Portioner: Gerca 2 dl

Hemgjord currypasta

Tid: 10 minuter + 45 minuteriugn
Produkt: Stavmixer

Enhemgjord smakrik currypasta att smaksatta grytor
och soppor med. Variera genom att mixa ner olika kryddor!

Ingredienser

2 schalottenlokar

1 vitlok

1 rod chili

4 cm farskingefara

3 medelstora bitar farsk gurkmeja
2 citrongras

2 krukor koriander

2 msk hela korianderfron
1 msk hel spiskummin

1 tsk havssalt

1/2 tsk svartpeppar

Gor sa har

Varm ugnen till 100 grader. Skala |6k och vitlok, blanda
med oljaoch lagginialuminiumfolie. Baka mittiugneni
45 minuter, tills de ar mjuka.

Skoljav chilin. Taeventuellt bort frofaste och fron foren
mildare smak. Tvatta ingefara och gurkmeja noga.
Strimla citrongraset.

Mixa allaingredienser till en slat pasta. Forvaraien burk
med tatslutande lock. Currypastan haller upp till 1 vecka
i kyl men gar bra att frysa neristarningsfack for kacka
portionsstorlekar.

T
TIPSt

Tips! Smaksatt garna morotssoppan med 1-2 msk
currypasta!



