Annoksia: 4

Banaani-hasselpahkina-

jaiatelo kaakaorouheen kera ¥

Aika: 15 minuuttia (+ 60 minuuttia banaanien jaadyttamiseen)

Maailman helpoin jaatelo loistavasti yhteensopivista banaanista,
hasselpahkinasta ja kaakaosta. Sekoittuu hetkessa!

Ainekset Tee nain

4 suurta vihreaa banaania Kuori ja siivuta banaanit, ja pakasta niita vahintaan
2 medjool-taatelia 60 minuuttia tai kunnes ne ovat taysin jaisia. Poista
3 rkl hasselpahkinavoita taateleista kivet. Sekoita taatelit, 3 rkl hassel-

1 maustemitallista sormisuolaa pahkinavoita ja suola sileaksi seokseksi. Lisaa

2 rkl kookoskermaa (paksu, paallim- banaanit ja kookoskerma ja sekoita paksuksi
mainen kerros tavallisessa kookos- jaateloksi tehosekoittimen jaatelotoiminnolla.
maitopakkauksessa)

2 rkl kaakaorouhetta Jaa jaatelomassa neljaan kulhoon, valuta paalle
hasselpahkinavoita ja ripottele kaakaorouhetta.

Paalle Nautitaan heti!

1 rkl hasselpahkinavoita

1 rkl kaakaorouhetta Vinkki! Onko hasselpahkinavoi lilan jaykkaa

valuttamiseen? Sekoita siina tapauksessa
hasselpahkinavoihin 1 rkl vetta sauvasekoittimella,
jossa on monitoimikoneyksikko, jotta saat loysempaa
hasselpahkinavoita.




