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Leckere Vitamine im Glas Mirz 2017
Smoothies und Safte gelingen mit dem VitaExtract Slow Pl 8755-0317
Juicer sowie Hochleistungs-Standmixer VitaBoost im Nu

» Besonders schonend zum persoénlichen Lieblingssaft mit dem Entsafter
VitaExtract Slow Juicer

» Egal ob griin, rot oder gelb: Der Hochleistungs-Standmixer VitaBoost zaubert
Smoothies in Sekundenschnelle

» Smoothies fiir unterwegs mit dem Mini-Standmixer zubereiten

Miinchen - Knusprige Brétchen und dazu ein frischer Apfel-Karotten-Saft — fiir
viele der perfekte Start ins Wochenende! Oder soll es lieber ein cremiger
Smoothie aus den personlichen Lieblingsfriichten sein? SchlieBlich ist Deutsch-
land Smoothie-Land: Jeder Zweite trinkt, so eine Umfrage des Marktforschungs-
instituts GfK*, regelmaBig die roten, griinen und gelben Trendgetranke, die primar
aus dem Mark von Obst und Gemiise hergestellt werden.

Doch ganz egal, ob fliissiger Saft oder samiger Smoothie, der Fantasie bei der
Zubereitung des Wunschgetranks sind keine Grenzen gesetzt: Wahrend es die
einen lieber klassisch mégen und nur eine Zutat bevorzugen, mischen andere
wiederum alles zusammen, was die Obstschale bzw. das Gemiisefach im Kiihl-
schrank so hergibt. Erlaubt ist, was schmeckt. Damit das persoénliche Lieblings-
getrank ab sofort noch schneller und einfacher genossen werden kann, bringt
Bosch in diesem Jahr zwei neue innovative Helfer auf den Markt: den VitaExtract
Slow Juicer sowie den Hochleistungs-Standmixer VitaBoost. Der SlowJuicer ist
bereits ab April im Handel, der Mixer wird ab September erhaltlich sein.

Saftiger Genuss fiir die ganze Familie

Karrottensaft mit Fruchtfleisch? Oder doch lieber ein Apfelsaft, so fliissig und fein
wie Wasser? Mit dem VitaExtract Slow Juicer, dem neuen schonenden und leisen
Entsafter von Bosch, gelingen ab sofort alle Safte ganz einfach auf Knopfdruck.
Denn dank der MixControl-Funktion kann der Gehalt des Fruchtfleischs bei jedem

1 Umfrage des Marktforschungsinstituts GfK mit Sitz in Niirnberg aus dem Jahr 2016:
http://presse.jeschenko.de/haus-rabenhorst-newsroom/pressemitteilung/datum/2016/02/09/deutschland-
smoothie-land/
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Wunschgetrank individuell angepasst und so zu jedem Geschmack passend
dosiert werden.

Selbst aus festen Fasern (wie beispielsweise von Weizengras, das randvoll mit
gesundem Chlorophyll ist) und kleinsten Obststiicken (zum Beispiel Weintrauben
und Himbeeren) holt der neue Entsafter den maximalen Anteil Saft heraus —
natiirlich ganz ohne Kerne. Die perfekte Basis nicht nur fiir feine Safte, sondern
auch samtig-cremige Fruchtaufstriche! Der Trester wird dabei vom Saft separiert
und kann anschlieBend weiterverwendet werden, zum Beispiel fiir fruchtige
Kuchen, die dank Beigabe des Fruchtfleischs herrlich saftig werden. Praktisch!
Inspirationen gewiinscht? Im beiliegenden Rezeptheft warten knapp 30 Rezepte
flir Safte, Suppen und Smoothies darauf, genossen zu werden!

Dank Highspeed und Automatikprogrammen zum Wunsch-Smoothie

Das In-Getrank der Stunde: der griine Smoothie. 2004 von der russischen Autorin
Victoria Boutenko entwickelt, trinkt mittlerweile nicht nur halb Hollywood den
Szenedrink, der dank des Chlorophyllanteils von Gemiise wie Babyspinat, Griin-
kohl und Rucola seine kraftige Farbe erhalt. Kein Wunder, schlieBlich erweist sich
die Kombination von Obst und Gemiise in fllissiger bzw. cremiger Form als echter
Booster fiir die Gesundheit.

Damit der personliche Wunsch-Smoothie schnell und problemlos gelingt, hat
Bosch den Hochleistungs-Standmixer VitaBoost entwickelt: Mit seinem 1.600
Watt starken Motor, einer Motordrehzahl von mehr als 30.000 Umdrehun-
gen/Minute sowie sechs Automatikprogrammen werden die gewiinschten Friichte
innerhalb weniger Sekunden zu einem cremigen Smoothie verarbeitet.
Unabhéangig davon, ob frische oder tiefgefrorene Zutaten verwendet werden! Der
superbestandige Mixbehalter aus BPA-freiem Tritan fasst zwei Liter — so kénnen
nicht nur Smoothies fiir die ganze Familie gemixt werden, sondern auch Suppen,
Cremes und Sorbet (zum Beispiel aus tiefgefrorenem Obst). Fiir alle, die noch
nach dem passenden Rezept suchen, wird ein Rezeptheft beigelegt, in dem lber
30 Rezepte fir késtliche Smoothies, Shakes, gefrorene Desserts, Suppen sowie
SoBen & Dips darauf warten, ausprobiert zu werden.

Vitamine fiir unterwegs

Frische Smoothies fiir Biiro oder Schule sind absolut angesagt. Damit ein um-
standliches Umfillen in auslaufsichere Flaschen und Becher entfallt, liefert Bosch
fiir seinen VitaStyle Mixx2Go Mixer einen praktischen To-go-Becher, in dem das
Lieblingsgetrank direkt zubereitet wird. Das spart Zeit am Morgen. Die Drinks las-
sen sich hierin ganz leicht portionsweise zubereiten und direkt im Mixbecher mit
ins Bliro oder zum Sport nehmen.

Nach dem Smoothie ist vor dem Smoothie
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Was fiir die Frische der Zutaten gilt, trifft auch fir das fertige Getrank zu: Je kir-

zer die Lagerzeit, desto besser. Ein oder zwei Tage im Kiihlschrank halt sich ein

Smoothie in der Regel miihelos. Eine gute Idee ist das Einfrieren Gbriggebliebe-

ner Fliissigkeit im Eiswiirfelbehélter. Die Portionen lassen sich einzeln auftauen,

zu neuen Smoothie-Variationen mischen oder als fruchtige Eiswiirfel ins Wasser

oder in den Longdrink geben.

Produkt Typennummer |Farbe Ausstattung UPE
Bosch MESM731M schwarz e Gentle Squeezing Technology 269,99 €
VitaExtract fir langsames und effizientes
Slow Juicer Auspressen
e Mix Control fiir die individuelle
Fruchtfleischmenge
e Leiser und robuster Motor
e Rezeptheft
e Ab April 2017 im Handel
Bosch MMBH6P6BDE |schwarz |e 1.600 Watt 499,00 €
VitaBoost e > 30.000 Umdrehungen/Minute
Hochleistungs e 6 Automatikprogrammen
-Standmixer e Mixbehalter aus Tritan mit 2
Litern Fassungsvermogen
e Edelstahl-Messer
e Rezeptheft
e Ab September 2017 im Handel
Bosch MMBM700MDE |schwarz/ | e Edelstahl-Gehiduse 79,99 €
VitaStyle Edelstahl | « Edelstahl-Messer abnehmbar
Mixx2Go geburstet zur leichten Reinigung
e 1 ToGo-Flasche mit Deckel fiir
unterwegs und mixen direkt im
Gefal3
e 2 Geschwindigkeitsstufen
e 350 Watt
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Der Name Bosch steht seit Generationen fiir wegweisende Technik und herausragende Qualitit. Diesem
Anspruch sind die Hausgerdte von Bosch seit (iber 80 Jahren verpflichtet: Bosch ist Europas fiihrende
Hausgerdtemarke. Mit ihr verbinden Konsumenten weltweit effiziente Funktionalitit, verldssliche Qualitat und
ein international ausgezeichnetes Design. Der respektvolle Umgang mit Mensch und Natur, der sich nicht
zuletzt im Leitgedanken ,, Technik fiirs Leben* widerspiegelt, ist selbstverstandlich fiir Bosch. Er driickt sich unter
anderem in nachhaltigen Produkten und ressourcenschonenden Prozessen aus.

Mehr Informationen unter www.bosch-home.de.
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