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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones, el certificado de
dispositivo y la informacion del producto pa-
ra un uso posterior o para posibles compra-
dores posteriores.

= No conecte el aparato en el caso de que ha-
ya sufrido dafos durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo pue-
de ser efectuada por personal especializado y
autorizado. Los dafos provocados por una co-
nexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® bajo la supervision de una persona. Supervi-
sar continuamente procesos de coccion bre-
VES.

® en el uso doméstico privado y en espacios
cerrados del entorno doméstico.

= hasta una altura de 2000 m sobre el nivel
del mar.

No utilizar el aparato:

® con un reloj temporizador externo o un man-
do a distancia independiente. Esto no se
aplica en el caso de que se desactive el fun-
cionamiento con los aparatos regulados por
la norma EN 50615.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifos a par-
tir de 8 anos y por personas con limitaciones
fisicas, sensoriales o mentales, o que carez-
can de conocimientos o de experiencia, siem-
pre que cuenten con la supervision de una
persona responsable de su seguridad o hayan
sido instruidos previamente en su uso y hayan
comprendido los peligros que pueden derivar-
se del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el aparato.
La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por nifios
a no ser que tengan al menos 15 afos de
edad y que cuenten con la supervision de una
persona adulta.

Mantener a los ninos menores de 8 afnos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.

1.4 Uso seguro

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Dejar sin vigilancia la placa de coccion al coci-
nar con aceite o grasa puede ser peligroso y
provocar incendios.

» NoO dejar nunca sin vigilancia los aceites ni
las grasas.

» No intentar apagar nunca un fuego con
agua, sino desconectando el aparato y, des-
pués, cubriendo las llamas con una tapa o
una manta ignifuga.



es Seguridad

La superficie de coccion se calienta mucho.

» No colocar nunca objetos inflamables sobre
la superficie de coccion o cerca de ella.

» No almacenar nunca objetos sobre la super-
ficie de coccion.

El aparato se calienta.

» No guardar objetos inflamables o aerosoles
en los cajones que se encuentran directa-
mente debajo de la placa de coccion.

Las cubiertas de las placas de coccion pue-

den provocar accidentes, p. ej., debido al so-

brecalentamiento, ignicion o desprendimiento
de fragmentos de materiales.

» No utilizar ninguna cubierta para la placa de
coccion.

Los alimentos se pueden incendiar.

» Se debe vigilar el proceso de coccion. Los
procesos cortos deben vigilarse continua-
mente.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

El aparato y las partes que estan en contacto

(en especial, si la placa de coccion cuenta

con un marco) se calientan durante el uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar
en contacto con los elementos calefactores.

» Los ninos pequefios (menores de 8 anos)
deben mantenerse alejados.

Las barreras para placas de coccion pueden

provocar accidentes.

» No utilizar nunca barreras para placas de
coccion.

El aparato se calienta durante el funcionamien-

to.

» Dejar que el aparato se enfrie antes de pro-
ceder a su limpieza.

Las asas de los recipientes para cocinar se

calientan durante el funcionamiento. Si la zona

de calentamiento ilumina las asas, es posible

que se calienten especialmente.

» Cubrir siempre toda la zona de calentamien-
to con los recipientes para cocinar.

» Utilizar manoplas de cocina para su manipu-
lacion.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el apa-
rato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto origi-
nales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este apa-
rato resulta dafiado, debe ser sustituido por
personal especializado.

Un aparato dafiado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No poner nunca en funcionamiento un apa-
rato danado.

» Si la superficie esta rota, se debe desconec-
tar el aparato para evitar posibles descargas
eléctricas. En este caso, no desconectar el
aparato con el interruptor principal, sino me-
diante el interruptor automatico del cuadro
eléctrico.

» Llamar al servicio de atencion al cliente.
—Pdginal3

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

El aislamiento del cable de un aparato eléctri-

co puede derretirse al entrar en contacto con

componentes calientes.

» No dejar que el cable de conexion de un
aparato eléctrico entre en contacto con los
componentes calientes.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Las ollas pueden saltar hacia arriba de forma

repentina por la presencia de liquido entre la

base del recipiente y la zona de coccion.

» Mantener siempre secas la zona de coccion
y la base del recipiente.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifios pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los ninos.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los ninos encuentran piezas de tamafno re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los nifios.

» No permita que los nifos jueguen con pie-
zas peguenas.



Evitar danos materiales es

2 Evitar danos materiales

ATENCION

Las bases rugosas de recipientes rayan la vitrocerami-

ca.

» Comprobar los recipientes.

La coccion en vacio puede dafiar los recipientes de co-

cina o el aparato.

» No poner nunca ollas sin contenido ni dejar que se
calienten vacias sobre una zona de coccion caliente.

Un recipiente de cocina mal situado puede ocasionar el

sobrecalentamiento del aparato.

» No colocar nunca ollas o sartenes calientes sobre los
elementos de mando o el marco de la placa de coc-
cion.

La caida de objetos duros o puntiagudos sobre la placa

de coccidn puede originar dafios.

» No dejar que caigan sobre la placa de coccidn obje-
tos duros o puntiagudos.

Los materiales no resistentes al calor se funden si se

colocan sobre la zona de coccidn caliente.

» No utilizar papel para horno.

» No utilizar papel de aluminio ni recipientes de plasti-
co.

2.1 Vista general de los dafios mas
frecuentes

Aqui encontrara los dafios mas frecuentes, asi como
consejos sobre coémo pueden evitarse.

Dafnos Causa Medida
Man- Alimentos derra- Eliminar inmediatamente
chas mados los alimentos que se derra-
men con una rasqueta de
vidrio.
Man- Productos de Utilizar Unicamente produc-
chas limpieza inade- tos de limpieza adecuados
cuados para vitroceramica.
Rayadu- Sal, azucar o No utilizar la placa de coc-
ras arena cion como bandeja o enci-
mera.
Rayadu- Bases rugosas Comprobar los recipientes.
ras de recipientes
Decolo- Productos de Utilizar Unicamente produc-
racion limpieza inade- tos de limpieza adecuados
cuados para vitroceramica.
Decolo- Desgaste por Desplazar los recipientes
racion roce, p. €j., alu- levantandolos sin arrastrar-
minio los.
Descon- Azucar o sustan- Eliminar inmediatamente
chadu- cias con un alto los alimentos que se derra-
ras contenido de men con una rasqueta de

azucar

vidrio.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje
Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

@ Eliminar el embalaje de forma ecoldgi-
ca.

3.2 Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato consu-
mira menos energia.

Seleccionar la zona de coccién adecuada para el tama-
fio de la olla. Colocar el recipiente de cocina centrado.

Utilizar recipientes cuyo diametro de base coincida con

el diametro de la zona de coccion.

Consejo: Los fabricantes de recipientes a menudo indi-

can el diametro superior del recipiente. Muchas veces,

este es superior al diametro de la base.

v Los recipientes de cocina que no coinciden o las pla-
cas de coccidon que no estan completamente cubier-
tas consumen mucha energia.

Tapar las ollas con la tapa adecuada.
v Cuando se cocina sin tapa, el aparato necesita bas-
tante mas energia.

Levantar la tapa lo menos posible.
v Cuando se levanta la tapa, se pierde mucha energia.

Utilizar una tapa de vidrio
v A través de la tapa de vidrio puede verse el interior
de la olla sin tener que levantar la tapa.

Utilizar recipientes con bases planas.
v Las bases que no son planas necesitan un consumo
mayor de energia.

Utilizar recipientes de cocina adecuados para la canti-

dad de alimentos.

v Un recipiente de cocina grande con poco contenido
requiere mas energia para calentarse.

Al cocer, utilizar poca agua.

v Cuanta mas agua haya en el recipiente de cocina,
mas energia se necesita para calentarlo.

Cambiar con antelacion a un nivel de potencia mas ba-

jo.

v Con un nivel de coccion lenta demasiado elevado se
malgasta energia.

Aprovechar el calor residual de la placa de coccién. En
los tiempos de coccidn prolongados, apagar la zona de
coccion 5-10 minutos antes de finalizar el tiempo de

coccion.

v El calor residual no aprovechado aumenta el consu-
mo de energia.
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4 Familiarizandose con el aparato

Estas instrucciones de uso pueden aplicarse a diferen-
tes placas de coccion. Las medidas correspondientes

4.1 Panel de mando

para las placas de coccion se encuentran en el resu-
men de los modelos. — Pdgina2

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas las funciones del aparato y recibir informacién sobre el estado

de funcionamiento.
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4.2 Indicadores

Los indicadores sefialan las funciones y los valores pro-
gramados.

Indicador Nombre

Cuando se activan las conexiones, se iluminan los indi-
cadores correspondientes.

Si se conecta una zona de coccion, esta se encendera
del tamano que se ajustd por ultima vez.

i-9 Niveles de potencia
H/h Calor residual
BB Reloj temporizador

4.3 Campos tactiles

Los campos tactiles son superficies sensibles al tacto.
Para seleccionar una funcion, pulsar el campo corres-
pondiente.

Campo Nombre

tactil

@ Interruptor principal

O Seleccionar la zona de coccion
= Seguro para nifios

-+ Teclas de ajuste

© Activacién de las zonas

® Reloj temporizador

Notas

= Mantener el panel de mando siempre seco. La hume-
dad puede afectar al funcionamiento.

= No colocar ningun recipiente cerca de los indicado-
res y campos tactiles. El sistema electrénico puede
sobrecalentarse.

4.4 Zonas de coccion

Aqui encontrara una vista general de las diferentes co-
nexiones de las zonas de coccion.

Zona Nombre Activacion y desactivacion
de
coc-
cion
O Zona de coc-  Seleccionar una zona de coc-
cion simple cion.
© Zona de coc-  Seleccionar una zona de coc-
cion doble cion.
Pulsar ©.
O Zona de asado Seleccionar una zona de coc-
cion.
Pulsar ©.
Notas

= | as dreas oscuras en el patréon de luz de la zona de
coccion se deben a razones técnicas. No tienen nin-
gun efecto sobre el funcionamiento de la zona de
coccion.
= | a zona de coccion regula la temperatura mediante
la conexion y desconexion de la resistencia. La resis-
tencia se puede conectar y desconectar incluso con
el nivel de potencia maxima.
= En caso de zonas de coccidon con quemadores de
varios circuitos, puede suceder que las resistencias
de los circulos de calentamiento de la zona de coc-
cion y de las areas activadas se conecten y desco-
necten en diferentes momentos.
= Motivos:
— Evitar que se calienten excesivamente las piezas
delicadas.
- El aparato se protege frente a sobrecarga eléctri-
ca.
— Se conseguira un mejor resultado de coccion.



4.5 Indicador de calor residual

La placa de coccion cuenta con un indicador de calor
residual de dos fases en cada zona de coccion. No to-
car la zona de coccidén mientras el indicador de calor
residual esté iluminado.

Manejo basico es

Indicador Significado

H La zona de coccion mantiene el calor de
forma que puede mantener calientes pla-
tos pequefos, o bien derretir una cober-
tura de chocolate.

La zona de coccion esta muy caliente.

-
R

5 Manejo basico

5.1 Encender y apagar la placa de coccidén

La placa de coccion se enciende y se apaga con el in-
terruptor principal.

Si se vuelve a encender el aparato durante los primeros
4 segundos después de haberlo apagado, la placa de
coccion se enciende con los ajustes anteriores.

5.2 Encender la placa de coccion

Pulsar @©.
Se enciende el sefalizador luminoso situado sobre ®

L G 4

<

Los indicadores fse iluminan.
La placa de coccion esta lista para su funcionamien-
to.

<

5.3 Apagar la placa de coccion

La placa de coccidon se apaga de forma automatica
cuando todas las zonas de coccidn permanecen apaga-
das un tiempo (10-60 segundos).

» Pulsar @.

Se apaga el senalizador luminoso situado sobre @©.
Los indicadores se apagan.

Todas las zonas de coccion estan desconectadas.
El indicador del calor residual continuara iluminado
hasta que las zonas de coccidn se enfrien suficiente-
mente.

v
v
v
v

5.4 Ajustar las zonas de coccion

Para poder ajustar una zona de coccion, esta debe es-
tar seleccionada.

Ajustar el nivel de potencia deseado en la zona de pro-
gramacion.

Nivel de po-

tencia

1 Potencia mas baja
9 Potencia mas alta

Cada nivel de potencia tiene un nivel in-
termedio, p. €], 4. .

5.5 Ajustar los niveles de potencia

Requisito: La placa de coccion esta encendida.
1. Seleccionar la zona de coccion con O.
v En el indicador del nivel de potencia se ilumina &.

2. En los siguientes 10 segundos pulsar + o —.

Ol0O
U(gmw O

0= = 4

Se muestra el ajuste basico.
- =+ Nivel de potencia 9
- — Nivel de potencia 4

5.6 Cambiar los niveles de potencia

1. Seleccionar la zona de coccién con O.
2. Pulsar + o — hasta que aparezca el nivel de potencia
deseado.

5.7 Apagar la zona de coccion

La zona de coccidon puede apagarse de 2 formas.

1. Pulsar 2 veces O.

v En el indicador del nivel de potencia aparece £.

v Al cabo de 10 segundos se muestra el indicador de
calor residual.

2. Seleccionar la zona de coccidn y pulsar + o — hasta
que en el indicador de nivel de potencia aparezca .

v Al cabo de 10 segundos se muestra el indicador de
calor residual.

Nota: La ultima zona de coccidon seleccionada perma-
nece activada. Puede programar la zona de coccidn sin
necesidad de volverla a seleccionar.

5.8 Ajustes recomendados para la coccion

Aqui se ofrece una vista general de distintos platos con
los niveles de potencia adecuados.

El tiempo de coccidn varia en funcion del tipo, peso,
grosor y calidad de los alimentos. El nivel de coccion
lenta depende del recipiente para cocinar utilizado.

Indicaciones de preparacion

= Utilizar el nivel de potencia 9 para el inicio rapido de
la coccion.
= Remover de vez en cuando los platos espesos.
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= | os alimentos que se asan a fuego fuerte o que suel- Escalopes al natural o empana- 6-7 6-10
tan mucho liquido deben cocinarse en porciones pe- dos
guenas. . ., Escalopes ultracongelados 6-7 8-12
= Consejos para ahorrar energia durante la coccion.
— P4ginab Chuletas, al natural o 6-7 8-12
Derretir empanada’
Bistec, 3 cm de grosor 7-8 8-12
Plato Nivel de  Duracion Albéndigas de carne, 3cm de  4.-5. 30-40
coccion de la coc- grosor*
lenta cion lenta
on minu- Hambu4rguesas, 2. cm de 6-7 10-20
tos grosor
4
Chocolate, cobertura de choco- 1-1. - Pechuga, 2 cm de grosor 56 10-20
late Pechuga ultracongelada* 5-6 10-30
Mantequilla, miel, gelatina 1-2 - Pescado o filete de pescado al 5-6 8-20
natural
Calentar o mantener caliente Pescado o filete de pescado 6-7 8-20
Potaje, p. €]., potaje de lentejas  1-2 - empanado
Leche' 1.-2. - Pescado o filete de pescado 6-7 8-12
Salchichas en agua' 3.4 N empanadp y ultracongelado,
p. €j., varitas de pescado
Descongelar y calentar Gambas, camarones 7-8 4-10
Espinacas ultracongeladas 2.-3. 10-20 Verduras o setas frescas saltea- 7-8 10-20
Gulasch ultracongelado 2.-3. 20-30 das
] Verduras o carne en tiras al esti- 7.-8. 15-20
Cocer o hervir a fuego lento lo asidtico
Albdndigas, albondigas de 4.5, 20-30 Platos de sartén, congelados 6-7 6-10
patata *° Crepes 6-7 a fuego
Pescado 2 4-5 10-15 lento
Salsa blanca, p. €j., bechamel 1-2 3-6 Tortilla 3.-4. a fuego
Salsas batidas, p. €j., salsa ber- 3-4 8-12 _ lento
nesa o salsa holandesa Huevos fritos 5-6 3-6
Hervir, cocer al vapor o rehogar Freir por inmersién
- Freir los alimentos en porciones de 150-200 g en 1-2 |
Arroz con doble cantidad de 2-3 15-30 de aceite. Preparar los platos sin tapa.
agua
Arroz con leche 1.-2. 35-45 Productos ultracongelados, 89 )
- p. €j., patatas fritas, nuggets de
Patatas sin pelar 4-5 25-30 pollo
Patatas cocidas con sal 4-5 15-25 Croquetas ultracongeladas 7-8 -
2,3 .
Pastg 6-7 6-10 Carne, p. €j., pollo 6-7 -
Potaje, sopa 3-4. 15-60 Pescado empanado o en masa  5-6 -
Verduras, frescas 2.-3. 10-20 de cerveza
Verduras ultracongeladas 3.-4. 10-20 Verduras o setas empanadas o 5-6 -
Alimentos cocinados en olla ex- 4-5 - en masa de cerveza
prés Tempura
Reposteria, p. ej., bufiuelos o 4-5 -
Estofar fruta en masa de cerveza
Rollitos de carne 4-5 50-60
Estofado 4-5 60-100
Gulasch 2.-3. 50-60

Freir con poco aceite
Freir los platos sin tapa.

Preparar el alimento a fuego lento sin tapa.
Llevar a ebullicién el agua con la tapa cerrada.
Cocinar el alimento a fuego lento sin tapa.

Dar la vuelta al alimento varias veces.

ENECRE VR
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6 Seguro para ninos

La placa de coccidon se puede asegurar contra una co-
nexion involuntaria para impedir que los nifios encien-
dan las zonas de coccion.

6.1 Activar el seguro para nifios

Requisito: La placa de coccion estd apagada.

» Mantener pulsada = aprox. 4 segundos.

v El sefalizador luminoso situado sobre ¢c= se encien-
de durante 10 segundos.

v La placa de coccidn esta blogueada.

6.2 Desactivar el seguro para nihos

» Mantener pulsada &= aprox. 4 segundos.
v Se ha desactivado el blogueo.

6.3 Seguro automatico para ninos

Con esta funcion, el seguro para nifos se activa auto-
maticamente al apagar la placa de coccion.

El seguro automatico para nifios puede activarse en los
ajustes basicos. — P4dginai0

7 Funciones de programacion del tiempo

El aparato dispone de distintas funciones de tiempo con

las que se puede ajustar una duracion o un reloj avisa-
dor.

7.1 Duracion

Introducir una duracion de la coccion para la zona de
coccidén deseada. La zona de coccidn se apaga auto-
maticamente cuando finaliza la duracion.

Se puede programar una duracion de hasta 99 minutos.

Ajustar la duraciéon del tiempo de coccidén

Requisito: Se ha seleccionado la zona de coccion.

1. Ajustar el nivel de potencia.

2. Pulsar ®.

v Se ilumina la lampara indicadora de la zona de coc-
cion ©. En el indicador del reloj temporizador se ilu-
mina &,

3. Pulsar+ o0 —.
O | O
®. CL).—
O3 00 O3 30
L&_i‘_ _*I_<_@&

Se muestra el valor recomendado.
- + 30 minutos.
- — 10 minutos.

v Se inicia el transcurso de la duracién programada. Si
se ha programado una duracion del ciclo de coccidn
para varias zonas de coccion, en el indicador apare-
cera siempre la duracién de la zona de coccion se-
leccionada.

v Una vez transcurrida la duracion, la zona de coccion
se apaga. Se escucha una senal y en el indicador se
ilumina & durante 10 segundos.

Corregir o borrar el tiempo de coccién
1. Seleccionar la zona de coccion.

2, Pulsar G®.
3. Con + o — modificar la duracién o ajustarla a &o.

Apagar la senal del tiempo de coccion
La sefal se puede apagar manualmente.

» Pulsar cualquier simbolo.
v Los indicadores se apagan y la sefal acustica finali-
za.

Reloj temporizador automatico

Con esta funcién se puede seleccionar una duracion
para todas las zonas de coccion. La duracion seleccio-
nada empieza a transcurrir tras encender una zona de
coccion. La zona de coccidn se apaga automaticamen-
te cuando finaliza la duracion.

Apagar el reloj temporizador automatico en los ajustes
basicos. — Pdginal0

Consejo: El reloj temporizador automatico es aplicable
para todas las zonas de coccion. La duracion puede re-
ducirse o borrarse para una zona de coccion individual.
— P4agina9

7.2 Reloj avisador

Se puede fijar un tiempo de hasta 99 minutos y, una
vez transcurrido este, suena una sefial. El reloj avisador
es independiente del resto de ajustes.

Programar el reloj temporizador de cocina

1. Encender el reloj temporizador de cocina.
El reloj temporizador de cocina se puede encender
de 2 formas diferentes.

Si se ha seleccionado la Pulsar ® dos veces en un
zona de coccion. plazo de 10 segundos.

Si no se ha seleccionado Pulsar G.
la zona de coccion.

Se enciende el display &.

. Ajustar el tiempo con + o0 —.

El tiempo transcurre.

Cuando finaliza el tiempo ajustado, suena una sefal.
En el indicador del reloj temporizador se ilumina &4.
El indicador se apaga transcurridos 10 segundos.
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es Desconexion automatica

Mostrar tiempo

» Seleccionar el reloj avisador con G.
v El tiempo se muestra durante 10 segundos.

Corregir el tiempo

1. Seleccionar el reloj temporizador de cocina con G.
2. Ajustar el tiempo deseado con + o —.

Desconectar la sefnal del avisador
La senal se puede desconectar manualmente.

» Pulsar cualquier campo tactil.
v El indicador se apaga y el tono de aviso finaliza.

8 Desconexion automatica

Si los ajustes de una zona de coccidn no se modifican
durante un tiempo prolongado, se activa la desconexion
automatica.

El momento en que se desconecta la zona de coccidn
depende del nivel de potencia seleccionado (de

1 a 10 horas).

La resistencia de la placa de coccidon se desactiva. En
el indicador de la zona de coccion parpadean de forma
alterna F8 y el indicador de calor residual H/A.

8.1 Seguir cocinando después de la
desconexion automatica
1. Pulsar cualquier campo tactil.

v El indicador se apaga.
2. Ajustar de nuevo.

9 Ajustes basicos

Es posible adaptar los ajustes basicos del aparato a las
necesidades individuales.

9.1 Vista general de los ajustes basicos

Aqui obtendra una vista general de los ajustes basicos
y los valores predeterminados de fabrica.

Indica- Seleccion

dor

cl Seguro automatico para nifios
& - Desactivado’
{ — Activado
c — Seguro automatico y manual para nifos de-
sactivados.

cc Tono de aviso
I — Senfal de confirmacion y sefial de error de-
sactivadas. La sefal del interruptor principal si-
gue activada.
{ — Solo senal de error activada.
c — Solo sefial de confirmacién activada.
3 - Sefal de confirmacién y sefal de error
activadas.’

ch5 Reloj temporizador automatico
40 - Desactivado.’
959 — Duracion tras la cual se apagan las zo-
nas de coccion.

ch Duracion de la sefial de finalizacion del reloj

temporizador
! — 10 segundos.
c — 30 segundos.

-

7 — 1 minuto.

Conexion de las resistencias
&l — Desactivada
{ — Activada

]
-~

' Ajuste de fabrica
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Indica- Seleccidn
dor

2 - Ultimo ajuste antes de apagar la zona de
coccion.’

]
[Xu]

Tiempo de seleccion de las zonas de coccion
& — llimitado: la zona de coccidn seleccionada
por Ultima vez puede programarse siempre sin
necesidad de volver a seleccionarla.

{ — Se puede ajustar la zona de coccidn selec-
cionada por ultima vez durante los 10 segun-
dos posteriores a la seleccioén. Transcurrido
ese tiempo se debera seleccionar de nuevo la
zona de coccion antes de realizar los ajustes.

ch Volver al ajuste de fabrica
& - Desactivado. '
{ — Activado.

9.2 Modificar el ajuste basico

Requisito: La placa de coccion estd apagada.
1. Encender la placa de cocciodn.



2. En los siguientes 10 segundos mantener pulsada c=
durante 4 segundos.

v En la pantalla de la izquierda parpadean de forma al-
ternacy .

v En la pantalla de la derecha se enciende .

3. Pulsar repetidamente &= hasta que en la pantalla iz-
quierda aparezca el indicador deseado.

Cuidados y limpieza es

4. Ajustar el valor deseado con + o —.

5. Mantener pulsada c= durante 4 segundos.

v El ajuste esta activado.

Consejo: Para salir de los ajustes basicos sin guardar,
apagar la placa de coccion con @. Encender otra vez la
placa de coccion y ajustarla de nuevo.

10 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

10.1 Productos de limpieza

Se pueden adquirir productos de limpieza y rasquetas
de vidrio apropiados a través del Servicio de Asistencia
Técnica, en nuestra tienda online o en el comercio es-
pecializado.

ATENCION
Los productos de limpieza inadecuados pueden dafar
la superficie del aparato.

» No utilizar nunca productos de limpieza inadecuados.

Productos de limpieza inadecuados

= Detergente sin diluir

= Detergente para lavavajillas

= Productos abrasivos

= Productos de limpieza agresivos como espray para
hornos o quitamanchas

= Esponjas que rayen
= Limpiadores de alta presion y maquinas de limpieza
a vapor

10.2 Limpiar la vitroceramica

Limpiar la placa de coccion después de cada uso para
que los restos del cocinado no se peguen.

Nota: Observar la informacion sobre los productos de
limpieza inadecuados. — Pdginai 1

Requisito: La placa de coccion esta fria.

1. Eliminar la suciedad resistente con una rasqueta de
vidrio.

2. Limpiar la placa de coccién con un producto de lim-
pieza para vitroceramica.
Deben tenerse en cuenta las indicaciones de limpie-
za que figuran en el embalaje del limpiador.
Consejo: Con una esponja especial para vitrocerami-
ca pueden conseguirse buenos resultados de limpie-
za.

11 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las pequefas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la informa-
cion relativa a la subsanacién de averias antes de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica. De es-

te modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de lesiones!
Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones en el aparato.
» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto con el servicio de asistencia técnica.

— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdginail3

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de descarga eléctrica!
Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones en el aparato.
» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales para la reparacion del aparato.

11



es Solucionar pequefias averias

» Si el cable de conexidn de red de este aparato resulta dafiado, debe ser sustituido por personal especializado.

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!

La zona de coccidn calienta, pero el indicador no funciona.

» Desconectar el interruptor automatico del cuadro eléctrico.
» Avisar al Servicio de Atencion al Cliente.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de incendio!
La placa de coccidon se desconecta de forma automatica y no se puede seguir utilizando. Se puede conectar poste-

riormente de forma involuntaria.

» Desconectar el interruptor automatico del cuadro eléctrico.
» Avisar al Servicio de Atencion al Cliente.

11.1 Indicaciones en la pantalla de

visualizacion

Averia

Causa y resolucion de problemas

Ninguna

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

1. Comprobar el fusible del aparato en el cuadro eléctrico de la vivienda.

2. Comprobar mediante otros aparatos eléctricos si se ha producido un corte en
el suministro eléctrico.

Todos los indicadores parpadean

El panel de mando esta humedo o hay objetos encima.
» Secar la zona del panel de mando o retirar el objeto.

Fe

Varias zonas de coccion han utilizado una potencia alta durante mucho tiempo al

cocinar. La zona de coccion se ha apagado para proteger el sistema electronico.

1. Esperar un tiempo.

2. Pulsar cualquier campo tactil.

v Si el mensaje ya no se muestra, significa que el sistema electronico se ha en-
friado lo suficiente. Se puede seguir cocinando.

Fuy

A pesar de la desconexidn con F2, el sistema electronico ha seguido calentando-

se. Por ello, se han desconectado todas las zonas de coccion.

1. Esperar un tiempo.

2. Pulsar cualquier campo tactil.

v Si el mensaje ya no se muestra, significa que el sistema electrénico se ha en-
friado lo suficiente. Se puede seguir cocinando.

F Sy el nivel de potencia parpa-
dean alternadamente. Suena un
tono de aviso.

Recipiente caliente en la zona del panel de mando. Es muy probable que se so-
brecaliente el sistema electronico.

» Retirar dicho recipiente.

v El indicador se apaga poco después.

F 5y tono de aviso

Recipiente caliente en la zona del panel de mando. La zona de coccidn se ha

apagado para proteger el sistema electrdnico.

1. Retirar dicho recipiente.

2. Esperar un tiempo.

3. Pulsar cualquier campo tactil.

v Si el mensaje ya no se muestra, significa que el sistema electronico se ha en-
friado lo suficiente. Se puede seguir cocinando.

F&

La zona de coccidén ha estado demasiado tiempo en funcionamiento y se ha apa-
gado automaticamente.
La zona de coccién puede volverse a encender inmediatamente.

ot y las zonas de coccion no se
calientan

El modo demo esta activado.

1. Desconectar el aparato durante 30 segundos de la red eléctrica desconectan-
do brevemente el fusible de la caja de fusibles.

2. En los siguientes 3 minutos pulsar cualquier campo tactil.

Aparece un mensaje con "E" en
la pantalla, p. ej., EO111.

El sistema electrénico ha detectado un fallo.

1. Desconectar y volver a conectar el aparato.

v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

2. Si la indicacion vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al
llamar, proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdginal3
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12 Eliminacion

12.1 Eliminacion del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am-
biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

» Desechar el aparato de forma respetuosa con el me-
dio ambiente.
Puede obtener informacién sobre las vias y posibili-
dades actuales de desecho de materiales de su dis-
tribuidor o ayuntamiento local.

Este aparato esta marcado con el sim-
bolo de cumplimiento con la Directiva
Europea 2012/19/UE relativa a los
aparatos eléctricos y electronicos usa-
dos (Residuos de aparatos eléctricos y
electrénicos RAEE).

La directiva proporciona el marco gene-
ral valido en todo el ambito de la Unidn
Europea para la retirada vy la reutiliza-
cion de los residuos de los aparatos
eléctricos y electronicos.

B

13 Servicio de Asistencia Técnica

Las piezas de repuesto originales relevantes para el
funcionamiento conforme al reglamento sobre diseno
ecoldgico se pueden adquirir en nuestro Servicio de
Asistencia Técnica durante al menos 10 afos a partir
de la fecha de introduccion en el mercado del aparato
dentro del Espacio Econdmico Europeo.

Nota: La intervencion del Servicio de Asistencia Técnica
es gratuita en el marco de las condiciones de garantia
del fabricante.

Para obtener informacién detallada sobre el periodo de
garantia y las condiciones de garantia en su pais, utili-
zar el cédigo QR del documento adjunto sobre contac-
tos de servicio y condiciones de garantia, contactar con
nuestro servicio al cliente, con su distribuidor o visitar
nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de producto
(E-Nr.) y el numero de fabricacion (FD) del aparato.

En el documento adjunto sobre contactos de servicio y
condiciones de garantia o en nuestra pagina web figu-

ran los datos de contacto del servicio al cliente median-
te el codigo QR.

La informacion conforme a los reglamentos (EU)
66/2014 y (EU) 2023/826 se puede encontrar online
en www.bosch-home.com en las secciones referentes al
producto y servicio al cliente, en el area de manuales y
documentos.

13.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el numero de fabrica-
cién (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas se encuentra en:
= |a tarjeta del aparato.
= parte inferior de la placa de coccion.

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el numero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

14 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacién para el montaje del
aparato.

mm
+—>

14.1 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-
dad al montar el aparato.

® | 3 conexion eléctrica solo puede realizarla
personal especializado autorizado. Si se ha-
ce una conexion incorrecta, la garantia no
tendra validez.

® Solo una instalacion profesional de confor-
midad con estas instrucciones de montaje

puede garantizar un uso seguro. El monta-
dor sera el responsable de los dafios causa-
dos por una instalacion incorrecta.

14.2 Montaje bajo encimera

No montar debajo neveras, lavavajillas, hornos sin venti-
lacién ni lavadoras.

= En caso de montar un horno debajo, el grosor de la
encimera debe ser de 20 mm como minimo, en algu-
nos casos, incluso mas. Observar las indicaciones de
las instrucciones de montaje del horno.

= Prestar atencion a que ninguna parte que sobresalga,
como la caja de la conexion a red o el cable de co-
nexion a red, choque, p. €j., con un cajon.

14.3 Panel intermedio

Si la parte inferior de la placa de coccidn queda accesi-
ble, debe montarse un panel intermedio.
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es Instrucciones de montaje

= Pedir en un establecimiento especializado un panel
intermedio como accesorio.

14.4 Preparar el mueble
La encimera debe ser plana, horizontal y estable.

= Si se utiliza un panel intermedio propio, la distancia
minima de la conexidn a red del aparato debe ser de
10 mm.

= | 0os muebles para placas y hornos, incluidos los embellecedores de pared, deben resistir temperaturas de 90 °C

como minimo.

= E| revestimiento del hueco colocado a una distancia de 50 mm respecto a la pared posterior del aparato no debe

ser inflamable (p. €j., baldosas o piedra).

= Sellar las superficies de corte con material resistente al calor para evitar que la encimera se hinche a causa de la

humedad.

g

-€x4

R

06—
_~ g
900 % /
W | Z
585 | min. 35
>= 600 | min. 50

14.5 Conexion eléctrica

Para proteger el aparato, extraerlo primero de las ban-

dejas de poliestireno cuando se haga presion en el hue-
co. No colocar nunca el aparato de canto sobre un late-

ral del aparato.

= Comprobar la instalaciéon doméstica antes de conec-
tar el aparato.

= [| aparato pertenece a la clase de proteccion | y solo

puede utilizarse en combinaciéon con una conexion
con conductor de toma a tierra.

= Segun las normas, la instalacion eléctrica con toma a

tierra debera disponer de un dispositivo de separa-
cion en las fases.

= Si en la pantalla del aparato aparece UHGL, significa
que esta mal conectado. Desconectar el aparato de
la red y comprobar la conexion.

Conexion con cable de 3 hilos

Comprobar que la instalacion doméstica tenga la pro-
teccion por fusible adecuada.

Observar el cédigo cromatico del cable de conexion a
la red.

= Verde-amarillo es la toma a tierra ®.
Azul es el cable neutro (cero).
Marrdn es la fase (conductor externo).
En caso necesario, el cable puede sustituirse por un
cable de conexion multifase. Si se sustituye el cable,
prestar atencion al apartado siguiente.

Conexion sin cable premontado

Conectar la placa de coccion segun el esquema de co-

nexion.
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= En caso necesario, montar los puentes de cobre su-
ministrados.

= E| cable de conexién a la red debe corresponder al ti-
po HO5 VV-F o superior.

= | a seccion transversal del cable esta determinada de
acuerdo con la carga de corriente. No esta permitido
utilizar una seccion transversal <1,5 mm2,

Conexion con cable de conexion de 5 hilos
premontado

Solo el personal técnico del Servicio de Asistencia Téc-
nica puede sustituir el cable de conexion.

14.6 Colocar la placa de coccidn
No aprisionar el cable de conexidn ni pasarlo por bor-
des afilados.

= Si hay un horno montado debajo, pasar el cable por
las esquinas traseras del horno.




= La placa de coccion también se puede montar en un
hueco ya existente de 500 mm de profundidad.
= Debe sobresalir por igual por la parte delantera y tra-

sera.

/

= =)

e
A

14.7 Desmontar la placa de coccidn
1. Desconectar el aparato de la corriente.

2. Extraer la placa de coccion ejerciendo presion desde

abajo.

Instrucciones de montaje es
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicacdes de seguran-
ca.

1.1 IndicacOes gerais

® | eia atentamente este manual.

®» Guarde estas instrucdes, o certificado do
aparelho e as informacgdes sobre o produto
para posterior utilizagdo ou para entregar a
futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, nao ligue o
aparelho.

1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
¢ao incorreta.

Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® S0b supervisao. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duracao.

® para uso domeéstico e em espacos fechados
domésticos.

® gté uma altitude até 2000 m acima do nivel
do mar.

Nao utilize o aparelho:

= Com um temporizador externo ou um teleco-
mando em separado. Isto ndo se aplica pa-
ra o caso de o funcionamento ser desligado
pelos aparelhos incluidos na norma EN
50615.
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1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conheci-
mentos, se forem devidamente supervisiona-
das ou instruidas na utilizagdo com seguranca
do aparelho e tiverem compreendido os peri-
gos dai resultantes.

As criangcas nao podem brincar com o apare-
Iho.

A limpeza e a manutencdo pelo utilizador ndo
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de li-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

&\ AVISO - Risco de incéndio!

Cozinhar sem vigilancia em fogbes com gor-

dura ou 6leo pode ser perigoso e dar origem

a incéndios.

» Nunca deixe 6leos e gorduras quentes sem
vigilancia.

» Nunca tente apagar um fogo com agua, de-
ve desligar o aparelho e, em seguida, cobrir
as chamas, p. ex., com uma tampa ou uma
manta de amianto.



A superficie de cozedura fica muito quente.

» Nunca coloque objectos inflamaveis sobre a
superficie de cozedura ou proximo desta.

» Nunca guarde objetos sobre o superficie de
cozedura.

O aparelho atinge temperaturas altas.

» Nao guarde objetos inflamaveis ou latas de
spray em gavetas diretamente por baixo da
placa de cozinhar.

As tampas para a placa de cozinhar podem

provocar acidentes, p. ex., devido ao sobrea-

guecimento, a inflamacéo ou ao rebentamento
dos materiais.

» Nao utilize tampas para a placa de cozinhar.

Os alimentos podem incendiar-se.

» O processo de cozedura deve ser vigiado.
Um processo curto deve ser continuamente
vigiado.

M\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacédo, o aparelho e as pecas

que podem ser tocadas ficam quentes; em

particular, um aro da placa de cozinhar even-

tualmente existente.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para evi-
tar tocar em elementos de aguecimento.

» Criancas novas, com menos de 8 anos, tém
de ser mantidas afastadas.

Grelhas de protecédo do fogao podem dar ori-

gem a acidentes.

» Nunca utilize grelhas de protecao do fogéo.

Durante o funcionamento, o aparelho fica

guente.

» Deixe o aparelho arrefecer antes de o lim-
par.

As pegas dos recipientes para cozinhar po-

dem ficar quentes durante o funcionamento.

Se as pegas forem irradiadas pelo disco, as

pegas podem ficar muito quentes.

» Cobrir sempre todo o disco com o recipien-
te para cozinhar.

» Utilize uma pega de cozinha.

M\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

Evitar danos materiais pt

» Para a reparacado do aparelho s6 podem ser
utilizadas pecas sobresselentes originais.

» Se 0 cabo elétrico deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido por técni-
cos qualificados.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca opere um aparelho danificado.

» Se a superficie estiver rompida, deve desli-
gar o aparelho para evitar um possivel cho-
que elétrico. Para o efeito, ndo desligue o
aparelho no interruptor principal, mas sim
através do disjuntor no quadro eléctrico.

» Contacte o Servigo de Assisténcia Técnica.
— Pdgina 26

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou
de alta pressao para limpar o aparelho.

O isolamento dos cabos de eletrodomésticos

pode derreter em contacto com partes quen-

tes do aparelho.

» Nunca coloque o cabo de ligacao de eletro-
domésticos em contacto com partes quen-
tes do aparelho.

/N AVISO - Risco de ferimentos!

As panelas podem saltar repentinamente devi-

do a liquidos entre a base da panela e a zona

de cozinhar.

» Mantenha a zona de cozinhar e a base da
panela sempre secas.

A\ AVISO - Risco de asfixia!

As criancas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do al-
cance das criangas.

» N&o permitir que as criangas bringuem com
o0 material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas pe-

quenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criangas.

» N&o permitir que as criangas bringuem com
pegas pequenas.

2 Evitar danos materiais

ATENCAO

As bases asperas de tachos ou frigideiras riscam a vi-
troceramica.

» Verifigue os recipientes.

Cozinhar em vazio pode danificar os recipientes para

cozinhar ou o aparelho.

» Nunca cologue tachos sem contetdo sobre uma zo-
na de cozinhar quente ou nunca cozinhe em vazio.
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pt Protecdo do meio ambiente e poupanga

Recipientes para cozinhar mal posicionados podem

provocar um sobreaquecimento do aparelho.

» Nunca coloque frigideiras ou tachos quentes sobre
0s elementos de comando ou o aro da placa de cozi-
nhar.

A queda de objetos duros ou pontiagudos sobre a pla-

ca de cozinhar pode provocar danos.

» N&o deixe cair objetos duros ou afiados sobre a pla-
ca de cozinhar.

Os materiais nao resistentes ao calor derretem se colo-

cados na zona de cozinhar quente.

» Nao utilize folhas de protecéo para fogdes.

» N3&o utilize folha de aluminio nem recipientes de plas-
tico.

2.1 Visao geral dos danos mais frequentes

Aqui encontra os danos mais frequentes e sugestoes
sobre como estes podem ser evitados.

Dano Causa Medida
Nédoas Alimentos derra- Remova imediatamente os
mados alimentos derramados com

um raspador de vidros.

Dano Causa Medida
Nodoas Produtos de lim- Utilize apenas produtos de
peza inadequa- limpeza adequados a vitro-
dos ceramica.
Riscos  Sal, agucar ou  Né&o utilize a placa de cozi-
areia nhar como bancada de tra-
balho ou zona de arruma-
cao.
Riscos Bases asperas Verifique os recipientes.
de tachos ou fri-
gideiras
Altera- Produtos de lim- Utilize apenas produtos de
cao da pezainadequa- limpeza adequados a vitro-
cor dos ceramica.
Altera-  Friccdo dos ta- Levante os tachos ou as fri-
cadoda chos, por ex., gideiras ao desloca-los.
cor aluminio
Lascas Acucar ou ali- Remova imediatamente os

mentos com ele-
vado teor de
acucar

alimentos derramados com
um raspador de vidros.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

3.2 Poupar energia

Se respeitar as seguintes indicacdes, o aparelho conso-
me menos energia.

Selecione a zona para cozinhar adequada ao tamanho
do tacho. Posicione o recipiente para cozinhar centra-
do.

Utilize recipientes cujo diametro de fundo corresponda

ao didmetro da zona de cozinhar.

Dica: Os fabricantes de recipientes indicam muitas ve-

zes o didmetro superior do tacho. Normalmente, este é

superior ao diametro do fundo.

v Recipientes para cozinhar inadequados ou zonas de
cozinhar nao cobertas na totalidade consomem muita
energia.

Tape os tachos com uma tampa adequada.
v Se cozinhar sem tampa, o aparelho necessita clara-
mente de mais energia.

Levante a tampa o menos possivel.

v Quando levanta a tampa,

Utilize uma tampa de vidro.

perde-se muita energia.

v Com uma tampa de vidro pode ver para dentro do ta-
cho sem levantar a tampa.

Utilize tachos e frigideiras com fundos planos.
v Fundos irregulares aumentam o consumo de energia.

Utilize recipientes para cozinhar adequados a quantida-

de de alimentos.

v Um recipiente para cozinhar grande com pouco con-
teudo necessita de mais energia para aquecer.

Cozinhe com pouca agua.
v Quanto mais agua se encontrar no recipiente para
cozinhar, mais energia é necessaria para aquecer.

Mude atempadamente para um nivel de poténcia mais

baixo.

v Se a poténcia de continuagédo de cozedura estiver
demasiado alta, acaba por desperdicar energia.

Utilize o calor residual da placa de cozinhar. No caso

de tempos de cozedura mais longos, desligue a zona

de cozinhar 5 a 10 minutos antes do fim do tempo de

cozedura.

v O calor residual ndo utilizado aumenta o consumo de
energia.

4 Familiarizacao

As instrucdes de servico sdo validas para diversas pla-
cas de cozinhar. Pode consultar as dimensdes das res-
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petivas placas de cozinhar na visao geral dos modelos.
— Pdgina 2



4.1 Painel de comandos

Familiarizagdo pt

O painel de comandos permite regular todas as func¢des do seu aparelho e obter informacdes sobre o estado de

operacao.

80 | OF
O
oO | Oo oo
min

4.2 Apresentar

As indicacbes apresentam os valores e as funcdes ajus-
tados.

Indica- Nome

cao

-5 Poténcias de cozedura
H/h Calor residual

88 Temporizador

4.3 Zonas tateis

Os campos tateis sdo superficies sensiveis ao toque.
Para selecionar uma funcéo, toque no campo corres-
pondente.

Zona tatil Nome

® Interruptor principal

O Selecéo da zona de cozinhar

(o) Fecho de seguranca para criangas
-+ Campos de regulacéo

© Ativacao das zonas de cozinhar

® Temporizador

Notas

= Mantenha o painel de comandos sempre seco. A hu-
midade prejudica o seu funcionamento.

= N&o aproxime os tachos das indicacdes e das zonas
tateis. O sistema eletrénico pode sobreaquecer.

4.4 Zonas de cozinhar

Aqui encontra uma vista geral das diferentes conexdes
dos discos.

Quando ativa as conexdes, acendem-se as respetivas

indicacoes.

Quando liga uma zona de cozinhar, esta liga no ultimo
tamanho definido.

Disco Nome Ativar e desativar

@) Zona de cozi- Selecionar zona de cozinhar.
nhar de um cir-
cuito

© Disco de duplo Selecionar zona de cozinhar.
circuito Toque em ©,

(@@) Zona para as- Selecione a zona de cozinhar.
sar Togque em ©.

Notas

= As areas escuras na apresentacao de incandescén-
cia do disco devem-se a questdes técnicas. Nao tém
qualqguer influéncia sobre o funcionamento da zona
de cozinhar.
= O disco regula a temperatura através da ativacao e
desativacdo do aguecimento. Mesmo com poténcia
maxima, o0 aquecimento pode ligar e desligar.
= No caso de zonas de cozinhar de circuito multiplo, os
aguecimentos da zona de cozinhar e das areas ativa-
veis podem ligar e desligar em momentos diferentes.
= Motivos:
- Os componentes sensiveis sdo protegidos contra
sobreaquecimento.
— O aparelho é protegido contra sobrecarga elétrica.
- Dessa forma obtém-se um melhor resultado de co-
zedura.

4.5 Indicacao de calor residual

A placa de cozinhar dispde de uma indicacao de calor
residual com dois niveis para cada zona de cozinhar.
Nao toque na zona de cozinhar enguanto a indicagao
de calor residual estiver acesa.

Indicacao  Significado

H A zona de cozinhar esta tdo quente que
pode manter pratos pequenos quentes
ou derreter coberturas.

H A zona de cozinhar esta muito quente.
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pt Operagéo base

5 Operacao base

5.1 Ligar ou desligar a placa de cozinhar

A placa de cozinhar é ligada e desligada através do in-
terruptor principal.

Se voltar a ligar o aparelho nos primeiros 4 segundos
depois de o ter desligado, a placa de cozinhar entra em
funcionamento com as regula¢cdes anteriores.

5.2 Ligar a placa de cozinhar

Toque em @.

A lampada indicadora por cima de @ acende-se.
As indicacbes I acendem-se.

A placa de cozinhar esta pronta a entrar em funcio-
namento.

€ <KV

5.3 Desligar a placa de cozinhar

A placa de cozinhar desliga-se automaticamente se to-
das as zonas de cozinhar estiverem desligadas ha al-
gum tempo (10-60 segundos).

Toque em @.

A lampada indicadora apaga-se com O.

As indicacdes apagam-se.

Todas as zonas de cozinhar estdo desligadas.

A indicagao de calor residual continua acesa até as
zonas de cozinhar estarem suficientemente arrefeci-
das.

v

€ € X<

5.4 Regulacao das zonas de cozinhar

Para poder regular uma zona de cozinhar, esta tem de
estar selecionada.

Ajuste as poténcias de cozedura desejadas na zona de
regulacéo.

Poténcia de

cozedura

1 poténcia minima
9 poténcia maxima

Cada poténcia de cozedura tem um nivel
intermédio, p. ex. 4.

5.5 Regular as poténcias de cozedura

Requisito: A placa de cozinhar esta ligada.
1. Selecione a zona de cozinhar com O.
v Na indicacdo da poténcia de cozedura acende-se £.
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2. Nos proximos 10 segundos toque em + ou —.

ORNG®
U(gw O
£

@ — -

A regulacao base aparece.
- + Poténcia de cozedura 9
- — Poténcia de cozedura 4

5.6 Alterar as poténcias de cozedura

1. Selecione a zona de cozinhar com O.
2. Toque em + ou — até aparecer a poténcia de coze-
dura desejada.

5.7 Desligar a zona de cozinhar

Pode desligar a zona de cozinhar de 2 maneiras dife-
rentes.

1. Toque em O 2 vezes.

v No campo de indicagcédo da poténcia de cozedura
aparece L.

v Apods 10 segundos aparece a indicacao de calor resi-
dual.

2. Selecione a zona de cozinhar e toque em + ou — até
que apareca 4 no campo de indicacado da poténcia
de cozedura.

v Apds 10 segundos aparece a indicacao de calor resi-
dual.

Nota: A zona de cozinhar regulada pela ultima vez per-
manece ativada. Pode regular a zona de cozinhar sem
ter de seleciona-la de novo.

5.8 Regulac6es recomendadas para
cozinhar

Aqui obtém uma visédo geral de diferentes pratos com
as poténcias de cozedura adequadas.
O tempo de cozedura varia em fungéo do tipo, do peso,
da espessura e da qualidade dos alimentos. A poténcia
de continuacdo de cozedura depende dos recipientes
para cozinhar utilizados.
Indicac6es de preparacao
» Para iniciar a cozedura, utilize a poténcia de cozedu-
ra 9.
= Mexa os alimentos liquidos espessos de vez em
quando.
= Aloure os alimentos muito alourados ou que libertam
muito liquido ao alourar em varias doses pequenas.
= SugestOes para cozer com poupancga de energia.
— Pdgina 18



Operagéo base pt
Derreter Bife, 3 cm de espessura 7-8 8-12
Prato Poténcia Tempo de Alméndegas, 3 cm de 4.-5, 30-40
de conti- continua- espessura
nuacéo caodeco-  Hamburguer, 2 cm de 6-7 10-20
de coze- zeduraem espessura*
dura _ minutos Peito de aves, 2 cm de 56 10-20
Chocolate, cobertura 1-1. - espessura*
Manteiga, mel, gelatina 1-2 - Peito de aves, ultracongelado* 5-6 10-30
Aquecer ou manter quente Peixe ou filete de peixe, simples 5-6 8-20
Pei fil i -7 -2
Guisado, p. ex., guisado de len- 1-2 - e!xe ou fete de pefxe, panado 6 8-20
tilhas Peixe ou filete de peixe, panado 6-7 8-12
— e ultracongelado, p. ex., barri-
Le”? : 1-2. - nhas de peixe
Salsichas em agua | 3-4 - Gambas, camaréo 7-8 4-10
Descongelar e aquecer Legumes ou cogumelos frescos, 7-8 10-20
; salteados
Espinafres, ultracongelados 2.-3. 10-20 3 . - 78 1520
, m rne em tir 8. -
Carne de vaca guisada, ultra- 2.-3. 20-30 o(raiglrJ]tales ou came e asa
congelada — —
Refeicdes de frigideira, ultracon- 6-7 6-10
Escaldar ou cozer lentamente geladas
Bolinhos de batata escalfados, 4.-5. 20-30 Panquecas 6-7 continuo
bolinhos de batata 2® Omelete 3.-4. continuo
Peixe 23 4-5 10-15 Ovos estrelados 5-6 3-6
Molho branco, p. ex. molho be- 1-2 3-6 Fritar
chamel Fritar os alimentos em doses com 150-200 g por dose
Molhos batidos, p. ex., molho 3-4 8-12 em 1 a 2| de dleo. Preparar os pratos sem tampa.
béarnaise ou molho holandés
Produtos ultracongelados, 8-9 -
Cozer, cozinhar a vapor ou estufar p. ex., batatas fritas ou nuggets
Arroz com o dobro da quantida- 2-3 15-30 de frango
de de agua Croquetes, ultracongelados 7-8 -
Arroz doce 1.-2. 35-45 Carne, p. ex. frango Cald -
Batatas cozidas, com pele 4-5 25-30 Peixe, panado ou em massa de  5-6 -
Batatas cozidas 4-5 15-25 EirverJ:es o0 coaumelos bana- 5.6
Massas alimenticias, massa?®  6-7 6-10 do?suou em Lrjnasgg de ce’r\F/)eja
Guisado, sopa 3.-4. 15-60 Tempura
Legumes, frescos 2.-3. 10-20 Bolos pequenos, p. ex., sonhos 4-5 -
Legumes, ultracongelados 3.-4. 10-20 ou bolas de Berlim, fruta em
Alimentos na panela de pressao 4-5 - massa de cerveja
Estufar
Rolinhos de carne 4-5 50-60
Carne estufada 4-5 60-100
Carne de vaca guisada 2.-3. 50-60
Assar com pouco 6leo
Assar os pratos sem tampa.
Escalopes, simples ou panados 6-7 6-10
Escalopes, ultracongelados 6-7 8-12
Costeletas, simples ou 6-7 8-12

panadas*

Vire varias vezes os alimentos.

Confecione os alimentos sem tampa.
Leve a agua a ferver com a tampa colocada.
Continue a cozer os alimentos sem tampa.

21



pt Fecho de seguranga para criangas

6 Fecho de seguranca para criancas

Com o fecho de seguranca para criangas evita que cri-
ancas liguem a placa de cozinhar.

6.1 Ativar o fecho de seguranca para
criancas

Requisito: A placa de cozinhar esta desligada.

» Mantenha & premido durante aprox. 4 segundos.

v A lampada indicadora por cima de = acende-se du-
rante 10 segundos.

v A placa de cozinhar esta blogueada.

6.2 Desativar o fecho de seguranca para
criancas

» Mantenha & premido durante aprox. 4 segundos.
v O blogueio esta desativado.

6.3 Fecho de seguranca para criancas
automatico

Com esta funcao, o fecho de seguranca para criancas
¢é ligado automaticamente quando desliga a placa de

cozinhar.

Pode ativar o fecho de seguranca para criancas auto-
matico nas regulagdes base. — Pdgina 23

7 Funcoes de tempo

O seu aparelho possui diferentes funcées de tempo
com as quais pode regular um tempo de duracao ou
um temporizador.

7.1 Tempo de duracao

Introduza um tempo de duracdo para a zona de cozi-
nhar pretendida. A zona de cozinhar desliga-se automa-
ticamente depois de o tempo de duracao terminar.
Pode regular um tempo de duracdo até 99 minutos.

Regular o tempo de duracao

Requisito: A zona de cozinhar esta selecionada.

1. Regule a poténcia de cozedura.

2. Toque em G.

v A lampada indicadora da zona de cozinhar acende-
se com ®. Na indicacédo do temporizador, acende-se
Inlnl
o,

3. Toque em + ou —.

O @O
‘O3 00 ‘O3 30
+ ©® 0O + © O

E apresentado o valor sugerido.
- + 30 minutos.
- — 10 minutos.

v O tempo de duracao entra em contagem decrescen-
te. Se tiver regulado um tempo de duracéo para vari-
as zonas de cozinhar, é indicado o tempo de dura-
¢do da zona de cozinhar selecionada.

v Terminado o tempo de duracéo, a zona de cozinhar
desliga-se. Ouve-se um sinal sonoro e na indicacgéo
acende-se 40 durante 10 segundos.
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Corrigir ou anular o tempo de duracao

1. Selecione a zona de cozinhar.

2. Toque em C.

3. Altere o tempo de duragado com + ou — ou regule-o
para 00

Desligar o sinal de tempo de duracao
Pode desligar o sinal manualmente.

» Toque num simbolo a escolha.
v As indicacGes apagam-se € o sinal sonoro deixa de
soar.

Temporizador automatico

Esta fungao permite-lhe selecionar previamente um tem-
po de duracdo para todas as zonas de cozinhar. Sem-
pre que ligar uma zona de cozinhar, comeca a decorrer
0 tempo de duracgao pré-selecionado. A zona de cozi-
nhar desliga-se automaticamente depois de o tempo de
duracao terminar.

O temporizador automatico é ligado nas regulacdes ba-
se. = Pdgina 23

Dica: O temporizador automatico aplica-se a todas as
zonas de cozinhar. Pode reduzir ou apagar o tempo de
duragao para uma zona de cozinhar individual.

— Pdgina 22

7.2 Alarme de cozinha

Pode regular um tempo até 99 minutos, apds os quais
€ emitido um sinal sonoro. O alarme de cozinha é inde-
pendente de todas as outras regulagdes.

Ajustar o alarme de cozinha

1. Ligue o alarme de cozinha.
Pode ligar o alarme de cozinha de 2 formas diferen-
tes.

Com zona de cozinhar
selecionada.

Com zona de cozinhar
nao selecionada.

Toque duas vezes em ®
dentro de 10 segundos.

Toque em G.

v Aindicagao & acende-se.



2. Regule o tempo com + ou —.

v O tempo comega a decorrer.

v Quando o tempo termina, ouve-se um sinal sonoro.
Na indicacédo do temporizador, acende-se 55, Decor-
ridos 10 segundos, a indicagao apaga-se.

Indicar o tempo

» Selecione o alarme de cozinha com .
v O tempo é indicado durante 10 segundos.

Desligar automatico pt

Corrigir o tempo

1. Selecione o alarme de cozinha com G®.
2. Regule o tempo desejado com o simbolo + ou —.

Desligar o sinal do alarme
Pode desligar o sinal manualmente.

» Toque num campo tatil a escolha.
v A indicacdo apaga-se € o sinal sonoro desliga-se.

8 Desligar automatico

Se nao alterar as regulagdes de uma zona de cozinhar
ha muito tempo, o desligar automatico € ativado.

O momento em que a zona de cozinhar é desligada de-
pende da poténcia de cozedura regulada (1 a 10 ho-
ras).

O aquecimento da zona de cozinhar desliga-se. Na indi-
cacao da zona de cozinhar piscam alternadamente 8 e
a indicacao de calor residual H/h.

8.1 Continuar a cozinhar apés o
desligamento automatico

1. Toque num campo tatil a escolha.

v Aindicacdo apaga-se.

2. Efetue uma nova regulacao.

9 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as
suas necessidades.

9.1 Vista geral das regulacdes base

Aqui obtém uma vista geral das regulagdes base e dos
valores predefinidos de fabrica.

Indica- Selecao
cao

i - Ligado
£ — A Ultima regulagéo antes de a zona de co-
zinhar ser desligada.’

Indica- Selecao

ch Tempo de selecido das zonas de cozinhar
I - llimitado: pode regular sempre a ultima zo-
na de cozinhar selecionada sem ter de selecio-
na-la de novo.’
{ — Pode ajustar a ultima zona de cozinhar se-
lecionada dentro de 10 segundos apds a sele-
¢ao. A sequir, precisa de selecionar a zona de
cozinhar novamente antes da regulacéo.

cao

ci Fecho de seguranca para criangas automatico
& - Desligado’
{ — Ligado
c — Fecho de seguranca para criangcas manual
e automatico desligados.

cc Sinais sonoros

& - Sinal de confirmacgéo e sinal de utilizagédo
incorreta desligados. O sinal do interruptor
principal permanece ligado.

{ — Apenas o sinal de utilizagao incorreta esta
ligado.

£ — Apenas o sinal de confirmacéo esta ligado.
3 - Sinal de confirmacéo e sinal de utilizacéo
incorreta estdo ligados.

cl Repor as definicdes de fabrica
7 — Desligado'
! — Ligado

ch Temporizador automatico
40 - Desligado.’
95 — Tempo de duracao apds o qual as zonas
de cozinhar se desligam.

]
o

Tempo de duracéo do sinal de fim do tempori-
zador

{ — 10 segundos.’

¢ — 30 segundos.

3 — 1 minuto.

~d

Ativacao dos elementos de aguecimento
& — Desligado

! Definigbes de fabrica

9.2 Alterar a regulacao base

Requisito: A placa de cozinhar esta desligada.
1. Ligue a placa de cozinhar.
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pt Limpeza e manutengéo

2. Nos proximos 10 segundos, toque em = durante
4 segundos.

1

v No visor da esquerda, piscam alternadamente - e |.

v No visor da direita acende-se {.

3. Toque varias vezes em C=, até aparecer a indicacao
desejada no visor da esquerda.

4. Regule o valor desejado com + ou —.

O 10
O | O5

— + ©

5. Mantenha &= premido durante 4 segundos.
v A regulacio esta ativada.

Dica: Para sair das regulacdes base sem guardar, desli-
gue a placa de cozinhar com @. Volte a ligar a placa de
cozinhar e regule novamente.

Bg

®

Ly
C3

min

©

10 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e ma-
nuten¢ao cuidadosa do mesmo.

10.1 Produto de limpeza

Os produtos de limpeza e raspadores para vidro ade-
quados podem ser adquiridos junto da Assisténcia téc-
nica, na loja online ou no comércio.

ATENCAO

Os produtos de limpeza inadequados podem danificar
a superficie do aparelho.

» Nunca utilize produtos de limpeza inadequados.

Produtos de limpeza inadequados

Detergente nédo diluido

Detergente para maquinas de lavar loica;
Detergentes abrasivos

Produtos de limpeza agressivos, p. ex., spray limpa-
fornos ou produtos para a remocao de manchas

= Esponjas com face abrasiva
= Aparelhos de limpeza a alta pressao e aparelhos
com jato de vapor

10.2 Limpar a vitroceramica

Limpe a placa de cozinhar apds cada utilizacao, para
que os restos de comida nao queimem.

Nota: Observe as informacdes relativas aos produtos
de limpeza inadequados. — Pdgina 24

Requisito: A placa de cozinhar esta arrefecida.

1. Remova a sujidade mais resistente com um raspador
para vidros.

2. Limpe a placa de cozinhar com um produto de limpe-
za adequado para vitroceramica.
Tenha em atencédo as indicacdes de limpeza que se
encontram na embalagem do produto de limpeza.
Dica: Pode obter bons resultados de limpeza com
uma esponja especial para vitroceramica.

11 Eliminar falhas

Pequenas anomalias no aparelho podem ser eliminadas pelo préprio utilizador. Antes de contactar a Assisténcia
técnica, consulte as informacdes sobre a eliminacdo de anomalias. Isto permite evitar custos desnecessarios.

/N AVISO - Risco de ferimentos!
Reparacdes indevidas sdo perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos qualificados.
» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assisténcia técnica.

— "Assisténcia Técnica", Pdgina 26

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!
Reparacdes indevidas sdao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos qualificados.
» Para a reparacado do aparelho sé podem ser utilizadas pecas sobresselentes originais.
» Se o cabo elétrico deste aparelho sofrer algum dano, devera ser substituido por técnicos qualificados.
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Eliminar falhas pt

/N AVISO - Risco de queimaduras!
O disco aquece, mas a indicagcdo nao esta a funcionar.
» Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica.

/N AVISO - Risco de incéndio!

A placa de cozinhar desliga-se automaticamente e nao é possivel utiliza-la. Pode, mais tarde, voltar a ligar-se inad-

vertidamente.

» Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica.

11.1 Indicacdes no painel de indicacoes

Avaria

Causa e resolucao de problemas

Nenhuma

Faltou a alimentacéo elétrica.
1. Verifique o disjuntor do aparelho no quadro elétrico.
2. Verifique noutros aparelhos elétricos se existe uma falha da corrente elétrica.

Todas as indicacdes piscam

O painel de comandos esta molhado ou existem objetos em cima deste.
» Seque o painel de comando ou retire o objecto.

FZ

Em varias zonas de cozinhar, cozinhou-se com elevada poténcia durante um pe-

riodo de tempo prolongado. A zona de cozinhar foi desligada para protecédo do

sistema eletrénico.

1. Aguarde algum tempo.

2. Toque num campo tatil a escolha.

v Quando a mensagem ja nao for visivel, o sistema eletronico esta suficiente-
mente arrefecido. Pode continuar a cozinhar.

Fy

Apesar da desativacao através de FZ, o sistema eletrénico continuou a aquecer.

Por isso, todas as zonas de cozinhar foram desligadas.

1. Aguarde algum tempo.

2. Toque num campo tatil a escolha.

v Quando a mensagem ja nao for visivel, o sistema eletrénico esta suficiente-
mente arrefecido. Pode continuar a cozinhar.

f 5 e a poténcia de cozedura pis-
cam alternadamente. Soa um si-
nal sonoro.

Tacho quente na zona do painel de comandos. O sistema eletrénico ameaga so-
breaquecer.

» Remova o tacho.

v A indicacdo apaga-se pouco tempo depois.

F 5 e sinal sonoro

Tacho quente na zona do painel de comandos. Para proteger o sistema eletréni-

co, a zona de cozinhar foi desligada.

1. Remova o tacho.

2. Aguarde algum tempo.

3. Toque num campo tatil a escolha.

v Quando a mensagem ja nao for visivel, o sistema eletronico esta suficiente-
mente arrefecido. Pode continuar a cozinhar.

A zona de cozinhar esteve demasiado tempo em funcionamento e desligou-se
automaticamente.
Pode voltar a ligar a zona de cozinhar imediatamente.

df e zonas de cozinhas ndo
aguecem

O modo de demonstracéo esta ativado.

1. Desligue o aparelho da corrente elétrica durante 30 segundos, desligando o
disjuntor na caixa de fusiveis.

2. Toque num campo tatil a escolha nos préoximos 3 minutos.

No visor aparece uma mensa-
gem com "E", p. ex. EO111.

O sistema eletronico detetou uma anomalia.

1. Desligue o aparelho e volte a liga-lo.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

2. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contac-
to deve indicar com precisdo a mensagem de erro.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 26

25



pt Eliminagéo

12 Eliminacao

12.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio ambi-
ente, podem ser reutilizadas matérias-primas valiosas.

» Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informagdes sobre os procedimentos
atuais de eliminac&o, contacte o seu Agente Especia-
lizado ou os Servigos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em confor-
midade com a Directiva 2012/19/UE
relativa aos residuos de equipamentos
eléctricos e electrénicos (waste electri-
cal and electronic equipment - WEEE).
A directiva estabelece o quadro para a
criacdo de um sistema de recolha e va-
lorizagdo dos equipamentos usados va-
lido em todos os Estados Membros da
Uniao Europeia.

=y

13 Assisténcia Técnica

Pode adquirir pecas de substituicdo originais relevantes
para o funcionamento em conformidade com o regula-
mento relativo aos requisitos de concecao ecoldgica
junto da nossa Assisténcia Técnica para um tempo de
duracao de, pelo menos, 10 anos a partir da colocacao
do seu aparelho no mercado dentro do Espaco Econé-
mico Europeu.

Nota: A Assisténcia Técnica é gratuita no &mbito das
condicdes de garantia do fabricante.

Pode obter informacdes detalhadas sobre a duracéo e
as condicdes de garantia no no seu pais junto do nos-
S0 servico de apoio ao consumidor, do comerciante ou
na nossa pagina web, por meio do cddigo QR no docu-
mento em anexo referente aos contactos de servico e
condicOes de garantia.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
numero de produto (E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Pode encontrar os dados de contacto do servico de
apoio ao consumidor por meio do codigo QR no docu-

mento em anexo referente aos contactos de servico
condicdes de garantia ou na nossa pagina Web.
Encontra informacdes de acordo com o Regulamento
(EU) 66/2014 e (EU) 2023/826 online em www.bosch-
home.com, na pagina do produto e na pagina de servi-
¢o do seu aparelho no manual de instrucdes e docu-
mentos adicionais.

13.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero de
fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e o nimero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.

A placa de caracteristicas encontra-se:
= no folheto do aparelho.
= no lado inferior da placa de cozinhar.

Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.

14 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.

mm
—>

14.1 Montagem segura

Respeite estas indicagdes de seguranca quan-
do montar o aparelho.

® A ligacéo eletrica deve ser efetuada apenas
por um especialista. Uma ligacéo errada
anula a garantia.

= Apenas uma montagem profissional de
acordo com estas instrucdes de montagem
garante uma utilizacdo segura. Os danos
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causados por uma montagem incorreta s&o
da responsabilidade do instalador.

14.2 Montagem sob bancada

Por baixo ndo devem ser instalados frigorificos, maqui-
nas de lavar loica, fornos sem ventilacdo e maquinas
de lavar roupa.

= Se montar por baixo um forno, a espessura da placa
de trabalho tem de ter, no minimo, 20 mm, em al-
guns casos até mais. Respeite as indicagdes cons-
tantes das instru¢cdes de montagem do forno.

= Certifique-se de que as pecgas salientes, como p. ex.
a caixa da fonte de alimentacdo ou o cabo de liga-
cao a rede elétrica, ndo colidem com, p. ex., uma ga-
veta.

14.3 Fundo falso

Se for possivel tocar na parte inferior da placa de cozi-
nhar, é necessario instalar um fundo falso.


https://www.bosch-home.com
https://www.bosch-home.com

Procure no comércio especializado um fundo falso
como acessorio.

14.4 Preparar o movel

A bancada deve ser plana, horizontal e robusta.
= Os moveis de encastrar, incluindo frisos de remate da parede, tém de ser resistentes ao calor até, no minimo, 90

°C.

Instru¢cdes de montagem pt

= Se utilizar um fundo falso prdprio, a distancia minima
em relagao a ligagao elétrica do aparelho devera ser
de 10 mm.

= Um revestimento de nicho situado a menos de 50 mm da parede traseira ndo pode ser combustivel (p. ex., azule-

jos, pedra).

Sele as superficies cortadas com material resistente ao calor para evitar que a bancada dilate com a humidade.

-Sx4
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14.5 Ligacao elétrica

Para o proteger, retire o aparelho dos invélucros de es-
ferovite unicamente antes de o inserir no recorte. Nunca
coloque o aparelho de canto sobre um dos lados do
mesmo.

Verifigue a instalacdo da casa antes de ligar o apare-
Iho.

O aparelho atende a classe de protecéo | e s6 pode
ser utilizado em conjunto com uma ligacdo de condu-
tor de protecéo.

Na instalacao elétrica fixa deve estar previsto um dis-
positivo de corte nas fases de acordo com as regras
de instalagao.

Se aparecer LHE0 no visor do aparelho, a ligagao foi
efetuada incorretamente. Desligue o aparelho da cor-
rente e verifique a ligagao.

Ligacao com cabo de 3 fios

Preste atencédo a seguranca adequada da instalacao
doméstica.

Preste atencéo a codificacdo de cores do cabo de liga-
¢ao a rede elétrica.

Verde-amarelo é o condutor de protecédo &.

Azul € o condutor neutro.

Castanho é a fase (condutor externo).

Se for necessario, o0 cabo pode ser substituido por
um cabo de ligacdo multifasico. Em caso de substi-
tuicdo do cabo, preste atencédo ao seguinte paragra-
fo.

Ligacao sem cabo pré-instalado

Ligue a placa de cozinhar apenas de acordo com o es-
quema de ligagoes.

Se necessario, instale as pontes de cobre fornecidas.

= O cabo de ligagéo a rede deve corresponder ao tipo
HO5 VV-F ou superior.

= A seccdo transversal do fio deve ser determinada de
acordo com a carga de corrente. Nao é permitida
uma seccao transversal < 1,5 mm2.

Ligacao com cabo de ligacao de 5 fios pré-
instalado

O cabo de ligagao so6 pode ser substituido por técnicos
de assisténcia com formacéao.

14.6 Inserir a placa de cozinhar

Nao entale o cabo de ligacdo nem o passe sobre ares-
tas vivas.

= Em caso de forno encastrado por baixo conduzir as
ligacGes nos cantos traseiros do forno até a tomada
de ligacao.

= A placa de cozinhar também pode ser montada num
nicho com uma profundidade de 500 mm.
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pt Instrugdes de montagem

= Deve sobressair de igual forma, tanto a frente, como
atras.

~
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14.7 Desmontar a placa de cozinhar

1. Desligue o aparelho da corrente.
2. Retire a placa de cozinhar, pressionando por baixo.
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1 Giivenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

® Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

® Talimatlari, cihaz Uretim bilgilerini ve Urun
bilgilerini ileride kullanmak i¢in veya cihazin
muhtemel bir sonraki sahibi igin saklayiniz.

= Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

1.2 Amaca uygun kullanim

Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir. Hatali
baglantidan kaynaklanan hasarlarda garanti
hakki ortadan kalkar.

Cihaz sadece su amagcla kullaniniz:

® yiyecek ve icecek hazirlamak icin kullanin.

®m gOzUnUzU cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sureli pisirme islemlerinde surekli olarak
dikkat ediniz.

m Ozel konutlarda ve Ozel konutlarin kapal
mekanlarinda kullanin.

m deniz seviyesinden en fazla 2000 m
yukseklige kadar kullanin.

Cihazi asagidaki amagclar igin kullanmayin:

® harici bir zamanlayici veya uzaktan kumanda
ile. Bu, EN 50615 kapsamindaki cihazlarla
isletim durumunda gecerli degildir.

AEEE Yo6netmeligine Uygundur. PCB igcermez.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 8 yasinda ve daha blyuk gocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dusuk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan Kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin gtvenli
kullanimi ve buna bagh tehlikeleri anlamis
olmalar sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecedi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapiimamalidir; 15
yasinda veya daha buyuk ¢ocuklarin, bir
yetiskin gbzetimi altinda olmalar sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kucuk cocuklarl cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

N UYARI - Yangin tehlikesi!

Uzerinde kati veya sivi yag olan pisirme

bolimlerinin gbzetimsiz bir sekilde birakiimasi

tehlikeli olabilir ve yangina sebep olabilir.

» Sicak durumdaki sivi ve kati yaglar asla
gbzetimsiz birakmayiniz.

» Asla yangini su ile sdndirmeye calismayiniz,
cihazi kapatiniz ve sonra alevleri 6rnegin bir
kapak veya yangin battaniyesi ile kapatiniz.

Ocak ylzeyi ¢ok sicaktir.

» Asla ocak ylzeyinin Uzerine veya yakinlarina
yanabilecek cisimler koymayiniz.
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tr Maddi hasarlarin dnlenmesi

» Asla ocak yuzeyinin Uzerine cisim
koymayiniz.

Cihaz sicak olur.

» Yanici cisimleri veya sprey tupleri dogrudan
pisirme bolumunun altindaki cekmecelerde
muhafaza etmeyiniz.

Ocak kapaklari asiri isinma, kivilcim

olusmasina veya malzemelerin etrafa sacgiimasi

gibi kazalara neden olabilir.

» Ocak kapag! kullanmayiniz.

Yiyecekler alev alabilir.

» Pisirme islemi denetlenmelidir. Kisa bir islem
surekli denetlenmelidir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari, 6zellikle ocak

cercevesi varsa, kullanim esnasinda sicakitir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kaginmaya
dikkat edilmelidir.

» 8 yasin altindaki cocuklar uzak tutulmaldir.

Ocak koruma i1zgaralari kazalara sebep olabilir.

» Asla ocak koruma izgaralari kullanmayiniz.

Cihaz calisirken cok isinir.

» Temizlemeden dnce cihazin sogumasini
bekleyiniz.

Pisirme kabinin tutma kollari ¢galisma sirasinda

Isinabilir. Tutma kollari 1sitma bolgesi

tarafindan aydinlatilirsa, tutma kollar 6zellikle

Isinabilir.

» Pisirme kabi ile her zaman tum isitma alanini
kaplayiniz.

» Bir tencere eldiveni kullaniniz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulune aykiri onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gorurse
eqitimli uzman personel tarafindan
degistiriimesi gerekir.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

goérmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullaniimamalidir.

» Ylzey yirtildiysa, olasi bir elektrik carpmasini
onlemek icin cihaz kapatiimalidir. Bunun igin
cihaz ana salterden degil, sigorta kutusunda
bulunan sigortadan kapatiimalidir.

» MUsteri hizmetlerini arayiniz. - Sayfa39

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden

olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yuksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Elektrikli cihazdaki kablo izolasyonu sicak

parcalara temas ettiginde eriyebilir

» Elektrikli cihaz baglanti kablolarini sicak
parcalarla kesinlikle temas ettirmeyiniz.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Pisirme tencereleri, tencere tabani ile ocak

arasindaki sivi nedeniyle aniden sicrayabilir.

» Ocak ve tencere tabani her zaman kuru
tutulmalidir.

N\ UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kuiguk parcalar soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» Klguk parcalarn ¢cocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarin ki¢cuk parcalarla oynamasina izin
vermeyin.

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

DIKKAT

PUrlzlU tencere ve tava tabanlari cam seramigi cizer.

» Pisirme kaplarini kontrol ediniz.

Ici bos bir pisirme kabinin ocakta tutulmasi kaba veya

cihaza zarar verebilir.

» Icinde malzeme olmayan tencereleri kesinlikle sicak
ocak Uzerine koymayiniz veya ici bos sekilde ocakta
tutmayiniz.

Pisirme kaplarinin hatall yerlestiriimesi cihazin asir

Isinmasina neden olabilir.

» Sicak tava veya tencereleri kesinlikle kumanda
elemanlarinin veya ocak c¢ergevesinin Uzerine
koymayiniz.
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Sert veya sivri cisimler pisirme bolimuinin Uzerine

distigu takdirde hasar olusabilir.

» Pisirme bdlumuU Uzerine sert veya sivri cisimler
dislirmeyiniz.

Istya karsi dayanikli olmayan malzemeler, sicak

ocaklarin lzerinde erir.

» Ocak koruma folyosu kullanmayiniz.

» Aliminyum folyo veya plastik kaplar kullanmayiniz.

2.1 En sik gorilen hasarlara genel bakis

Burada en sik gorllen hasarlari ve bunlari nasil
Onleyebilecegdinize iliskin ipuclarini bulabilirsiniz.



Cevrenin korunmasi ve tasarruf tr

Hasar  Nedeni Onlem Hasar  Nedeni Onlem
Lekeler Tasan yemekler Tasan yemekleri hemen bir Renk Uygun olmayan Sadece cam seramige
cam kazlyici ile temizleyiniz. degistir  temizlik uygun temizlik malzemeleri
Lekeler Uygun olmayan Sadece cam seramige me malzemeleri Kullaniniz.
temizlik uygun temizlik malzemeleri Renk Tencerenin Tencereleri veya tavalari
malzemeleri kullaniniz. degistir  asinmasi, 6rn. kaldirarak tasiyiniz.
Cizikler  Tuz, seker veya Ocagdi ¢alisma tezgahi me aliminyum
kum olarak kullanmayiniz, Konkoid Seker veya Tasan yemekleri hemen bir
Uzerine esya birakmayiniz. al catlak seker orani cam kaziyicl ile temizleyiniz.
Cizikler  Purlzli tencere  Pisirme kabini kontrol yuksek yemekler
veya tava ediniz.
tabanlar

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri

dénusturilebilir.

» Munferit parcalar tirlerine gére ayrilarak imha
edilmelidir.

3.2 Enerji tasarrufu

Asagidaki bilgilere uyarsaniz cihaziniz daha az eneriji
tlketir.

Tencere boyutuna uygun pisirme alani seciniz. Pisirme
kabini ortalayarak yerlestiriniz.

Taban capi ocagin ¢capina uygun olan pisirme kaplar

kullaniniz.

Ipucu: Tencere Ureticileri genellikle tencerenin agiz

kisminin ¢cap bilgisini verir. Taban capi genellikle daha

bUyUktdr.

v Pisirme kaplarinin uygun olmamasi veya kaplarin
ocagl tam kaplamamasi durumunda fazla enerji
harcanir.

Tencereler uygun bir kapak ile kapatiimaldir.
v Kapaklari kapatmadidinizda cihaz ¢ok daha fazla
enerjiye ihtiyac duyar.

Tencere kapaklar mimkin oldugunca nadir aciimaldir.
v Kapagi actiginizda yiksek miktarda enerji ¢ikisl s6z
konusu olur.

Cam kapak kullaniimalidir.
v Cam kapak kullandiginizda, tencerenin kapagin
acmak zorunda kalmadan igindekileri gérebilirsiniz.

Diz tabanli tencere ve tavalar kullaniniz.
v DUz olmayan tabanlar enerji tiketimini arttirir.

Yiyecek miktarina uygun blylklikte bir pisirme kabi

kullanilmalidir.

v Igine az yiyecek konan blyUk bir pisirme kabinin
Isinmasi igin gereken enerji miktari daha yuksektir.

Yemekler az su ile pisiriimelidir.
v Pisirme kabinda ne kadar fazla su olursa, 1Isinma igin
gereken enerji de o kadar yuksek olur.

Erkenden daha dustk bir pisirme kademesine geciniz.
v Cok yiksek bir pisirmeye devam kademesi tercih
ettiginizde enerjiyi bosa harcarsiniz.

Ocakta kalan artik 1sidan faydalaniniz. Uzun stirede
pisen yemeklerde, yemek pismeden 5-10 dakika dnce
ocagl kapatiniz.

v Kullanilmayan kalan isi, enerji tiketimini arttirir.

4 Cihazi tanima

Kullanma kilavuzu farkli ocaklar icin gecerlidir. Ocaklara
yonelik 6lcu bilgilerini tiplere genel bakis altinda
bulabilirsiniz. — Sayfa?
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4.1 Kumanda paneli

Kumanda alani Uzerinden cihazinizin tim fonksiyonlarini ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler alabilirsiniz.

50 | OF
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4.2 Gostergeler Ocak Ad Devreye alinmasi ve
Gostergelerde, ayarlanan degerler ve fonksiyonlar devrjaden .gllkarllma5|
gosterilir. O Tek halkali Ocagi seginiz.
. ocak gozi
Gosterge Ad ©) iki halkali ocak Ocagi seciniz.
-5 Pisirme kademeleri © semboliine dokununuz.
H/h Kalan isi O Kizartma Ocak g6zlni seginiz.
= Zamanlayici bolima © semboline dokununuz.
Notlar

4.3 Dokunmatik alanlar

Dokunmatik alanlar, dokunmaya karsi duyarli alanlardir.
Bir fonksiyon secmek icin ilgili alana dokununuz.

Dokunma Ad

tik alan

0] Ana salter

O Ocak segimi

c= Cocuk Kilidi

-+ Ayar alanlar

© Bélge etkinlestirme
C] Zamanlayici

Notlar

= Kumanda panelini daima kuru tutunuz. Nem
fonksiyonlari olumsuz yonde etkiler.
= Gostergelerin ve dokunmatik alanlarin yakinina

tencere cekmeyiniz. Elektronik parcalar asiri isinabilir.

4.4 Ocak

Burada ocaklardaki farkl devreye alma islemlerine
iliskin bir genel bakis sunulmustur.

Baglantilar etkinlestirdiginizde, ilgili ekranlar yanar.
Bir ocagi actiginizda, bu ocak en son ayarlanmis
degerde aclilir.

32

= QOcak yanarken gorilen koyu alanlar teknik nedenlere
bagldir. Bunlar ocagdin fonksiyonunu etkilemez.

= |sitma acllarak veya kapatilarak ocagin sicakligi
ayarlanir. Ocak en yiksek gugcte calisirken bile isitma
agllabilir ve kapatilabilir.

= Cok halkall ocaklarda, ocaklarin ve devreye alinan
alanlarin isitmalari farkli zamanlarda acilabilir ve
kapatilabilir.

= Nedenleri:

— Hassas parcalar asiri isinmaya karsi korunur.
Cihaz elektriksel olarak asiri yiklenmeye karsi
korunur.

Daha iyi bir pisirme sonucu elde edilir.

4.5 Kalan 1s1 gostergesi

Ocakta her ocak gzl igin iki kademeli bir kalan isi
gdstergesi bulunur. Kalan 1s1 gdstergesi yandigi sirece
ocaga dokunmayiniz.

Gosterge Anlami

H Ocak, az miktarda yemekleri sicak
tutacak veya kuvertlr eritebilecek kadar
sicaktir.

H Ocak sicakitir.
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5 Temel Kullanim

5.1 Pisirme bolimiinin aciimasi veya
kapatilmasi

Pisirme boélimuand ana salter ile agip kapatabilirsiniz.
Cihaz kapattiktan sonraki 4 saniye icerisinde tekrar
acarsaniz, pisirme bolimu énceki ayarlariyla ¢calismaya
baslar.

5.2 Pigirme bolimiinin agiimasi

® semboliine dokununuz.

@ Uzerindeki gosterge lambasi yanar.
{1 gbstergeleri yanar.

Pisirme b6lUmU ¢alismaya hazirdir.

€ KKV

5.3 Pisirme boliiminin kapatilmasi

TUum ocaklar belirli bir stire (10-60 saniye) kapal
kaldiginda ocak otomatik olarak kapanir.

® semboliine dokununuz.

@ Uzerindeki gosterge lambasi séner.
Gostergeler sdner.

Tam ocaklar kapalidir.

Kalan i1sI gostergesi, ocaklar yeterince soguyana
kadar yanmaya devam eder.

€ € KV

5.4 Ocaklarin ayarlanmasi

Ocaklarda ayar yapabilmeniz icin ilgili ocagin secilmis
olmasi gerekir.
Ayar alanindan istediginiz pisirme kademelerini seciniz.

Pisirme

kademesi

1 en diusik performans
9 en yuksek performans

Her pisirme kademesinin bir ara
kademesi vardir, 6rn. 4. .

5.5 Pisirme kademelerinin ayarlanmasi

Gereklilik: Ocak acik.

1. O ile ocak seginiz.

v Pisirme kademesi gdstergesinde I yanar.

2. Sonraki 10 saniye igerisinde + veya — (izerine
dokununuz.

ONNG

U(gw O
y | -

Temel ayarlar gérinur.
- + Pisirme kademesi 9

- — Pisirme kademesi 4

5.6 Pisirme kademelerinin degistirilmesi

1. O ile ocak seginiz.
2. Istenen pisirme kademesi goriiniinceye kadar + veya
— sembolline dokununuz.

5.7 Ocagin kapatiimasi

Ocagi 2 sekilde kapatabilirsiniz.

1. O semboline 2 kez dokununuz.

v Pisirme kademesi gdstergesinde & gosterilir.

v 10 saniye sonra kalan 1si gdstergesi gorinur.

2. Ocagl seginiz ve pisirme kademesi gdstergesinde
gosterilinceye kadar + veya — izerine dokununuz.

v 10 saniye sonra kalan i1sI gostergesi gorinur.

Not: En son ayarlanan ocak aktif kalir. Ocagdi yeniden
secmek zorunda olmadan ayarlayabilirsiniz.

5.8 Pisirme icin ayar 6nerileri

Burada cesitli yemeklere yonelik uygun pisirme
seviyelerine bir genel bakis sunulmustur.

Pisirme siresi yiyeceklerin tlrtne, agirhdina, kalinligina
ve kalitesine gore degisir. Pisirmeye devam kademesi,
kullanilan pisirme kabina baglidir.

Hazirlik bilgileri

= Kaynatma islemi icin pisirme kademesi 9'u kullaniniz.

» Koyu kivamli yemekleri arada bir karistiriniz.

= MUhurleyeceginiz yiyecekleri veya kizartma yapilirken
fazla sivi salan yiyecekleri kiiglk porsiyonlar halinde
kizartmaniz tavsiye edilir.

= Enerji tasarruflu pisirme icin ipuglarl. = Sayfa31
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Eritme Tavuk gogsi, 2 cm kalinliginda* 5-6 10-20
Yemek Pisirmey Dakika Tavuk goégsu, dondurulmus* 5-6 10-30
e devam olarak Balik ve balik filetosu, sade 5-6 8-20
kademesi pisirmeye g e palk filetosu, 6-7 8-20
devam panelenmis
etme -
siiresi Bahklveya_ ballkdflleéosu,I 6-7 8-12
; - panelenmis ve dondurulmus,
Q'k0|at?’ kuverturlgr -1 - érn. paneli balik gubuklari
Tereyag, bal, jelatin 12 - Karides, byt karides 7-8 4-10
Isitma veya sicak tutma Taze sebzeler veya mantarlar, 7-8 10-20
- . soteleme
Sulu yemek, érn. mercimek 1-2 - ——
yemegi Asya tipi julyen sebze veya et 7.-8. 15-20
Sit 1.0 - Tava yemekleri, dondurulmus 6-7 6-10
Suda sosis 3.4 - Krep 6-7 araliksiz
B 52me ve 1sitma Omlet 3.-4. araliksiz
z c6zme ve IsI
uz ¢ Sahanda yumurta 5-6 3-6
Ispanak, dondurulmus 2.-3. 10-20
Kizartma
Gulag, dondurulmusg 2:3. 20-30 Yiyecekleri 150-200 g'lik porsiyonlar halinde 1-2 litre yag
Haslama veya kisik ateste pisirme Eir;dtenmzarnmz. Yiyecekleri kapadi kapatmadan
1zartiniz.
Hamur patates koftesi?® 4.-5. 20-30 Sondurd o G 59
) ondurulmus drdnler, érn. - -
Balik *° 4-5 10-15 patates kizartmasi, tavuk nugget
Beyaz sos, 6rn. besamel sosu 1-2 3-6 Kroket, dondurulmus 7.8 N
Cirpilmis soslar, 6rn. bearnez 3-4 8-12 Et 6. tavuk 6-7 i
sosu veya holandez sosu : : ,
Balik, panelenmis veya mayal 5-6 -
Pisirme, buharda pisirme veya soteleme hamurda
Piring, iki kati su ile 2-3 15-30 Sebze veya ?a”tafa panelenmis  5-6 -
- veya mayall hamurda
Satlag _ 1.-2. 35-45 Tempura
Eima dilim patates 4-5 25-30 Kurabiyeler, érn. krema dolgulu ~ 4-5 -
Tuzlu patates 4-5 15-25 corek veya Berlin tatlisi, mayali
Hamur isleri, makarna ®® 6-7 6-10 hamurda meyve
Sulu yemek, corba 3.4, 15-60
Sebze, taze 2.-3. 10-20
Sebze, dondurulmus 3.-4. 10-20
DuadUkIG tencerede yemek 4-5 -
Bugulama
Et sarma 4-5 50-60
Bugulanip kizartilan et 4-5 60-100
Gulas 2.-3. 50-60
Az yag ile kizartma
Yiyecekleri kapagi kapatmadan kizartiniz.
Snitzel, sade veya panelenmis  6-7 6-10
Snitzel, dondurulmus 6-7 8-12
Pirzola, sade veya panelenmis* 6-7 8-12
Biftek, 3 cm kalinhginda 7-8 8-12
Kofte, 3 cm kalinhginda* 4.-5, 30-40
Hamburger, 2 cm kaliniginda*  6-7 10-20

' Yemek kapak olmadan hazirlanmalidir.
2 Su, kapak kapaliyken kaynatiimalidir.

3 Yemek kapak olmadan pisiriimelidir.

* Yemek birkac kez ¢evrilmelidir.
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6 Cocuk kilidi

Cocuklarin pisirme bolimind agmasini gocuk kilidi ile
Onleyebilirsiniz.

6.1 Cocuk emniyetinin acilmasi

Gereklilik: Pisirme bolimU kapahdir.

» C= tusunu yakl. 4 saniye sureyle basili tutunuz.

v C= sembollnin Gzerindeki gosterge lambasi
10 saniye boyunca yanar.

v QOcak kilitlenir.

6.2 Cocuk emniyetinin kapatiimasi

» C= tusunu yakl. 4 saniye streyle basili tutunuz.
v Kilit kaldirilir,

6.3 Otomatik cocuk kilidi

Bu fonksiyon ile, pisirme bolimini kapattiginizda ¢ocuk
kilidi otomatik olarak aktif hale gecer.

Otomatik ¢ocuk kilidini Temel Ayarlar bdéliminden
etkinlestirebilirsiniz. — Sayfa36

7 Zaman fonksiyonlari

Cihazinizda slre ayari veya ¢alar saat ayari yapmak icin
kullanabileceginiz ¢esitli zaman fonksiyonlari mevcuttur.

7.1 Sire

Istenen ocak icin bir siire giriniz. Bu siire doldugunda
ocak otomatik olarak kapanacaktir.
Sdreyi en fazla 99 dakika olarak ayarlayabilirsiniz.

Surenin ayarlanmasi

Gereklilik: Ocak secildi.

1. Pisirme kademesini ayarlayiniz.

2. ® lzerine dokunulmalidir.

v ®yaninda ocagin gosterge lambasi yanar.
Zamanlayici gostergesinde {0 yanar.

3. + ve — sembolline dokununuz.

O ® O
Od 0o o4 30
+ © ® + © [C)

B ik ©

Onerilen deger gostergede belirir.
- + 30 dakika.
- — 10 dakika.

v Sure islemeye baslar. Birden fazla ocak igin stre
ayarladiysaniz, her zaman segili durumdaki ocagin
siresi gosterilir.

v Silre dolmussa ocak g6zl devreden cikar. Bir sinyal
sesi duyulur ve gostergede 10 saniye stiresince I
yanar.

Sirenin dizeltilmesi veya silinmesi

1. Ocak gbzl seciniz.

2. ® (zerine dokunulmalidir.

3. + veya — ile sUreyi degistiriniz veya 5 olarak
ayarlayiniz.

Surekli sinyalin kapatiimasi
Sinyali manuel olarak kapatabilirsiniz.

» Herhangi bir sembole dokununuz.
v Gostergeler kaybolur ve sinyal sesi kesilir.

Otomatik zamanlayici

Bu fonksiyon ile bitlin ocaklar icin bir stre secebilirsiniz.
Bir ocagin devreye alinmasindan sonra dnceden segilen
sire islemeye baglar. Bu slre doldugunda ocak
otomatik olarak kapanacaktir.

Otomatik zamanlayiciyr Temel Ayarlar bdlimuinden
devreye sokabilirsiniz. = Sayfa36

ipucu: Otomatik zamanlayici, tim ocaklar icin gegerlidir.
Tek bir ocak igin sireyi kisaltabilir veya silebilirsiniz.
— Sayfa35

7.2 Mutfak saati

Sireyi en fazla 99 dakika olarak ayarlayabilirsiniz, sire
dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur. Mutfak saati
diger tUm ayarlardan bagimsizdir.

Mutfak saatinin ayarlanmasi

1. Mutfak saatini aciniz.
Mutfak saatini 2 farkli sekilde acabilirsiniz.

Secilmis ocak varken. 10 saniye igerisinde ©

Uzerine iki kez dokununuz.
® Uzerine dokunulmalidir.

Secilmis ocak yokken.

Gosterge & yanar.

. + veya — ile slreyi ayarlayiniz.

Slre islemeye baslar.

Slre doldugunda bir sinyal sesi duyulur. Zamanlayici
gOstergesinde 40 yanar. 10 saniye sonra gdsterge
kapanir.

€ €D L

Sirenin goruntilenmesi

» O ile mutfak saatini seciniz.
v Siire, 10 saniye boyunca gosterilir.

Zamanin diizeltilmesi

1. ® ile mutfak saatini seciniz.
2. + veya — semboli ile istediginiz zamani ayarlayiniz.

Alarm sinyalinin kapatilmasi
Sinyali manuel olarak kapatabilirsiniz.

» Herhangi bir dokunmatik alana dokununuz.
v Gosterge kaybolur ve sinyal sesi kesilir.
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8 Otomatik kapatma

Bir ocagin ayarlarini uzun slre degistirmezseniz
otomatik kapatma devreye girer.

Ocagin ne zaman kapatilacagi ayarlanan pisirme
kademesine (1 - 10 saat) baglidir.

Ocagin isitmasi kapatilir. Ocak gostergesinde F8 ve
kalan 1s1 gostergesi H/h donusimli olarak yanip soner.

8.1 Otomatik kapatmanin ardindan pisirmeye
devam etme
1. Herhangi bir dokunmatik alana dokununuz.

v Gosterge soner.
2. Yeniden ayarlayiniz.

9 Temel ayarlar

Cihazinizin temel ayarlarini ihtiyaciniza gore
ayarlayabilirsiniz.
9.1 Temel ayarlara genel bakis

Burada temel ayarlara ve fabrikada 6n ayari yapilan
degerlere bir genel bakis sunulmustur.

Goster Seg¢im

ge
cl Otomatik ¢ocuk kilidi
0 - Kapall'
i — Acik
£ — Manuel ve otomatik cocuk kilidi kapali.
cdc Sinyal sesi
£ — Onay sinyali ve hatali kullanim sinyali
kapall. Ana salter sinyali agik kalir.
! — Sadece hatall kullanim sinyali agik.
£ — Sadece onay sinyali acik.
3 - Onay sinyali ve hatali kullanim sinyali agik. '
ch5 Otomatik zamanlayici
40 - Kapall.'
95 — Ocaklarin kapatilmasi igin gegmesi
gereken sdre.
ch Zamanlayiclyl sona erdirme sinyali sUresi
{ — 10 saniye.
£ — 30 saniye.
7 - 1 dakika.
c Isiticilarin devreye sokulmasi
0 — Kapali
I — Aclk
£ — Ocagin devre disi birakilmasindan énceki
son ayar. "
cS Ocak segim slresi
£ — Sinirlanmamis: En son secilen ocagl her
zaman yeniden secime gerek olmadan
ayarlayabilirsiniz.’
{ — Son sectiginiz ocagdl, se¢cimden sonra
10 saniye icerisinde ayarlayabilirsiniz.
Sonrasinda ayar yapmadan 6nce ocagdl yeniden
se¢meniz gerekir.
cl Fabrika ayarlarina sifirlama
0 - Kapall'
i = Acik

9.2 Temel ayarin degistiriimesi
Gereklilik: Ocak kapalidir.

' Fabrika ayar
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Ocag aciniz.
2. Sonraki 10 saniye icinde = sembollni 4 saniye
sureyle basih tutunuz.

v Sol ekranda c ve { dondsumli olarak yanip séner.

Sag ekranda & semboli yanar.

3. Sol ekranda istenen gdsterge gorinene kadar =
semboline gereken siklikta dokununuz.

4. + veya — ile istediginiz degeri ayarlayiniz.

<

O

o105 30
D = - + ©® 0O

=

5. &= 4 saniye sureyle basil tutunuz.
v Ayar aktif durumdadir.

ipucu: Temel ayarlardan kaydetmeden gikmak igin
ocagl @ ile kapatiniz. Ocagd! tekrar aginiz ve yeniden
ayarlayiniz.

B4
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10 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun sure isler durumda kalmasini saglamak = Cizen slngerler
icin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz. = YUksek basingh temizleyici ve buhar puskirtme
makinesi

10.1 Temizlik malzemeleri ) ]
Uygun temizlik malzemelerini ve cam kaziyicilar musteri 10.2 Cam seramigin temizlenmesi
hizmetlerinden, online magazadan veya piyasadan temin Yemek artiklarinin yanarak yapismamasi igin ocagl her

edebilirsiniz. kullanimdan sonra temizleyiniz.

DIKKAT Not: Uygun olmayan temizlik malzemelerine iligkin

Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylzeyine bilgileri dikkate aliniz. = Sayfa37

zarar verebilir. Gereklilik: Ocak soguktur.

» Uygun olmayan temizlik malzemelerini kesinlikle 1. Glcla kirler piyasada bulunan bir cam kaziyici ile
kullanmayiniz. temizlenmelidir.

2. Ocak, bir cam seramik temizlik malzemesi ile

n olm n temizlik malzemeleri . o
Uygun olmayan te alzemele temizlenmelidir.

= Seyreltimemis deterjan Temizleyicinin ambalajindaki temizleme uyarilarini

= Bulasik makinesi i¢in temizleyici dikkate aliniz.

* Agindrici maddeler ipucu: En iyi temizlik sonuglarini cam seramik igin

= Firin spreyi veya leke giderici gibi glcli temizlik 6zel bir siinger kullanarak elde edebilirsiniz.
malzemeleri

11 Arnizalar giderme

Cihazinizdaki kiguk arizalari kendiniz giderebilirsiniz. Misteri hizmetlerine basvurmadan 6nce ariza gidermeye iliskin
verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu sayede gereksiz masrafi dnlemis olursunuz.

/N UYARI - Yaralanma tehlikesi!
Usuline aykiri onarimlar tehlike teskil eder.
» Sadece egitimini almis uzman personel cihazda onarimlar yapabilir.
» Cihazin arizalanmasi halinde musteri hizmetlerini arayin.
— "Muisteri hizmetleri”, Sayfa39

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usullne aykirt onanimlar tehlike teskil eder.

» Sadece bunun egitimini almis uzman personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar goriirse egitimli uzman personel tarafindan degistiriimesi gerekir.

/N UYARI - Yanma tehlikesi!

Ocak g6zl i1sitiyor, ama gdsterge galismiyor.
» Sigortay! sigorta kutusundan kapatiniz.

» Musteri hizmetlerini arayiniz.

/N UYARI - Yangin tehlikesi!

Ocak otomatik olarak devre disi kalir ve kullanima kapali duruma gelir. Daha sonra istenmeyen sekilde devreye girme
s6z konusu olabilir.

» Sigortayi sigorta kutusundan kapatiniz.

» Mdsteri hizmetlerini arayiniz.

11.1 Gosterge alanindaki uyarilar

Hata Neden ve sorun giderme

Yok Elektrik beslemesi kesildi.
1. Cihazin ev sigortasini kontrol ediniz.
2. Diger elektronik cihazlara da bakarak elektrik kesintisi olup olmadigini kontrol
ediniz.
Tam gostergelerin yanip sénmesi  Kumanda bolumu islak veya Uzerinde nesneler mevcut.
» Kumanda bélimunt kurulaymniz veya cismi kaldiriniz.
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Hata

Neden ve sorun giderme

FZ

Birkac ocakta uzun sure yiksek performansla pisirme yapildi. Elektronigin

korunmasi icin ocak gézu kapatild.

1. Bir slre bekleyiniz.

2. Herhangi bir dokunmatik alana dokununuz.

v Mesaj kayboldugunda elektronik yeteri kadar sogutulmus demektir. Pisirmeye
devam edebilirsiniz.

Fd

F2 ile kapatma yapilmis olmasina ragmen elektronik yine isindi. Bu nedenle bitin

ocaklar kapatildi.

1. Bir sUre bekleyiniz.

2. Herhangi bir dokunmatik alana dokununuz.

v Mesaj kayboldugunda elektronik yeteri kadar sogutulmus demektir. Pisirmeye
devam edebilirsiniz.

F 5 ve pisirme kademesi

dénusumllu olarak yanip séner.

Bir sinyal sesi duyulur.

Kumanda bélimui alaninda sicak bir tencere mevcut. Elektronik, asiri isinma
tehlikesi altinda.

» Tencereyi kaldiriniz.

v Kisa sire sonra gosterge kaybolur.

F 5 ve sinyal sesi

Kumanda bdlimi alaninda sicak bir tencere mevcut. Elektronigin korunmasi icin

ocak g6zl kapatild.

1. Tencereyi kaldiriniz.

2. Bir siire bekleyiniz.

3. Herhangi bir dokunmatik alana dokununuz.

v Mesaj kayboldugunda elektronik yeteri kadar sogutulmus demektir. Pisirmeye
devam edebilirsiniz.

F&

Ocak ¢cok uzun sure calisti ve otomatik olarak kapandi.
Ocagl hemen tekrar acgabilirsiniz.

dE ve ocaklar isinmiyor

Demo modu aktiftir.

1. Sigorta kutusundaki sigortayl kapatarak cihazi 30 saniye slresince elektrik
sebekesinden ayiriniz.

2. Sonraki 3 dakika igerisinde herhangi bir dokunmatik alana dokununuz.

Ekranda "E" ile mesaj
goérintulenir, 6rn. EO111.

Elektronik sistem bir hata tespit etti.

1. Cihazi kapatip tekrar aciniz.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kaybolur.

2. Mesaj yeniden gorunttlenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata
mesajini eksiksiz olarak belirtiniz.
— "Muisteri hizmetleri", Sayfa39

12 Atiga verme

12.1 Eski cihazlan atiga verme

Cevreye duyarl bir imha islemiyle ¢cok degerli ham
maddeler yeniden kullaniimak tzere degerlendirilebilir.

» Cihaz gevreye zarar vermeyecek sekilde imha ediniz.
Guncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi edinmek
icin |ttfen yetkili saticiniza veya bagh oldugunuz
belediyeye ya da sehir idaresine basvurunuz.

Bu drtn, geri dénustmlu ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki ylksek kalitel
parca ve malzemelerden Uretilmistir. Bu
nedenle, Grlnd, hizmet dmrinun
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve elektronik
cihazlarin geri déndsumu icin bir
toplama noktasina gétirin. Bu toplama

noktalarini bdlgenizdeki yerel ydnetime

B
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Bu rlin T.C. Cevre, Sehircilik ve iklim
Degisikligi Bakanhgi tarafindan
yayimlanan “Elektrikli ve Elektronik
Esyalarda Baz Zararli Maddelerin
Kullaniminin Kisittlanmasina iliskin
Yonetmeligi'nde belirtilen zararli ve
yasakli maddeleri icermez”.

AEEE y6netmeligine uygundur.

sorun. Kullaniimig Urdnleri geri
kazanima vererek cevrenin ve dogal
kaynaklarin korunmasina yardimci olun.
UrlnlU atmadan énce cocuklarin
guvenligi igin elektrik fisini kesin ve Kkilit
mekanizmasini kirarak ¢alismaz duruma
getirin.




Mdasteri hizmetleri  tr

13 Mausteri hizmetleri

ilgili Eko Tasarim Yénetmeligi uyarinca fonksiyon ile ilgili
orijinal yedek parcalari, cihaziniz Avrupa Ekonomik
Bélgesi'nde piyasaya cikarildiktan sonra en az 10 vl
suresince musteri hizmetlerimizden temin edebilirsiniz.

Not: Misteri hizmetlerinin kullanimi dretici garantisi
kosullar kapsaminda Ucretsizdir.

Ulkenizde gecerli olan garanti siiresi ve garanti kosullari
ile ilgili ayrintili bilgileri ekteki belgede yer alan QR kodu
araciliglyla servis iletisim kisilerine ve garanti kosullarina,
ekteki musteri hizmetleri listesinden, musteri
hizmetlerimizden, yetkili saticimizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

MUsteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin Grln
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir
bulundurunuz.

Ithalatcl Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-Istanbul-TUurkiye

Tel : 0216 528 90 00

Fax: 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerate GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Minchen, Germany

www.bosch-home.com

MuUsteri hizmetlerinin iletisim verilerini ekteki belgede yer
alan QR kodu araciligiyla servis iletisim kisilerine ve
garanti kosullarina, ekteki musteri hizmetleri listesinden
veya Web sitemizde bulabilirsiniz.

TUm yetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr adresli
web sitesinde yer almaktadir.

SGM-2024/5 ve (EU) 66/2014 ybnetmeligine uygun
bilgileri, cihazinizin Grln sayfasinda ve servis sayfasinda
www.bosch-home.com altinda ¢evrimici olarak ilgili
kullanim talimatlarinda ve ek belgelerde bulabilirsiniz.

13.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Urtin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Tip levhasini bulabileceginiz yerler:

» Cihaz pasaportu Uzerinde.

= QOcagin alt tarafinda.

Cihaz bilgilerini ve musteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz igin bilgileri not etmenizi
Oneririz.

13.2 Garanti Sartlan

Kullanim Suresi: 10 YIL (Uriiniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
suresi).

14 Montaj kilavuzu

Cihazin montajl sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.

mm
+—>

14.1 Givenli montaj

Cihazi monte ederken bu guvenlik bilgilerini
dikkate aliniz.

m Elekirik baglantisi sadece egitimli uzman
personel tarafindan yapilmalidir. Yanls
baglanti durumunda garanti kapsami disinda
kalir.

® Cihazin montaji ancak bu montaj talimatinda
tarif edilen sekilde, usuliine uygun olarak
yapimissa, cihazin guvenli kullanimi s6z
konusu olabilir. Usuline uygun olmayan
montajdan kaynaklanan arizalardan, montaj
yapan kisi sorumludur.

14.4 Mobilyanin hazirlanmasi
Calisma tezgahi diiz, yatay ve sabit olmalidir.

14.2 Alt yapi

Sogutma cihazlari, bulasik makineleri, havalandirmasiz
finnlar ve gamasir makineleri temel olarak
kullanilmamalidir.

= Bir firmi temel olarak kullanirsaniz, calisma tezgahinin
kalhnhgi en az 20 mm olmali ve baz durumlarda bu
deger daha yiiksek olmalidir. Firinin montaj
kilavuzundaki uyarilara dikkat ediniz.

= Elektrik baglantisi gdvdesi veya elektrik baglantisi
kablosu gibi cikintili parcalarin 6rnegin bir cekmeceye
caromamasina dikkat ediniz.

14.3 Ara zemin

Ocagin alt kismi temas edilebilir durumda acikta ise, bir
ara zemin monte edilmelidir.

= Yetkili saticidan aksesuar olarak bir ara zemin talep
ediniz.

= Kendi ara zemininizi kullanacaksaniz, cihazin elektrik
baglantisina olan asgari mesafe 10 mm olmalidir.

= Duvar kenar seritleri dahil ankastre mobilyalar en az 90°C'ye kadar isiya dayanikl olmalidir.
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tr Montaj kilavuzu

= Arka duvara 50 mm mesafedeki nis kaplamalar yanici olmamalidir (6rn. fayans, tas).
= Caslisma alaninda nem sebebiyle olusacak egimleri engelleyebilmek igin kesilen alanlari sicaga dayanikli olarak

muhdurleyiniz.

g
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900 % /
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>= 600 | min. 50

14.5 Elektrik baglantisi

Koruma icin, cihazi delige bastirana kadar cihazi strafor
kabugundan ¢ikarmayiniz. Cihazi asla cihazin bir tarafina
dik olarak yerlestirmeyiniz.

= Cihaz baglantisindan énce ev tesisatini kontrol ediniz.

» Cihaz, koruma sinifi I'e uygundur ve sadece
topraklama kablosu baglanarak c¢alistirnimahdir.

= Sabit dosenen elektrik tesisatinda kurulum sartlarina
uygun olarak fazla bir kesme tertibati takiimalidir.

= Cihazin ekraninda 44580 gorintllenirse, yanlis
baglanmistir. Cihazi sebekeden ayiriniz, baglantiy
kontrol ediniz.

3 telli kablo ile baglanti

Ev tesisatinda uygun bir sigorta olmasina dikkat ediniz.
Sebeke baglanti hattinin renkli kodlamasina dikkat
ediniz.
= Yesil-sarl hat, topraklama kablosudur @.
Mavi hat, nétr kablodur.
Kahverengi hat, fazdir (dis kablo).
llgili hat, gerekirse ¢ok fazli bir baglanti kablosuyla da
degistirilebilir. Kablo dedisimi sirasinda asagidakiler
dikkate alinmalidir.

Onceden monte edilmis kablo olmadan

baglanti

Ocagl, sadece baglanti semasina gore baglayiniz.

= Gerekirse birlikte teslim edilen bakir képriler
takilmalidir.

= Sebeke baglanti kablosu tip HO5 VV-F veya daha
yiuksek degerli bir tipte olmalidir.

= Kablo kesidi, akim ylUklne gdre belirlenmelidir.
Kesidin < 1,5 mm2 olmasina izin veriimez.

Onceden monte edilmis 5 telli baglanti kablosu
ile baglanti

Baglanti kablosu sadece egitimli misteri hizmetleri
personeli tarafindan degistirilmelidir.

14.6 Ocagin yerlestirilmesi

Baglanti kablosu sikistirimamali ve keskin kenarlar
Uzerinden gecirilmemelidir.
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s Temel olarak kullanilan firinlarda, kablo firinin arka
kodsesinden prize ¢ekilmelidir.

= Ocak, 500mm derinliginde bir mevcut bir keside de
monte edilebilir.
= Onden ve arkadan esit sekilde ¢ikinti olmalidir.

‘/ /\‘

/
500 ‘
\/ S

—Ee—————
s\\ Z

14.7 Ocagin sokilmesi

1. Cihaz fisten cekilmelidir.
2. Ocak alttan bastirilarak disari gekilmelidir.

C€
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1 AGPA&AEIX

MpooelTe TIC aKOAOUOEC UTTOOEIEEIC BOPaAEing.
1.1 FevikEg ummodei&eig

® AiIaBGOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0Onyiec.

m QuAadTe TIC 00nYieg, TNV KAPTA TNC OUOKEU-
NS KOBWE Kol TIC TANPOPOPIEC TTPOIOVTOC VIO
LETETIEITO XPNON N VIO TOV EMOUEVO KOTOXO
TNC OUOKEUNG.

= Mn ouvdeeTe TN OUOKEUN o€ TepimTwon (n-
HIGC KOTQ TN HETAPOPO.

1.2 Xpron cUJPWVX PHE TOV GKOTTO
TIPOOPIGHOU

Movo adelouxo TTPOOWTIKO EMTPETETAI VO OUV-
DEOEI OUOKEUEC XWPIC PIC. e mepinmTwon ¢nUIwV
AOYW AGBouc ouvdeonc, Oev UPIOTOTOI KAVEV
dIKaiwua eyyunong.

XpnNOoIoTIoIEiTE TN CUOKEUN POVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN POYNTWV KOl POPNHATWV.

B KOTW OO emTnenon. EmBAeneTe TIC oUvVTO-
pec dladiKkaoieC Bpaopou Xwpic dIKOT.

B OTO IOIWTIKG VOIKOKUPIO KOI 0 KAEIOTOUC
XWPOUG TOU OIKIOGKOU TTIEPIBANOVTOG.

® expl eva uywog amo 2.000 m mavw amd TNV
EMPAvVEIR TNG OGAAOCOOC.

Mn XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN:

B e evav eEWTEPIKO XPOVODIOKOTTN 1) eva &e-
XWPI0TO TnAexelploThplo. AuTO dev 1oxUel Via
TNV MePIMTWOoN, TOU N AeiIToupyio SIGKOTITETAN
Le TIC avixveupevec pyeow EN 50615 ouokeu-

C.

1.3 MePIOPICHOC OPADIAC XPNOTWV

AUTH N OUOKeUN PTTOPEI Vo XpNOIPOTIoIEITOI OTTO
madIG Mo 8 TV KOl AVw KO OTIO TIPOOWTT
HE PEIWUEVEC PUOIKEC, a10BNTNPIEC N VONTIKEC
IKOVOTNTEC KABWC Kol EMEIYN EUTTEIPIOG KaI/N
YVWONG, AV EMBAETOVTOI ) EXOUV KOTOTOTTIOTEI
OXETIKO PE TNV QOPOAN XPNOoN TNC OUOKEUNG
KOl €XOUV KOTOVONOEI TOUC KIVOUVOUC TToU
QTTOPPEOUV QTIO QUTH.

Ta moudid dev emTpPEMETAI VO TaiCOuV Pe Tn Ou-
OKeun.

O KaBapIopOC Kal N ouvTENOoN ammd To XPNOTN
eV EMTPETETAI VO TTPAYUOTOTIOINOOUV GO TTOH-
A1, EKTOG €av eival 15 eTwv Kal Gvw Kal eMTN-
pouvTal.

KpoTare 1o Taidid ToU €ivail KOTw TWV 8 €TwvV
HOKPIG OO TN CUOKEUN KOl TO KOAwWdIO ouvOe-

ongG.

1.4 Ac@aAng xprion

A\ NMPOEIAOMOIHZH - Kivduvog TTupkayiig!
To payeipepa oe Baoelc eoTIWV Pe AiTToc N AGdI
XWPIC EMTHPNON PIOPEi va eivail emKivOuvo Kal
va 0dnyrnoel o TTUPKAYIEC.

» Mnv apnveTe TTOTE Ta KAUTA AGdIa Kol ATt
XWPIC emTHpnon.

» Mn SokipuGoeTe TTOTE va oBNOETE PIO PWTIN
He vepo, avTi auToU QTIEVEPYOTIOINOTE TN OU-
OKEUN KOI PETA KOAUWTE TIC PAOYEC TI.X. UE
EVa KOTIOKI N PIa KOURBEPTO TTUPOOREONC.
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el Acpdieia

H empaveia poyelpepaTog (eoTaiveTal TTOAU.

» Mnv TOTOBETNOETE TIOTE EUPAEKTO QVTIKEIIE-
VO TIAVW OTNV EMPAVEIR JOYEIPEUATOC N
oTnVv mANGciov TrepIoxN.

» Mn QUAGYETE TTOTE QVTIKEIPHEVA TTAVW OTNV
EMPAVEIX UOVEIPEUOTOC.

H ouokeun CeoTaiveTal TTOAU.

» Mnv amoBnkeueTe eUPAEKTO OVTIKEIUEVD N
KOUTIO OTTPEI OE OUPTAPIA Oeudeiae KOTW
aro TN BAon €0TIWV.

To KOAUpPPOTO TNC BAONC E0TIWV PTTOPE! VO

odnNyNoouV 0g ATUXNUOTA, TI.X. OO utiepBep-

pavon, avagAeén f 6pauon UAIKwWV.

» Mn xonOoIYOTIOIEITE KOVEVO KOAUPPG BAoncg
€0TIWV.

TpOPIUa PTTOPEI VO aVapAEYOUV.

» H diadiKkaoiol HoyeIpEPOTOC TIPETIEI VO ETTITN-
peital. Mia cuvtopun diadIKaoia TTPETEl TTAVTO-
TE VO EMTNEEITAL.

/\ NPOEIAONOIHZH - Kivéuvog sykaUpo-

TOG!

Kata mn didpkela TNS Xpnong (eoTaiveTal N OU-

OKeUN Kol ToL eE0PTAUOTO TTOU OGKOUUTIOUVTO,

IOIGITEPO EVOL EVOEXOUEVWE OIKOUN UTTOPXOV

mAaiolo B&ong €0TIwV.

» AWOTE TTPOOOXN, VIO TNV GTTOPUYI TNG ETTO-
PNC Pe T BEPUAVTIKG OTOIXEIO.

» Ta pikpG maudid, KATw TwV 8 eTwv, TTPETEI VO
KOOTIOUVTOI HOKPIO OTTO TN OUOKEUN.

To TTPOOTATEUTIKG TTAEYHOTO TWV PACEWV EOTIWV

UTTOpOUV Vo 0ONyHOOUV OE OTUXINHOTO.

» Mn xonNOIYOTIOIEITE TTOTE TIPOOTOTEUTIKG TTAEY-
HOTO BAOEWV EOTIWV.

H ouokeun CeoTaiveTal KaTd TN SIAPKEIR TNC

AeIToupyiag.

» [1piv TOV KOBOPIOPO OpHOTE TN OUOKEUN VO
KPUWOEL.

O1 AaBEC TwV LOVEIPIKWY OKEUWV PTTopEei va Ce-

oTabouv TOAU KaTd Tn AeiToupyia. Eav o1 Aa-

Bec BeppaivovTal amo Tn (wvn Bepuavong, ol

AaBec pmopei va CeoTabouv 181aiTEPT I0XUPO.

» KoAutTeTe TavTa 0AOKANPEN TN {wvn BEpuav-
ONG Pe TO HAVEIPIKG OKeUn.

» XONOIYOTIOIEITE YIO TIAOTPO KOUCIVOG.

/\ NMPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog nAekTpo-

mAn&iag!

O aKOTOAMNAEC ETTIOKEUEC €ival eTiKivOUVeC.

» MoOvo ekmaideupevo yI' auTo, I0IKEUUEVO
TTPOOWTTIKO EMITPETETAI VO TTOOYUATOTIOINOEI
ETIOKEUEC OTN OUOKEUN.
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» MOVO yWNoIO OGVTOAOKTIKG EMITRETETAI VO
XpnolpomoinBouy yia TNV EMOKEUN TNG OU-
OKEUNG.

» Edv To KaAwdIo ouvdeong oTo OIKTUO ToU
PEUPOTOC QUTAC TNC OUOKeUNcg utooTei dn-
LIG, TTIPETIEI VO OVTIKOTOOTOOEI OO eKTaIdeU-
LEVO, €IOIKEULEVO TTPOOWTTIKO.

Mia ouokeun ) eva KaAwdio ouvdeonc Tou

exouv umooTei nuIa eival emkivouva.

» Mn xpnNOIUOTIOIEITE TTOTE PIOt KATEOTPAPUEVN
ouoKeun.

» EQv n em@paveia eival payiouevn, TTPETEN N
OUOKEUN VO amevepyoroindei, yia TNV omopu-
yN Hiog evdexopevnc nAekTpotmAnéiag. MNpoc
TOUTO PNV OTIEVEQYOTIOINOETE TN OUOKEUN HE
TOV KEVTPIKO OIOKOTITN, OAG KaTeBAoTe TNV
QOPAAEInl OTO KIBWTIO OOPOAEIWV.

» KaAeoTe Tnv utnpeoia e€utneeTNonG TeAO-
TV, »2edida 51

Mia €10XwPENON UYPOoIOG UTTOPEI VO TIPOKOAEOE!

nAekTpomANEia.

» Mn xpNOIUOTIOIEITE OCUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU 1 OUOKeUEC Kabapliopou uwnAng Tie-
ong, VIO Vo KaBOopIioeTe Tn OUOKEUN).

2TO KAUTO JEPN TNC OUOKEUNG WTTOPE! Vol

NWOEI N HOVWON TwV KOAWDIWV TwV NAEKTPIKWY

OUOKEUWV.

» Mn pepeTe TTOTE TO KOAWDIO oUvOEONC TWV
NAEKTPIKWY CUOKEUWV O€ ETTOPN HE TO KAUTN

HEPN TNC OUOKEUNC.

A\ MPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog TpoUHXTI-

cuou!

Ol KOTOOPOAEC PTTOPE! VO TIETOXTOUV EQPVIKA

WYNAQ, OTOV UTTAPXE! UYPO PETAEU TOU TTATOU

TNC KOTOOPOAGC KOI TNG E0TIOG HOVEIPEUOTOC.

» KpoOTATE TNV €0TIO HOYVEIPEPOTOC KOl TOV
TTOTO TNC KOATOOPOAGC TTAVTOTE OTEYVO.

A\ MPOEIAONMOIHZH - Kivduvog ac@uiiag!

Ta moudid pmopeil va mepA&oouv To UNIKG TNG

OUOKEUOOIOG AV OTIO TO KEPGAI I VO TUAI-

XTOUV O’ QUTA Kol va TaBouv aopuiia.

» KpaTOTe T UNKG CUOKEUOICIOG HOKPIG OTTO
To MBI,

» Mnv aprvete Ta audid va maidouv pe To UAI-
KO OUOKEUOOIOG.

Ta moudid umopeil var e10TVEUOOUV ) VO KOITO-

TMOUV PIKOG KOPPGTION KOl €TOI VO TTAO0OUV

aopuiio.

» KOOTATE TO HIKPO KOUUATION HOKPIG OTTO T
oI,

» Mnv apnveTte Ta MadIA va Taidouv Pe PIKPX
KOUUGTIO



Amopuyn UAIKav Uiy el

2 Amro@uyn UAIK@WV nUIwV

NMPOZOXH

Ol1 TPaXeIC TTATOI KATOGPOAWY N TNYOVIWV ONUIOUPYOUV

YPOTOOUVIEC OTO UGAOKEPOLIKO UAIKO.

» EAéy&Te TO payeipikd 0og OkeUog.

To paveipeua EXPI OTEYVWUO pTtopel va TrpoevroeTe (n-

HIG OTO HOYEIPIKO OKEUOC 1| TN OUOKEUN.

» Mnv TOTTOOETEITE TTIOTE KATOGPOAEC XWPIC TTEPIEXOUEVO
TAOVW OE HIG KOUTN €0TION HAYEIPEUATOC KAI KNV TIC
a@rveTe &deleg eMAVW OE AVOUUEVN €oTial.

To ANABoC TOTTOBETNUEVO PAYEIPIKO OKEUOC UTTOPEI VOl

odnynoel oe utlepOEPUOVON TNG CUOKEUNG.

» Mnv TOTTOOETEITE TTOTE KAUTA TNYAVIA Il KOAUTEC KOTOO-
POAEC TTAOVW OTO OTOIXEIO XEIPIOUOU 1 0TO TIAQICIO TNG
Baonc eoTIWV.

Edv mecouv okANP& 1 aiXxpnea avTIKEiyeva TTOvw oTN

Bdon eoTiwv, prmopouv va dnpioupynBouv CnuIEC.

» Mnv OQnOETE VO TTECOUV OKANPA N AIXUNES OVTIKEIpE-
Vo TV 0Tn BA&OoN €0TIWV.

To pn BeppoGvVTOXO UNKG AIVOUV ETTAVW OTIC KAUTEC

€0TIEG PAYEIPELOTOG.

» Mn XPnNOoIUOTIOIEITE KOUIG HeUBPAvVN TTOOCTOCIGC TWV
E0TIWV.

» Mnv xpnoigomoleite yepBpavn GAOUUIVIOU 1 TTAQOTIKA
doxeia.

2.1 EmOKOTINoN TWV CUXVOTEPWV BAXBwV

Edw Oa Bpeite TIC ouxvoTePeS PAGRBEC KOl CUUBOUAEC,
TTWC UTTOPEITE VO TIC OTTOPEUYETE.

Znuix  Artia Evépyeia
NekedeC  YmepxelNIopEVD  ATTOHOKOUVETE TOL UTTEPXEIAI-
poynTa OUEVD PpayNTO OIHEOWC UE

gia EuoTpa yuoAiou.

Nekedec  AKATOMNAG UA-  XpnolUoTioleiTe HOVO UNKG
K& KaBapliopgol  KaBapIiopou, TTIoU €ival Ko-
TOMNAGL VIOE UGAOKEPTPIKO

UAIKO.

Mn xpnoiyotoleite To medio
HOYEIPEUATOC WC EMPAVEID
eVOTTOOeonC 1N WC EMPAVEIX

Mpo- ANGTI, CGxopn R
TOOUVIEC QUUOC

epyooiag.
[po- Tpaxeic maTol EAeyETe TO poyelpikd 00C
TOOUVIEC KOTOOPOAQV N OKeUOog.
TNYOVIOV
AMayr  AKATOMNAG UA- - XpnoldoTioleiTe Hovo UNKG

TOU K& KaBapiopgol  KaBapIiopou, TTIoU €ival Ko-
XPWUO- TOAMNAG VIOt UOAOKEPOILIKO
TOC UAIKO.

AMayry  ®Bop& KATOO-  XNKWVETE TIC KOTOKPOAES

TOU POAOC, TT.X. KOl TO TNYAVIO KOTA TN pe-
XPWHO-  OAOULIVIO Takivnon.

TOG

Anuioup- Zoxapn, N oyn- ATOPHOKOEUVETE TO UTTEPXEIA-

yia "oxl- TG pe peyoAn Te- opeva paynTd OUECWC JE

Badwv"  PIEKTIKOTNTG 0 HIa EUOTPC YUOAIOU.
¢oxapn

3 MpooTaoia TTEPIBAAAOVTOC KXI OIKOVOMIX

3.1 AnOOUPON CUCKEUXOING

To UNIKG cuoKeuaoiag eival QIAIKG TTPOC To TTePIBGAMOV

KOl ETTOVOIXPNOILOTTIOIOUHEVQ.

» ATIOOUPETE TG EMPEPOUC EERPTNHOTO EEXWPIOTA,
avaoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOUNON EVEPYEING

Edv akoAoubroeTe auTeg TIC utmodeitelg, N cUCKeUr 00¢g
XPeIRleTal AIyOTEPN EVEPVEIQ.

EmAeETe TN Cvn POyEIPEPOTOC avOAOYa e TO peyebog
NG KOTOGPOAGC. TOTOBETHOTE TO LOYEIPIKO OKEUOC Ke-
VTOOPIOUEVO.

XpnolUoTIoleiTe PayeIpIKO OKEUOC, TOU ottoiou n didue-
TPOC TOU TIATOU CUWTITITE! Pe TN OIGPETPO TNC EOTION HO-
VEIPELOTOG.
ZUMBoUAR: Ol KOTOOKEUGOTEC TWV HAYEIPIKWV OKEUWV
Olvouv ouxva TNV emavw SIALETPO TNC KATOOPOAXC. Au-
TN €ival oUXVa peyoAUuTepn ommo TN SIGUETOPO TOU TIATOU.
v Ta oKOTOMNAG HOyEIpIKG OKeUN 1) Ol N eVTEAWC KO-
Auppeveg CWVEC UOVEIPEUOTOC KATAVAAWVOUV TTOAU
EVEPVEIDL.

KAeiveTe TIC KATOOPOAEC TTAVTOTE P’ EVal KATAAMNAO KO-

TTOKI.

v OTov payelpeUeTe XwPIC KATIOKI, XPeIGlETAI N CUOKEUN
ONUOVTIKG TTEQICOOTEQPN EVEPYEIQ.

SNKWVETE TO KATIOKI 0G0 TO OUVOTO AlYOTEPO.
v OTav ONKWVETE TO KATOKI, dlopeulyel TTOAU eveEpyela.

XPNOIUOTIOIEITE EVOl YUAAIVO KOTTOKI.
v Méoa oo TO YUGAIVO KOTIOKI PTTOPEITE VO BAETIETE
HEOO OTNV KOTOOPOA, XWPIC VO ONKWVETE TO KOTIGKI.

XPNOIUOTIOIEITE KATOOPOAEC KO TNYAVIOL e ETTIMEOOUC

TTATOUG.

v O aveminedol TaTol auEAvouv TNV KATAVAAWON EVEP-
YEIOGC.

XPNOIUOTIOIEITE PHOVEIQIKG OKEUN KOTOAMNAQ yIa TNV TTO-

00TNTO TWV TPOPIHWV.

v Eva peyoAo payeipikd okelog Je Aiyo TreplexOuevo
XPeIGZETOI TIEPIOOOTEPN EVEQYEIT VIO TN BEppavon.

MayeipeueTe pe Aiyo vepo.

v 000 mepIocdTEPO VEPO PPICKETOI OTO PAYEIPIKO OKEU-
0G, TOOO TTEPICOOTEPN EVEPVYEIN XPEIACETAI YIG TN OEP-
gowvon.

EmoTpéyTe eykaipa oe xapunAdtepn Bobpida 1oxUocC.
v Me pia oAU uywnAr BoBpida ouvexiong Tou poyel-
PELIOTOC OTTATOANTE eVEPYEIQ.

EkpetaMeuTeiTe TNV umtdAoimn BeppdTnTa TNC BAong
EOTIWV. 2€ HOyEIpEUD HEYOAUTEPNC OIGPKEIOG OTTEVEQYO-
TTIOINOTE TNV €0Tia pavelpepaToc 5-10 Aentd mpiv TN ANéN
TOU XPOVOU HOVEIPEUATOC.
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el Tvwpipia

v H unoAeimopevn evépyeia TTou dev XNoIJOTOIEITAI G-
Eavel TNV KOTAVAAWON EVEPYEING.

v
4 Tvwpldix
O1 0dnyiec xpnong 1oXUouV Yo dIAPOPEC PACEIC EOTIWV.

Toa oToIxeia TwV OIOTACEWY VIO TIC BACEIC €0TIRV Ba To
BpeiTe oTnNV €mMOKOTNON TWV TUTIWV. — 2eAida 2

4.1 Nedio xeIpIGpOU

Meow Tou Tediou xelplopoU pubuideTe OAEC TIC ASITOUPYIEC TNC CUOKEUNG OOC Kol AGPBAVETE TTANPOPOPIEC VIO TNV KO-

TGOTOON AeITOUPYIaC.

80 | 08
®
50 | O8 &8
O = - + © O

4.2 Evdcitelq
O1 evdeiteic Oeixvouv puBUIOUEVEC TIHEC KOI ASITOUPYIEC.

‘EvoeliEn  'Ovopox

-9 Babuidec paveipeporog
H/h YroAoitn OepuoTnTo
g8 Xo0ovodIoKOTTNG

4.3 Nedia apng

Ta media apne eival euaiodnTeg oTnNV aPr| mMPAveIeq.
Mo va eMAEEETE PIa ASITOUPYIO, TIATAOTE EACPPA TIAVW
OTO OVTIOTOIXO OULBOAO.

MNedio ‘Ovopa

aprg

® KevTpIkog dIaKOTTNG

O EmAoyr TNGC €0TIOC POYEIPEUATOC
o Aopdaheia TTaudiwv

-+ Media pubuiong

© MpooBeTn evepyotoinon TWV (WVEV
® XpovodIoKOTTNG

anelmoelq

= Alatnpeite 1o edio xelpiopou TAvVTa oTeyvo. H uypa-
ola emmnpeddel TN AelIToupyia.

Mnv TOTIOBETEITE KOATOGPOAEG KOVTO OTIC eVOEIELIC KOl
To 1edion aPhC. To NAEKTPOVIKO GUOTNHO UTTOPE VO
uttepBepuovOel.
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4.4 EOTIiEQ HAYEIPENATOC

Edw Oa Bpeite pia emokommon via TIc SIGpopec mpoobe-
TEC EVEPYOTIOINOEIC TWV ECTIWV HOYEIQEUATOC.

OT1av evepyoTtoINoeTe TIC TTPOOOETEC eVEPYOTIOINOEIC,
avaBouv ol avTioToixeg evoeitelg.

OT0v eVEPYOTIOINOETE HIO EOTIO HOYEIPEUOTOC, EVEPYO-
TTOIEITAI QUTH) OTO TeAeUTaiO pudbpiopevo peyeboq.

EoTia Ovopx MpocOeTn evepyoTToincn KAl

Hayel- arrevepyoroinon
pPEHO-
TOGQ
@) EoTia poyer- EmAEETE TNV €0TiO poyeIpEPO-
PEPOTOC HidG  TOC.
qwvng
© Eotia payer- EmAeETe TV eoTia poyeipepo-
pépaTog SIMANC TOC.
Zwvng MoThoTe eAa@Pa TO ©),
O OBGA eoTia EmAeETe TNV €0TIO pOyEIPELO-
TOC.
MoThoTe eAappa TO ©),
ane|w08|q

O1 okoUpeC rrep|oxsq ™me SOTIO(C uowapsuowoc oq)sv\o—
VTOI 08 TEXVIKOUC AOYOUG. Aev €XOUV KOUiol ETTPEOn
AV OTN ASITOUPYIG TNC E0TIOC UAYEIPEUATOG.
= H egoTia poyelpeuaToC pubuidel Tn BEPUOKPACIA pe
EVEPYOTTOINON KOl GITevepyoToinon TG B€puavong.
AKOLIN Kol OTN PEYIoTN 10XU PTTOPEI va evepyortoinoei
KOl Vo arrevepyoroinBei n 6gppuovon.
>TIC E0TIEC HOYEIPEUOTOC TIEPIOOOTEPWY CWVRV, Ol
BepuGVvoeEIC TNC E0TIOC PAVEIPEPATOC Kol TwV TTPO0OE-



TOL EVEQYOTIOINUEVWV TIEPIOXWYV, UTTOPEI VO evepyoTToin-

Bouv 1 va armevepyoroinbouv og dIAPOPETIKOUC

XPOVOoUG.

= Aoyor:

— Ta euaiocdnTa e€OPTHUOTO TIOOOTATEUOVTOI QIO
utrepOeppavon.

— H ouokeur mpooToaTeUeTal MO NAEKTPIKN UTIEPPOP-
Twon.

— EmTuyxaveTal eva KOAUTEQO QTTOTEAECUO UAVEI-
PELOTOC.

Baolkog xeipiopoc el

4.5 'Evdei1€n ummoloimng OepuoTnTag

H Baon eoTiov €xel Vi KAOe €0TIO HOYEIPEPATOC HIC EV-
dei&n utmdAoimng BeppodTnToC dUo Babuidwv. Ooo avapel
n &voelEn umodAoImNG BeppdTNTOC, PNV OIKOUUTINOETE TNV
€OTIO UOYEIPEUOTOC.

‘Evdeign Inuaoia

H H eoTia poayeipepaTog eival TOoo (e0Tr
mou dlatnpEei eoTq PIKPG paynTa 1 JTTo-
peite va NlwoeTe KouPBepToUPO.

L H eoTia payeipéuarog sival KauTh.

5 BXOIKOC XEIPIGHOC

5.1 Evepyormoinon 1) armevepyormoinon Tng
B&ong eoTiwV

Me Tov KevTpIKO BIOKOTITN eVEPYOTIOIEITE KOl OTIEVEQYO-
ToleiTe TN BAoN €0TIRV.

OTav evepyotolnoeTe Eava TN OUOKEUN OTO TTPWTO 4
OSUTEPOAETITO IETG TNV OTIEVEPYOTIOINON, TTEPVA N BAion
€0TIWV LE TIC TToonyouueveg pubuioeic oe AeiToupyia.

5.2 Evepyomoinon Tng B&ong eoTiwv

MoThoTte ehappa 1o O.

H evdeikTIKN Auxvia mavw omd 1o @ avaBel.

O1 evdeiteic & avapBouv.

H B&on eoTiwv BpiokeTal oe €T0IMOTNTO ASITOUPYIOG.

€ XKV

5.3 Amevepyoroinon Tng B&ong eoTiwv

OT1av OAeC 01 €0TIEC UAYEIPEPATOC Eival ATEVEQYOTIOIN-

peveg yia Aiyo xpovo (10-60 deutepOAenTa) n Baon

€0TIWV OTIEVEQYOTTOIEITOI GUTOUOTAL.

MoThoTte ehappa 10 O.

H evdeIKTIKn Auxvia mavw omd 1o @ ofrvel.

O1 evdeikeic ofnvouv.

OAeC 0l €0TIEC YAYEIPEUATOC EIVOI ATTEVEQYOTTOIN-

JEVEC.

v H ¢vdeifn tTng umdAoimng BeppudTNTOC TTOPAUEVEI
QVOILILIEVN, HEXPI VO KQUWOOUV OPKETA 01 €0TIEC HOYEI-
PELOTOC.

€ K v

5.4 PUOMION TWV ECTIOV HAYEIPEPATOC

Mo vo uTropeiTe vor puBPIcETE PIG €O0TION HAYEIPEUOTOC,
TTPETIEI QUTH VA eival ETTIAEYUEVN.

2Tnv meplox pubuioewyv pubuideTe TIC emBuunTeC Badui-
0EC UOVEIPEUOTOG.

BoOpida

HQYEIPEUQ-

TOGQ

1 eAOXIOTN 10XUG
9 peyIoTn 10XUC

Kd&be BoOpida payEIPEPATOC EXEI MO eV-
Oldeon Babuida, m.x. 4. .

5.5 PUBuION TWV BXOUIdWV HAYEIPEHATOG

MpolméBeon: H Bdon 0TIV eival EvEQYOTIOINUEVN.

1. Me 1o O emAe€Te TNV €0TiON HOYEIPEPATOC.

v >Tnv &voelln Baduidwy pHoyelpEUaTOC avaper O.

2. Meoa ota emopeva 10 deuTepOAETITO TTOTNOTE EAGPOA
To+nT10—.

O10O

U(gw O
> .

EugavideTal n Baoikh pubuion.
- + Babuida payeipgpoaToc 9
- — BaBuida pavyeipspartocg 4

5.6 AAayn TwV BaOUIOWV HXYEIPEPARTOG

1. Me O emAg€Te TNV €0TION HOYEIPEUOTOC.
2. MNatnoTe eAaPpd TO + ) TO —, PEXP! VO ELPAVIOTEI N
emoupunTr Baduido HoyeIpEPOTOC.

5.7 Anevepyorroinon Tng €0TixG
HXYEIPEPATOG

MrTopeiTe va OTIEVEQYOTIOINOETE TNV €0TIA HAVEIPEUATOC

pe 2 Tpomouc.

1. Mot oTe ehappd 2 popeg 1o O.

v 2TnVv evoeign Twv Babuidwy POVEIPEUATOC EUPAVICETOI
I}

v MeTd amo 10 deutepoAenTa eupavideTal n evdeliEn Tng
ummodAoITING BepuoOTNTOGC.

2. EmAEETE TNV £0TIO HOYEIPEPOTOC KA TTATAOTE EAGPPA
TOo + N 1O —, pexp!I oTnv evoeltn Twv Bobuidwy poyel-
PEPOTOC VO eppavioTel 4.

v MeTd amo 10 deutepodienTa eppavideTal n evdelEn Tng
ummoAoITING OePUOTNTOGC.

Znueiwon: H TeAeuTaio puBUIoUEVN EOTIG LOYEIPELGTOG
TTOPOPEVEl evepyotioinuevn. Mmopeite va pubpuioete Tnv
EOTIO UOYEIPEPOTOC, XWPIC VO TNV EMAEEETE €K VEOU.
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el Boolkoc xelpiopgde

5.8 ZUMPBOUAEG pUBUIONG YIXK TO HAYEIPEMX AOXaVIKS, PPECKA 2.-3. 10-20
ESG Ba BpeiTe PIo MOKOTNON Via SIPOPa pOyNTA e AOXQVIKG, KATEYUYHEVDL 3-4 10-20
TIC KOTOMNAeC BaBuideg HayeIpeEPaTOG. ®aynTo oTn XUTPO ToXUTNTOG 4-5 -
O xpovoc payelpeuaTog oAMadlel avadoya pe To €idog, To i ] ]
BAPOC, TO TTAXOC KaI TNV MoIOTNTA Twv GaynTav. H Bod- Mayeipepa o KAEIOTO Okeuog
HidO CUVEXIONC TOU PAVEIPEUTTOC EQPTATAI OO TO XPN- POA KPEATOC 4.5 50-60
OIUOTIOIOUEVO UOYEIPIKO OKEUOG.
Y” e HEVO HAVEIPIK ¢ e 45 60-100
MOBEIFEIG MApaOKEUNG , , [KOUAOG 2.3. 50-60
= [0 TO OPXIKO payeipepa xpnoiyotoleite TN Babuida
goyelpeparog 9. Tnyaviopa ge Aiyo A&di
= AVOKOTEUETE KATTOU-KATIOU TO TIOXUPPEUOTS PayNTA. TnyavioTe Ta GOyNTA XWPEIG KATGKI.
= To TPOPIUG, TO OTIOIO COTAPOVTOI QUVOTA I OTOL OTToIOH - — ,
KOTA TN SIGPKEIR TOU OOTOPIOUOTOC EEEPXETAI TIOAU 2VITOEA, QUOIKO 1 TTOVE 6-7 6-10
UYPO, VO 0OTRPOVTOI OE PIKPEG HEPIDEG. SVITOEA, KATEWUYHUEVO 6-7 8-12
= JULBOUAEG VIO TO paveipeua pe eEoikovounan evép- KOTOAETEC, QUOIKEC 1) TTOVE 6-7 8-12
veiac. = 2edioa 43 MMpIZoAd, 3 om xovTon 78 812
ANiwoipo KepTedeg, 3 cm xovTpoi* 4.-5, 30-40
daynrto Baepiac( Al('xQKSIO( XAUTOUpPYKEP ,2 cm XovTP& * 6-7 10-20
Ouvexl-  GUVEXIONG  51360¢ mouAepikol, 2 cm 5-6 10-20
ONgTOU  TOU HAYEI- XOVTEO *
Hayel- PEMATOG , .
PENOTOC  OE AeTT& >T1hooc nqu)\84p|Kou, 5-6 10-30
- , KOTEWUYHEVO
20KOAGTO, KouRBepToupa 1-1. - — : ; :
BoUTUpO, LEN. CehaTival 12 Wapl () INETO yoapiou, pUCIKO 5-6 8-20
PO, HEM, WPl 1 QINETO WopIoU, TTOVE 6-7 8-20
ZeoTapa N dlaTPNON BPUOTNTOG W&pI /) GINETO waplov, Tave Kol 6-7 8-12
FIoVi, T.X. POKEC OoUTIO! 1-2 - K?gju]%\\%évo X QETAKIA Yo
Fona 12, - piob e :
AOUKGAVIKO OTO vepd ' 3-4 - Kapapioec, vapioe 8 4-10
2OTAPIOUO AOXOVIKWY, PPECKWY  7-8 10-20
SenAywHA Kol {ECTOHA HOVITOPIOV
STIOVOKI, KOTEWUYHEVO 2.-3. 10-20 ngg\gg‘?ai;giugr?; Awpideg 7.-8. 15-20
KOUAGIC, KOTEWUYUEVO 2.-3. 20-30 , p' -
TnyavnTd GpoynTa, KATEWYUYUEVD  6-7 6-10
Zlyqvo Hayeipepa 1y oiyavo BpaoIHOZIYXVO HAYEipE- Kognec 6-7 ouvexoue-
HX 1) ClIyavo Bpa&oiHo Vol
MouBopAdKia, KePTEDEC 23 4.5, 20-30 OpeheTa 3.-4. ouvexoue-
Wapi 22 4-5 10-15 va
AOTIPN OGATOQ, T.X. OGATOO Pe- 1-2 3-6 Auya poTIoL 56 3-6
OapE Tny&viopa otn geITEdx
XTUTINTEG OGATOEG, TI.X. OOATOO  3-4 8-12 TnyavioTe Tor paynTa otn epITela pe 150-200 yp. avd

umeapvel (Bearnaise), oGAToO
oMavTeC (Hollandaise)

Mayeiped, HXYEIPEUX ME ATHO 1) COTAPICHX

PUd pe dIMAGoIo TOCOTNTA Ve- 2-3 15-30
pou

Pulbdyoio 1.-2. 35-45
BpooTéc marareg pe pAouda 4-5 25-30
BpooTeg maTaTeg xwpic pAouda 4-5 15-25
ZUUOPIK, HOKOPOVAKIO 2 6-7 6-10
Moyvi, couta 3.-4. 15-60

1
2
3
4

MaPOOKEUBOTE TO PAYNTO XWPIC KOTIOKI.
AvoBp&oTe TO vepd e KAEIOTO TO KOTIOKI.
SUVEXIOTE TO POYEIPEUO TOU POAYNTOU XWPIC KOTTAKI.
lupioTe TOMEC POPEC TO PaynTo.
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pepida oe 1-2 ANitpa A&OI. MNapaokeudoTe Ta paynTa Xw-
PIC KOTTOKI.

Karteyuypeva mpoiovTa, m.X. Tn-  8-9 -
VOVNTEC TTOTATEC I VAYKETC KO-

TOTTOUAOU

KOOKETEC, KOTEWUYHEVEC 7-8 -
Kpeag, 1.X. KOTOTIOUAO 6-7 -
Wapl, mave 1 oe CUun pe poyide  5-6 -
TTiOIG

AOXaVIKG I gaviTaplia, mave f oe 5-6 -
CUHN We pavia pmipog



Teumoupa

Aopaieia maidiwv el

MIKOG TTOPOOKEUAOUOTO, TI.X. TN- 4-5 -
yoviTeg ) Aoukoupadeg Bepohi-

vou, ppouTa oe CUN Pe PoyIa

pmipag

6 ACPAAEIX TTXISIWV

Me Tnv ao@aAeio ToIdIWV PTTOPEITE VO eUTTOOIOETE TA TICK-
OId, Vo evepyoTToInoouy Tn BAon €0TIWV.

6.1 Evepyomoinon Tng xoPp&AEING XISV

MpolmoeBeon: H Bdon eoTiwv eival amevepyoToinuévn.

» KpoTnote 10 C= mepimou 4 SeuTepOAETITG TTATNHEVO.

v H evBeIKTIKN Auxvia TTavw ammo 1o C= avaper yia 10
OeuTEPOAETITO.

v H Bdon eoTi®V gival KASIOWPEVN.

6.2 Amevepyoroinon Tng XoP&AEIXG
X310V

» KpaTnoTe To C= Tepimou 4 deuTEPOAETITO TIATNLIEVO.
v To KAeIdwua Exel OKUPWOEI.

6.3 AUTOHXTN XCPXAEIX TIXISIWV

Me auTr TN AeIToupyia EVEPYOTIOIEITOI N GOPAAEIR TIO-
OlwV QUTOUOTO, OTOV E0EIC OTIEVEQYOTTOIEITE TN BAIoN
€0TIWV.

Tnv auTtopoTn aopaAeia TAIOIWV UITOPEITE VO TNV EVEPYO-
ToINoeTe OTIC BACIKES pubuioelg. = 2eAida 48

7 AeiToupyieg xpovou

H ouokeun oac diabeTel dIdPopeC AeIToupyieg xpoOvou
HE TIC OTToieC pTToPEiTE Vo puBpioeTe pio DINPKEID 1) VO
POAOI ouvayepuoU Koulivac.

7.1 AiGpKeEIX

PuBuioTe yia TNV emBuunTr) €0TIO LOYEIPELOTOC UIG XPO-
VIK BIGpKeIa. H e0Tion payeEIpEPOTOC AITEVEQYOTIOIEITA
auTopoTa HETG TN AMEN TNG XPOVIKNG OIGPKEICC.
MropeiTe va puBbpioETE PIO XPOVIKN OIGPKEIO €WC 99 Ae-
TTa.

PuUBpIon TNG XPOVIKNG SIXPKEIRG

MpolmoéBeon: H coTia poyelpeuaTog eival emAeyUevn.

1. PuBuioTte Tn BaBuido poyeipepaToq.

2. Matnote ehappa 10 O,

v H evBeIKTIKN Auxvia TNC €0TIOC YavelpEUaTog oto ©
avaBel. XTnv évoelén Tou XpovodIaKOTTn avaper J4.

3. Matnote ehagpd 7o + ) TO —.

O O
®. ®l

O37 00 O4 30
T o 9 || T o o

A o

H mpoTeivopevn Tiun eupavileTal.
- =+ 30 Aemto.
- — 10 AemiTOn.
v H didpkela apxicel va Tpexel. OTav €xete pubpioel pia
XPOVIKN OIGPKEIO VIO TTEPIOCOTEPEC E0TIEC PHAVEIPEUT-

TOG, EPPOVICETAI N XPOVIKN OIGPKEIR TNC EMASYHEVNC
€0TIOC YUOYEIPEUOTOC.

v Otav n diGpKela exel AfEel, aTTevepyoTIoIgiTal N 0TI
pavelpepaToc. Eva onua nxel Kol otnv evoeién avaRel
00 yio 10 deuTepOAeTTaL.

A10pBwon 1} GPNCIMO TNG XPOVIKNG SIXPKEING
1. EmAe€Te TNV e0Tia payelipePaToC.

2. MNatnote ehappd 1o O.

3. Me 10 + ) TO — aMGETE TN XPOVIKN OIGPKEIT I OE0TE

[nlx]

TNV oTo 4.

AmevepyoTroinon Tou ouveXoUg CHUATOG
MropeiTe va oTevEPYOTIOINOETE TO ONUO XEIPOKIVNTAL.

» [laTnoTe eAaPpd eva omolodnmoTe cUPBoAO.
v Q1 evdeielg oBAvVoUV Kol TO NXNTIKO ONUO OTOUOTA.

AUTOHXTOG XPOVOSIXKOTITNG

Me auTr) TN ASITOUPYIa PTTOPEITE VO TIDOETTIAEEETE pIK
OIAPKEID VIO OAEC TIC £0TIEC PayeEIPEUATOC. MeTA ammo
KOBOe evepyoroinon HICG E0TIOC HOYEIPEUOTOC TPEXE! N
mpoemAeypevn diGpKelo. H eoTiol oyeIpePaTog amevep-
YOTTOIEITOI QUTOUOTO PeTA TN ANEN TNG OIGPKEIOG.

Tov auUTOUOTO XPOVOBIGKOTITN TOV EVEQYOTTOIEITE OTIC Ba-
OIKEC pubpioelg. = Zedida 48

ZuppouAn: O aUTOUOTOG XPOVOJIOKOTTNG IOXUE! IO
OAeG TIG eoTieg poyelpeuaTog. MNa o EeXxwPIoTr 0TIA
HOVEIQEUOTOC, UTTOPEITE VO LEIWOETE 1N va IOYPAWETE TN
O1dpKela. = 2eAida 47

7.2 Polo1 cuvayepHou Koulivag

Mropeite va kabopioeTe evav Xpovo PeExpl 99 Aerra, pe-
T& TN ANEN Tou omoiou Ba nxnoel eva ofua. To poAdI ou-
voyepuoU Koudivacg eival aveEapTnTo o’ OAEC TIC AMEC

pubBuioelc.

47



el AutopoTn amevepyormoinon

PuBpion Tou poAoyiou cuvayepoU Koulivag

1. Evepyotoifote 10 poAd! ouvayeppoU koudivag.
Mrmopeite va evepyorolfoete To POAOI ouvayepLoU
Koudivac pe 2 SIopOPETIKOUC TPOTIOUC.

>e mepinTwon emAeypevne MNammote ehappd To © duo
€0TIOG POVEIPEUATOC. popec yeoa oe 10 deuTte-
POAETITOL.

>e TEPITITWOoN YN €TAey-
HEVNG €0TIOG HOYEIPELO-
TOG.

MatnoTte ehappdc To ©.

H evdeign 8 avaBel.

Me 1o + 11 To — puBpioTte Tov XPOVo.

O xpovoc TpeXe!.

OTav 0 xpovoc Mel, nxel eva ofua. 2Tnv evoelén Tou
xpovoOIakomTn avaBer 45, Metd amd 10 deutepoAenTa
oBnfvel n evoeién.

KN«

'EvéeIEn Tou Xpovou

» Me 1o cUpBoAo ® emAeETe TO POAOI CUVOYEPHOU KOU-
divag.
v O xpovocg eppavileTal yio 10 deutepOAeTTO.

A16pOwon Tou Xpovou

1. Me 1o oupBolo © emAe€Te TO POAOI CUVAYEPUOU KOU-
divac.
2. Me 10 + 11 TO — puBpioTe Tov emMOUPNTO XPOVO.

Armevepyorroinon Tou GHUATOC TOU pOAoyIoU
ouvayepHou
MTopeiTe Vo armevepyOoTIOINOETE TO CHUG XEIPOKIVNTO.

» [MoThoTe eAa@pa eva omolodnmoTe Tedio aPng.
v H &vdei&n ofrvel Kal To NXNTIKO ONUa OTOLOTA.

8 AUTOHOTN XTITEVEPYOTTOINGH

OT1av Oev aMGEETE TIC pUBUIOEIC PIOG €0TIOG HOYEIPELO-
TOG VIO HEYOAD XPOVIKO DIGOTNUG, EVEQYOTIOIEITAI TOTE N
QUTOUOTN QTEVEPYOTIoinON.

To moTe Ba amevepyoroindei N e0Ti JOYEIPEUOTOC,
eCapTaTal amd TN pubuiouévn Babuida payeipeuaTod (1
pexpl 10 wpeg).

H B6¢ppovon TNG €0TIAC HOYEIPEUOTOC OTTIEVEPYOTIOIEITA.
2Tnv €voeliEn Twv e0TIWV PAYEIPEUOATOC avaBoofrvouv
eVOMOAGE FE kai n evoei&n umoAoimng BepuodTnTaC H/A.

8.1 ZuVEXION TOU HAYEIPEHATOG METX TNV
QUTOMXTN XTTEVEPYOTTOINON
1. MoThoTe eAappG eva omolodnmoTe medio aPnc.

v H évdei&n oprvel.
2. PuBpioTe ek veou.

9 BaoiKkeg pubpioeIg
MropeiTe va TPOCOPUOCETE TIC BOCIKEC pubuioeIg TNG

OUOKEUNC OOC OTIC TTPOOWTTIKEC OOC AVAYKEG.

9.1 EmMOoKONNOoN TWV BXCIKWV pubpicEwv

Edw Ba Bpeite pia emokomon via TIC BooIKESG pubuioeig
KOl TIC TIOOPPUBUIOUEVEC OO TO EPYOOTACIO TIHEC.

‘Evdel- EmhAoyn

&n
cl AuTOpOTN aoPAAEIa TIADIWV
7 - Amevepyoroinpévn '
{ - Evepyotoinuevn
c - H xe1pokivnTn Kal N GUTOLOTN GOPAAEIn TTOH-
SlWV eival amevepyoTioInUEVEG.
cc HxnTiKO ofua

0 - To onua emPeRaiwong Kl TO ONUS ECPOA-
HEVOU XeIpIopoU eival amevepyoToinueva. To
ONUO TOU KEVTPIKOU OIOKOTITN TTAPAUEVE! EVER-
YOTIOINUEVO.

{ - MOvo TO ofuo EOPOAUEVOU XEIPIOUOU €ival
EVEPYOTTIOINUEVO.

£ - Movo T0 ofjua empBeRainong eival evepyoTtol-
NUEVO.

3 -To onua emPBePaiwonc Kol TO oo EOPOA-
HEVOU XEIPIOUOU EIVAI EVEPYOTTOINUEVA. '

' PUBpION gpyooTaciou
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‘Evéel- EmAoyn

&n

ch AUTOHOTOC XPOVOSIOKOTTNG
00 - Anevepyoroinuévn. '
95 - Aidpkela, JeTG armd TNV OTIoIxl ATEVEQPYO-
TTOIOUVTOI Ol €0TIEC POYEIPEUOTOC.

ch Aldipkeia Tou onpoToc ANénc Tou Xpovodio-

KOTITN

- 10 deutepodienTa.
c - 30 deuTepOAeTITA.
3 — 1 Aemro.

Mpo0BeTn evepyotoinon TwvV BEPUAVTIKWY OW-
ATV

0 — Amevepyotoinuevn

{ — Evepyomoinuévn

Z — H teAeuTaia puBuION TIPIV TNV OTIEVEQYOTTOI-
non TNG 0TIOG POYEIPEPOTOC.

"~

ch XpOvoc emAoYNC TWV ECTIWV HOYEIDEUOTOC
£ — Mn mieplopiopevoc: MmopeiTe TTavVToTE VO
puBbpioeTe TNV TeEAeUTAIC ETTIASYUEVN EOTIO LOYEI-
PEPOTOC, XWPIC VO EMAEEETE €K VEOU. '



'Evdel- EmAoyn
&n

{ — Mmopeite va pubuioeTe TNV TEASUTAIO ETTIASY-
pevn eoTia paveipepatog peoa oe 10 deute-
OQOAETITOL PETG TNV €TIAOYN. META TIPETIEI VOt ETTI-
Ae€eTe K VEOU TNV €0TIO LOYEIPEUOTOC TIPIV TN
poubuion.

ch Emava@opd oTnv epyooTooIloKkr puduion
0 - Amevepyormoimnpuévn.
{ - Evepyotoinuevn.

9.2 AAN\ayR TNG BAOIKAG pUBUIONG

MpolmoeBeon: H Bdon eoTiwv eival amevepyomoinuévn.

1. Evepyomoinote tn Baon o0TIwv.

2. Meoa ota emopeva 10 deuTepOAETTTG KOOTAOTE TO C=
TTOTNUEVO VIG 4 OeUTEPOAETITAL.

v >TnVv aploTepr] 06ovn evoeiewv avaBooBnvouy evoh-
AGE ¢ ko .
v >Tn 8efidt 0060vn evdeitewv avapel O.

KabBapiopodc kail ppovtida el

3. MNatnoTe eAaPpPO TO C= TOOEC POPEC, HEXP! VO ELPAVI-
OTel oTNV aploTepn 0Bovn evdeifewv n emoOupnTn €v-
oeign.

4. Me 10 + ) TO — pPUBUIOTE TNV €mMOUUNTN TIUN.

5. KpoTroTe TO C= TOTNUEVO VIo 4 OeUTEPOAETITO.

v H pubuion €xel evepyoroindei.

ZupBoUAR: MNa va eykaToAeipeTe TIC BaoIKES PUOUICEIC
XWPIC ommoORKeuon, ArevepyoroInoTe Tn BAon e0TIWV e
To . Evepyomoinote Eava Kal pubuioTe ek vEou Tn Baon
€0TIWV.

10 KxOxpIGHOC K&I pPOVTIOX

o Vo TTOPOILIEVEL Il CUOKEUN OOC YIG HEYOAO XPOVIKO
OIAOTNHA ASITOUPVIKN, KAOOPIleTe KAl pEOVTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

10.1 YAIK& KKOxpIGHOU

To KaTAMNAG UAKG KaiBaipiopoU Kail TV EUOTPO YUOAIOU
Oa Ta BpeitTe oTNV UTINPEoia e€UTTNPEETNONG TTEAXTWY, OTO
Online-Shop n oto gumoplo.

NMPOZOXH

Ta oaKOTAMNAG UNKO KOOOPIOHOU PTTOPET VO KOTO-

OTPEWYOUV TIC EMPAVEIEC TNG OUOKEUNG.

» Mn XpNOIYOTIOIEITE TTOTE AKOATAMNAG UAIKG KOOOPI-
ouou.

AKATXAANAX UMIK& KXOXPIGHOU

= Mn CPAIWPEVO BTTOPPUTIAVTIKO TTIATWYV

= KaBopIOoTIKA VIO TO TTAUVTAPIO TWV TIOTWV

= YAKG TOIWIUOTOG

= |oXUPA UNIKG KOBopIoPoU, TT.X. OTIPEI NAEKTPIKOU (poUp-
VOU 1) UNKG OTTOUGKQUVONG AeKEDWY

' PUBuion epyooTaciou

= SKANPG oPouyYapIX
= JUOKEUEC KOBAPIoPHOU UYWNANC TTIEONC KOI OUOKEUEC
ekTOEEUONC aTUOU

10.2 KaOxpIGHOG TOU UXAOKEPXHIKOU
UAIKOU

KaBopilete Tn B&on eoTiwv HeTG ammd K&Be Xpron, via
VO UNV KOMNOOUV TOl UTTOAEIPUOTO TV PAYNTWV.
Znueiwon: MNpooExeTe TIG TANPOPOPIEG VIO TO AKOTAAN-
AO UAIKG kKaBapiopou. — 2eAida 49
MpolmoeBeon: H B&on eoTiov £XEl KPUGOEL.
1. ATTopoKPUVETE TN PeyaAn pumavon pe pio EUoTPO YUO-
AloU.
2. KaoBopilete TN BAON €0TIWV YE EVA UNIKO KOOOpIouoU
VIO UGAOKEQAMIKO UAIKO.
MpooelTe TIC UTTOOEIEEIC KOOOPIoUOU TTAVW OTN OU-
OKEUOOIO TOU QMOPPUTIAVTIKOU.
SuppouAn: Me éva eIBIKO OPOUYYAP! YIG UONOKEQTII-
KO UNIKO UTTOPEITE VO TIETUXETE KOAG QTTOTEAEOUON KO-
Bopiopou.
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el AmnokoTdoTtaon BAaB®V

11 AmmokaTaoTaon BAxBwv

TIc pIkpOTEPEC BAGBEC OTN CUOKEUN OOC UTTOPEITE VO TIC GITOKOTOOTNOETE 01 i0101. XpNOIUOTIOINOTE TIC TTANPOPOPIEC
yIa TNV OTTOKoTAoTa0N BAGBWY, TTOOTOU £€pOeTE O EMAPI PE TNV UTINPEoIia eEumnpeTnong meAaTwy. ETol amopeuyeTte

aokora €€0dal.

/\ NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog TpaupaTicpou!
O akoTGMNAEC ETTIOKEUEC eival eMIKIVOUVEC.
» Movo ekmaideupevo, eIOIKEUPEVO TTPOOWTTIKO EMTEETIETOI VO TIPOYUATOTIOOEI ETNIOKEUEC OTN GUOKEUN.
» OTOv N OUOKeUN €ival EAATTWHOTIKI KOAECTE TNV UTINPECIa eEUTTNEETNONC TIEAGTWV.
— "Yinpeoia efunnpernong neAatwv”, 2eAida 51

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivduvog nAekTpomAn&iag!

O1 oKOTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTTIKivVOUVEC.

» MOvVO ekaUdeUPEVO YI' QUTO, €IOIKEUUEVO TIDOOWTIIKO EMITRETIETAI VO TTOAYLOTOTIOINCOE! EMOKEUEC OTN OUCKEUN.

» MOVO yVNOoIa GVTOAMOKTIKG ETTITRETIETAI VO XPNOILOTTIOINO0UV YIa TNV ETTIOKEUN TNG OUOKEUNC.

» Edv 10 KOAwSIO oUvdeoNnc oTo SIKTUO TOU PEUPGTOC QUTHC TNG CUOKEUNC UTIOOTE! {NUIA, TIPETIEI VO QVTIKATOOTOOE
o ekTaAIOEULEVO, EIOIKEULEVO TTPOOWTTIKO.

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivduvog eykaupaTog!

H eoTia payeipepaTog Beppuaivel, oMA n evoeltn de AeiToupyei.
» KateB&oTe TNV AoPAAEIG OTO KIBWTIO TWV GOPAALIWV.

» KaAeoTe TNV utinpecia eEUNEETNONG TIEATWV.

/\ NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog mupkayiag!
H B&on eoTiov omevepyoToleiTal amd povn TNS KAl O XEIPIOPOC TNG dev gival TTASov duvaTOC. ApyOTEQO UTTOPE! VO

evepyoroinBei abeAnTa.

» KoTtedoTe TNV aoPpAAEI0t OTO KIBWTIO TWV ACPAAEIWV.
» KaAeoTe TNV utnpeoia eEUNEETNONG TIEAATRV.

11.1 Ymodei&eig oTo medio evoeiEewv

BA&PN

AITIEQ KXI QVTILETOITICN TTPOPANHATWV

Kapio

H mopoxr pelpaTog exel dOIaKoTTEl.

1. EA&yETE TNV QOPGAEIa OTOV NAEKTPIKO TTHIVOKG TNC KOTOIKIGC VIO TN CUCKEUN.

2. EAéyETe pe Tn Bondeia AMWV NAEKTPIKWY CUCKEUWY, v UTTAPXE! Uitk SICKOT
PeULIOTOC.

OAec o1 evdeiteic avaBooprivouv

To medio xeipiopou eivail uypod 1 BPIOKOVTAI TTAVW TOU OVTIKEIUEVO.
» >TeyvwoTe To TIedio XeIPIOUOoU I OTTIOUCKPUVETE TO QVTIKEIUEVO.

>€ TTEPIOCOTEPEC EO0TIEC POVEIPEPOATOC EAOPBE XWPO HAYEIPEUD VIO LEYOAUTEQO XPO-

VIKO d1doTnUO e uwnAr 1oxU. o TNV TTPOOTOCIO TOU NAEKTPOVIKOU GUOTAHOTOC

QTTEVEPYOTIOINONKE N €0TION HAYEIPEUATOG.

1. MMepipeveTe Aiyo.

2. [MatnoTe ehaPpd eva omolodnmoTe Tedio aPNng.

v OT1av TO privupo dev eppavideTal TTASOV, €XEI TO NAEKTPOVIKO CUOTNUG KPUWOEI
aPKeTA. MTopeiTe Vo OUVEXIOETE TO payeipepa.

"
g

MapdAN TNV amevepyoroinon Ye To F2, TO NAEKTPOVIKO oUoTnua BepudvOnke

aKOuN TePIoodTEPO. [’ aUTO amevepyoToInBnKav OAEC Ol E0TIEC YAVEIPEUATOC.

1. MepipéveTe Aiyo.

2. [MatnoTe ehaPpd eva omolodnmoTe Tedio aPng.

v Otav 10 privupo dev eppavideTal TTASOV, EXEl TO NAEKTPOVIKO CUOTNHO KPUWOEI
apKeTA. MMopeiTe Vo ouveXioeTe TO payeipepa.

To F 5 kail n BaBuida poyeipeuo-
TOC ovaBooBrivouv evoMAE. Hxel
VOl NXNTIKO ONO.

KawuTr) KaToopOAa oTnv TIEPIOXN Tou TTediou XEIPIoPoU. To NAEKTPOVIKO cUOTNHO
KivOuvelel va utrepBepuavoel.

» ATIOPOKPUVETE TNV KOTOOPOAQ.

v H evdeiln ofnvel petda omod Aiyo.

F 5 kol NXNTIKO ofua

KouTn KaToapOAa oTnv Tiepioxr) Tou Tiediou xelpiopou. Mo TNV TPooTaoial Tou nAe-

KTPOVIKOU OUOTAHOTOC OTIEVEPYOTTOINONKE N E0TION HOYEIPEUOTOC.

1. ATTOLOKPUVETE TNV KOTOGPOAC.

2. MepiuyeveTe Aiyo.

3. MatnoTe ehaPpd eva omolodnmoTe Tedio aPNng.

v OT1av TO privupo dev eppavideTal TTASOV, €XEl TO NAEKTPOVIKO CUOTNUO KPUWOEI
apKeTA. MmopeiTe vor ouvexioeTe TO payeipepa.
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Anooupon el

BA&PN

AITIEQ KXI QVTIHETWITION TIPOBANHATWV

Fa

H eoTia poyeipepoTog BRIOKOTAV yIo TTOAU XpOVO O AIToupyial KOl oTIEvEQYOTIOIN-
OnKe QUTOPOTA.
MropeiTe va evepyOoTIOINOETE QHECWS EQVA TNV EOTION HOYEIPEUOTOC.

d £ Kal o1 eoTieg payeipepaTog Og
BepuaivovTal

H AeiToupyia mapouciaong eival evepyortoinuevn.

1. ArmoouvdeoTe Tn cuokeun yia 30 deuTepOAenTa ammd TO NAEKTPIKO OIKTUO, KOTe-
BalovTac/EeBIOWVOVTOC TV GOPAASIO OTO KIBWTIO GOPOASIWV.

2. MNatoTe eAaPpd OTa eMOPEVA 3 AeTITG €val 0TT01001TT0TE TIEdIO QPN C.

>Tnv 00dvn evdeifewv eppavideTal
pivupa pe "E", mx. EO111.

To NAEKTPOVIKO CUOTNHO QVOYVWPIOE VO OPOAUQL.

1. ATIEvepyOTIOINOTE KOl evEPYOTIOINoTE EOVa TN CUOKEUN).

v Ed&v n BAABN ATV UIa HOVO POPEG, ORMVEl TO UAVULC.

2. Eav TO pfivupo eppavIoTel K VEOU, KOAEOTE TNV umnpeoia eEUTINEETNONG TIEAO-

ToV. AWOTE KATA TNV KANON TO OKPIREC PAVULO OPAALIOTOC.
— "Yrnpeoia eéuninpernonc neAatwv”, ZeAida 51

12 Ammoocupon

12.1 AmOoupon MXAIXG CUCKEUNG

Me TnVv amooupon CUPPWVO e TOUC KOVOVEG TIPOCTOOI-
OC TOU TIEPIBGAOVTOC, UTTOPOUV VO ETTOVOTTIOKTNOOUV TTO-
ANUTILEC TTPWTEC UAEC.
» ATIOOUPETE TN OUOKEUN OUPPWVO JE TOUC KAVOVEC
TTPOOTOCIOG TOU TIEPIBGANOVTOC.
[MANPopOpIieC OXETIKG UE TOUC EMIKOIPOUG TOOTIOUG
arnoouponc Ba Bpeite oTo 18IKO KATAOTNUO ) OThV
apuOdIa TOTTIKA AnuoTiKh ApXr 00C.

AUTI n OouoKeun XapakTNPEIZeTal CUPPW-
VO e TNV eupwraikr odnyia 2012/19/
EE mepi NAEKTPIKWV KaI NAEKTPOVIKWV
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta mAGioIo yia
pio arrdoupon Kal a&lomoinon TWv To-
NV OUOKEUWV pe 10XU 0" OAn Tnv EE.

B

13 Yrnpeoia eEUTNPETNONG TTEAXTWV

SXETIKG e TN ASIToupYIia yVNoIo GvTOAOKTIKG, OUHPWVOL
pe Tnv avtioToixn O14Ta&n olkoAoyikoU oxedIaouou, UTmo-
peiTe va mpopnBeuTeiTe QMO TNV UTINPEECIa e€UTTNPETNONG
TTEAOTWV TNC eTAIPEING PG via TN didpKelo To AiydTeEPO
10 eTWV oMo TN O€0N 08 KUKAOPOPIA TNG OUOKEUNG OOC
evtoc Tou Eupwmaikou Oikovopikou Xwpou.

Znueiwon: H xprion Tng umnpeociog e€unmeeTnong meAo-
TWV €ivol 0TO TTAGIOIO TWV OPWV eyyUNoNc TOU KOTO-
OKeuaoTr OwPEAV.

AeTTOpEPEIC TANPOPOPIEC VIO TOV XPOVO eyyUNoNg Kal
TOUG OPOUC eyyuNoNg OTN XWPo oac Ba AAPBeTE HECW
ToU KWOIKOU QR OTO OUVNUUEVO EyYPOPO VIO TIC ETTOPEC
oepfIc Kol Toug BPOUC eyyunong omod Tnv utnpeoia e€u-
TTNPETNONC TTEAATWV TNG ETAIPEIGC HOC, TOV EUTTOPO 0OC
N TNV 1I0TOCEAIBO POG.

OTav £€p0eTe O emagn Pe TNV urnpeoio eEUnnEETNONC
TTEAOTWV, XPelaleoTe Tov apIBud mpoidvTog (E-Nr.) kai
TOoV 0pIBud KoTaokeung (FD) TNG cUoKeUng 0OC.

Ta oToIXeia eMKOIVWVIOC TNG urnpeoiag eEumnpeTnong
meAoTwV 6o Ba BpeiTe peow Tou Kwdikou QR oTo ouvnp-

HEVO £yYPOPO VIO TIC ETTAPEC 0EPRIC KAI TOUC OPOUC ey-
yunonc r otnv 1I0TooeAId LOG.

O1 TANpoPoPIeC OUPPWVA pe Tov Kavoviopo (EU)
66/2014 kau (EU) 2023/826 BpiokovTal online K&TW
amd www.bosch-home.com oTn oeANida TTPOIOVTOC Kal
oTn oeAida 0epPIC TNG CUOKEUNC OOC OTIC odnyvieg Xpr-
ONG KOl OTO TPOOOETA EYYPAPA.

13.1 Ap1Opog mpoiovTog (E-Nr.) ko apiBpog
KaxTtaxokeung (FD)

Tov ap1Buod mpoidvTog (E-Nr.) kai Tov apiOud KATaoKeU-
Ne (FD) Ba Toug Bpeite otnv mvakida TUTTOU TNG OUOKEU-
ne.

Tnv mvokida TUTOU Ba TN BpeiTe:

= [1&vw OTNV KA&PTO TNG OUCKEUNC.

3TNV KATW pepId TNC BA&ong €0TIwv.

Mo va Bpeite Eava ypriyopo T OTOIXEIG TG OUOKEUNG
OOC Kol TOV apIBuO TNAEPWVOU TNG utnpeoiog e&utm-
PETNONG TIEAGTWY, UTTOPEITE VO TG ONLIEIWOETE.
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el Odnyiec ouvappoAdynong

14 Odnyieg cuvapuoAoynong

MpooeTe auTES TIC TTANPOPOPIEC KATA TN CUVOPUOAOYN-
on TNG OUOKEUNC.

mm
—>

14.1 AGPAAG cuvapuoAoynon

Mpooelte auTtec TIC urtodeiéelc aopaleiac,

OTOV OUVOPUOAOYEITE TN CUOKEUN.

® HAeKkTPIKN ouvOeon POVO OTO evav adEIOUXO
NAEKTPOAOYO. 2€ TIEPITTTWON E0PAAUEVNC OUV-
deong mauel va IoXUel n eyyunon.

= MOVO N OWOTH EYKOTAOTOON, CUUPWVO UE
QUTEC TIC 0dnyiec ouvapuoAdynong, eyyuaTal
TNV GOPOAN AeITOUpyia. 2€ TTEPITTTWOoN TTOU
dnuioupynBouv CnuIEC oo AGOOC EYKO-
TAOTOON, TNV euBuvnN PEPEI O EYKOTAOTATNC.

14.4 MPOETOINACIX TOU VTOUAXTITIOU

14.2 TOTTOOETNON KATW KITO TIXYKO

Kapiot TomoBeTnon KATw armd Tov TAYKO £PpYACIOC WYuyei-

WV, TAUVTNPIWV TTIATWY, POUPVWV XWPIC GEPIOUO Kol TTAU-

VTNPIWV POUXWV.

= Edv TomoOeThoETE £VaV POUPVO KATW aTTd TOV TTAYKO
EPYOOIOC, TTPETIEI TO TIGXOC TOU TIAlYKOU EPYOICIOC VOl
avepxeTal To AiyoTepo ota 20 mm, 0e OPIOUEVEC TIEPI-
TITWOEIC O€ emiong TeplooodTepo. MNpoaetTe TIC UTTOdEI-
Eeic oTIC 00nyiec ouvappoAdYNONG TOU POoUPVOU.

= [1pooelTe, WOTE TO TTPOEEEXOVTA UEPN, OTIWG TT.X. TO
niepiBAnua ouvdeong oTo diKTUO i To KaAWSIO ouvde-
ong oto JIKTUO, VO PN OUYKPOUOVTOI TI.X. HE EVOl OUpP-
TAPL.

14.3 EvOIXUECOG TTATOG

Edv n k&Tw pepid TNG B&oONG €0TIWV €ival TIPOOITH,

TTpEmel va TormoBeTnBOei evac evOIdueoog TTATOG.

= PwTNOTE OTO €I0IKA KATOOTHUOTA VIO evav evOIGUECO
TTOTO WG eEXPTNHO.

= Edv xpnolpyomoinoete évav OIKO oac evOIGLEDO TTIATO,
Tpemel N eAGxIoTn anodoTaon omnd Tn ouvdeon oTo Oi-
KTUO TNG ouokeunc va eivar 10 mm.

O maykog epyaoiog mpemel va eival emimedog, opIfOVTIOC Kol 0TaOepOC.
= To evTOIXICOUEVD VTOUAQTIICK KOl Of TINXEIC TEASIWUOTOC TOIXWV TTIPETIEI VO €ival VOEKTIKG 0 BeppoKpaoial To AiydTeEPO

pexpl Touc 90 °C.

= Mia emevduon Tng 6€ong TomoOeTnoNng eviog pIag amdoTaong 50 mm amd To Tow Toixwpo dev TIPETE! Vo eivail eU-

PAEKTN (TT.X. TTAOKGKIO, TIETPQ).

= SppoayioTe TIC EMQPAVEIEC TOUNAC K’ Eva OTEYavVOTTOINTIKO UAIKO avBeKTIKO OTn OeppodTNTq, VIo Vo eprmodioeTe TO pou-

OKWHO TOU TTAYKOU €pYOI0IOC AOYW UYPOCIOC.

o p

g g
g E o
W, z
585  min. 35
>= 600 | min. 50

14.5 HAekTpIKN oUvdeon

o TTPOOTAOIN, APAIPEDTE TN CUCKEUN ammd Ta KEAUPN

PeNICOA, OTav OTTPWEETE TN OUOKEUN PEOTO OTO AVOIVHO.

Mnv TomoOeTeiTE TTOTE TN OUCKEUN OpBIa, oTNPEICOUEVN

oTn piot TAeUPG TNC OUOKEUNG.

= [IpIv TN OUVOEON TNG CUOKEUNC EAEYETE TNV OIKIOKD
eykaTaoToon.

= H QUOKEUN OVTOTIOKPIVETOI OTNV KOTNYOPIA TTPOOTOOI-
oc | Kol emTpEmeTal VO AeIToupyel HOVO 0g ouvOUaopO
Je pio ouvdeon aywyou TIPooTaoiog (yeiwon).
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= 3TN YOVIUN NAEKTPIKN EYKOTAOTAON TTPETIEI VO TTPO-
BAETIETOI pIa BIGTOEN OIOKOTING OTIC PACEIC CULPVA
HE TOUG KOVOVIOHOUGC eyKATAOTOONG.

= Ed&v otnv 0060vn evdeifewv TNG CUOKEUNG epPavideTal
MO0, TOTE N ouoKeun eival AdBoc ouvdedepevn. Ato-
OuvOEOTE TN CoUCKeUr omd TO NAEKTPIKO OIKTUO, EAEY-
&te TN ouvdeon.

ZUuvdeon pe 3-KAWVO KXAwADIo

MpooelTe yia Yo KATOAMNAN aoPAAICN TNG OIKIOKNG
eyKaThdoToonG.



MpooelTe TO XPWHOTO TOU KoAwdiou ouvdeong oTo Oi-
KTUO.
= [TpAoIVOG-KITPIVOG €ival O aywyOC TTIPOCTOCIOG (veiw-
on) &.
MTIAe eival 0 OUOETEPOC AYWYOC.
Kape eival n ¢aon (e€wtepikdC aywyog).
To KoAwdIO PTTopEi, 0€ TIEPITTWON TTIOU XPEIGCETA, VO
OVTIKOTOOTOOE! ammo £va TTOAUPOOIKO KOAwdIO oUvOe-
ongG. Kat& TNV avTIKATAOTOON Tou KoAwdiou, TpooelTe
TNV akOAoubn evoTnTa.

Zuvdeon Xwpig TPOGUVAPHOAOYNHEVO
KaAwdio

>uvdeaTe Tn BAon €0TIwV HOVO CUPPWVO e TO oXedIo
ouvdeong.

= TomoBEeTNOTE, OE TIEPITITWON TTIOU XPEIAIETAI, TO GUVNU-
pEVA XOAKIVOL eEQPTHLIOTO VEQUPWONC.

= To KoAwdIo ouvdeoNng oTO DIKTUO TIPETIEI VO AVTIOTOI-
xel otov TUTTO HO5 VV-F 1| avatepo.

= H dioTounN KAWVOU TTPETIEI VO KABOPIOTEI CULPWVO Pe
TO POPTIO PEUPOTOC. AV EMTEETETAI HIOE OIOTOUN
< 1,5 mma

ZUvdeon HE TIPOCUVAPHOAOYNHEVO 5-KAWVO
KxAwdIo ouvdeong

MoOvo ekmaideupevo TTPOOWTIIKO TNC utnpeciac eEutn-
PETNONG TIEATWV ETTEETIETAI VO AVTIKOTOOTHOE! TO KO-
Awdio ouvdeong.

14.6 TommoO£Tnon TG P&ong ecTIWV

Mn payK®veTe To KOAwSIO oUVOEONC KOl YNV TO TIEPVATE

TTAVW OO KOPTEPEC OKUEC.

= >TOUC TOTTOBETNUEVOUC OO KOTW poUpvoug, odnyr-
OTe TO KOAWDIO OTIC TMOW Ywvieg ToUu poUpvou TIPOC TO
KOUTI ouvdeongc.

= H Baon eoTiov propei va TormoBeTnOei emiong oe eva
urtdpxov avolypo Badoug 500 mm.
» [Ip€mel umPOooTA Kal Tow va e&€xel To idlo.

Obdnyiec ouvappoloynone el

‘/ /\‘
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14.7 A@aipeon TnG p&ong 0TIWV

1. ©e0Te TN OUOKeUN EKTOC T&ONG.
2. >pwéTe amd KATW TN BAoN €0TIWV TTPOC To £EW.
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J Thank you for buying a
0 Bosch Home Appliance!

MyBosch

Registeryour new device on MyBosch now and profit directly from:

» Expert tips & tricks for your appliance

* Warranty extension options

» Discounts for accessories & spare-parts

» Digital manual and all appliance data at hand

» Easy access to Bosch Home Appliances Service

Free and easy registration —also on mobile phones:
www.bosch-home.com/welcome

Looking for help?
You'll find it here.

Expert advice foryour Bosch home appliances, help with problems
orarepair from Bosch experts.

Find out everything about the many ways Bosch can support you:
www.bosch-home.com/service

Contact data of all countries are listed in the attached service directory.

BSH Hausgerate GmbH
Carl-Wery-StraBe 34

81739 Munchen, GERMANY
www.bosch-home.com

A Bosch Company

9001921828 (050627) REG25
es, pt, tr, el
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