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el Aocddieia

1 AGPXAEIX
MpooelTe TIC akOAouBec utodeifeic aodaAeiag.

1.1 levikeg uTTOdEIEEIg

= AloBAoTE TPOOEKTIKA QUTEC TIC 0dnyieg.

m QuAaéTe TIC 00nyiec KABWC Kal TIC TTANPOodOPIieC TTPOIOVTOC VIO
HETETIEITOL XPNON 1 VIO TOV EMOPEVO KOTOXO TNC CUOKEUNC.

®m Mn ouvdEETE TN OUOKEUN O€ TIEPITTTWwoN (NUIAC KOTA TN peTado-
o0

1.2 Xpnon cUPPwWVA JE TOV GKOTIO TIPOOPIGHOU

XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO:

B V0 TNV WUEN Kol KOTAWUEN TPOdIUWV KOl TNV TTOPAOKEUT TTO-
YOKURBWV.

B OTO IDIWTIKG VOIKOKUPIO KOl 08 KAEIOTOUG XWPEOUC TOU OIKIOKOU
mepIBAMoVTOC.

B pexpl eva uywog amd 2.000 m mavw amd Tnv emdpaveia TG
BGAao00C.

1.3 MePIOPICHOC OPAOAC XPNOTWV

AUTI N OUOKEUN PITOPEI VO XpNOIJOTIoIEITOl oo TadI& Ao 8 eTwv
KOl VW KOl oo TTPOOWITA PE PEIWPEVEC PUOIKES, a1oBNTNPIEC N
VONTIKEG IKAVOTNTEC KOOWC Kol EANEIYN EUTEIPIAC KOI/T yvwong, av
EMPBAETOVTAI ) EXOUV KOTOTOTTIOTEI OXETIKG Pe TNV aodaAn Xxpnon
TNC OUOKEUNG KOI EXOUV KATOVONOEI TOUC KIVOUVOUC TTOU OopP-
PEOUV OTTIO QUTH.

Ta moudia dev emTpemeTal VO TACOUV Ye TN OUOKEUN.

O KaBapIopoC Kol N cuvTHENOoN Ao To XPNOTN dev EMTEETETAI VO
ekTeAeiTal amo madId Xwpic emiBAewn.

Ta maudi& NAIKiaG oo 3 €TV Kol KATW TWV 8 €TWV PUTOPOUV VO
GOPTWOOUV KOl Vo EePOPTWOOUV TO YUYEIO/KOATAWUKTN.



Aodaieia el
1.4 AoPaAnRg HeTadPop&

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpauPaTIGHoU!

To peyoAo B&poC TNG CUOKEUNC pUmmopei va odnynoel oe TPAUUOTI-
OpoUC KaTG TNV avuywon.

» Mn onNKWveTe HOVOI OOC TN CUOKEUN.

1.5 ACPAANC EYKATROTAON

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngicg!

Or pn evdedelyheves eyKOTOOTAOEIC Eival EMKIVOUVEC.

» >UVOEOTE KOl XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN PHOVO OUPDWVA PE TO
OTOIXEIO TTOU avapEPOVTAI OTNV TIVOKIda TUTTOU.

» >UuvOEOTE TN OUOKEUN 0€ eva OIKTUO PEUOTOC HE EVOAAOOOUE-
VO PeUPO HOVO PEOW PIOC VEIWUEVNC TTPICOC, EYKATEOTNUEVNC
oUPdWVO PE TOUC KOVOVIOUOUG.

» To oUOTNUO OYWYWV TTPOOTOOIAC (YeIwon) TNG NAEKTPIKNG EYKO-
TOOTOONC TOU OMTIOU TIPETIEI VO EiVall EYKOTAOTNUEVO OUPPWVO
HE TOUG KOWVOVIOUOUC.

» Mnv Tpo$odOTEITE TN OUCKEUN TIOTE PEOW HIOG EEWTEPIKNG
dlaTaéNC PETAYWYNG, TI.X. XPOVOJIGKOTTNG 1 TNAEXEIPIOUOC.

» OTOV N OUOKEUN €ival EYyKOTEOTNUEVN, TIPETTEI TO PIC TOU KOAWDI-
ou ouvdeonc va eival eAeUBepa TTPOOITO ) OE TTEPITITWON TTOU N
eheUBepn mpooRaon dev eival OUVOTH, OTN HOVIUN NAEKTPIKN
EYKOTOOTOON TIPETIEl VO givail TomToBeTNuevVN pia d1aTaén dioKo-
NG OUUPWVO JE TOUC KOVOVIOUOUC EYKOTAOTOONG.

» Katd TNV TOTTOOETNON TNC OUOKEUNC TTPOO0EETE, VO PN HOYKWOEI N
VO UNV TOOKIOTEl TO KOAwDI0 ouvdeonc oTo BiKTUO TOU PEUHO-
TOG.

Mio xoAaopevn HOVWon Tou KaAwdiou ouvdeonc eivail emKivouvn.

» Mn depveTe ToTe TO KOAWDIO OoUVOEONC OE emadn pe TNyec Bep-
pHOTNTOC.



el Aocddieia

/A NPOEIAOMOIHZH - Kivduvocg €kpnéng!

OTav T OVOIYHOTO GEPIOUOU TNG OUOKEUNC €ivail KAEIOTA, UTTOPEI

O€ TTEPIMTWOoN HIaC OI0PEONC WUKTIKOU PEOOU VO OXNUATIOTE! Eval

EUDAEKTO PiyPa oepiou-aepa.

» MnVv KAEivETE TO QVOIYHOTO OEPIOPOU OTO TIEPIBANUG TNG OUOKEU-
NC N OTO EMITOIXO TTEPIBANUO.

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog mupKayiac!

H xpron evoc emekTapevou KaAwdiou ouvdeong oTo BIKTUO PEUHO-

TOC KOI PN EYKEKPIPEVWV TTIDOOGPHOVEWY, Eivail eMKivOuvn.

» Mn XPNOIUOTOIEITE KOVEVO KOAWDIO EMEKTAOONG (UTTaAQVTECR) N
moAuTTpICO.

» XpNOIUOTIOIEITE HOVO TIPOCAPHOYEIC KOI KOAwdIo oUVOEDNC OTO
OIKTUO TOU PEUPOTOC, TTOU EXOUV EYKPIOEI OO TOV KOTOOKEUO-
oTn.

» Edv TO KoAwdI0 ouvdeonc oTo dIKTUO TOU PEUPOTOC Eivail TTOAU
KOVTO Kail Ogv gival OIaBE0IUO KOVEVO HOKPUTEPO KOAWDIO OUV-
deonc oTo BIKTUO TOU PEUPOTOC, EMKOIVOVNOTE Pe evav adeIoU-
X0 NAEKTPOAOYO VIO VO TIPOOOPUOCEI TNV EYKOTACTOION TOU OTTI-
TIOU.

Ta dopnTd MOAUTIPICO 1 TPODODOTIKA PTTOPEI Vo uTrepOeppavOouv

KOl VO TIOOKOIAEOOUV TTUPKOYIA.

» Mnv TornmoBeTeite T popnTd TTOAUTIPICO I TPOPODOTIKA OTNV TTHOW
TMASUPQA TWV OUOKEUWV.

1.6 AcpaAng xprion

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiag!

Mia eloxwpPNon uypaoiag pmopei va mpokaheoel NAekTpomANnEia.

» XPpNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO 0 KASIOTOUC XWPOUC.

» Mnv ekBeTETE TN OUOKEUN TIOTE O PeyOAn (E0Tn Kol Uypaoia.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE CUOKEUEC eKTOEEUONC OTUOU ) OUOKEUEG KO-
BoapiopoU UYPNANC Tieonc, VIa Vo KaBopioeTe T OUOKEUN.

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog aoputicg!

To maudic pymmopei va mep&oouv To UAIKG TNG OUCKEUQOING TTAV®
oo 70 KEQOAAI ) va TUAIXTOUV O’ auTA Kol va TaBouv aodulia.
» KpoTOTe T UAIKG CUOKEUOOIOG HOKPIG oo Ta TaidIa.
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» Mnv adrvete Ta maidIG va MaiCouv pe Ta UAIKG OUOKEUQIOIOG.
Ta moudId Umopei var e1I0TTVEUOOUV 1 VA& KOTATTIOUV PIKPO! KOPPOTIO
KOl €701 va TaBouv aoduiia.

» KpaTOTe TO PHIKPO KOUPATIO HOKPIG oTTO T TTadIA.

» Mnv adrvete Ta maidia va TaiouV PE PHIKPO KOUUOTIO.

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog ¢ékpnéng!

AOYw NUIGES TOU KUKAWUOTOC WUEne pmopei va e€eAOel eUDAEKTO

WUKTIKO PJEOCO KOl VO EKPOVEI.

» o TNV emTaxuvon TNS diadikaoiog amowuéng, Un XenoIUoTolE-
TEe OGMEC pNxavIKeS BIaTAEEIC ) AoITTA HEOO OTTO QGUTA TTOU CUVI-
OTOUVTOI OTIO TOV KOTAOKEUOOTH.

> ZeKOMOTE T KOMNPEVD TPOPILO pe eva apBAU avTIKeipevo, T.X.
AaBr) EUAIVOU KOUuTOAIOU.

MpoiovTa pe eUGAEKTO TTPOWONTIKG QEPIC KAI EKPNKTIKEC UAEC UTTO-

pEl va eKpayouy, T.X. KOUTIO OTTPEI.

» Mnv ommoOnkKeueTe OTN OUOKEUN TTPOIOVTO e EUPAEKTO TTOOWONTI-
KO OEPIO KO EKPNKTIKEC UAEC.

/A NMPOEIAOMNOIHEH — Kivduvog mupKayiac!

HAEKTPIKEC OUOKEUEC VTOC TNG OUOKEUNG PTTOPEI Vo 0ONnyHoouv
0 JIO TTUPKOYIQ, TI.X. OEPUAOTPEC N NAEKTPIKEC TTOYOUNXOVEC.

» Mn AelIToupyeite NAEKTPIKEC OUOKEUEC €VTOC TNC OUOKEUNC.

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpauUPXTIGHOU!

Ta doxeio pe avbpaKoUxXa TTOTA PTToPEi var "OKGoouUV".

» Mnv amoBnkelueTe doxeia pe avOpaKoUXa TTOTG OTOV BOAAUO KO-
TOWUENG.

TPAUPATIOPOC TWV POTIOV AOYW EUPAEKTOU WUKTIKOU LEOOU KO ETTI-

BAaBwv aepiwv Tou e€epxovTal.

» Mnv MPOKOAEOETE (NUIG OTOUC OWANMVEC TOU KUKAWHOTOC TOU YU-
KTIKOU JEOOU KOl OTN HOVWON.

H ouokeun pmopei va avoTpOoTIEi.

» Mnv aveBaiveTte 1 un oTnpideote MOvw oe BAOEIC, OUPTAPIN I
mopTEC.
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/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eyKaXUPATOG!

Oplopeva pepn TNC Tow TTAEUPAC TNG OUOKEUNC (e0TaIVOVTOI TTOAU
KOTQ TN AeIToupyio.

» MnNV OKOUUTIATE TTIOTE TOL KAUTG PEPN.

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog KpUOTIyAHATOG!

H emadn pe kaTewuypeva ToOPILO Kol KPUECG eTIPAVEIEC UTTOPEI VO

odnynoel 0e eyKaUupPoTa AOYyw WUENe.

» Mn BadeTe MOTE KATEWUYHEVD TRPODIUO OHEOWC PETA TNV adaipe-
On TOoug amo ToV OAAGHO KATAWUENC OTO OTOUO.

» ATTopelyeTe TN PHOKEO eTTadr Tou OEPUOTOC PE TO KOTEWUYHEVD
TPODIP, TOV TTAYO KOl TIC EMPAVEIEC OTOV BAAAPO KOTAWUENGC.

A NPOZOXH - Kivduvog BA&BNG YIx TV Uysia!

Mo TNV amoduyn TNG JOAUVONG Twv TPodiuwy, TTPETEl Vol ThEeNBouv

ol akOAouBec odnyieq.

» Eav avoifel n mOpTa vIa eva peyoAUTEPO XPOVIKO BIGOTNUO, PTTO-
pei va TTPoKANBei pia onpavTikh auénon TNG BepuoKPaoiag
OTOUC BOAGPOUC TNC OUOKEUNG.

» O1 emdaveIEC, TTOU EPXOVTOI OE ETTAPN PE TPOPIUO KOl TTOOOITA
OUOTAHOTO OTTOXETEUONC, TIPETIEI VO KOOOIPICOVTOI TOKTIKA.

» QUAQYETE TO OPW KPEQC KOl T YApIa oe KaTAMNAa doxeiat 0To
YUVYEIO Ye TETOIOV TPOTIO, WOTE VO PNV EPXOVTOI OE ETTOPN HE OA-
Ao TPODIUG ) var OTACOUV ETTAVW OE QUTA.

» OTOov N ouoKkeur YUENG/KaTOWUENC pevel adela yio HEYOAUTEPO
XOOVIKO DIGOTNUO, GTIEVEPYOTIOINOTE TN OUOKEUN, EEMOYWOTE KOl
KoBapioTe TNV Kol adNoTE TNV TTOPTO AVOIXTN, VIO VO OTTOPUYETE
™ dnuioupyia poUxAaC.

Mepn 0TN OUOKEUN KOTOOKEUGOUEVA OTIO HETOAO I HE HETOAAIKN

eudavion Pmopouv va replexouv aAoupivio. Otav o&iva TpodIpa

epbouv oe enadn pe aAOUpiVIO, UTTOPOUV IOVTOL GAOUMIVIOU VO TTe-

PQOOUV PJEOO OTO TPODIUO.

» MnNV KOTOVOAWVETE HOAUOUEVD TPODIUA.
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1.7 XxAXOHEVN GUOKEUN

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngicg!

Mia cuokeun 1) eva KoAwdIo ouvdeONC TTOU £€XOUV UTTooTel {nuIdt €i-

Val EMKIVOUVA.

» Mn AeITOUpPYEITE TTOTE IO CUOKEU TTOU €Xel UTTOOTEI (nNUIA.

» Mnv TpaRdaTe MOTE TO KOAWDIO OUVOEONG, VIO VO OTTOOUVOEOETE
TN OUOKeUr amo Tol OIKTUO TOU PEUPOTOC. TpaBaTe MAVTOTE TO
dI1¢ Tou Kohwdiou ouvdeong.

» OTov N ouokeur N 1o KoAwdIo cuvdeonc exel (nuIG, TpaRBnéTte
OHEOWC TO GIC TOU KOAwdiou ouvdeonC N KaTeRAOTE TNV
aodaAeiot 0TO KIBWTIO TWV AODOAEIWV.

» KaAeoTe Tnv umnpeoia e€urnpetnong meAoTwv. = 2eAida 28

O1 akaTOAMNAEC ETTIOKEUEC €ivail ETTIKIVOUVEG.

» MOvo ekmmaI®EUEVO YI' QUTO, €I0IKEUPEVO TTPOOWTTIKO ETITPETETA
VO TIPOYLOTOTIOINOE! ETIIOKEUEC OTN OUOCKEUN.

» MOvVO yvNnoia avTOAOKTIKO ETTITPETIETOI VO XPNOoIpomoinouyv yia
TNV E€MOKEUN TNG CUOKEUNC.

» Edv TO KoAwdI0 ouvdeonc oTo SIKTUO TOU PEUPATOC GUTAC TNC
OUOKeUNG uttooTel ¢nuId, TIPETIEI VO QVTIKOTOOTAOE! Q1O TOV KO-
TOOKEUOOTN N TNV utinEeoia eEuTTNEETNONG TIEAATWY TOU 1 aTTO
EVA QVTIOTOIXO EIOIKEUPEVO OTOHO, VIO TNV aTToPuyr EMKIVOUVWV
KOTOOTOOEWV.

/A NMPOEIAOMNOIHEH — Kivduvog mupKayiac!

2e epimTwon ¢NUIGC TwV OWANVWVY PTTopEel Vo eEEAOEI EUDPAEKTO YuU-

KTIKO HEOO Kol emMPBAARBN aepia Kal Vo avadAeyouUv.

» KpaTdare TN WTIA KOl TIC TTNYEC avAPAEENC HOKPIG OTTO TN OU-
oKeun.

» AepileTe TOV XWPEO.

» ATIEVEQYOTIOINOTE TN CUOKeUN. — 2eAida 17

» ToaBnETte To PIC TOUu KaAwdiou ouvdeonc oTo IKTUO TOU PEUPO-
TOG N KOTERBAOTE TNV AOPAAEIR OTO KIBWTIO TwV AOPAAEIWV.

» KaAeoTe TNV umnpeoia e€umnpeTnong meAaTwv. = 2eAida 28
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el Amnoduyn UNK®V nuiwv

2 Amoduyn UAMIK®V In-
MIQV

MPOZOXH!

To HAYKWUG TV POAWV TNC OUOKEUNC

UTTIOPEl O€ TTEPITITWON PETOTOTIONG TNC

OUOKEUNC va TIpokaAeoel ¢nuI& oTO

damedo.

» MeTOQEPETE TN OUCKEUN PE EVOL KO-
POTOI PETODOPAC.

» KoTd Tn HeTOTOMON TG OUCKEUNC,
XPNOIUOTIOINOTE HIG TIPOOTAOIN OOk
medou Kal Pn PeTakIvoTe JIyK-
COVK.

XENOIYOTIOIWVTOC TN OUOKEUN, TN

Baon, Ta cUPTAPIC N TIC TTOPTEC WG

emdaveia kabiopyoToc N emdpaveln

avapoong, pymopel va madel nuid n

OUOKeun.

» Mnv aveBaivete 1 un otnpileoTe
TAOVW OTN OUOKEUN, oTn BAon oTa
oupTAPIO I OTIC TTOPTEC.

AOyw puravong pe Aadi ) Airrog, pro-

pei Tol TTAGOTIKG UEPN KOl Ol TOIOUXEC

NG MOPTAC VA Yivouv Topwodng.

» KpoTdre Ta TAGOTIKG PEPN KOl TIG
TOIJOUXEC TNC TTOPTOC KABAPG armd
A&SI00 Kol AT

MeEpn 0Tn OUCKEUN KOTAOKEUQOUEVD

Qo PETAANO 1) ue PETAAIKN epdavion

PTTOPOUV VO TIepIExouV aAoupivio. To

aAoupivio avTIOPA OE TIEPITITWON ETTO-

®NG pe o&iva TpOdILa.

» Mnv amoBnkeveTe TOOPIUO XWPIC
OUOKEUOOIOl OTN OUOKeU.

OT1av kKabapileTe pepn Tou e€OTAI-

OpoU Kol eE0PTALOTO OTO TIAUVTIPIO

MATWY, YTOPEI AUTA VO TTOAPAHOPPWL-

Bouv N va aAGEOUV XPWUC.

» Mnv KaBopileTe TTOTE pepn Tou
eComAIopoU Kol e€apTAPOTA OTO
TTAUVTAPIO THIOTWV.

12

3 MpooTaocia repIB&AAO-
VTOG KOl OIKOVOMIX

3.1 ATOGUPOI GUCKEUXOIXG

Ta UNKG ouokeuaoiag eival GIAIKS

TTPOC TO TIEPIBAAOV Kail ETTOVOXPNOI-

LIOTTOIOULIEVAL.

» ATooUpPETE TO EMUEPOUC eEQPTN-
poTa EEXWPIOTA, avaAoya e TO ei-
doc¢.

3.2 EE0IKOVOHNON EVEPYEIXG

Av okoAouBnoeTte auTeG TIC uTTodEi-
Eeig, N ouoKeun oac Ba KOTOVOAWVEI
AyoTEPO PEUQ.

EmAoyn Tng 6€ong Tomo0£Tnong

= [TpOoOTOTEVUETE TN CUOKEUN OO
Apeon NAIOKA aKTIVORBOAIQ.
= TomoBeTroTe TN CUOKEUN e TN
peyioTn duvaTn amdoTaon oo To
OEPUAVTIKG OWHOTA, TNV NAEKTPIKNA
Koudival Kol GAAeC TINYEC BepuoTn-
TOG:
— AloThPNOoN HIOC amooTaoNC
30 mm amd NAEKTPIKEG KOUTIVEC
N koudivec aepiou.
— AloTAPNON PIOC AmOOTAONG
300 mm amd koudiveg TIETPEA-
ou 1 KapRouvou.
B TnpeitTe pIo PIKPr TTASUPIKN
amoOOoTAON GO TOV TOIXO.
B Mnv KGAUTITETE TTIOTE KOl UNV KAgive-
TE TIOTE PE QVTIKEIPEVD Tal eEWTEPI-
K& QVOiyUOTOr olepIopou.

EEoikovounon EVEPYEIRG KATX TN

xpenon

Znueiwon: H didTaln Twv yepwv ego-

TAIopoU, Oev emnpeddel TNV KOTO-

VOIAWON EVEPYEIOG TNG CUOKEUNC.

= AvoiyeTe Tn OUOKEUM POVO Yia Aiyo
KOl KAEIVETE TNV KOAQL.



B Mnv KOAUTITETE TTIOTE KOl UNV KAgive-
TE TTOTE PE QVTIKEIUEVD TGl E0WTEPI-
KO OvOiyUOTa GlepIopou 1) Ta e€wTe-
PIK& QVOIYUOTO oepIopou.

B MeTodEPETE T QYyOPACUEVD TPODI-
POl HEOO O€ PIot TOAVTO-WUYEIO KAl
TOTIOOETEITE TO YONYOPG PUECO OTN
ouoKeun.

B Adryvete Ta eoTG TPODIPO KOl TTO-
TA VO KOUWOOUV TTIPWTO, TTPOTOU TO!
amoOnKeUoeTeE.

B [0 VO EKPUETOAMEUTEITE TO YUXOC
TWV KOTEYUYHEVWY TPOPIPWY, TOTTO-
OeTeiTe T KOTEWUYHEVD TPOPIPO
yla Eemaywpo oTov 6dAapo Yuéng.

= AdriveTe TIAVTOTE AlyO XWPO avAape-
00 OTO TPODIUGL KOl OTO TTIOW TOIXW-
HOL.

4 TommoB£TNON KXI CUV-
oeon

4.1 YAMK& maxpadoong

MeTd To EeToKeETOPIOUT EAEYETE OACL
T pEPEN Vio evoexouevee CNUIEC PETO-
dopAC KABWS Kal yia TNV TANPOTNTO
NG mopadoongc.

ArreuBuvOeiTe oe TrepinTwon dIPopP-
TUPIOIC OTOV EUTTOPG OOGC I OTNV UTIN-
peoia e€utEETNONG TEATRV

— JeAida 28 TNG €TAIPEIOC PAC.

H nmapadoon omoTeAeitan omod Ta €€NG:
B AveldpTnTn CUCKEUN

EConAiopoc kai e€opthpaTa’

YAIK& ouvoppoAoynong

Odnyieg ouvappoAdynong

Odnyiec xpnong

Kartahoyoc Tng urnpeoiag e&urn-
PETNONC TIEAATWV

= EmouvanTopevo GUMo eyyunonc?

Ox1 0g OAeC TIC XWPEG

TomoBeTnon kol ouvdeon el

= Evepyelakn onuavon

= [TAnpodopieg OXETIKA Pe TNV KATO-
VAIAWON EVEPYEIOG KOl TOUC BopU-
Boug

4.2 KpITipix yix Tn 6€on T1o-
moBETnoNg

/\ NPOEIAOMNOIHZH

Kivéuvog €kpné&ng!

Edv n ouokeur| BpiokeTal og Evav TTo-

AU LIKPO XWPO, HTTOPE! 0€ TIEpITTWOonN

HIaC SI0PPONC WUKTIKOU PECOU VO

OXNUOTIOTE! Eva eUPAEKTO Hiyua aepi-

OU-0EPQ.

» TomoOeTeiTe TN CUOKeUN PHOVO Oe
VOV XWPO, O OTI0IOG €XEl OYKO TOU-
Aaxiotov 1 m® dva 8 yp. WUKTIKOU
peoou. H moooTNTa TOU WUKTIKOU
pHEOoOU avaypadeTal OTNV TIVOKIOO

Tumou. — Eix. K/ IER

To B&POC TNC OUOKEUNCG PITopel va
QVEPXETAI OO TO EPYOOTACIO, OVAOAO-
YO e TO povTeAo, oe pexp! kail 70 Ki-
AGL.

H emddvela mpemel va eival ETAPKWG
oTaBepPn, VIa V& avTEXEl TO B&POC TNG
OUOKEUNC.

EmTpenTh OEpHOKPACIx XWPOU
H emTpemnTr) OepuOKPOoia XWEOU
eCapTATOl ATTO TNV KATNYOPIO KAILO-
TOG TNG OUCKEUNG.

H koTnyopio KANipoToc avoypadeTal
otnv mvokida Tumou. = Eix. K/ IER

Karnyopia EmTpeNTr OppOKPX-

KAipOTOG  Cict Xwpou

SN 10 °C...32 °C
N 16 °C...32 °C
ST 16 °C...38 °C
T 16 °C...43 °C

Avdahoya pe Tov e€OTTAIOUO TNC OUOKEUNG
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el Tvopiyia

H ouokeun eivail evtoc TNG EMTPETTNG
OEPUOKPACIOG XWPOU TTANPWC Ael-
TOUPVIKN.

OT1av AeiToupyeite pioe cuokeun TNG
koTnyopiag kKAipotog SN oe xopn-
ANOTEPEC OEPUOKPOOIEC XWPEOU UTTO-
pOoUV VO OTTOKAEIOTOUV NUIEC OTN OU-
OKeUN PEXP! HIa BEpPOKPOOIa XWPOoU
aro 5 °C.

Tommo6éTnon Over-and-Under Ko
Side-by-Side

OT1av B¢AeTe Vo TOTTOOETHOETE 2 OU-
OKEUEC YUENC TN Hia TTAVW oo TNV
GAMN 1 TN piot SiMAa amd TNV GAAN,
TTPETIEl VO TNEEITE PETAEU TWV OU-
OKEUWV PIO OITOOTAON OTO TO AIyOTE-
po 150 mm. Mo emAeyUeveG OUOKeEU-
€¢ eival UVOTH JIa TOTTOOETNON XWPIC
eAaxIoTn amooTaon. PwtnoTe via auTd
oTa eI0IKA KOTOOTAHOTA 1 TOV 0XedIo-
oTr TNC Koudlivac OaC.

4.3 ZuvapuoAoynon Tng Gu-
OKEUNG
» JUVOPUOAOYNOTE TN OUOKEUN OUp-

dWva e TIC ouvnuueveg odnyieg
OuvopHoAOYNONG.

4.4 MpoeTOINACIX TNG CU-

OKEUNG YIX TN XPRon yix
mPWTN $POoPK
1. AdaipgoTe To TANPODOPIOKO UAIKO.
2. AQOIPEQDTE TIC TTPOOTATEUTIKEG HEL-
Bpavec Kai TIC aodAAeleC YeETAPO-
OAC, T.X. KOMNTIKEG TAIVIEC KOl
XOPTOVI.
3. KabapioTe TN oUoKeUr yIo TTPWTN
dopd. = Zehida 22
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4.5 HAekTpIKN cUvdeon TNG
CUOKEUNG

1. TommoBetnoTe To $IC ToU KOAwdiou
oUvdEONC TNG CUOKEUNC O PIa TTPI-
{0t KOVTG 0T OUOKEUN.

Ta oToixeia ocuvdeonC TG CUOKEU-
N¢ BpiokovTal oTnv mvakida TUTTOU.
- Eix. K1/

2. EAeyETe TO QIC yion oTOOEPN TTPO-
oapuoyn.

v H ouokeur| BpiokeTal Twpa og €TON-
pHOTNTO ASITOUPVICC.

5 MNvwpipix

5.1 Zuokeun

Edw Oa Bpeite pia emokomnon yio To
eEOPTAUOTO TNC CUOKEUNC OOC.
- EIK.

Od&Aapoc Yuénc — JeAida 19

OaAapog KaTawuéng — 2eAida
19

[Medio xelpiopou — ZeAida 15

DOwTIoOPOC

Pu@ulOThc e'spuor(paoiac
(Baiapog wuEng)
Mivakida TUTou — 2eAida 28

Aoxeio GpoUTwV Kol AaXovI-
KWV — 2eAida 15

AioKoC KaTayuéng — Zedida
15

Aoxeio KaTewuypevwy Tpodi-
Hwv = 2edida 23

BidwTto modI

OnKn yio BoUTUPO Kail TUPI
- Jehida 16

olfcol i~ o] ~ el - o>




OnKN TOPTAC VIO UEYOAEG
dIGAeg — 2eAida 16

Znpeiwon: AnokAioelg peTa&u TG ou-
OKEUNC 00C KOI TV GTIEIKOVIOEWV €i-
Vol QUVOITEC, OXETIKO Pe Tov eEOTTA-
ouod Kal To peyeboc.

5.2 Nedio xeipicpouU

Meow Tou Tediou xelpiopoU pubpileTte
OAeC TIC AeIToupyieC TNG OUOKEUNC
00C Kol AapBavete Anpodopied via
TNV KAT&OTAON AEITOUPYIAC.

- Ex. A

°C Pubpilel TN Beppokpaoia
TOU BaAGUOU KOTAWUENG.

SUper AvaBel, otav 1o Yrep-
KOTAWUEN eival evepyoTtioin-
Hevo.

KOOI TOU BOAGHIOU KOTAWU-
&ng oe °C.

Agixvel Tn puBpiopévn Bepuo-

€CO AvaiBer, dTav n AeiTroupyia
eE0IKovOPNONG evEPYEITC
oToV BAAGPO KOTGWUENC eival
EVEPYOTIOINUEVN.

6 EtomAiopog

O eEoMAIOPOC TNG OUOKEUNC 00C
eEapTATAI OO TO HOVTENO.

6.1 P&di

Mo va dlopopdwoete To PAdI AvVAAo-
VO PE TIC OVAYKEC OO, PTTOPEITE VAl
adaipeoeTe TO PADI KAI VO TO TOTTO-

E€omhiopoc el

Betnoete Eava og piot GAAN B€on.
- "Apaipoeon Tou pagiou”, SeAida
2

6.2 AiOKOC KXTXWYUENG

Emavw oTtov dioko KaTAWuéng pmopei-
Te Vo YUEETE yPNYOPO HIKPEC TTOOOTN-
TeC TPOdIHWY, T.X. HOUPA, KOLUGTIO
dPOoUTWYV, CPWHATIKE GUTA Kol AOXCVI-
KO

MoIp&oTe TO KATEWUYHEVD TOODIUK
opolopopda eMAvw OTOV OIOKO KO-
TAWUéNS Kol adnoTe T vor Yuxbouv
via repimou 10 pe 12 wpeg. 2Tn Ou-
VEXEIQ TOTTOOETNOTE TO TOOPIUGL OF
EVO OOKOUAGKI KaTaWUENG 1 oe eva
KOUTI KOTAWUENC.

6.3 Aoxeio ppoUTWV K Ac-
XOVIKQOV

AmoBnkeUeTe To GPEOKO GPOUTA KOl
AOXQVIKO OUOKEUQOUEVD OTO OOXEI0
GPOUTWV KOl ACXOVIKWV.
ATToONKeUOTE TO KOPPEVD GPOoUTA KAl
AOXQVIKO OKETTOIOHEVO 1] OUOKEUO-
OUEVO 0IEPOOTEYWC.

AvAAoya pe TNV ToooTNTA KAl T
TTPOC amoBrkeuon TPODIPA, UTTOPE] Vo
OXNUOTIOTEI vEPO OUUTTUKVWONG
(uypaoia) oTo doxeio GPOUTWV Kail Ao-
XOVIKWV.

ATTOUOKOUVETE TO VEPO CUUTTUKVWONC
(Uuypooia) Pe Eva OTEYVO TIOWVI.

Mo va dlarnpenBel n moIdTNTA Kol TO
ApPWUO, arroBnKeUeTe Ta eudiodBNTA
OTO YUXOC GPOoUTO KO ACXAVIKG
EKTOC TNC CUOKEUNC, 08 BEPUOKPOOI-
ec amo mepimou 8 °C pexpr 12 °C,
T.X. AvVavAag, pmavaveg, eomepidoeidn,
ayyoupla, KOAOKUBGKIO, TTITIEPIES, VTO-
HATEC KO TIOTATEC.
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el xepiopog

6.4 OnKn yix BoUTUPO KI TU-

pi

AmoOnkeueTe BOUTUPO Kol OKANPO TU-

pi oTn BnKN yvia BoUTUPO Kail TUpI.

6.5 OnKn MOPTACQ

Mo tn diadopotoinon TS BNKNS TNG
TTOPTOC AVAAOYQ PE TIC AVAYKEC OOC,

umopeite va adaipeoeTe TN BNKN TNG
TTOPTOG KOl VO TNV ToTtoBeTroeTe EO-
v& og pioe GAN Beon.

- "Apaipeon Tn¢ Onknc moprTac”,
Je)ida 22

6.6 EExpTRpOTX

XpnoIYoTIolgiTe YVNoIa eEXPTNHATO.
Eival mpooapuoopeva otn Oikr) 0og
ouoKeun.

Ta e€apTNUATA TNC OUOKEUNG OO0C
efapTWVTOI AMO TO HOVTEAO.

OnKn duywv
AmoOnkeUeTe TO AUYA e GODOAEIN
oTn OfKN auywv.

AEKAVAEKI TTAYOKUB WV

XENOIYOTIOINOTE TO ASKAVAKI TIOYOKU-
Bwv, VIa VO TTOPOOKEUNOETE TTOYOKU-
Bouc.

Nxpaokeun MAXYoKUBWV

Mo va TP OIoKEUAOETE TIOYOKUBOUC,

XPNOILOTIOIEITE OTTOKASIOTIKA TTOOIHO

vePO.

1. [TANPWOTE TO AeKOVAKI TIOYOKUB WV
KOT& ¥4 pe TOOILO VEPO KOl TOTTO-
OeTnoTe TO OTOV BAAOUO KOTOWU-
éng.

ZEKOMOTE TO KOMNUEVO ASKAVOKI
TTOYOKUBWY HOVO pe eV auBAU
QVTIKEIPEVO, TI.X. HIG AaBr KOUTO-
Niou.

2. o va EeKoARooUVY o1 TTayOKUBol,
KPOTOTE TO AEKAVAKI TTAYOKUBWV

yIa Alyo KATW amd TpeEXoUPEVO vepod

N AuyioTe TO eAadpd.
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7 BXOIKOC XEIPICHOG

7.1 Evepyormoinon Tng ou-
OKEUNG

1. JUvOEOTE NAEKTPIKG TN OUOKEUN.
- Jehida 14

v H ouokeun apxiCel va wuxel.

v Hxei éva mpoeidomoinTikd oo Kal
n evodeltn BepuoKpaoiac avopo-
oBnvel, emeldr) o BGAALOC KATOWU-
&ng eival akopa oAU (eoTOG.

2. ArrevepyoTtioinoTe To TTpoelidoTIoINTI-
KO onpa pe To °C.

3. PuBuioTe TNV emBupunTh B€pUOKPO-
oia. = ZeAida 17

7.2 Ynooei&eig yix Tn Ael-
Toupyix

® OTOV EXETE EVEPYOTIOINOEI TN OU-
oKeun, OI0PKEl APKETEC WPEG PEXP!
va emTeuxBei n pubuiopevn Bepuo-
Kpooia.

Mnv TommoBeTroeTE TPOPIUA, TTPO-
TOU emTeuxBei N pubuiopevn Bep-
HOKpOoia.

B Ol YUETWTTIKEC TTASUPEC TOU TIEPIBAN-
HOTOC OepUaiVOVTAI TTPOOWPIVA
ehadpd. AuTtod epmodilel Tov oxXnuo-
TIopO vepoU OupTIUKVWONG OTnV TIe-
pIoXN TNC TOIPOUXAC TNC TTOPTOC.

= OTtav KAgiveTe TNV TIOPTA, UTTOPEI
va dnuloupynBei pia uttortieon. H
TOPTO PTTopEl va avolxTel Eavar
povo pe duokoAia. MepipeveTe pia
OTIVUN, HEXP! va e€looppoTndei n
urrortieon.

= H Oeppokpaoia oTn cuokeun OIa-
depel AOYW TwV TTRPOKATW ouven-
KWV:

— 2uxvOTNTO OVOIYUGTOG TNG OU-
OKEUNG

- MoooTnTa HOPTWONCS

— OepUOKPOCIa PPEOKOATTOONKEU-
Hevv Toodipwv



— Oepuokpaoia mePIBANOVTOC
— Apeon nAIoKM aKTIVOBOAIG

7.3 Anevepyoroinon Tng cu-
OKEUNG

» ATOOUVOEOTE TN OUOKEUN aTO TO
OIKTUO TOU peUPOTOC. TpaRnéTe TO
dI1c Tou Kohwdiou ouvdeonc oTto Oi-
KTUO TOU PeULOTOC N KaTERAOTE
TNV codAGAEIC OTO KIBWTIO TWV
aodoAEIwV.

7.4 PUOuION TNG OEPUOKPXTI-
xq

PuUBpion TG OEPHOKPACING TOU
OaA&MOU YUENG
1. o va peiwoeTe Tn Bepuokpaoia,
yupioTe Tov pubuioTtr BepuUoKpaoi-
OC TIPOC TNV KaTeuBuvon
extra cold.
EmAeyeTe pio TOAU Kpua pubuion
HOVO TIPOOWPIVA, OE TTEPITITWON OU-
XvVoU QvOoiyUOToG TNG MOPTAC i TIPIV
TNV TOTTOOETNON PEYAAWY TTOOOTH-
TwV TPOGIHWV oTov OGN0 Yuéng.
2. o va auénoete Tn Beppokpaoia,
yupioTe Tov pubpioTn BepUoKPaOI-
O¢ TPOC TNV KaTewBuvon cold.

- Ex.

Inueiwon: Ze TepinmTwon oG Bepuo-
Kpaoiag TepIBAAMOVTOC TTAVW OO
Toug 32 °C pubuioTe TN cuoKeur Aiyo
YuxpoTEPQ.

>€ TIEPIMTWON HIGC BEPUOKPOOIC TTe-
pIB&AMOVTOC KOTw ammd Toug 16 °C
puBuioTe TN OUOKeUr Aiyo BepuoTePQ.

PUBuIoN TNG BEPHOKPACING TOU

OXAGMOU KATAWUENG

» Mornote Tooec dpopec °C, uexpl n
evoelén Beppokpaoiac va Osixvel
TNV emBupnTr BeppoKpaoia.

MpoobeTeg Aeitoupyiec el

H ouvioToupevn BepuoKkpaoia oToV
BAAOPO KOTAWUENS OVEPXETOI OE
-18 °C.

8 MpoobeTeg AsiToupyi-
€Q

Md&beTe, moiec pubuildpeveg MPOoOe-
TeC Aeitoupyiec dIoOETEI N CUOKEUN
0aG.

8.1 YmepKaTaypuén

>1n YrmepkoTawuén, o OGAALOC KO-
TAWUENC WUxXel 0Tn XaunAdTeEPN duva-
T OeppoKpPOOia.

Evepyomomote Tnv YmepkaTawuén
4-6 WPEC TIPIV TNV OMOONRKeUonN HIOG
TooOTNTAC TPODIHWY OO 2 KIAX Kal
AV OToV OAAALO KATOWUENC.

Mo VO EKUETOAEUTEITE TNV IKAVOTNTO
KOTOWUENC, xpnolgotoinote TNV YTep-
KOTOWUEN.

— "MoodrmoBgoeiC yia TNV IKAVOTNTO
karawuéng”, Zehida 20

Znueiwon: OTav eival evepyoroin-
pevn N YTepKaTAWUEN, UTopei va Tok-
paTnENOoUV auénuevol BOpuURol Ael-
Toupyiag.

YrepkaTtaywuin Evepyoroinon
» Mornote Tdoec dpopec °C, uexpl vo
avaBer Super

Znueiwon: Metd amnd mepimou 54
WPEC, N OUCKEUN TIEPVA OTNV KOVOVI-
KN AelIToupyio.

YrrepkaT&WuEn Amevepyoroinon

» Mornote Tdoec dopec °C, uéxpl n
evoeln Beppokpaoiac va Oeixvel
TNV emOupnTr BepuoKpaoiaL.
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el Zuvayepuog

8.2 AeiToupyia e§olKovoun-
ONG EVEPYEING

Me Tn AeiToupyia e€oikovounong
EVEPVEIOC N CUOKEUN PeTapaivel oTn
Aerroupyia e€oikovounong evepyeiog.
H ocuokeun pubpidel auTtOUATA TIC
BepuoKpaoieg.

OdAopoc wuéne  Oeppokpooia

aPeT&BANTN

Od&AapoC KO- -16 °C

TAWYUENG

Evepyormoinon AsiToupyiag

€EOIKOVOMNONG EVEPYEING

» MNarhote 10 °C 100eC GOPLES, PEXPI
Vol avayel To €C0,

Anevepyorroinon AeiToupyiog

€E0IKOVOHUNONG EVEPYEING:

» MNarhote 10 °C T00eC GOPES, PEXPI
n evoeién Bepuokpaociog va Oeixvel
TNV emOupnTr BeppoKpaOiaL.

9 TuvayeppOg

9.1 ZuvayepHOg TTOPTACS

Otav n mOPTA TNG OUOKEUNG eivail
QVOIXTN VIO HEYOAUTEPO XPOVIKO
SIAOTNUO, EVEPYOTIOIEITAI O CUVOYEQ-
HOC TNC TOPTOG.

Eva mpoeidomoinTikd nXNTIKO Onpo
nxel.

Anevepyortoinon Tou
CUVAYEPMOU TTOPTAG

» KAeioTe Tnv MOPTA TNC CUOKEUNC.

v To mpoeidotoInNTIKO NXNTIKO ONUO
gival omevepyoroinuevo.
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9.2 ZuvayepHOC OEPUOKPATI-
N

OT1ov n Bepuokpaoio oTov OGN0
KOTAWUENG €ival TTOAU WnAY), evepyo-
TTOIEITAI O OUVOYEPUOC OEPHOKPOOING.
‘Eva mpoeidomoinTikd Ofuo NXEl Kol N
evoeltn Beppokpaoiac avapBoofnvel.

A nPozoXxH

Kivouvog BA&BNG yix Tnv uyeia!

Kord To Eemaywua UTTopoUV Vo TTOA-

AoTACOIOOTOUV BOKTNEIOIO KOI VO OA-

AOIWOOUV TG KATEWUYHEVT TRODIUAL.

» Mnv KaTayu&ete Eava To HICOEETTO-
YWOHEVA N EVTEAWC EETTAVWHEVD KO-
TEWYUYHEVA TPODIUAL.

» AUTG PTTOPEl VO KOTAWUXO0oUV €K
veou, adou TTpwTa To BPAOETE 1) T
YnoeTe.

» Mnv e€avTAnoete AoV TN PEYIOTN
OIdpKEIn aTToBrKeuong.

O ouvayepuoOC BEPUOKPACIOC UTTOPEI

Vo evepyoroinBei oTIC akOAouBeg

TTEQIMTWOEIG:

® H ouokeun TiBeTal oe AeiToupyia.
DuAlayeTe Ta TPOPIUA PHOVO, GhoU
TPWTA €xel emTeuxOei N pubuI-
opévn BepuoKpaoia.

= TomoBetnOnKav peydAeg mooodTn-
TEC OPEOKWY TPODILWV.
[Mpiv ommo TNV TOTOBETNON HEYOAWY
TTOCOTATWY TPODIHWY, EVEQYOTIOIN-
oTe TO YTepKoTAWuen.

= H mopTa TOU BOAAOU KaTAWwuEng
eival avoIxTh yIo HeyAaiho XPOVIKO
OI&OTNUOL.
EAeyETe, edv TO KATEWUYHEVD
TPOPIUT EXOUV EETTAVWOEI eV LEPEI
N TANEWG.

Anevepyorroinon Tou

CUVAYEPHOU BEPHOKPACING

» Mornote 10 °C.

v To mpoeidomoinTIKO NXNTIKO Ofua
eival amevepyoToinueVo.



10 O&AapocC YUEng

>Tov OGN0 YUuéng pmopeite va du-
AOEETE KPEQG, GAOVTIKA, WAPIT, YO-
AOKTOKOUIKG TTPOIOVTQ, Quya, emelep-
yoopeva daynTd Kol 0pTOOKEUROLIO-
TOL.

H Beppokpaoia pmopei va pubpioTel
amé cold pexpr extra cold.

Me Tnv amobrkeuon oe Yuén pmopei-
TE VO ATTOONKEVUOETE OKOUN KOI EAO-
Op& OANOIWCILG TOOPIUC YIOE CUVTOUN
N peon Xpovikn didpkela. Ooo Mo Xo-
UNAM eival n emAsypévn BepUoKpaoia,
TOOO TIEPIOOOTEPO TTOPOUEVOUV
dpeoKa Ta TOOPIUAL.

10.1 ZUpBOUAEG YIX TNV OXTTO-
Onjkeuon TPodipwv cTOV
O&Aapo YUENG

= ATToOnKeuoTe HOVO GPEOKD TPODI-
POt 0E Ayoyn KaTaoToon.

= AToOnKeuoTe T TPODIUOL CUOKEUO-
OLEVO OlEePOOTEYWC I KOAY OKETTO-
OHEVOQ.

® [0 VO PNV ETINPEEQOTEI N KUKAODO-
QIO TOU Q€PN KOl VO LNV TTAYWOOUV
TO TPODIYD, PNV TOTIOBETEITE TO
TPOPIUG UTTPOOTA OTIO TG E0WTEPI-
KA OvOIyUOTO GepIopoU 1) 0 GPeon
emadn pe To TMow TOIXWHA.

= Adnote Ta CeoTd daynTA Kail TTOTA
TPWTO VO KOUWOOUV.

® [Tpoog&Te TNV NUEPOUNVIO OVAAW-
ong N TNV nuepounvia Agng mou
diveTal amd TOV KOTOOKEUQOTH.

10.2 Zwveg YuEng oTov
O&Aapo YUENG

Ao TNV KUKAOdOpPIal TOU OiEPT OTOV

B&Aapo YUéng mpokUTToUuV CWVEG

SlopopeTIKOU WYUXOUG.

WuxpoTepn Lwvn

H wuxpdTtepn dwvn eival oTo o TTAVW

pGdI.

OdaAapoc wuéne el

ZupBoUAR: AmoBnkeleTe Ta TPODILG
TTOU OAAOIVOVTOI EUKOAOL OTNV WU-
xp0TEPN CWVN, TIL.X. YAPIO, OAOVTIKG
KOl KPEOC.

OeppoTepn Jwvn

H BepudTepn Cwvn €ival OTO KATW
HEPOC TNC TTOPTAC Kol 0TO KATW OO0-
XEI0 AOXAVIKQV.

TupBoUAR: XTn BepuoTEPN {RVN ATO-
OnkeueTe TPOGILG TTOU OeV OA-
AOIOVOUV €UKOAQ, TT. X. OKANPO TUPI
Kol BouTupo. To Tupi PTTopEi £TOI Vo
ouvexioe! val avamTuooel TO GPWHA
TOU, TO BOUTUPO TTOPOUEVEI HOAOKO.

11 OXAXMOC KATXWYUENC

>ToV BAOAAPO KOTAWUENG UTTopEiTE VO
aTOONKEUOETE KOTEWYUYHEVD TPODILQ,
VO KOTOWUEETE TPODILO KOl VO TIOPOK-
OKeUAoETE TTOYOKURBOUG.

H Beppokpaoia pmopei va pubuioTei
amd =16 °C péxpl —24 °C.

H amobrkeuon Tpodidwy VIa HeyoAU-
TEPO XPOVIKO dIGoTNHO Ba TIPETE! VOl
yivetal otoucg —18 °C 1 xapnAOTEPOQ.
Me Tnv amobrkeuon oe KaTtaywuén,
PTTOPEITE VO OTTOBNKEVUOETE VIO Lie-
YOAN XPOVIKN BIGPKEIO OANOIWOIO
Toodipa. O XaunAec BepoKpaoied
emMBPadUvouV N OTOUATOUV TNV OAAOI-
won.

11.1 IKXVOTNTX KXTAYUENGS

H ikavoTnTa KaTGwuénc umrodelkvuel,
Tole¢ MoooOTNTEC TPodipWY uTopei va
KOTOWUXO0UV €WC TOV TTUPHVO TOUC
KOl o€ TTOOEC WPEC.

2TOIXEIO VIO TNV IKOVOTNTO KOTAWUENG
Ba Bpeite oTnv mMvakida TUTTOU.

- Ex. | K/IE%
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el

OA&AXPOC KOTAWUENC

MpolmoBETEIQ YIX TNV IKAVOTNTX
KXTXWYUENG

1.

[Mepimou 24 wPEG TIPIV TNV TOTTO-
BetTnon ¢peokwv Tpodipwy, evepyo-
moINoTe YTIEPKATAWUEN.

- "Yrrepkarawuén Evepyomoinon”,
JeAida 17

. TormoBetrnoTe Ta TOOPILO TTOWTO

OTO KOTW OOXEIO KOATEWUYHEVWV
TPODIUWV.

11.2 NMANpPNG eKMeTXAAEUON

XWPNTIKOTNTAG O0-
A&HOU KOXTAWUENG

Md&OeTe, MW Ba ToTmoOeTNOETE TN
PEYIOTN TTOOOTNTA KOTEWUYHEVWY TPO-
dipwv oTov OGN0 KATAWUENC.

1.

Adaipeote OAa To pEpn Tou e€OTIAI-
opouU oTov BaAapo KaTawuéng.

- Jehida 22

AmoBnkeleTe T TPODILG ameubei-

OC emMavw oTo PAdIC KOl OTOV TTUB-
pEva Tou BOAGPOU KOTOWUENG.

11.4 ZUPPOUAEG YIX THV KO-

TAXYUEN PPECKWV TPOdi-
MWV

KatawuxeTte povo Gpeoka Kal &pl-
0TNC MoIOTNTOG TPODIUAL.
KaTtayuxeTe To TpODING OE LEPI-
oeq.

Ta emeepyaopeva TOOPIUT eival
KOTOMNAOTEPG GO TO WUG TPODI-
ya.

Mpiv TNV KoTGWUEN, MAUVETE, KOWTE
Kol (EpaTioTe TO AOXQVIKA.

Mpiv TNV KoTawuén, mAuveTe, adail-
PEOTE TG KOUKOUTOIO KOl eVOEXO-
pEvwe EedAoudioTe T ppoUTa, ev-
dexopevwe mpoobeoTe {axopn N
SIGAUpC aoKoPPIKOU o&Eoc.
KaToMnAa yia TNV KaTraywuén eivail
TOODILOA OTIWG TI.X. APTOOKEUGOUO-
Ta, YPAPIo Kol BaAaOOIVS, KPEAC,
ONPAUOTO KOl TTOUAEPIKE, QUYG XW-
pic kKEAudoc, TupId, BouTupo, HUlh-
Opa, eToIgo GoyNTA KOl UTTOASIUO-
Ta GaAyNTWV.

AKOTOMNAG yIa TNV KATAWUEN eival

11.3 ZUPBOUAEG YIX TNV OTTO-
Orjkeuon TPodipwvV cTOV
OGAXHO KXTAWYUENGS

= AToOnKeUoTe T TPODIUOL CUOKEUO-
OUEVO OlEPOOTEYWC.

= Mn pEpveTe TO TTIPOC KATAWUEN
TPOPIUa 0e emadn pe NON KaTeWuy-
peva Toodiya.

= TormoBeTroTe Ta TPODILO AMAWPEVDL
OTO TOW! KATAWUENC KOl HEOO OTOH
OOxXeIn KATEWUYHEVWY TPODIHWV.

= [1a TNV anmpOoKOTTN KUKAOdoPia
TOU OEPO UEOO OTN OUOKEUN,
oTTPWETE pEoa TO OOXEIO KATEWUY-
HEVWV TRODILWY UEXD! TEPLIO.
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TPOPIUG OTIWG T.X. TTPGOIVEG OO-
AXTEC, PATTOVOKIO, QUYQ HE KEAU-
doc, oTaAPUAID, WUG UNAG Kol
axAadIa, yIooUPTI, EIvh) KPEUQ,
KPEUO YOAOKTOC KOl payiovelo.

ZUCKEUXOIX TWV KXTEYUYHEVWV

TpOodiHwvV

To KOTGAMNAO UAIKO CUOKEUOICIOC KAl

0 OWOTOC TPOTOC TNG CUCKEUNOIAC,

OuveIoPEPOUV ONUOVTIKG OTN IO

ONOoN TNG TOIOTNTAC TOU TIPOIOVTOC

Kol oTnv omoduyn evoc "kKayipoTog"

KOTOWUENG.

1. TommoBeTeiTe T TPOPIUG HECT OTN
ouokeuooia.

2. [MeleTe TN OUOKEUOOI, PEXP! VO
Byei 0 agpac.

3. KAeiveTe 0epooTeEYWG TN OUOKEUO-
oia, yIor unv x&oouv Ta TPODILG TN
yeuon TOUG 1| OTEYVWOOUV.



4. AvaypadeTe OTn OUCKEUOOIT TO Tie-
pIEXOUEVO KOl TNV NUEPOUNVial Ko-
TOWUENG.

11.5 Xpovog dixTipnong Twv
KXTEWYUYHEVWV TPOPi-
Hwv oToug -18 °C

Tpodipa

Xpovog aro-
Ofkeuong
Wapl, aAaVTIKS, eme- PeEXP! Kol 6

Eepyaoueva GpaynTd,  HAVES

OPTOOKEUROUOTO

[MouAepIK&, KPEAC HEXP! Kal 8
Hnveg

Aaxavikd, dpouTa pexpl kail 12
Hnveg

To TUMTWPEVO NUEPOADYIO KaTAWUENC
Oivel Tn peyiotn dIAPKEIO AmoBnKeu-
ong o€ PNVeC pe PIa ouvexn Oeppo-

Kpooia -18 °C.

11.6 M£60doI EEMAYWHUATOG
YIX KATEWYUYHEVX TPODI-
M

A npPozoxH

Kivéuvog BA&BNG yix TV uyeia!

Kord To EEMAywua UTTopoUV Vo TTOA-

AoTAQIOIGOTOUV BOKTNEIOION KOI VO OA-

AOIWOOUV TG KATEWUYHEVD TRODIUAL.

» Mnv katayuéete Eova Ta pIcOEeTTO-
YOUEVA N eVTEAWC EETTAVWHEVD KO-
TEYuyeva TPODIUOL.

» AUTAO pmtopei va KaTayuxbouv ek
VEOU, 0dOU TTPWTO TO BPACETE N T
WnoerTe.

» Mnv e€avTAnoeTe TIAEOV TN WEYIOTN
OIAPKEIO QTTOBNKEUONG.

B =groyoveTe CWIKG ToODILO OTOV
O&Aapo Yuéng, X WAPIa, KPEag,
TUPI& Kol uCnopa.

B ZeToyVETE Ywii oe Oepuokpaoia
dwpaTiou.

Amoyuén el

® [lpoeToIpGileTe 0TOV GOUPVO UIKPO-
KUPOTWY, OTOV $OoUPVO N OTNV KOU-
diva TPOPIUG TTPOC ALIECN KOTO-
VOAwON.

12 Amowuén

12.1 Ammoyuén oTov OGAxpo
Yugng

O 6&AapoC YUéng TNG OUOKEUNG OOC
Eemaywvel QUTOUOTA.

12.2 Amoyuén otov O&Aapo
KXTXWYUENG

Xd&pn oTo MAAPWC GUTOLOTO OUCTNUO
"NoFrost", mopopevel 0 OGAAUOC KO-
TAWUuENCS xwpic mayo. Mia amoyuén
Oev eival TTAEOV amapaiTnTn.

13 KaOapiopog ko ¢ppo-
vTidx

o Vol TIOPOILIEVET Nl CUOKEUT 00¢G VIO
HEYAAO XPOVIKO BIGOTNHO ASITOUPYIKN,
kKaBapileTe Kol GpovTICeETE TNV TTPOOE-
KTIKOQL.

O KoBapIoPOC Twv BUOKOAA TIPO-
OBACILWY ONUEIWV TTPETEI VO TTPOYHO-
ToToIgiTal OTO TNV UnpEeoia e&uTn-
peTnonc meAatwv. O Kabapiopde armd
TNV unnpeoia e€UTTNPETNONG TIEAATWYV
UTTopEl VO GUVETTAYETOI KOOTOG.

13.1 MpoeToIpXoix TNG CU-
OKEUNG YIX KXOXPIOHO
1. ATTOOUVOEOTE TN CUOKEUN OO TO
OIKTUO TOU PEUPOTOC.

TpaBnéte To dIC TOU KOAWDIOU OUV-
oeong oT1o OIKTUO TOU PeUPOTOC N
KoTeRAoTe TNV GoPGAEI OTO Ki-
BWTIO TWV AODAEIWV.
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el Kabapiopog kal ppovTtida

2. BydAte OAa Ta TpodIpa armd Tn Ou-
OKEUN KOIOTIOONKEUOTE TG O€ EVal
0p0o0oePO PEPOC.

OT1av utdpxouv, TOTTOOETNOTE TTO-
YOKUOTEC eTAVW OTa TPODIUAL.

3. Adaipeon OAwV TWV PePwV Tou e€o-
TAIOpPOU KOl TWV eERPTNUATWY ammo
TN ouoKeur). = 2eAida 22

13.2 KaxOaxpIiopog TNG ou-
OKEUNG

A nPOEIAONOIHSH

Kivouvog nAekTpomAnéiag!

Mial eloxwENoN Uypooiag Pmopel va

TPoKaAEoEl NAekTpomANEiaL.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE CUOKEUEG
EKTOEEUONC OTUOU I} OUOKEUEC KO-
OoplopoU UYPNANC Tmeongc, VIia Vo
KaBopioeTe TN OUOKEUN.

H Unapén uypou otn diaTaén dwTi-

OpoU, OTO OTOIXEIO XEIpIoPoU N OTA

EOWTEPIKA QVOIYUOTO OlEPICHOU TTO-

pei va eival emkivouvn.

» To vepd mMAUoNG dev EMTPETETAI VOl
dleloduoel oTn dIGTAEN dwTIoUOU,
OTOl OTOIXEIO XEIPIOKOU 1) OTO E0W-
TEPIKA QVOIYUOTO OEPIOUOU.

MPOZOXH!

To akaTAGAMNAG UAIKG KaiBoipiopiou

UTTOPEI VO KATAOTPEWOUV TIC ETTI-

ddvelec TNC OUOKEUNG.

» Mn XPNnOIUOTIOIEITE KOVEVD OKANPO
oUppa TPIYINATOG 1 odouyyapl KO-
Bapiopou.

» Mn xpnOIUOTIOISITE KOVEVD I0XUPO
QTTOPPUTIOVTIKO 1) UNK& TOIWIUOTOC.

» Mn xonoIYOTIoIEITE I0XUPG OGAKOO-
Aouxa peoa Kabopiopou.

OTtav kaBopilete pepn Tou eEOTIA-

OopoU Kol EAPTHAPOTO OTO TTAUVTHPIO

MATWY, UTOPEI AUTA VO TTOPAUOPPWL-

Bouv 1 va GANGEOUV XPWUOL.

» Mnv KaBapileTe TTOTE pepn Tou
efomAiopoU Kail eE0PTNUATO OTO
TTAUVTHPI0 TIIATWV.
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1. [1poeTOINAGOTE TN CUOKEUN VIO TOV
Kabopliopo. = SeAida 21

2. KabopileTe TN OUOKeUr, T LEEN
Tou €€omAIOpOU, TO eEQPTHHOTO KOl
TIC OTEYOVOTIOINOEIC TNG TTOPTOG HE
eva mavi kKabapliopou, XAIopd vepo
Kal Aiyo uypO KaBoapiouoU mAaTwy
pe oudeTepo pH.

3. JTEYVWOTE ETEITO KOAG PE EVOL UO-
AOKO, OTEYVO TIOWVI.

4, TormoBeTroTE TO PEPEN TOU £EOTTAI-
opou.

5. JuvOEOTE NASKTPIKA TN CUOKEUN.
- Je)ida 14

6. TormoBeThoTE TO TPODILO.

13.3 Adpaipeon Twv HEPWV
eEomAiopoU

OT1av BeAeTe va KaOapioeTe KOAG TO
pepn Tou e€omiopoy, adalpeoTe TO
oTO TN OUCKEUN OOC.

Adaipeon Tou padiou
» AVOONK®OTE PUMPooTd To pddr @,
ég)aﬁr']ETs TO €&Ww Kal adpalpeoTE TO

- .EIK. 4]

Adaipeon TNG ORKNG TTOPTAG

» AvoonkwoTe Tn Bnkn TNC MOPTAC
Kol adaipeaTe TN.
- Ex. H

Adaipeon Tou doxeiou ppouTwWV

KO AXYXXVIKWV

1. TpaBn&te To doxeio dppoUTwV Kal
AOXOVIKQV JEXPI TEQHO TTIPOC TO!
elw.

2. AvOionNK®OoTE PTIPOOoTA TO OOXEIO
dPoUTWV Kol Aoxavikav @ ko
adaipeoTe To @.

e



Adaipeon diokou KATAYUENG

1. TpaBNETe €€w peEXPI TEPUQ ToV Oi-
OKO KOTAWUENC.

2. AvoionkwoTe Tov OIoKO KOTAWUENC
ppootd @ ko adaipeoTe Tov @.
- Eik.

Adaipeon Tou doxeiou

KXTEWUYHEVWV TPOPIWV

1. ToaBnére €€w peExp!l TEpUa TO do-
XEIO KOTEWUYHEVWY TPOPIUWV.

2. AVOONK®WOTE PTTIPOOTA TO OOXEIO
KOTEWUYHEVQV TPOodiuwv @D Kol
adaipéote To @.

- Ex. B

KoBapiopdg kol ppovtida el

Adaipeon Tng MpoécOYNGg Tou

doxeiou

Mrmopeite va adaipeoeTe TNV MEOCO-

wn Tou Ooxeiou GPoUTWV Kol AJXOVI-

KWV VIOt KOAUTEPO KOBAPIoHO.

» [TieoTe peoa Ta TTASUPIKAL GYKIOTPO!
KOUUTIOUOTOC Tou doxeiou @ kai
adapeaTe TNV TTPOCOWN Tou doxei-
OU pe pia eploTpodIKn Kivnon amo
10 doxeio @.

- Ex. B
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el AmnokartdaoTtoon BAaBov

14 AmokaTxoTaon BAxBwv

Tic pikpOTEPEC BAGBEC OTN CUOKEUN OOC UTTOPEITE VO TIC GTTOKOTOOTIOETE Ol
id101. XpnolyotoInoTe TIC TANPOPOpPIeC yia TNV amokaTdoTaon BAaBwy, TpoTou
epBeTe oe emadr pe TNV urmnpeocia eEuTPETNONG TeAaTwy. ETol amodelyeTe

aokota €000l

/\ NPOEIAOMOIHEH

Kivéuvog nAekTpomAniag!

O1 oKoTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTTIKIVOUVEC.

» MOvVO ekmaideupevo yI' auTo, €IBIKEUPEVO TTPOOWTIIKO ETMITPETETAI VO TTOAYUO-
TOTIOINOE! EMOKEUEC OTN OUOKEUN.

» Movo yvnoIio avTOAOKTIKG ETTITPETTETAI VO XONOIWOTIOINOOUV VIO TNV ETTIOKEUN

TNC OUOKEUNG.

» Edv 10 KOAwdI0 oUvdeong oTo BIKTUO TOU PEUPOTOC OIUTAC TG OUOKEUNC
uttooTel ¢nuId, TIPETIEI VO QVTIKOTOOTOOE! Armd TOV KATAOKEUGOTN 1 TNV UTTNEE-
oiat e€uTNPETNONG TTEACTWY TOU 1) O VOl AvTIOTOIXO EIOIKEUPEVO GTOMO, VIO
TNV amoduyr eMKIVOUVWY KOTAOTHOEWV.

BA&BN

AITIEC KXI QVTIUETWOITION TTPOBANUATWV

H ouokeun dev Yuxel,
ol evdeielc Kal 0 PwTI-
OpoC avaBouv.

O TpOTOC AeIToupyiag €kBeong eival EVEQYOTTOINUEVOC.

1. Kpom']OTs via 5 §8UTSD('))\8T[TO(I rroqnuévo 10 °C,
HEXPI VO NXNOEI EVO GKOUOTIKO ONUAL.

2. ATlevepyoTToINoTe KOl evepyoTtolfoTe Eava TN Ou-
OKeUN Kol eAeYETE, eAV N CUOKEUN o0C WUXEL.

O dwTioude LED &g
AEITOUPVEI.

Alapopec autiec eival OUVOTEC.

» KoAeoTe Tnv utnpeoia e€utmnpeTnong meAaTWV.
Tov apIBud TNAedWVOU TNG Ut peoiac e&utnPeTn-
ong meAoTWV O Tov BPeiTE OTOV OUVNUPEVO KOTOAO-
YO TNC UTINpPeciac eEUTNEETNONG TIEACTWV.

To MASUPIKA TOIXWHO-
TG TNC CUOKEUNC eival
(eoTa.

Aev amoTeAei oPOAU. 2TO TTASUPIKG TOIXWUOTO TIEP-
voUV OwANVveg, ol oroiol BepuaivovTal KaTd Tn dItp-
Kela TNG BIadIKACIOG WUENG. ZTO VTOUAGTIIO TTOU OIKOU-
PTTOUV 0T OUuoKeun, dev TTpokKaAeiTal (NuIG armd TN
BeppoTNTO.

Kapia evepyela amopaitnTn.

To mpoeidotmoInTIKO
onua nxel.

O ouvayeppog MOPTAC
gival evepyoTioiNuUevoq.

H mOpTal TN OUCKEUNG €ival avoIXTh.
» KAeioTe TNV MOPTA TNG CUOKEUNC.
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AmokaraoTtoon BAaBwv el

BAaBn

AITiEG KO VTIMETWTTION TTPOPBANUKTWV

To mpoeidotoIiNTIKO
ONUG NXel kKal n evoel-
&n Bepuokpaoiac avo-
Boofrvel.

O ouvoyeppoc Bepuo-
KpOoIiog eival evepyo-
TTOINUEVOC.

Aldpopec autieg eival OUVOTEC.
» Morrore °C.
v O ouvayepuOC oTevePYOTTOIEITA.

To eEWTEPIKA AVOIYLOTO OEPIOHOU EiVOl KOAUUPEVQ.
» ATTOPOKPUVETE TO eUTIOOIO OO TG EEWTEPIKG AVOIY-
HOTO GlePIOUOU.

TomoBeTnONKov PeYOAUTEPEC TTOOOTNTEC GPECKWY TPO-
dipwv.
» Mnv umniepBaiveTe TNV IKAVOTNTO KOTAWUENG.

- "lkavotnTa katawuéng”, ZeAida 19

H puBuiopevn Bepuo-
Kpooia Oev ETTUY-
XOVETA,

H mAfpwe autduoTn
amowuén Oe Aeitoupyel
TTAEOV.

H mopTa TOU BaAGUOU KOTAWUENS ATV QVOIXTN VIO Je-
YOAO xpoviko didoTnua. O e&aTuioTng (YevvnTpia Yu-
&nc) oto ovuotnua NoFrost exel maywoel &P TTOAU.
MpolméBeon: Ta KATEWUYUEVD TPODIUG EIVAI KOAG
HOVwUEVA amoBnkeupeva o eva OpooepOd UEPOG.

1. ATTevepyoTTioInoTe TN OUOKeUr). = ZeAida 17

2. AToouvOEOTE TN OUOKeUN ammd To OIKTUO TOU PeUOo-
TOC.

TpaBn&te To dIg Tou kaAwdiou ouvdeong oTo BIKTUO
TOU PEULOTOC N KATERAOTE TNV AOPAAEIC OTO K-
BwTIO TV 0OoPOASIWVY.

3. ATTOLOKPUVETE TN OUOKEUN Ommd TOV TOIXO.

4. AGroTe avoIxXTn TNV TTOPTA TNC CUOKEUNC.

v Metd amo mepimou 20 Aent apxidel To vepod amoOYu-
&nc va peel peoa oTo doxeio e€ATuiong, oTNV TTow
TAEUPA TNC CUOKEUNC.
=

5. Mo va armoduyeTe TNV utiepxeilion Tou doxeiou
eCaTuione, avappodnoTe To vepO ammOYUENC e Eval
odouyyapl.

Otav e peel MAeov KaBoAou vepd omoOYUENg peoa
oTo doxeio eEATUIONG, O eEOTUIOTAC €XEl amoyuxOei.

6. KabopioTe TOV €0WTEPIKO XWPO TNC OUOKEUNG.

— Jelida 22
7. Evepyormoinote avd Tn ouokeun. — ZeAida 16
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el AmnokartdaoTtoon BAaBov

BAaBn

AITiEG KO VTIMETWTTION TTPOPBANUKTWV

H Beppokpaoia ormo-
KAivel TTOAU oo TN
pubuion.

Aldpopec autieg eival OUVOTEC.
1. ATTevepyortoInoTe T OUOKeUr). = ZeAida 17
2. Evepyormoinote Eavd TN CUOKEUN PETG OO TTEITTOU
5 Aenttd. — JeAida 16
- Ed&v n Beppokpaoia eival TOAU uwnAr, eAeyETe TN
OepUOKPOOIO HETG OTIO PEPIKEC WPEC €K VEOU.
- Ed&v n Beppokpaoia eival TOAU XapnAr, eAeyETe Tn
OePUOKPOCIO TNV EMOUEVN NUEPD EK VEOU.

Mavw oTnv emdaveia
TNC OUOKEUNG KOI OTO
PGdIa OTN CUOKEUN
dnuloupyeiTal vepod
OUUTTUKVQUOTOG.

To meplAapBavopevo otov (eoTd KOl UYpO OEPT vEPO

uypoTToIeiTal TTAVW OTIC MO KPUECG emdAveIeC TNG OU-

OKeung.

1. 2KOUTTIOTE TO VEPO PE EVA HOAGKO, OTEYVO TTAWVI.

2. AvolyeTe Tn cUOKeur 000 TO BUVOTOV VIO HIKPOTEPO
XPOVIKO OIGOTNUA.

3. [1pooEXETE, VOl €ival N CUOKEUN TTAVTOTE KOAG KAEI-
opeévn.

H ouokeun Bouicel, ke-
Aopudel, oouoouvicel,
yopyopicel 1) KpOTOAI-
cel.

Aev amoTeAel odGApa. Evac KivnTAPOG AeIToupyei, T.X.
OUYKPOTNUC YUing, aveploTnpoag. WUKTIKO PUECO peel
peoa amd Touc owAnveg. O KivnTnpag, ol dIOKOTTEC N
Ol payvnTIKEC BaABiIdeC evepyoTTOIOUVTAI I ATTEVEPYO-
TolouvTal. [payUaTOTOIEITAI N AUTOUOTN ATOWUEN.
Kapia evepyela amopaitnTn.

H ouokeun kavel 6o-
puBouc.

H ouokeun Oe BpiokeTal oe emimedn Oson.
» EubBuypappioTe Tn cuokeun pe Tn Bonbeia evog oA
dadiou Kal TwV BIOWTWYV TTOdIRWV.

H ouokeun de oTekeTal eAeUBepal.
» TnpnoTe TIC eAOXIOTEC OTIOOTAOEIC TNC OUOKEUNG.

MeEpn Tou eEOTAIOHOU KOUVIOUVTOI I HOYKWVOUV.
» EAeyETe TO adaipoupeva pepn Tou e€omAiopoU Kal
evOEXOUEVWC TOTTOBETNOTE TO EK VEOU.

O1 dp1GAeg I Ta doxeia akoupmave peTa&U TOug.
» AmopokpuveTe PeTOEU TOUC TIC PIGAEC 1) Tar DOXEiaL.

H YnepkoTdwuén eival evepyoroinuevn.
Kapia evepyela amopaitnTn.
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14.1 AIGKOTIN PEUMOTOC

Katd mn didpkelo piog OI0KOTNG peu-
HOTOG, N OEPUOKPOOIOt OTN OUOKEUN
au&aveTal, yeyovog TIoU PEIWVEI TOV
XPOVO ammoBrKeuong Kal TNV moioTNTa
TWV KOTEWUYHEVWV TPOPIHWV.

21NV 10TO0EAIOO LOC VIO TN CUOKEUN
0o¢, Ba BpeitTe oTa TEXVIKG OTOIXEI
TOV XpOVO OTOORKEUONC TWV KOTE-
WUYHEVQV TPOodIPwV OE TTEPITITLWOoN
BAGBNG.

Yn068|5,8|c,
= AvOIVETE TN OUOKEUN KOTA TN 6|0(p—
Kelo PIoG OIOKOTIAG PeUUOTOC 000
TO BUVATOV MO AiyeC GOpPEC Kol unv
aTToONKeUETE TTEPAITEPW TPODILO.

B EASVETE TNV TTOIOTNTO TWV TPODIPWY
QPEOWC PETG OO HIGk OIOKOTIN
peULOTOC.

— ATIOOUPETE TO KOTEWUYHEVD
TPOdIUG, TTOU apxidouv va Eeto-
YWVOUV KOl €XOUV HIot BEPUOKPO-
oia geyaAutepn armo 5 °C.

— MoyelpeyTe 1) TNyovioTe To EAO-
dpWC EeTOyWHEVO KOTEWYUYLEVD
TOODILO KOl EITE KATAVOAWOTE T
N KaTaWu&te Ta Eavar.

15 AmoOnkeuon Kol
xITOcUPON

15.1 ©£0n TNG CUGKEUNCG
EKTOG AeITOUpYing

1. ATTOOUVOEOTE TN OUOKEUN o TO
OIKTUO TOU PEUHOTOC.
TpoBA&Te TO PIC TOU KOAWDIOU OUV-
deon¢ oTo BIKTUO TOU PEUPATOC N
KOTeRAOTE TNV AodAAEIa OTO Ki-
BTIO TWV codaAeIWY.

2. AdaipeaTte OAa Ta TPOPIUO.

3. KabapioTe Tn ouokeur). = 2eAida

AmoBrikeuon Kol amoéoupon el

4. Mo v e€aodAAion Tou aepIopoU
TOU €0WTEPIKOU XWPOU, adhroTe TN
OUOKEUN QVOoIXTH.

15.2 Anmooupon MxAIXG ou-
OKEUNG

Me Tnv amooupon cUPNGWVS LE TOUC
KOVOVEC TIPOOTCCIOG TOU TIEPIBGAO-
VTOG, UTTOPOUV VOl ETIAVATTOKTNOOUV
TTOAUTIHEC TTPWTEC UAEC.

A nPOEIAONOIHEH

Kivouvog BA&BNG yix Tnv uyeia!

Ta maudid pTIopouUV Vo KASIOwOoUV

0Tn OUOKeur Kal va TeBel oe KivOuvo

n {wn Toug.

» Mo vo QUOKOAEWETE OTa TIAIOIG TNV
avoPPIXNoN YECOE OTN OUOKEUN,
NV adaipeoeTe To PADIO KOI TO
doxeia ammd TN ouoKeun.

» Kporare 1o maidi HoKPIG ommo TNV
TTOAIG KOt &xpnOoTn OUOKEU.

/A NPOEIAOMNOIHEH

Kivéuvog rmupkayiag!

2e TepinTwon NUIGC TWV OWARVWV

propei va eEeABel eUGAEKTO WUKTIKO

HEOO Kol eMBAGBN AEPIA KAI VO OVOI-

dAeyoUv.

» Mnv mpokaAeoeTe NUIGt OTOUC OW-
AVEC TOU KUKAWUOTOG TOU WUKTI-
KOU PJEOOU Kall 0Tn JOVWOon.

1. TpaBn&te To $IC TOU KOAWdIOU CUV-
deoncg oT1o OIKTUO TOU PEUPOTOC.

2. Koyte 1o KoAwdIo ouvdeong OTo
OiKTUO TOU pelpaTOoC.

3. ATooUpeTe TN OUOKEUN CUPDWV
HE TOUG KOVOVEC TIPOOTOIOING TOU
TTEPIBGAOVTOC.

[MAnpodopiec OXETIKA Pe TOUC ETTi-
KOIPOUC TPOTTOUG omdouponc Ba
Bpeite 0TO €I0IKO KATAOTNUO N
oTNV GPUOdIa TOTTIKA AnUOTIKA Ap-
XN 00G.

27



el Ymnpeoia eEumnEETNONG TEAATWOV

AUTI N OUCKEUN XOPO-
KTNPIZETOI CUPPWVO LE
TNV UPWITAIK 0dnyia
2012/19/EE miepi nhAe-
KTPIKWV KOl NASKTPOVI-
KWV OUOKeuwv (waste
electrical and electronic
equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopidel
TOL TIAGHOIO YIOL IO
amdoupon Kol a&lomoin-
on TWV TTOAIWY OUOKEUWYV
ye 1oxU o' 0An Tnv EE.

B

16 Ymnpeoix eEuTnpETn-
onNg MeEAXTWV

SXETIKG Pe Tn AeiTtoupyia yvhola
QVTOAOKTIKS, oUPPWVO e TNV avTi-
oToixn SIGTAEN 0IKOAOYIKOU OXedI0-
opouU, PTTopeiTe va TpounBeuTeiTe amod
TNV UTTNPEGCIO €EUTTNPETNONG TTEAGTWV
NG ETAIPEIAC PHOC yial TN OIPKEIN TO
AyoTepo 10 eTwv omd TN 6€on o€ Ku-
KAOOpia TNG OUOKEUNC OOC EVTOC
Tou Eupwmaikou Oikovopikou Xwpou.

Inueiwon: H xpnon tng umnpeeciog
e&utPETNONG TTEAOTWV €ival OTO TIAGK-
010 TWV TOTIIKG I0XUOVTWY OPWV gyyun-
0oNG TOU KOTaoKeuaoTr dwpedv. H
eAaxioTn dIGPKeEIa TNC eyyunong (ey-
yUnon KOTAOKEUOOTN VIO IOIWTN KOTO-
VOAWTH) oTov Eupwnaikd OIKOVOUIKO
Xwpo eival 2 €Tn, oUPNPWVA PE TOUC
10xUOVTEC TOTTIIKOUC OPOUC gyyunong.
O1 6pol eyyunoncg dev emnpealouV
omoIadNTOTE GAAG OIKOIWUOTA 1)
adlwoelg, Tou €xeTe BAoel TNG TOTIKNAG
vopoBeaiac.

AemrTopepeic MANPOPOPIEC VIO TOV
XPOVO eyyunong Kol Toug 0poug eyyu-
nong oTn XwPa ooc Ba AGRBeTe amod
TNV UTTNPECIO €EUTTNPETNONG TTEAGTWV
NG ETAIPEIAC POC, TOV EUTTOPA 0OC N
TNV 16T00eAida LOG.
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OTav £€pOeTe O emadr) pe TNV utnpe-
oia e€utinpETNONG TIEAGTWY, XPEIN(e-
oTe Tov aplBud mpoidvTog (E-Nr.) kai
Tov apIBuo Kartaokeung (FD) TG ou-
OKEUNG 00G.

T OTOIXEIO EMKOIVWVIGC TNG UTTNPEOCI-
ac e€utnpeTnong meAaTwy Oa To!
BpeiTe OTOV CUVNUPEVO KATOAOYO TNG
uttneeoiag e€urnPETNONG TTEAXTRV N
oTnV 10TOoEAIdO PaC.

16.1 ApiOuog mpoiovTog (E-
Nr.) Kol XpIOMOG KOTOK-
okeung (FD)

Tov ap1Buod mpoidvTog (E-Nr.) kai Tov
aplBuod kaTaokeunc (FD) Ba Toug
Bpeite otnv mvakida TUTOU TNG OU-
OKeUNG.

- Eix. K/

Mo va Bpeite Eava ypriyopa Ta OTOl-
XEIA TNC OUOKEUNG OOC KOl TOV OipI6-
1O TnAedwvou TNG utinpeoiag e&utn-
PETNONC TIEAATWY, UTTOPEITE VO TG ON-
HEIWOETE.

17 TeXVIKX OTOIXEIX

To WUKTIKA PEOX, TO WPENILIO TIEPIE-
XOUEVO KOl TIEPAITEPW TEXVIKA OTOI-
Xeia BpiokovTal oTNV TIVOKIOO TUTTIOU.
- Eix. K/

AUTO TO TIPOIOV TTEPIAGUBAVE! pIo TTN-
v dWTOC TNC KOTNYOPIOG evepyeIa-
KN¢ amodoong G. H myn ¢wTdS givai
OI0OEOIUN WG OVTOAMOKTIKO KOl ETTI-
TOETIETAI VO OVTIKOTOOTNOEI pdvo amd
EKTTAOEUPEVO VIO AUTO EIOIKEUPEVO
TTPOOWTTIKO.

MeploodTePEC MANPODOPIES VIO TO HO-
vTeAO oac Ba Bpeite oTo dIAdIKTUO
KOTW armd https://eprel.ec.europa.eu/


https://eprel.ec.europa.eu/

. AUTA N 10TO0EANIBO OUVOEETON e TNV
emonun B&on dedoUEVWY TTPOIOVTWY
EPREL tnc EE. AkohouBnoTe pete T
uttodeiéelc yia TNV avadnTnon po-
vTeéAou. To avayvwpIioTIKO PovTEAOU
TTPOKUTITEl IO TOUC XOPOKTHPEG TTPIV

Texvik& oToixeia el

TNV K&OETO TOU QPIOUOU TTPOIOVTOC
(E-Nr.) otnv mvokida TUou. Evaia-
KTIKO Ba BPEITE TO AVOYVWPIOTIKO HO-
VTEAOU €TTIONC OTNV TTPWTN YOOUUN
TNC eVEPVYEIOKNG eTIKETOC EE.

' loxuel povo yia Xwpeg otov Eupwmaikd Oikovopikd Xwpo
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Tovabbi informaciokat a Digitalis felhaszna-

16i kézikényvben talal.

Tartalomjegyzék

1 Biztonsag.....ccoeeeeeeeeeeeeceeeceene
1.1 Altalanos Utmutatdsok.............
1.2 Rendeltetésszer(i hasznalat ....
1.3 A hasznalok kdrének korlato-

1.4 Biztonsagos szallitas...............
1.5 Biztonsagos telepités..............
1.6 Biztonsagos hasznalat ............
1.7 Sériilt készUléK ...uuuvuiiieeeennnn.

2 Anyagi karok elkeriilése............

3 Kérnyezetvédelem és takaré-
(oL Vo [N

3.1 A csomagolasi hulladék ar-
talmatlanitasa ..................oo.

3.2 Energiamegtakaritas ...............

4 Elhelyezés és csatlakoztatas ...
4.1 A csomagolas tartalma............
4.2 A felallitasi helyre vonatkozo
Kritériumok......coveeveveeiiieeeieeen,
4.3 A készllék felszerelése...........
4.4 A készllék el6készitése az
els@ hasznalatra ...........cccuee....
4.5 A készulék elektromos csat-
lakoztatdsa .........ccevvevreeeiiinnn,

5 Ismerkedés.........ccceermeeriiiirnennnans
51 KESZUIEK ..vvvieiiiee e
5.2 Kezelbmezl.....o.cccveeeevveeeerennnn.

6 Felszereltség ......cocveeeerereernnnes
6.1 POIC....ciiiviiieee
6.2 Fagyasztotalca......covvvvnnnnnnnnn..
6.3 Gyumadlcs- és zdldségtarold
FEKESZ .coieeiiiiiiiiiiiiieeei,
6.4 Vaj- és sajtrekesz .........cccouu.....

30

6.5 AJIOPOIC cooevvvviiiiii e,
6.6 TartozekoK.....coovvvvvveviiiieeeiennn,

7 A kezelés alapjai .......ccccevveeernnnes
7.1 A készilék bekapcsolasa........
7.2 Uzemeltetési utmutato.............
7.3 A készilék kikapcsolasa.........
7.4 Hémérséklet beadllitasa............

8 Kiegészitd funkciok ..........cucuuees
8.1 Szuperer@s fagyasztas............
8.2 Energiatakarékos lizemmad ...

9 RIiasztas .....ccccevviirrreemmnniisereennnens
9.1 AJtOriasztas ......vvvvvvvevenieieenennn.
9.2 H&mérseéklet-riasztas...............

LV 5 111 o (=Y .

10.1 Tippek az élelmiszerek ta-
rolasara a htétérben............
10.2 H(itési zonak a h(itétérben ....

11 Fagyasztotér.........coocmrricinnnnnn
11.1 Fagyasztasi teljesitmény........

11.2 Fagyasztotér kapacitasanak
teljes kihasznalasa ................

11.3 Tippek az élelmiszerek ta-
rolasahoz a fagyasztotér-
DeN i

11.4 Tippek friss élelmiszerek le-
fagyasztasahoz.......cccceeeeennn..

11.5 Mélyh(tott aru eltarthatosa-
ga —18 °C-0N ..evvvvvvniiiieeennn,

11.6 Mélyh(itott aru felolvasztasi
MOASZEICi.ccvvvveiieeiiiiiiieeeeeeeas

12 Leolvasztas.......ccceeeeeeeeeeeeecnnnns
12.1 H(t6étér leolvasztasa..............
12.2 Fagyasztotér leolvasztasa.....



13 Tisztitas és apolas ..........ccec....
13.1 A készilék el6készitése a
[EYATI 1] alo VAN

13.2 A gép tisztitdsa....ccccceeeerinnnnns

13.3 A felszerelés elemeinek el-
tAvolitasa ..oovveveeeeeeiee

14 Zayarok elharitasa...................
14.1 Aramkimaradas.........cccoceeue...

15 Tarolas és artalmatlanitas.......

15.1 A készilék tzemen kivil
helyezése.........ccccccvvvvvvvennnnnn,

15.2 A régi készllék artalmatla-
NEASA v

16 Vevdszolgalat.......ccceeeceeeeunennee
16.1 Termékszam (E-Nr.) és
gyartasi szam (FD) ................

17 Miszaki adatok .......cccceeeeuvuenns

hu

31



hu Biztonsag

1 Biztonsag

Tartsa be a kdvetkezd biztonsagi elGirasokat.

1.1 Altalanos Gtmutatasok

® Gondosan olvassa el ezt az utmutatot.

= Orizze meg az Utmutatét és a termékinforméaciokat a késébbi
hasznalat céljara, vagy az ujabb tulajdonos szamara.

®m Ha szallitas kdzben megsérllt a készulék, ne csatlakoztassa.

1.2 Rendeltetésszerili hasznalat

A készuléket csak a kdvetkezdkre hasznalja:

m ¢lelmiszerek hlitésére, fagyasztasara, illetve jégkocka készitése-
re.

® g haztartasban €s az otthoni kdrnyezet zart helyiségeiben.

m |egfeljebb 2000 méter tengerszint feletti magassagig.

1.3 A hasznalok korének korlatozasa

Ezt a késziléket 8 év feletti gyermekek és csdkkent testi, érzék-
szervi vagy mentalis képességekkel, illetve kevés tapasztalattal
és/vagy ismerettel rendelkez6d személyek is hasznalhatjak felligye-
let mellett, vagy ha megtanitottak nekik a készulék biztonsagos
hasznalatat és megértették a lehetséges veszélyeket.

Gyermekek nem jatszhatnak a készulékkel.

A készUlék tisztitasat és a felhasznaldi karbantartast nem végez-
hetik gyermekek fellgyelet nélkul.

3 évesnél id8sebb és 8 évesnél fiatalabb gyermekek feltdlthetik
és kipakolhatjak a h(it6gépet/fagyasztot.

1.4 Biztonsagos szallitas

A FIGYELMEZTETES - Sériilésveszély!
A készulék nehéz, megemelése sérulést okozhat.
» Ne emelje meg egyedul a készlléket.
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Biztonsag hu
1.5 Biztonsagos telepités

/A FIGYELMEZTETES - Aramiités veszélye!

A szakszer(tlen beszerelés veszélyes.

» A készuléket csak az adattablan megadottak szerint csatlakoz-
tassa és Uzemeltesse.

» A készuléket csak szabalyszerlen felszerelt, foldelt csatlakozo-
aljzaton at csatlakoztassa a valtakozo aramu haldzatra.

» A hazi villamos hal6zat véddvezetb-rendszere legyen szabaly-
szerlien beszerelve.

» A készilék ellatasahoz soha ne hasznaljon kilsé kapcsoldbe-
rendezést, pl. id6kapcsolds orat vagy tavvezérlést.

» Ha a készilék be van épitve, akkor a haldzati csatlakozovezeték
csatlakozodugoja legyen szabadon hozzaférhetd, vagy, ha sza-
bad hozzaférés nem lehetséges, akkor a fix csatlakoztatasban
beszerelt levalasztd berendezésnek kell lennie a kialakitasi el&-
irasoknak megfelelbéen.

» A készulék felallitasakor tgyelni kell arra, hogy a halozati csatla-
kozovezeték ne szoruljon be, ne sérlljon meg.

A halozati csatlakozovezeték sérilt szigetelése veszélyes.

» A haldzati csatlakozovezeték soha ne érintkezzen héforrasokkal.

A FIGYELMEZTETES - Robbanasveszély!

Ha a készilék szell6zbényilasai le vannak zarva, akkor a h(itéko-

zegkdr szivargasa esetén gyulékony gaz-levegd elegy szabadulhat

fel.

» A készulék burkolatan és a beépitési burkolaton lévé szell6z6-
nyilasokat ne zarja le.

A\ FIGYELMEZTETES - Tlizveszély!

Meghosszabbitott haldzati csatlakozdvezeték és nem engedélye-

zett adapterek hasznalata veszélyes.

» Ne hasznaljon hosszabbitd kabelt vagy tdbbsz6rds csatlakozo-
aljzatot.

» Csak a gyarto altal engedélyezett adaptereket és haldzati csatla-
kozovezetékeket hasznaljon.
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hu Biztonsag

» Ha a haldzati csatlakozévezeték tul rovid, és nem all rendelke-
zésre hosszabb haldzati csatlakozovezeték, forduljon villanysze-
reléhdz az épuletvillamossag modositasaért.

Athelyezhetd tdbbszdrds csatlakozdaljzatok és haldzati tapegysé-

gek tulhevilhetnek, és tlzet okozhatnak.

» Athelyezhetd tdbbszdros csatlakozoaljzatokat és haldzati tap-
egységeket ne helyezzen a készilékek hatoldalara.

1.6 Biztonsagos hasznalat

/A FIGYELMEZTETES - Aramiités veszélye!

A behatold nedvesség aramiitést okozhat.

» A készuléket csak zart helyiségben hasznalja.

» A készuléket ne tegye ki nagy hének és nedvességnek.

» A készulék tisztitasahoz ne hasznaljon magasnyomasu vagy
gBzsugaras tisztitogépet.

A\ FIGYELMEZTETES - Fulladasveszély!

A gyermekek a csomagoldanyagokat a fejikre huzhatjak vagy
magukra tekerhetik, és megfulladhatnak.

» Gyermekektdl tartsa tavol a csomagoldanyagot.

» Ne engedje, hogy gyermekek jatsszanak a csomagoldanyaggal.
A gyermekek az apr6 alkatrészeket belélegezhetik vagy lenyelhe-
tik, és megfulladhatnak téluk.

» Gyermekektdl tartsa tavol az apro alkatrészeket.

» Ne engedje, hogy gyermekek jatsszanak az apr6 alkatrészekkel.

A\ FIGYELMEZTETES - Robbanasveszély!

A hit6kor sérltlése miatt gyulékony hiitbkozeg tavozhat és rob-

banhat fel.

» A leolvasztasi folyamat felgyorsitasara ne hasznaljon mas mu-
szaki berendezéseket vagy hasonld eszkdzdket, mint a gyarto
altal ajanlottakat.

» A keményre fagyott élelmiszert tompa targgyal, pl. fakanal nyelé-
vel valassza szét.

34



Biztonsag hu

A gyulékony hajtogazt tartalmazod termékek, pl. spray-k, illetve a

robbanékony anyagok felrobbanhatnak.

» Ne taroljon gyulékony hajtdégazt tartalmazo termékeket és rob-
banékony anyagokat a készulékben.

A FIGYELMEZTETES - Tlizveszély!

Az elektromos készulékek, pl. flit6eszkdzdk vagy elektromos jég-

kockakeésziték kigyulladhatnak a készulék belsejében.

» Ne Uzemeltessen elektromos készilékeket a készulék belsejé-
ben.

/A FIGYELMEZTETES - Sériilésveszély!

A szénsavas italokat tartalmazo tarold eszkdzok szétrobbanhat-

nak.

» Ne taroljon szénsavas italokat tartalmazo tarold eszkdzoket a fa-
gyasztotérben.

Szemsérllés a gyulékony hiit6kozeg és a karos gazok kdvetkezté-

ben.

» Ne rongalja meg a hitékdzegkdr csbveit €s a szigetelést.

A készulék felbillenhet.

» Ne |épjen vagy tamaszkodjon a labazatra, a fiokokra, az ajtokra.

/\ FIGYELMEZTETES - Egési sériilések veszélye!

A késziulék hatoldalanak egyes részei mikddes kdzben felforro-
sodnak.

» Soha ne érintse meg a forro részeket.

/A\ FIGYELMEZTETES - Fagysériilések veszélye!

A mélyh(tott élelmiszerekkel és a hideg fellletekkel vald érintke-

zés hideg altal okozott sérulésekhez vezethet.

» A fagyasztott terméket soha ne vegye a szajaba rogtdon azutan,
hogy kivette a fagyasztotérbdl.

» Kerllje a bdr hosszabb érintkezését a fagyasztott aruval, jéggel
és a fagyasztotér fellleteivel.
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/A VIGYAZAT - Egészségkarosodas veszélye!

Az élelmiszerek okozta szennyezddések elkertléséhez vegye fi-

gyelembe a kdvetkezd utmutatasokat.

» Ha az ajtdt hosszabb ideig nyitva hagyja, a készllék rekeszei-
ben jelentésen megemelkedhet a hdmérseéklet.

» Rendszeresen tisztitsa meg azokat a fellleteket, amelyek érint-
keznek az élelmiszerekkel, illetve a hozzaférhetd lefolydrendsze-
rekkel.

» A nyers hust és halat megfelelé edényekben tarolja a hiit6ben
ugy, hogy ne érintkezzen mas élelmiszerrel, és ne is csepegjen
ezekre.

» Ha a hité-/fagyasztogép hosszabb ideig tresen all, a kapcsolja
Ki, olvassza le és tisztitsa meg a készuléket, az ajtdt pedig hagy-
ja nyitva a penészképz&dés elkerllésére.

A készulék fémalkatrészei vagy fémes megjelenési alkatrészei

aluminiumot tartalmazhatnak. Ha a savas élelmiszerek aluminium-

mal lépnek érintkezésbe, akkor az aluminiumionok atkertlhetnek
az élelmiszerekbe.

» Ne fogyasszon szennyezett élelmiszereket.

1.7 Sérilt késziiléek

/A\ FIGYELMEZTETES - Aramiités veszélye!

A sérllt készulék és a sérllt halozati csatlakozdvezeték veszélyes.

» Soha ne hasznaljon megsértlt készlléket.

» Mikozben a készuléket levalasztja az elektromos haldzatrdl, so-
ha ne a haldzati csatlakozovezetéket huzza. Mindig a haldzati
csatlakozovezeték dugdjat huzza.

» Ha a készllék vagy a haldzati csatlakozovezeték megsérllt,
azonnal huzza ki a haldzati csatlakozovezeték csatlakozddugo-
jat, vagy kapcsolja le a biztositékszekrényben |évd biztositékot.

» Forduljon a vevészolgalathoz. — Oldal 53

A szakszerdtlen javitas veszélyes.

» A készlléket csak szakképzett személyek javithatjak.

» A készulék javitasahoz csak eredeti potalkatrészeket szabad
hasznalni.
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» Ha a készllék haldzati csatlakozovezetéke megsérll, akkor azt
a veszélyek elkerilése érdekében csak a gyarto, a gyartd vevo-
szolgalata vagy egy hasonloan képzett személy cserélheti ki.

/A FIGYELMEZTETES - Tiizveszély!

/o\

A csoOvek sérilése esetén gyulékony hilitbkdzeg és egészségre
karos gazok léphetnek Ki, illetve gyulladhatnak meg.

» A nyilt langot, és a gyujtoforrasokat tavol kell tartani a készulék-
tél.

» Szellbztesse ki a helyiséget.
» Kapcsolja ki a készuléket. = Oldal 42

» Huzza ki a halozati csatlakozot vagy kapcsolja ki a biztositékot
a biztositékszekrényben.

» Forduljon a vev@szolgalathoz. — Oldal 53
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2 Anyagi karok elkerulé-
se

FIGYELEM!

Ha tolva mozgatja a készlléket, a

gorgbk karosithatjak a padlot.

» A készlléket ezért molnarkocsin
szallitsa.

» A készllék mozgatasanal hasznal-
jon padlévéds alatétet, és ne mo-
zogjon cikcakkban.

Ha Ul&feliletként vagy fellépdként

hasznalja a készlléket, a labazatot, a

fiokokat vagy az ajtokat, az a készi-

lék sérliléséhez vezethet.

» Ne lépjen vagy tamaszkodjon a ké-
szllékre, a labazatra, a fiokokra, az
ajtokra.

Az olaj és zsir okozta szennyez8dé-

sektdl a mlianyag alkatrészek és az

ajtotomitések pordzussa valhatnak.

» A mianyag alkatrészeket és az aj-
totdmitéseket tartsa olaj- és zsir-
mentesen.

A készllék fémalkatrészei vagy fé-

mes megjelenésl alkatrészei alumini-

umot tartalmazhatnak. Savas élelmi-
szerekkel érintkezve az aluminium re-
akcidba lép.

» Ne taroljon csomagolas nélkdli
élelmiszert a készilékben.

Ha a felszerelés részeit és a tartozé-

kokat mosogatdogépben tisztitja, ak-

kor ezek elszinez8dhetnek vagy de-
formaldodhatnak.

» Tilos a felszerelés részeit és a tar-
tozékokat mosogatdgépben tiszti-
tani.
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3 Kornyezetvédelem és
takarékossag

3.1 A csomagolasi hulladék
artalmatlanitasa

A felhasznalt csomagoléanyagok kor-

nyezetkimél8k és ujrahasznosithatok.

» Az egyes Osszeteviket fajtanként
szétvalogatva artalmatlanitsa.

3.2 Energiamegtakaritas

Ha megfogadja ezeket a tanacsokat,
késziléke kevesebb aramot fogyaszt.

A felallitasi hely kivalasztasa

m A készlléket dvja a kdzvetlen nap-
sugarzastal.

m A késziléket flit6testektdl, tlizhely-
tél és mas héforrastol minél tavo-
labb helyezze el:

- 30 mm tavolsagra az elektro-
mos vagy gaztlizhelyektdl.

- 300 mm tavolsagra az olaj- vagy
széntlzelési tlzhelyektdl.

m Tartson kisebb tavolsagot a falak-
tol oldaliranyban.

m A kUlsé szell6z8nyilasokat ne ta-
karja le és ne torlaszolja el.

Energiamegtakaritas a hasznalat
soran

Megjegyzés: A felszerelés elemeinek
elrendezése nem befolyasolja a ké-
szulék energiafogyasztasat.

m A késziléket csak rovid idére nyis-
sa ki, és gondosan csukja be.

m A belsé szell6z6nyilasokat és a
kils@ szell§zényilasokat soha ne
takarja le vagy zarja el.

m A megvasarolt élelmiszereket hiité-
taskaban szallitsa, és gyorsan te-
gye be a késziilékbe.



= A meleg élelmiszereket és italokat
hagyja lehdlni, mielétt behelyezné
Gket.

= A mélyh(itott aru hidegét kihasznal-
hatja, ha felengedéshez a mélyh(-
tott arut a hditétérbe rakja.

m Az élelmiszerek kdzott és a hatfal
felé mindig hagyjon egy kis helyet.

4 Elhelyezés és csatla-
koztatas

4.1 A csomagolas tartalma

Kicsomagolas utan ellenérizze az
Osszes alkatrészt, hogy nem karoso-
dott-e széllitas kdzben, valamint hogy
hianytalan-e a csomag.

Kifogasok esetén forduljon a keres-
keddjéhez vagy a vevészolgalatunk-
hoz — Oldal 53.

A csomag részei:

= All6 késziilék

Felszereltség és tartozékok'

Szerelési anyag

Szerelési Utmutato

Hasznalati utmutato

Vev@szolgalatok jegyzéke

A garanciara vonatkozo

dokumentumok?

Energiacimke

® Energiafogyasztasra és zajokra vo-
natkozo informaciok

' A készllék kivitelétsl fliggéen

2 Nem minden orszagban

Elhelyezés és csatlakoztatas hu

4.2 A felallitasi helyre vonat-
kozé kritériumok

A\ FIGYELMEZTETES

Robbanasveszély!

Ha a készllék tul kicsi helyiségben

all, akkor a h(it6k6zegkor szivargasa

esetén gyulékony gaz-levegd elegy
jon létre.

» A készlléket csak olyan helyiség-
ben allitsa fel, amelynek térfogata
legaldbb 1 m*/8 g h(itékdzegre
szamitva. A h(itékdézeg mennyisége
az adattablan lathatd. — Abra [/

A készllék sulya a modellt8l figg&en
gyarilag akar 70 kg is lehet.

Kell6en stabil aljzat szikséges, hogy
elbirja a késziilék sulyat.

Megengedett helyiséghémérséklet

A megengedett helyiséghémérséklet
a készllék klimaosztalyatol figg.
A klimaosztaly az adattablan lathato.

- Abra KI/ IR

Klimaosz- Megengedett helyi-
taly séghémérseéklet
SN 10 °C...32 °C

N 16 °C..32 °C

ST 16 °C...38 °C

T 16 °C...43 °C

A készllék a megengedett helyiség-
hémérsékleten belll teljesen miko-
dbékeépes.

Ha az SN klimaosztalyu késziléket
alacsonyabb helyiséghémérsékleten
mUkddtetik, 5 °C hémérsékletig ki-
zarhatd a készllék meghibasodasa.
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hu Ismerkedés

Egymas folotti és egymas melletti
elhelyezés

Ha két h(té-/fagyasztokésziléket ki-
van egymas félé vagy egymas mellé
allitani, akkor a készilékek k6zott
legalabb 150 mm-es tavolsagot kell
hagyni. A kivalasztott készilékek fel-
allitasa minimalis tavolsag nélkul is
lehetséges. Err6l kérdezze markake-
reskeddjét vagy konyhatervezgjét.

4.3 A késziilék felszerelése

» A készlléket a mellékelt szerelési
utmutato alapjan szerelje fel.

4.4 A késziilék el6készitése
az els6 hasznalatra

1. Tavolitsa el az informaciés anyago-
kat.

2. Tavolitsa el a védéfoliakat és a
szallitasi biztositokat, pl. a ragasz-
tocsikokat és a kartont.

3. Tisztitsa meg elsd alkalommal a
késziléket. = Oldal 47

4.5 A készilék elektromos
csatlakoztatasa

1. A készllék haldzati csatlakozéve-
zetékének a dugdjat dugja a ké-
szUlék kdzelében 1év6 csatlakozd-
aljzatba.

A készilék csatlakoztatasi adatait
az gdattébla tartalmazza.
- Abra Ell/

2. Ellenérizze, hogy a haldzati csatla-
kozodugo teljesen be van-e nyom-
va.

v A készllék most lzemkész.
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5 Ismerkedés

5.1 Készllék

[tt attekintést talal készulékének ré-
szejrc’SI.
- Abra il

H(tétér — Oldal 44
Fagyasztotér — Oldal 44
Kezelémezé — Oldal 40

Vilagitas

Héfokszabalyozé (hiitétér)
Tipustabla — Oldal 53

Gyumadlcs- és zdldségtarold
rekesz — Oldal 41

Fagyasztdtalca — Oldal 41

Fagyasztétartaly — Oldal 47

Becsavarhato lab

Vaj- és sajtrekesz
— Oldal 41

Ajtépolc nagy palackokhoz
— Oldal 41

Megjegyzés: A készillék és az dbrak
a felszereltségtél és a mérettdl figgs-
en eltérhetnek egymastal.

S |lollecli~ oMol ool fooff>

5.2 Kezelémezo6

A kezel6panelen beallithatja készilé-
kének 0sszes funkcidjat, és informa-
ciél;at kaphat az Uzemallapotrdl.

-~ Abra B3

°C bedllitia a fagyasztotér hé-
meérseékletét.

SUpPer - vjlagit, ha be van kap-
csolva a kdvetkez8: Szuper-
erés fagyasztas.




A fagyasztotér beallitott hé-
meérsékletét mutatja °C-ban.

€CO - yjlagit, ha be van kap-
csolva a fagyasztétérben az
Energiatakarékos Gizemmad.

6 Felszereltség

A”ke'sziJIe'k felszereltsége modellflig-
gé.

6.1 Polc

A polc igény szerinti elrendezéséhez
vegye ki a polcot, és helyezze vissza
mas szintre.

- "A polc eltdvolitdsa”, Oldal 47

6.2 Fagyasztotalca

A fagyasztétalcan gyorsan atfagyaszt-
hatdk a kisebb élelmiszer-mennyisé-
gek, pl. bogydk, gyimdlcsdarabok,
lagyszaru fliszerndvények, zdldségek.
Egyenletesen teritse szét a fagyasz-
tando terméket a fagyasztotalcan és
kb. 10-12 ¢raig fagyassza. Ezutan
helyezze bele mélyh(it6 tasakba vagy
fagyasztd dobozba.

6.3 Gyumodlcs- és zdldségta-
rolé rekesz

A gyimodlcs- és zdldségtarold rekesz-
ben csomagolasban tarolja a friss
gyumolcsot és zdldséget.

A felvagott gyimolcsot, zoldséget le-
takarva vagy légmentesen becsoma-
golva tarolja.

A tarolt mennyiségtdl és a tarolt ter-
mektdl figgben kondenzviz képz&d-
het a gylimadlcs- és zdldségtarolod re-
keszben.

A kondenzvizet szaraz ruhaval torolje
le.

Felszereltség hu

A hidegre érzékeny gyimolcsdket és
zOldségeket, pl. ananaszt, banant, cit-
rusféléket, uborkat, cukkinit, paprikat,
paradicsomot és burgonyat a készu-
léken kivil tarolja 8 °C és 12 °C ké-
zOtti hémérsékleten a minGség és
aroma megdrzése érdekében.

6.4 Vaj- és sajtrekesz

A vajat és a kemény sajtokat a vaj-
és sajtrekeszben tarolja.

6.5 Ajtopolc

Az ajtépolc igény szerinti elrendezé-
séhez vegye ki az ajtopolcot, és he-
lyezze vissza mas szintekre.

- "Az ajtdpolc eltavolitasa’,

Oldal 47

6.6 Tartozékok

Eredeti tartozékokat hasznaljon. Azok
a készllékhez késziltek.
Készilékének tartozékai a modelltdl
figgnek.

Tojastarto polc

Tarolja biztonsagosan a tojasokat a
tojastartd polcon.

Jégkockatarto

A jégkockatartd jégkocka készitésére

alkalmas.

Jégkocka készitése

A jégkockak készitéséhez kizardlag

ivovizet hasznaljon.

1. Toltse meg a jégkockatartot 34 ré-
szig csapvizzel, majd helyezze a
fagyasztotérbe.

Az er@sen lefagyott jégkockatartot
csak tompa targgyal, példaul ka-
nalnyéllel vegye Ki.

2. A jégkockak oldasahoz tartsa a
jégkockatartot rovid ideig folyo viz
ala, vagy kissé csavarja meg.
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hu kezelés

7 A kezelés alapijai

7.1 A készilék bekapcsolasa

1. Csatlakoztassa a készlléket az
elektromos haldzatra. = Oldal 40

v A készllék hlteni kezd.

v Felhangzik a figyelmezteté hangjel-
zés és villog a hémérséklet-kijelzd,
mivel a fagyasztétér még tul me-
leg.

2. Az °C elemmel kapcsolja ki a fi-
gyelmeztetd hangjelzést.

3. Allitsa be a kivant hémérsékletet.
— Oldal 42

7.2 Uzemeltetési utmutatoé

m Ha bekapcsolta a készlléket, ak-
kor t6bb ora is eltelhet, amig eléri
a beallitott hémérsékletet.

Ne helyezzen be élelmiszert addig,
amig a készulék nem éri el a beal-
litott hémérsékletet.

m A készilék idénként enyhén felme-
legiti a haz homlokoldalait. Ez
meggatolja, hogy az ajtétomités
korll kondenzviz keletkezzen.

® Az ajtd bezarasaval vakuum alakul-
hat ki. Az ajtot csak nehezen lehet
Ujra Kinyitni. Varjon egy kicsit, amig
a vakuum megszdnik.

m A késziilék hémérséklete a kovet-
kezd kdrulmeények fliggvényében
valtozik:

- a készulék kinyitasanak gyakori-
saga

— betoéltési mennyiség

— a frissen berakott élelmiszerek
hémérséklete

- kornyezeti hémérséklet

- kozvetlen napfény
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7.3 A készilék kikapcsolasa

» Valassza le a késziiléket a haldzat-
rol. Huzza ki a haldzati csatlakozot
vagy kapcsolja le a biztositékot a
biztositékszekrényben.

7.4 Homeérséklet beallitasa

A htitotér homérsékletének
beallitasa
1. A hémérséklet csdkkentéséhez for-

gassa a h6mérséklet-szabalyozot a
kdvetkezd iranyba: extra cold.

Nagyon alacsony hémérsékletet
csak atmenetileg allitson be, ha
gyakran nyitja a h(té ajtajat vagy
nagyobb mennyiségeket helyez a
hitétérbe.

2. A h6mérséklet néveléséhez forgas-
sa a hémérséklet-szabalyozot a ko-
vetkezd iranyba: cold.

-~ Abra K}

Megjegyzés: Ha a helyiség hémér-
séklete 32 °C folott van, allitsa be a
késziléket valamivel hidegebbre.

Ha a helyiség hémérséklete 16 °C
alatt van, éllitsa be a készlléket vala-
mivel melegebbre.

Fagyasztotér hdmérsékletének

beallitasa

» Annyiszor nyomja meg a °C gom-
bot, mig a hémérséklet-kijelzé a ki-
vant hémérsékletet nem mutatja.

A fagyasztotér ajanlott h6mérsékle-
te -18 °C.



8 Kiegészito funkciok

Ismerje meg, milyen kiegészité funk-
ciokkal rendelkezik a készlléke.

8.1 Szupererés fagyasztas

A Szuperer@s fagyasztas funkcio ese-
tén a fagyasztotér a lehetd leghide-
gebbre hiit.

Kapcsolja be a Szupererds fagyasz-
tas funkciét 4-6 draval azel6tt, hogy
2 kg-nal nagyobb mennyiségi élelmi-
szert helyezne be a fagyasztotérbe.

A fagyasztasi teljesitmény kihasznala-
sahoz hasznalja a Szupererés fa-
gyasztas funkciot.

— "Fagyasztdsi teljesitmény eldfeltéte-
lei”, Oldal 45

Megjegyzés: Ha be van kapcsolva a
Szupererds fagyasztas funkcio, meg-
novekedhet a zajszint.

Szuperer@s fagyasztas

bekapcsolasa

» Annyiszor nyomja meg a °C gom-
bot, mig a SUPET vilagitani kezd.

Megjegyzés: Mintegy 54 o¢ra eltelté-
vel a készllék atkapcsol normal
Uzemre.

Szupererés fagyasztas

kikapcsolasa

» Annyiszor nyomja meg a °C gom-
bot, mig a hdmérséklet-kijelzé a ki-
vant hémérsékletet nem mutatja.

8.2 Energiatakarékos lizem-
méd

Az energiatakarékos Uzemmaddal at-

kapcsolja a készlléket energiatakaré-

kos lUzembe.

A készllék automatikusan modositja
a hémérsékletet.

Kiegészitd funkciok hu

H{tétér Nem maodositott
hé&mérséklet
Fagyasztotér -16 °C

Az energiatakarékos lizemmod

bekapcsolasa

» Nyomja meg a °C gombot tébb-
szor, amig a €CO vilagitani nem
kezd.

Az energiatakarékos lizemmod

kikapcsolasa:

» Annyiszor nyomja meg a °C gom-
bot, amig a hémérséklet-kijelzé a
kivant hémérsékletet nem mutatja.

9 Riasztas

9.1 Ajtériasztas

Ha a készlilék ajtaja hosszabb ideig
nyitva van, bekapcsol az ajtdriasztas.
Figyelmeztet6 hangjelzés hangzik fel.

Az ajtoriasztas kikapcsolasa

» Csukja be a késziilék ajtajat.

v A figyelmeztet6 hangjelzés ezzel ki
van kapcsolva.

9.2 Homeérséklet-riasztas

Ha a fagyasztétérben tdl meleg van,
bekapcsol a hémérséklet-riasztas.
Figyelmeztet§ hangjelzés hangzik fel
és villog a hédmeérséklet-kijelz8.

A\ VIGYAZAT

Egészségkarosodas veszélye!

Felolvasztas kodzben baktériumok

szaporodhatnak fel, és a mélyh(itott

aru megromolhat.

» A kiolvadt vagy felolvasztott mély-
h(itétt arut ne fagyassza vissza.

» Csak f6zve vagy sltve fagyassza
le djra.
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hu Hdtétér

» A maximalis tarolasi id6t ezutan
mar ne hasznalja ki teljes egészé-
ben.

A hémérséklet-riasztas a kovetkezd

esetekben kapcsolhat be:

= Amikor a készlléket izembe he-
lyezik.
Csak akkor rakjon be élelmiszert,
ha a készilék elérte a beallitott hé-
meérsékletet.

= Amikor nagy mennyiségU friss élel-
miszert helyeznek be.
Nagy mennyiségU élelmiszer behe-
lyezése el6tt kapcsolja be a Szu-
pererds fagyasztas funkciot.

= Amikor a fagyasztotér ajtaja tul
hosszu ideig van nyitva.
Ellendrizze, hogy a mélyh(tétt aru
meg- vagy felolvadt-e.

Hoémeérséklet-riasztas

kikapcsolasa

» Nyomja meg a °C gombot.

v A figyelmeztet6 hangjelzés ezzel ki
van kapcsolva.

10 Hiitotér

A h(t6térben hust, kolbaszt, halat, tej-
terméket, tojast, készételeket és pék-
arut tarolhat.

A hémérséklet cold és extra cold ko-
zOtti értékre allithatd be.

H(tve tarolva lehetséges a gyorsan
romld élelmiszerek révid és kdzépta-
vu tarolasa. Minél alacsonyabb a ki-
valasztott hémérséklet, annal tovabb
maradnak frissek az élelmiszerek.

10.1 Tippek az élelmiszerek
tarolasara a hitotérben
m Csak friss, sértetlen éleimiszert ta-
roljon.

= Az élelmiszereket lehet6leg becso-
magolva vagy lefedve tarolja.

44

= Ugy helyezze az élelmiszert, hogy
az ne a belsd szell§zényilasok elbtt
legyen és ne érintkezzen kozvetle-
ndl a hatfallal, mivel az akadalyoz-
za a levegl keringését és az élel-
miszerek befagyhatnak.

= A meleg ételeket és italokat el&-
szOr hiitse le, azutan tegye be
a hitébe.

m Vegye figyelembe a gyarto altal
megjelolt eltarthatésagi idét vagy
fogyaszthatosagi idét.

10.2 Hitési zonak a hitotér-
ben

A levegd cirkulacidja folytan a hiité-
térben kilonbdz6 hiitési zonak ala-
kulnak ki.

Leghidegebb zéna

A leghidegebb zdéna a legfelsd pol-
con van.

Tipp: A romland¢ élelmiszereket ta-
rolja a leghidegebb helyen, példaul a
halat, kolbaszt és hust.

Legmelegebb zéna

A legmelegebb hely az ajtéban egé-
szen lent és az also zoldségtartoban
talalhato.

Tipp: A legmelegebb helyen tarolja a
legkevésbé érzékeny élelmiszereket,
pl. a kemény sajtot és a vajat. A sajt
ize igy jobban kibontakozhat, a vaj
kenheté marad.

11 Fagyasztotér

A fagyasztétérben mélyh(itott ételeket
tarolhat, élelmiszereket fagyaszthat
le, és jégkockat készithet.

A hémérséklet —16 °C és —24 °C ko-
zOtt értékre allithatd be.



Az élelmiszereket hosszu tavon -

18 °C-on vagy még alacsonyabb h&-
meérsékleten kell tarolni.

A fagyasztva tarolas lehetéveé teszi a
romlandd élelmiszerek hosszu tavu
tarolasat. Az alacsony hémérséklet
lassitja vagy megakadalyozza a rom-
last.

11.1 Fagyasztasi teljesitmény

A fagyasztasi teljesitmény azt adja
meg, hogy mekkora mennyiség( élel-
miszert hany ora alatt lehet teljesen
atfagyasztani.

A fagyasztasi teljesitmény adatai a ti-

pustablan talélhatok. —» Abra Ei/ I8

Fagyasztasi teljesitmény

eléfeltételei

1. Kb. 24 ¢raval a friss élelmiszer be-
helyezése el6tt kapcsolja be a Szu-
perer@s fagyasztas funkciot.
- "Szupererds fagyasztds bekap-
csoldasa”, Oldal 43

2. El6szor a legalsé fagyasztotartaly-
ba helyezze be az élelmiszert.

11.2 Fagyasztotér kapacitasa-
nak teljes kihasznalasa

Ismerje meg, hogyan helyezhet el

maximalis mennyiségl mélyh(itott

arut a fagyasztotérben.

1. Vegye ki a fagyasztobdl a felszere-
lés Osszes elemét. — Oldal 47

2. Az élelmiszert kdzvetlenil a polco-
kon és a fagyasztotér aljan tarolja.

11.3 Tippek az élelmiszerek
tarolasahoz a fagyaszto-
térben

m Az élelmiszereket légmentesen be-

csomagolva tarolja.

m A |efagyasztandd élelmiszer ne ér-
jen hozza a mar lefagyasztotthoz.

Fagyasztétér hu

m Az élelmiszereket szétteritve tegye
a fagyasztotalcara és a fagyaszto-
tartalyokba.

m Tolja be a fagyasztotartalyt Utkdzé-
sig, hogy a leveg@ akadalytalanul
tudjon keringeni a készulékben.

11.4 Tippek friss éleimiszerek
lefagyasztasahoz

m Kizardlag friss és kifogastalan élel-
miszert fagyasszon le.

® Elelmiszerek lefagyasztasa ada-
gonként.

m Az elkészitett ételek a nyersen fo-
gyaszthatd élelmiszereknél alkal-
masabbak a fagyasztasra.

m A zoldségeket fagyasztas elbtt
mossa meg, apritsa fel és
blansirozza.

= A gyUmolcsoket fagyasztas eldtt
mossa meg, magozza ki és eset-
leg hamozza meg, adott esetben
adjon hozza cukrot vagy aszkor-
binsavoldatot.

m Fagyaszthato élelmiszerek pl. a
tésztafélék, halak és a tenger gyU-
molcsei, hus, vad és szarnyas, to-
jas (héja nélkul), sajt, vaj, turo,
készételek és ételmaradékok.

» Nem fagyaszthatd élelmiszerek pl.
a levélsalatak, retek, tojas (héja-
val), sz6l6, nyers alma és korte,
joghurt, tejfol, Créme Fraiche és
majonéz.

Fagyasztandé termék
csomagolasa

A csomagoldanyag és a csomagolasi

maod megfeleld megvalasztasaval tul-

nyomorészt megdrizhetd a termék

mindsége, valamint elkerllhetd a fa-

gyasztott termék kiszaradasa, elszine-

z6dése.

1. Tegye bele az élelmiszert a csoma-
golasba.

2. Nyomkodja ki a levegét.
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hu Leolvasztas

3. A csomagolast Iégmentesen zarja
le, hogy az élelmiszerek ne veszit-
sék el izlUket, és ne szaradjanak ki.

4. A csomagolason tintesse fel a tar-
talmat és a lefagyasztas datumat.

11.5 Mélyhlitétt aru eltartha-
téosaga -18 °C-on

Elelmiszer Tarolasi id6
Hal, kolbasz, kész max. 6 ho-
ételek, péksitemé-  nap

nyek

Szarnyasok, hus max. 8 ho-

nap
Z6ldségek, gyimol-  max. 12 ho-
csok nap

A nyomtatott fagyasztasi naptar meg-
adja a maximalis tarolasi id6tartamot
hénapokban, folyamatos -18 °C-os
hémérséklet betartasa esetén.

11.6 Mélyhlitétt aru felolvasz-
tasi modszerei

A\ VIGYAZAT

Egészségkarosodas veszélye!

Felolvasztas kdzben baktériumok

szaporodhatnak fel, és a mélyh(tott

aru megromolhat.

» A kiolvadt vagy felolvasztott mély-
h(itétt arut ne fagyassza vissza.

» Csak fézve vagy sutve fagyassza
le djra.

» A maximalis tarolasi id6t ezutan
mar ne hasznalja ki teljes egészé-
ben.

= A h(t6étérben allati eredetd élelmi-
szereket olvaszthat fel, példaul ha-
lat, hdst, sajtot, turadt.

m A kenyeret szobah8mérsékleten ol-
vassza Ki.

= A mikrohullamu sitében, a suté-
ben vagy a tlizhelyen készitse el
az azonnal fogyasztando ételeket.
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12 Leolvasztas

12.1 Hlitotér leolvasztasa

A készUlék h(itétere automatikusan
leolvasztja magat.

12.2 Fagyasztotér leolvaszta-
sa

A teljesen automatikus ,NoFrost”
rendszernek koszonhetben a fagyasz-
torekesz fagymentes marad. Leol-
vasztas nem szikséges.

13 Tisztitas és apolas

Annak érdekében, hogy késziiléke
hosszu ideig mikdd6éképes marad-
jon, tisztitsa és apolja gondosan.

A hozzaférhetetlen helyek tisztitasat
az ugyfélszolgalatnak kell végeznie.
Az Ugyfélszolgalat altal torténd tiszti-
tas koltségekkel jarhat.

13.1 A készilék elokészitése
a tisztitashoz

1. Valassza le a készlléket a haldzat-
rol.

Huzza ki a haldzati csatlakozdt
vagy kapcsolja ki a biztositékot a
biztositékszekrényben.

2. Minden élelmiszert vegyen ki a ké-
szulékbdl, és tarolja 6ket hlivds he-
lyen.

Ha van, helyezzen h(it6akkukat
az élelmiszerre.

3. Vegye ki a felszerelés 6sszes ele-
mét és az dsszes tartozékot a ké-
szUlékbdl. — Oldal 47



13.2 A gép tisztitasa

IA FIGYELMEZTETES

Aramiités veszélye!

A behatold nedvesség aramutést

okozhat.

» A készllék tisztitdsahoz ne hasz-
naljon magasnyomasu vagy gézsu-
garas tisztitogépet.

A lampaba, a kezel6elemekbe vagy a

belsd szell6zényilasokba kerllé folya-

dék veszélyes lehet.

» A mosdviz nem kerllhet a kezel8-
elemekbe, a vilagitasba vagy a bel-
sé szell6zbnyilasokba.

FIGYELEM!

A nem megfelel§ tisztitdszerek karo-

sithatjak a készllék fellletét.

» Ne hasznaljon kemény surolépar-
nat vagy tisztitészivacsot.

» Ne hasznaljon karcold vagy surold
tisztitoszereket.

» Ne hasznaljon magas alkoholtartal-
mu tisztitoszert.

Ha a felszerelés részeit és a tartozé-

kokat mosogatdgépben tisztitja, ak-

kor ezek elszinez8dhetnek vagy de-

formalodhatnak.

» Tilos a felszerelés részeit és a tar-
tozékokat mosogatdégépben tiszti-
tani.

1. Készitse el a késziléket a tiszti-
tashoz. = Oldal 46

2. A készlléket, a felszerelés elemeit,
a tartozékokat és az ajtétomitése-
ket mosogatokenddvel, langyos
vizzel és egy kevés pH-semleges
mosogatoszerrel tisztitsa.

3. Puha, szaraz térléruhaval alaposan
torolje at.

4. Helyezze be az alkatrészeket.

5. Csatlakoztassa a késziléket az
elektromos haldzatra. — Oldal 40

6. Helyezze be az élelmiszereket.

Tisztitas és apolas hu

13.3 A felszerelés elemeinek
eltavolitasa

Ha alaposan meg szeretné tisztitani a
felszerelés elemeit, akkor vegye ki
ezeket a készulékbdl.

A polc eltavolitasa

» EI5l emelje meg a polcot @, hiizza
ki, majd vegye ki @.
- Abra I

Az ajtopolc eltavolitasa

» Az ajtopolcot emelje meg, majd ta-
voli}sa el.
- Abra g

Gylumolcs- és zoldségtarolé

rekesz kivétele

1. Huzza ki Utk6zésig a gylimadlcs- és
zOldségtarolo rekeszt.

2. Emelje meg eldl a gyimolcs- és
z6ldségtarolo rekeszt @, és vegye
ki @.

- Abra

Fagyasztoétalca kivétele

1. H_L]zza Ki a fagyasztotalcat Utkozé-
sig.

2. Emelje el6refelé a fagyasztétalcat,
® majd vegye ki @.
~ Abra

Fagyasztotartaly kivétele

1. Huzza ki a fagyasztotartalyt Gtkoze-
sig.

2. Emelje meg a fagyasztétartaly ele-
jét ©, majd vegye ki @.
- Abra B}

Vegye le a rekesz el6oldalat

A hatékonyabb tisztitas érdekében le-
veheti a zoldség- és gyimolcstarold
rekesz el@oldalat.
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hu Tisztitas és apolas

» Nyomja be a rekesz oldalsé kam-
poit @, és a rekesz elGoldaléat elfor-
gatva vegye le a rekeszrél @.

- Abra E}
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14 Zavarok elharitasa

A készlléken fellépd kisebb zavarokat sajat maga is elharithatja. Tanulmanyoz-
za a zavarelharitasrol szold informaciokat, miel6tt a vevészolgalathoz fordulna.
lly moédon elkerdli a felesleges kdltségeket.

,A FIGYELMEZTETES

Aramiités veszélye!

A szakszer(tlen javitas veszélyes.

» A készlléket csak szakképzett személyek javithatjak.

» A készllék javitasahoz csak eredeti potalkatrészeket szabad hasznalni.

» Ha a készilék haldzati csatlakozovezetéke megseéril, akkor azt a veszélyek
elkerlilése érdekében csak a gyartd, a gyartd vevdszolgalata vagy egy ha-
sonldan képzett személy cserélheti Ki.

Hiba Ok és hibaelharitas

A készilék nem hit, a A kiallitasi mod be van kapcsolva.
kijelzOk és a vilagitas 1. 5 masodpercig tartsa lenyomva a °C gombot, amig
vilagitanak. egy akusztikus jelzés nem hallatszik.
2. Kapcsolja ki a késziléket, majd kapcsolja be Ujra,
és ellendrizze, hogy hliit-e a késziléke.
A LED-vilagitas nem Kalonb6z8 okok lehetségesek.
mdkodik. » Hivja a vev@szolgalatot.
A vevd@szolgalat szamat a mellékelt vevdszolgalati
jegyzékben talalja.

A készulék oldalfalai  Nem hiba. Az oldalfalakban csdvek futnak, amelyek a
melegek. h(ités folyaman felmelegednek. A készilékhez hozza-
éré butort a hé nem karositja.

Nincs tennivalo.

Figyelmeztetd hangjel- A készllék ajtaja nyitva van.

zés hangzik fel. » Csukja be a készilék ajtajat.
Az ajtériasztd be van

kapcsolva.

Felhangzik a figyel- Kilonboz8 okok lehetségesek.

meztetd hangjelzés és » Nyomja meg az °C gombot.

villog a hémerséklet- A riasztas kikapcsol.
kijelzé.

A Kkils6 szell§z8nyilasok le vannak takarva.

A hémérseklet-riasztas » Tavoitsa el az akadalyokat a kiilsé szellézényilasok-
be van kapcsolva. rol.

Nagyobb mennyiség( friss élelmiszert helyeztek be.
» Ne |épje tul a fagyasztasi kapacitast.
— "Fagyasztdsi teljesitmény”, Oldal 45
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Hiba

Ok és hibaelharitas

A készllék nem éri el
a beallitott hGmeérsék-
letet.

A teljesen automatikus
leolvasztas nem mu-
kodik.

A fagyasztotér ajtaja tul hosszu ideig volt nyitva. A pa-

rologtatd (hitéberendezés) a NoFrost rendszerben na-

gyon erdsen eljegesedett.

Kovetelmény: A mélyh(tétt arut tarolja jol szigeteld

csomagolasban egy hlvds helyen.

1. Kapcsolja ki a késziléket. = Oldal 42

2. A készlléket valassza le a haldzatrol.
Huzza ki a haldzati csatlakozdt vagy kapcsolja ki a
biztositékot a biztositékszekrényben.

3. Huzza el a készlléket a faltol.

4, Hagyja nyitva a készulék ajtajat.

v Mintegy 20 perc elteltével az olvadékviz elkezd ki-
folyni a parologtaté edénybe a készllek hatoldalan.
~ Abra i

5. A parologtatd edény tulfolyasat elkeriilendd, egy
szivaccsal itassa fel az olvadékvizet.
Ha mar nem folyik olvadékviz a parologtatd edény-
be, a parologtatd leolvadt.

6. Tisztitsa meg a készllék belsejét. = Oldal 47

7. Kapcsolja be Ujra a késziléket. = Oldal 42

A hémérséklet nagyon
eltér a beallitastol.

Kalonb6z8 okok lehetségesek.

1. Kapcsolja ki a készUlléket. = Oldal 42

2. Kapcsolja be Ujra a készuléket kb. 5 perc elteltével.
- QOldal 42

- Ha a h6mérséklet tul magas, akkor néhany dra
mulva ellendrizze Ujra a h6mérsékletet.

- Ha a hémérséklet tul alacsony, akkor masnap el-
lendrizze Ujra a hémérsékletet.

A készulék fellletén
és a készllékben lévd
polcokon kondenzviz
képzadik.

A meleg, nedves levegbben [évd vizmennyiség lecsa-

pddik a készulék hidegebb fellletein.

1. Puha, szaraz kenddvel tordlje le a vizet.

2. A készlléket a lehetd legrdvidebb idére nyissa ki.

3. Ugyeljen arra, hogy a késziilék mindig megfeleléen
be legyen csukva.

A készllék morog,
bugyborékol, zug, gur-
gulazik, kattog vagy
recseg.

Nem hiba. Egy motor jar, pl. hiitéaggregat, ventilator.
HUt6kozeg folyik at a csdveken. A motor, a kapcsolok
vagy a magnesszelepek be- vagy kikapcsolnak. Auto-
matikus leolvasztas térténik.

Nincs tennivalo.
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Hiba

Ok és hibaelharitas

A készllék zajokat bo-
csat Ki.

A készllék nem all vizszintesen.
» Vizmértékkel és a becsavarhaté labakkal allitsa be
a készuléket.

A készulék nem all szabadon.
» Tartsa be a minimalis tavolsagokat a késztlék mel-
lett.

A felszerelés elemei billegnek vagy megszorulnak.
» Ellendrizze a felszerelés kivehetd elemeit, és eset-
leg tegye be &ket Ujra.

A palackok vagy az edények dsszeérnek.
» A palackokat vagy edényeket kissé tolja el egymas-
tol.

A Szuperer@s fagyasztas be van kapcsolva.
Nincs tennivalo.
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14.1 Aramkimaradas

Aramkimaradés esetén csdkken a
hémérséklet a készilékben, igy a fa-
gyasztott élelmiszerek eltarthatdsagi
ideje és mindsége is romlik.
Készllékéhez tartozd weboldalunkon
megtaldlja a fagyasztott aruk tarolasi
idejét lzemzavar esetén.

Megjegyzések
m A késziléket aramkimaradas ese-
tén lehetbleg ritkan nyissa ki, és ne
helyezzen bele tovabbi élelmiszere-
ket.
®m Az aramkimaradas elmultaval
azonnal ellendrizze az élelmiszerek
mindségét.
— Az 5 °C-nal magasabb hémér-
sékletl élelmiszereket dobja Ki.
— A kissé kiolvadt fagyasztott élel-
miszereket f6zze vagy slsse
meg, és vagy fogyassza el, vagy
fagyassza le készen Ujra.

15 Tarolas és artalmatla-
nitas

15.1 A készulék tizemen kiviil
helyezése

1. Vélassza le a készlléket a halozat-
rol.
Huzza ki a haldzati csatlakozdt
vagy kapcsolja ki a biztositékot a
biztositékszekrényben.

2. Vegye ki az 6sszes élelmiszert.

3. Tisztitsa meg a késziléket.
- Oldal 47

4. A belsd tér szelldzésének biztosita-
sara hagyja nyitva a készuléket.
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15.2 A régi késziilék artalmat-
lanitasa

A kdrnyezetkiméld artalmatlanitasnak
koszdnhet6en az értékes nyersanya-
gok Ujra felhasznalhatok.

A\ FIGYELMEZTETES

Egészségkarosodas veszélye!

A gyermekek bezarhatjadk magukat a

készillékbe és életveszélybe kerllhet-

nek.

» A polcokat, tartokat ne vegye ki a
készllékbdl, hogy a gyermekeknek
megnehezitse a bemaszast.

» Gyermekeket ne engedjen az el-
hasznalddott készllék kdzelébe.

A\ FIGYELMEZTETES

Tlzveszély!

A csdvek sérlilése esetén gyulékony

h(itékdzeg és egészségre karos ga-

zok léphetnek ki, illetve gyulladhatnak

meg.

» Ne rongalja meg a hiitékdzegkdr
csoOveit és a szigetelést.

1. Hlzza ki a haldzati csatlakozéveze-
ték dugojat.

2. Vagja el a haldzati csatlakozoveze-
téket.

3. Kérnyezetkiméld maodon artalmatla-
nittassa a készlléket.
Az aktualis artalmatlanitasi lehetd-
ségekrdl a szakkereskeddnél, ill. a
telepulési kdzigazgatasnal vagy
onkormanyzatnal tajékozddhat.

2

Ez a készilék az elhasz-
nalt villamossagi és
elektronikai készllékek-
rél szold 2012/19/EU
iranyelvnek megfelel§ je-
l6lést kapott.

Ez az iranyelv a mar
nem hasznalt készllékek
visszavételének és hasz-



nositasanak EU-szerte
érvényes kereteit hata-
rozza meg.

16 Vevészolgalat

A megfelel§ kérnyezetbarat tervezés-
rél szold rendelet szerint a miikodés
szempontjabdl relevans eredeti potal-
katrészeket készllékének az Eurdpai
Gazdasagi Térségben vald forgalom-
ba hozatalatél szamitva legalabb 10
évig beszerezheti vevdszolgalatunk-
nal.

Megjegyzés: A vevlszolgalat tevé-
kenysége a gyartd helyben érvényes
garancialis feltételeinek keretében in-
gyenes. A garancia minimalis id6tar-
tama (a gyart6 altal maganfogyasz-
toknak nyujtott garancia) az Eurdpai
Gazdasagi Térségben 2 év az érvé-
nyes helyi garancialis feltételeknek
megfeleléen. A garancialis feltételek
nem érintik az Ont a helyi torvények
szerint megilleté egyéb jogokat vagy
igényeket.

Az On orszagaban érvényes garan-
ciaidérdl és garancialis feltételekrdl
vevdszolgalatunktol, kereskedgjétdl
vagy weboldalunkrol szerezhet rész-
letes informaciokat.

Ha a vev@szolgalathoz fordul, tartsa
kéznél készlléke termékszamat (E-
Nr.) és gyartasi szamat (FD).

A vev@szolgalat elérhetéségét megta-
lalja a vev@szolgalatok mellékelt jegy-
zékében vagy a weboldalunkon.

1
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16.1 Termékszam (E-Nr.) és
gyartasi szam (FD)

A termékszamot (E-Nr.) és a gyartasi
szamot (FD) a készilék tipustablajan
talalja.

— Abra [/

Készlléke adatait és a vevdszolgalat
telefonszamat gyorsan megtaldlja, ha
feljegyzi maganak az adatokat.

17 Miszaki adatok

A hit6kozeg, a hasznos térfogat és
tovabbi miszaki adatok az adattab-
lan talalhatok.

- Abra I/ IR

Ez a termék G energiahatékonysagi
osztalyu fényforrast tartalmaz. A fény-
forras potalkatrészként rendelkezésre
all, és csak megfeleléen képzett
szakszemélyzet cserélheti ki.

A modellre vonatkozé tovabbi infor-
maciok az interneten a https://
eprel.ec.europa.eu/' cimen taldlha-
tok. Ez az internetcim az Eurdpai
Unidé hivatalos termékadatbankjara,
az EPREL-re mutat. Kérjlk, ott kbves-
se a modellkereséshez megjelend
utasitasokat. A modell azonositéja az
adattablan talalhato termékszam (E-
Nr.) perjel el6tti része. Masik megol-
dasként a modellazonositét megtalal-
ja az EU-energiacimke elsé soraban
is.

Csak az Eurdpai Gazdasagi Térség orszagai szamara érvényes
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