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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informa-
cion del producto para un uso posterior o
para futuros propietarios.

m No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido danos durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

Este electrodoméstico ha sido disefiado ex-

clusivamente para su montaje empotrado.

Prestar atencion a las instrucciones de mon-

taje especiales.

La conexion de aparatos sin enchufe solo

puede ser efectuada por personal especializa-

do y autorizado. Los dafios provocados por

una conexion incorrecta no estan cubiertos

por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a

las instrucciones de montaje puede garantizar

un uso seguro del aparato. El instalador es

responsable del funcionamiento perfecto en

el lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® pajo la supervision de una persona. Super-
visar continuamente procesos de coccion
breves.

® para uso doméstico y aplicaciones simila-
res, cComo por ejemplo: en cocinas para
empleados en tiendas, oficinas y otras are-
as comerciales; en propiedades rurales;
por parte de clientes en hoteles y otros alo-
jamientos; en pensiones solo con desayu-
no.

®m hasta a una altura de 2000 m sobre el ni-
vel del mar.

No utilizar el aparato:
® con un reloj temporizador externo o un
mando a distancia independiente.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifios a
partir de 8 anos y por personas con limitacio-
nes fisicas, sensoriales o mentales, o que ca-
rezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.



La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
A0S a no ser que tengan al menos 15 afnos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los ninos menores de 8 anos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.

1.4 Uso seguro

Introducir los accesorios correctamente en el
compartimento de coccion.
— "Accesorios", Pagina 14

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccion pueden prenderse
fuego.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» En caso de que salga humo del interior del
aparato, apagar el aparato o tirar del en-
chufe y mantener la puerta cerrada para
apagar cualquier llama que pudiera haber.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
rios.

Cuando se abre la puerta del aparato se pro-

ducira una corriente de aire. El papel para

hornear puede entrar en contacto con los ele-
mentos calefactores e incendiarse.

» Fijar bien el papel de hornear a los acceso-
rios al precalentar el aparato y al cocinar a
fuego lento.

» Cortar siempre el papel de hornear a un ta-
mafno adecuado y colocar encima una vaji-
lla 0 un molde para hornear para sujetarlo.

/A\ ADVERTENCIA - {Riesgo de

quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario

entra en contacto se calentaran durante el

uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar
en contacto con las resistencias.

» Los ninos pequefios (menores de 8 anos)
deben mantenerse alejados.

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.
» Ultilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios vy la vajilla del compartimento

de coccion.

Seguridad es

Los vapores de alcohol pueden inflamarse
cuando el interior del horno esta caliente. La
puerta del aparato puede abrirse de golpe.
Pueden escaparse vapores calientes y lla-
mas.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., anadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Al abrir la puerta del aparato puede salir va-

por caliente. Tenga presente que, segun la

temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta da-

Aado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car dafnos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las piezas interiores de la puerta pueden te-

ner bordes afilados.

» Llevar guantes de proteccion.



es Seguridad

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el compartimento de coccion esta ca-

liente y hacer que se abra de golpe y se cai-

ga la puerta del aparato. Los cristales de la

puerta pueden romperse y hacerse anicos.

— "Evitar danos materiales", Pagina 7

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., afadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Ultilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta danado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca o0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifique nunca el ca-
ble de conexidn de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato dafiado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.

— Pdgina 36

/\ ADVERTENCIA - jPeligro: magnetismo!
En el panel de mando o en los propios man-
dos hay instalados imanes permanentes. Es-
tos pueden repercutir en el correcto funciona-
miento de implantes electronicos como mar-
capasos o bombas de insulina.
» Los portadores de implantes electronicos
deben mantener una distancia minima de
10 cm respecto al panel de mando.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifios pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los nifios.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los ninos encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los nifios.

» No permita que los niflos jueguen con pie-
zas pequenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSER-
VARLAS PARA SU USO FUTURO

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso y provocar dafos. Por

ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.



Los alimentos y sus envoltorios y envases

pueden incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duracion demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

» No secar alimentos con el microondas.
Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. €j., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.

/A ADVERTENCIA - {Riesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

SO una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,
p. €j.,, manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

Seguridad es

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los re-

cipientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar
los alimentos del compartimento de coc-
cion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso. Por ejemplo, las zapati-

llas, cojines de semillas o granos, esponjas,
bayetas humedas o cosas similares sobreca-
lentadas pueden ocasionar quemaduras

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.



es Seguridad

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicion. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
cion sin que aparezcan las burbujas de vapor
habituales. Proceder con precaucion cuando
el recipiente se agita ligeramente. El liquido
caliente puede empezar a hervir de repente y
a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v X

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de porcelana
0 ceramica pueden presentar finos orificios
en asas Yy tapas. Estos orificios ocultan hue-
cos. La posible humedad que haya penetrado
en estos huecos puede hacer estallar el reci-
piente.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

La vajilla y los recipientes de metal o con

adornos metalicos pueden provocar la forma-

cion de chispas al usarlos solo con la funcion
microondas. A consecuencia de esto, el apa-
rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcion microondas.

» Utilizar unicamente recipientes aptos para
el microondas; alternativamente, utilizar el
microondas en combinacion con un modo
de calentamiento.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios

graves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la

superficie del aparato, reducir su vida util y

provocar situaciones peligrosas, como fugas

de energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad y retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccion, la junta de la puerta, la puer-
ta y el tope de la puerta.

— "Cuidados y limpieza", Pdgina 30

No poner en marcha el aparato si la puerta o

la junta de la puerta del compartimento de

coccion esta danada. Puede producirse un
escape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta, la junta
de la puerta o el marco de plastico de la
puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

1.6 Coccidn al vapor

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar
una funcion de coccion al vapor.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras por liquidos calientes!

Durante el funcionamiento continuado del

aparato, el agua del depdsito puede calentar-

se mucho.

» Vaciar el depdsito de agua cada vez que el
aparato funciona con vapor.

En el compartimento de coccion se genera

vapor caliente.

» Mientras el aparato esta en funcionamiento
con vapor, no tocar dentro del comparti-
mento de coccion.

Al extraer el accesorio puede derramarse li-

quido caliente.

» Extraer el accesorio caliente con cuidado y
utilizando guantes de cocina.



/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los vapores de estos liquidos inflamables

pueden incendiarse en el compartimiento de

coccion cuando las superficies estan calien-

tes (explosion). La puerta del aparato puede

abrirse de golpe. Pueden escaparse vapores

calientes y llamas.

» No llenar el depdsito con liquidos inflama-
bles (p. €j., bebidas alcohdlicas).

» Llenar el deposito exclusivamente con
agua o con la solucion descalcificadora re-
comendada.

Evitar dafios materiales es

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el

compartimento de coccidn esta caliente y provocar da-

fios permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-
ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que
podria caerse. Los cristales de la puerta pueden rom-
perse y hacerse aficos. La insuficiencia de presion ge-
nerada puede deformar notablemente del comparti-
mento de coccidn hacia el interior.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 %
en vol.), sin diluir (p. €j., afiadidas o vertidas en los
alimentos).

La presencia de agua en la base del compartimento

de coccion mientras el aparato esta funcionando a

temperaturas superiores a 120 °C provoca dafos en

el esmalte.

» No poner el aparato en funcionamiento cuando ha-
ya agua en la base del compartimento de coccion.

» Limpiar el agua de la base del compartimento de
coccion del aparato antes de ponerlo en funciona-
miento.

Si se hay agua en el compartimento de coccion, puede

generarse vapor de agua. El cambio de temperatura

puede provocar danos.

» Nunca verter agua en el compartimento de coccidn
caliente.

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cién durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de coci-
nar a fuego lento.

» No conservar alimentos humedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccién ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

Con el tiempo, los muebles situados frente al aparato
pueden resultar dafnados si se tiene la puerta abierta y
la refrigeracion encendida.

» Tras el funcionamiento con temperaturas altas, de-
jar enfriar el compartimiento de coccidn Unicamente
con la puerta cerrada.

No fijar nada en la puerta del aparato.

Dejar secar el aparato con la puerta abierta solo
tras haber estado en funcionamiento con mucha hu-
medad.

Si la junta presenta mucha suciedad, la puerta del apa-

rato no cerrara correctamente. Los frontales de los

muebles contiguos pueden deteriorarse.

» Mantener la junta siempre limpia.

» No poner nunca en marcha el aparato con la junta
dafiada o sin ella.

La puerta del aparato puede resultar dafada si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

» No colocar recipientes ni accesorios sobre la puerta
del aparato.

Segun el tipo de aparato, los accesorios pueden rayar

el cristal de la puerta al cerrarla.

» Introducir los accesorios en el compartimiento de
coccion hasta el tope.

2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-

ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafiar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. €j. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dafa debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.



es Proteccidon del medio ambiente y ahorro

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas
en el horno microondas a una potencia del microon-
das demasiado alta puede provocar dafos en el com-
partimento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un
nivel demasiado alto.

» Utilizar una potencia maxima de 600 W.

» Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal.

Una vajilla inadecuada puede producir dafnos.

» Si se utiliza el funcionamiento del grill, el funciona-
miento combinado del microondas o el aire calien-
te, utilizar unicamente vajilla capaz de resistir altas
temperaturas.

2.3 Cocciodn al vapor

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar la funcién

de coccidn al vapor.

{ATENCION!

Los moldes de silicona no son apropiados para el fun-

cionamiento combinado de aire caliente y vapor.

» Los recipientes deben ser resistentes al calor y al
vapor.

Los recipientes oxidados pueden provocar corrosion

en el compartimento de coccidn. Incluso las manchas

mas pequenas de 6xido pueden provocar corrosion.

» No utilizar recipientes oxidados.

Los liguidos que gotean pueden ensuciar la base del

compartimento de coccion.

» Al cocer al vapor en una bandeja con agujeros, co-
locar siempre debajo la bandeja de horno, la ban-
deja universal o la bandeja sin agujeros. Esto permi-
te recoger el liquido que se desprende.

El agua caliente del depdsito de agua puede danar el

sistema de vapor.

» Llenar el depdsito Unicamente con agua fria.

Si la solucién descalcificadora penetra en el panel de

mando o en otras superficies delicadas, se podrian

ocasionar dafos.

» Eliminar la solucion descalcificadora inmediatamen-
te con agua.

Limpiar el depdsito de agua en el lavavajillas puede

comportar dafos.

» No lavar el depdsito de agua en el lavaplatos.

» Limpiar el depdsito de agua con un pafio suave y
un detergente convencional.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje
Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

@ Eliminar el embalaje de forma ecolé-
gica.

3.2 Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato con-
sumira menos corriente.

Precalentar el aparato solo si asi lo indican la receta

o los ajustes recomendados.

= Si no se precalienta el aparato, se ahorra hasta un
20 % de energia.

Utilizar moldes para hornear oscuros, lacados o es-

maltados en negro.

m Estos moldes para hornear absorben especialmen-
te bien el calor.

Abrir la puerta del aparato lo menos posible durante

el funcionamiento.

m La temperatura del compartimento de coccidén se
mantiene; no es necesario recalentar el aparato.

Hornear varios platos directamente uno detras de otro

0 en paralelo.

= E| compartimento de coccidén se calienta tras el pri-
mer uso. De esta manera, se reducira el tiempo de
coccion del siguiente pastel.

Cuando se utilicen tiempos de coccidn prolongados,

apagar el aparato 10 minutos antes de finalizar el

tiempo de coccion.

= E| calor residual es suficiente para cocinar el plato
a fuego lento.

Retirar los accesorios no utilizados del compartimen-
to de coccion.
m | 0S accesorios innecesarios no deben calentarse.

Dejar que los alimentos ultracongelados se descon-

gelen antes de cocinarlos.

m Se ahorra la energia destinada a descongelar los
alimentos.

Nota:

El aparato requiere:

m  en funcionamiento con la pantalla conectada, max.
1TW

m  en funcionamiento con la pantalla desconectada,
max. 0,5 W
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4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas
las funciones del aparato y recibir informacion sobre el

Mando de funciones
Con el mando de funciones se pueden ajustar
el modo de funcionamiento u otras funciones.

S

estado de funcionamiento.
Segun el modelo de aparato pueden variar pequefios
detalles de la imagen, p. €., el color y la forma.

Campos tactiles
Los campos tactiles permiten ajustar directa-
mente distintas funciones.

Indicacion

~eo

Mando giratorio
El mando giratorio se puede girar hacia la de-
recha o hacia la izquierda.

BEE 8w s= =Sl
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Mando de funciones

Con el mando de funciones se pueden seleccionar los tipos de calentamiento y funciones adicionales. En algunos
modelos, el mando de funciones es retractil. Si se gira el mando de funciones de la posicidn cero a otra funcion, la

funcién correspondiente tarda unos segundos en estar disponible.

Simbolo Ajuste

Aplicacion

o Posicion cero

El aparato esta apagado y se en-
cuentra en modo de ahorro de ener-

gia.

= Microondas

Seleccionar el modo de microondas.

& Coccion al vapor

Se introduce vapor caliente en el
compartimento de coccion.

Aire caliente

El ventilador reparte el calor unifor-
memente por todo el compartimento
de coccidn desde la resistencia cir-
cular situada en el panel posterior.

Grill

Se calienta toda la superficie de de-
bajo de las resistencias del grill.

Turbogrill

El ventilador remueve el aire caliente
de las resistencias del grill alrededor
de los alimentos.

[y Descalcificar

Esta funcion descalcifica el evapora-
dor y lo mantiene en condiciones de
funcionamiento.

Aclarado

Los tubos de la unidad de vapor se
enjuagan con agua. Se recomienda
usar la funcion de aclarado después
de cada uso con vapor.

Programas

Hay ajustes ya programados disponi-
bles para muchos platos.




es Familiarizandose con el aparato

Campos tactiles

Los campos tactiles son superficies sensibles al tacto. Para seleccionar una funcion, pulsar el campo correspondien-

te.

Simbolo Panel tactil Aplicacion

S Microondas Seleccionar los niveles de potencia
del microondas o conectar la funcion
de microondas de forma adicional a
la funcion de grill o de vapor.

& Coccion al vapor Elegir un nivel de vapor o activar adi-
cionalmente la funcion de vapor jun-
to con un tipo de calentamiento.

Programas Acceder a la seleccidn de progra-
mas y ajustar el nimero del progra-
ma con el mando giratorio.

® Funciones de programacion del tiem- Seleccionar las funciones de tiempo

po y ajustarlas con el mando giratorio.

g Calentamiento rapido/seguro para ni- Pulsacion corta: activar o desactivar

Aos el calentamiento rapido.
Pulsacion larga: activar o desactivar
el seguro para nifos.

Temperatura/peso Seleccionar la temperatura o el peso
y ajustarlos con el mando giratorio.

start > stop Inicio/parada Inicio o interrupcion del funciona-
miento.

Pantalla Se resalta el valor que se puede ajustar con una linea

En el panel indicador se muestran los valores ajusta-
dos en ese momento o las posibilidades de seleccion.
El valor que se pueda ajustar en cada momento apare-

ce resaltado.

Elementos del panel indicador

roja por debajo.
Se puede modificar el valor resaltado directamente con
el mando giratorio.

A continuacion figura una breve explicacion de los diferentes elementos del panel indicador.

Simbolo Nombre Interpretacion

Reloj avisador Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra el tiempo
del reloj avisador.

® Duracion Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra la duracion.

C) Hora Si el simbolo esta marcado, en el pa-
nel indicador se muestra la hora.

h:min Horas/minutos La duracidén del tiempo se muestra
en horas y minutos.

min:sec Minutos/segundos La duracidén del tiempo se muestra
en minutos y segundos.

C»

Seguro para nifos

Si el simbolo esta iluminado, el segu-
ro para nifnos esta activado.

10
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Simbolo

Nombre

Interpretacion

o

Recipiente colector

El simbolo muestra el estado del re-

cipiente colector.

El simbolo se ilumina vy la flecha par-

padea:

m  El recipiente colector esta en su
camara.

m  E| recipiente colector esta lleno.

= Vaciar el recipiente colector.

El simbolo parpadea pero la flecha

no:

m E| recipiente colector no esta en
su camara.

= |ntroducir el recipiente colector en
su camara.

El simbolo se enciende vy la flecha no

se ilumina:

m E| recipiente colector esta en su
camara.

= No se requiere ninguna otra ac-
cion.

Depdsito de agua

El simbolo muestra el estado del de-

posito de agua.

El simbolo se ilumina vy la flecha par-

padea:

m E| depdsito de agua esta en su
camara.

m  E| depdsito de agua esta vacio.

m |lenar el depdsito de agua.

El simbolo parpadea pero la flecha

no:

m FE| depdsito de agua no esta en
su camara.

m |nsertar el depdsito de agua en su
camara.

El simbolo se enciende vy la flecha no

se ilumina:

m FE| depdsito de agua esta en su
camara.

= No se requiere ninguna otra ac-
cion.

Calentamiento rapido

Si el simbolo esta iluminado, el ca-
lentamiento rapido esta activado.

Descalcificar

Si se enciende el simbolo, la maqui-
na se debe descalcificar.

Indicacion de temperatura

La indicacidn de temperatura muestra el progreso de

calentamiento.

La linea roja de la parte inferior de la pantalla indica
que el aparato esta calentando. Si hay un tipo de ca-
lentamiento ajustado, se llena la barra de izquierda a
derecha de color rojo a medida que se va calentando
el compartimento de coccién. Con grill y vapor, la linea
se ilumina por completo de color rojo. Con la funcion
de microondas, la linea no se ilumina. Al precalentar,
el punto éptimo para introducir los alimentos se alcan-
za cuando las cinco secciones de la linea se han ilumi-
nado de color rojo.

La temperatura indicada puede variar ligeramente con
respecto a la temperatura real del interior del horno
por el efecto de la inercia térmica.

Modo noche

Para ahorrar energia, el indicador de brillo se reduce
automaticamente a un valor mas bajo desde las 22:00
hasta las 5:59.

11
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Mando giratorio

Con el mando giratorio se modifican los valores de los
ajustes que aparecen en pantalla.

En la mayoria de las listas de seleccion, p. ej. progra-
mas, una vez finalizado el ultimo punto, comienza el
primero de nuevo. En algunas de listas de seleccion,
p. €j. en la duracion, se debe volver a girar el mando
giratorio hacia atras cuando se haya alcanzado el valor
minimo o maximo.

4.2 Modos de funcionamiento

El menu esta dividido en distintos modos de funciona-
miento.

Modo de fun- Aplicacion

cionamiento

Modos de ca- Para conseguir una preparacion opti-
lentamiento ma de los platos, existen diferentes

tipos de calentamiento adaptados de
forma precisa.

4.3 Tipos de calentamiento

Modo de fun-  Aplicacion
cionamiento
Microondas Con el microondas, los platos se

pueden cocer al vapor, calentar o
descongelar mas rapido.

Coccion al va-
por

Preparacion de alimentos al vapor.
Para conseguir una preparacion opti-
ma de los platos, existen diferentes
niveles de vapor adaptados de for-
ma precisa.

Funcionamien-
to combinado
del microon-
das

Con este funcionamiento, se puede
activar adicionalmente el microondas
ademas de la funcion de vapor o de

grill.

Funcionamien-
to combinado

Con este funcionamiento, se puede
activar adicionalmente la funcién de

con vapor vapor ademas de la funcion de mi-
croondas o de grill.

Limpiar Existen distintas funciones para la
limpieza: descalcificacion y aclarado.

Ajustes basi-  Adaptar los ajustes basicos.

cos - "Ajustes bdsicos”, Pdgina 29

Aqui encontrara una vista general de los tipos de calentamiento. Recibira recomendaciones acerca de como utilizar

los tipos de calentamiento.

Simbolo Nombre Temperatura/ni- Aplicacion
vel

Grill Niveles de grill:  Asar al grill piezas de carne planas, como filetes, salchichas o tosta-
= 1 =minimo das. Gratinar alimentos.
= 2 =medio
® 3 =maximo

Aire caliente 40 °C Hacer levar masa de levadura, descongelar pasteles de crema.
100-230 °C Hornear o asar en un solo nivel.

Turbogrill 100-190 °C Para asar aves, pescados en una sola pieza y piezas muy grandes

de carne.

Nota: Para cada tipo de calentamiento, el aparato re-
comienda una temperatura. La temperatura recomen-
dada se puede aceptar o modificar en la zona corres-
pondiente.

4.4 Compartimento de coccidn

Las funciones del compartimento de coccion facilitan
el funcionamiento del aparato.

lluminacion interior

La iluminacidn interior siempre esta activa durante el
funcionamiento. Cuando el aparato finaliza el funciona-
miento, se apaga.

Al abrir la puerta del aparato, se enciende la ilumina-
cion interior. Esto sirve de ayuda, por ejemplo, para la
limpieza del aparato. Transcurridos aprox. 15 minutos,
la iluminacion interior se apaga automaticamente.

Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario. El aire caliente escapa por la abertura de ventila-
cién de la puerta del aparato.

12

{ATENCION!

Si se cubren las rendijas de ventilacion, el aparato se

sobrecalienta.

» No obstruir la abertura de ventilacion.

Para que el interior del horno se enfrie con mayor rapi-
dez tras utilizarlo, el ventilador sigue funcionando du-
rante un tiempo determinado. Si el aparato esta utili-

zando la funcién microondas, el aparato se queda frio
y el ventilador se enciende. El ventilador puede seguir
funcionando incluso si la funcion microondas ya ha fi-
nalizado.

Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccién y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.



4.5 Moldura del depésito

La moldura se encuentra debajo de la puerta del apa-
rato y permite acceder al recipiente colector y al depo-
sito de agua.

4.6 Deposito de agua

El depdsito de agua se encuentra a la derecha, detras
de la moldura.

Para el funcionamiento con vapor, llenar el depdsito

con agua.
- "Llenar el depdsito de agua”, Pdgina 21

Familiarizandose con el aparato es

Asa para extraer e insertar

Apertura de llenado y vaciado

Tapa del depdsito

—

4.7 Recipiente colector

El recipiente colector se encuentra a la izquierda, de-
tras de la moldura.

Vaciar el recipiente colector antes y después de ejecu-
tar las funciones de limpieza = Pdgina 32.

T/Q\

Asa para extraer e insertar
Aberturas de recogida
Tapa del depdsito

13
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5 Accesorios

Utilice accesorios originales. Estan pensados para este
aparato.

Accesorios Aplicacion

Parrilla m  Parrilla para hornear y
asar en el modo de
funcionamiento del
horno.

= Parrilla para asar al
grill bistecs, salchichas
o tostadas.

= Parrilla como superfi-
cie de colocacion,
p. €j., para moldes o
refractarios poco pro-
fundos.

Bandeja de cristal ®m  Para cocer alimentos a
fuego lento.

m  Proteccién contra sal-
picaduras al asar al
grill directamente so-
bre la parrilla.

= Apta para microondas.

Recipiente de coccién al = Para cocer arroz, pata-
vapor tas y verduras.
®=  Se introduce el reci-
piente para coccion al
vapor en la bandeja
de cristal para cocer
con los modos de fun-
cionamiento de vapor
0 vapor con microon-
das.
= | 0s alimentos pueden
colocarse directamen-
te en el recipiente para
coccion al vapor.

5.1 Accesorios adicionales

En funcién del modelo del aparato, pueden anadirse
accesorios adicionales.

Accesorios Aplicacién

Parrilla interior = Parrilla para asar.

m  Colocar con las patas
hacia abajo en la ban-
deja de cristal.

= Permite escurrir la gra-
say los jugos de la
carne en la bandeja
de cristal.

= No adecuada para el
modo de microondas
0 el modo de vapor.
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5.2 Accesorios especiales

Otros accesorios pueden adquirirse en el Servicio de
Asistencia Técnica, en establecimientos especializados
0 en Internet.

En nuestros folletos y en Internet se presenta una am-
plia oferta de accesorios para el aparato:
www.bosch-home.com

Los accesorios son especificos del aparato. Para la
compra, indicar siempre la denominacion exacta (E-
Nr.) del aparato.

La informacion relativa a los accesorios para su apara-
to esta disponible, a través del Servicio de Asistencia
Técnica o en la tienda en linea.

Fuente de asados de cristal
Aplicacion

= Guisos

m  Gratinados

5.3 Alturas de insercion

El compartimiento de coccidn tiene 4 alturas de inser-
cion.

Dichas alturas de insercidon se numeran de abajo arri-
ba. Poner el accesorio en la guia e insertarlo hasta el
fondo.

La base del compartimiento de coccidn (altura 0) es
especialmente adecuada para el modo microondas. En
la base del compartimento de coccidn, la potencia del
microondas es optima. Utilizar exclusivamente vajilla
adecuada para el microondas.

( \
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6 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

6.1 Ajustar la hora

Al ponerse en marcha, el indicador de tiempo aparece
resaltado. El valor {Z:00 parpadea en el panel indica-
dor y ® se enciende.

1. Ajustar la hora con el mando giratorio.

2. Pulsar G.

v La hora se ha ajustado.

6.2 Ajustar dureza del agua

Requisitos

®» Antes de ajustar el grado de dureza del agua, con-
sultar el grado de dureza del agua corriente con la
empresa de suministro de agua correspondiente.
El aparato esta desconectado.

n

1. Mantener pulsado ® durante unos segundos.

v En la pantalla se muestra el primer ajuste basico.

2. Pulsar repetidamente la tecla ® hasta que se mues-
tre c0G.

3. Seleccionar el grado de dureza del agua con el
mando giratorio.
Consejo: Si el agua destilada tiene un alto conteni-
do de cal, se recomienda emplear agua ablandada.
Si se utiliza exclusivamente agua ablandada, ajustar
la dureza del agua «ablandada».
Consejo: Si se utiliza agua mineral, debe progra-
marse la dureza del agua como «muy dura». Si se
utiliza agua mineral, debera ser en todo caso agua
mineral sin gas.

Dureza del agua Ajuste
0 0 ablandada

Dureza del agua Ajuste

1 (hasta 1,3 mmol/I) 1 blanda

2 (1,3-2,5 mmol/l) 2 media

3 (2,5-3,8 mmol/l) 3 dura

4 (mas de 3,8 mmol/l) 4 muy dura

4. Para guardar los cambios, mantener pulsado ®© du-
rante unos segundos.

6.3 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccidn y los accesorios
antes de preparar por primera vez cualquier plato.
Requisito: No debe haber restos de embalaje, acceso-
rios u otros objetos en el compartimento de coccion.

1. Antes de calentar el horno, limpiar las superficies li-
sas del compartimento de coccion con un pafio
suave y humedo.

Cerrar la puerta del aparato.

Mientras el aparato se calienta, el ventilar el recinto.
Programar & con el mando de funciones.
Programar 180 °C con el mando giratorio.

Pulsar start(stop.

El aparato empieza a calentarse.

Desconectar el aparato con startDstop al cabo de una
hora.

Situar el mando de funciones en la posicion cero.
Esperar hasta que el compartimento de coccidn se
enfrie.

N<Cogrod

© ®

6.4 Limpieza de los accesorios

» Limpiar los accesorios a fondo con agua con un po-
co de jabdn y una bayeta suave.

7 Manejo basico

7.1 Encender el aparato

» Girar el mando de funciones para encender el apa-
rato.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

v En el panel indicador se muestra el valor recomen-
dado.

Nota: El seguro para nifos solo puede ajustarse con el
aparato apagado. Algunas indicaciones permanecen
visibles en pantalla incluso con el aparato apagado.
Apagar el aparato si no esta en uso. El aparato se apa-
ga automaticamente si ha transcurrido mucho tiempo
sin que se realice ningun ajuste.

7.2 Desconectar el aparato

Cuando no se utilice el aparato, desconectar el apara-
to. El aparato se apaga automaticamente si ha transcu-
rrido mucho tiempo sin que se realice ningun ajuste.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
v El aparato interrumpe las funciones en curso.

v En la pantalla se muestra la hora ajustada.

v Algunas indicaciones permanecen visibles en el pa-
nel indicador incluso con el aparato apagado.

Nota: En

— "Ajustes bdsicos", Pdgina 29, se puede configurar

que la hora se muestre 0 no cuando el aparato esté

apagado.

7.3 Ajustar el modo de funcionamiento

Requisito: El aparato tiene que estar conectado.

1. Seleccionar el modo de funcionamiento con el man-
do de funciones.
Realizar otros ajustes si fuera necesario. Para ello,
pulsar el campo correspondiente y modificar el va-
lor con el mando giratorio.

2. Pulsar startDstop,

v El aparato inicia el funcionamiento.

15



es Manejo basico

7.4 Ajustar el modo de calentamiento y la
temperatura

1. Ajustar el tipo de calentamiento con el mando de
funciones.

En la pantalla se muestra una temperatura reco-
mendada.

Ajustar la temperatura con el mando giratorio.
Pulsar startDstop,

El aparato empieza a calentarse.

El LED startDstop se enciende.

La indicacion de temperatura se llena.

Nota: La temperatura se puede modificar durante el
funcionamiento en cualgquier momento con el mando
giratorio.

Tras el precalentamiento, es normal que se produzcan
pequefias oscilaciones de temperatura segun el tipo
de calentamiento.

No es posible ajustar la temperatura a 40 °C.

<

C <K WN

7.5 Ajustar la duracién

Ajustar el modo de funcionamiento

Pulsar ® hasta que O aparezca destacado.

Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
Pulsar startstop.

El aparato empieza a calentarse.
Se enciende startDstop,
Se muestra el transcurso del tiempo programado.

<< pNS

6 Interrumpir el funcionamiento

7.

1. Pulsar startDstop o abrir la puerta del aparato.
v El aparato interrumpe el funcionamiento.

v startDstop parpadea.

2. Cerrar la puerta del aparato.

3. Pulsar startDstop,

v El aparato reanuda el funcionamiento.

v Se enciende startDstop.

7.7 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-
mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
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Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.
v El aparato interrumpe las funciones en curso.

7.8 Calentamiento rapido

Con el calentamiento rapido, el aparato alcanza la tem-
peratura ajustada con gran rapidez. El calentamiento
rapido debe utilizarse para temperaturas por encima
de los 100°C.

El calentamiento rapido es compatible con los
siguientes modos de calentamiento:

= Aire caliente

= Turbogrill [%]

Nota: La funcién de calentamiento rapido no esta dis-
ponible para el modo de aire caliente a 40 °C.

Activar el calentamiento rapido

Para conseguir un resultado de coccidn uniforme, el
alimento no debe introducirse en el interior del aparato
hasta que no haya finalizado el calentamiento rapido.
Ajustar el tipo de calentamiento y la temperatura.
Pulsar &.

Se enciende § en el display.

Pulsar startDstop,

El aparato empieza a calentarse.

Se enciende startDstop,

Una vez finaliza el calentamiento rapido, suena una
sefial.  se apaga.

Introducir el alimento en el interior del horno.

El aparato sigue funcionando con el tipo de calenta-
miento y la temperatura ajustados.

C K KWK =

e

Cancelar el calentamiento rapido

» Pulsar .

v Se apaga el simbolo § en la pantalla.

v El aparato sigue funcionando con el tipo de calenta-
miento y la temperatura ajustados.

Nota: El calentamiento rapido se desactiva de forma

automatica tras 15 minutos, como maximo.

7.9 Desconexiéon automatica de seguridad

La desconexion automatica de seguridad se activa
cuando el aparato lleva mucho tiempo funcionando sin
duraciéon programada.

Transcurridas 9 horas, el aparato se desconecta auto-
maticamente.



Microondas es

8 Microondas

Con el microondas, los platos se pueden cocer al va-
por, calentar, hornear o descongelar particularmente
rapido. El microondas se puede utilizar solo o combi-
nado con el tipo de calentamiento.

8.1 Recipientes y accesorios aptos para
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no dafar
el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios
adecuados.

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon-
das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En
caso de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

Recipientes y accesorios

Motivos

Recipientes resistentes al
calor y material adecuado

Estos materiales dejan
pasar las microondas.

Las microondas no dafian
los recipientes termorre-
sistentes.

para el microondas:

= Cristal

= Vitroceramica

= Porcelana

= Plastico termorresis-
tente

m  Ceramica totalmente
esmaltada sin fisuras

Nota: Para evitar un retar-
do en la ebullicién se
pueden utilizar cubiertos
metalicos como, p. €j.,
una cuchara en un vaso.

Cubiertos de metal

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

No apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes de metal El metal no deja pasar las
microondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-
bilmente.

Recipientes con elemen-  Las microondas pueden
tos decorativos en oro 0 danar los elementos de-
plata corativos en oro o plata.

Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fa-
bricante garantiza que es
apto para microondas.

8.2 Probar el recipiente para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cién microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.
2. Encender el aparato a maxima potencia durante
-1 minuto.
3. Iniciar el funcionamiento con start(stop,
4. Comprobar el recipiente varias veces:
— Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.
— Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.

8.3 Potencia de microondas

Aqui encontrara una vista general de los niveles de po-
tencia del microondas y de sus aplicaciones.

Potencia del micro- Aplicacion
ondas en vatios

90 Descongelar platos delicados.

180 Descongelar alimentos y conti-
nuar con la coccioén.

360 Cocinar a fuego lento carne y
pescado o calentar alimentos
delicados.

600 Calentar y cocinar alimentos a
fuego lento.

1000 Calentar liquidos.

Notas

m  E| aparato recomienda una duracion para cada ni-
vel de microondas. Estos valores pueden aceptarse
o modificarse en la zona correspondiente.

m | a potencia maxima del microondas no esta conce-
bida para calentar liquidos. Para proteger el apara-
to, la potencia del microondas se reduce de forma
gradual a 600 W en los primeros minutos. La poten-
cia maxima vuelve a estar disponible tras un tiempo
de enfriamiento.

Valores recomendados

El aparato recomienda una duracién para cada poten-
cia del microondas. Los valores recomendados pue-
den aceptarse o modificarse en la zona correspondien-
te.
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es Microondas

8.4 Intervalos de los ajustes de tiempo

El intervalo a la hora de ajustar una duracion en la fun-
cion microondas se modifica con el tiempo de una du-
racion.

Duracion de funciona- Intervalo
miento

0-1 minutos 5 segundos
1-3 minutos 10 segundos
3-15 minutos 30 segundos
15 minutos - 1 hora 1 minuto

1 hora-1 horay 30 mi- 5 minutos

nutos

8.5 Ajustar el microondas

{ATENCION!

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

==

v | X

1. Tener en cuenta las Indicaciones de seguridad
— Pdgina 4 y las Advertencias para evitar dafios
materiales — Pdgina 7.

2. Colocar el mando de funciones en la posicion &.

v El aparato esta listo para el funcionamiento. La pan-
talla muestra un valor recomendado de potencia
maxima del microondas &.

3. Para ajustar la potencia deseada, pulsar &.

v En la pantalla se marca el nivel del microondas y se
muestra una duracion recomendada.

4. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.

5. Iniciar el funcionamiento con startDstop,

La duracién puede modificarse durante el funciona-
miento en cualquier momento con el mando girato-
rio.

v La duracion se inicia y el microondas se enciende.

v El LED startDstop se enciende.

Nota: Una vez transcurrida la duracion, finaliza el fun-
cionamiento de las microondas y suena una sefial.

8.6 Ajustar la duracion

Ajustar el modo de funcionamiento

Pulsar @ hasta que O aparezca destacado.

Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
Pulsar startstop,

El aparato empieza a calentarse.

Se enciende start[Dstop,

SR AR
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v Se muestra el transcurso del tiempo programado.

8.7 Modificar la potencia del microondas

» Pulsar & hasta seleccionar el nivel de potencia de-
seado en el panel indicador.

Nota: Al pulsar varias veces, se pasan los niveles de

potencia de la mas alta a la mas baja.

Si se agrega la funcion microondas después del inicio,

se pausa el aparato. Iniciar el funcionamiento con
start > stop,

8.8 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar startDstop o abrir la puerta del aparato.
El aparato interrumpe el funcionamiento.
startDstop parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar startstop,

El aparato reanuda el funcionamiento.

Se enciende startDstop,

< C WM <

8.9 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

8.10 Calentar el compartimento de coccion
y secar

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento
para que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar de inmediato la suciedad gruesa del com-
partimento de coccion.

3. Secar la humedad de la base del compartimento de

coccion.

Seleccionar [£] con el mando de funciones.

Pulsar ® dos veces.

® aparece marcado en el panel indicador.

Ajustar una duracién de 15 minutos con el mando

giratorio.

Iniciar el funcionamiento con startDstop,

Se inicia el secado y finaliza tras 15 minutos.

Abrir la puerta del aparato durante 1-2 minutos para

que salga el vapor de agua.

o< oh
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8.11 Secar a mano el interior del aparato

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento

para que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar la suciedad gruesa del compartimento de
coccion.

3. Secar el interior del aparato con una esponja.

4. Dejar la puerta del aparato abierta durante una hora
para que el interior del aparato se seque completa-
mente.



MicroCombi es

9 MicroCombi

La funcidon de microondas se puede combinar con to-
dos los tipos de calentamiento y con la funcion de va-
por.

El modo MicroCombi se puede utilizar con las
siguientes funciones:

= (@] Vapor

Aire caliente

s O Grill

» (X Turbogrill

Excepciones:
u Nivel de microondas de 1000 vatios
" Aire caliente a 40 °C

9.1 Ajustar MicroCombi

Activar un tipo de calentamiento en le microondas.

1. Situar el mando de funciones en un tipo de calenta-
miento combinable.

v En la pantalla aparece un valor recomendado para
la temperatura.

2. Ajustar la temperatura con el mando giratorio.

3. Para ajustar la potencia deseada, pulsar &.

En la pantalla aparece un valor recomendado para

la duracion.

Ajustar la duracion con el mando giratorio.

Iniciar el funcionamiento con startDstop,

La duracidn se inicia y comienza el funcionamiento.

Se muestra el transcurso del tiempo programado.

Se enciende startDstop,

<
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v Una vez transcurrida la duracién, finaliza el funcio-
namiento del aparato y suena una sefal.

9.2 Modificar la potencia del microondas

» Pulsar & hasta seleccionar el nivel de potencia de-
seado en el panel indicador.

Nota: Al pulsar varias veces, se pasan los niveles de

potencia de la mas alta a la mas baja.

Si se agrega la funcion microondas después del inicio,

se pausa el aparato. Iniciar el funcionamiento con
start[>stop,

9.3 Interrumpir el funcionamiento

Pulsar startDstop 0 abrir la puerta del aparato.
El aparato interrumpe el funcionamiento.
startDstop parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar startDstop,

El aparato reanuda el funcionamiento.

Se enciende startDstop,

K WM « =

9.4 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

10 Grill

El grill permite dorar o gratinar los alimentos. El grill se
puede utilizar solo o combinado con microondas.

10.1 Ajustar el grill

1. Colocar el mando de funciones en la posicién (.

Programar un nivel de grill con el mando giratorio.

En la pantalla se muestra el nivel de grill.

Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.

Iniciar el funcionamiento con startDstop,

El aparato empieza a calentarse. Tras el calenta-

miento, es normal que se produzcan pequenas 0s-

cilaciones de temperatura.

v Elindicador de temperatura se ilumina completa-
mente.

Nota: Una vez transcurrida la duracion, suena una se-

Aal.

YR

Niveles de grill

Estan a disposicion del usuario los siguientes niveles
de grill.

Nivel de grill Alimentos
1 (minimo) m  Gratinados con cierto gro-
sor
= Suflés

Nivel de grill Alimentos

2 (medio) = Gratinados de poco grosor
= Pescado

3 (intenso) = Salchichas
= Tostadas

10.2 Ajustar la duracion

Ajustar el modo de funcionamiento

Pulsar ® hasta que O aparezca destacado.

Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
Pulsar startstop,

El aparato empieza a calentarse.

Se enciende startDstop,

Se muestra el transcurso del tiempo programado.

CC PN

10.3 Modificar el nivel de grill

Si esta seleccionada la funcion de grill, o si el funcio-
namiento ya esta en marcha, se puede modificar el ni-
vel de grill en cualguier momento.

» Modificar el nivel de grill con el mando giratorio.

v La duracion no se modifica.
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es Coccion al vapor

10.4 Interrumpir el funcionamiento

Pulsar startDstop 0 abrir la puerta del aparato.
El aparato interrumpe el funcionamiento.
startDstop parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar startDstop,

El aparato reanuda el funcionamiento.

Se enciende startDstop,

C K WM < =

10.5 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

11 Coccion al vapor

La funcidn de vapor se puede utilizar sola o combina-
da con la funcién de grill o de microondas. Para una

Optima utilizacién de la funcion de vapor, retirar la pa-
rrilla. Introducir la bandeja de cristal en la altura de in-
sercion 3 y colocar en ella el recipiente para coccion

al vapor.

3

Nota: Se oye un zumbido durante el funcionamiento. El
ruido se debe al funcionamiento de la bomba. Es un
ruido normal del funcionamiento del aparato.

11.1 Niveles de vapor

Para la funcién de vapor, el usuario puede seleccionar
distintas intensidades.

Los niveles de vapor se seleccionan mediante @ En la
pantalla se muestra el nivel de vapor seleccionado.

Nivel de vapor Alimentos

1 (bajo) Para descongelar verduras,
carne, pescado y fruta.

2 (medio) Para preparar postres, pesca-
do y salchichas.

3 (intenso) Para cocer verduras, pescado

y guarniciones, para extraer el
jugo de la fruta y escaldar.

11.2 Ajustar el vapor

Nota: Si el aparato ha estado sin utilizarse mucho tiem-
PO, ejecutar primero un ciclo de aclarado .
— "Aclarado", Pdgina 33
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/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor calien-
te. Tenga presente que, segun la temperatura, no pue-
de verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!
Durante el funcionamiento del aparato se puede calen-
tar el depdsito de agua.

» Después de un funcionamiento del aparato previo,
esperar hasta que el depdsito de agua se haya en-
friado.

» Extraer el depdsito de agua de la camara del depo-
sito.

1. Seleccionar [¢] con el mando de funciones.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

v Los valores estandar ajustados son el nivel de va-
por maximo y una duracion de 20 minutos.

v La flecha parpadea en LY.

2. Sacar el depdsito de agua, llenarlo hasta la marca
«MAX» con agua fria e introducirlo completamente
en su camara.

— "Llenar el depdsito de agua”, Pdgina 21

3. Pulsar ¢ hasta alcanzar el nivel de potencia desea-
do.

v En la pantalla se muestra el nivel de vapor seleccio-
nado.

4. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
También se puede ajustar primero la duracién y
posteriormente el nivel de vapor.

5. Iniciar el funcionamiento con startDstop,

v Laflecha en Y se apaga y se ilumina el simbolo sin
la flecha.

v Se enciende startDstop,

v El indicador de temperatura se ilumina completa-
mente.

v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-
cion. En funcion del nivel de vapor, el agua del de-
posito de agua puede durar mas 0 menos.

Notas

= Una vez transcurrida la duracion, suena una sefial.

= Si el depdsito de agua se vacia durante el funciona-
miento, el programa se detiene y la flecha del sim-
bolo del depdsito de agua W parpadea. Llenar el
depdsito de agua con agua limpia hasta la marca
«MAX» y reanudar el funcionamiento con start(stop,

= E| nivel de vapor se puede modificar en cualquier
momento con (&,



m Después de la coccion al vapor, limpiar el canal de
goteo y el compartimento de coccion.
- "Después de cada funcionamiento con vapor®,
Pdgina 22

11.3 Funcionamiento combinado con vapor

En algunos tipos de calentamiento se puede activar la
funcién de vapor. Cuando se cocina con aporte de va-
por auxiliar, se genera vapor en el compartimento de
coccion a intensidades e intervalos de tiempo varia-
bles. Con ello, se mejora el resultado de la coccién.

El alimento:

=  adquiere una corteza crujiente;

= adquiere brillo en la superficie;

®  gueda jugoso Y tierno por dentro;

m reduce su volumen solo de forma minima.

El funcionamiento combinado de vapor es posible con
las siguientes funciones:

" Microondas

n Aire caliente

" Grill

= X Turbogrill

Excepciones:

L] Nivel de potencia del microondas de 1000 vatios
n Aire caliente a 40 °C

Ajustar el funcionamiento combinado con vapor

Activar un tipo de calentamiento en le microondas.

1. Situar el mando de funciones en un tipo de calenta-
miento combinable.

v En la pantalla aparece un valor recomendado para

la temperatura.

Ajustar el nivel deseado con el mando giratorio.

Pulsar ¥ hasta seleccionar el nivel de potencia de-

seado en la pantalla.

En el panel indicador se muestra el simbolo del de-

posito de agua L.

Llenar el depdsito de agua.

Iniciar el funcionamiento con startDstop,

La duracidn se inicia y comienza el funcionamiento.

Se muestra el transcurso del tiempo programado.

Se enciende startDstop,

Una vez transcurrida la duracion, finaliza el funcio-

namiento del aparato y suena una sefal.

Notas

m  Cuando el depdsito de agua se queda vacio, el fun-
cionamiento prosigue sin aporte de vapor auxiliar.
No aparece ninguna imagen en la pantalla.

= Abrir la puerta del aparato influye en el resultado de
la coccion. Mantener la puerta cerrada durante la
coccion.
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Modificar el nivel de vapor

» Pulsar ¢ hasta que aparezca en la pantalla el nivel
deseado.

Nota: Si se pulsa repetidamente, se activan los niveles
del mas alto al mas bajo. Tras el nivel mas bajo, se de-
sactiva la funcién de vapor. Al volver a pulsar la tecla,
se activa la funcion de vapor empezando por el nivel
mas alto.

Coccion al vapor es

11.4 Interrumpir el funcionamiento

Pulsar startDstop 0 abrir la puerta del aparato.
El aparato interrumpe el funcionamiento.
startDstop parpadea.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar startstop.

El aparato reanuda el funcionamiento.

Se enciende startDstop,

C €S WK <« =

11.5 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

11.6 Llenar el depdsito de agua

El depdsito de agua se encuentra a la derecha, detras
de la moldura bajo la puerta del aparato. Abrir la mol-
dura del depdsito y llenar el depdsito de agua antes de
iniciar el funcionamiento con vapor.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de incendio!

Los vapores de estos liquidos inflamables pueden in-

cendiarse en el compartimiento de coccidén cuando las

superficies estan calientes (explosidn). La puerta del

aparato puede abrirse de golpe. Pueden escaparse va-

pores calientes y llamas.

» No llenar el depdsito con liguidos inflamables (p.
ej., bebidas alcohdlicas).

» Llenar el depdsito exclusivamente con agua o con
la solucién descalcificadora recomendada.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!
Durante el funcionamiento del aparato se puede calen-
tar el depdsito de agua.

» Después de un funcionamiento del aparato previo,
esperar hasta que el depdsito de agua se haya en-
friado.

» Extraer el depdsito de agua de la camara del depo-
sito.

Requisito: El grado de dureza del agua debe estar co-

rrectamente ajustado.

— "Ajustar dureza del agua”, Pdgina 15

1. Presionar brevemente la parte central de la moldura
del depdsito.

v La moldura del depdsito se abre.
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2. Extraer el depdsito de agua de la camara del depo-

22

Coccion al vapor

sito.

|

Llenar el depdsito de agua con agua fria hasta la
marca «MAX».

e introducirlo completamente.

Volver a insertar el depdsito de agua en su camara

11.7 Rellenar el depésito de agua
Notas

(o S

e

Si el depdsito de agua esta vacio durante el
funcionamiento, el aparato se comporta de manera
diferente segun el modo de funcionamiento:

— Modo de vapor: el aparato interrumpe el funcio-
namiento. Aparece un mensaje en la pantalla. En
el nivel de vapor mas alto, un depdsito lleno es
suficiente para aprox. 30-40 minutos; en los nive-
les de vapor mas bajos, la duracién es conside-
rablemente mayor.

— Vapor con microondas: el aparato interrumpe el
funcionamiento. Un depdsito lleno es suficiente
para aprox. 50 minutos.

— Girill con vapor: el aparato reanuda el funciona-
miento con grill; en la pantalla no aparece nin-
gun mensaje. Un depdsito lleno es suficiente pa-
ra aprox. 3 horas de funcionamiento en el nivel
de vapor mas alto; en los niveles de vapor mas
bajos, la duracion es considerablemente mayor.

Los tiempos indicados pueden variar.

Abrir el cuadro de mandos.

Retirar el depdsito de agua.

Llenar el depdsito de agua hasta la marca de
«MAX>,

Introducir el depdsito de agua lleno y cerrar el cua-
dro de mandos.

11.8 Después de cada funcionamiento con
vapor

Queda humedad en el compartimento de coccion. Lim-
piar con cuidado el canal de goteo y el compartimento
de coccion.

Después de cada uso con vapor, se recomienda reali-
zar la funcién de aclarado . A continuacion, vaciar y
secar el depdsito de agua y el recipiente colector.
Nota: Eliminar las manchas de cal con un pafio hume-
decido con vinagre, pasarle otro pafio con agua limpia
y secar con un pafno suave.

Limpiar el aparato

Para que el aparato se mantenga limpio, se puede
bombear agua a través del sistema de tuberias. A con-
tinuacion, el aparato deja el agua en el recipiente co-
lector.

Nota: Tras el aclarado, pueden acumularse particulas
de cal disueltas en el recipiente colector. Se trata de

un fendmeno normal que no afecta al funcionamiento
del aparato.

1.
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Seleccionar [¥ con el mando de funciones.

El panel indicador muestra la duracién del progra-
ma. La duracién no se puede modificar.

Abrir la moldura del depdsito.

Extraer el recipiente colector y vaciarlo.

Insertar el recipiente colector vacio hasta el fondo.
Retirar el depdsito de agua y vaciar los posibles
restos de agua.

Enjuagar bien el depdsito y llenarlo con agua lim-
pia.

Insertar el depdsito de agua completamente.
Cerrar la moldura del depdosito.

Pulsar startstop,

El aparato bombea agua a través de los tubos.



v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-
cion.

v En cuanto haya terminado el tiempo programado,
sonara una sefal.

10. Vaciar el recipiente colector.

Vaciar el depdsito de agua

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!
Durante el funcionamiento del aparato se puede calen-
tar el depdsito de agua.

» Después de un funcionamiento del aparato previo,
esperar hasta que el depdsito de agua se haya en-
friado.

» Extraer el depdsito de agua de la camara del depo-
sito.

{ATENCION!

Limpiar el depdsito de agua en el lavavajillas puede

comportar dafos.

» No lavar el depdsito de agua en el lavaplatos.

» Limpiar el depdsito de agua con un pafo suave y
un detergente convencional.

—t

Presionar brevemente la parte central de la moldu-

ra.

La moldura del depdsito se abre hacia arriba.

Extraer el depdsito de agua.

Retirar con cuidado la tapa del depdsito de agua.

Vaciar el depdsito de agua, limpiarlo con detergente

y aclararlo bien con agua limpia.

Secar todas las piezas con un pafio suave.

Secar bien la junta de la tapa.

Dejar secar el depdsito de agua con la tapa abierta.

Colocar la tapa en el depdsito de agua y apretarla.

Insertar el depdsito de agua completamente.

0. Cerrar la moldura del depdsito y presionar breve-
mente su parte central.

v La moldura del depdsito esta bloqueada.
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Secar el canal de goteo

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

El aparato se calienta durante el funcionamiento.

» Dejar que el aparato se enfrie antes de proceder a
su limpieza.

Requisito: El compartimento de coccion se ha enfria-
do.

1. Abrir la puerta del aparato.
2. Abrir la moldura del depdsito.

Programas automaticos es

3. Extraer el depdsito de agua vy el recipiente colector.
4. Nota:
La bandeja de goteo [@] se encuentra debajo del

compartimento de coccion.

i

Utilizar una bayeta para secar la bandeja de
goteo [@l y limpiarla con cuidado.

Calentar el compartimento de coccion y secar

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento

para que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar de inmediato la suciedad gruesa del com-
partimento de coccion.

3. Secar la humedad de la base del compartimento de

coccion.

Seleccionar [Z] con el mando de funciones.

Pulsar ® dos veces.

® aparece marcado en el panel indicador.

Ajustar una duracion de 15 minutos con el mando

giratorio.

Iniciar el funcionamiento con startDstop,

Se inicia el secado y finaliza tras 15 minutos.

8. Abrir la puerta del aparato durante 1-2 minutos para
que salga el vapor de agua.

o< op

< N

Secar a mano el interior del aparato

Secar el interior del horno tras cada funcionamiento

para que no quede humedad.

1. Dejar que el aparato se enfrie.

2. Eliminar la suciedad gruesa del compartimento de
coccion.

3. Secar el interior del aparato con una esponja.

4. Dejar la puerta del aparato abierta durante una hora
para que el interior del aparato se seque completa-
mente.

12 Programas automaticos

Los programas automaticos ayudan en la preparacion
de varios platos y seleccionan automaticamente los
mejores ajustes.

12.1 Indicaciones sobre los ajustes para
diferentes platos

Para obtener un resultado de coccidn éptimo, deben

tenerse en cuenta estas indicaciones.

= Utilizar unicamente alimentos en perfectas condicio-
nes.

= Utilizar unicamente carne a temperatura del frigorifi-
co.

= Utilizar dnicamente platos ultracongelados recién
extraidos del congelador.

m  Sacar los alimentos de su envase y pesarlos. Si no
puede ajustarse el peso exacto en la unidad, redon-
dear el peso hacia arriba o hacia abajo.

m  Colocar los alimentos dentro del aparato en el inte-
rior del aparato frio.

= Utilizar solo recipientes adecuados para el microon-
das y resistentes al calor, p. €j., recipientes de vidrio
O ceramica.
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12.2 Vista general de los platos

El aparato pide que se introduzca un peso. Solo puede
ajustarse un peso dentro del rango de pesos especifi-

cado.

Descongelar

Consejo: Pegar el adhesivo de programas en el apara-
to. De este modo, se puede acceder a los programas
de forma mas facil y rapida.

N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso Notas
cion en kg
PO Carne picada de Recipiente plano 0 0,10-1,20 Retirar la carne
vacuno, cordero, sin tapa picada desconge-
cerdo"? lada tras darle la
vuelta.
e Filete de Recipiente plano 0 0,10-1,00 Filete de esturion,
pescado’? sin tapa bacalao, gallineta
nordica, abadejo,
lucio
Fo3 Piezas de pollo Recipiente plano 0 0,15-1,20 Colocar las pie-
con hueso"? sin tapa zas de pollo con
el lado de la piel
hacia arriba.
PO Rebanadas de Recipiente plano 0 0,10-0,50 Pan de trigo, pan

pan'?

sin tapa

mixto de trigo,
pan integral; solo
debe desconge-
larse la cantidad
necesaria de pan.
De lo contrario,
se pondra duro
rapidamente. Se-
parar las rebana-
das de pan siem-
pre que sea posi-
ble.

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.
2 Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.

Aves, carne, pescado

N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso  Notas
cion en kg
FOS Piezas de pollo,  Parrillatbandeja 3 + 2 0,15-1,00 Muslo de pollo,
fresco’? de cristal medio pollo
Colocar las pie-
zas de pollo con
el lado de la piel
hacia arriba.
FOE Rosbif, poco he- Bandeja de cris- 1 0,50 -2,00
cho tal
P Rosbif, al punto  Bandeja de cris- 1 0,50 - 2,00
tal
FOR Rosbif, bien he-  Bandeja de cris- 1 0,50-2,00

cho

tal

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.

2 Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.
% Llenar el depdsito de agua.

4 Prestar atencidn a la sefial para remover.
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N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso Notas
cion en kg
FOS Pata de cordero  Bandeja de cris- 1 1,00 - 2,00
con hueso, térmi- tal
no medio
Pl Pata de cordero  Bandeja de cris- 1 1,00 - 2,00
con hueso, bien  tal
hecha
Fil Pescado, entero, Recipiente para 3 0,20 - 1,20 Rociar la parte in-
fresco® coccion al vapor terior con zumo
+ bandeja de cris- de limoén.
tal
i Filete de pesca- Recipiente para 3 0,20 - 0,50
do, fresco® coccion al vapor
+ bandeja de cris-
tal
i3 Filete de pesca-  Recipiente para 3 0,20- 0,50 Utilizar filetes de
do, congelado® coccion al vapor pescado de ta-
+ bandeja de cris- manfno similar.
tal
P Cocido de ingre- Recipiente con 0 0,20 - 2,00 Utilizar carne, ver-

dientes frescos*?

tapa

duray caldo a
partes iguales y
determinar el pe-
so total.

A 0N =

Prestar atencidn a la sefal para dar la vuelta.

Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.
Llenar el depdsito de agua.
Prestar atencién a la senal para remover.

Verdura y guarniciones

N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso  Notas
cion en kg
Fi5 Brocoli, fresco’ Recipiente para 3 0,10-1,00
coccién al vapor
+ bandeja de cris-
tal
FiG Guisantes, Recipiente para 3 0,10-1,00
congelados’ coccién al vapor
+ bandeja de cris-
tal
O Rodajas de zana- Recipiente para 3 0,10-0,75 Cuanto mas grue-
horia, frescas' coccion al vapor sas sean las ro-
+ bandeja de cris- dajas, mas cru-
tal jientes estaran. Si
se desea cocinar
los alimentos por
completo, indicar
un peso mayor,
de este modo, se
prolonga la dura-
cion del progra-
ma.
PR Esparragos ver-  Recipiente para 3 0,10-0,70 No amontonar.

des, frescos'

coccioén al vapor
+ bandeja de cris-
tal

' Llenar el depdsito de agua.
2 Prestar atencién a la sefal para remover.
3 Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.

25



es Programas automaticos

N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso Notas
cion en kg
P8 Huevos, pasados Recipiente para 3 2-10 piezas Huevos de gallina
por agua’ coccion al vapor refrigerados
+ bandeja de cris-
tal
P20 Arroz*? Recipiente alto 0 0,10-0,50 Utilizar dnicamen-
con tapa te arroz de grano
largo. No utilizar
arroz en bolsas
de coccion. Afa-
dir el doble o el
triple de agua al
arroz. Al finalizar
el programa, de-
jar reposar el
arroz 5-10 min.
Poi Patatas al horno  Parrilla 2 0,20-1,50 Patatas media-
nas, aprox. 250
g. Lavar y secar
las patatas. Pin-
char la piel varias
veces con un te-
nedor.
Foc Patatas peladas  Recipiente para 3 0,20 - 0,50 Pelar las patatas
con sal*’ coccion al vapor y cortarlas en da-
+ bandeja de cris- dos. Cuanto mas
tal grandes sean los
trozos, mas cru-
jientes estaran.
P23 Compota de Recipiente para 3 0,30-0,80 Aradir a la fruta
frutas® "2 coccion al vapor un poco de azul-

+ bandeja de cris-
tal

car y canela. Al
preparar compota
de bayas, afadir
las frambuesas y
las fresas cuando
suene la senal
para remover.

' Llenar el depdsito de agua.
2 Prestar atencion a la sefal para remover.
8 Utilizar un recipiente adecuada para el microondas.

Precocinados

N.2

Alimentos

Accesorios

Altura de inser-
cion

Rango de peso
en kg

Notas

P Patatas fritas, Bandeja de cris- 2 0,20-0,80 No amontonar.
congeladas’ tal

o5 Croquetas, Bandeja de cris- 2 0,25-0,80 No amontonar.
congeladas’ tal

Foa Pizza, precocina- Parrilla 2 0,10-0,60 Pizza con base fi-
da, refrigerada na

P Pizza, precocina- Parrilla 1 0,10-0,50 Pizza con base fi-
da, congelada na, pizza-baguet-

te
FoR Gratinado de pas- Recipiente sobre 2 0,30-1,00 Lasafia, canelo-

ta, precocinado y
refrigerado

la bandeja de
cristal

nes o gratinados
de pasta con
pasta precocina-
da

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.
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N.2 Alimentos Accesorios Altura de inser- Rango de peso Notas
cion en kg
Fos Calentar un plato  Recipiente plano 3 0,20 - 0,50
combinado, refri- sobre la bandeja
gerado de cristal
P30 Calentar un plato Recipiente plano 3 0,20 -0,50
combinado, con- sobre la bandeja
gelado de cristal

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.

12.3 Ajustar el plato

1. Situar el mando de funciones en la posicion [{9.

v En el panel indicador aparecen el primer nimero de

plato y un peso recomendado.

Ajustar el plato deseado con el mando giratorio.

Pulsar B4l

En la pantalla aparece resaltado el ajuste de peso.

Seleccionar el peso con el mando giratorio.

Antes del inicio, se puede alternar entre el plato y el

peso con [y B4.

v El aparato ajusta automaticamente la duracion ade-
cuada.

5. Pulsar startDstop,

Una vez que el programa esté en marcha, no se

pueden modificar ni el plato ni el peso. Con B4, se

puede mostrar el peso ajustado.

El aparato inicia el funcionamiento.

Se enciende startDstop,

Se muestra el tiempo transcurrido.

Una vez transcurrida la duracion, suena una sefnal.

Situar el mando de funciones en la posicién cero.

Nota: Antes del inicio, se puede alternar entre los pro-

gramas y el peso con {9 y B4,

Una vez que el programa esté en marcha, no se pue-

den modificar ni el nimero de programa ni el peso. Se

puede consultar el peso configurado con el campo B4.

SR AR)
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12.4 Modificar el plato

1. Pulsar startDstop durante 4 segundos o abrir la puer-
ta del aparato.

v Se restablecera el plato.

2. Seleccionar un nuevo plato.

12.5 Interrumpir el funcionamiento

Puede detenerse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

1. Pulsar startDstop o abrir la puerta del aparato.

v El funcionamiento se interrumpe.

v startDstop parpadea.

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato y pulsar startDstop,

v Continuda el funcionamiento.

v Se enciende startDstop,

12.6 Cancelar el funcionamiento

Puede cancelarse el funcionamiento en cualquier mo-

mento.

» Situar el selector de funciones en la posicion cero.
Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

13 Funciones de programacion del tiempo

El aparato dispone de funciones de tiempo con las
que pueden ajustarse tanto la duracién del funciona-
miento como el reloj avisador.

13.1 Resumen de las funciones de tiempo

El aparato dispone de distintas funciones de tiempo.
Con la tecla ® se abre el menu y se cambia de una
funcion a otra. En la pantalla se iluminan los simbolos
de las funciones disponibles; la funcién seleccionada
en ese momento aparece resaltada.

Funcion de
tiempo

Aplicacidén

Reloj avisador El reloj avisador puede ajustarse in-

dependientemente del funcionamien-
to. No influye en el aparato. Una vez
transcurrido el tiempo del reloj avisa-
dor, suena una senal.

Funcion de
tiempo

Aplicacion

Duracion © Una vez transcurrido un tiempo de
coccioén programado, el aparato fina-
liza el funcionamiento automatica-
mente. Solo se puede acceder a la
duracion con el campo O tras ajus-
tar un tipo de calentamiento. Una vez
transcurrido el tiempo, suena una se-

nal.

Hora ® Mientras no haya ninguna otra fun-
cion en primer plano, el aparato
muestra la hora en el panel indica-

dor.

Nota: La senal se puede apagar antes de tiempo pul-
sando la tecla ®. En los ajustes basicos — Pdgina 29
se puede modificar la duraciéon del sonido de la sefal.
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13.2 Consultar las funciones de tiempo

Requisito: En caso de haber programadas varias fun-
ciones de tiempo, en la pantalla se iluminan los simbo-
los correspondientes. Se muestra el transcurso del
tiempo programado. Durante el funcionamiento del
aparato estan disponibles el reloj avisador y la dura-
cion. En el modo preparado estan disponibles el reloj
avisador y la hora.
» Pulsar ® hasta que O, o ® aparezcan destacados.
v En el panel indicador se muestra el valor correspon-
diente.

13.3 Ajustar el reloj avisador

1. Pulsar G.

v En la pantalla aparece & y se iluminan los simbolos
de tiempo.

2. Ajustar el tiempo del reloj avisador con el mando gi-
ratorio.

v El tiempo programado se aplica transcurridos unos
segundos.

v El reloj avisador se pone en marcha.

v En la pantalla se ilumina el simbolo &y se muestra
visiblemente el transcurso del tiempo del temporiza-
dor. Los demas simbolos de tiempo se apagan.

v Una vez transcurrido el tiempo del reloj avisador,
suena una sefal. En la pantalla aparece --:--.

3. Se puede apagar el reloj avisador pulsando cual-
quier campo.

13.4 Modificacion del reloj avisador

» Modificar el tiempo del reloj avisador con el mando
giratorio.

v Transcurridos unos segundos, el aparato muestra el
tiempo ajustado en el reloj avisador.

13.5 Cancelar el reloj avisador

» Ajustar el tiempo del reloj avisador a --:-- con el
mando giratorio.
v El reloj avisador se apaga.

13.6 Ajustar la duracion

1. Pulsar dos veces O.

v En la pantalla aparece --:-- y se iluminan los sim-
bolos de tiempo.

2. Ajustar una duracion con el mando giratorio.

3. Pulsar startDstop,

v El aparato inicia el funcionamiento.

v En la pantalla comienza a transcurrir la duracion de
forma visible y startDstop se ilumina. Los demas sim-
bolos de tiempo se apagan.

v Una vez transcurrida la duracion, suena una sefal.
El aparato deja de calentar. En la pantalla aparece

4. Apagar la senal con G.

5. Para desconectar el aparato, girar el mando de fun-
ciones hasta la posicion cero.

13.7 Modificar la duracion

» Modificar la duracion con el mando giratorio.

v Transcurridos unos segundos, en el panel indicador
se muestra la duracién modificada.

v Se muestra el tiempo transcurrido.

13.8 Cancelar la duracion del tiempo

Nota: Cuando se ajusta la funcidn del reloj avisador, se
debe pulsar primero ®© para modificar la duracion.

» Ajustar la duracion a --:-- con el mando giratorio.
v Transcurridos unos segundos, el aparato aplica el
cambio.

13.9 Ajustar la hora

Al ponerse en marcha, el indicador de tiempo aparece
resaltado. El valor /2.0 parpadea en el panel indica-
dor y ® se enciende.

1. Ajustar la hora con el mando giratorio.

2. Pulsar ®.

v La hora se ha ajustado.

13.10 Modificar la hora

Requisito: El aparato esta desconectado.

1. Pulsar dos veces O.

v En la pantalla aparece ® vy la hora.

2. Ajustar la hora con el mando giratorio.
3. Pulsar ®.

v La hora se ha ajustado.

Nota: Si después de ajustar la hora no se pulsa G, el
aparato aplica automaticamente el valor ajustado trans-
curridos unos segundos.

Si se ha modificado la posicién del mando de funcio-
nes durante la configuracion, el aparato solo se puede
utilizar cuando se gira el mando de funciones a la posi-
cion cero.

Para reducir el consumo cuando el aparato esta en re-
poso, se puede ocultar la indicacion de la hora.

14 Seguro para ninos

Asegurar el aparato para que los nifios no lo encien-
dan o cambien los ajustes.

14.1 Activar el seguro para niflos

Requisito: El aparato esta desconectado.

» Mantener pulsado & durante aprox. 4 segundos.
v El panel de mando se blogquea.
v En el panel indicador aparece .
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Nota: Si estd ajustado un tiempo en el reloj avisador &,
este continda. Mientras esté activo el seguro para ni-
nos, no es posible cambiar el tiempo del reloj avisador.
Los tonos de aviso se pueden finalizar pulsando cual-
quier campo.

14.2 Desactivar el seguro para nifhos

» Mantener pulsado & durante aprox. 4 segundos.
v El panel de mando esta desbloqueado.
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15 Ajustes basicos

Es posible adaptar los ajustes basicos del aparato a las necesidades individuales.

15.1 Vista general de los ajustes basicos

Aqui encontrara una vista general de los ajustes basicos y los ajustes de fabrica. Los ajustes basicos dependen del
equipamiento de su aparato.

Indicador Ajuste basico Seleccion Descripcion

cdl Duracién de la sefal { = breve = 10 segundos Ajustar la duracion de la
2 = medio = 30 segundos' sefal después de que haya
3 = largo = 2 minutos finalizado una duracion o

un reloj avisador.

chc Sonido de las teclas 1 = desconectado Activar o desactivar los to-
{ = activado' nos de tecla tactil.

ci3 Brillo de la pantalla i = bajo Ajustar el brillo de la panta-
2 = medio’ lla.
3 =alto

co4 Indicacidn horaria 1 = desconectado Mostrar la hora en el panel
{ = activado' indicador.

cls lluminacién interior {l = desconectado Activar o apagar la ilumina-
! = activado' cion interior.

ct Dureza del agua {1 = ablandada Ajustar la dureza del agua
i = blanda — Pdgina 15.
c = medio
3 =dura
4 = muy dura’

ct Ajuste de fabrica £ = desactivado' Restablecer los ajustes mo-
{ = activado dificados y volver a los

ajustes de fabrica.

o Modo Demo

0 = desactivado'
{ = activado

Activar o desactivar el mo-
do Demo.

Nota: El modo Demo solo
es visible durante los pri-
meros 5 minutos tras la co-
nexion del aparato.

' Ajuste de fébrica (puede variar seguiin el modelo de aparato)

15.2 Modificar los ajustes basicos
Requisito: El aparato esta desconectado.

1.

v

Mantener pulsado ® durante unos segundos.
En el panel indicador se muestra el primer ajuste
basico.

2. Modificar el ajuste basico con el mando giratorio.
3.

Pulsar .

En el panel indicador se muestra el siguiente ajuste
basico.

Seleccionar los ajustes basicos deseados con Oy
modificar los valores.

5. Para guardar los cambios, mantener pulsado ® du-

rante unos segundos.

Nota: Tras un corte en el suministro eléctrico, los ajus-
tes basicos modificados se mantienen.

15.3 Cancelar el cambio en los ajustes

basicos

» Girar el selector de funciones.
v Todos los cambios se desestiman y no se guardan.
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16 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

16.1 Consejos para el mantenimiento del
aparato
Ténganse en cuenta los consejos para el mantenimien-

to del aparato para que su funcionamiento sea correc-
to de forma duradera.

Solucioén

Mantener siempre limpio  Asi, la suciedad no se
el aparato y eliminar la quedara incrustada y no
suciedad lo antes posible. se quemara.

Limpiar el compartimento

de coccion después de

cada uso.

Eliminar inmediatamente
las manchas de cal, gra-
sa, almiddn y clara de
huevo.

Para hornear pasteles El compartimento de coc-
muy jugosos, utilizar la cién no se ensucia mu-
bandeja de cristal. cho.

Para asar, utilizar un reci- El compartimento de coc-
piente apropiado, p. €j., cidén no se ensucia mu-
una fuente de asados. cho.

Utilizar aire caliente en la La suciedad es menor.
medida de lo posible.

Ventaja

Evitar la corrosion.

16.2 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

La infiltracién de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-
ta presion para limpiar el aparato.

{ATENCION!

Los productos de limpieza inadecuados pueden danar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-
SivOs.

» No utilizar productos de limpieza con un alto conte-
nido alcohdlico.

» No utilizar estropajos o esponjas duros.

» No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

» Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en
las instrucciones de limpieza se recomienda su uso
para la pieza en cuestion.

Las bayetas nuevas contienen residuos de la produc-

cion.

» Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué

productos de limpieza son adecuados para las distin-

tas superficies y piezas.
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16.3 Limpiar el aparato

Seguir las indicaciones de limpieza del aparato para
no danar las piezas y superficies por limpiarlas de for-
ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no
adecuados.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario entra en

contacto se calentaran durante el uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar en con-
tacto con las resistencias.

» Los niflos pequenos (menores de 8 afnos) deben
mantenerse alejados.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden

arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la su-
ciedad gruesa del compartimento de coccion, de la
resistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta danado, pue-

de fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-
cie.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 30

2. Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes vy las superficies del aparato.

3. Salvo que se indique lo contrario:
- Limpiar los componentes del aparato con agua

caliente enjabonada y una bayeta.

— Secar con un pano suave.

16.4 Limpiar el frontal del aparato

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosion en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

» Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 30

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.
Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los
diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.

3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pafo suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.



Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.

4. Secar con un pafio suave.

16.5 Limpiar el panel de mando

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

» No limpiar nunca el panel de mando en himedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 30

2. Limpiar el panel de control con un pafio de microfi-
bra o un pafio suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafio suave.

16.6 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de
la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 30

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.

Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacion interior.

3. Secar con un pafo suave.

16.7 Limpieza del tirador de la puerta

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 30

2. Limpiar el tirador de la puerta con agua caliente con
jaboén y una bayeta suave.
Nota: Si el tirador de la puerta entra en contacto
con el producto descalcificador, limpiarlo inmediata-
mente. De lo contrario, estas manchas resultan im-
posibles de eliminar.

3. Secar con un pafio suave.

16.8 Limpiar la junta de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la junta de la

puerta.

» No utilizar rascadores metalicos ni rasquetas de vi-
drio para limpiar.

» No emplear agentes agresivos o0 abrasivos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 30

2. Limpiar la junta de la puerta con agua caliente con
un poco de jabdn y una bayeta suave.

3. Secar con un pafio suave.

16.9 Limpieza de las superficies de acero
inoxidable
1. Respetar las indicaciones sobre los productos de

limpieza. — Pdgina 30
2. Limpiar con agua caliente con jabdn y una bayeta.

Cuidados y limpieza es

3. Secar con un pafio suave.
4. Después de la limpieza, comprobar la posicion de
la junta de la puerta.

16.10 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-

to de coccion.

» No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VOS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 30

2. Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

3. Sila suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.
Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccion esté frio.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limoén durante 1 0 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicion, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

4. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo
suave.

5. Dejar secar el compartimento de coccion con la
puerta abierta.

16.11 Limpieza de los accesorios

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 30

2. Limpiar los restos de comida quemados con agua
caliente enjabonada y una bayeta humeda.

3. Limpiar los accesorios con agua caliente enjabona-
da y una bayeta o un cepillo suave.

4. Lavar la parrilla con un producto especifico para
acero inoxidable o en el lavavajillas.
Si la suciedad es intensa, utilizar un estropajo de
acero inoxidable o un producto de limpieza especifi-
co para hornos.

5. Secar con un pafo suave.

16.12 Limpiar las superficies autolimpiables

La parte posterior del compartimento de coccidn tiene

un revestimiento catalitico autolimpiable. Este revesti-

miento absorbe las salpicaduras que se producen al
hornear y asar, y las disuelve mientras el aparato esta
en funcionamiento. Por tanto, no es necesario limpiar
esta zona.

{ATENCION!

Los productos de limpieza para hornos pueden danar

parte de las superficies autolimpiables.

» No utilizar productos de limpieza para hornos en las
superficies autolimpiables. Si los productos de lim-
pieza para hornos entran en contacto con estas su-
perficies, limpiarlas inmediatamente con agua y una
bayeta. No frotar ni usar productos de limpieza
abrasivos.

Requisito: El compartimento de coccién se ha enfria-
do.
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es Cuidados y limpieza

» Eliminar los residuos de color marrén o blancuzco
CONn agua y una esponja suave.

Nota: Durante el funcionamiento, podrian formarse

manchas rojizas sobre las superficies. No se trata de

oxido, sino de restos de alimentos. Estas manchas no

son perjudiciales para la salud ni reducen la capacidad

de limpieza de las superficies autolimpiables.

16.13 Limpieza del recipiente colector

{ATENCION!

El calor puede dafar el recipiente colector.

» No secar el recipiente colector con el interior del
aparato caliente.

» No lavar el recipiente colector en el lavavaijillas.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 30

2. Limpiar el recipiente colector con agua caliente con
jabdn y una bayeta.

3. Aclarar bien con agua limpia.

4. Secar con un pafio suave.

5. Dejar secar el recipiente colector con la tapa abier-
ta.

6. Secar bien la junta de la tapa.

16.14 Limpieza del depésito de agua

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 30

Limpiar el depdsito de agua con una bayeta y agua
caliente con jabon.

Aclarar bien con agua limpia.

Secar con un pafio suave.

Dejar secar el depdsito de agua con la tapa abierta.
Secar bien la junta de la tapa.

N
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16.15 Limpieza de la camara del depodsito

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. » Pdgina 30

2. Secar la camara del depdsito después de cada
uso.

16.16 Limpieza de la salida de vapor en el
compartimento de coccidn

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 30

2. Limpiar la salida de vapor en el compartimento de
coccidén con agua caliente con un poco de jabdn y
una esponja o un cepillo suave.

16.17 Funcion de limpieza
Utilizar la funcion de limpieza para limpiar el aparato.

Descalcificar

Para que el aparato pueda seguir funcionando correc-
tamente, debe descalcificarse con regularidad.

La frecuencia de la descalcificacion depende de cuan-
to se utilicen los modos de funcionamiento con vapor y
del grado de dureza del agua. El aparato avisa, me-
diante la indicacion L en la pantalla, cuando quedan 5
(o menos) ciclos posibles de funcionamiento con va-
por. Si no se realiza |la descalcificacion, no es posible
utilizar el aparato con vapor.
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La duracién total de la descalcificacion es de

aproximadamente 32 minutos. La descalcificacion

consta de dos pasos.

= Descalcificacion, duracion aprox. de 31 minutos

m  Aclarado tras la descalcificacion, duracion aprox. de
1 minuto

Por motivos de higiene, la descalcificacion debe reali-

zarse por completo.

Si se interrumpe la descalcificacion, no es posible utili-
zar el aparato con vapor. Para que el aparato vuelva a
estar operativo, es preciso ejecutar el ciclo de aclara-

do.

Iniciar la descalcificacion

La descalcificacion del aparato dura aprox. 31 minu-

tos.

{ATENCION!

Los productos descalcificadores no recomendados

pueden ocasionar danos en el aparato.

» Para descalcificar se debe utilizar exclusivamente el
producto descalcificador recomendado. La duracidn
del proceso de descalcificacion depende del pro-
ducto descalcificador.

Si la solucion descalcificadora penetra en el panel de

mando o en otras superficies delicadas, se podrian

ocasionar dafos.

» Eliminar la solucidn descalcificadora inmediatamen-
te con agua.

1. Seleccionar ki con el mando de funciones.
El panel indicador muestra la duracion de la descal-
cificacion. La duracion no se puede modificar.

<

2. Abrir la moldura del depdsito.

3. Extraer el recipiente colector y vaciarlo.

4. Insertar el recipiente colector vacio hasta el fondo.

5. Retirar el depdsito de agua.

6. Mezclar agua con producto descalcificador hasta
conseguir una solucidon descalcificadora.

— Mezclar 250 ml de agua y 50 ml de producto
descalcificador liquido hasta conseguir una solu-
cion, o disolver una pastilla descalcificadora de
18 g de peso durante 5 minutos en 250 ml de
agua.

7. Llenar el depdsito de agua con solucion descalcifi-
cadora € introducirlo completamente.

8. Cerrar la moldura del depdsito.

9. Pulsar startpstop

v Se realiza la descalcificacion del aparato.

v En el panel indicador se muestra el tiempo restante.

v Cuando haya finalizado la descalcificacion, suena

una senal. El aparato se detiene.

10. Abrir la moldura del depdsito.

11. Extraer el recipiente colector, vaciarlo y volver a in-
troducirlo.

12. Retirar el depdsito de agua, aclararlo bien, llenarlo
de agua limpia y volver a introducirlo.

13. Cerrar la moldura del depdsito.

14. Pulsar startDstop

v Se realizan dos aclarados del aparato de forma au-
tomatica. Una vez finalizado el aclarado, suena una
senal.

Nota: Tener en cuenta la proporcion de la mezcla del

producto descalcificador.

Producto descalcificador, liquido (nimero de pedido

00311680): mezclar 50 ml de descalcificador con 250

ml de agua (proporcion 1:5).



Pastillas descalcificadoras (nimero de pedido
00311864): disolver una pastilla descalcificadora de
18 g de peso durante 5 minutos en 250 ml de agua.

Aclarado

Si se ha desactivado la funcion de vapor durante un
tiempo prolongado, enjuagar el aparato.

Para que el aparato se mantenga limpio, se puede
bombear agua a través del sistema de tuberias. A con-
tinuacidn, el aparato deja el agua en el recipiente co-
lector.

Nota: Tras el aclarado, pueden acumularse particulas
de cal disueltas en el recipiente colector. Se trata de
un fendmeno normal que no afecta al funcionamiento
del aparato.

Realizar un ciclo de aclarado

1. Seleccionar & con el mando de funciones.

v El panel indicador muestra la duracion del progra-
ma. La duracion de un programa no se puede mo-
dificar.

2. Abrir la moldura del depdsito.

3. Extraer el recipiente colector y vaciarlo.

4. Insertar el recipiente colector vacio hasta el fondo.

5. Retirar el depdsito de agua y vaciar los posibles
restos de agua.

6. Enjuagar bien el depdsito y llenarlo con agua lim-
pia.

7. Insertar el depdsito de agua completamente.

8. Cerrar la moldura del depdsito.

9. Pulsar startDstop,

v Se bombea agua por los tubos.

v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-

cion.
v En cuanto haya terminado el tiempo programado,
sonara una senfal.

Limpieza posterior

Tras cada proceso de descalcificacion o aclarado, lle-

var a cabo los pasos indicados a continuacion.

1. Abrir la moldura del depdsito.

2. Vaciar, limpiar y secar el recipiente colector y el de-
posito de agua.

3. Situar el mando de funciones en la posicidn cero.

v El proceso ha finalizado y el aparato vuelve a estar
listo para funcionar.

Vaciar el recipiente colector

Cuando se utilizan las funciones de limpieza, el agua

residual se guarda en el recipiente colector. A conti-

nuacion, vaciar y secar el recipiente colector.

{ATENCION!

El calor puede dafar el recipiente colector.

» No secar el recipiente colector con el interior del
aparato caliente.

» No lavar el recipiente colector en el lavavajillas.

4. Vaciar el recipiente colector.

Cuidados y limpieza es

1. Presionar brevemente la parte central de la moldura
del depdsito.

v La moldura del depdsito se abre. El depdsito de
agua y el recipiente colector quedan accesibles.
2. Retirar el recipiente colector de su camara.

3. Abrir la tapa del recipiente colector.
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es Solucionar pequefias averias

5. Volver a insertar el recipiente colector en su camara 6. Cerrar la moldura del depdsito.

e introducirlo completamente.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

17 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

nas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales

A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones! para la reparacién del aparato.

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. » Si el cable de conexidon de red de este aparato re-

» Solo el personal especializado puede realizar repa- sulta dafado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-
raciones e intervenciones en el aparato. cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

con el servicio de asistencia técnica.

17.1 Averias de funcionamiento

Fallo

Causa y resolucion de problemas

El aparato no funcio-
na.

El enchufe del cable de conexidon de red no esta conectado.
» Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

» Comprobar que la iluminacién del compartimento u otros aparatos funciona en la habita-
cion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Sila averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Sila indicacion vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al llamar,
proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 36

La puerta no esta bien cerrada.

» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extrafo en la puer-
ta.

Se ilumina & en el
panel indicador y el
aparato no se puede
programar.

El seguro para nifios esta activado.
» Pulsar & hasta que desaparezca .

La iluminacion interior La lampara LED es defectuosa.

no funciona.

» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.
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Solucionar pequeinas averias es

Fallo

Causa y resolucion de problemas

En el panel indicador
parpadea un 12:00 y
el simbolo O® se ilu-
mina.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

» Volver a ajustar la hora.
— "Ajustar la hora", Pdgina 28

El aparato no esta en
funcionamiento. En el
panel indicador se
muestra una dura-
cion.

No se ha pulsado start[stop.
» Pulsar startDstop,

El microondas no fun-
ciona.

La puerta no esta bien cerrada.

» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extrafio en la puer-
ta.

No se ha pulsado startDstop,
> Pulsar startDstop,

Los alimentos tardan
mas en calentarse
que antes.

La potencia de microondas es demasiado baja.
» Seleccionar una potencia de microondas superior. — Pdgina 18

Se introdujo en el aparato mas cantidad que en otras ocasiones.

» Ajustar una duracion de tiempo mas larga.
Para una cantidad doble, es necesario el doble de tiempo.

Los alimentos estan mas frios de lo que deberian.
» Remover o dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.

El funcionamiento del
microondas se inte-
rrumpe.

El aparato presenta una averia.
» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

Cuando el aparato no
se calienta, parpade-
an dos puntos en el
panel indicador.

El modo Demo esta activado en los ajustes basicos.

1. Desenchufar el aparato de la red eléctrica desconectando brevemente el fusible de la
caja de fusibles.

2. Desactivar el modo Demo en los ajustes basicos — Pdgina 29 en un intervalo de 3 minu-
tos.

Los simbolos del de-
posito de agua vy del
recipiente colector
parpadean perma-
nentemente.

Problema técnico

1. Asegurarse de que tanto el depdsito de agua como el recipiente colector estan total-
mente insertados en sus respectivas camaras.

2. Silos simbolos siguen parpadeando continuamente, llamar al Servicio de Asistencia
Técnica.

Nota: Se puede seguir utilizando el aparato, excepto la funcién de vapor.

Se escapa aire 0 va-
por caliente por la
puerta.

No se trata de una averia. El ventilador refrigerador del aparato esta en marcha.

» No se requiere ninguna accion.
El ventilador sigue en marcha durante un breve periodo de tiempo después del funcio-
namiento. El ventilador protege al aparato contra un calentamiento excesivo.

El ventilador refrigera-
dor sigue en marcha
después del funcio-
namiento.

El aparato debe enfriarse después del funcionamiento.

» No se requiere ninguna accion.
El ventilador sigue en marcha durante un breve periodo de tiempo después del funcio-
namiento. El ventilador protege al aparato contra un calentamiento excesivo.

El ventilador refrigera-
dor funciona con la
puerta abierta.

El aparato debe enfriarse durante y después del funcionamiento.

» No se requiere ninguna accion.
Todas las funciones de coccion se interrumpen con la apertura de la puerta.

El vapor no es visible
en el modo combina-
do de aire caliente y

grill.

El vapor no es visible en cualquier rango de temperatura. Cuanto mas caliente esta el va-
por, Menos se ve.

» No se requiere ninguna accion.

El recipiente colector
esta vacio después
del funcionamiento
con vapor.

En el modo normal de vapor/vapor combinado, el agua condensada se recoge en la placa
de cristal situada en la parte inferior y en la bandeja de goteo gris de la placa inferior. No
entra en el recipiente colector.
» No se requiere ninguna accion.
El recipiente colector solo sirve para el proceso de descalcificacion y de aclarado, y no
para el modo normal de vapor o vapor combinado.
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es Eliminacion

Fallo Causa y resolucion de problemas

Hay particulas de cal Durante el aclarado o la descalcificacion, se liberan particulas finas de cal de la caldera.
blancas en el reci- 1. Ajuste de la dureza del agua.
piente colector. 2. Realizar la descalcificacién en los intervalos indicados.

» Descalcifique el aparato como se describe en el manual de instrucciones.

Consumo de agua re- En el modo de vapor combinado, en particular en el modo combinado con 3 funciones, se
ducido en modo puede hacer uso de una cantidad de vapor reducida. De este modo, se consume poca
combinado. En parti- cantidad de agua del depdsito de agua fresca.

cular, en modo com- » No se requiere ninguna accion.

binado con 3 funcio-

nes.

17.2 Indicaciones en la pantalla de visualizacion

Fallo Causa y resolucion de problemas

Aparece el mensaje
E0532 en el panel in- te activo.
dicador. 1. Apagar el aparato.

2. Limpiar el panel de mando.

3. Volver a encender el aparato.

La suciedad en el panel de mando puede causar que un campo tactil esté permanentemen-

» Si el error vuelve a aparecer inmediatamente después de volver a encender el aparato,
llamar al Servicio de Asistencia Técnica.

Aparece el mensaje

La funcidn de vapor se ha activado reiteradamente con el depdsito de agua vacio.

E5005 en el panel in- » Antes de volver a utilizarlo, asegurarse de que el depdsito de agua esté lleno de agua

dicador.

fria y totalmente introducido en su camara.

» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

18 Eliminacion

18.1 Eliminacion del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am-
biente pueden reutilizarse materiales valiosos.
» Desechar el aparato de forma respetuosa con el
medio ambiente.
Puede obtener informacioén sobre las vias y posibili-

dades actuales de desecho de materiales de su dis-

tribuidor o ayuntamiento local.

rectiva Europea 2012/19/UE relativa
a los aparatos eléctricos y electroni-
cos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco ge-
neral valido en todo el ambito de la
Unidn Europea para la retirada y la
reutilizacion de los residuos de los
aparatos eléctricos y electronicos.

Este aparato esta marcado con el
simbolo de cumplimiento con la Di-
I

19 Servicio de Asistencia Técnica

Las piezas de repuesto originales relevantes para el
funcionamiento conforme al reglamento sobre disefo
ecoldgico se pueden adquirir en nuestro Servicio de
Asistencia Técnica durante al menos 10 afnos a partir
de la fecha de introduccion en el mercado del aparato
dentro del Espacio Econémico Europeo.

Nota: La intervencion del Servicio de Asistencia Técni-
ca es gratuita en el marco de las condiciones de ga-
rantia del fabricante.

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pdngase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-
te nuestra pagina web.
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Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el numero de produc-
to (E-Nr.) y el nimero de fabricacion (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto 0 en nuestra
pagina web.

El presente producto contiene fuentes de luz de la cla-
se de eficiencia energética D. Las fuentes de luz se en-
cuentran disponibles como repuesto y su sustitucion
solo la puede llevar a cabo personal especializado.



19.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el niumero de fabrica-
cién (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
ndmeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

Asi se consigue es

Y
ENr FD: Zr | CE /‘?I:
-—

Type

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el niumero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

20 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

20.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

Aqui se explica cdmo proceder paso a paso para ex-
plotar al maximo los ajustes recomendados. Se incluye
informacion sobre multiples alimentos y consejos so-
bre, por ejemplo, la mejor manera de utilizar y ajustar
el aparato.

Nota: El aparato dispone de ajustes programados para
unos platos determinados. Para dejar que el aparato
guie los pasos, utilizar los programas automaticos.

— "Programas automaticos", Pdgina 23

1. Antes de proceder a su utilizacion, retirar del com-
partimento de coccion todos los recipientes que no
sean necesarios.

2. Seleccionar un alimento entre los ajustes recomen-
dados.

3. Colocar el alimento en un recipiente apropiado.
Utilizar el recipiente y los accesorios que aparecen
en los ajustes recomendados.

Utilizar recipientes y accesorios que sean adecua-
dos para el tipo de preparacion.

— "Recipientes y accesorios aptos para microon-
das", Pdgina 17

Utilizar los accesorios originales del aparato. Son
los que mejor se adaptan al compartimento de coc-
cion y a los modos de funcionamiento de este.

4. Consejo: Si se desea preparar cantidades distintas
de las que figuran en la tabla, adaptar la duracién
teniendo en cuenta que, p. €j., si se duplica la canti-
dad, se debe duplicar también el tiempo.

Los valores de ajuste son validos si se introducen
los alimentos en el compartimento sin precalentar;
Para preparar determinados alimentos es necesario
precalentar, lo cual viene indicado en la tabla. No
introducir el plato ni los accesorios en el interior del
aparato hasta que no haya finalizado el precalenta-
miento.

Con algunos alimentos, se consiguen mejores resul-
tados al hornearlos en varios pasos; estos se indi-
can en la tabla.

Si se desea preparar recetas propias, tomar como
referencia los platos similares que figuran en la ta-
bla. En el apartado de consejos practicos se en-
cuentra mas informaciéon como anexo de la tabla de
ajustes.

En el funcionamiento de microondas, ajustar el
tiempo mas largo indicado y revisar el plato tras el
tiempo minimo.

Para las aplicaciones con vapor, asegurarse de que
al principio el depdsito de agua esta lleno.

Ajustar el aparato siguiendo los ajustes recomenda-
dos.

Las indicaciones de tiempo y temperatura de las ta-
blas son valores orientativos; dependen de la cali-
dad, de la temperatura y del estado de los alimen-
tos. Por este motivo, se indican los rangos de ajus-
te. Hay que empezar siempre probando con los va-
lores mas bajos. En caso necesario, utilizar un valor
mas elevado en la siguiente ocasion.

Introducir el alimento en el compartimento de coc-
cién en funcion de la altura de insercion.

A ADVERTENCIA - Riesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor ca-
liente. Tenga presente que, segun la temperatura,
no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

/\ ADVERTENCIA - Riesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipien-

tes que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla
0 los accesorios.

Cuando el plato esté cocinado, desconectar el apa-
rato.

20.2 Indicaciones generales de preparacion

Tener en cuenta esta informacion a la hora de preparar
cualquier comida.

Formacion de condensacion

Si se preparan alimentos en el compartimento de coc-
cién, puede generarse gran cantidad de vapor de
agua.

Ya que el aparato utiliza la energia de forma muy efi-
ciente, se escapa muy poco calor durante el funciona-
miento. Sin embargo, debido a las grandes diferencias
de temperatura entre el compartimento de coccion vy la
parte exterior, puede aparecer agua de condensacion
en la puerta del aparato, el panel de mando o en los
frontales de los muebles contiguos. La formacién de
agua de condensacion se debe a un fendmeno fisico
normal.

Si se precalienta el aparato o se abre cuidadosamente
la puerta del aparato, se reduce la formacién de con-
densacion.
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Las preparaciones con la funcién de vapor o con el ti-
po de calentamiento con vapor implican la generacion
de una gran cantidad de vapor de agua en el comparti-
mento de coccion. Limpiar el compartimento de coc-
cién cuando el aparato se haya enfriado.

Moldes para hornear

Para obtener resultados éptimos de coccidn, se reco-
mienda usar moldes de metal oscuro.

Los moldes de hojalata, de ceramica y de vidrio pro-
longan el tiempo de coccidn y las piezas de reposteria
no se doran de manera uniforme.

Si se usan moldes de silicona, comprobar las indica-
ciones del fabricante de los mismos respecto a si son
aptos para el uso con vapor o en el microondas, y res-
petar los datos y recetas de dicho fabricante. Los mol-
des de silicona generalmente son mas pequefos que
los normales. Las indicaciones acerca de las cantida-
des y de la receta pueden variar.

Papel de hornear

Utilizar solo papel de hornear adecuado para la tempe-
ratura seleccionada. Recortar el tamafo justo de papel
de hornear.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de incendio!

Cuando se abre la puerta del aparato se producira una

corriente de aire. El papel para hornear puede entrar

en contacto con los elementos calefactores e incen-

diarse.

» Fijar bien el papel de hornear a los accesorios al
precalentar el aparato y al cocinar a fuego lento.

» Cortar siempre el papel de hornear a un tamafo
adecuado y colocar encima una vajilla o un molde
para hornear para sujetarlo.

20.3 Consejos para preparacion de
alimentos con escasa produccion de
acrilamida

La acrilamida resulta perjudicial para la salud; se pro-

duce especialmente en productos de cereales y pata-
tas cuando se preparan a altas temperaturas.

Plato Consejo

Informacion general = Mantener el tiempo de
coccion lo mas reduci-
do posible.

= Hornear los alimentos
hasta dorarlos, sin que
queden demasiado 0s-
Curos.

= Utilizar alimentos gran-
des y voluminosos.
Contienen menos acri-
lamida.
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Plato

Consejo

Reposteria y galletas

m  Seleccionar la tempe-
ratura a 180 °C max.
con la funcién de aire
caliente.

m  Untar reposteria y ga-
lletas con huevo o ye-
ma de huevo. Esto re-
duce la formacion de
acrilamida.

Patatas fritas al horno

= Distribuir una capa de
patatas fritas de mane-
ra uniforme sobre la
bandeja.

= Hornear un minimo de
400 g por bandeja pa-
ra evitar que las pata-
tas fritas se sequen.

20.4 Consejos para descongelar y calentar

Seguir estos consejos para obtener buenos resultados
a la hora de descongelar y calentar alimentos.

Objetivo

Consejo

Una vez transcurrida la
duracion del tiempo, el
alimento debe estar des-
congelado, caliente o co-
cinado.

Ajustar una duracién pro-
longada. Las cantidades
mas grandes o alimentos
MAas gruesos precisan
mas tiempo.

Una vez transcurrido el
tiempo de coccion, el ali-
mento no debe quedar
demasiado caliente por el
exterior y debe estar bien
hecho en el interior.

= Remover los alimentos
de vez en cuando.

=  Ajustar una potencia
de microondas mas
baja y una duracion
mas prolongada.

Una vez descongeladas,
el interior de las carnes o
las aves no debe seguir
congelado, aunque se ha-
ya calentado bien la parte
exterior.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja.

m  Sj se trata de grandes
cantidades, dar la
vuelta varias veces al
alimento.

Los alimentos no deben
quedar demasiado secos.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja.

m  Ajustar una duracion
mas breve.
Tapar los alimentos.

= Afadir mas liquido.




20.5 Consejos para descongelar y calentar

con microondas

Si algo no funciona al calentar suavemente o al des-

congelar con el microondas, pueden consultarse los si-

guientes consejos.

Objetivo

Consejo

No se encuentra ninguna
indicacion para la canti-
dad de alimento prepara-
da.

Prolongar o reducir el
tiempo de coccion.

Regla general: el doble
de cantidad supone casi
el doble de tiempo; la mi-
tad de cantidad supone la
mitad del tiempo.

El alimento ha quedado
muy Seco.

= Acortar el tiempo de
coccion.
O bien:

m  Seleccionar una poten-
cia de microondas
mas baja.

= Cubrir los alimentos y
afadir mas liquido.

Una vez transcurrido el
tiempo, el alimento aun
no esta descongelado, no
se ha calentado o no esta
cocido.

Prolongar el tiempo de
coccion.

Una vez transcurrido el
tiempo de coccidn, el pla-
to se ha calentado excesi-
vamente por el exterior,
pero aun no esta listo en
el centro.

= Remover los alimentos
de vez en cuando.

m | 3 proxima vez, ajustar
una potencia mas baja
y una duracion mas
prolongada.

Tras el proceso de des-
congelacion, el ave o la
carne ha empezado a co-
cerse por el exterior pero
aun no se ha descongela-
do del todo en el centro.

m  Seleccionar la préxima
vez una potencia de
microondas mas baja.

= Sj se trata de grandes
cantidades, dar la
vuelta varias veces al
alimento.

Ajustes recomendados para descongelar

Asi se consigue es

20.6 Descongelar

Este aparato permite descongelar alimentos ultracon-
gelados.

Descongelar alimentos

1. Introducir los alimentos congelados en un recipiente
descubierto sobre la base del compartimento de
coccion.

Las partes delicadas, como p.ej., los muslos inferio-
res y las alas de pollo o los bordes grasos del asa-
do, se pueden cubrir con pequenos trozos de papel
de aluminio. El film no debe tocar las paredes del
aparato.

2. Iniciar el funcionamiento.

Una vez transcurrida la mitad del tiempo de descon-
gelado, se puede retirar el papel de aluminio.

3. Nota: Al descongelar carne o aves se genera liqui-
do.

Retirar el liquido al darle la vuelta a la carne; no reu-
tilizarlo en ningudn caso ni dejar que entre en con-
tacto con otros alimentos.

4. Remover o dar la vuelta a los alimentos una vez a
mitad del proceso.

Dar la vuelta varias veces a las piezas grandes.

5. Dejar reposar los alimentos descongelados entre
10 y 60 minutos a temperatura ambiente para ho-
mogeneizar su temperatura.

En el caso de las aves, se pueden extraer las visce-
ras. Es posible seguir cocinando las carnes aunque
el interior esté ligeramente congelado aun.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracion en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en
w
Piezas enteras de carne, con o Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1. 15"
sin hueso, 800 g 2. 90 2. 15-25'

© O N O a b~ W N =

° Retirar todo el embalaje.

" Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.
Separar las piezas de carne al darles la vuelta.
Congelar los alimentos en plano.

Retirar la carne ya descongeladas.

Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
Retirar el liquido resultante de la descongelacion.
Dar la vuelta al alimento cada 20 minutos.
Separar las partes descongeladas.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

'2Separar las porciones del bizcocho.
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Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracioén en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en

w
Piezas enteras de carne, con o Recipiente sin tapa 0 B 1. 180 1. 15’
sin hueso, 1000 g 2. 90 2. 25-35'
Piezas enteras de carne, con o Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1. 20'
sin hueso, 1500 g 2. 90 2. 25-35'
Carne en trozos o filetes, 200 g  Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 52

2. 90 2. 4-6°
Carne en trozos o filetes, 500 g  Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 10°

2. 90 2. 5-10°
Carne en trozos o filetes, 800 g  Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1. 10?

2. 90 2. 10-15°
Carne picada, variada, 200 g* Recipiente sin tapa 0 = 90 15"4
Carne picada, variada, 500 g* Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.5"°

2. 90 2.10-15"°
Carne picada, variada, 800 g° Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.10"°

2. 90 2.15-20"°
Ave o trozos de ave, 600 g Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1. 5°

2. 90 2. 10-15°
Ave o trozos de ave, 1200 g Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1. 10°

2. 90 2. 20-25°
Pato, 2000 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.20"°

2. 90 2. 30-40"°
Ganso, 4500 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.30"°

2. 90 2. 60-80"°
Filetes, rodajas o ventresca de Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 58
pescado, 400 g 2.90 2. 10-15°
Pescado entero, 300 g Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1.3

2. 90 2. 10-15
Pescado entero, 600 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.8

2. 90 2. 15-25
Verduras, p. €j., guisantes, 300 g Recipiente sin tapa 0 180 10-15°
Verduras, p. €j., guisantes, 600 g Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1. 10°

2. 90 2. 9-15°
Fruta, p. ej., frambuesas, 300 g  Recipiente sin tapa 0 = 180 7-10%8
Fruta, p. €j., frambuesas, 500 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1. 8%8

2. 90 2. 5-10%8
Descongelar mantequilla, 125 g'° Recipiente sin tapa 0 = 90 6-8
Descongelar mantequilla, 250 g'° Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.2

2. 90 2. 3-5
Pan, entero, 500 g Recipiente sin tapa 0 1. 180 1.3

2. 90 2. 10-15
Pan, entero, 1000 g Recipiente sin tapa 0 B 1. 180 1.5

2. 90 2. 15-25

© ® N o g b~ W N =

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.
Separar las piezas de carne al darles la vuelta.
Congelar los alimentos en plano.

Retirar la carne ya descongeladas.

Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
Retirar el liquido resultante de la descongelacion.
Dar la vuelta al alimento cada 20 minutos.
Separar las partes descongeladas.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

° Retirar todo el embalaje.

" Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.

2Separar las porciones del bizcocho.
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Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracioén en

insercion calenta- tencia del mi- min

miento croondas en
w

Bizcocho seco, p. €j., pasteles de Recipiente sin tapa 0 S 90 10-15
masa de bizcocho, 500 g'" "2
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.3
masa de bizcocho, 750 g'" "2 2.90 2.10-15
Bizcochos jugosos, p. €], bizco- Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.5
chos de fruta o de requesdn, 2. 90 2. 15-25
500 g"
Bizcochos jugosos, p. €], bizco- Recipiente sin tapa 0 S 1. 180 1.7
chos de fruta o de requeson, 2. 90 2. 15-25

750 g"'

' Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

Separar las piezas de carne al darles la vuelta.
Congelar los alimentos en plano.

Retirar la carne ya descongeladas.

Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
Retirar el liquido resultante de la descongelacion.

Dar la vuelta al alimento cada 20 minutos.

Separar las partes descongeladas.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
° Retirar todo el embalaje.

"' Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
2Separar las porciones del bizcocho.

© 0 N o o b~ W N

20.7 Calentar

El aparato permite calentar alimentos.
Calentar alimentos congelados

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

gue las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

1. Sacar los alimentos precocinados de su envase y
colocarlos en un recipiente apto para microondas.

2. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma
uniforme.

Cuanto menor sea la altura de los alimentos, mas
rapido se cocinan. No amontonar los alimentos.

Cubrir los alimentos con una tapadera apropiada,

con un plato o con film especial para microondas.

miento de coccion.

5. Iniciar el funcionamiento.
6. Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o

3 veces.

Colocar el recipiente sobre la base del comparti-

Es posible que algunos componentes del plato se

calienten a diferente velocidad.

Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5

minutos a temperatura ambiente para homogenei-

zar su temperatura.

Ajustes recomendados para calentar alimentos congelados

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracioén en

insercion calenta- tencia del mi- min

miento croondas en
w

Sopa, congelada, 400 g Recipiente con tapa 0 S 600 8-15
Cocido, congelado, 500 g Recipiente con tapa 0 S 600 8-13
Cocido, congelado, 1000 g Recipiente con tapa 0 S 600 20-25
Menu, plato combinado, plato Recipiente con tapa 0 S 600 11-15

precocinado (2-3 componentes),
congelado, 300-400 g

' Separar las piezas de carne al remover.
Afadir algo de liquido a los alimentos.
Cubrir el fondo del recipiente con agua.
Cocer los alimentos sin afiadir agua.
Remover los alimentos de vez en cuando.

a A~ w0 N
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Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracioén en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en
w
Filetes o trozos de carne en sal- Recipiente con tapa 0 B 600 12-17"
sa, p. ej., goulash, congelado,
500 g
Filetes o trozos de carne en sal- Recipiente con tapa 0 = 600 25-30'
sa, p. ej., goulash, congelado,
1000 g
Gratinados, p. €]., lasana, canelo- Recipiente con tapa 0 600 10-15
nes, congelados, 450 g
Guarniciones, p.ej., arroz, pasta, Recipiente con tapa 0 = 600 2-5
congeladas, 250 g?
Guarniciones, p.ej., arroz, pasta, Recipiente con tapa 0 B 600 8-10
congeladas, 500 g?
Verduras, p. €j., guisantes, bréco- Recipiente con tapa 0 = 600 8-10
li, zanahorias, congeladas,
300 ¢°
Verduras, p. €j., guisantes, bréco- Recipiente con tapa 0 600 14-17
li, zanahorias, congeladas,
600 ¢°
Espinacas a la crema, congela-  Recipiente con tapa 0 = 600 11-16°
das, 500 g*
' Separar las piezas de carne al remover.
2 Anadir algo de liquido a los alimentos.
3 Cubrir el fondo del recipiente con agua.
4 Cocer los alimentos sin afiadir agua.
® Remover los alimentos de vez en cuando.
Calentar alimentos {ATENCION!

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Ultilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebulliciéon sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Proceder con precaucién
cuando el recipiente se agita ligeramente. El liquido ca-
liente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicidn.

v X
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Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. €j. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

1. Sacar los alimentos precocinados de su envase y
colocarlos en un recipiente apto para microondas.

2. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma
uniforme.

Cuanto menor sea la altura de los alimentos, mas
rapido se cocinan. No amontonar los alimentos.

3. Sila tabla asi lo indica, cubrir los alimentos con una
tapadera apropiada, con un plato o con film espe-
cial para microondas.

4. Colocar el recipiente sobre la base del comparti-
miento de coccion.

Si se quiere activar de forma adicional la funcion de
vapor, colocar el recipiente sobre la bandeja de
cristal en el nivel de insercion 3 y llenar el depdsito
de agua.

5. Iniciar el funcionamiento.

6. Remover o dar la vuelta a los alimentos a mitad del
proceso.

Es posible que algunos componentes del plato se
calienten a diferente velocidad.

7. Controlar la temperatura.

8. Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5
minutos a temperatura ambiente para homogenei-
zar su temperatura.



Ajustes recomendados para calentar alimentos
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Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Nivelde Duracionen

insercion calenta- tencia del mi- vapor min

miento croondas en
w

Alimentos infantiles, Recipiente sin tapa 0 S 360 - 0,5-1,5%8
p. €]., biberones, 150 ml’
Bebidas, 200 ml* Recipiente sin tapa 0 1000 - 1-25¢6
Bebidas, 500 ml* Recipiente sin tapa 0 1000 - 4-5%6
Sopa, 2 tazas de 175 g  Recipiente sin tapa 0 S 600 - 3-4
cada una
Sopa, 4 tazas de 175 g  Recipiente sin tapa 0 S 600 - 6-8
cada una
Pescado o trozos de car- Recipiente con tapa 0 S 600 - 7-10
ne en salsa, 500 g’
Menu, plato combinado, Recipiente sin tapa 0 G+ 360 3 9-14
plato precocinado con 2
0 3 componentes, 400 g
Cocido, 400 g Recipiente con tapa 3 S 600 - 6-8
Cocido, 800 g Recipiente con tapa 0 S 600 - 8-11
Verduras, 150 g Recipiente sin tapa 3 Bl 360 3 3-5
Verduras, 300 g Recipiente sin tapa 3 Sl 360 3 4-7

' Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.

2 Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.
3 Controlar siempre la temperatura.

* Introducir una cuchara en el vaso.

5 No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

8 Controlar los alimentos de vez en cuando.

" Separar las rodajas de carne.

20.8 Bizcochos, reposteria pequefia y pan

Este aparato permite hornear pasteles, reposteria pe-
quefay pan.

Para hacer que leve la masa, cubrir el bol con la masa
con film o con un pafo, colocarlo en la base del com-
partimento de coccidn y ajustar aire caliente 40 °C.

Indicaciones de preparacion para hornear en
combinacion con microondas

®m  Hornear en combinacién con microondas acorta
significativamente el tiempo de coccidn.

m  Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para
microondas.

m En el modo de combinacion, se pueden utilizar mol-
des para hornear convencionales de metal.

Indicaciones de preparacion para hornear con
aporte de vapor

= Algunos alimentos quedan mas crujientes con la
funcién de vapor. Su superficie queda mas brillante
y Se resecan menos.

m Llenar el depdsito de agua hasta la marca de
«MAX». Si se consume toda el agua, el plato se se-
guira cocinando con el tipo de calentamiento ajusta-
do sin aporte adicional de vapor.

Indicaciones de preparacién para productos
congelados

= Sacar los alimentos completamente de su embalaje.

= Retirar el hielo de los alimentos.
No utilizar productos ultracongelados cubiertos de
hielo.

m | os productos ultracongelados estan precocidos en
parte de forma irregular. El dorado irregular persisti-
ra incluso después del horneado.

Indicaciones de preparacion para pany
panecillos

{ATENCION!

Si se hay agua en el compartimento de coccion, puede

generarse vapor de agua. El cambio de temperatura

puede provocar dafos.

» Nunca verter agua en el compartimento de coccion
caliente.

= Activar la funcion de vapor de forma adicional al ai-
re caliente.

®m | 0s ajustes para masas de pan son aplicables tanto
para masas colocadas tanto sobre la bandeja de
horno como en un molde rectangular.
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Ajustes recomendados para pasteles en molde

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode Temperatura Nivel de po- Duracionen
insercion calenta- en °C tencia del mi- min
miento croondas en
w
Pastel de masa de Molde rectangular, de 1 160-170 - 60-80'
bizcocho, facil corona o para rosca
Pastel de masa de Molde rectangular, de 1 150-160 - 60-70'

bizcocho, delicado, corona o para rosca
p. €j., bizcocho de

desayuno

Pastel de nueces Molde desarmable 1 @+H= 170-180 90 30-35
@ 26 cm

Bases de tarta de Molde para bases de 1 160-170 - 35-45

masa de bizcocho tarta

Bizcocho de cuatro Molde desarmable 1 160-170 - 40-50

cuartos, 3 huevos @ 26 cm

Tarta de frutas o re-  Molde desarmable 2 @+= 150-160 360 40-50"

queson de masa que- @ 26 cm

brada

Bizcocho de frutas, Molde desarmable o 1 @+H= 170-190 90 30-45

delicado, con masa de bizcocho

de bizcocho

Pasteles salados, Molde desarmable 2 @+H= 160-180 90 50-70

p. €j., quiche o pastel @ 26 cm

de cebolla

' Dejar enfriar los pasteles en el horno durante aprox. 20 minutos.

Ajustes recomendados para pasteles en bandeja de horno

Alimento Accesorio/reci- Altura de in- Modo de Temperatura Nivel de po- Nivel de  Duracion
piente sercion calenta- en °C tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Pastel de masa Bandeja de 2 160-170 - - 30-40
de bizcocho cristal
con cobertura
seca
Bizcochos de Bandeja de 1 160-170 - - 30-45
levadura con cristal
capa jugosa,

p. €., masa de
levadura con

streusel de

manzana

Trenza de leva- Bandeja de 1 @+ 170-180 - 3 35-45
dura con 500 g cristal

de harina

Strudel con re- Bandeja de 1 X+ 180-200 - 2 40-50

lleno de fruta, cristal
precocinado,
congelado

Pizza Bandeja de 2 210-230 - - 25-35
cristal
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Alimento Accesorio/reci- Altura de in- Modo de Temperatura Nivel de po- Nivel de  Duracion
piente sercion calenta- en °C tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Pizza, precoci-  Parrilla 2 XH+E 180-190 180 - 8-15
nada, congela-
da
Baguette de Parrilla 2 EH= 190-210 180 - 12-15
pizza, precoci-
nada, congela-
da
Ajustes recomendados para reposteria pequena y galletas
Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode Temperatura Duracion en
insercion calenta- en °C min
miento
Galletas Bandeja de cristal 2 150-170 20-35
Merengue Bandeja de cristal 2 100 90-120
Almendrados Bandeja de cristal 2 110 35-45
Pastas de hojaldre Bandeja de cristal 2 170-180 35-45
Ajustes recomendados para pan y panecillos
Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode  Temperatura Nivel de Nivel de Duracion en
insercién  calenta- en °C grill vapor min
miento
Pan, 1 kg Bandeja de cristal 1 @+l 1. 230 1. - 1.3 1.10-15
2. 190-200 2. - 2.- 2. 30-45
Pan, 1,5 kg Molde rectangular 0 (@ 1. 230 1. - 1.3 1. 10-15
2. 200-210 2. - 2. - 2. 40-50
Panecillos, Bandeja de cristal 1 (@@ 200-210 - 3 25-35
p. €j., paneci-
llos de harina
de trigo
Pan de molde, Parrilla 3 - 3 - 3-6
12 rebanadas
Pan de molde, Parrilla 3 - 3 - 3-6
4 rebanadas
Gratinar tosta-  Parrilla 3+1 - 3 - 8-10
das, 2-4 reba- +
nadas Bandeja de cristal
Consejos practicos para hornear Objetivo Consejo
Si algo no funciona durante la coccion, pueden consul- Existe un método para = Pinchar con un palillo

tarse los siguientes consejos.

Objetivo

Consejo

Entre el molde y la parrilla = Comprobar si el exte-

se generan chispas.

rior del molde esta lim-

determinar si el producto
horneado esta hecho.

de madera en el punto
mas alto del producto;
estara en su punto
cuando la masa no se
adhiera al palillo.

pio.

= Modificar la posicion
del molde en el com-
partimento de coccion.

m  Continuar horneando
sin microondas y pro-
longar la duracion del
horneado.
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Objetivo

Consejo

El producto horneado se
desmorona.

= Tener en cuenta los in-
gredientes especifica-
dos y las instrucciones
de preparacion de la
receta.

= Utilizar menos liquido.
O bien:

m  Reducir la temperatura
del horno 10 °C y pro-
longar el tiempo de
coccion.

El producto horneado ha
subido bien por el centro,
pero hacia los bordes tie-
ne menos altura.

Engrasar solo la base
del molde desmonta-
ble.

m Después del hornea-
do, desprender el pro-
ducto horneado con
cuidado con la ayuda
de un cuchillo.

Los productos de repos-

teria de pequefo tamano
se pegan entre si durante
el horneado.

m Dejar unos 2 cm de
distancia entre cada
pieza.

Asi tendran el espacio
suficiente para crecer
y dorarse por todos
los lados.

El producto horneado se
ha quedado demasiado
claro.

m  Comprobar la altura
de insercion y el acce-
sorio.

= Aumentar la tempera-
tura del horno.

O bien:

®=  Prolongar el tiempo de

coccion.

El producto horneado en
molde (rectangular o de
otra forma) se pone muy
oScuro.

m  Colocar el molde para
hornear en el centro.

El producto horneado ha
quedado demasiado 0s-
curo.

= Reducir la temperatura
del horno y prolongar
el tiempo de coccion.

El producto horneado se
ha dorado de forma irre-
gular.

m  Reducir la temperatura
del horno.

m  Cortar el papel de hor-
near de forma apropia-
da.

m  Colocar el molde para
hornear en el centro.

m Todas las pastas de-
ben tener el mismo ta-
mano y grosor.

Ajustes recomendados para gratinados

Objetivo

Consejo

El producto horneado aun
no esta bien hecho por
dentro.

®»  Reducir la temperatura
del horno y prolongar
el tiempo de coccion.

= Afadir menos liquido.

Pastel con capa jugosa:

m Hornear la base pre-
viamente.

m  Egspolvorear la base
con almendras o pan
rallado.

m  Colocar la cobertura
sobre la base.

El producto horneado no
se desprende al volcar el
molde.

= Tras el horneado, de-
jar que se enfrie la ela-
boracién durante
5-10 minutos.

®m  Pasar con cuidado un
cuchillo por el borde
del pastel para que se
suelte el pastel.

= Volcar nuevamente el
pastel y cubrir varias
veces el molde para
hornear con un pafio
hdmedo v frio.

m En el préximo hornea-
do, engrasar el molde
y espolvorear con pan
rallado.

20.9 Gratinados

Este aparato permite preparar platos gratinados.

Indicaciones de preparacion para gratinados

m  E| estado de coccion del gratinado dependera del
tamano del recipiente y de la altura de la elabora-
cién. Para gratinados, se recomienda usar un mol-
de para gratinar de 4 a 5 cm de altura. En recipien-
tes estrechos y altos, los alimentos necesitan mas
tiempo de coccidn y se oscurecen mas por la su-

perficie.

= Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para

microondas.

Respetar las alturas de insercién indicadas.
Dejar reposar el gratinado durante 5 minutos en el

horno apagado.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode Temperatura Nivel de po- Duraciéonen
insercion calenta- en °C tencia del mi- min
miento croondas en
w
Gratinados dulces, Molde para gratinar 0 XH+H=E 130-150 180 25-35

p. €j., suflé de reque-
son con fruta, 1,5 kg
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Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode  Temperatura Nivel de po- Duracionen
insercion calenta- en °C tencia del mi- min
miento croondas en
w
Gratinados salados Molde para gratinar 0 EH+= 180-190 600 12-17
con ingredientes co-
cidos, p. €j., pasta
gratinada, 1 kg
Gratinados salados Molde para gratinar 0 FYUE 170-180 600 20-30

con ingredientes cru-
dos, p. ej., gratinado
de patatas, 1,1 kg

20.10 Aves, carne y pescado
Este aparato permite preparar aves, carne y pescado.

Consejos relativos a los recipientes para cocer
alimentos

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si se coloca un recipiente de cristal sobre una superfi-

cie humeda o fria, el cristal puede estallar.

» Colocar el recipiente de cristal caliente sobre un
salvamanteles seco.

= Utilizar solo recipientes que sean adecuados para
Su uso.

Lo mas adecuado es usar recipientes de vidrio.
Comprobar si el recipiente entra bien en el compar-
timento de coccion.

m | as fuentes de asado brillantes de acero inoxidable
o aluminio no son adecuadas para usar en el micro-
ondas.

En su uso convencional, las fuentes de asado bri-
llantes reflejan el calor como un espejo y solo son
adecuadas hasta cierto punto;

las aves, las carnes y el pescado tardan mas en ha-
cerse y se doran menos.

Para cocer a fuego lento de forma convencional, se-
leccionar una temperatura mas alta o un mayor
tiempo de cocciodn.

m Respetar las indicaciones del fabricante de los reci-
pientes correspondientes.

Recipiente sin tapa

®m  Para preparar aves, carne y pescado, se recomien-
da utilizar un molde de asado hondo.

m  Colocar el molde en la base del compartimento de
coccion.

= Sj se quiere usar el aporte adicional de vapor, utili-
zar un recipiente sin tapa.

m A falta de un recipiente adecuado, utilizar la bande-
ja de cristal.

Recipiente con tapa

m  Comprobar que la tapa encaja y cierra bien.
m  Colocar el recipiente sobre la parrilla.

Indicaciones de preparacién para cocinar a

fuego lento en combinaciéon con microondas

= | a combinacion de coccion con microondas permi-
te reducir significativamente el tiempo de coccion.

= E| tiempo de coccidn para preparar alimentos con
microondas viene determinado por el peso total.
Si se desea preparar una cantidad distinta a la indi-
cada, aplicar la siguiente regla basica: si se utiliza
el doble de cantidad, se debe aplicar casi el doble
de tiempo de coccion.

= Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para
microondas.

= | 0s moldes para asar de metal o las cazuelas de
barro ovaladas solo son adecuados para asar sin
microondas.

Indicaciones de preparacion para cocinar a
fuego lento con aporte de vapor

= Algunos alimentos quedan mas crujientes con la
funcion de vapor. Su superficie queda mas brillante
y Se resecan menos.

Utilizar un recipiente sin tapa.

Utilizar recipientes resistentes al vapor y al calor.
Conectar la funcion de vapor como se indica en la
tabla de ajustes.

m |lenar el depdsito de agua hasta la marca de
«MAX». Si se consume toda el agua, el plato se se-
guira cocinando con el tipo de calentamiento ajusta-
do sin aporte adicional de vapor.

Indicaciones de preparacion para cocer al vapor
en el recipiente para coccion al vapor

= A diferencia de la funcién de aporte de vapor, con
la funcion de coccidn al vapor la carne se cocina
mas suavemente, pero sin que se forme una costra.
De este modo, queda especialmente jugosa.

= Como alternativa, a gusto del usuario, es posible
dorar las piezas de carne antes de la coccion al va-
por, lo que acorta el tiempo de coccion. Las piezas
de gran tamano necesitan tiempos de coccidon mas
prolongados. No es necesario dar la vuelta a las
piezas de carne.

= Para cocer al vapor de aves, carne o pescado, po-
ner el alimento en el recipiente de coccidn al vapor,
colocarlo a su vez en la bandeja de cristal e inser-
tarlo en la altura 3.

m |lenar el depdsito de agua hasta la marca de
«MAX». Si el depdsito de agua se vacia durante el
funcionamiento, este se detiene; en la pantalla apa-
recera una indicacion al respecto.
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Indicaciones de preparacion para asar al grill

{ATENCION!
Los alimentos acidos pueden dadar la rejilla.

>

No colocar en la rejilla alimentos acidos, como fru-
tas o alimentos al grill marinados en sustancias aci-
das.

Mantener siempre la puerta cerrada al asar al grill.
No asar nunca al grill con la puerta del aparato
abierta.

Colocar el alimento directamente sobre la parrilla.
Adicionalmente, colocar la bandeja de cristal deba-
jo de la parrilla; de este modo, se recoge la grasa
facilmente.

A ser posible, seleccionar piezas de grosor y peso
similares; de este modo, se doran de forma homo-
génea y se mantienen jugosas.

Dar la vuelta a las piezas con unas pinzas para grill.
Si se pincha la carne con un tenedor, esta pierde ju-
go y se seca.

Sazonar la carne después de asarla al grill. La sal
provoca que la carne libere agua.

Nota: Las varillas calefactoras del grill se conectan y
desconectan automaticamente; esto es normal. La fre-
cuencia dependera del nivel de grill programado.

Al asar al grill puede producirse humo.

Advertencia para alérgicos al niquel

En
infi

raras ocasiones, pequefas trazas de niquel podrian
ltrarse en los alimentos.

Valores de ajuste recomendados
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Los valores de ajuste son validos para introducir
carnes, aves 0 pescados sin rellenar, listos para
asar y a temperatura de frigorifico con el comparti-
mento de coccidn sin precalentar.

En la tabla figura informacion para carnes, aves y
pescados, con sugerencia de peso. En caso de se-
leccionar una carne, un ave o un pescado de mayor
peso, utilizar siempre la temperatura mas baja. Para
preparar varias piezas, tomar como referencia la
pieza de mayor peso para el céalculo de la duracion
de la coccion. Todas las piezas deberian ser mas o
menos del mismo tamano.

A ser posible, seleccionar piezas de grosor y peso
similares; de este modo, se doran de forma homo-
génea y se mantienen jugosas.

Cuanto mas grande es el ave, el pescado o la por-
cidon de carne, menor debe ser la temperatura y ma-
yor el tiempo de coccidn.

Dar la vuelta las aves, la carne y el pescado segun
se indica en la tabla de ajustes.

Indicaciones de preparacion para aves

Al asar pato o ganso, pinchar la piel por debajo de
las alas; de este modo, se expulsa la grasa.

Cortar la piel de la pechuga de pato.

No darle la vuelta a la pechuga.

Al dar la vuelta al ave, asegurarse primero de que
la parte de la pechuga o de la piel esté colocada
hacia abajo.

Indicaciones de preparacion para carne

Untar la carne magra al gusto con mantequilla o cu-
brirla con tiras de tocino.

Anadir algo de liquido para asar las carnes magras.
En recipientes de cristal, la base debe estar ligera-
mente cubierta de liquido.

Realizar un corte en forma de cruz en la corteza.
Cuando el asado esté listo, debera reposar unos 10
minutos en el horno cerrado y desconectado; esto
permite que los jugos de la carne se distribuyan
mejor. Envolver la carne en papel de aluminio. En el
tiempo de coccidn indicado no se incluye el tiempo
de reposo recomendado.

Asar y estofar en un recipiente resulta mas comodo.
De este modo, se puede sacar el asado mas facil-
mente del compartimento de coccion y preparar la
salsa directamente en el recipiente.

La cantidad de liquido dependera siempre del tipo
de carne, del material del recipiente y de si se utili-
za con tapa. Cuando se usen fuentes de asados es-
maltadas u oscuras, se requerira mas liquido que
cuando se usen recipientes de cristal.

El liguido del recipiente se va evaporando durante
el asado. Ir afadiendo liquido con cuidado segun
sea necesario.

Mantener una distancia minima de 3 cm entre la
carne y la tapa. La carne puede abrirse durante la
coccion.

Para estofar, sofreir antes la carne si es necesario.
Para el fondo de coccién, agregar agua, vino, vina-
gre o productos similares. Cubrir la base del reci-
piente con aprox. 1-2 cm de liquido.

Indicaciones de preparacion para pescado

No es necesario dar la vuelta a los pescados ente-
ros.

Si se quiere cocinar a fuego lento el pescado en la
parrilla, pincelarla previamente de antemano con
aceite para que luego resulte mas facil despegar el
pescado.

Se reconoce que el pescado esta listo cuando la
aleta dorsal se puede quitar faciimente.



Ajustes recomendados para aves

Asi se consigue es

Alimento Accesorio/reci- Alturade Modo de Temperatu- Nivel Nivel de po- Nivel de Duracién
piente insercion calenta- raen °C de grill tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Pollo, entero,  Recipiente con 0 B - - 600 - 25-35"
cocido, 1,3 kg tapa
Pollo, entero,  Recipiente sin ta- 0 FHeHE 190 - 360 3 40-45%3%4
asado, 1,3 kg pa
Piezas de po- Recipiente sin ta- 0 EHE 190 - 180 - 20-35%6%3
llo, p. €j., cuar- pa
tos de pollo,
800 g
Pechuga de Parrilla 3+2 CHEHY - 3 180 3 10-12%3
pato, 500 g +
Bandeja de cris-
tal
Pechuga de  Recipiente sinta- 0 C+E - 2 180 - 30-40"°
ganso, muslos pa
de ganso,
700-900 g
' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.
2 Colocar con el lado de la pechuga hacia arriba.
® No dar la vuelta a los alimentos.
* Dejar reposar 5 minutos.
5 Pinchar la piel.
5 Colocar con el lado de la piel hacia arriba.
7 Utilizar un recipiente alto sin tapa.
Ajustes recomendados para carne
Alimento Accesorio/reci- Alturade Modo de Temperatu- Nivel Nivel de po- Nivel de Duracién
piente insercion calenta- raen °C de grill tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Estofado de Recipiente con 0 EH= 160-170 - 180 - 80-90
buey, 1 kg tapa
Rosbif poco  Recipiente sin ta- 0 [+ 180-190 - 180 - 30-40"?
hecho, 1,5 kg pa
Bistec de ter-  Parrilla 3+1 O 1. - 1.3 1. - 1. - 1. 10-15
nera, 2-3cm  + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 510
de grosor, Bandeja de cris-
2-3 unidades tal
de 200 g ca-
da una
Carne de cer- Recipiente sin ta- 0 EHeHs  170-180 - 360 3 25-35°
do sin corteza, pa
p. €j., cuello,
750 g
Carne de cer- Recipiente sin ta- 0 E+eHEd  170-80 - 180 3 60-80*2
do con corte- pa
za, p. €j. pale-
tilla, 1 kg®
Solomillo de  Recipiente sin ta- 0 EHE 180-190 - 180 - 35-407?
cerdo, pa
500-600 g

' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.
2 Al final, dejar reposar 10 minutos.
3 Cortar la corteza.

4 No dar la vuelta a los alimentos.
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Alimento Accesorio/reci- Alturade Modo de Temperatu- Nivel Nivel de po- Nivel de Duracion
piente insercion calenta- raen °C de grill tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Filetes de cue- Parrilla 3+1 O 1.- 1.2 1.- 1.- 1. 15-20
llo de cerdo, + 2. - 2.2 2. - 2. - 2. 10-15
2-3 cm de Bandeja de cris-
grosor, 2-3 tal
unidades de
120 g cada
una
Salchichas pa- Parrilla 3+1 1. - 1.3 1. - 1. - 1. 10-15
ra grill, 4-6 + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 5-10
unidades de Bandeja de cris-
150 g cada tal
una
Asado de car- Recipiente sin ta- 0 E+Hel&E 190 - 360 3 15-202
ne picada, pa
750 ¢
' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.
2 Al final, dejar reposar 10 minutos.
3 Cortar la corteza.
* No dar la vuelta a los alimentos.
Ajustes recomendados para pescado
Alimento Accesorio/reci- Alturade Modo de Temperatu- Nivel Nivel de po- Nivel de Duracién
piente insercion calenta- raen °C de grill tencia del mi- vapor en min
miento croondas en
w
Filete de pes- Bandeja de cris- 3 - - - 3 15-17
cado, fresco, tal
400 g +
Recipiente para
coccion al vapor
Trozos de file- Recipiente con 3 D - - - 3 18-20
tes de pesca- tapa
do, congela-
dos, 400 g
Trozos de file- Bandeja de cris- 3 D - - - 3 23-25
tes de pesca- tal
do, congela- +
dos, 800 g Recipiente para
coccion al vapor
Filete de pes- Recipiente sinta- 0 O+He - 3 600 - 10-15
cado, gratina- pa
do, 500 g
Ventresca de  Parrilla 3+1 (i - 3 - - 8-12
pescado, 2-3  +
unidades, ca- Bandeja de cris-
da una de tal
150 g
Pescado, ente- Bandeja de cris- 3 D - - - 3 18-22
ro, p. €j., tru- tal
chas, 2-3 uni- +
dades de Recipiente para
300 g cada coccion al vapor
una
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Consejos practicos para asar y estofar

Si los asados o estofados no salen como se espera,
pueden consultarse los siguientes consejos.

Objetivo

Consejo

El asado esta demasiado
oscuro y la corteza que-

mada por algunas partes.

m  Comprobar si se ha
seleccionado la altura
de insercion correcta.

m  Seleccionar una tem-
peratura mas baja.

m  Reducir la duracion
del tiempo de coccion.

El asado esta demasiado
seco.

= Comprobar si se ha
seleccionado la altura
de insercion correcta.

m  Seleccionar una tem-
peratura mas baja.

= Reducir la duracion
del tiempo de coccidn.

La corteza del asado es
demasiado fina.

= Aumentar la tempera-
tura.
O bien:

m  Encender el grill hacia
el final del tiempo de
asado.

La salsa se ha quemado.

m  Seleccionar un reci-
piente mas pequeno.

= Afadir mas liquido al
asar.

La salsa ha quedado de-
masiado ligera y aguada.

= Para que se evapore
mas liquido, seleccio-
nar un recipiente mas
grande.

= Afadir menos liquido
al asar.

Si se estofa carne, esta
se quema.

= Comprobar que el re-
cipiente encaje bien
con la tapa y quede
bien cerrado.

= Disminuir la temperatu-
ra.

= Afadir liquido al esto-
far.

Asi se consigue es

20.11 Verduras y guarniciones
Este aparato permite preparar verduras y guarniciones.

Indicaciones de preparacion para microondas

Utilizar un recipiente con tapa apto para microon-
das.

Utilizar un recipiente alto con tapa para cocinar
arroz y afadir la cantidad de agua indicada en la ta-
bla.

Indicaciones de preparacion para cocinar al
vapor

Para cocer al vapor, utilizar la bandeja de cristal y el
recipiente de coccion al vapor.

Tener en cuenta los tamanos de piezas indicados
en la tabla de ajustes. El tiempo de coccion debe
reducirse en caso de que las piezas sean mas pe-
quefas y prolongarse en caso de que sean mas
grandes.

La calidad y el grado de madurez influyen también
en el tiempo de cocciodn. Por lo tanto, los ajustes
especificados deben servir solamente de guia.
Distribuir siempre los alimentos de manera uniforme
en sus recipientes. Si estan distribuidos en capas
de distinta altura, el resultado de la coccién sera
irregular.

No apilar demasiado los alimentos sensibles a la
presion en el recipiente de coccidn al vapor.

Llenar el depdsito de agua hasta la marca de
«MAX». Si el depdsito de agua se vacia durante el
funcionamiento, este se detiene; en la pantalla apa-
recera una indicacion al respecto.

Indicaciones de preparacion para cuscus

Anadir agua o liquido en la proporcién indicada. Por
ejemplo, en una proporcion de 1:2, por cada 100 g
de cuscus afadir 200 ml de liguido.

Ajustes recomendados para verduras y guarniciones

Alimento Accesorio/reci- Alturade Modode Temperatura Nivel de po- Nivelde Duracionen
piente insercion calenta- en °C tencia del mi- vapor min
miento croondas en
w
Alcachofas, en- Bandeja de 3 - - 3 35-40
teras, frescas cristal
+

Recipiente para
coccion al va-
por

' Remover los alimentos de vez en cuando.
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Alimento Accesorio/reci- Alturade Modode Temperatura Nivel de po- Nivelde Duracionen

piente insercion calenta- en °C tencia del mi- vapor min

miento croondas en
w

Hojas de espi- Bandeja de 3 - - 3 5-7
nacas, frescas, cristal
250 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Coliflor, entera, Bandeja de 2 & - - 3 28-35
fresca cristal

+

Recipiente para

cocciodn al va-

por
Brécoli, entero, Bandeja de 2 & - - 3 20-23
fresco, 500 g cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Floretes de bro- Bandeja de 3 & - - 3 14-16
coli, congela- cristal
dos, 500 ¢ +

Recipiente para

coccion al va-

por
Verdura, fresca, Recipiente con 0 S - 600 - 6-10'
250 ¢g tapa
Verdura, fresca, Recipiente con 0 S - 600 - 10-15"
500 g tapa
Mazorcas de Bandeja de 3 & - - 3 25-35
maiz, frescas, 2 cristal
unidades +

Recipiente para

coccion al va-

por
Verduras varia- Bandeja de 3 & - - 3 12-15
das, congela- cristal
das, 250 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Zanahorias en  Bandeja de 3 & - - 3 18-20
rodajas, al va-  cristal
por, 500 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Aros de puerro, Bandeja de 3 & - - 3 10-12
frescos, 500 g  cristal

+

Recipiente para
coccion al va-
por

" Remover los alimentos de vez en cuando.
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Alimento Accesorio/reci- Alturade Modode  Temperatura Nivel de po- Nivelde Duracionen

piente insercion calenta- en °C tencia del mi- vapor min

miento croondas en
w

Judias verdes Bandeja de 3 - - 3 18-20
frescas, 500 g  cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Remolacha, en- Bandeja de 3 ] - - 3 50-60
tera, 500 g cristal

+

Recipiente para

cocciodn al va-

por
Esparragos ver- Bandeja de 3 ] - - 3 10-15
des, 250 g cristal

+

Recipiente para

coccion al va-

por
Calabacin en Bandeja de 3 ) - - 3 12-14
rodajas, al va-  cristal
por, 500 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Patatas, corta- Bandeja de 3 ) - - 3 28-30
das en cuartos, cristal
250 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Patatas, corta- Bandeja de 3 ) - - 3 30-32
das en cuartos, cristal
500 g +

Recipiente para

coccion al va-

por
Patatas, corta- Bandeja de 3 & - - 3 32-35
das en cuartos, cristal
750 g +

Recipiente para

coccioén al va-

por
Patatas fritas, Bandeja de 2 190-210 - - 30-40
congeladas cristal
Tortitas de pa- Bandeja de 2 190-210 - - 25-35
tata, congela- cristal
das
Croquetas, con- Bandeja de 2 190-210 - - 25-35
geladas cristal
Arroz, 125 g Recipiente con 0 g - 1. 600 1.- 1. 4-6
+300 ml agua tapa 2. 180 2. - 2. 12-15
Arroz, 250 g Recipiente con 0 - 1. 600 1. - 1. 6-8
+500 ml agua  tapa 2. 180 2. - 2. 15-18
Cuscus, 1:2 Bandeja de 3 ] - - 3 3-10

cristal

' Remover los alimentos de vez en cuando.
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20.12 Postres
Este aparato permite preparar postres.

Ajustes recomendados para postres

Indicaciones de preparacion de arroz con leche

= ARadir leche en la proporcidn indicada. Por ejem-
plo, en una proporcion de 1:25, por cada 100 g de
arroz, afadir 250 ml de leche.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Nivel de Duracion en
insercion calenta- tencia del mi- vapor min
miento croondas en
w

Flan de caramelo Bandeja de cristal 3 - 3 40-50

+

Ramequines para suflé
Bollos dulces al vapor Bandeja de cristal 3 & - 2 20-25
Arroz con leche 1:2,5' Bandeja de cristal 3 - 3 30-40
Fruta, compota, 500 g Bandeja de cristal 3 - 3 9-12
Palomitas para microon- Recipiente con tapa 0 = 600 - 3-5
das, 1 bolsa de 100 g
Dulces, p. €j., flan instan- Recipiente con tapa 0 B 600 - 6-8°

taneo, 500 ml

' Afiadir leche en la proporcion indicada.
2 Remover los alimentos de vez en cuando.

20.13 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los
institutos de pruebas la comprobacién del aparato se-
gun las normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 -
1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y
IEC 60705:2010.

Horneado

Tener en cuenta esta informacion a la hora de hornear
platos de prueba.

Ajustes recomendados para hornear

m | 0s ajustes recomendados se aplican a la elabora-
cion de platos en el aparato no precalentado.

= Tener en cuenta las indicaciones sobre precalenta-
miento en los ajustes recomendados. Los valores
de ajuste son validos sin calentamiento rapido.

= Para hornear, emplear al comienzo la temperatura
mas baja de las indicadas.

m  Colocar el molde para hornear sobre la parrilla.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modode Temperatura Duracionen
insercion calenta- en °C min
miento
Pastas de té Bandeja de cristal 2 160-170 30-35
Pastelitos Bandeja de cristal 2 160-170' 20-25
Base para tarta Molde desarmable @ 26 cm 1 160-170 40-50
Pastel de manzana cubierto Molde desarmable @ 20cm 2 170-190 80-100

' Precalentar el aparato 5 minutos.

Preparacion con microondas

Tener en cuenta esta informacidon a la hora de preparar
platos de prueba con la funcién de microondas.

Ajustes recomendados para descongelar con microondas

Utilizar recipientes resistentes al calor y aptos para mi-
croondas.

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracion en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en
w
Descongelar carne, 500 g Recipiente sin tapa 0 = 1. 180 1.7
2. 90 2. 8-12
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Ajustes recomendados para cocinar con microondas

Asi se consigue es

Alimento Accesorio/recipiente Alturade Modo de Nivel de po- Duracion en
insercion calenta- tencia del mi- min
miento croondas en
w
Crema pastelera, 1000 g Recipiente sin tapa 0 S 1. 360 1. 18-20
2. 180 2.18-22
Bizcocho, 475 g Recipiente sin tapa 0 S 600 8-10
Albdndigas de pescado, 900 g Recipiente sin tapa 0 S 600 20-25
Ajustes recomendados para cocinar en combinacién con microondas
Alimento Accesorio/reci- Altura de in- Modo de Temperatura Nivelde Nivel de po- Duracion
piente sercion calenta- en °C grill tencia del mi- en min
miento croondas en
w
Gratinado de Recipiente sin 0 CHE= - 1 360 25-32
patatas tapa
Bizcocho, Recipiente sin 1 @+E 190-200 - 180 20-27
700 g tapa
Pollo Recipiente sin 0 = 190 - 360 30-45"23
tapa

' Colocar con el lado de la pechuga hacia abajo.
2 Usar un recipiente alto y sin tapa.

3 Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.

Cocer al vapor

Tener en cuenta esta informacion a la hora de cocer al
vapor platos de prueba.

Ajustes recomendados para cocer al vapor

Colocar la bandeja de cristal con el recipiente de coc-
cién al vapor en el nivel de insercién 3.

Alimento Accesorio/recipiente

Altura de in- Modo de
sercion calenta-
miento

Nivel de
vapor

Duracion
en min

Guisantes, congelados, 1000 g Bandeja de cristal
+
Recipiente para coccion
por

3 3 -

al va-

Brocoli, fresco, 300 g Bandeja de cristal

+
Recipiente para coccidn
por

10-12

al va-

Brdocoli, fresco, un recipiente Bandeja de cristal

+
Recipiente para coccién
por

16-18

al va-

Asar al grill

Tener en cuenta esta informacion a la hora de asar al
grill platos de prueba.

m  Colocar la bandeja de cristal debajo de la parrilla.
De este modo se recoge el liquido, mientras que el
compartimento de coccidon se mantiene mas limpio.

= | 0s ajustes recomendados se aplican a la elabora-
cion de platos en el aparato no precalentado.
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Ajustes recomendados para asar al grill

Alimento Accesorio/recipiente Altura de in- Modo de Nivel de Duracién
sercion calenta- grill en min
miento
Tostadas, doradas Parrilla 3 3 4-5
Hamburguesa de ternera, Parrilla 3+1 O 3 35-45'

12 unidades +
Bandeja de cristal

' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.

21 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacién para el montaje del
aparato.

21.1 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-

dad al montar el aparato.

m Solamente un montaje profesional confor-
me a las instrucciones de montaje puede
garantizar un uso seguro del aparato. El
instalador es responsable del funciona-
miento perfecto en el lugar de instalacion.

m Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
balaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafos durante el
transporte.

m Antes de poner en marcha el aparato, reti-
rar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del compartimen-
to de coccion.

®m Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

®= | 0os muebles donde se encastre el aparato
deben poder resistir una temperatura de
hasta 90 °C; los frontales de los muebles
adyacentes, hasta 65 °C.

m No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o de mueble. Existe riesgo de
sobrecalentamiento.

m | |evar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionamien-
to de los componentes eléctricos.
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®m | 3 conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especia-
lizado y autorizado. Los dafos provocados
pOr una conexion incorrecta no estan cu-
biertos por la garantia.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Llevar guantes protectores

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Es peligroso utilizar cables de conexion de

red prolongados y adaptadores no autoriza-

dos.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

21.2 Medidas del aparato
Aqui se pueden consultar las dimensiones del aparato.




21.3 Muebles empotrados

Este aparato ha sido disefado exclusivamente para su
montaje empotrado. Este aparato no esta disefiado pa-
ra un montaje de sobremesa o para su uso dentro de
un armario.

Asegurarse de que el armario de instalacion no cubra
ninguna placa posterior por detras del aparato. Entre la
pared y el fondo del armario o el panel posterior del
armario situado por encima, debe mantenerse una dis-
tancia minima de 35 mm.

Asegurarse de que el armario de instalacion de la par-
te delantera tenga un orificio de ventilacion de 50 cm?2,
Para respetar los orificios de ventilacion, recortar la
placa protectora del zécalo o colocar una rejilla de
ventilacion.

En el caso de los muebles modulares sin abertura de
ventilacion, es preciso que el orificio sea de 200 cm?
en la zona trasera de las paredes laterales.

No cubrir las aberturas de ventilacion ni los orificios de
aspiracion.

Asegurarse de que la toma de corriente se encuentre
en la zona de la superficie sombreada [@l o fuera del
marco de encastre.

Fijar a la pared los muebles que no estén fijados me-
diante una escuadra estandar [bl.

v50@'.
7////@/%%#00

| |-

50 400

21.4 Montaje debajo de una encimera

Tener en cuenta las dimensiones y las distancias de
seguridad al instalar el aparato bajo una encimera.
Para poder ventilar el aparato, el panel intermedio de-
be disponer de una ranura de ventilacion.

min.
550
’\w><
‘/| 560

La encimera debe estar fijada sobre el mueble empo-
trado.

Instrucciones de montaje es

21.5 Instalaciéon debajo de la placa de
coccioén
Si el aparato se monta debajo de una placa de coc-

cién, deben respetarse las siguientes medidas mini-
mas, incluida, en caso necesario, la estructura inferior.

] i

n

2|
N L
&E

S|

En funcion de la separacion minima necesaria (b)) se
determina el grosor minimo necesario de la encimera
(@)).

Tipo de placa [al encastra- [al enrasada [blen
daenmm enmm mm

Placa de induc- 48 49 5

cion

Placa con super- 58 59 5

ficie de induccion

total

Tener en cuenta las instrucciones de montaje de la pla-
ca de coccion.

Nota: No apto para montaje bajo placa de gas o placa
eléctrica.

21.6 Montaje en un armario en alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.

Para la ventilacion del aparato, los paneles intermedios
deben contar con una ranura de ventilacion.

~

min. 550
T

Si el armario en alto cuenta con una placa posterior
adicional ademas de las placas posteriores, debe reti-
rarse la primera.

No montar el aparato a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.
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21.7 Combinacién con un cajén
calientaplatos

Montar primero el cajon calientaplatos. Tener en cuen-
ta las instrucciones de montaje del cajon calientapla-
tos.

Introducir el electrodoméstico en el cajon calientapla-
tos del armario de montaje. Al introducir el horno, no
dafar la placa del cajon calentador.

21.8 Montaje en esquina

Tener en cuenta las distancias de seguridad vy las di-
mensiones de montaje en el caso de un montaje en
esquina.

I, 2222272 B

Y -

| - 4

A % :

Para que sea posible abrir la puerta del aparato, obser-
var las medidas minimas en el montaje en esquina. La

medida [a] depende del grosor del frontal del mueble y

del tirador.

21.9 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

/\ ADVERTENCIA - iPeligro: magnetismo!

El aparato contiene imanes permanentes. Estos pue-

den repercutir en el correcto funcionamiento de im-

plantes electréonicos como marcapasos o bombas de

insulina.

» Las personas con implantes electréonicos deberan
mantener una distancia minima de 10 cm respecto
al aparato.

m E| aparato pertenece a la clase de proteccion |y so-
lo puede utilizarse conectado a una conexidon con
conductor de toma a tierra.

m | a proteccion por fusible debe configurarse de
acuerdo con los datos de potencia indicados en la
placa de caracteristicas y con la normativa local.

= E| aparato debe estar sin tensidn para poder reali-
zar los trabajos de montaje.

m  Para evitar riesgos, los cables de conexion dafados
deben ser sustituidos por el fabricante, el Servicio
de Atencién al Cliente u otro profesional con cualifi-
cacion equivalente.

m | a proteccidn contra contacto accidental debe ga-
rantizarse durante el montaje.

Conexion del aparato a la red eléctrica

Nota: El aparato solo podra conectarse a una toma de
corriente de instalacion reglamentaria y provista de to-
ma de tierra.
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1. Conectar el conector de aparato frio del cable de
conexion de red al aparato.

Comprobar que el conector frio esté firmemente
asentado.

2. Introducir el enchufe del cable de conexién de red
del aparato en una toma de corriente cercana al
mismo.

Después de instalar el aparato, asegurarse de que
se pueda acceder libremente al enchufe del cable
de alimentacion; en caso de que no pueda quedar
accesible, debe instalarse un dispositivo de separa-
cion omnipolar en la instalacién eléctrica fija, de
acuerdo con las normas de instalacion.

Conectar el aparato a la red eléctrica sin
conector con contacto de puesta a tierra

Nota: La conexion del aparato debe realizarse exclusi-
vamente por un técnico especialista autorizado. Los
dafnos provocados por una conexion incorrecta no es-
tan cubiertos por la garantia.

Debe instalarse un dispositivo de separaciéon omnipo-
lar en la instalacién eléctrica fija, de acuerdo con las
normas de instalacion.

1. |dentificar el conductor de fase y el conductor neu-
tro («cero») de la toma de corriente.
El aparato puede resultar dafiado si no se conecta
de forma adecuada.

2. Conectar el aparato segun el esquema de cone-
xion.
Tension, ver placa de caracteristicas.

3. Conectar los conductores de la linea de conexion a
red de acuerdo con la codificacién por colores:
- verde-amarillo = toma a tierra @
— azul = conductor neutro («cero»)
- marrén = fase (conductor externo)

21.10 Montar el aparato

1. Nivelar el aparato en posicidon exactamente horizon-
tal con un nivelador de agua.

2. Introducir completamente el aparato.

3. Nivelar el aparato en posicién horizontal y centrada.

4. Atornillar el aparato al mueble.

=

=
|

5. Retirar el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de coccion.

Nota: No obstruir la separacion entre la encimera y el

aparato con listones adicionales.

No colocar tiras de proteccion térmica en las paredes

laterales del mueble para horno.

21.11 Desmontar el aparato
1. Desconectar el aparato de la corriente.



Instrucciones de montaje es

2. Aflojar los tornillos de ajuste.
3. Levantar ligeramente el aparato y extraerlo por com-
pleto.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.

1.1 IndicacGes gerais

m | eia atentamente este manual.

m Guarde estas instrucdes e as informacdes
sobre o produto para posterior utilizagao
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, nao ligue o
aparelho.
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1.2 Utilizacao correta

Este aparelho destina-se apenas a monta-

gem. Respeite as instrucdées de montagem

especiais.

Os aparelhos apenas podem ser ligados por

técnicos concessionados. A garantia cessa

em caso de danos provocados por uma liga-

cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em

conformidade com as instru¢cdes de monta-

gem, pode ser garantida a seguranca durante

a utilizacao. O instalador é responsavel pelo

funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® S0b supervisdo. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duragao.

® Em aplicagdes domesticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para co-
laboradores em lojas, escritorios e outras
areas comerciais; em propriedades agrico-
las; de clientes em hotéis e outras insta-
lacOes residenciais; em alojamentos com
pequeno almogo incluido.

® g uma altitude até 2000 m acima do nivel
do mar.

Nao utilize o aparelho:
= Com um temporizador externo ou um tele-
comando em separado.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conhe-
cimentos, se forem devidamente supervisio-
nadas ou instruidas na utilizagdo com segu-
ranca do aparelho e tiverem compreendido
0s perigos dai resultantes.

As criancas nao podem brincar com 0 apare-
Iho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador n&o
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.



As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de Ii-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

Insira sempre 0s acessorios corretamente no

interior do aparelho.

— "Acessorios”, Pdagina 71

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.

Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

Ihos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aquecimento e dos acessorios.

Ao abrir a porta do aparelho, forma-se uma

corrente de ar. O papel vegetal pode tocar

nas resisténcias e incendiar-se.

» Durante o pré-agquecimento e durante a
confeccéo, nunca coloque papel vegetal
solto no acessorio.

» Corte o papel vegetal sempre a medida e
coloque sempre um recipiente ou uma for-
ma em cima do mesmo, para 0 segurar.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacao, o aparelho e as pecas

que podem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para
evitar tocar em elementos de aguecimento.

» Criancas novas, com menos de 8 anos,
tém de ser mantidas afastadas.

Os acessorios ou recipientes ficam muito

guentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.
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Os vapores de alcool podem incendiar-se no
interior quente do aparelho. A porta do apare-
Iho pode abrir-se bruscamente. Podem sair
vapores guentes e chamas.

» Use apenas peguenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado n&o diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode ndo ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
guente.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movi-

mentam-se ao abrir e fechar a porta e pode

entalar-se.

» N&o cologue as m&os na zona das dobra-
dicas.

Os componentes do interior da porta do apa-

relno podem ter arestas vivas.

» Use luvas de protecéo.
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Os vapores de alcool podem incendiar-se no
interior quente do aparelho, a porta do apare-
Iho pode abrir-se bruscamente e, possivel-
mente, cair. Os vidros da porta podem que-
brar-se e estilhacar.

— "Evite danos materiais", Pdgina 65

» Use apenas pequenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado néo diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se 0 cabo de alimentacao deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem
situacdes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» Na&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Na&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressao para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pagina
94
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/A AVISO - Perigo: magnetismo!
No painel de comandos ou nos comandos
estao aplicados imanes permanentes. Estes
podem afetar implantes eletronicos, p. ex., pa-
cemakers ou bombas de insulina.
» Os portadores de implantes eletronicos de-
vem manter uma distancia minima de
10 cm em relac&o ao painel de comandos.

/A AVISO - Risco de asfixia!

As criangas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criangas.

» Nao permitir que as criancas brinquem
com o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criangas.

» N&o permitir que as criangas bringuem
com pecgas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENCAO AS INSTRUCOES DE
SEGURANCA IMPORTANTES E GUARDAR
PARA UMA UTILIZACAO FUTURA
/\ AVISO - Risco de incéndio!
A utilizacédo do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa € pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqgueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicOes e bebidas.



Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instrugcdes de servigo.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.

O dleo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca aqueca 0leo alimentar sozinho no
micro-ondas.

/A AVISO - Risco de explosio!

Os liguidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liquidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o aguecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca
OvOos cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pigue previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aquecer.

O calor ndo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

Retire sempre a tampa ou a tetina.

» Apds 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

Antes de dar o alimento a crianca, verifique

a temperatura.

v
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Os alimentos aquecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicagdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicoes
do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

A utilizacédo do aparelho para fins diferentes

daqueles a que se destina € perigosa. Por ex-

emplo pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza humidos

e equivalentes, guando aquecidos em exces-

S0, podem provocar queimaduras.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicOes e bebidas.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liquido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liguido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
cao retardada.

) &
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/A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Loucga e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Utilize apenas recipientes adequados para
microondas ou microondas combinado
com um tipo de aguecimento.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

A\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situagdes perigosas, Como, por ex-

emplo, a fuga de energia do micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, o vedante
da porta, a porta e o batente da porta sem-
pre limpos.

- "Limpeza e manutencdo"”, Pdgina 87
Nunca opere o aparelho se a porta ou o ve-
dante da porta estiverem danificados. Existe o
perigo de escapar energia de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta, o ve-
dante da porta ou o aro de plastico da por-
ta estiverem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.
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Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencéo ou repara-
¢ao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.

1.6 Vapor

Respeite estas indicacdes sempre que utilizar
uma fungao de vapor.

/A AVISO - Risco de escaldadela!

A agua que se encontra no interior do depdsi-

to pode atingir temperaturas muito elevadas

durante o funcionamento continuo do apare-
lho.

» Esvaziar o depdsito de agua apos cada
funcionamento do aparelho com vapor.

No interior do aparelho forma-se vapor quen-

te.

» Durante o funcionamento do aparelho com
vapor, nao meter as maos no interior do
aparelho.

Ao retirar o acessorio, o liquido quente pode

verter.

» Retire cuidadosamente acessorios quentes
apenas com uma luva de forno.

/\ AVISO - Risco de incéndio!

Vapores de liquidos inflamaveis podem infla-

mar-se (deflagrac&o) no interior do aparelho

devido as superficies muito quentes. A porta

do aparelho pode saltar para fora. Podem

sair vapores guentes e chamas.

» N&o encha o depdsito de agua com liqui-
dos inflamaveis (p. ex., bebidas alcodlicas).

» Encha o depdsito de agua exclusivamente
com agua ou com a solugao anticalcario
por nos recomendada.
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2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

guente do aparelho e causar danos duradouros ao

aparelho. Em caso de deflagracéo, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair.

Os vidros da porta podem quebrar-se e estilhacar. De-

vido a pressao negativa resultante, o interior do apare-

Iho pode ficar consideravelmente deformado para den-

tro.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no
estado ndo diluido (p. ex., para marinar ou verter

~ sobre os alimentos).

Agua na base do interior do aparelho se este estiver a

funcionar a temperaturas superiores a 120 C da ori-

gem a danos no esmalte.

» Na&o inicie o funcionamento se houver agua na base
do interior do aparelho.

» Antes do funcionamento, limpar a agua na base do
interior do aparelho.

Caso se encontre agua no interior quente do aparelho,

forma-se vapor de agua. As mudancas de temperatura

podem provocar danos.

» Nunca deite agua no interior do aparelho quente.

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
géo.

» Nao guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Na&o guarde alimentos no interior do aparelho.

O arrefecimento com a porta do aparelho aberta danifi-

ca as partes da frente dos mdveis adjacentes com o

tempo.

» Apods um funcionamento com temperaturas eleva-
das, deixe o interior do aparelho arrefecer sempre
com a porta fechada.

Nao entale nada na porta do aparelho.
Deixe o interior do aparelho secar aberto, apenas
com um funcionamento com muita humidade.

Muita sujidade no vedante pode impedir que a porta

do aparelho feche correctamente durante o funciona-

mento. As frentes dos moéveis adjacentes podem ser
danificadas.

» Mantenha o vedante sempre limpo.

» Nunca utilize o aparelho com o vedante danificado
ou sem vedante.

A utilizacao da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» Nao se apoiar, ndo se sentar, nao se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

» Na&o cologue recipientes ou acessorios em cima da
porta do aparelho.

Consoante o tipo de aparelho, o acessorio pode riscar

o vidro da porta ao fechar a porta do aparelho.

» Insira os acessorios no interior do aparelho, sempre
até ao batente.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicacdes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENGCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Na&o cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie 0 micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

Al
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A confeccédo repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confeccdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.
Utilize no maximo 600 W.
Cologque o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

Recipientes inadequados podem provocar danos.

» Ao utilizar o grelhador, o funcionamento combinado
do micro-ondas ou o ar quente, utilize apenas reci-
pientes que suportem temperaturas elevadas.

2.3 Vapor

Respeite estas indicacdes sempre que utilizar a funcao

de vapor.

ATENCAO!

Formas de silicone ndo sao adequadas ao funciona-

mento combinado com vapor.

» A loica tem de ser resistente ao calor e ao vapor.

Recipientes com pontos de ferrugem podem provocar

uma corrosao no interior do aparelho. Mesmo as man-

chas mais pequenas podem provocar corrosao.

» Nao utilizar recipientes com manchas de ferrugem.

Liguidos que escorrem sujam a base do interior do

aparelho.

» Ao cozinhar a vapor num recipiente perfurado, colo-
car sempre o tabuleiro, o tabuleiro universal ou o
recipiente nao perfurado por baixo. O liquido que
escorre é recolhido.
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Agua quente no depdsito de dgua pode danificar o sis-

tema de vapor.

» Encher o depdsito de agua exclusivamente com
agua fria.

Se a solucao anticalcario entrar em contacto com o

painel de comandos ou outras superficies sensiveis, fi-

caréo danificados.

» Remover de imediato a solugéo anticalcario com
agua.

A limpeza do depdsito de agua na maquina de lavar

loiga provoca danos.

» Na&o lavar o depdsito de agua na maquina de lavar
loica.

» Limpar o depdsito de agua com um pano macio €
detergente da loica comum, disponivel no mercado.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-

veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

3.2 Poupar energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu aparelho ira con-
sumir menos energia.

Pré-aquecer o aparelho apenas se a receita ou as re-

comendacdes de regulacdo o determinarem.

= Ao nado pré-aquecer o aparelho, poupa até 20% de
energia.

Utilizar formas escuras, pintadas ou esmaltadas a
preto.
m Estas absorvem especialmente bem o calor.

Abrir a porta do aparelho o menos possivel durante o

funcionamento.

= A temperatura no interior do aparelho mantém-se e
nao & necessario reaquecer o aparelho.

Cozer varios alimentos imediatamente uns atras dos

outros ou em paralelo.

= O interior do aparelho esta quente apds a primeira
cozedura. Deste modo, reduz-se o tempo de coze-
dura dos bolos seguintes.

No caso de tempos de cozedura mais longos, desli-

gar o aparelho 10 minutos antes de terminar o tempo

de cozedura.

= O calor residual é suficiente para terminar a coze-
dura dos alimentos.

Retirar do interior do aparelho os acessoérios de que
nao necessita.
= N30 é necessario aquecer acessorios supérfluos.

Deixe descongelar os alimentos congelados antes da
confeccéo.
m Poupa-se a energia para descongelar os alimentos.

Nota:
O aparelho necessita:
= em funcionamento com visor ligado, no max., 1 W
= em funcionamento com visor desligado, no
max., 0,5 W

4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos

O painel de comandos permite regular todas as fun-
¢oes do seu aparelho e obter informagdes sobre 0 es-
tado de operacao.

Consoante o tipo de aparelho, poderéo divergir alguns
detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma.
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Seletor de funcao
O seletor de fungédo permite-lhe regular o modo
de funcionamento ou outras fungoes.

N

Campos tateis
Os campos tateis permitem-lhe regular direta-
mente diversas funcoes.

Visor

Seletor rotativo
O seletor rotativo pode ser rodado para a es-
querda ou para direita.

-~
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Seletor de funcao

O seletor de funcéao permite regular tipos de aquecimento e outras funcdes. Em algumas variantes do aparelho, o
seletor de funcao é retratil. Se rodar o seletor de fungéo da posicao zero para uma fungéo, decorrem poucos segun-
dos até que a respetiva funcéo esteja disponivel.

Simbolo Regulacao Utilizacao

o) Posicao zero O aparelho esta desligado e encon-
tra-se no modo de poupanca de
energia.

g Micro-ondas Selecione 0 modo de micro-ondas.

D Cozinhar a vapor E alimentado vapor quente para o in-
terior do aparelho.

Ar quente circulante A ventoinha distribui o calor da resis-

téncia circular, que se encontra na
parede traseira, uniformemente pelo
interior do aparelho.

(i Grelhador Toda a superficie por baixo das re-
sisténcias do grelhador fica quente.
Grelhador com circulacéo de ar A ventoinha espalha o ar quente das

resisténcias do grelhador em torno
dos alimentos.

(] Descalcificar Esta fungao descalcifica o evapora-
dor e mantém-no em condicdes de
funcionamento.

Enxaguamento Os tubos da unidade a vapor sao la-
vados com agua. Recomendamos
que a funcao de lavagem seja execu-
tada apds cada funcionamento a va-

por.

Programas Para muitos pratos pode encontrar
regulagdes previamente programa-
das.

Zonas tateis
Os campos tateis sdo superficies sensiveis ao toque. Para selecionar uma fungédo, toque no campo correspondente.

Simbolo Zona tatil Utilizacao

S Micro-ondas Selecione os niveis de poténcia do
micro-ondas ou adicione a funcéo de
micro-ondas a funcéo de grelhar ou
a funcéo de vapor.

] Cozinhar a vapor Selecione o nivel de vapor ou adicio-
ne a funcdo de vapor a um tipo de
aquecimento.

Programas Aceda a selecdo de programas e re-
gule o numero de programa com o
seletor rotativo.

® Funcdes de tempo Selecione as fungdes de tempo e re-
gule-as com o seletor rotativo.

g Pré-aquecimento rapido/Fecho de Premir brevemente: ativar ou desati-
segurancga para criangas var o pré-aquecimento rapido.

Premir prolongadamente: ativar ou
desativar o fecho de seguranca para

criancgas.

B4 Temperatura/peso Selecione a temperatura ou o peso e
regule-os com o seletor rotativo.

start Dstop Start/Stop Inicie ou interrompa o funcionamen-
to.
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Visor

No visor sdo apresentados os valores de regulacéo

atuais ou as opcoes possiveis.
momento é realcado.

Elementos do visor

O valor que pode ser regulado é realcado com uma

barra vermelha por baixo.

Pode alterar o valor realcado diretamente com o sele-
O valor que podera ser regulado num determinado tor rotativo.

A seguir, encontrara uma breve explicacao dos varios elementos do visor.

Simbolo

Nome

Significado

Temporizador

Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica o tempo do temporizador.

©

Tempo de duracéo

Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica o tempo de duracao.

C)

Hora

Se o simbolo estiver assinalado, o vi-
sor indica a hora.

h:min

Horas/minutos

O tempo de duracgao € indicado em
horas e minutos.

min:sec

Minutos/segundos

O tempo de duracgéo ¢é indicado em
minutos e segundos.

Fecho de seguranca para criancas

Quando o simbolo esta aceso, a pro-
tecdo para criangas esta ativada.

Recipiente de recolha

O simbolo mostra o estado do recipi-
ente de recolha.
O simbolo esta aceso e a seta pisca:
= O recipiente de recolha encontra-
se no respetivo compartimento.
= O recipiente de recolha esta che-
io.

= Esvazie o recipiente de recolha.

O simbolo comeca a piscar € a seta

nao pisca:

= O recipiente de recolha ndo se
encontra no respetivo comparti-
mento.

= |ntroduza o recipiente de recolha
no respetivo compartimento.

O simbolo esta aceso e a seta nédo

esta acesa:

= O recipiente de recolha encontra-
se no respetivo compartimento.

= Nenhuma medida adicional ne-
cessaria.

Depdsito de agua

O simbolo mostra o estado do depo-

sito de agua.

O simbolo esta aceso e a seta pisca:

m O depdsito de agua encontra-se
no respetivo compartimento.

m O depdsito de agua esta vazio.

= Encha o depdsito de agua.

O simbolo comeca a piscar e a seta

nao pisca:

m O depdsito de agua nao se en-
contra no respetivo compartimen-
to.

® |ntroduza o depdsito de agua no
respetivo compartimento.

O simbolo esta aceso e a seta ndo

esta acesa:

m O depdsito de agua encontra-se
no respetivo compartimento.

= Nenhuma medida adicional ne-
cessaria.
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Simbolo Nome Significado

& Preaguecimento rapido Quando o simbolo esta aceso, o pre-
aquecimento rapido esta ativado.

(] Descalcificar Se o simbolo se acender, é necessa-

rio descalcificar o aparelho.

Indicacao da temperatura

O visor da temperatura indica o progresso do aqueci-
mento.

A barra vermelha na area inferior do visor indica que o
aparelho esta a aquecer. Quando esta regulado um ti-
po de aguecimento, a barra vai sendo preenchida a
vermelho da esquerda para a direita, a medida que o
interior do aparelho vai sendo aquecido. Para grelhar e
cozinhar a vapor, a barra fica imediatamente toda ver-
melha. Na funcao de micro-ondas, a barra néo se
acende. Se pré-aquecer o forno, 0 momento ideal para
colocar o seu prato é atingido quando 0s cinco cam-
pos da linha estiverem preenchidos a vermelho.
Devido a inércia térmica, a temperatura indicada pode
diferir um pouco da temperatura realmente existente
no interior do aparelho.

Modo noturno

Para poupar energia, a luminosidade do visor reduz-se
automaticamente para um valor mais baixo, das 22 ho-
ras até as 5h59.

4.3 Tipos aquecimento

Seletor rotativo

Com o seletor rotativo altera os valores de regulacao
apresentados pelo visor.

Na maioria das listas de selecdo, p. ex., Programas,
apos o ultimo ponto comega novamente o primeiro
ponto. Em algumas listas de selecéao, p. ex., Tempo de
duracao, rode novamente o seletor rotativo para tras,
guando é alcancado o valor minimo ou maximo.

4.2 Modos de funcionamento

O menu esta subdividido em diferentes modos de fun-
cionamento.

Modo de funci- Utilizacao
onamento

Tipos de aque- Existem varios tipos de aquecimento

cimento de regulacao precisa para a confe-
cao ideal dos seus pratos.
Micro-ondas O micro-ondas permite cozinhar,

aquecer ou descongelar os alimen-
tos de forma mais rapida.

Cozinhar a va- Confecionar os alimentos a vapor.

por Existem varios niveis de vapor de re-
gulacao precisa para a confecao ide-
al dos seus pratos.

Funcionamen- Para além da funcéo de vapor ou da
to combinado  funcéo de grelhador, pode ativar o
com micro-on- micro-ondas.

das

Funcionamen- Para além da fungdo de micro-ondas
to combinado ou da funcéo de grelhador, pode ati-

com vapor var a funcao de vapor.

Limpeza Ha varias funcdes de limpeza dispo-
niveis: Descalcificar e Enxaguamento

Regulagdes Adapte as regulagdes base.

base — "Regulacbes base", Pagina 86

Aqui encontra uma visao geral dos tipos de aguecimento. Obtém recomendacdes sobre a utilizacdo dos tipos de

aquecimento.

Simbolo Nome Temperatura/ Utilizacao
Niveis
(i Grelhador Poténcias do Grelhar alimentos planos como bifes, salsichas ou tostas. Gratinar
grelhador: alimentos.
= 1 =fraco
= 2 =médio
m 3 =forte
Ar quente circu- 40 °C Deixar levedar massa |éveda, descongelar tartes de natas.
lante 100-230 °C Cozer ou assar num so nivel.
Grelhador com 100-190 °C Para assar aves, peixes inteiros ou pecas de carne maiores.
circulacéo de
ar
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Nota: O aparelho indica uma temperatura recomenda-
da para cada tipo de aquecimento. Pode assumir esta
temperatura recomendada ou altera-la no respetivo in-
tervalo.

4.4 Interior do aparelho

As funcdes no interior do aparelho facilitam o funciona-
mento deste.

lluminacao do interior do aparelho

A iluminacao do interior do aparelho esta sempre ace-
sa durante o funcionamento. Quando o aparelho con-
cluir o funcionamento, o aparelho desliga-se.

Quando abre a porta do aparelho, a iluminacao do in-
terior do aparelho acende-se. Isso ajuda-o, p. ex., du-
rante a limpeza do seu aparelho. Apds cerca de 15 mi-
nutos, a iluminacéo do interior do aparelho desliga-se
automaticamente.

Ventoinha de arrefecimento

A turbina de arrefecimento liga e desliga-se conforme
for necessario. O ar quente sai pela ranhura de ventila-
¢ao por cima da porta do aparelho.

ATENCAO!

Tapar a ranhura de ventilagdo provoca um sobreaque-
cimento do aparelho.

» Nao tape as ranhuras de ventilac&o.

Para que o interior do aparelho arrefegca mais rapida-
mente apds o funcionamento, a ventoinha de arrefeci-
mento continua a funcionar por um determinado perio-
do. Quando o aparelho esta a funcionar no modo de
micro-ondas, ele permanece frio, mas a ventoinha de
arrefecimento liga-se. A ventoinha de arrefecimento po-
de continuar a trabalhar, mesmo depois de terminado
o funcionamento do micro-ondas.

Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensacgao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacdo é normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

4.5 Guarnicao do depdésito

A guarnicdo do depdsito encontra-se por baixo da por-
ta do aparelho e permite 0 acesso ao recipiente de re-
colha e ao depdsito de agua.
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4.6 Deposito de agua

O depdsito de agua encontra-se a direita, atras da
guarnicdo do depdsito.

Para funcionamentos com vapor, encha o depdsito de
agua com agua.
— "Encher o depdsito de dgua”, Pdgina 78

ED

Pega para retirar e inserir

Abertura para o enchimento e esvaziamento

Tampa do depdsito

4.7 Recipiente de recolha

O recipiente de recolha encontra-se a esquerda, atras
da guarnicao do deposito.




Esvazie o recipiente de recolha antes e depois da exe-
cucao das funcdes de limpeza — Pdgina 89.

—

Acessorios  pt

Pega para retirar e inserir
Aberturas de recolha
Tampa do depdsito

5 Acessorios

Utilize acessdrios originais. Estes foram especialmente
concebidos para o seu aparelho.

Acessorios Utilizacao

Grelha = Grelha para cozer e
assar no funcionamen-
to do forno.

= Grelha para grelhar, p.
ex., bifes, salsichas ou
tostas

m  Grelha como base pa-
ra colocar, p. ex., for-
mas para gratinar

Tabuleiro de vidro = Para cozinhar alimen-
tos
= Protecdo contra salpi-
cos ao grelhar direta-
mente sobre a grelha
»  Adequado para micro-
ondas

Recipiente para cozinhar ® Para cozinhar arroz,
a vapor batatas e legumes
= Cologue o recipiente
para cozinhar a vapor
no tabuleiro de vidro
para cozinhar nos mo-
dos de funcionamento
Vapor ou Vapor com
micro-ondas
= Cologue os alimentos
diretamente no recipi-
ente para cozinhar a
vapor

5.1 Acessorios adicionais

Consoante o modelo do aparelho s&o fornecidos aces-
sorios adicionais.

Acessorios
Grelha de forno

Utilizacao

m  Grelha para assar

= Colocar no tabuleiro
de vidro, com as ba-
ses viradas para baixo

= Permite que a gordura
€ 0S sucos da carne
escorram para dentro
do tabuleiro de vidro

= Nao adequada para o
funcionamento de mi-
cro-ondas ou para o
funcionamento a vapor

5.2 Outros acessorios

Podera adquirir mais acessodrios junto do servigco de
apoio ao consumidor, no comércio especializado ou
através da Internet.

Podera encontrar uma vasta gama de acessorios para
0 seu aparelho na Internet ou nos nossos prospetos:
www.bosch-home.com

Os acessoérios sido especificos do aparelho. Indique
sempre a designacao exata (N.° E) do seu aparelho
quando efetuar a compra.

Verifique quais 0s acessdrios disponiveis para o seu
aparelho na loja online ou junto do servico de apoio ao
consumidor.

Assadeira de vidro
Utilizacao

m  Estufados

®»  Pratos de forno
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5.3 Niveis de insercao

O interior do aparelho tem 4 niveis de insercao.

Os niveis de insercédo sao contados de baixo para ci-
ma. Cologque o acessdério na guia e insira-o completa-
mente.

A base do aparelho no nivel O é particularmente ade-
guada ao funcionamento de micro-ondas. A poténcia
do micro-ondas é melhor na base do aparelho. Use ex-
clusivamente recipientes proprios para micro-ondas.

( )
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6 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulacdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.

6.1 Acertar a hora

Ao iniciar o funcionamento, o realce esta na indicagao
da hora. No visor pisca Z:00 e o simbolo ®© estd ace-
So.

1. Acerte a hora com o seletor rotativo.

2. Prima G.

v A hora foi acertada.

6.2 Regular a dureza da agua

Requisitos

= Antes de ajustar a dureza da agua, informe-se junto
do seu fornecedor de agua acerca da dureza da
agua da sua rede publica.
O aparelho esta desligado.

| |

1. Mantenha ® premido durante alguns segundos.

v No visor aparece a primeira regulacado base.

2. Prima © as vezes necessdrias até surgir cih.

3. Selecione a dureza da agua com o seletor rotativo.
Dica: Se a sua agua potavel for muito calcaria,
aconselhamos a utilizagao de agua descalcificada.
Se utilizar exclusivamente agua descalcificada, defi-
ne o intervalo de dureza da agua “descalcificada“.
Dica: Se utilizar agua mineral, defina o intervalo de
dureza da agua “muito dura“. Se utilizar agua mine-
ral, esta nao pode conter didxido de carbono.

Intervalo da dureza da Regulacao
agua
0 0 descalcificada

Intervalo da dureza da Regulacao
agua

1 (até 1,3 mmol/l) 1 macia

2 (1,3-2,5 mmol/l) 2 média

3(2,5- 3,8 mmol/l) 3 dura
4 (acima de 3,8 mmol/l) 4 muito dura

4. Para guardar alteragdes, mantenha ® premido du-
rante alguns segundos.

6.3 Limpar o aparelho antes da primeira
utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessadrio, antes de
preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.
Requisito: No interior do aparelho nao ha restos de
embalagens, acessorios ou outros objetos.

1. Antes do aquecimento, limpe as superficies lisas no
interior do aparelho com um pano macio e hdmido.
Feche a porta do aparelho.

Areje a divisdo enquanto o aparelho estiver a aque-
cer.

Regule @ com o seletor de funcéo.

Com o seletor rotativo, regule para 180 °C.

Prima startDstop,

O aparelho comeca a aquecer.

Apds uma hora, desligue o aparelho com startDstop,
Rode o seletor de funcéo para a posicao inicial.
Aguarde que o interior do aparelho arrefeca.

« N
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6.4 Limpeza dos acessorios

» Limpe bem o acessdério com uma solucéo a base
de detergente € um pano multiusos macio.

7 Operacao base

7.1 Ligar o aparelho
» Rode o seletor de func¢é&o, para ligar o aparelho.
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v O aparelho esta pronto a funcionar.
v No visor surge um valor sugerido.



Nota: Apenas pode regular o fecho de seguranca para
criancas com o aparelho desligado. Algumas indica-
¢des permanecem visiveis no visor, mesmo com o
aparelho desligado.

Se né&o estiver a precisar do aparelho, desligue-o. Se
nao for efetuada qualquer regulagao durante um perio-
do de tempo prolongado, o aparelho desliga-se auto-
maticamente.

7.2 Desligar o aparelho

Quando néo utilizar o aparelho, desligue-o. Se nao for
efetuada qualquer regulagédo durante um periodo de
tempo prolongado, o aparelho desliga-se automatica-
mente.

*» Rode o seletor de fungdes para a posicao inicial.
O aparelho cancela as fungdes em curso.

O visor exibe a hora.

Algumas indicacbes permanecem visiveis no visor,
mesmo com o aparelho desligado.

Nota: Nas

— "Regulacbes base", Pdgina 86 pode definir se a ho-
ra deve ou ndo ser apresentada com o aparelho desli-
gado.

< < <

7.3 Regular o modo de funcionamento

Requisito: O aparelho tem de estar ligado.

1. Selecione o modo de funcionamento com o seletor
de fungéo.
Se necessario, efetue outras regulagdes. Para tal,
togue no respetivo campo e altere o valor com o
seletor rotativo.

2. Prima startstop,

v O aparelho comeca a funcionar.

7.4 Regular o tipo de aquecimento e a
temperatura

1. Regule o tipo de aguecimento com o seletor de fun-
cao.

Uma temperatura recomendada aparece no visor.
Regule a temperatura com o seletor rotativo.

Prima startDstop.

O aparelho comeca a aquecer.

O LED startDstop esta aceso.

v O visor da temperatura comeca a ser preenchido.

Nota: Pode alterar a temperatura em qualquer altura
durante o funcionamento, com o seletor rotativo.

Apds o pré-aquecimento, &€ normal que ocorram oscila-
¢des minimas de temperatura, dependendo do tipo de
aquecimento.

Durante o funcionamento, ndo pode regular a tempera-
tura para 40 °C.

< C WN

7.5 Regular o tempo de duracao

1. Regule um modo de funcionamento.

2. Prima G, até que O fique realgado.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

Prima start>stop,

O aparelho comeca a aquecer.

startDstop acende-se.

O tempo de duracéao transcorre de forma visivel.

< < < »
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7.6 Interromper o funcionamento

Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.
O aparelho interrompe o funcionamento.
startDstop pisca.

Feche a porta do aparelho.

Prima start(stop.

O aparelho prossegue o funcionamento.
startDstop acende-se.

 C WM <« =

7.7 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de func¢des para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupcédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

7.8 Preaquecimento rapido

O preaquecimento rapido permite ao seu aparelho al-
cancar a temperatura regulada de forma particularmen-
te rapida. Utilize o preaquecimento rapido para tempe-
raturas reguladas acima dos 100 °C.

Nestes tipos de aquecimento é possivel o
preaguecimento rapido:

®  Ar quente circulante

= Grelhador com circulagédo de ar

Nota: A funcado de preaguecimento rapido nao esta
disponivel para o modo de ar quente circulante a
40 °C.

Ativar o preaquecimento rapido
Para obter um resultado de cozedura uniforme, colo-
que o prato dentro do forno apenas quando o prea-
quecimento rapido tiver terminado.
Regule o tipo de aquecimento e a temperatura.
Prima &.
No visor acende-se .
Prima start(stop,
O aparelho comeca a aquecer.
startDstop acende-se.
Quando o aquecimento rapido chega ao fim, soa
um sinal. § apaga-se.
4. Coloque o prato no interior do aparelho.
O aparelho prossegue com o tipo de aguecimento
regulado e a temperatura regulada.

K KWK =

Cancelar o preaquecimento rapido

» Primaé&.

v § apaga-se no visor.

v O aparelho prossegue com o tipo de aquecimento
regulado e a temperatura regulada.

Nota: O preaguecimento rapido é automaticamente de-

sativado, apos 15 minutos, o mais tardar.

7.9 Desativacao automatica de seguranca

A desativacdo automatica de seguranca ¢é ativada no
caso de, nao estando regulado qualguer tempo de du-
racao, o aparelho funcionar durante muito tempo.
Decorridas 9 horas, o aparelho desliga-se automatica-
mente.
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8 Micro-ondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aguecer, cozer ou
descongelar os seus alimentos de forma particular-
mente rapida. Pode utilizar o micro-ondas sozinho ou
combinado com um tipo de aquecimento.

8.1 Recipientes e acessérios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e nao
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes em material
resistente ao calor e ade-
quado para micro-ondas:

Estes materiais sdo per-
meaveis as micro-ondas.
Os micro-ondas nao dani-

= Vidro

= Vitrocerdmica

= Porcelana

= Plastico termorresis-
tente

m  Ceradmica completa-
mente vitrificada sem
fissuras

ficam recipientes resisten-
te ao calor.

Nota: Para evitar a ebuli-
cao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

Talheres de metal

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente nao
aguecem.

Recipientes com decora- Os micro-ondas podem
c¢ao dourada ou prateada danificar decoracdes dou-
radas ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.
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8.2 Testar a adequacao da loica para micro-
ondas

Verifique se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loiga. S6 durante um teste
de loica é que pode operar o aparelho no modo de mi-
cro-ondas sem alimentos.

A AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

1. Coloque o recipiente vazio no interior do aparelho.

2. Regule o aparelho na poténcia maxima durante 2 a

1 minuto.

Inicie o funcionamento com startDstop,

Verifique varias vezes o recipiente:

— Se o recipiente estiver frio ou morno, é adequa-
do para o micro-ondas.

— Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loiga. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

el o

8.3 Poténcias do micro-ondas

Aqui encontra uma visao geral das poténcias do micro-
ondas e da sua utilizaco.

Poténcia do micro- Utilizacao

ondas em W

90 Descongelar alimentos sensi-
veis.

180 Descongelar e continuar a cozi-
nhar alimentos.

360 Cozinhar carne e peixe ou
aquecer alimentos sensiveis.

600 Aquecer e cozinhar alimentos.

1000 Aquecer liquidos.

Notas

= O aparelho recomenda um tempo de duragéo para
cada nivel do micro-ondas. Pode assumir este tem-
po de duracéo ou altera-lo no respetivo intervalo.

= A poténcia maxima de micro-ondas esta prevista
apenas para o aquecimento de liquidos. Para prote-
ger o aparelho, nos primeiros minutos, a poténcia
do micro-ondas é reduzida progressivamente para
600 W. A poténcia maxima fica disponivel apds um
periodo de arrefecimento.

Valores recomendados

O aparelho recomenda um tempo de duracéo para ca-
da poténcia do micro-ondas. Pode assumir este valor
recomendado ou altera-lo no respetivo intervalo.



8.4 Intervalos das regulacoes de tempo

O intervalo aguando da regulacdo de um tempo de du-
racao no funcionamento do micro-ondas altera-se com
o tempo de duracéo.

Duracédo de funcionamen- Intervalo

to

0-1 minutos 5 segundos
1-3 minutos 10 segundos
3-15 minutos 30 segundos

15 minutos - 1 hora 1 minuto

1 hora - 1 horas 30 minu- 5 minutos
tos

8.5 Regular o micro-ondas

ATENCAO!

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

=JIE

v | X

1. Respeite as indicagbes de seguranca — Pdgina 62
e as indicacdes para evitar danos materiais
— Pdgina 65.

2. Regule o seletor de fungédo para &.

v O aparelho esta pronto a funcionar. No visor € indi-
cada como valor recomendado a poténcia maxima
de micro-ondas &.

3. Para regular a poténcia pretendida do micro-ondas,
prima &.

v No visor é assinalado o nivel do micro-ondas e indi-
cado um tempo de duracédo recomendado.

4. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracao
pretendido.

5. Inicie o funcionamento com startDstop.

Durante o funcionamento, é possivel alterar o tem-
po de duracdo em qualquer altura com o seletor ro-
tativo.

v O tempo de duracao decorre e o funcionamento do
micro-ondas inicia-se.

v O LED startDstop esta aceso.

Nota: Depois de decorrido o tempo de duracdo, o apa-
relho termina o funcionamento do micro-ondas e soa
um sinal.

8.6 Regular o tempo de duracao

1. Regule um modo de funcionamento.

2. Prima G, até que O fique realgado.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

Micro-ondas pt

Prima start(stop.

O aparelho comeca a aquecer.

startDstop acende-se.

O tempo de duragao transcorre de forma visivel.

< < < »

8.7 Alterar a poténcia do micro-ondas

» Prima em & até que o nivel pretendido esteja sele-
cionado no visor.

Nota: Se tocar varias vezes, 0s niveis de poténcia vao

passando da poténcia mais alta para a mais baixa.

Se adicionar a fungao de micro-ondas apods o inicio, o

aparelho para. Inicie o funcionamento com startDstop,

8.8 Interromper o funcionamento

1. Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.
O aparelho interrompe o funcionamento.
startDstop pisca.

Feche a porta do aparelho.

Prima start(stop.

O aparelho prossegue o funcionamento.
startDstop acende-se.
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8.9 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de func¢bes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupcédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

8.10 Aquecer e secar o interior do aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamen-

to, para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.

2. Remova imediatamente a sujidade mais grosseira

no interior do aparelho.

Limpe a humidade do fundo do aparelho.

Selecione [£] com o seletor de fungéo.

Prima ® duas vezes.

® estd assinalado no visor.

Com o seletor rotativo, regule um tempo de dura-

cao de 15 minutos.

Inicie o funcionamento com startDstop,

A secagem inicia-se e termina apos 15 minutos.

8. Abra a porta do aparelho durante 1 a 2 minutos,
para deixar sair o vapor de agua.

o< ;A
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8.11 Secar manualmente o interior do
aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamen-
to, para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.

2. Remova a sujidade mais grosseira no interior do
aparelho.

3. Seque o interior do aparelho com uma esponja.

4. Deixe a porta do aparelho aberta durante 1 hora,
para que o interior do aparelho seque totalmente.
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9 MicroCombi

Pode combinar a funcdo de micro-ondas com todos os
tipos de aguecimento e a funcdo de vapor.

O modo MicroCombi pode ser utilizado com as
seguintes funcodes:

Cozinhar a vapor

Ar quente circulante

J Grelhador

Grelhador com circulacéo de ar

Excecdes:
u Poténcia de micro-ondas 1000 W
L] Ar gquente circulante 40 °C

9.1 Regular o MicroCombi

Utilize o micro-ondas para um tipo de aquecimento.

1. Cologue o seletor de funcdo num tipo de aqueci-
mento combinavel.

v O visor mostra um valor recomendado para a tem-
peratura.

2. Regule a temperatura com o seletor rotativo.

3. Para regular a poténcia pretendida do micro-ondas,
prima &.

v O visor mostra um valor recomendado para o tem-

po de duracéo.

Regule o tempo de duracdo com o seletor rotativo.

Inicie o funcionamento com startDstop,

v O tempo de duracéo decorre e o funcionamento ini-
cia-se.

v O tempo de duracéo transcorre de forma visivel.

v startDstop gcende-se.

v Depois de decorrido o tempo de duracao, o apare-
Iho termina o funcionamento e soa um sinal.

9.2 Alterar a poténcia do micro-ondas

» Prima em & até que o nivel pretendido esteja sele-
cionado no visor.

Nota: Se tocar varias vezes, os niveis de poténcia vao

passando da poténcia mais alta para a mais baixa.

Se adicionar a funcao de micro-ondas apdés o inicio, 0

aparelho para. Inicie o funcionamento com startDstop,

9.3 Interromper o funcionamento

1. Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.
O aparelho interrompe o funcionamento.
startDstop pisca.

Feche a porta do aparelho.

Prima startDstop,

O aparelho prossegue o funcionamento.
startDstop gacende-se.

< S WM <

9.4 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualguer momento.

» Rode o seletor de fungdes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupcédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

10 Grelhador

Com o grelhador pode dourar ou gratinar os seus ali-
mentos. Pode utilizar apenas o grelhador ou combina-
lo com o micro-ondas.

10.1 Regular o grelhador

1. Regule o seletor de funcédo para .

2. Regule uma poténcia do grelhador com o seletor
rotativo.

v O visor mostra a poténcia do grelhador.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo
pretendido.

4. Inicie o funcionamento com start[Dstop,

v O aparelho comeca a aquecer. Depois de aquecer,
€ normal haver pequenas oscilacbes de temperatu-
ra.

v Aindicacdo da temperatura acende-se completa-
mente.

Nota: Quando o tempo de duragao terminar, ouve-se

um sinal.

Poténcias do grelhador

Tem a sua disposicao os seguintes niveis de poténcia
do grelhador.
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Poténcia do grelha- Alimentos

dor

1 (fraco) = Gratinados altos
m Soufflés

2 (médio) = Gratinados rasos
= Peixe

3 (forte) = Salsichas
= Tosta

10.2 Regular o tempo de duracao

1. Regule um modo de funcionamento.

2. Prima G, até que O fique realgado.

3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duragao
pretendido.

Prima startDstop,

O aparelho comeca a aqguecer.

startDstop acende-se.

O tempo de duragao transcorre de forma visivel.

< < < &



10.3 Alterar a poténcia do grelhador

Quando a funcao de grelhador esta selecionada ou o

funcionamento ja tiver iniciado, podera alterar a potén-

cia do grelhador em qualquer altura.

» Altere a poténcia do grelhador com o seletor rotati-
VO.

v O tempo de duracao permanece inalterado.

10.4 Interromper o funcionamento

1. Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.
v O aparelho interrompe o funcionamento.
v startDstop pisca.

Vapor pt

Feche a porta do aparelho.

Prima start(stop,

O aparelho prossegue o funcionamento.
startDstop acende-se.

<P

10.5 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de fung¢des para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupcédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

11 Vapor

Pode utilizar a funcéo de vapor de forma isolada ou
em combinacdo com a fungdo de grelhador e a funcgéo
de micro-ondas. Para utilizar a funcéo de vapor de
uma forma ideal, retire a grelha. Insira o tabuleiro de vi-
dro no nivel 3 e coloque o recipiente para cozinhar a
vapor no tabuleiro de vidro.

Nota: Durante o funcionamento ouve um zumbido. O
ruido resulta do funcionamento da bomba. Trata-se de
um ruido normal de funcionamento.

11.1 Niveis de vapor

Para a funcéo de vapor tem a disposigao diferentes in-
tensidades.

Os niveis de vapor selecionam-se através de [@l. O vi-
sor mostra o nivel de vapor selecionado.

Alimentos

Para descongelar legumes,
carne, peixe e fruta

Nivel de vapor
1 (reduzido)

2 (médio) Para preparar sobremesas, pei-
xe e salsichas
3 (forte) Para cozinhar legumes, peixe,

acompanhamentos, para extrair
0 sumo e para branquear

11.2 Regular o vapor

Nota: Se nao tiver utilizado o aparelho ha bastante
tempo, realize primeiro uma lavagem .
— "Enxaguamento”, Pagina 90

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor quente.
Dependendo da temperatura, o vapor pode nao ser vi-
sivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Durante o funcionamento do aparelho, o depdsito de

agua pode aquecer.

» Depois de um funcionamento prévio do aparelho,
aguardar até o depdsito de agua ter arrefecido.

» Retirar o depdsito de agua do respetivo comparti-
mento.

1. Selecione ¥ com o seletor de fungao.

v O aparelho esta pronto a funcionar.

v O nivel de vapor maximo e um tempo de duracao
de 20 minutos estdo regulados como valores pa-
dréao.

v A seta em W pisca.

2. Retire o depdsito de agua, encha-o com agua fres-
ca até a marca MAX e insira-o totalmente no respe-
tivo compartimento.

— "Encher o depdsito de dgua”, Pdgina 78

3. Prima &l até que seja alcangado o nivel de poténcia
pretendido.

v O visor mostra o nivel de vapor selecionado.

4. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracao
pretendido.

Pode também regular primeiro o tempo de duracéo
e so depois o nivel de vapor.

5. Inicie o funcionamento com startDstop,

v A seta em ¥ apaga-se e o simbolo sem seta esta
aceso.

v startDstop gcende-se,

v A indicacdo da temperatura acende-se completa-
mente.

v O tempo de duracdo comeca a decrescer no Visor.
Consoante o nivel de vapor, o enchimento do depo-
sito de agua pode durar mais ou menos tempo.

Notas
= Quando o tempo de duracao terminar, ouve-se um
sinal.
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= Quando o depdsito de agua fica vazio durante o
funcionamento, o funcionamento é interrompido e a
seta do simbolo do depdsito de agua ¥ pisca. En-
cha o depdsito de agua com agua fresca até a mar-
ca MAX e retome o funcionamento com startDstop,

m  Pode alterar o nivel de vapor em qualquer altura du-
rante o funcionamento através de (@],

m  Depois de cozinhar ao vapor, limpe a calha apara-
pingos e o interior do aparelho.

— "Apds cada funcionamento a vapor”, Pdgina 79

11.3 Funcionamento combinado com vapor

Em alguns tipos de aquecimento, pode ativar a funcao
de vapor. Ao cozinhar com ajuda de vapor, o aparelho
adiciona vapor no interior do aparelho em diferentes
intervalos e intensidades. Consegue-se, assim, um me-
Ihor resultado de cozedura.

O seu alimento a cozinhar

= fica com uma crosta estaladica.

= fica com uma superficie brilhante.

= fica suculento e tenro por dentro.

= reduz apenas minimamente o seu volume.

O funcionamento combinado com vapor pode ser
utilizado com as seguintes funcdes:

" Micro-ondas

L] Ar quente circulante

= (7 Grelhador

. Grelhador com circulagéo de ar

Excecoes:
L] Poténcia de micro-ondas 1000 W
L] Ar gquente circulante 40 °C

Regular o funcionamento combinado com vapor

Utilize o micro-ondas para um tipo de aquecimento.

1. Cologue o seletor de funcdo num tipo de aqueci-
mento combinavel.

v O visor mostra um valor recomendado para a tem-

peratura.

Regule a poténcia desejada com o seletor rotativo

Prima [#] até que o nivel pretendido esteja selecio-

nado no visor.

No visor surge o simbolo do depdsito de agua L.

Encha o depdsito de agua.

Inicie o funcionamento com startDstop,

O tempo de duracéo decorre e o funcionamento ini-

cia-se.

O tempo de duragao transcorre de forma visivel.

v startDstop gcende-se.

v Depois de decorrido o tempo de duracéo, o apare-
Iho termina o funcionamento e soa um sinal.

Notas

= Quando o depdsito de agua fica vazio, o funciona-
mento continua sem a ajuda de vapor. No visor nédo
surge nenhuma indicacéao.

= O resultado de cozedura é influenciado pela abertu-
ra da porta do aparelho. Mantenha a porta do apa-
relho fechada durante a cozedura.

W N
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Alterar o nivel de vapor
» Prima & até o nivel pretendido surgir no visor.

78

Nota: Ao tocar varias vezes, percorre todos 0s niveis,
do mais alto para o mais baixo. Apds o nivel mais bai-
x0, a funcéo de vapor é desativada. Ao tocar novamen-
te, a funcdo de vapor € ativada, comecando no nivel
mais alto.

11.4 Interromper o funcionamento

Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.
O aparelho interrompe o funcionamento.
startDstop pisca.

Feche a porta do aparelho.

Prima startDstop,

O aparelho prossegue o funcionamento.
startDstop acende-se.
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11.5 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de funcgdes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apos a interrupgao ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

11.6 Encher o depdsito de agua

O depdsito de agua encontra-se a direita, atras da
guarnicdo do depdsito, por baixo da porta do apare-
Iho. Antes de iniciar um funcionamento com vapor,
abra a guarnicao do depdsito e encha o depdsito de
agua.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Vapores de liquidos inflamaveis podem inflamar-se (de-

flagragcao) no interior do aparelho devido as superficies

muito quentes. A porta do aparelho pode saltar para

fora. Podem sair vapores quentes e chamas.

» Nao encha o depdsito de agua com liquidos infla-
maveis (p. ex., bebidas alcodlicas).

» Encha o depdsito de agua exclusivamente com
agua ou com a solugéo anticalcario por nés reco-
mendada.

/\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante o funcionamento do aparelho, o depdsito de

agua pode aquecer.

» Depois de um funcionamento prévio do aparelho,
aguardar até o depdsito de agua ter arrefecido.

» Retirar o depdsito de agua do respetivo comparti-
mento.

Requisito: A dureza da agua esta corretamente regula-
da.
- "Regular a dureza da dgua", Pdgina 72



1. Pressione a parte central da guarnicdo do depdsito.

v A guarnicao do depdsito abre-se.
2. Extraia o depdsito de agua do respetivo comparti-
mento.

3. Encha o depdsito de agua até a marca “MAX" com
agua fria.

4. Coloque o deposito de agua no respetivo comparti-

mento e insira totalmente.

Vapor pt

5. Feche a guarnicdo do depdsito.

11.7 Atestar o depdsito da agua

Notas

m  Se o deposito de agua ficar vazio durante o
funcionamento, o aparelho comporta-se de modo
diferente consoante o0 modo de funcionamento:

— Funcionamento a vapor: o aparelho interrompe o
funcionamento. No visor aparece uma mensa-
gem. No nivel de vapor mais alto, um depdsito
cheio da para aprox. 30 a 40 minutos; nos niveis
de vapor mais baixos, a duracéo é significativa-
mente maior.

— Vapor com micro-ondas: o aparelho interrompe
o funcionamento. Um depdsito cheio da para
aprox. 50 minutos.

— Grelhador com vapor: o aparelho retoma o fun-
cionamento com grelhador. No visor ndo apare-
ce nenhuma mensagem. No nivel de vapor mais
alto, um depdsito cheio da para aprox. 3 horas
de funcionamento; nos niveis de vapor mais bai-
X0s, a duracgéo é significativamente maior.

m  Os tempos de duracéo indicados podem variar.

Abra o painel de comandos.

Retire o depdsito de agua.

Encha o depdsito de agua até a marca MAX.

Insira o depdsito de agua cheio e feche o painel de
comandos.

pPONMA

11.8 Apods cada funcionamento a vapor

No interior do aparelho permanece humidade. Limpe
cuidadosamente a calha apara-pingos e o interior do
aparelho.

Apods cada funcionamento ao vapor recomendamos a
execucdo da fungéo de limpeza Enxaguamento . Em
seguida, esvazie e seque 0 depdsito de agua e o reci-
piente de recolha.

Nota: Remova as manchas de calcario com um pano
embebido em vinagre, passe outro pano com agua
limpa e seque com um pano macio.

Enxaguar o aparelho

Para que o seu aparelho permaneca limpo, pode bom-
bear agua através do sistema de tubos. O aparelho es-
coa em seguida a agua para o recipiente de recolha.
Nota: Depois do enxaguamento podem encontrar-se
particulas de calcario soltas no recipiente de recolha.
Isto € normal e ndo afeta o funcionamento do apare-
lho.
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Selecione [ com o seletor de funcéo.

O visor mostra o tempo de duracdo do programa.

Nao pode alterar o tempo de duracéo.

Abra a guarnicao do depdsito.

Retire e esvazie o recipiente de recolha.

Insira totalmente o recipiente de recolha vazio.

Retire o depdsito de agua e esvazie 0s possiveis

restos de agua.

Enxague bem o depdsito de agua e encha com

agua limpa.

Insira totalmente o depdsito de agua.

Feche a guarnicao do depdsito.

Prima startDstop,

O aparelho bombeia agua através dos tubos.

Comeca a contagem decrescente do tempo de du-

racao no visor.

v Assim que o tempo de duracdo chega ao fim, soa
um sinal.

10. Esvazie o recipiente de recolha.

<
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Esvaziar o depésito de agua

A AVISO - Risco de queimaduras!

Durante o funcionamento do aparelho, o depdsito de

agua pode aquecer.

» Depois de um funcionamento prévio do aparelho,
aguardar até o depdsito de agua ter arrefecido.

» Retirar o depdsito de agua do respetivo comparti-
mento.

ATENCAO!

A limpeza do depdsito de dgua na maquina de lavar

loica provoca danos.

» Nao lavar o depdsito de agua na maquina de lavar
loica.

» Limpar o depdsito de agua com um pano macio e

detergente da loica comum, disponivel no mercado.

Pressione o centro da guarnicdo do depdsito.

A guarnicao do depdsito abre para cima.

Extraia o depdsito de agua.

Retire cuidadosamente a tampa do depdsito de

agua.

Esvazie o depdsito de agua, lave-o com um deter-

gente da loica e enxague-0 bem com agua limpa.

Seque todas as pecas com um pano macio.

Seque a junta da tampa esfregando-a.

Deixe secar o depdsito de agua com a tampa aber-

ta.

8. Cologue a tampa no depdsito de agua e aperte-a
contra ele.

9. Insira totalmente o depdsito de agua.

10. Feche a guarnicdo do depdsito e pressione ligeira-
mente a parte central.

v A guarnicao do depdsito fica blogueada.

& b~
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Secar a calha de escoamento

/\ AVISO - Risco de queimaduras!
Durante o funcionamento, o aparelho fica quente.
» Deixe o aparelho arrefecer antes de o limpar.

Requisito: O interior do aparelho esta arrefecido.

1. Abra a porta do aparelho.
2. Abra a guarnicdo do depdsito.
3. Retire 0 depdsito de agua e o recipiente de recolha.
4. Nota:
A calha apara-pingos [@ encontra-se na parte inferi-

or do interior do forno.

Absorva a dgua existente na calha apara-pingos [@
com um pano esponja € limpe com cuidado.

Aquecer e secar o interior do aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamen-
to, para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.

2. Remova imediatamente a sujidade mais grosseira
no interior do aparelho.

Limpe a humidade do fundo do aparelho.
Selecione [Z] com o seletor de funcéo.

Prima ® duas vezes.

® esta assinalado no visor.

Com o seletor rotativo, regule um tempo de dura-
¢ao de 15 minutos.

Inicie o funcionamento com startDstop,

A secagem inicia-se e termina apds 15 minutos.
Abra a porta do aparelho durante 1 a 2 minutos,
para deixar sair o vapor de agua.

o< mh®
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Secar manualmente o interior do aparelho

Seque o interior do aparelho apds cada funcionamen-
to, para remover toda a humidade.

1. Deixe arrefecer o aparelho.

2. Remova a sujidade mais grosseira no interior do
aparelho.

3. Seque o interior do aparelho com uma esponja.

4. Deixe a porta do aparelho aberta durante 1 hora,
para que o interior do aparelho seque totalmente.
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12 Sistema automatico de programas

O sistema automatico de programas auxilia-o durante
a preparacdo de diferentes pratos e seleciona automa-
ticamente as regulacdes ideais.

12.1 Indicacdes sobre as regulacoes para
os pratos

Para obter um resultado de cozedura perfeito, observe
estas indicagdes.
= Utilize apenas alimentos em perfeito estado.

12.2 Visao geral das refeicoes

O aparelho solicita-lhe que indique o peso. S6 é possi-
vel regular pesos dentro da faixa de peso prevista.

Descongelar

Dica: Cole o autocolante de programas no seu apare-
Iho. Pode assim aceder de forma mais rapida e sim-
ples aos programas.

Utilize apenas carne a temperatura do frigorifico.
Utilize apenas alimentos ultracongelados diretamen-
te provenientes do aparelho de refrigeracao.

= Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se
nao for possivel regular o peso exato no aparelho,
arredonde-o0 para cima ou para baixo.
Coloque os alimentos no forno frio.
Utilize apenas recipientes resistentes ao calor e
adequados para micro-ondas, p. ex., de vidro ou ce-

ramica.

N.° Alimentos Acessdrios Nivel de insercao Faixa de peso em Notas
kg
POl Carne picada de recipiente raso, 0 0,10-1,20 Retire a carne ja
vaca, borrego ou aberto descongelada de-
porco"? pois de a virar.
o2 Filete de peixe"? recipiente raso, 0 0,10 - 1,00 Filetes de Itcio,
aberto bacalhau, peixe
vermelho, esca-
mudo, perca
FO3 Pedacos de fran- recipiente raso, 0 0,15-1,20 Coloque os peda-
go com 0sso"?  aberto cos de frango
com a pele vira-
da para baixo.
PO Fatias de pdo"? recipiente raso, 0 0,10 - 0,50 Pao de trigo, pao

aberto

de mistura de tri-
go, pao integral;
descongele ape-
nas a quantidade
necessaria de
pdo. O péo fica
duro depressa.
Se possivel, se-
pare as fatias de
pao.

' Ter atencdo ao sinal para virar os alimentos.
2 Use recipientes préprios para microondas.
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Aves, carne, peixe

N.° Alimentos Acessorios Nivel de insercao Faixa de peso em Notas
kg
POS Pedagos de fran- Grelha + tabuleiro 3 + 2 0,15-1,00 Pernas de frango,
go, fresco"? de vidro meio frango
Coloque os peda-
¢os de frango
com a pele vira-
da para baixo.
FOG Rosbife, mal pas- Tabuleiro de vi- 1 0,50 - 2,00
sado dro
PO Rosbife, no ponto Tabuleiro de vi- 1 0,50-2,00
dro
Po Rosbife, bem Tabuleiro de vi- 1 0,50 - 2,00
passado dro
] Perna de borrego Tabuleiro de vi- 1 1,00 - 2,00
com 0Sso, No dro
ponto
Pl Perna de borrego Tabuleiro de vi- 1 1,00 - 2,00
com 0sso, bem dro
passada
Pl Peixe, inteiro, Tabuleiro para va- 3 0,20-1,20 Tempere o interi-
fresco® por + tabuleiro de or com sumo de
vidro limao.
Pi Filete de peixe, Tabuleiro para va- 3 0,20-0,50
fresco® por + tabuleiro de
vidro
Fid Filete de peixe, Tabuleiro para va- 3 0,20 - 0,50 Utilize filetes de
congelado® por + tabuleiro de peixe finos, com
vidro espessura unifor-
me.
P Guisado de ingre- Recipiente com 0 0,20-2,00 Utilize carne, le-

dientes frescos* 2

tampa

gumes e caldo
em partes iguais
e indique o peso
total.

AW N =

Ter atenc&o ao sinal para virar os alimentos.
Use recipientes proprios para microondas.

Encha o depdsito de agua.
Ter atenc&o ao sinal para mexer os alimentos.

Legumes, acompanhamentos

N.° Alimentos Acessorios Nivel de insercao Faixa de peso em Notas
kg
Fi5 Brocolos, Tabuleiro para va- 3 0,10-1,00
frescos’ por + tabuleiro de
vidro
PG Ervilhas, Tabuleiro para va- 3 0,10-1,00
congeladas’ por + tabuleiro de

vidro

' Encha o depdsito de agua.
2 Ter atengéo ao sinal para mexer os alimentos.
¥ Use recipientes préprios para microondas.
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Alimentos

Acessorios Nivel de insercdo Faixa de peso em Notas

kg

]
ILII

Rodelas de ce-
noura, frescas’

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

0,10-0,75 Quanto mais
grossas as rode-
las, mais crocan-
te o resultado. Se
desejar cozinhar
os alimentos por
completo, introdu-
Za um peso mai-
or; deste modo,
prolonga-se a du-
racao do progra-
ma.

Fif

Espargos verdes,
frescos’

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

0,10 -0,70 Nao amontoar.

Fig

Ovos, mal
cozidos'

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

2 - 10 unidades  Ovos de galinha,
refrigerados

Arroz®?

recipiente fundo 0
com tampa

0,10 -0,50 Utilize apenas ar-
roz agulha. Nao
utilize arroz em
sacos de cozi-
nhar. Adicione 2
a 3 vezes a quan-
tidade de agua
ao arroz. Quando
0 programa che-
gar ao fim, deixe
O arroz repousar
durante 5 a
10 min.

x(
]

Batatas assadas

Grelha 2

0,20-1,50 Batatas de tama-
nho médio,
aprox. 250 g. La-
ve e seque as ba-
tatas. Pique vari-
as vezes a casca
com um garfo.

x]
miy

1Batatas; cozidas®

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

0,20 - 0,50 Descasque as
batatas e corte
as batatas em cu-
bos. Quanto mai-
ores 0s pedacos,
mais crocante o
resultado.

F23

Compota de
frutas® "2

Tabuleiro para va- 3
por + tabuleiro de
vidro

0,30 - 0,80 Adicione a fruta
um pouco de
acgucar e canela.
Na compota de
frutos vermelhos,
adicione as fram-
boesas e 0s mo-
rangos so depois
do sinal para me-
Xer.

' Encha o depdsito de agua.
2 Ter atengéo ao sinal para mexer os alimentos.
3 Use recipientes proprios para microondas.
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Pré-confecionados

N.° Alimentos Acessorios Nivel de insercao Faixa de peso em Notas
kg

P Batatas fritas, Tabuleiro de vi- 2 0,20 -0,80 Nao amontoar.
congeladas’ dro

P25 Croquetes, Tabuleiro de vi- 2 0,25-0,80 Nao amontoar.
congelados’ dro

FCa Pizza, pré-confe- Grelha 2 0,10-0,60 Pizza com base
cionada, refrige- de massa fina.
rada

P2 Pizza, pré-confe-  Grelha 1 0,10 - 0,50 Pizza com base
cionada, congela- de massa fina,
da baguete de pizza.

F2a Massa gratinada, Recipiente nota- 2 0,30 - 1,00 Lasanha, canelo-
pré-confecionada buleiro de vidro nes ou massas
e refrigerada gratinadas com

massas pré-cozi-
das.

P2s Aquecer uma re- recipiente raso 3 0,20 - 0,50
feicdo, refrigera-  no tabuleiro de vi-
da dro

P30 Aquecer uma re- recipiente raso 3 0,20-0,50

feicdo, congelada
dro

no tabuleiro de vi-

' Ter atengdo ao sinal para virar os alimentos.

12.3 Regular o prato

1. Cologue o seletor de fungdo em (.

v O visor exibe o nimero do primeiro prato e uma su-

gestao de peso.

Com o seletor rotativo, regule o prato desejado.

Prima B4.

No visor aparece realgada a regulacdo do peso.

Com o seletor rotativo, regule o peso.

Antes de iniciar, pode alternar entre o prato e o pe-

so com ({0 e B4l

v O aparelho regula automaticamente o tempo de du-
racdo adequado.

5. Prima startstop,

Depois de iniciar, deixa de ser possivel alterar o

prato e o peso. Com Bd, pode visualizar o peso re-

gulado.

O aparelho comeca a funcionar.

startDstop acende-se.

O tempo de duragao decorre de forma visivel.

Quando o tempo de duracédo terminar, ouve-se um

sinal.

6. Rode o seletor de func&o para a posicao inicial.

Nota: Antes de iniciar, pode alternar entre os progra-

mas e o peso através de {0 e B4l

Depois de iniciar, deixa de ser possivel alterar o nime-

ro do programa e o peso. Através de B4, pode consul-

tar o peso regulado.

FSERARY)
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12.4 Alterar o prato

1. Prima durante 4 segundos em startDstop ou abra a
porta do aparelho.

v O prato é reposto

2. Selecione um novo prato.

12.5 Interromper o funcionamento

Pode interromper o funcionamento a qualquer momen-
to.

1. Prima startDstop ou abra a porta do aparelho.

v O funcionamento é interrompido.

v startDstop pisca.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho e prima startDstop,

O funcionamento prossegue.

v startDstop gcende-se.

<

12.6 Cancelar o funcionamento

Pode cancelar o funcionamento a qualquer momento.

» Rode o seletor de fung¢bes para a posicao inicial.
A ventoinha de arrefecimento pode continuar a fun-
cionar apds a interrupgédo ou cancelamento do fun-
cionamento.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.
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13 Funcoes de tempo

O seu aparelho dispde de fungdes de tempo, com as
quais pode regular o tempo de durac&o do funciona-
mento, bem como o temporizador.

13.1 Visao geral das funcoes de tempo

O seu aparelho dispde de varias fungdes de tempo.
Com ® acede ao menu e percorre as varias fungoes.
No visor acendem-se os simbolos das funcdes disponi-
veis, a fungéo ja selecionada esta realcada.

Funcéo de Utilizacao
tempo
Temporizador Pode regular o temporizador inde-

pendentemente do funcionamento.
N&o influencia o aparelho. Transcor-
rido um tempo do temporizador, soa
um sinal.

Tempo de du- Transcorrido um tempo de duracéo

racéo © regulado, o aparelho termina auto-
maticamente o funcionamento. S6
apos a regulacédo de um tipo de
aquecimento é que pode aceder ao
tempo de duragédo com . Transcor-
rido um tempo de duracgdo, soa um
sinal.

Se nao estiver a ser executada outra
funcdo em primeiro plano, o apare-
Iho exibira a hora no visor.

Hora ©®

Nota: Pode desligar antecipadamente o sinal, premin-
do em O®. Nas regulagdes base — Pdgina 86 pode al-
terar o tempo durante o qual soa um sinal.

13.2 Consultar funcoes de tempo

Requisito: Se tiverem sido reguladas varias fungoes
de tempo, acendem-se 0s simbolos correspondentes
no visor. O tempo de duracédo transcorre de forma visi-
vel. Durante o funcionamento estao disponiveis o tem-
porizador e o tempo de duracao. No estado de vigilia,
estdo disponiveis o temporizador e a hora.

» Prima G®, até que ®, ou O fique realgado.

v No visor é apresentado o respetivo valor.

13.3 Regular o temporizador

1. Prima G.

v e 0s simbolos de tempo estdo acesos no visor.

2. Regule o tempo do temporizador com o seletor ro-
tativo.

v Apds alguns segundos, o tempo regulado é assumi-
do.

v O temporizador inicia a contagem.

v & esta aceso no visor € o tempo do temporizador
transcorre de forma visivel. Os restantes simbolos
de tempo apagam-se.

v Uma vez transcorrido o tempo do temporizador, soa
um sinal. No visor é apresentado --:--.

3. Pode desligar o temporizador tocando em qualquer
campo.

13.4 Alterar o temporizador

» Altere o tempo do temporizador com o seletor rota-
tivo.

v Apods alguns segundos, o aparelho indica o tempo
de temporizador regulado.

13.5 Apagar o temporizador

» Cologue o tempo do temporizador em --:-- com 0O
seletor rotativo.
v O temporizador esta desligado.

13.6 Regular tempo de duracao
1. Prima © duas vezes.

v O visor mostra --:-- e os simbolos de tempo estdo
acesos.

2. Com o selector rotativo, regule um tempo de dura-
cao.

3. Prima startDstop,

O aparelho comeca a funcionar.

v O tempo de duracao transcorre de forma visivel e
startDstop estd aceso no visor. Os restantes simbolos
de tempo apagam-se.

v Uma vez transcorrido o tempo de duracéo, soa um
sinal. O aparelho deixa de aquecer. No visor é apre-
sentado --:--.

4. Desligue o sinal com .

5. Para desligar o aparelho, rode o selector de fungcéao
para a posicao zero.

<

13.7 Alterar o tempo de duracao

» Altere o tempo de duragcdo com o seletor rotativo.

v Apds alguns segundos surge no visor o tempo de
duracao alterado.

v O tempo de duracao decorre de forma visivel.

13.8 Anular o tempo de duracao

Nota: Quando se regula a funcdo do temporizador, de-

ve premir-se primeiro ® para alterar o tempo de dura-

cao.

» Cologue o tempo de duracdo em --:-- com o sele-
tor rotativo.

v Apods poucos segundos, o aparelho assume a alte-
racao.

13.9 Acertar a hora

Ao iniciar o funcionamento, o realce esta na indicacao

da hora. No visor pisca 2.0 e o simbolo ®© estd ace-

SO.

1. Acerte a hora com o seletor rotativo.
2. Prima G.
v A hora foi acertada.

13.10 Alterar a hora

Requisito: O aparelho esta desligado.

1. Prima ®© duas vezes.
v O visor exibe ® e a hora.
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2. Acerte a hora com o seletor rotativo.

3. Prima G.

v A hora foi acertada.

Nota: Se, depois de acertar a hora, ndo tocar em G, o

aparelho aplica automaticamente o valor acertado
apos alguns segundos.

Se tiver alterado a posicao do seletor de funcdo duran-
te as regulagdes, o aparelho sé pode ser utilizado
guando girar o seletor de funcéo para a posicéo zero.
Para reduzir o consumo do seu aparelho no estado de
vigilia, pode ocultar a hora.

14 Fecho de seguranca para criancas

Blogueie o seu aparelho para evitar que as criangas o
possam ligar inadvertidamente ou alterar as suas regu-
lacdes.

14.1 Ativar o fecho de seguranca para
criancas

Requisito: O aparelho esta desligado.

» Prima & durante aprox. 4 segundos.
v O painel de comandos esta blogueado.
v No visor surge c=.

Nota: Se tiver regulado um tempo do temporizador &,
este continua. Enquanto o fecho de seguranca para
criancas estiver ativado, nao podera alterar o tempo do
temporizador.

Pode terminar os sinais sonoros tocando num qual-
quer campo.

14.2 Desativar o fecho de seguranca para
criancas

» Prima & durante aprox. 4 segundos.
v O painel de comandos esta desblogueado.

15 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as suas necessidades.

15.1 Vista geral das regulac6es base

Aqui encontra uma vista geral das regulacdes base e das definicbes de fabrica. As regulacdes base dependem das

caracteristicas do seu aparelho.

Indicacao Regulacao base Selecéao Descricao
chi Duracéo do sinal i =curta = 10 segundos Regule a duracao do sinal
£ = media = 30 segundos' depois de decorrido o tem-
7 =longa = 2 minutos po de duracao ou do tem-
porizador.
ch Som das teclas ! = desligado Ligue ou desligue o som
! = ligado' das teclas.
chi3 Luminosidade do visor ! = baixa Regule a luminosidade do
£ = média’ visor.
7 =alta
ciH Indicacao do tempo Ll = desligado Visualize a hora no visor.
! = ligado'
cl5 lluminag&o do interior do ! = desligado Ligue ou desligue a ilumi-
aparelho ! = ligado' nacao do interior do apare-
Iho.
chb Dureza da agua ! = descalcificada Ajuste a dureza da agua
! = macia — Pdgina 72.
£ = média
3 =dura
Y = muito dura’

' Definicdo de fabrica (pode divergir consoante o tipo de aparelho)
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Indicacao Regulacao base Selecao Descricao
ci Definicao de fabrica ! = desligado’ Reponha as regulacoes al-
= ligado teradas para as definicdes
de fabrica.
cif Modo de demonstracao = desligado’ Ligue ou desligue 0 modo
= ligado de demonstragéo.

Nota: O modo de demons-
tracao é visivel apenas du-
rante os primeiros 5 minu-
tos apds a ligacao do apa-
relho.

' Definigdo de fabrica (pode divergir consoante o tipo de aparelho)

15.2 Alterar as regulacoes base

Requisito: O aparelho esta desligado.

Mantenha ®© premido durante alguns segundos.
O visor indica a primeira regulacao base.

Com o seletor rotativo, altere a regulagao base.
Prima .

O visor indica a regulacédo base seguinte.
Selecione todas as regulacdes base pretendidas
com ® e altere os valores.

PO

5. Para guardar as alteragdes, mantenha ® premido
durante alguns segundos.

Nota: Apds uma falha de energia, as regulagdes base
alteradas mantém-se.

15.3 Cancelar a alteracao das regulacoes
base
» Rode o seletor de funcoes.

v Todas as alteracdes séo rejeitadas e nao sdo guar-
dadas.

16 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencdo cuidadosa do mesmo.

16.1 Dicas para o tratamento do aparelho

Observe as dicas para o tratamento do aparelho, para
manter o funcionamento do seu aparelho de forma du-

radoura.

Medida

Vantagem

Mantenha o aparelho
sempre limpo e remova
de imediato a sujidade.
Limpe o interior do apare-
lho apds cada utilizagéo.

Assim, a sujidade nao fi-
cara incrustada e nédo se
queimara.

Remova imediatamente
manchas de calcario, gor-
dura, amido ou albumina.

Evite a corrosao.

Utilize o tabuleiro de vidro
para bolos muito hdmi-
dos.

O interior do aparelho
nao fica tao sujo.

Para assar, utilize um re-
cipiente adequado, p. ex.,
uma assadeira.

O interior do aparelho
nao fica tao sujo.

Se possivel, utilize ar
quente circulante.

Menos sujidade é gerada

16.2 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques

elétricos.

» Na&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!

Produtos de limpeza inadequados danificam as super-

ficies do aparelho.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
Sivos.

» Nao utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de alcool.

» Na&o utilizar esfregdes de palha-de-a¢o ou esponjas
abrasivas.

» Na&o utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de aco inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a pegca em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da

producao.

» Lavar bem o0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrucdes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sdo adequados para cada uma
das superficies e pecgas.
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16.3 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacao, o aparelho e as pecas que po-

dem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para evitar tocar
em elementos de aquecimento.

» Criangas novas, com menos de 8 anos, tém de ser
mantidas afastadas.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras e molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aquecimento
e dos acessdrios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de

limpeza. — Pdgina 87

2. Respeite as indicacoes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicacao contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solugao quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

16.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Nao limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdo em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em aco inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacao especifico para aco inoxidavel
para superficies quentes.

1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 87

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugdo quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.

Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
aco inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservacao de ago inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.
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16.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano macio.

16.6 Limpar os vidros da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» N&o utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.
Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sao reflexos luminosos da iluminacéo do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

16.7 Limpar o puxador da porta

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe o puxador da porta com uma solugao quente
a base de detergente e um pano multiusos macio.
Nota: Se produto de descalcificacdo entrar em con-
tacto com o puxador da porta, limpe-o de imediato.
Caso contrario, deixara de ser possivel remover es-
tas manchas.

3. Secar com um pano macio.

16.8 Limpar o vedante da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o vedante da

porta.

» Nao limpe com um raspador metalico ou com um
raspador para vidros.

» N&o utilizar produtos de limpeza abrasivos.

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe o vedante da porta com uma solucao quente
a base de detergente e um pano multiusos macio.

3. Secar com um pano macio.

16.9 Limpar as superficies de aco
inoxidavel

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe com um pano multiusos e uma solucao
guente a base de detergente.

3. Secar com um pano macio.

4. Verifique a posicao do vedante da porta apds a lim-
peza.



16.10 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Nao utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicacbes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe com solucao quente a base de detergente
ou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.
Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.
Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulicao retar-
dada, coloque sempre uma colher no recipiente.

4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

16.11 Limpeza dos acessorios

1. Observe as indicaces relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Amoleca os residuos de alimentos queimados com
um pano multiusos huimido e solugéo quente a ba-
se de detergente.

3. Limpe bem os acessorios com uma solucao quente
a base de detergente e um pano multiusos ou uma
escova de limpeza.

4. Limpe a grelha com produto de limpeza para ago
inoxidavel ou na maquina de lavar loica.

Em caso de forte sujidade, utilize uma bobina de
aco inoxidavel ou um produto limpa-fornos.

5. Secar com um pano macio.

16.12 Limpar as superficies de autolimpeza

A parte de tras do interior do aparelho dispde de um
revestimento catalitico com fungao de autolimpeza. Os
salpicos provenientes dos alimentos que estdo a ser
cozidos ou assados sao absorvidos e eliminados por
este revestimento, enquanto o aparelho esta em funci-
onamento. Por isso, ndo precisa de limpar esta area.
ATENCAO!

Usar um produto de limpeza para fornos nas superfici-

es de autolimpeza danifica as superficies.

» Nao utilize qualquer produto de limpeza para fornos
nas superficies de autolimpeza. Se, no entanto, um
produto de limpeza para fornos entrar em contacto
com estas superficies, molhe-as imediatamente
com agua e um pano de esponja. Nao esfregue
nem utilize qualguer auxilio de limpeza abrasivo.

Requisito: O interior do aparelho esta arrefecido.

» Remova os residuos acastanhados e brancos com
agua e uma esponja macia.

Nota: Durante o funcionamento, podem formar-se man-
chas avermelhadas nas superficies. Nao se trata de
corrosao, mas sim de restos de alimentos. Estas man-
chas ndo sao prejudiciais a saude nem limitam a capa-
cidade de limpeza das superficies de autolimpeza.

Limpeza e manutencédo pt

16.13 Limpar o recipiente de recolha

ATENGCAO!

O calor pode danificar o recipiente de recolha.

» Nao seque o recipiente de recolha no interior do
aparelho quente.

» Na&o lave o recipiente de recolha na maquina de la-
var loica.

1. Observe as indicaces relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe o recipiente de recolha com um pano multiu-
s0s € uma solucéo quente a base de detergente.

3. Enxague bem com agua limpa.

4. Secar com um pano macio.

5. Deixe secar o recipiente de recolha com a tampa
aberta.

6. Seque a junta da tampa esfregando-a.

16.14 Limpar o depdsito de agua

1. Observe as indicacbes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe o depdsito de agua com um pano multiusos
e uma solucdo quente a base de detergente.

3. Enxague bem com agua limpa.

4. Secar com um pano macio.

5. Deixe secar o depdsito de agua com a tampa aber-
ta.

6. Seque a junta da tampa esfregando-a.

16.15 Limpar o alojamento do depdsito

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Seqgue o alojamento do depdsito apds cada utiliza-
¢ao esfregando-o.

16.16 Limpar a saida de vapor no interior do
aparelho

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 87

2. Limpe a saida de vapor no interior do aparelho com
uma solucédo quente a base de detergente e uma
esponja de limpeza ou uma escova de limpeza ma-
cia.

16.17 Funcao de limpeza
Utilize a funcéo de limpeza para limpar o aparelho.

Descalcificacao

Para que o seu aparelho se mantenha em boas condi-
¢des de funcionamento, descalcifique-o com regulari-
dade.

A frequéncia da descalcificacdo depende da dureza da
agua e do numero de funcionamentos a vapor realiza-
dos. O aparelho indica-lhe, através de i no visor,
guando faltarem 5 (ou menos) ciclos possiveis de fun-
cionamento com vapor. Se nao realizar a descalcifica-
¢ao0, nao podera regular mais nenhum funcionamento
com vapor.

Ao todo, a descalcificacdo demora aprox. 32 minutos.
A descalcificacao consiste em dois passos
automaticos.

m Descalcificacdo, demora aprox. 31 minutos
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®  Enxaguamento apos descalcificacdo, demora aprox.
1 minuto

Por motivos de higiene, realize a descalcificagao por
completo.

Se interromper a descalcificacdo, ndo podera regular
mais nenhum funcionamento com vapor. Para que o
aparelho figue novamente pronto a ser utilizado, execu-
te o ciclo de enxaguamento.

Iniciar a descalcificacao

A descalcificacao do seu aparelho demora aprox.

31 minutos.

ATENCAO!

Produtos de descalcificagdo ndo recomendados po-

dem provocar danos no aparelho

» Para a descalcificacao, utilize exclusivamente o pro-
duto de descalcificagao recomendado por nés. Os
periodos de atuacdo durante a descalcificacao es-
tdo ajustados ao produto de descalcificacéo.

Se a solucao anticalcario entrar em contacto com o

painel de comandos ou outras superficies sensiveis, fi-

caréo danificados.

» Remover de imediato a solugao anticalcario com
agua.

—h

Selecione LJ com o seletor de funcao.

O visor mostra o tempo de duragao da descalcifica-

cdo. Nao pode alterar o tempo de duracéo.

Abra a guarnicado do depdsito.

Retire e esvazie o recipiente de recolha.

Insira totalmente o recipiente de recolha vazio.

Retire o depdsito de agua.

Misture agua com um produto de descalcificacao,

até obter uma solucéo descalcificadora.

- Misture 250 ml de agua e 50 ml de produto de
descalcificacdo liquido, até obter uma solucao
descalcificadora ou dissolva uma pastilha de
descalcificacdo, peso 18 g, durante 5 minutos
em 250 ml de agua.

Deite a solucéo descalcificadora no depdsito de

agua e insira o depdsito de agua por completo.

Feche a guarnicao do depdsito.

Prima start>stop

O aparelho é descalcificado.

No visor decorre o tempo restante da duracao.

Assim que a descalcificagao tiver decorrido, soa um

sinal. O aparelho faz uma pausa.

10. Abra a guarnicédo do depdsito.

11. Retire, esvazie € insira o recipiente de recolha.

12. Retire 0 depdsito de agua, enxague-o0 bem, encha-o
com agua limpa e volte a inseri-lo.

13. Feche a guarnicao do depdsito.

14. Prima startDstop

v O aparelho executa automaticamente dois ciclos de

enxaguamento. Assim que o ciclo de enxaguamen-

to chega ao fim, soa um sinal.

Nota: Respeite a relacdo de mistura do produto de
descalcificagao.

Produto de descalcificacao, liquido (referéncia
00311680): relacao de mistura 1:5, 50 ml de descalci-
ficante em 250 ml de agua.

Pastilhas de descalcificagao (referéncia 00311864):
dissolva uma pastilha de descalcificacdo, peso 18 g,
durante 5 minutos em 250 ml de agua.

<
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Enxaguamento

Se néo tiver utilizado a funcdo de vapor durante um
tempo prolongado, enxague o aparelho.

Para que o seu aparelho permaneca limpo, pode bom-
bear agua através do sistema de tubos. O aparelho es-
coa em seguida a agua para o recipiente de recolha.
Nota: Depois do enxaguamento podem encontrar-se
particulas de calcario soltas no recipiente de recolha.
Isto é normal e ndo afeta o funcionamento do apare-
Iho.

Efetuar um ciclo de enxaguamento

1. Selecione & com o seletor de funcéo.

v O visor mostra o tempo de duracao do programa.

N&o pode alterar o tempo de durac&o do programa.

Abra a guarnicao do deposito.

Retire e esvazie o recipiente de recolha.

Insira totalmente o recipiente de recolha vazio.

Retire o depdsito de dgua e esvazie 0s possiveis

restos de agua.

Enxague bem o depdsito de agua e encha com

agua limpa.

Insira totalmente o depdsito de agua.

Feche a guarnicao do depdsito.

Prima startDstop,

Agua é bombeada através dos tubos.

Comeca a contagem decrescente do tempo de du-

racao no visor.

v Assim que o tempo de durac&o chega ao fim, soa
um sinal.

o asrLb
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Limpeza posterior

Depois de cada descalcificagao ou enxaguamento tem

de realizar 0s seguintes passos.

1. Abra a guarnicédo do depdsito.

2. Esvazie, limpe e seque o recipiente de recolha e o
depdsito de agua.

3. Rode o seletor de funcéo para a posicao inicial.

v O processo esta concluido e o aparelho pronto a
funcionar.

Esvaziar o recipiente de recolha

Nas funcdes de limpeza, a agua residual é acumulada

no recipiente de recolha. Esvazie o recipiente de reco-

Iha e, em seguida, seque-o.

ATENCAO!

O calor pode danificar o recipiente de recolha.

» Nao seque o recipiente de recolha no interior do
aparelho quente.

» Na&o lave o recipiente de recolha na maquina de la-
var loiga.
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1. Pressione ligeiramente a parte central da guarnicao 4. Esvazie o recipiente de recolha.
do depdsito.

5. Cologue o recipiente de recolha no respetivo com-

v A guarnicédo do depdsito abre-se. O recipiente de partimento e insira-o0 por completo.
recolha e o depdsito de agua ficam acessiveis.

2. Retire o recipiente de recolha do respetivo compar-
timento.

3. Abra a tampa do recipiente de recolha.

v O aparelho esta pronto a funcionar.

17 Eliminar falhas

Pequenas anomalias no aparelho podem ser elimina-

—Ri Atri |
das pelo préprio utilizador. Antes de contactar a Assis- A AVISO - Risco de choque elétricol

téncia técnica, consulte as informacdes sobre a elimi- RepAaragoes |n~deV|das sao lphengosas. J i
nacdo de anomalias. Isto permite evitar custos desne- > AS reparagoes no apareio apenas podem ser reall-
CESSAlOS. zadas por tecn|~cos quahﬂoados., N
» Para a reparacado do aparelho s6 podem ser utiliza-
A AVISO — Risco de ferimentos! das pecas sobresselentes originais.
Reparacdes indevidas sao perigosas. » Se o0 cabo de alimentacao deste aparelho sofrer al-
» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali- gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
zadas por técnicos qualificados. pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén- vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
cia técnica. rem situagdes de perigo.
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17.1 Falhas de funcionamento

Avaria

Causa e diagnéstico

O aparelho nao funci-
ona.

A ficha do cabo de alimentacdo nao esta inserida.
» Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacéao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estdo a fun-
cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apdés aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisao a mensagem de erro.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 94

A porta nao esta bem fechada.
» Verifique se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.

No visor acende-se
&= e nao é possivel
regular o aparelho.

O fecho de seguranca para criancas esta ativado.
» Prima = até = se apagar.

A iluminac&o do inte-
rior do aparelho n&o
funciona.

A lampada LED esta fundida.
» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

No visor pisca 12:00
e o simbolo ® esta
aceso.

Faltou a alimentacéo elétrica.

» Volte a acertar a hora.
— "Acertar a hora", Pdgina 85

O aparelho nao esta
em funcionamento.
No visor surge o tem-
po de duracao.

startD>stop n&o foi premido.
» Prima startstop,

O micro-ondas néo
funciona.

A porta nao esta bem fechada.
» Verifique se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.

start >stop n&o foi premido.
» Prima start[stop,

As refeicbes aque-
cem mais lentamente
do que anteriormen-
te.

Esta regulada uma poténcia do micro-ondas demasiado baixa.
» Regule uma poténcia do micro-ondas mais elevada. — Pdgina 75

Foi introduzida no aparelho uma quantidade de alimentos superior ao normal.

» Regule um tempo de duracao mais longo.
Para o dobro da quantidade necessita do dobro do tempo.

Os alimentos estao mais frios do que o habitual.
» Vire ou mexa os alimentos de vez em quando.

O funcionamento do
micro-ondas & inter-
rompido.

O aparelho tem uma anomalia.
» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

O aparelho ndo aque-
ce; os dois pontos
piscam no visor.

O modo de demonstragéo esta ativado nas regulacdes base.

1. Desligue o aparelho da corrente, desligando, por breves instantes, o disjuntor no quadro
elétrico.

2. Desative 0 modo de demonstracdo num espaco de 3 minutos, nas regulagcdes base
— Pdgina 86.

Os simbolos relativos
ao deposito de agua

€ ao recipiente de re-
colha piscam continu-
amente.

Problema técnico

1. Certifique-se de que o depdsito de agua e o recipiente de recolha estéo inseridos por
completo no respetivo compartimento.

2. Se os simbolos continuarem a piscar continuamente, contacte o servico de apoio ao
consumidor.

Nota: Pode continuar a utilizar o aparelho, com excegao da fungao de vapor.
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Avaria

Causa e diagndstico

O ar quente ou o va-
por escapa pela par-
te superior da porta.

N&o se trata de uma avaria. O ventilador de refrigeracao do aparelho esta em funcionamen-
to.
» Nenhuma acéo necessaria.
O ventilador continua em funcionamento, por um curto periodo de tempo, mesmo apos
a operacao. O aparelho é protegido pelo ventilador contra um sobreaquecimento.

O ventilador de refri-
geracao continua a
funcionar apos a ope-
racao.

O aparelho tem de arrefecer apds a operacao.

» Nenhuma agao necessaria.
O ventilador continua em funcionamento, por um curto periodo de tempo, mesmo apos
a operacao. O aparelho é protegido pelo ventilador contra um sobreaquecimento.

O ventilador de refri-
geracao funciona
com a porta aberta.

O aparelho tem de arrefecer durante e apds a operacao.

» Nenhuma acdo necessaria.
Todas as funcdes de cozedura séo interrompidas quando se abre a porta.

O vapor nao é visivel
no modo de ar quen-
te circulante e no mo-
do combinado com
grelhador.

O vapor nao é visivel em todas as faixas de temperatura. Quanto mais quente, menos visi-
vel é o vapor.

» Nenhuma acéo necessaria.

O recipiente de reco-
Iha esta vazio apds o
funcionamento a va-
por.

No funcionamento a vapor normal e no funcionamento combinado com vapor, a agua de
condensacao é recolhida pela placa de vidro no piso e pela calha apara-pingos cinzenta na
placa inferior. Nao cai no recipiente de recolha.
» Nenhuma acdo necessaria.
O recipiente de recolha destina-se unicamente ao processo de enxaguamento e ao pro-
cesso de descalcificacdo, e ndo ao funcionamento a vapor normal € ao funcionamento
combinado com vapor.

Ha particulas de cal-
cario brancas no reci-
piente de recolha.

Durante o enxaguamento ou a descalcificacao, particulas finas de calcario desprendem-se
da caldeira.

1. Verifique a regulacédo da dureza da agua.
2. Realize a descalcificacado nos intervalos indicados.

» Descalcifique o aparelho da forma descrita no manual de instrugdes do aparelho.

Consumo de agua re-
duzido no funciona-
mento combinado.
Nomeadamente no
funcionamento com-
binado com 3 fun-
coes.

No funcionamento combinado com vapor, nomeadamente no funcionamento combinado

com 3 funcdes, pode suceder que, em parte, apenas uma pequena quantidade de vapor

seja utilizada. Deste modo, sera consumida apenas uma peqguena quantidade de agua do
depdsito de agua fresca.

» Nenhuma acéo necessaria.

17.2 Indicacdes no painel de indicacoes

Avaria

Causa e diagndstico

Surge no visor a
mensagem E0532

A sujidade no painel de comandos faz com que uma zona tatil esteja permanentemente ati-
va.

Desligue o aparelho.

Limpe o painel de comandos.

Torne a ligar o aparelho.

Se este erro se repetir imediatamente depois de ligar o aparelho, contacte o servigo de
apoio ao consumidor.

voen:

Surge no visor a
mensagem E5005

A funcao de vapor foi varias vezes ativada com o depdsito de agua vazio.

» Antes de voltar a utilizar o aparelho, certifique-se de que o depdsito de agua esta cheio
de agua fria e inserido por completo no respetivo compartimento.

» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.
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18 Eliminacao

18.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio am-
biente, podem ser reutilizadas matérias-primas valio-
sas.
» Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informacdes sobre os procedimen-
tos atuais de eliminacao, contacte o seu Agente Es-
pecializado ou os Servigos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em con-
formidade com a Directiva 2012/19/
UE relativa aos residuos de equipa-
mentos eléctricos e electronicos
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para
a criacdo de um sistema de recolha
e valorizacado dos equipamentos usa-
dos valido em todos os Estados
Membros da Uniao Europeia.

By

19 Assisténcia Técnica

Pode adquirir pecas de substituicdo originais relevan-
tes para o funcionamento em conformidade com o re-
gulamento relativo aos requisitos de concegéo ecoldgi-
ca junto da nossa Assisténcia Técnica para um tempo
de duracéo de, pelo menos, 10 anos a partir da colo-
cacao do seu aparelho no mercado dentro do Espaco
Econdmico Europeu.

Nota: A Assisténcia Técnica € gratuita no ambito das
condicdes de garantia do fabricante.

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
ndmero de produto (E-Nr.) e o nimero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
€m anexo ou na nossa pagina web.

Este produto dispde de fontes de luz da classe de efi-
ciéncia energética D. As fontes de luz estao disponi-
veis como pega de reposigédo e sé podem ser substi-
tuidas por pessoal especializado.

19.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o numero de produto (E-Nr.) e o nimero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com os nimeros
quando abre a porta do aparelho.

‘ E-Nr: FD: ZNr: ‘ C€ \’g
Type
Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o nimero de telefone da Assisténcia
Técnica.

20 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulagées adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

20.1 Como proceder da melhor forma

Aqui ficara a saber como proceder, passo a passo, pa-
ra tirar o maximo proveito das recomendacdes de re-
gulacao. Recebera indicagdes a respeito de muitas re-
feicdes, com informacdes e dicas, para uma utilizacéo
e regulacao ideais do aparelho.

Nota: O seu aparelho dispbde de regulacdes programa-
das para uma selecdo de pratos. Caso pretenda guiar-
se pelo aparelho, utilize o automatico de programas.

— "Sistema automatico de programas”, Pdgina 81

1. Antes da utilizacao, retire os recipientes de que nao
necessita do interior do aparelho.

2. Selecione um alimento a partir das recomendacoes
de regulacéo.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.
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Utilize os recipientes e os acessorios indicados nas
recomendacdes de regulacéo.

Utilize recipientes e acessorios que sejam adequa-
dos ao tipo de preparacéo.

— "Recipientes e acessdrios adequados para micro-
ondas", Pdgina 74

Utilize os acessodrios originais do seu aparelho. Eles
estao perfeitamente adaptados ao interior do apare-
Iho e aos modos de funcionamento.

4. Dica: Caso pretenda confecionar quantidades dife-
rentes das indicadas nas tabelas, regule aproxima-
damente o dobro do tempo de duracéo para o do-
bro da quantidade.

Os valores de regulagao sao aplicaveis a introdu-
¢ao da refeicdo no interior frio do aparelho.
Determinados pratos requerem um pré-aguecimen-
to que esta indicado na tabela. Coloque o seu prato
e acessorio no interior do aparelho apenas apos o
pré-aguecimento.

Algumas receitas resultam melhor se forem confeci-
onadas em varias etapas. Estas estdo indicadas na
tabela.



Se pretender preparar um prato sem seguir nenhu-
ma receita especifica, oriente-se por um prato se-
melhante da tabela. Encontra informacdes adicio-
nais nas sugestdes no final da tabela dos valores
de regulacao.

No modo de funcionamento com micro-ondas, regu-
le o tempo de duracdo mais longo e verifique o pra-
to apos o tempo de duracdo mais curto.

Quando cozinhar com vapor, certifique-se logo de
inicio se o depdsito de agua esta cheio.

Regule o aparelho em conformidade com as reco-
mendacgdes de regulacao.
As indicacbes de temperatura e de tempo nas tabe-
las dependem da qualidade, da temperatura e das
caracteristicas dos alimentos. Por esse motivo, sao
indicadas zonas de regulacdo. Experimente primei-
ro os valores mais baixos. Se necessario, regule pa-
ra um valor mais elevado da préoxima vez.

5. Cologue o prato no interior do aparelho de acordo
com o nivel de insercao.

6. A\ AVISO - Risco de escaldadela!
Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor quen-
te. Dependendo da temperatura, o vapor pode nao
ser visivel.
» Abra a porta do aparelho com cuidado.
» Mantenha as criancas afastadas.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipien-

tes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar
0s recipientes ou acessorios do interior do apa-
relho.

Quando a refeicao estiver pronta, desligue o apare-
Iho.

20.2 Indicacoes de preparacao gerais

Respeite estas informacdes ao preparar todas as refei-
coes.

Formacao de condensacao

Quando prepara alimentos no interior do aparelho, po-
de formar-se la muito vapor de agua.

Uma vez que o seu aparelho é muito eficiente do pon-
to de vista energético, em funcionamento muito pouco
calor sai para o exterior. Devido a elevada diferenca
de temperatura entre o interior do aparelho e as partes
exteriores do mesmo, pode formar-se agua de conden-
sacao junto a porta do aparelho, ao painel de coman-
do ou as frentes dos mdveis adjacentes. A formacéao
de agua de condensacao é um fendmeno normal de
origem fisica.

Se pré-aquecer o aparelho ou abrir cuidadosamente a
respetiva porta, evitara a formagéo de condensagao.
Confecdes com auxilio de vapor ou com um tipo de
aquecimento a vapor exigem que se forme muito va-
por de agua no interior do aparelho. Limpe o interior
do aparelho quando este tiver arrefecido.

Formas

Para um resultado de cozedura ideal, recomendamos
a utilizacdo de formas escuras de metal.

Formas claras de aluminio, formas de ceramica e for-
mas de vidro prolongam o tempo de cozedura e 0s
bolos nao ficam uniformemente dourados.

Como obter bons resultados pt

Se desejar utilizar formas de silicone, verifique nas indi-
cacoOes do fabricante se sdo adequadas para o funcio-
namento a vapor e com micro-ondas e siga as indica-
¢des e receitas do fabricante. As formas de silicone
costumam ser mais pequenas do que as normais. As
quantidades e as indicacdes relativas a receita podem
variar.

Papel vegetal

Utilize apenas papel vegetal adequado para a tempera-
tura seleccionada. Corte o papel vegetal em excesso.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Ao abrir a porta do aparelho, forma-se uma corrente

de ar. O papel vegetal pode tocar nas resisténcias e

incendiar-se.

» Durante o pré-aguecimento e durante a confecgao,
nunca coloque papel vegetal solto no acessario.

» Corte o0 papel vegetal sempre a medida e coloque
sempre um recipiente ou uma forma em cima do
mesmo, para o segurar.

20.3 Dicas para uma confecao sem
acrilamida
A acrilamida é prejudicial a salde e surge quando pre-

para derivados de cereais e produtos de batata a tem-
peraturas muito elevadas.

Prato Dica

Avisos gerais m  QOptar por tempos de
cozedura tao curtos
quanto possivel

m  Toste os alimentos até
adquirirem um tom
dourado, ndo devem
ficar muito escuros.

= Utilize alimentos gran-
des e grossos. Estes
contém menos acrila-
mida.

Bolos e bolachas = Regule a temperatura
com ar quente circu-
lante para 180 °C, no
maximo.

m  Cubra os bolos e bola-
chas com ovo ou ge-
ma de ovo. Isto reduz
a formacéao de acrila-
mida.

Batatas fritas no forno = Disponha as batatas
fritas no tabuleiro de
modo uniforme e nu-
ma sé camada.

= N&o disponha mais de
400 g por tabuleiro,
para que as batatas
fritas nao figuem res-
sequidas.
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20.4 Sugestoes para descongelar e aquecer

Tenha em atencao estas sugestdes para obter bons
resultados ao descongelar e aquecer.

Preocupacao

Dica

No fim do tempo de dura-
¢ao, o alimento deve es-
tar descongelado, quente
ou cozinhado.

Regule um tempo de du-
racdo mais prolongado.
Quantidades maiores e
0s cozinhados com uma
altura maior necessitam
de mais tempo.

No fim do tempo de dura-
¢ao, o alimento nao deve
estar demasiado quente
nos bordos, mas deve es-
tar pronto no meio.

= Va4 mexendo o alimen-
to de vez em quando.

= Regule uma poténcia
do micro-ondas mais
baixa e um tempo de
duracao mais longo.

Apds o descongelamen-
to, as aves ou peixe nao
devem estar apenas cozi-
dos por fora e ainda con-
gelados por dentro.

= Regule uma poténcia
do micro-ondas mais
baixa.

= No caso de quantida-
des grandes, vire va-
rias vezes o produto a
descongelar.

O alimento n&o deve ficar
demasiado seco.

= Regule uma poténcia
do micro-ondas mais
baixa.

= Regule um tempo de
duracao mais curto.
Tape o alimento.
Adicione mais liquido.

20.5 Sugestoes para descongelar e aquecer

com micro-ondas

Se algo nao resultar ao descongelar ou aquecer com
0 micro-ondas, encontrara aqui sugestoes.

Preocupacao

Dica

Nao encontra indicacdes
de regulacéo para a
quantidade do cozinhado
que preparou.

Prolongue ou diminua o
tempo de cozedura.
Férmula empirica: dobro
da quantidade = quase o
dobro do tempo; metade
da quantidade = metade
do tempo

O alimento ficou demasia-
do seco.

= Diminua o tempo de
cozedura.
Ou:

m  Selecione uma potén-
cia de micro-ondas
mais baixa.

= Adicione mais liquido
e tape o alimento.
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Preocupacao

Dica

Apos o fim do tempo, o
seu alimento ainda néao
esta descongelado, quen-
te ou cozinhado.

Prolongue o tempo de co-
zedura.

Apods o fim do tempo de
cozedura, o seu alimento
esta demasiado quente
nos bordos mas no meio
ainda nao esta pronto.

= V4 mexendo o alimen-
to de vez em quando.

= Regule, da proxima
vez, uma poténcia
mais baixa e um tem-
po de duracao maior.

Uma vez descongelada, a
sua ave ou carne come-
cou a ficar cozida por fo-
ra mas por dentro ainda
nao esta descongelada.

Da prdoxima vez, sele-
cione uma poténcia de
micro-ondas mais bai-
xa.

No caso de quantida-
des grandes, vire va-
rias vezes o produto a
descongelar.

20.6 Descongelacao automatica
O seu aparelho permite-lhe descongelar alimentos ul-

tracongelados.

Descongelar alimentos

1. Cologue os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre a base no interior do aparelho.
Pode cobrir as partes delicadas com pequenos pe-
dacos de folha de aluminio, p. ex., pernas e asas
de frango ou rebordos gordos de assados. A folha
nao pode tocar nas paredes do aparelho.

2. Inicie o funcionamento.

A meio do tempo de descongelacdo pode retirar a

folha de aluminio.

3. Nota: Quando se descongela carne e aves produz-

se liquido.

O liguido tem de ser retirado ao virar os alimentos
e, em caso algum, deve ser usado ou entrar em
contacto com outros alimentos.

4. Pelo meio, vire ou mexa o0s alimentos uma ou duas

vezes.

Vire pedagos grandes varias vezes.

5. Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos descongelados repousar a temperatura am-
biente durante cerca de 10 a 60 minutos.

No caso das aves, pode retirar as miudezas. A car-
ne pode ser processada, mesmo que uma peguena
parte no centro esteja congelada.
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Recomendacoes de regulacao para descongelar

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade  Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracao em
mento emW min

Carne inteira, com e sem 0sso, Recipiente aberto 0 g 1. 180 1. 15’
800 g 2. 90 2. 15-25'
Carne inteira, com e sem 0Sso, Recipiente aberto 0 1. 180 1. 15’
1000 g 2. 90 2, 25-35'
Carne inteira, com e sem 0SS0, Recipiente aberto 0 1. 180 1. 20°
1500 g 2. 90 2. 25-35'
Carne em pedacos ou fatias, Recipiente aberto 0 S 1. 180 1. 52
200 g 2. 90 2. 4-6°
Carne em pedacos ou fatias, Recipiente aberto 0 S 1. 180 1. 10?
500 g 2. 90 2. 5-10°
Carne em pedacos ou fatias, Recipiente aberto 0 S 1. 180 1. 102
800 g 2. 90 2. 10-152
Carne picada, mista, 200 g° Recipiente aberto 0 90 154
Carne picada, mista, 500 g* Recipiente aberto 0 2 1. 180 1.5"%

2. 90 2. 10-15"°
Carne picada, mista, 800 g* Recipiente aberto 0 S 1. 180 1. 10"°

2. 90 2. 15-20"°
Aves ou pedacos de aves, 600 g Recipiente aberto 0 1. 180 1. 5°

2. 90 2. 10-15°
Aves ou pedacgos de aves, Recipiente aberto 0 1. 180 1. 10°
1200 g 2. 90 2. 20-25°
Pato, 2000 g Recipiente aberto 0 1. 180 1.20"°

2. 90 2. 30-40"°
Ganso, 4500 g Recipiente aberto 0 = 1. 180 1.30"°

2. 90 2. 60-80"°
Filete de peixe, posta de peixe Recipiente aberto 0 S 1. 180 1. 58
ou fatias, 400 g 2. 90 2. 10-15%
Peixe inteiro, 300 g Recipiente aberto 0 1. 180 1.3

2. 90 2. 10-15
Peixe inteiro, 600 g Recipiente aberto 0 1. 180 1.8

2. 90 2. 15-25
Legumes, p. ex., ervilhas, 300 g Recipiente aberto 0 S 180 10-15°
Legumes, p. ex., ervilhas, 600 g Recipiente aberto 0 1. 180 1. 10°

2. 90 2. 9-15°
Fruta, p. ex., framboesas, 300 g  Recipiente aberto 0 180 7-10%8
Fruta, p. ex., framboesas, 500 g  Recipiente aberto 0 S 1. 180 1.8%8

2. 90 2. 5-10%8
Manteiga, descongelar, 125 g'°  Recipiente aberto 0 = 920 6-8
Manteiga, descongelar, 250 g'°  Recipiente aberto 0 1. 180 1.2

2. 90 2. 35
Pao, inteiro, 500 ¢ Recipiente aberto 0 g 1. 180 1.3

2. 90 2. 10-15

Virar varias vezes o alimento.

Ao virar, separe 0s pedacos de carne uns dos outros.
Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.
Retire a carne ja descongelada.

Ao virar, separar as partes descongeladas.

Remova o liquido resultante da descongelagao.

Vire o alimento a cada 20 minutos.

Separe as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.
" Remover a embalagem por completo.

""Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
2Separar os pedacgos de bolo uns dos outros.

© O N O a b~ W N =
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Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténcia de Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracdao em

mento emW min

Pao, inteiro, 1000 g Recipiente aberto 0 B 1. 180 1.5
2. 90 2. 15-25

Bolos, secos, p. ex., bolo de Recipiente aberto 0 90 10-15
massa batida, 500 g'" 2
Bolos, secos, p. ex., bolo de Recipiente aberto 0 1. 180 1.3
massa batida, 750 g'"" "2 2. 90 2. 10-15
Bolos, suculentos, p. ex. bolos Recipiente aberto 0 B 1. 180 1.5
de fruta, cheesecakes, 500 g’ 2. 90 2. 15-25
Bolos, suculentos, p. ex. bolos Recipiente aberto 0 = 1. 180 1.7
de fruta, cheesecakes, 750 g 2. 90 2. 15-25

" Virar vérias vezes o alimento.

Ao virar, separe 0s pedac¢os de carne uns dos outros.
Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.
Retire a carne ja descongelada.

Ao virar, separar as partes descongeladas.

Remova o liquido resultante da descongelacéao.

Vire o alimento a cada 20 minutos.

Separe as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.
'©Remover a embalagem por completo.

© N O g b~ W N

""Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.

2Separar os pedagos de bolo uns dos outros.

20.7 Aquecer

O seu aparelho permite-lhe aguecer alimentos.

Aquecer alimentos ultracongelados 3.
/A AVISO - Risco de queimaduras! 4.
Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes 5.
podem ficar quentes. 6.
» Use sempre uma pega de cozinha para retirar 0s
recipientes ou acessorios do interior do aparelho. ;

1. Retire as refeicdes prontas da embalagem e colo-
que-as num recipiente adequado para micro-ondas.
2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.

Os alimentos planos levam menos tempo a cozi-
nhar do que os mais altos. Nao amontoe os alimen-
tos.

Cubra os alimentos com uma tampa adequada, um
prato ou pelicula especial para micro-ondas.
Coloque o recipiente na base do aparelho.

Inicie o funcionamento.

Entretanto, vire ou mexa os alimentos 2 a 3 vezes.
Os varios ingredientes podem ter tempos de aque-
cimento diferentes.

Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos aquecidos repousar durante 2 a 5 minutos
a temperatura ambiente.

Recomendacoes de regulacao para aquecer alimentos ultracongelados

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracido em

mento emW min

Sopa, congelada, 400 g Recipiente fechado 0 = 600 8-15

Guisado, congelado, 500 g Recipiente fechado 0 600 8-13

Guisado, congelado, 1000 g Recipiente fechado 0 = 600 20-25

Menu, refeicdo confecionada, re- Recipiente fechado 0 B 600 11-15

feicdo pronta com 2-3 compo-

nentes, congelada, 300-400 g

Fatias ou pedacos de carne com Recipiente fechado 0 B 600 12-17"

molho, p. ex., carne de vaca es-
tufada, congelados, 500 g

' Ao mexer, separar os pedacos de carne uns dos outros.
Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

Adicionar um pouco de agua, cobrindo o fundo do recipiente.
Cozinhar o alimento sem adigao de agua.

Va mexendo o alimento de vez em quando.

a A~ 0N
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Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode  Poténcia de Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracao em

mento emW min

Fatias ou pedacos de carne com Recipiente fechado 0 S 600 25-30"

molho, p. ex., carne de vaca es-

tufada, congelados, 1000 g

Pratos de forno, p. ex,, lasanha, Recipiente fechado 0 600 10-15

canelones, congelados, 450 g

Acompanhamentos, p. ex., arroz, Recipiente fechado 0 600 2-5

massa, congelados, 250 g°

Acompanhamentos, p. ex., arroz, Recipiente fechado 0 600 8-10

massa, congelados, 500 g°

Legumes, p. ex., ervilhas, broco- Recipiente fechado 0 S 600 8-10

los, cenouras, congelados,

300 ¢°

Legumes, p. ex.,, ervilhas, broco- Recipiente fechado 0 S 600 14-17

los, cenouras, congelados,

600 g°

Espinafres com natas, congela- Recipiente fechado 0 S 600 11-16°

dos, 500 g*

' Ao mexer, separar os pedagos de carne uns dos outros.

N

Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

Cozinhar o alimento sem adicdo de agua.

3
4
® V& mexendo o alimento de vez em quando.

Adicionar um pouco de agua, cobrindo o fundo do recipiente.

Aquecer alimentos

/\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicido retar-

dada. Ou seja, o liquido pode alcangar o ponto de

ebulicao sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que

ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

VLY

ATENGCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

1. Retire as refeicdes prontas da embalagem e colo-
que-as num recipiente adequado para micro-ondas.

2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.
Os alimentos planos levam menos tempo a cozi-
nhar do que os mais altos. Nao amontoe os alimen-
tos.

3. Cubra os alimentos com uma tampa adequada, um
prato ou pelicula especial para micro-ondas, caso
este procedimento esteja indicado na tabela.

4. Coloque o recipiente na base do aparelho.

Quando ativar a funcéo de vapor, coloque o prato
no tabuleiro de vidro no nivel 3 e encha o depdsito
de agua.

5. Inicie o funcionamento.

6. Entretanto, vire ou mexa varias vezes os alimentos.
Os varios ingredientes podem ter tempos de aque-
cimento diferentes.

7. Controle a temperatura.

8. Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos aquecidos repousar durante 2 a 5 minutos
a temperatura ambiente.
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Recomendacoes de regulacao para aquecer

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade Nivelde Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas vapor duracao em

mento emW min

Comida para bebés, Recipiente aberto 0 = 360 - 0,5-1,5%3

p. ex., biberédo de leite,

150 ml’

Bebidas, 200 ml* Recipiente aberto 0 = 1000 - 1-256

Bebidas, 500 ml* Recipiente aberto 0 1000 - 4-5%°

Sopa, 2 tigelas de 175 g Recipiente aberto 0 B 600 - 3-4

cada

Sopa, 4 tigelas de 175 g Recipiente aberto 0 S 600 - 6-8

cada

Carne ou pedacos de Recipiente fechado 0 = 600 - 7-10

carne com molho,

500 g’

Menu, refeicdo confecio- Recipiente aberto 0 Sl 360 3 9-14

nada, refeicao pronta

com 2-3 componentes,

400 g

Guisado, 400 g Recipiente fechado 3 B 600 - 6-8

Guisado, 800 g Recipiente fechado 0 S 600 - 8-11

Legumes, 150 g Recipiente aberto 3 e 360 3 3-5

Legumes, 300 g Recipiente aberto 3 B+ 360 3 4-7

' Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
Verificar sempre a temperatura.

Colocar uma colher no copo.

Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.
Verificar, de vez em quando, o alimento.

Separar as fatias de carne umas das outras.

N

N o o b~ ow

20.8 Bolos, biscoitos e pao

Este aparelho permite-lhe cozer bolos, biscoitos e pao.
Para deixar levedar a massa, tape a tigela da massa
com pelicula ou um pano, cologue-a na base do interi-
or do aparelho e regule ar quente circulante 40 °C.

Indicacoes de preparacao para cozer em
combinacao com micro-ondas

= Ao cozer em combinacdo com micro-ondas, podera
reduzir consideravelmente o tempo de cozedura.

= Utilize recipientes resistentes ao calor e adequados
para micro-ondas.

= No modo combinado, pode utilizar formas metalicas
comuns.

IndicacOes de preparacao para cozer com
auxilio de vapor

= Alguns alimentos ficam mais estaladicos com o au-
xilio de vapor. Ficam com uma superficie mais
brilhante e nao ficam tdo secos.

= Encha o depdsito de agua até a marca “MAX”.
Quando toda a agua tiver sido consumida, o prato
continua a ser cozinhado com o tipo de aquecimen-
to regulado, sem adicao de vapor.
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Indicacoes de preparacao para produtos

ultracongelados

= Retire completamente a embalagem.

= Remova o0 gelo do alimento.
Nao utilize produtos ultracongelados cobertos de
gelo.

= (Os produtos ultracongelados estao pré-cozidos em
parte de forma irregular. Mesmo depois de cozidos,
mantém um tom tostado irregular.

Indicacoes de preparacao para pao e paezinhos
ATENCAO!

Caso se encontre agua no interior quente do aparelho,
forma-se vapor de agua. As mudancas de temperatura
podem provocar danos.

» Nunca deite agua no interior do aparelho quente.

= Ative a funcdo de vapor juntamente com o ar quen-
te circulante.

= (Os valores de regulacao para massas de pao apli-
cam-se quer a massas em tabuleiro quer a massas
em formas de bolo inglés.
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Alimento Acessorio / recipien- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Tempo de
te sercao aqueci- em °C micro-ondas duracao em
mento emW min
Bolo de massa bati- Forma Bundt, forma 1 160-170 - 60-80'
da, simples redonda baixa com
abertura ou forma de
bolo inglés
Bolo de massa bati- Forma Bundt, forma 1 150-160 - 60-70'
da, fino, p. ex., bolo redonda baixa com
de areia abertura ou forma de
bolo inglés
Bolo de nozes Forma de mola 1 @+ 170-180 90 30-35
@ 26 cm
Base de tarte de Forma de tarte 1 160-170 - 35-45
massa batida
Pao de 16, 3 ovos Forma de mola 1 160-170 - 40-50
@ 26 cm
Tarte de fruta ou tarte Forma de mola 2 @+= 150-160 360 40-50'
de queijo fresco bati- @ 26 cm
do, de massa que-
brada
Bolo de fruta fino, de Forma de mola ou 1 @+ 170-190 90 30-45
massa batida forma redonda alta
com abertura
Tartes salgadas, Forma de mola 2 BES 160-180 90 50-70
p. ex., quiche ou tarte @ 26 cm
de cebola
' Deixe repousar o bolo no forno durante aprox. 20 minutos.
Recomendacoes de regulacao para bolos no tabuleiro
Alimento Acessorio / re- Nivelde in- Tipode Temperatura Poténcia de Nivel de Tempo de
cipiente sercao aqueci- em °C micro-ondas vapor duracéao
mento emW em min
Bolo de massa Tabuleiro de vi- 2 160-170 - - 30-40
batida com co- dro
bertura seca
Bolo I1évedo Tabuleiro de vi- 1 160-170 - - 30-45
com cobertura  dro
humida, p. ex.
massa léveda
com Crumble
de maca
Tranca leveda- Tabuleiro de vi- 1 (@He 170-180 - 3 35-45
dacom500g dro
de farinha
Strudel com re- Tabuleiro de vi- 1 X+ 180-200 - 2 40-50
cheio de fruta, dro
pré-confeciona-
do, congelado
Pizza Tabuleiro de vi- 2 210-230 - - 25-35

dro

101



pt Como obter bons resultados

Alimento Acessorio/ re- Nivelde in- Tipode Temperatura Poténciade Nivelde Tempo de
cipiente sercao aqueci- em °C micro-ondas vapor duracao
mento emW em min
Pizza, pré-con- Grelha 2 EH= 180-190 180 - 8-15
fecionada, con-
gelada
Baguete de piz- Grelha 2 E+= 190-210 180 - 12-15
za, pré-confeci-
onada, congela-
da
Recomendacoes de regulacao para bolos pequenos e bolachas
Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipo de Temperatura Tempo de
sercao aqueci- em °C duracdo em
mento min
Bolachas Tabuleiro de vidro 2 150-170 20-35
Suspiros Tabuleiro de vidro 2 100 90-120
Macarons Tabuleiro de vidro 2 110 35-45
Folhados Tabuleiro de vidro 2 170-180 35-45
Recomendacodes de regulacao para pao e paezinhos
Alimento Acessorio / recipien- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténcia Nivel de Tempo de
te sercao aqueci- em °C do gre- vapor duracao em
mento Ihador min
Pao, 1 kg Tabuleiro de vidro 1 @+ 1. 230 1.- 1.3 1. 10-15
2. 190-200 2.- 2. - 2. 30-45
Pao, 1,5 kg Forma de bolo inglés 0 @+ 1. 230 1. - 1.3 1. 10-15
2. 200-210 2.- 2.- 2. 40-50
Paezinhos, Tabuleiro de vidro 1 @+ 200-210 - 3 25-35
p. ex. paezi-
nhos de trigo
Pao de forma, Grelha 3 - 3 - 3-6
12 fatias
Pao de forma, Grelha 3 - 3 - 3-6
4 fatias
Tostas, gratina- Grelha 3+1 - 3 - 8-10
das, 2-4 fatias  +
Tabuleiro de vidro
Sugestoes para cozer bolos Preocupacéo Dica

Se algo nao resultar ao cozer bolos, encontrara aqui
sugestdes.

Preocupacao Dica

Véem-se faiscas entre a
forma e a grelha.

m  Verifique se a forma
esta limpa por fora.

= Altere a posicéo da
forma no interior do
aparelho.

= Continue a cozer sem
micro-ondas e prolon-
gue a duracéo da co-
zedura.

Como saber se o bolo ja

esta cozido.

Espete um palito na
parte mais alta do bo-
lo.

Se nao vier massa
agarrada ao palito,
quer dizer que o bolo
esta pronto.
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O seu bolo afunda.

Respeite os ingredien-
tes e as instrucdes de
preparacao indicados
na receita.

Utilize menos liguido.
Ou:

Reduza a temperatura
de cozedura em

10 °C e prolongue o
tempo de cozedura.
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Preocupacao

Dica

Preocupacao

Dica

O seu bolo cresceu muito
no meio e pouco nas bor-
das.

Unte apenas o fundo
da forma de mola.
Desenforme o bolo
cuidadosamente com
uma faca depois de
cozer.

Os seus bolos pequenos
colam-se uns aos outros
durante a cozedura.

Crie um espaco de
aprox. 2 cm a volta de
cada bolo.

Desta forma, os bolos
tém espaco suficiente
para crescerem e tos-
tarem a toda a volta.

O seu bolo esta, na totali-
dade, muito claro.

Verifigue o nivel de in-
Sercao e o0 acessorio.
Aumente a temperatu-
ra de cozedura.

QOu:

Prolongue o tempo de
cozedura.

O seu bolo em forma ou
caixa fica muito escuro.

Coloque a forma ao
centro.

O seu bolo esta muito es-
curo.

Reduza a temperatura
de cozedura e prolon-
gue o tempo de coze-
dura.

O seu bolo nao ficou uni-
formemente tostado.

Reduza a temperatura
de cozedura.

Corte o papel vegetal
em excesso.

Coloque a forma ao
centro.

Forme bolos peque-
nos do mesmo ta-
manho e espessura.

O seu bolo ainda nao fi-
cou bem cozido por den-
tro.

Reduza a temperatura
de cozedura e prolon-
gue o tempo de coze-
dura.

Adicione menos liqui-
do.

Nos bolos com cobertura
humida:

Coza previamente a
massa da base.
Polvilhe o fundo cozi-
do com améndoas ou
péao ralado.

Cologue a cobertura
no fundo.

O seu bolo nao desenfor-

ma depois de virar a for-
ma.

Depois de cozer, deixe
arrefecer o bolo duran-
te 5 a 10 minutos.
Descole cuidadosa-
mente as bordas do
bolo com uma faca.
Vire novamente o bolo
e cubra a forma varias
vezes com um pano
humido e frio.

Da proxima vez que
cozer, unte a forma e
polvilhe com pao rala-
do.

20.9 Suflés e gratinados
Este aparelho permite-lhe preparar suflés e gratinados.

Indicacoes de preparacao para suflés e

gratinados

m O estado de cozedura de um suflé depende do ta-
manho do recipiente e da altura do suflé. Para
suflés e gratinados, recomenda-se utilizar uma for-
ma para gratinar de 4 a 5 cm de altura. Em reci-
pientes estreitos e altos, os alimentos demoram
mais tempo a cozer e ficam mais escuros na parte

de cima.

= Utilize recipientes resistentes ao calor e adequados

para micro-ondas.

Siga os niveis do tabuleiro indicados.
Deixe repousar suflés ou gratinados no forno desli-
gado durante 5 minutos.

Recomendacoes de regulacao para suflés e gratinados

Alimento Acessorio / recipien- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Tempo de
te sercao aqueci- em °C micro-ondas duracdo em
mento emW min
Suflés doces, p. ex.,, Forma para gratina- 0 Ehz 130-150 180 25-35

suflé de queijo fresco dos

batido com fruta,
1,5 kg
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Alimento Acessorio / recipien- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Tempo de

te sercao aqueci- em °C micro-ondas duracdo em
mento emW min

Suflés salgados a ba- Forma para gratina- 0 EH= 180-190 600 12-17

se de ingredientes dos

cozinhados, p. ex.,

massa gratinada,

1 kg

Suflés salgados a ba- Forma para gratina- 0 EH= 170-180 600 20-30

se de ingredientes dos

crus, p. ex., massa
gratinada, 1,1 kg

20.10 Aves, carne e peixe
Este aparelho permite-lhe preparar aves, carne e peixe.

IndicacGes de preparacéo para cozinhar no
recipiente

A AVISO - Risco de ferimentos!

Quando se coloca um recipiente de vidro quente sobre

uma base fria ou humida, o vidro pode quebrar.

» Colocar os recipientes de vidro quentes sobre uma
base seca.

= Utilize apenas recipientes apropriados para a sua
utilizagéo.
Os recipientes mais indicados s&o os de vidro.
Verifigue se o recipiente que escolheu cabe no inte-
rior do aparelho.

®  As assadeiras reluzentes de aco inoxidavel ou alu-
minio ndo sdo adequadas para a utilizacdo com mi-
cro-ondas.
Na utilizagdo convencional, as assadeiras reluzen-
tes refletem o calor como um espelho e sdo, por is-
S0, apenas parcialmente adequadas.
Aves, carne e peixe cozem mais lentamente e co-
ram menos.
Para cozinhar de forma convencional, utilize uma
temperatura mais elevada e um tempo de cozedura
mais prolongado.

= Respeite as instrucdes do fabricante relativas ao
Seu recipiente.

Recipiente aberto

= Para preparar aves, carne e peixe, é preferivel utili-
zar uma assadeira alta.
Cologue a forma na base do aparelho.
Caso use a adicao de vapor, utilize um recipiente
aberto.

= Se nao tiver um recipiente adequado, utilize o tabu-
leiro de vidro.

Recipiente fechado

m  Certifigue-se de que a tampa cabe e fecha bem.
= Cologue o recipiente sobre a grelha.

IndicacOes de preparacao para cozer a fogo

lento em combinacdao com micro-ondas

= Ao cozer a fogo lento em combinacdo com micro-
ondas, podera reduzir consideravelmente o tempo
de cozedura.
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= Na preparagcdo com micro-ondas, o tempo de coze-
dura depende do peso total.
Caso pretenda preparar uma quantidade diferente
da indicada, podera orientar-se pelo principio: "Para
o dobro da quantidade necessita aproximadamente
do dobro do tempo de cozedura".

= Utilize recipientes resistentes ao calor e adequados
para micro-ondas.

= As assadeiras de metal ou um "Rémertopf" (assa-
deira em barro com tampa) sdo adequados apenas
para cozinhar sem micro-ondas.

Indicacoes de preparacao para cozer a fogo
lento com auxilio de vapor

= Alguns alimentos ficam mais estaladigos com o au-
xilio de vapor. Ficam com uma superficie mais
brilhante e ndo ficam tao secos.

Nao tape os recipientes.

Utilize recipientes resistentes ao calor e ao vapor.
Ligue o auxilio de vapor tal como é indicado na ta-
bela dos valores de regulacéo.

» Encha o depdsito de agua até a marca “MAX”.
Quando toda a agua tiver sido consumida, o prato
continua a ser cozinhado com o tipo de aguecimen-
to regulado, sem adicao de vapor.

IndicacOes de preparacao para cozinhar a vapor
no recipiente para cozinhar a vapor

= Por oposi¢cdo ao auxilio de vapor, a funcao cozinhar
a vapor permite cozinhar a carne conservando 0s
nutrientes, mas néo forma crosta. A carne fica espe-
cialmente suculenta.

= Para um sabor alternativo, pode saltear pecas de
carne antes de as cozinhar a vapor, para reduzir o
tempo de cozedura. As pecas maiores precisam de
mais tempo de cozedura. As pecas de carne néao
precisam de ser viradas.

m  Para cozinhar aves, peixe ou carne a vapor, colo-
que os alimentos no recipiente para cozinhar a va-
por dentro do tabuleiro de vidro e insira-0s no nivel
3.

= Encha o depdsito de agua até a marca “MAX”. Se o
depdsito de agua ficar vazio durante o funciona-
mento, este é interrompido. No visor aparecera uma
indicacao a alertar para esse facto.

Indicacoes de preparacao para grelhar

ATENCAO!

Alimentos acidos podem danificar a grelha

» Nao ponha alimentos acidos, como fruta ou alimen-
tos para grelhar condimentados com uma marinada
acida, diretamente em cima da grelha.



Mantenha a porta do aparelho fechada com o
grelhador em funcionamento. Nunca grelhe com a
porta do aparelho aberta.

Cologue os alimentos a grelhar diretamente sobre a
grelha. Insira adicionalmente o tabuleiro de vidro
por baixo da grelha. As gotas de gordura sao re-
colhidas.

Se possivel, escolha grelhados que tenham um pe-
SO e uma espessura idénticos. Deste modo, alou-
ram uniformemente e ficam suculentas.

Vire as pecas a grelhar com uma pinga para grelha-
dos. Se espetar um garfo na carne, esta perde suco
e ficara seca.

A carne so deve ser temperada com sal depois de
grelhada. O sal retira a agua a carne.

Nota: As resisténcias do grelhador ligam e desligam
constantemente, isso € normal. A frequéncia com que
isto acontece depende da poténcia do grelhador regu-
lada.

Pode haver producéo de fumo enquanto grelha.

Informacao para pessoas alérgicas ao niquel
Peqguenas quantidades de niquel podem, em casos ra-
ros, passar para os alimentos.

Valores de regulacao recomendados

Os valores de regulacao sao aplicaveis a intro-
ducédo de aves, carne ou peixe acabados de sair do
frigorifico, sem recheio e prontos a assar no interior
frio do aparelho.

Na tabela encontra informacdes sobre pratos de
aves, carne e peixe com sugestdes de peso. Se
pretender preparar uma ave, carne ou peixe mais
pesados, utilize obrigatoriamente a temperatura
mais baixa. No caso de ter varias pecas para assar,
oriente-se pelo peso da pega mais pesada a fim de
determinar o tempo de cozedura. Cada peca deve
ter aproximadamente o mesmo peso.

Se possivel, escolha grelhados que tenham um pe-
SO e uma espessura idénticos. Deste modo, alou-
ram uniformemente e ficam suculentas.

Quanto maior for uma ave, carne ou peixe, tanto
mais baixa é a temperatura e, em consequéncia,
tanto maior o tempo de cozedura.

Se constar da tabela dos valores de regulacéo, vire
as aves, 0 peixe e a carne.

Como obter bons resultados pt

Indicacoes de preparacao para aves

Em caso de pato ou ganso, pique a pele por baixo
das asas. Assim, a gordura pode escorrer.

Dé uns cortes na pele do peito de pato.

Nao vire o peito de pato.

Ao virar aves, certifiqgue-se de que, primeiro, o lado
do peito ou da pele fica virado para baixo.

Indicacoes de preparacao para carne

Unte a vontade a carne magra com gordura ou re-
cheie-a com tiras de bacon.

Para assar carne magra, adicione um pouco mais
de liquido. No recipiente de vidro, o fundo do reci-
piente tem de ficar ligeiramente coberto.

Dé uns cortes em cruz num courato.

Quando o assado estiver pronto, deixe-o repousar
ainda durante mais 10 minutos, com o interior do
aparelho fechado e desligado. Deste modo, o suco
da carne ficara mais bem distribuido. Envolva o as-
sado em folha de aluminio. No tempo de cozedura
indicado nao esta contemplado o tempo de repou-
so recomendado. )
E mais confortavel assar e estufar num recipiente. E
mais facil retirar o recipiente com o assado do inte-
rior do aparelho e preparar o molho diretamente no
recipiente.

A quantidade do liquido depende do tipo de carne,
do material do recipiente e da utilizacdo ou nao de
uma tampa. Se preparar carne numa assadeira de
metal escura ou esmaltada, € necessario deitar
mais liquido do que se fosse num recipiente de vi-
dro.

Durante o assado, o liquido evapora do recipiente.
Se necessario, deite mais liquido com cuidado.
Deve existir um espacgo de, pelo menos, 3 cm entre
a carne e a tampa. O volume da carne pode au-
mentar.

Para estufar, pode ser necessario saltear a carne
antes. Acrescente agua, vinho, vinagre ou outro li-
quido semelhante ao estufado. O fundo do recipien-
te tem de ficar coberto até uma altura de 1-2 cm.

Indicacoes de preparacao para peixe

Nao precisa virar um peixe inteiro.

Se quiser cozinhar peixe sobre a grelha, unte-a pre-
viamente com um pouco de dleo para que depois
seja mais facil soltar o peixe.

Sabera que o peixe esta cozinhado, se a barbatana
dorsal se soltar facilmente.
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Recomendacoes de regulacao para aves

Alimento Acessorio / reci- Nivelde Tipode Temperatu- Potén- Poténciade Nivel de Tempo de
piente insercdo aqueci- raem °C ciado micro-ondas vapor duracao
mento gre- emW em min
Ihador
Frango, intei-  Recipiente fe- 0 2 - - 600 - 25-35'
ro, cozido, chado
1,3 kg
Frango, intei-  Recipiente aber- 0 E+HeHE 190 - 360 3 40-45%3%4
ro, assado, to
1,3 kg
Pedagos de Recipiente aber- 0 E+E 190 - 180 - 20-35563
frango, p. ex., to
um quarto de
frango, 800 g
Peito de pato, Grelha 3+2 CHEHES - 3 180 3 10-12%3
500 g +
Tabuleiro de vi-
dro
Peito de gan-  Recipiente aber- 0 & - 2 180 - 30-40"°
SO, pernas de to
ganso,
700-900 g

' Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.
Cologue com a parte do peito virada para cima.
Nao virar o alimento.

Deixe repousar durante 5 minutos.

Pigue a pele.

Cologue com a parte da pele virada para cima.
Utilize um recipiente alto e aberto.

N

N o g b~ w

Recomendacoes de regulacao para carne

Alimento Acessorio / reci- Nivelde Tipode Temperatu- Potén- Poténciade Nivel de Tempo de
piente insercdo aqueci- raem °C ciado micro-ondas vapor duracio
mento gre- emW em min
lhador
Carne de vaca Recipiente fe- 0 EH+HE 160-170 - 180 - 80-90

para estufar,
1 kg

chado

Rosbife, mal  Recipiente aber- T+ 180-190 180 30-40"2
passado, to

1,5 kg

Bifes de vaca, Grelha 1.- 1.3 1.- 1. 10-15
2-3cmdees- + 2. - 2.3 2. - 2. 510
pessura, 2-3 Tabuleiro de vi-

pecas, 200 g dro

cada

Carne de por- Recipiente aber- E+He&E 170-180 360 25-352
CO sem coura- to

to, p. ex., ca-

chaco, 750 g

Carne de por- Recipiente aber- RHeHE 170-80 180 60-80*2

CO com coura-
to, p. ex., pa,
1 kg®

to

1

B N

Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.
No fim, deixe repousar 10 minutos.

Dé uns cortes no courato.
Nao virar o alimento.
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Alimento Acessorio / reci- Nivelde Tipode Temperatu- Potén- Poténciade Nivel de Tempo de
piente insercao aqueci- raem °C ciado micro-ondas vapor duracdo
mento gre- emW em min
lhador
Lombo de por- Recipiente aber- 0 X+E 180-190 - 180 - 35-402
co 500-600 g to
Bifes do ca- Grelha 3+1 1. - 1.2 1. - 1. - 1. 15-20
chaco de por- + 2. - 2.2 2. - 2. - 2.10-15
co, 2-3 cm de Tabuleiro de vi-
espessura, 2-3 dro
unidades,
120 g cada
Salsichas gre- Grelha 3+1 1. - 1.3 1. - 1. - 1. 10-15
lhadas 4-6 pe- + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 5-10
cas, 150 g ca- Tabuleiro de vi-
da dro
Rolo de carne Recipiente aber- 0 E+He&E 190 - 360 3 15-20?
picada, 750 g to
' Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.
2 No fim, deixe repousar 10 minutos.
3 Dé uns cortes no courato.
4 Nao virar o alimento.
Recomendacoes de regulacao para peixe
Alimento Acessorio /reci- Nivelde Tipode Temperatu- Potén- Poténciade Nivel de Tempo de
piente insercao aqueci- raem °C ciado micro-ondas vapor duracgao
mento gre- emW em min
lhador
Filete de pei- Tabuleiro de vi- 3 - - - 3 15-17
xe, fresco 400 dro
g +
Recipiente para
cozinhar a vapor
Pedacos de fi- Recipiente fe- 3 & - - - 3 18-20
letes de peixe chado
400 g, conge-
lados
Pedacos de fi- Tabuleiro de vi- 3 & - - - 3 23-25
letes de peixe dro
800 g, conge- +
lados Recipiente para
cozinhar a vapor
Filete de pei- Recipiente aber- 0 O+ - 3 600 - 10-15
xe, gratinado, to
500 g
Postas de pei- Grelha 3+1 O - 3 - - 8-12
xe, 2-3 unida- +
des, 150 g ca- Tabuleiro de vi-
da dro
Peixe, inteiro, Tabuleiro de vi- 3 & - - - 3 18-22
p. ex. trutas, dro
2-3 unidades, +
300 g cada Recipiente para

cozinhar a vapor

Dicas para assar e estufar
Se algo nao resultar ao assar ou estufar, encontrara

aqui sugestoes.
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Preocupacao Dica

O seu assado ficou de- m Verifique se esta sele-
masiado escuro € a pele cionado o nivel correto
esta queimada em alguns do tabuleiro.
pontos. m  Selecione uma tempe-
ratura mais baixa.
®» Reduza a duracéo do

assado.
O seu assado ficou de- m Verifiqgue se esta sele-
masiado seco. cionado o nivel correto
do tabuleiro.

= Selecione uma tempe-
ratura mais baixa.
» Reduza a duracéo do

assado.
A crosta do seu assado = Aumente a temperatu-
ficou muito fina. ra.

Ou:

= Apoés o fim da duracao
do assado, ligue bre-
vemente o grelhador.

O molho do seu assado = Escolha um recipiente
gueimou-se. mais pequeno.
m  Acrescente mais liqui-
do ao assar.

O molho do seu assado = Para que mais liquido
ficou demasiado claro e evapore, escolha um
aguado. recipiente maior.
= Acrescente menos li-
quido ao assar.

Ao estufar carne, esta fica ® Verifique se o recipien-
esturricada. te tem uma tampa
adequada e se veda
bem.
Reduza a temperatura.
Acrescente liquido ao
estufar.

20.11 Legumes e acompanhamentos

Este aparelho permite-lhe preparar legumes e acompa-
nhamentos.

Indicacoes de preparacao para o micro-ondas

Utilize recipientes fechados préprios para micro-on-
das.

Utilize um recipiente alto com tampa para cozer
arroz e adicione a quantidade de agua indicada na
tabela.

IndicacOes de preparacao para cozinhar a vapor

Para cozinhar a vapor, utilize o tabuleiro de vidro e
O recipiente para cozinhar a vapor.

Tenha atencao aos tamanhos das pecas indicados
na tabela dos valores de regulacédo. No caso de
pecas mais pequenas, o tempo de cozedura dimi-
nui; No caso de pecas maiores, aumenta.

A qualidade e o grau de maturidade também in-
fluenciam o tempo de cozedura. Portanto, os valo-
res de regulacdo especificados sdo meramente in-
dicativos.

Distribua sempre os alimentos uniformemente no
recipiente. Se os alimentos ficarem dispostos em
camadas irregulares, nao ficam uniformemente co-
zinhados.

Nao disponha os alimentos sensiveis a pressdo em
camadas muito altas no recipiente para cozinhar a
vapor.

Encha o depdsito de agua até a marca “MAX”. Se o
depdsito de agua ficar vazio durante o funciona-
mento, este é interrompido. No visor aparecera uma
indicacao a alertar para esse facto.

Indicacoes de preparacao para couscous

Acrescente agua ou liquido na proporc¢ao indicada.
Para uma proporcéo de 1:2, adicione, p. ex.,
200 ml de liquido para cada 100 g de couscous.

Recomendacoes de regulacao para legumes e acompanhamentos

Acessorio / re-
cipiente

Alimento
sercao

Nivel de in- Tipo de
aqueci-
mento

Temperatura Poténcia de
em °C

Nivel de  Tempo de
micro-ondas vapor duracao em
emW min

Alcachofras, in- Tabuleiro de vi- 3
teiras, frescas dro

+

Recipiente para

cozinhar a va-

por

- 3 35-40

Espinafres, fres- Tabuleiro de vi- 3 &
cos, 250 g dro

+

Recipiente para

cozinhar a va-

por

Couve-flor, intei- Tabuleiro de vi- 2 @
ra, fresca dro

+

Recipiente para

cozinhar a va-

por

28-35

' Va4 mexendo o alimento de vez em quando.
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Alimento Acessorio / re- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Nivelde Tempo de

cipiente sercao aqueci- em °C micro-ondas vapor duracao em

mento emW min

Brocolos, intei- Tabuleiro de vi- 2 - - 3 20-23
ros, frescos, dro
500 g +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Raminhos de Tabuleiro de vi- 3 D - - 3 14-16
brdcolos, con-  dro
gelados, 500 g +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Legumes, fres- Recipiente fe- 0 S - 600 - 6-10°
cos, 250 g chado
Legumes, fres- Recipiente fe- 0 S - 600 - 10-15"
cos, 500 g chado
Macarocas de  Tabuleiro de vi- 3 & - - 3 25-35
milho, frescas, dro
2 unidades +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Mistura de le- Tabuleiro de vi- 3 D - - 3 12-15
gumes, conge- dro
lados, 250 g +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Cenouras, em  Tabuleiro de vi- 3 & - - 3 18-20
rodelas cozidas dro
ao vapor, +
500 g Recipiente para

cozinhar a va-

por
Rodelas de Tabuleiro de vi- 3 ) - - 3 10-12
alho francés, dro
frescas, 500 g +

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Feijao-verde Tabuleiro de vi- 3 ) - - 3 18-20
fresco, 500 g dro

+

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Beterraba, intei- Tabuleiro de vi- 3 ) - - 3 50-60
ra, 500 g dro

+

Recipiente para

cozinhar a va-

por
Espargos, ver- Tabuleiro de vi- 3 ) - - 3 10-15

des, 250 g

dro

+

Recipiente para
cozinhar a va-
por

' V4 mexendo o alimento de vez em quando.
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Alimento Acessorio / re- Nivel de in- Tipo de Temperatura Poténciade Nivelde Tempo de
cipiente sercao aqueci- em °C micro-ondas vapor duracdo em
mento emW min
Curgete em ro- Tabuleiro de vi- 3 - - 3 12-14
delas, cozida dro
ao vapor, +
500 g Recipiente para
cozinhar a va-
por
Batatas, corta- Tabuleiro de vi- 3 & - - 3 28-30
das em quar- dro
tos, 250 g +
Recipiente para
cozinhar a va-
por
Batatas, corta- Tabuleiro de vi- 3 & - - 3 30-32
das em quar- dro
tos, 500 g +
Recipiente para
cozinhar a va-
por
Batatas, corta- Tabuleiro de vi- 3 & - - 3 32-35
das em quar- dro
tos, 750 g +
Recipiente para
cozinhar a va-
por
Batatas fritas, = Tabuleiro de vi- 2 190-210 - - 30-40
congeladas dro
Batatas Rosti, Tabuleiro de vi- 2 190-210 - - 25-35
congeladas dro
Croquetes, con- Tabuleiro de vi- 2 190-210 - - 25-35
gelados dro
Arroz, 125 g+ Recipiente fe- 0 - 1. 600 1. - 1. 4-6
300 ml de agua chado 2. 180 2. - 2. 12-15
Arroz, 250 g + Recipiente fe- 0 - 1. 600 1. - 1. 6-8
500 ml de agua chado 2. 180 2. - 2. 15-18
Couscous, 1:2 Tabuleiro de vi- 3 & - - 3 3-10
dro
' V4 mexendo o alimento de vez em quando.
20.12 Sobremesas
Este aparelho permite-lhe preparar sobremesas.
Indicacoes de preparacao para arroz doce
= Adicione leite na proporc¢ao indicada. Para uma pro-
porcao de 1:2,5, adicione, p. ex., 250 ml de leite
para cada 100 g de arroz doce.
Recomendacoes de regulacao para sobremesas
Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Poténciade Nivelde Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas vapor duracao em
mento emW min
Flan Caramel Tabuleiro de vidro 3 - 3 40-50
+
Miniformas para suflés
Bolinhos de massa Tabuleiro de vidro 3 & - 2 20-25

' Adicione leite na proporgéo indicada.
2 Va mexendo o alimento de vez em quando.
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Alimento Acessorio / recipiente

Nivel de in- Tipo de

Poténcia de

Nivel de Tempo de

sercao aqueci- micro-ondas vapor duracao em
mento emW min
Arroz doce 1:2,5' Tabuleiro de vidro 3 - 3 30-40
Fruta, compota, 500 g Tabuleiro de vidro 3 - 3 9-12
Pipocas de micro-ondas, Recipiente fechado 0 S 600 - 3-5
1 sacode 100 g
Doces, p. ex., pudim, ins- Recipiente fechado 0 S 600 - 6-82

tantaneo, 500 ml

' Adicione leite na proporgéo indicada.
2 Va mexendo o alimento de vez em quando.

20.13 Refeicoes de teste "
Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de
ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de -

acordo com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC

60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC

60705:2010.

Cozer "

Respeite estas informacdes ao cozer refeicdes de tes-
te.

Recomendacoes de regulacao para cozer

As recomendacdes de regulacao aplicam-se a in-
sercao dos alimentos no aparelho nédo pré-aqueci-

do.

Respeite as indicacgodes relativas ao pré-aguecimen-
to contidas nas recomendacdes de regulagao. Os
valores de regulacdo nao preveem o preaguecimen-

to rapido.

Para cozer, comece por utilizar a temperatura mais

baixa.

Cologue as formas sobre a grelha.

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipo de Temperatura Tempo de
sercao aqueci- em °C duracao em
mento min
Biscoitos Tabuleiro de vidro 2 160-170 30-35
Bolinhos Tabuleiro de vidro 2 160-170' 20-25
Pao de 16 de agua Forma de mola @ 26 cm 1 160-170 40-50
Bolo de macéa coberto Forma de mola com @ 20 cm 2 170-190 80-100

' Pré-aqueca o aparelho durante 5 minutos.

Preparagcao com micro-ondas

Respeite estas informacdes ao preparar refeicdes de
teste com o micro-ondas.

Recomendacodes de regulacido para descongelar com micro-ondas

Utilize recipientes resistentes ao calor e adequados pa-
ra micro-ondas.

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode  Poténcia de Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracdao em
mento em W min
Descongelar carne, 500 g Recipiente aberto 0 5 1. 180 1.7
2.90 2.8-12
Recomendacoes de regulacdo para cozinhar com micro-ondas
Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode  Poténcia de Tempo de
sercao aqueci- micro-ondas duracao em
mento emW min
Doce de ovos, 1000 g Recipiente aberto 0 S 1. 360 1. 18-20
2. 180 2.18-22
Péao de 16, 475 g Recipiente aberto 0 600 8-10
Bolinhos de carne, 900 g Recipiente aberto 0 S 600 20-25
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Recomendacdes de regulacédo para cozinhar em combinag¢dao com micro-ondas

Alimento Acessorio /re- Niveldein- Tipode Temperatura Poténcia Poténciade Tempo de

cipiente sercao aqueci- em °C do grelha- micro-ondas duracao
mento dor emW em min

Gratinado de Recipiente 0 iz - 1 360 25-32

batata aberto

Bolos, 700 g Recipiente 1 @+H= 190-200 - 180 20-27
aberto

Frango Recipiente 0 Z+E 190 - 360 30-45"23
aberto

' Coloque com a parte do peito virada para baixo.
2 Utilize um recipiente alto sem tampa.
% Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.

Cozinhar a vapor

Respeite estas informac¢des ao cozinhar a vapor refei-
coes de teste.

Recomendacoes de regulacao para cozinhar a vapor

Insira o tabuleiro de vidro com o recipiente para cozi-

nhar a vapor no nivel 3.

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipode Nivelde Tempo de
sercao aqueci-  vapor duracao
mento em min
Ervilhas, congeladas, 1000 g Tabuleiro de vidro 3 3 -
+
Recipiente para cozinhar a va-
por
Brocolos, frescos, 300 g Tabuleiro de vidro 3 & 3 10-12
+
Recipiente para cozinhar a va-
por
Brécolos, frescos, um recipiente Tabuleiro de vidro 3 D 3 16-18

+

Recipiente para cozinhar a va-

por

Grelhar

Respeite estas informacgdes ao grelhar refeicdes de
teste.

Recomendacoes de regulacao para grelhar

= |nsira o tabuleiro de vidro por baixo da grelha. O li-
quido é recolhido e o interior do aparelho fica mais

limpo.

= As recomendacgdes de regulacdo aplicam-se a in-
sercao dos alimentos no aparelho nédo pré-aqueci-

do.

Alimento Acessorio / recipiente Nivel de in- Tipo de Poténcia Tempo de
sercao aqueci- do grelha- duracao
mento dor em min
Tostas, douradas Grelha 3 3 4-5
Hamburguer de vaca, 12 unida- Grelha 3+1 O 3 35-45'
des +

Tabuleiro de vidro

' Vire os alimentos apds 1/2 do tempo total.

21 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.
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21.1 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca

quando montar o aparelho.

m SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instrucdes de
montagem, pode ser garantida a segu-
ranca durante a utilizac&o. O instalador €
responsavel pelo funcionamento correto no
local de montagem.

m Examine o aparelho depois de o desemba-
lar. Se forem detetados danos de transpor-
te, n&o ligue o aparelho.

= Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocacao em funcionamento.

m Observe as fichas de montagem para a
instalacao de acessorios.

m Os moveis de encastrar tém de ser resis-
tentes a temperaturas até 90 °C e as fren-
tes dos moveis adjacentes até 65 °C.

= Nao monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de mdvel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocacao do aparelho. Remova
as aparas. A fungdo dos componentes
eléctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacao incorreta.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas que ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecéo

A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores ndo homologados é perigo-

sa.

» Nao utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

Instru¢cbes de montagem pt

21.2 Medidas do aparelho
Aqui encontra as medidas do aparelho.

.

(S

=

\

545

\\\\#‘V///sgs

21.3 Moveis embutidos

Este aparelho foi concebido exclusivamente para a
montagem embutida. Este aparelho ndo se destina a
ser utilizado como aparelho de mesa ou no interior de
um armario.

Certifigue-se de que o0 armario de embutir nao possui
uma parede traseira por tras do aparelho. Entre a pare-
de e a base do armario ou a parede traseira do arma-
rio localizado por cima tem que existir uma distancia
minima de 35 mm.

Certifique-se de que o armario de embutir dispde de
uma abertura de ventilacdo de 50 cm? na parte frontal.
Para a abertura de ventilagao, corte o rodapé ou apli-
que uma grelha de ventilag&o.

Certifigue-se de que modveis transformaveis sem recor-
te para ventilagdo possuem uma abertura de ventila-
¢ado de 200 cm? na zona traseira das paredes laterais.
N&o cubra as ranhuras de ventilacdo nem as aberturas
de aspiracéo.

Certifique-se de que a tomada de ligacédo se encontra
na zona sombreada [@ ou fora do aro de encastre.

Os modveis que nao se encontrem fixos devem ser fixa-
dos a parede com um suporte em L disponivel no co-
mércio [bl.

[ ——

v50E'.
y/////@/%%tzoo

| |-

50 400
1 _'4— 50 d
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21.4 Montagem por baixo de uma bancada
de trabalho

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca ao montar por baixo de uma bancada de
trabalho.

Para a ventilacdo do aparelho, o fundo falso deve
apresentar um recorte para ventilagao.

min.

550
’\>
560 S

A/l

A bancada tem de ser fixada no mével de embutir.

21.5 Montagem por baixo de uma placa de
cozinhar

Se o aparelho for montado por baixo de uma placa de
cozinhar, tém de ser respeitadas medidas minimas; se
for o caso, inclusivamente a estrutura inferior.

%

it i Ai
f RN
( & E%

Com base na separacdo minima necessaria [b] determi-
na-se a espessura minima necessaria da bancada [al.

Tipo da placade [2]saliente, [@lplanaa [blem

cozinhar em mm superficie, mm
em mm

Placa de inducao 48 49 5

Placa de cozinhar 58 59 5

por inducao de
superficie integral

Respeite as instrucdes de montagem da placa de cozi-
nhar.

Nota: Nao adequado para a instalacdo por baixo de
uma placa a gas ou uma placa elétrica.
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21.6 Montagem num armario vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

Para a ventilacdo do aparelho, os fundos falso devem
apresentar um recorte para ventilagao.

~

min. 550
S

~

4502

Se, para além das paredes traseiras do elemento, o ar-
mario vertical tiver uma outra parede traseira, esta de-
ve ser removida.

Montar o aparelho a uma altura maxima que permita
retirar os acessorios sem problemas.

21.7 Combinacao com uma gaveta de
aquecimento

Montar primeiro a gaveta de aquecimento. Respeite as
instrucdes de montagem da gaveta de aguecimento.
Inserir 0 aparelho na gaveta de aguecimento, no arma-
rio embutido. Ao inserir, proceder com cuidado para
nao danificar a aba da gaveta de aquecimento.

21.8 Montagem de canto

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca na montagem de canto.

p 2\

A % X

De modo a conseguir abrir a porta do aparelho, respei-
te as medidas minimas ao efetuar a montagem de can-
to. A medida [@l depende da espessura da frente do
movel e do puxador.




21.9 Ligacao elétrica

Para poder efetuar a ligacao elétrica do aparelho em
seguranca, respeite estas indicacdes.

A Aviso - Perigo: magnetismo!

O aparelho contém imanes permanentes. Estes podem

afetar implantes eletrdnicos, p. ex., pacemakers ou

bombas de insulina.

» Os portadores de implantes eletronicos devem
manter uma distancia minima de 10 cm em relacao
ao aparelho.

m O aparelho corresponde a classe de protegao | e
apenas pode ser operado com ligacao de condutor
de protecao.

= A protecdo tem de ser garantida de acordo com a
indicagdo de poténcia presente na placa de carac-
teristicas e com as normais locais.

m O aparelho tem de estar desligado da corrente du-
rante a realizacdo de qualquer trabalho de monta-
gem.

= Um cabo de ligacdo danificado tem de ser trocado
pelo fabricante, pelo servico de apoio ao consumi-
dor ou por uma pessoa com qualificagdes equiva-
lentes, por forma a prevenir eventuais riscos.

® A protecdo contra contacto acidental tem de estar
garantida através da montagem.

Ligacao elétrica do aparelho

Nota: O aparelho deve ser ligado apenas a uma toma-
da com ligacéo a terra, instalada em conformidade
com as normas.

1. Ligue a ficha do cabo elétrico ao aparelho.
Verifique que a ficha esta bem encaixada.

2. Ligue a ficha elétrica do aparelho a uma tomada na
proximidade do aparelho.
Apds a montagem do aparelho, certifique-se de que
a ficha do cabo de ligagao a rede esta facilmente
acessivel. Se 0 acesso a ficha do cabo de ligacéo a
rede ndo estiver facilmente acessivel, monte na ins-
talacéo elétrica fixa um dispositivo de seccionamen-
to omnipolar em conformidade com as regras de
instalacao.

Ligacao elétrica do aparelho sem ficha de
contacto de protecao

Nota: O aparelho apenas pode ser ligado por técnicos
concessionados. A garantia cessa em caso de danos
provocados por uma ligacao incorreta.

Se né&o for possivel um acesso facil, € necessario mon-
tar na instalagéo elétrica fixa um dispositivo de seccio-
namento omnipolar em conformidade com as regras
de instalagéo.

1. ldentificar os condutores de fase e neutro ("zero")
da tomada de ligagao.
O aparelho podera sofrer danos se a ligagéo for
efetuada incorretamente.

2. Ligue de acordo com o esquema de ligacdes.
Tenséo, ver placa de caracteristicas.

3. Ligue os fios do cabo de ligacao a rede eléctrica
respeitando as cores:
- verde-amarelo = condutor de protecdo @
— azul = condutor neutro ("zero")
— castanho = fase (condutor externo)

Instru¢cbes de montagem pt

21.10 Montar o aparelho

1. Alinhe o aparelho na horizontal com exactidao, utili-
zando o nivel de bolha de ar.

2. Insira o aparelho por completo.

3. Alinhe o aparelho na horizontal e ao centro.

4. Aparafuse o aparelho ao modvel.

\l
w%

I

5. Remova a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.

Nota: Nao vedar o espaco entre a bancada e o apare-
Iho com réguas adicionais.

N&o aplicar réguas de protecao térmica nas paredes
laterais do armario de modificacao.

21.11 Desmontar o aparelho

1. Desligar o aparelho da corrente.

2. Desaperte os parafusos de fixacao.

3. Levante ligeiramente o aparelho e retire-o completa-
mente para fora.
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1 AoPpaAeix

MpooelTe TIC aKOAOUOeC umodeiéelg
aodaieiac.

1.1 Tevikeg umtodeigeiq

B AI0BAOTE TTPOOEKTIKG QUTEC TIC 0dnvieg.

m QuAG&Te TIC 00nYiec KOBWC Kal TIC
ANPodOoPIEC TTIPOIOVTOC VIO JETETIEITA
XPNon N yio Tov eMOPeVo K&TOXO TNG
OUOKEUNC.

® Mn ouvOEETE TN CUOKEUN O€ TTEPITITWON
(NUIAC KOTO TN HETADOPOA.
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1.2 Xpnon 90p¢wv0( ME TOV OKOTIO

TTPOOPICHOU

AUTN n ouokeun poopieTal HOVO VIO TNV

TormoBeTnon. Mpooekte TIC €10IKEC 0dnyiec

ouvappoAdynonc.

Movo adeloUxo TTPOOWTIKO EMTPETETAI VO

OUVOEODEI CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPIMTWon

dnuIV Aoyw AdBouc ouvdeonc, dev udioTaTal

Koveva OIKAIWUa eyyunong.

MOVO e Tn 0WOTH TomoBeTNON OCUUPWVO Je

TIC odnyiec TomoBeTNONC diaohaAiCeTal N

aodoAeia KaTd TN Xpnon. O eyKoTaoTATNG

eivail umeuBuvoc via TNV Gyoyn AeiToupyia 0oTn

Beon TomoOETNONG.

XpNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN GayNTwWV Kal
POPNUATWV.

B KOTW amo emTrpnon. EmBAemeTe TIC
ouvTopec dladIKaoieC Bpaopou Xwpic
OI0KOTIN.

B 3TO OTITI KOl O€ TTAPOUOIEC EPAPUOYEC
OTWC TI.X.: 2& KOUCIVeC yIa UTTOANAOUC o€
KOTOOTNUOTO, Yoadeia Kol GAOUC
EUTTOPIKOUC TOUEIC, OTO OYPOTIKA KTHHOTO,
aTmo TeAaTeC oe Eevodoxeia Kal OGANEC
OIKIOTIKEC eyKOTaOTAOEIC, OTa bed and bre-
akfast.

m pexpl eva uyocg amd 2000 m mavw oo TNV
empaveia TNC OGANXCOOC.

Mn xpnOoIYOTIOIEiTE TN CUOKEUN:
B e evav eETEPIKO XPOVODIOKOTITN I eval
EexwPIOTO TNAEXEIPIOTNPIO.

AUTH N OUOKEUN OVTOTTOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eival eva mpoiov TG
opadac 2, karnyopia B. Ouada 2 onuaivel,
OTI ONUIOUPYOUVTOI PJIKPOKUPOTO UE OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwy. Karnyopia B
OnAWvel, OTI N OUOKEUN €ival KATGAMNAN via
OIKIOKI xPnon.

1.3 MepPIOPICUOG OPADAG XPNOTWV

AUTH N OUOKEUN PTTOPEI Vo XpNOILOTIOIEITON
oo maudiG omo 8 ETWV KOI GVW KOl Qo
TTPOOWTIA PE PEIWUEVEC PUOIKESG, 1oBNTNPIEC N
VONTIKEC IKOVOTNTEC KOBWC Kal EAAEIYN
epmelpiog Kai/r yvwong, av empAETovTal
EXOUV KOTOTOTTIOTEl OXETIKG LE TNV G0N
XPNonN TNGC CUOKEUNC KOl EXOUV KOTOVONOEI
TOUC KIVOUVOUC TTIOU OTTOPPEOUV OTTO QUTH.
Ta moudia dev emTpENETAl Vo TaiCouv Pe Tn
OUOKeUn.



O koBaplopodC KOl N ouvtnpnon amo To
XPNoTn eV EMTEETETAI VO TTPAYUATOTTIOINBOUV
armo maidId, EKTOC v eival 15 eTwv Kal Avw
KOl ETTNEOUVTAL.

KpoTarte 1o TaidIa Tou €ival KOTw TV 8 €TV
HOKPIG armd Tn OUOKEUN Kol TO KOAWDIO
ouvdeong.

1.4 AocpaAng xpnon

TommoBeTeitTe TA eEXPTAUATO TTAVTOTE OWOTA

HEOO OTOV XWPO HOYEIPEUATOG.

- "ECaptnuara”, ZeAida 128

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIG!

To amoBnKeUPEVO OTOV XWPO LOYEIPEUOTOC

eUDAEKTO QVTIKEIUEVO UTTOPOUV VO

avadAeyouv.

» Mn duldyeTe TOTE EUPAEKTO QVTIKEIPEVA
OTOV XWPO HLOYEIPEUATOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal KAmvoc, TTPETE
va omevepyoroinBei n ouokeun 1 va
ToaBNxBei To dIc amod TNV MpPida Tou
PEUPOTOC Kol VO KpoTNOei N TOPTO KAEIOTH,
yIO VoL O3N0eTe TIC eVOEXOHEVWC
eudaviCopevec dAOveC.

Ta ummoAeippoTa daynTwy, TOo ANITTOC KAl O

XUHOG om0 TO YNTO WTTOPOUV VO avadAeyouv.

» [lpiv amd Tn AeIToupyio AMOPOKPUVETE TN
XOVTPN puUmavon armod TOV XWEO
LOVEIDEUOTOC, T BEPUAVTIKG OTOIXEIO KOl
armd To eEQPTHUATO.

Kot To Gvolypo TG TTOPTOC TNG OUCKEUNG

dnuIoupYEITal EVa peUPa aepoc. To

AadOXaPTO pTIopEi va €pBel oe emadr) pe To

BepUAVTIKG OTOIXEIO KOl VO TTIGOEI PWTIA.

» KoTd TNV mpoBepuavon Kal Kot TN
OIPKEIO TOU POYEIPEPUATOC PNV TOTTOOETEITE
TOTE TO AADOXOPTO XOAGPG TTAVW OTO
efopTHuOTO.

» KOBeTe MAVTOTE OTN OWOTN popPdN TO
AOOOXOPTO KO TOTIOOETEITE TTAVTOTE TIAVK
TOU €VO OKEUOC N pIa GOpUa YnoipoToq.

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivuvog

eyYKaUpaTog!

Katd Tn didpkeia TS xpnong deotaiveTal n

OUOKeUN Kal Ta eE0PTHPOTO TTOU

OKOUUTIIOUVTOI.

» AWOTE TTPOOOXN, VIO TNV amoduyn TNG
emadnc pe To BEPUAVTIKG OTOIXEIO.

» To pIKpG Moudid, KOTw TWV 8 TwV, TIPETE
VO KPOTIOUVTOI HOKPIG OTO TN OUCKEUN.

Acdahieia el

Ta e€apTNUOTO 1 T HAVEIPIKG OKeUNn

(eOTaIVOVTOI TTOPO TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE TO KAUTO PAVEIPIKA OKeUN N
eCopTHUOTO OTIO TO XWEO HOVEIPEUATOC
TTAVTOTE PE PIo TIAOTPO KOUCIVOG.

O! oTuoi TOU OIVOTIVEUUOTOC UTTOPOUV VA

avadAeyouv peoa oTov (E0TO XWPO

HoyeIpeEUOTOC. H TOPTO TNG OUCKEUNG PTTOPEI

Vo avoitel amoTopa. ZeoTOC OTHOC KOl GAOYEC

prmopei va eEEAOOUV.

» XpnolpoTtoleiTe HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
OUVOTA OIVOTIVEUPOTWON TTOTG oTal daynTA.

» Mnv BeppaiveTe ovomveupoTwdn MOTA (=
15% vol.) oe pun apaiwpevn Kataotaon (T.x.
yIO VO TIEPIXUOETE Tal doynTar).

» AvO0Ii&Te TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNG
OUOKEUNC.

/A TMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog

{epaTicpaTog!

Ta mpooita pepn/eaptnuoaTta (eoTaivovTal

TTOAU KOTG TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTG pepn/
eCapTnuOTO.

» KpatdTe Ta maudid HoKPIA.

Kot To Gvolypo TG TTOPTOC TNG OUCKEUNG

ummopei va e€eABel KauTog aTpog. O aTuog,

avaAoya pe Tn Beppokpaoia, e GaiveTal.

» AVOIYETE TIPOOEKTIKA TNV TTOPTO TNC
OUOKEUNC.

» KpatdTe Ta maudid HoKPIA.

Me TO vepO OTOV KOUTO XWPEO HOYEIPEUATOC

urmopei va dnpioupyndei KauToc udpaTHOC.

» Mn xUveTe TTOTE VEPO PEOO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.

A NPOEIAONOIHZH - Kivéuvog

TPXUMXTIOHOU!

To YPOTOOUVIOHEVO YUGAI TNG TTOPTOC TNC

OUOKEUNC PTTOPEI VO payioeEl.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE I0XUPG KABOPIOTIKG
TPIYIPOTOC N KOPTEPEC PETAMIKES EUOTPEC
yla Tov KaBopiopd Tou TCapIou TNG MOPTOC
TNC OUOKEUNG, €TeIdn PImopel va
YPOTOOUVIOOUV TNV EMPAVEIQ.

O1 pevreoedec TNC MOPTOC TNC CUOKEUNC

KIVOUVTOI KOTO TO QVOIYUO KO TO KAEIOILO TNG

TTOPTOC KOl PTTOPEl VO HOYKWOEITE.

» MnVv amAWVETE TA XEPIO OOC OTNV TIEPIOXN
TWV PEVTECEDWV.

Ta e€opTrpoTa HECO OTNV TTOPTA TNC

OUOKEUNG PTTOPEI VO eival KOPTEPO.

» DopATE TTIPOOTATEUTIKA YOVTIOL.
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O! oTpoi TOU OIVOTIVEUPOTOC UTTOPOUV VOl

avodAeyoUv PJeOO OTOV KAUTO XWPO

HOYEIPEUOTOC KOI N TTOPTOL TNG OUOKEUNG

PTTOPEI VO avoigel amOTOUO KOl EVOEXOUEVWC

VO TIEOEI KATW. Ta TCAPIO TNC TTOPTOC PTTOPEI

VO OTTGOOUV KOl VO OpUPUOTIOTOUV.

- "Arroguyn UNKkwv Cnuiwv”, Zedida 121

» XONOIYOTIOIEITE POVO PIKPEC TTOOOTNTEC OTO
AuvaTA oIvOTIVEUPOTWON TTOTG oTal daynTA.

» Mnv Beppaivete olvomveupoaTwdn TOTA (=
15% vol.) oe un apaiwpevn Katdotaon (T.X.
yIO Vo TIepIxuoeTe Ta doaynTa).

> AVOIi&Te TTPOOEKTIKG TNV TTOPTA TNC
OUOKEUNG.

/A MPOEIAOMNOIHEH - KivSuvog

nAekTpomAngiag!

O1 akOTOAMNAEC ETTIOKEUEC €ival eTIKIVOUVEC.

» MOVO ekTaIdEUPEVO VI' AUTO, EIOIKEULEVO
TTPOOWTTIKO ETMTPETETAI VO TTOOYHATOTIOINOEI
ETMIOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOVO yVNOoIa OVTOAMOKTIKG ETTITPETIETOI VO
xpnoigomoinBouv yia TNV €TMOKeUN TNG
OUOKEUNG.

» Eav 10 KaAwdio cuvdeonc oTo OIKTUO ToU
PEUPOTOC QUTAC TNC OUCKEUNG UTTOOTEI
NUIA, TIPETIEI VO QVTIKATOOTOOE! ammd Tov
KOTOIOKEUQOTN 1) TNV UTTNPECIO
e&umnpeTNoNC TIEAGTWY TOU 1 OO VAl
avTioToIXa €IOIKEUUEVO TOUO, VIO TNV
amouyn eMKIVOUVWYV KOTOAOTAOEWV.

Mio xaAaopevn pOvVwon Tou KoAwdiou

ouvdeong eival emkivouvn.

» Mn depveTte ToTE TO KOAWDIO cuvdeoNC o€
emadn Ye KAUTA PEPN OUOKEUWV N TINYEC
BeppoTNTOC.

» Mnv adrivete moTe TO KOGAWDIO O0UVOEONC
oTo OiKTUO va £pBel oe emadr| e aIXPUNEEC
HUTEC 1 KODTEPEC OKUEC.

» Mnv ToOKICeTE, YN CUVOAIBETE 1) LN
HETOTOETIETE TTOTE TO KOAWDIO OUVOEDNC OTO
diKTuO.

Mia e10XwPNON UYyPaoIiag PYTmopei va

TpoKoAeoel NAeKTpoTANE Q.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE OUCKEUEC EKTOEEUONC
oTHOU 1 oUOKeueC Kabapiopou uWwnAne
meongc, yio Vo KaOOpIioETE TN OUOKEUN.
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Mia cuokeun 1 eva KoAwdIo ouvdeoNnc Tou

exouv umooTei ¢nuIG gival emmkivouva.

» Mn AEITOUPYEITE TTIOTE PIC OUOKEUN TTOU EXEI
uttooTei ¢nuIa.

» Mn AeiToupyeite TOTE YIG CUOKEUN PE
payiopevn f omoopevn emoavela.

» KoAeoTe Tnv utnpeoia e€umnpeTnonc
nmeAaTwv. = ZeAida 152

/A NPOEIAONOIHEH - Kivduvog:
MayvnTiopog!
270 1edIO XEIPIOPOU I OTO OTOIXEIO XEIPIOUOU
eival TormoBeTnUEVOI PHOVIPOI poyvhTEC. AUTOI
HTTOPOUV VO ETTNPEGOOUV GPVNTIKA TO
NAEKTPOVIKG OTOoIXEia epduTEUONG, TT.X.
BnuoaTodoTec KapdIAC N avTAieC IVOOUAivNC.
» Q¢ POPERC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV
euduTEUONC, TNENOTE UIG EAGXIOTN
amooTaon 10 cm omod 1o Medio xeIpIopou.

/A MNPOEIAOMOIHEH - Kivduvog aodutiag!

To moudid prmopei va mep&oouv Ta UNIKG TNG

OUOKEUQOIaC TTOVW aTTO TO KEPOAI 1 VO

TUNIXTOUV O’ QUTO Kol va TaBouv aoduiia.

» Kparare Ta UNIKO OUOKEUOQOIOC HOKPIG OTTO
To TTAIOIA.

» Mnv adnvete Ta moudid va maidouv pe To
UNIKG OUOKEUQOING.

To moudid prmopei var e10TveUoouy N Vo

KOTAMMOUV PIKOG KOUUOTIO KOI €TOI VO TTGBOUV

aodutia.

» KpoTame Ta PHIKOG KOPUUGTIO HOKPIG OTIO T
moidIa.

» Mnv adnvete Ta Maudia va MaiCouv e PIKPO
KOUUQTIO



1.5 ®oUpPVvOoC HIKPOKUHKTWV

AIABASTE MPOZEKTIKA TIZ >HMANTIKEX
YMNOAEIZEIZ ASOAAEIAY KAl ©®YAA=TE TI>
[A NMEPAITEPQ XPHZH

/A MPOEIAONOIHEH - Kivduvog

TTUPKAYIGG!

H un evdedelyuevn xprion TnG CUOKEUNC €ival

eMKivOuvn Kal UTTopei Vo TIPOKoAEoe! (nNUIEC.

Mo mopadelyua PImopouv Vo avadAeyouv ol

(eoTEC MAVTOPAEC, Ta (EOTA COKOUAGKIO e

OTTOPOUC Kol dNUNTPIOKG OGKOPO KOI HETA OTTO

WPEC.

» Mn oTeyvwveTe TOTE GaynTa 1 POUXD PE TN
OuOoKeun.

» Mn CeoTaiveTe OTE MAVTODAEC, HaCIAGpIO
OTOPWV N ONUNTPIOKWY, 0QOUYYAPIA, UYyPd
TTOVIG KAOOPIOPOU KOl TIOPOUOIT e TN
OUOKeUn.

» XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO VIO TNV
Topaokeun GoynNTwV Kol TTOTWV.

Ta TPOdING KOBWC KAl OI OUCKEUOIOIEC KO TO

okeun Toug pmopei va avadAeyouv.

» Mn CeoTaiveTe TIOTE TPOPIUG OE
ouokeuooieg d1oTrPNONG BEPUOKPATIOG.

» Mn (eoTaiveTe TIOTE XWPIC €MTAPNON
TPODIUO O OKeUN Ao TTAGOTIKO, XOPTi N
AMa eUPAEKTON UAIKO.

» Mn puBpileTe TOTE PIG TTOAU pEYOAN
BaBuida 10XUOC N TTOAU peyAdAo XpOvo
HUIKQOKUUOTWYV. [NpooavaToAioTeiTe oTO
OToIXeiot 0 aUTEC TIC 0dnyieg xpnongc.

» Mn oTeyvwveTe oTe TPODIUG 0TOV HOoUPVO
HIKOOKUUOTWV.

» Mnv EemaywveTe 1 (eoTAveTe TTOTE TPODIPO
LE HIKEMN TIEQIEKTIKOTNTO VEPOU, OTIWC TT.X.
WWHI, e TTOAU UWNAn 10XU 1 XpOvo
HIKOOKUUGTWY.

To AadI daynTou pmopei va avadAeyei.

» Mn CeoTaiveTe MOTE HOVO TOU TO AGDI
daynTou oToV GOUPVO HIKPOKUHUOTWV.

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog £kpnEng!
Ta uypa 1 aAMa TPOdIUO 0 OPIXTA KASIOHEVD
OoKeUn PTmopei va eKpayouv eUKOAQ.

» Mn CeoTbveTe TOTE UYPG 1 GAG TPODIUC OE

OPIXTG KAEIOpEVO OKeUN.

Acdahieia el

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

gyKaUpaTog!

Ta TPOdIUG pe OKANPO KEAUDOC 1 TTETOO

UTTOPEI VO eKPayOoUV KOTG TN OIGPKEIT, OAG

KOl JETA ammO TO (EOTOUO.

» Mn payelpeUeTe TTOTE QUYQ OTO KEAUDOC N
un CeoTdveTe TOTE OPIXTOBPOAOUEVA QUYL
OTO KEAUDOC.

» Mn payelpeueTe TTOTE OOTPOKOEION N
LOAGKOOTPOKO.

> > TIEPITTWOoN TNYQVNTAV GUYWV ) OUYWV OE
TTOTAPI, TOUTIOTE TTPONYOULEVWE TOV KPOKO.

» e mepimmwon Teodiuwyv pe okAnen dpAouda
M TTETOQ, OTIWC T.X. HNAQ, VTOUATEC, TTIOTATEC
N AOUKQVIKQ, UTTOPEI TO KEAUDOG VO OKAOE.
Mpiv To CeoTapa TpumaTe T GAouda ) TNV
TIETOA.

H Beppotnta oTIC Bpedikee Tpodeg dev

KOTOVEUETOI OLOIOHOPDO.

» Mn CeoTtaiveTte TOTE BpedIKEC TPODEC HEC
o€ KAe10TG Ooxeia.

» ATOLOKPUVETE TIOVTOTE TO KOTIOKI I TO
OnAaoTpoO.

» MeTd TO (EOTAPO KOUVATE I OGVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOAQ.

» EAcyxete Tn Bepuokpaoia, mpoTou va Oobei
N Toodn oto maidi.

Ta CeoTd GpaynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOl

UTTOPOUV TOl HOYEIPIKG OKeUn va (eoToBouv

TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE T LOYEIPIKG OKeUN 1 To
eCopTHUOTO OTTO TO XWPEO HOVEIPEUATOC
TTOVTOTE PE PIO TIAOTPO KOUCIVOG.

2€ TIEPITITWON 0EPOOTEYWC KASIOPEVWYV

Toodipwy, UTTOPEl VoI OKGOEI N CUOKEUOOIO.

» [1p00EXETE TTAVTOTE TOL OTOIXEIO TTOVW OTN
OUOKEUOoIa.

» Byddlete Ta daynTd MAVTOTE PE TMAOTPEC
Koudivog ammo ToV XWPO HOVEIPEUOTOC.

Ta mpooita pepn/eapTtnuoTa (eoTaivOVTal

TTOAU KOTG TN AeIToupVia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KAUTG pepn/
eEapPTNUOTA.

» KpatdTe Ta maudid HoKPIA.
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el Aodoieia

H pn evdedelyuevn xpron TNG CUOKEUNG eival
emkivouvn. MNa mapadelyua ol
uTePBepUaOpEVEC TTAVTODAES, TO
uTIEPBEPPAOUEVO HOEIAGPIO OTTOPWV N
dNUNTPIOKWY, OPOUYYAPIa, UYPG TTAVIA
KOOOPIOPOU KAl GANG TTOPOPOIG JTTOPOUV VO
odnNynoouV 0g eyKAUPOTO.

» Mn oTeyvwVveTE TTOTE aynNTA 1 POUXA HE TN
OUOKeun.

» Mn CeoTaiveTe MOTE MOVTOPAEC, LOEIAGPIO
OmTOPWV N ONUNTPIOKWY, 0QOUYYAPIA, UyPd
TTOVIG KAOOPIOPOU KOl TTOPOUOIT e TN
OUOKeUn.

» XpPNOIYOTIOIEITE TN OUCKEUN POVO VIa TNV
Topaokeun GoynNTwV KAl TTOTWV.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
{epaTiopaToc!
Kot To CEOTOUO UYPWV UTTOPEI VO TIPOKANDEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. AuTto onuaivel, OTI
N OEPUOKPOOIC BPOOUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC
va epdavIoTOUV OI TUTTIKEC duoaAidec aTpou.
2 UVIOTATAI TIPOOOX! OGKOUN KAl O€ TIEPITITWON
eAOXI0TNC POVO avoKivnong Tou okeuoug. To
KOUTO UuypO pmopei Eadvika va Bpdoel Kal va
mToINOEL.
» KoTd 710 (eOTOUO TOTTOBETEITE TTAVTOTE £V
KOUTGAI peoa 0TO OKeuog. ETol epmnodiceTai
n emBpaduvon Tou Bpacuou.

v’ X

/A MPOEIAOMNOIHZH - KivSuvog
TPXUHUXTIOHOU!
To aKATOAMNAO POYEIPIKO OKEUOC PTTOPEl VO
pavyioel. Ta payelpika okeun amo mopoeAavn
KO KEPAUIKO UNIKO UTTOPEI VO €XOUV TTOAU
HIKPEC TPUTEC OTIC AGRBEC KOI OTON KATIAKIO.
Miow oo AUTEC TIC TPUTIEC UTIAPXEI EVOC
KEVOC XWPOC. H uypaoia Tou exel e10Xwpnoel
OTOV KEVO XWPO PTTOPEi Vo omaoel To
HOVEIDIKO oKeun.
» XpnolyotoleiTe HOVO PayeIPIKG OKeun,
KOTOANAG VIO JIKPOKUUOTAL.

120

2Keun Kol doxeia oo YETOAO 1) oKeun pe

HETOAIKE OIoKOOUNON UTTOPOUV OE TIEPITTTWOoN

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUPATWY VO

odnynoouv otn dnuioupyia omvenpwyv. H

OUOKEUN KaTOoTPEDETA.

» > TepIMTWon Kabapnc AeiToupyiac
HIKOOKUPGTWY PN XPNOIUOTIOIEITE TIOTE
HETOAIKO Doxeia.

» XPNOIYOTIOIEITE POVO OKEUN KATOAMNAG YIO
HIKOOKUPOTO 1) TG HIKPOKUPOTO O€
OUVOUOOUO PE EVOV TPOTIO WNOIPOTOC.

/\ TPOEIAONOIHEH - Kivuvog
nAekTpormAngiog!

H ouokeun AeiToupyei pe upnAn Toon.
» Mnv adaipeoeTe MOTE TO TIEPIBANUQL.

/A TMPOEIAONOIHZH - KivBuvog 6oBapng

BA&BNG yIx ThV uyeia!

O avenmopknc Kabapiopog pumopei va

KOTOOTPEWEl TNV €MPAVEID TNG OUCKEUNC, VO

pelwoel Tn dlapkela (WS Kal va odnynoel oe

EMKIVOUVEC KATAOTAOEIG, OTIWC VIO

opadelyua OI0PPON EVEPYEIAC HIKQOKULOTWY.

» KoaBapileTe TOKTIKA TN OUOKEUT) KAl
OTTOUOKPUVETE QPEOWC TO UTTOAEIJUOTO TWV
Toodipwv.

» KpOTATE TOV XWPO HOYEIPEPOATOC, TN
OTEYOVOTTIOINON TNG MOPTAC, TV TTOPTA KA
TOV OQVOOTOAEQ TNC TTOPTOC TTAVTOTE
KoBopa.

— "Kabapiouoc Kkai ppovtida”, ZeAida 145
Mn AeIToupyeiTe TOTE TN OUOKEUN, OTAV N
TOPTO TOU XWPEOU POVEIPEUATOC N N
OTEYOVOTTIOINON TNG TTOPTAC EXOUV UTIOOTEI
dnuia. Mmopei va e€eNBel evepyeia
HIKQOOKUUOTWV.

» Mn XpnoIUOTIOISiTE TTOTE TN CUOKEUN, OTOV N
MOPTO TOU XWPOU HOAYEIPEUATOC, N
OTeyavoTToinon TG MOPTOC ) TO TMAACTIKO
TAQICIO TNC TOPTAC EXOUV UTTOOTEl (NUIA.

» AVOOETETE TNV EMIOKEUN JOVO OTO TUNUO
efutnPETNONG TTEAOTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KOAULPO TIEPIBANUOTOC

eCePXETAI EVEPYEID HIKPOKUPOTWV.

» Mnv adaipeite TOTE TO KOAUPUO
TEPIBANUOTOC.

> e TEPIMTWOoN EPYOOIWV CUVTNPNONG N
EMOKEUNC KOAEOTE TNV UTINPECION TEXVIKNG
eCutnNPETNONG TTEACTWV.



1.6 ATuOC

MpooeéTe auTec TIC umtodeitelg, OTav
XPNOIUOTIOIEITE PIO AeITOUPYIa OTHOU.

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog
epaTioparog!

To vepd oTo doxeio vepou pmopei va (eoTabei
TOPG TTOAU KOTO TNV TIEPAITEPW AEITOUPYIO TNG
OUOKEUNC.

» AdeitleTe To OOXEIO TOU vEPOU PETG QIO
K&Oe AelToupyial TNC OUOKEUNC pe OTUO.
2TO XWPO HOYEIDEUOTOC dNUIOUPYEITAI KAUTOC

OTHOC.

» KoTd Tn didpkeia TNG Aeitoupyiag TnG
OUOKEUNG PE OTHO, UNV OMAWVETE TO XEPQIOK
O0C OTOV XWPO HOVEIPEPATOC.

Aroduyr UAIKQV ¢nuiwv el

Kotd Tnv adaipeon Twv eE0pTNUATWY PTTOPEI

VO XuBei KauTo uypo.

» AdaipeiTe T KOUTA eEQPTHHOTO TTOOOEKTIKA
HOVO pE KOTAMNAEC TTIAIOTPEG.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

O1 aTpoi eUGAEKTWY UYPWV PTTOPOUV VOl

avodAEXTOUV OTO XWPO HOVEIPEUOTOC HEOW

TWV KAUTWV emdaveiwv (amoTopn e€aTuion). H

TOPTO TNC CUOKEUNCG UTTOPEI Vo avoiel

armoTopa. Kautoc aTuoc Kol GAOYeC Pmopel va

efeNBouv.

» Mnv BadleTte oTO DOXEIO VEPOU eUDAEKT
UyP& (TT.X. OIVOTIVEUUOTWON TTOTA).

» [1pooBeTeTe 0TO OOXEIO VEPOU OTTOKAEIOTIKA
vepO 1 To dIGAUPG UAIKOU amaioBeoTwong
TTOU OUVIOTOULE.

2 Amoduyn UAIKwV ZnHIwV

2.1 MeviIk&

MPOZOXH!

O! aTpoi Tou oIVOTIVEUUOTOC PTTOPOUV VO avaPAEyOUV

HEOO OTOV KAUTO XWPO HUOYVEIPEUATOC KOl VG 0dnNynoouv

o€ piot goviun ¢nuiG otn cuokeun. AOyw HIOG

EKPNKTIKNG ovAGAEENC N TTOPTO TNG CUOKEUNG UTopEl

VO avVoiel amOTOLO KOl EVOEXOUEVWE VO TIEOEI KATW. T

TCAUIO TNC TTOPTOC PTTOPE! VO OTTAOOUV KOl VO

BpuppoTIoTOUV. AOYW TNG TTPOKUTITOUCOC UTToTIiEONC O

XWPOC UOVEIPEPUATOC pTtopei va mapapopdwoei oAU

TTPOC TO PJEOOQL.

» Mnv BeppaiveTte ovorveupaTwdn ToTd (= 15% vol.)
O€ Un opaIWPEVN KoTGoTOoN (TT.X. VIO va TiepixUoeTe
Ta daynTR).

To vepd MAvw OTOV MATO TOU XWPEOU HOYEIPEUATOC KATH

TN AEIToUpYio TNG OUOKEUNC Je BeppoKpaoieg TAvw ammo

120 °C, mpokoAel CNUIEC OTO ELOVIE.

» Otav uldpxel vepod VW CGTOV TTATO TOU XWEOU
HOYEIDEPOTOC, UNV EEKIVIOETE KOO ASITOUpYIO.

» >KkourioTe TO vepO ammd ToV TATO TOU XWOEOU
HOYEIPEUOTOG, TIPIV TN AeIToupyia.

OTav BpiokeTal vepd OTOV KAUTO XWPEO HOYEIPEUATOC,

onuioupyeiTal UdPATHOC. AdYw TNG GAGYNG TNG

BEPUOKPACIOC UTTOPOUV VO TTPOKUWOUV NUIEC.

» Mn xUveTe TTOTE veEPO PECO OTOV KOUTO XWPO
HOVYEIPELOTOC.

H uypaoio 0TOV XWPO PAVEIDEUATOC VIO TIHPOATETOHEVO

XPOVIKO didoTnua, odnyei oe didBpwon.

» MeTta amd KAOe poayeipepa, okouttideTe TO
OUPTTUKVWUC.

» Mnv amoBnkeueTe uypd TPODILG VIO HEYOAN XPOVIKN
OIAPKEIOt OTOV KAEIOTO XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Mnv amoBnkeleTe Kaveva daynTd OTOV XWPEO
HOYEIPEUOTOG.

To KPUWHO TOU XWPEOU HOYEIPEUATOC LE QVOIXTN TNV

TOPTO TNC OUOKEUNC, PTTOPE!, e TO TTEPACHO TOU

XPOVOU, VO XOAQCEI TIC YEITOVIKEG TTPOOOWEIC TWV

VTOUAGTTIV.

» MeTd oo pia AeiTtoupyia e upnAeg Bepuokpaoieg
OPrVETE TOV XWPO HUAVEIPEUATOC VO KPUWVEI HOVO,
OTOV gival KAgIoTOC.

Mn POYKWVETE TITOTO OTNV TOPTO TNC OUOKEUNC.
Movo PeTd amd pia AeIToupyio pe TToAU uypaoia
GPrVeTe TOV XWPO HOVEIDEUATOC VO OTEYVWVEI LIE
QVOIXTN TTOPTAL.

Edv n oteyavotmoinon eival oAU Aepwpévn, Oev KAeivel

TAEOV OWOTA N TTOPTA TNC OUOKEUNG KATA TN AeIToupyia.

Ol YEITOVIKEG TIPOCOWEIC TwV VTOUAQTTIOV UTIOPET var

utmooTouV CnuId.

» AloTnpeite TN oTeyavoroinon mavTa Kadaopn.

» Mn AeIToupyeiTe TN CUOCKEUT TTIOTE PE XOAQOUEVN
OTEYAVOTIOINON N XWPEIC oTeyavotoinon.

H xpnon tTng mOPTOC TNC CUOKEUNC WG KABIoUO M)

emadavela evandbeong, umopei va mpokaAeoel NIk

oTnv moPTO.

» Mnv K&OeOTE, PNV KPATIECTE N N oTnpEideoTte amnod
TNV TOPTO TNC OUCKEUNG.

» Mnv TOTTOBETEITE KOVEVD HOYEIPIKO OKEUOC
efapTnUa TGV OTNV MOPTO TNG OUOCKEUNC.

Avdaihoyo pe Tov TUTTO TNG CUCKEUNG, UTTopPEi Tl

eCopTnUOTA, KOTG TO KAEIOILO TNC TTOPTAC TNC

OUOKEUNGC, VO YPOTOOUVioouv TO TCAHI TNC TTOPTAC.

» TomoBeTeiTe TO eEAPTALOTO PUEXO! TEPUT HECO OTOV
XWPO HOYEIPEUOTOC.
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el T[MpooTaoia MePIBGAOVTOC Kol OIKovopia

2.2 ®oUpPVOC MIKPOKUNKTWV

MpoogxeTe auTeg TIG uttodeitelg, dTav xpnolyoToleiTe

ToV GOUPVO HIKPOKUPATWV.

MPOZOXH!

Edv akoupmmoel HETOAMO TTAV®W OTO TOIXWHUOTO TOU

XWPEOU HOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU

HTTOPEl VO TPOKOAECOUV CNUIGt OTN OUCKEUN 1 Vo

KOTOOTPEWOUV TO €0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMNIKO Oua, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 cm OTd T
TOIXWUOTO TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOC Kol TNV
SOWTEPIKN TAEUPA TNC TTOPTOC.

To 0AOUUIVEVIOL UTTOA OTN CUOCKEUI PTTOPE! VO

ONUIoUPYAOOUV OTIIVONPEG. 2TN CUCKEUN TIPOKOAOUVTAI

¢NUIEC Pe TN dnuIoupyiat NASKTPIKWY OTIVORPWV.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE GAOUUIVEVIO UTTOA OTN OUCKEUT.

H AeiToupyia TNG CUOKEUNG XwpPIC daynTd oTOV XWPO

pavelipepaTog odnyei oe uepPOPTWON.

» Mnv &ekivhoeTe TTOTE TOV GOUPVO HPIKOOKULOTWY
XWPIC PoynTA.OTOV XWPO pavelpeuaToc. EEaipeon
aroTeAel pio ouvTopn OOKIUN HayeIpIkoU OKeUOoUC.

K|l

v | X

H TToAOTAN S10d0XIKN TTAEOOKEUN OTIO TTOTI-KOPV
HIKQOKUUATWY HE PIO TTOAU peyOAn 10XU HIKOOKULIOTWY,
propei va odnynoer oe ¢nuIdt TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.
» MeTadl TWV TaPAoKEUWY adrAVETE TN OUCKEUN VO
KPUWOEI YIO UEPIKA ASTITAL.
» Mn pubpileTe TTOTE pIak TTOAU peyaAn 10U
HIKOOKUUGTWY.
Xpnolyotoleite To MoAU 600 W.
» TomoBeTeiTe TN COKOUAG TIOT-KOPV TIAVTOTE TTAVW OE
£VOl YUGIAIVO TTIGTO.

AKOTAMNAG OoKeun pmopei va odnynoouv og CnUIEC.

» KoTd Tn xpnon Tou YKPIA, TNG OUVOUOIOUEVNC
AeIToupVYioG PIKPOKUPATWY Il TOU OgppoU agpa
xpnolyotoleite povo okeln, TToU QVTEXE! OTIC UWNAEG
OepUOKPOOIEC.

2.3 ATpog

[MpooexeTe AUTES TIC UTTOOEIEEIC, OTOV XPNOILOTIOIEITE TN

AelIToupyia aTuou.

MPOZOXH!

O1 dOppeC YnoiUoToC CINIKOVNC VIO TN CUVOUOOUEVN

AeiToupyio pe oTpd Oev eival KOTAMNAEG.

» To oKeUog TpeTel va eival avOekTIKO oTn BeppdTnTa
KOl OTOV OTHO.

To okelUn Ye OKOUPIOIOPEVG Onueia, UTToPEl Vo

TTPOKOAEOOUV BIGRBEWON OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

AKOUN KOl Ol IO HIKPOI AekEDEC PUmopoUlv va odnyrnoouv

oe d1Bpwon.

» Mn XONOIYOTIOIEITE KAVEVD OKEUOC TIOU EXEI
OKOUPIOIOPEVD Onueia.

Ta uypd Tou oTGdoUVY, ASPWVOUV TOV TTATO TOU XWOEOU

HOYEIPEPATOG.

» 2TO POyeipeda Pe oTPO pe eval OOXEIO HOYEIPEUOTOC
pe TpUTIES, OTTPWXVETE TTAVTOTE TO TAWI, TO TOWI
VEVIKI XPNOoNG N 1o OXEIO HOYEIPEUOTOC XWPIC
Touteg amo KOTW. ETOI OUMEYETAI TO UYPO TTOU
oTtadel.

To KauTd vepd OTO DOXEIO VEPOU UPTTOPE! VO

KOTOOTPEWEl TO oUCTNUO GTUOU.

» [epiCete TO oxeio vePOU OTTOKAEIOTIKA pe KPUO
vePo.

Otav £€pOel oe emadr] OIGAUPO UAIKOU ammaoBeoTwonc pe

TO T1edio XelpIopou 1 GAeC euaiodbnTeg emdavelec,

mpoKoAouvTal CNUIEG.

» AmopoKkpuveTe To OIGAULO UAIKOU amooBE0TWONG
OUEOWC e vePO.

O Koboplopog Tou doxeiou vepoU OTO TTAUVTPIO

MATWY, TTPOKOAET {NUIEC.

» Mnv kKaOopilete To doXEIO VEPOU OTO TTAUVTIPIO
MATWV.

» Kobopilete To doxeio vepou pe eva HOAGKO TTavi Kol
ouvnBIoUEVO UYPO KOBOPICUOU TTIATWV.

3 MpooTacix TEPIBXAAOVTOC KOI OIKOVOMIX

3.1 AMOOUPOI CUCKEUXOING
To UNIKG cuoKeuaoiac eival GINKG TTPOC TO TTEPIBAANOV
KOl ETIOVOIXOPNOILOTIOIOULEVO.

» AmoocUpeTe TO eMPEPOUC EEQPTALOTO EEXWPIOTA,
avahoya pe To €i00c.

3.2 EE0IKOVOUNON EVEPYEING

Av akoAouBnoeTe auTeg TIC umtodeifelc, N OCUOKEUN 00¢

Ba KoTavaAwvel AiyoTEPO PeUUO.

MpoBepudveTe TN OUCKEUM LOVO, OTAV TIPORBAETIETON

OTn ouvTayr N OTIC 2UCTAOEIC PUBUIONG.

m EdGv Oev mpoBeppdiveTe TN OUCKEUN, €E0IKOVOUATE
pexpl kail 20 % evepyela.
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Xpnolyotoleite okoUPeC, BAUPEVEC LOUPEC I EPOYIE

dOpUEG WNOIUOTOG.

= AUTEC oI HOPPEC YNOIPOTOC amoppodouv Tn
OepuoTNTA ISIKITEPO KOAX.

AvoiyeTe TNV TTOPTC TNC CUOKEUNG KATA TN OIAPKEIX

NG AeiTtoupyiog, 600 viveTal AiyoTepec dopec.

= H BeppoKpOoial OTOV XWPEO HOYEIPEUATOC
OlOTNPEEITAI KOl N CUCKEUN OgV TTPETIEl VO
ETTOVOOEPUAVEI.

WYnvete TOMA daynTa TO €val HETA TO GAAO 1

TTAPAMNAGL.

= O XWPOC UOYEIPEUATOC €iVal UETA TO TIOWTO WNOIUO
CeoT0oC. ETOI pIKpaivel 0 XpOvog WNoiUoTog VIo TO
enmopevo YAUKO.



>€ TePIMTWOon HEYOAUTEPWVY XPOVWY HOVEIPEUATOC

arevepyoTtoleite TN ouokeur) 10 Aertax Tipiv TN AREN

TOU XPOVOU UQVEIPEUTTOC.

= H uttoAoITn BeppodTNTO EMOPKEI, VIO TNV OAOKANOWON
TOU POYEIPEUOTOC TOU daynToU.

ATTOPOKPUVETE TO €EQPTNHATO TTOU OF

XONOILOTIOIOUVTOI OO TOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Ta maparaviola eEaptnuaTa 0e XpelleTal Vo
BepuavooUv.

Nvoplpio el

APrveTe T KaTeWuypeva daynTd vor EETTOyWVOUV TTPIV

TNV TTOPOOKEUN.

m ECOIKOVOUATOI N EVEPYEID VIO TO EEMAVWUA TWV
daynTwv.

Znueinon:

H ouokeun xpeladleTail:

= 3TN AeIToupyia pe evepyoroinuevn o0ovn evdeifewy,
TO peyioto 1T W

=B 3TN ASITOUPYIO e arevepyoTioinuevn oovn
evoeiewv, 1o peyioto 0,56 W

4 Tvwpipix

4.1 MNedio xeipiopou

Meéow Tou Tediou xelpiopoU pubuideTe OAeC TIC
AEITOUPYIEC TNC OUOKEUNG OOC Kol AauBaveTe
TTANPOPOPIEC VIO TV KOTAOTAON AEITOUPYIOG.

AvOAoya pe Tov TUTIO TNG CUOKEUNC JTopei va
O10DEPOUV 01 AETITOPEPEIEC OTNV EIKOVA, TL.X. XOWHOA KOl
OXNHaL.

H

Al0KOTITNG EMAOYNG AsITOUpyiag

Me Tov dIoKOTTN €mMAOYAC AeIToupyiog
puBuiCeTe TOV TPOTO ASITOUPYIOC 1N TTEPAITEQW
AeiToupyiec.

M)

Nedia apng
Me Ta edia adnc pubuileTe ameubeiog
d1ddopeC AeiToupyiecg.

06ovn evdeiewv

~eo

Nep1oTPOPIKOG ETMIAOYENG
MropeiTe va yupioeTe Tov TIEPICTPOPIKO
EMAOVEQ TTIPOC TG GPICTERG 1N TTPOC Tot Oe&I.

=

L M —

= 7=\
u—( g O & e B ‘
@ a)

AIxKOTITNG EMAOYNG AEITOUPYING

Me Tov BIaKOTTN €MAOYNC ASITOUPYIOG PUBUIZETE TOUC TPOTTOUC WNOIUOTOC KAl TIEPAITEQW ASITOUPVIEC. € UEPIKEC
ek®O0EIC CUOKEUWY, eival 0 BIOKOTTNG emAoyNC AeiToupyiac BuBiopevog. OTav OoTpeweTe TOV OIGKOTITN EMAOYAC
AeiToupyiag omo TN B€on pndev oe pio AeiToupyia, Tepvave HEPIKG OEUTEPOAETITA, HEXPI N EKAOTOTE ASITOUPYIO Vo eival

diaBeoiun.

ZupBoAo PuBpion Xprion

o) ©¢on undev H cuokeun eival amevepyoroinuévn
Kol BpiokeTal oTn AeiToupyia
eolkovOunong evEPVYEIOG.

MIKoOKUPOTO EmAeETE TN AeITOUPYIC PIKOOKULIATWV.

& ATUOC KauTog oTUOC EICEPXETAI OTOV XWPO
HOyeIpEPOTOC.

Oepuog aEPOC O aveploTnpag Polpadel Tn
BepuoTNTO TOU OOKTUANIOEIBOUC
OepUaVTIKOU OWHOTOC OTO TTOW
TOIXWHO OUOIOHOPPO HEOT OTOV XWPEO
HOyEIpEPOTOC.

™ KPIA OeppaiveTal oAOKANPN n empdvela

KOTW oo Ta OEPUOVTIKA OWUOTO TOU
VKPIA.
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el Tvwplyia

ZuppoAo

Pu6pion

Xprion

>UvOUOOpOC BeppoU aEPO/YKPIA

O aveploTpag oTPoBIAIlel Tov Bepuod
OEPA TV BEPUOVTIKWV CWUATWY TOU
VKPIA YUPW amd To dpaynTo.

AmooBeoTwon

AUTN N ASITOUPYIO OTTOIOBEOTWVEI TOV
eCoTpIoTHPO Kol ToV OIATNPE! IKOVO
yIa AeIToupyia.

MAUon

O1 owAfvec TNC HOVADAC OTUOU
EemAevovTal pe vepo. JuvioToupe, Thv
eKTEAEON TNC AeiToupyiag TAUoNG
HETG OO K&Oe AeiToupyia oTpoU.

Mpoyp&uuaTa

Mo TOMG paynTa Oa Bpeite ndn
TTPOYPOUUOTIOUEVES €K TWV TTIPOTEPWV
pubBuioelc.

Nedia agpng

Ta edia adnc eival euaioBbnTtec oTnv adn emdadveiec. INa va emAeEeTe pia AeiTtoupyia, matnoTe eAadpd TOVW OTO

QVTIOTOIXO OUpBOoAO.

Zuppoho

Nedio adng

Xprion

MikpokUpaTa

EmAeETe TIc Babpidec 10xU0C Tou
$oUPVOU PIKPOKUUATWY N
EVEPYOTIOINOTE TTPOCOETR TN
AEITOUPYIO JIKOOKUPATWY OTN
AeIToupyia YKPIA 1) 0TN AeIToupyia
aTuOoU.

ATUOC

EmAeEte Tn BaBpida aTpou n)
EVEPYOTIOINOTE TTPOCOETR TN
AeIToupyio aToU G’ évav TPOTIO
YnoipoTOoG.

Mpoyp&uuaTa

KoAeoTe TNV emAoyr TPOoyPAUUOTOC
KOl pUOUIOTE e TOV TTEPIOTPODIKO
emAoYEQ TOV apPIBUO TTIPOYPAUUOTOC.

AelToupyieg xpovou

EmAeETe TIC AeiToupyieg XpOvou Kal
puBuioTe TIC PE TOV TTEPIOTPODIKO
ETMAOVEQ.

$

Toxeio mpoBepuavon/Achaieia
TSIV

>UvTopo maTnuo: Evepyoroinon n
QTTeEVEPYOTIOINON TNC TOXEIOC
TpoBepuavonc.

[MopaTeTOPEVO TTATNHA:
Evepyomoinon r amevepyotoinon Tng
aodaAeiac ToIdIwy.

Oepuokpaocio/Bapog

EmAeEte Tn Bepuokpaoia n To Bapog
KOl pubpioTe e Tov TTepIoTPODIKO
ETMAOYEQ.

start[>stop

Start/Stop

=eKIvhoTe 1) BIoKOWTE TN ASITOUpPYIO.

06ovn evdeiewv

>Tnv 006vn evdeifewv BAETIETE TIC TOEXOUOEC TIUEC

pubuiong N TIc duvaTdTNTEC EMAOYNC.

H Tipn, Tou pmopeite vor puBpiceTE AUT TN OTIVUN, €ival

SOTICOPEVN.

ZToixeia TNG 000VNG EVOEIEEWV

H eoTioon MopIoTAvETal e pIok KOKKIVI OOKO KATW OO

TNV Tiun puduiong.

Mropeite va oMAEETE ameubeiac TNV TIW OTNV €0TIOON

He Tov TIePIoTPOPIKO ETTAOYEQL.

>Tn ouvexela Oa Bpeite pia cuvToun eneénynon Twv dIadOpwV OToIXEIWV TNC 006vVNC evdeiEewy.

ZuppoAo

‘Ovopx

Inuooia

PoAdI cuvayeppou

OTav eival HOPKOPIOUEVO TO
oupBoAo, deixvel n 0Bovn evdeifewv
TOV XPOVO TOU poAoyloU ouvayepuou.
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Nvoplpio el

Zuppoho

‘Ovopa

Inuaoia

©

Aldipkeia

OTav eival HOPKAPIOUEVO TO
oUpBoAo, deixvel n 0Bovn evdeifewv
TN XPOVIKN OIAPKEIO.

C)

Qpa

OTav eival HOPKOPIOPEVO TO
oUpBoAo, Oeixvel n 0Bovn evdeifewv
TNV WEO.

h:min

Qpec/AenTx

H didpkela epdavideTal oe WPEEC KAl
AeTTO.

min:sec

NAeTTO/ OeUTEPOAETITO

H didpkela epdavideTar oe AeTTa Kal
OeuTEPOAETITO.

Aodaieia TadIV

Otav avapel To oUuBoio, N aoddAeia
moudlwv eival evepyoTIoINUEVN.

Aoxeio cuMoync

To ocUpBoAo deixvel TNV KaTGoTaoNn

Tou doxeiou cUMoOVYNC.

To oupBoAo avaBel Kol To BEAOC

avapBoofrver:

= To doxeio OUMNOYNC BpioKeTal oTn
Onkn doxeiou.

m To doxeio cUNoVYNC eival yepaTo.

= Adeidiote To OOXeio OUMNOYNG.

To oupBoAo avaBoofrvel Kol To

BeAog dev avaBoorver:

® To doxeio ouMoync Oe BpiokeTal
oTn Onkn doxeiou.

B SpwéTe To doxeio cUMoOVNC HEoa
oTn 6nkn doxeiou.

To oupBoAo avaBel Kal To BeAoc dev

avaBer:

® To doxeio OUNOYNC BpioKeTal oTN
Onkn doxeiou.

= Agv gival ammopaiTnTn Kopiot
TTEQAITEQW EVEPVEIQD.

Aoxeio vepou

To ocUpBoAo Beixvel TNV KaTdoTaon

Tou doxeiou vepou.

To oupBoAo avaBel Kol To BEAOC

avopBooBrver:

= To doxeio vepou BpiokeTal 0TN
Onkn doxeiou.

= To doxeio vepou eival adelo.

m [epiote TO doxeio vepou.

To oupBoAo avaBoofrvel Kol To

BeAog dev avaBoaofrvel:

= To doxeio vepou de BpiokeTal 0TN
Onkn doxeiou.

m >pwéTe TO doXEIO vEPOU OTN
Onkn doxeiou.

To oUpBoAo avaBel Kal To BeAoc dev

avaBel:

= To doxeio vepou BpiokeTal 0TN
Onkn doxeiou.

= Agv €ival amopaiTNTN Kopiot
TTEQAITEQW EVEPVEIQD.

Toxeia B¢ppavon

Otav avaBel To oUuBoAo, n Toxeia
Beppavon eival evepyotoinuevn.

AmooBeoTwon

Otav avapel To ouuBoAo, TIpEMEel N
OUOKeUN Vo omoioBeoTwOel.
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el Tvwplyia

'EvOeIEn OpHOKPAROIG

H evdei&n Tnc Bepuokpaoiog deixvel TNV mpododo NG
Bepuavong.

H kOkKIvn OOKOC oTnV KA&TW TTEPIOXN TNG 00ovne
evoeiewv deixvel, 0TI N ouokeur Beppaivel. OTav gival
PUBUIoUEVOC EvOoc TPOTIOC YNoiPoTog, TOTE yepilel n
OOKOC oo apIoTEPG TTPOC Ta BEEI KOKKIVN, OGO
TTEPIO0OTEPO OEPUAIVETOI O XWPOC HOVYEIPEUOTOC. >TO
VKPIA Kol oTov aTpd avaBer n O0KOC apeEOWS TTANPWC
KOKKIVN. 3TN AeIToupyio JIKPOKUUGTWY Ogv avapel n
dokog. OTav mpobepuaiveTte, N IOAVIKH XQOVIKI OTIYUN
VIO VO UTTEl TO paynTO OOC JEOT £xel emmTeuxBei, HOAIG
Kol To TIevTe Tedial TG YPOLUAC VIVOUV KOKKIVAL.

AOYw TNG BepuIkng adpdvelag pmopei N epdaviCouevn
Bepuokpaoia va diadepel Aiyo armd TNV TTPOYLOTIKA
OEPUOKPTOIO LECT OTOV XWPO HOYEIPEUATOC.

AgiToupyia vuxTog

Mo e€olkovOpunon evepyeIag, HEIWVETOI N dWTEIVOTNTO
¢ évdeiEng petalu 22:00 - 05:59 auToOpATa OE HIat
XOUNAOTEEN TIWN.

NepioTPOPIKOG EMAOYENG

Me Tov epIoTPodIKO emAoyeEa AAALETE TIC TIUEC
pubuiong, ou deixvel N 066vn evdeifewv.

4.3 TpOTTOI YNGCiNaTOC

2TIC TIEPIo0OTEPEC AioTeg emAoyng, T.X. OTo
TTPOYPAUUOTA, HETA TO TeAeuTaio onueio apxidel Eavd To
TTPWTO. 2 PUEPIKEC NiIOTEC emAoyNG, T.X. "Aidpkeia",
yupvaTe Eava Tiow Tov TEPIOTPOPIKO ETIAOYED, OTAV
emTeuxOei N eAdxIoTN ) N PEYIoOTN TIUN.

4.2 Tpormol AeiToupyicxg
To pevou eival XwPIopevo oe dIPopous TPOTTIOUC

AeiToupyiag.

Tporog Xprion

AeiToupyiag

Tpomol Mo TNV 100VIKH TTOPOIOKEUT TWV
YnoigoToc daynTwV 0oc utapxouv diddopol,

eCaIPETIKG TTPOOGPUOCUEVOI TPOTIO!
YNoipoTOG.

MikpokUpaTa

Me To HIKOOKUPOTO UTTOPEITE VO
HoyelpeyeTe, Vo (EOTAVETE 1) VO
EeTIOYWOETE YPNYOPOTEPD TO PayNTA
oaC.

ATLOC MNapaokeudoTte dpaynTd oe oTpo. MNa
TNV 1I8aVIKA TTAPAOKEUN TwV doynTwV
oac¢ uttdipxouv diddopec, eEdIPETIKO
TTPOOCPUOCHEVEC BaOUIdEC aTHoU.

2uvduaopevn  Mpdobeta oTn AeiToupyia oTpoU f

AeiToupyia pe
HIKPOKUUOTO

oTNn AeiToupyia YKPIA pmmopeite va
EVEPYOTTOINOETE TO LIKPOKUUOTAL.

Juvduaopevn  Mpoobeta otn Asiroupyia

AeiToupyia HIKOOKUUGTWY 1 0oTN AeIToupyia YKPIA

OTUOoU UTTOPEITE VO evEPYOTIOINOETE TN
AeIToupyio aTuou.

Kabapiopodg Mo Tov KABaPIoPO UTTGPXOUV
O14idopeC AeIToupyiec KaOaPIoUOU:
AnooBeoTwon kai MAuon

Baoikeg Mpooapuoyrn TWV BoCIKWV

pubuioelc pubpicewy.

- "Baoikeg pubuioeic”, Zehida 144

Edw Ba Bpeite pio €mMOoKOTNON TWV TEOTIWV YNOIPaTOC. ACUBAVETE OUCTAOEIC OXETIKA UE TN XPNON TV TPOTIWV

ynoigoToc.
ZUgBoAo Ovopa Oepuokpooix/ Xprion
BoOpideg
O KPIA BoBpidec WAGILO ASTTIT@WV KOPPGTIOV WNTOU VI YKPIA, OTIWG PTTPICOAEC,
YNoIJOTOC 0TO  AOUKAVIKG 1) TOOT. WrOILO OYKPOTEV GoynTwV.
VKPIA:
= 1 =XounAn
= 2 = Meoaia
= 3= Yuyni
Oeppog aepag 40 °C DoUoKwua CUUNG POYIAG, EeMAyWHO TOUPTOC UE COVTIVI.
100-230 °C Mo wnoipgo otov doupvo oe eva eminedo.
2UvOUCOoPOC 100-190 °C [0 TO YNOIUO TTOUAEPIKWY, OAOKANOOU WapIoU Kol HEYOAUTEPWV
Beppou agpa/ KOUHOTIQOV KOEOTOC.
VKPIA

Znueiwon: Mo k&Oe TPOTTO WNOIUOTOG N OUCKEUT)
mpoTeivel pia OeppoKkpaoia. Tnv TTPOTEIVOUEVN
Beppokpaoia pmopeite va TNV MOPaAGBeTE ) va TNV
oMOEeTE OTNV eKAOTOTE TIEPIOXN.
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4.4 XwpoC HAYEIPEUATOC

O1 AeITOUPYIEC TOU XWPOU HOVEIPEPOTOC SIEUKOAUVOUV
TN AEITOUPYio TNG OUOKEUNC OCC.

PWTICHOG TOU XWPOU HAYEIPEHXTOG

O dWwTIOPOC TOU XWPEOU POYEIPEUOTOC €IV TIAVTOTE
avaPPEVOCS KaTa TN didpkeia TNS Aeitoupyiag. OTav
TEASIWOEI N ASITOUPYIQ, N OUCKEUN aTTevepyOoTToIEiTAl.
Otav avoifete TNV MOPTA TNG CUOKEUNC, EVEQYOTIOIEITOI
0 PWTIOUOC TOU XWPEOU HOYEIPEUATOC. AUTO OOC
BonBa&el T.x. KOT& ToV KaOOPIoUO TNG OUOKEUNC OGC.
MeTd amod mepimou 15 Aerta armrevepyortoleital Eava
QUTOMOTO O PWTIOUOG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.

AvepioTRpag YUENG

O avepIoTNPoc YUENG evepyoroleiTal Kol
OTIEVEQYOTIOIEITOI O€ TIepimTwon mou xpeiadeTal. O
(eoTOC aepac diadelyel amd TIC OXIOUES aeplopou
AV oo TNV TTOPTA TNC CUOKEUNG.

MPOZOXH!

H K&AUWN TwV OXIOUWYV OEPIoUOU TTPOKOAET Pt
utTePOEpUaVON TNG OUCKEUNC.

» MnVv KOAUTITETE TIC OXIOUEC OEPIOPOU.

Mo vo Kpuwoel UETA armd PIa ASIToupyio yonyopoTEPD O
XWPOC UOVEIDEPUATOC, AEITOUPYEI O AVEUIOTNPOC WUENC
OKOLO YIa Aiyo Xpovo. OTav n ouoKeur| AeiIToupyei oTn
AeIToUpYio HIKOOKUPATWY, TIAPOUEVEI Nl CUCKEUN KPUQ,
0 QVEUIOTNPOC YUENG evEPYOTIOIEITOI OUWC TTOPOAN
auTta. O avepioTneoc YUuéng pmopel va ouvexidel vo
AEITOUPVYEl, GKOUO KOl OTOV N ASITOUPYIO HIKOOKUPOTWY
exel NON TEPUOTIOTEI.

SUNTTUKVO X

KaTd TO poyeipepa Umopei OTOV XWPO HAVEIDEPATOC KOl
OTNV MOPTA TNC OUOKEUNG VO epdavIoTel OULTTUKVWHO.
H epdavion OUUTTUKVQUOTOC givail GUOIOAOYIKN Kol Oev
emnpPeddel apvnTIK& TN ASITOUPYIO TNC OUOKEUNC. MeTd
TO Poyeipeua, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWHOL.

4.5 KaAuppa Tng 6nkng doxeiou

To KGAUppG TNG BNKNG doxeiou BPIOKETOI KATW OTIO TNV
TOPTA TNC CUCKEUNC Kall KaBIoTA duvaTtn Tnv pooRaon
oT10 Ooxeio OUAOYNC Kal oTo doxeio vepou.

Nvoplpio el

4.6 Aoxeio vepou

To doxeio vepoU BpiokeTarl O TMow omd TO KAAUPU
e Bnknc doxeiou.

Mo TIC AeiToupyiec pe oTpod yepiote To OOXEIO vepoU pe
vEPO.
- "MAnpwon Tou doxeiou vepou”, ZeAida 136

—

AaPr yia TNV adaipeon Kol TomoBETnon
AVOIYLO VIO TO YEUIOUO KOl AOEIGOUT
Komdki Tou Soxeiou

4.7 Aoxeio GUANOYNG

To doxeio CUMOYNG BPICKETOI OPIOTEPSG TTHOW OTIO TO
KOAUPLO TNCG BNKNG doxeiou.
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el ECopTthuata

AdeidoTe TO OOXEIO CUNOVYNC TIPIV KAI HETA TNV
EKTEAEON TWV ASITOUPYIWV KaBopliopol — SeAida 148.

"

NGB vio TNV adaipeon kol TomodeTnon

AvoiyuoTor CUNOYNAG

Kamdki Tou doxeiou

5 EExpTAHOTX

Xpnolyotoleite yvhoia e€opTtruaTa. Eival
TTPOCOPUOCHEVO OTN BIKA OOC CUOKEUN.

EEapTiHATX Xprion

>xapo B >XAPO VIO TO YNOIUO
YAUKQV Kol dpaynTou
oTn AeiTtoupyia
doupvou.

B 3XAPO VIO YHOIPO OTO
VKPIA, TLX. VIO
pTTPICOAEC, AOUKAVIKG N
TOOT

B SxOp0 WG EMPAvEIN
evanobeong, T.x. VIo
dOpUEC OOUDAE

FuGAivo Towi = [0 TO paveipeua

daynTwv

m [IpooTooia
TMTOINIOUOTOC KOTG TO
WNOIUO OTO YKPIA
areuBeiog otn oxdpo

= KataAnAa yia
HIKOOKUUOT

>Keuoc pavelpepyaToc oe m [a poyeipepa pudiou,
aTHO TTOTOTWY KOl ACXOVIKGQV
m  TomoBetroTte TO doxeio
HOYEIPEUOTOC OE OTHO
OTO YUGAIVO TaWi, VIO
TO POVEIPELO PE TOUC
TPOTOUC AgiToupyiog
ATUOC N ATHOC pe
HIKOOKUUGTO
= TomoBetnon Twv
Tpodiywyv ameudeiog
Avw oTo OOXEio
HOYEIPEPATOC O OTHO
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5.1 MpocbeTa EEXPTANATX

AvVGAOYQ e TO HOVTEAO TNC OUOCKEUNG PTTOPE! VO
UTTPXOUV CUVNUUEVD TTPOOHOETA EEQPTHOTAL.

EEaxpTAHATX Xprion

Mpdobetn oxdpa B 33P0 VIO TO YHOIUO

® TomoBeTroTe TN OX&PO
pe Ta modIia TTPOC T
KOTW YEOO OTO YUAAIVO
ToWi

= ®OpovrTilel yIa TO
OTOEILO TOU AiTTouC Kal
TwV WUV TOU
KPEOTOC OTO YUAAIVO
TOWi

B Agv givail KOTAAMNAN
yio TN AelToupyia
HIKQOKUUOATWY 1 TN
AerToupyia aTpou

5.2 NepaiITEpw EEXPTAHAT

Toa mepaiTepw eEQPTAPOTO LTTOPEITE VO T OlYOPAIOETE
OTnV utnpeoia eEUTTNPETNONC TIEAGTWY, OTO EIOIK&
KOTOOTAPATA 1 oTo O1adikTUO (Internet).

Mia peydAn mpoodopd eEaPTNHATWY VIO TN CUOKEUN
00G, umopeite va Bpeite oto diadikTuo (Internet) 1 ot
GUMAdIa TNC eTaIPEING POC.

www.bosch-home.com

Ta e€aptuaTta eivar eIdIKG yia K&Oe cuokeur). AiveTe
KOTG TNV ayopd TTAVTOTE TOV OKPIBM XGPOKTNPIOHO
(Ap16. E) TnC ouoKeunc oog.

[Molo e€dpTnua eival dIBECIPO VIO TN CUOKEUN oac, Ba
TO Bpeite oto Online-Shop 1) otTnv unnpeoia
e&utinPETNONG TIEADTWV.

FuaAivn ynAn ¢popuax
Xpnon

n Komopadeg

= JoudAe



5.3 'Yyn Tommo0£Tnong

O XWPOC POyEIPEPOTOC EXel 4 Uyn TOTToBETNONG.

To Uyn TOTTOOETNONG CPIBUOUVTCI OO KATW TTPOC TO
movw. TormoBeTroTe TO eE&PTNUG OTOUC 0ONYoUC Kal
OTTPWETE TO EVTEAWC LEOOQ.

Mpiv TNV mpwTN Xphon el

O MATOC TOU XWPOU HayelpepaToc oTo Uyocg 0 eivail
I010TEPO KOATAMNAOG VIO TN ASITOUPYIC HIKPOKULGTWY.
>TOV TIGTO TOU XWPOU LOYEIPEUOTOC EiVal N 10XUOC
HIKOOKUUGTWY N KAAUTEPN. XpNOoIUOoTIoIEiTE HOVO OKEUN
KOTAMNAG VIO JIKPOKUPOTO!.

( )
AT

EZII;
EI';EI
M

—
| :

6 Mpiv TNV mPWTN XpPrion

EkTeAeéoTe TIC pubpioelc yia TNV TPWTN 6€on oe
AeiToupyia. KaBopioTe Tn oUOKeUn Kol To eEQPTHHOTO.

6.1 PuBpuion TG wpag

Kata Tn ©¢on oe Aeiroupyia n évdeién Tou XpoOvou
BpiokeTal oTnVv eoTioion. XTNv 006vn evoeifewy

13,077

ovaBooBhvel 200 kar avaBer O.

1. PuBpioTte pe Tov epioTpodIkO OIOKOTITN TNV WEA.
2. Matnote ©.

v H wpa exel pubuioTei.

6.2 PUOuION TNC OKANPOTNTOC TOU VEPOU

MNpoimoBéceiq

® [TpoToU puBuioeTe TN OKANEOTNTO TOU vEPOU,
mAnpodopnBeite amd TNV eTalpeia UdPEUONC TN
OKANPOTNTO TOU vepoU Tou BIKTUOU Udpeuonc.
H ocuokeun eival amevepyotoinuéevn.

. Kpamore marnuévo via pepika deutepoienta 1o O.
>Tnv 006vn evdeifewv epdavideTal N TEWTN BOOIKNA
pubuion.

|_|'_(2(5Tr']0T8 10 O© TOOEC HOPEC, HEXP! VO EUDAVIOTE
g,

EmAeETe pe Tov EpIoTPOdIKO eMAOVET TN
OKANPOTNTO TOU VEPOU.

ZupBouAn: OTav To TMOCIUO VEPO COC EIVOI TTOAU
OKANPO (UeyAAn TTEPIEKTIKOTNTA OGAXTWY OIOBEOTIOU),
OCC OUVIOTOUWE VO XONOIUOTIOIEITE OTTOOKANPUUEVO
vepO. OTav XPNOIUOTIOIEITE OTTOKAEIOTIKA
QTMOOKANPUUEVO vEPD, PUBUIOTE TNV TIEPIOXN
OKANPOTNTOC TOU vepou "AMooKANpUUEVO".
ZuppouAn: OTav xpnoluotoleite HETAAIKO VEPO,
pubpioTe TOTE TNV TTEPIOXN OKANPOTNTOC TOU vepoU
"MoAU okAnpo". OTav XpnoIPoToIeiTE HETOAIKO VEPO,
XONOILOTIOIEITE POVO PETOMIKO VEPO XWPIC
avOPOKIKO.

—

<

N

@

Mepioxn okAnpoTnTag  Pubuion
TOoU vepoU

0 0 amookAnpupévo

MNepioxn okAnpoTnTag  PuBuion
TOU vepPOU

1 (uexpr 1,3 mmol/I) 1 HoAakO
2(1,3-2,5 mmol/l) 2 PETPIO
3(2,5- 3,8 mmol/l) 3 OKANpPO

4 (mavw ard 3,8 mmol/ 4 oAU okAnpPo

1)

4. Tia va amoBnkeuoeTe OAOVECG, KOOTNOTE TIATNUEVO
via pepika dsutepoierta 1o OG.

6.3 KaBOapiopOg TNG CUCKEUNG TIPIV TNV
TPWTN XPHoN

[MpoToU TaPACKEUAOETE VIO TTPWTN GOPA UE TN CUOKEUN
eva GaynTo, KABAPIOTE TOV XWPO HOYEIDEUOTOC KOl TO
eCapThuoTOL.

MpolmoeBeon: STov XWPOo HayelpepaTog de BpiokovTal
UTTOAEIUPOTON CUOKEUOIoIAC, eE0pTAUOTA 1 A
QVTIKEIPEVQ.

1. Tlpiv TN B€ppavon, okouttioTe TIC Aeieg emdaveleg

OTOV XWPO UAYEIPEUATOC LE EVOl HOAGKO, UYPO TTaVi.

KAeioTe Tnv mOPTA TNC OUCKEUNC.

E€aepwoTe TNV Koudiva, 60N wpa Bepuaivel n

ouoKeun.

PuBuioTe pe Tov dIakoOTTN emAoOYNG AeiToupyiog @.

PubBuioTe pe Tov mepioTpodiko emioyea 180 °C.

MornorTe startDstop,

H ouokeun apxiCel va Bepuaivel.

MeTd ammo pia WP ATTeVEPYOTIOINOTE TN CUOKEUN HE

start[>stop,

8. [upioTe Tov BIOKOMTN €MAOYNC ASITOUPYIOG 0T Beon
unoev.

9. [lepIUEveTe, UEXP! VO KPUWOEI O XWPOG
HOyeIpEPOTOC.

« N

N<ookr

6.4 KaOaxpIoHOg TV EEXPTNHRTWV

» KobopioTe T e€apTAPOTO KOAG pe BIGAUUO
GTTOPPUTTOVTIKOU THATWY KAl EVO HOAGKO TTOVI
KaBapiopou.
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el Boaoikoc xelpiopog

7 BOOIKOC XEIPICHOC

7.1 Evepyoroinon TG CUCKEUNG

» [upioTe TOV BIOKOTTN €MAOYNG ASITOUPVIOG, VIO VO
EVEPYOTIOINOETE TN OUOKEUN.

v H ouokeun BpiokeTal oe €TOILOTNTO AeITOUPYIOG.

v 2Tnv 0060ovn evdeifewv eudavileTal HIa TTPOTEIVOUEVN
TIgn.

Znueiwon: Mmopeite va puBpuioete TNV aohAAeI

TSIV HOVO O€ TIEPITITWON ATTEVEPYOTIOINUEVNC

OUOKeung. Mepikeg evdeilelc TapapeEvouV Gavepeg

oTnv 006vn evdeiewVv OKOUN KAl UE ATTEVEQYOTIOINKEVN

TN OUOKeUN.

Otav Oe xpeldleoTe TN OUOKEUN OGC, OTIEVEQYOTTOINOTE

nv. OTOv via HeyaAUTEEN XPOVIKN BIGPKEID eV EXel

yivel Kapio puBpIon, omevepyoTToIEITaI N OUOKEUN

QUTOLIOTO.

7.2 AmevepyoTTOINGH TNG GUCKEUNG

Otav 6e XxpnoIYoTIoIEiTE TN OUCKEUN 00C,
armevepyortolinoTe Tnv. OTav yio peyoAUTEPN XPOVIKN
O1dpKela Oev £xel yivel Kapio pubuion, omevepyoToIeiTal
N OUOKEUM GUTOLIOTO.

» [upioTe ToVv JIOKOTTN €mMAOYNC AsiToupyiag otn 6€on
undev.

v H ouokeun BI10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TNV WPEO.

v Mepikeg eveiteic mapapevouv davepec otnv odbovn
evoeifewy, aKOUN KAl Ue oTIevepyoToINuévn TN
ouoKeun.

Inueiwon: Edv BeAeTe va epdaviCeTal n wpa N Oxl oTNV

QMEVEPYOTIOINUEVN OUOKEUT), UTTOPEITE VO TO KaBopioTe

OTIC

— "Baoike¢ pubuioeic”, 2ehida 144.

7.3 PuBpion Tou TPOTIOU AEITOUPYIixG

MpolméBecon: H cuokeur| mpémel va eivai

EVEPYOTIOINUEVN.

1. Me Tov O10KOTTN eMAOYNC AeiToupyiag emMAEETE TOV
TPOTIO ASITOUPYIOC.
OTav eival amopaitnTo, TTOAYUGTOTIOINOTE TTEPAITEQW
puBpicelc. '’ auTd MoTnoTe eAadpPd TTAVW OTO
avTioTolxo 1edio Kol PJe ToV TTEPIOTPOPIKO ETIAOYEN
OMGETE TNV TIUA.

2. MarhoTe startDstop,

v H ouokeun &ekiva Tn Aeitoupyiai.

7.4 PUOPION TOU TPOTTOU YNOIHATOG KXI TNG
0EPHOKPAOING

1. Me Tov OI10KOTITN EMAOYNC ASITOUPYIOC PUOUIOTE TOV
TPOTIO YNOIPOTOC.

v 2Tnv 00o6vn evdeifewv eudavideTal pio TTPOTEIVOUEVN
BepuoKkpaoia.

2. PuBpioTe pe Tov TEPIOTPOPIKO EMAOYEQ TN

Beppokpaoia.

MarroTe startDstop,

H ocuokeun apxicel va Bepuaivel.

H ¢wTodiodog (LED) startDstop avaiBel.

H evdei&n Tne Beppokpaoiog yeuicel.

< < < W
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Inueiwon: Me Tov TIepIoTPOPIKO eMAOYEQ UTopeiTe vai
OMOEETE OTNV TPEXOUOO ASITOUPYIO OTTOTEDNTIOTE TN
BepuoKpaoio.

MeTd Tn B€ppavon Kol avahoyo e Tov TPOTIO
WNOoIYOTOC Ol PIKPEC OIOKUPAVOEIC TNG OEPUOKPOOInG
eival KOTI TO KAVOVIKO.

TNV TpEXoUoO AeiToupyia, Oev PTTopEiTE Vo pubpioeTe
N Beppokpaoia otoug 40 °C.

7.5 PUOuIon TNG SIXPKEIXG

1. PuBpioTte évav TpoMO AeIToupyiag.

2. Mamnote O, pexpl 1o O va gival EOTINCUEVO.
3. PubpioTe pe Tov IEPIOTPOPIKO ETMIAOYED TNV
emolupunTtn OIGPKEIAL.

MarroTe startDstop,

H ouokeun apxilel va Beppuaivel.

AvaBel startDstop,

H didpkela TpeExel pavepad.

< < < &

7.6 ITAXPATNHX TNG AEITOUPYING

1. Mo oTe startDstop Ay avoi&te TNV MOPTA TNG
OUOKEUNC.

H ouokeun otapaTd TN AsiToupyiai.
AvoBooBrver startDstop,

KAeioTe TNV TOPTA TNC GUOKEUNC.

MorrjoTe startDstop,

H ouokeun ouvexiCel Tn AeiToupyia.
AvdBel startDstop,

< C WM <

7.7 ITXPETNHX TNG AEITOUPYIXG

MrmopeiTe va OTOUATHOETE OTIOTEDNTIOTE TN ASITOUPYIC.
» [upioTe Tov BIOKOTITN emMAOYNC AeIToupyiac oTn Beon
ogv.
KAHST(] amo pia SIGKOTI 1 OTAUGTNUG TNG ASITOUPYIoG
pmopei va ouvexidel val AeIToupyel 0 avepioTrPaC
Wugng.
v H ouokeur| OIOKOTITEI TIC TOEXOUOEC ASITOUPYVIEC.

7.8 Taxeix OEppavon

Me Tnv Taxeia 6eppavon GTAVEI N CUOKEUN OGC TN
pubuIouEvn BepUOKPaTIa IDIITEPD YOI YOPA.
XpNOIUOTIOIEITE TNV TaXEIa BEpuavon og TEPITTWOoN
pubpuIouévwv Beppokpaoiny Tavw armd 100 °C.
2€ ouToUC TOUC TPOTIOUC WNOIYATOC €ival N Taxeix
B¢ppavon duvaTn:

= OepudC 0EPOC

B SuvOuaopoC Bepuol aEpa/yKPIA

Inueinon: MNo Oeppog agpag 40 °C n Asitoupyia
Toxeia 6eppavon dev eival duvaTr).

Evepyormoinon Tng Taxeiag 6€puavong

Mo va exete eva opolopopdO OTTOTEASOUO
HOYEIPEPATOC, TOTTOOETNOTE TO GOyNTO COC OTOV XWPO
HOYEIPEPATOC, adoU TTPWTA OAOKANPWOEI N Taxeia
Bepuavon.

1. PuBpiote TOoV TPOTO WYNOoIUATOC KaI TN OEPHOKPOOIA.
2. Momote &.

v >Tnv 00ovn evdeifewv avaper .



MarroTe startDstop,

H ouokeun apxilel va Oeppaivel.

AvaBel startDstop,

Otav A&el n Toxeio Beppavon, Nxei Eva onua.
>Brver 10 .

TomoBeTroTe TO GayNTO PECO OTOV XWPEO
HOyEIpEPOTOC.

H ouokeun ouvexiCel va AeIToupyei ue Tov
PUBOLIOUEVO TPOTIO YNOIUATOCG KOl TN puBuiouévn
Beppokpaoia.

< < < W

&

Alxkorr TnG Taxeing 6Eppavong
» Monote £.

®ouUpvocC PIKpoKUpGTwY el

v >Tnv 00ovn evosifswv opnvel 1o .

v H ouokeur ouvexiCel va AeiTtoupyei pe Tov
OPUOUIOUEVO TPOTIO YNOIUATOC KAl TN pUBHIoUEVN
BepuoKpaoia.

Inueiwon: H Toxeio O¢puavon omevepyotoleiTal

OUTOHOTO TO OIPYOTEPO PETA ad 15 AerTa.

7.9 AUTOUXTN XITEVEPYOTTOINGN XOPAAEING

H autopaTn amevepyoroinon aopAAEING eveEPYOTIOIEITA,
OTOV N CUOKEUN AEITOUPVEI VIOl HEYOAD XPOVIKO
SldoTNHO XWPIC pubuiopevn SIGPKEIA.

MeTd omd 9 WPEC ATTEVEPYOTIOIEITOI QUTOUOTA N
ouoKeun.

8 ®doupvoc HIKPOKUNKTWV

Me Tov doUpPVO PIKPOKUUOTWY UTTOPEITE VO
pavyelpeyeTe, va (EOTAVETE VO YHOETE N VO EETTOYWOETE
I010iTEPO YPriyopa Tot daynTa 00C. TO HIKOOKUHOTO
PTTopeiTe va Tal XpnolpotolnoeTe "00A0" dnA. eite pova
TOUG N 0e ouVOUOOUO PE Evav TPOTIO WNOIPOTOC.

8.1 ZKeun Kol EEXPTAHATH KXTXAANAX Y1
MIKPOKUMOTO

Mo va BepudveTe opolopopda Ta GaynTe 0oC Kal yiot
VO NV TTPOKOAECETE {NUIG OTN CUCEUN OGC,
XPNOIUOTIOIEITE KOTAMNAG HAYEIQIKG OKEUN KAl
eEapThUOTO.

Znueiwon: MNpoTou XPNOoILOoTIoINoETE OKEUN YIX

HIKOOKUUOTG, TIOOOEXETE TOL OTOIXEION TOU KOTAIOKEUQOTT).

>e epinmTwon apdIBoANag eKTEAEOTE piok QOKIUM TWV
OKEUWV.

KoaT&AANAX YIX MIKPOKUMATX

ZKeun ko e§apTipaTa Aoyog

>Kkeun amd UAIKO To pIKpOKUPOTO
avOekTIKO 0TNn BepudTnTal  dITIEPVOUV QUTA TO
KOI KOTOANAO v UAIKGL Ta pikpokUpora
HIKOOKUUOTO: eV KATAoPEPOUV T
= [yUaAi avOeKTIKG OTNn BeppdTNTO
B YOAOKEPOUIKO UAIKO okeun.
= [Topoehdvn
= AvOekTIKO 0Th

OepUOKPACIO TTACOTIKO
= [TANpwC eduoAwpEVO

KEPOAUIKO XWPIC

PWYHEG

MeTOAIKAO
HoXaIpoTtipouva

Inueiwon: MNo vo
amoduyeTE TNV
empBopaduvon Tou
Bpoopou, propeite va
XPNOILOTIoINOoeTE
HETOAMIKO
HOIXOIPOTTIPOUVE, TTI.X. EVO
KOUTOIAI LEOO OTO TTOTHPI.

MPOZOXH!

EGv akoupmmoel HETOAO TTAV®W OTO TOIXWHOTO TOU

XWOOU POyeIpEPOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTVONPEC, TTOU

pTTopel va POKOAEOOUV CnuIdt OTN OUOKEUN 1 Vo

KOTOOTPEWOUV TO €0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAMIKO oua, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TIPETIEl VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 cm OTod Ta
TOIXWHOTO TOU XWPOU HAVEIPEUOTOC KOI TNV
£0WTEPIKN TAEUPA TNC TTOPTOC.

Mn KOTXAANAX YIX HIKPOKUHOTO

Zkeun kol efapTigaTa Aoyog

MeTOAMIKO OKeun To pikpokUpora e
OlOTTEPVOUV TO PETAAO.
Ta payntd CeoTaivovTal
eAaxIoTOL.

To HIKPOKUPOTO UTTOPOUV
VO KOTOOTPEWOUV TIC
OIOKOOUNOEIC XPUOOU N
aonuiou.

ZuppBouAn: Otav o
KOTGOKEUQOTNG eYYUOTO,
OTI T OKEUN eivail
KOTGANAO yIaH
HIKOOKUUGTC, UTTOPEITE VO
XPNOILOTIOINOETE TO
okeun.

>Keun pe dlokdopnon
XPUOOU 1) aonuiou

8.2 AOKIUN TWV HAYEIPIKWV OKEUWV YIX TRV
KXTXAANAOTNTA TOUG YIX TOV $pOoUpPVO
MIKPOKUHUXTWV

EAeyETe Ta OKeUN yIO TNV KATOAMNAOTNTA TOUG VIO
HIKQOKUUOTG pe JIo OOKIUN oKeuwv. Movo og pia
OOKIUM OKEUWV ETMTEETETOI VO ASITOUPYOETE TN
OUOKEUN OTN ASITOUPVIO PIKPOKUPATWY XWPEIC GaynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivduvog {epaTicpaTog!
Ta mpooita pepn/eCapTrpara (eoTaivVOVTal TTOAU KOTd
TN AelIToupyio.

» MnV OKOUUTIATE TTIOTE TOL KAUTA PEPN/EEPTALIOTA.
» Kpardarte 1o maidid HOKPIA.

1. TomoBetnoTe To GdEI0 OKEUOC HEOO OTOV XWPO
HOyeIpEPOTOG.
2. ©¢oTe TN OUoKeun vIa Y2 - 1 AemTO OTNn PeyIoTn 10XU.
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el ®oUpvoC PIKPOKUUATWY

3. =ekivioTe TN Asitoupyia e startDstop,
4. ENeyETe apKeTeC GOPEC TO OKEUOC:
— Otav TO POYEIPIKO OKEUOC €ival KPUO 1 EXEl TN
OepUOKPTOIa TOU Xeplou, TOTE eival KATGANAO
VIO TOV GOUPVO UIKPOKUUATWV.
— Otav TO payelpikd oKeuog eival KauToO N
OnuIoupyouvTal OTVONPeC, dloKOWTE TN OOKIUN
TOU payelpikoU okeuoucg. To okeuog eival
OKOTOMNAO VIO TG HIKPOKUUOTO!.

8.3 loXUG MIKPOKUNKTWV

Edw Ba Bpeite pio emokomnon Twv Babuidwy 10XU0G
HIKQOKUPGTWY KOl TN XPnon Toug.

loxug Xprion

HIKpOKUpA&TWV o W

90 ZemAywpo euaiodbnTwv
daynTwv.

180 ZEMAYWHO PaynTwV Kol
OUVEXION TOU UOVEIPEUOTOC.

360 Mayeipepo KpEATOC Kol yapiou
N {eoTapa euaiobnNTWV
daynTwv.

600 ZEOTOO KOI poayeipepa
daynTwv.

1.000 ZEOTOLO UYPWV.

Ymodeigeiq

® [0 K&Oe BoBpida HIKPOKUPATWY N CUOKEUN

mpoTeivel pia dIGPKEIn. AUTH UTIOPEITE VO TNV
TTOPOAGBETE ) VO TNV OANGEETE OTNV EKAOTOTE
TIEPIOXN.

= H péyiotn 10XUC PIKPOKUPATWY TIP00PICETal HOVO VIO
N B€ppavon uypwv. MNa TNV TPOoTOoIO TNG
OUOKEUNC HEIWVETAI N 1I0XUC UIKOOKUUATWY OTO
TPWTA AeTT& oTadIokd ot 600 W. H peyiotn 1oxUc
gival dlaBeoiun petd amod evav xpovo Yuéng.

MpoTeIvolEeVEG TINEG

Mo K&Be 10XU HIKPOKUPATWY, TTPOTEIVEI N OUCKEUN HIO
XPOVIKN OIGdpKelo. Tnv TTpoTeIVOUEVN TIUN UTTOPEITE VO
TNV TOPOAGRBETE N va TNV OAMAGEETE OTNV EKAOTOTE
eploxn.

8.4 XpOoVIK& SIXCTHHXTX TWV PUOMIcEWV
XpPOvou

To xpovikd didoTnUo KOTG TN pUBUIoN IS OIGPKEIOG
OTN ASITOUPYIO HIKPOKUPATWY, OGAACE! e TO PAKOG TNG
XPOVIKNG OIGPKEING.

AlGpKeIx AEITOUPYIG XpoviKko S1oTnHO

0-1 AemTdi 5 deuTepOAeTTO
1-3 Aenitai 10 deuTepoOAenTal
3-15 Aenrcx 30 deuTepoOAeTT!H
15 Aerttér - 1 wpa 1 Aemtrd

1 wpa - 1 wpa kol 30 5 Aenit&x

ASTITO
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8.5 PUBuION TWV MIKPOKUHATWV

MPOZOXH!

H AeiToupyia TNC CUOKEUNG XWPIC daynTd OTOV XWPO

payelpeparog odnyel oe utepdOPTWON.

» Mnv &ekivhoeTe TTOTE TOV GOUPVO PIKOOKULIATWY
Xwpic daynTA.oTOV XWPO pavelpepaTog. EEaipeon
amoTeAei pia cuvTopn OOKIUN HAYEIQIKOU OKEUOUC.

=I5

v | X

1. Tpooete TIC Yodeileic aodaieiac — SeAida 119
Kol TIC Yrodei&elc yia TNV amoduyrn UNIK®V (NUIOV
- JeAida 122.

2. ©¢oTe Tov BIGKOTTN emAOYNC AsiToupyiag oTo B

v H ouokeun BpiokeTal oe eTOIHOTNTO AeITOUPYIOG.
>Tnv 080ovn evdeifewv eudavileTal WC TEOTEIVOUEVN
TIUR N PEVIOTN 10XUC HIKPOKUNOTWY B,

3. Mo va puBpiocete TNV emOupuNTA 10XU HIKPOKUPATWY,
norhoTe E.

v >Tnv 0006vn evdeifewv eudaviCeTal JOPKAPIOUEVN N
BaBUIdO PHIKPOKUPATWY KOI IO TIPOTEIVOLIEVN
OIGPKEIDL.

4. PuBpioTe pe ToV IEPIOTPOPIKO EMAOYER TNV
emoupunTr JIdPKEIQL.

5. ZekivrioTe TN Aermoupyia pe startDstop,

Me Tov TepIoTPodIKO eMAOYEQ UTTOPEITE VO AGEETE
orotednmoTe TN dIGPKEIR KOTG TN SIGPKEIN TNG
AeiToupyiag.

v H diGpkela Tpexel Kol N ASITOUPYIO HIKOOKUHOTWY
Eekivar,

v H dwrodiodog (LED) startDstop avdiBel.

Znpeiwon: Otav Angel n JIGPKEIN, TEPUOTICEI N OUCKEUN

TN ASITOUPYIG PIKOOKUUOTWY KOl NXei Evar ofal.

8.6 PuBpuion Tng dixpKeIXG

1. PuBpioTte évav TpoOMo AgIToupyiag.

2. Momote G, péxpr To O va eival eoTIBOUEVO.

3. PuBpioTe pe Tov EPIOTPOPIKO ETIAOYED TNV
emouunTr dIdpPKEIAQ.

4. TMarhore startDstop,

v H ouokeun oapxidel va Bepuaivel.

v AvaGBel startDstop,

v H diGdpkela Tpexel dpavepd.

8.7 AAAQyR TNG IGXUOG HIKPOKUMKTWV

» [amnote B, pexpr otnv 00ovn evdeifewv va emeyei
n emBupunTtr Babuida.

Znueiwon: Me 10 TOMOTAO eAadPd TATNUO TIEPVATE

ard TNV uPnAdTEPN OTN XopuNAOTEPN BaBuida 10xU0oC.

Edv mpooBeoeTe TN AeiToupyiol HIKOOKUPOTWY PETA TNV

eKKivnon, SI0KOTTETAI N AeIToupyict TNC OUCKEUNG.

=eKIVIOTE TN AsiToupyia e startDstop,

8.8 ITANATNHA TNG AEITOUPYIG

1. [MamoTe startDstop 1y avoilte TNV MOPTA TNG
OUOKEUNC.



H ocuokeun oTtapoTd TN AsIToupyia.
AvaBoofnvel startDstop.

KAeioTe TNV TOPTG TNG CUOKEUNG.
MorroTe startDstop,

H ouokeun ouvexiCel TN AeiToupyvia.
AvaiBel startDstop,

< K WM K

8.9 ITANATNHX TNG AEITOUPYIOG

MropeiTe va OTaPOTOETE OTIOTEDNTIOTE TN AEITOUPYIO.
» [upioTe TOV BIOKOTITN €mAOYNG AeiToupyiag otn B6€on
Otv.
quleT('x oo pio SI0KOTIH 1 OTOUATNUG TNC ASITOUpPYIOC
PTTOPEl VO ouvexiel va ASITOUPYEl O aveUIoTAPOC
WUENG.
v H ouokeun dI10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

8.10 ZEOTAUX KXI OTEYVWHX TOU XWPOU

HOYEIPEUATOG

STEYVWVETE TOV XWPO HAYEIPEUOTOC HETA OO KOOE
AeiToupyia, yio va unv mopapever KaBOAOU uypaoia.

1. AProTE TN CUOKEUN VO KPUWOEI.
2. ATTOPOKPUVETE OHECWC TN XOVTPN pumavon amd Tov
XWPO HOYEIPEUOTOC.

Mikrokombi el

«®

>KOUTTIOTE TNV UYPCoIia OO TOV TIATO TOU XWEOU
HOyEIpEPOTOC.

Me Tov BIoKOTTN MAOYAC AsiToupyiag emAsgTe [El.
Morriote duo popég .

>Tnv 0006vn evdeifewv sival papkapiopevo 1o O©.
Me Tov epIoTPODIKO DIOKOTITN PUOLUICTE piat
dldpkela 15 AemTav.

=eKIVIOTE TN Asiroupyia pe startDstop,

ZeKIVQ TO OTEYVWUG KOl TEASIWVEI UETA ATTO

15 AemTau.

8. Avoifte TNV MOPTO TNG CUCKEUNC VIa 1 pe 2 AemTd,
yia va diaduyel 0 UdPOTUOC.

o< op

< N

8.11 IZTEYVWHX TOU XWPOU HAYEIPEUATOC
HE TO XEpPI

STEYVWVETE TOV XWPO HLOYEIPELOTOC UETA OO KAOe

AeIToupyia, yIol va pnv TIapapevel KaBOAoOU Uypaoia.

1. AdNoTE TN OUOKEUN VO KPUWOEL.

2. ATTOPOKPUVETE TN XOVTPN PUTIOVON OTTO TOV XWPO
HOVEIPELOTOC.

3. 2TeyVWOTE TOV XWPO UAVEIPEUTTOC HE EVal
odouyyapl.

4. AdnoTe avoixTn TNV MOPTA TG CUOKEUNC VIa 1 wpa,
VIO VO OTEYVWOEI EVTEAWC O XWPOC UAVEIPEUATOC.

9 Mikrokombi

Mrmopeite vo ouvOUBOETE TN ASITOUPYIO HIKQOKUPGTWY
pge OAOUC TOUG TPOTIOUC YNOIUOTOC KaI YE TN AeIToupVia
OTuoU.

H Aeitoupyia Mikrokombi eivail duvor pe TIg
aKOAoUBEC AeiToupyiec:

u ATUOC

Oepuodc agpag

TKEIA

>uvOuaopoC BepuoU aePa/YKPIA

ECaipeoelc:

" Babuida pikpokupdtwy 1.000 W

" Oeppoc agpac 40 °C

9.1 PuBpion Mikrokombi

Evepyormoiote mpdobeTa 0’ evav TPOTO YnoiuaTog ToV

$GOUPVO PIKPOKUUGTWY.

1. ©¢oTe ToV BIOKOTTN €MAOYNC AEITOUPYIOG Og Evav
OouvOUOIOLEVO TPOTIO YNOIUOTOC.

v H 0Bovn evdeitewv deixvel pia TPoTEIVOLEVN TIWUN VIO
TN Beppokpaoia.

2. PuBpioTe pe ToV TEPIOTPOPIKO EMAOYER TN
BeppoKpaoia.

3. Mo va puBpioeTte TNV emOUUNTA 10XU HIKOOKUUATWY,

mothoTe &,

H 00o6vn evdeifewv deixvel pia TPOTEIVOLIEVN TIUN VIO

TN OIGPKEIQ.

PubuioTe pe Tov meploTpodikO emAoyea TN SIGPKEID.

ZeKIvioTe TN AeiToupyia pe startDstop,

H didpkela TpExel Kal n AeiToupyia EeKIVAL.

H didpkela TpeExel dpavepd.

AvaBel startDstop,

<

€ < Uup

<

Otav A&el n didpKkela, TepPaTidel N CUOKEUN TN
ASIToupyio KOl NXel Eva oruo.

9.2 AA\ayn TnG 1I0XU0G HIKPOKUHUKTWV

» Marthote &, pexpr otnv 00dvn evdeifewv va emAeyei
n emoluunTr Babuida.

Znueiwon: Me 1o TOMOTAO eAadPd TTATNUO TIEPVATE

armd TNV uwnAdTEPN OTN XopNAOTEEPN BaBuida I0XUOC.

Ed&v mpooBeoeTe TN AeiToupyiot HIKOOKUUGTWY PETA TNV

eKKivnon, SI0KOTTETAI N ASITOUPYitt TNC OUCKEUNG.

=eKIVIOTE TN AsiToupyia pe startDstop,

9.3 ITAPATNHX TNG AEITOUPYIG

1. Mornote startDstop 1 avoi&te TNV MOPTA TNG
OUOKeUNG.

H ouokeun oTouaTd TN AeIToupyio.
AvoaBoofrivel startDstop,

KAeioTe Tnv mOPTA TNG OUCKEUNC.
MarhoTe startDstop,

H ouokeun ouvexiCel Tn AeiToupyia.
AvaBel startDstop,

S WM K

9.4 ITOUATNUX TNG AEITOUPYIXG

MTopeiTe Vo OTOPOTAOETE OTIOTEONTIOTE TN ASITOUPYIAL.

» [upioTe ToVv BIOKOTTN €MAOYNG AeIToupyiag otn B6¢on
unoev.
MeT& omo pia OI0KOTIN 1) OTARAGTNHO TNG ASITOUPYIOG
prmopel va ouvexidel var ASITOUpyel O avEUIOTHPAC
WUEng.

v H ouokeun 8I10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPYVIEC.
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el [kpA

10 kpIA

Me To VKPIA pTTopeiTe va pOOOKOKKIVIOETE 1 VOl
VKpaTIVapeTE Ta daynTd oac. To yKPIA UTtopeiTe va To
XPNOIUOTIOINCETE PHOVO TOU N OUVOUOGOUEVO PE T
HIKQOKUUOTAL.

10.1 PUOpion Tou yKpIA

1. ©¢oTe Tov BIoKOTTN emAoyng Aeitoupyiag oto (.

2. PuBpioTe pe Tov IEPIOTPOPIKO emAoyeEa piak Babuida
WNOIUGTOC OTO YKPIA.

v H 0Bovn evdeitewv deixvel Tn Babuida YnoipoTog
OTO VKPIA.

3. PuBpioTe pe ToV TEPIOTPOPIKO EMAOYER TNV
emolupunTr) SIGPKEIQL.

4. ZekivioTe Tn Aeimoupyia pe startDstop,

v H ouokeur apxiCel va Beppuaivel. MeT Tn Bepuavon
Ol LIKPEC DIOKULGVOEIC TNC BepuoKpaoiag eival KOTI
TO KOWVOVIKO.

v H évdei&n Bepuokpaoiag avapel evieAnd.

Znueiwon: Otav n didpkela Af&el, nxel eéva ofua.
BaOpideg YnoipaTOg GTO YKPIA

O1 okOAoUBEC BabUiIdEC YNOIUGTOC OTO YKPEIA givai
dloBeoIpeC.

BaOuidax ynoiparog daynta

OTO YKPIA
1 (XaunAn) WnA& coudAe
SoudAe
2 (heTpIn) XapnAGd coudAe
Yapl
3 (UwnAn) NOUKAVIKO
= TooT

10.2 PuUOpion TNG SIXPKEIXG

1. PuBuioTte &vav TpOTo AelIToupyiog.
2. Mathote G, pexpl 1o O va eival EOTICOUEVO.

»

PuBuioTe pe Tov epIoTPodIKO eMAOYEQ TNV
emoupunTtn OIGPKEIAL.

MarroTe startDstop,

H ouokeun apxilel va Beppuaivel.

AvaiBel startDstop,

H didpkela TpeExel dpavepad.

< < < &

10.3 AAAayn TNG BaOUIdXC YnoipaTOoC OTO

YKPIA

OT1av n AeiToupyia YKPIA €xel emAeyei 1) n AeIToupyia €xel

Non &ekivroel, UTIoPEeiTe Vo 0ANAEETE OTIOTEDNTIOTE TN

BaBuida YnoiNoTOC OTO YKPIA.

>  AMGETE pe Tov TIepIoTPodIKO emAoyea TN Babuida
WNOIYOTOC OTO VKPIA.

v H didpkeia mopapevel apetaBANTN.

10.4 ZTOXUATNHX TNG AEITOUPYIOG

1. Mot oTe startDstop A avoi&te TV TOPTA TNG
OUOKEUNC.

H ouokeun otapaTd Tn AsiToupyiai.
AvoBooBnvel startDstop,

KAeioTe TNV TOPTG TNC GUOKEUNC.

MorrjoTe startDstop,

H ouokeun ouvexiCel TN AeiToupyia.
AvaBe startDstop,

< S WM <

10.5 ZTAPATNHX TNG AEITOUPYING

MmopeiTe va OTOUATHOETE OTIOTEONTIOTE TN ASITOUPYIG.
» [upioTe ToVv IOKOTTN €mAOYNC AsiToupyiag otn 6€on
Oev.
K/IHST(')( oo pIot SIGKOTIH 1 OTOUGTNUC TNC ASITOUPYIOC
umopei va ouvexidel va ASIToupyel 0 avepioTrPaC
WUENG.
v H ouokeun S10KOTTEl TIC TOEXOUTEC ASITOUPVIEC.

11 ATuOCQ

Tn AeiToupyia ATPOU UTIOPEITE VO TN XPNOILOTIOINOETE
povn TNG N oe ouvOUOOUO PE TN AeIToUpPYIa YKPIA KOl TN
AeITOUPYIO HIKPOKUPOTWY. 0l VO XoNOIPOTIOINOETE
IOQVIKG TN AsITOUpYio aTpOoU, OdaIPEDTE TN OXAPO.
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2PwETE TO YUGAIVO Towi oTo Uwog TormoBeTnong 3 Kal
TOTOOETAOTE TO OOXEIO PUAYEIPEUATOC OE OTHO OTO
VUGAIVO TOWi.
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Znueiwon: Koatd mn SIGPKEIR TNG ASITOUPYIAG aKouTe
gvav BopuBo BopBou. O BOpuROC dnuioupyeiTal amd TN
AeiToupyia TN avTAIGC. AUTOC €ival EVOC KOVOVIKOG
BopuBog AelIToupyiag.

11.1 BaOpideg aTpou

Mo TN AeiToupyia aTpoU BpiokovTal oTn IGO0 00G
O1APOpPEC evTAoEIC.

Tic BaOpideg arpou TIC emAeyeTe peow [@. H 00dvn
evoeifewv dOgixvel Tnv emAeyuevn Baduida atuou.

BaOuida aTpoU daynTa

1 (xapnAn) Mo 70 EEMAYWHO ACXAVIKQWY,
KPEQATOC, YOpIoU KAl GpoUTwV

2 (HeTpIT) o TNV MopaoKeur| emdopTTiwy,
WYoPIoU Kol AOUKAVIKWYV

3 (uwnAn) [0t TO pAVEIPEUT AAXOVIKWY,

WaploU, ouvodeUTIKWY, VIO TO
OTUWYILO XUpoU Kol TO
CeuaTIoua

11.2 PUBuion aTpoU

Inueiwon: Edv dev £xeTe XpNOIUOTIOINGEI TN OUCKEUT)
VIO HEYOAUTEPO XPOVIKO OIAOTNUT, TTIOAYUOTOTIONOTE
TPWTO pia MAUon [,

- "MAvon", ZeAida 148

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog {epaTioparog!
KaTta To dvolyua TG MOPTOC TNG OUOKEUNG PTTOPE! VO
e&eNBel KauToC aTuog. O aTuog, avaAoya Pe TN
Beppokpaoia, de daiveTal.

» AVOIVETE TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.

» Kpatdare Ta maidid oK pPIA.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eyKaUpaTog!
Kata Tn S1dpKeIa TG AeIToUpYioG TNG OUCKEUNG, UTTOPEI
va (eoToBel To doxeio vepou.

» MeTd amd pia mponyoupevn Aeitoupyia TNG
OUOKEUNG, TIEPIYEVETE PEXPI VO KPUWOEI TO OOXEIO
vepou.

» AdaipeoTe To doxeio vepou amd Tn OrKn Tou
doxeiou.

1. Me Tov JIakoTTN emAoyNG AeiToupyiog emAegTe (@,
v H ouokeun BpiokeTal og €TOIWOTNTO ASITOUPYIOG.
v H péyiotn Babpida oTpoU Kai pick OIdpKEIX

20 AeTITQV gival pUBUICUEVEG WG OTAVTOP TILEG.

v To B¢Aog oTo W avaBoorvel.

2. AdaipeoTe To doxeio vepou, yepioTe To pe GPEOKO
vEPO PEXP! TO popKapiopa MAX Kol ommpwéTe TO
eVTEAWC Peoa oTn Orkn Tou doxeiou.
= "MAnpwon Tou doyxeiou vepou", ZeAida 136

3. NMathote @, pexpr va emteuxOsi n emOuunTr
Babuida 10xU0G.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TNV emAeypevn Badpuida
aTpOoU.

4. PubpioTe pe Tov ePIoTPOdIKO EMAOYET TNV
emoupunTr OIdPKEIA.

Mrmopeite emonc va puBuioeTe TPWTA TN OIAPKEIXK
KOl HETA TN BaBpida oTpou.

5. ZekiviioTe TN Asitoupyia e startDstop,

v To Béhoc oto W oBrjvel kKol To oUUBOAO XwpPIC BEAOC
avael.

v Avdel startDstop,

ATuoc el

v H &vdei&n Beppokpaoiag avaRel evieAwe.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv TpEXe! N OIGPKeEIN. AVOAOYO pE
TN BaBuida aTuol pmopei To TIepIexOUEVO Tou
doxeiou vepou va dIapKETe! yial DIGPOPETIKO XPOVIKO
o1& 0TNUO.

Ymodeigeig

= Otav n didpkela An&el, nxei eva onua.

® Edav KoTd TN OIGpKela TNG AeiToupyiog adeidoel To
doxeio vepou, BIGKOTITETAI N ASITOUPYIa Kol TO BEAOC
TOU OUPBOAOU Tou doxeiou vepou W avaBoopnvel.
[epioTe TO doxeio vepou e GPEOKO vepOd PEXP! TO
popkapiopa MAX Kol ouvexiote Tn AeiToupyia pe
start[>stop,

»  Mmopeite va oMG&eTe omoTednmoTe TN Boduida
OTHOU KOTA TN OIGPKEIN TNC TPEXOUOOC AeiToupyiag
HEoW @,

= MeTd TO payeipepa pe aTHd odouyyioTe TO KAVAAI
OTOEIUOTOC KO TOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

- "Meta amo k&be Aeitoupyia atuou”, SeAida 137

11.3 ZuvOUuXGHEVN AEITOUPYIX XTHOU

>e PepIKoUC TPOTTOUC YNOIUOTOC PTTOPEITE VO
gvepyorroinoeTe MPOoBeTa TN AsiToupyia aruou. KoTd 1o
poayeipepa pe urmooTnpiEn oTuou, diadelyel oe
O10DOPETIKA XPOVIKG BIGOTHUOTO KOI EVTAOEIC OTHOC
OTOV XWPO JayelpeuaToq. ETol meTuxaiveTe eva
KOAUTEPO OMTOTEAEOLO LOYEIPELOTOC.

To daynTd oa¢

B QMTOKTA HIC TOAYOVH KOOUOTO.

B OTOKTO PO YUOANIOTEPR EMIDAVEIQL.

® yiveTol e0wTEPIKA (oupepd Kai ToudePO.

B EIOVEl TOV OYKO TOU POVO EAAXIOTO.

H ouvduaopevn Aeiroupyia oTpoU gival SuvoTh Je TIC
oKOAOUBEC AeIToupyiec:

n MIKQOKUpOTO

Oepuoc agpacg

FKpIA

>uvOUOIoHOC Beppol aePa/YKPIA

ECaipeoelc:

" BaBuida pikpokupdtwy 1.000 W

" Oeppoc agpac 40 °C

PUOpIoN TNG OUVOUXGCHEVNG AEITOUPYIXG XTHOU

EvepyormomoTte mpdobeTa ¢ €vav TPOTIO YNOoIUoTog Tov

doUPVO HIKPOKUPATWV.

1. ©¢oTe TOV BIOKOTITN €MAOYNC ASITOUPYIOG OE evav
OuvOUOIOLEVO TPOTIO WNOIUOTOC.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel pia TTPOTEIVOUEVN TIUN VIO
n BepuoKpPaoIa.

2. PuBpioTe pe Tov TEPIOTPOPIKO EMAOYEQ TNV
emouunTr Baduida

3. NMathote @, pexpr otnv 00dvn evdeifewv va emAeyEi

n emoluunTr Babuida.

>Tnv 066vn evdeifewv eudavideTal To cUPBOAO Tou

doxeiou vepou ¥,

['epioTe TO doxeio vepou.

=eKIVIOTE TN AsiTroupyia pe startDstop,

H didpkela Tpéxel Kail N AeiToupyia EeKIVAL.

H didpkeia TpeExel dpavepd.

AvaiBel startDstop,

Otav Af&er n didpkela, TepuaTidel N oUOKeUN TN

ASITOUPYIO KOl NXEI EvVal ONLOL.

<

< K K < Uus
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el Atpodc

Yrodeigeiq

= Otav adeidioel To OOXeio vepou, N AsIToupyia
ouvexiCeTal XwpIic TNV urmooTNPIEN aTpoU. XTNV 00dvn
evoeitewv dev epdavideTal kapia evoeiln.

= To Avolypo TNG MOPTOC TNG CUOKEUNC emnpeddel To
OTTOTEAEOUO TOU pavelpepaToc. KpoTdme KT TN
OIGPKEIO TOU POYEIPEPTATOC TNV TTOPTO TNG CUCKEUNC
KAEIOTH.

AA\ayR TNG BRXOMIdXG XTHOU

» Marhote @, pexpr otnv 00dvn evdeifswv va
eudavioTel N emBuunTr Bobuida.

Inueiwon: Me MOMamAd maTnua mepvaTe amod TNV

uwnAOTEPN OTN XaRNAOTEPN Bobuida. MeTd Tn

XOUNAOTEPN BaBuida amevepyoTToIEiTal N ASITOUPYIX

aTUoU. Mg €K VEOU TIATNLION EVEPYOTIOIEITE TN ASITOUPYIO

aTuUoU, apxiCovTag oTnv uwnAoTepn Babpida.

11.4 ZTOPATNHX TNG AEITOUPYING

1. Mornote statDstop iy avoi&te Tnv mdOPTA NG
OUOKEUNG.

H ouokeun oTouaTd TN AeIToupyia.
AvoBooBrvel startDstop,

KAeioTe TNV MOPTA TN CUCKEUNC.

MarroTe startDstop,

H ouokeun ouvexiCel Tn AeiToupyia.
AvaBer startDstop,

< K WM <

11.5 ZTAU&TNHX TNG ASITOUPYIOG

MropeiTe va OTAOTHOETE OTTOTEDNTIOTE TN ASITOUPYIO.

» [upioTe Tov BIOKOTTN €MAOYAC AeiToupyiag otn B¢on
unoev.
MeTd omo pia OI0KOTIN 1) OTARAGTNHO TNG ASITOUPYIOG
gTTopei va ouvexidel vai ASITOUpYEl O avepIOTHPAC
WUEnge.

v H ouokeun 8I10KOTTEI TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

11.6 MARpwon Tou doxeiou vepou

To doxeio vepoU PBpiokeTal Oe€Id TMow oo TO KAAUUU
NG ONkNc doxeiou KATW omd TNV MOPTO TNG OUCKEUNC.
MpoTou &ekivhoeTe pia AeiToupyia ye aTuo, avoilte To
KOAUPPOL TNC BKkNg doxeiou Kol yepioTe To doxeio
vEPOU e vePO.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivouvog mupkayikg!

O1 oTUOI eUDAEKTWV UYPWV PTTOPOUV VO AVOGAEXTOUV

OTO XWPO HOYEIPEUOTOC PEOW TWV KOUTWV EMPAVEIDV

(omoToun e€aTpion). H mOpTa TNG OUOKEUNRC PTTopEi val

avoigel amoTopa. Kautoc aTtuodc Kal GAOyeC pmopei va

eEeABouv.

» Mnv B&lete oTO dOXEIO VEPOU eUPAEKTO UYP& (TT.X.
OIVOTIVEULIOTWON TTOTA).

» [lpooBeTeTe 0TO DOXEIO VEPOU OTTOKASIOTIKA vEPOD 1)
TO SIGAUPO UNKOU omaoBE0TwoNG ToU CUVIOTOUE.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykaUparog!
Kata Tn O1dpKeIa TN ASITOUPYIG TNC OUOKEUNC, PTTOPEI
va (eoTaBei To doxeio vepou.

» MeTa amnd pio mponyoupevn AeiToupyio TNG
OUOKEUNGC, TTIEPIPEVETE LEXPI VO KPUWOEI TO OoXEio
vepou.

» AdaipeoTe To doxeio vepou amd Tn BrKn Tou
doxeiou.
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MNpoimoBeon: H okAnpdTNTA TOU VEPOU €XEl PUOUIOTEI

OWOTA.

- "PuBuion tn¢ okAnpoTnTac Tou vepou", SeAida 129

1. TlaTtroTe 0TN PJEON ToOU KOAUPUGTOC TNG BNKNG
doxeiou.

v To K&Auppa TNC BNKNnc doxeiou avoiyel.
2. Tpapnéte To doxeio vepou amd Tn Orkn doxeiou.

3. lepioTe TO doxeio vepoU PeEXPI TO popKapiopa "MAX"
pe Kpuo vepo.

4. TomoBeThoTe To doxeio vepou oTn Bnkn doxeiou Kal
OTTPWETE TO EVTEAWG PETAL.

|




5. KAeioTe TOo KGAUPPO TNG BrKNG doxeiou.

11.7 =Zavayepiopa Tou doxeiou vepou

Yrobeieig

m OTtav 10 doxeio vepou adeldoel OTNV TPEXOUOO

AeiToupyia, N OUoKeur|, avaAoya Pe ToV TPOTIO

AerToupyiag, oupmepidepeTal OIGPOPETIKA:

— Aermroupyia THOU: H ouokeun SIoKOTTEl TN
AeiToupyio. H 0Bovn evdeiewv deixvel eva
pAvUpa. 2TV upnAoTepn Boduida aTpou pIo
TANPWoN Tou doxeiou eMOpKei TTePITOU
yia 30-40 Aenitdi, oTn XopnAOTEPN Bodpida aTpou
OPKETR TTEPIOCOTEPO.

— ATpOC pe pikpokUpaTa: H ouokeun SIoKOTITEl TN
AeiToupyio. Miat TAfpwon Tou Ooxeiou EMAPKEI
mepimou yia 50 AemTa.

— Whoipo oTo YKPIA pe aTuod: H cuokeur) ouvexidel
TN AeiToupyio pge To yKPIA. H 000vn evdeifewv O¢
Oeixvel Kaveva pnvupo. Mia mAnpwon Tou doxeiou
ETTOPKEI OTNV UYPNAOGTEPN BaOUIdO OTLOU TIEPITIOU
yia 3 WPEC AeIToupYIacg, o XaunAOTEPES
BaBpidec aTpoU apKETG TTEPIOCOTEPO.

O1 avadepodpevol Xpovol Propei va diadEPOUV.

Avoi&Te TNV KOVOOAQ XEIpIoUoU.

AdaipeaTte To doxeio vepou.

[epioTe TO doxeio vepoU PEXP! TO popkapiopo MAX,
TomoBeTroTe TO YeudTo doXeio veEpOoU Kol KAeioTe TNV
KOVOOAQ XelpIopoU.

pONMA

11.8 MeT& 1Mo KXOE AEITOUPYIX XTHOU

>TOV XWPO LOYEIPELOTOC TIPOLEVEI UYPOOIaL.
>PouyyioTe TTPOOEKTIKA TO KOVGAI oTAEIUOTOC KOl TOV
XWPO LOYEIPEUOTOG.

MeTd ommo K&Oe AeIToupyia e ATUO OUVIOTOUUE, VO
ekTeAeiTe TN Asimoupyia kabapiopou MAvon &, >tn
ouvexeld, adeldoTe KAl oTeyvwoTe To DOXEio vepou Kal
To doxeio cuMoVyNC.

ZnMeiwon: ATTOUOKPUVETE TOUC AeKEDEG TWV OAXTWY
ooBeoTiou pe eva eumoTiopevo oe EidI TTavi, oKouTtioTe
TG QVTIOTOIXON OnNpeia pe Kabopod vepo KOl OTEYVWOTE TO
Y eva HOAGKO TTowvi,

ZEMAUPA TNG GUOKEUNG

Mo vo mapapeivel N OUCKEUN 0o¢ KaBapr, UTmopeiTe va
EemAUvETE e vepO TO oUOTNUO OWANVWY. To vepd oTn
OUVEXEID XUvETal 0To OOXEI0 OUMOYNG.

Inueiwon: Metd 1o EEMAUPG pmmopei va BpiokovTal
OI0AUPEVD OwUaTIOIO OAATWY aoBeoTiou 0TO OXEID
OUMoOYNG. AuTO eival KOTI TO KaVOVIKO Kol gV
emnpeddel TN AeIToupyia.

ATuoc el

1. Me Tov dIakomTn emAoynG AeiToupyiag emAegTe [,
H 06dvn evdeiewv deixvel TN dIGPKEIO TOU
TTPOYPAUUOTOC. Aev pUTtopeiTe Vol oMGEeTe TN
SIdPKEIQL.

Avoitte To KGAUpPO TNC BAKNG doxeiou.
AdaipeoTe To doxeio CUAMOYNG Kol adelItoTe TO.
>1pwETe To Gdeio doxeio CUMOVYNC EVTEARC PEDO.
Adaipeote To doxeio vepoU Kail adeidoTe TO TUXOV
uttdAoITTO vepo.

ZenAUVTE KOAG TO OOXEIO VEPOU KOl YEUIOTE TO pE
KoOopoO vepo.

>TPWETE evTeAws peoa To doxeio vepou.

KAeioTe To KGAUppa TNG ONKng doxeiou.

MorroTe startDstop,

H ouokeun avTtAei vepod peoa omd TOUG OWANVEG.
>Tnv 006vn evdeifewv Tpexel n OIGPKEIA.

v MOAIC n didpkeia Aféel, nxel eva onua.

10. AdeicioTe To doxeio cuMoyNC.

arON

o

< <coOEN

Adeixopx Tou doxeiou vepou

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykaUparog!
Katd Tn d1dpKela TNC ASIToUpYIaC TNG OUOKEUNG, UTTOPEI
va (eoToBei To doxeio vepou.

» MeTta amd pio mponyoupevn AsiToupyio TNG
OUOKEUNG, TIEPIUEVETE PUEXPI VO KPUWOEI TO OOXEIO
vepou.

» AdaipeoTe To doxeio vepou amd Tn OrKn Tou
doxeiou.

MPOZOXH!

O koBoplopdg Tou doxeiou vepoU OTO TTAUVTHPIO

MATWY, TTPOKOAE! {NUIEC.

» Mnv kKaBapilete TO doxeio vepoU OTO TMAUVTHPIO
TATWV.

» KobBopilete To doxeio vepoU pe eva HOAGKO TIaVI KOl
ouvnOIoPEVO UYPO KOOAPIOHOU TIATWV.

1. TlhieoTe OTN peon Tou KGAULUOTOC TNG BNKng
doxeiou.

v To K&GAuppa TG BNKNC doxeiou avoiyel TPOC TO
ETTAVQ.

2. TpaPBnére £€w TO doxeio vepou.

3. AdaipeoTe MPOOEKTIKA TO KATAKI TOU doxeiou vepou.

4. AdeitdoTe To doxeio vepou, KabapioTe TO pe eva
UYPO KOBOPIOUOU TATWV KOl EEMAUVETE TO KOAG e
KoBapO vepo.

5. >ZTeyvwoTe OAG TO HEPN PE VO HOACKO TTOVI.

6. >TeyvwoTe, OkoutiCovTag, TN OTeEYavVoTIoinon OTO
KOTTOKI.

7. AdnoTte To doxeio vepoU VO OTEYVWOEI PE QVOIXTO
KOTTOKI.

8. TomoBeTr|oTe TO KATAKI TTAVW OTO OOXEIO VEPOU KOl
TMeoTE TO.

9. >mpwiTe evreAwg peoa To doxeio vepou.

10. KAeioTe TO KO()\UUUO( NG Onkncdoxeiou Kai MEOTE TO
oUVTOUO OTN pEDN.

v To KOAupPo TG BRKNg doxeiou gival KASIOWHEVO.

ZTEYVWHX TOU KAVXAIOU OTOEIHOTOG

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykaUpaTog!

H ouokeun CeoTaiveTal Katd TN SIGPKEIN TNC
AeiToupyiag.

» [piv Tov KaBapIopd adnoTe TN CUOKEUN VO KPUWOEL.
MpoimeBeon: O XWOEOC LOYEIPEUATOG EXEI KOUWOEL.

1. AvoifTe TNV MOPTO TNC OUOKEUNG.
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2. Avoiéte TO KGAUPPO TNG OrKNG doxeiou.

3. AdaipeoTe To doxeio vepoU Kal To doxeio CUAOVC.

4. ZInueinon:
To kavaN oTaiporog [@ BpiokeTan KATW Ao TOvV

XWPO LOYEIPEUOTOC.
Vo Y

ATIOpPOGdOTE TO VEPO OTO KAVON oToiparoc [@ e
eva amoppodnTIKO TTavi Kol oKouTioTe TO
TTPOOEKTIKA.

ZECTOHN KOl OTEYVWHX TOU XWPOU
HXYEIPENATOC

S>TEYVWVETE TOV XWPO HOAVEIPEUATOC HETG OO KOOE
AeIToupyia, yio vo pnv TIopapevel KaBOAoOU Uypaoia.

1. AdroOTE TN OUOKEUN VO KPUWOEL.

2. ATTOPOKPUVETE GHEOCWC TN XOVTPI pumavon amd Tov

XWPO HOyEIPEPOTOC.

> KouttioTe TNV uypaoia ammd TOV TTATO TOU XWPEOU

HOVEIPEPATOC.

Me Tov O1oKOTTN emMAOYNC AsiToupyiog emAeETe X,

Marrjote duo dopeg C.

>Tnv 0006vn evdei&ewv eival poapkapiopevo 1o O,

Me Tov TepIoTPOdIKO JIGKOTITN PUOUIOTE pIdt

O1dpkela 15 AemTav.

=eKIviioTe TN AsiToupyia pe startDstop,

ZeKIVA TO OTEYVWUG KOl TEAEIOVEL PETA aTTO

15 Aenta.

8. AvoiTe TNV MOPTO TNC OUOKEUNG VIO 1 pe 2 AemTd,
yia va diadpuyel 0 USPOTHOC.

»

o< o

< N

ITEYVWHX TOU XWPOU HAYEIPEUARTOC ME TO XEPI

2TEYVWVETE TOV XWPO UAYEIPEPATOC UETA OTO KOOE

AeIToupyia, yIo VO NV TTopapevel KabBdAou uypaoia.

1. AdroOTE TN OUOKEUN VO KPUWOEL.

2. ATopoKpUveETE TN XOoVTPEN PUTIOVON OTO TOV XWEO
HOYEIPEUATOG.

3. 2TeyvwOoTe TOV XWPO UAVEIPEUTTOC e eval
odouyyapl.

4. AdNoTe avOoIXT) ThV TTOPTO TNC OUCKEUNC VIa 1 wpa,
VIO VO OTEYVWOEI EVTEAWC O XWPOC HOVEIPEUATOC.

12 AUTOHOTO CUCTNHO TIPOYPARMHUATWV

To QUTOUOTO OUCTNUO TIPOYPOHUATWY O0C UtTtooTnpidel
KOT& TNV TTopoiokeun O1IodOPETIKWV GaynTwV Kol
ETMAEYEl QUTOLOTO TIC IOQVIKEG pUBUIoEIC.

12.1 Ynmodei&eIg yix TIG pUBUICEIC VIX TX

paynT&

Mo TNV emiteuén evog 1I60VIKOU OTTOTEAEOUATOC

HOYEIPEPOTOC, TTPOOEETE AUTEG TIG UTTOOEIEEIC.

= Xpnolgoroleite HOvVo Gyoya ToOPIUC.

= XpnNOoIYOTIOIEITE HOVO KPEOAC HE BEPLOKPOOIT
yuyeiou.

12.2 EmMoKOTNoN TWV paynTov

H ouokeun oag mPOTPETEl VO avadEPETE TO BAPOC.
Mropeite va puBuioeTe povo Bdpn evrog TG
poRAemOpevVNC Teploxnc Bapoug.

ZeMAYyWHX

ZupBouAn: KOMNOTE TO GUTOKOANTO TTPOYPAUUOTOC
OTn ouoKeun oag. ETol €xeTe amAoUoTeEEN Kal
ypnyopodTEPN TMPOORACN OTO TTPOYPAUUGTC.

= XONOIYOTIOIEITE HOVO KOTEWUYHEVD doynTa
arneudeiag ammd Tov KOTaWUKTN.

= ByaATe Ta TPOGIUG IO TN ouoKeuaoia Kal CuyioTe
To. Edv dev pmopeite va pubpuioeTe To aKPIBEC
BA&POC OTN CUOCKEUTN), OTPOYYUAOTIOINOTE TO TIPOC T
eMAvW N TTPOC TA KATW.

m TormoBeTnoTe Ta TPOPILO HECT OTOV KPUO XWPO
HOYEIPEUOTOG.

= XpnolpomoleiTe HOVO KOTAAMNAO VIG HIKPOKULIOTO
payelpikd okeluog, avOekTIKO oTn BEpUOKPACIa, TI.X.
ard YUOAI 1) KEPOUIKO.

Api0. daynTa EEapTAHaTX 'Yyog Mepioxn B&poug Ymodeiteig
TOmOOETNONG o€ KIAX
PO Kipde Bodivoc, PNXo, avoIxXTO 0,10-1,20 ATTOPOKPUVETE
apviolog N okeuoC HETA TO YUPIOUO
xolpivog" 2 AON CEMaVWHEVO

KPEOC.

' MpoOCEETE TO ONUA YVIA TO YUPIOUO.
2 Xpnolportoleite okeUn KATAAMNAX VIO HIKQOKUHOTOL.
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Api6. daynr EEapTHHATX 'Yyog Mepioxn B&poug Ymodeiteig
TOTMOOETNONG o€ KIAX
FoC DIAETO wopiol™ 2 pnxo, avoIXTO 0 0,10 - 1,00 ®IAeTO 0o &Idia,
oKkeuog UTTOKOAIGPO,
PTTIOUTTOUVI,
oohopod
BaAdoonc,
AouToo
PO3 Koppdria PNXO, AVOIXTO 0 0,15-1,20 TomoBeTNOTE TG
KOTOTIOUAOU g oKeuog KOUUOTIO
KOKKoAa" 2 KOTOTIOUAOU g
TNV MASUPA TNG
TIETOOC TIPOC T
KOTW.
P4 @ETEC WHIoU" 2 pnxo, avoIxTo 0 0,10-0,50 JITAPEVIO Wi,
oKeuog OUUHEIKTO YW,
YWUi poUpo
(OAIKNC OAECEWC),
EeTayWoTe YWi
povo oTnv
amopaiTnTN
moooTnTa. To
YW prroyioTevel
ypnyopao. Xwpiote
TIC PETEC YwHIOU,
edv eival duvarTo.
' MPoOoEETE TO ONUA VIG TO YUPIOUO.
2 Xpnolportoleite oKeUn KOATAANAQ YIG HIKQOKULOTOL.
MouAepIK&, KPEXS, P&PI
Api6. daynTa EExpThpaTa Yyog Mepioxn Bapoug Ymodei&eig
TOTMOBETNONG O€ KIAX
PO KoppaTia >xopa +Tudhivo 3+ 2 0,15-1,00 MrmouUTIo
KOTOTTOUAOU, ToWi KOTOTTIOUAOU, PIO&
dpeoka' 2 KOTOTTOUAX
TomnoBeThoTE TG
KOMMOTIO
KOTOTTOUAOU g
TNV MAEUPG TNG
TIETOOC TIPOC T
KOTW.
FOE Pooumid, ayyAikd  TudAivo Tayi 1 0,50 -2,00
P Pooprtid, poce FuGAIvo Towi 1 0,50 - 2,00
PO Poourid, FuGAIvo Toi 1 0,50 -2,00
KoAoOWnNuEVO
Fos Apviolo pmouT e TudAivo Tayi 1 1,00 - 2,00
KOKKOAQ, pole
P Apviolo pmouTl e TudAivo Tawi 1 1,00 - 2,00
KOKKOAQ,
KoAoOWnuEVo
Pl Wapl, oAOkAnpo,  Aoxeio aTuou + 3 0,20-1,20 PavTioTe Tnv
dpeoko® FTUGAIVO TOoWi EOWTEPIKA TASUPA
pe Xupo Aepoviou.
P DINETO Yaplou, Aoxeio aTuou + 3 0,20 - 0,50

dpeoko®

F'uGAIvo Towi

' MPOoOEETE TO ONUA VIG TO YUPIOUO.
2 XpnOIYOTIOIEITE OKEUN KOATAANAQ VIO HIKQOKULOTOL.
3 Tepiote TO doxeio vepou.

* TpooeETe TO OAUO VIO TO AVOKATEUO.
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Api0. daynTa EEapTiHATX 'Yyog Mepioxn B&poug Ymodeiteig
TOmmoOETNONG o€ KIAX
i3 DINeTO Yaplou, Aoxeio aTuou + 3 0,20 - 0,50 Xpnoiuotoleite
KOTEWUYPEVO® FudAIivo Toi opoldpopdHa
AeTITG QIAETOL
yaplou.
P Movi oo >Keuocg pe Kookl 0 0,20 - 2,00 Xpnolpotolgite
dpeoka UNKA™ 2 KPEAC, AAXOVIK
Kol {wuo oTnv
idla avoAoyia Kal
KOTOXWPNOTE TO
OUVOAIKO B&pog.
" NMpoo&ETe TO ONUA YVIA TO YUPICUO.
2 XpnOIYOTIOIEITE OKEUN KOATOMNAX VIO UIKQOKUUOTOL.
% TepioTte 1O doxeio vepou.
4 T1po0EETE TO OAPO VIO TO AVOKATEUO.
AXXXVIK&X, OUVOJEUTIKKX
Api0. daynTa EEapTRHATX 'Yyog Mepioxn B&poug Ymodeiteig
TOommo0£TNONG o€ KIANX
RIS Mrmpdkoho, Aoxeio oTpoU + 3 0,10-1,00
dpeoko’ FUGAIVO Toi
Pi5 APOKAGC, Aoxeio aTpou + 3 0,10-1,00
KOTEWUYHEVOC FCUGAIVO ToWi
I ®Oetec kapdTou,  Aoxeio aTpou + 3 0,10-0,75 000 Mo XOVTPEQ
dpeokec’ FTUGAIVO Tai eival ol GETEG,
TOOO TTIO OKANPO
gival To
anoTeAeopa. Edv
BeAeTe TG oynTA
KoAownueEva,
KOTOXWPNOTE EVal
peyoAUTEPO
Bapoc. ETol
TTOPOTEIVETAI N
OIdpPKEIn TOU
TTPOYPAUUOTOC.
PR Mpdoiva Aoxeio aTuou + 3 0,10-0,70 Mnv Ta
OTTOPAYYIQ, FudAIivo Toi TOTTOBETEITE TO
dpeoka’ Eva TTOVW omd TO
GAO.
FPig Auvyd, BpaoTd Aoxeio aTuou + 3 2 - 10 koppdTia  Auya KOTAG, Kpua
peAaral’ FTUGAIVO Toi
P20 PUg>® WNAO okeloc pe 0 0,10 - 0,50 XpnoiyorolroTte

KOTTOKI

povo pudl Vo
MAGPHL. Mn
XPNOIUOTIOINOETE
puldl 0e OOKOUAO
HOVEIQEUOTOC.
[MpooBeoTe TN
2-3-mA&oIa
moocoTNTA VEPOU
0TO PUJI. MeTd TO
TENOG TOU
TTPOYPAUHATOG
adpnote 10 pud
yio 5 - 10 Aertraa
VOl NEEUNOE.

' T'epioTe TO doxeio vepou.
2 Mpo0eETE TO OAPA VIO TO AVOKATEUO.

3 XpnoipotiolgiTe oKeun KOTAAMNAG VIO HIKOOKUUGTO.
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Api6. daynr EEapTHHATX 'Yyog Mepioxn B&poug Ymodeiteig
TOTMOOETNONG o€ KIAX
Foi MoTdTec doupvou 2x&po 2 0,20 -1,50 MaTaTeg yeoaiou
peyeboug,
mepimou 250 yp.
MAUVTE KOl
OTEYVWOTE TIC
TTOTOTEC.
TpurhoTte TN
dAouda
TTOMOATMAEC dopeg
Je éva mpouvl.
Prc Bpaoteg motdreg  Aoxeio aruou + 3 0,20 - 0,50 KabapioTe TIC
xwpic dAouda® ' TudAivo Towi MOTATES KOl
KOYTE TIC O€
KoppaTakia, Ooo
MO XOVTPA givail
TO KOUUATIO
TOOO TTO OKANPO
eival 10
QTTOTEAECO.
Fo3 KoumdoTta Aoxeio aTpou + 3 0,30-0,80 MpooBéoTe oTOx
dpouTwv® 2 FUGAIVO Towi dpouTa Aiyn
axopn Kol
KOVEAQ. 2TnV
KOUTTOOTO HoUpWV
TPoOoBEDTE TO
dpaptoudd Kal
TIC PPAOUAEC
oTav epdavIoTeEl
TO ONUO VIO TO
OVOKGTELO.
' T'epioTe TO doxeio vepou.
2 MpooeETe TO OAUO VIO TO GVOKATEUO.
3 XpnoluoToleiTe oKeUn KOTAAMNAG VIO HIKOOKUHOTO,
Aveon
Api6. daynr& EapTRpaTO 'Yyog Mepioxn B&poug Ymodeitelg
TOommo0£TNONG o€ KIAX
P TnyavnTeg FudAIvo TOpi 2 0,20 - 0,80 Mnv TIC
TTOTATEC, TOoTTOBETEITE TN
KOTEWUYHEVEC PG TV OTTO TNV
GAAN.
Fo5 KpokeTeg, FuGAIivo Toyi 2 0,25-0,80 Mnv TIC
KaTewuypeveg' TOoTIOOETEITE TN
LI TTAVW OO TNV
GAAN.
PR nitoo, XG0 2 0,10-0,60 MiToo pe AemTo
Tpownuévn, Kpua TaTo.
P27 nitoa, SXAPO 1 0,10 - 0,50 Mitoo pe Aemto
Tpownuevn, TTOTO, UITOYKETO-
KOTEWUYHEVN mrToa.
Fce MaoTiTolo, Moyelpikd okelog 2 0,30-1,00 Nacavia,
TTPOUOYEIPEUEVO  TIAVW OTO YUAAIVO KOVEAOVIG
KOl KpUO ToWi TIOOTITOIO e
TTOOLIOVEIPEUEVDL
CUUOPIKA.

' MPOoOEETE TO ONUA VIG TO YUPIOUO.
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Api0. daynTa EEapTiHATX 'Yyog Mepioxn B&poug Ymodeiteig
TOmmoOETNONG o€ KIAX
Fos ZEoTopa pepidag  pNnxo oKeuog 0,20 - 0,50
gTolgou poaynTou, TIAVW O YUGAIVO
Kpua Towi
P30 Z&éoTopo Yepidac  pnxo OKEUOGC 0,20-0,50
g€Tolgou daynToUu, TAVW OE YUGAIVO
KOTEWUYHEVN ToWi

' MpPoOCEETE TO ONUA VIA TO YUPIOUO.

12.3 PuBuion ¢payntou

1. ©¢ote Tov dIaKOMTN emMAOYNC Asitoupyiag oto [9.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel Tov TTPWTO apIOud
daynToU Kol pio mpoToon BApouc.

2. PuBpioTe pe Tov IEPIOTPOPIKO EMAOYED TO
emouunTd daynTo.

3. Mormore B4,

v 2Tnv 0006vn evoeifewv BpiokeTal N pubuion B&poug
oTnv eoTicon.

4. PubpioTe pe Tov IEPIOTPOPIKO EMAOYER TO BAPOC.
Mpiv TNV ekkivnon pmopeite e (@ kai B4 va aMaleTe
peTa&l Tou daynTou Kol Tou B&poud.

v H ouokeur puBpifel auTOpOTO TNV KOTAANAN
OIGPKEIQL.

5. MoTnoTe startDstop,

MeTd TnVv ekkivnon dev pmopeite va aMAEETE TTAEOV

daynTo Kol To Bapoc. Me Bd umopeite va epdavioete

TO puBpiopevo Bapoc.

H ouokeun &ekiva TN AeIToupyia.

AvaiBel startDstop,

H xpovikr didpkeia TpExel davepd.

Otav n dicpkela Anéel, nxel Eva orua.

[upioTe Tov BIGKOTITN emAOYNC AsIToupyiac otn Beon

unoev.

Tnueinon: Mpiv TNV ekkivnon pmopeite ye 0 kai B4 va

oMOCeTE peTa&U TWV TTPOYPAUUATWY KOl TOU B&pOoUC.

MeTd TnVv ekkivnon dev pmopeite va 0AAEETE TTASOV TOV

apPIBUO TTPOYPAUUATOC Kol TO Bapog. Me B umopeite va

eCokpIBwoeTe TO pubuiouevo Bapog.

o< < < <
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12.4 AANAayn Tou paynTou

1. MoThoTe via 4 dsuTtepoOAsTTa startDstop 1y avoi&Te Tnv
mOPTO TNC OUOKEUNC.

v To doynTd emavadeEpeTal

2. EmA&ETe éva veéo daynTo.

12.5 AIXKOTIN TNG AEITOUPYIXG

Mrmopeite va SIaKOWeTE OTTOTEDNTIOTE TN ASITOUPYIO.

1. MorAoTe startDstop iy avoi&te Tnv mdPTA TNG
OUOKEUNG.

v H Aeitoupyia otapoTé.

v AvaBoofrvel startDstop,

2. Mo va ouvexioeTe TN AelIToupyia, KAeioTe Tnv MOPTO
TNG OUCKEUNG KaI TTOTAOTE startDstop,

v H Aeitoupyia ouvexiCeTal.

v Avael startDstop,

12.6 ZTAUATNHX TNC ASITOUPYIOG

MropeiTe vo OTAUOTIOETE OTTOTEDNTIOTE TN ASITOUPYIO.

» [upioTe Tov BIOKOTTN €MAOYAC AeiToupyiag otn B€on
undev.
MeTd omo pia OIGKOTN 1) OTAPAGTNHO TNG ASITOUPYIOG
gTTopEl var ouvexidel vai ASITOUpYEl O avepIOTHPAC
WuEng.

v H ouokeun d10KOTTEI TIC TOEXOUTEC AEITOUPVIEC.



AeiToupyiec xpovou el

13 AseiToupyieg xpovou

H ouokeun oag 8100eTel AeiToupyieg xpovou, e TIC
OTTIOIEC UTTOPEITE VO PUBUICETE TN XPOVIKN OIGPKEIN TNC
AeiToupyiac Kabwe Kol To poAOI cuvayeppuoU.

13.1 EmMOoKOMNoN TV AEITOUPYIWV XPOVOU

H ouokeun oag €xel d1tidopeg AeiToupyiec xpovou. Me
® KkoAeiTe TO pevol Kol OMAZETE PETOEU TV
EEXWPIOTWV ASITOUPYIWV. 2TNV 08ovn evdeifewv avaBouv
TG OUPBOAC TV OIOOEOIPWY ASITOUPYIWY, N TPEXOUOO
eMAeyueEVN AeIToupyia eival ecTioopevn.

AeiToupyia Xpnion
XpOovou
PoAoI Mmopeite va pubpioeTe To POAOI

ouvoayEPUOU OuvVayEPHOU aveEdpTNTO OO TN
AerToupyia. Aev ennpeddel Tn
ouokeun. MeTtd T Afén Tou xpovou
TOU POAOYIOU cuvayeppoU nxei eva
onfual.

Nidpkeia © MeT& TN Anén piac pubuiopevng
OIdPKeEIaC TEPUATICEl N OUOKEUN
autopoTa TN Aeiroupyia. Mdvo adou
pUBIoETE TPWTA Evav TPOTTIO
WNOILOTOC, UTTOPEITE VO KOAEOETE TN
Sidpkeia pe G. Metar TN AfEN pIog
OIAPKEIOC NXEI €V OO,

Qpa © 000 dev TpEXE! Kapiot GAAN
AelToupyiat OTO TTPOOKMVIO, COC
OgiXVEl N OUOKEUN TNV PG TNV

00ovn evoeitewv.

Znueiwon: Mmopeite va TEpUOTIOETE TPOWPEG TO AU,
moTovTag O. Tov Xpdvo Tou Ba nxel £va ofua,
PTTIOPEITE VO TOV OAGEETE OTIC BACIKEC pubpioeIC

- Jehida 144.

13.2 EExkpifwon Twv ASITOUPYIWV XPOVOU

Mpolmo6Becon: OTav eival pubUICUEVEC TIEQIOCOTEPEC
AEIToUpYieC XPOVOU, GVABOUV TO QVTIOTOIXO CUHBOAG
oTn 00ovn evdeitewv. H didipkeia Tpexel davepd. Katd
TN AeiTtoupyia eival O1aBECILO TO POAOI CUVAyYEPUOU KAl
n OIAPKEIX. 2T ASITOUPYIO OVOPOVAG eival SIOECIHO TO
POAOI cUVOYEPHOU KOI N WP

» Marthore G, pexprt G, 1 O va sival EOTIGOUEVO.

v >Tnv 006vn evdeifewv eudavideTal N eKAOTOTE TIUN.

13.3 PuBuion Tou poAoyioU cuvayepHUoU

1. MNoamote G.

v 2Tnv 066vn evleifewv avaBel & Kal To cULBOAX
XPOVOU.

2. PuBpioTe pe Tov IEPIOTPOPIKO EMAOYER TOV XPOVO
TOU poAoyioU ouvayepuou.

v MeTd omo pepIKG OeUTEPOAETITON TTOPOANLBAVETOI O
PUOLIOUEVOC XPOVOC.

v To poAdI cuvayeppoU Eekiva.

v 2Tnv 0006vn evoeifewv avaper & Kol 0 XpOVOoC Tou
poAoyIoU ocuvayeppoU Tpexel davepd. Ta G
oupBoAa xpdvou ofrvouv.

v MeTd Tn An&n Tou xpOvou Tou PoAoyioU cuvayepuoU
nxei eéva ofua. >tnv 006vn evdeiewv daiveTal - -:

3. MﬁopeiTe VOl OTTEVEPYOTTOINOETE TO POAOI
OUVOYEPUOU HE VOl OTIOI0ONTIOTE TTANKTPO.

13.4 AAAayn Tou poAoyloU cuvayepHOU

> Me ToV TTEPIOTPOPIKO EMAOYER OGAMAETE TOV XPOVO
TOU POAOYIOU cuvayepuoU.

v MeTd amo peplk& deutepoOAenTa Oeixvel N OUOKeUN
TOV PUOUIOPEVO XPOVO TOU POAOYIOU OUVOYEPHOU.

13.5 ZBnoipo Tou poAoyloU cuvayEpPHOU

> ©eoTe e Tov ePIoTPODIKO EMAOYEQ TOV XPOVO TOU
POAOYIOU cuvayepLoU OTO - -:--.
v To poAdI cuvayeppoU eival arevepyoTTOINUEVO.

13.6 PUBpion TnG S1XPKEIXG

1. MotroTe duo popég O.

v H 0Bovn evdeilewv deixvel --:-- Kal Ta oULBOoAX
XPOVOU avaBouv.

2. Me TOV TIEPIOTPORIKO emAoyER pubpioTe pio
OIdPKEIQL.

3. MarnoTe startDstop,

v H ouokeun &ekiva Tn AeiToupyia.

v >Tnv 00o6vn evdeifewv TpeExel davepd n OIGPKEIT KOl
ovaBel startDstop, Tao M cUpPBOAG XpOVOU GRMAVOULV.

v MeTd Tn Anén Tne didpkelag nxei eva onuo. H
OUOKEUN OTaPOTA va Beppaivel. >Tnv 06ovn
evoeifewv paiveTal --:--.

4. Teppartiore 10 ofjua pe O.

5. [o vo amevepyorToinoeTe TN CUOKEUTN, YUPIOTE TOV
O10KOTTN emAoYNC AeiToupyiag otn B€on undev.

13.7 AANAayn TNG XPOVIKNG OIXPKEING

» AMOGETE pe Tov TIEPIOTPODIKO BIGKOTITN TN XPOVIKN
OlapKeEIQL.

v MeTd omd pepikd OeuTepOAeTT, epdavileTal OTNV
0006vn evdeifewv N aAayUEVN XPOVIKN OIGPKEIA.

v H xpovikr didpkela TpeExel davepd.

13.8 ZBnoipo TNG SIXPKEIXG

Znueiwon: Me pubpuiouévn AeiToupyia poAoyiou

ouvayeppou mpener va orroeTe mowTa O, via va

oMOEeTe TN OIAPKEICI.

> O¢oTe Pe Tov MePIoTPODIKO emAoyea TN SIGPKEIO
oTo --:--.

v MeTd omd pepIk& OeuTEPOAETITOl TTOPOACHBAVE! N
OUOKeUN TNV oAy,

13.9 PuBpion Tng wpag

Katd Tn 6€on oe Aeiroupyia n evdei&n Tou xpovou
BpiokeTal oTNV goTioion. XTnv 066vn evdeifewv
avapBoopnver i2:00 kar avaBer O.

1. PuBpioTte pe Tov mepioTpodikd OIOKOTTN TNV WEA.
2. Mamote G.

v H wpa éxer pubpioTel.
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el Aoddoieia Taudiwv

13.10 AAAQyR TNG WPAXC

Mpolmé0econ: H ouokeur gival amevEQYOTIOINUEVN.
1. lMamoTe duo dopég O.

H 00dvn evdeifewv deixvel O kal TNV wEa.
PubuioTte pe Tov TIepIoTpodIKO SIOKOTITN TNV WEA.
MNorrjore O.

H wpa exel pubpioTel.

WML

Znueiwon: Edv petd Tn pubuion TG wpag dev
narroete O, MapoAapBAvVEl N CUOKEUN TN PUOUICUEVN
TIUA HETA OO PEPIKG OEUTEPOAETITG! GUTOLIOTO.

Edv koTd Tn Sidpkela Twv pubpioewv oMA&aTe Tn BEon
Tou BIOKOTTN €MAOYNC AEITOUPYIOG, UTTOPEITE Vol
XONOIUOTIOINOETE TN OUCKEUN POVO, OTaV BE0ETE TOV
OI0KOTITN emAoYNC AeiToupyiag otn B€on pndev.

Mo TN peiwon TS KaTavaAwonc TNG CUCKEUNC OOC OTNV
KOTAQOTOION ETOINOTNTOC, PUTTOPEITE VO ATTOKPUWYETE TNV
WPEO.

14 AcPAAEIX TTXIOINV

AoPOANIOTE TN OUOKEUM OGC, VIO VO LNV EVEQYOTIOINOOUV
a0eAnTa T TSI TN cuoKeun ) aAGEouV TIC
pubuiocelc.

14.1 Evepyormoinon TNG xop&AEIXG MXIBINV

MpoUmé0eon: H ouokeur gival amevePYoTToINUEVN.
» [oToTe yia Tepimou 4 dsuTepOAeTTa TO &.

v To medio xeipiopoU eival KAEIOWUEVO.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv eudavideTal &=.

Znueiwon: Edv éxete pubpioel evav xpdvo Tou
POAOYIOU CUVOYEPUOU &, OGUTOC CUVEXITE! VO TPEXEL.
Ooo eival evepyotmoinuevn N aochaieia maudiwv, dev
PTTOPEITE VO GAGEETE TOV XPOVO TOU POAOYIOU
ouvayeppou.

MropeiTe vo TEpUOTIOETE NXNTIKA ONUOTO TIATWVTOC
ehadpd eva omolodNmoTe TMANKTPO.

14.2 Anrevepyormoinon TNG XOPKAEING
mxidiwv

» [loToTe yia iepimou 4 deutepdAeTTa TO &.
v To medio xelpiopou eival EekAeIBWUEVO.

15 Ba&OIKEC puBpuicelg

MropeiTe va TPooaPUOOETE TIC BOCIKEC PUOUICEIC TNC OUCKEUNG OGC OTIC TTOOOWITIKEC O0C OVAYKEC.

15.1 Emokomnon Twv BaoIKwV pubpicewv

Edw Ba Bpeite pio €mMoKOTNON TwV BooIKwY pubuioewv Kol Twv pubuioewv epyootaociou. O Baoikee pubpuioeic

eCapTvTal amd Tov eEOTTAIOPO TNG CUOKEUNC OOC.

‘Evdei&n Booikn puBuion

EmAoyn

Nepiypadn

T
[N}

AIGPKEIa ONUOTOC

i = Mikpn =
10 deuTepoAenTa

c

30 deutepodienTal’

]
a

Pubuiote Tn didipkela Tou
ONUOTOC PETG TN ANEN HIOC
OIAPKEIOC ) TOU poAoyiou
ouvoyepuou.

= MeTpia =

= MeydAn = 2 AetTd

cac 'HXOC MAKTPOU 0 = Off Evepyoroinon 1
{=0n' OTTEVEPYOTTOINON TWV AXWV
TWV TANKTOWV.
3 DwTevOTNTA TG 000VNC { = XopnAn PuBuion Tn¢ dwTevoTNTOC
evoeitewv .::' = Meoaia NG 0Bo6vNC evoeitewv.
3 =YynA
ciH EvdeiEn xpodvou & = Off EvdeiEn TnC wpac otnv
i=0n' 0006vn evoEIEEWV.
05 DWTIOPOC TOU XWPEOU 0 = Off Evepyoroinon 1
HOYEIPEUATOG {=0n' QTTEVEPYOTIOINON TOU
dWTIOPOU TOU XWPEOU
HOyEIpEPATOC.
chb SKANEOTNTO TOU vEPOU £l = AmookAnpupevo PUBpIoN TNC OKANPOTNTOC
{ = Mo\akO TOU vepoU — SeAida 129.
£ = Meoaio
7 =3kA\npo
Y = MoAU okAnpd'

' Pubpioeic epyooTaoiou (avAIAOYOQ e TOV TUTIO TNG CUCKEUNG WTOPEi va Siadepouv)
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KaBapiopodc kal ppovtida el

‘EvoelEn Booikn puBuion EmAoyn Nepiypadn
ci PuBuioeic epyooTaciou 0 = Off’ Emavadopd Twv
{=0n OMOYUEVWY pUBUIcEWY OTIC
pubuioeic epyooTOOIOU.
co8 AeIToupyia mapouciaong o = Off’ Evepyoroinon 1

=0n arevepyotoinon NG

AeIToupyiag mapousiaong.
Znueinon: H Aermoupyia
TTOPOUCIaoNC eival 0paTn
HOVO KOTd TN SIGPKEIO TWV
TPWTWV 5 AeTITV PETG TN
ouvdeon TNG CUOKEUNC.

' PuBuioeic epyooTaciou (AvAAOYQ PE TOV TUTIO TNC CUOCKEUNC HTTOPE! Va SIGGEPOUV)

15.2 AA\ayn TV BXCIKWV pubpicewv

Mpolm60econ: H ouokeun eival amevepyoToInuevn.

1. KpartnoTte marnpévo vyio pepika deutepoienTta 1o 4.
v H 0Bovn evdeifewv deixvel TNV MPwTn BAoIKN

pubuion.

2. ANGETE pe Tov ePIoTPOPIKO emMAOYEQ TN BACIKN

pubpion.
3. Mamote G.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TNV enouevn BaoIKn

pubuion.

4. EmAéEte pe O OAec TIC emBUPNTEC BACIKES
pubpioeIg Kol aAGETE TIC TILEG.

5. Mo va armoBnKeUoeTE TIC GAQYES, KOOTHOTE
TOTNUEVO Vio pepika deutepoAerta 1o O.

Inueinon: Metd ommo pio SI0KOTN PEUUOTOC,
Ol0TNEOUVTCI O GANOYHEVES BOOIKEC pubpioelc.

15.3 Aixkor TG XAAXYNG TWV BXCIKWV
pubuicewv
» [upioTe TOV BIOKOTITN €MAOYNG ASITOUPYIOG.

v OAec ol aNayeg amoppinTovTal Kail dev
amobnkeuovTal.

16 KaBupIiopog Kol GppovTidx

Mot Vol TTRPOIEVEL N CUOKEUN OOC VIG HEYOAO XPOVIKO
dldioTNHO ASITOUpPVIKN, KaBapileTe Kal ppovTICeTE TNV

TTPOOEKTIKA.

16.1 ZupBOUAEG yIx T ¢pPOVTIdX TNG

GUOKEUNG

MpooeTe TIC CUPPBOUAES vial TN dpovTida TNG CUOKEUNC,
yIol VO OIaTNEAOETE POVIUG TN ASITOUPYIO TNC OUOKEUNC

00C.

MeTpo

MAgovEKTNHX

AloTnpeiTe TN OUOKeUN
mavToTE KOBopr| Kal
OTTOUOKPUVETE QUECWS TN
purmtavon. Kabopilete Tov
XWPO HOYEIPEUATOC PET
amd KAOe xprion.

H pumavon dev KoAGel
Kol Oev KaiyeTal.

ATTOUOKPUVETE QLECWC
TOUG Aekedeg amd GAaTa
aofeaoTiou, Aiog, Kopv
dAGOUP KOl 0oTTPAdI
auyou.

AmoduyeTe Tn dIABPwWON.

Mo TO YHAOIUO TWV TTOAU
UYPWV YAUKWOV
XPNOIUOTIOIEITE TO YUGAIVO
TOWi.

O XwPo¢ poayelpeuaTog oe
AEPWVETAI TOCO TTOAU.

MéTpo

Xpnolgotoleite KaTh TO
WNOIUO &va KATGANAO
OKeUOg, TL.X. HIa WnAn
doppa.

Ortav gival duvoTov,
xpnolyomoinote Bepud
oEPQ.

MAgovéKTNUA

O xwpoc¢ pavelpeparog de
AEPWVETOI TOOO TIOAU.

H pumavon eivail Aiyotepn

16.2 YAIK& KXOXpPIGHOU
Xpnoiyortoleite povo KOTGMNAS UAIKG KaBapiopoU.

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivéuvog nAekTporAn&iag!

Mial el0XwPNON UYPOCIOC PUTTOPEI VO TTPOKOAEDE!

nAekTpomAn&ia.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE CUOKEUEC eKTOEEUONG aTUoU N
OUOKEUEC KaBapiopgoU uwnAng meong, vio Vo
KoBapioeTe TN OUOKeUN.
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el Koabapiopde kol dppovTida

MPOZOXH!

To akoTAMNAG UNKG KOOOPIOUOU KOTOOTPEPOUV TIC

empAveIEC TNG OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVD IOXUPO OITOQPUTIAVTIKO N
UAIKO TRIYIPOTOG.

» Mn xpnOIYOTIOIEITE I0XUPA OAKOOAOUXO UAIKOK
KoBapliopou.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVA OKANPO OUPUO TPIYIHOTOC
N opouyyap!l KaOapIouou.

» Mn XpPNOILOTIOIEITE KOVEVD EI0IKO KABOPIOTIKO YIo
Tov (eoTO KaBapIopo.

» Xpnolyotoleite uypd Kabapliopou TCapiwy, EUOTPEC
yuoAioU 1 peoa dpovTidag avoleidwTou XGAURBa
HOVO, OTOV GUTG CUVIOTWVTOI OTIC 0dnyieg
KOOOPIoPOU VIO TO VTIOTOIXO £EQPTNLUOL.

Ta veéa odpouyyopOTIavVa TTEQIEXOUV UTTOAEIJUATO ammd TN

OladIkaoio TTaPaywWYrC TOUG.

» [lpiv TN xpron, TAUVETE KOAG T Ve
odouyyopoOTIOVa.

[Moia UAIKG KaiBaplopoU eival KATAANAG yIar TIG
EexwpIoTEC emPAvEIEC KOl T EEXWPIOTA EEQPTAUOTA, TO
poBaiveTe OTIC avTioToIXeC odnyieg Kabapiopou.

16.3 KaOxpIGHOC TNG GUCKEUNG

KaBaopilete TN cuoKeur OMWC TTEORAETIETAI, VIO VO LNV
uTooToUV CnUIA To EEXWPIOTA EEQPTHHOTO KOl Ol
EexwploTeg emdaveleg omod evav AGB0C KabapIiopod N
O OKOTOAMNAG UAIKG KaBapIouoU.

/\ TPOEIAOMOIHZH - Kivduvog eyKaUpaTog!

Kata Tn S1dpKeIa TNS XeNnong (eoTAIVETOI N OUCKEUN

KOl TO eEQPTAHOTA TTOU OIKOUPTTIOUVTOI.

»  Aw@OTE TIPOCOXM, VIo TNV amoduyr TNS emadnc Je Ta
BepUaVTIKG OTOIXEIa.

» Tao pIKpd TaudId, KATw TwV 8 €TV, TTPETEl VO
KOGTIOUVTOI PHOKPIO GO TN OUCKEUN.

/\ NPOEIAOMOIHEH — KivBuvog mupkayiég!

To umtoAeippaTa doaynTwy, TO AITOC Kol 0 XUPOC armd To

WYnTO PTTOPOUV VO AvVODAEYOUV.

» [piv O TN ASITOUPYIO AMOPOKPUVETE TN XOVTPN
PUTIAVON OTIO TOV XWPO HOYEIPEUOTOC, TO
OepUAVTIKA OTOIXEIO KOl OO Ta eEAPTHHOTAL.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivéuvog TpaupaTicpou!

To yPOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TTOPTAC TNC OUOKEUNG

yropei va payioel.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE IOXUPA KABOPIOTIKG TRIWIUGATOC N
KOPTEPEC PETAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOOOPIOUO TOU
TCOPIOU TNG TTOPTAC TNG CUOKEUNG, €Meldr| Ymmopei va
YyPOTOOUVIoOUV TNV emdavela.

1. [Npooekte TIC UTTODEIEEIC yIon T UAIKG KaBapiopou.

- SeAida 145

2. MMpooekTe TIC UTTOBEIEEIC VIO TOV KOBOPIOUO TWV
eEOPTNUATWY TNG CUCKEUNC 1N TwV EMOAVEIQV.
3. Otav dev avadepeTal KATI dIodOPETIKO:

- KobopioTte Ta eEPTHUOTO TNG CUCKEUNC Ye
CeoTO BIGAUPO ATTOPEUTIAVTIKOU THATWY KOl EVal
movi KaBopiopou.

—  2TEYVWVETE LE EVO POAGKO TIOWVI.
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16.4 KaxOxpIGHOC TNG UTTPOCTIVAC TTAEUPKC
TNG GUCKEUNG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBOPIOUOC UTTOPEI VO TIDOKOAEOE!

dNUIG OTNV PTTPOOTIVH TAEUPG TNC OUOKEUNC.

» Mn xpnolyotioleiTe uypd Kabapiopou TCaPIWY,
HETOMIKEG EUOTPECG I EUOTPEC YUOAIOU VIO TOV
KoOopIopo.

» [a TV anmoduyr diIGBpwong OTIC PITPOOTIVES
TASUPEC avoEeidwTou XOAURB, amopoKpUvVeETE
OPEOWC TOUC Aekedec amd GAaTar aioBeaoTiou, AITTOC,
Kopv GAGOUpP Kol TOUG Aekedeg ammd aoTipadl auyou.

» >TIc emddvelec avoleidwTou XGAUBO XONOIYOTIoIEITE
eI0IKA peoa ppovTidag avoleidwTou XaAUBa yia
(eoTEC emdaveleg.

1. [Npooekte TIC UTTOOEIEEIC VIl T UANIKG KaBapiopou.
- JeAida 145

2. KaBopilete TNV UmPooTIV TTAEUPG TNC OUCKEUNG e
CeoTO SIGAUPO ATOPEUTTAVTIKOU TATWY KAl PJE eval
Tovi Kabapiopou.

Znpeiwon: Mikpeg dIadopeg XPWUATOG OTNV
PTTOOOTIVH TAEUPG TNC OUOKEUNC eudavidovTal omd
Ta O1APOPA UANIKG, TI.X. YUOAI, TTACGOTIKO N HETOANO.

3. 2TIC YITPOOTIVEC TIASUPEC TNG OUCKEUNC ammo
avo&eidwTo XOAUBQ, EMOAEIYPTE TTOAU AETTITG TG PECTL
dpovTidac avoleidwTou XOAUBO Ye eval HOAGKO TTOVi.
Ta UANIKG dpovTidog avoleidwTou XGAURBO pTtopeite
VOl TO TpounBeuTeiTe OTNV U Eeoia eEunnpeTnong
TEAOTWV | OTO EIOIKA KOTOOTHUOTO.

4. >TeyvwOTE UE EVO HOACKO IOV,

16.5 KaOapiopog Tou rediou XeEIpIoHOU

MPOZOXH!

O oKaTGAMNAOG KOBOPIOUOC PTTOPE! VO TIPOKOAECE!
dnui& oto Tedio XeIPIoHOU.

» Mn okouTiileTe oTE UYP& TO Tedi0 XEIPIOUOU.

1. [Npooekte TIC UTTODEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.
- JeAida 145

2. KaBopioTte 10 medio XeIpIopou pe eva avi armo
HIKPOIVEG 1| HE Eva HOAOKO, UYPO TTOWVI.

3. ZTeyveoTe JE eVl HOAGKO TTOWVI.

16.6 KabaxpIiopog Twv T{XHIWV TG TTOPTACS

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBOPICUOC UTTOPEI VO TIDOKOAEOE!
dnuid ota TCAPIO TNG TTOPTAC.

» Mn xpnolyorolgite EUOTPEC YUOAIOU.

1. [Mpooe€Te TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UAIKG KaiBapIiopou.
- Jehida 145

2. KobopioTe T TCAOUIO TNC TIOPTAC HE Eval UYPO TTaVi
KoOopiopou Kal uypd Kabapiopou TCaPIWY.
Znpeiwon: O1 okIEG oTa TCAUIO TNG TIOPTOC, TTOU
daivovTal 0av YPOATOOUVIEG, EIVAI OVTAVOKANCEIG
dWTOC TOU PWTICHOU TOU XWEOU HOYEIPELOTOG.

3. ZTeyveoTe JE eVal HOAGKO TTOWVI.

16.7 KaxBapIiopog TG AxBrC TG MOPTAS

1. lMpooékTe TIG UTIOBEILEIG yIa TG UNKG KOBapIopoU.
- Jehida 145



2. Kabopiote TN AaBn TG mMOPTOCG e (eoTO dIGAUUG

QMOPPEUTTAVTIKOU TATWY KAl €V HOAGKO TTOVi
KoBapiopou.
Znueiwon: Edv xubei UNKO amaoBEoTwong AV
oTn AaBr) TNC MOPTAC, OKOUTTIIOTE TO OUEOWC.
AlopopeTIKG auToi o1 Aekedeg dev pmmopouv va
GTTOPOKEUVOOUV TTAEOV.

3. 2TeyVWOTE PE EVO HOAGKO TTOVi.

16.8 KaBaxpIiopOg TG OTEYXVOTIOiNONG TNG
MOPTAGQ

MPOZOXH!

O akaTAAMNAOC KOBAPIOHOC UTTOPE! VO TIDOKAAEDEI

dnUIG OTn oTeyavoroinon TNG MOPTOC.

» Mn xpnolpotoleite peTaMikee EuoTpec 1 EUoTpeg
YUOAIOU YO TOV KOOopIopo.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE HECO KOOGPIOUOU TTOU XGPAlouV.

1. TpooeTte TIC UTodeEitelg yio T UAIKG KaBapiopou.
- Jehida 145

2. KabBopilete TN oteyavoroinon Tng mopTac e eoTod
SIGAUUC OTTOPPUTTOVTIKOU THIATWY KOI JE EVA HOAGKO
mavi Kabapiopou.

3. 2TeyVWOTE e VO HOAGKO TTOVi.

16.9 KaOxpIGHOG TWV EMPAVEINV
avo&eidwTou XXAUPBX

1. [Mpooette TIC UTTODEIEEIC VIO T UNIKG KOoBopIopoU.
- JeAida 145

2. KobBopioTe pe eva mmavi kabapiopou Kol {eoTo
OIGAUOL OTTOPPUTTOVTIKOU TTHIATWV.

3. 2TeyVwOoTeE PE EVO HOAGKO TTOVi,

4. MeT& Tov KoOOpIopo eAeyETe TN Bon TNC
OTEYAVOTIOINONC TNG TTOPTOC.

16.10 KaxOapIiopoOg TOu XWPEOoU
HOYEIPEUATOC

MPOZOXH!

O akaTAANAOC KOBAPIOPOC UTIOPEI VO TIDOKOAEOE!

NUIG OTOV XWPO HOVEIPEUATOC.

» Mn xpnolyotoleite ompel GoUpvou, UNIKG TRIYIPHOTOG
N GAa SUVOTO ATTOPPUTIAVTIKG GoUPVOU.

1. TpooeTte TIC UTodEitelg yio T UAIKG KaBapiopou.
- SeAida 145

2. Kabopiote pe Ceo1d SIGAULG OTTOPEUTIOVTIKOU
maTwv f E1ddvepo.

3. >e mepinmTwon peydAng pumavong, Xpnolgoroleite
QTmoPEUMAVTIKO GOoUPVOU.
XpNOIUOTIOIEITE TOL ATTOPPUTIAVTIKG GoUpVoU HOVO
OTOV KPUO XWPEO LOYEIPEUOTOG.
ZuMBOUAR: MNa TNV OTTOPAKEUVON TwV JUOAPEDTWY
o0uWv, CeoTaveTe eva GAITCOVI VEQO UE UEPIKEG
OTOYOVEC XUHO AgpovioU yia 1 péxpr 2 Aenta ye mn
HEVIOTN 10XU HIKPOKUPATWY. [a var amopuyeTe TNV
emBpaduvon Tou Ppaopou, TOTOBETEITE TTAVTOTE eV
KOUTGAI LEOCOH OTO OKeUOG.

4. >KOouTTiOTE TOV XWPO HOYEIPEUOTOC HE EVO HOAGKO
TTOWVI.

5. AdroTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LE
QVOIXTN) TNV TTOPTO.

KaBapiopodc kal ppovtida el

16.11 KxOxpIoHOG TWV EEXPTNHATWV

1. [pooekTte TIC UTodEIEeIC yion T UAIKG KaBapiopou.
- JeAida 145

2. MouANIdioTE TO KOPEVO UTTOASIUPOTO GOyNTWV LE EVal
uypO Tavi KaBapiopoU Kail (eoTd OIGAUPC
QMOPPUTTAVTIKOU THIATWV.

3. KobopioTe Ta e€pTAPOTO KOAG pe (eoTO OIGAUPO
QTTOPEUTIAVTIKOU TIATWY KOI EVO TTAVI KaOOPIoUOoU
gio BoupToa KaBaplopou.

4. Kobopilete TN ox&po Je KaBapIoTIKG avoEeidwTou
XGAUBQ 1 0TO TMAUVTAPIO TWV TIOTWV.
>e mepinTwon peyGAng pumavong XpnolUoTionoTe
eva avo&eidwTo cUppa Koudivag ) aTmopPUTTOVTIKO
doupvou.

5. 2TeyvwoTe Pe EVa JOAGKO TTawvi,

16.12 KaxBaxpIiopog Twv
UTOKXOXPICOMEVWV EMPAVEINV

H miow TAEUPA TOU XWPOU PAYEIPEUOTOC DIOOETE! YIt
ouTOKaBOPICOPEVN KATOAUTIKN emoTpwon. Ta
TMTOINIOPOTO OO TO WNOIUO avappodoUVTal OO QuTh
TNV €MOTPWON Kol oTToOOHOUVTAl, KOT& TN OIGOKEIN TTOU
n ouokeun eival oe AeiToupyia. Mo auTd dev gival
amoPAiTNTO VO KABaPICeTe AuTn TNV TTEPIOXN.
MPOZOXH!

KaBapIoTIKO poUpvou TTAVK OTIC OUTOKAOOPICOPEVEC

emdaveleg MPoKoAei (NUIG Oe AUTEC.

» Mn xpnolyormolgite KaBapIoTIKO GoUPVOU TTOVW OTIG
auTokaBapilopevec emddvelec. Eav dpwc £€pbel
QTToPEUTAVTIKO GOUPVOU OE ETIAdI UE AUTEC TIC
EMPAVEIEC, OKOUTIIOTE TO OUECWC UE VEPO KAl EVQL
amopPodNTIKO Tavi 1 odouyyapl. Mnv TPIRETE TIC
emdAveIeC Kal Un XPNOIYOTIOIEITE KAVEVO OKANPO
UAIKO VIO TOV KOOAPIOUO.

MpolmoeBecon: O XWPOG UOVEIPEUATOG EXEl KOUWOEL.
» KobopioTe TUXOV UTTOASiUUaTO KadE 1 Asukou
XPWUOTOC LE VEPO KOI £V LOAGKO odouyyapl.
Znueiwon: Katd mn dIdpKeia TG AeIToupyiag umopel va
dnuIoupynBouv KOKKIVWTTOI AeKEDEC TIAVW OTIC
emdavelieg. AuTO dev eival OKOUPIA, MG UTTOAEIUUOTO
Toodipwv. AuTtol o1 Aekedeg dev eival emBAaBeic oTnv
uyeia Kol dev Tieplopiouv TNV IKaVOTNTA KOBAPIOUOU
TWV QUTOKOOOPICOUEVWY ETTIHTAVEIWV.

16.13 KaB@apiopog Tou doxeiou cUAAOYNQ

MPOZOXH!

H CeoTn pmopei va mpokaheoe! (Uit oTo BoXeio

OUMoVYNG.

» Mn oTeyvvete TO OOXEI0 OUMOYNG OTOV KOUTO XWPO
HOyEIpEPOTOC.

» Mnv kKaBopilete TO doxeio OUANOYAC OTO TIAUVTAPIO
TMATWV.

1. [pooe&te TIC UTTOBEIEEIC VIl T UANIKG KaBapiopou.
— 2ehida 145

2. KoBapiote To doxeio OUNOVYNC LE eva TTOwVi
KoOapIiopou Kail (eoTO SIGAULIOE GTTOPPUTIAVTIKOU
MATWV.

3. ZenAuvTe KOAG pe Kaboapd vepo.

4. >TeyvwOTe e eval HOAOKO TTavi.

5. AdnoTe To doxeio OUNMOYNG VO OTEYVWOEI LE OVOIXTO
KOTTOKI.
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el Koabapiopde kol dppovTida

6. >TeyvwoTe, OKOUTICOVTOC, TN OTEYAVOTIOINON OTO
KOTTOKI.

16.14 KaBapiopog Tou doxeiou vepou

1. TpooekTte TIC UTTOdEIEEIC yIal T UAIKG KaBapiopou.
— Jehida 145

2. KaobopioTte TO doxeio vepou Pe eva Tavi KaBapIopou
Kol (e0TO OIGAULION OTTOPPUTIAVTIKOU TTIATWV.

3. ZenAuvTe KOAG pe Kabapd vepo.

4. >TeyvwOTe e VO JOAGKO TTawvi,

5. AdnoTte To doxeio vepoU VO OTEYVWOEI LE QVOIXTO
KOTTOKI.

6. >TeyvwoTe, OKOUTCOVTOC, TN OTEYOAVOTIOINON OTO
KOTTAKI.

16.15 KaxBapiopog tng 0nkng doxeiou

1. TpooeTte TIC UTTOBEIEEIC VIO T UAIKG KaBapiopou.
— Jehida 145

2. Meta amd KABe AsiToupyio 0TeyvwoTe, OKOUTTICOVTOGC,
TN Onkn doxeiou.

16.16 KxBaxpiopog Tng €E060U XTHOU GTOV

XWPO HAYEIPEHATOC

1. Tpooekte TIC UTTodEIEEIC yIan T UAIKG KaBapiopou.
— Jehida 145

2. KobopioTte TNV €€000 OTHOU OTOV XWPO
payelpeparog pe Ceotd SIGAUPO ATOPEUITAVTIKOU
MATWV KO EVO OPOUYYAPI KOBOPIOUOU 1 IOk HOAGKN
BoupToa kKaBapIouoU.

16.17 AeiToupyix KXKOXPICHOU

XpnoigotoINoTe TN AeIToupyia KaBapIopoU, yIa Vo
KoOopIioeTe TN OUOKEUT.

AnaofeoTwon

Mo va TTOPARIEVEL N CUOKEUN OOC IKOVN VIO ASITOUPYIQ,
OTTOOPBECTWVETE TNV TOKTIKA.
H ouxvoTnTa TNG omoioBEoTwong e€opTATAl OTIO TN
OKANPOTNTO TOU vEPOU Kail TOV apIOPd Twv
EKTEASOUEVWV ASITOUPYIWV oTuoU. H ouokeur oo
Oeixvel peow ki otnv 086vn evdeitewv, OTAV gival akoun
OuvaTec 5 1 AiyoTepeg AsiToupyiec pe atuo. Eav dev
EKTEAEOETE TNV AMOORECTWON, OV PTTOPEITE TTASOV VO
pubpioeTe Kapia AeItoupyia pe oTuo.
H amaoBeoTwon diapKei oUVOAIKG Tiepimou 32 Aertd. H
amooBeoTwon amoTeAeiTal oMo dUO QUTOUOTO BrPOTO.
= AnaofBeoTtwon, didpkeia epimou 31 Aemtd
= Alodikaoia TAUONG PETA TNV ammaoBeoTwon, dIdpKeIa
mepimou 1 Aemd

o AOyoug uyIeIviG, OAOKANPWVETAI EVTEAWG ThV
OTTOORE0TWON.

Edv dlokoyeTe TNV anaoBeoTwon, dgv pmopeite mAeov
vo pubpioeTe Kapia AeiToupyia e oTpo. Mo va gival n
ouokeun Eava oe eTOINOTNTO AEITOUPYIOG, EKTEAEDTE TN
dladikaoia TAUONG.

‘Evap&n Tng anacBecTwong

H omaoBEoTwon TNC OUOKEUNG 0OC OICPKEI
mepimou 31 AemTa.
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MPOZOXH!

To pn ouvioTOUPEVD UAIKG OTTOIOREOTWONG UTTOPET VO

TTPOKOAEOOUV CNUIEC OTN OUOKEUN

» XPENOIYOTIOIEITE VIO TNV OTIOIOBEOTWON AMOKAEIOTIKY
TO UAIKO OTaioBE0TwoNG mou 0o¢ ouvioToupe. Ol
XPOVoI Opaong KoTd TN dIGPKEIO TNG OTIOORECTWONG
eival evapuoviopevol e To UAIKO OTToio3E0TWONG.

Otav €pBel oe emadr) dIGAUPG UANIKOU ammacBEoTwong ye

To TIedio XeIpIopoU ) GAAeC euaioBnTeg emdaveleg,

mmpokoAouvTal ¢NUIEG.

» AmopoKkpuvete TO OIGAUPO UAIKOU OmaoBE0TwWoNG
OHEOCWC e VEPO.

1. Me Tov SiakomTn emAoynG Aeiroupyiog emAggTe L,
H 06dvn evdeiewv deixvel Tn diIGpKeIo TNG
anaoBeoTwong. Aev propeite va aAageTe TN
OIAPKEID.

Avoi&Te TO KGAUPPO TNG BrAKNG doxeiou.

AdaipeoTe To OOXEIO OUAOYNC Kal adeINOTE TO.

>1pwETe To Gdelo OOXEIO OUAOYNG evTEAWC PEODO.

AdaipéoTte To doxeio vepou.

Avopegi&Te vepd Kal UAIKO OToioRE0TWONG Kol

oxnuaTioTe eva dIGAUPO AMOOBECTWONC.

— Avapei&te 250 ml vepo kol 50 ml uypo UANIKO
OmoioBE0TWONCG Kol oXNUaTIOTE €va DIGAULO
amooBeoTwonc f dioAloTe eva dIoKIO
amaopeoTwong, Bapoug 18 yp., via 5 Aent oe
250 ml vepou.

BaAte To didAupa omaoEoTwong oto doxeio vepou

Kol oTTpwETE TO DOXEIO VEPOU EVTEAWC PEOO.

KAeioTe To KGAUpPG TNG BKNc doxeiou.

Marnua startDstop

H ouokeun amaoBeoTWVETA.

2Tnv 08ovn evdeifewv Tpexel N utdAoIn dIGPKEIQL.

MOAIC An&el n amaoBeoTwon, nxei eva ofuo. H

OUOKeUN Kavel Ttauon.

10. AvoiéTe TO KAAUPUO TNC BNKNC doxeiou.

11. AdaipgoTe To doxeio cUAoVNC, adeIdoTe TO KAl
omPWETE TO PEODO.

12. AdaipeoTe To doxeio vepou, EEMAUVTE TO KOAQ,
VEUIOTE TO e KOBOpO vepd KAl OTIPWETE TO PEOO.

13. KAeioTe TO KGAUppa TNC BAKNC doxeiou.

14. NaTnpo startDstop

v H ouokeun &emAeveTal autopoTa dUO Gopec. MOAIC
n diadikaoia TAUONC AN&el, nxei eva onua.

Znueiwon: MNpooekte TNV avaloyio PeiEng Tou UANIKOU

QTTOOPRE0TWONC.

YAIKO amaoBeoTwong, uypod (apIBuoC TapayyeNaC

00311680): Avahoyia peiEng 1:5, avapeliEn 50 ml

UNIKoU amaoBeoTwong pe 250 ml vepou.

AloKio oTooRE0TWONG (aPIBUOC TTapayyeAiag

00311864): AicAuoTe eva dioKio amaoBEoTwong,

Bapoug 18 yp., via 5 Aerrtcr oe 250 ml vepo.
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OT1av dev EXETE XPNOIYOTIOINCE! VIO LEYOAUTEPO XPOVIKO
d1dioTNUa TN AeIToupyia oTpoU, EMAUVTE TN CUOKEUN.

o vo Tapapeivel N CUOKeUr 0o¢ Kabapr), HTTOPEITE Vol
EemAUveTe pe vepd TO oUOTNUG OWANVWY. To vepd OTN
OUVEXeIn XuveTal oTo doxeio OUMoVNC.

Inueiwon: MeTd To EENMAUG Umopei va BpiokovTal
Ol0AUpEVD OWHATIOIO OAATWY aoBeoTiou oTo doxeio
OUMoyYNG. AuTO gival KOTI TO KOVOVIKO Kail Ogv
emnpeadel Tn AsiToupyia.



KaBapiopodc kal ppovtida el

EkTEAEON TNG S1aSIKAXTIG TTAUONG 2. AdaipeoTe To doxeio oUNoyNC oo Tn Bnkn doxeiou.
1. Me 1oV BIGKOTTN MAOYAC AsiToupyiag emAsETe [,
v H 0Bovn evdeiewv deixvel Tn dIGPKEIO TOU
TTPOYPAUUOTOC. Aev PTTOPEITE VO OAGEETE TN
OIAPKEIO TOU TTPOYPAUUOTOC.

Avoiéte To K&GAUpPPO TNG BrKkng doxeiou.
AdaipeoTte To Ooxeio CUMNOYNC Kol adeINOTE TO.
>1pwETte TO Gdelo doxeio CUMOYNC EVTEAWC PEDO.
AdaipeaTte To doxeio vepoU Kail adeItioTe TO TUXOV
UTTOAOITTO VEPO.

=emAUVTE KOAG TOo oxeio vepoU Kail yepioTe TO e
KoBaPO vepod.

>TPwWETE evieAWC peoa To Ooxeio vepou.

KAeioTe To KGAUppa TG Bnkng doxeiou.

MornoTe startDstop, 3. AvoilTe TO KOTIOKI TOU DOXEIOU OUAMOYNG.
AVTAEITOI VEQO PECT OTIO TOUC OWANVEC.
>Tnv 066vn evdeitewv Tpexel N OIGPKEIA.
MOAIC n didpkela AfEel, nxel eva onua.

arwON

2

< C ©OON

OAOKARPWON TOU KXBXPICHOU

MeTd oo KGBe amaoBeoTwon ) MAUON TTPETEl VO

TTOQYUOTOTIOIOETE TG OGKOAOUOO BAUATAL.

1. Avoi€te TO KGAUpPO TNC BKNG doxeiou.

2. AdeitoTe TO doxeio cuMovrC Kal To doxeio vepou,
KOBOPIoTE T KOI OTEYVWOTE TO.

3. [upioTe TOV BIOKOTTN €mMAOYNCG AeIToupyiag otn B6¢on
pNoEv.

v H diadikaoia exel oAoKANPWOEI KAl N cUOKeUn : : ,
BPIOKETOI OE ETOINOTNTO ASITOUPVIOG. 4. Adeiaote To doxelo CUMOVYNG.

Adeiaopx TOU doxeiou CUAAOYRG

>TIC AelToupyiec KaBapiopoU To UTTOAOITTO veEPO

OUYKEVTPWVETOI 0TO Ooxeio ouMoyng. AdeIdoTe Kal

OTEYVWOTE OTN OUVEXEID TO DOXEIO CUANOVYNC.

MPOZOXH!

H Ceotn pmopei va mpokaAeoel ¢nuid oTo Ooxeio

OUAM\OVYNG.

» Mn oTeyvwveTe To BOXEIO OUAOYNG OTOV KOUTO XWPO
HOYEIPEPOTOC.

» Mnv kaBopilete To doxeio OUNOYAC OTO TIAUVTAPIO
MATWV.

1. [NeoTe ouvTopa OTN PEON TOU KOAUPPOTOC TNG

| A 5. TomoBetroTe TO doxeio oUAOYNC oTn BRkn doxeiou
Onkng doxeiou.

KOl OTTPWETE TO EVTEAWC PEDAL.

v To k&Auppa TN Bnkng doxeiou avoiyel. To doxeio
OUAM\OVYNC Kol To BoXeio vepou eival TIPOOITA.
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el AnokotdoTaon BAaBwvY

6. KAeioTe To KGAUPPO TNG BAKNG doxeiou.

v H ouokeun BpiokeTal oe eToOIHOTNTO AsITOUPYIOG.

17 AmokataxoTaon BAxBwv

Tic pikpOTEPEC BAGBEC OTN CUCKEUN OOC PTTOPEITE VOl
TIC OTTOKOTAOTAOETE Ol id101. XPNOILOTIOINOTE TIC
Anpodopieg yia TNV amokaTdoToon BAGBwy, MTPoToU
€pBeTe oe enadr e Tnv utinpeoia e€utiEeTnong
meAaTwv. ETol amodelyeTe diokotma £€0da.

/\ TPOEIAOMOIHZH - Kivduvog TpaupaTicpou!

O1 oKOTAMNAEC eTTIOKEUEC eivail emKivVOUVEC.

» MOvo ekmaudeupévo, eIBIKEUPEVO TTPOOWITIKO
ETTPETIETOI VO TIPOYUGTOTIOINOE! ETTIOKEUES OTN
OuoKeun.

» OTav n oUoKeun eival EAOTTWUATIKI KOAEOTE TNV
uttnpeoia e€uNPETNONC TIEAGTWV.

17.1 AucAeiToupyieg

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog nAekTpomAngiog!
O1 oKOTAMNAEC eTTIOKEUEC eivail eTIKivVOUVEC.

>

MoOvOo ekaIdeUPEVO I AUTO, €IOIKEUPEVO TIPOOWTTIKO
EMTEETETAI VO TIDAYUOTOTIOINOEI ETNIOKEUEC OTN
OuoKeun.

MOVO yVNOoIo GVTOAMOKTIKO ETTITRETIETOI VO
XPNOoIporoiNOouyV yia TNV EMIOKEUN TNC OUOKEUNG.
Edv 10 KoAwdio clvdeonc oTo OIKTUO TOU PEUPATOC
QUTAC TNC OUOKEUNG uttooTel ¢nuId, TTPETIEI VO
OVTIKOTOOTOOE! ammd TOV KATOOKEUQOTN 1) TNV
uttnpeoia e€umnNPETNONC TIEAGTWY TOU 1) OTTO £val
QVTIOTOIXO EIOIKEUPEVO GTOHO, VIO TNV OTTodUyr)
EMKIVOUVWY KOTOOTAOEWV.

BAapn

AITIEQ KXI QVTIMETWITION TIPOBANUATWV

H ouokeur| 0e

To ¢ic Tou KaAwdiou ouvdeonc oTo OIKTUO ToU peUpoaToC Oev eival ouvdedepevo.

AeITOUpVEl. » >uvOEOTE TN OUOKeUr oTo OIKTUO TOU PEULOTOG.

H aoddAeior 0TO KIBWTIO 0POAEIWV ETTECE.
» EAevETE TNV 00dDAAEIn OTO KIBWTIO TWV GOPOAEIWV.

H mopoxr peupaTog xel dIoKoTTel.

» EAeyETE, edv AeiToupyel 0 GWTIOUOC XWPEOU 1 Of GAMEC OUCKEUEC OTOV XWPO.

AeiToupyikn BAGBN

1. KateBdoTte TNV aodaAeia 0TO KIBWTIO TWV GOPAAEIWVY.

2. Metd amd nepimou 10 deutepoOAeTTar avedoTe TNV Eava

v Ed&v n BAGBN ATav pia yovo Gopd, oRAvel TO UAVUUO.

3. Eav 10 pfivupa epdavioTel ek VEOU, KAAEOTE TNV unmnpeoia eEUTTNEETNONG TIEAGTWY. AWOTE
KOTA TNV KAMON TO OKPIBEC prvVupo odOAPOTOC.
- "Ynnpeoia eéunnpetnonc mehatwv”, Sehida 152

H nopTa dev eival evieAwS KAEIOTH.

» EAeyETe, edv umoAeippaTa daynTwV i EEVA OWUOTO EIVOI HOYKWUEVD OTNV TTOPTA.

>Tnv 00o6vn evoeifewv H aoddieia maidiwv eival evepyortoinuevn.
avaBer & kol n » [IOTAOTE VIO TOOO TO =, UEXP! VO OBROEI TO C=.

ouokeun dev Propei
VO puOuIoTE.

O dwTIopoC TOU
XWPOU LOYEIPEPOTOC

e AelToupvei. TTEAOTOV.

H Adpma dwtodiodou (LED) eivail xoAaopevn.
» Otav auth n BAABN eudaviCeTal eMAVEIANUUEVD, KOAEOTE TNV UTTNPECIa eEUTTNPETNONG
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AnokaraoToon BAaBwv el

BA&BN AITieg KOl QVTIMETWITION TTPOPBANUATWV

>Tnv 006vn evdeifewv H mapoxn peupoTog £xel OI0KOTE.
ovaBooPnvel 12:.00  »  PyBpioTe ek véou TNV WPEO.

kai To oUpporo O — "PubuIon e opac”, SeAida 143
avael.

H ouokeun Se Aev TaTriBnke startDstop,

BpiokeTal oe » [MoThoTe startDstop,

AeiToupyia. 2Tnv
000vn evoeifewv
BpioKeTal PIa XPOVIKN

OlAPKEIQL.
O ¢doupvoc H mopTa dev gival evieAwe KASIOTH.
UIKDOKUUQTQV oe » EAevETe, edv umtoAsipjpoTa doynTwv f EEVOL OWPOTO €iVal LOYKWHEVD OTNV TTOPTO.
Aeroupye Aev TaThiBnke startDstop,
» [ornore startDstop,
Ta dpaynTd H 10XUG HIKPOKUUATWVY €ival puBuiopevn TTOAU piKpn.
CeoTaivovral » PuBpioTe pio uwnAOTEEN 10XU HIKPOKUPATWY. = ZeAida 132

QAPYOTEPQ QT O, TI >Tn OUOKeun TomoBeTABNKE pIa heyaAUTEPN TTOOOTNTO O’ O,TI OUVAOWC.

HEXP! TWPEO. , , ,

» PuBuioTe pia peyaAuTepn dIGpKeIa.

Mo TN 3IMAA moooTNTA XPeltleoTe TOV DIMAGGCIO XPOVO.

To paynTa eivail Mo Kpua oo 0TI oUVNOWG.

» [upioTe Ta daynTA ) avoKaTEWTE evOIAPESH Ta daynTA.
H Aeitoupyia H ocuokeun €xel pia BAGRN.
HIKOOKUHOTWY » Otav autrh n BAARN epdavideTal eMAvEIANUUEVD, KOAEOTE TNV UTTNPEcia eEUNEETNONG
OIOKOTITETA. eAOTOV.
H ouokeun &¢ H AelToupyicc Tapousciaionc eival eveEpYOTTOINUEVN OTIC BOCIKEC pubuicelC.
GSQUO(IVSI, otnv 1. ATToouvdEOTE TN CUOKEUN oo TO OIKTUO TOU PEUUOTOC, KATERACOVTAC VIO Aiyo TNV
obovn evdeitewv QODGAEI OTO KIBWTIO GODOAEIWV.

O(YO(BOOBF'lVSI nNavw- 2. AmevepyomolfoTe Tn AEITOUPYIa TaPOUsCIaoNnG eviog 3 AeMTwV OTIC BOOIKES pUBUIoEIC
KOTW TEAEIO. - Sehida 144.

To oUPBOAC yIGl TO Texviko MPORANUa
DOXeIO vEPOU Kal VIO 1, EZaodoNioTe, OTI TO SOXeI0 VEPOU KOl TO SOXEIO OUMOVYAG €ivail TOTOBETNHEVD EVTEADC

TO BOXEIO OUMOYNG LEOO OTNV EKACTOTE BNKN doxeiou.
O(YO(BOOBHVOUV 2. Eav ta ouppBoAa e€okoAouboUv vor avaBooRrvVouv HOVIHG, KOGAEOTE TNV UTINEEOia
Hoviua. e&utmPETNONG TTEACTWV.

Znpeiwon: Mropeite va eE0KOAOUBNOETE VO XPNOILOTIOIEITE TN OUCKEUN, Ue e&aipeon Tn
AerToupyia aTuou.

Ze0TOC OEPOC N Kaveva odoAua. AeiToupyei 0 aveploThpac WYUENS TNG CUCKEUNC.
OTHOG EEEPXETON OTTO  »  Kaiar evEPYEID AMOpAiTNT.
TNV MopPTaA. O avepioTnpoc ouvexidel va AeiToupyel yiat Aiyo akopn Kol eTd Tn AeiTtoupyia. H ouokeun

HEOW TOU OVEUIOTAPO TTPOOTATEUETAI QO UTTEPOEPUOIVON.
O avepiompoc Yuéng H ouokeun petd Tn AsIToupyia TPETIEI VO KOUWOE.

HeTa TN Aerroupyia »  Kopio evepyeio amopaitnTn.
ouvexicel va O avepioTnEoac ouvexilel va AsIToupyel yiat Aiyo akOpn Kol eTd TN AeiToupyia. H ouokeun
AeIToupyeli. HEOW TOU QVEPIOTAPO TIPOOTATEUETAI OO UTIEPOEPAVON.

O avepiotnpoc Yuéne H ouokeur KaTd TN SIAPKEIO Kol UETG TN ASITOUPYIO TTPETIEI VO KOUWOEL.
AeITOUPYET Pe avOIXTN  »  Kapia evepyela amopaitnT.

TNV MOETO. OAec o1 AeIToupyieC PAYEIPEPOTOC OTAPOTOUV PE TO AVOIYUO TNG TTOPTOC.

O artpog dev eival O artuog dev eival 0paTdC 0e K&Oe Tepioxn Bepuokpaoiag. Ooo mo eoTdC eival 0 aToC,
0paTOC 0TN TOOO AIyOTEPO €ival 0paTOC.

AerToupyia Beplou » Kapio evépyeio amopain.

aEPO KOl OTN

ouvOuoopEVN

AerToupyia Beppou

aePA/YKPIA.
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el Andoupon

BAaBn

AITIEQ KO QVTIHETOTTION TTPOBANUATWV

To doxeio cuMoync
UETG TN AsiIToupyia
aTuou eival adelo.

2TNV KOVOVIKI ASITOUPYIO OTHOU KAl 0Tn OUVOUOOUEVN ASITOUPYIO OTHOU TO CUUTIUKVWUO OmTd
TN YUGAIVN TIAGKO OTOV TIGTO Kail GTTO TO YKPI KAVOAI OTAEILOTOG OUAEYETOI OTNV TTAGKO TOU
naTou. Ae dTavel oTo oxeio CUMOVYNC.
» Kapio evépyela omopaitnTn.
To doxeio cUNMOYNC Xpnolyeuoel ovo via Tn diadikaoia TAUONG Kail Tn SIadIKAoIo
QMOoOBE0TWONG, OXI VIO TNV KAVOVIKA ASITOUPYIG OTHOU Kol TN ouvOuaiopevn AeiToupyia
aTgou.

>70 Ooxeio oUNOYNG
BpiokovTal AsuKd
OWHOTIOI0 OAATWY
cofeoTiou.

Kata Tn d1dpkeia TNG mAUONG ) TNC amaoBE0TWONG ameAsuBepwVovVTal ASTITA OWHOTIOIO
oAGTWV 0oPBeoTiou oo ToV BPOOTNPO.

1. EAey&te Tn pubuion TNG okANPOTNTOC TOU vePOU.

2. ExTeleite TNV OMOIOBEOTWON OTO AVODEPOUEVD XPOVIKG OIGOTAUOTO.

» ATOOBEOTWVETE TN OUCKEUN TIAVTOTE CUPDWVD Pe TIC 0dnyiec xpnong TG OUOKEUNC OaC.

Mikpr KOTavaAwon
vepoU OTN
OuvOUOIOUEVN
AeiToupyia. 101aiTepa
OTn OuvOUOIoPEVN
AeiToupyia pe 3
AeIToupyieg.

>Tn ouvduoopevn AelToupyia, 1I8IAITEPO OTN CUVOUGOUEVN ASITOUPYIO e 3 ASITOUpYieS, UTTOPEI
HEPIKEC POPEC VO XPNOIWOTIOIEITAI HOVO Aiyog OTHOC. ETOI KATAVOAWVETOI HOVO Aiyo vepO ammo
TO doxeio KaBapou vepou.

» Kaopio evepyeia omapaitnTn.

17.2 Yrodei&eig oTo mmedio evoei§ewv

BAapn

AITIEQ KO QVTIHETOTTION TTPOBANUATWV

>Tnv 066vn evdeiewv
eudavideTal TO
prvupa E0532

H pumavon oto medio xelpiopou dnUIoUPYEl eva OVIPO evepyorroinuévo Tedio adng.

1. AmevepyorioInoTe T OUOKEUN.

2. KabopioTe TO edio xeipiopou.

3. Evepyoroinote Eavd Tn CUOKeUN.

» Eav mapouoiaoTel Eava TO OPAAUC OUEOWC HETG TNV EVEPYOTIOINGN, KOAAEOTE TNV UTINPEECIO
e&utmnpeTnong meAaTwV.

>Tnv 08ovn evdeiewv
eudaviceTal TO
privupa E5005

H AeiToupyia oTpoU evepyoroindnke MoAMeC dopec pe adelo doxeio vepou.
> [lpiv omd pia vea xpnon e€aodoaiiote, 0TI TO doxeio vepou eival YeUATO pe KpUo vepd Kal
eival TOTTOBETNUEVO eVTEAWC YECT OTN BnKn doxeiou.

» Otav auth n BAABN epdavideTal eMaveANUUEVD, KOAEOTE TNV UTTNPECIa €EUTTNPETNONG
TTEAOTWV.

18 Amoocupon

18.1 Anmoocupon MXAIXG CUCKEUNG

Me Tnv amooupon cUUPWVO e TOUC KAVOVEQ
TTPOOTOOIGC TOU TIEPIBAAOVTOC, UTTOPOUV VOl
STTOVATTOKTNOOUV TTOAUTIPEC TTPWTEC UAEC.
» ATOOUPETE TN CUOKEUN OUUPWVA LE TOUC KOAVOVEC
TTPOCTOOINC TOU TTEPIBAAOVTOC.
[MANpodOopPIEC OXETIKG LE TOUC ETTIKAIPOUC TPOTIOUC
ardéouponcg Ba Bpeite oTo €IdIKO KATAOTNHO ) OTNV
apuodia TotmiKrh AnpoTiKr) ApPXr 0OC.

AUTI N OUOKEUN XOpOoKTNPICETAI
oupdWVa e TNV EUPWTIAIKNA odnyia
2012/19/EE mepi nAeKTpIKWV Kl
NAEKTPOVIKWV OUOKEUWV (waste
electrical and electronic equipment -
WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGioIn VIo
gia amooupon Kal a&lomoinon Twv
TTOAIQOV OUCKEUWV HE 10XU 0° OAN TNV
EE.

B

19 Yrnpeoix eEUNPETNONG TTEAXTWV

2XETIKA e TN ASIToupVia yVNoIO OGVTOAOKTIKA, UMDV
pe Tnv avTioTolxn OIGTaEN oIkoAoyIKoU oxedicopou,
gTTopeiTe va mpounBeuTeite amd TNV UMM Peoia
e&urmnpeTnong MEAGTWY TNC ETAIPEING HOC VIO TN
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dldpkela To AiyoTtepo 10 eTwv amd Tn 6€on oe
KUKAODOPIO TNC CUOKEUNG 00C evTOC Tou Eupwraikou
OIKOVOUIKOU XWPOU.

Inueiwon: H xpnon tng utnpeociag e§umnp&étnong
TEAOTWV €ival O0TO TTAGIOIO TwV OPWV eyyunong Tou
KOTOOKEUOOTH OWPEAV.



AemrTopepeic MANPOPOPIEC VI TOV XPOVO eyyUunong Kal
TOUG OPOUC eyyuNoNC OTN XWPEo oac Ba AaRBeTe omd TNV
urnpeoia e€UTINEETNONG TIEAGTWV TNC ETAIPEING LOC, TOV
EUTTOPA OOC 1 TNV I0TOOEAIDO UGG,

Otav €pbeTe oe emadn e TNV utnpeoia eEumnpeTnong
TTEAOTWYV, XPeIGleoTe TOV apIBuo TEoiovTog (E-Nr.) Kol
TOoV 0pIBud KoTaokeung (FD) TNGC cUoKeUng 00C.

To oToIXEIO EMKOIVWVIOCS TNG utnpeoiag eEumnpeéTnoncg
TEAOTWV B0 TO BPEITE OTOV CUVNUUEVO KATGAOYO TNC
urnpeoiag eEumnpeTNoNG TEAXTWV ] OTNV I0TOOEAID
HOC.

AuUTO TO TIPOIOV TTEpIAGpBAvVEl TTNYEC PWTOC TNS
KoTnyopiog evepyelakng amodoonc D. O1 yeg dwtog
eival S100E0IUEC WG OVTOMOKTIKO KOl ETIITRETIETAI VO
QVTIKOTOOTNOOUV POVO aTTd eKTTAIOEUEVO VIO QGUTO
EIDIKEULIEVO TTPOOWTTIKO.

‘ETol meTuxaiver el

19.1 Api1Ouog rpoiovTog (E-Nr.) Ko xpiOpog
KaTaokeung (FD)

Tov apiBud mpoidvTog (E-Nr.) kai Tov apiBud
koTaokeung (FD) Ba Touc Bpeite oTnv TvVoKido TUTIOU
TNC OUOKEUNG.

Tnv mvokida TUTIOU e Toug aplBuouc Ba Tn BpeiTe,
QVOIYOVTOC TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.

(R

E-Nr: FD: ZNr:
\ |

Type

Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TNG CUOKEUNG
O0C Kol ToV apIBuo TNAEPWVOU TNG UTTNPEDIOG
e&urmnpeTnong MeAaTWY, PTTOPEITE VO TG ONUEIWOETE.

20 'ETOI TETUXXIVEI

Mo diddopa daynTd Oa Bpeite edw TIC KATAMNAES
pubpioeIC KOBWC KAl Ta KOAUTEPO EEQPTAUCTO KAl
poyelplk& okeun. TIC OUCTAOEIC TIC €XOULE
TTPOCCPUOCE! IDOVIKA VIO TN OUCKEUN OOC.

20.1 AuTOG €ivail 0 KXAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VO TIPOXWPNOETE

Edw Ba pdbete TOV KOAUTEPO TPOTIO, TTWC VO
TTPOXWPENOETE BNUO TTPOC BNUT, VIO VO UTTOPEITE VO
ekpeTaMeuTeITE I0OVIKG TIC oUOTAOEIC PUBUIoONG. Oa
A&BeTe oToIxeia yia TOAMG daynTd pe mAnpodopiec Kal
OUPBOUAEC, VIG TO TTWC VO XPNOIYOTIOINCETE KOl VO
puBpioeTe TN cuokeun 1I0avVIKA "Ue TO xep!'".
Znueiwon: Mo pia emAoyn daynTay, €XEl N OUCKEUN
OCC TTPOYPOUUOTIONEVEG pubpioelg. OTav BeAeTe va
KaOodnynBeiTe amd TN CUOKEUT, XPNOILOTIOINOTE TO
OUTOHUOTO OUCTNHO TTPOYPOHUATWY.

- "AUTOLOTO OUOTNHUA TTOOYPOLILUATWV", ZeAida 138

1. [lpiv TN XPrion GOPOKEUVETE TOr OKeUN TTou Ogv eivall
QMOPAITNTA OTIO TOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

2. EmAeETe eva daynTo amd TIC ouoTAOoEIC PUBUIoNG.

3. B&ATe TO paynTd 0€ eva KOATAMNAO OKeUOG.
XpnolyotoleiTe Tat OKeUn KAl Ta eEQPTHUOTA, TTOU
avadepovVTal OTIC ouoTAOoEIC PUBUIONG.
Xpnolyotolgite okeun Kol eEQPTHHOTA, TTOU EiVal
KOTOMNAG VIO TOV TPOTIO TTOAPOOKEUNC.

— "Skeun Kol e€apTNUATA KOTOMNAO yiar
uikpokuuora”, Sehida 131

Xpnolyotolgite Ta yvhoIa eEQPTHAPOTO TNC OUCKEUNC
oac. Eival 1davika TipocoppoopEVO OTOV XWPO
HOYEIPEUOTOC KGI OTOUC TPOTTOUG AEITOUPYIOC.

4. TupBouAn: OTov BEAETE VO TIOPAOKEUGOETE
TTOCOTNTEG TTOU GITOKAIVOUV QIO TOV TTHVOKJ,
puBuioTe yia TN OIMAGOIC TTOCOTNTO TIEPITIOU TN
SImAdoia BIGPKEID.

O1 TIgeg puBUIoNC 10XUOUV YIOl TNV TOTIOBETNON TOU
doaynToU OTOV KPUO XWPO HOYEIPELOTOC.

Mo emAeypeva daynTd n mpoBepuavon eival
QIMOEAITNTN KO AVOPEPETAI OTOV TTHIVOKAL.
TomoBeTroTe TO GayNTO COC KaI TA EEXPTHHOTO
pOvo PETA TN AMEN TNC TTPOBEPUAVONC OTOV XWPEO
HOyEIpEPOTOG.

MepIKd poynTa TIETUXGIVOUV KGAUTEQA, OTAV
WNVOVTOI OE TTEPICOOTEPO BripoTa. AuTd
avahEOQOVTAI OTOV TTHIVOKO.
OTtav B¢AeTe va MapaokeudoeTe cUpdwva pe tn dIKNA
OOC CUVTOV), TTPOOOVOTOANIOTEITE O TTAPOUOIN
daynTd oTov mivoKa. MepioocdTepeg MANpodopiec O
BpeiTe OTIC CUPPBOUAEG OTO TEAOC PETG TOUC TTIVOKEG
pubpicewv.
27N AeITOUPYIO PIKPOKUPOTWY pubuioTe Tov
HEYOAUTEPO avaPeEPOUEVO XPOVO Kol EAEYETE TO
doynTO 00C PETG TOV PIKPOTEPO XPOVO.
>e ebappoyeg pe oTud e€aodaAiote oTnv apxn, OTI
To doxeio vepou eival yeuaTo.
PubuioTe Tn CUOKEUN OVTIOTOIXO L€ TIC OUCTAOEIC
pubuionc.
To oToIXEIo BEPUOKPACIOG KOI TO OTOIXEIO XpOVOU
OTOUC TTVOKEC eEXPTWVTOI amd TNV TOIOTNTA, TN
OEPLOKPOCIa Kol TN cuoTaoN TWV TPOdiuwy. Ma
aUTO avodEPOVTOI TIEPIOXEC PUBUIoEWV.
[MpoomaBnoTe MPWTA LE TIC XauNAOTEPEG TIpEG. OTOv
gival ommapaiTNTo, PUBUIOTE TNV €mopevn Gopa Ui
uwnAOTEPN TIWN.

5. TomoBetrote TO daynTd AVTIOTOIXA PE TO UWOC
TOTMOOETNONC HEOO OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

6. /A NPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog ZepaTioparog!
Karta 1o dvolypa TG MOPTOC TNG CUOKEUNG PTTOPEI
va e€ENBeI KauTOCG aTpOC. O oTuoC, avaAoya pe TN
Bepuokpaoia, de daiveTal.

» AvVOIyeTE TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.
» Kpatdarte 1o maidid UOKPIA.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - KivBuvog sykauparoc!
Ta CeoTd dpaynTd ekKAUOUV BeppudTnTa. ETOI prmopouv
TG PAVEIPIKA OKEUN Vo (e0TOO0UV TTOAU.

»  ATIOLOKPUVETE TG HOYEIPIKA OKeun 1 TA
eCopTAHOTO aTO TO XWPO HOYEIPELOTOC TIAVTOTE
pe pio maoTpa Koudivoag.

OTav gival £TOINO TO GaynTO, OTIEVEPYOTIOINOTE TN

ouoKeun.
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20.2 M'evIKEG UTTOOEIEEIC TAPAROKEUNC

MpooelTe auTEC TIC TTANPODOPIEC KOTG TNV TTOPOOKEUN
OAWV TWV daynTwV.

AnPIoUpYiX GUUTTUKVWHXTOG

OTav nmopookeudleTe TOOPIUG OTOV XWPEO
HOYEIPEUOTOC, UTTopEl va dnuioupyndouv TTOAOI
UdPOTHOI OTOV XWPO HAYEIPEUOTOC.

Emeidr) n ouokeun oog eival TTOAU OTTOTEASOUOTIKI OTNV
e€oikovopnon evepyelag, Oladelyel KoTd TN dIGPKEIN
TNC ASITOUPVIOC HOVO TIOAU Aiyn BeppdTnTa MPOC To €EW.
AOY® TWV uPnAwv diadopwyv Beppokpaoiag HeTa&U Tou
E0WTEPIKOU XWPOU TNC OUOKEUNG KOl TwV eEWTEPIKWY
eEopTNUATWY TNC CUOKEUNC, PUTTopEl va dnpioupynOei
vepO OUPTUKVWONG OTNV MOPTA TNG CUOKEUNC, OTO
medio XeIPIOUOU N OE VEITOVIKEC TTOOOOWEIC VTOUAQTTIWV.
H dnuioupyia vepoU oupmUKVWONCG amoTeAel piat
KOVOVIKN epdavion AOyw GUCIOAOYIKWV QITIWV.

OTav MpoBeppuaiveTe TN OUOKEUN I OVOIYETE TTPOOEKTIKO
TNV TOPTA, PEIWVETE TN ONUIOUPYIO CUPTTUKVWUGTOC.

O mopaokeuee pe utmooThPIEn aTuou f pe evav TPOTIo
YNoIYOTOC 08 OTHO, EXOUV WC OTTOTEASOUT TN
Onuioupyia TTOMWV USPATHWY OTOV XWPEO UAVEIPEUTTOC.
2 KOUTTIOTE TOV XWPO HOYEIPEPOTOC, OTOV KPUWOE! N
OuoKeun.

dOopHES YNoiPaTOG

Mo eva 1I0aVIKO OMOTEAEOLIO HOYEIPEUOTOC, OOC
ouvioToupe okoUupeg GOPUEC WNOIUOTOC OTIO PETAAO.
O1 dOppec amd Aeukooidnpo, Ol KEPAUIKEC GOPUEC Kal
Ol YUOGAIVEC POPUEC ETIEKTEIVOUV TOV XPOVO YNOIUOTOCG
KOl TO TTopookeudopaTa 0 podiouv opoIiopopda.

Ed&v xpnolpotoleite ddpueg oINKOVNG, eAeYETE TO
OTOIXEIO TOU KOTGOKEUQOT WC TIPOC TNV KOTOAMNAOTNTA
TOUC VIO OTHO KOI HIKPOKUUOTO KOl TIPOOOVOTOANIOTEITE
oUPPWVO Pe TOL OTOIXEIO KOl TIC OUVTOYEC TOU
KoTaokeuaoTr. O1 dOpHeC OINKOVNG eival TTOMEC PopES
HIKpOTEPEC O’ O,TI 01 KavovikeS doppec. O ToodTNTEC
KOl TO OTOIXEIO TNC OUVTAYNC UTTopPEl Vo dIadEPOUV.

AXOOKOAAX

Xpnolgotoleite povo AadOKOMA, TToU eival KATOMNAN
yia TNV emAeyuevn Bepuokpaoia. Koywte TN AadOKOMa
avaAoyo e TO TaWi.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog mupkayikg!
Kota 1o dvolypo TG MOPTOC TNG CUOKEUNG
ONUIOUPYEITOI EVal PEUPA OEPOC. To AadOXaPTO PTTOPEI
va £p0¢el oe emadr| ye T OEPUAVTIKG OTOIXEIO KOI VO
maoel PWTIA.

» KoTd Tnv mpoBeppuavon Kol KoTd Tn SIGPKEIO TOU
HOVEIPEPOTOC PNV TOTIOOETEITE TTOTE TO AAdOXOIPTO
XOAOIPO TIAVW OTA EEAPTHHOTAL.

» KoBete mAvToTE OTN OWOTH HOPDN TO AadOXOPTO KOl
TOTIOOETEITE TIAVTOTE TIAVW TOU €VOl OKEUOC 1| HIOK
dOpua YnoipyaTog.
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20.3 ZUMBOUAEG VIX TIKPXOKEUN HE
EAXXIOTN XKPUAOHION

H akpuAapidn eivai emkivduvn yia TNV Uyeia Kal
OnNUIoUPYEITaI, OTOV TIOPOOKEUGLETE TTPOIOVTO
ONUNTPIOKWYV I TTATATOC O TTOAU peydAn BepudTnTa.

daynTo SupBouAn

[evikd = O xpovocg
HOYEIDEUOTOC TIPETTE!
Vo gival 000 TO
duvoTov
OUVTOUOTEPOC.

®  PodoKoKKIVI(ETE T
daynTd peEXP! Vo
QTTOKTAOOUV &val
XPUoOdi XoWHA, Unv Tot
TTOPOYIVETE.

= XpnoIYOoTIoINOTE &val
peyaho, XovTpo
KOUUGTI paynTou. AuTO
mepiexel AiyoTepn
OKPUAOidN.

[MOPOOKEUACHOTA KOl ®m  PubBpioTte T

HTTIOKOTOKIO OepuoKpaocia oTOV
Oepud aEPQ TO TTOAU
otoucg 180 °C.

® AAgiyTe TO

TTOPOIOKEUNOLIOTS KOl
TOl UTTIOKOTOIKION JE
auyo 1 KPOKO auyou.
AUTO pelwvel TNV
mopaywyr TG
aKPUAOHIdNG.

TnyavnTeg TOTATES = MoIp&oTe TIC TTOTATEC
doupvou opoIOpoPda Kol OE HIot
OTPWON TAVW OTO TOWI.
= WhveTte TO AIiyOTEPO
400 yp. oe kK&Be TOWI,
VIOl VO Un OTEYVWOOUV
Ol TNYoVNTEC TIATATEG.

20.4 ZupBOUAEG YIX EETRYWHAX KXl (ECTRMX

[1p00oeETE QUTEC TIC OUPBOUAEC VIO KOAG OTTOTEAEOUOTO
KOT& TO EeMAyWHO KOl TO (EOTAUO.

EmOupia ZuppouAn

AUTO TO daynTO PETA TN PubuioTe pia peyoAUuTeEn

AEN Tne didipkeiac pemel  didpkeia. O peydAeg

va eival EeEmaywuevo, TooOTNTEC KAI TX!

CeoTO 1) UOVEIPEUEVO. XOVTPOTEPO haynTd
QTTITOUV TIEPICOOTEPO
XPOVO.

AUTO TO daynTO PETA TN ®  AVOKOTEUETE TO

ANEN TNG SIGPKEIOG OTNV daynTo evdiGiueoa.

GKpPN TIPETEl Vo unv eival = PuBpioTe pia

oAU CeoTO Kl 0T pEoN XOUNAOTEQEN 10XU

TTPETIEI VO €iVail ETOIYO. HIKOOKUHOTWY KOl JIot
pHeyoAuTepn SIGpKeIa.




‘ETol meTuxaiver el

EmOupix

ZupBouAn

EmoOupicx

ZupBouAn

To TOUAEPIKG 1N TO WAPI
peTd To Eembywpo dev
TTPETEl V& gival HOVOo
eEWTEPIKO PAVEIPEPEVD
KOI OTN YEon aKOuN
KOTEWUYHEVQ.

= PyBuioTte pio
XOUNAOTEPN 10XV
HIKOOKUUGTWY.

m [upilete TO
EemayWUEVD TPODIUA,
o€ TIEPITTWOoN PeEYOGANG
OoOTNTAC, TTOMEC
dopéeq.

MeT& TO TTEPOC TOU
XPOVOU UOYEIPEUATOC TO
daynTod o0¢ eival

eEWTEPIKG TTOAU (e0TO, OTN

peon opwe dOev eival
oKOLN £TOILO.

AvokaTteueTe TO
daynTod evdidueoa.
Tnv emopevn dpop&
puBpioTe pia
XOUNAOTEPN 10XU KOl
HIO peyoAUTEEN
OIAPKEID.

To payntd dev TPETEl Vo
gival TToAU oTeyvo.

= PybBpioTe pia
XOUNAOTEPN 10XV
UIKQOKUUATWV.

= PyBuiote pio
HIKPOTEPN OIAPKEIQL.

= KoAuyTte 1O daynTo.

= [IpooOeoTe
TIEPIOOOTEPO UYPO.

20.5 ZupPBOUAEG YIX TO EETTAYWHX KOI TO
{EOTAUA JE MIKPOKUHXTX

MeTd TO Eemmbywpa TO

TTOUAEPIKO I TO KPEOC OOC

eival e€wTepika NoN
HOyeIpePEVO, OMG OTN
peéon dev £xel akoun
Eeoywoel.

EmAeCTe TNV endpevn
dop& pIa pIKpOTEPN
Babuida 1oxuog
HIKPOKUUOTWV.

[upioTe Ta EeMaVWUEVD
TPOPIUO, OE TIEPITTTWON
peyGAnNg moooTNTAC,
TToAMeC dopeg.

20.6 =eMAYWHX

Me Tn CUOKEUN O0C UTOPEITE VO EETTOYWOETE

KoTeywuypeva daynta.

OT1ov KoTd TO EEMAYWHO 1] (EOTAPO JE TG HIKPOKULIOTO!

ZEMAYWHX GAYNTWV

Oev TeTuxaivel KATI, 0o Bpeite 0w OUPPBOUAEG.

Emoupix

ZuppouAn

Ae BPIOKETE KOVEVD
OTOIXeio PUBUIONG VIO TNV
moooTNTG Tou daynToU
TTOU ETOIUAOOTE.

AuénoTe 1 PeIwoTE TOV
XPOVO LOVEIPELOTOG.
Eumelpikdg Kavovog:
AIMA&OI0 TOOOTNTO =
oxedov dIMAGoIoC Xpovoc,
HIOH TTO0OTNTO = YICOG
XPOVOG

To daynTd 0OC OTEYVWOE
TTOAU.

= MeiwoTe ToV XpOVOo
HOYEIPEUOTOG.
H:

m EmAeETE pIo HIKPOTEPN
Baduida 1oxUoC
HIKQOKUUATWV.

= KoAuyTe 10 doynTd
Kol TIpooBeaTe
eEPICOOTEPO UYPO.

MeTd TNV mopeAeuon Tou
XPOVOoU TO daynTd 00C
Oev exel akoun &emaywoel,
CeoTaBei N ynoei.

AuénoTe Tov XpOvo
HOYEIPEUATOG.

1.

TommoBeTHOTE TO KOTEWUYHEVD TOOPILO O’ VO
avoIXTO dOXeIo TTOVW OTOV TIGTO TOU XWPEOU
HOyEIpEPOTOC.

Ta euaioBnTa pEPEN, OTIWC TI.X. KVALEC Kol GTEPOUYEC
KOTOTTOUAOU 1 ANITTOPG OIKPIVGL UEPN WNTWV UTTOPEITE
VO TOl OKETTIAOETE PE PIKPO KOUUATIO
CAOULIVOXOIPTOU. TO OGAOULIVOXOIPTO OEV EMITPETETAI
vo £00gl 0g eMAdr YE TO TOIXWHOTO TNG OUOKEUNC.
ZekIvhoTe TN AeIToupyia.

MeT& TnV mopeAeuon TNG PIoNC OIGPKEING
EETTOYWHOTOC UTTOPEITE VO OPOIPEDCETE TO
GAOULIVOXOIPTO.

Inueiwon: OTav EEMOyOVETE KOEOG KO TTOUAEPIKA
onuioupyeiTal uypo.

AdaipeoTe TO UYPO KOTA TO YUPIOUO KOI O KOO
TIEPITITWON PNV TO EavaxPNOILOTIOINOETE 1N TO GEPETE
o€ eMadr pe GAG ToOPIUO.

[upioTe ) avokaTeWTe TO paynTd evdidpeoa pio
pexpl duo dopec.

[upioTe Ta EYGAG KOUUGTION TTOMEG GOpPEC.

Mo TNV €€100ppOTINCN TNC OePUOKPOACIOG, adroTe To
Eemaywpéva daynTd va npeunoouy yia miepimou 10
peExpl 60 AeTr 0 BepuUOKPOACia TTEPIBANOVTOC.

>T0 TTOUAEPIKG PTTOPEITE VO apapECETE TOL EVTOCHIAL.
To KPEQC PTTOPEITE VO TO €MEEEPYQOTEITE TTEPAITEPW
eTMoNC Kol Pe EVav HIKPO KOTEWUYHEVO TTUPTVAL.
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ZUOTHKOEIG PUOUIONG YIX TO EEMAYWHX

daynto EExpTAHOTX / ZKEUN Yyog Tpormog  BoaOpidx AlxpKeix
TOTMOOETNG YNOIMATO MIKPOKUMATWV OFE AETITA
ng I oe W
Kpeag 0AOKANPO, PE KAl XWPIC AVOIXTO LOYEIPIKO 0 = 1. 180 1. 15"
KOKKOAG, 800 yp. OKeUog 2. 90 2. 15-25'
Kpeac 0AOKANPO, PE KOl XWPIC AVOIXTO LOVEIPIKO 0 1. 180 1. 15’
KOkkoAa, 1.000 yp. oKelOG 2. 90 2. 25-35'
Kpeag 0AOKANPO, Ue Kal Xwpig AVOIXTO UOYEIPIKO 0 1. 180 1. 20'
KOKKaAa, 1.500 yp. OKeUog 2. 90 2. 25-35'
Kpeac oe KoPPaTIa ) PETEC, AVOIXTO LOYEIPIKO 0 B 1. 180 1. 52
200 yp. OKeUO0G 2. 90 2. 4-6°
Kpeag og KoPUOTION I GETEG, AVOIXTO LOYEIPIKO 0 1. 180 1. 102
500 yp. OKEUOC 2. 90 2. 5-10°
Kpeac oe KoppaTia ) PETEC, AvoIXTO LOYEIPIKO 0 B 1. 180 1. 102
800 vp. OKeUOC 2. 90 2. 10-152
Kipde, avapeiktog, 200 yp.2 AVOIXTO LUOVEIPIKO 0 90 15"4
OKeUoC
Kipde, avapeiktog, 500 yp.? AVOIXTO HOVEIPIKO 0 1. 180 1.5"°
OKeUOC 2. 90 2. 10-15"°
Kipde, avapeiktoc, 800 yp.2 AVOIXTO LUOVEIPIKO 0 = 1. 180 1.10"°
oKeloC 2. 90 2.15-20"°
[MOUAEPIKG 1 KOUUGTIO AVOIXTO LOYEIPIKO 0 = 1. 180 1. 5°
mmouAepikwy, 600 vyp. OKeUoC 2. 90 2. 10-15°
[TOUAEPIKG 1) KOPPOTIO AVoIXTO LOYEIPIKO 0 1. 180 1. 10°
mouhepikwy, 1.200 yp. OKeUO0G 2. 90 2. 20-25°
MNamao, 2.000 yp. AVOIXTO POVEIPIKO 0 1. 180 1.20"°
OKEUOGC 2. 90 2. 30-40"°
Xrva, 4.500 yp. AVOIXTO HOVEIPIKO 0 = 1. 180 1.30"°
OKeUOC 2. 90 2. 60-80"°
DINeTO Yaplou, PpICOAa wapioU  AvoixTd PAVEIPIKO 0 B 1. 180 1. 5%
A deTec wapiou, 400 yp. OKEUOC 2. 90 2. 10-15°
Wapl, oAOkANpo, 300 yp. AvoIXTO LOYEIPIKO 0 B 1. 180 1.3
OKEUOoC 2. 90 2. 10-15
Wapl, oAokAnpo, 600 yp. AVOIXTO HOYEIPIKO 0 1. 180 1.8
OKEUOC 2. 90 2. 15-25
Aaxavikg, T.X. apakag, 300 yp. AVOIXTO UOYEIPIKO 0 180 10-15°
OKeuoC
Aoxavikd, T.x. apakacg, 600 yp. AVOIXTO LOYEIPIKO 0 B 1. 180 1. 10°
OKeUO0G 2. 90 2. 9-15°
®pouTa, m.X. dpapmoud?, 300 vp. AVOIXTO HOYEIPIKO 0 = 180 7-10%8
OKeUoC
®pouTa, 1.X. dpopmoudd, 500 yp. AVOIXTO HAVEIPQIKO 0 1. 180 1. 8%8
oKeloC 2.90 2. 5-10%8
BouTtupo, Aiwolpo, 125 yp.'° AVOIXTO LOVEIPIKO 0 90 6-8

OKeUoC

© O N O g b W N =2

lupioTe TOMEC Popeg To daynTo.
KoTd To YUPIOPO XWPIZETE TO KOUUGTION TOU KPEATOC PETOEU TOUG.
KaTtoyuxeTe Ta paynTd AeTITA.
ATTopoKpUVETE TO NON EETTOYWHEVO KPEQC.
KoTd TO YUPIOPO XWPIOTE TG EETMTAYWUEVD KOUUOTIO ETOEU TOUC.
AdaipeaTe TO UypO amd TO EEMAYWUO.

lupioTe TO daynTO KAOe 20 AeTiTa.

XwpioTe TO EETOYWHEVA KOUUATION ETOEU TOUC.
AvoKaTeWTE eVOIGEOT TTIDOOEKTIKA TO GaynTo.

° AdaipeoTe eVTEAWG TN CUCKEUOGIOL.
" =ZeMayWVETE HOVO YAUKG XWPIC YAGOO, oavTiyi, CeAaTivn 1) KPEUO.
2 XwpioTe TO KOPUATIO TOU YAUKOU LETOEU TOUG.
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daynto EExpTAMOTX / ZKEUN 'Yyog Tpommog  BaBpidx Ai&kpkeix
TOMTOOETNG YNOINATO MIKPOKUMATWY OFE AETITA
ng q oe W
BoUTtupo, Aworiyo, 250 yp.'° AVOIXTO LOVEIPIKO 0 1. 180 1.2
OKeUog 2. 90 2.35
Wawui, oAokAnpo, 500 vyp. AvVoIXTO HOVEIPIKO 0 1. 180 1.3
OKeUOoC 2. 90 2. 10-15
Wawpi, oAokAnpo, 1.000 yp. AVOIXTO LOYEIQIKO 0 1. 180 1.5
okeuoC 2. 90 2. 15-25
FAUKO, oTeyVO, T.X. KEIK, 500 yp.'" AvoIXTO paveIpIKd 0 2 90 10-15
12 OKEUOG
FAUKO, OTeyVO, T.X. KEIK, 750 vp.'" AVOIXTO HaVEIPIKO 0 = 1. 180 1.3
12 OKEUOG 2. 90 2.10-15
FAUKO, COUupEPO, TT.X. YAUKO AVOIXTO HOYEIPIKO 0 S 1. 180 1.5
dpoUTWV, ToupPTO HUlHBPOC, OKeUOoC 2. 90 2. 15-25
500 yp."
FAUKO, Coupepo, T.X. YAUKO AVOIXTO LOVEIQIKO 0 S 1. 180 1.7
dpoUlTWYV, ToupTO HUlHBPOC, OKeUog 2. 90 2. 15-25

750 yp."

1
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['upioTe MOAEC dopec To daynTo.

KaTa To yUPIOUO XWPICETE TO KOPUOTION TOU KPEQTOC METOEU TOUG.

KoTawuxeTte T daynTd ASTITA.
ATTOpOKPUVETE TO NON EETTOYWLEVO KPEAC.

KaTa To YUPIOUO XWPIOTE TO EETTOYWHEVO KOPPATIO eTA&U TOUC.

AdaipeaTe TO UyPO amd TO EEMAYWUO.

[upioTe TO daynTO KABE 20 AeTITA.

XwpioTe To EETOYWHEVO KOUUATIO HETOEU TOUC.
AvVOoKaTEWTE eVOIALEOT TIDOOEKTIKG TO GaynTo.

© AdaipeoTe EVTEAWC TN OUCKEUOOIO.
" =Zemay@VeTE HOVO YAUKG XWPIiC YAGOO, oavTiyi, CeAaTivn 1) KPEUOL.
12 XwpioTe TO KOPPATIO TOU YAUKOU PETOEY TOUG.

20.7 ZEOoTOMX
Me Tn ouokeur oo propeite va (eoTavete daynTo.

ZEOTAUX KATEWYUYHEVWV GARYNTOV

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eyKaUpaTog!
Ta CeoTd daynTd ekAUOUV BepudTnTa. ETOI pmopouv 1o
poyelpIkK& okeun va eoTaBouv TTOAU.

>

ATTOUOKPUVETE TO JOYEIPIKG OKeUN N Ta eEopTHUOT
Qo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE e HIo TIAOTPO
koudivag.

. AdaipeoTe Ta ETOIHG GoynNTA aTO TN OUOKEUGOIO KOl

TOTIOOETNOTE TO 0€ €val OKEUOG KATAANAO VIO
HIKOOKUUOTO.

KaTtaveipete Ta doynTd HECO OTO OKEUOC O HIKPO
uyocq.

(2

To AeniTd doynTG poyeipeuovTal ypnyopoTepa orr’
O,TI Tt XOovTP&. Mn otoiBadete Ta TOOPIUG TO Eval
TTAVW OO TO AANO.

KoAUyTe Ta poynTa pe Eva KATAANAO KOTTAKI, EVol
mMATO M Yo eI0IKA PEPPBPAVN UIKOOKUUATWV.
TomoOeTHOTE TO OKEUOC ETAVKW OTOV TTOTO TOU XWOEOU
HOVEIPEUOTOC.

ZekIvhOoTe TN AeIToupyio.

[upioTe ) avakaTewTe T paynTa evoiGpeoa 2-3
dopéec.

Ta SI0POPETIKA OUCTOTIKG Tou daynTou de
eoTaivovTal TO 010 YPryOpPO.

Mo TV e€lcopponnon TnNC Beppokpaoiag, adnoTe To
eoTapeva daynTd Vo NEEUNOOUYV VIG 2-5 AeTTal O€
Bepuokpaoia TIEPIBGAOVTOG.

ZUOTAXOEIC PUBUIONG VIX TO (EOTANX KATEWUYHEVWV GAYNTOV

daynTo EExpTAMOTX / ZKEUN 'Yyog Tpommog  BaBpidx Ai&kpkelx
TOTTOOETNG YNOINXTO MIKPOKUMATWV GE AETTKX
ng S oe W

>ouma, KaTeyuypevn, 400 yp. KAe10TO payelpikod 0 S 600 8-15

OKeUoC

1
2
3
4
5

Kata To avaKOTEHO XWPICETE TO KOPUATIA TOU KOEOTOC PETAEU TOUC.

[MpooBeoTe Aiyo uypd oTo daynTo.

[1p00BE0TE OTO OKEUOC VEPO, HEXPI VO KOAUDOEI 0 TIATOC.

MayeipewTe TO aynTO XWEIC TPOOONKN vePOU.
AvokaTteuete To dpaynTo evOIGUEDQ.
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daynTo EEXpTAMOTX / ZKEUN 'Yyog Tpormo¢  BaOpidx Aixpkeix
TOMOOETNG YNOIMATO MIKPOKUMATWV OFE AETITA
ng (S oe W

Moyvi, karewuyuevo, 500 yp. KAeI0TO payeipiko 0 600 8-13
OKEUOC

Moyvi, karewuypevo, 1.000 yp. KASI0TO payeipikod 0 600 20-25
OKEUOC

Mevou, paynto pepidag, EToINO KAeI0TO payeipiko 0 = 600 11-15

doynTO pe 2-3 CUOTATIKA, oKeuoC

KoTeywuypevo, 300-400 yp.

DETEC KPEATOC I KOUUATIO KAeI0TO payeipikod 0 600 12171

KPEATOC 0 OOATOQ, TT.X. YKOUAOG, OKeUOC

KoTeyuypevo, 500 vyp.

DETEC KPEQTOC I KOPUOTIO KAe10TO pavelpiko 0 B 600 25-30"

KPEATOC 0 OOATOQ, TT.X. YKOUAOIG, OKeUOC

KoTeyuypevo, 1.000 yp.

SoUDAE, . Aaddvia, Kavelovia,  KAeioTO LayeIpIKO 0 S 600 10-15

KoTeyuypeva, 450 yp. OKeUoC

MpooBeTa, m.X. pudl, KAe10TO pavelpiko 0 B 600 2-5

HOKOPOVOKIO, KOTEWYUYHEVQ, OKeUOoC

250 yp.?

MpodobeTa, m.x. pul, KAeI0TO payeipikod 0 S 600 8-10

HOKOPOVOKIO, KOTEWYUYLEVQ, OKeUOoC

500 yp.?

AOXOVIKS, TI.X. OPOKAC, UTTPOKOAO, KASIOTO LOYEIPIKO 0 S 600 8-10

KOpOTQ, KoTewuypeva, 300 yp.®  okeluocg

AOGXOVIKA, TI.X. OPOKAC, UTTPOKOAO, KAEIoTO payelpikd 0 = 600 1417

KapOTQ, KoTewuypeva, 600 yp.® OKeUoC

AAEOUEVO OTTOVAKI, KATEWUYHEVO, KASIoTO poyelpiko 0 600 11-16°

500 yp.* oKeloC

1

a ~ W N

KoTtd To avakATEUO XWPEICETE TO KOUUGTIO TOU KPEOTOC WETAEU TOUG.
MpooBeaTe Aiyo uypd oTO PaynTo.
MpooBeoTe 0TO OKEUOC VEPO, PEXPI VO KOAuDOEi 0 TATOC.
MoayelpeyTe To daynTd XWEIC TPOoBNKN vepou.
AvokaTteuete To daynTod evdIdueOQ.

ZEOTAUX pAYNTWV

/A NPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog eykaUparog!

Ta CeoTd daynTd ekAUoUV BeppodTnTO. ETOI pmmopouv 1o

HayelpIka okeun va (eoTaBouv TTOAU.

» ATTIOHOKPUVETE TG LOYEIPIKA OKeUN I Ta eEXPTHHOTO
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE PE HIO TIAOTOO

koudivac.
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/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog ZepaTioparoc!
KaTa To EOTOUO UYPWV UTTOPE! VO TIOOKANBE
emBpaduvon Tou Bpaocpou. Autd onuaivel, 0TI N
OEPUOKPOOIO BPACUOU EMTUYXAVETOI, XWPIC VOl
eudavIoTOUV Ol TUTTIKEC GUCOAIDEC OTHOU. 2UVIOTATAI
TTPOOOXN OKOUN KOl O TIEPITITWON EAXXIOTNC HOVO
QvVoKivNoNng Tou okeluoug. To KauTo uypod Umopei

Eadvikd va Bpdioel Kol va TITOIANICEL.

» KoTd To (E0TOUO TOTTIOOETEITE TTAVTOTE EVO KOUTOAI
peoa oto okevoc. Etol epmodileTal n empBpaduvon
TOU Bpaopou.

v X




MPOZOXH!

Edv akoupmroel yeTaANO TTAVK OTA TOIXWHUOTO TOU
XWPOU POyeIpEPOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU
pTTopel va MpoKoAEooUV CNUIG OTN OUCKEUN 1 Vol
KOTOOTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTOC.

>

Eva HeTOMIKO OwUQ, TT.X.TO KOUTOAI OTO TIOTN P!,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AIyOTEPO 2 cm aTo TO
TOIXWHOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KO TNV
£0WTEPIKN TTASUPA TNG TTOPTOC.

. AdaipeoTe Ta £TOILO GayNTA OTIO TN OUCKEUQOION KAl

TOTTOBETNOTE TG O €V OKEUOC KOTAANAO VIO
HIKQOKUUOTOL.

Karaveipyete T poynTd HEOO OTO OKEUOC OE HIKPO
uyogq.

Ta Aenitd daynTd poyelpeUoVTal YonyopOoTEQS O’
O,TI T XovTpd&. Mn oToIRddeTe TO TOODILO TO EVO

‘ETol meTuxaiver el

. KaAUyTe T doynTa pe Eva KATAANAO KOTTAKI, EVO

mMATO ) Yo e10IKM PeEPBPAVN HIKPOKULATWY, OTAV
aUTO avodEPETOI OTOV TTIVOKO.

. TomoBeTrnoTe TO OKEUOC eMAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU

HOVEIPEUOTOC.

Otav evepyorolnoeTe TPOOOETO TN ASITOUPYIO
OTpOoU, TOTOOETAOTE TOTE TO OKEUOC OTO YUAAIVO
TOWi O0TO UWOC TOToBETNONG 3 Kall yepioTe To DOXEIo
vepou.

. ZEKIVIOTE TN AeIToupyia.
. [upioTe 1 avakoTeWTe To GaynNTA eVOIALEOD TTOMEC

dopec.
To SIaPoPETIKG OUCTOTIKG TOUu daynTou Oe
CeoTaivovTail To i010 YPrYOPO.

. EAeyxeTe Tn Beppokpaoia.
. o TNV €€looppotnon TnG Bepuokpaciag, adrnoTe Ta

CeoTopéeva doynTd Vo NPEPNCOUY VIa 2-5 AeTiTdl o€

AV OO TO GAAO.

ZUOTA&OEIC PUBUIONG YIX TO (ECTAHX

Beppokpaoia TEPIBAAOVTOC.

daynTo EExpTAMOTX / ZKEUN 'Yyog Tpomog BaOuida BaOuidax Aixpkeiox
TOTTOOETNG YNOINXT HIKPOKUUATW OTHOU O AETTX
ng (o] voe W

Bpedikée TpodE, m.X. AVOIXTO LOVEIPIKO 0 S 360 - 0,5-1,5%3

HTTOUKOAGIKIO VI YOAQ, OKeUOoC

150 ml’

Podnuara, 200 ml* AVOIXTO HOVEIPIKO 0 1.000 - 1-25°6
okeuoC

PodAuaTa, 500 ml* AVOIXTO LOVEIPIKO 0 1.000 - 4-5%%
OKeUog

Jouma, 2 GAITCAvIa oo AVOIXTO UOYEIPIKO 0 600 - 3-4

175 vyp. okevuoC

Souma, 4 PATCOVIO armO  AVOIXTO LOYEIQIKO 0 S 600 - 6-8

175 vp. OKeUOoC

Wapl 1 KoPUaTIO KAe10TO payelpikod 0 S 600 - 7-10

KPEQTOC 08 OOATOQ, oKeuog

500 yp.’

Mevou, Kupiwg maTo, AVOIXTO HOyEIPIKO 0 SHe 360 3 9-14

gToipgo daynTod pe 2-3 OKeUOoC

ouoTaTike, 400 yp.

Moxvi, 400 vyp. KAeI0TO payelpiko 3 S 600 - 6-8
okeuoC

Moxvi, 800 yp. KAe10TO payelpikod 0 600 - 8-11
OKeUOoC

Naxovike, 150 yp. AVOIXTO HOyEIPIKO 3 SHY 360 3 3-5
oKeUuog

Aoxavikd, 300 yp. AVOIXTO HOYEIPIKO 3 SHe 360 3 4-7

OKeUOoC

ZeOoTaiveTe TIC BPedIKEC TPODES XWPIC ONAM 1 KOTIOKI.

MeT& TO (EOTAUO KOUVATE TTAVTOTE TO GOynNTO KGAG.

EAeyETe omwodnmoTe TN BEPLOKPATIO.

Mnv umrepBeppaiveTe Tar AAKOOAOUXD TTOTA.
EAeyETe evdidpeoa To paynTo.

1
2
3
4 BAATE éval KOUTONI OTO TTOTNPI.
5
6
7

XwpioTe TIC GETEC TOU KPEATOC PeTa&U TOUC.
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20.8 N\UK&, MIKP& TIKPXOKEUXOHXTX KXI

Youi

Me Tn CUOKEUN O0C PTTOPEITE VO TIAPOAOKEUROETE YAUKQ,
HIKOG TTOOOOKEUNOLIOTON KOI YW,
Mo 70 poUoKWPa TNG CUUNG OKEMTAOTE TO UTTOA JE TN
lun e o gepBpdvn n Y’ eva mavi, TOToBETAOTE TO
OTOV TTOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC Kal pubuioTe

Oeppoc aepac 40 °C.

YTOJEIEEIG TAPAOKEUNG YIX TO YHOIHO G
GUVOUQGHO HE MIKPOKUMATX

= Otav yriveTe 0e OUVOUGOUO HE PIKPOKUUOTA,

HTTOPEITE VO PEIWOETE KATA TTIOAU TOV X0OVO

HOyEIPEPATOG.

= Xpnolgomoleite avOekTIK& oTn BepudTNTOl OKEUN,
KOTGAMNAQ VIOL HIKPOKUUOTO!.

® 3TN ouvOUOCUEVN ASITOUPYIOl UTTOPEITE VO
Xpnolgomomoeste ouvnoiopevec GOPUEC YNOIPATOC

oo PETOANO.

YTodei&eIg MXPXOKEUNG YIX TO YHOIHO HE

UTTOCTRPIEN OTHOU

= Opiopeva daynTa yivovTal o Tpayava pe Tnv
uTmooThPIEN oTPOoU. ATTOKTOUV WIGH TIIO YUGAIOTERN
EMPAVEIN KAI OTEYVWVOUV AlyOTEPO.

ZUOTAXOEIG PUBUIONG YIX YAUKKX 0 POPHES

m [gpiote To OOXeI0 vEPOU PEXPI TO HopK&piopa MAX.
OTav efavtAnBei To vepo, ouvexiCeTal To payeipepa
Tou daynToU Pe TOV PUOUIOPEVO TPOTIO YNOIPOTOC
XWPIC TTPOOOAKN oTuoU.

Y1odei&eIg MaXpAOKEUNG YIX KATEWUYHEVX

TTPOIOVTX

= AdaipeoTe To aynTd EVTEAWC OO TN CUOKEUOCIA.

= AropakpuveTe Tov Ao ard Ta TOODIUG.
Mn XpnoIPOTIoIEITE KOVEVD TIAPO TTIOAU KATEWUYHEVO
TTPOIOV.

= To KOTEWUYHEVD TIPOIOVTO EiVal €V UEPEI
OVOUOIOHOPdO TTPOWNHEVA. TO aVOLOIOL0PdO
POdIOPO TTAPAEVE! ETTIONG KOl YETA TO W OILO.

YToOEIEEIC TAPROKEUNG YIX YWHI KO YWHXKIX

MPOZOXH!

OT1av BpiokeTol vEPO OTOV KAUTO XWPO HAVEIPEUATOC,

dnuioupyeiTal udPATUOC. AdYw TNG OGAGYNG TNC

OePUOKPTOIOG UTTOPOoUV Vo TTPOKUWOoUV {NUIEC.

» Mn xUveTe TIOTE veEPO PECO OTOV KAUTO XWPEO
HOVEIPEPATOC.

= EvepyoroinoTe Tn AeiToupyia aTyou mpoobeTa oToV
Bepud aepa.

= Q1 TIpEC pubpionc via TIC CUPEC YWHIGV 10XUOUV
TOOO Vio (UpeC AV OTO Towi OO0 emiong Kal yia
CUPEC 08 PHOKPOOTEVEC POPUEC.

daynto EEapTipara / Zkeun 'Yyog Tpomog Oeppokpaoi Boabpida Aixpkeix
TOMMOBETNG YnoipaTog o og °C HIKPOKUHKTW O€ AETTA
ng vos W
Keik, amiod DoOpua Babik 1 160-170 - 60-80'
OTPOYYUAR, GO
PNXN OTPOYYUAN 1y
HokpooTevn GoOpua
KEIK, AeTITO, TI.X. KEIK, DOpua Badik 1 150-160 - 60-70"
BOOIKN ouvTOYN OTPOYYUAN, POPU
PNX OTPOYYUAN 1y
pokpooTevn dopua
KapudomTa ®opua pye covota F 1 @+H= 170-180 90 30-35
26 cm
M&Toc ToupTog omd  DoOppa TATOU 1 160-170 - 35-45
amAn uun TOUPTOC
ToUpTa TOVTEQTTIAOWVI, dopua ye covota @ 1 160-170 - 40-50
3 auya 26 cm
DPOUTAHTOUPTO 1) Doppa pe oovota & 2 @+= 150-160 360 40-50"
pulnBpoToupta ommd 26 cm
Quun TapTOG
@pouToMTA, AeTTTN, ®opua pye covotd 1 ©+H= 170-190 90 30-45
oo anmAn Cuun Babid, oTpoyyuAn
dopua
ANJUPG KEIK, TI.X. KIC ~ DOpua pe coloTa @ 2 @+H= 160-180 90 50-70

N KPEUPUBOTITO

26 cm

T AdnoTte To YAUKO Tiepimou 20 Aenit& peoa oTov GoUPVO VO KPUWOEL.
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ZUOTHXOEIG PUOUIONG YIX YAUKX OTO TOWi

‘ETol meTuxaiver el

daynto ESaxpthpara/ 'Yyog Tpommog Ogppokpaocia Boabuida BxBuidx AidpKeix
Zkeln TommoOETNON WYnoiyato ot °C MIKPOKUHATWY OTHOU o€ AenT&X
S S oe W
Keik pe oteyvr)  TudAivo Towi 2 160-170 - - 30-40
enmoTpwon
FAUKO pe payia  TudAivo Tayi 1 160-170 - - 30-45
e Coupepr)
emoTpwon, T.X.
Cuun Hayiog e
OBOAGKIO
¢uung-pnAou
Tooupeki FuGAIvo Towyi 1 @+ 170-180 - 3 35-45
mAe&ouda pe
500 yp. oAeupl
>TPOUVTEA e FudAIvo Toi 1 X+ 180-200 - 2 40-50
yepion
dpolTWwy,
TPOWNUEVO,
KOTEWUYUEVO
Mitoo FuGAIvo Toi 2 210-230 - - 25-35
nitoa, >x&pa 2 = 180-190 180 - 8-15
mpownueévn,
KOTEWUYHEVN
MToyKETO- >x&pa 2 E+Hz 190-210 180 - 12-15
mToaq,
mpoynuevn,
KOTEWUYHEVN
ZUOTAXOEIC PUBUIONG YIX MIKPKX TTAPXOKEUKOHOTX KXI UTTICKOTXKIX
daynTo EExXpTANOTX / ZKEUN 'Yyog Tpormog OcpUOKpPOoi  AIXPKEIX
TOMOOETNG YnoigaTog o o °C o€ AenTX
ng
MTTIOKOTOKIG! FuGAivo Tawi 2 150-170 20-35
Mmededeg FuGAivo Tayi 2 100 90-120
MMTIOKOTOKIG pe Kapudal [uGAivo Towi 2 110 35-45
MopaokeudopaTta armd Cupn  FudAivo Towyi 2 170-180 35-45
odoANIGTAC
ZUOTHXOEIG PUBHIONG VIX YWHI KXI YOHKKIK
daynTo EExpTApaTa / ZKEUN 'Yyog Tpormog Ocpuokpooi Babpida BaBuidax AlkpKeix
TOMOOETNG YNoigaTog o o€ °C YNoiJOT OTHOU O AenT&X
ng oG oTOo
YKPIA
Waoui, 1 KINO FuGAIvo Toi 1 @ 1. 230 1. - 1.3 1. 10-15
2. 190-200 2. - 2. - 2. 30-45
Woui, 1,5 kKN MakpodoTtevn ¢popua 0 @+ 1. 230 1.- 1.3 1. 10-15
2. 200-210  2.- 2. - 2. 40-50
WwpdKIa. TT.X. FuGAIvo Toi 1 @+ 200-210 - 3 25-35
WYWHOKIO OO
OAeUPI CIKOANG
Woui yia TOOT,  ZXOPX 3 O - 3 - 3-6

12 pétec
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daynTo EZxpTApOTX / ZKEUN 'YWog Tporog Ocppokpooi Babpidax Boaduida AlkpKeio
TOmOOETNG YnoipaTog o og °C YNoIiJOT oTHOU  O€ AemTd
ng oG 0TO

YKPIA

Youi yia TooT,  2X&pa 3 - 3 - 3-6

4 peTeC

TooT, YKpOTIVE,  >XAPO 3+1 - 3 - 8-10

2-4 peTeg +

FuGAivo Towi
ZUMPBOUAEG YIX TO YRHOIUO EmOlupix ZupBouAR
Otov kaTd To Yhoipo Kam dev meTuxaivel, Oa Bpeite To PIKP& = AdAOTE YUPW ATO

€00 OUPPBOUAEC.

EmoOupiax ZupBouAn

MeTalu TnG poOpUag Kal m EAeyETe, edv n dpopua
NG OXAPaC eival o’ €&w Kabapn.
dnuioupyouvTal m AMOGETE TN B€on NG
omvenpec. dOPUOC HECO OTOV

XWPO HOYEIPEPUATOC.
2uvexioTe TO YoIPo
XWPIC HIKPOKULOTG KOl
au&noTte Tn dIdpKEIT
ynoiyoTog.

TTOPOOKEUAOUOTA KOMOVE
peTa&U TOUG KATA TO
ynoluo.

KOBOE TTOPOIOKEUOOUO
pio armdoToon armo
mepimou 2 cm.

‘ETo1 uTtGipxel apKETOC
XWPOC, WOTE VO
$dOUOKWOoOoUV OHoPPO
TOL TIOPOOKEUROPOTO
KQI VO
POOOKOKKIVIOOUV OTT’
OAeC TIC TTAsUpPEC.

O¢NeTe va IAMOTWOETE,

AV TO TIOPOIOKEUOOLIOK
exel ynbei KaAa.

TpumnoTte TO
TTAPAOKEVUOIOUO OTO
WnNAOTEPO onueio pe
pio odovtoyAudida.
OT1av dev KOMG TAEoV
dUpn AV OTNV
odovToyAudida, eivai
TO TTOPOOKEUAOUX
ETOIlO.

To mopaoKeUaoPa eival "
OUVOAIKG TTOAU
OVOIXTOXPWHO.

EAeyéte TO Uyocg
TOTTOOETNONG KOI T
eCapThUOTO.
Au&note Tn
Beppuokpooia
WYnoipoTog.

H:

Au&noTe Tov Xpovo
ynoiyaTog.

To mopaoKeUOOUO
OUPPIKVWVETOI.

MpooelTe TO UNKA TNG
OUVTOYNC KOI TIG
utrodeiteic
TTAPCOOKEUNC TIOU
SlvovTal oTn cuvToyn.
XpnolyotoinoTte
AyOTEPO UYPO.

N

MelwoTe Tn
OepuOoKPAoIa
wnoiparog kata 10 °C
Kol au&noTe Tov Xpovo
ynoiyaTog.

To MOPAOKEUAOUO OTN "
OTPOVYUAN 1N HaKPOOTEVN
dOpUa VIVETOI TIOAU

oKoUpo.

TonoBeThoTe TN dOPUT
WNOIUOTOC OTO KEVTPO.

To mapaokeUoopa eival "
TTOAU OKoUpO.

MeiwoTe Tn
OepuoKpaoia
WNOoIUOTOC KOI QUENoTe
Tov XpOVO YnoipaToc.

To MopaoKeEUAOU
doUOoKwoe OoTN Peon

TePI00OTEPO AT’ O,TI OTIC

OKPEC.

BouTtupwote TN dpopua
pe oouoTa HOVO OTOV
TIGTO.

MeT& TO Wwnoiyo
EeKoMNoTE TO
TaPaoKeUoUa
TTPOOEKTIKG Y’ Eval
Hoxaipl.

To TTOPOOKEUDOLO EXEI "
POOOKOKKIVIOE!
avopolopopda.

MeiwoTe Tn
OepuoKpaoia
ynoiyaTog.

KowTte TN AadOKOMNO
£TOl, WOTE VO TAIPIGLEL.
TomoBethoTe TN dOPUa
YNOoIUOTOG OTO KEVTPO.
>xNUoTileTe TO PIKOK
TTOPOOKEUAOUOTO e
TO 1010 peyedog Kal
TAXOC.
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EmOupix

ZupBouAn

To mapaokevoopa dev
exel ynbei Kah&
E0WTEPIKA.

= MeiwoTe TN
BepuoKpaoia
WNOIUOTOC KOI QUENOoTE
TOV XPOVO YNnOoIUoTOC.

= [1po0oOeoTe AiyoTEPO
uypo.

> TepinTwon YAukoU pe

doupepr emoTpwon:

= [lpownoTe Tov TATO.

= [loomoAioTe TOV
WnUeEvo TATo pe
apUydoAa ) pe
TPIMUEVN PpuyavId.

= ToroBeTnoTe TNV
emoTpwon Mivw OToV
TTATO.

To mapaokevoopa dev
EeKOMA e TO
ovoTtodoyUPIoUaL.

= APnoTe TO YAUKO pET
TO YNOIYO OKOUN
5-10 Aenttax va
KPUWOEI.

= XoAOPWOTE TNV GKEN
TOU YAUKOU TTDOOEKTIKY
HE eval poxaipl.

= AvomodoyupioTe To
VAUKO €K VEOU Kal
okemaoTe TN GOpUa
WYNOIYOTOC TTOMECQ
dopec pe eva
Bpeyuévo, KpUuo Tawvi.

= 370 enmOPEVO YNOIUO
BouTupwoTe TN POPUO
WNOIUOTOCG KOl
TTOOTIGAIOTE TNV PE
TPIMUEVN GpUuyavIa.

ZUOTHXOEIG PUBUIONG YIX COUPAE KXl OYKPATEV

‘ETol meTuxaiver el

20.9 ZOoUPAE KOl OYKPATEV

Me Tn ouOoKeur 00C PTTOPEITE VO TIPOIOKEUROETE
OOUDAE KOl OYKPOTEV.,

YTIOJEIEEIG TAPAOKEUNG YIX COUDAE Kail

OYKPOTEV

m To poyeipepa evog 0oUPAE eEPTATAI OTIO TO
peyeboC Tou payelpikoU oKeUoUg Kol ommd To UyWog
TOU OOUGDAE. XpNOIUOTIOIEITE VIO COUDAE Kall
OYKPOTEV HIot OpHa coudAE Uyoucg 4 pexpl 5 cm.
>e eva oTevo, YnAO okeuocg xpeladovTal To paynTa
TTEPIOCOTEPO XPOVO KOl WHVOVTAI OTNV ETTAVK
EMPAVEIN TTAOC TTOAU.

= Xpnolpotoleite avOeKTIK& oTn OeppoOTNTO OKeUn,
KOTOAMNAQ VIO HIKQOKUUOTAL.
Tnenote Ta avodepopeva Uyn TomoOETNONG.
AdnoTe Ta COUDAE KO TG OYKPOTEV OKOLIN VIO
5 AeT&t OTOV QmevepyoToiNUEVO GoUPVo Vo
ouvexioouv To payeipeua.

daynTo EExpTApaTa / ZKEUn 'Yyog Tporrog Oepuokpaci Babuidx Aikpkeix
TOMOBETNC YnoipaTog o og °C MIKPOKUUATW o€ AeTT&
neg voe W

FAUKG COUDAE, Y. DOpUO YNoIPaTOC 0 Kz 130-150 180 25-35

OoUdAE pulnbpac pe

dpouTta 1,5 KIANG

MKAVTIKO COUDAE DOpUa YNOIPOTOC 0 ZH= 180-190 600 12-17

ammd POVEIPEPEVDL

UANIKG, TT.X. TIOIOTITOIO,

1 KINO

MIKAVTIKO COUDAE Dopua YnoipaToc 0 KH+= 170-180 600 20-30

oo WHA UNIKG, TT.X.
TTOTOTEC OYKQOTEV
1,1 KIANG
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20.10 MouAepIK&, KPEXS KXI PAPIXK

Me Tn CuOKeur O0G PTTOPEITE VO TIPOIOKEUROETE
TTOUAEPIKE, KPEAC KOl WAPIO.

Yo EiEEIC MAPAOKEUNG YIX TO HXYEIPEPX GE
OKeUOGQ

/\ NPOEIAOMOIHEH — KivBuvog TpaUpGTIGHOU!

Otav TomoBeTnBei eva (eoTO YUAGAIVO OKEUOC TTAVW OE

HIo uypn N Kpua emdavela evomobeons, Umopei To

YUGOAI vai oTTaioEl.

» TomoBeTeite TO (e0TO YUOAIVO OKEUOC TTAVW O HIO
oTeyvn Baon.

= XPNOIYOTIOIEITE HOVO OKEUN, TIOU gival KOTAAMNAQ yia
v edapuoyn oac.
KaraAMnAOTEPO €ivail T oKeUn Omd YUOAI.
AOKIYAOTE, €AV TO OKEUOC XWPAEI OTOV XWPEO
HOYEIPEPATOG.

= Q1 yuoNioTepec Wwnhec doppec amd avoleidwTo
XOAUBQ 1 ahoupivio Bev eival KATAAMNAEG yIa TN
XPron He PIKPOKUUOTA.
TNV KOVOVIKI XPron ol YUOGAIOTEPEC WNAEC POPLES
QVTOVOKAOUV TN BeppoTnTa OMTWC EVOaC KaBpedTNS
KO eival €TOI HOVO O€ OPICUEVEC TIEPITITWOEIC
KOTAMNAEC.
To TTOUAEPIKEG, TO KPEQC KO TOL PAPIO LOYEIPEUOVTOI
Mo apy& Kol pOOOKOKKIVICOUV AIYOTEPO.
Mot To ouvnBIoUEVO poyeipepo XPNOIKOTIOINOTE HIO
uYnAOTEPN BEPUOKPOCIO KOl VOV PEYOAUTEQO XOOVO
HOYEIPEPATOG.

® [1pOOEXETE TG OTOIXEIO TOU KATOOKEUOOTH TWV
OKEUWV OOG.

AvoIXTO OKEUOGQ

= [0 TNV TTOPOIOKEUN TTOUAEPIKOU, KPEDTOC KOI Wopiou
XPNOIUOTIOINOTE KOAUTEQO PIG WNAN dOpua
ynoigoToc.

= TomoBetoTe TN GOPUA OTOV TIATO TOU XWEOU
HOyEIpEPATOG.

= OTav XpnoIYoToIEiTE TNV TIPOCONKN aTHOoU,
XPNOIUOTIOINOTE EVA OVOIXTO HAYEIPIKO OKEUOC.

m Edv dev EXeTe KOVEVA KOTOMNAO OKeUog,
XPNOILOTIOINOTE TO YUGAIVO TOWI.

KA€10TO oKeUOGQ

m [lpooelTe, va TaIPIGdEl TO KATTOKI KOl VO KAEIvel
KOAG.
= TomoBOeTrOTE TO OKEUOC TTAVW OTN OXAPO.

YT03EigEIG TAPAOKEUNG YIX TO HAYEIPEP OF

GUVOUGGHO HE MIKPOKUMOTX

= OTov poyelpelete 0e oUVOUOOUO PE PIKPOKUUOTO,
UTTOPEITE VO PEIWOETE KATA TTOAU TOV XPOVO
HOYEIPEPATOG.

= H JIGPKEIO HAYEIPEUATOC TTPOCAVATONICETOI OE
TIEQITITWON TTOPOOKEUNG PE UIKOOKUPOTO OTO
OUVOAIKO Bd&poc.
OTtav BEAeTE VO TOPAOKEUGOETE PIG OGAAN oo TNV
avadepopevn moooTNT, Bondd 0 BACIKOC KAVOVAC:
Mia dimAdola ToooTNTa amaiTel oxedov Tn OIMAGOIa
OIAPKEIO PUOAYEIPEUATOC.

= Xpnoiporoleite avOekTIK& oTn BepudTnTOl OKEUN,
KOTOMNAQ VIO HIKPOKUUOTAL.

= O $OPPEC YNOIPOTOC OTIO PETOAO 1) oI TINAIVEC
YAOTPEC €ival KOATAMNAEC POVO VIO TO WNOIYO XWPIC
HIKQOKUUQTAL.
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YToOEiEEIC MAPXOKEUNG YIX TO HXYEIPEUX IE

UTTooTNPIEN XTHOU

= Opiopeva daynTa yivovTal o Tpayava pe Tnv
UTTOOTAPIEN GTHOU. ATTOKTOUV IO TTIO YUOAIOTEPN
emMpAveIn KAl OTEYVWVOUV AlyOTEQO.
XOENOIYOTIOIEITE AVOIXTG OKeUN.

Xpnolyotoleite avOeKTIKA OTn BepuoOTNTA KOl OTOV
OTUO OKeun

= EvepyorolfoTe MPOoOETa TNV UTTOOTHPIEN OTUOU,
OTTWC avodEPETAI OTOV THVOKO PUOUICEWV.

m [egpiote TO OOXEI0 vEPOU PEXPI TO HopK&piopa MAX.
OTav eLavtAnBei To vepo, ouvexiCeTal To payeipepa
Tou daynToU Pe ToV PUOUIOPEVO TPOTIO YNOIPOTOC
XWPIC TTPOoORKN oTuoU.

Ymodei&eig MapaoKEUNG YIX TO HXYEIPEPX GE

OTHO OTO DOXEIO HAYEIPEPUATOG OE KTHO

®m 3¢ avTiBeon pe Tnv umooThPIEN oTUOoU, PE TN
AeITOUpYiO HOYEIPEPOTOC OE OTHO PaveIpeUETAI TO
KPEAC Mo A, OEV AMOKTA OUWC IOt KOOUOTA.
Mopapever 1Id1aiTepa oupepod.

= Q¢ mapaAayn yeluong UTTOPEITE VO OOTAPETE T
KOUUOATIO KOEQTOC TIPIV TO HOYEIPEUO O OTUO, VIO VO
HIKpUveTE TN OIGPKEIC HOYEIPEUOTOC. Ta HeyaAUTEQO
KOUUOTIO XpelddovTal Pia peyaAuTepn OIGPKEI
HOYEIPEPATOC. TOl KOPJUATIO KPEOTOC O XPEIAleTal
VO TO YUPIZETE.
ot To paveipepa 0 aTPO TTIOUAEPIKWY, KPERTOC N
waplou BAATE To daynTd TGV OTO OOXEIO
HOVEIOEPOTOC O OTUO OTO YUAAIVO TOWi KOl OTTPWETE
TO OTO UWo¢ TomoBetTnong 3.

m [egpiote TO OOXEI0 vEPOU PEXPI TO HapK&piopa MAX.
Edv katd Tn didpkeia TG Aeimroupyiag To doxeio
vepou adeldoel, OIGKOTTETAI N AeiToupyia. AuTo Ba
oo¢ uttodeixBei otnv 0Bovn evdeiewv.

Ymodei&eig mapaoKeUNGg YiX TO YHOIHO OTO

YKPIA

MPOZOXH!

Ta 6&Iva TPODIUOL UTTOPOUV VO KOTOOTOREWOUV TN

OIKTUWTI OXOpo

» Mnv Balete O&iva TpODILG, OTTWCE TT.X. dpouTa I YNTO
VIO VKPIA KOpuKeupevo pe 6&ivn popivada ameubeiog
mAvw OTN oX&pPa.

® Adrvete TNV TOPTA TNCG CUOKEUNG KAEIOTN KOTA TN
OIGPKEIO TOU YNOIPOTOC OTO YKPIA. Mn wriveTe oTO
VKPIA e QVOIXTH TNV MOPTO TNG OUCKEUNC.

= TomoBeTeiTe TO YNTO VIO YKPIA ameubeiag movw oTn
oxapa. TomobeTnoTe MPOCOETO TO YUAAIVO TOWI KATW
amo TN ox&pa. To AiTTog mou oTAlel CUAEYETA.

= Xpnoiporoleite KoTd To OUVOTO OUOIG KOUUGTIO
KpEaTog pe id10 Taxog Kol Bapog. Autd podidouv
€TOI OpOIOUOPPO KOl OE OTEYVWVOUV.

= [UPIOTE TO KOPUATION TOU KPEQTOC VIO YKPIA PE HIOK
ToluTida TOU YKPIA. EGv TpuToeTe TO KPEQC W’ Eva
mMEoUVI, TOTE TO KPEAC XAVEl XULO KOI OTEYVWVEI.

= ANOTIOTE TO KPEQC YETA TO WHOIPO OTO YKPIA. TO
aAGTI adaipei vepd amd TO KPEAC.

Znpeiwon: O1 BepuavTikES PARSOI TOU YKPIA
EVEPYOTIOIOUVTOI KOI GTTEVEQYOTIOIOUVTAI OUVEXWC, QUTO
gival KATI To Kavoviko. [16oo cuxva oupBaivel auTo,
eCapTaTal omd TN pubpiopevn Babuida YynoipaTog.
Koré To WhoIpo oTo YKPIA prmopei va dnuioupynBei
KOTTVOG.



Inueinon yiox &Topo GAAEPYIKK OTO VIKEAIO
>€ OTAVIEC TIEPITITWOEIC, PIKPAG iXVN VIKEAIOU PTTOPEl VO
TTEPAICOUV OTO TOODIUC.

ZUVIOTOUHEVEG TINEG pUBUIONG

= Ol TIUEG PUBUIONC IOXUOUV VIO TNV TOTTOBETNON
ETOINWV VIO YHOIUO TIOUAEPIKWY, KPEQTOC I WopIwV
XWPIC yepion, e Bepuokpaoio yuyeiou oTov KPUo
XWPO LOYEIPEPOTOC.

B 370V TMVaKa 60 BPEITE OTOIXEIT VIO TIOUAEPIKA, KOEQC
Kol yapla he mpoTteivopeva Bapn. OTav BeAeTe va
TTOPOOKEUAIOETE TTIO BOPIA TIOUAEPIKS, KPEQC N WA,
XPNOILOTIOINOTE 0 KABE TePIMTwon TN XapnAGTEPN
BeppoKpaoia. >e TIEPIMTWoN TEPICO0TEQWV
KOUUOTIOV TTPOOOVOTOANIOTEITE OTO B&POC TOU
BopUTepou KopPaTioU yia TNV e€akpiBwon Tou
XPOVOU POYEIPEPATOC. Ta EEXWPIOTA KOPPATIO Ot
TIPETIEl VO €XOUV TIEPITTOU TO 1010 péyeboc.

= Xpnolpomoleite KoTd To SUVOTO OLIOIC KOUUGTIO
KPEOTOC pe D10 MAXoc Kail Bapog. AuTd podidouv
£TOI opolopopda Kol 6 OTEYVWVOUV.

® ‘000 PeyoAUTEPO eival TO TTOUAEPIKO, TO KPEAC I TO
Wapl, TOOO XAUNAOTEPN €ival N OEPUOKPOOIn KOl
TOOO PEYOAUTEPOC O XPOVOC HOYEIPEPOTOC.

= [UpiOTE TO TTOUAEPIKA, TO KPEAC KOl TO Wapl, OTaV
avadEPETAl OTOV TTIVOKO pUBUIONG.

Y1odei&eig MapaoKEUNG YIX TIOUAEPIKK

= OTov YrveTe TAMC ) XNVO, TPUTINOTE TNV TTETOO
KOTw oo TIC dTepouyec. ETol pyrmopei va TpeEel 1o
NiTTog.
>T0 0TNOOC MAMAC XOPAETE TNV TTETOO.
Mn yupioeTe To O0THOOC TTATICC.
OT1ov yUupvAaTE TTOUAEPIKA, TTPOOEETE, VO EIVOI TTOWTA
N PEPIG TOU OTAOOUC I N HEPIA TNC TTETOOC KATW.

Yo <€iEEIC MAPAOKEUNG YIX KPEXS
B AAeiyTe TO QTOXO KPEAC KOTd BouAnon pe Aiog n
KOAUWTE TO e GETEC UTIEIKOV.

ZUOTXOEIG PUBMIONG YIX TIOUAEPIKK

‘ETol meTuxaiver el

= [1p0o0O€0TE VIO TO YHOIPO AITOXOU KPEATOC Alyo
UyPO. 2T0 YUGAIVO OKEUOC TIPETIEl O TTATOC TOU
OKEUOUC POAIC VO KOAUTITETOI.

= Xop&&Te PO TTETOG OTAUPWTA.
Otav To YnTo €ival ETOIYO, APrOTE TO VO NPEUNOCEI
yio aKOpN 10 AeTIT&l HECOL OTOV OTIEVEQYOTTOINUEVO,
KAEIOTO XWPO HoyelpEuaToC. ETOol KaTavepeTal o
{wUOC TOU KpeaTog KaAUTepa. TuAiéte To YynTd O
OAOUUIVOXOPTO. 2TOV avadepOuevo XpOvo
pavelpeparoc de oupmepIAapBaveTal o
OUVIOTOUPEVOC XPOVOC npepiac.

= To WNOIYO KOl TO HOYEIPEUO O KAEIOTO OKEUOC €ival
mo &veto. Mmopeite va TapeTe TO YnTd PE TO
OKEUOC eUKOAOTEPO OO TOV XWPO HOYEIPEUATOC KAl
VO TIOPOIOKEUAOETE TN CAATOO arTeuBeiog peoa oTo
OKeUuog.

= H moodTNTa TOU UYpOoU e&apTaTal omd TO €id0oC Tou
KPEATOC KOl TO UNKO TOU OKEUOUC Kol OO TN XPron
N Ox1 evoc KamakioU, OTav MOPOOKEUAETE KPEQC OF
WnAN dOpua epayIE N 08 OKOUPO LETAAANIKR WNAN
dOpua, gival amapaiTnTo Alyo TIEPIOCOTEPO UYPO aTT’
O,TI OTO YUGAIVO OKeUOC.

= KoTd Tn OIGpKeIa Tou ynoiparog e€aTpideTal To
UyPO OTO OKeUOC. >e TTERITTWOoN TToU XPeIAleETOl
TTPOOOEOTE TIPOCEKTIKA UYPO.

= H amdoToon avaueon 0TO KPEAC Kol TO KATTOKI
TTPETEl Vo eival To AiyoTepo 3 cm. To KPEQC UTTOPEI
VO POUOKWOEL.

® [0 TO POyeipeUa o KASIOTO OKEUOC COTAPETE TO
KPEAC TTPONYOULEVWE KATG BouAnon. MNpoobeoTe
0Tn OAATOO vePO, Kpawoi, &idI ) K&TI Tapodpolo. O
TTATOC TOU OKEUOUC Bal TIPETEl VO KOAUTITETOI KT
1-2 cm.

Ymodei&eig mMapaoKEUNG VI Y&pI

m Ag xpelddeTal Vo yupideTe Eva 0AOKANPO Wapl.

= Otav O¢AeTE VO poyeEIpEPETE PAPI TTAVW OTN OXAPT,
oAsiyTE TN OXAPO TIOONYOUPEVWC e Aiyo AGdI, €TOI
Ba EekoMoel apyoTEPD TO WAPI TTIO EUKOAC.

= Ed&v 1O Y&p! gival €TOIYO, TO AVOyVWPICETE, OTOV TO
paxiaio TepuyIo umopei va adaipebei eUKOAQ.

daynTo EExpTAMOTX / 'Yyog Tporog Oeppokpaci Babui Badpida BaOuid Aixpkeix
Zkeln TOOOETN YnoijaT o og °C oa MIKPOKUMATW o o€ AeTIT&
ong og ynoiy voeW XTHOU
oTOG
oTO
YKPIA
KoTomouho, KAeloTd 0 B - 600 - 25-35'
OAOKANPO, HOyeIpIKO
BpaoTo, OKeUog
1,3 KIAG
KoTtdmouho, AvoIxTd 0 EHeHE - 360 3 40-45%3%4
0AOKAN PO, HOVEIPIKO

wnto, 1,3 KIA&G  okeuog

[upioTe TO daynTO PeTd TO 1/2 TOU OUVOAIKOU XPOVOU.

1
2 TomoBeTrOTe TO Pe TN PepI& Tou OTHBOUC TTPOC TA TIAVW.

Mn yupioete TO daynToO.
AdnoTte 10 va TpaBnéel via 5 Aettta.
5 TpurmoTe TNV TETOO.

IS

5 TomoBeTHOTE TO YE TN HEPIA TNG TIETOOC TTPOC TG EMAVW.

7 XpnoIuoToINoTe &va WNAO Kail avoIXTO OKEUOC.
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daynTo EEXpTAMOTX / Yyog Tpomog Oepuokpaci BaBupi Badpida BaOuid AidpKeix
ZKeln TOmoOETN YnoijaT « og °C da MIKPOKUHATW o o€ AeTIT&X
ong og ynoigy voeW ATHOU
oTOG
oTOo
YKPIA
Koppdma AvOIXTO 0 EHE 190 - 180 - 20-35%683
KOTOTTOUAOU, HayeIpiko
T.X. KOTOTTOUAO OKeUog
OTa TECOEPA,
800 vp.
>Th60oC SXOPO 3+2 CHEHY - 3 180 3 10-125°
Tamac, +
500 vp. FuGAivo Towi
STNOOC XNvVOC, AVOIXTO 0 = - 2 180 - 30-40"3
PTTOUTION XNVOC, HOVYEIPIKO
700-900 vp. OKeUOoC
' TupioTe TO GaynTO YETA TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.
2 TomoBeTHOTE TO PE TN PEPIX TOU OTNOOUC TTPOC TO TTAVW.
8 Mn yupioete TO doynTo.
4 Adriote To va TpaPn&er via 5 Aetrd.
® TpurmoTe TNV TIETOO.
8 TomoBsTHOTE TA YE TN HEPIG TNC TIETOGC TTPOC TO EMAV.
7 XpnoipotoIroTte eva YnAd Kail avoixtd OKeUOoG.
ZUOTXOEIG PUBMIONG YIX KPEXG
daynTo EEXpTAMOTX / 'Yyog Tpomog Oepuokpaci Babui Badpida BaOuid Aidpkeix
ZKeln TOMOOETN YnoijaT « og °C da MIKPOKUMATW o o€ AeTIT&
ong og ynoigy voeW ATHOU
oTOG
oTO
YKPIA
Bodivo KAeloTo 0 E+E 160-170 - 180 - 80-90
KOG, HOyeIpIKoO
1 KINO OKeUoG
Poourmid, AvVOoIXTO 0 EH+HE 180-190 - 180 - 30-40"?
ayyAIKO HOyEIPIKO
1,5 KIANG OKeUoC
Bodiveg >xX&po 3+1 1. - 1.3 1. - 1. - 1. 10-15
ummPICOAEC, + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 510
2-3 cm FuGAivo Towi
XOVTPEG,
2-3 KOUUATIC,
ard 200 yp.
Xolpivd Kpgag  AvoIXTO 0 E+He+&E 170-180 - 360 3 25-357
XWpPIC TeTOoq, HaVEIPIKO
T.X. OBEPKOC,  OKeUOC
750 yp.
XoIpIVO g AvoIxTOd 0 E+He+E 170-80 - 180 3 60-80* 2
TIETOQ, TILX. HOyEIPIKO
ondAa, 1 KIAG®  okelog
XoIpIvd pmouTr,  AVOIXTO 0 [+ 180-190 - 180 - 35-402
500-600 vyp. HOyEIPIKO
OKeUoC

B0 N =

lupioTe TO paynTO PeTA TO 1/2 TOU OUVOAIKOU XpOVOU.
>T0 TeAOC adnoTe To va npepnoel via 10 AertTa.
Xap&&Te TNV TETOO.

Mn yupioeTte TO0 daynTo.
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daynto EExpTAMOTX / 'Yyog Tporog Oeppokpaci BaOui Badpida BaOuid AixpKeix
Zkeln TOMOOETN YnoijaT « og °C oa MIKPOKUHATW o o€ AeTIT&
ong og ynoigy voeW KTHOU
oTOG
oTO
YKPIA
MmpiCOAec amd  Sx&pa 3+1 1.- 1.2 1.- 1.- 1. 15-20
XOIPIVO + 2. - 2.2 2. - 2. - 2. 10-15
oBepKo, FuGAIvo Towi
2-3 cm
XOVTPEG,
2-3 KOUUATIO,
ard 120 yp.
AOUKGVIKOL >xapa 3+1 O 1. - 1.3 1. - 1. - 1. 10-15
oxX&pac, + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 510
4-6 koppoTia,  TudAivo Toyi
amd 150 yp.
Wntog Kipag,  Avoixto 0 E+HeHs 190 - 360 3 15-202
750 yp. HOyEIpIKO
OKeuog
' TupioTe TO paynTd PTG TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.
2 370 TEAOC adnoTe TO Vo npepnoer yia 10 Aetra.
3 Xop&&Tte TNV METOO.
* Mn vupioete TO HaynTo.
SUOT&OEIG PUBMIONG YIX YAPI
daynTo EEaxpTAMOTX / 'Yyog Tpomog Oeppokpaci Babui Badpida BaOuid AixpKeix
Zkeln TOmOOETN YnoijaT « og °C o MIKPOKUHATW o og AenTd
ong og ynoiy voeW KTHOU
oTOG
oTO
YKPIA
DINeTO [uGAivo Towi 3 O - - - 3 15-17
woplou, +
dpeOKO, Aoxeio
400 yp. HOYEIPEPOTOC OF
oTHO
Kopparia KAeloTO 3 & - - - 3 18-20
dIAeTOU HOyeIpIKO
woplou, OKeUog
KOTEWUYUEVQ,
400 vyp.
Kopparia [uGAivo Towi 3 O] - - - 3 23-25
dIAeTOU +
woplou, Aoxeio
KOTEWUYUEVD,  UOYEIPEUOTOC OE
800 yp. oTHO
DIAeTO AvoIXTO 0 O+e - 3 600 - 10-15
yoplou, HOyeIpIKO
OYKPOTEY, OKeUog
500 yp.
MrmipiCoAeg >xapa 3+1 - 3 - - 8-12
woplou, +
2-3 KopuaTia,  FudAivo Toyi
armd 150 yp.
Wapl, F'uGAivo Towi 3 & - - - 3 18-22
oAOKANpoO, T.X. +
TTEOTPOPEC, Aoxeio
2-3 KOUUGTIO,  HOVEIPEUATOC OE
ard 300 yp. oTuO
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ZUMPBOUAEG YIX TO YNHOIHO GTOV POUPVO KOl TO
HOYEIPEPX GE KAEIOTO OKEUOG

2€ TIEPITITWON TTOU KOTA TO WHOIUO KOl UAYEIPEUT OF
KASI0TO oKeuog KOTI dev meTuxaivel, Ba Bpeite edw

OUpBOUAEC.

EmoOupiax

ZuppouAn

To ynTO oac eival TTOAU
OKOUPO Kol N KpouoTa
EXEl KOEl 08 PeEPIK
onueia.

m EAeyETE, v exel
emAeyel TO 0WOTO
Uyoc TormoOeTNoNC.

m EmAslTe pia
XOUNAOTEPN
Beppuokpoaoia.

® MeiwoTte Tn SIGpKeIa
WnoiygoTog.

To ynTo Cag eival TTOAU
OTEYVO.

m EAeyETe, edv €xel
emAeyel TO 0WOTO
Uyoc TomobeTnong.

m EmAelTE pia
XOHUNAOTEEN
Bepuokpaoia.

= Meiwote Tn OIGPKEIX
ynoiparog.

H kpouoTa Tou yntou
0OC eival TTOAU AetTTh.

m AuénoTe TN
Beppuokpoaoia.

B Metd TN Anén TnC
I pKEIaC YnoipaTog,
EVEPYOTTOINOTE VIO Aiyo
TO VKPIA.

H o&Atoa Tou ynTou 00C
EXel KOEl.

® EmAegTe Eva PIKPOTEPO
okelog.

= KoTtd TO Wholpo
TpooBOeoTE
TePI00OTEPO UYPO.

H o&AToO TOU YnToU oOC
gival TOAU avoIXTOXPWHN
KQiIl TTOAU VEPOUAN.

= [jo va eCoTpideTal
TTEPIOCOTEPO UYPO,
emAeLTE Evar
HEYOAUTEPO OKEUOC.

m KoTtd TO WhHolpo
PooBeaTE AIYOTEPO
uypo.

KaTta 10 poyeipepa
KPEATOC 0€ KAEIOTO
oKeuog, KaiyeTal TO
KPEOC.

m EAeyETe, edv TO OKEUOC
KOl TO KOTTOKI
Taupidlouv peTaly
TOUC KQI KAgiVouv
KOAQ.

= MeiwoTe TN
Bepuokpaoia.

= KaTtd TO poyeipepa oe
KAEI0TO OKeUOG
TPooBEaTE UYPO.
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20.11 AxXaVIK& KOI CUVOOEUTIKK

Me Tn CUOKeUr O0G PTTOPEITE VO TIPOIOKEUROETE
AOXQVIKO KO OUVOOEUTIKA.

YToOEiEEIC MAPAOKEUNG YIX TN AEITOUPYIX
MIKPOKUHKTWV

XpnolyotmoinoTe KASIOTA OKeUn, KATAAMNAG yio
HIKOOKUUGTO,

XpnoipotolnoTe eva YnAd doxeio pe KamoKI yio TO
payeipepa pudioU Kail TPooOEoTe vepo, OWC
avahEPETOI OTOV TTIVOKO.

YToOEiEEIC TAPXOKEUNG YIX TO HXYEIPEPX GE
OTHO

XPNOIYOTIOINOTE VIO TO HOyEipeEUn OE ATUO TO
YUOAIVO TOi Ko TO OOXEIO UOYEIPEUOTOC 08 OTHO.
[1o00EETE TG HEYEDN TWV KOUUGTIQV TTOU
avodeEPOVTOI OTOV TTHVOKO pUBUIONG. 2TO PIKPOTEQO
KOUUOATIO, HIKOOIVEI O XPOVOC LOYVEIDELOTOC, OTO
HEYOAUTEPOL KOPUATION HEYOAWVE! QVTIOTOIXO.

H moidétnTa Ko 0 BaBpodc wpipavong emnpealouv
emong Tov XpOvo payelpepaTod. 'l auto ol
avadepOUEVEC TIHEC pUBUIoNC eival HOVO eVOEIKTIKEC
TIUEG.

Molipd&lete TO TOOPIUG TTAVTOTE OUOIOUOPPO OTO
OKeUOC. 2e TepimTwon dIaPoPeTIKOU UYOUC OTPWONGC
payeipevovTal Ta TPOdILG avopoldopopda.

Mn oTpwveTe Ta euaiodnTa oTn mieon TPODILG TTOAU
WNAG 0TO BOXEIO PUOYEIPEPATOC OE OTHO.

['epioTe TO doxeio vepou peXP! TO pHopkapiopo MAX,
Edv koTd Tn didpkeia TNG Aeiroupyiog To O0xeio
vepou adelidioel, OIaKOTTETOI N AsiToupyia. AuTto Ba
ooc uttodeixBei otnv 08ovn evdeiewv.

YTOOEIEEIG TAPRKOKEUNG YIX KOUGKOUG

[MpooOeoTe vepod 1 uypd Pe TNV avadepoduevn
avoahoyia. Mo mopddelyua, oe pio avoioyio amd 1:2
mpooBeoTe yia k&Be 100 yp. kouokouc 200 ml
uypPo.



ZUOTAXOEIG PUBHIONG YIX AXXAXVIKX KXI GUVOOEUTIKK

‘ET0I meTuxaivel

el

daynto ESaxpthpara/ 'Yyog Tpomog OepHoKpooi BaxBMidx BxBuidx AlxpKelx
Zkeln TOMOOETNG YnoipaTog o og °C HIKPOKUNKTW OXTHOU o€ AenT&
ng voe W
AVYKIVApEG, FuaAivo Toyi 3 - - 3 35-40
oAOKANpeg, +
dpeoKeC Aoxeio
HOYEIPEUATOC
oe aTuo
STovOKI GUAG,  TudAivo Toi 3 & - - 3 5-7
dpETKO, +
250 yp. Aoxeio
HOYEIPEUATOC
o€ aTpO
Kouvouridl, FuGAIvo Toyi 2 ] - - 3 28-35
0AOKANPO, +
dpeEOKO Aoxeio
HOVEIPEPOTOC
o€ aTpO
MrpOKoAO, FuGAIvo Toyi 2 & - - 3 20-23
0AOKANPO, +
dpEOKO, Aoxeio
500 vyp. HOVEIPEPOTOC
o€ aTpO
Avon FudAivo Toyi 3 & - - 3 14-16
PTTPOKOAOU, +
KOTEWUYHEVQ, Aoxeio
500 vyp. HOVEIPEPOTOC
o€ aTHO
AGXOVIKS, KAei0TO 0 S - 600 - 6-10'
dpeoKa, HOyeIpIKO
250 yp. OKeuog
AGXOVIKE, KAeloTd 0 2 - 600 - 10-15"
dpeoka, HoyeIpIkod
500 vp. OKeUOoC
KoAapToxi, FuGAIvo Toyi 3 & - - 3 25-35
dpEOKO, +
2 KOUUATIO Aoxeio
HOVEIPEPOTOC
o€ aTpo
Aldpopa FuGAIvo Toyi 3 & - - 3 12-15
AOXQVIKA, +
KOTEWUYHEVQ, Aoxeio
250 vyp. HOVEIPEPOTOC
o€ aTpO
KapoTa, oe FuGAIvo Toyi 3 & - - 3 18-20
deTeg, +
poayelpepeva oe  Aoxelo
oTHo, 500 vyp. HOVEIPEPOTOC
o€ aTHO
AGKTUAISIOH FudAivo Toyi 3 & - - 3 10-12
p&oou, +
dpeoKa, Aoxeio
500 vyp. HOVEIPEPOTOC
o€ oTuO
Ddpeoka FudAivo Toyi 3 & - - 3 18-20
$GOoOoAGKIA, +
500 vp. Aoxeio
HOVEIPEPOTOC
0€ oTuO

' AvokaTeleTe TO GaynTO eVOIGUEDQ.
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el ‘ETtol meTuxaivel

daynTo EZxpTipaTta/ Yyog Tpormog Oepuokpooi Babuidx BaOuidax AlxpKeix
ZKkeun TOMOOETNG YnoipaTog o og °C MIKPOKUMGATW OTHOU og AenTd
ng voe W
KokkivoyoUAia,  TudAivo Towi 3 - - 3 50-60
OAOKANPQ, +
500 vp. Aoxeio
HOYEIDEUOTOC
oe aTpo
STOPAVYIQ, FuGAivo Towi 3 & - - 3 10-15
TPAOIVA, +
250 vyp. Aoxeio
HOYEIDEUOTOC
oe aTpo
KoAoKUBGKIa, FuGAIvo Towi 3 @ - - 3 12-14
oe dpeTec, +
pavelpepeva oe  Aoxeio
oTuo, 500 yp. HOYEIPEUOTOC
oe aTpo
MoTdTeg, FuGAivo Towi 3 & - - 3 28-30
KOUUEVEC OTO +
TECOEPQ, Aoxeio
250 vyp. HOYEIPEUOTOC
oe aTpo
MoTdTeg, FuGAivo Towi 3 & - - 3 30-32
KOUMEVEC OTO +
TECOEPQ, Aoxeio
500 vp. HOYEIPEUOTOC
oe aTpo
MoTdTec, FuGAivo Towi 3 & - - 3 32-35
KOUMEVEC OTO +
TECOEPA, Aoxeio
750 vyp. HOYEIPEUOTOC
oe aTpo
TnyovnTeg FuGAivo Towi 2 190-210 - - 30-40
TTOTATEC,
KOTEWUYUEVEC
[MNoTaTeg FUGAIvo Tai 2 190-210 - - 25-35
TNYQVNTEC
EABeTiag,
KOTEWUYUEVEC
KpokeTeg, F'uGAIvo Towi 2 190-210 - - 25-35
KOTEWUYUEVEC
PuUd, 125 yp. + KAeloto 0 S - 1. 600 1. - 1. 4-6
300 ml vepo HOYEIPIKO 2. 180 2. - 2. 12-15
okeuog
Pudl, 250 yp. + KAeloTo 0 B - 1. 600 1. - 1. 6-8
500 ml vepo HOYEIPIKO 2. 180 2. - 2. 15-18
OKeuog
Kouokoug, 1:2  TudAivo Towi 3 & - - 3 3-10

T AvokaTeleTe TO GaynTO eVOIGUEDQ.

20.12 Emdopmx

Me Tn CUOKEUr O0C PTTOPEITE VO TTOPOIOKEUAOETE

emdOPTIAL.

Ymodei&eig maxpaxokeung yix puloyaAo

= [1pooOeoTe yOAQ pe TNV avoadepopevn avahoyia. Mo
mop&deIyua, o pia avaAoyia oo 1:2,5 mpooBeoTe
yia k&Oe 100 yp. puloyoro 250 ml yaho.
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ZUOTHOEIG PUBKIONG YIX EMOOPTTIX

daynto EExpTApaTa / ZKEUN Yyog Tpomog BoaBpida BaBuidax AlXpKeEIX
TOMOOETNG YNOINAT HIKPOKUUATW OTHOU O AETTA
ng oG voeW
DAOV KOPOUEAE FuGAIivo Toi 3 - 3 40-50
+
@opudKIa coudAe
MmaAdKio CUung FuGAIivo Towi 3 & - 2 20-25
Puloyoro 1:2,5' FUGAIVO Toi 3 - 3 30-40
®polTa, KOUTIOOTA, FudAIivo Toi 3 ] - 3 9-12
500 vyp.
Moém-Kopv yio doupvo KAe10TO payelpikd 0 S 600 - 3-5
HIKQOKUUGTWY, oKelog
1 ookoUAa amd 100 yp.
FAUKG boynTe, TT.X. KAEIOTO pOyEIPIKO 0 5 600 - 6-8°
TTOUTIYKO (KpUa OKeUog

napookeun), 500 ml

' NMpooBeoTe ydAa pe TNV avadepdpevn avooyio.
2 AVOKOTEUETE TO GaynTO EVOIAUEDQ.

20.13 daynT& SOKIHWV = O1 ouoTAOEIC PUBPIONG 10XUOUV VIO TNV TOTTOBETNON
, ) , , TV GaynT®V oTN PN TPOOBEOUOOUEVN OUCKEUN.
AUTEC Ol EMOKOTOEIG SNUIOUPYNONKAV VIO EPYOOTHPIC = POOEETE TIC UMIODEIEEIC VIal TNV TTPOBEPLIOVON OTIC

OOKILWYV, VIO TN OISUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG OUOKEUNG

ouoTtaoeic pubuiong. O1 TIuES puBbuionc 1IoxUouUV
KaTB T TIPOTUTIO 60350-1:2013 1 IEC 60350-1:2011 G PUDHIGNG. W TIHEG PUSHIGNG 10X

XWPIC Taxeia Ospuavon.

Kal KaTd To mpoTuTio 60705:2012, IEC 60705:2010. »  XPNOILOTOIAGTE VI TO WACILO TIPMTA TN XOUNAOTEDN
wr Bepuokpaoia omod TIC avadepOueveC BEPUOKPATIEC.
noigo . . : :
= TomoBethoTe TIC OPUEC WYNOIPOTOC TIAVW OTN

MpooelTte auTEG TIC TANPOGOPIEG KOTA TO WHOIUO

daynNTWV OOKIUWV. OXApa.

ZuoTt&oelg pUBUIoONG YIX TO YN GO

daynTo EEXpTANOTX / ZKEUN 'Yyog Tpormog OepuoKpooi  AlXpKEIX
TOMOOETNG YnoipaTog o og °C o€ AenIT&
ng

MIKPG YAUKO PTIOYUEVO e FuGAIvo Towi 2 160-170 30-35

KOPVE

MIKP& KEIK FUGAIVO Tai 2 160-170" 20-25

MavTeomavi amAd pe vepo Dopua pe couoTa @ 26 cm 1 160-170 40-50

MnAoTITO @opua pe couoTta @ 20 cm 2 170-190 80-100

' NMpoBepudiveTe TN ouokeun 5 Aerd.

MNapaoKeun M€ HIKPOKUMXTX XPNOoIPOTIOIEITE AVOEKTIKA OTN BepudTNTC OKEUN,

MPo0CEETE AUTEG TIC TANPODOPIEC KATA TNV TIOPOCKEUN KOTGMNAG VIO HIKDOKUHOTOL.

doynNTWV OOKIUWY UE PIKPOKUUOTO.

ZUoT&OEIC PUBUIONG YIX TO EETAYWHAX E MIKPOKUMATX

daynTo EExpTAMOTX / ZKEUN 'Yyog Tpommog  BaBpidx Ai&kpkelx
TOTTOOETNG YNOIMATO MIKPOKUMATWV OE AETITK
ng S ce W

Zenaywpo kpeatog, 500 yp. AVOIXTO HOyeEIpIKO 0 1. 180

1.7
OKeUOoC 2. 90 2.8-12
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ZuoTt&oelg pUBHIONG YIX TO HAYEIPEHX ME HIKPOKUHXTO

daynto EExpTAHOTX / ZKEUN Yyog Tpormog  BoaOpidx AlxpKeix
TOTMOOETNG YNOIMATO MIKPOKUMATWV OFE AETITA
ng Y oe W
Kpépa auyou, 1.000 yp. AVOIXTO LOYEIPIKO 0 = 1. 360 1. 18-20
oKeuoC 2. 180 2. 18-22
MavTteonavi, 475 yp. AVOIXTO HOVEIDIKO 0 600 8-10
OKeUOoC
KedTeg, 900 vyp. AVOIXTO LOYEIPIKO 0 S 600 20-25
OKeUog

ZuoTHOEIG PUBHIONG YIX TO CUVOUICUEVO HAYEIPEPX ME HIKPOKUHOTX

daynTo Eapthpara/ 'Yyog Tpomog Oeppokpoocia BoabBpidax BoaBpidx AixpKeix
Zkeun Tomo@éTnon ywnoiparto og °C WYNOIPOTO HIKPOKUHATWV O AETTA
S q G OTO oe W
YKPIA
MoTaTeg AvVoIXTO 0 iz - 1 360 25-32
OYKPOTEV HOYEIDIKO
oKeuog
FAuko, 700 yp.  AvoIxto 1 @+= 190-200 - 180 20-27
HOYEIPIKO
oKkeuog
KoTomouAo AvoIXTd 0 T+ 190 - 360 30-45"23
HOYEIPIKO
oKeuog

' TormoBeTNOTE TO PE TN HEPIG TOU OTAOOUC TTPOC TA KATW.
2 XpnolpoTioleiTe &va WNAO OKEUOC XWPIC KOTTOKI.
3 TupioTe TO dayNTO PETG TO 1/2 TOU OUVONKOU XPOVOU.

Mayeipepa og aTHO TomoBeTroTe TO YUGAIVO Tawi pe To doxeio
MpooeETe aUTEC TIC TANPODOPIEC KOTA TO PayeEipeUa o HOYEIPEHOTOG OE aTUO OTO UYOG TomoBETNong 3.
oTUO daynTwWV OOKILWV.

ZuoTt&oelig pUBUIONG YIX TO HAYEIPEHX OE XTHO

daynTo EEaxpTAMATX / ZKEUN Yyog Tpommog BaBpidx AikpKeix
TOMMOOETNON YNOIJATO OTHOU o€ AenTd
S c
APOKAC, KATEWUYUEVOC, FuGAivo Towi 3 3 -
1.000 vp. +
AOXEIO PAYEIPEUOTOC OE OTUO
MmpokoAo, dpeoko, 300 yp. FuGAivo Towi 3 & 3 10-12
+

Aoxeio YayeIpeEUaTOC og OTUO

MTpOKOAO, PpEOKO, eva doxeio  TuGAIVO Tayi 3 ] 3 16-18
+

Aoxeio payeIpeUaTog oe oTHo

Wnoipo oTo YKPIA = TomoBeTAOTE TO YUGAIVO TOWI KATW OO TN OXAPA.
Mpooe&Te auTEC TIC TANPOGDOPIEC KATA TO WAOIUO OTO To Uypo mou oTagel QU)\)\SVSTO“ Kal 0 XwPog
VYKPIA doynTwV SOKIUWV. HOVEIPEUOTOG TTAPOLEVEI KABOPOTEPOG.

= Q1 ouoThoeIc pUBbUIoNC 1I0XUOUV YIG TNV TOTTOOETNON
TwV GaynNTWV OTN LN TTPOOEPUACUEVN OUOKEUN.
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ZUOT&OEIC PUOBMIONG YIX TO WYHOIHO OTO YKPIA

Odnyiec ouvappoloynone el

daynto EEapTrpoTa / TKEUN Yyog Tpomog BaBuidax Aixpkeix
TOTTIOOETNON YNOIJATO YNOIHXTO O€ AemT&
S q G oTO
YKPIA
TooT, POOOKOKKIVIOUEVO >XAPO 3 3 4-5
MmTEKIC, 12 KOPPOTIO >xdpa 3+1 O 3 35-45"
+
FuGAIvo Towyi

' TupioTe TO daynTd PTG TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.

21 00dnyiec ocuvapupoAoynong

Mpooglte auTee TIC TANPODOPIEC KOTG TN
OUVOPLIOAOYNON TNC OUOKEUNC.

21.1 AcpaAng ocuvappoAoynon
MpooelTe autec TIC uttodeiéelc aodaeiag,
OTOV XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN.

= MOvVO pe Tn owoTr TomoBeTnon cuudwva pe
TIC odnyiec TomobeTnonc diaohoAideTal N
aodoAeia KaTa TN XpNnon. O eykoTaoTOTNG
eival umeuBuvoc via TNV Gyoyn AeiToupyia
oTtn B¢on TonmobeTnong.

m EAey&Te TN ouokeun peta TNV adaipeon TNC
OuoKeuooiag. 2e TepimTwon CNUIGS KOTA TN
peTadopd pnv TN ouvOeoeTE.

® ATTOLOKQUVETE TO UNKO OUOKEUOIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC pepBpavec amod ToOV XwPO
HOVEIPEPOTOC KOl TNV TTOPTA, TIPIV TN B€0n
oe AeiToupyia.

m [Tpooelte Ta UM OUVAPHOAOYNONG VIO
TNV EYKOTAOTOON TwV €EXPTNUATWY.

® To evroixi(OPeva VTOUAGTTION TIPETIEN VO EiVOl
avOeKTIKG O0Tn Beppokpaoia pexpl Touc 90
°C, Ol VEITOVIKEC TIPOOOWEIC TWV VTOUAGTTIWV
pexpr Toug 65 °C.

® Mnv TOMOOETHOETE TN CUOKEUN TTOW OO
giot OI0KOOUNTIKM TTOPTO 1 TTOPTA
vTouAammou. YTapxel kivOuvog
uTIEPBEPUOVONC.

® [TpayhaTOTOINOTE TIC EPYOOIEC KOTING TWV
QVOIYHATWY OTO VTOUAQTI TIPIV TNV
TOTMOBETNON TNG OUOKEUNG. APaIpEOTE TO
amoBAnTa (providia, ypedia). H Aeiroupyia
TWV NAEKTPIKWV €EQPTNUATWY UTTOPEI VO
eMNPEAOTEl APVNTIKO.

= Movo adeloUxo TTPOOWTIIKO EMTPETETAI VO
OUVOEDEl CUOKEUEC Xwpic dIc. e mepimTwon
NIV AOyw AaBouc ouvdeonc, dev
UPIoTOTOI KOVEVD BIKQIWUO eyyunong.

A MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog
TPXUHATIGHOU!

EapTtnuoTa, Ta ommoia KaTa TN SIGPKEIR TNG
OuvapPPOoAOYNoNC eival TTPOOITA, PTTOPEi Vo
eival kKodpTePO Kol va 0dnynoouv oe
TOOQUUOTIOHOUC.

» OopAaTE TTPOOTATEUTIKA YAVTIO

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H xpron evoc emekTapevou KaAwdiou

ouvdeonc oTo OIKTUO PEUUOTOC KOI N

EYKEKPIUEVWV TTPOCOPHOVEWY, €ival emiKivouvn.

» Mn XpNOIUOTOIEITE KAVEVD KOAWDIO
emekTaong (umoAavteda) f moAumpllo.

21.2 AIXOTROEIG CUCKEUNG
Edw Ba Bpeite TIC IOTACEIC TNC OUCKEUNG
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el Odnyiec ouvappoAdynong

21.3 EvTOIXI{OHEVX VTOUAKTTIX

AUT n ouokeun poopileTal Povo yia TNV evtoixiCopevn
TormoBeTnon. AuTr n cuokeur) dev TTPOOPICETOI WG
emTpomedIo CUOKEUN 1 VIO TN XPron eviog evog
VTOUAQTTIOU.

ECaodahioTe, OTI TO evToIXICOUEVO VTOUAGTT eV €Xel
oW amd TN OUOKEUN KOVEVA TTIOW ToIXwHo. MeTa&u Tou
TOIXWHUGTOC KOl TOU TTATOU TOU VTOUAGTTIOU 1) TOU TTOW
TOIXWHOTOC TOU OO €AV EUPIOKOLEVOU VTOUAGTTIOU,
TPETEl va TNENOEI pia armdoTaon amo

TouAdxioTov 35 mm.

ECaodahioTe, OTI TO evToIXICOUEVO VTOUAQTI €XEI OTNV
HTTOOOTIVH TAEUPG €val AVOoIYLO aeplopou ammd 50 cma,
Mo TO Gvolypo aeplopou KovTuveTe TN Awpida KGAUWNG
™G B&ong N TomoBeThoTe Eva TMASYUOL aiepIopoU.
ECaodahioTe, OTI TO yUPW VTOUAGTIION XWPIC Gvolyua
OlEQIOUOU €XOUV OTNV THOW TIEPIOXN TWV TTASUPIKWV
TOIXWHUOTWY Vo AvolyUa aeplopou amo 200 cma.

Mnv KGAUTITETE TIC OXIOPEC e€nepIOoU KOl T
avoiyhoTa avappodnong.

ECaodaiioTe, 0TI To KOUTI ouvdeoncg BpiokeTal oTNV
TIEPIOXN TNG YOOUHOOKIOoUEVNG emddveioc @l N £Ew
oo TO MAGioIo TOTTOBETNONG.

>TEPEWOTE TOL YN OTEPEWHEVD VTOUAGTIIO LIE HIC Ywvidt
Tou eumopiou [b] oTov ToIXO.

v50@'.
7////@/%%#00

| |

50 400

21.4 TommoBETNON KAXTW XITO EVAV TTXYKO
EPYACING

MpooglTe TIC BIAOTAOEIC TOTTOBETNONG KAl TIC
OTTOOTAOEIC AOPAASIAC KOTG TNV TOTTOBETNON KATW OO
Evav TIAYKO £PY00IaG.

ot TOV oePIOPO TNG CUCKEUNG, TTPETEl O eVOIGPEOCOC
TTOTOC VO EXEl VOl AVOIYLIO OEPIOLIOU.

min.

550
’\>

‘/| 560+

O MAyKOG epYCOIOg TIPETEl VO 0TEPEWOEI OTO
eVvTOIXICOUEVO VTOUAQTII.
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21.5 TomoBETNON KATW XTTO MIX B&oN
E0TIOV
Ed&v n ouokeur) TomoBetnBOei KATw amod pIa B&on e0TIWY,

TPETEl va TNENOOUV eAdxIoTEC OIAOTAOEIC, EVOEXOUEVWC
OUUTEPIAGBOVOUEVNG TNC UTTOKOTOIOKEUNC.

%

ez i Ai
% N
( & R:%

AOYW® TNC amapaitnTC eAGxioTne amodoTaonc [b]
TTPOKUTITEl TO OTTOPAITNTO EAAXIOTO TIAXOC TOU TTAlYKOU
epyaoiog [al.

Eidog B&ong (@] ammo [@ligomeda  [b] og
ECTIQV mavw o€ HE TNV mm

mm empAaveEIX

cE mm

Emoywyikn Baon 48 49 5
€0TIQV
Emoywyikn Baon 58 59 5
€0TIWV OUVOAIKAC
empAaveIag

MpooelTe TIC 0dnyiec ouvappoAdynong Tne Baong
€0TIWV.

Znueiwon: AKATGANAN yia TNV TOTTOBETNON KATW OTTO
HIo BGon €0TIWV aepiou 1N KOTW amd LG NASKTPIKN BAon
€0TIWV.

21.6 TommoBeTNON 0€ £V YNAO VTOUAKMI

MpooékTte TIC OIOOTAOEIC TOTTOBETNONG KA TIC
armooTdoeIc aodaAeiac oTo WYNAO VTOUAATTI.

o Tov oepPIOPO TNC CUCKEUNG, TTPETIEl Ol evOIGUEDOI
TTOTOI VO €XOUV EVO GVOIYUG OePIOUOU.

~

min. 550
\

~

4502

OT1ov 7O YNAO VTOUAATTI €xel TPOOOET OTA TTIOW
TOIXWHOTO TWV EEXWPIOTWY OTOIXEIWV EVQ ETTITIAEOV TTIOW
Toixwua, TTPETEl AUTO Vo adaipedei.

TomoBeTeiTe TN CUOKeUN POVO TOCO WNAY, WOTE VO
UTTOPOUV VO OMOUCGKPUVOVTOI TG eEQPTHAHOTA XWPIC
TPORANUAL.




21.7 ZuvOUXOHOC HE EVX BEPHXIVOUEVO
CUPTAXPI

TommoBeTrhoTEe TPWTC TO OEPUAIVOUEVO CUPTAP!.
MpooglTe TIC 0dnyieC cuvappuoAdYNonc Tou
BepuaVOUEVOU CUPTOPIOU.

>TPWETE TN OUOKEUN EMTAVKW OTO BEPUAIVOLIEVO CUPTAPI
peoo oTo evroixiCopevo vTouAarm. Kot To ompwEilo
HEOO unv TMpoKaheoeTe CnuIt 0TnN Awpida KGAUWNC TOU
OepUAIVOUEVOU CUPTOPIOU.

21.8 TomoBETNON OE YWVix

MpooelTe TIC BIAOTAOEIC TOTTOOETNONG KAl TIC
QmOOTAOEIC AoPOASIAC KOTG TNV TOTTOBETNON OE YWVIa.

v || vz

N X

Mo vo pmmopei va avoi€el n mOPTa TNG CUOKEUNC, KOTA
TNV TOTOOETNON 0€ ywvia AGBETE umown TIC EAXXIOTEC
diaotdoeic. H didiotoon [@ e€aptdran amd 1o TAX0C TNG
mpdooWnC Tou VTOUAQoU Kail Tn Aafn.

21.9 HAekTpIKN cuvdeon

Mo TNV oA NAEKTPIKA oUvAEDN TNG CUOKEUNG,
TPooeETe QUTEC TIC UTTodEIEEIC.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivoéuvog: MayvnTicpog!

H ouokeun mepiexel HOVIJOUC JayvnTeC. AUTOl PTTopEl

VO ETTNPEGOOUV OpVNTIKG TOl NAEKTPOVIKG OTOIXEIn

euduTeUoNc, T.X. BNUaTodOTEC KOPDIAC ) OVTAIEG

IVOOUAIVNG.

» O1 dopeic NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV epduTEUONC
TTPETIEI VO TNPOUV pIa eAdxioTn amootaon 10 cm omod
TN CUOCKEUN).

®  H QuOKeun QvTIOTOIXEl OTNV KATNYORIa TTPOoTooIoG |
KOl EMITEETIETOI VO AeITOUpYEl HOVO Pe olvOeon
aywyou TTpooTasiag (yeiwon).

= H aopAAion TTPETIEI VO AVTOTIOKQIVETOI OTOL OTOIXEIOH
I0XUOC OTNV TIIVOKIOO TUTIOU KOI VO TIOOYUGTOTTOIEITA
oUPdWVO PE TIC TOTTIKES TTPOdIOYPODEC.

B 3e OAeG TIC EPYOICIEC OUVAPUOAOYNONG, N CUOKEUN
TTPETEl VO BPIOKETAI EKTOC TGONG.

® Eva xaAoouevo KoAwdIo ouvdeonC TTPETTE! VO
OVTIKOTOOTOOE!I IO TOV KATAOKEUQOTN, TNV
urnpeoia e€UTINEETNONG TIEAGTWV N AT EVa
avTioToIxa e€eIBIKEUPEVO GTOUO, VIO TNV ATopuYr)
TUXOV KIVOUVOU.

m  H mpooTtooia emadnc mpermel vo eEaodaNideTOl HEOW
NG avTioToIXNG TOTTOOETNONG.

Odnyiec ouvappoloynone el

HAeKTpIKR oUVOEDN TNG CUCKEUNG

Znueinon: H ouokeur| emTpéneTtal va ouvOebei uovo oe
pia Tpiot OOUKO TTOU Eival eyKOTEOTNHEVN CUUPWVA LIE
TOUG KOvovIouoUg.

1. >uvdeote 10 ¢I¢ IEC Tou Kohwdiou ouvdeong OTo
OIKTUO OTN OUOKEUN.
EAeyEte To dic IEC via oToBepr) Tpooapuoyn.

2. TomoBeTroTE TO PIC TNG CUOKEUNC O€ pia TPIda
KOVTO OTN OUCKEUT).
MeT& TNV TOMOBETNON TNC OUOKEUNC eEnodaAioTE,
OTI TO $IC TOoU KOAwdIou ouvdeong oTo OIKTUO €ival
eheUBepa MpooITo. OTav TO dIC ToU KaAwdiou
ouvdeong oto dikTuo dev gival eAeUBepa TTIPOOITO,
TOTTOBETNOTE OTN POVIUN NAEKTPIKI EYKOTAOTOON I
O1aTAEN BIGKOTING OAWV TWV TTOAWV CUPDWVA PE TOUC
KOVOVIOPOUG EYKOTAOTAONG.

HAeKTpIKR oUVOEDN TNG CUCKEUNG XWPig I
OOUKO

Znueiwon: Movo evag adelouxog EYKATAOTATNG
ETMTPETIETOI VO OUVOEODE! TN CUOKEUT). 2€ TIEPITITWON
dNUILY AOyw AdBouc ouvdeong, dev UDIOTOTOI KAVEV
OlKaiwpa eyyunong.

TN POVIUN NAEKTPIKI EYKOTOOTOON TIPETIEI VOl
TormoOeTNOel pia d1ATa&N JIOKOTING OAWV TWV TTOAWV
OUPdWVO UE TOUG KAVOVIOUOUG eYKOTROTOONC.

1. EEokpIBwoTe TOUC aywyouC TWV PAOEWV KOI TOV
oudeTePOo aywyo ("uNdev") oTo KOUTI oUVOEDNC.
>e epinmTwon €odoAUEVNG ouvOEONC, N CUOKEUN
umopei va utrooTel nuid.

2. >uvdeoTe TN OUOKeUN oUPPWVS e TO oxedio
ouvdeong.
Mo TNV 70N BAETE OTNV TMVOKIOO TUTTOU.

3. >uvdeoTe TOUC KAWVOUC Tou KoAwdiou cuvdeong oTo
OIKTUO CUPDWVO PE TO QVTIOTOIXON XOWHOTO:
—  TIPACIVO-KITPIVO: AYwyOC TIPOOTOoIaC (yeiwon) @
— unAe = OudeTepog aywyog ("undev")
- kKade = Doon (e€wTepIKOC BYWYOQ)

21.10 TommoO€TNON TNG CUGKEUNG

1. EuBuypoupiote Tn ouokeun pe 1o aAdadl akpIiBwe
opICOVTIO.

2. 2mpw&Te TN OUOKEUN eVTEAWG PETAL.

3. EuBuypappioTte TN ouokeur) opilOVTIO KAl
KOTOKOPUDO.

4. BidwoTe TN OUCKEUN OTO VTOUAGTII.

(=
=

I

5. ATopoKpPUVETE TO UNKO CUCKEUGCIOG KAl TIC
KOMNTIKEC PEUBPAVEC ATTO TOV XWPEO HOYEIPEUATOC
KOl TNV TTOPTO.

Znueiwon: Mnv kAeioeTte Tn oxiopn YeTa&U TOU TTAYKOU

EPYO0IOC KOl TNC CUOKEUNC Pe TIPOOOETO TTNXAKICL.

175



el Odnyiec ouvappoAdynong

Mnv TommoOeTNOETE TINXAKIO OEPUOTTPOOTACIAC OTO
TTASUPIKA TOIXWHOTO TOU VTOUAGTTIOU EVTOIXIOHOU.

21.11 Adaipeon TNG CUCKEUNG

1. ©¢0oTe TN OUOKeUr eKTOC TAONG.

2. Auote TIc Bidec OTEPEWONG.

3. AvoonkwoTe eAadpd TN OUCKeUN Kol TPaRNETE TNV
evTeEAWC £Ew.
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1 Giivenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

= Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

m Kilavuzu ve Urdn bilgilerini, ileride kullan-
mak icin veya cihazin muhtemel bir sonraki
sahibi icin saklayin.

m Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini kur-
mayiniz.

AEEE Yoénetmeligine Uygundur. PCB icermez.

Glvenlik tr

1.2 Amaca uygun kullanim

Bu cihaz yalnizca ankastre montaj igin
tasarlanmistir. Ozel montaj kilavuzunu dikkate
alin.

Sadece egitimli bir uzman personel soket

olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.

Hatali baglantidan kaynaklanan hasarlarda

garanti hakki ortadan kalkar.

Sadece montaj kilavuzuna gére yapilmis

uzmanca bir kurma sayesinde, kullanim

guvenligi garanti edilmis olur. Yerlesim
yerinde sorunsuz calismadan tesisatcl
sorumludur.

Cihazi sadece su amagla kullaniniz:

® yiyecek ve igcecek hazirlamak igin kullanin.

® gozUnUzU cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sureli pisirme islemlerinde surekli ola-
rak dikkat ediniz.

m evde ve benzeri uygulamalarda, érnegin:
Magazada, ofiste ve diger ticari alanlarda
calisanlar icin mutfaklarda; ciftliklerde; otel
ve diger yasam alanlarindaki musterilerde;
kahvaltl pansiyonlarinda.

® deniz seviyesinden en fazla 2000 m yUk-
seklige kadar kullanin.

Cihazi asagidaki amagclar icin kullanmayin:
® harici bir zamanlayici veya uzaktan kuman-
da ile.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11
standardina uygundur. Urln siniflandirmasi
Grup 2, Sinif B bicimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitiimasi
amaciyla uretildigini gostermektedir. Sinif B
ise, cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gdstermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 8 yasinda ve daha buyuk cocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dusuk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan Kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin guvenli
kullanimi ve buna bagl tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegdi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapiimamalidir; 15
yasinda veya daha buytk cocuklarin, bir
yetiskin gbzetimi altinda olmalar sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.
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8 yasindan kugUk cocuklarn cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

Aksesuar her zaman pisirme bolumundn igcine

dogru sekilde itilmelidir.

- "Aksesuar", Sayfa 188

A\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme bolimunun Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler kesinlikle pisirme
boliminde muhafaza edilmemelidir.

» Duman ¢ilkmaya baslarsa cihaz kapatilimal
veya fisi cekilmeli ve ortaya cikabilecek
olasi alevleri havasiz birakarak séndirmek
icin kapak kapali tutulmalidir.

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» isletim dncesinde kaba kirler pisirme
bolumuinden, isitici parcalardan ve
aksesuarlardan temizlenmelidir.

Cihaz kapaginin acilmasi sirasinda bir hava

akimi ortaya cikar. Pisirme kagidi isitma

elemanlarina temas edebilir ve tutusabilir.

» On i1sitma ve pisirme sirasinda pisirme
kagidi kesinlikle aksesuarin Uzerine
rastgele yerlestiriimemelidir.

» Pisirme kagidi her zaman uygun dlcude
kesilmeli ve Uzerine bir kap veya kek kalibi
yerlestirilmelidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim

esnasinda sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kacinmaya
dikkat edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢ocuklar uzak tutulmalidir.

Aksesuar veya kap ¢ok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir
mutfak eldiveniyle pisirme bolimunden
cikariimalidir.

Alkol buhari sicak pisirme boélimuinde

tutusabilir. Cihaz kapagdi kendiliginden

acllabilir. Sicak buhar ve alev disari ¢ikabilir.

» Yiyeceklerde sadece kucguk bir miktar
yuksek oranda alkol igeren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkollU icecekleri (hacmen =
%15) 1sitmayiniz (&rn. yiyeceklerin Uzerine
dékmek icin).

» Cihaz kapagini dikkatle aciniz.
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/A UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin acilmasi sirasinda sicak buhar

cikisi olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

goérunmeyebilir.

» Cihaz kapag! dikkatlice acilimalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Pisirme boélimundeki su nedeniyle sicak su

buhari ortaya c¢ikabilir.

» Sicak pisirme bélimuine kesinlikle su
doékulmemelidir.

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirilarak sicrayabilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek igin
asindiricl veya keskin metal kaziyici
kullanilmamalidir, aksi takdirde yUzeyler
cizilebilir.

Cihaz kapaginin menteseleri, kapagi acip

kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada

sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu bolim tutulmamalidir.

Cihaz kapaginin igindeki parcalarin kenarlari

sivri olabilir.

» Koruyucu eldiven kullaniniz.

Alkol buhari sicak pisirme boélimuinde

tutusabilir ve cihaz kapagi kendiliginden

acllabilir ve bazi durumlarda yerinden c¢ikarak
dusebilir. Kapak camlari patlayabilir ve
parcalanabilir.

— "Maddi hasarlarin 6nlenmesi”, Sayfa 181

» Yiyeceklerde sadece kuguk bir miktar
yuksek oranda alkol igeren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkollU icecekleri (hacmen =
%15) 1sitmayiniz (&rn. yiyeceklerin Uzerine
ddékmek icgin).

» Cihaz kapagini dikkatle aciniz.

/A UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimahdir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gormusse
tehlikenin onlenmesi igin, uretici, musteri
hizmetleri veya benzer kalifikasyona sahip
bir kisi tarafindan degistiriimelidir.



Hasarli bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalari veya isiI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla
blukmeyiniz, ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina

neden olabilir.

» Cihazi temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yUksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gbérmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.

» Yulzeyi catlamis olan veya kirik olan bir
cihazi kesinlikle kullanmayin.

» Mdasteri hizmetlerini arayiniz. - Sayfa 209

A\ UYARI - Tehlike: Manyetizma!
Kumanda bdliminde veya kumanda
elemanlarinda sabit miknatislar kullaniimistir.
Bu miknatislar elektronik implantlari, 6rnegin
kalp pillerini veya insulin pompalarini
etkileyebilir.
» Elektronik implant tasiyanlar kumanda
boliminden en az 10 cm uzak durmalidir.

/A UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar ku¢cuk parcalarn soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» KigUk parcalarn ¢cocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarin kicuk parcalarla oynamasina
izin vermeyin.

Glvenlik tr

1.5 Mikrodalga

ONEMLI GUVENLIK UYARILARI - DIKKATLE
OKUYUNUZ VE DAHA SONRA KULLANMAK
ICIN SAKLAYINIZ

/A UYARI - Yangn tehlikesi!

Cihazin usultne uygun kullaniimamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

Isinmis terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari

saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitiimamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak icin kullaniimalidir.

Yiyecekler ve ambalajlar ve kaplar alev

alabilir.

» Yiyecekler kesinlikle sicak tutan
ambalajlarda isitiimamalidir.

» Yiyecekler kesinlikle plastik, kagit veya
diger yanici malzemelerden dretilmis
kaplarda gozetimsiz olarak isitiimamalidir.

» Kesinlikle asiri yuksek bir mikrodalga
kademesi veya suresi ayarlamayiniz. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler kesinlikle mikrodalgada
kurutulmamalidir.

» Ornegdin ekmek gibi su orani diisiik
yiyecekler kesinlikle yuksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun stre buz ¢6zme
veya Isitma islemine tabi tutulmamalidir.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Mikrodalga ile kesinlikle yalnizca yemeklik
yag isitimamaldir.

/A UYARI - Patlama tehlikesi!

icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar kolayca patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri kesinlikle
sikica kapatiimis kaplarda isitilmamalidir.
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/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri isitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya
kati pisiriimis yumurtalar kabuguyla
Isitilmamalidir.

» Kabuklu deniz UrUnleri pisiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada édnce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tir gida maddelerini
Isitmadan 6nce kabuklarinda veya
derilerinde bir delik aciimalidir.

Bebek mamasinda isI esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi kesinlikle kapali kap
icerisinde Isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman cikariimalidir.

» Mama isitildiktan sonra iyice karistiriimali
veya calkalanmalidir.

» Mama cocuga verilmeden 6nce sicaklik
kontrol edilmelidir.

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak
eldiveniyle pisirme bdliminden
cikariimalidir.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgileri daima dikkate
aliniz.

» Yiyecekleri pisirme boéliminden daima firin
eldivenleri ile gikariniz.

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihazin usulline uygun sekilde kullaniimamasi

tehlikelidir. Ornegin asiri 1sinan terlikler,

cekirdek veya tahil yastiklari, stingerler, nemli
temizleme bezleri ve benzeri cisimler
yanginlara neden olabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
isitilmamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak icin kullaniimalidir.
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/A UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swvilarin isitiimasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklar yikselmez. Hazne hafifce sallansa

bile dikkatli olunmasi énerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve si¢rayabilir.

> |sitma islemi sirasinda kabin icerisine
daima bir kasik koyulmalidir. Béylece
kaynama gecikmesi engellenir.

v X

A\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarmnin

icinde ¢ok kicuk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bolumu yer almaktadir.

Bosluk bdlimUine giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniimalidir.

Metalden Uretilen kaplar ve tencereler veya

metal iceren kaplar sadece mikrodalganin

kullaniimasi sirasinda kivilcim olusumuna

neden olabilir. Cihaz hasar gérebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi
sirasinda asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalgaya uygun kaplar veya
mikrodalga fonksiyonunu baska bir isitma
tirtyle kombine olarak kullaniniz.

/A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yUksek gerilimle calismaktadir.
» Govde kesinlikle ¢ikariimamalidir.

/A UYARI - Ciddi saglk tehlikesi!
Yetersiz temizlik, cihazin yluzeyine zarar
verebilir, kullanim émrunt kisaltabilir ve
mikrodalga enerjisi sizintisi gibi tehlikeli
durumlara yol agabilir.
» Cihazi dlzenli olarak temizleyiniz ve gida
maddesi kalintilarini derhal temizleyiniz.
» Pisirme bdlumu, kapak contasl, kapak ve
kapak yuvasl daima temiz tutulmaldir.
— "Cihazi temizleme ve bakimini yapma",
Sayfa 203




Pisirme bolimu kapisi veya kapi contasi
hasarll ise cihazi kesinlikle ¢alistirmayiniz.
Mikrodalga enerjisi disari ¢ikabilir.

» Pisirme bdliumu kapagdi, kapak contasi veya
kapagin plastik ¢cercevesi hasarli ise cihaz
kesinlikle gcalistinlmamaldir.

» Sadece Yetkili Servis tarafindan
onariimahdir.

Govde kapagi olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi disari ¢ikar.

» Govde kapagini kesinlikle cikariimamaldir.

» Bakim ve onarim isleri icin masteri
hizmetleriyle iletisime gecilmelidir.

1.6 Buhar

Buhar fonksiyonunu kullanirken bu uyarilari

dikkate aliniz.

/A UYARI - Haslanma tehlikesi!

Su haznesindeki su cihaz calistikga asiri

derecede Isinabilir.

» Su haznesi, cihazin buharla her
calismasindan sonra bosaltiimalidir.

Maddi hasarlarin 6nlenmesi tr

Pisirme boliumunde sicak buhar ¢ikisi olur.

» Buharli cihaz ¢calismasi esnasinda pisirme
bolumine dokunulmamalidir.

Aksesuarlarin ¢ikartilmasi sirasinda sicak sivi

sicrayabilir.

» Sicak aksesuarlar sadece firin eldiveni
kullanilarak dikkatlice ¢ikartilmalidir.

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Yanici sivilarin buharlari, pisirme bdlimundeki

sicak yUzeyler nedeniyle alev alabilir

(patlama). Cihazin kapagi kendiliginden

acilabilir. Sicak buhar ve alev disari ¢ikabilir.

» Yanici sivilar (6rn. alkolll icecekler) su
haznesine doldurmayiniz.

» Su haznesine sadece su veya tarafimizca
tavsiye edilen kire¢ sokicu ¢ozeltiyi
doldurunuz.

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DIKKAT!

Alkol buhari sicak pisirme boliminde tutusabilir ve

cihazda kalicl hasarlara neden olabilir. Patlama

nedeniyle cihaz kapagi kendiliginden acilabilir ve bazi

durumlarda yerinden ¢ikarak dusebilir. Kapak camlari

patlayabilir ve parcalanabilir. Olusan vakum nedeniyle

pisirme bolimunin sekli iceriye dogru blyltk 8lctde

bozulabilir.

» Seyreltiimemis alkolld icecekleri (hacmen 2%15)
Isitmayiniz (6rn. yiyeceklerin Uzerine dokmek igin).

Pisirme bolimin zeminindeki su, cihazin 120 C

Uzerindeki isletiminde emaye hasarlarina neden olur.

» Pisirme bolimU zemininde su varsa ¢alisma
baslatiimamalidir.

» Pisirme boluminin zeminindeki su calistirmadan
once silinmelidir.

Pisirme bolimutnde su bulunmasi halinde su buhari

olusur. Sicaklik degisimi nedeniyle hasarlar meydana

gelebilir.

» Sicak pisirme bdlimine kesinlikle su
dékulmemelidir.

Pisirme boélimunde uzun sire kalan nem korozyona

neden olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir.

» Kapall pisirme béliminde uzun stire nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.

» Pisirme bolimuinde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

Cihazin kapagd! acik sekilde sogutulmasi zaman icinde
yaninda bulunan mobilya panellerinin hasar gérmesine
neden olur.

» Ylksek sicakliklarla yapilan ¢calismalar sonrasinda
pisirme bolimu yalnizca kapal sekilde
sogutulmaldir.

Cihaz kapagdina herhangi bir sey sikistirimamaldir.
Yalnizca ¢ok nemli calismalar sonrasinda pisirme
bolimU acik olarak kurumaya birakiimahdir.

Contanin asiri kirli olmasi halinde cihaz kapagi artik

tam olarak kapanmaz. Yandaki mobilyalarin panelleri

hasar gdrebilir.

» Contayl daima temiz tutunuz.

» Cihaz asla hasarll bir contayla veya contasiz olarak
calistirmayiniz.

Cihaz kapaginin oturma yUzeyi veya tezgah olarak

kullaniimasi nedeniyle cihaz kapag! hasar gorebilir.

» Cihaz kapagina esya koyulmamali, oturulmamall,
kapaga asllmamali veya yaslaniimamalidir.

» Kaplar veya aksesuarlar cihaz kapaginin Uzerine
koyulmamalidir.

Aksesuar, cihaz tipine bagdl olarak cihaz kapagdini

kapatma sirasinda kapak camini gizebilir.

» Aksesuar her zaman dayanak noktasina kadar
pisirme bolimine itilmelidir.
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2.2 Mikrodalga

Mikrodalgayi kullanirken bu uyarilan dikkate aliniz.
DIKKAT!

Metalin pisirme bo6limU duvarina temas etmesi halinde
cihaza veya kapagdin ic camina zarar veren kivilcimlar
cikar.

» Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme bélumu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmalidir.

Cihazdaki aliminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamalidir.

Cihazin pisirme bdlimunde yiyecek olmadan

calistiriimasi asiri yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme bdliminde yemek
olmadan calistinrimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

==
v | X

Cok yuksek mikrodalga gicu ile dogrudan, arka arkaya

pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

pisirme boliminde hasara neden olabilir.

» Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika
sogumaya birakilmalidir.

» Mikrodalga gucu kesinlikle ¢ok yluksek
ayarlanmamalidir.

» Maksimum 600 Watt kullaniimalidir.

» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmalidir.

Uygun olmayan kaplar hasara yol acabilir.

» lzgara, mikrodalga ile kombine isletme veya sicak
hava kullaniminda sadece yUksek sicakliklara
dayanikh kaplar kullaniimaldir.

2.3 Buhar

Buhar fonksiyonunu kullanirken bu uyarilari dikkate

aliniz.

DIKKAT!

Silikon pisirme kaliplari, buhar ile kombinasyonlu

kullanim igin uygun dedgildir.

» Kaplar asiri 1siya ve buhara karsi dayanikli olmalidir.

Pas tutmus kaplar pisirme boéliminde korozyana yol

acabilir. Cok kiicuk lekeler bile korozyona neden

olabilmektedir.

» Pas tutmus kaplari kullanmayiniz.

Damlayan sivilar pisirme bolimuUu zeminini Kirletir.

» Delikli bir pisirme kabi ile buharda pisirirken
Universal tavayi veya deliksiz pisirme kabini altina
itiniz. Asadl damlayan sivi toplanacaktir.

Su haznesindeki sicak su buhar sistemine zarar

verebilir.

» Su haznesine sadece soduk su doldurunuz.

Kumanda bolimUne veya hassas yuzeylere kireg

soklcu ¢ozelti dokulmesi hasarlara neden olur.

» Kireg sOklcu ¢ozelti derhal su ile temizlenmelidir.

Su haznesinin bulasik makinesinde temizlenmesi

hasara neden olur.

» Su haznesi bulasik makinesinde yilkanmamalidir.

» Su haznesi yumusak bir bez ve bulasik deterjaniyla
temizlenmelidir.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri

dénasturalebilir.

» Mdnferit pargalar tlrlerine gdére ayrilarak imha
edilmelidir.

3.2 Enerji tasarrufu

Asagidaki bilgilere uyarsaniz cihaziniz daha az elektrik
tUketir.

Cihazda ancak tarifte veya ayar Onerilerinde belirtildigi

strece 6n i1sitma yapiimaldir.

= Cihazda 6n 1sitma yapmamaniz size %20'ye kadar
enerji tasarrufu saglar.

Koyu renkli, siyah cilali veya emaye kaplama pisirme
kaliplar kullanilmalidir.
= Bu tUr pisirme kaliplari isiy1 6zellikle iyi emer.

Calisma sirasinda cihaz kapagdl mumkuin oldugunca

seyrek acilmalidir.

= Pisirme bolimundeki sicaklik korunur ve cihazin
yeniden isitiimasina gerek kalmaz.
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Birden fazla yiyecek dogrudan arka arkaya veya

paralel olarak pisiriimelidir.

= Pisirme bolumu ilk pisirme sonrasinda isinmigtir.
Bdylece sonraki pisirme icin gereken stre azalir.

Daha uzun pisirme sUrelerinde, cihaz pisirme suresi
bitiminden 10 dakika édnce kapatiimalidir.
= Kalan i1s1, yemegdin pismesi icin yeterli olur.

Kullaniimayan aksesuar pisirme bdliminden

cikariimalidir.

m Gereginden fazla aksesuar pargasinin isitiimasina
gerek yoktur.

Derin dondurulmus yiyecekler hazirlanmadan 6nce

buzu ¢cozulmelidir.

m Yiyeceklerde buz ¢c6zme icin gereken enerjiden
tasarruf edilir.

Not:

Cihaz sunlan gerektirir;

= Ekran acikken calismada maks. 1 W

= Ekran kapaliyken calismada maks. 0,5 W



Cihazi tanima tr

4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda paneli

Kumanda alani Gzerinden cihazinizin tim fonksiyonlarini
ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler
alabilirsiniz.

Cihaz tipine bagli olarak resimde bazi detaylar farkli
olabilir, 6rn. renk ve bigim.
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Fonksiyon secme diigmesi

H

Fonksiyon secme digmesi
Fonksiyon se¢cme digmesi ile galisma modunu
veya diger fonksiyonlari ayarlayabilirsiniz.

S

Dokunmatik alanlar
Dokunmatik alanlarla farkli fonksiyonlari
dogrudan ayarlayabilirsiniz.

Ekran

~eo

Doéner diigme
Doner digmeyi sola veya sagda cevirebilirsiniz.

Fonksiyon secme digmesi ile 1sitma tlrdnt ve diger fonksiyonlari ayarlayabilirsiniz. Bazi cihaz turlerinde fonksiyon
secme diugmesi gémuli ozelliktedir. Fonksiyon segme digmesini sifir konumundan bir fonksiyona ¢evirmeniz
halinde, ilgili fonksiyonun kullanima hazir hale gelmesi birka¢ saniye strer.

Sembol Ayar Kullanimi

o Sifir konum Cihaz kapatilir ve eneriji tasarruf
moduna gecger.

S Mikrodalga Mikrodalga igletimini seginiz.

Buhar Pisirme bolimine sicak buhar
beslemesi yapllir.

Sicak hava Fan, arka panelde bulunan yuvarlak
Isiticinin 1sisini esit bicimde pisirme
béliminde dagitmaktadir.

Izgara Izgara 1siticisinin altindaki tim ytzey
Isinir.

Hava dolasimli izgara Fan, 1zgara isiticisinin sicak havasini

yemegin etrafinda dondurr.

Kirecten arindirma

Bu fonksiyon buharlastiricinin kirecini
soOker ve buharlastiriclyr ¢calisir halde
tutar.

Durulama Buhar Unitesinin borulari suyla
durulanir. Durulama fonksiyonunun
her buhar isletiminden sonra
ylritdlmesini tavsiye ederiz.

Programlar Cok sayida yemek igin énceden

programlanmis ayarlari bulabilirsiniz.

Dokunmatik alanlar

Dokunmatik alanlar, dokunmaya karsi duyarh alanlardir. Bir fonksiyon segcmek icin ilgili alana dokununuz.

183



tr Cihaz tanma

Sembol Dokunmatik alan Kullanimi

S Mikrodalga Mikrodalga gic¢ kademelerini seciniz
veya Izgara fonksiyonuna ya da
buhar fonksiyonuna ek olarak
mikrodalga fonksiyonunu devreye
aliniz.

& Buhar Buhar kademesini seciniz veya bir
Isitma tirtine buhar fonksiyonunu
ekleyiniz.

Programlar Program sec¢imini ¢cagdiriniz ve déner
digme ile program numarasini
ayarlaymiz.

® Zaman fonksiyonlari Zaman fonksiyonlarini seciniz ve

doéner digme ile ayarlayiniz.
§

& Hizli 6n 1sitma/cocuk kilidi Kisa sureli basma: Hizli 6n 1sitmanin
devreye alinmasi/devre disi
birakilmasi.

Uzun sureli basma: Cocuk kilidinin
devreye alinmasi/devre disi

birakilmasi.

Sicaklik/Agdirlik Sicakligi veya agirligi seginiz ve
doéner digme ile ayarlayiniz.

start Dstop Start/Stop Calismayi baslatiniz veya duraklatiniz.

Ekran Odaklama i§lem'i,' ayar degerinin altindaki kirmizi bir

Ekranda giincel ayar degerlerini veya secim gubuk ile gosterilir. - ) o

olanaklarini gorebilirsiniz. Odaktaki degeri dogrudan doner ayar dugmesi ile

O anda ayarlamak istediginiz degere odaklanir. degistirebilirsiniz.

Ekran elemanlari

Asagida cesitli ekran elemanlarinin kisa ac¢iklamalarini bulabilirsiniz.

Sembol Ad Anlami

Alarm Sembol isaretlendiginde, ekranda
alarm suresi goérundr.

C) Sire Sembol isaretlendiginde, ekranda
sure gorundr.

® Saat Sembol isaretlendiginde, ekranda
saat gorundr.

h:min Saat/Dakika Sire, saat ve dakika cinsinden
goruntilenir.

min:sec Dakika/Saniye Sire, dakika ve saniye cinsinden
goérintulenir.

= Cocuk kilidi Sembol yaniyorsa ¢ocuk Kilidi
devrededir.
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Sembol Ad

Anlami

1d Toplama haznesi

Sembol, toplama haznesinin

durumunu gdsterir.

Sembol yanar ve ok yanip sdner:

m  Toplama haznesi hazne kanalinda
bulunuyor.

m Toplama haznesi dolu.

= Toplama haznesini bosaltiniz.

Sembol yanip séner ve ok yanip

sénmez:

m Toplama haznesi hazne kanalinda
degil.

= Toplama haznesini hazne kanalina
itiniz.

Sembol yanar ve ok yanmaz:

m  Toplama haznesi hazne kanalinda
bulunuyor.

m  Bagska bir islem yapilmasi gerekli
degil.

L Su haznesi

Sembol, su tankinin durumunu

gosterir.

Sembol yanar ve ok yanip séner:

= Sy tanki hazne kanalinda bulunu-
yor.

= Su tanki bos.

m  Su tankini doldurunuz.

Sembol yanip séner ve ok yanip

sénmez:

m  Su tanki hazne kanalinda bulun-
muyor.

m  Su tankini hazne yuvasina yerlesti-
riniz.

Sembol yanar ve ok yanmaz:

= Su tanki hazne kanalinda bulunu-
yor.

= Baska bir islem yapilmasi gerekli
degil.

& Hizli 1sitma

Sembol yaniyorsa hizli isitma
devrededir.

(] Kiregten arindirma

Sembol yaniyorsa cihazin kireci
giderilmelidir.

Sicaklik gostergesi
Sicaklik gostergesinde isitma adimlari gorintilenir.

Ekranin alt kismindaki kirmizi gubuk cihazin isindigini
gOsterir. Bir 1sitma tirG ayarlanmigsa pisirme bdlimu
Isindikca kirmizi cubuk soldan saga dogru kirmizi
renkte dolar. Izgara ve buhar sirasinda ¢cubuk derhal
tamamen kirmizi yanar. Mikrodalga fonksiyonunda

cubuk yanmaz. On isitma yaptiginizda, ¢izgideki bes
alanin timi tamamen kirmizi doldugunda yemegi iceri
stirmek icin optimum zamana ulasiimistir.

Termik hareketsizlik nedeniyle, gdsterilen sicaklik ile
pisirme boliminun icindeki gercek sicaklik biraz farkli
olabilir.

Gece modu

Enerji tasarrufu icin kumanda alani parlakhdi saat 22 ile
5:59 arasinda otomatik olarak daha duisuk bir
kademeye indirilir.

Doéner diigme

Ekranda gdsterilen ayar de@erlerini déner digme ile
degistirebilirsiniz.

Cogdu secim listesinde, 6rnegdin programlarda, son
noktadan sonra yeniden ilk noktaya dénulir. Bazi
secim listelerinde, 6rnegdin slrede, minimum veya
maksimum deg@ere ulastiginizda déner digmeyi geri
gevirmeniz gerekir.
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4.2 Calisma modilari
Mend farkli calisma modlarina bdlinmdastir.

Calisma modu Kullanimi

Isitma turleri Yemeklerinizi optimum bicimde
hazirlamak icin farkli, hassas bicimde
ayarlanmis I1sitma tlrleri mevcuttur.

Mikrodalga Mikrodalga ile yemekleri daha hizli

pisirebilir, 1sitabilir veya yiyeceklerin
buzunu ¢o6zebilirsiniz.

Buhar Yemeklerin buharla hazirlanmasi.
Yemeklerinizi optimum bicimde
hazirlamak igin farkli, hassas bicimde
ayarlanmis buhar kademeleri
mevcuttur.

4.3 Isitma tirleri

Calisma modu Kullanimi

Mikrodalga Buhar fonksiyonuna veya 1zgara
kombine fonksiyonuna ek olarak mikrodalgayi
calismasi acabilirsiniz.

Buharli Mikrodalga fonksiyonuna veya izgara
kombine fonksiyonuna ek olarak buhar
calisma fonksiyonunu acabilirsiniz.
Temizleme Temizleme icin farkli temizleme

fonksiyonlari mevcuttur: Kireg
giderme ve Durulama

Temel ayarlar  Temel ayarlari uyarlama.

— "Temel ayarlar", Sayfa 202

Burada isitma tirlerine iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz. Isitma tirlerinin kullanimina yonelik énerileri gorebilirsiniz.

Sembol Ad Sicaklik / Kullanimi
Kademeler

lzgara Izgara Biftek, sosis veya tost gibi yassi yiyeceklerin 1zgarada pisirilmesi.
kademeleri: Yiyeceklerin gratine edilmesi.
m 1 =zaylf
= 2 =oria
= 3 =glcld

Sicak hava 40 °C Hamurun mayalanmasi, kremali keklerde buzun ¢ézilmesi.
100-230 °C Tek kademede pisirme veya kizartma.

Hava dolasimh  100-190 °C Blyuk et parcalari, kimes hayvanlari ve butin baligin kizartiimasi

Izgara iGin.

Not: Her bir isitma tlrQ igin cihaz bir varsayilan sicaklik
belirler. Onerilen sicaklidi devralabilir veya ilgili alanda
degistirebilirsiniz.

4.4 Pigirme bolimi

Pisirme bolimundeki fonksiyonlar cihazinizi calistirmayi
kolaylastirir.

Pisirme boélimi aydinlatmasi

Calisma sirasinda pisirme bolimU aydinlatmasi her
zaman yanar. Cihaz ¢alismay sonlandirdiginda cihaz
kapanir.

Cihaz kapagini acarsaniz, pisirme bolimu aydinlatmasi
acilir. Bu size érnegdin cihazin temizligi sirasinda kolaylk
saglar. Yakl. 15 dakika sonra pisirma bolumu
aydinlatmasi otomatik olarak yeniden kapanir.

Sogutma fani

Bu sogutma fani, gerektiginde calisir ve durur. Sicak
hava cihaz kapagindaki havalandirma deliklerinden
disari ¢ikar.

DIKKAT!

Havalandirma deliklerinin kapatilmasi cihazin asiri
Isinmasina neden olur.

» Havalandirma delikleri kapatiimamalidir.

Pisirme boélimunin ¢calisma isleminden sonra hizl bir
sekilde sogumasi igin sogutma fani belirli bir stre
boyunca calisir. Cihaz mikrodalga modunda calisirken
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soguk kalir, sogutma fani buna ragmen calisir.
Mikrodalga modu sonlandirildifinda da sogutma fani
calismaya devam edebilir.

Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme bélimunde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.

4.5 Hazne muhafazasi

Hazne muhafazasi cihaz kapaginin altinda bulunur ve
toplama haznesi ile su haznesine erisim saglar.
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4.6 Su haznesi 4.7 Toplama haznesi
Su tanki, hazne kapaginin sag arka kisminda bulunur. Toplama haznesi, hazne kapaginin sol arka kisminda
bulunur.

Buharli calismalar icin su tankini suyla doldurunuz.
- "Su haznesinin doldurulmasi”, Sayfa 195 Toplama haznesini, temizleme fonksiyonlarinin
— Sayfa 205 yuritilmesinden énce ve sonra bosaltiniz.

—
w | I

Cikarma ve igeri siirme tutamagi
Doldurma ve bosaltma aciklhigi

Hazne kapag|

Cikarma ve igeri slirme tutamagi
Toplama delikleri

Hazne kapadi
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5 Aksesuar

Orijinal aksesuarlar kullaniniz. Bunlar cihaziniza dzel
tasarlanmistir.

Aksesuarlar Kullanimi

Tel 1zgara = Finn igletiminde
pisirme ve kizartma
icin 1zgara.

»  Ornegdin biftek, sosis
veya tost gibi
yiyecekleri kizartma
i¢in tel 1zgara

= QOrnegdin sufle
kaliplarini yerlestirme
ylzeyi olarak
kullanmak icin tel
1Izgara

Cam tava Yemek pisirmek icin

m  Dogrudan tel 1zgara
Uzerinde 1zgara
yaparken sigrama
korumasi

=  Mikrodalgaya uygun

Buharda pisirme kabi = Piring, patates ve

sebze pisirmek icin

®m  Buharda pisirme ve
mikrodalga ile buharda
pisirme isletim turlerini
kullanmak igin
buharda pisirme
tepsisini cam tavaya
yerlestiriniz

m  Yiyecekleri dogrudan
buharda pisirme
tepsisine koyabilirsiniz

5.1 Ek aksesuar
Cihaz modeline bagl olarak ek aksesuarlar mevcuttur.

Aksesuarlar Kullanimi

Yerlestirme 1zgarasi m  Kizartma igin 1zgara

m  Ayaklari asagida
kalacak sekilde cam
tavaya yerlestiriniz

= Yaglarin ve et sularinin
cam tavaya
damlamasini saglar

= Mikrodalga igletimi
veya buharda pisirme
icin uygun degildir

5.2 Diger aksesuar

Diger aksesuarlar musteri hizmetlerinden, bayilerden
veya internetten temin edebilirsiniz.

Cihaziniz icin sunulan genis Grin yelpazesini internette
veya brosUrlerimizde bulabilirsiniz:
www.bosch-home.com

Aksesuar cihaza 6zeldir. Satin alirken her zaman
cihazinizin tam adini (E No.) belirtiniz.

Cihaziniz icin mevcut olan aksesuarlari internet
magazamizdan veya musteri hizmetlerinden
o6Qgrenebilirsiniz.

Cam kizartma tenceresi

Kullanimi
= Gilvecler
= Sufleler

5.3 Yerlestirme yukseklikleri

Pisirme bélumunin 4 yerlestirme yiksekligi vardir.
Yerlestirme ylksekliklerini asagidan yukariya dogru
sayiniz. Aksesuari yuvasina yerlestiriniz ve tamamen
iceri strandz.

0 yuksekligindeki pisirme bdlimu tabani 6zellikle
mikrodalga isletimi icin uygundur, burada mikrodalga
glict en Ust seviyededir. Pisirme béluma tabani,
mikrodalga isletimi icin en uygunudur. Sadece
mikrodalga firina uygun kaplar kullaniniz.
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6 ik Kullanim éncesi

ik calistirma igin ayarlarl gergeklestirin. Cihazi ve
aksesuari temizleyin.

6.1 Saatin ayarlanmasi

ilk calistirma sirasinda zaman gdstergesi odaklanmis

durumdadir. Ekranda {2:00 yanip soner ve ® yanar.

1. Ddner diigme ile saat ayarlanmalidir.
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2. ® Gzerine basiniz.
v Saat ayarlanmigtir.



6.2 Su sertliginin ayarlanmasi

Gereklilikler

m Su sertligini ayarlamadan énce, su sebekesi
sirketinden sebeke suyunuzun su sertlik derecesini
ogreniniz.

» Cihaz kapatiimistir.

1. Birkac¢ saniye boyunca © basil tutulmalidir.

v Ekranda ilk temel ayar gorundar.

2. =06 gorinene kadar ® segenedine basiniz.

3. Doner diigme ile su sertligini seciniz.
ipucu: Sebeke suyunuz cok kirliyse, yumusatilmis
su kullanmaniz énerilir. Sadece yumusatiimis su
kullanirsaniz, su sertlik derecesini "yumusatiimis"
olarak ayarlayiniz.

ipucu: Mineralli su kullanirsaniz su sertlik derecesini
"cok sert" olarak ayarlayiniz. Mineralli su
kullaniyorsaniz sadece karbondioksit icermeyen
mineralli su kullaniniz.

Su sertlik derecesi Ayar

0 0 yumusatiimis
1 (maksimum 1,3 1 yumusak
mmol/I)

2 (1,3-2,5 mmol/l) 2 orta

3(2,5- 3,8 mmol/l) 3 sert

4 (3,8 mmol/l Gzerinde) 4 ¢ok sert

Temel Kullanim tr

4. Degisiklikleri kaydetmek igin ® birkag saniye streyle
basili tutulmalidir.

6.3 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan énce pisirme

bolimanU ve aksesuarini temizleyiniz.

Gereklilik: Pisirme bdluminde ambalaj artiklari,

aksesuar veya diger cisimler bulunmamalidir.

1. Pisirme boélimindn diz yuzeyleri isitma dncesinde
yumusak, nemli bir bezle silinmelidir.

2. Cihaz kapagini kapatiimahdir.

3. Cihazin isitma islemi devam ettigi slirece oda
havalandiriimalidir.

4. Fonksiyon secme dugmesiyle & secenedini
ayarlaymiz.

5. Doéner dugme ile 180°C degerini ayarlayiniz.

6. startDstop (jzerine basiniz.

v Cihaz isinmaya baslar.

7. Bir saat sonra cihaz startDstop ile kapatiniz.

8. Fonksiyon segcme digmesi sifir konumuna

cevrilmelidir.
9. Pisirme bdlimU soduyuncaya kadar beklenmelidir.

6.4 Aksesuarlarin temizlenmesi

» Aksesuari deterjanli su ve yumusak bir bulasik
beziyle iyice temizleyiniz.

7 Temel Kullanim

7.1 Cihazin agilmasi

» Cihazi agmak igin fonksiyon segme digmesi
doénduralmelidir.

v Cihaz calismaya hazirdir.

v Ekranda bir varsayilan deger gorintilenir.

Not: Cocuk kilidini sadece cihaz kapaliyken

ayarlayabilirsiniz. Ekrandaki bazi géstergeler cihaz

kapall olsa da ekranda kalir.

Cihazinizi kullanmayacaksaniz kapatiniz. Uzun slre

ayarlama yapilmazsa cihaz otomatik olarak kapanir.

7.2 Cihazin kapatiimasi

Cihazinizi kullanmiyorsaniz kapatiniz. Uzun slre

ayarlama yapilmazsa cihaz otomatik olarak kapanir.

» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

v Ekranda saat gosterilir.

v Cihaz kapall olsa da ekrandaki bazi gdstergeler
kalir.

Not: Cihaz kapaliyken saatin gériinip gériinmeyecedini

— "Temel ayarlar", Sayfa 202 icinde belirleyebilirsiniz.

7.3 Calisma modunun ayarlanmasi

Gereklilik: Cihaz agiimis olmalidir.

1. Fonksiyon se¢cme digmesi ile ¢calisma modunu
seciniz.

Gerekiyorsa diger ayarlar yapiniz. Bunun icin ilgili
alana dokununuz ve doner diugme ile ilgili degeri
degistiriniz.

2. startDstop (izerine basiniz.

v Cihaz ¢alismayi baslatir.

7.4 Isitma tirinin ve sicakligin ayarlanmasi

1. Fonksiyon se¢me digmesi ile 1sitma tlrinu
ayarlayiniz.

Ekranda ilgili varsayilan sicaklik goérundr.
Doner dugme ile sicakhgr ayarlayiniz.

startDstop (izerine basiniz.

Cihaz 1sinmaya baslar.

LED startDstop yanar.

Sicaklik gostergesi dolar.

Not: Ddner diagme ile calisma sirasinda her zaman
sicakligi degistirebilirsiniz.

Isitmadan sonra, Isitma tirtne baglh olarak disuk
sicaklik dalgalanmalari normaldir.

Calisma sirasinda sicakhigi 40°C olarak
ayarlayamazsiniz.

< € C WML

7.5 Sirenin ayarlanmasi

Bir calisma modunu ayarlayiniz.

Odakta © belirene kadar © (izerine basiimalidir.
Déner digme ile istediginiz sireyi ayarlayiniz.
startDstop (jzerine basiniz.

Cihaz 1sinmaya baslar.

startDstop yanar.

SR AL
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v Slre gorinir sekilde azalmaya baslar.

7.6 Calismanin durdurulmasi

1. startDstop (izerine basiimali veya cihaz kapagi
aciimahdir.

Cihaz calismayi durdurur.

startDstop yanip soéner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.

startDstop (izerine basiniz.

Cihaz calismayl devam ettirir.

start Dstop yanar.

< K WM <

7.7 Calismanin iptal edilmesi

Calismay! dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme diugmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Galismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

7.8 Hizliisitma

Hizli isitma ile cihaziniz ayarlanan sicakliga 6zellikle
daha hizli ulasir. Hizli isitma programini 100°C'nin
Uzerinde ayarlanan sicakliklarda kullaniniz.

Bu i1sitma turlerinde hizli isitma mumkdnddr:

= Sicak hava

= Dolasimli hava 1zgarasi

Not: Sicak hava 40°C igin hizli isitma fonksiyonu
muadmkun degildir.

Hizli isitmanin etkinlestirilmesi

Yemeklerinizin esit pismesi icin ancak hizli isitma sona
erdikten sonra yemedi pisirme bélimine koyunuz.
Isitma tlrdnG ve sicakhgr ayarlayiniz.

& Uzerine basiniz.

Ekranda $ yanar.

startDstop (jzerine basiniz.

Cihaz isinmaya basglar.

startDstop yanar.

Hizli 1sitma sona erdiginde bir sinyal duyulur. §
soner.

Yemegi pisirme boélimune yerlestiriniz.

Cihaz ayarlanan isitma turl ve ayarlanan sicaklik ile
calismaya devam eder.

C C S WK =
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Hizli isitmanin iptal edilmesi

» £ (zerine basiniz.

v Ekrandaki $§ sembolli séner.

v Cihaz ayarlanan isitma tirl ve ayarlanan sicaklik ile
calismaya devam eder.

Not: Hizli 1sitma en ge¢ 15 dakika i¢inde otomatik

olarak devre disi kalir.

7.9 Otomatik emniyet kapatmasi

Cihaz uzun bir sire boyunca ayarlanmadan ¢alismasi
durumunda otomatik emniyet kapatmasi devreye girer.
9 saat sonra cihaz otomatik olarak kapanir.

8 Mikrodalga

Mikrodalgayla yemekleri gok daha hizli pisirebilir,
Isitabilir veya yemeklerin buzunu ¢ozebilirsiniz.
Mikrodalgay tek basina ya da baska bir isitma tirt ile
kombine ederek kullanabilirsiniz.

8.1 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin esit sekilde i1sitilmasi ve cihazinizin
hasar gérmemesi icin uygun kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Not: Mikrodalgada kullanmadan 6nce, kap Ureticisinin
verdigi bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde,
bir kap testi gerceklestiriniz.

190

Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Isiya dayanikli ve Bu malzemeler
mikrodalgaya uygun mikrodalga isisini gegirir.
malzemeden Uretilen Mikrodalgalar isiya
kaplar: dayanikli kaplara zarar
= Cam vermez.

Cam seramik

Porselen

Isiya dayanikl plastik

Aciklik bulunmayan,

tamamen cam kapli

seramik

Metal ¢atal bigcak Not: Kaynama
gecikmesini 6nlemek igin
metal ¢atal bigak
kullanabilirsiniz,

orn. bardak icinde bir

kasik.

DIKKAT!

Metalin pisirme bolimU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapagdin i¢ camina zarar veren Kkivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin igindeki kasiklar pisirme bélimu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.



Mikrodalgaya uygun degil

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal kaplar Metal mikrodalgalari
gecirmez. Yemekler iyi
Isinmaz.

Altin veya gumus dekorlu  Mikrodalgalar altin ve

kaplar glmdus dekorlara zarar
verebilir.

ipucu: Uretici kaplarin
mikrodalgada
kullanilabilecegdini
belirtmisse, bu kaplari
kullanabilirsiniz.

8.2 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi

Kabi, mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.
Yalnizca kap testi sirasinda cihazi i¢inde yiyecek
olmadan mikrodalga modunda c¢alistirabilirsiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.
» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmahdir.

1. Bos kabi pisirme bdlimine yerlestiriniz.

2. Cihaz 2 - 1 dakika en ylksek kademeye

getirilmelidir.

start Dstop ile galisma basglatiimalidir.

Kabin birka¢ kez kontrol edilmesi:

- Kap soguk veya el yakmayacak sicaklikta ise
mikrodalgaya uygundur.

— Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa, kap testi
iptal edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun
degildir.

Eall o

8.3 Mikrodalga kademeleri

Burada mikrodalga kademelerine ve bunlarin
kullanimina iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz.

Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

90 Hassas yiyeceklerin buzunun
¢dzilmesi.

180 Yiyeceklerin buzunu ¢bézme ve
pisirmeye devam etme.

360 Et ve baligin pisiriimesi veya
hassas yiyeceklerin isitiimasi.

600 Yiyecekleri isitma ve pisirme.

1000 Sivilari 1sitma.

Notlar

= Her mikrodalga kademesi icin cihaz bir stre 6nerir.
Bunlari devralabilir veya ilgili alanda
degistirebilirsiniz.

= Maksimum mikrodalga kademesi sadece sivilarin
Isitiimasi icin éngorulmustir. Cihazi korumak icin ilk
dakikalarda mikrodalga gluclu kademeli olarak
600 Watt'a kadar azaltilir. Maksimum gtc¢, bir
soguma suresinin ardindan kullanilabilir.

Mikrodalga tr

Varsayilan degerler

Her bir mikrodalga kademesi icin cihaz bir sire Onerir.
Varsayllan degeri devralabilir veya ilgili alanda
degistirebilirsiniz.

8.4 Zaman ayarlarinin araliklari

Mikrodalga modunda slre ayarlama aralidi strenin
uzunluguna bagli olarak degisiklik gosterir.

Calisma siiresi Aralik

0-1 dakika 5 saniye
1-3 dakika 10 saniye
3-15 dakika 30 saniye

15 dakika - 1 saat 1 dakika
1 saat - 1 saat 30 dakika 5 dakika

8.5 Mikrodalganin ayarlanmasi

DIKKAT!

Cihazin pisirme bélimUinde yiyecek olmadan

calistirimasi asiri yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme béliminde yemek
olmadan calistirimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

=]
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1. Guvenlik uyarilari — Sayfa 179 ve Maddi hasarlarin
onlenmesine yonelik uyarilar — Sayfa 182 dikkate
alinmalidir.

2. Fonksiyon secme digmesini & konumuna getiriniz.

v Cihaz ¢alismaya hazirdir. Ekranda 6nerilen deger
olarak maksimum mikrodalga glcl & gdsterilir.

3. Istenen mikrodalga kademesini ayarlamak igin
Uzerine basiimalidir.

v Ekranda mikrodalga kademesi secilir ve varsayilan
sure gorinar.

4. Doner digme ile istediginiz slreyi ayarlayiniz.

5. startDstop ile galigsma baglatiimalidir.

Doéner dugme ile calisma suresini istediginiz zaman
degistirebilirsiniz.

v Sire dolar ve mikrodalga modu baslatilr.

v LED startDstop yanar.

Not: Siure doldugunda cihaz mikrodalga calismasini
sonlandirir ve bir sinyal duyulur.

8.6 Sirenin ayarlanmasi

Bir calisma modunu ayarlayiniz.

Odakta © belirene kadar ® (izerine basiimalidir.
Déner digme ile istediginiz sireyi ayarlayiniz.
startDstop (izerine basiniz.

Cihaz 1sinmaya baslar.

startDstop yanar.

Sire gorunir sekilde azalmaya baslar.

<< poNo
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8.7 Mikrodalga gticiiniin degistiriimesi

» Ekranda istenen kademe gériinene kadar & tusuna
basiniz.

Not: Birka¢ defa dokunursaniz gli¢c kademeleri

buyUkten kiclige dogru degisir.

Mikrodalga fonksiyonu calistirma sonrasinda dahil

edilirse cihaz duraklar. startDstop ile ¢alisma

baslatiimalidir.

8.8 Calismanin durdurulmasi

1. startDstop (izerine basiimali veya cihaz kapagi
acimaldir.

Cihaz calismayi durdurur.

startDstop yanip soner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.

startDstop (izerine basiniz.

Cihaz galismay! devam ettirir.

startDstop yanar.

< C WM K

8.9 Calismanin iptal edilmesi

Calismay! dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon segme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

8.10 Pisirme boélimiinin isitilmasi ve
kurutulmasi

icinde nem kalmamasi icin her calisma sonrasinda

pisirme boélimuani kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakilmaldir.

2. Pisirme bdlumundeki kaba kirler derhal
temizlenmelidir.

3. Pisirme bolimuUu zeminindeki nem silinmelidir.

4. Fonksiyon se¢me digmesi ile [l secilmelidir.

5. iki kez ® secenegdine basiniz.

v Ekranda © isaretlenir.

6. Doner digme ile sire 15 dakika olarak
ayarlanmahdir.

7. startDstop ile galigsmayi baglatiniz.

v Kurutma baslatiir ve 15 dakika sonra sonlandirilir.

8. Su buharinin ¢ikabilmesi igin cihaz kapagi 1 ila 2

dakika acilmalidir.

8.11 Pisirme bolimuinin elle kurulanmasi

icinde nem kalmamasi icin her calisma sonrasinda
pisirme bolumunU kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakiimalidir.

2. Pisirme bolimundeki kaba kirler temizlenmelidir.

3. Pisirme bdlumU bir bulasik stiingeriyle
kurulanmalidir.

4. Pisirme bolimunin tamamen kurumasi igin cihaz
kapagdi bir saat acik tutulmaldir.

9 Mikrokombi

Mikrodalga fonksiyonunu tim isitma tirleri ve buhar
fonksiyonu ile kombine edebilirsiniz.

Mikrokombi calismasi asagdidaki fonksiyonlarla birlikte
kullanilabilir:

Buhar

Sicak hava

O Izgara

Hava dolasimli izgara

Istisnalar:
L] Mikrodalga kademesi 1000 Watt
" Sicak hava 40°C

9.1 Mikrokombi'nin ayarlanmasi

Bir 1sitma turine ek olarak mikrodalga fonksiyonunu
calstiriniz.

1. Fonksiyon se¢cme digmesi kombine edilebilen bir
Isitma tirtine ayarlanmaldir.

Ekranda sicaklik icin dnerilen deger goruntulenir.
Déner digme ile sicakhidr ayarlayiniz.

Istenen mikrodalga kademesini ayarlamak igin
Uzerine basiimalidir.

Ekranda sulre igin 6nerilen degder gorintilenir.
Déner digme ile slreyi ayarlayiniz.

startDstop ile galismayi baslatiniz.

Sire islemeye baslar ve calisma baslatilir.

Sire gorunlr sekilde azalmaya baslar.

startDstop yanar.

Sire doldugunda cihaz ¢alismayi sonlandirir ve bir
sinyal duyulur.

wP <
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9.2 Mikrodalga giiciiniin degistirilmesi

» Ekranda istenen kademe gdriinene kadar &l tusuna
basiniz.

Not: Birkag defa dokunursaniz giic kademeleri

blylkten kictge dogru degisir.

Mikrodalga fonksiyonu calistirma sonrasinda dahil

edilirse cihaz duraklar. startDstop ile calisma

baslatiimalidir.

9.3 Calismanin durdurulmasi

1. startDstop (izerine basiimali veya cihaz kapagi
acllmaldir.

Cihaz calismayi durdurur.

startDstop yanip soéner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.

startDstop (izerine basiniz.

Cihaz calismayl devam ettirir.

start Dstop yanar.

C C WM <

9.4 Calismanin iptal edilmesi

Calismay! dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani galismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.



lzgara tr

10 lzgara

Izgarayl yemedinizi kizartmak veya pisirmek igin
kullanabilirsiniz. 1zgarayi tek basina veya mikrodalga ile
kombine bicimde kullanabilirsiniz.

10.1 lzgaranin ayarlanmasi

Fonksiyon segcme digmesini ) konumuna getiriniz.
Doéner dugme ile bir 1zgara kademesini ayarlayiniz.
Ekranda i1zgara kademesi gosterilir.

Doner dugme ile istediginiz sureyi ayarlayiniz.

start Dstop ile galismayi baslatiniz.

Cihaz 1sinmaya bagslar. Isitmadan sonra dustk
sicaklik dalgalanmalari normaldir.

v Sicaklik gostergesi tamamen yaniyor.

Not: Sire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.

Aol S N

Izgara kademeleri
Asagidaki izgara kademeleri kullanima hazirdir.

Izgara kademesi Yemekler
1 (zayif) m  Kabarik glvecler
= Sufleler
2 (orta) Daz glvecler
Balik
3 (glcl) = Sosis
= Tost

10.2 Sirenin ayarlanmasi

1. Bir gcalisma modunu ayarlayiniz.
2. Odakta © belirene kadar © (izerine basilmalidir.
3. Doner digme ile istediginiz sureyi ayarlayiniz.

start Dstop (izerine basiniz.

Cihaz 1sinmaya baslar.

startDstop yanar.

Sire gorunir sekilde azalmaya baslar.

< < < »

10.3 lzgara kademesinin degistirilmesi

Izgara fonksiyonu secilmisse veya calisma zaten
baslatiimissa, istediginiz zaman i1zgara kademesini
degistirebilirsiniz.

» Doner digme ile 1zgara kademesini degistiriniz.
v Sure degismeden kalir.

10.4 Calismanin durdurulmasi

1. startDstop (jzerine basiimali veya cihaz kapagi
acimahdir.

Cihaz galismayi durdurur.

startDstop yanip soner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.

startDstop (izerine basiniz.

Cihaz calismayl devam ettirir.

startDstop yanar.
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10.5 Calismanin iptal edilmesi

Calismayi dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon segme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

11 Buhar

Buhar fonksiyonunu tek basina veya izgara
fonksiyonuyla ve mikrodalga fonksiyonu ile birlikte
kullanabilirsiniz. Buhar fonksiyonunu optimum
kullanmak icin 1zgarayi ¢ikariniz. Cam tavayi raf
yuksekligi 3'e yerlestiriniz ve buharda pisirme tepsisini
cam tavaya koyunuz.

Not: Calisma sirasinda bir ugultu sesi duyarsiniz. Bu
ses pompa fonksiyonundan kaynaklanir. Bu normal bir
calisma sesidir.

11.1 Buhar kademeleri

Buhar fonksiyonu i¢in farkli yogunluklar kullaniminiza
sunulmustur.

Buhar kademelerini & (zerinden segebilirsiniz. Ekranda
secilen buhar seviyesi goruntulenir.

Buhar kademesi Yemekler

1 (dusuk) Sebze, et, balik ve meyve igin
buz ¢c6zme

2 (orta) Tatli, balk ve sosis
hazirlanmasi igin

3 (glcl) Sebze, ballk, garnitdr pisirme,

suyunu alma ve haslama igin

11.2 Buhar ayari

Not: Cihazi uzun sure kullanmadiysaniz 6nce bir
yikama islemi @ yapiniz.
- "Durulama”, Sayfa 205
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/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Cihaz kapisinin agilmasi sirasinda sicak buhar cikisi
olabilir. Sicakhk durumuna gére buhar goérinmeyebilir.
» Cihaz kapag dikkatlice acilmalidir.

» Cocuklar uzak tutulmahdir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz galigirken su haznesi isinabilir.

» Onceden cihaz calistirnimissa su haznesi soguyana
kadar beklenmelidir.

» Su haznesi hazne rafindan ¢ikariimalidir.

1. Fonksiyon se¢cme diigmesi ile @) secilmelidir.

v Cihaz ¢alismaya hazirdir.

v Maksimum buhar kademesi ve 20 dakikalik bir sire
varsayllan degerler olarak ayarlanmistir.

v Y sirasinda ok yanip soéner.

2. Su tankini ¢ikariniz, MAX isaretine kadar temiz su

doldurunuz ve tamamen hazne kanalina yerlestiriniz.

— "Su haznesinin doldurulmasi”, Sayfa 195
3. lIstenilen gl¢ kademesine ulasilincaya kadar
Uzerine basiniz.
Ekranda secilen buhar seviyesi gérintilenir.
Doéner digme ile istediginiz sureyi ayarlayiniz.
Once sUreyi ve ardindan buhar kademesini
ayarlayabilirsiniz.
startDstop ile galismayi baslatiniz.

&<

startDstop yanar,

Sicaklik gostergesi tamamen yaniyor.

Ekranda slUre azalmaya baglar. Buhar kademesine

bagl olarak su tankinin dolum stiresi farklilik

gosterebilir.

Notlar

®  Sire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.

= Su tanki isletim sirasinda bosalirsa, calisma yarida
kesilir ve su tanki sembolinin oku L yanip séner.
Su haznesine MAX isaretine kadar temiz su
doldurunuz ve galismay: startDstop (izerinden devam
ettiriniz.

m  Buhar kademesini galisma devam ederken
istediginiz zaman & tzerinden degistirebilirsiniz.

= Buharda pisirme sonrasinda damla olugunu ve

pisirme bolumand siliniz.

— "Her buharli ¢alisma sonrasinda”, Sayfa 196
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11.3 Buharli kombi calisma

Bazi i1sitma tlrlerinde buhar fonksiyonunu devreye
alabilirsiniz. Buhar destegiyle pisirme sirasinda cihaz
pisirme bolumine farkl mesafelerden ve farkl
yogdunlukta buhar verir. Boylece daha iyi bir pisirme
sonucu elde edilir.

Pisirilecek yiyecegdiniz

= citir citir bir deriye sahip olur.

= parlak bir ylzeye sahip olur.

= ici sulu ve yumusak kalir.

= hacmini minimum dluzeyde kaybeder.

Buharl kombi calisma asagidaki fonksiyonlarla birlikte
kullanilabilir:

. Mikrodalga

= Sicak hava

u lzgara

= Hava dolasimli izgara
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¥l sirasinda ok soner ve sembol oksuz olarak yanar.

istisnalar:
. Mikrodalga kademesi 1000 Watt
. Sicak hava 40°C

Buharli kombine calismanin ayarlanmasi

Bir 1sitma turtne ek olarak mikrodalga fonksiyonunu

calistiriniz.

1. Fonksiyon secme diigmesi kombine edilebilen bir
Isitma tdrtne ayarlanmalidir.

v Ekranda sicaklik igin 6nerilen deger gorintilenir.

2. Doner dugme yardimiyla istenen kademeyi

ayarlayiniz

Ekranda istenen kademe goriinene kadar

secenegine basiniz.

Ekranda su tanki semboli ¥ gorindr.

Su tankini doldurunuz.

startDstop ile galismayi basglatiniz.

Sire islemeye baslar ve calisma baslatilir.

Sire gorunur sekilde azalmaya baglar.

startDstop yanar.

Sire doldugunda cihaz calismayi sonlandirir ve bir

sinyal duyulur.

Notlar

m  Su tanki bosalirsa, calisma buhar destedi olmadan
devam eder. Ekranda hi¢bir gdsterge gorilmez.

= Cihaz kapaginin acilmasi pisirme sonucunu etkiler.
Pisirme sirasinda cihaz kapagini kapal tutunuz.

®
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Buhar kademesinin degistiriimesi

» Ekranda istenen kademe gdrliinene kadar
segenegdine basiniz.

Not: Birden ¢ok defa dokunarak kademeleri ylksekten

dustge dogru degistirebilirsiniz. En disik kademeden

sonra buhar fonksiyonu devre disi birakilir. Yeniden

dokunuldugunda buhar fonksiyonu en ylksek

kademede tekrar baslatilir.

11.4 Calismanin durdurulmasi

1. startDstop (izerine basiimali veya cihaz kapagi
acimalidir.

Cihaz calismayi durdurur.

startDstop yanip séner.

Cihaz kapagini kapatiimalidir.

start Dstop (izerine basiniz.

Cihaz calismay! devam ettirir.

startDstop yanar.

< C WM <

11.5 Calismanin iptal edilmesi

Calismay: dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismayi duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.



11.6 Su haznesinin doldurulmasi

Su tanki cihaz kapadinin altinda, hazne kapaginin sag
arka kisminda bulunur. Buharli calismayi baslatmadan
oénce hazne kapagini aciniz ve su haznesine su
doldurunuz.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Yanici sivilarin buharlari, pisirme bdlumundeki sicak

ylzeyler nedeniyle alev alabilir (patlama). Cihazin

kapadl kendiliginden acilabilir. Sicak buhar ve alev

disari ¢ikabilir.

» Yanici sivilari (6rn. alkollU icecekler) su haznesine
doldurmayiniz.

» Su haznesine sadece su veya tarafimizca tavsiye
edilen kire¢ soklcu ¢ozeltiyi doldurunuz.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ¢alisirken su haznesi isinabilir.

» Onceden cihaz calistirimissa su haznesi soguyana
kadar beklenmelidir.

» Su haznesi hazne rafindan ¢ikarilmahdir.

Gereklilik: Su sertligi dogru ayarlanmistir.
— "Su sertliginin ayarlanmasi", Sayfa 189

1. Hazne kapaginin ortasina basiniz.

v Hazne kapagdi acilir.
2. Su tankini hazne rafindan cekiniz.

Buhar tr

3. Su tankini “MAX” isaretine kadar soguk suyla

doldurunuz.

4. Su tankini tekrar hazne kanalina yerlestiriniz ve

tamamen igeri striniz.

11.7 Su haznesinin tekrar doldurulmasi

Notlar
m  Calisma sirasinda su tanki bos ise cihaz calisma
moduna gére farkli tutum gosterir:

— Buharli galisma: Cihaz ¢alismay! iptal eder.
Ekranda bir mesaj goérinur. En yiksek buhar ka-
demesinde haznedeki buhar yaklasik 30-40 daki-
ka yeter, en distk buhar kademelerinde sure
bundan belirgin bir bicimde daha uzundur.

— Mikrodalga ile buhar: Cihaz galismayi iptal eder.
Dolu bir hazne yakl. 50 dakika dayanir.

— Buhar ile 1zgara: Cihaz calismayi 1zgara ile de-
vam ettirir. Ekran hicbir mesaj géstermez. Dolu
bir hazne en yuksek buhar kademesinde yaklasik
3 saat calisma icin yeterlidir, daha dustk buhar
kademelerinde bu sure belirgin bicimde daha
uzundur.

= Belirtilen sUrelerde sapmalar gorulebilir.

1. Kumanda kapagdini aginiz.
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2. Su haznesini cikartin.

3. Su tankina MAX isaretine kadar su doldurunuz.

4. Doldurulan su tankini yerlestiriniz ve kumanda
kapagini kapatiniz.

11.8 Her buharlh ¢alisma sonrasinda

Pisirme béliminde nem kalir. Damlama olugunu ve
pisirme bolimunu dikkatlice siliniz.

Her buharl ¢alisma sonrasinda, Durulama [¥ temizleme
fonksiyonunun yurGtilmesini 6neririz. Ardindan su
tankini ve toplama haznesini bosaltiniz ve kurulayiniz.
Not: Kire¢ lekelerini sirkeli suya batirlmis bir bezle
cikartiniz, temiz suya batiriimis bir bezle siliniz ve
yumusak bir bezle kurulayiniz.

Cihazin durulanmasi

Cihazinizin temiz kalmasi icin boru sisteminden su
pompalayabilirsiniz. Ardindan cihaz suyu toplama
haznesine bosaltir.

Not: Durulama sonrasinda, ¢6zUlmus olan kireg
partikulleri toplama haznesinde birikir. Bu normaldir ve
fonksiyonu etkilemez.

1. Fonksiyon secme dugmesi ile ¥ secilmelidir.

v Ekranda programin siresi gorinttlenir. Slreyi
degistiremezsiniz.

Hazne kapagini aciniz.

Toplama kabini ¢ikariniz ve bosaltiniz.

Bos toplama haznesini tamamen iceri sdrtntz.

Su haznesini ¢ikariniz ve varsa atik suyu bosaltiniz.
Su tankini iyice durulayiniz ve temiz su doldurunuz.
Su tankini tamamen igeri strlndz.

Hazne kapagini kapatiniz.

start Dstop (izerine basiniz.

Cihaz borular tzerinden su pompalar.

Ekranda ilgili sire azalmaya baglar.

v llgili siire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.

10. Toplama haznesini bosaltiniz.

CCOONPaARLOND

Su haznesinin bosaltiimasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz calisirken su haznesi isinabilir.

» Onceden cihaz calistirimissa su haznesi soguyana
kadar beklenmelidir.

» Su haznesi hazne rafindan ¢ikarilmahdir.

DIKKAT!

Su haznesinin bulasik makinesinde temizlenmesi

hasara neden olur.

» Su haznesi bulasik makinesinde yilkanmamaldir.

» Su haznesi yumusak bir bez ve bulasik deterjaniyla
temizlenmelidir.

Hazne kapaginin ortasina basiniz.

Hazne muhafazasi yukari dogru katlanir.

Su tankini disar gekiniz.

Su tankinin kapagini dikkatlice ¢ikartiniz.

Su tankini bosaltiniz, deterjanla temizleyiniz ve temiz
su ile iyice durulayiniz.

TUm parcalan yumusak bir bezle kurulayiniz.
Kapaktaki contay silerek kurutunuz.

PONMC A
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7. Su tankini kapagdi acik olarak kurumaya birakiniz.

8. Kapagdi su tankinin Gzerine yerlestiriniz ve bastiriniz.

9. Su tankini tamamen iceri surtintz.

10. Hazne muhafazasini kapatiniz ve ortasina kisa slre
basiniz.

v Hazne muhafazasi kilitlenir.

Damlama olugunun kurutulmasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!
Cihaz calisirken ¢ok isinir.
» Temizlemeden 6nce cihazin sogumasini bekleyiniz.

Gereklilik: Pisirme bolimi sogumustur.

Cihazin kapisini aginiz.

Hazne kapagdini acginiz.

Su tankini ve toplama haznesini ¢ikariniz.
Not:

Damlama olugu [@ pisirme boliminin altinda

(-

pOMA

Damlama olugundaki suyu [@l emici bir beze
emdiriniz ve dikkatlice siliniz.

Pisirme bolumunin isitiimasi ve kurutulmasi

icinde nem kalmamasi icin her calisma sonrasinda

pisirme bolumunU kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakiimaldir.

2. Pisirme bdlumundeki kaba kirler derhal
temizlenmelidir.

3. Pisirme bdlimu zeminindeki nem silinmelidir.

4. Fonksiyon segme diugmesi ile [X] segilmelidir.

5. |ki kez ® segenegine basiniz.

v Ekranda O isaretlenir.

6. Ddéner digme ile stre 15 dakika olarak
ayarlanmahdir.

7. startDstop ile galismayi baglatiniz.

v Kurutma baslatiir ve 15 dakika sonra sonlandirilir.

8. Su buharinin ¢ikabilmesi igin cihaz kapagi 1 ila 2

dakika agilmalidir.

Pisirme boélimiinin elle kurulanmasi

icinde nem kalmamasi igin her ¢alisma sonrasinda

pisirme boliminU kurutunuz.

1. Cihaz sogumaya birakilmalidir.

2. Pisirme bdlumundeki kaba kirler temizlenmelidir.

3. Pisirme bdlumU bir bulasik singeriyle
kurulanmalidr.

4. Pisirme bolimunin tamamen kurumasi icin cihaz
kapagdi bir saat acik tutulmaldir.
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12 Otomatik program

Otomatik program farkli yemekler hazirlarken sizi
destekler ve optimum ayarlar otomatik olarak secer.

12.1 Yemeklere yonelik ayarlara iligkin

uyarilar

Optimum pisirme sonucu elde etmek igin bu uyarilari

dikkate aliniz.

= Yalnizca iyi durumdaki besinler kullaniimalidir.

12.2 Yemeklere genel bakis

Cihaz agirligr girmenizi talep eder. Agirhigi yalnizca
ongorulen agirlik araliginda ayarlayabilirsiniz.

Buz ¢6zme

ipucu: Program etiketini cihazinizin tizerine yapistiriniz.
Bdylece programlara daha kolay ve hizli erisim

saglayabilirsiniz.

Yalnizca buzdolabinda saklanmis et kullaniimalidir.
Dondurulmus yemeklerde yiyecek dogrudan
dondurucudan alinmalidir.
®  Yiyecedi ambalajindan ¢ikariniz ve tartiniz. Tam
agirhgr ayarlayamiyorsaniz bir Ust veya bir alt sayiya

yuvarlayiniz.

Yiyecegdi soguk pisirme bdlimune yerlestiriniz.
Yalnizca mikrodalgaya uygun, isiya dayanikli kaplar
kullanilmalidir, 6rn. cam veya seramik.

No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirlik  Uyarilar

yiksekligi aralig

FOi Sigir, kuzu ve yassl, a¢lk kap 0 0,10-1,20 Cevirdikten sonra

domuz etinden buzu ¢6zilmis
kiyma" 2 eti ¢ikartiniz.

Fo2 Balik filetosu™? yassl, acik kap 0 0,10- 1,00 Turna baligindan,
Morina
baligindan,
Barbunya
baligindan,
Somon
baligindan, Uzun
levrekten fileto

PO3 Kemikli tavuk yassl, aclk kap 0 0,15-1,20 Tavuk parcalarini

parcalar™? derili kismi alta
gelecek sekilde
yerlestiriniz.

PO Ekmek dilimleri"? yassi, acik kap 0 0,10-0,50 Bugday ekmegi,

bugday ve cavdar
ekmegi, kepekli
ekmek; sadece
gerekli miktarda
ekmegin buzunu
¢6zlnuz. Buzu
¢ozllen ekmek
cok cabuk
bayatlar.
Mdmkiinse
ekmek dilimlerini
ayiriniz.

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.
2 Mikrodalga firina uygun kaplar kullaniniz.
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Kiimes hayvani, et, balik

No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirhk Uyarilar

yuksekligi aralig

POS Tavuk parcalari,  lzgara + cam tava 3 + 2 0,15-1,00 Tavuk budu,
taze'? yarim tavuk

Tavuk parcalarini
derili kismi alta
gelecek sekilde
yerlestiriniz.

FOG Rozbif, ingiliz Cam tava 1 0,50 - 2,00
usult

PO Rozbif, az pismis Cam tava 1 0,50 - 2,00

FPLR Rozbif, iyi pismis  Cam tava 1 0,50-2,00

FOS Kemikli kuzu Cam tava 1 1,00 - 2,00
budu, az pismis

P Kemikli kuzu Cam tava 1 1,00 - 2,00
budu, iyi pismis

Pl Balik, bitlin, taze®* Buhar haznesi + 3 0,20-1,20 ic kismina limon

Cam tava suyu damlatiniz.

P Balik fileto, taze® Buhar haznesi+ 3 0,20-0,50

Cam tava

Fi Balik fileto, Buhar haznesi+ 3 0,20 -0,50 Esit oranda yassi
donmus® Cam tava balik filetolari

kullaniniz.

P Taze Kapakli kap 0 0,20 - 2,00 Esit miktarda
malzemelerden ballk, sebze ve et
gliveg*? suyu kullaniniz ve

toplam agirhgi
giriniz.

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.

2 Mikrodalga firina uygun kaplar kullaniniz.

® Su haznesini doldurunuz.

* Karigtirma sinyaline dikkat ediniz.

Sebze, garnitirler

No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirhk Uyarilar

yiksekligi aralig

P Brokoli, taze' Buhar haznesi+ 3 0,10 - 1,00

Cam tava

FiE Bezelye, Buhar haznesi + 3 0,10-1,00
dondurulmus’ Cam tava

P Havug dilimleri, Buhar haznesi + 3 0,10-0,75 Dilimler ne kadar
taze' Cam tava kalin olursa,

sonu¢ da kadar
sert olur.
Yemegin
tamamen
pismesini
istiyorsaniz, daha
ylksek bir agirhk
giriniz. Bu
durumda
programin sUresi
uzar.

P8 Yesil kuskonmaz, Buhar haznesi+ 3 0,10-0,70 Ust iiste
taze' Cam tava koymayiniz.

' Su haznesini doldurunuz.
2 Karistirma sinyaline dikkat ediniz.
¥ Mikrodalga firina uygun kaplar kullaniniz.

198



Otomatik program tr

No Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirlik  Uyarilar
yiksekligi aralig
P8 Yumurta, rafadan' Buhar haznesi + 3 2 -10 adet Tavuk yumurtasi,
Cam tava sogutulmus
P20 Pilav®?® kapakli yiiksek 0 0,10- 0,50 Sadece uzun
kap taneli piring
kullaniniz.
Haslanmis piring
kullanmayiniz. 2-3
katl suyu pirince
ilave ediniz.
Program sonunda
pirinci 5-10
dakika
dinlendiriniz.
Pl Firinda patates Tel 1zgara 2 0,20 -1,50 Orta boy patates,
yaklasik 250 gr.
Patatesleri yikayip
kurulayiniz.
Kabugu birden
¢ok noktadan bir
catalla deliniz.
P22 Tuzlu patates®'  Buhar haznesi + 3 0,20 - 0,50 Patatesleri
Cam tava soyunuz ve
patatesleri kiicuk
kipler haline
kesiniz. Parcalar
ne kadar buytk
olursa, sonug da
o kadar sert olur.
P23 Meyve Buhar haznesi + 3 0,30 - 0,80 Meyvelere biraz
kompostosu®>"?  Cam tava seker ve targin
ekleyiniz. Taneli
komposto igin
karistirma
sinyalinde
ahududu ve cilek
ekleyiniz.
' Su haznesini doldurunuz.
2 Karistirma sinyaline dikkat ediniz.
® Mikrodalga firina uygun kaplar kullaniniz.
Kolayhk
No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirlik  Uyarilar
yiksekligi aralig
P4 Patates Cam tava 2 0,20 - 0,80 Ust tste
kizartmasi, koymayiniz.
dondurulmus’
P25 Kroket, Cam tava 2 0,25 -0,80 Ust Uste
dondurulmus’ koymayiniz.
PR Pizza, 6nceden Tel 1zgara 2 0,10- 0,60 ince tabanli pizza.
pisiriimis,
sogutulmus
P Pizza, 6nceden Tel 1zgara 1 0,10- 0,50 ince tabanl pizza,
pisiriimis, Pizza baget.

dondurulmus

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.
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No. Yemekler Aksesuar Yerlestirme Kg olarak agirlik  Uyarilar
yuksekligi aralig

PR Firlnda makarna, Cam tavada kap 0,30-1,00 Lazanya,
dnceden Canelloni veya
pisirilmis ve onceden
sogutulmus pisiriimis firnda

makarna.

F2g Tencere Cam tavada yass! 0,20 - 0,50
yemeginin kap
Isitiimasi,
sogutulmus

3l Sicak yemek, Cam tavada yassi 3 0,20-0,50
dondurulmus kap

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.

12.3 Yemegin ayarlanmasi

1.

<

B ON

<

o< < < <

Not: Baslatmadan 6nce [ ve B4 Gzerinden programlar

Fonksiyon segme digmesi 1l konumuna
getirilmelidir.

Ekranda ilk yemek numarasi ve onerilen agirlk
gosterilir.

Déner digme ile istenen yemek ayarlanmalidir.
Uzerine basiniz.

Ekranda odaklanmis sekilde bir agirlik ayar belirir.

Doner digme ile agirlik ayarlanmalidir.
Bagslatmadan 6nce [0 ve B4 alanlari ile yemek ve
agirlik arasinda gegis yapabilirsiniz.

Cihaz otomatik olarak uygun sureyi ayarlar.
startDstop (izerine basiniz.

Calistirma sonrasinda yemek ve agirlik artik
degistirilemez. & ile ayarlanan agirlig
gorintuleyebilirsiniz.

Cihaz calismayi baslatir.

startDstop yanar.

Sire gorunlr sekilde azalmaya baslar.
Sire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.
Fonksiyon segme digmesi sifir konumuna
cevriimelidir.

ile agirhk arasinda gegcis yapabilirsiniz.

Calistirma sonrasinda program numarasl ve agirlik artik

degistirilemez. Ayarlanan agiridi b4 tGzerinden
sorgulayabilirsiniz.
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12.4 Yemegin degistirilmesi

1. 4 saniye startDstop secenedine basiniz veya cihaz
kapagini aginiz.

v Yemek sifirlanir

2. Yeni bir yemek seciniz.

12.5 Calismanin duraklatiimasi

Calismay: dilediginiz zaman duraklatabilirsiniz.

1. startDstop (izerine basiimali veya cihaz kapagi
acimaldir.

v Calisma islemi durdurulur.

v startDstop yanip soner.

2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapagdi
kapatiimali ve startDstop (izerine basiimalidir.

v Calisma devam eder.

v startDstop yanar.

12.6 Calismanin iptal edilmesi

Calismayi dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

» Fonksiyon secme diugmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.
Calismay! duraklatma veya iptal etme sonrasinda
sogutma fani calismaya devam edebilir.

v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.
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13 Zaman fonksiyonlari

Cihaziniz, galisma suresini ve alarmi ayarlayabildiginiz
zaman fonksiyonlarina sahiptir.

13.1 Zaman fonksiyonlarina genel bakis

Cihaziniz gesitli zaman fonksiyonlarina sahiptir. ® ile
menlyU cagirabilir ve fonksiyonlar arasinda
dolasabilirsiniz. Ekranda mevcut fonksiyonlarin
sembolleri yanar, o anda secilen fonksiyon odaklanmis
olarak gérunar.

Zaman Kullanimi
fonksiyonu

Calar saat Calar saati isletimden bagimsiz
olarak ayarlayabilirsiniz. Cihazi
etkilemez. Alarm zamani doldugunda

bir sinyal duyulur.

Sire O Ayarlanan slre dolduktan sonra
cihaz otomatik olarak calismayi
durdurur. Sdreyi ancak 1sitma tirdnd
ayarladiktan sonra ® Uzerinden
cagirabilirsiniz. Sire dolduktan sonra

bir sinyal sesi duyulur.

Saat © On planda baska bir fonksiyon
calismiyorsa cihaz ekraninda saat
goérundr.

Not: © secenegine basarak sinyali zamanindan énce
sonlandirabilirsiniz. Bir sinyalin duyulacagi sireyi temel
ayarlar — Sayfa 202 icinden degistirebilirsiniz.

13.2 Zaman fonksiyonlarinin sorgulanmasi

Gereklilik: Birden ¢ok zaman fonksiyonu

ayarlandiginda, ekrandaki ilgili semboller yanar. Siire

gorindr sekilde azalmaya baglar. Calisma sirasinda

alarm ve slre mevcuttur. Bekleme modunda alarm ve

saat mevcuttur.

» QOdakta ®©, veya O belirene kadar ® Uzerine
basiimalidir.

v Ekranda ilgili deger gortntilenir.

13.3 Calar saatin ayarlanmasi

® lzerine basiniz.

Ekranda & ve zaman sembolleri yanar.

Doner dugme ile alarm zamanini ayarlayiniz.

Birka¢ saniye sonra ayarlanan zaman devreye girer.

Alarm calismaya baslar.

Ekranda & gorindr ve alarm suresi gorinur sekilde

isler. Diger zaman sembolleri soner.

v Alarm zamani doldugunda bir sinyal duyulur.
Ekranda --:-- gorundr.

3. [stediginiz bir alana dokunarak alarmi

kapatabilirsiniz.
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13.4 Alarmin degistirilmesi

» Calar saat suUresini déner digme ile degistiriniz.
v Birka¢ saniye sonra cihaz ayarlanan alarm zamanini
gorintdler.

13.5 Alarmin silinmesi

» Doner diigme ile alarm zamani --:-- olarak
ayarlanmalidir.
v Alarm kapatiimistir.

13.6 Sirenin ayarlanmasi

iki kez ® segenegdine basiniz.

Ekranda --:-- ve zaman sembolleri yanar.

Doner dugme ile slreyi ayarlayiniz.

startDstop (izerine basiniz.

Cihaz galismayi baslatir.

Ekranda ilgili sure goérinUr sekilde azalmaya baslar

ve startDstop yanar. Diger zaman sembolleri séner.

v Sure doldugunda bir sinyal duyulur. Cihaz, 1sitma
islemini sona erdirir. Ekranda --:-- goérunur.

4. O ile sinyali sonlandiriniz.

5. Cihazi kapatmak igin fonksiyon segme digmesini

sifir konumuna getiriniz.
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13.7 Sirenin degistirilmesi

» Sire doner digme ile degistiriimelidir.

v Birkac saniye sonra ekranda degistirilen stire
goérintulenir.

v Slre gorindr sekilde azalmaya baglar.

13.8 Siirenin silinmesi

Not: Alarm fonksiyonu ayarlandidinda, sireyi
degistirmek igin 6nce © segenedine basiniz.

» Doner digme ile stre --:-- olarak ayarlanmalidir.
v Cihaz birka¢ saniye sonra yapilan degisikligi
devralrr.

13.9 Saatin ayarlanmasi

ik calistirma sirasinda zaman gostergesi odaklanmis
durumdadir. Ekranda i2:00 yanip séner ve ® yanar.
1. Doner digme ile saat ayarlanmalidir.

2. ® uzerine basiniz.

v Saat ayarlanmistir.

13.10 Saatin degistirilmesi

Gereklilik: Cihaz kapatilimistir.

iki kez ® segenegine basiniz.
Ekranda ®© ve saat gosterilir.

Doner dugme ile saat ayarlanmalidir.
® lzerine basiniz.

Saat ayarlanmistir.

Not: Saati ayarladiktan sonra ® tusuna basmazsaniz,
cihaz birkac¢ saniye sonra otomatik olarak ayarlanan
degeri alir.

Ayarlar sirasinda fonksiyon segme digmesinin
konumunu dedistirdiyseniz, cihaz yalnizca fonksiyon
secme dugmesini sifir konumuna cevirdiginizde
kullanabilirsiniz.

Cihazinizin bekleme modundaki tiketimini azaltmak igin
saati gizleyebilirsiniz.

W<~
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14 Cocuk kilidi

Cocuklarin yanlislikla calistrmamalari veya ayarlari
degistirmemeleri icin cihaziniz bir gocuk kilidi ile
donatiimstir.

14.1 Cocuk kilidinin devreye alinmasi

Gereklilik: Cihaz kapatilmistir.

» Yakl. 4 saniye boyunca & segenedine basiniz.
v Kumanda boélimu Kilitli.

v Ekranda = goérinr.

Not: Bir alarm zamani & ayarlandiginizda bu devam
eder. Cocuk kilidi aktif oldugu sirece, alarm siresi

degistirilemez.

Sinyal seslerini istediginiz bir alana dokunarak

sonlandirabilirsiniz.

14.2 Cocuk kilidinin devre disi birakiimasi

» Yakl. 4 saniye boyunca & secenegine basiniz.
v Kumanda boélumu kilidi acilir.

15 Temel ayarlar

Cihazinizin temel ayarlarini ihtiyaciniza gére ayarlayabilirsiniz.

15.1 Temel ayarlara genel bakis

Burada temel ayarlara ve fabrika ayarlarina ydnelik bir genel bakis bulabilirsiniz. Temel ayarlar, cihazinizin

donanimina baghdir.

Gosterge Temel ayar Secim Aciklama
cil Sinyal siresi { = kisa = 10 saniye Sire veya alarm siresi
£ = orta = 30 saniye' doldugunda sinyal
3 = uzun = 2 dakika siresinin ayarlanmasi.
co Tus sesi I = kapali Tus seslerinin aclimasi veya
! =acik' kapatilimasi.
i3 Ekran parlaklidi ! = dlsuk Ekran parlakliginin
£ =orta' ayarlanmasi.
3 = yiksek
ciH Zaman gostergesi I = kapali Ekranda saatin
! =acik’ gosteriimesi.
ch5 Pisirme bolimu L = kapali Pisirme bolimu
aydinlatmasi ! =acik' aydinlatmasinin agiimasi
veya kapatiimasi.
chb Su sertligi & = yumusatiimis Su sertliginin ayarlanmasi
{ = yumusak — Sayfa 189.
£ = orta
7 = sert
Y = cok sert’
ci Fabrika ayari 0 = kapall' Degistirilen ayarlarin fabrika
I =acik ayarlarina dondurtlmesi.
c08 Demo modu 0 = kapall’ Demo modunun agiimasi
{=ack veya kapatiimasi.

Not: Demo modu sadece
cihaz bagladiktan sonraki
ilk 5 dakika boyunca
gorundar.

' Fabrika ayaridir (cihaz tipine gore farkli olabilir)

15.2 Temel ayarlarin degistirilmesi

Gereklilik: Cihaz kapatiimistir.

1. Birkac saniye boyunca ®© basil tutulmalidir.
Ekranda ilk temel ayar géruntulenir.

Doner dugme ile temel ayar degistiriimelidir.
® lzerine basiniz.

Ekranda sonraki temel ayar géruntulenir.

< WM<
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4. ®ile tum istenen temel ayarlari seciniz ve degerleri

degistiriniz.

5. Degisiklikleri kaydetmek igin ® birkag saniye basili

tutulmalhdir.

Not: Bir elektrik kesintisinden sonra degistirilen temel

ayarlar korunur.



15.3 Temel ayarlarin degisikliginin iptal
edilmesi

Cihazi temizleme ve bakimini yapma tr

» Fonksiyon secme digmesi déndirilmelidir.
v Tum degisiklikler iptal edilir ve kaydedilmez.

16 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun slre isler durumda kalmasini
saglamak icin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.
16.1 Cihaz bakimi ile ilgili ipuclar

Cihazinizin fonksiyonunu kalici olarak korumak icin
cihaz bakimi ile ilgili ipuclarini dikkate aliniz.

Onlem Avantaj

Cihaz her zaman temiz Kirler yerlesmez ve
tutulmali ve kirler derhal yanmaz.
giderilmelidir. Pigsirme

bolumU her kullanimdan

sonra temizlenmelidir.

Kirec, yag, nisasta ve
protein lekelerini hemen
cikarmniz.

Asinma onlenir.

Cok i1slak keklerin Pisirme bélumu asiri
pisirilmesi sirasinda cam  kirlenmez.
tava kullaniniz.

Kizartma igin uygun
kaplar kullaniimahdir,
orn. kizartma tenceresi.

Pisirme baélumu asiri
kirlenmez.

MUmkUlnse sicak hava Kirlenme daha az olur

kullaniniz.

16.2 Temizlik malzemeleri
Sadece uygun temizlik maddelerini kullanin.
/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden olabilir.

» Cihazi temizlemek icin buharli temizleyiciler veya
yuksek basincli temizleyiciler kullanmayin.

DIKKAT!

Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylzeyine

zarar verir,

» Keskin veya asindirici temizlik malzemeleri
kullanmayiniz.

» Ylksek oranda alkol iceren temizlik maddeleri
kullanilmamalidir.

» Sert ovma slngerleri veya bulasik singerleri
kullanilmamalidir.

» Sicak temizleme icin 6zel deterjanlar
kullanilmamalidir.

» Cam temizleyici, cam kaziyici veya paslanmaz gelik
bakim malzemeleri ancak ilgili parcanin temizleme
kilavuzunda buna iliskin bir éneride bulunulduysa
kullaniimalidir.

Yeni temizleme bezleri Uretim kalintilar igerir.

» Yeni temizleme bezleri kullaniimadan 6nce iyice
yikanmalidir.

Ozel ylizey ve parcalar icin hangi temizleme
malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik
talimatlarindan 6grenebilirsiniz.

16.3 Cihazin temizlenmesi

Farkli parca ve ylizeylerin yanhs temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi igin cihaz belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim esnasinda

sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kaginmaya dikkat
edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢cocuklar uzak tutulmalidir.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» Isletim 6ncesinde kaba kirler pisirme béliminden,
Isiticl pargalardan ve aksesuarlardan
temizlenmelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Q|Z|k cihaz kapisi cami kirilarak sigrayabilir.
Cihaz kapagindaki cami temizlemek i¢cin asindiric
veya keskin metal kaziyici kullaniimamalidir, aksi
takdirde ytlizeyler cizilebilir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Cihaz bilesenlerinin veya ylzeylerin temizlenmesine
yoénelik uyarilar dikkate alinmalidir.

3. Eger aksi belirtiimediyse:
— Cihaz bilesenlerini sicak deterjanh su ve bulasik

bezi ile temizleyiniz.

- Yumusak bir bezle kurulayiniz.

16.4 Cihazin on tarafinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuline uygun olmayan temizlik, cihazin 6n kismina

zarar verebilir.

» Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya
cam kaziyici kullanmayiniz.

» Paslanmaz celik cephelerde korozyonu onlemek icin
kireg lekelerini, yag lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen c¢ikariniz.

» Paslanmaz celik ylzeylerde, sicak ylzeylere dzel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimalidir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Cihazin 6n tarafi sicak deterjanli su ve bezle
temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n ylzeyindeki kiclk renk farklar
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkli
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

3. Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz
celik bakim Grdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince
bir tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz celik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.
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16.5 Kumanda panelinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kumanda paneline
zarar verebilir,

» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya
yumusak ve nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.6 Kapak camlarinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuline uygun olmayan temizlik kapak camina zarar
verebilir.

» Cam kaziyici kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.
Not: Kapak camlarindaki leke gibi gorlinen gdlgeler,
pisirme bolimua aydinlatmasinin isik yansimalaridir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.7 Kapak kulbunun temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Kapak kulbunu sicak deterjanli su ve yumusak bir
bulasik bezi ile temizleyiniz.

Not: Kapak kulbuna kire¢ giderme maddesi
bulasirsa hemen siliniz. Aksi takdirde daha sonra
¢ikartamayacaginiz lekeler olusabilir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmaldir.

16.8 Kapi contasinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik, kapak contasina

hasar verebilir.

» Temizlik icin metal kaziyici veya cam kaziyici
kullanilmamalidir.

» Ovalama gerektiren deterjan veya temizlik
malzemesi kullaniimamalidir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Kapi contasi sicak deterjanli su ve yumusak bir
bezle temizlenmelidir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.9 Paslanmaz celik ytlizeylerin
temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Sicak deterjanli su ve bulasik bezi ile temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

4. Temizlik sonrasinda kapak contasinin konumunu
kontrol ediniz.
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16.10 Pisirme bolimiinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulline uygun olmayan temizlik pisirme bolimine

zarar verebilir.

» Firnn spreyi, ovalama maddeleri veya diger asindirici
firnn temizleyicilerini kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Sicak sabunlu su veya sirkeli su ile temizleyiniz.

3. Asin kirlenme durumunda, firin temizleme maddesi
kullaniniz.
Firin temizleme maddesi yalnizca pisirme boélimu
sogukken kullaniimahdir.

ipucu: Rahatsiz edici kokulari gidermek igin bir
fincan suya birka¢ damla limon eklenerek en yuksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitiimalidir.
Kaynamanin gecikmesi i¢in kabin i¢ine bir kasik
koyulmalidir.

4. Pisirme bolimU yumusak bir bezle silinmelidir.

5. Pisirme bolimu, kapagi acik sekilde kurumaya
birakiimalidir.

16.11 Aksesuarlarin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Yanmis yemek artiklari nemli bir bezle ve sicak
deterjanli suyla silinmelidir.

3. Aksesuarlari sicak sabunlu su ve bulasik bezi veya
bulasik fircasi ile temizleyiniz.

4. |zgara, paslanmaz celik temizleyicisi ile veya bulasik
makinesinde temizlenmelidir.
Asiri kirlenme durumunda, paslanmaz celik tel veya
firn temizleme maddesi kullaniimalidir.

5. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.12 Kendi kendini temizleyen ylizeylerin
temizlenmesi

Pisirme bolimindn arka tarafinda kendi kendini
temizleyen katalitik bir kaplama mevcuttur. Pisirilen ve
kizartilan yemeklerden sicrayan parcalar, bu tabaka
tarafindan emilmekte ve cihaz c¢alisir durumdayken
ortadan kaldirlmaktadir. Bu nedenle bu alani
temizlemeyiniz.

DIKKAT!

Firin temizleyicisi kendi kendini temizleyen ylzeylere

hasar verir.

» Kendi kendini temizleyen ylUzeylere firin temizleyicisi
uygulanmamalhdir. Bu ylzeylere firin temizleyicisi
temas ederse ylzeyleri hemen su ve bulasik bezi ile
temizleyiniz. Litfen ylzeyleri ovalamayiniz ve
asindirici temizleme yardimci maddeleri
kullanmayiniz.

Gereklilik: Pisirme bélimu sogumustur.

» Kahverengi veya beyaz renkteki artiklari su ve
yumusak bir stinger ile temizleyiniz.

Not: Calisma sirasinda ylizeylerde kirmizi lekeler

olusabilir. Bunlar pas dedil, gida artiklaridir. Bu lekeler

saglik acisindan bir tehlike olusturmaz ve kendi kendini

temizleyen ylzeylerin temizleme yetenegdini sinirlamaz.



16.13 Toplama haznesinin temizlenmesi

DIKKAT!

Isi, toplama haznesine hasar verebilir.

» Toplama haznesini sicak pisirme bdliminde
kurutmayiniz.

» Toplama haznesini bulasik makinesinde yikamayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Toplama haznesini bir bulasik bezi ve sicak

deterjanli su ile temizleyiniz.

Temiz su ile iyice durulayiniz.

Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

Toplama haznesini kapagdi a¢ik olarak kurumaya

birakiniz.

6. Kapaktaki contayi silerek kurutunuz.

ok

16.14 Su tankinin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

Su tankini bir bulasik bezi ve sicak deterjanli su ile
temizleyiniz.

Temiz su ile iyice durulayiniz.

Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

Su tankini kapagdi acik olarak kurumaya birakiniz.
Kapaktaki contay silerek kurutunuz.
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16.15 Tank haznesinin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Tank haznesini her kullanimdan sonra kuru olarak
siliniz.

16.16 Pisirme bolimiindeki buhar ¢ikisinin
temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 203

2. Pisirme bdlimunin icindeki buhar ¢ikisini sicak
deterjanli su ve temizleme singeri veya yumusak bir
bulasik fircasi ile temizleyiniz.

16.17 Temizleme fonksiyonu

Cihazi temizlemek igin temizleme fonksiyonunu
kullaniniz.

Kirecten arindirma

Cihazinizin tam performansla ¢alisabilmesi i¢in dizenli

araliklarla kireg giderme islemini yapiniz.

Kire¢ giderme sikligi, ydritilen buhar igletimi sayisina

ve su sertligine baglidir. Buharla 5 defa veya daha az

isletim mumkun oldugunda, cihaz bunu size ekrandaki

L3 Gzerinden gdsterir. Kiregten arindirma iglemini

yuritememeniz halinde, buharla isletimi artik

ayarlayamazsiniz.

Kirec giderme islemi toplamda yakl. 32 dakika surer.

Kirec giderme islemi iki otomatik adimdan olusur.

m  Kire¢ giderme suresi yakl. 31 dakika

m  Kijreg giderme sonrasi durulama islemi, yaklasik 1
dakika

Hijyenik nedenlerden 6tlrl kire¢ giderme islemini
tamamen yurutandz.

Cihazi temizleme ve bakimini yapma tr

Kireg giderme islemini iptal etmeniz halinde, buharla
isletimi artik ayarlayamazsiniz. Cihazin tekrar kullanima
hazir olmasini saglamak icin durulama islemini
gerceklestiriniz.

Kire¢ giderme isleminin baslatiimasi

Cihazinizin kire¢ giderme islemi yaklasik 31 dakika

surer.

DIKKAT!

Onerilmeyen kire¢ ¢ézlicli maddeler cihaza zarar

verebilir.

» Kire¢ giderme icin sadece 6nerdigimiz kireg
giderme maddesi kullaniimalidir. Kire¢ giderme
sirasinda etki sUresi, kullanilan kire¢ giderme
maddesine gore degisir.

Kumanda boélimine veya hassas ylzeylere kireg

soOklcu ¢ozelti dokulmesi hasarlara neden olur.

» Kireg sOklcu ¢ozelti derhal su ile temizlenmelidir.

1. Fonksiyon segcme dugmesi ile ki secilmelidir.

v Ekranda kire¢ gidermenin siresi géruntilenir. Sureyi

degistiremezsiniz.

Hazne kapagini aciniz.

Toplama kabini ¢ikariniz ve bosaltiniz.

Bos toplama haznesini tamamen igeri sirtintz.

Su haznesini cikartin.

Su ve kire¢ giderme maddesini karistirarak kireg

giderme ¢ozeltisini hazirlayiniz.

- 250 ml su veya 50 ml sivi kire¢ giderme
maddesi ile kire¢ sdkicu ¢dzelti hazirlanmal
veya 18 gramlik kire¢ giderici tablet, 5 dakika
streyle 250 ml suda ¢6zulmelidir.

Kireg giderme ¢o6zeltisini su tankina doldurunuz ve

su tankini tamamen igeri suriniz.

Hazne kapagini kapatiniz.

start Dstop (izerine basiniz

Cihaz kiregten arindirilir.

Ekranda kalan stre gorundar.

Kire¢ giderme sona erdiginde bir sinyal sesi duyulur.

Cihaz beklemeye alinir.

10. Hazne kapagdini aginiz.

11. Toplama kabini gikariniz, bosaltiniz ve igeri itiniz.

12. Su tankini ¢ikartiniz, iyice yikayiniz, temiz suyla
doldurunuz ve tekrar yerine itiniz.

13. Hazne kapagini kapatiniz.

14. startDstop (izerine basiniz

v Cihaz iki kez otomatik olarak durulama yapar.
Durulama islemi tamamlandiktan sonra bir sinyal
duyulur.

Not: Kire¢ giderme maddesinin karistirma oranina

dikkat ediniz.

Kireg s6kicl madde, sivi (siparis numarasi

00311680): Karisim orani 1:5, 50 ml kire¢ sokicU

maddeyi 250 ml su ile karistiriniz.

Kireg giderici tabletler (siparis numarasi 00311864):

Bir kirec giderici tablet, agirhk 18 g, 5 dakika slreyle

250 ml suyla ¢ézalmelidir.

oarLON
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Durulama

Buhar fonksiyonunu uzun slre kullanmadiysaniz, cihazi
durulaymniz.

Cihazinizin temiz kalmasi icin boru sisteminden su
pompalayabilirsiniz. Ardindan cihaz suyu toplama
haznesine bosaltir.
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Not: Durulama sonrasinda, ¢6zilmus olan kireg 2. Toplama haznesini hazne kanalindan ¢ikariniz.
partikilleri toplama haznesinde birikir. Bu normaldir ve
fonksiyonu etkilemez.

Yikama isleminin yapilmasi

1. Fonksiyon se¢cme digmesi ile [ segilmelidir.

v Ekranda programin suresi gorunttlenir. Program
slresini degistiremezsiniz.

Hazne kapagdini aciniz.

Toplama kabini ¢ikariniz ve bosaltiniz.

Bos toplama haznesini tamamen iceri strinuz.

Su haznesini ¢ikariniz ve varsa atik suyu bosaltiniz.
Su tankini iyice durulayiniz ve temiz su doldurunuz.
Su tankini tamamen igeri strlniz.

Hazne kapagini kapatiniz. 3
startDstop (izerine basiniz.

Borular tzerinden su pompalanir.

Ekranda ilgili sire azalmaya baslar.

ilgili siire doldugunda bir sinyal sesi duyulur.

. Toplama haznesinin kapagini aginiz.

CCCOVONIARWDN

Sonradan temizleme

Her kire¢ giderme veya durulama sonrasinda asagidaki

adimlari uygulayiniz.

1. Hazne kapagini aciniz.

2. Toplama haznesini ve su tankini bosaltiniz,
temizleyiniz ve kurulayiniz.

3. Fonksiyon segme digmesi sifir konumuna
cevrilmelidir.

v Islem tamamlanmistir ve cihaz tekrar kullanima 4. Toplama haznesini bosaltiniz.
hazirdir.

Toplama haznesinin bosaltiimasi

Temizleme fonksiyonlarinda artik su toplama

haznesinde toplanir. Toplama haznesini bosaltiniz ve

kurulayiniz.

DIKKAT!

Isi, toplama haznesine hasar verebilir.

» Toplama haznesini sicak pisirme bdliminde
kurutmayiniz.

» Toplama haznesini bulasik makinesinde yikamayiniz.

1. Hazne kapaginin ortasina kisa sureli basiniz.

5. Toplama haznesini tekrar hazne kanalina yerlestiriniz
ve tamamen itiniz.

v Hazne kapagi acilir. Simdi su tankina ve toplama
haznesine erisilebilir.
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6. Hazne kapagdini kapatiniz.

Arizalari giderme tr

v Cihaz ¢alismaya hazirdir.

17 Arizalar giderme

Cihazinizdaki kiguk arizalari kendiniz giderebilirsiniz.
Musteri hizmetlerine basvurmadan énce ariza
gidermeye iliskin verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu
sayede gereksiz masrafi 6nlemis olursunuz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Usulline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman personel
cihazda onarimlar yapabilir.

A UYARI - Yaralanma tehlikesi! » Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal yedek
Usullne aykiri onarimlar tehlike teskil eder. parcalar kullaniimahdir.
» Sadece egitimini almis uzman personel cihazda » Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmisse

onarimlar yapabilir.
» Cihazin arizalanmasi halinde musteri hizmetlerini

arayin.

tehlikenin dnlenmesi i¢in, Uretici, misteri hizmetleri
veya benzer kalifikasyona sahip bir kisi tarafindan
degistiriimelidir.

17.1 Fonksiyon arizalari

Hata

Nedeni ve sorun giderme

Cihaz calismiyor.

Sebeke baglanti kablosunun elektrik fisi takili degil.
» Cihaz elekirik sebekesine baglayiniz.

Sigorta kutusundaki sigorta atmis.
» Sigorta kutusundaki ilgili sigortayl kontrol ediniz.

Elekirik beslemesi kesildi.
» QOda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlarn ¢alisip ¢aismadigini kontrol ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.

2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden acimaldir.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden goruntilenirse misteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata mesajini
eksiksiz olarak belirtiniz.
- "Miisteri hizmetleri", Sayfa 209

Kapak tamamen kapali dedgil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip girmedigi
kontrol ediniz.

Ekranda & yaniyor
ve cihaz
ayarlanamiyor.

Cocuk kilidi etkinlestirildi.
» c= sOnene kadar = secenedine basiniz.

Pisirme bolimu
aydinlatmasi
calismiyor.

LED lambasi bozuk.
» Bu hata tekrar meydana gelirse, musteri hizmetlerini arayiniz.

Ekranda 12:00 yanip
soner ve ®© semboli
yanar.

Elektrik beslemesi kesildi.

» Saati yeniden ayarlayiniz.
— "Saatin ayarlanmasi", Sayfa 201
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tr Arizalan giderme

Hata

Nedeni ve sorun giderme

Cihaz devrede degil.
Ekranda ilgili stre
gérundr.

start Dstop (izerine basilmamistir.
» startDstop sembolline basiniz.

Mikrodalga firin
calismiyor.

Kapak tamamen kapali degil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip girmedigi
kontrol ediniz.

start D stop (izerine basilmamistir.
» startDstop semboliine basiniz.

Yemekler eskiye
oranla daha yavas
Isinlyor.

Mikrodalga glcU ¢ok dusuk ayarlanmis.
» Daha yiiksek bir mikrodalga gucind ayarlayiniz. — Sayfa 191

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek koyulmus.

» Daha uzun bir slre ayarlayiniz.
Iki kati miktar, iki katl stre gerektirir.

Yemekler 6ncekilere gére daha soguktu.
> Yiyecekleri ters geviriniz veya ara sira karistiriniz.

Mikrodalga calismasi
duruyor.

Cihazda ariza var.
» Bu hata tekrar meydana gelirse, muisteri hizmetlerini arayiniz.

Cihaz isinmiyor,
ekranda iki nokta
yanip soéndyor.

Temel ayarlarda demo modu etkinlestirilmigtir.

1. Sigortayi sigorta kutusundan kapatarak cihazin elektrik baglantisini kesiniz.
2. Demo modu 3 dakika icinde Temel ayarlar — Sayfa 202'dan devre disi birakiimalidir.

Su tanki ve toplama
haznesi sembolleri

surekli yanip sénlyor.

Teknik problem

1. Su tankinin ve toplama haznesinin ilgili hazne kanalina dodru tamamen itilmis
oldugundan emin olunuz.
2. Sembollerin slrekli yanip sénmeye devam etmesi halinde miisteri hizmetlerini arayiniz.

Not: Cihazin kullanmaya devam edebilirsiniz, sadece buhar fonksiyonu kullanilamaz.

Sicak hava veya
buhar kapagin

Uzerinden disari cikar.

Hata yok. Cihazin sogutma fani ¢alisiyor.

» Herhangi bir isleme gerek yoktur.
Fan, isletim bittikten sonra da kisa bir sire ¢calismaya devam eder. Cihaz, fan vasitasiyla
asirt 1Isinmaya karsi korunur.

Sogutma fani, isletim
bittikten sonra
calismaya devam
eder.

Cihazin, isletimden sonra soJutulmasi gerekir.
» Herhangi bir isleme gerek yoktur.

Fan, isletim bittikten sonra da kisa bir sire calismaya devam eder. Cihaz, fan vasitasiyla
asiri Isinmaya karsi korunur.

Sogutma fani kapak
acikken calisiyor.

Cihazin, isletim sirasinda ve isletimden sonra sogutulmasi gerekir.

» Herhangi bir isleme gerek yoktur.
Kapak acildiginda, tim pisirme fonksiyonlari durdurulur.

Sicak hava ve
kombine 1zgara
isletiminde buhar
gérinmez.

Buhar her sicaklik araliginda gortinmez. Buhar ne kadar sicaksa, o kadar az gorundar.
» Herhangi bir isleme gerek yoktur.

Toplama haznesi
buharli igsletimden
sonra bos.

Normal buharli isletim ve buharll kombine isletim sirasinda yogusma suyu tabandaki cam
tabla ve taban plakasindaki damlama tepsisinde toplanir. Toplama haznesine gitmez.

» Herhangi bir isleme gerek yoktur.

Toplama haznesi sadece yikama ve kire¢ ¢dzme islemine yarar, normal buharl isletim
veya kombine buharli isletime degil.

Toplama haznesinde
beyaz kirec
tanecikleri var.

Yikama veya kire¢ giderme sirasinda kazandan kicuk kire¢ parcaciklari ¢éziltr.

1. Su sertlik derecesi ayarini kontrol ediniz.
2. Kirec giderme islemini belirtilen araliklarla yUratindz.

» Cihazdaki kireci, cihazinizin kullanim kilavuzunda belirtildigi sekilde giderin.

Kombine isletimde
diistk su tuketimi.
Ozellikle de 3
fonksiyonlu kombine
isletimde.

Buharli kombine igletimde, 6zellikle de 3 fonksiyonlu kombine isletimde bazen sadece az
miktarda buhar kullanildidi olur. Bdylece taze su haznesinden yalnizca az miktarda su
tUketilir.

» Herhangi bir isleme gerek yoktur.
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17.2 Gésterge alanindaki uyarilar

Atiga verme tr

Hata Nedeni ve sorun giderme

Ekranda E0532
mesaji gordntdlenir 1. Cihazi kapatiniz.

2. Kumanda panelini temizleyiniz.

3. Cihazi tekrar aginiz.

Kumanda panelindeki kirler dokunmatik alanin strekli aktif olmasina neden olur.

» Bu hata cihazi actiktan hemen sonra tekrar ortaya ¢ikiyorsa musteri hizmetlerini arayiniz.

Ekranda E5005
mesaji goruntalenir

Buhar fonksiyonu su haznesi bosken birkag defa devreye girdi.
» Yeniden kullanmadan énce su haznesine soguk su dolduruldugundan ve hazne kanalina

tamamen yerlestirildiginden emin olunuz.
» Bu hata tekrar meydana gelirse, musteri hizmetlerini arayiniz.

18 Atiga verme

18.1 Eski cihazlar atiga verme

Cevreye duyarli bir imha islemiyle cok degerli ham
maddeler yeniden kullaniimak Uzere degerlendirilebilir.
» Cihaz cevreye zarar vermeyecek sekilde imha
ediniz.
Gulncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi
edinmek icin lUtfen yetkili saticiniza veya bagli
oldugunuz belediyeye ya da sehir idaresine
basvurunuz.

Elektrikli ve Elektronik Esyalarin
Kontrold Yonetmelidi”nde belirtilen
zararl ve yasakll maddeleri icermez.
AEEE ybénetmeligine uygundur.

Bu Grln, geri dénistmlu ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki yiksek kaliteli
parca ve malzemelerden Uretilmistir.
Bu nedenle, Grlnu, hizmet 6mrinin
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve
elektronik cihazlarin geri dénusimdi
icin bir toplama noktasina géturdn.
Bu toplama noktalarini bélgenizdeki
yerel ydnetime sorun. Kullaniimis
drunleri geri kazanima vererek
cevrenin ve dogal kaynaklarin
korunmasina yardimci olun. Urdn(
atmadan 6nce ¢ocuklarin gtivenligi
icin elektrik fisini kesin ve Kilit
mekanizmasini kirarak ¢alismaz
duruma getirin.

Bu Urin T.C. Cevre ve Sehircilik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “Atik
I

19 Misteri hizmetleri

ilgili Eko Tasarim Yénetmeligi uyarinca fonksiyon ile
ilgili orijinal yedek parcalari, cihaziniz Avrupa Ekonomik
Bolgesi'nde piyasaya cikarildiktan sonra en az 10 vl
stresince miusteri hizmetlerimizden temin edebilirsiniz.
Not: MUsteri hizmetlerinin kullanimi Uretici garantisi
kosullar kapsaminda Ucretsizdir.

Ulkenizde gecerli olan garanti siiresi ve garanti
kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri muagteri
hizmetlerimizden, yetkili saticinizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

Mdsteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin Grin
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir
bulundurunuz.

lthalat¢ Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-Istanbul-Turkiye

Tel : 0216 528 90 00 Fax : 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerate GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Minchen, Germany

www.bosch-home.com

Mdsteri hizmetlerinin irtibat bilgileri, ekteki muisteri
hizmetleri dizninde veya web sitemizde yer almaktadir.
Bu Urun, enerji verimlilik sinifi D'ye sahip 1sik kaynaklari
icerir. Isik kaynaklari, yedek parga olarak sunulur ve
sadece bu yonde egitim almis uzman personel
tarafindan degistiriimelidir.

TUm yetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr
adresli web sitesinde yer almaktadir.
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tr Pisirme Onerileri

19.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Urin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Numaralarin yer aldigi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gérebilirsiniz.

€ =

[ Ens FD: ZNr |
-—

7 J

Cihaz bilgilerini ve musteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz i¢in bilgileri not etmenizi
oneririz.

19.2 Garanti Sartlan

Kullanim Siresi: 10 YIL (Uriiniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
suresi).

Maln ayipli oldugunun anlasiimasi durumda tiketici,
6502 sayil Tuketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun
11 inci maddesinde yer alan;

m Sdzlesmeden dénme

m  Satis bedelinden indirim isteme,

= Ucretsiz onarilmasini isteme,
= Satilanin ayipsiz bir misli ile degdistiriimesini isteme,

haklarindan birini kullanabilir.

TUketicinin bu haklarindan Ucretsiz onarim hakkini

secmesi durumunda satici; iscilik masrafi, degistirilen

parca bedeli ya da baska herhangi bir ad altinda hi¢bir

Ucret talep etmeksizin malin onarimini yapmak veya

yaptirmakla yukamltddr. TUketici Ucretsiz onarim

hakkini Uretici veya ithalatglya karsi da kullanilabilir.

Satici, Uretici ve ithalatci tiketicinin bu hakkini

kullanmasindan miteselsilen sorumludur.

TUketicinin, Ucretsiz onarim hakkini kullanmasi halinde

malin;

m  Garanti slresi icinde tekrar arizalanmasi,

= Tamiri icin gereken azami sdrenin asiimasi,

= Tamirinin mUmkin olmadiginin, yetkili servis istasyo-
nu, satici, Uretici veya ithalatgl tarafindan bir raporla
belirlenmesi durumlarinda;

tlketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel
indirimini veya imkan varsa malin ayipsiz misli ile
degistiriimesini saticindan talep edilir. Satici, tlketicinin
talebini reddedemez. Bu talebin yerine getiriimemesi
durumunda satici, Uretici ve ithalatci muteselsilen
sorumludur.

20 Pisirme Onerileri

Burada gesitli yemeklere iligkin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler optimum
sekilde cihaziniz igin belirlenmistir.

20.1 Yapilmasi gerekenler

Burada, ayar 6nerilerinden en iyi sekilde
faydalanabilmeniz icin adim adim yapmaniz gerekenleri
6grenebilirsiniz. Cihazi ideal sekilde nasil
kullanacaginiza ve ayarlayacaginiza dair bilgiler ve
ipuclari ile birlikte, cok sayida yemek hakkinda bilgiler
bulacaksiniz.

Not: Cok sayida yemek icin cihazinizda programlanmis
ayarlar mevcuttur. Cihazin sizi yonlendirmesini
isterseniz otomatik programi kullaniniz.

- "Otomatik program", Sayfa 197

1. Kullanmadan 6nce, ihtiyaciniz olmayan kaplarini
pisirme bolumunden ¢ikariniz.

2. Onerilen ayarlardan bir yemek seciniz.

3. Yiyecekleri uygun kaplara koyunuz.

Ayar Onerilerinde belirtilen kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Sadece hazirlama tirl i¢in uygun olan kaplari ve
aksesuarlar kullaniniz.

— "Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar”,

Sayfa 190

Sadece cihaziniza ait orijinal aksesuarlari kullaniniz.
Bunlar, pisirme bdlumu ve ¢alisma modlari i¢in en
iyi 6zelliklere sahiptir.

4. lpucu: Tablolardan farkh miktarlar hazirlamak
istiyorsaniz, miktari iki katina ¢ikarmak icin sireyi
yaklasik iki katina ayarlayiniz.

Ayar degerleri, pisirme bolimU sogukken yemek
iceri strdldigunde gecerlidir.

210

Bazi besinler icin én isitma gereklidir ve bunlar
cizelgede belirtiimistir. Yemeginizi ve aksesuari
ancak on isitma bittikten sonra pisirme boliumune
yerlestiriniz.

Bazi yemekler birka¢c adimda pisirdiklerinde en iyi
kivama ulasir. Bunlar cizelgede belirtilmigtir.

Kendi tarifinize gdre pisiriyorsaniz ¢izelgede benzer
yemekleri referans olarak aliniz. Ek bilgi icin ayar
tablolarindan sonraki ipuglarina bakiniz.
Mikrodalga ¢alismasinda belirtilen en yliksek slreye
ayarlayiniz ve en kisa sire doldugunda yemeginizi
kontrol ediniz.

Buharli uygulamalar sirasinda su haznesinin dolu
oldugundan emin olunuz.

Cihaz, ayar 6nerilerine gdére ayarlanmalidir.
Cizelgelerde verilen sicaklik ve stire bilgilerir kilavuz
degerlerdir ve yiyecegdin kalitesine, sicakligina ve
kivamina baglidir. Bu nedenle ayar araliklari
belirtiimistir. Ik olarak daha dusik degerleri
deneyerek baslayiniz. Gerekirse, bir dahaki sefere
daha yUksek bir deger ayarlayiniz.

5. Yemegi pisirme bdlimine uygun yerlestirme
ylksekliginde yerlestiriniz.

6. A UYARI - Haslanma tehlikesi!
Cihaz kapisinin agilmasi sirasinda sicak buhar gikigi
olabilir. Sicaklik durumuna gore buhar
gbérinmeyebilir.
» Cihaz kapag dikkatlice aciimalidir.
» Cocuklar uzak tutulmalidir.

UYARI - Yanma tehlikesi!
Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.
» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak
eldiveniyle pisirme boélumunden c¢ikariimalidir.

Yemek hazir oldugunda cihaz kapatiimalidir.



20.2 Genel hazirlama bilgileri
Tum yemekleri hazirlarken bu bilgileri dikkate aliniz.

Yogusma olusumu

Yiyecekleri pisirme boliuminde hazirlarken pisirme
bolimunde ¢ok fazla buhar olusabilir.

Cihazinizin enerji agisindan gok verimli olmasi
sayesinde calisma sirasinda disariya az isi verilir.
Cihazin i¢ bolimU ve disindaki cihaz parcalari
arasindaki yiksek sicaklik farki nedeniyle cihaz
kapagdinda, kumanda alaninda veya bitisikteki mobilya
Ustlerinde yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
olusumu normal, fiziksel bir olaydir.

Cihazda on 1sitma yaparak veya kapad dikkatlice
acarak yogusma suyu olusumunu azaltabilirsiniz.
Buhar destegdi veya bir buharli isitma tird ile pisirme,
pisirme boliminde fazla miktarda buhar dretiimesini
gerektirir. Cihaz soguduktan sonra pisirme bolimunin
icini siliniz.

Kek kaliplari

En iyi pisirme sonucunu almak icin koyu renkli
metalden kaliplar kullanmanizi 6neririz.

Teneke, seramik ve cam kaliplar pisme suresini uzatir
ve kek esit oranda kizarmaz.

Silikon kaliplar kullaniyorsaniz Ureticinin buharh ve
mikrodalga pisirme uygunluguna dair verilerini kontrol
ediniz ve Ureticinin verilerine ve tariflerine uygun
davraniniz. Silikon kaliplar, genelde normal kaliplara
gbre daha klguktdr. Miktarlar ve yemek tarifi bilgileri
farkl olabilir.

Pisirme kagidi
Sadece segilen sicaklik i¢in uygun pisirme kagidi

kullaniniz. Pisirme kagidini daima uygun boyutlara
kesiniz.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihaz kapaginin acilmasi sirasinda bir hava akimi

ortaya cikar. Pisirme kagidi i1sitma elemanlarina temas

edebilir ve tutusabilir.

» On isitma ve pisirme sirasinda pisirme kagidi
kesinlikle aksesuarin Uzerine rastgele
yerlestiriimemelidir.

» Pisirme kagidi her zaman uygun 6lcude kesilmeli ve
Uzerine bir kap veya kek kalibi yerlestiriimelidir.

20.3 Akrilamidsiz hazirlama icin ipuclari

Akrilamid saghga zararldir ve ¢ok ylksek isida tahil
arUnleri ve patates Urinleri hazirladiginizda olusur.

Pisirme Onerileri  tr

Yemek ipucu

Pogdaca ve kurabiyeler = Sicaklik, sicak havada
maks. 180 °C olarak
ayarlanmahdir.

m  Pogaca ve kurabiyele-
rin Uzerine yumurta ve-
ya yumurta sarisi surtl-
melidir. Bdylece akrila-
mid olusumu azalir.

Firnnda patates kizartmasi = Patatesler araliklarla ve
tek kat olacak sekilde
tepsi Uzerine yayil-
malidir.

= Patateslerin kuruma-
masi icin tepsi basina
en az 400 g pisirilmeli-
dir.

20.4 Buz ¢6zme ve isitma icin ipuclari

lyi buz ¢dzme ve 1sitma sonuclari icin bu ipuclarini
izleyiniz.

istek ipucu

ilgili siire doldugunda Daha uzun bir siire
yiyecekler ¢dzilmus, ayarlaymniz. Daha buyik
sicak veya pismis miktarlar ve daha buyuk

olmalidir. yemekler, daha uzun sure
gerektirir.

ilgili stire doldugunda, = Arada yiyecekleri

yiyecegin kenarlari asiri karistiriniz.

Isinmis olmamali ve orta = Daha disuk bir mikro-
kismi hazir olmalidir. dalga kademesi ve da-
ha uzun bir sire ayar-

layiniz.
Buz ¢6zme isleminden = Daha distk bir mikro-
sonra, kiimes hayvanlari dalga kademesi ayar-
veya et sadece distan laymniz.

pismis ve orta kisimdan =m  Buzu ¢ozilecek yiye-
¢6zulmemis olmamalidir. cegi, baytk miktarlar
icin birkag kez ceviri-

Yemek ipucu

Genel bilgi = Pisirme sdreleri mim-
kin oldugunca kisa tu-
tulmalidir

= Yemekler altin rengin-
de oluncaya kadar ki-
zartilmali, rengin karar-
masina izin verilmeme-
lidir.

= Pigirilecek yiyecekler
blylk ve kalin ol-
malidir. Bunlar daha az
akrilamid igerir.

niz.
Yiyecekler cok kuru m  Daha disuk bir mikro-
olmamalidir. dalga kademesi ayar-
layiniz.
= Daha kisa bir sire
ayarlayiniz.
= Yemegdin Gzerini Orti-
nuz.
m  Daha fazla sivi ekleyi-
niz.
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20.5 Mikrodalga ile buz ¢c6zme ve Isitma i¢in

ipuclari

Mikrodalga ile buz ¢6zme ve i1sitma ile ilgili sorunlara
yénelik ipuclarini burada bulabilirsiniz.

istek

ipucu
Hazirlanan yemek miktari  Pisirme siresini uzatiniz
icin ayar bilgisi veya kisaltiniz.

bulamiyorsunuz.

Temel kural: miktarin iki
katli = zamanin neredeyse
iki katl, miktarin yarisi =
zamanin yarisi

Yemeginiz ¢cok kuru oldu.

®  Pisirme suresini ki-
saltiniz.
Veya:

®=  Daha disuk bir mikro-
dalga kademesi segi-
niz.

= Yemegin Uzerini ka-
patiniz ve daha fazla
sivi ilave ediniz.

Sdrenin dolmasina
ragmen yiyeceginizin
buzu ¢ozilmiyor, yiyecek
ISINmIyor veya pismiyor.

Pisirme sUresini uzatiniz.

Pisirme slresi bittikten
sonra, yiyeceginizin
kenarlari asiri 1Isinmis
olmasina ragmen ortasi
cig kalyor.

Yemegi arada bir
karistiriniz.

®  Bir dahaki sefere daha
disuk bir glic ve daha
uzun bir slre ayar-
laymniz.

Buz ¢ézme isleminin
ardindan kiimes
hayvaninizin veya etin disi
pisiyor ancak i¢inin buzu
¢o6zulmuyor.

= Bir sonraki seferde da-
ha dustk bir mikrodal-
ga gucU seciniz.

m Buzu coziilecek yiye-
ceqi, buytk miktarlar
icin birkag kez ceviri-
niz.

Buz ¢c6zme icin 6nerilen ayarlar

20.6 Buz ¢6zme

Cihaziniz donmus yiyeceklerin buzunu ¢ézmek icin
kullanabilirsiniz.

Yiyeceklerin buzunu ¢ézme

1. Dondurulmus gida maddesini pisirme bélimu
tabaninda bulunan agik kaba yerlestiriniz.

Orn. tavuk butlarn ve kanatlarn veya kizartmalarin
yagli kenarlari gibi hassas parcgalari ufak aliminyum
folyo parcalan ile kaplayabilirsiniz. Folyo cihaz
duvarlarina temas etmemelidir.

2. Isletimi baslatiniz.

Cozilme siresinin yarisi dolduktan sonra
aliminyum folyoyu cikartabilirsiniz.

3. Not: Et ve kiimes hayvanlarini ¢c6zdiginuzde, sivi
olusur.

Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve higbir sekilde
tekrar kullanilmamalidir veya baska bir yiyecek ile
temas etmesine izin veriimemelidir.

4. Yiyecekleri arada bir veya iki kez geviriniz veya
karistiriniz.

BUyUk parcgalar birkag kez geviriniz.

5. Sicakligin esitlenmesini saglamak igin, buzu ¢ézilen
yiyecegi oda sicakliginda yaklasik 10 ila 60 dakika
dinlendiriniz.

Bu sireden sonra, kimes hayvanlarinin iglerini
temizleyebilirsiniz. Eti, i¢c kisminda kigik donmus bir
bolim varken de igleyebilirsiniz.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yuksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi

Butan et, kemikli ve kemiksiz, Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 15’

800 g 2.90 2. 15-25'
Bitdn et, kemikli ve kemiksiz, Uzeri acik kap 0 B 1. 180 1. 15’

1000 g 2. 90 2. 25-35'
Batun et, kemikli ve kemiksiz, Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1. 20’

1500 g 2.90 2. 25-35'

' Yemek birkag kez ¢evrilmelidir.

2 Cevirirken et pargalarini birbirinden ayiriniz.

® Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

* Buzu ¢6zUlmus olan et ¢ikariimalidir.

® Cevirirken ¢ozllen pargalar birbirinden ayriimalidir.
& Cozllme sivisini bosaltiniz.

" Yiyecegdi her 20 dakikada bir geviriniz.

& Buzu gozilen parcalari birbirinden ayiriniz.

® Yemek ara sira dikkatlice karigtirimalidir.

® Ambalaj tamamen cikariimalidir.

"Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ozilmelidir.
2 Pasta pargalari birbirinden ayrilmalidir.
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Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yiuksekligi tlri mikrodalga nden siire

kademesi
Pargalanmis veya dilimlenmis et, Uzeri agik kap 0 = 1. 180 1. 5°
200 g 2. 90 2. 4-6°
Parcalanmis veya dilimlenmis et, Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 107
500 g 2. 90 2. 5-10?
Parcalanmis veya dilimlenmis et, Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 10?
800 g 2. 90 2. 10-15%
Kiyma, karisik, 200 g° Uzeri acik kap 0 2 90 15"
Kiyma, karisik, 500 g° Uzeri acik kap 0 1. 180 1.5"°

2.90 2. 10-15"°
Kiyma, karisik, 800 g° Uzeri agik kap 0 2 1. 180 1.10"°

2. 90 2. 15-20"°
Kimes hayvani veya tavuk Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1. 5°
parcalari, 600 g 2. 90 2. 10-15°
Kimes hayvani veya tavuk Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 10°
parcalari, 1200 g 2. 90 2. 20-25°
Ordek, 2000 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.20"°¢

2. 90 2. 30-40"°
Kaz, 4500 g Uzeri acik kap 0 2 1. 180 1.30"°

2.90 2. 60-80"°
Balik filetosu, balik pirzolasi veya Uzeri acik kap 0 S 1. 180 1.5°
dilimleri, 400 g 2. 90 2. 10-15®
Butun balik, 300 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.3

2.90 2. 10-15
Butiin balik, 600 g Uzeri agik kap 0 2 1. 180 1.8

2. 90 2. 15-25
Sebze, 6rn. bezelye, 300 g Uzeri acik kap 0 S 180 10-15°
Sebze, 6rn. bezelye, 600 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1. 10°

2.90 2.9-15°
Meyve, érn. frambuaz, 300 g Uzeri acik kap 0 = 180 7-10%8
Meyve, 6rn. frambuaz, 500 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.8%8

2.90 2. 5-10%°8
Tereyadi, yumusatma, 125 g'° Uzeri acik kap 0 920 6-8
Tereyadi, yumusatma, 250 g'° Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1.2

2. 90 2. 3-5
Ekmek, butin, 500 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.3

2.90 2. 10-15
Ekmek, biitin, 1000 g Uzeri acik kap 0 1. 180 1.5

2. 90 2. 15-25
Pasta, kuru, érn. kuru pasta, Uzeri acik kap 0 23 90 10-15
500 g11, 12
Pasta, kuru, 6rn. kuru pasta, Uzeri acik kap 0 S 1. 180 1.3
750 g'"'? 2. 90 2. 10-15

' Yemek birkag kez gevrilmelidir.

2 Cevirirken et pargalarini birbirinden ayiriniz.

3 Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

4 Buzu ¢6zllmis olan et gikariimalidir.

® Cevirirken ¢ozllen pargalar birbirinden ayrilmalidir.
& Cozulme sivisini bosaltiniz.

” Yiyecegdi her 20 dakikada bir geviriniz.

8 Buzu ¢ozllen parcalar birbirinden ayiriniz.

® Yemek ara sira dikkatlice karigtirnimalidir.

' Ambalaj tamamen ¢ikariimalidir.

"Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ézilmelidir.
2 Pasta pargalari birbirinden ayriimalidir.
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Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yuksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi
Pasta, yumusak, érn. meyveli Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1.5
kek, yagsiz yogurtlu kek, 500 g"' 2. 90 2. 15-25
Pasta, yumusak, 6rn. meyveli Uzeri acik kap 0 1. 180 1.7
kek, yagsiz yogurtlu kek, 750 g"’ 2. 90 2. 15-25

' Yemek birkag kez c¢evrilmelidir.

2 Cevirirken et pargalarini birbirinden ayiriniz.

% Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidr.

4 Buzu ¢6zllmis olan et gikarilmalidir.

® Cevirirken ¢ozllen pargalar birbirinden ayriimalidir.
5 Cozlulme sivisini bosaltiniz.

” Yiyecegdi her 20 dakikada bir geviriniz.

& Buzu ¢ozllen pargalari birbirinden ayiriniz.

°® Yemek ara sira dikkatlice karistiriimalidir.

° Ambalaj tamamen gikariimalidir.

"Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ézilmelidir.

2 Pasta pargalari birbirinden ayriimalidir.

20.7 Isitma
Cihaziniz ile yiyecekleri isitabilirsiniz.

Derin dondurulmus yemeklerin isitiimasi

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme boliminden c¢ikariimahdir.

1. Hazir yemekleri ambalajindan ¢ikariniz ve
mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.
2. Yiyecekler tabagda duz sekilde yayiimaldir.

(s

Yassi yiyecekler yiksek yiyeceklerden daha hizli
piser. Gidalari Ust Uste yerlestirmeyiniz.
Yiyecekler uygun bir kapak, tabak veya ozel
mikrodalga folyosu ile érttilmelidir.

Kaplari pisirme boélimunin tabani Uzerine
yerlestiriniz.

Isletimi baslatiniz.

Yemekleri arada bir 2-3 kez c¢eviriniz veya
karistiriniz.

Yemekteki farkli yiyecek tirleri, farkli hizlarda
Isinabilir.

Sicakhigin esitlenmesini saglamak icin, isitilmis
yiyecek oda sicakliginda 2-5 dakika
dinlendirilmelidir.

Deridn dondurulmus yemeklerin isitilmasina yonelik ayar onerileri

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi

yuksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi

Corba, dondurulmus, 400 g Uzeri kapall kap 0 = 600 8-15

Tencere yemegdi, dondurulmus, Uzeri kapali kap 0 600 8-13

500 g

Tencere yemegi, dondurulmus, Uzeri kapali kap 0 = 600 20-25

1000 g

Mend, tencere yemegi, 2-3 Uzeri kapali kap 0 B 600 11-15

malzemeli hazir yemek,

dondurulmus, 300-400 g

Soslu et dilimleri ya da et Uzeri kapall kap 0 = 600 12-17"

parcalari, érn. gulas,

dondurulmus, 500 g

Soslu et dilimleri ya da et Uzeri kapali kap 0 = 600 25-30'

parcalari, érn. gulas,

dondurulmus, 1000 g

Gulvegler, 6rnedin Lazanya, Uzeri kapall kap 0 = 600 10-15

Cannelloni, dondurulmus, 450 g

' Karnistirirken et pargalari birbirinden ayriimalidir.
Yemegde biraz sivi eklenmelidir.

Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.

Yemegi arada bir karistiriniz.

N

o b~ w
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Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi

yiuksekligi tlri mikrodalga nden siire
kademesi

Garnitlrler, érnegdin pilav, Uzeri kapall kap 0 S 600 2-5

makarna, dondurulmus, 250 g2

Garnitiirler, érnegdin pilav, Uzeri kapall kap 0 600 8-10

makarna, dondurulmus, 500 g*

Sebze, 6rnedin bezelye, brokoli,  Uzeri kapali kap 0 600 8-10

havug, dondurulmus, 300 g°

Sebze, drnegdin bezelye, brokoli,  Uzeri kapali kap 0 S 600 14-17

havug, dondurulmus, 600 g°

Kremal ispanak, dondurulmus, Uzeri kapali kap 0 S 600 11-16°

500 g*

' Karigtirirken et pargalari birbirinden ayrilmaldir.
Yemege biraz sivi eklenmelidir.

Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.

Yemedgi arada bir karistiriniz.

N

3
4
5

Yiyeceklerin isitiimasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa 1si yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme bolimunden cikariimalidir.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Sivilarin isitilmasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani,

sivilar kaynama sicakhgina ulasir ancak bu sirada

standart buhar kabarciklari yikselmez. Hazne hafifce

sallansa bile dikkatli olunmasi &nerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma igslemi sirasinda kabin i¢erisine daima bir
kasik koyulmalidir. Bdylece kaynama gecikmesi
engellenir.

v’ X

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde
cihaza veya kapagdin i¢ camina zarar veren kivilcimlar
cikar.
» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme boélumu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmaldir.

1. Hazir yemekleri ambalajindan ¢ikariniz ve
mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.

2. Yiyecekler tabaga duz sekilde yayilmalidir.
Yass! yiyecekler yiuksek yiyeceklerden daha hizli
piser. Gidalar Ust Uste yerlestirmeyiniz.

3. Cizelgede belirtildiyse, yiyecekler uygun bir kapak,
tabak veya 6zel mikrodalga folyosu ile ortilmelidir.

4. Kaplar pisirme boélimuntn tabani Uzerine
yerlestiriniz.
Buhar fonksiyonunu agiyorsaniz, pisirme kabini cam
tava Uzerinde yerlestirme yuksekligi 3'e yerlestiriniz
ve su tankini doldurunuz.

5. Isletimi baslatiniz.

6. Yiyecekleri arada birka¢ kez ceviriniz veya
karistiriniz.
Yemekteki farkl yiyecek tirleri, farkll hizlarda
Isinabilir.

7. Sicakhg kontrol ediniz.

8. Sicakligin esitlenmesini saglamak icin, isitiimig
yiyecek oda sicakliginda 2-5 dakika
dinlendirilmelidir.
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Isitmak icin dnerilen ayarlar

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden Buhar Dakika cinsi

yuksekligi tiri mikrodalga kademes nden siire
kademesi i

Bebek mamasi, Uzeri acik kap 0 = 360 - 0,5-1,5%3

orn. biberonda suit,

150 ml’

icecekler, 200 ml* Uzeri acik kap 0 = 1000 - 1-25¢

icecekler, 500 ml* Uzeri acik kap 0 1000 - 4-5°

Corba, 2 tas, her biri 175 Uzeri acik kap 0 = 600 - 3-4

g

Corba, 4 tas, her biri 175 Uzeri acik kap 0 S 600 - 6-8

g

Soslu balik veya et Uzeri kapall kap 0 = 600 - 7-10

parcalari, 500 g’

Meni, tencere yemegi, Uzeri acik kap 0 EHY 360 3 9-14

hazir yemek, 2-3

bilesenli, 400 g

Sebze yemegi, 400 g Uzeri kapall kap 3 = 600 - 6-8

Sebze yemegi, 800 g Uzeri kapall kap 0 = 600 - 8-11

Sebze, 150 g Uzeri acik kap 3 B+ 360 3 3-5

Sebze, 300 g Uzeri acik kap 3 B 360 3 4-7

' Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimalidir.

2

Isittiktan sonra yemek daima iyice ¢alkalanmalidir.
Mutlaka sicakligi kontrol ediniz.

Cama bir kasik koyulmaldir.

Alkolll icecekler i1sitiimamaldir.

Yemek ara sira kontrol edilmelidir.

Et dilimleri birbirinden ayrilmalidir.

N o o b~ ow

20.8 Kek, kurabiye ve ekmek

Cihazinizla kek, kurabiye ve ekmek pisirebilirsiniz.
Hamurun mayalanmasi i¢cin hamurun bulundugu kabi
bir bezle értindz, bu kabi pisirme bolimu zeminine
yerlestiriniz ve cihazi sicak hava 40°C ayarina getiriniz.

Mikrodalga ile kombine pisirme icin hazirlama

bilgileri

= Mikrodalga ile birlikte pisirdiginizde, pisme siresini
onemli oranda kisaltabilirsiniz.

= |siya dayanikll, mikrodalgaya uygun kaplar ku-
llaniniz.

m  Birlesik pisirme modunda normal metal kek kaliplari
kullanabilirsiniz.

Buhar destegiyle pisirmek icin hazirlama bilgileri

= Belirli yemekler buhar destedi kullanildi§inda daha
¢itir bir kivama sahip olur. Ylzeyleri parlaklasir ve
daha az kururlar.

= Su tankina "MAX" isaretine kadar su doldurunuz.
Haznedeki su biterse yemeginizin ayarlanan isitma
tirinde pisirilmesi buhar kullaniimadan devam eder.
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Derin dondurulmus arinler icin hazirlama

bilgileri

= Yiyecedi ambalajindan tamamen cikariniz.

= Yemekteki buzu gideriniz.
Asiri buzlanmis derin dondurulmus Grunleri
kullanmayiniz.

= Dondurulmus Urlnler bazen yari yariya dnceden
pisirilmistir. Bu dengesiz kizarma seviyesi pisirme
sonrasinda da korunur.

Ekmek ve sandvi¢ ekmegi icin pisirme bilgileri

DIKKAT!

Pisirme béliminde su bulunmasi halinde su buhari

olusur. Sicaklik degisimi nedeniyle hasarlar meydana

gelebilir.

» Sicak pisirme bolumuine kesinlikle su
dékulmemelidir.

m  Sicak havaya ek olarak buharla pisirme fonksiyonu-
nu aginiz.

= Ekmek hamuru icin gegerli olan degerler hem firin
tepsisi Uzerinde hem de baton kek kalibindaki ha-
murlar igin gecerlidir.
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Kaliptaki kekler icin onerilen ayarlar

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tiirii °C cinsinden W cinsinden Dakika cinsi
yuksekligi sicakhk mikrodalga nden siire
kademesi
Kek, sade Sekerleme kalibi, 1 160-170 - 60-80'
celenk kalip veya
kutu kalip
Pound kek, ince, Sekerleme kalib, 1 150-160 - 60-70'
orn. kuru kek celenk kalip veya
kutu kalip
Findikli kek Kelepgeli kek kalibi 1 @+H= 170-180 90 30-35
@ 26 cm
Kek hamurundan Pasta tabani kalibi 1 160-170 - 35-45
pasta tabani
Pandispanya, Kelepceli kek kalibi 1 160-170 - 40-50
3 yumurta @ 26 cm
Mayall hamurdan Kelepceli kek kalibi 2 @SH+HE 150-160 360 40-50'

meyveli veya yagsiz @ 26 cm
yogQurtlu pasta

Meyveli kek, ince, Kelepceli veya ortasi 1 @H= 170-190 90 30-45
pasta hamurundan delik yuksek kek

kalibi
Baharath pasta, 6rn.  Kelepceli kek kalibi 2 @+= 160-180 90 50-70

kis veya soganli kek @ 26 cm
' Pasta yakl. 20 dakika firnda sogumaya birakilmaldir.

Firin tepsisindeki kekler icin 6nerilen ayarlar

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C cinsinden W cinsinden  Buhar Dakika ci
Kaplar yuksekligi  tard sicaklik mikrodalga kademesi nsinden
kademesi siire
Kuru malzeme  Cam tava 2 160-170 - - 30-40
kapl kuru pasta
Yumusak Cam tava 1 160-170 - - 30-45

katmanli pasta,

ornegin elma

pureli, mayall

hamur

Paskalya Cam tava 1 @+ 170-180 - 3 35-45
¢oregdi, 500 g

unile

Meyve dolgulu  Cam tava 1 X+ 180-200 - 2 40-50
kek, dnceden

pisiriimis,

dondurulmus

Pizza Cam tava 2 210-230 - - 25-35

Pizza, 6nceden Tel 1zgara 2 EHE 180-190 180 - 8-15
pisiriimis,

dondurulmus

Pizza baget, Tel 1izgara 2 EH= 190-210 180 - 12-15
onceden

pisirilmis,

dondurulmus
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Kurabiyeler icin ayar 6nerileri

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tiirii °C cinsinden Dakika cinsi
yuksekligi sicakhk nden siire

Kurabiyeler Cam tava 2 150-170 20-35

Beze Cam tava 2 100 90-120

Bademli kurabiye Cam tava 2 110 35-45

Milfdy hamurlu borek Cam tava 2 170-180 35-45

Ekmek ve sandvi¢ ekmegi icin 6nerilen ayarlar

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tiiri  °C cinsinden lzgara Buhar Dakika cinsi

yliksekligi sicaklik kademes kademes nden siire
i i

Ekmek, 1 kg Cam tava 1 @+ 1. 230 1. - 1.3 1. 10-15
2. 190-200 2.- 2.- 2. 30-45

Ekmek, 1,5 kg Baton kek kalibi 0 @+ 1. 230 1.- 1.3 1. 10-15
2. 200-210 2. - 2. - 2. 40-50

Kaguk ekmek, Cam tava 1 @+ 200-210 - 3 25-35

orn. bugday

unlu sandvicg

ekmegi

Tost ekmedi, Tel 1zgara 3 - 3 - 3-6

12 dilim

Tost ekmegi, 4 Tel 1zgara 3 - 3 - 3-6

dilim

Tostu Ustten Tel 1zgara 3+1 - 3 - 8-10

kizartma, 2-4 +

dilim Cam tava

Pisirmeye yonelik ipuclari istek ipucu

Pisirme ile ilgili sorunlara yénelik ipuclarini burada

bulabilirsiniz.

istek

ipucu

Kalip ve tel 1zgara
arasinda kivilcimlar

olusuyor.

Kalibin digl temizlik
bakimindan kontrol
edilmelidir.

Pisirme boliminde
kalibin pozisyonunu
degistiriniz.
Mikrodalgayla pisirme-
ye devam edilmemeli
ve pisirme suresi
uzatiimalidir.

Kekin timuyle pisip
pismedigini tespit etmek

istiyorsunuz.

Bir kirdani en ylksek
noktasindan kekin igi-
ne batiriniz.

Kdrdana hamur
yapismiyorsa kek
pismigtir.
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Kekiniz ¢gokuyor.

Tarifte belirtilen malze-
meler ve hazirlama
Onerileri dikkate alin-
malidir.

Daha az sivi kullanil-
maldir.

Veya:

Pisirme sicakhig 10 °C
kadar dusurtlmeli ve
pisirme suresi uzatil-
maldir.

Kekin ortasi daha ¢ok,

kenarlari daha az kabardi.

Yalnizca kalibin tabani
yaglanmalhdir.
Pisirdikten sonra keki
bir bicakla dikkatlice
aylirniz.

Klguk kurabiyeleriniz
piserken birbirlerine

yapislyor.

Her klguk kurabiye
arasinda yaklasik 2 cm
mesafe birakiniz.
Boylece, kurabiyelerin
kabarmasl ve her
tarafinin pismesi icin
yeterince yer olacakitir.




Pisirme Onerileri  tr

istek

ipucu istek

ipucu

Kekiniz cok acik renkte.

= Yerlestirme ylksekligi
ve aksesuar kontrol
edilmelidir.

= Pisirme sicakhgini
artiriniz.
Veya:

= Pisirme sdresi uzatil-
malidir.

pismemis.

Kaliptaki veya kutudaki
kekinizin arka tarafi cok
koyu.

= Pisirme kalibi ortall se-
kilde yerlestiriimelidir.

Kekiniz cok koyu renkte.

= Pisirme sicakhgi azaltil-
mall ve pisirme suresi

Kekinizin icin tamamen

= Pisirme sicakhgi azaltil-
mall ve pisirme suresi
uzatiimalidir.

= Daha az sivi eklenmeli-
dir.

Sulu malzemeli kekler

icin:

= Taban énceden pisiril-
melidir.

= Pigirilen taban Uzerine
badem veya galeta
unu serpilmelidir.

= Malzemeler tabana
yerlestirilmelidir.

uzatiimahdir. KeKiniz abad
— , ; — " iniz
Kurabiyeniz esit sekilde = Pisirme sicakligi azaltil- kc?nulurkinal?aiptan
kizarmamis. malidir.

= Finn kagidi uygun se- ayrimiyor.

kilde kesilmelidir.
= Pisirme kalibi ortall se-
kilde yerlestiriimelidir.
= Kicuk kurabiyeler esit
blyudklUkte ve kalinhkta
sekillendirilmelidir.

= Kek pistikten sonra
5 - 10 dakika soguma-
ya birakilmahdir.

= Kek kenari bir bigak ile
dikkatlice ayriimalidir.

= Kek yeniden ters cev-
rilmeli ve pisirme kalibi
Uzerine birkag 1slak,
soguk bez ortilmelidir.

= Sonraki pisirmede
pisirme kalibi yaglan-
mall ve galeta unu ser-
pilmelidir.

20.9 Sufleler ve gratenler
Cihazinizla sufleler ve gratenler hazirlayabilirsiniz.

Sufle ve gratenler icin hazirlama bilgileri

m  Sufleyi pisme durumu kaplarin biyUkligine ve su-
flenin yerlestirme seviyesine baglidir. Sufleler ve gra-
tenler icin 4 ila 5 cm yuksekliginde bir sufle kalibi
kullaniniz. Dar, yiksek kaplarda yemeklerin pismesi
daha uzun sUrecek ve ust taraflari daha koyu ola-

cakitir.

Sufleler ve gratenler icin ayar 6nerileri

= |siya dayanikli, mikrodalgaya uygun kaplar ku-
llaniniz.
Belirtilen yerlestirme yUksekliklerine uyunuz.
Sufleleri ve gratenleri 5 dakika daha kapall durum-
daki firnda biraz daha pismesi i¢in birakiniz.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tiri °C cinsinden W cinsinden Dakika cinsi

yuksekligi sicakhik mikrodalga nden siire
kademesi

Tath sufle, &rn. Firin kabi 0 Ehz 130-150 180 25-35

Meyveli ve yogurtlu

sufle, 1,5 kg

Pismis malzemeli Firn kabi 0 EH= 180-190 600 12-17

lezzetli sufleler, 6rn.

firnda makarna, 1 kg

Cig malzemeli lezzetli Firin kabi 0 E+= 170-180 600 20-30

sufleler, 6rn. patates
graten, 1,1 kg
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20.10 Kiames hayvani, et ve balik
Cihazinizla kiimes hayvanlari, et ve balik pisirebilirsiniz.
Kap icinde pisirmek icin hazirlama bilgileri

A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Sicak cam kap, islak veya soguk bir zemine koyulmasi

halinde patlayabilir.

» Sicak durumdaki cam kaplar kuru bir althk Gzerine
koyulmalidir.

®»  Sadece bu uygulama i¢cin uygun olan kaplar ku-
llaniniz.
Cam yemek kaplari kullanmanizi tavsiye ederiz.
Kabin pisirme bélimune sigip sigmadidini kontrol
ediniz.

®m  Paslanmaz celik veya aliminyumdan imal edilmis
parlak kaplar mikrodalga uygulamalari i¢in uygun
degildir.
Geleneksel uygulamalarda parlak kizartma
tencereleri 1slyl bir ayna gibi yansitir ve bu nedenle
¢ok uygun degildir.
Kdmes hayvan, et ve balik daha yavas piser ve
daha az kizarir.
Geleneksel pisirme igin daha yiiksek bir sicaklik ve/
veya daha uzun bir pisirme suresi kullaniniz.

= Kaplarinizin dretici bilgilerini dikkate aliniz.

Uzeri acik kap

= Kimes hayvanini, eti ve baligi hazirlamak igin en iyi-
si derin bir kizartma kabi kullaniniz.
Kalibi pisirme bolimU tabanina yerlestiriniz.
Buhar ekleme uygulamasini kullanmak istiyorsaniz
kapaksiz bir kap kullaniniz.

= Uygun bir kabiniz yoksa cam tavayi kullaniniz.

Uzeri kapal kap

= Kapagin uygun olmasina ve iyice kapanmasina dik-
kat ediniz.
= Kabi 1zgaranin lzerine yerlestiriniz.

Mikrodalga ile kombine pisirme icin hazirlama

bilgileri

= Mikrodalga ile birlikte pisirirseniz, pisirme slresini
onemli dlctde kisaltabilirsiniz.

=  Mikrodalga ile hazirlamada, pisirme stiresi toplam
agirhga bagldir.
Belirtilenden farkli bir miktar hazirlamak isterseniz,
temel kural yardimci olacaktir: "lki kati miktar,
neredeyse iki katl pisirme suresi gerektirir".

m |siya dayanikli, mikrodalgaya uygun kaplar ku-
llaniniz.

m  Metal kizartma kaliplari veya tencereler sadece mi-
krodalgasiz kizartma icin uygundur.

Buhar destegiyle pisirmek icin hazirlama bilgileri

= Belirli yemekler buhar destegi kullanildiginda daha
citir bir kivama sahip olur. Ylzeyleri parlaklasir ve
daha az kururlar.
Uzeri acik kaplar kullaniniz.
Isiya ve buhara karsi dayanikli kaplar kullaniniz.
Buhar destegdini ayar cizelgesinde belirtilen bilgilere
gobre devreye aliniz.

= Su tankina "MAX" isaretine kadar su doldurunuz.
Haznedeki su biterse yemeginizin ayarlanan isitma
tirinde pisirilmesi buhar kullaniimadan devam eder.

220

Buharda pisirme kabi ile buharda pisirmek icin
hazirlama bilgileri

= Buhar desteginden farkli olarak Buharda pisirme
fonksiyonuyla et daha yumusakga pisirilir fakat derisi
kizarmaz. Ozellikle sulu kalir.

m | ezzet tercihinize bagh olarak, toplam pisirme stire-
sini kisaltmak icin et parcalarini 6n pisirmeye tabi tu-
tabilirsiniz. BlyUk parcalar icin daha uzun pisirme
slresi gerekir. Et parcalarinin ¢evrilmesi gerekmez.

= Kanatll hayvanlar, et veya balidin firnda buharla pisi-
rilmesi icin pisirilecek yiyecegi cam tava iginde
buharl pisirme haznesine yerlestiriniz ve yerlestirme
ylksekligi 3'e strlinuz.

= Su tankina "MAX" isaretine kadar su doldurunuz. Su
tanki calisma sirasinda bosalirsa, calismaya ara veri-
lir. Ekranda size bu konuda bilgi verilir.

Izgara icin hazirlama bilgileri

DIKKAT!

Asitli yiyecekler tel rafa zarar verebilir

» Orn. meyve veya asitli malzemelerle marinize
edilerek gesnilendirilmis 1zgaralik malzemeleri
dogrudan kombine 1izgaranin Ustiine koymayiniz.

m |zgara yaparken cihazin kapisinin kapall olmasini
saglaymiz. Cihazin kapisi acikken asla izgara yap-
mayiniz.

® |zgara malzemesini dogrudan tel izgaraya koyunuz.
Ek olarak cam tavayi 1zgaranin altina suriniz. Dam-
layan yag asagida toplanacaktir.

= MUmkin oldukga benzer kalinhdi ve agirhidi olan esit
1Izgara eti parcalari kullaniniz. Boylelikle yiyecekler
esit sekilde kizararak lezzetlerini korurlar; ayrica faz-
la kurumalari dnlenmis olur.

m |zgara parcalarini bir 1zgara masasi ile ¢eviriniz. Ca-
tal ile eti deldiginiz takdirde, et suyunu yitirecek ve
kuruyacaktir.

= Biftekleri ancak 1zgara Uzerinde kizarttiktan sonra
tuzlayiniz. Tuz, etin suyunu alir.

Not: Izgara 1sitma ¢ubuklar surekli olarak agilip
kapanir, bu normaldir. Bunun ne siklikla oldugu
ayarlanmis kizartma seviyesine gore degisir.
Izgara sirasinda duman olusabilir.

Nikele alerjisi olan kisiler icin uyari
Nadir durumlarda eser miktarda nikel yiyeceklere
bulasabilir.

Onerilen ayar degerleri

= Ayar degerleri, doldurulmamis, pisirmeye hazir, buz-
dolabr soguklugunda kiimes hayvani etinin, kirmizi
etin ve balidin, pisirme bolimu sogukken iceri surll-
mesi durumunda gecerlidir.

= Tabloda &nerilen agirhga sahip kimes hayvani eti,
kirmizi et ve balik igin &nerilen degerler verilmigtir.
Daha agir olan kimes hayvani eti, kirmizi et veya
balik pisirecekseniz mutlaka daha dusuk bir sicaklik
seciniz. Birden ¢ok parc¢a varsa pisirme suresini tes-
pit etmek icin en agdir parcayi referans olarak aliniz.
TUm parcalar benzer buytklikte olmalidir.

= MUmkin oldukga benzer kalinhdi ve agirhidi olan esit
Izgara eti parcalari kullaniniz. Boylelikle yiyecekler
esit sekilde kizararak lezzetlerini korurlar; ayrica faz-
la kurumalari dnlenmis olur.

= Kimes hayvani eti, kirmizi et veya balik ne kadar bu-
yUk olursa sicaklik o kadar disuk ve pisirme slresi
de o kadar uzun olmalidir.



Kanath hayvanlar, et ve bali§i ayar cizelgesinde be-
lirtilmisse geviriniz.

Kimes hayvanlari i¢in hazirlama bilgileri

Ordek veya kaz icin deriyi kanatlarin altina sak-
layiniz. Boylece yag digari akabilir.

Ordek gogstne kesik aginiz.

Ordek g6gsuni cevirmeyiniz.

Kimes hayvani etini cevirdiginizde ilk olarak g6gus
veya deri tarafinin altta olmasina dikkat ediniz.

Et icin hazirlama bilgileri

Yagsiz eti iste§e gdre yaglayiniz veya Uzerine yag di-
limleri yerlestiriniz.

Yagsiz etin kizartiimasi igin biraz sivi ekleyiniz. Cam
kaplarda, kabin tabani neredeyse tamamen ortUl-
mus olmahdir.

Et derisine carpi isareti seklinde kesik atiniz.
Kizartma pistikten sonra, firin kapatiimis ve kapadi
kapal sekilde, pisirme bdliminde 10 dakika daha
dinlendiriimelidir. Bu sayede etin suyu daha iyi
dagilir. Duruma gore kizartmayi aliiminyum folyoya
sariniz. Belirtilen kizartma siresine tavsiye edilen
dinlenme suresi dahil degildir.

Kiimes hayvanlari icin 6nerilen ayarlar

Pisirme Onerileri  tr

Kap igerisinde kizartmak ve bugulamak daha kon-
forludur. Kizartmayi kapla birlikte pisirme bolimn-
den c¢ikartmak daha kolay olur ve sosu dogrudan
kap icerisinde hazirlayabilirsiniz.

Sivinin miktari etin tirline, kabin malzemesine ve ka-
pak kullanip kullanmadiginiza baglidir. Eti emaye
kaph veya koyu renkli kizartma tenceresinde hazirla-
yacaksaniz, cam kaba gore biraz daha fazla sivi ge-
reklidir. .
Kizartma islemi sirasinda kaptaki sivi buharlasir. Ihti-
yac halinde dikkatli bir sekilde sicak sivi ilave ediniz.
Et ve kapak arasindaki mesafe en az 3 cm olmaldir.
Et sisebilir.

Bugulama icin eti ihtiyaca gére 6nceden hafif ki-
zartiniz. Pisirmek icin su, sarap, sirke veya benzeri
bir sey ekleyiniz. Kabin tabani 1-2 cm kadar 6rttilme-
lidir.

Balik icin hazirlama bilgileri

Bdtun bir baligi gevirmemelisiniz.
Baligi 1zgara Uzerinde pisirmek istiyorsaniz énce 1z-
garaya biraz yag sUriniz, boylece balik pistiginde
Izgaradan daha kolay ayrilacaktir.
Baligin sirt yuzgeci kolayca kopartilabiliyorsa balik

pismis sayilir.

Yemek Aksesuar / Yerlestirm Isitma °C cinsinde lzgara W cinsinden Buhar Dakika cin
Kaplar e tard n sicakhk kadem mikrodalga kademe sinden
yiksekligi esi kademesi si siire
BUtln tavuk, Uzeri kapali kap 0 B - - 600 - 25-35"
1,3 kg,
haslanmis
Butiin tavuk,  Uzeri acik kap 0 EHeHE 190 - 360 3 40-45%31
1,3 kg,
kizartiimis
Tavuk Uzeri acik kap 0 E+E 190 - 180 - 20-35%63
parcalari, érne
gin ceyrek
tavuk, 800 g
Ordek g6gsi, Tel izgara 3+2 CHEHY - 3 180 3 10-12%3
5009 +
Cam tava
Kaz g6gsu, Uzeri acik kap 0 CHE - 2 180 - 30-40"°
kaz budu,
700-900 g

1

2
3
4
5
6
7

Yemek toplam sirenin 1/2'sinden sonra cevrilmelidir.
Gogus tarafl yukariya gelecek sekilde yerlestiriniz.
Yemek cevirilmemelidir.

5 dakika suyunu ¢cekmesini bekleyiniz.

Deriye delik acginiz.

Derili taraf yukariya gelecek sekilde yerlestiriniz.
YUksek ve Uzeri acik kaplar kullaniniz.
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Et icin ayar Onerileri

Yemek Aksesuar / Yerlestirm Isitma °C cinsinde lzgara W cinsinden Buhar Dakika cin
Kaplar e tard n sicakhk kadem mikrodalga kademe sinden
yuksekligi esi kademesi si siire
Sigir Uzeri kapali kap 0 Ehz 160-170 - 180 - 80-90
kizartmasi,
1 kg
Rozbif, ingiliz ~ Uzeri ack kap 0 E+E 180-190 - 180 - 30-40"2
usult, 1,5 kg
Sigir biftek, Tel 1zgara 3+1 1.- 1.3 1.- 1.- 1. 10-15
2-3 cm + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 5-10
kalinlkta, 2-3  Cam tava
adet, her biri
200 g
Derisiz domuz  Uzeri acik kap 0 E+HeE  170-180 - 360 3 25-35°
eti, drn. boyun,
750 g
Derilidomuz ~ Uzeriagik kap 0 EHe+E  170-80 - 180 3 60-80*?
eti, rn. omuz,
1 kg®
Domuz kalgasi Uzeri acik kap 0 EHE 180-190 - 180 - 35-40°
500g-600 g
Domuz boynu  Tel 1zgara 3+1 1.- 1.2 1.- 1.- 1. 15-20
biftek, 2-3 cm + 2. - 2.2 2.- 2. - 2. 10-15
kahnhginda Cam tava
2-3 dilim, her
biri 120 g
lzgara sosis,  Tel izgara 3+1 O 1. - 1.3 1.- 1. - 1. 10-15
4-6 parca, her + 2. - 2.3 2. - 2. - 2. 510
biri 150 g Cam tava
Dalyan kofte,  Uzeri acik kap 0 E+eHa 190 - 360 3 15-202
750 g
' Yemek toplam surenin 1/2'sinden sonra ¢evrilmelidir.
2 Son olarak 10 dakika dinlendiriniz.
3 Deriyi kesiniz.
* Yemek cevirilmemelidir.
Balik icin ayar dnerileri
Yemek Aksesuar / Yerlestirm Isitma °C cinsinde lzgara W cinsinden Buhar Dakika cin
Kaplar e tara n sicakhk kadem mikrodalga kademe sinden
yiiksekligi esi kademesi si sure
Balik fileto, Cam tava 3 - - - 3 15-17
taze, 400 g +
Buharda pisirme
kabi
Balik fileto Uzeri kapali kap 3 D - - - 3 18-20
parcalari,
dondurulmus,
400 g
Balik fileto Cam tava 3 & - - - 3 23-25
parcalar, +
dondurulmus, Buharda pisirme
800 g kabi
Balik filetosu, Uzeri aclk kap 0 CH+He - 3 600 - 10-15
firnlama,
500 g
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Yemek Aksesuar / Yerlestirm Isitma °C cinsinde lzgara W cinsinden Buhar Dakika cin
Kaplar e tard n sicakhk kadem mikrodalga kademe sinden

yiksekligi esi kademesi si siire

Balik pirzolasi, Tel izgara 3+1 - 3 - - 8-12

2-3 adet, her +

biri 150 g Cam tava

Butln balik, Cam tava 3 D - - - 3 18-22

ornegin +

alabalik, 2-3 Buharda pisirme
adet, her biri kabi
300 g

Kizartma ve bugulamaya yénelik ipuclari

Kizartma ve bugulama ile ilgili sorunlara yénelik
ipuclarini burada bulabilirsiniz.

istek ipucu

Kizartma fazla koyulasti = Dogru yerlestirme yuk-
ve kabugunda kismen sekligi secilip segilme-
yaniklar var. digini kontrol ediniz.

= Daha disUk bir si-
caklik secilmelidir.

m  Kjzartma suresi azaltil-
malhdir.

Kizartma c¢ok kuru oldu. = Dogru yerlestirme yik-
sekligi secilip secilme-
digini kontrol ediniz.

= Daha disuk bir si-
caklik secilmelidir.
= Kjzartma sUresi azaltil-

malidir.
Kizartmanizin kabugu ¢ok = Sicaklik arttinlmahdir.
ince. Veya:

= Kizartma siresinin so-
nunda 1zgara kisa sU-
reli aciimaldir.

Kizartma sosunuz yanmis. ® Daha kic¢Uk bir kap
secilmelidir.
= Kjzartma i¢in daha faz-
la sivi eklenmelidir.

Kizartma sosunuz m Daha fazla sivinin

pismemis ve ¢ok sulu. buharlasmasi i¢in daha
buyUk bir kap secilme-
lidir.

= Kizartma igin daha az
sivi eklenmelidir.

Et bugulamada en = Kap ve kapagdin uyum-

yaniyor. lu oldugundan ve iyi
kapandigindan emin
olunmaldir.

= Sicaklk disurtlmelidir.
Bugulama igin sivi ek-
lenmelidir.

20.11 Garnitlirler ve sebze
Cihazinizla sebze ve garnitlrler hazirlayabilirsiniz.

Mikrodalga icin hazirlama bilgileri

m  Kapall, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniniz.
= Pirinci pisirmek icin kapakll ve yliksek bir kap ku-
llaniniz ve tabloda belirtilen miktarda su ekleyiniz.

Buharda pisirme icin hazirlik bilgileri

= Firinda buharla pisirme i¢in cam tavayl ve buharda
pisirme kabini kullaniniz.

®  Ayar tablosunda belirtilen parca buyukliklerini dik-
kate aliniz. KliclUk parcalarda pisirme suresi kisalir-
ken blylk parcalarda uzar.

m  Kalite ve olgunluk da pisirme suresini etkiler. Bu ne-
denle belirtiimis olan ayar degerleri sadece referans
niteligindedir.

®»  Gida maddelerini kabin iginde daima esit bir sekilde
dagitiniz. Katman yUkseklikleri farkliysa, yemekler
dengesiz pisecektir.

= Basinca dayaniksiz gida maddelerini buharda pisir-
me haznesinde ¢ok ylksegde yerlestirmeyiniz.

= Su tankina "MAX" isaretine kadar su doldurunuz. Su
tanki calisma sirasinda bosalirsa, ¢alismaya ara veri-
lir. Ekranda size bu konuda bilgi verilir.

Kuskus icin hazirlik bilgileri

= Belirtilen oranda su veya sivi ekleyiniz. 1:2 oraninda
sivi ekleyiniz, 6rnegin her 100 g kuskus icin 200 ml
SIVI.
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Sebze ve garnitirler icin ayar onerileri

Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tiirli  °C cinsinden W cinsinden Buhar Dakika cinsi

Kaplar yuiksekligi sicakhk mikrodalga kademesi nden siire

kademesi

Enginar, bitiin, Cam tava 3 & - - 3 35-40
taze +

Buharda

pisirme kabi
Yaprak ispanak, Cam tava 3 & - - 3 5-7
taze, 250 g +

Buharda

pisirme kabi
Karnabahar, Cam tava 2 & - - 3 28-35
bitan, taze +

Buharda

pisirme kabi
Brokoli, butin, Cam tava 2 & - - 3 20-23
taze, 500 g +

Buharda

pisirme kabi
Brokoli ¢gicedi, Cam tava 3 & - - 3 14-16
dondurulmus, +
500 g Buharda

pisirme kabi
Sebze, taze, Uzeri kapali 0 S - 600 - 6-10'
250 ¢g kap
Sebze, taze, Uzeri kapali 0 - 600 - 10-15"
500 g kap
Misir kocgani, Cam tava 3 & - - 3 25-35
taze, 2 adet +

Buharda

pisirme kabi
Karisik sebze, = Cam tava 3 & - - 3 12-15
dondurulmus, +
250 ¢g Buharda

pisirme kabi
Havug, dilimler Cam tava 3 & - - 3 18-20
halinde, +
buharda Buharda
pisirilmis, 500 g pisirme kabi
Pirasa dilimleri, Cam tava 3 & - - 3 10-12
taze, 500 g +

Buharda

pisirme kabi
Yesil fasulye, Cam tava 3 & - - 3 18-20
taze, 500 g +

Buharda

pisirme kabil
Kirmizi pancar, Cam tava 3 & - - 3 50-60
bitin, 500 g +

Buharda

pisirme kabi
Kuskonmaz, Cam tava 3 & - - 3 10-15
yesil, 250 g +

Buharda

pisirme kabi

' Yemedi arada bir karistiriniz.
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Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma tiiri °C cinsinden W cinsinden Buhar Dakika cinsi

Kaplar yuksekligi sicakhk mikrodalga kademesi nden siire

kademesi

Kabak, dilimler Cam tava 3 D - - 3 12-14
halinde, +
buharda Buharda
pisiriimis, 500 g pisirme kabi
Patates, dorde  Cam tava 3 ) - - 3 28-30
bolinmus, +
250 g Buharda

pisirme kabi
Patates, dérde  Cam tava 3 & - - 3 30-32
bolinmus, +
500 g Buharda

pisirme kabi
Patates, dérde  Cam tava 3 & - - 3 32-35
b6linmas, +
750 g Buharda

pisirme kabi
Patates Cam tava 2 190-210 - - 30-40
kizartmasl,
dondurulmus
Rasti, Cam tava 2 190-210 - - 25-35
dondurulmus
Kroket, Cam tava 2 190-210 - - 25-35
dondurulmus
Piring, 125 g+  Uzeri kapali 0 =S - 1. 600 1.- 1. 4-6
300 ml su kap 2. 180 2.- 2. 12-15
Piring, 250 g +  Uzeri kapali 0 =S - 1. 600 1.- 1.6-8
500 ml su kap 2. 180 2. - 2. 15-18
Kuskus,1:2 Cam tava 3 & - - 3 3-10
' Yemegi arada bir karistiriniz.
20.12 Tathlar
Cihazinizla tatlilar hazirlayabilirsiniz.
Satlac icin hazirlik bilgileri
m  S{td bildirilen oranda ekleyiniz. 1:2,5 oraninda sivi

ekleyiniz, 6rnegin her 100 g sitlag i¢in 250 ml siit.
Tathlar icin 6nerilen ayarlar
Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden Buhar Dakika cinsi
yuksekligi tlria mikrodalga kademes nden siire
kademesi i
Flan Caramel Cam tava 3 - 3 40-50
+
Sufle kalipgiklari

Buharla pisiriimis Cam tava 3 & - 2 20-25
makarna
Sitlag 1:2,5' Cam tava 3 - 3 30-40
Meyve, komposto, 500 g Cam tava 3 - 3 912
Mikrodalga icin patlamis  Uzeri kapali kap 0 S 600 - 3-5
misir, 1 poseti 100 g
Tatl, 6rnegin puding, toz  Uzeri kapall kap 0 S 600 - 6-8°

halinde hazir, 500 ml

' Belirtilen oranda sUt ekleyiniz.
2 Yemegi arada bir karistiriniz.
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20.13 Test yemekleri

Bu genel bakis cihazin EN 60350-1:2013, IEC
60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010
normuna goére test edilmesini kolaylastirmak amaciyla
kontrol enstitlleri igin hazirlanmistir.

Firinda pisirme

Pisirme i¢in 6nerilen ayarlar

Test yemeklerini pisirirken bu bilgileri dikkate aliniz.

= Ayar Onerileri dnceden isitiimis cihaza yemek koyul-
masi igin gegerlidir.

= QOnerilen ayarlardaki on 1sitma ile ilgili bilgilere dikkat
ediniz. Ayar degerleri hizli 1sitma olmadan gecerlidir.

= Pisirmek icin ilk olarak belirtilen sicakliklarin daha
dastk olanini kullaniniz.

= Kaliplarn 1zgara teli Gzerine koyunuz.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma tirli °C cinsinden Dakika cinsi
yuksekligi sicakhk nden siire

Sikma ¢orek Cam tava 2 160-170 30-35

Kiguk kekler Cam tava 2 160-170" 20-25

Yagsiz kek Kelepceli kek kalibr @ 26 cm 1 160-170 40-50

Usti kapall elmali pasta Kelepgeli kek kallbor @ 20 cm 2 170-190 80-100

' Cihazda 5 dakika 6n 1sitma yapilmalidir.

Mikrodalga ile hazirlama

Mikrodalgada test yemekleri hazirlarken [itfen bu
bilgilere dikkat ediniz.

Mikrodalga ile buz ¢6zme icin 6nerilen ayarlar

Isiya dayanikli, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniniz.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yuksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi
Etin buzunu ¢ézme, 500 g Uzeri acik kap 0 = 1. 180 1.7
2.90 2.812
Mikrodalga ile pisirmeye yonelik ayar 6nerileri
Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma W cinsinden  Dakika cinsi
yiksekligi tari mikrodalga nden siire
kademesi
Muhallebi, 1000 g Uzeri acik kap 0 = 1. 360 1. 18-20
2.180 2.18-22
Singer kek, 475 g Uzeri acik kap 0 = 600 8-10
Kofte, 900 g Uzeri agik kap 0 = 600 20-25
Mikrodalga ile birlikte pisirmeye yoénelik ayar énerileri
Yemek Aksesuar / Yerlestirme Isitma °C cinsinden lzgara W cinsinden  Dakika ci
Kaplar yuksekligi  tarid sicakhk kademesi mikrodalga nsinden
kademesi siire
Patates graten  Uzeri aclkk kap 0 & - 1 360 25-32
Kek, 700 g Uzeri acik kap 1 @+ 190-200 - 180 20-27
Tavuk Uzeri aclk kap 0 EHE 190 - 360 30-45"23

' Gogus tarafl asadiya gelecek sekilde yerlestiriniz.
2 Yiksek ve kapaksiz bir kap kullaniniz.
® Yemek toplam slrenin 1/2'sinden sonra g¢evrilmelidir.

Buharda pisirme

Test yemeklerini buharda pisirirken bu bilgilere dikkat
ediniz.
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Cam tavayi buharda pisirme kabi ile birlikte yerlestirme
yuksekligi 3'e yerlestiriniz.



Buharda pisirme i¢in ayar 6nerileri
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Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma Buhar Dakika ci
yiuksekligi  tird kademesi nsinden
siire
Bezelye, dondurulmus, 1000 g Cam tava 3 3 -
+
Buharda pisirme kabi
Brokoli, taze, 300 g Cam tava 3 & 3 10-12
+
Buharda pisirme kabi
Brokoli, taze, bir kap Cam tava 3 O] 3 16-18

+
Buharda pisirme kabi

Izgara

Test yemeklerini 1zgara yaparken bu bilgilere dikkat
ediniz.

Izgara i¢in ayar dnerileri

= Cam tavayi izgaranin altina siriniz. Bdylece damla-
yan sivi tepsiye akar ve pisirme bdlimd temiz kalir.

= Ayar Onerileri 6nceden isitiimis cihaza yemek koyul-
masl igin gecerlidir.

Yemek Aksesuar / Kaplar Yerlestirme Isitma Izgara Dakika ci
yuksekligi  tlri kademesi nsinden
siire
Tost, iyi pismis Tel 1zgara 3 3 4-5
Dana kéfte, 12 adet Tel 1zgara 3+1 3 35-45"
+
Cam tava

' Yemek toplam sirenin 1/2'sinden sonra gevrilmelidir.

21 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.

21.1 Guvenli montaj

Cihazi monte ederken bu guvenlik bilgilerini

dikkate aliniz.

®m Sadece montaj kilavuzuna goére yapilmis uz-
manca bir kurma sayesinde, kullanim gu-
venligi garanti edilmis olur. Yerlesim yerin-
de sorunsuz calismadan tesisat¢l sorumlu-
dur.

m Ambalaji acildiktan sonra cihaz kontrol edil-
melidir. Bir nakliye hasari olmasi durumun-
da baglanmamalidir.

= Firini ve kapagini cihazi calistirmadan 6nce
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli bant-
lari pisirme boéliminden ve kapagdindan ¢i-
kariniz.

m Aksesuarlarin montaji icin montaj sayfalari-
na dikkat edilmelidir.

= Gomme mobilyalar 90 °C'lik sicakliga ka-
dar, yan mobilya yUzeyleri ise 65 °C'lik sI-
cakliga kadar dayanikli olmalidir.

m Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin ar-
kasina monte edilmemelidir. Asiri 1IsSinma
nedeniyle tehlike olusturur.

® Mobilyada yapilacak kesim isleri cihaz takil-
madan 6nce yapiimalidir. Talaslar temizlen-
melidir. Elektrikli Gnitelerin islevi olumsuz et-
kilenebilir.

m Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatall baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Montaj sirasinda erisilebilen pargalar keskin
kenarll olabilir ve kesilme kaynakli
yaralanmalara neden olabilir.

» Koruyucu eldiven takiniz
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/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Elektrik kablosunun uzatiimasi ve izin

verilmemis adaptorlerin kullaniimasi

tehlikelidir.

» Uzatma kablolari veya ¢oklu priz takimlari
kullanmayin.

21.2 Cihaz élculeri
Burada cihazin élculerini bulabilirsiniz

///””//fjjz:///

[ 4
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21.3 Gémme mobilya

Bu cihaz yalnizca ankastre montaj i¢in tasarlanmistir.
Bu cihaz bir masa cihazi olarak veya bir dolap icinde
kullanilmak Uzere tasarlanmamigtir.

Montaj dolabinda cihazin arka tarafinda arka duvar
olmadigindan emin olunuz. Duvarla dolap zemini veya
Ustte bulunan dolabin arka duvar arasinda en

az 35 mm'lik bir mesafe birakilmaldir.

Montaj dolabinin 6n yizeyinde 50 cm?'lik bir
havalandirma boslugu olmaldir. Havalandirma boslugu
icin alt panel kesilmeli veya bir havalandirma izgarasi
takilmahdir.

Havalandirma b6limd olmayan montaj mobilyalarinda
yan duvarlarin arka boélimtnde 200 cm? havalandirma
boslugu oldugundan emin olunuz.

Havalandirma delikleri ve emme delikleri
kapatiimamalidir.

Baglanti prizinin taranmis alanda [@ veya montaj
cercevesinin disinda oldugundan emin olunuz.
Sabitlenmeyen mobilyalari uygun bir késebentle [b]
duvara sabitleyiniz.

v50@'.
%////@/y/%gzoo

| | -—p

50 400
1 _'4— 50 i
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21.4 Calisma tezgahi altina montaj

Calisma tezgahi altina montaj sirasinda montaj
boyutlarina ve emniyet mesafelerine uyunuz.
Cihazin havalandiriimasi icin ara rafta havalandirma
bolimU bulunmalidir.

min.
550

’\>
o 5607

Calisma tezgahi gémme mobilyaya sabitlenmelidir.

21.5 Ocak altina montaj

Cihaz bir ocagin altina monte edilirse, gerekirse alt
konstriksiyon da dahil olmak Gzere minimum &lcllere
uyulmasi gereklidir.

] !

i

2|
N LY
&E

=

Gerekli minimum mesafe [b] nedeniyle gerekli minimum
calisma tezgahi kalinlidi [@] olarak belirlenmistir.

Ocak tiri mm mm mm
cinsinden cinsinden cinsin
yerlestirilen yiizeye sifir den [b]
El (@]

indiksiyonlu 48 49 5
ocak
Tam ylzey 58 59 5

indUksiyonlu ocak

Ocak montaj kilavuzunu dikkate aliniz.

Not: Gazli veya elektrikli bir ocagin altina monte etmek
icin uygun degildir.



21.6 Boy dolabina montaj

Boy dolabindaki montaj élgulerine ve givenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

Cihazin havalandiriimasi icin ara raflarda bir
havalandirma bdlimd bulunmalidir.

]
min. 550
Tl

. |

450*2

Eger eleman arka duvarina ek olarak boy dolabinin da
bir arka duvari varsa, bunun cikartiimasi gereklidir.
Cihaz, sadece aksesuarlarin kolaylikla cikartilabilecegi
bir yikseklige monte edilmelidir.

21.7 Isitma ¢cekmecesine sahip
kombinasyon

Once 1sitma ¢ekmecesini monte ediniz. Isitma
cekmecesinin montaj kilavuzuna dikkat ediniz.

Isitma gekmecesinin lzerindeki cihazi gdmme dolabin
igine itiniz. Igeri itme sirasinda 1sitma ¢ekmecesinin
kapagina zarar vermeyiniz.

21.8 Koése montaji

Kbse montaji sirasinda montaj boyutlarina ve emniyet
mesafelerine uyunuz.

72 A\

N X

Cihazin kapaginin agilabilmesi igin kdgse montaji
sirasinda asgari 6lglye dikkat edilmelidir. Olgu [a],
tutamaga ve mobilyanin 6n cephe kalnhgina baghdir.

Montaj kilavuzu tr

21.9 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin givenli sekilde
saglanmasi icin bu bilgileri dikkate aliniz.

/\ UYARI - Tehlike: Manyetizma!
Cihazda kalici miknatislar vardir. Bu miknatislar
elektronik implantlari, 6rnegin kalp pillerini veya insiilin
pompalarini etkileyebilir.
» Elektronik implant bulunan kisiler cihazla en az

10 cm mesafeyi korumalidir.

m  Cihaz koruma sinifi I'e aittir ve sadece topraklama
kablosu baglantisi ile ¢alistirilabilir.

m  Sjgorta, tanitim plakasi Gzerindeki gic degerine
gore ve yerel ydnetmeliklere uygun olarak
secilmelidir.

= Tdm montaj calismalari i¢in cihaz gerilimsiz
durumda olmalidir.

m  Tehlikelerin ortadan kaldirlmasi igin hasarl bir
baglanti hattinin Uretici, misteri hizmetleri veya
esdegder nitelikte bir kisi tarafindan degistiriimesi
gereklidir.

= Montaj sirasinda bir elektrik temas koruyucusu
mevcut olmalidir.

Cihazin elektrik baglantisinin yapilmasi

Not: Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumali kontak prize takilmalidir.

1. Cihazdaki elektrik kablosunun soguk cihaz fisini
takiniz.
Soguk fisin siki oturup oturmadigini kontrol ediniz.
2. Cihazin elektrik fisini cihazin yakinindaki bir prize
takiniz.
Cihazi monte ettikten sonra, gl¢ kablosunun elektrik
fisinin serbestce erisilebilir oldugundan emin olunuz.
Sebeke baglanti kablosunun fisine serbestce
erismek mumkin degdilse, sabit dosenmis elektrik
tesisating, tesisat kurulum yénetmeliklerine uygun
olarak, tim kutuplari kesen bir elektrigi kesme
tertibati takiniz.

Cihazin koruyucu kontak fisi olmadan elektrige
baglanmasi

Not: Cihazin elektrik baglantisi, sadece egitimli bir
uzman tarafindan yapiimaldir. Hatali baglantidan
kaynaklanan hasarlarda garanti hakki ortadan kalkar.
Sabit désenmis elektrik tesisatina, tesisat kurulum
yonetmeliklerine uygun olarak, tum kutuplari kesen bir
elektrigi kesme tertibati takilmalidir.

1. Faz ve notr ("sifir') hatti, baglanti prizinde
tanimlanmaldir.
Yanlis baglanti durumunda cihaz zarar gérebilir.
2. Baglanti semasina gdre baglayiniz.
Gerilim icin tip plakasina bakiniz.
3. Sebeke bagdlanti hatti kablolari renk kodlamasina
uygun sekilde baglanmalidir:
- yesil-sari = Topraklama iletkeni @
— mavi = Nétr ("sifir") iletkeni
- kahverengi = Faz (dis iletken)

21.10 Cihazin monte edilmesi

1. Cihaz su terazisi kullanarak yatay olarak
hizalanmahdir.

2. Cihaz tamamen iceri itilmelidir.

3. Cihaz yatay olarak hizalanmali ve ortalanmalidir.
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4. Cihazi mobilyaya sikica vidalanmalidir.

I

5. Pisirme boliminden ve kapidan ilgili ambalaj
malzemesini ve yapiskan folyolar gikariniz.

Not: Tezgah ve cihaz arasindaki aralik, ek pervazlarla

kapatiimamahdir.

Tadil edilen dolabin yan duvarlarina isi koruma

cubuklarinin takmayiniz.

21.11 Cihazin soklilmesi

1. Cihaz fisten cekilmelidir.
2. Sabitleme vidalari sékdlmelidir.
3. Cihazi hafif¢ce kaldiriniz ve tamamen disar ¢ekiniz.
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