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1 Siguranta

Respectati urmatoarele instructiuni de sigu-
ranta.

1.1 Instructiuni generale

m Cititi cu atentie acest manual.

m P3strati instructiunile, precum si informatiile
producatorului in vederea utilizarii ulterioare
sau inméanarii acestora urmatorului proprie-
tar.

= Nu este permisa punerea in functiune a
aparatului daca acesta a fost deteriorat in
timpul transportului.

1.2 Utilizarea conform destinatiei

Acesta este un cuptor cu microunde indepen-

dent. La montarea intr-un corp de mobilier de

incorporare, respectati distantele pentru venti-

latie.

— "Instalarea si conectarea"”, Pagina 7

Utilizati acest aparat numai:

® pentru prepararea de alimente si bauturi.

® sub supraveghere. Supravegheati pentru
scurt timp procesul de preparare pentru ca
acesta sa nu se intrerupa.

® in cazul uzului casnic si al utilizarilor simila-
re, de exemplu: in bucatariile pentru anga-
jatii din centrele comerciale, birouri si alte

domenii comerciale; in medii agricole; de
catre clientii din hoteluri si alte cladiri rezi-
dentiale; in pensiuni cu mic dejun inclus.

= pana la o inaltime de 4000 m deasupra
nivelului marii.

Nu folositi aparatul:

m cu temporizare externa sau cu o teleco-
manda separata.

Acest aparat este in conformitate cu standar-
dul EN 55011, respectiv CISPR 11. Acesta
este un produs din grupa 2, clasa B. Grupa 2
inseamna ca microundele sunt generate in
scopul incalzirii alimentelor. Clasa B indica
faptul ca aparatul este adecvat pentru uzul
casnic.

1.3 Limitare a cercului de utilizatori

Acest aparat poate fi folosit de copii cu varsta
de peste 15 ani si de persoane cu capacitaii
fizice, senzoriale sau mintale reduse sau fara
experienta si/sau cunostinte numai daca sunt
supravegheati sau au fost instruiti referitor la
utilizarea in siguranta a aparatului si au inteles
pericolele care rezulta din aceasta.

Copiii nu trebuie lasati sa se joace cu apara-
tul.

Curatarea si intretinerea realizata de catre uti-
lizator nu trebuie facuta de copii, in afara de
cazul In care ei au varsta de 15 ani si mai
mari Si sunt supravegheati.

Copiii mai mici de 8 ani trebuie tinuti la dis-
tanta de aparat si de cablul de alimentare
electrica al acestuia.

1.4 Utilizarea in siguranta

/A AVERTISMENT - Pericol de incendiu!
Obiectele inflamabile depozitate in interiorul
cuptorului se pot aprinde.

» Nu depozitati niciodata obiecte inflamabile
in interiorul cuptorului.

» Daca se degaja fum, opriti aparatul sau
scoateti stecherul din priza si lasati usa
aparatului inchisa pentru a stinge eventua-
lele flacari.

Resturile libere de alimente, grasimea si zea-

ma de friptura se pot aprinde.

» Inainte de functionare, indepartati murdarii-
le grosiere din interiorul cuptorului si de pe
accesorii.



Supraincalzirea aparatului poate duce la in-

cendiu.

» Nu montati niciodata aparatul in spatele
unei usi decorative sau de mobilier.

» Nu montati niciodata aparatul intr-un corp
de mobilier.

/\ AVERTISMENT - Pericol de arsuri!
Accesoriile sau vesela vor deveni foarte fier-
binti.

» Scoateli intotdeauna accesoriile sau vasele
fierbinti cu ajutorul unei manusi de bucata-
rie.

Vaporii de alcool din interiorul fierbinte al cup-

torului se pot aprinde. Usa aparatului poate

exploda. Se pot degaja vapori fierbinti si fla-
cari explozive.

» Turnali peste alimente numai cantitati mici
de bauturi cu continut ridicat de alcool.

» Nu incalziti bauturi spirtoase (= 15% vol.) in
stare nediluata (de exemplu, pentru a le tur-
na lana sau peste alimente).

» Deschideti cu atentie usa aparatului.

A\ AVERTISMENT - Pericol de oparire!

In timpul utilizarii, partile accesibile devin fier-

binti.

» Nu atingeti niciodata suprafetele fierbinti.

» Tineti copiii la distanta.

La deschiderea usii aparatului poate iesi abur

fierbinte. Tn functie de temperatura, aburii pot

fi uneori greu de observat.

» Deschideti cu atentie usa aparatului.

» Tineti copiii la distanta.

Apa din interiorul fierbinte al cuptorului poate

duce la formarea de aburi fierbinti.

» Nu turnati niciodata apa in interiorul cupto-
rului fierbinte.

/A AVERTISMENT - Pericol de ranire!

in cazul in care este zgariat, geamul usii apa-

ratului se poate crapa.

» Nu utilizati detergenti agresivi si abrazivi
sau raclete metalice ascutite pentru a cura-
ta geamul usii aparatului, in caz contrar, su-
prafata se poate zgaria.

Balamalele usii aparatului se misca la deschi-

derea si inchiderea usii si va puteti prinde ma-

na.

» Nu introduceti méinile in zona balamalelor.

Siguranta ro

Crapaturile, cioburile sau fisurile in platanul ro-

tativ din sticla sunt periculoase.

» Nu loviti niciodata obiecte dure de platanul
rotativ.

» Manevrati platanul rotativ cu grija.

Vaporii de alcool din interiorul fierbinte al cup-

torului se pot aprinde, iar usa aparatului poate

exploda si, eventual, ar putea cadea. Geamu-
rilor usii se pot crapa si sparge.

— "Prevenirea pagubelor materiale”,
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» Turnati peste alimente numai cantitati mici
de bauturi cu continut ridicat de alcool.

» Nu incalziti bauturi spirtoase (= 15% vol.) in
stare nediluata (de exemplu, pentru a le tur-
na lana sau peste alimente).

» Deschideti cu atentie usa aparatului.

/A AVERTISMENT - Pericol de

electrocutare!

Reparatiile executate incorect sunt periculoa-

se.

» Numai personalul de specialitate are permi-
siunea de a efectua lucrari de reparatii la
nivelul aparatului.

» La reparatia aparatului trebuie utilizate nu-
mai piese de schimb originale.

» Daca se deterioreaza cablul de racordare
la retea al acestui aparat, acesta trebuie in-
locuit de catre producator, de catre servici-
ul sau pentru clienti sau de catre o persoa-
na calificata in mod similar, pentru a evita
pericolele.

O izolatie deteriorata a cablului de alimentare

electrica este periculoasa.

» Cablul de alimentare electrica nu trebuie sa
intre niciodata in contact cu surse de cal-
dura sau cu componentele fierbinti ale apa-
ratului.

» Cablul de alimentare electrica nu trebuie sa
intre niciodata in contact cu varfuri sau mu-
chii ascultite.

» Nu este permisa indoirea, strangularea sau
modificarea cablului de alimentare electri-
ca.

Patrunderea umiditatii in interiorul aparatului

poate provoca electrocutarea.

» Nu utilizati pentru curatarea aparatului apa-
rate de curatat cu jet sub presiune sau cu
jet de abur.

Un aparat deteriorat sau un cablu de alimen-

tare de la retea deteriorat este periculos.

» Nu utilizati niciodata un aparat deteriorat.



ro Siguranta

» Nu utilizati un aparat care are suprafata cu
fisuri sau sparta.

» Nu trageti niciodata de cablul de alimentare
electrica pentru a deconecta aparatul de la
reteaua de alimentare electrica. Scoateti in-
totdeauna din priza stecherul cablului de
alimentare electrica.

» Daca aparatul sau cablul de alimentare
electrica este deteriorat, scoateti imediat
stecherul din priza sau decuplati siguranta
din cutia cu sigurante.

» Contactati unitatea de service abilitata.

— Pagina 13

/\ AVERTISMENT - Pericol de asfixiere!

Copiii se pot infasura in ambalaj sau si-l pot

trage pe cap, asfixiindu-se.

» Nu lasati copii in apropierea ambalajului.

» Nu lasati copii sa se joace cu materialul de
ambalaj.

Copii pot aspira sau inghiti piesele mici si se

pot asfixia.

» Nu lasati copii in apropierea pieselor mici.

» Nu lasati copii sa se joace cu piesele mici.

1.5 Cuptor cu microunde

CITITI CU ATENTIE INFORMATIILE MPOR-
TANTE PRIVIND SIGURANTA Sl PASTRATI-LE
IN VEDEREA CONSULTARII ULTERIOARE

/A AVERTISMENT - Pericol de incendiu!
Alte utilizari ale aparatului decat cea prevazu-
ta sunt periculoase si pot provoca pagube.
De exemplu papucii de casa, pernele medici-
nale cu cereale incalzite se mai pot aprinde si
dupa cateva ore.

» Nu uscati alimente sau articole de imbraca-
minte in interiorul aparatului.

» Nu ncalziti in interiorul aparatului pantofi,
perne umplute cu cereale sau boabe, bu-
reti, lavete umede sau alte articole similare.

» Utilizati aparatul numai pentru prepararea
mancarurilor si a bauturilor.

Alimentele, ambalajele si recipientele in care

se afla acestea se pot aprinde.

» Nu incalziti niciodata alimente in ambalaje
izoterme.

» Nu incalziti niciodata fara supraveghere ali-
mente in recipiente din plastic, hartie sau
alte materiale inflamabile.

» Nu setati niciodata o putere sau o durata
excesiv de mari la cuptorul cu microunde.
Orientati-va dupa indicatiile din aceste in-
structiuni de utilizare.

» Nu uscati niciodata alimentele in cuptorul
cu microunde.

» Alimentele cu continut scazut de apa, de
exemplu, painea, nu trebuie niciodata
dezghetate sau incalzite la o treapta de pu-
tere prea mare a microundelor sau pentru
un timp prea indelungat.

Uleiul alimentar se poate aprinde.

» Nu incalziti niciodata exclusiv ulei alimentar
la cuptorul cu microunde.

/A AVERTISMENT - Pericol de explozie!

Lichidele sau alte alimente aflate in recipiente

inchise etans pot exploda cu usurinta.

» Nu incalziti niciodata lichide sau alte ali-
mente in recipiente inchise etans.

/A AVERTISMENT - Pericol de arsuri!
Alimentele cu coaja sau pielita dura pot plesni
exploziv in timpul, sau chiar dupa incalzire.

» Nu preparati niciodata oua in coaja si nu in-
calziti oua fierte tari in coaja.

» Nu preparati niciodata scoici sau crusta-
cee.

» In cazul oudlor ochi sau al oualor in pahar,
trebuie ca mai intéi sa intepati galbenusul.

» In cazul alimentelor cu coaja sau invelis ta-
re, de exemplu, mere, rosii, cartofi sau car-
naciori; coaja poate crapa. Inainte de incal-
zire, intepati coaja sau inveligul.

Caldura nu se distribuie uniform in mancarea

pentru bebelusi.

» Nu incalziti niciodata alimentele pentru be-
belusi in vase inchise.

> Tndepértati intotdeauna capacul sau tetina.

» Dupa incalzire, amestecati sau agitati bine.

» Verificali temperatura inainte de a oferi
mancarea copilului.

Alimentele incalzite emit caldura. Vesela se

poate infierbanta foarte puternic.

» Scoateti Intotdeauna accesoriile sau vasele
fierbinti cu ajutorul unei manusi de bucata-

_ rie.

In cazul alimentelor inchise intr-un ambalaj

etans, ambalajul poate crapa.

» Respectati intotdeauna specificatiile de pe
ambalaj.

» Scoateti intotdeauna preparatele din interio-
rul cuptorului utilizand o manusa de bucata-
rie.

In timpul utilizarii, partile accesibile devin fier-

binti.

» Nu atingeti niciodata suprafetele fierbinti.

» Tineti copiii la distanta.



Alte utilizari ale aparatului decéat cea prevazu-
ta sunt periculoase. De exemplu, supraincalzi-
rea papucilor, a pernelor umplute cu cereale
sau boabe, a buretilor, a lavetelor umede si a
altor articole similare duce la arsuri.

» Nu uscati alimente sau articole de imbraca-
minte in interiorul aparatului.

» Nu incalziti in interiorul aparatului pantofi,
perne umplute cu cereale sau boabe, bu-
reti, lavete umede sau alte articole similare.

» Utilizati aparatul numai pentru prepararea
mancarurilor si a bauturilor.

Acest aparat cu functie de microunde se infi-

erbanta puternic in cazul combinarii cu un alt

tip de incalzire.

» Avand in vedere temperaturile generate
atunci cand aparatul este utilizat in modul
combinat, copiii pot utiliza aparatul numai
sub supravegherea unui adult.

A\ AVERTISMENT - Pericol de oparire!

In cazul incalzirii lichidelor, este posibil& intar-

zierea fierberii. Aceasta inseamna ca se atin-

ge temperatura de fierbere fara sa se produ-

ca bulele tipice de vapori. Actionati cu atentie

chiar si in cazul unei miscari mici a vasului.

Lchidul fierbinte se poate revarsa brusc si

poate fi improscat.

» La incalzire, puneti intotdeauna o lingura in
vas. In acest fel, evitati fenomenul de intar-
ziere a fierberii.

v X

/A AVERTISMENT - Pericol de ranire!
Vesela neadecvata se poate sparge. Vesela
din portelan si ceramica poate avea orificii fi-
ne in méanere si capac. In spatele acestor orifi-
cii, exista cavitati. Umiditatea care patrunde in
cavitali poate provoca spargerea veselei.
» Utilizati numai vesela adecvata pentru mi-
crounde.

Siguranta ro

In cazul functiondrii cu microunde, vesela si

recipientele din metal sau vesela cu ornamen-

te metalice pot genera scantei. Aparatul poate

suferi deteriorari.

» In cazul functionarii doar cu microunde, nu
utilizati niciodata recipiente din metal.

» Utilizati numai vesela adecvata pentru mi-
crounde.

/A AVERTISMENT - Pericol de
electrocutare!

Aparatul functioneaza cu tensiune inalta.
» Nu inlaturati niciodata carcasa.

/\ AVERTISMENT - Pericol de afectare

grava a sanatatii!

In cazul curatarii necorespunzatoare, suprafa-

ta aparatului poate suferi deteriorari, durata

de viata a aparatului se poate reduce si pot
rezulta situatii periculoase, de exemplu, iesi-
rea energiei produse de microunde.

» Curatati cu regularitate aparatul si indepar-
tati imediat resturile de alimente.

» Mentineti intotdeauna curate interiorul cup-
torului, usa si balamaua usii.

- "Curatare si ingrijire", Pagina 11

Nu utilizati niciodata aparatul daca usa aces-

tuia este deteriorata. Este posibil ca energia

produsa de microunde sa iasa.

» Nu utilizati niciodata cuptorul daca usa
acestuia sau cadrul din plastic al usii pre-
zinta deteriorari.

» Reparatiile trebuie efectuate numai de uni-
tatea de service abilitata.

La aparatele fara carcasa este emisa energie

produsa de microunde.

» Nu indepartali niciodata carcasa.

» Pentru lucréri de intretinere sau reparatii,
chemati unitatea service abilitata.



ro Prevenirea pagubelor materiale

2 Prevenirea pagubelor materiale

2.1 Generalitati

ATENTIE!

Vaporii de alcool din interiorul fierbinte al cuptorului se

pot aprinde si pot provoca deteriorari permanente ale

aparatului. In cazul unei deflagratii, usa aparatului poa-
te exploda si, eventual, ar putea cadea. Geamurilor usii
se pot crapa si sparge. Din cauza formatii de subpre-
siune, interiorul aparatului se poate deforma.

» Nu Incalziti bauturi spirtoase (= 15% vol.) in stare
nediluata (de exemplu, pentru a le turna lana sau
peste alimente).

Umiditatea prelungita din interiorul aparatului determina

aparitia coroziunii.

» Indepartati prin stergere apa de condens dupa finali-
zarea fiecarui proces de preparare.

» Nu pastrati pe termen lung alimente umede in interi-
orul cuptorului inchis.

» Nu depozitali preparate in interiorul cuptorului.

Vasele de gatit care nu au fost introduse complet pot

zgaria geamul usii In momentul inchiderii usii aparatu-

lui.

» Introduceti intotdeauna complet vasele de gatit in in-
teriorul cuptorului.

2.2 Cuptor cu microunde

Respectali aceste instructiuni atunci cand utilizati cup-

torul cu microunde.

ATENTIE!

Metalul aflat Tn contact cu peretii aparatului provoaca

producerea de scantei,deteriorarea aparatului sau dis-

trugerea geamului interior al usii.

» Metalul, de exemplu, lingurita din pahar - trebuie sa
se afle la o distantd minima de 2 cm fata de peretii
interiori ai cuptorului si fajd de partea interioara a
usii.

Vesela din aluminiu introdusa in aparat poate provoca

scantei. Aparatul se va deteriora prin formarea de

scantei.

» Nu utilizati vesela din aluminiu in aparat.

Functionarea aparatului fara alimente duce la suprasar-

cina.

» Nu porniti niciodata cuptorul cu microunde daca nu
exista preparate Tn interiorul acestuia. Exceplia o re-

rezintd un test scurt pentru vesela.

K|l
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Prepararea multipla, succesiva de popcorn la microun-

de la o treapta de putere prea mare a microundelor

poate determina deteriorarea interiorului cuptorului.

» Lasali aparatul sa se raceasca timp de mai multe
minute intre procesele de preparare.

» Nu setali niciodata o putere prea mare a microunde
lor.

» Utilizati o putere de maximum 600 W.
Asezali intotdeauna punga cu popcorn pe o farfurie
din sticla.

Prin scoaterea capacului, rezultatul procesului de pre-

parare cu microunde este compromis.

» Nu scoateli niciodatd capacul vasului aflat in interio-

_rul cuptorului cu microunde.

Indepartarea foliei transparente de pe partea interioara

a usii duce la deteriorarea usiii aparatului.

» Nu indepartati folia transparenta de pe partea interi-
oara a usii.

Patrunderea lichidului in interiorul aparatului poate de-

teriora sistemul de actionare al platoului rotativ.

» Supravegheati procesul de preparare.

» Folositi initial o durata mai scurtd, apoi marifi durata
daca este necesar.

» Nu folositi niciodata aparatul fara platanul rotativ.

3 Protectia mediului si economisirea

3.1 Predarea la deseuri a ambalajului
Ambalajele sunt ecologice si reciclabile.

» Eliminati componentele separat, in functie de tipul
acestora.



Instalarea si conectarea
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4 Instalarea si conectarea

4.1 Distantele de siguranta
Respectali distantele de siguranta fata de aparat.

|<100—>

4.2 Instalarea si racordarea aparatului

/\ AVERTISMENT - Pericol de electrocutare!
Instalarile executate incorect sunt periculoase.

>

Aparatul se va conecta si utiliza numai conform da-
telor de pe placuta cu date tehnice.

Aparatul se va racorda doar la o priza de curent al-
ternativ cu impamantare, instalata regulamentar.
Sistemul de protectie a instalatiei de alimentare cu
energie electrica a cladirii trebuie sa fie instalat co-
rect.

Nu racordati aparatul la o altd sursa de comutare,
de exemplu, la un comutator temporizat sau la un
sistem de comanda de la distanta.

La amplasarea aparatului acordati atentie cablului
de alimentare de la retea sa nu fie intepenit intr-un
loc sau deteriorat.

O izolatie deteriorata a cablului de alimentare electrica
este periculoasa.

>

Cablul de alimentare electrica nu trebuie sa intre
niciodata Tn contact cu surse de caldura sau cu
componentele fierbinti ale aparatului.

Cablul de alimentare electrica nu trebuie sa intre
niciodata in contact cu varfuri sau muchii ascutite.
Nu este permisa indoirea, strangularea sau modifi-
carea cablului de alimentare electrica.

A AVERTISMENT - Pericol de arsuri!

Partea din spate a aparatului se incalzeste foarte puter-

nic in timpul functionarii.

>

Pozitionali aparatul cu partea posterioara a acestuia
orientata spre perete.
Tineti copiii la distanta.

. Asezali aparatul pe o suprafata dreapta, cu o capa-

citate portanta suficienta si ferma.

Asigurati-va cé fantele de ventilatie nu sunt obstru-
ctionate.

- "Distantele de siguranta", Pagina 7

Acest aparat poate fi racordat prin intermediul fisei
la o priza cu contact de protectie instalatd conform
normelor.
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5 Cunoasterea

5.1 Panoul de comanda

Prin intermediul elementului de operare setati toate fun-
ctiile aparatului dvs si primiti informatii cu privire la sta-
diul de operare.

N
watt 90
I
180
: 360
____600

clean

—
60 ___ ‘3
50 __ © M
40 _ _5
30__ __6
0", 7
(/YA S
Selector de functii Selectati funcitiile.
Temporizator Setati durata in minute.

5.2 Modurile de incalzire

Aici este disponibild o prezentare generald a modurilor de incalzire. Aceasat cuprinde recomandari privind utilizarea
modurilor de incalzire.

Simbol Nume Utilizare

90-800 Microunde Pentru decongelarea, coacerea si incalzirea alimentelor
si lichidelor.
Puterile pentru microunde:
= 90W

180 W

360 W

600 W

800 W




5.3 Suflanta de racire

Suflanta de racire se conecteaza si se deconecteaza
dupa cum este necesar.

In timpul functionarii cu microunde, interiorul cuptorului
ramane rece. Totusi, suflanta de racire se conecteaza.

Nota: Suflanta de racire poate continua sa functioneze
si dupa ce aparatul a fost deconectat.

nainte de prima utilizare ro

5.4 Apa de condens

Tn timpul procesului de preparare, in interiorul cuptoru-
lui si pe usa acestuia se poate acumula apa de con-
dens. Acumularea apei de condens este un fenomen
normal care nu afecteaza functionarea aparatului. Inde-
partati prin stergere apa de condens dupa finalizarea
procesului de preparare.

6 Inainte de prima utilizare

Efectuati setarile necesare pentru prima punere in fun-
ctiune. Curatati aparatul si accesoriile.
6.1 Montarea suportului rotativ

Utilizati aparatul numai cu suportul rotativ montat.
» Asezati suportul rotativ [@] pe inelul rulant [bl.

e 3
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Q

=

6.2 Curatarea aparatului inainte de prima
utilizare

Tnainte de a prepara pentru prima datd alimente cu aju-
torul aparatului, curatati interiorul acestuia si accesorii-
le.

1. Asigurati-va ca n interiorul cuptorului nu exista res-
turi de ambalaj, accesorii sau alte obiecte.

2. Curatati suprafetele netede din interiorul cuptorului
utilizand o laveta moale, umeda.

3. Pentru a elimina mirosul specific de aparat nou,
stergeti interiorul gol al cuptorului cu o solutie fier-
binte de apa cu detergent.

— "Curdtarea interiorului cuptorului”, Pagina 11

7 Utilizarea de baza

7.1 Treptele de putere a microundelor

Aici gasiti o prezentare generala a treptelor de putere
ale microundelor si o recomandare privind utilizarea
acestora.

Vase si accesorii

adecvate pentru utilizarea Rationament
in cuptorul cu microunde

Puterea microunde- Utilizare
lor exprimata in wati

90 Decongelati alimente delicate.

180 Decongelati alimente si conti-
nuati prepararea acestora.

360 Preparati carne si peste sau in-
calziti alimente delicate.

600 Incalziti si preparati alimente.

800 Incalziti lichide.

Vase realizate din materi-

ale termorezistente si

adecvate pentru utilizarea

in cuptorul cu microunde:

Sticla

Vitroceramica

Portelan

Material plastic termo-

rezistent

=  Ceramica complet
smaltuita, fara fisuri

Aceste materiale permit
trecerea microundelor.
Vesela care nu este ter-
morezistenta si se deterio-
reaza in cazul contactului
cu microundele.

7.2 Vesela si accesoriile adecvate pentru
microunde

Pentru a incalzi uniform alimentele si a nu deteriora
aparatul, utilizati vase si accesorii adecvate.

Nota: inainte de a utiliza vase pentru cuptorul cu micro-
unde, respectati informatiile oferite de producatori. Da-
ca aveti dubii, efectuati o testare a vaselor.

Tacamuri din metal

Nota: Pentru a evita feno-
menul de intarziere a fier-
berii, puteti utiliza taca-
muri din metal, de exem-
plu, o lingurd introdusa in
pahar.
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ATENTIE!

Metalul aflat in contact cu peretii aparatului provoaca

producerea de scantei,deteriorarea aparatului sau dis-

trugerea geamului interior al usii.

» Metalul, de exemplu, lingurita din pahar - trebuie sa
se afle la o distanta minima de 2 cm fata de peretii
interiori ai cuptorului si fatd de partea interioara a
usii.

Neadecvate pentru utilizarea in cuptorul cu

microunde

adecvate pentru utilizarea Rationament
in cuptorul cu microunde

Metalele nu lasa sa trea-
ca microundele. Alimente-
le se incalzesc slab.

Vesela din metal

Vase cu decoratiuni din
aur sau argint

Decoratiunile din aur sau
argint pot fi deteriorate de
microunde.
Recomandare: Acest tip
de vesela trebuie utilizat
numai daca producatorul
garanteaza caracterul
adecvat al veselei pentru
utilizarea in cuptorul cu
microunde.

7.3 Testarea vaselor in ceea ce priveste
compatibilitatea cu cuptorul cu microunde

Verificati daca vasele sunt adecvate pentru utilizarea in
cuptorul cu microunde efectuand o testare a acestora.
Aparatul poate fi pus in functiune cu funciia de prepe-
rare cu microunde si fara alimente numai in cazul testa-
rii vaselor de gatit.

/\ AVERTISMENT - Pericol de opirire!

In timpul utiliz&rii, partile accesibile devin fierbinti.

» Nu atingeli niciodata suprafetele fierbinti.

Tineti copiii la distanta.

Introduceti vasul gol in interiorul cuptorului.

Setali puterea maxima a microundelor si lasati apa-

ratul sa functioneze timp de 2 - 1 minut.

Porniti procesul de functionare.

Verificati mai multe aspecte privind vasul:

- Daca vasul este rece sau caldut, acesta este
adecvat pentru cuptorul cu microunde.

- Daca vasul este fierbinte sau genereaza scantei,
intrerupeti testarea acestuia. Vasul nu este adec-
vat pentru utilizarea in cuptorul cu microunde.

NSy
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7.4 Setarea microundelor

/\ AVERTISMENT - Pericol de oparire!

In cazul incalzirii lichidelor, este posibild intarzierea fier-

berii. Aceasta inseamna ca se atinge temperatura de fi-

erbere fara sa se produca bulele tipice de vapori.

Actionati cu atentie chiar si in cazul unei miscari mici a

vasului. Lchidul fierbinte se poate revarsa brusc si poa-

te fi improscat. .

» Laincalzire, puneti intotdeauna o lingura in vas. In
acest fel, evitati fenomenul de intarziere a fierberii.

v X
ATENTlE!

Functionarea aparatului fara alimente duce la suprasar-

cina.

» Nu porniti niciodata cuptorul cu microunde daca nu
exista preparate in interiorul acestuia. Exceptia o re-

rezintd un test scurt pentru vesela.

Al

v | X

Recomandare: Pentru o utlizare optima a aparatului, va
puteti orienta dupa specificatiile din cadrul recomanda-
rilor de reglare.

— "Procedali astfel", Pagina 13

1. Respectati instructiunile privind siguranta.
— Pagina 4

2. Respectati instructiunile privind evitarea deteriorari-
lor. = Pagina 6

3. Respectali indicatiile privind vasele si accesoriile
adecvate pentru utilizarea in cuptorul cu microunde.
— Pagina 9

4. Setati puterea doritd a microundelor cu ajutorul se-
lectorului de funcitii.

5. Reglafi durata dorita cu ajutorul temporizatorului.

v Dupa expirarea duratei, este emis un semnal sonor.

Nota: Daca deschideti usa aparatului in timpul functio-
narii acestuia, aparatul va intrerupe procesul de prepa-
rare si va opri derularea duratei de timp setate. Daca
inchideti usa aparatului, procesul de functionare conti-
nua.

Modificarea duratei de preparare
Puteti modifica in orice moment durata.
» Reglali durata dorita cu ajutorul temporizatorului.

Anularea procesului de functionare
» Setati temporizatorul la 0.
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8 Curatare si ingrijire

Pentru a asigura functionarea optima a aparatului pen-
tru o perioada indelungata de timp, curatafi-l si ingrijifi-l
cu atentie.

8.1 Produse de curatare

Utilizati numai produse de curatare adecvate.

/\ AVERTISMENT - Pericol de electrocutare!

Patrunderea umiditatii in interiorul aparatului poate pro-

voca electrocutarea.

» Nu utilizati pentru curatarea aparatului aparate de
curatat cu jet sub presiune sau cu jet de abur.

ATENTIE!

Produsele de curatare neadecvate pot deteriora supra-

fetele aparatului.

» Nu utilizati produse de curatare ascutite sau abrazi-
ve.

» Nu utilizati produse de curatare care au un continut
mare de alcool.

» Nu utilizati niciodata bureti din s&rma sau bureti
abrazivi.
Nu utilizati produse speciale pentru curatare la cald.
Utilizati solutii de curatare pentru sticla, raclete pen-
tru sticlda sau produse de ingrijire pentru inox numai
daca acestea sunt recomandate in cadrul instructiu-
nilor de curatare ale anumitor componente.

Lavete din burete noi contin saruri care pot deteriora

suprafetele.

» Spalati temeinic lavetele din burete noi inainte de
utilizare.

Produsele de curatare pentru fiecare tip de suprafata si
componenta sunt specificate in instructiunile de curata-
re individuale.

8.2 Curatarea aparatului

Curatati aparatul conform indicatiilor pentru a evita de-
teriorarea diverselor componente si suprafete in urma
curatarii necorespunzatoare cu produse de curatare
neadecvate.

/\ AVERTISMENT - Pericol de incendiu!

Resturile libere de alimente, grasimea si zeama de frip-

turéd se pot aprinde.

» Inainte de functionare, indepartafi murdariile grosie-
re din interiorul cuptorului si de pe accesorii.

A AVERTISMENT - Pericol de ranire!

In cazul in care este zgariat, geamul usii aparatului se

poate crapa.

» Nu utilizati detergenti agresivi si abrazivi sau raclete
metalice asculite pentru a curata geamul usii apara-
tului, in caz contrar, suprafata se poate zgaria.

1. Respectati indicatiile privind produsele de curatare.
- Pagina 11

2. Respectali indicatiile privind curatarea componente-
lor aparatului sau suprafetelor acestuia.

3. Daca nu este specificat altfel:
- Curétati componentele aparatului utilizadnd o solu-

tie fierbinte de detergent de vase si cu o laveta.

- Apoi uscati cu o lavetd moale.

8.3 Curatarea interiorului cuptorului

ATENTIE!

Curatarea incorecta poate cauza deteriorari ale interio-

rului cuptorului.

» Nu utilizati sprayuri pentru cuptoare, agenti de cura-
tare abrazivi sau alte produse agresive de curafare
pentru cuptoare.

1. Respectali indicatiile privind produsele de curatare.
— Pagina 11

2. Curatati cu o solutie fierbinte de apa cu detergent
sau apa cu otet.

3. In cazul depunerilor de murdarie persistente, utilizati
produse de curatare pentru cuptoare.
Nu aplicati niciodata produse de curatare pentru
cuptoare in interiorul cuptorului atunci cand acesta
este rece.
Recomandare: Pentru a elimina mirosurile neplacu-
te, Incalziti o cana cu apa cu céteva picaturi de zea-
ma de lamaie timp de 1 pana la 2 minute la treapta
de putere maxima a microundelor. Pentru a evita in-
tarzierea fierberii, introduceti intotdeauna o lingura in
vas.

4. Stergeti cu o lavetd moale interiorul cuptorului.

5. Lasati interiorul cuptorului sa& se usuce cu usa aces-
tuia deschisa.

8.4 Curatarea mastii din fata a aparatului

ATENTIE!

Curatarea incorecta poate cauza deteriorari ale partii

frontale a aparatului.

» Nu utilizati produse de curdtare pentru geamuri, ra-
clete metalice sau raclete pentru geamuri.

» Pentru a evita corodarea suprafetelor frontale din
inox, Indepartati imediat urmele de calcar, grasime,
amidon si albus de ou.

» Pentru curatarea suprafetelor din inox utilizati produ-
se de ingrijire speciale pentru inox, adecvate pentru
suprafete calde.

1. Respectati indicatiile privind produsele de curatare.
— Pagina 11

2. Curéatati partea frontald a aparatului utilizadnd o solu-
tie fierbinte de detergent de vase si o laveta.

Nota: Pot aparea diferente mici de culoare ale pariiii
frontale a aparatului de la diverse materiale, de
exemplu, sticld, materiale plastice sau metal.

3. Aplicati produsul de ingrijire pentru inox in strat su-
btire, cu o laveta moale pe partea frontala a apara-
tului.

Produsele de ingrijire pentru inox pot fi achizitionate
de la unitatile de service sau din comertul de spe-
cialitate.

4. Stergeti ulterior cu o laveta moale.

8.5 Curatarea panoului de comanda

ATENTIE!

Curatarea incorecta poate cauza deteriorari ale panou-

lui de comanda.

» Nu stergetli niciodata cu o laveta uda panoul de co-
manda.

11
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1. Respectati indicatiile privind produsele de curatare.
— Pagina 11

2. Curatati panoul de comanda cu o laveta din microfi-
bre sau cu o laveta moale, umeda.

3. Stergeti ulterior cu o lavetd moale.

8.6 Curatarea geamurilor usii

ATENTIE!

Curatarea incorecta poate cauza deteriorari ale geamu-

rilor usiii.

» Nu folositi raclete pentru geamuri.

1. Respectali indicatiile privind produsele de curatare.
— Pagina 11

2. Curatati geamurile usii utilizand o laveta umeda si
un produs de curdtare pentru geamuri.
Nota: Umbrele de pe geamurile usii, care arata ca
niste dungi, sunt reflexii de lumina de la sistemul de
iluminare din interiorul cuptorului.

3. Stergeti ulterior cu o laveta moale.

8.7 Programul de curatare

Programul de curatare este o alternativa rapida pentru
curatarea ocazionala a interiorului cuptorului. Progra-
mul de curatare inmoaie depunerile de murdarie prin
evaporarea solutiei de apa cu detergent. Ulterior, depu-
nerile de murdarie pot fi indepartate cu usurinta.

9 Remediati defectiunile

Defectiunile minore pot fi remediate chiar de dumnea-
voastra. Inainte de a contacta unitatea de service, con-
sultati informatiile privind remedierea defectiunilor. Ast-
fel evitati cheltuielile inutile.

A AVERTISMENT - Pericol de ranire!

Reparatiile executate incorect sunt periculoase.

» Numai personalul de specialitate are dreptul de a
executa reparatii ale aparatului.

» Daca aparatul este defect, instiintati unitatea de ser-
vice abilitata.
- "Serviciul clienti”, Pagina 13

9.1 Erori de functionare

A AVERTISMENT - Pericol de electrocutare!

Reparatiile executate incorect sunt periculoase.

» Numai personalul de specialitate are permisiunea
de a efectua lucrari de reparatii la nivelul aparatului.

» La reparatia aparatului trebuie utilizate numai piese
de schimb originale.

» Daca se deterioreaza cablul de racordare la retea al
acestui aparat, acesta trebuie inlocuit de catre pro-
ducator, de catre serviciul sau pentru clienti sau de
catre o persoand calificatd in mod similar, pentru a
evita pericolele.

Defectiune

Cauzele si remedierea defectelor

Aparatul nu functione- Fisa de retea a cablului de alimentare nu este introdusa in priza.
aza. » Conectali aparatul la reteaua de curent.

Siguranta din panoul de sigurante s-a declansat.
» Verificati siguranta din panoul de sigurante.

Alimentarea cu curent electric a fost intrerupta.
» Verificati functionarea iluminarii interiorului si altor aparate din incapere.

Deficiente de functionare

1. Deconectati siguranta din tabloul de sigurante.
2. Reconectati siguranta dupa aproximativ 10 secunde.
3. Daca defeciiunea apare din nou, apelati unitatea de service.

Usa nu este inchisa complet.

» Verificati daca usa nu este blocata de resturi de alimente sau de corpuri straine.

Temporizatorul nu este setat.
» Setati temporizatorul.

Alimentele se incal-

Puterea microundelor este setata la o valoare prea mica.

zesc mai incet decat  » Setati o putere mai mare a microundelor.

de obicei.

» Setati o durata mai lunga.

n aparat a fost introdusa o cantitate mai mare decat de obicei.

O cantitate dubla necesita un timp dublu.

Alimentele sunt mai reci decét de obicei.
» Amestecali sau intoarceti ocazional alimentele.

Suportul rotativ zgarie In zona suportului rotativ exista impuritafi sau corpuri straine.

sau aluneca.

» Curatati inelul rulant si adancitura din interiorul cuptorului.

Functionarea cu mi-  Aparatul are o defectiune.

crounde se intrerupe. » Daca aceastd eroare apare in mod repetat, contactali serviciul de asistenta pentru clienti.

12
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10 Evacuarea ca deseu

10.1 Predarea aparatului vechi

Datorita reciclarii ecologice se pot refolosi materii pri-

me valoroase.

1. Scoatetli stecherul cablului de racordare la retea din
priza.

2. Separati cablul de alimentare.

3. Eliminati in mod ecologic aparatul.
Informatii despre modalitatile curente de eliminare
ecologica a aparatelor pot fi obtinute de la distribui-
torii comerciali de specialitate, dar si de la primaria
sau administratia locala.

Acest aparat este marcat corespun-
zator directivei europene 2012/19/
UE in privinta aparatelor electrice si
electronice vechi (waste electrical

and electronic equipment — WEEE).
Directiva prescrie cadrul pentru o

preluare Thapoi, valabila in intreaga
UE, si valorificarea aparatelor vechi.

By

11 Serviciul clienti

Pentru informatii detaliate despre perioada si conditiile
de garantie din tara dumneavoastrad, adresati-va servici-
ului de asistenta pentru clienti, distribuitorului local sau
accesati site-ul nostru web.

Daca apelati la Serviciul pentru clienii, trebuie sa
mentionati numarul de identificare a produsului (E-Nr.)
si numarul de fabricatie (FD) al aparatului dumneavoas-
tra.

Datele de contact ale serviciului pentru clienti le gasiti
n lista atasata a unitafilor de service pentru clientisau
pe pagina noastra de internet.

11.1 Numarul de produs (Nr. E) si numarul
de fabricatie (FD)

Numarul produsului (Nr. E) si numarul de fabricatie
(FD) se gasesc pe placuta de tip a aparatului.

Placuta cu date tehnice pe care se regasesc aceste
numere este vizibila atunci cand deschideli usa apara-
tului.

[ Ene FD: ZNr: | c€ E
Pentru gasi rapid si usor datele aparatului dvs. si nu-
marul de telefon al serviciului pentru clienti le puteti no-
ta undeva sa le aveti la indemana.

12 Procedati astfel

Pentru diverse preparate, gasiti aici setdrile corespun-
zatoare, precum si cele mai bune accesorii si vase. Re-
comandarile sunt speciale pentru aparatul dumnea-
voastra.

12.1 Procedati, preferabil, dupa cum
urmeaza

Aici aflati pas cu pas cum puteti utiliza in mod optim re-

comandarile de reglare. Acestea contin informatii referi-

toare la o multitudine de preparate, precum si informatii

si recomandari, cum ar fi modul ideal de utilizare si re-

glare a aparatului.

Nota:

»  Recomandarile de reglare sunt valabile intotdeauna
pentru cuptorul rece si gol.

= Valorile de timp din prezentarile generale sunt valori
orientative. Acestea depind de calitatea si de natura
alimentului.

A AVERTISMENT - Pericol de arsuri!

Alimentele cu coaja sau pielitd dura pot plesni exploziv

in timpul, sau chiar dupa incalzire.

» Nu preparati niciodata oua in coaja si nu incalziti
oua fierte tari in coaja.

» Nu preparati niciodatad scoici sau crustacee.

» n cazul oudlor ochi sau al oudlor in pahar, trebuie
ca mai intai sa intepati galbenusul.

» In cazul alimentelor cu coaja sau invelis tare, de
exemplu, mere, rosii, cartofi sau carn&ciori; coaja
poate crédpa. Inainte de incélzire, intepati coaja sau
invelisul.

Alimentele incélzite emit caldura. Vesela se poate infier-

banta foarte puternic.

» Scoateti intotdeauna accesoriile sau vasele fierbindi
cu ajutorul unei manusi de bucatarie.

1. Tnainte de utilizare, scoateti din interiorul cuptorului
vasele care nu sunt necesare.

2. Selectati un aliment dorit din cadrul recomandarilor
de reglare.

3. Introduceti alimentele intr-un vas adecvat.

— "Vesela si accesoriile adecvate pentru microun-

de", Pagina 9

Asezati vasul pe suportul rotativ.

Reglati aparatul conform recomandarilor de reglare.

Setati mai intai durata cea mai scurtd. Daca este ne-

cesar, prelungiti durata. Daca in tabele sunt specifi-

cate 2 valori de putere ale microundelor si ale duira-

telor, setati mai intai prima valoare a puterii microun-

delor si duratei, iar pe a doua setati-o dupa emite-

rea semnalului sonor.

o &
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Daca doriti sa preparati cantitafi diferite de cele spe-
cificate in tabele, setafi o durata aproximativ dubla
pentru o cantitate dubla de alimente.

6. Cand scoateti vesela fierbinte din interiorul cuptoru-
lui, utilizati servete de vase.

12.2 Recomandari privind decongelarea si
incalzirea

Tineti cont de recomandarile privind obtinerea de rezul-
tate optime la decongelare si incalzire.

Recomandare:
Reglati o durata mai inde-

Amplasarea
Dupa expirarea duratei,

alimentul nu este Inca de-
congelat, fierbinte sau ga-
tit.

lungata. Cantitatile mai
mari si alimentele mai vo-
luminoase necesita mai

mult timp.

Dupa expirarea duratei de = Amestecali ocazional
preparare, alimentele sunt alimentele.
supraincalzite la margine, = Setali o putere mai mi-
dar In mijloc nu sunt inca ca a microundelor si 0
gata. durata mai mare.

Dupa decongelare, pasa- ® Setati o putere mai mi-

rea sau carnea nu trebuie Cé& a microundelor.

sa fie coapta doar la exte- ® In cazul cantitatilor mai

rior, Tnsa in interior sa fie mari, intoarceti de mai

inca congelata. multe ori alimentele
care trebuie sa fie de-
congelate.

Setali o putere mai mi-
ca a microundelor.

= Reglati o duratd mai
scurta.

Acoperiti alimentele.
Adaugati mai mult li-
chid.

Alimentele nu trebuie sa =
fie prea uscate.

Decongelarea cu microunde

12.3 Decongelarea

Cu aparatul dumneavoastra puteti decongela alimente
congelate.

Decongelarea alimentelor

1.

Asezati alimentele congelate intr-un vas deschis pe
suportul rotativ.

Puteti acoperi cu bucati mici din folie de aluminiu
bucdtile delicate, de exemplu, pulpele si aripile de
pui sau marginile grase ale fripturilor. Folia nu trebu-
ie sa atinga peretii cuptorului.

Porniti procesul de functionare.

La jumatatea timpului de decongelare, puteti scoate
folia de aluminiu.

Nota: La decongelarea carnii si carnii de pasare se
formeaza lichid.

Scurgeti lichidul cand intoarceti carnea si nu o folo-
siti in niciun caz si nu o aduceti in contact cu alte
alimente.

Pe parcurs, amestecali sau intoarceti preparatele o
data sau de doua ori.

Bucétile mari trebuie intoarse de mai multe ori.
Lasati alimentele decongelate sa stea la temperatu-
ra camerei aproximativ 10 pana la 20 de minute in
vederea egalizarii temperaturii.

In cazul pasarilor, puteti scoate maruntaiele. Carnea
poate fi pregatita chiar daca are interiorul inca putin
congelat.

Respectali recomandarile de reglare privind decongelarea cu microunde a alimentelor congelate.

Aliment Greutateain g Puterea microunde- Durata in min
lor exprimata in W

Carne intreaga de vita, vitel sau porc, cu i 800 1. 180 1. 15

fara os 2. 90 2.10-20

Carne intreaga de vita, vitel sau porc, cu Si 1000 1. 180 1. 20

fara os 2. 90 2.15-25

Carne intreaga de vita, vitel sau porc, cu si 1500 1. 180 1. 30

fara os 2. 90 2.20-30

Bucali sau felii de carne de vita, vitel sau 200 1. 180 1.2

porc 2. 90 2.4-6

Bucati sau felii de carne de vita, vitel sau 500 1. 180 1.5

porc 2. 90 2.5-10

1

Congelati alimentele in pachete plate.

Scoateti carnea gata decongelata.

Intoarceti de mai multe ori alimentele.

Desprindeti bucatile decongelate.

Amestecati din cand in cand cu atentie alimentele.
Indepartati complet ambalajul.

© ® N o o B~ W N

Separati bucétile de prajitura unele de celelalte.

Céand intoarceti, desprindeti bucétile decongelate unele de celelalte.

Decongelati numai prajituri fara glazura, frisca, gelatind sau creme.

14
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Aliment Greutatea in g Puterea microunde- Durata in min

lor exprimata in W
Bucati sau felii de carne de vita, vitel sau 800 1. 180 1. 8’
porc 2. 90 2.10-15
Carne tocatd, amestecata®® 200 90 10*
Carne tocatd, amestecata®® 500 1. 180 1. 5%

2. 90 2.10-15
Carne tocatd, amestecatad® ?® 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Pasére sau bucati de pasare® 600 1. 180 1.8

2.90 2.10-20
Pasare sau bucéti de pasare® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
File de peste, medalioane de peste sau feli 400 1. 180 1.5
de peste® 2.90 2.10-15
Legume, de exemplu, mazare 300 180 10-15
Fructe, de exemplu, zmeurd® 300 180 7-10°
Fructe, de exemplu, zmeura® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Unt, decongelare’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Unt, decongelare’ 250 1. 180 1.1

2.90 2.3-4
Paine intreaga 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Paine intreaga 1000 1. 180 1. 12

2.90 2.10-20
Prajituri, uscate, de exemplu, pandispan® ® 500 90 10-15
Prajituri, uscate, de exemplu, pandispan® ® 750 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Prajituri insiropate, de exemplu, prajituri cu 500 1. 180 1.5
fructe, cu branza de vaci® 2. 90 2.15-20
Prajituri insiropate, de exemplu, prajituri cu 750 1. 180 1.7
fructe, cu branza de vaci® 2. 90 2.15-20

! Cand intoarceti, desprindeti bucétile decongelate unele de celelalte.

Congelati alimentele in pachete plate.
Scoateti carnea gata decongelata.
Intoarceti de mai multe ori alimentele.
Desprindeti bucatile decongelate.

Tndepértati complet ambalajul.

© 0 N o a b~ W N

Amestecali din cand n cand cu atentie alimentele.

Decongelati numai prajituri fara glazurg, frisca, gelatind sau creme.
Separati bucatile de prajiturd unele de celelalte.

12.4 incalzire

Cu aparatul dumneavoastra puteti incalzi alimente.

incalzirea alimentelor
A AVERTISMENT - Pericol de arsuri!

Alimentele incélzite emit caldura. Vesela se poate infier-

banta foarte puternic.

» Scoateti intotdeauna accesoriile sau vasele fierbinii

cu ajutorul unei manusi de bucatarie.
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/\ AVERTISMENT - Pericol de oparire!

Tn cazul Incalzirii lichidelor, este posibild intarzierea fier-

berii. Aceasta inseamna ca se atinge temperatura de fi-

erbere fara sa se produca bulele tipice de vapori.

Actionati cu atentie chiar si in cazul unei miscari mici a

vasului. Lchidul fierbinte se poate revarsa brusc si poa-

te fi iImproscat. A

» Laincalzire, puneti intotdeauna o lingura in vas. In
acest fel, evitati fenomenul de intarziere a fierberii.

v’ X

incalzirea cu microunde a alimentelor congelate

ATENTIE!

Metalul aflat in contact cu peretii aparatului provoaca

producerea de scantei,deteriorarea aparatului sau dis-

trugerea geamului interior al usii.

» Metalul, de exemplu, lingurita din pahar - trebuie sa
se afle la o distanta minima de 2 cm fata de peretii
interiori ai cuptorului si fatd de partea interioara a
usii.

1. Scoateti din ambalaj produsele gata preparate si in-
troduceti-le intr-un vas adecvat pentru microunde.

2. Repartizati plan alimentele in vas.

3. Acoperifi alimentele cu un capac, o farfurie sau o fo-
lie speciala pentru microunde.

4. Pornifi procesul de functionare.

5. Amestecali sau intoarceti ocazional, de mai multe
ori, alimentele.

Diversele componente ale alimentelor se pot incalzi
cu viteze diferite.

6. Controlati temperatura.

7. Lasali alimentele decongelate sa se incalzeasca la
temperatura camerei aproximativ 2-5 minute in ve-
derea egalizarii temperaturii.

Respectati recomandarile de reglare privind incalzirea cu microunde a alimentelor congelate.

Aliment Greutateaing Puterea microunde- Durata in min
lor exprimata in W

Meniu, portii de mancare, mancaruri gata 300 - 400 600 8-11

preparate, cu 2-3 componente

Supa 400 600 8-10

Tocana 500 600 10-13

Felii sau bucati de carne cu sos, de exem- 500 600 12-17"

plu, gulas

Sufleuri, de exemplu, lasagna, cannelloni 450 600 10-15

Garnituri, de exemplu, orez, paste® 250 600 2-5

Garnituri, de exemplu, orez, paste?® 500 600 8-10

Legume de exemplu mazare, broccoli, 300 600 8-10

morcovi®

Legume de exemplu mazare, broccoli, 600 600 14 -17

morcovi®

Spanac cu smantana* 450 600 11-16

' Cand amestecati, desprindeti bucétile de carne una de alta.

2 Turnati putin lichid peste preparat.
¥ Adaugati apa in vas cét sa acopere baza acestuia.
4 Gatiti preparatul fara a adduga apa.
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Respectali recomandarile de reglare privind incalzirea cu microunde.

Aliment Cantitate Puterea microunde- Durata in min
lor exprimata in W

Bauturi’ 200 ml 800 2-3%°

Bauturi’ 500 ml 800 3-423

Mancare pentru bebelusi, de exemplu, sticlu- 50 ml 360 aprox. 0,5%°

te de lapte*

Mancare pentru bebelusi, de exemplu, sticlu- 100 ml 360 aprox. 1%

te de lapte*

Mancare pentru bebelusi, de exemplu, sticlu- 200 ml 360 1,56%¢

te de lapte*

Supa, 1 cana 200 g 600 2-3

Supa, 2 cani 400 g 600 4-5

Meniu, portii de mancare, mancaruri gata 350-500¢g 600 4-8

preparate, cu 2-3 componente

Carne in sos’ 500 g 600 8-11

Tocana 400 g 600 6-8

Tocana 800 g 600 8- 11

Legume, 1 portie® 150 g 600 2-3

Legume, 2 portii® 300 g 600 3-5

' Introduceti o lingura in pahar.
Nu supraincalziti bauturile alcoolice.
Controlati din cand in cand preparatul.

N

Agitati intotdeauna bine alimentele dupa incélzire.
Controlati neaparat temperatura!
Separati intre ele feliile de carne.

3
4
5
6
7
8 Turnati putin lichid peste preparat.

Incalziti mancarea pentru bebelusi fara tetind sau capac.

12.5 Prepararea

Cu aparatul dumneavoastra puteti prepara alimente.
Prepararea alimentelor

/\ AVERTISMENT - Pericol de arsuri!

Alimentele incélzite emit caldura. Vesela se poate infier-

banta foarte puternic.
» Scoateti Intotdeauna accesoriile sau vasele fierbinti
cu ajutorul unei manusi de bucatarie.

Prepararea cu microunde

1. Verificali daca vasul utilizat Tncape in interiorul cup-
torului si daca se poate roti fara probleme pe supor-
tul rotativ.

2. Repartizali plan alimentele in vas.

3. Acoperili alimentele cu un capac, o farfurie sau o fo-
lie speciala pentru microunde.

4. Asezati vasul pe suportul rotativ.

5. Porniti procesul de functionare.

6. Lasati alimentele decongelate sa se incalzeasca la
temperatura camerei aproximativ 2-5 minute in ve-
derea egalizarii temperaturii.

Aliment Cantitate  Accesoriu Puterea mi- Durata Observatii

croundelor in min
inw

Peste, de exemply, file- 400 g Vesela neacoperi- 600 10 - 15 Daca este necesar, turnati

uri de peste ta apa, zeama de lamaie sau vin
peste alimente.

Legume, proaspete 250 g Veseld acoperita 600 5-10 Taiati alimentele in bucati ega-
le. Pentru fiecare 100 g, adau-
gati 1 pana la 2 linguri de apa.
Amestecati ocazional alimente-
le.

Legume, proaspete 500 g Vesela acoperita 600 10 - 15 Amestecali ocazional alimente-
le.
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Aliment Cantitate  Accesoriu Puterea mi- Durata Observatii
croundelor in min
inw
Cartofi 250 g Veseld acoperita 600 8-10 Taiafi alimentele in bucati ega-

le. Pentru fiecare 100 g, adau-
gati 1 pana la 2 linguri de apa.
Amestecati ocazional alimente-
le.

Cartofi 500 g Vesela acoperita 600 11 -14 Taiafi alimentele in bucati ega-
le. Pentru fiecare 100 g, adau-
gati 1 pana la 2 linguri de apa.
Amestecati ocazional alimente-
le.

Cartofi 750 g Vesela acoperita 600 15 -22 Taiati alimentele in bucati ega-
le. Pentru fiecare 100 g, adau-
gati 1 pana la 2 linguri de apa.
Amestecati ocazional alimente-

le.
Orez 125 ¢ Vesela acoperita 1. 1.5-7 Adaugati o cantitate dubla de
800 2. 12 - 15 lichid.
2. 180
Orez 250 g Vesela acoperita 1. 1.6-8 Adaugati o cantitate dubla de
800 2. 15 - 18 lichid.
2. 180
Fructe, compot 500 g Vesela acoperita 600 9-12 -
Deserturi, de exem- 500 ml Vesela acoperita 600 5-8 Ocazional, amestecati bine bu-
plu, budinca, instant dinca de 2 sau 3 ori cu telul.
Budinca din pudra de budinca 2. Adaugati si restul de lapte si amestecati din nou.
. . 3. Introduceti castronul Tn cuptor si inchideti usa aces-
/\ AVERTISMENT - Pericol de arsuri! tUia,
Alimentele incélzite emit caldurad. Vesela se poate infier- 4. Reglali aparatul conform recomandarilor de reglare.
béanta foarte puternic. ) o 5. Amestecati mai intai dupa 3 minute. Amestecati din
» Scoateti intotdeauna accesoriile sau vasele fierbindi nou dupd un minut, pand cand obtineti consistenta
cu ajutorul unei manusi de bucatarie. dorita.
1. Intr-un castron inalt, rezistent la mocrounde, ameste- Durata depinde de temperatura laptelui si de reci-
cati continutul unui pachet de pudra de budincag, pientul utilizat.

conform instructiunilor de pe pachet, cu zahar si pu-
tin lapte, p&na cand nu se mai formeaza cocoloase.

12.6 Preparate de verificare

Aceste prezentari generale au fost redactate pentru institutele de verificari, pentru a facilita verificarea aparatului con-
form EN 60350-1:2013, respectiv IEC 60350-1:2011 si conform standardelor EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Prepararea cu microunde

Aliment Puterea microunde- Durata in min Indicatie
lor exprimata in W
Sodou, 750 g 1. 360 1.12-17 Asezati forma Pyrex de
2. 90 2.20-25 20 x 25 cm pe suportul rotativ.
Biscuiti 600 8-10 Asezati forma Pyrex cu diametrul
de 22 cm pe suportul rotativ.
Friptura din carne tocata 600 23-28 Asezati forma Pyrex pe suportul
rotativ.
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Decongelarea cu microunde
Recomandari de reglare pentru decongelarea cu microunde.

Aliment Puterea microunde- Durata in min Indicatie
lor exprimata in W

Carne 1. 180 1.5-7 Asezati forma Pyrex cu diametrul
2. 90 2.10-15 de 22 cm pe suportul rotativ.
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