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1 AopaAEix

MpooelTe TIC akOAouBec uttodeilelc aodoaAei-
ag.
1.1 Mevikég uMOdEIEEIQ

= AIOBGOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIG 0ONYiEG.

m QuAa&Te TIC 0dnyiec KABWC Kail TIC TTANPO-
dopiec MPOIOVTOC VIO PETETTEIT XPNON N VIa
TOV EMOPEVO KOTOXO TNC OUOKEUNC.

® Mn ouvdeeTE TN CUOKEUN O€ TEPIMTwon ¢n-
HIGC KOTG TN HETAdOPO.

1.2 Xpnion qt’:pq)wva ME TOV OKOTIO
TTPOOPIGHOU

Movo adeloUxo TTPOOWTIIKO EMTPETETAI VO
OUVOEDEI CUOKEUEC Xwpic dIC. e epimrwon
dnuIwv Aoyw AaBoug ouvdeonc, dev udioTaTa
Koveva OIKAiwPa eyyunong.

MOVO pe Tn owoTrh TOTOBETNON CUUPWVA pe
TIC 0dnyiec TomoBeTnonc dicodaAideTal N
aodaieia KoTa TN XpNnon. O eykoTAOTATNCG £
val UTTeubuvocg via TNV Gyoyn AeIToupyia oTn
Beon TomobETNONG.

XpNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TIGPOOKEUN PaynTwv Kol podn-
HOTWV.

B KOTW omo emTrpnon. EmBAETeTe TIC OUVTO-
pec diadikaoieC Bpaopou Xwpic dIGKOT.

B 3TO OTITI KO O TIAPOPOIEC EPAPLOVEC
OTTWC T.X.: 2€ Koudivec yIa UTTAANNAOUC oe
KOTOOTAHOTA, ypadeia Kal GAOUC euttopl-
KOUC TOWEIC, OTA OYPOTIKA KTNHOTO, OO Te-
AOTEC 0e Eevodoxeion Kol GANEC OIKIOTIKEC
eyKaTOOoTOOEIC, OTO bed and breakfast.

B pexpl eva uyoc amd 4.000 m mavw amd TNV
emavela TNG OGAKCOOC.

Mn xpnoIYoTIoIgiTE TN CUOKEUN:
B e evav eEWTEPIKO XPOVOdIOKOTTN N eva &e-
XWPIOTO TNAEXEIPIOTAPIO.

AUTH N OUOKEUN QVTOTTOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eival eva mpoiov TnG
opadac 2, karnyopia B. Ouada 2 onuaivel,
OTI dNUIOUPYOUVTAI JIKPOKUUOTO UE OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwy. Karnyopia B dn-
AWVEI, OTI N OUOKEUN €ival KATGAMNAN VIO OIKIO-
KM xpnon.

1.3 MepPI0PICHOG OPADAG XPNOTWV

AUTH N OUOKEeUN PTTOPEI Vo XpNOILOTIOIEITON
armo maudid oo 15 €TV KAl Avw KOl OTTO
TTPOOWTIO PE PEIWUEVEC PUOIKEG, 1oBNTNPIEC N
VONTIKEC IKOVOTNTEC KOBWC Kal EANEIYN EPTIEI-
pIoG KOI/N yvwonc, av emPBAETOVTAl I €XOUV
KOTOTOTTIOTEI OXETIKG Pe TNV aodaAn xpnon
TNG OUOKEUNC KOl €XOUV KOTAVONOEI TOUC KIV-
AUVOUC TTOU OTTOPPEOUV OTIO QUTN.

Ta moudia dev emTpENETAl Vo TTaiCouv Pe TN
OUOKeuUn.

O KaBapIopoC Kal N ouvThpnon amod To XPMN-
oTn gV EMTPETETOI VO TTPOYLOTOTIOINOOUV
oo maudid, EKTOC €AV eival 15 €TV Kol Gvw
KOl ETTITNPOUVTAL.

KpoTaTte 1o maidid Tou €ivail KOTw TWV 8 eTwvV
HOKPIO OTTO TN OUOKEUN Kol TO KOAWOIO ouvoe-

ong.



1.4 AodpaAng xpnon

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

To amoONKEUPEVD OTOV XWPO UOYEIPEUOTOC

EUDAEKTO QVTIKEIJEVO UTTOPOUV VO avadAe-

youv.

» Mn puAdyeTe TTOTE EUDAEKTO QVTIKEIJEVD
OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal KAmvoc, TTRETE
VO amrevepyoroinbei n ouoKkeun 1 va TpoRn-
xOei To dIc amd Tnv mpida Tou PEUPOTOC KOl
VO KpaTnBei N mopTa KASIOTH, VIO va of3foe-
TE TIC evdexopevwe eudaviCopeves GAOYeEC.

To ummoAeippoTa daynTwy, TO AITOC Kol O XU-

HOC ammd TO YnTO PmopouV va avodAeyouy.

» [lpiv armd TN AeITOUPYIa OTTOUOKPUVETE TN
XOVTPI PUTIAVON OO TOV XWPEO HAVEIPEUO-
TOC, TG OEPUAVTIKG OTOIXEIO KOl OO T
eCopTNUOTO.

H utepBeppavon TNG OUCKEUNG PTTOPE! VO

TpokoAeoel GWTIO.

» Mnv TOTmOBETHOETE TTOTE TN OUOKEUN TTIOW
oo PIo SIGKOOUNTIKN TTOPTO ) TOPTA VTOU-
AoTTou.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

eyYKaUpaTog!

Kata mn didpkela TNS Xpnong (eoTaiveTal N

OUOKEUN Kal Ta eEapTHUOTO TTOU GKOUUTTIOU-

VTQl.

» AWOTE TTIPOOOXN, VIO TNV aTToPuyr TNG ETO-
dNC pe T BEPUOVTIKA OTOIXEIO.

» To pikpG TaIdIG, KOTW TwV 8 TV, TTPETIE
VO KPOTIOUVTOI HOKPIG OTTO TN CUCKEUN.

Ta e€apTnUOTO 1 T HAVEIPIKG OKeun (eoTali-

VOVTOI TTAPO TTOAU.

» ATOLOKPUVETE TO KOUTG PAVEIPIKG OKeUN N
eCoPTNUOTO OTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
TOVTOTE PE PIO TAOTPO KOulivag.

O! oTpoi Tou OIVOTIVEUPATOC UTTOPOUV VO OVO-

dAeyouv peoa oTov (E0TO XWPO HOYEIPEUOTOC.

H mOpTa TNC OUOKEUNG PTTOPEI Vo avoigel

QmOTOHA. ZE0TOC ATHOC Kol GAOyEC umopei va

eEeAbouv.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC QMO
AUVOTA OIVOTIVEUPATWON TTOTA OTal GaynTA.

» Mnv BeppaiveTe ovomveupaT®wdn TOTA (=
15% vol.) oe pn apaiwpevn Kataotaon (T.x.
yIO VO TIEPIXUOETE TOl daynTa).

» AvoIiETe TIPOOEKTIKG TNV MOPTA TNG OUOKEU-
ne.

Acdaieia el

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

epaTioparog!

Ta mpooITa pepn/eCapThuaTa (EOTAIVOVTOI TTO-

AU KOTG TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TAUOTO.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

Kot To Gvolypo TG TTOPTOC TNG OUCKEUNG

ummopei va e€eABel KauTog aTpog. O aTuog,

avaAoya pe Tn Beppokpaoia, O PaiveTal.

» AVOIVETE TPOOEKTIKG TNV MOPTO TNG OUOKEU-
ne.

» KpatdTe Ta Taudid HoKPIA.

Me To vepO OTOV KOUTO XWPO HUOYVEIPEUOTOC

ummopei va dnuioupyndei Kautoc udpaTuOC.

» Mn xUveTe TTOTE VeEPO PEOO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.

/A MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog

TPXUHATIGHOU!

To ypaToouviopevo YUoAi TNG mOPTAC TNG OU-

OKEUNC JTTOPE! VO payioel.

» Mn xpnNOIYOTIOIEITE I0XUPO KABOPIOTIKA TPI-
YigaTocg N KodTEPEC UETAMIKEC EUOTPEC VIO
Tov KaBapIiopgo Tou TCaPIoU TNE TOPTAC TNC
OUOKEUNG, emeldn PTopei val ypaToouvioouv
TNV emdaveia.

O1 pevteoedec TNC MOPTOC TNC OUOKEUNC Ki-

VOUVTOI KOTG TO AVOIYUO KOI TO KAEIoIO TNG

TOPTOC KO PTTOPEI VO HOYKWOEITE.

» Mnv OTTAQVETE TQ XEPIA OOIC OTNV TIEPIOXN
TWV PEVTEOEDWV.

O1 pwypeg, Ta BpauvopaTa r ol Bpavoeic oTov

YUGAIVO TIeploTpedOpevo OioKo eival eTmikivOu-

VEC.

» Mn xTUTTATE TTOTE TOV TIEPIOTPEDOUEVO DIOKO
e OKANPG QVTIKEIPEVO.

» MeTaxelpileoTe TTIPDOOEKTIKG TOV TIEQIOTPE-
dopevo dioko.

O1 aTpoi Tou OIVOTIVEUNOTOC WUTTOPOUV VO OVOi-

dAeyoUV PEOO OTOV KOUTO XWPO HUOYEIPEUOATOC

KOl N TOPTO TNC CUOKEUNCG UTTOPEI Vo avoiel

OTMOTOUO KOI EVOEXOUEVWCE VO TTEOEl KOTW. Tat

TCAPIO TNC TTOPTOCG PTTOPEI VO OTIGOOUV KOl VOl

OpuppOTIOTOUV.

- "Armoguyrn UAIKwv Cnuiv", 2eAida 6

» XpPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
AUVOTA OIVOTIVEUPATWON TTOTA OTal GaynTa.

» Mnv BeppaiveTe ovomveupaTwdn TTOTA (=
15% vol.) oe un apaiwpevn Katdotaon (T.x.
VIO VO TIEPIXUOETE TOl HOyNTA).

» AVOIETE TIPOOEKTIKG TNV TOPTA TNG OUOKEU-
ne.



el AoddAeia

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

nAekTpomAngiog!

O1 aKOTOMNAEG EMIOKEUES eival EMKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupevo I auTo, eIOIKEUHEVO
TTPOOWTTIKO EMTEETETAI VO TIPOYHATOTIONNOE!
ETTIOKEUEC OTN CUOKEUN.

» MOVO yvNolo GVTOAMNOKTIKG ETITPETETAI VO
XpnolporoinBouyv yia TNV EMOKEUN TNG OU-
OKeUNC.

» Edv 1O KOA®WdI0 ouvdeonc oTo OIKTUO Tou
PEUPOTOC AUTNC TNC OUOKeunc umooTei ¢n-
HIQ, TTIPETIEI VO OVTIKOTOOTOOEI OO TOV KO-
TOOKEUOOTN N TNV utnpeoia e€urmnpeTnong
TTEAQTWV TOU N ammd VA AVTIOTOIXO EIOIKEU-
HEVO OTOUO, VIO TNV armoduyr eMKIVOUVWV
KOTOOTAOEWV.

Mia xaAoopevn povwon Tou KoAwdiou ouvoe-

onc eivail emkivouvn.

» Mn depveTe TOTE TO KOAWDIO cuvdeoNC o€
eModr HE KOUTA JEPN OUOKEUWV N TTNYEC
BeppodTNTOC.

» Mnv adprvete moTe TO KOAwdIO ouvdeong
oT1o OIKTUO va £pBel oe emadn pe axuneEec
HUTEC N KODTEPEC OKUEC.

» Mnv ToakileTe, un ouvoOAiBeTe ) YN pHETO-
TPETETE TTOTE TO KOAwOIO ouvdeonc oTo Oi-
KTUO.

Mio €10XwPENON UYPOoIOG UTTOPEI VO TIPOKO-

Aeoel NAekTpOoTANEIO.

» Mn XPNOILOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU 1 OUOKEUEC KaBapIopou uwnAng Tie-
ong, VIo va KaBopioeTe TN OUOKeUT).

Mio ouokeun n eva KoAwdio ouvdeonc Tou

EXOouV uttooTei (nuIG eivail eMKivOUVA.

» Mn AeITOUPYEITE TIOTE PIO OUCKEUN TIOU EXEl
uttooTei ¢nuIa.

» Mn AeiToupyeiTe TIOTE PIO OUOKEUN PE POYI-
opevn N omaopevn emopavela.

» Mnv TpaBaTe moTe To KOAWDIO ouvdeonc,
YIO VO GTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN ammo Tol
OIKTUO TOU peupaToC. TpaBaTe MGVTOTE TO
dI1¢ Tou Kohwdiou ouvdeong.

» OTav n ouokeun ) To KoAwdIo ouvdeoNC
exel (NuId, TPaRNETE aEOWE TO GIC TOU KO-
Awdiou ouvdeonc N KateBaoTe TNV
ao0dPOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.

» KaAeoTe Tnv utnpeoia e€umnpeTnong meAo-
Tov. = 2edida 14

/A TNPOEIAONOIHEH - Kivduvog acdutiag!

Ta moudid pmopei va TepAcoUV Ta UAIKG TNG

OUOKEUOOIOG TTAVW OTO TO KEGOAI ) VO TUAI-

XTOUV O’ QUTA Kol va TaiBouv aoduiio.

» KpoaTare T UNIKO OUOKEUQOIAC PHOKPIG OTTO
T TIdIA.

» Mnv adpnvete Ta maudiax va maidouv pe T
UAIKG' OUOKEUOIOIOG.

To maudid umopei va e1I0TIVEUOOUV 1) VO KOTO-

MOUV PIKOG KOUUGTIO KOl €TOI VO TTAB0UV

aoduiia.

» KpOTATE TG HIKPO KOUUATION HOKPION OTTO T
moidIa.

» Mnv adprvete Ta maudix va maidouv e PIKpa
KOUUATIO

1.5 ®oUpVvOoC HIKPOKUPKTWV

AIABASTE TMPOZEKTIKA TIXZ >HMANTIKEZ
YMNOAEIZEIZ A>XOAAEIAZ KAl ®YAA=TE TIZ
[A TEPAITEPQ XPHZH

/\ TMPOEIAOMNOIHEH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H un evdedelyuevn xprion TNG CUOKEUNC Eival

eMKivOuvn Kal PTTopei va TIPoKoAeoe! (nuIEC.

Mo mapadelyya pmopouv va avodAeyouv ol Ce-

oTeC MavTOdAEC, Ta (EOTG OOKOUAGKIO pE

OTTOPOUC Kail dNUNTPIOKA OGKOUG KOI HETG QO

WPEC.

» Mn oTeyvoveTe ToTe GaynTd 1 POUXA YE TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe TOTE MAVTODAEC, HOAEIAGPIO
omoPWV 1 dNUNTPICKWY, odouyyaPIa, UYPX
TovId KOBapIopgoU KOl TTOPOUOIG e TN OU-
OKeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN YOVO VIO TNV TTIO-
paOKeUr GaynTwWV Kol TTOTWV.

Ta TPOPIUO KAOBWE KAl Ol CUOKEUOIOIEC KOl TO

OKeun TOUC UTopPEi va avadAeyouv.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TPODIUO OE OUCKEUOOI-
ec dlaThpnong BepuoKpaciag.

» Mn C{eoTaiveTe TTOTE XWPIC EMITRPNON TPOPI-
POt 0e oKeun armo MAAOTIKO, XopTi i GANa eu-
GAEKTO UNIKAL.

» Mn puBpileTe TTOTE PIG TTOAU peyoAn BaBui-
0 10XUOC 1 TTOAU peyOAO XPOVO HIKQOKU-
HaTWV. [1pooavaToAIoTEITE OTO OTOIXEIO OE
auTec TIC odnyiec xpnong.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE TPOPIUO OTOV HOoUPVO
HIKOOKUUOTWV.

» Mnv EemaywveTe 1 (e0TAVETE TTIOTE TPOPDIUO
HE HIKPN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTIWC TI.X.



Wwpi, pe TOAU uwnArn 10XU 1 XPOVO UIKPOKU-
HOTWV.

To AadI daynTou pmopei va avadAeyei.

» Mn CeoTaiveTe TIOTE PHOVO TOU TO AGdI payn-
TOU oTOV POUPVO HIKPOKUUOTWV.

A\ MPOEIAOMNOIHZH — Kivduvog £kpnEng!

Ta uyp& 1 aMNa TPODIHO 0 OPIXTA KASIOHEVD

oKkeUn PTmopei va eKpayouv eUKOAQ.

» Mn CeoThveTe TTOTE UYPG 1 GAG TPODIUC OE
OPIXTG KAEIOpPEVO OKeUN.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

EYKaUpaTog!

Ta TPOdIUG pe OKANPO KEAUDOC 1) TTETOO UTTO-

pei Vo eKpayouV KaTa Tn SIAPKEIX, OGAAG KOl

HETA OO TO (EOTOUA.

» Mn poyelpeUeTe TTOTE QUYA OTO KEAUDOC N
un CeoTaveTe TTOTE OPIXTOBPACHEVD QUYD
OTO KEAUDOC.

» Mn payelpeUeTe TTOTE OOTPOKOEION 1 HOAO-
KOOTPOKA.

» e TIepITTWon TAYAVNTHV GUYWV N QUYWV OE
TTOTNPI, TOUTIGTE TTPONYOUPEVWCE TOV KPOKO.

» >e mepinmmwon Teodiuwyv pe okAnen dpAouda
M TTETOQ, OTIWC T.X. UNAQ, VTOUATEC, TTIOTATEC
N AOUKQVIKQ, UTTOPEI TO KEAUPOG VO OKAOE!.
Mpiv To (eoTopa TpumaTe TN GAouda ) TNV
TTETOO.

H BeppotnTa oTIC Bpedikeg TPpodPeC eV KATO-

VEUETOI OUOIOHOPDO.

» Mn CeoTaiveTte OTE BpedIKEC TPODEC pECD
o€ KAeI0TG Doxeia.

» ATOLOKPUVETE TIAVTOTE TO KOTIOKI I TO On-
AaoTpo.

» MeTd TO (EOTAPO KOUVATE I OVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOAQ.

» EAeyxete Tn Beppokpaoia, mpoTou va Oobei
n Toodn oto maidi.

Ta CeoTd GpaynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOI

UTTOPOUV TOl HOYEIQIKG OKeUun va (eoTabouv

TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE T LOYEIPIKG OKeUN 1 To
efopTHUOTO OTIO TO XWPEO HOVEIPEUOTOC
TTAVTOTE PE PIO THIAOTPO KOUCIVOG.

2€ TIEPITITWON OEPOOTEYWC KASIOUEVWY TPODI-

HwV, UTTOPEI VOu OKAOEI N CUOKEUOIOIO.

» [1p0o0oEXETE MOVTOTE TOL OTOIXEIO TTAVW OTN
OUOKeUuOoia.

» Byadete T daynTd TAVTOTE PE TAOTPEC
Koudivog ammo ToV XWPO HOVEIPEUOTOC.

Acdaieia el

Ta mpooITa pepn/eCapThuaTa (EOTAIVOVTAI TTO-

AU KOTG TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TAUOTO.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
CepaTiopaTog!
Kot To (EOTOUO UYPWV UTTOPEI VO TIPOKANDEI
emBpaduvon Tou Bpaopou. AuTO onuaivel, OTI
N OEPUOKPOOIa BPOOUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC
Vo epdavIoTOUV Ol TUTTIKEC GUOOAIOEC aTHOU.
2 UVIOTATQI TIPOOOX! OGKOUN KOl O TIEQITITWON
eANOXI0TNC POVO avaKivnong Tou okeuoug. To
KOUTO UuypO pmopei Eadvika va Bpdoel Kal v
mTOINOEL.
» Kot 10 (EOTOUO TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVQ
KOUTOAI peoa oTo okeuog. ETol epmodideTai
n emBpaduvon Tou Bpaocpou.

v X

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TPXUMXTIOHOU!

To aKATOAMNAO pOyEIPIKO OKEUOC PTTopEl va

pavioel. Ta payelpika okeun amo mopoeAavn

KOl KEPOUIKO UNIKO UTTOPEI VO €XOUV TTIOAU piI-

KPEC TPUTIEC OTIC AGBEC KOI OTON KATTAKIO. [1iow

QO QUTEC TIC TPUTIEC UTTAPXEI EVAC KEVOC

XWPOC. H uypooia Tou exel €10XwWPNOoel OTOV

KEVO XWPO UTTOPEI Vo OTIGOE! TOL HAYEIPIKO

okeun.

» XpPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKG OKeUn, Ko
TOMNAG VIO HIKOOKULOTO.

2Keun Kol 0oxeio ammo PYETAANO ) OKeUn pe pe-

TOAIKN 8I0KOOUNON UTTOPOUV O TIEPITITWON

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUUATWY VO 0ONYM-

oouv oTn dnuioupyia omvenpwv. H cuokeun

KOTOOTPEDETA.

> e TIepIMTwon Kabapng ASIToupyiog HIKPO-
KUPUGTWY PN XPNOIUOTIOISITE TTOTE JETOAIKO
doxeia.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO OKEUN KATOAMNAG yIa
HIKOOKUUOTO ] TOL HIKOOKUUOTO 08 OUVOUO-
OO e evav TPOTIO YNOIUOTOG.




el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog
nAekTpomAngiog!

H ouokeun AeiToupyei pe uypnAn Taon.
» Mnv adaipeoeTe MoTe TO TIEPIBANUO.

A\ TMNPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog cofapic
BA&BNG yix TnV uyeia!
O avemopKnC KaBapIopoC UTToPEl Vol KOTo-
oTpeWel TNV €MPAveIn TNG CUCKEUNG, VO
pelwoel Tn diapkela wNC Kal va odnynoel oe
EMKIVOUVEC KATOOTAOEIC, OTIWC VIO TTOPAdElY-
Hot OI0PPON EVEPYEIOG HIKOOKUUGTWY.
» KobopieTe TAKTIKG TN OUCKEUN KOl OTTOMO-
KOUVETE OUEOWC TO UTTOAEIUUOTO TOODIHWV.
» AIOTNPEEITE TOV XWPO UOVEIPEPOTOC, TNV
TTOPTO KOl TOV PEVTEDE TIAVTO KB PA.
- "KaBapiouoc kar gpovrida”, Sehida 11

Mn AeIToupyeiTe TOTE TN OUOKeEUN, OTAV N TTOP-
TO TOU XWPOU PAVEIPEPOTOC £xel utooTei (n-
HIa. Mmopei va eEENBel evepyEIn UIKPOKU-
HOTWV.

» Mn xOonNOIUOTIOIEITE TTIOTE TN CUOKEUT, OTOV N
MOPTO TOU XWPOU PAYEIPEUOTOC N TO TTAO-
OTIKO TTAQICIO TNG TOPTAC EXoUuV uttooTel (n-
HIG.

» AvOBETETE TNV EMOKEUN PYOVO OTO TUNHO
e&umnPETNONC TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KAAUPUO TIEPIBANUOTOC

eCEPXETAI EVEPVEIO PUIKQOKUUOTWV.

» Mnv adaipeite ToTe TO KAAUPPG TTEQIBANUO-
TOG.

> e TIEPITTWOoN €PYAOIWV OUVTAPNONG N ETTI-
OKEUNG KOAEOTE TNV UTINPEGIO TEXVIKNG €&u-
TNPETNONC TIEAGTQV.

2 Amoduyn UAIKwV ZnHIwV

2.1 MeviIK&

MPOZOXH!

O! aTpoi Tou oIVOTIVEUHOTOC PUTTOPOUV VO avadAeyoUuv

HEOO OTOV KAUTO XWPO HOYEIPEUOTOC KAl V& 0dnyHoouv

o€ pIa povipn NIt 0Tn ouokeur). AOYw PIGC EKONKTI-

KNG avadAeEng n mOPTA TNG OUOKEUNG UTTOPE! VO QvOoi-

Eel amOTOUO KOl eVOEXOUEVWE VO TTEOEI KATW. T TCAUIO

NG MOPTAC UTTOPEI VO OTIAOOUV Kl VOL OPULIIOTIOTOUV.

AOYW TNC TTPOKUTITOUCOC UTTOTTIECNC O XWPOC HOVEI-

PEPOTOC PTTOPE] Vo TTapapopdwOei TTOAU TTIPOC TG PEOO.

» Mnv Bepuaivete ovorveupaTwdn moTd (= 15% vol.)
O€ YN oPaIWPEVN KoTGoTooN (TM.X. VIO VO TIepIXUoETE
Ta daynTR).

OT1av BpiokeTon vePO OTOV KAUTO XWPEO HAVEIPEUATOC,

dnuioupyeiTal udPaTHOC. Adyw TNG aAayNG TNC Bepuo-

KPOoIaG PUmopouv va TpoKUWouv CNUIEG.

» Mn xUveTe TIOTE vEPO PECO OTOV KAUTO XWPEO LIOYEl-
PEPOTOC.

H uypaoio 0ToV XWPO POYEIDEUATOC VIO TIHOOTETOLEVO

XPOVIKO dldoTnua odnyei oe didBpwon.

» MeTa amd KAOe poyeipepa, OKOUTTICETE TO OUMTTUKVW-
o MeTd omd pia Aeitoupyia pe uwnAec Beppokpaoi-
£C adAVETE TOV XWPO HAYEIPEPOTOC VO KPUWVEI HOVO
KAEIOTOC.

» Mnv amoBnkeleTe uypd TPODILO VIO TTAOATETALEVO
XPOVIKO OIACTNHO OTOV KAEIOTO XWPEO HOYEIPEUOTOG.

» Mnv amoBnkeueTe paynTd OTOV XWPO HOYEIPEUATOC.

» Mn HOYK®@VETE TITTOTOL OTNV TTOPTA TNC OUOKEUNG.

H xpnon Tng mOPTOC TNG CUOKEUNC WG KABIOUO 1) eTTI-

davela evanmddeonc, YTOPEl va TTIPOKOAEDE! (NPIG OTNV

TTOPTOL.

» Mnv K&OeoTe, YNV KPOTIECTE 1 N O0TnEileoTe ard
TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

2.2 ®oUpPVOG MIKPOKUNKTWV

[MpooexeTe auUTEG TIC UTTOOEIEEIC, OTAV XPNOILOTIoIEITE
ToV GOUPVO UIKPOKUUOTWV.

MPOZOXH!

Edv akoupmmoe! HETOAMO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWEOU HOYEIPELOTOC BNUIOUPYOUVTOI OTTIVOPEC, TTOU

UTTOPEI VO TIDOKOAEGOUY CNUIG OTN OUCKEUN I VO KOTO-

OTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAMIKO Oua, T.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 ¢M OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC MOPTAC.

To GAOUpIVEVIOL UTTOA OTN CUCKEUN Prmopel va dnpioup-

yHoouv OTVONPEG. 2TN CUCKEUN TTPOKOAOUVTAI CNUIEC

pe TN dNUIOUPYIO NAEKTPIKWY OTTIIVONpwV.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE GAOUMIVEVION UTTOA OTn OUCKEUT.

H AeiToupyia TNC CUOKEUNG XWPIC daynTd OTOV XWPO

payelpeporog odnyei oe utepdoOPTWON.

» Mnv &ekivhoeTe TTOTE TOV GOUPVO PIKOOKULATWY XW-
pic daynTd.oTOV XWPO payelpepaTog. EEaipeon amo-
Tehei pio ouvTopun OOKIUMN LOYEIPIKOU OKEUOUG.

=I5
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H ToMOAr SI1adOXIKI TTOPOOKEUN OO TIOTI-KOPV HIKPO-

KUPOTWV e PIO TTOAU LEYOAN 10XU PIKPOKUPATWY, UTTOPEI

va 0dnynoel oe (NUIG TOU XWPOU POYEIPEUATOC.

» MeTalU TWV TOPAOKEUWY adrVETE TN OUCKEUN VO
KPUWOEI VIO HEPIKG ASTITON.

» Mn pubpiCete MOTE pia TTOAU pey&An 10XU PIKPOKU-
HATWV.

» Xpnolyotoleite To oAU 600 W.

» TomoOeTeiTE TN COKOUAG TIOT-KOPV TIAVTOTE TTOVW OE
&V YUGAIVO TTIATO.




Me Tnv adaipeon Tou KGAUPUOATOC TTPoKOASITOl CNUIG

oTNV TP0Pod00Ia HIKPOKULATWY.

» Mnv adaipeoeTe TTOTE TO KOAAUPPO TNG TPOPOD0OIaC
HIKOOKUUGTWY OTOV XWPEO HOYEIPEUATOC.

H amopdkpuvon Tng diadavouc pepBpavnc amd Tnv

€0WTEPIKN TMAEUPA TNC MOPTOC TTPo&evel (nUIG oTnV TOPE-

TG TNC OUOKEUNC.

» Mnv amopokpuveTte oTe TN dladovn YepBpdvn amod
TNV E0WTEPIKN TTASUPA TNC TTOPTOC.

MpooTooia TepIBANOVTOC Kol oikovopia el

To uypd TTOU EI0PEOUV OTO E0WTEPIKO TNC CUOKEUNC,

Urropei va IpokaAEoe! NG OTOV PNXavIouo Kivnong

Tou TreploTpedOpevou dioKOU.

» [lapatnpeite TN SIAdIKACIA POYEIPEPOTOC.

» PuBpilete MpWTa pIot CUVTOPOTEPN DIGPKEID KOI EOQV
gival amapaiTNTO, EMUNKUVETE TN OIGPKEIA.

» Mn XxPNOIYOTIOIEITE TN OUCKEUI TIOTE XWPIC TTEPIOTPE-
dopevo dioko.

To akoTGMNAO okeUoC pmopei va odnynoel oe CNUIEG.

» KoTd Tn xprnon Tou YKEIA ) TNG ouvOUOIOUEVNC AEl-
TOUPVIOC HIKPOKUUGTWY XpnolyoToleiTe povo okeun,
TTOU QVTEXOUV OTIC UPNAEG BEPUOKPOOIEC.

3 MpooTaciax MEPIBXAAOVTOC KO OIKOVOMIX

3.1 ATOCUPGCN CUCKEUAOIXG

To UANIKG ouoKeuaoiag eival GINKS TTPOC TO TTEPIBGAOV

KOl ETIOVOIXONOILOTIOIOULEVO.

» AmnocUpeTe TA EMPEPOUC EEDPTALOTO EEXWPIOTA,
avaoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOUNON EVEPYEING

Av akoAoOUBNOETE QUTEC TIC UTTODEIEEIC, N CUOKEUN 0O¢
Ba KoTavaAwvel AiyoTeEPO peUla.

AvoiyeTe TNV TOPTA TNC OUOKEUNG KT TN OIAPKEIX

NG AeiToupyiag, 600 To dTVATO AIyOTEPO.

= H BeppoKpOaoial OTOV XWPO HOyEIpEPATOC OlaTnEEi-
TOI KOl N OUOKeun eV TPETIEl VO eTTOVOOEPUAVEL.

O1 mAnpodopiec ocupdwva pe Tov Kavoviopo (EU)

2023/826 BpiokovTal online kK&TwW amd www.bosch-

home.com oTn oeAida TTPOIOVTOC Kail oTn oeAida 0EPPIC

TNC OUOKEUNC oac oTIC odnyieg Xprnong Kol oTa Tpoobe-

TG Eyypada.



el Tvwplyia

4 Tvwpipix

4.1 Nedio xeipicpoU

Meow Tou Tediou xelpIopoU pubuideTe OAEC TIC AeITOUP-

Znueiwon: Avaloya pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNG UTTopEi
va OI0PEPOUV Ol ASTITOUEPEIEC OTNV EIKOVA, TI.X. XPWHO

VIEC TNC OUOKEUNG 0aC Kol AapBaveTe mMAnpodopieg via
TNV KOTGOTOON AEITOUPVICC.

KOl OXNUO.
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MANKTPO yIa TO Avolyda TG TTOP-  Avolyda TNG TTOPTOG.

TOG

AI0KOTITNG €mMAOYAC XPOVOU

PUbuion Tng SiGpKeIag oe AemTa.

AloKOTTNG €mMAOYNC 10XUOC

PUBuion NG 10XU0C HIKPOKUPATWY o W.

4.2 Tpormol YynoiJaTog

Edw Ba Bpeite pia €mMOKOTINON TwV TPOTWY YNOIPOTOC. AGpBAVETE OCUCTACEIC OXETIKG PE TN XPNON TWV TPOTIWV YnOoi-

HOTOG.
ZupBoAo ‘Ovopa Xprion

90-900 MiKpoKUpOTO ZeAyWHO, poveipepa N CEOTAPO GayNTWV KAl UYPWV.
= TKEIA WROoIMO OYKPOTEV DayNTOV.

71180 /71360

Suvduaopevn Aeitoup- = WHGCILO COUPAE KOI OYKPOTEV.

yiol Ye HIKPOKUPOTO

= PoOOKOKKIVIGUO GOyNTwWV.




4.3 AvepioThpoG YUENG

O avepIoTNPEoC YU&ng evepyoTIoIETOI KOl QTTEVEPYOTIOIEI-
TOI O€ TIEPITITWON TTOU XPEIAlETA.

TN ASITOUPYIO PWIKPOKUUOTWY O XWPOC HOYEIPEUATOC
TTOPOLEVEl KPUOC. MapON auTd EVEQYOTIOIEITOI O QVEUI-
OTHPOG WUENG.

Inueinon: O aveploTnpog WUENG umopei va ouvexioel
VO ASITOUPYEl, aKOPN KOl OTAV N CUOKeun eival ndn ore-
VEPYOTIOINUEVN.

E¢optnuota el

4.4 TUPTTUKVOPX

KaTa To poyeipepa Umopei 0TOV XWPEO HOYEIPEUATOC KAl
oTNV MOPTA TNC OUOKEUNC VO epdavIoTel OUUTTUKVWLUO,
H epddvion oUUTTUKVOUOTOC eival GUCIOAOYIKNA Kol dev
ennpeadel apvnTIKG TN AeIToupyia TNG cuokeunc. MeTd
TO PYOVYEIpEUT, OKOUTIIOTE TO CUUTTUKVWUOL.

5 EExpTNHOTX

Xpnolyotoleite yvhola e€aptnuaTa. Eival mpoooppuo-
opéva oTn OIKN COC CUOKEUN.

AvOAoya pe Tov TUTIO TNG CUOKEUNC UTTOPEI TG CUUTIO-
pod1doEVD eEQPTAHATO VO OIGDEPOUV.

EEapTiHaTX Xprion
>xapa = 3YAPC VIO YNOoIYo OTO
VKPIA KOl OYKPOTEV
B SYAPa WC emMdpaveln
evanobeong yia okeun

6 Mpiv TNV mpwTN XPRoN

EkTeAeoTe TIC puBpioelg yia TNV TPWTN B€on o AeiToup-
yiao. KaBopioTe Tn CUCKeUN Kal Ta eEQPTHUOTAL.

6.1 KaOapiopOg TG CUCKEUNG TIPIV TNV

TPWTN XPAOoN

[MpoToU TTOPAOKEUAOETE VIO TTPWTN GOPA UE TN CUOKEUN

Evo GaynTo, KABAPIOTE TOV XWPO HOYEIDEUOTOC KOl T

eCapThuoTO.

1. BeBaiwbeite, OTI 0TOV XWPO HoyelpeUaToC de Bpioko-
VTOI UTTOAEILPOTO CUOKEUOOITC, EEAPTAUOTO 1 AN
QVTIKEIPEVO.

2. KobopioTe TIC Aeiec emddveleg OTOV XwPO LOVEI-
PEPOTOC HE eVa HOAGKO, UYPO TIAWVI.

3. Mo vo armopokpUveTe TN HUPWOIG TNC VEOC OUOKEU-
NG, OKOUTTIOTE TOV AOEI0 XWPO LOYEIPEUOTOC Ue (e-
OTO BIGAUHO ATTOPPUTTOVTIKOU TTHIATWV.

- "KaBapiouog Tou Xwpou uayeipeuatoc”, JeAida
12

6.2 KaxBaxpIiopog TwV eEXPTNHATWV

» KobBopioTte T e€0pTNHOTA KGAG pe OIGAULIO OTTOPPU-
TTAVTIKOU TATWY KOl Vol JOAOKO TTavi KaBapiopou.

6.3 TormoB£TNON TOU TEPICTPEPOEVOU
diokou

XPNOIYOTIOIEITE TN CUCKEUN 00C HOVO e TOTTIOBETNUEVO
Tov TePIoTPEDOLEVO BIOKO.

1. TomoBethoTe Tov KUANVOPIKO dakTUAIO [8] otV gooxn
OTOV XWPO HOYEIPEUATOG.

7

2. AodohiioTte Tov TiepioTpedOpEVO dioko [b] aTov pnxo-
viopo Kivnongc €] otn peon Tou MGTOU TOU XWPEOU POk
VEIPEUATOC.

3. EAeyEre, edv 0 iepioTpedOpevog BioKOC €ival OWoTH
OoPAANIOUEVOC.

Znueiwon: O nepioTpedduevog Siokog umopel va Tepli-

oTpedeTal TTPOC TO APICTEPG 1) TTPOC TO BELIA.

7 BXOIKOC XEIPIGHOC

7.1 BaOpideg 10XUOGC HIKPOKUHUKTWV

Edw Ba Bpeite pia emokomnon NG 1I0XU0G TwV PIKPOKU-
HATWV KOl pIot oUoToon yIa TN Xenonc Toug.

loxug MIKPOKU- Xpnon

p&Twv o W

90 ZeMAyWUo euaiodnTwyv doayn-
TQV.

loxug HIKpOKU- Xpnon

p&Twv o W

180 ZEMAYWUO GayNTWV KOl CUVEXI-
on TOU PAVEIPEUATOC.

360 Moayeipepo KPEATOC KOl yaplou
N ¢eoTapa euaiodbnNTwv doyn-
TQV.




el Booikoc xelpiopog

loxug MIKpPOKU- Xpnon

HaTwv oe W

600 ZEOTOO KOl payeipepa dayn-
TQV.

900 ZEOTOHO UYPWV.

7.2 IKEUN KOl EEXPTAHATH KATXAANAX Y1
MIKPOKUMOTO

Mo va BeppdveTe opoidopopda To daynTd 0Og Kal Yo
VOl NV TTPOKoAEoeTE {NUIG OTN CUCEUN OAC, XPNOILO-
TToleiTe KOATAMNAQL HayeIpIkd oKeun Kail eEXPTAUATO.
Znueiwon: MNpoTou XPNOILOTIOINOETE OKEUN VIO HIKPO-
KULOTO, TTPOOEXETE TG OTOIXEI TOU KOTOOKEUGOTH. 2€
epIinTwon apdIBOANGC eKTEAEOTE piot DOKIUA TWV
OKEUWV.

KoT&AANAX YIK HIKPOKUMOTX

Zkeln Kol eEPTAPATA

Aoyog

>Keun amd UNIKO avOeKTI-
KO OTn BepuoOTNTO KAl KO-
TOMNAO VIO JIKPOKUUOTO:

To pikpokUpaTa dlamep-
voUV aUTA TO UAIKG. Tat -
KPOKUUGTO OeV KOTOO-

= [UOA

B YOAOKEPOUIKO UANIKO

= [lopoehdvn

®  AvOekTIKO 0oTn Beppo-
KPOoia TTAGOTIKO

= [TANPpWC edUOAWUEVO
KEPOUIKO XWPIC PWY-
Heg

PEPOUV T OVOEKTIKO OTN
BeppoTNTA OKEUN.

MeTaAMIKG paxaipomipou-  Znueiwon: Mo va omodu-

val veTe TNV emBpaduvon Tou
Bpoopou, propeite va
XPNOILOTIOINOETE UETOAI-
KO JOXOIQOTTIPOUVA, TT.X.
EVO KOUTGAI HECOL OTO TTO-
el

MPOZOXH!

Edv akoupmmoel HETOAMO TTAV®W OTO TOIXWHUOTO TOU

XWPEOU HOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU

PTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIGE OTN OUOCKEUN N VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oua, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 ¢M OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTAEU-
P& TNC MOPTOC.
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Mn KOTXAANAX YIX HIKPOKUHOTX

Aoyog

Ta pikpokUpaTa O OIo-
TEPVOUV TO PETGANO. Tal
daynTd CeoTaivovTal
eAGXIOTO.

To HIKPOKUPOTO UTTOPOUV
VO KOTOOTPEWOUV TIC OIo-
KOOMMNOEIC XpUuoouU 1 aon-
giou.

ZupBouAR: OTov 0 KOTo-
OKEUOOTNC eYYUATOI, OTI
TOL OKEUN €ival KOTAAMNAG
VIO UIKOOKUUOTO, UTTOPEITE
VO XPNOIUOTIOINOETE TO
okeun.

ZKeln Kol eEaPTAPXTA
MeTaMIKA oKkeln

>Keun pe dlakoounon
Xpuoou ) aonpiou

7.3 AOKIYN TWV CKEUWV YIX ThV
KXTOXAANAOTNTA TOUG YIX HIKPOKUMOTOX

EAeyETe Ta OKeUN VIO TNV KOTOAMNAOTNTA TOUG VIO HI-
KPOKUMOTO Je piak QOKIMM OKeuwv. MOvo og pia OOKIUN
OKEUWV ETTPETIETAI VO ASITOUPYIOETE TN CUCKEN OTN
ASITOUPYIO HIKPOKUUGTWY XWwPIc daynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog ZepaTioparog!
Ta mpooITa pepn/e€opThuoTa (eoTOiVOVTOI TTOAU KOTX
N AeiToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE T KAUTA PEPN/EERPTHLIOTO.
» KpataTte 1o MoIdIG UGKPIA.

1. TomoBeTnoTe TO GOEI0 OKEUOC UECO OTOV XWPO HIO-

VEIPELOTOC.

2. ©¢oTe TN ouoKeun vIa Y2 - 1 AemTO OTN PEYIOTN 10XU

HIKQOKUUATWV.

3. ZekIvhOTe TN AeIToUpYiai.
4. EAeyETe apKeTeC GOPEC TO OKEUOC:

— Otav TO HOyEIPIKO OKEUOC €ival KPUO 1) EXEl TN
BeppoKpaoia ToOu Xeplou, TOTE gival KATGAMNAO
VIO TOV GOUPVO UIKPOKUUOTWV.

- Otav TO PoyeIpIKO OKEUOC €ival KauTO N dnuioup-
youvTal omvOnpecg, diakOwTe TN OOKIUM TOU LOVEl-
pIKOU OKeUouG. To oKelog eival akaTAMNAO via
TG PIKPOKULOTO.

7.4 PUBMION TWV MIKPOKUHUKTWV

MPOZOXH!

H AeiToupyia TNG CUOKEUNG XWPIC daynTd OTOV XWPEO

payelpeparog odnyei oe uttepdOPTWON.

» Mnv &ekivoeTe TIOTE TOV GOUPVO UIKPOKUUATWY XW-
pic daynTa.oTOV XWwPOo pavelpeuaToc. EEaipeon aro-
TeAei pio olvtoun GOKIUN LOYEIPIKOU OKEUOUG.

==
v | X

ZupBoUAR: lMNa va aglomoinoeTe 1IOQVIKG TN CUOKEUN
O0G, UTTOPEITE VO TTPOCAVATOAIOTEITE OTIC TANPOdOPIEC
OTIC ouoThoeIC pubuionc.

— "EToI metuxaiver”, >eAida 15
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MpooglTe TIc untodeiéelc aodaieiag. — ZeAida 4

2. Tpooelte TIc UTToOEIEIC yIa TNV OTTOGUYN TWV UAIKWV
NIV, = ZeAida 6

3. lpooelTte TIg UTTOBEIEEIC VIO T KATOAMNAG VIO LIKPO-
KUPOTa okeun Kol e€apThuara. — 2eAida 10

4. Me Tov emAoyen I0XUOC pubpioTe TNV emOuunTr) 10XU
HIKQOKUUGTWV.

5. PuBpioTe pe Tov XpovodiakomrTn Tnv emlupnTr) d14p-
KEIO.
Otav n emBuunTr) OIAPKEIC AVEPXETAI O AIYOTEPO
oo 2 AeTITA, PUBUIOTE TTPWTO PICk peyoAUTEEN Kal
OHECWC PETA TNV emBupnTr) OIAPKEIC.

v Otav Aj&el n BIdpKela, NXEl Eval OfUO KAl N CUCKEUN
QTTEVEPYOTIOIEITA.

Znueiwon: Otav avoifete Katd Tn SIAPKEIA TNG Ael-

TOUPYIGC TNV TTOPTO TOU XWPOU LOYEIPELOTOC, TG HIKPO-

KUPOTO OIGKOTITOUV TN ASITOUPYIC KOl OTGHOTOUV TN

pubuiopevn pon Tou xpovou. OTav KASIoeTe TNV TTOPTO

TOU XWPOU POVEIPEPATOC, ouvexiCel N AeIToupyia.

kpIA el

7.5 AANayR TNG SIKPKEING

MmopeiTe va aAa&eTe omoladnToTe OTIVUN TN SIGPKEIQL.
» PuBpioTe pe Tov XpovodiakorTn Tnv emoupnTr) O14p-
KEIQL.
Otav n emBupunTr) OIAPKEIC AVEPXETAI O AIYOTEPO
oo 2 AemTd, PUBUIOTE TIPWTO PIG LeYOAUTEQPN KOl
GUEOWC PETG TNV emOupNnTr SIGPKEIA.

7.6 Alxkor TNG AsIToupyiag

1. AvoiTe TNV MOPTO TNC OUOKEUNG.

2. o va ouvexioete Tn Aeiroupyia, KAeioTe TNV MOPTO
TNC OUOKEUNG.

v H puBpuiopevn didpkela ouvexidel va TPEXEL.

7.7 ZTOUATNHX TNG AEITOUPYIXG

» ©eoTe Tov XpovodiokomnTn oTo O.

8 IKpIA

Me To VKPIA UTTOPEITE VO POOOKOKKIVIOETE 1 VO YKOOTI-

VApETE TO HaynT& 00C. TO YKPIA PTTOPEITE VO TO XPNOI-

HOTIOINOETE YOVO TOU ) OUVOUOICUEVO PE TO PIKPOKULIO-
TOL.

8.1 PUOuIon TOU YKPIA

1. O¢oTe Tov emMAovEa 10XU0G oTo [,

2. PuBpioTe pe Tov XpovodiakorTn Tnv embupnTr) O14p-
KEIOL.
Otav n emBupunTr) OIAPKEIC AVEPXETAI O AIYOTEPO
ammod 2 AeTIT, pUBUIOTE TIPWTO WIG LEYOAUTEPN KOl
GUEOWC PETG TNV emBupnTr SIGPKEIA.

3. Mo va aAGEeTe TN pUBHIoN, yupioTe Tov XpovodIo-
KOTITN oTn 60N pndév Kal pUBUIoTE EK VEOU.

v Otav An&er n d1dpKeIa, NXel EVa OO KOl N CUCKEUN
QTTEVEPYOTIOIEITA.

8.2 AAayn TNG SIXPKEING

Mrmopeite va aAGEETE oTToIadNTOTE OTIVUN TN OIGEKEIDL.
» PuBpioTe pe Tov XpovodiakomrTn TV emouunTr) O14p-
KEIOL.
Otav n emBupunTth dIGPKEIO AVEPXETOI O AlyOTEPO
ammd 2 AenTd, pUBUIOTE TIPWTO HIG LEYOAUTEPN KOl
OHEOCWC PeTd TNV emBupnTr) OIAPKEIC.

8.3 Alakor TNG AsIToupyiag
1. AvoiTe TNV MOPTO TNC OUOKEUNC.

2. [ va ouvexioete Tn Aeiroupyia, KAeioTe TNV MOPTO
TNC OUOKEUNG.
v H puBpuiopevn didpkela ouvexidel va TPEXEL.

8.4 ITaUA&TNUX TNG AEITOUpPYIxG
> O¢oTe Tov XpovodiakomTn oTo 0.

8.5 Mikrokombi

Mo va peiwoeTe TN SIGPKEIO JOYEIPEUOTOC, UTTOPEITE VO
XPNOIUOTIOINOETE TO YKPIA 08 CUVOUOOUO e UIKPOKUUO-
TOL.

PuUOuion MikroKombi

1. Me Tov emAoyéa 1oxUoc 1 puBuiote 180 1 1 360.
2. PuBpioTe pe ToV XpovodiakorTn Tnv emOupnTr) O14p-
KEIQL.
Otav n emBupunTr) OIAPKEIC AVEPXETAI O AIYOTEPO
oo 2 AemTd, PUBUIOTE TIPWTO PIG eYOAUTEQPN KOl
GHEOWC PETG TNV emOupnTr SIGPKEIA.
v Otav A&el n O1GpKeIa, NXEl EVO OfPO KOI N CUOKEUN
OTTEVEPYOTIOIEITA.
Znueiwon: Otav avoifete Katd Tn SIGPKEIA TNG Ael-
TOUPVYIGC TNV TTOPTO TOU XWPOU LOYEIPELOTOC, TA HIKPO-
KUPOTO OIGKOTITOUV TN AEITOUPYIG KOl OTAHOTOUV TN
pubuiouevn por) Tou Xpovou. OTav KAeioeTe Tnv MOPTO
TOU XWPOU PaVYEIPEUATOC, ouvexilel n AeiToupyia.

9 KaxOxpIonOg Kl ppovTidx

Mo Vo TTHPAPEVE! Nl CUOKEUN OOC VIO HEYOAO XPOVIKO
OIG0TNUG ASITOUPVIKD), KaOopileTe Kol GPOovTI(ETE TNV
TTPOOEKTIKA.

9.1 YAIK& KKOxpIGHOU

Xpnoiyotolgite povo KOTGMNAS UAIKG KaBapiopoU.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiog!

Mia €10XwPNON UYPOCIOG UTTOPEl VO TIPOKAAEOE! NAe-

KTPOTIANEIaI.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE OUOKEUEC eKTOEEUONC ATHOU N
OUOKEUEC KaBapIopyoU UWnANC Tieong, yio va Kabo-
pioeTe TN ouoKeun.
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el Kabapiopde kol dppovTida

MPOZOXH!

To akOTAMNAG UNKG KOOOPIOPOU KOTOOTPEPOUV TIC

empAveIEC TNG OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVD IOXUPO OTTOQPUTIAVTIKO N
UAIKO TRIYIPOTOG.

» Mn xpnolgoroleiTe 1IoXUPA 0AKOOAOUXA UAIKG KaiBapl-
opou.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVA OKANPO OUPUO TPIYIHOTOC
N opouyyap!l KaOapIouou.

» Mn XpPNOILOTIOIEITE KOVEVD EI0IKO KABOPIOTIKO Yo
Tov (eoTO KaBapIopo.

» Xpnolgotoleite uypd Kabapliopou TCapiwy, EUOTPEC
yuoAioU 1 peoa dpovTidag avoleidwTou XGAURBa
HOVO, OTOV GUTG CUVIOTWVTOI OTIC 0dnyiec Kabapl-
OpoU VIO TO OVTIOTOIXO €EGPTNUO.

Ta veéa odpouyyopOTIavVa TTEPIEXOUV UTTOAEIJUATO ammd TN

OladIKaoio TTaPaYWYNC TOUG.

» [lpiv TN Xpnon, MAUVETE KOAG TO VEO 0HOUYYAPOTIO-
VO

Moia UNIKG KaiBaplopoU gival KATGAMNAG yIa TIC EEXwPI-

OTEC EMPAVEIEC KAI TO EEXWPIOTA EEQPTHUATA, TO HO-

BaiveTe OTIC avTioToIxeC odnyiec kabapiopou.

9.2 KaxBaxpIoHOG TNG CUCKEUNG

KaBaopileTe TN cuoKeur OMWC TTEORAETIETAI, VIO VO LNV
UTTooToUV CNUIA TO EEXWPIOTA EEAPTHHOTO KOl O EEXWPI-
oTEC emdadveleg amod evav AGBoC KaBapIopd N amod oKo-
TGMNACG UAIKG KaiBoipiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykaUpaTog!

Katd Tn d1apkela TS Xpnong CeoTaivETOI N OUOKEUN

KOl TO eEQPTNHOTA TTOU OIKOUPTTIOUVTOL.

»  Aw@OTe TIPOCOXN, VIO TNV amoduyr TS emadnc Je Ta
OepUaVTIK& OTOIXEIO.

» Ta piIkpd audid, KATW Twv 8 ETWV, TIPETEl VO KPO-
TIOUVTOI JOKPIG OO Tn CUOKEUN.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivdouvog mupkayikg!

Ta utoAgippaTa GoynTwY, To AITOG Kol 0 XUPOG armd To

wnTd Pmopouv va avodAsyouv.

» [lpiv ommd TN AeiToupyio AmopoKEUVETE TN XOVTPN PU-
Tovon amd ToV XWPO HOYEIPEUOTOC, TG OEQUOVTIKA
oTolxeio Kail oo To eEXPTALOTOL.

/\ NPOEIAOMOIHZH - KivBuvog TpaupaTIGHOU!

To YPOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTAC TNG CUCKEUNC

propei va payioel.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE IOXUPA KABOPIOTIKG TRIWIUGTOC N
KODTEPEC PETOMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOBOPIoUO ToU
T{OpIoU TNG MOPTAC TNC OUOKEUNGC, €MeIdr PTopei va
YPOTOOUVIOOUV TNV EMOAVEIQL.

1. Tpooekte TIC UTTOBEIEEIC yIal T UAIKG KaBapiopou.

— JeAida 11

2. [Mpoogkte TIC UTTOOEIEEIC VIO TOV KOOAPIOUO TwV
eLapTNUATWY TNG CUCKEUNG 1 TWV EMOOVEIWV.

3. Otav dev avadepeTal KATI dIOPETIKO:

- KobopioTe Ta e€apTHUOTO TNG OUOKEUNC Ue Ce-
0TO OIGAUPO OTTOPPUTIOVTIKOU TTIATWY KAl VO TTOVI
KOOOPIoHOU.

—  2TEYVWVETE UE EVA PHOATKO TTOWVI.
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9.3 KaOapIoHOC TOU XWPOU HAYEIPEUATOC

MPOZOXH!

O akaTdANAoC KaBapIopydC pmropei va Tmpokaieoel In-

HIG OTOV XWPO UAVEIPEUATOC.

» Mn xpnolpyoroleite ompel GoUPVOoU, UAIKO TPIWILOTOC
N GAG SUVOTA ATTOPPUTIAVTIKG GoUpVou.

1. [Npooe&te TIC UTTOOEIEEIC VIOl T UANIKG KaBapiopou.
- Jehida 11

2. KabopioTe pe CeoTd dIGAUPO ATOPEUTTAVTIKOU
maTwv ) &06vepo.

3. e mepimTwon peydAng putiavong, XPNoIUOoTIoIEiTe
QTTOPEUTTAVTIKO GOoUPVOU.
XPNOIUOTIOIEITE TOl AMMOPEUTTAVTIKA poUpVoU POVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUOTOG.
ZUMBOUAR: lNa TNV OMOPGIKPUVON TwV OUCKPEDTWY
oopwv, (eotavete eva GAITCAOVI vepO PE PEPIKEC OTO-
YOVEG XULO Aepoviou via 1 pexpl 2 AeTTQ he TN eyi-
OTN 10XU PIKPOKUUATWY. T'o vo omodUYETE TV ETTI-
Bp&duvon Tou BpaopoU, TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVal
KOUTOAI JECOH OTO OKeUOG.

4. >KouTTioTE TOV XWPEO UAYEIPEUATOC LE EVOl HOAOKO
TTOWVI.

5. A®noTe TOV XWPO UOYEIPEPOTOC VO OTEYVWOEI e
QVOIXTN TNV TTOPTAL.

Ka0apIiopog Tou TrepIoTpepOpEVOU BioKou

1. [Npooekte TIC UTTOOEIEEIC VIOl T UAIKG KaBapiopou.
- Jehida 11

2. AdaipeoTe Tov TOV TIEPIoTPEDOUEVO BIOKO.

3. KabBapioTe ToV TOV TTepioTpedpOpevo diokope (eoTO
OIGAULIC OTTOPEUTIOVTIKOU TIIATWY KOl EVO UOAGKO TIO-
vi KaBapioyou.

4. >TeyvwOTE e VO HOAGKO TTavi.

5. TomoBethoTe Eava Tov TiepioTpedOuevo dioKo.
MpooelTe, va aodpaAioel OwoTA O TTEPICTPEDOUEVO;
diokog.

9.4 Kax@axpIioHog TNG HTPOCTIVAG TMAEUPKGS
TNG GUCKEUNG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBAPIoPOC pTtopei va TTookaAeoel In-

HIG OTNV PITPOoOoTIVH TAEUPG TNC OUOKEUNC.

» Mn xpnolgotoleite uypd KaOapIopoU TCaPIWY, HETOA-
ANKee EUoTpeg 1 EuoTpeg YUaAIoU yial TOV KaBapIopo.

» [ Tnv amoduyr dIGBPWONG OTIC UTTPOOTIVEC TIAEU-
peC avoEeidWToU XOAUBD, AMOUGKPUVETE QUECWC
ToUuC Aekedeg amod GAaTa aofBeaTiou, AITTOC, KOPV
dAGoup Kol Toug Aekedeg amd aorpadl auyou.

» >TIc emddvelec avoeidwTou XGAUBO XONOIYOTIoIEITE
eIdIKa peoa ppovTidag avoleidwTou XdAuBa yia (e-
OTEC emdAveleC.

1. Mpooe€Te TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UAIKG KoiBapIiopoU.
- JeAida 11

2. Kabopilete TNV PMPOOTIVA TTASUPG TNG CUOKEUNG HE
CeoTO BIGAUPO ATTOPEUTTAVTIKOU TATWY KAl PE eval
movi KaBopiopou.

Znueiwon: MiKpeg dIodopeg XPWUATOG OTNV UMTEO-
OTIV) TASUPG TNC OUOKeUNC epdavidovTal amd To
O10hOoPa UNIKG, TT.X. YUOAI, TAGOTIKO 1 HETOAO.

3. 2TIC YITPOOTIVEC TIASUPEC TNC OUOKEUNC ammo avolei-
OwTO XAAURBQ, emoAgiyTe TTOAU ASTITG TO HECO GPOVTI-
oo avoleidwTou XGAUBO UE EVA HOAGKO TTOWVI.



To UANIKG dpovTidag avoéeidwTou XGAuUBa pmopeite
VO TG TTpoPNBOeUTEITE OTNV UTINPEoia eEunnPETNONG
TTEAOTWV 1) OTA €IOIKA KOTOOTAUGTA.

4. >TeyvwOTE e Eval HOAOKO TTaVI.

9.5 KaxBaxpiopog Tou mediou XEIPIGHOU

MPOZOXH!

O aKoaTGAMNAOC KOBOPIoOUOC prmopei va Tpokaheoe! (-

HI& oTo 11edio XEIPIoHOU.

» Mn okoutideTe ToTE UyP& TO TIedio XeIPIoUOoU.

1. [NpooekTte TIC UTTOBEIEEIC VIl T UANIKG KaBapiopou.
- JeAida 11

2. KaoBapioTe 1o edio xeipiopoU pe eva mavi amod pi-
Kpoiveg 1 pe eva JOAGKO, uypO TTowvi.

3. ZTeyvwoTe JE &V UOAGKO TIOWI.

9.6 Kabapiopog Twv eExpTNHATWV

1. Mpooelte TIC UTIOBEILEIG YIOn TG UAIKG KaiBapiopou.
- JeAida 11

2. MouANidioTE TO KGPEVA UTTOASIUPOTO dayNTWV PE EVal
uypO Tavi KaBapiopou Kail (eoTO OIGAUUC ATTOPPUTTO-
VTIKOU TTIATWV.

3. KobopioTe Ta e€opTnpoTa KOAG pe CeoTod DIGAUU
QTTOPEUTIAVTIKOU TIATWY KOI EVO TTaVI KaBOPIoUOoU N
gio BoupToa KaBaplopou.

4. Kobopilete TN ox&po e KABapIoTIKG avoEeidwTou
XOAUBO I GTO TTAUVTHPIO TWV TTIATWV.

e TIepimTwon JeyaAng pumavonc XenoIYoTIoNNoTe
evo avo&eidwTo cUppa Koudivag ) aTmopPUTTOVTIKO
doupvou.

5. 2TeyvwoTe Pe EVa HOAGKO TTawvi,

AnokaraoToon BAaBwv el

9.7 Ka@apiopog Twv T(XMIWV TNG TOPTAC

MPOZOXH!

O akaTdANAoC KaBapIopdC pmmopei va TTpokaAeoel ¢n-

HIG oTa TCOUIO TNG TTOPTAC.

» Mn xpnolpyoroleite EUOTPEC YUOAIOU.

1. Tpooete TIC UTTodEiteIg yia T UAIKG KaBapiopou.
— JeAida 11

2. KabopioTe 1o TCAIG TNC TTOPTOC HE EVal UYPO IOV
KOBOAPIoHOU KOl uypO KoOopIopoU TCOPIWY.
Znueiwon: O1 okiEC oTa TCAUIa TNG TTOPTOG, TTOU daii-
VOVTOI OOV YPOTOOUVIES, EIVOI OVTAVOKAGOEIC PWTOC
TOU PWTIOPOU TOU XWPOU HLOYEIPEUOTOC.

3. 2TeyvwoTe Pe EVOa JOAGKO TTawvi.

9.8 YnmooTtnpi&n KabxpicGuou

H umootnpién KoBapIouoU ammoTEAE] UIa yPryopn eVOA-

AOKTIKA AUON yIol TOV evOIGUECO KABOPIOUO TOU XWPEOU

payelpeporoc. H umootpién kabopiopou pouNddel Tn

pUTIOVON PEOW TNG eEATUIONG OIAULLIOTOC OMOPPUTIO-

VTIKOU TIATWY. 3TN OUVEXEIQ, PTTOPEI N pUTTOVON VO OTTO-
HOKPUVOEI EUKOAOTEPAI.

PuBpion Tng AeiToupyixg KXOXPIGHOU

1. BOATE UEPIKEC OTAYOVEG OTTOPPUTOVTIKOU TATWY O
eva ATCOVI pe vepo.

2. Mo va amoduyete TNV emBpaduvon Tou PPacuoU,

TOTTOOETNOTE VO KOUTOANI HEOO 0TO OOXEIO.

BaAte To GAITCAVI OTN PEON TOU XWEOU UAVEIPEUT-

TOG.

PuBuioTe pia 1oxU pikpokupdTwy 600 W.

PuBpioTe pia didpkeia 3 AeTITV.

ZeKIVAOTE TO JIKQOKUUGTAL.

MeTa Tn AfEn Tng Bidpkelag, adrnoTe TNV TTOPTA

oKOUN 3 AeIT& KAEIOTH.

>KOUTTIOTE TOV XWPO UAYEIPEUATOC LE EVO HOAAKO

TTQWVi.

9. AdNoTe TOV XWPO UOYEIPEUATOC VO OTEYVWOE! e
QVOIXTR TNV TTOPTAL.

o

Nooas

©

10 AmokatxoTaon BAxBwv

Tic pIkpOTEPEC BAGPBEC OTN CUOKEUN OOC UTIOPEITE VOl
TIC OTIOKATOOTAOETE 0l idI01. XpNOILOTOINOTE TIG TTANPO-
dopieg yia TNV omokaTdoTaon BAaBWY, TTPOTOU £pOeTe
oe enadn pe Tnv utnpeoia e€unnpetTnong meAatwyv. ETol
armodelyete diokoma £€odal.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog TpaupaTIGHoU!

O1 oKOTAMNAEC eTTIOKEUEC eivail emKivOUVeC.

» Movo ekmaideupdevo, eIOIKEUUEVO TIDOOWTIIKO ETTI-
TPETETOI VO TIDOYUOTOTIOINOE! ETNIOKEUES OTN OU-
oKeun.

» Otov n ouokeur eival EAXTTWHOTIKI KOAEOTE TNV
urnpeoia e€UTINEETNONC TIEAATWV.

- "Ynnpeoia efunnpeTnong meAatwv”, ZeAida 14

10.1 AucAciToupyieg

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivéuvog nAekTporAn&iag!

O1 oKOTAMNAEC eTToKeUEC eivail emKivOUVeC.

» MoOvo ekmaIdeupdevo yI' auTO, €IBIKEUPEVO TTPOOWTTIKO
ETITEETIETOI VO TIOOYUOTOTIOINOE! ETNIOKEUEC OTN OU-
oKeun.

» Movo yvholo GvTOAOKTIKG ETITPETTETAI VO XPNOIUO-
moiBouv yIio TNV EMOKEUN TNC OUOKEUNG.

» Eav 10 KoAWdIo ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEULIOTOC
GUTAC TNC OUOKEUNG utooTel nUIG, TTPETIEI VO OVTI-
KOTOOTOOE! OTIO TOV KOTOIOKEUGOTN ) TNV UTINPEOCIA
e&uTNPETNONG TIEAGTWY TOU 1) GO VA AVTIOTOIXG EI-
OIKEUHEVO ATOUO, VIO TNV OTToduyn EMKIVOUVWY KO-
TOOTAOEWV.

BA&BN AITiEG KOXI QVTIMETWTTION TIPOBANUATWV
H ouokeun &g Ael- To ¢Ic Tou KoAwdiou olvdeonc OTo BIKTUO ToU PeUPaTOC OeV gival OuvOEDELEVO.
TOUPVYEI. » >uvdEOTE TN CUOKeEUN OTO OIKTUO TOU PEUHOITOC.
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el Andoupon

BAaBn AITiEQ KO QVTIMETWTTION TTPOPBANUKTWV
H ouokeun Oe Ael- H aodpdAeia 0To KIBWTIO 00POAEIWV ETTECE.
TOUPVYEL. » EAeyEte TNV aodOAEIO OTO KIBWTIO TWV GODOAEIWV.

H mopoxr peupaTog xel dIoKoTTEl.
» EAeyETe, edv Aeiroupyel 0 dWTIOPOC XWEOU 1 0I AMEC CUCKEUEC OTOV XWPEO.

AeiToupyikr BAGRN

1. KateBdoTte TNV aodaAeia 0TO KIBWTIO TWV GOPAAEIWVY.

2. Meta and mepimou 10 deutepOAeTa avedoTe Tnv Eavd

v E&v n BAaBNn nTav pia povo popd, oRAvEl TO PAVULO.

3. Eav 10 pfivupa epdavioTel ek VEOU, KAAEOTE TNV umnpeoia eEUTTNEETNONG TIEAATWY. AWOTE
KOTA TNV KAMON TO OKPIBEC prvVUpo 0dGAPOTOC.
- "Yrinpeoia eéurnpetnoncg iehatwv”, Zerida 14

H mopTa dev gival evTeAwS KASIOTN.
> EAeyETe, edv ummoAeippaTa daynTwV i EEVA OWUOTO EiVOl HOYKWHEVD OTNV TTOPTA.

O xpovodiokomTnNg Oev €ival PUOUICUEVOC.
» PubpioTe TOV Xpovodiakormn. — ZeAida 11

Ta payntd CeoTaivo-  H 10XUC HIKPOKUUOTWY gival puBpiouévn TTIOAU pIKPN.
VTOI OPYOTEPD QT » PuBpioTe pio upnAOTEPEN 1I0XU HIKPOKUUGTWY. — ZeAida 10

O,TH HEXPI TWPA. >Tn ouokeun TomoBeTHONKE pio peyaAUTepn TToooTNTA O’ O,TI oUVNOWC.
» PuBpioTe pia peyoaAutepn OIGPKEIQL.
Mo TN SIMAN moocoTNTa XPeidleoTe Tov JIMAGCIO XPOVO.

Ta daynTd ival Mo Kpua amd OTI OuvHBWC.
» [upioTe To GayNTA 1 AVOKOTEWTE EVOIAUEDO TO oynTA.

O mepioTpedOPEVOC TNV TIEPIOXN TOU pnxoviopoU Kivnong Tou TieplioTpedopevou ioKou umdipxouv putrol | Eeva
OioKoC ypoToouvilel I CWUATO.

Euvel. » KaobBapioTe Tov KUAIVOPIKO OOKTUAIO KO TV 00X OTOV XWOEO LOYEIPEUOTOC.

H AeiToupyia pIKpoku- H cuokeur) €xer pia BAGRN.

HOTWV OIOKOTITETAL. » Otov autr n BAABN epdavideTal emavelANPUEVD, KGAEOTE TNV uttnpeoia eEunNEETNONGC Tie-
AOTOV.

H ouokeun d¢ Bpioke- O mepIOTPODIKOC EMAOYEAC EVEQYOTTOINONKE KATA A&OOC.

TOl Og AeIToupyio. » [loThoTe To Stop,

>Tnv 06o6vn evdeiewv
BpiokeTal pIa XPOVIKN
OIPKEIQL.

11 Amoocupon

11.1 Ammocupon MAAIXG CUOKEUNG MAnpogopieG OXETIKA Lie TOUG EMIKAIPOUG TPOTTOUG
, , , , armooupong Ba Bpeite oTo €18IKO KOTGOTNUO ) OTNV
Me tnv el (elelFlefely oupdwva HE TOUG KavOVeG TPOOTAOH- QPLOBIO TOTIKA ANUOTIKA Apxn 0aC.
O TOU TIEPIBAMNOVTOC, UTTOPOUV VO ETTOVATTOKTNOOUV
TOAUTIUEG TTOWTEG UAEG. ﬁ AUTRA N OUOKEUH XOPOKTNPIZETOI OUp-
1. TpoBn&re 10 dIc Tou KoAwdiou ouvdeong oTo JIKTUO dwvo e TNV eUpWITAIKN odnyio
TOU PeUUOTOC. 2012/19/EE miepi NAeKTPIKWV KOl NAe-
2. Koyte 10 KoAwdio ouvdeong oTo BIKTUO TOoU PEUUO- [ KTPOVIKWV OUOKeUwv (waste electrical
TOG. and electronic equipment - WEEE).
3. AmoouUpeTe TN CUOKeUN CUUPWVO LE TOUG KAVOVEQ H odnyia mpokaBopilel Ta TAGioIa yia
TTPOOTACIOG TOU TIEPIBANOVTOC. Hia omdoupon Kail o&lomoinon Twy To-

NV OUCKEUWV pe 10xU 0’ 6An Tnv EE.

12 Yrnnpeoix eEUTTNPETNONC TTEAXTWV

AenTopepeic TANpodopPIES YI TOV XpOVO eyyunong Kol Otav £pBeTe o€ enadr) ye TNV utinpecia eEutnEETNONG
TOUG OPOUC eyyUNONG OTN XWPO 00C Ba AGRBeTe amd Tnv meAaTwV, XpeltleoTe Tov apIBud meoiovtog (E-Nr.) Kol
uttnpeoia e€umnPETNONC TIEAGTWY TNG ETAIPEIOG HOC, TOV Tov aplBud Kataokeung (FD) TnG ouokeung oag.

SUTIOPO OaC N TNV I0TOOEAIOO POC.

14



To oToIXEIO EMKOIVWVIOC TNG utnEeoiag eEumnpeTnonc
TeEAOTWV O TG BPEITE OTOV CUVNUPEVO KOTAAOYO TNG
urnpeoiag eEumnpeTNoNG TTEAXTWV ] OTNV I0TOOEAID
HOC.

12.1 ApiBpog TpoiovTog (E-Nr.) ko apiOpog
KaxTtxokeung (FD)

Tov ap1Buod mpoidvTog (E-Nr.) Kai Tov apiBud KOATAOKEU-
ne (FD) 6a Toug Bpeite otnv mvakida TUTOU TNG OU-
OKEUNG.

‘ETol meTuxaiver el

Tnv mvokida TUTIOU pe Toug apldpouc Ba Tn Bpeite,
OVOIYOVTOC TNV TTOPTA TNC OUOKEUNG.

[ e FD: ZNr:

\ € =

Type

Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TNG OUOKEUNG
OO Kol ToV aplBuo TnAedwWVouU TNG utnpeoiog e&utn-
PETNONC TIEAOTWY, UTTOPEITE VO TG ONUEIWOETE.

13 'ETOI mETUXXIVEI

Mo diddopa dayntd Oa Bpeite edw TIC KATAMNAES PUB-
pioeIc KaBwe Kol Tt KOAUTEPO EEQPTALIOTON KOI JOyEIpI-

K& okeun. TIC OUOTAOEIC TIC EXOUUE TIPOCOPUOOE! 180VI-
K& VIO TN OUOKEUN OOC.

13.1 AUTOG €ivail 0 KXKAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VO TIPOXWPNOETE

Inueinon:

= Q) ouoTaoeEIC PUBHIONC 10XUOUV TTAVTOTE VIO TOV
KPUO Kail &OEI0 XWPO HAYEIPEUATOC.

= To oToIXEIO XOOVOU OTIC ETIOKOTINOEIC ival evOEIKTI-
Kee Tiueg. ECapTwvTal amd Tnv moidTnTa Kol TN oU-
OTOoN TWV TPODIUWV.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eyKaUpaTog!

To ToOPIUC e OKANPO KEAUDOC I TTETOX UTTOPEI VO

EKPOYOUV KOTA TN DIGPKEID, OGAA KOl UETA OO TO

eoTapa.

» Mn payelpeleTe TOTE auyG 0To KEAUDOC 1) un Ce-
oTaveTe TTOTE OPIXTORBPOCUEVO AUYA OTO KEAUPOG.
Mn payeipeueTe TTOTE 0OTPOKOEION N HOAGKOOTPOKA.
e TEPITITWOoN TNYOVNTAV GUYWV I GUY®V o€ TTOTHEI,
TOUTIATE TIPONYOUHEVWC TOV KPOKO.

> e TepimTwon Tpodipwy pe okAnpr dAouda r) meEToa,
OTIWG T.X. UNAQL, VTOUATEC, TTOTATEC 1 AOUKAVIKA, UTTO-
pei To keEAudoc va okdoel. Mpiv To (EOTAUO TPUTIATE
™ dAoUuda 1) TNV TETOO.

Ta CeoTd daynTd ekAUoUV BepudTnTa. ‘ETOI urmopouv 1o

HOveIPIKG oKeun va (eoTaBoUv TTOAU.

» ATIOHOKPUVETE TO HOVYEIPIKG OKeUN N Ta eEQPTHHOTO
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TTAVTOTE HE HIo TIAOTPO
koudivag.

1. Tlpiv TN Xpron amouoKPUVETE Tor OKeUn Tou dev eival
QTOPAITNTO OO TOV XWPEO HOYEIPEUOTOC.

2. EmAegTe eva emBupnTd daynTd amd TIC CUOTAOEIC
pubpiong.

3. B&ATe TO PpaynTO OE eva KOATAMNAO OKeUOC.

- "YKeun Kar eEapTnuaTa KATOMNAQ vid LIKOOKULO-
Ta" Zehida 10

4. TomoBeTr|OTe TO OKEUOC TIAVW OTOV TIEPIOTPEDOUEVO
dioko.

5. PuBpioTe Tn ouokeun avTioToIXO Ye TIC CUOTAOEIC
pubuiong.

PubuioTte mpwTa TN pikpoTeEN didpkeia. OTav gival
anapaitnTo, auénote Tn didpkela. OTav OTOV TVOKG
avadepovTal dUO Babpideg 10XUOC HIKPOKUPATWY
Kol DIGPKEIEC, PUOLIOTE TPWTA TNV TTPWTN 10XU YIKPO-
KUPATWV Kol DIAPKEIO Kol PeTG TO ofua Tn deuTepn.

OT1av BEAeTE VO TTAPOOKEUAOETE TTOOOTNTEG TTIOU OTIO-
KAivouv amo Tov mivaka, pubpuioTe yia Tn dIMAGoIo
ToocOTNTG TIEPITIOU TN BIMAGCIG OIGPKEIC.

6. Otav adaipeite (e0TA OKeUN aMd TOV XWPO HAvVEl-
PEPOTOC, XPNOILOTOIEITE TTAVTOTE I TIAOTOO.

13.2 ZUPBOUAEG YIX EETTAYWHX KXI ECTXPX

EmOupix

ZupBouAn

AUTO TO daynTO PETG TN
AMEN TNC BIGPKEIAC TTPETIE
va eival Eemaywpuevo, Ce-
OTO 1| HOVYEIPEUEVO.

PubuioTe pio yeyoAUTepEn
olapkela. O1 peyGAeg mo-
00TNTEC KOl TG XOVTPOTE-
pa daynTd amaAToUV TTe-
PI00OTEPO XPOVO.

AUTO TO daynTO PETG TN
An&N Tne d1dipKeIag oTnV
AKpPN TIPETIEI VO UNV €IVl
TTOAU Ce0TO Kal 0T pEoN
TTPETIEl VO EIVAI ETOIYO.

= AvoKoTeueTe TO Goyn-
TO evdIAUEOQ.

m  PybpioTte pio XapnAoTe-
oN 10XU HIKOOKUUGTWY
KOl JIO JeyoAUTEQN
Ol PKEIQI.

To TOUAEPIKG 1 TO WAPI
HETA TO EemAywua Oev
TTPETIEl V& eival HOvo e€w-
TEPIKG UOYEIDEUEVT KOl
OTn PEOoN OKOUN KATEWUY-
pEVAL.

= PyBuioTte pia XaunAOTe-
PN 10XU HIKPOKUUGTWY.

= [upilete TO Eemavw-
HEVO TPODIUD, OE TTEPI-
TITWON PJeyaAng To-
00TNTOG, TTOMEC do-
pEC.

To paynTd dev TPETEl Vo
eival TToAU oTeyvo.

m  PybpioTte pio XapnAoTe-
PN 10XU HIKPOKUUGTWV.

= PyBpioTte pia JIKpOTE-
pon diGpkela.

= KoAuyTte TO doaynTo.

= [1p0o0O€0TE TEPIOOOTE-
00 UypPO.

13.3 =enmaywpa

Me Tn CUOKEeUN O0C PTTOPEITE VO EETTOYWOETE KATEWUY-

peva daynTa.
ZEMAYWHX GAYNTWV

1. TomoOeTNOTE TO KATEWUYHEVD TOOPIUG OE VD BVOI-
XTO OKeUOC TIAvVw oToV TiepIoTpedoOuevo dioKo.
Ta euaioBnTal KopPaTIa doynToU UTTOPEITE VO TO KO-
ANYETE e PIKPA TUNHOTO GAOUHIVOXOIPTOU, TI.X.
PTTOUTION KO TEPOUYEC OTIO KOTOTTIOUAG ) AITTaip &
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OKPIVO KOUUATIC YnTWv. To ahoBuivoxapTto dev e
TPETETOI VO €pOel 0 enmadr) Pe TO TOIXWUOTS TOU

doupvou.
2. =ekivnoTe Tn Aeiroupyia.

MeTa TnVv TmapeAeuon TNC PIONG BIGPKEIOS TOU EETTO-
VWUOTOC PTTOPEITE VO 0dOIPECETE TO OGAOULIVOXOPTO.
3. Znueiwon: Otov EEMayveTe KPEAG KAl TIOUAEPIKG

onuioupyeiTal uypo.

AdaIPEDTE TO UYPO KOTA TO YUPIOUO KOl O KUK
TEPITITWON PNV TO EavVOXPNOIYOTIOINOETE ) UNv TO

depeTe oe enadr) pe GANa TPOdIYAL.

ZEMAYWHX JE HIKPOKUMATX

. [upioTe 1 avokoTewTe Tt HaynNTd evlIGUEOD HidK

péxpl Ouo dopeq.
[upileTe TO HEYOAD KOUUATION TTOMEC POPEC.

. [1a TNV e€looppomnon TnG Bepuokpaciag, adprvete

To Eemaywpeva daynTa VoL NPEUNCOUV VI TIEPITTOU
10 pexp! 20 AemiTtd 0e Beppokpaoia TEPIBAMOVTOC.
2TO TTOUAEPIKG PTTopEiTe var apaipeoeTe Tal eVvTOOOIa.
To KPEOC UTTOPEITE VO TO EMEEEPYAOTEITE TIEPAITEPWL
€TMioNC Kol e VOV HIKPO KOTEWUYHUEVO TTUPHVAL.

[1p0CEETE TIC OUCTAOEIC PUBUIONC VIO TO EETTAVWHO KOTEWUYHEVWY GOYNTWV PE HIKOOKULOTO.

daynTo B&pog o€ yp. loXUQ HIKPOKUNGTWY AIXPKEIX G AETITX

oc W
Kpeag, oAokAnpo, Bodivo, pooxapiolo i xoipi- 800 1. 180 1. 15
VO, UE KO XWPIC KOKKOAX 2. 90 2.10-20
Kpeacg, oAOkANpo, Bodivo, pooxapiolo f xoipl- 1.000 1. 180 1. 20
VO, UE KO XWPIC KOKKOAX 2. 90 2.15-25
Kpgag, o0AOKANPO, Bodivo, pooxapiolo N xolp- 1.500 1. 180 1. 30
VO, UE KOI XWPIC KOKKOAX 2. 90 2.20-30
Kpéag, oe KoppaTia f peteg, Bodivo, pooxa- 200 1. 180 1. 2!
picIO 1 X0IpIVO 2. 90 2.4-6
Kpgag, oe koppaTia f peteg, Bodivo, pooxa- 500 1. 180 1. 5’
piolo N xolpIvo 2. 90 2.5-10
Kpéag, oe KoppaTia f peteg, Bodivo, pooxa- 800 1. 180 1. 8'
picIo 1 XoIpIVO 2. 90 2.10-15
Kiuac, avayeiktoc® 200 90 10*
Kipde, avapeikroc?® 500 1. 180 1. 5*

2.90 2.10-15
Kipdg, avapeiktoc® 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
MOUAEPIKA 1) KOPUATION TTOUAEPIKGV® 600 1. 180 1.8

2.90 2.10-20
MOUAEPIKA 1) KOUPATION TTOUAEPIKOV® 1.200 1. 180 1. 15

2.90 2.10-20
@IAeTO Yaplou, pmpiCOAa wapiou f ¢ETec 400 1. 180 1.5
wapiou® 2.90 2.10-15
AOXOVIKA, T.X. GOAKAC 300 180 10-15
®pouTa, T.X. dpapmoudd’ 300 180 7-10°
dpouTa, T.X. papmoudd® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
BoUTupo, NwoIpo’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
BouTtupo, Nwoiyo’ 250 1. 180 1. 1

2. 90 2.3-4
Wwpi, oAOKANpPO 500 1. 180 1.6

2.90 2.5-10

KartayuxeTe Ta daynTd AeTTd.
ATTOUOKPUVETE TO NON EETTOYWHEVO KPEDG.
[upioTe MOAEC Popeg To daynTo.

AdaIpEOTE EVTEAWC TN CUOKEUOOIO.

© N O g b W N =

XwpioTe Ta EETOYWHEVA KOUUATION PETAEU TOUC.
AvoKaTeEWTE eVOIGEOT TIOOOEKTIKA TO GaynTo.

KoTd TO YUPIOPO XWPIOTE TG EEMAYWUEVD KOUUATIO PETOEU TOUC.

ZETAYWVETE PHOVO YAUKA XWPIC YAGOO, ocavTlyi, eAaTivn 1 KpEUa.
XwpioTe To KOPPATIO TOU YAUKOU pETOEU TOUG.
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daynTo B&pog og yp. loXUC HIKPOKUMATWY AIXPKEIX 0 AETITX
oe W
Wwui, oAOKANpO 1.000 1. 180 1.12
2. 90 2.10-20
FAUKO, OTEYWO, TLX. KEIK®® 500 90 10-15
FAUKO, OTEYWO, TLX. KEIK®® 750 1. 180 1.5
2. 90 2.10-15
FAUKO, CoupepO, T.X. YAUKO GpoUTwWY, YAUKO 500 1. 180 1.5
pulnepac? 2.90 2.15-20
FAUKO, Coupepo, T.X. YAUKO dpoUTwV, YAUKO 750 1. 180 1.7
uulnepog® 2. 90 2.15-20
T Katd TO YUPIOUG XWPIOTE TO EEMOYWUEVO KOUUATIO PETAEY TOUG.
2 KatoyuUxeTte Ta doynTa AT,
3 ATopakpUVETE TO NON EEMAYWHEVO KPEAG.
* TupioTe MOMEG dopéc To daynTo.
5 XwpioTe Ta EEMOAYWHPEVD KOUUATIO HETAEY TOUG.
& AvoKoTEWTE eVOIAUEOO TIDOOEKTIKA TO GaynToO.
7 ADoIpEOoTE EVTEAWC TN OUCKEUGOIOL.
8 ZemayoveTe HOVo YAUKG XwPic YAGCO, ooavTiyi, CEAOTIVN 1) KPEUO.
% XwpPIioTe TO KOPPGTIO TOU YAUKOU PETGEY TOUG.
13.4 ZéoTOpX NMPOZOXH!

Me Tn ouoKeun 0o PopeitTe va (eoTAveTe daynTA.
ZEOTAUX PpAYNTWV

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eykauparog!

Ta Ceotd paynTd ekAUoUV BeppodTNTO. ETOI pmmopouv Ta

HOyeIpIK& okeun va (eoTaBouv TTOAU.

» ATTOLOKPUVETE TO LOVEIPIKG OKeUN 1 T eEQPTHHOTO
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE e pIo TIAOTPO
koudivag.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTioparog!
KaTd 1o (EOTOUO UYPWVY PTTOPEI Vo TTOOKANBEI emi-
Bpaduvon Tou Bpaopou. AuTo onuaivel, 0TI N Bepuo-
Kpooia Bpaopou eMTUYXAVETAI, XWPIC VO EUPOVIOTOUV
Ol TUTTIKEC GUOOAIDEC OITHOU. ZUVIOTATAI TTPOOOXN OKOUN
KOl O€ TTEPIMTwon eAGXIOTNC HOVO QVOIKivNoNG TOU OKeU-
oug. To KouTd Uypo umopei Eadvika va Bpaoel Kol Vo
TToIAioE!.
» KoTd 1o (E0TOpO TOTTOOETEITE TTAVTOTE EVA KOUTOAI
peoa oTo okeuog. ETol epmodideTal n emBpaduvon
Tou Bpocuou.

v X

Edv okouptmioel HETOAO TIAV®W OTG TOIXWUOTO TOU
XWPEOU HLOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU
PTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIGt OTN OUOCKEUN 1N VO KOTO-
OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAMIKO Oua, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TIPETIEl VO OTTEXEI TO AiyOTEPO 2 cm OO TOl TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTAEU-
P& TNG MOPTOC.

1. Adaip€oTe Ta ETOILUG GoyNTA ATO TN OUOKEUGOIO KOl
TOTIOBETAOTE TOl O €VOl OKEUOG KOTAAMNAO VIO UIKPO-
KULOTO.

2. KaTavepeTe T daynTa HECO OTO OKEUOC OE PIKPO
Uyoc.

3. KoAUyTte Ta daynTd HE EVal KOTOGAMNAO KOTTOKI, Eval
mMA&TO ) Yo €10IKN YEUBPAVN HIKOOKUUGTWV.

4. =ekivhoTe Tn AeiToupyio.

5. TupioTe N avokaTeWTe TG GaynTd evOIAUECO TIOMEC
dopeq.

To dlapopeTIKA oUCTATIKG Tou daynTou Og (eOTaivVO-
vTOl TO i010 YPYOPO.

6. EAEyxeTe Tn OepuOKPOOIa.

7. T TnVv €€looppomnon TnG Bepuokpaoiag, adrvete
Ta CeoTapeva daynTd Vo NEEUNCOUYV VIa 2-5 AeTTdx
oe Bepuokpaoia ePIBGAOVTOC.
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ZECTAUX KATEWYUYHEVWV GAYNTWV HE HIKPOKUHATX
MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONC VIO TO (EOTOUG KOATEWUYHEVWY GAYNTWY PE HIKOOKUUGTO.

daynto B&pog o€ yp. ons\;; HIKPOKUNKTWY AIXPKEIX G AETITX
o€
Mevou, Kllin(AJC mMaTo, €TOINO daynTd pe 2-3 300 - 400 600 8-11
OUCTOTIKG
2ourma 400 600 8-10
Moyvi 500 600 10-13
DETEC KPEQTOC I KOPUATIO KPEQTOC 0 oA~ 500 600 12-17"
TOO, TT.X. YKOUAGC
SOUDAE, TI.X. AalAvIa, KOvVEAOVIO 450 600 10-15
SUVOBEUTIKA, T.X. PUTI, HOKOPOVOIKIO® 250 600 2-5
SUVOBEUTIKA, T.X. PUTI, LOKOPOVAKIO?® 500 600 8-10
AGXOVIKA, TI.X. GPOKAC, UTTOOKOAO, KOpOTA® 300 600 8-10
AGXOVIKS, TI.X. GPOKAC, UTTPOKOAO, KOpOTA® 600 600 14-17
ANEOPEVO OTTOVAIKI 450 600 11-16

1
j MpoobeaTe Aiyo uypd oTo daynTod.
4

KaTtd To avakKATEUO XWPICETE T KOUUATIO TOU KPEOTOC WETOEU TOUG.

MpooBeoTe OTO OKEUOC vePO, PeEXP! Vo KaAudOei o TTAToc.
MayelpeyTe To daynTO XWPIC TTPOCONKN vepou.

ZEOTAUX ME HIKPOKUMOTX

MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG VIG TO CEOTOUO YE HIKPOKUUGTA.

daynTo MNocoTnTax chvﬂ\? HIKPOKUHKTWV AIXPKEIX 0 AETITA
oe

Motd! 200 ml 800 2-3%3

Mot 500 ml 800 3-42%3

BpedIkEC TPODES, T.X. UTTOUKOAAKIO via yaha* 50 ml 360 nepimou 0,5%°

BpedIKEC TPOPEC, TI.X. HTTOUKOAAKIO yia yaha* 100 ml 360 nepimou 1%°

BpedIKEC TPOPEC, TI.X. HTTOUKOAAKIO yvia yaha* 200 ml 360 1,5%°

>ouma, 1 dATCAVI 200 yp. 600 2-3

Soutma, 2 dATIAVIO 400 yp. 600 4-5

Mevou, Kgpiwq mMaTOo, €TOINO daynTd pe 2-3 350-500¢g 600 4-8

OUCTOTIKA

Kpéac oe odAToa’ 500 vp. 600 8-11

Moyvi 400 yp. 600 6-8

Moyvi 800 vp. 600 8- 11

Aoxavike, 1 pepido® 150 yp. 600 2-3

Aaxovikd, 2 pepidec? 300 vyp. 600 3-5

BaATe éva KOUTOAI OTO TTIOTN L.
Mnv uTieEpBEPUAIVETE T GIAKOOAOUXO TTOTA!.
EAeyEre evdidueoa To daynTo.

EAeyETe omwodnmoTe Tn BeppoKpaoia.

©® N O O A W N =

MpooBbeoTe Aiyo uypd oto daynTo.

XwpioTe TIC $ETEC TOU KPEATOC PeTa&U TOUC.

Ze0TaiveTE TIC BPedIKEC TPODEC XWPIC ONAN N KOTIAKI.
MeTd TO (EOTAPO KOUVATE TIAVTOTE TO GayNTO KOAG.

13.5 Mayeipepa

Me Tn CUOKeUN 00¢ UTTOPEITE VO pavelpeweTe daynTa.
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Mayeipepax paynTwv

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog sykauparoc!
Ta CeoTd daynTd ekAUoUV BepudTnTa. ETOI prmopouv 1o

HoyelpIK& okeun va eoTaBouv TTOAU. 4.

»  ATIOPHOKPUVETE TO HOVYEIPIKG OKeUN N TO eEQPTHHOTO
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE HE HIo TIAOTPO
koudivag.

1. AoOKIpGOTE, €AV TO OKEUOCG XWPAEI OTOV XWPO HOyEl-

PEPOTOC KOl O TTeploTpedOpevoc OioKoC Umopei va 5.
yupva aveumodIoTal. 6.

— Xpnolyotoleite yiot ynTd pic WnAry dopua.
— XPNOIUOTIOIEITE VIO COUDAE KOI OYKPOTEV EVOL e-
YOAO, pnxd oKeUOoC.
2. KoTavepeTe T daynTa HECO OTO OKEUOC OE HIKPO
uyoc.
3. Katd To poyeipepa pe PIKPOKUPOTA KOAUWTE To dOo-
YyNTG e Eva KATOAMNAO KOTTAKI, €V TIATO 1) o €101-

‘ETol meTuxaiver el

— Kot& 1o Ynoipo oTo VKPIA pn OKETAdeTe TO doyn-
TA.

- 2e TepImTwon ouvOUaopoU HIKPOKUPATWY KOl
VYKPIA pn okemadete 1o oynTa.

TomoBOeTeiTe TO OKEUOC TAVW OTOV TIEPIOTPEDOUEVO

dioko.

— Kot& 1o yroipgo oTo VKPIA TOTTOOETEITE TN OX&PO
Avw oToV TrepioTpedoOuevo Oioko. Mnv TmpoBep-
paveTe.

ZeKIVAOTE TN AeIToupyia.

Mo v e€lcoppomnnon TG Beppokpaoiag, adrveTte

To (EOTOPEVO PaAyNTA VO NEEPNOOUV VIO 2-5 AeTTT&

oe Bepuokpaoia ePIBGAOVTOC.

— TlpIv TNV KOTI) TOU KPEATOC, GPrVETE TO VO NEE-
pnoel yio 5-10 Aerra.

— AdriveTe T COUYAE KOI TG OYKPOITEV VO NEEUN-
OOUV VIOl 5 AeTIT& O0TNV OTTevepyoTToINUEVN OU-
oKeun.

KM HEUBPAVN HIKPOKUHATWY. ZupBOUAR: Mo COUBAGKIO Je WAPI 1 AGXAVIKG XONOIHO-
ToleiTe MAvToTe EUAIVA COUPBAGKIO.

Mayeipepua HE HIKPOKUMXTX

daynto MNocoTnTax E§xpTApOTO loxug piI- Tpomog  Aidpkelx  Ymodeigeig
KPOKU- ynoipa- o AenT&
H&TWV GE TOG
w
OMNOKANpo koTomouAo, 1.200 g KAeloTO payeip- 600 - 25 - 30 TupioTe TO peTa TNV TO-
dPEOKO, XWPIC KO OKeUOC pEAeUON TOU PIoOU XPOVOU.
eVTOO0In
Koppario KoTomou- 800 g Avoixto payelpl- 360 30 - 40 TomoBeThOTE TG LE TN ME-
Aou, TI.X. TETOPTO KO- KO OKeUOC PI& TNC TIETOOC TTPOC T
TOTTOUAOU + emdvw. Mn yupioeTte TO do-
>xapa ynTo.
d1epouyeg kotomou- 800 g AvoixTd povyelpl- 360 & 15 -25 Mn yupioeTte TO daynTo.
AOU, LOPIVOPIOPEVEC, KO oKeuog
KOTEWUYUEVEC +
>xapo
Xoipivod kpeac xwpic 750 g Avolixto payelpl- 360 40 - 50 Tupiote 1O daynTd 1 pEXP!
TIETOQ, TI.X. OBEPKOC KO OKeUOC 2 dopeq.
Awpidec pneikov mepi- >Xapa 180 10-15 -
mou 8 Aw-
pidec
Wntog KIPAC 750 g Avolixto payeipl- 1. 600 1. - 1.20 - MoayelpeyTe TO daynTd
KO OKeUOC 2. 360 2.0 25 avoIxTO. To peyioTo Uyog
2. 25 - Tou daynToU OVEPXETAI OTO
35 6 cm.
Wapl, .X. KOPUGTIO 400 g Avolixto payeipl- 600 - 10 - 15  T[lpooBeoTte o1o daynTd Aiyo
dIAeTOU KO OKeUOC vePO, XUNO AepiovioU 1 Kpo-
oi.
@IAeTO Yaplou, 400 g Avoixtd payelpl- 360 10 - 15  Tlponyoupevwe EemaywoTe
OYKPOTEV KO oKeuog TO KOTEWUYLEVO WAP!.
SoufBAaKkio ge PINETO  4-5 Kop-  2xdpa 180 10 - 15  Xpnoipotoinote EUAIVG OOU-
yaplou HATIO BAGKIO.
20UDAE, YAUKO, 1.000 g  Avoixto payelpl- 360 30 - 35 To péyioTo Uyog Tou dayn-
M.X. coudAe pulnBpac KO oKeuog TOU avepxeTal oTa 5 cm.
pe dpouTa

T AvokoTEWTE eVOIGPEDO TIPOOEKTIKG TO haynTo.
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daynTo MNocoTnTax EEapTAMATX loxUg - Tpomog  Aikpkelx Ymodeigeig
KPOKU- Ynoipa- o AenTa
H&TWV GE TOG
w
S0oUdAE, oApupo amd  1.000 g AvoixTto payeip- 360 30 - 35 TloomoAiote To daynTo pe
WUA UNIKG, TI.X. TTOOTI- KO OKeUOoCg Tupi. To peyioTo UYPOC Tou
TOIO daynToU AVEQXETAI OTO
5cm.
SOUDAE, TTIKAVTIKO 1.000 g  Avoixto payelpl- 360 & 30 - 40 To peyioTo Uyocg Tou dayn-
o HOyEIPEUEVD UAI- KO oKeuog TOU avepxeTal oTa 4 cm.
K&, TL.X. TIOTATEC
OYKPOTEV
>ouTa, OyKPaTEY, TI.X. 2-4 OAI- AvVOIXTO LOyEIpI- - ™ 15-20 -
KpeuuudooouTa TCAVIO KO OKeuog
AOXOVIKG, PpEOKa 250 g KAeloto payeipl- 600 - 5-10" KoyTe TO CUOTATIKG O€
KO OKeUOoCg OHOIOHOPHO KOUUATION AV
100 g mpooBeoTe 1 pexpl
2 KOUTGANIEC vepO. AVOKa-
TeueTe To dpaynTo evoItiue-
OQ.
Aoxavikd, dpeoka 500 g KAeloTO payeip- 600 - 10 - 15" -
KO oKeuog
S0oUBAGKIO AoxaVIKwV — 4-5 Kop-  2xdpo 180 ™ 15 -20  Xpnolyotmoihote EUAIVO OOU-
HOTIO BAGKIOL.
MNoTaTec 250 g KAeloto payelpl- 600 - 8 -10" KoyTe TO CUOTATIKG O€
KO OKeUOoCg OHOIOHOPHO KOUUATION AV
100 g mpooBeoTe 1 pexpl
2 KOUTGANIEG vepO. AVOKa-
TeueTe To dpaynTo evoIGiue-
OQ.
[MNoTaTeg 500 g KAeloto payeipl- 600 - 11 — 14" KOwTe TO OUOTOTIKG OF
KO OKeUoCg OHOIOHOPHO KOUUATION AV
100 g mpocBeoTe 1 pexpl
2 KOUTGANIEG vePO. AVOKO-
TeueTe To dpaynTo evoItiue-
OQ.
MoTdTec 750 g KAeloTO payeip- 600 - 15 - 22" KoOwTe TO OUOTOTIKG OF
KO OKeUOoC OpOIOHOPHO KOPUATION AV
100 g mpooBeoTe 1 pexp!
2 KOUTGANIEC vepO. AVaKa-
TeveTe TO daynTO evdidpe-
OQ.
PuUQ 125 g KAeioto payeipr- 1. 1. - 1.5 -7 TlpooBeote Tn dIMAGOIA TTO-
KO OKeuog 900 2. - 2.12 - 00TNTO UYPOU.
2. 180 15
PUQ 250 g KAeloTo payeipl- 1. 1.- 1.6 - 8 T[lpocBeoTe Tn dIMAGCIO TTO-
KO oKeuog 900 2. - 2. 15 - ooTNTO UYPOU.
2. 180 18
ToOT, TPoWNnUEVO 2-4 peTEG  IXGPQ - ] 1. mA\eu- -
pa: 2 - 4
2. TIAeU-
pa: 2 - 4
TooT, YKPOTIVE 2-6 peTec  Zx&pa - ™ 7-10 H didpkeio peTORGMETON
avAaAOYO e TNV EMOTPWON.
®pouTa, KouTodoTa 500 g KAeloTo pavelp- 600 - 9-12 -
KO OKeUuog
FAUKG daynTa, 500 ml KAe1oTO payeip- 600 - 5-8 AvakaTeyTe evOIGUEOD TNV

T.X. TTOUTIVKQ, OTIVUNC

KO OKeUOoCg

TTOUTIYKO KOAG 2 pexpl 3
dopEC e TO XTUTINTNPI.

T AVOKOTEWTE EVOIGIPUEDT TIPOCEKTIKG TO daynTo.
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Odnyiec ouvappoloynone el

MouTiyKX OITO GKOVI TTOUTIYKOG 2. pooBeoTe TO UTTOAOITO YOAX KOl AVOKATEWTE EQVA.
. , 3. TomoOeToTE TO PTTOA HEOT OTOV XWPEO HAVEIPEUATOC

A\ TIPOEIAOMOIHEH - Kivduvog sykaupoTog! <G KAEIOTE TNV TOETG TG GUOKELMC.

Ta Ceota dpaynTa ekAUouV BepuoTnTa. ETOI pmopouv 1o 4. PuBpioTe TN OUOKEUN QVTIOTOIXO PE TIC OUOTAIOEIC

HOYEIPIKA OKeUn va (EoTOBOUV TTOAU. olBpIoNC.

> ATOPOKQUVETE TO HOVEIPIKG OKEUN N TO EEXOTALIOT 5. MeTd omd 3 AeTIT& AVOKOTEWTE yIo TPWTN Gopd. TN

oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE HE HIo TIAOTPO
koudivag.
1. AVOKOTEWYTE EVO TIAKETAKI OKOVNC TTOUTIVKOC e TN

OUVEXEID QVOKATEUETE KOBE eval AeTITO, UEXP! VO ETTI-
TeuxOel n emOuUPNTA CUVEKTIKOTNTAL.
H didpkela e€apTdTal amd TN OepUOKPACIa TOU

axopn Kol Aiyo yaAa oe eva ynAd UTIoA KATOAANAO YOAOKTOG Kol TO BOXEIO TTOU XPNOIUOTIOIEITA.

VIO HIKpoKUpOTa cUpdwva pe TiIc odnyiec TNG Ou-
OKEUOOIOC, £TOI WOTE VO UNV UTTAPXOUV OBWAOL.

13.6 PaynT& SOKINWV

AUTEC Ol €MOKOTMOEIC ONUIOUPYNRONKAV VIa epyaoTAPIA OOKIPWY, VIOl TN OIEUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG CUOCKEUNC KOTO
To mMPoTUTTO 60350-1:2013 N IEC 60350-1:2011 kai katd To mpoTumo 60705:2012, IEC 60705:2010.

Mayeipepax pE HIKPOKUHOTX

daynTo loXUQ HIKPOKUMOTWY AIXpKEIX o€ AeTIT&X  YIOdeIEn
oe W
Meiyuo auywv-yOAGKTOG 1. 360 1.12-17 TomoBeTroTe TN GOPUG TTUPEE

(eykvoyk), 750 yp. 2. 90 2.20-25 20 x 25 cm mAvw oTOV TIEPIOTPE-
dopevo dioko.

MoavTeotmavi 600 8-10 TomnoBeThoTe TN dOPUa TTUPEE
@ 22 cm TAVw OTOV TIEPIOTPE-
dopevo dioko.

Wntog KIPAC 600 20-25 TomoBeThoTe TN dOPUG TTUPEE

oTov TeploTPpedOLEVO BioKO.

SEMAYWHX PE MIKPOKUMAT
SUOTAOEIC PUBUIONG VIO TO EEMOYWHUO PE HIKOOKULIOTO.

daynTo loXUQ MIKPOKUMATWY AIXpKeEIx o€ AeTIT&X  YIOdeIEn
oe W

Kpgag 1. 180 1.5-7 TomoBethoTe TN dOPUG TTUPEE
2. 90 2.10-15 @ 22 cm &V OTOV TIEPIOTPE-

dopevo dioko.

Mayeipepx o€ GUVOUXGCHO ME MIKPOKUHOTO

daynto loxug pIkpoKu- Tpomog ynoi-  AlkpKelx o€ Ae- YmOdeigEn
H&TWV o W HOTOG nT&
MoTdTEC OYKPATEV 360 & 35-40 TomoBeThoTe TN dOPUG TTUPEE

@ 22 cm TAvVw OTOV TIEPIOTPE-
dopevo dioko.

14 OOnyiec cuvapupoAoynong

MpoogTte auTee TIC TANPODOPIEC KOTA TN CUVOPUO-

AdYNON TNC OUOKEUNC. 14.1 AodpaAnRg cuvapuoAoynon

Mpooeéte auTec TIC umtodeiéeic aodaleiag,
OTOV XPNOILUOTIOIEITE TN OUOKEUN.

mm
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el Odnyiec ouvappoAdynong

= MOVO pe Tn OwoTH TOTTOOETNON OUUPWVQ pe
TIC odnyiec TormoBeTnoNc dicodoaAideTal N
aodaieia kKoTa TN XpNnon. O eykaTaoToOTNG
eival utreuBuvoc yia TNV ayoyn AeiToupyia
oTn Beon TomoBeTNONG.

m EAeyETE TN OUOKeUN PETG TNV adaipeon TNG
ouokeuaoiag. 2e epimrwon ¢nUIGC KaTh TN
HETAPOPA YNV TN OUVOEOETE.

® ATTOUOKPUVETE TO UNIKO OUOKEUQIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC PEUBPAVEC OTIO TOV XWPO HO-
VEIDEPUOTOC Kol TV TOPTA, TPV TN Beon oe
AelIToupyia.

= Mnv amopoKkpuveTe TOTe TN diadavr pey-
Bp&vn OO TNV €0WTEPIKN TTASUPG TNC TTOP-
TOG.

m [Tpooelte Ta UM OUVAPHOAOYNONG VIO
TNV EYKATAOTOON TWV €E0PTNUATWV.

m To evroixiCOueva VTOUAQTTION TIPETIEI VO EIVOl
avOeKTIKG 0Tn Beppokpaoia pexp!l Touc 95
°C, Ol VEITOVIKEC TIPOOOWEIC VTOUAGTTIWV
pexpl Touc 70 °C.

® Mnv TOTOOETHOETE TN CUOKEUN TTOW OO
Hio SIGKOOUNTIKA TTOPTO ) TOPTO VTOUAO-
mou. Yapxel KivOuvog utmepBepuavonc.

= [1pOyUOTOTIOINOTE TIC EPYAOIEC KOTING TWV
OVOIYHATWY OTO VTOUAQTTI TIQIV TNV TOTTO-
BeTnon TNG ouokeunc. AdalpeoTe TO
amoBANTa (piovidia, ypedia). H Aeitoupyia
TWV NAEKTPIKWV €E0PTNUOTWY PTTOPE v
ETINPENOTEI BPVNTIKA.

= Movo adeloUxo TTPOOWTIKO EMTPETETAI VO
OUVOEDEI CUOKEUEC Xwpic dIC. e TepimTwon
dnuIV Aoyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTo-
TOI KAVEVO DIKAIWHO eyyunong.

/A TMPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog
TPXUHATIGHOU!

E€apTtnuoTa, Ta ommoia Kata TN SIGPKEIR TNG
ouvappuoAdynonc eival TTPOOoITA, UTTOPE] va ei-
VoI KOPTEPG KAl VO 0ONYNOOUV O TPQUUOTI-
opoug.

» DopPATE TTIPOOTATEUTIKG YOVTIOL
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/A TMPOEIAONOIHEH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H xpron evoc emekTapevou KaAwdiou ouvde-

onNc oTo AIKTUO PEUPOTOC KOl PN EYKEKPILEVWV

TTPOCOIPUOYEWY, Eival eTiKivouvn.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVO KOAWDIO EMTEKTO-
ong (pmohavteda) ) moAUTTPIO.

» XpNOIYOoTIoIEITE HOVO TTPOCKPHOVEIC KAl KO-
AWOIa ouvdeonc oTo BIKTUO TOU PEUUOTOC,
TTOU €XOUV eYKPIOEi OO TOV KATOOKEUQOTH.

» Eav 10 KoAwdio cuvdeonc oTo OIKTUO Tou
pelpaToC eival TTOAU KovTo Kail dev eival
OI0BE0IPO KOVEVO HOKPUTEPO KOAWDIO CUV-
deong oTo BIKTUO TOU PEUPATOC, ETTIKOIVK-
vhoTe pe evav adelouxo NAEKTPOAOYO VIa Vol
TTPOOOPUOCEI TNV EYKOTAOTOON TOU OTITIOU.

14.2 HAekTpIKN) 6UVOEDN

Mo TNV aodaAr NAeKTPIKT oUvOeEON TNG CUCKEUNC, TTPO-
oe&te auTeC TIC uttodEitelC.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog nAekTpomAn&iag!

Ol pn evOedeIVUEVEC EYKOTOOTAOEIC €ivail ETTIKIVOUVEC.

» Movo evag eIdIKeUPEVOC NAEKTPOAOYOC ETIITRETIETA,
AOLBAVOVTOC UTTOWN TIC OXETIKEC TTPOBIOYPAPEC, VO
EYKATOOTNOE! PO TIPICAL 1] VO OVTIKATOOTHOEI EVO KO-
Awdlo cuvdeong.

» >uvOEeTe TN OUOKeun POVO Og pIa TTPIda OOUKO, TTOU
eival eykoTeoTnUeVN CUPPWVA Pe TOUC KOVOVIOLIOUC.

» Otov petd Tnv TomoBeTnon dev gival TTASOV TPOOITO
TO QIG, TIPETEI VO UTTOPXEI OO ThV TIASUPA TNG EYKO-
TAOTOONG pIot OIGTAEN OIGKOTING OAWV TWV TTOAWV e
eva d1Gkevo emadnc omo 1o Aiydotepo 3 mm. H mpo-
oTaoia emadnc mpemnel va e€aopalideTal yEOw TNG
avTioToIXNG TOTIoBETNONG.

HAeKTpIKR oUVOEDN TNG CUCKEUNG XWPIG PIg
OOUKO

Znueinon: H cuokeur) emTpéneTtal va ouvOedei Hovo
amo evav adeloUXo TEXVIKO. >& TePIMTwon CNUIOV AOY®
A&Boucg olvdeonc, dev UDIOTATOI KOVEVD OIKAIWHO eyyU-
nong.

2TN POVIUN NAEKTPIKN EYKOTAOTOON TIPETIEl VA Eivail TO-
moBeTnuevn pia O1ATaEN SIGKOTAC CUUPWVD LE TOUG KO-
VOVIOUOUG eyKaTAOTOONG.

1. EEoKpIBwOTE TOUC OywyoUC TwV GACEWV KOl TOV OU-
0ETEPO aywyo ("undev") oto kouTi ouvdeong.
> TepinTwon eodaAuevnc ouvdeong, N CUOKEUN
umopei va utooTei CnUId.

2. [a TNV TG0N BAETE oTNV TIVOKIOO TUTIOU.

3. >uvdEoTe TOUC KAWVOUC Tou Kohwdiou cuvdeonc OTo
OIKTUO TOU PEULOTOC OUPDWVO PE TG OVTIOTOIXO
XPWUOTO:

- TIPAOIVOKITPIVO = ywydC TIpooTooiog (veiwon) @
— unAe = OudeTePOC aywyog ("undev')
- Kode = Daon (eEwTepIKOC aywyods)



14.3 YAIK& maxp&doong

MeTd TO EemokeTApIOUa eAeYETE OAOL TG LEPN VIG evOe-
xOpeveg (NUIEC PHETAPOPAC KOOWC KAl YIa TNV MTANPOTN-
TG TNC Mop&doonc.

\

@)
il °
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14.4 EvVTOIXI{OMEVX VTOUAKITIXX

Edw 6o Bpeite unodeielc yia TNV aodoAr] ToTtobeTnoN.

MPOZOXH!

To omoBANTO (TTpIovidiay, ypedia) UTIopEel Vo ETTNPEROOUV

QPVNTIKG TN ASITOUPYIO TWV NAEKTPIKWV EXPTALOTWV.

» [lpayuaTOTIOINOTE TIC EPYCAOIEC KOTING TWV OVOIY-
HATWY OTO VTOUAGTI TTPIV TNV TOTTOBETNON TNC OU-
OKeung.

» AdaipeoTe Ta omOBANTA (TTpIoVIdI, YPEQIR).

® To eAGXIOTO UYocg TommobeTnong avepxetal oe 850
mm.

® To evroixiCOuevo VTOUAGT Bev EMTPETETAI VO EXEI TTi-
0w OO TN OUOKEUN KOVEVA TTIOW TOIXWHO.

= Ol OXIOUEC GEPIOUOU KOI TO OVOIYUOTO avappodn-
ong dev EMTPETETAI VO EiVOl KOAUPUEVQ.

® To evToIxICOUEVO VTOUAQTTICK TTPETIEI VO €IVl QVOEKTI-
K& oTn Beppokpaoia pexpl Toug 90 °C, Ol VEITOVIKEC
TTPOCOWEIC TWV VTOUAQTTWV PeEXP! Toug 65 °C.

= AUTh n ouokeur dgev gival KOATGAMNAN yIO TNV TOTTO-
BeTnon oe eva VTOUAGT Koudivag Xwpic AaRn, pe
K&OeTO XN AGBAC.

14.5 AIXOTXOEIC TOTTOBETNONG OTO YNAO
VTOUAGTTI

[MpocetTe TIC DINCTAOEIC TOTTOOETNONG KA TIC OTTO-
oTA0eIC O0DOAEIOC OTO WYNAO VTOUAGTII.

~600 e
5ot =
™
>.\Z ——
min. |}
550 +2
§Z§O
)] =

Odnyiec ouvappoloynone el

14.6 MpoeToIpaoix TOU YNAOU VTOUAXITIOU
1. EEoKkpIBwoTe TO TTAXOC TOIXWHOTOC TOU VTOUAQTIOU.
®

>TO TIAXOC TOIXWUOTOC €iVOI KOTOUEPIOUEVN HIO TIUN
X.

2. Inueimon: H Tiun x avTioToIXel oTNV amooTaon amnd
TNV KA&TW 01N TNG Aapapivag ouvdeong TPog Tov
TT&TO TOU evToIXICOLEVOU VTOUAGTTIOU.

BidwoTe TN Aapapiva olvdeonc oTo WYNAS VTOUAGTII.

[MpooesTe 0 AUTA TNV TTEPITITWON TNV €EAKPIBWUEVN
TIUA X.

o L[ o
oL

@
o055 (1710 | 2

20-19( 17,5 |[17-16| | B T
~ (|- ||~ !
mm

\I\ \¢

x=140){x=147)(x=154) b

14.7 ZuvapuoAOYNoN TNG GUCKEUNG

1. >Tepew0oTe TOUG OTMTOCTATEC OTN CUOKEUT, OULPWVO
He TO MAXOG TOU TOIXWHOTOG.
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el Odnyiec cuvappoAoynong

2. Znpeiwon:
Mn poyKwWoeTe 1) TookioeTe TO KaAwWdIo ouvdeong.

TomoBeTr|OTE TN OUOKEUN OTO VTOUAGTT Ko OTToWETE
™ mPoc¢ 1o Oedidx.

3. BidwoTte TN cuokeun yia TOCO, HEXP! VO eival euBu-
VYOOUHIOPEVN OTN PEoN.

4. EAeyETe TNV omOOTOON TTPOC TIC VEITOVIKEC OUOKEUEC.

r—— ]

—
min. 3mm —»{l&
N
- —
=

_—— I

(o)6}

H amdoToon mpog TIC YEITOVIKEG OUOKEUEC TIPETTE! VOl
QVEPXETAI TOUAGXIOTOV 0 3 mm.

5. AmopoKkpuveTe To UNIKG CUOKEUOICIOC KOl TIC KOAMNTI-
KEC PePBPAVEC OTIO TOV XWPO HAYEIDEPOTOC KOl OTTO
TNV MOPTA.
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informa-
cion del producto para un uso posterior o
para futuros propietarios.

= No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido dafios durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especializa-
do y autorizado. Los dafos provocados por
una conexion incorrecta no estan cubiertos
por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a
las instrucciones de montaje puede garantizar
un uso seguro del aparato. El instalador es
responsable del funcionamiento perfecto en
el lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

Seguridad es

® bajo la supervision de una persona. Super-
visar continuamente procesos de coccion
breves.

® para uso doméstico y aplicaciones simila-
res, Como por ejemplo: en cocinas para
empleados en tiendas, oficinas y otras are-
as comerciales; en propiedades rurales;
por parte de clientes en hoteles y otros alo-
jamientos; en pensiones solo con desayu-
no.

® hasta una altura de 4000 m sobre el nivel
del mar.

No utilizar el aparato:
® con un reloj temporizador externo o un
mando a distancia independiente.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifos a
partir de 15 anos y por personas con limita-
ciones fisicas, sensoriales o mentales, o que
carezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
NOs a no ser que tengan al menos 15 anos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los ninos menores de 8 afnos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.
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es Seguridad

1.4 Uso seguro

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccion pueden arder.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» Si sale humo del interior del aparato, apa-
gar el aparato o desenchufarlo y mantener
la puerta cerrada para apagar cualquier lla-
ma que pueda producirse.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
rios.

El sobrecalentamiento del aparato puede pro-

vocar un incendio.

» No instalar nunca el aparato detras de una
puerta decorativa o de mueble.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario

entra en contacto se calentaran durante el

uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar
en contacto con las resistencias.

» Los ninos pequenos (menores de 8 anos)
deben mantenerse alejados.

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.

» Utilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios y la vajilla del compartimento
de coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente. La

puerta del aparato puede abrirse de golpe.

Pueden escaparse vapores calientes y lla-

mas.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequefas cantidades.

» No calentar bebidas alcohodlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., afadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el
funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.
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Al abrir la puerta del aparato puede salir va-

por caliente. Tenga presente que, segun la

temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta da-

Aado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car danos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las roturas, astillas y grietas en el plato gira-

torio de cristal son peligrosas.

» No golpear nunca el plato giratorio con ob-
jetos duros.

» Manejar el plato giratorio con cuidado.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el compartimento de coccion esta ca-

liente y hacer que se abra de golpe y se cai-
ga la puerta del aparato. Los cristales de la
puerta pueden romperse y hacerse anicos.

— "Evitar dafnios materiales”, Pdgina 29

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., afiadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.



/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta danado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca o0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifigue nunca el ca-
ble de conexion de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato dafiado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la
red eléctrica para desenchufar el aparato.
Desenchufar siempre el cable de conexion
de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red
estan danados, desenchufar inmediatamen-
te el cable de conexion de red o desconec-
tar el interruptor automatico del cuadro
eléctrico.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.

— Pdgina 37

Seguridad es

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifos pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los nifos.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los niflos encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los ninos.

» No permita que los nifos jueguen con pie-
zas pequenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSER-
VARLAS PARA SU USO FUTURO

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Un uso del aparato diferente al especificado
puede ser peligroso y provocar dafos. Por
ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

Los alimentos y sus envoltorios y envases

pueden incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duracion demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. €j., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.
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es Seguridad

El aceite de mesa puede inflamarse.
» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.

/A ADVERTENCIA - ;Riesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

so una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,

p. ej., manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

Retirar siempre la tapa o la tetina.
Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los re-

cipientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar
los alimentos del compartimento de coc-
cion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifos.
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/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicion. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
cion sin que aparezcan las burbujas de vapor
habituales. Proceder con precaucion cuando
el recipiente se agita ligeramente. El liquido
caliente puede empezar a hervir de repente y
a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v X

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de porcelana
0 ceramica pueden presentar finos orificios
en asas Yy tapas. Estos orificios ocultan hue-
cos. La posible humedad gue haya penetrado
en estos huecos puede hacer estallar el reci-
piente.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

La vajilla y los recipientes de metal o con

adornos metalicos pueden provocar la forma-

cion de chispas al usarlos solo con la funcion
microondas. A consecuencia de esto, el apa-
rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

» Utilizar unicamente recipientes aptos para
el microondas; alternativamente, utilizar el
microondas en combinacion con un modo
de calentamiento.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.




/A ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios
graves para la salud!
Una limpieza deficiente puede deteriorar la
superficie del aparato, reducir su vida util y
provocar situaciones peligrosas, como fugas
de energia del microondas.
» Limpiar el aparato con regularidad y retirar
inmediatamente los restos de alimentos.
» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccion, la puerta y las bisagras.
— "Cuidados y limpieza", Pagina 34

Evitar dafios materiales es

No poner nunca en marcha el aparato si la

puerta esta dafiada. Puede producirse un es-

cape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta o el mar-
co de plastico de la puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el

compartimento de coccion esta caliente y provocar da-

Aos permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-

ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que

podria caerse. Los cristales de la puerta pueden rom-
perse y hacerse afiicos. La insuficiencia de presion ge-
nerada puede deformar notablemente del comparti-
mento de coccidn hacia el interior.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 %
en vol.), sin diluir (p. €j., afadidas o vertidas en los
alimentos).

Si hay agua en el compartimento de coccion, puede

generarse vapor de agua. El cambio de temperatura

puede provocar danos.

» Nunca verter agua en el compartimento de coccion
caliente.

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cién durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de coci-
nar a fuego lento. Tras el funcionamiento con tem-
peraturas altas, dejar enfriar el compartimiento de
coccion Unicamente con la puerta cerrada.

» No conservar alimentos himedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccidn ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

» No fijar nada en la puerta del aparato.

La puerta del aparato puede resultar danada si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-
ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cidn, se generan chispas que pueden dafiar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dafna debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

==
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Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas

en el horno microondas a una potencia del microon-

das demasiado alta puede provocar dafos en el com-

partimento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un

nivel demasiado alto.No ajustar nunca la potencia

del microondas a un nivel demasiado alto.

Utilizar una potencia maxima de 600 W.

Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un

plato de cristal.

La entrada del microondas resulta dafiada al quitar la

tapa.

» No colocar nunca la tapa de la entrada del microon-
das en el compartimento de coccidn.

Retirar la lamina transparente de la parte interior de la

puerta deteriora la puerta del aparato.

» No retirar en ningun caso la lamina transparente de
la parte interior de la puerta.

vy
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es Proteccion del medio ambiente y ahorro

Si penetra liquido, se puede dafar el accionamiento Una vajilla inadecuada puede producir dafios.

del plato giratorio en el interior del aparato. » Si se utiliza el funcionamiento del grill o el funciona-
» Supervisar el proceso de coccion. miento combinado del microondas, utilizar Unica-

» Ajustar primero una duracion mas breve y, si es ne- mente vajilla capaz de resistir altas temperaturas.

cesario, alargar la duracion.
» No utilizar nunca el aparato sin el plato giratorio.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacion del embalaje

Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

@ Eliminar el embalaje de forma ecold-
gica.

3.2 Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato con-
sumird menos corriente.

Abrir la puerta del aparato lo menos posible durante

el funcionamiento.

m | a temperatura del compartimento de coccidn se
mantiene; no es necesario recalentar el aparato.

La informacion con arreglo al reglamento (EU)

2023/826 se encuentra online en www.bosch-ho-

me.com, en las paginas relativas al producto y al servi-

cio de su aparato de las instrucciones de uso, asi co-

mo en la documentacion adicional.
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Familiarizandose con el aparato es

4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Nota: Segun el modelo de aparato pueden variar pe-
quenos detalles de la imagen, p. €j., el color y la for-

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas ma.
las funciones del aparato y recibir informacioén sobre el

estado de funcionamiento.
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(EE 360 .—E
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900

@ min 0 1
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:

Pulsador de apertura de la puer-  Abrir la puerta.
ta
Conmutador de funciones de Ajustar la duracion en minutos.
tiempo
Selector de potencia Ajustar la potencia del microondas en vatios.

4.2 Tipos de calentamiento

Aqui encontrara una vista general de los tipos de calentamiento. Recibira recomendaciones acerca de como utilizar

los tipos de calentamiento.

Simbolo Nombre Aplicacion

90-900 Microondas Para descongelar, cocinar a fuego lento y calentar alimentos o liqui-
dos.

= Grill Gratinar alimentos.

1180 /1 360 Funcionamiento com- = Hornear gratinados.

binado del microon-

das

m  Dorar platos.
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es Accesorios

4.3 Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario.

Con el funcionamiento de microondas, el compartimen-
to de coccidn se queda frio. El ventilador se activa
igualmente.

Nota: El ventilador puede seguir funcionando aunque
ya se haya desconectado el aparato.

4.4 Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccion y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

5 Accesorios

Utilice accesorios originales. Estan pensados para este
aparato.

En funcién del tipo de aparato, los accesorios suminis-
trados pueden ser diferentes.

Accesorios Aplicacion

Parrilla = Parrilla para asar al
grill y gratinar
= Parrilla de soporte pa-
ra recipientes

6 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

6.1 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccion y los accesorios
antes de preparar por primera vez cualquier plato.

1. Asegurarse de que no haya restos de embalaje, ac-
Ccesorios u otros objetos en el compartimento de
coccion.

2. Limpiar las superficies lisas del interior con un pafo
suave y humedo.

3. Para eliminar el olor a nuevo, enjuagar el comparti-
mento de cocciodn vacio con agua caliente enjabo-
nada.

— "Limpiar el interior del horno", Pdgina 35

6.2 Limpieza de los accesorios

» Limpiar los accesorios a fondo con agua con un po-
co de jabon y una bayeta suave.

6.3 Colocar el plato giratorio

Utilizar el aparato solo con el plato giratorio colocado.

1. Colocar el anillo giratorio [@] en el rebaje del com-
partimento de coccion.

<|E|

&

2. Encajar el plato giratorio [b] en el accionamiento [€],
en el centro de la base del compartimento de coc-
cion.

3. Comprobar que el plato giratorio esté correctamen-
te encajado.

Nota: El plato giratorio puede girarse hacia la derecha
0 hacia la izquierda.

//

7 Manejo basico

7.1 Potencia del microondas

A continuacidn, presentamos una vision general de las
potencias del microondas y una recomendacién para
Su uso.

Potencia del micro- Aplicacion
ondas en vatios

90 Descongelar platos delicados.

180 Descongelar platos y continuar
con la coccion.
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Potencia del micro- Aplicacion
ondas en vatios

360 Cocinar a fuego lento carne y
pescado o calentar platos deli-
cados.

600 Calentar y cocinar platos a fue-
go lento.

900 Calentar liquidos.




7.2 Recipientes y accesorios aptos para
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no dafar
el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios
adecuados.

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon-
das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En
caso de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes resistentes al Estos materiales dejan
calor y material adecuado pasar las microondas.
para el microondas: Las microondas no dafan
m Cristal los recipientes termorre-
= Vitroceramica sistentes.
= Porcelana
m  Plastico termorresis-

tente
m  Ceramica totalmente

esmaltada sin fisuras

Nota: Para evitar un retar-
do en la ebullicién se
pueden utilizar cubiertos
metalicos como, p. €j.,
una cuchara en un vaso.

Cubiertos de metal

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

No apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes de metal El metal no deja pasar las
microondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-
bilmente.

Recipientes con elemen-  Las microondas pueden
tos decorativos en oro 0 danar los elementos de-
plata corativos en oro o plata.

Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fa-
bricante garantiza que es
apto para microondas.

7.3 Probar la idoneidad de los recipientes
para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cion microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Manejo basico es

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.
2. Ajustar el aparato a la potencia maxima de microon-
das durante 2-1 minuto.
3. Iniciar el funcionamiento.
4. Comprobar el recipiente varias veces:
— Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.
— Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.

7.4 Ajustar el microondas

{ATENCION!

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

=I5
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Consejo: Para utilizar el aparato de forma optima, pue-
de seguir las indicaciones que figuran en las recomen-
daciones de ajuste.

- "As/ se consigue”, Pdgina 37

1. Tener en cuenta las advertencias de seguridad.
— Pdgina 27

2. Tener en cuenta las indicaciones para evitar dafos
materiales. — Pdgina 29

3. Tener en cuenta las indicaciones de la vajilla y de
los accesorios aptos para microondas.
— Pdgina 33

4. Ajustar la potencia de microondas deseada con el
selector de potencia.

5. Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.
Si la duracion deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior e inmediatamente después
ajustar la duracién que se desee.

v Una vez transcurrida la duracion, suena una senal y
el aparato se desconecta.

Nota: Si se abre el compartimento de coccion mientras
el aparato esta en marcha, se interrumpe el funciona-
miento y se detiene el transcurso del tiempo. Al cerrar
la puerta, el funcionamiento se reanuda.

7.5 Modificar la duracion

La duracién se puede modificar en cualquier momento.

» Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.
Si la duracion deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior € inmediatamente después
ajustar la duracidon que se desee.

7.6 Interrumpir el funcionamiento
1. Abrir la puerta del aparato.

33



es Girill

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato.
v Continla transcurriendo la duracién programada.

7.7 Cancelar el funcionamiento
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo a 0.

8 Girill

El grill permite dorar o gratinar los alimentos. El grill se
puede utilizar solo o combinado con microondas.

8.1 Ajustar el grill

1. Colocar el selector de potencia en [,

2. Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.

Si la duracion deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior e inmediatamente después
ajustar la duracion que se desee.

3. Para modificar el ajuste, colocar el conmutador de
funciones de tiempo en la posicidn cero y progra-
mar el ajuste deseado.

v Una vez transcurrida la duracion, suena una sefal y
el aparato se desconecta.

8.2 Modificar la duracion

La duracién se puede modificar en cualquier momento.
» Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.
Si la duracién deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior e inmediatamente después
ajustar la duracion que se desee.

8.3 Interrumpir el funcionamiento

1. Abrir la puerta del aparato.

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta
del aparato.

v Continda transcurriendo la duracion programada.

8.4 Cancelar el funcionamiento
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo a 0.

8.5 MicroCombi

Para reducir el tiempo de coccion, se puede utilizar el
grill en combinacion con microondas.

Ajustar MicroCombi

1. Ajustar 1 180 o [ 360 con el selector de potencia.
2. Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.
Si la duracion deseada es inferior a 2 minutos, sal-
tar a un valor superior e inmediatamente después
ajustar la duracion que se desee.
v Una vez transcurrida la duracion, suena una sefial y
el aparato se desconecta.
Nota: Si se abre el compartimento de coccién mientras
el aparato esta en marcha, se interrumpe el funciona-
miento y se detiene el transcurso del tiempo. Al cerrar
la puerta, el funcionamiento se reanuda.

9 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

9.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

La infiltracién de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-
ta presion para limpiar el aparato.

{ATENCION!

Los productos de limpieza inadecuados pueden dafnar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-
sivos.

» No utilizar productos de limpieza con un alto conte-
nido alcohdlico.
No utilizar estropajos o esponjas duros.

» No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.
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» Ultilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en
las instrucciones de limpieza se recomienda su uso
para la pieza en cuestion.

Las bayetas nuevas contienen residuos de la produc-

cion.

» Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué

productos de limpieza son adecuados para las distin-

tas superficies y piezas.

9.2 Limpiar el aparato

Seguir las indicaciones de limpieza del aparato para
no danar las piezas y superficies por limpiarlas de for-
ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no
adecuados.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario entra en

contacto se calentaran durante el uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar en con-
tacto con las resistencias.

» Los nifios pequenos (menores de 8 afios) deben
mantenerse alejados.



/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden

arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la su-
ciedad gruesa del compartimento de coccion, de la
resistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta danado, pue-

de fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-
cie.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 34

2. Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes y las superficies del aparato.

3. Salvo que se indique lo contrario:

- Limpiar los componentes del aparato con agua
caliente enjabonada y una bayeta.
— Secar con un pafo suave.

9.3 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-

to de coccion.

» No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VvOS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 34

2. Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

3. Sila suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.
Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccion esté frio.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limdén durante 1 0 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicion, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

4. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo
suave.

5. Dejar secar el compartimento de coccion con la
puerta abierta.

Limpiar el plato giratorio

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 34

2. Retirar el plato giratorio.

3. Limpiar el plato giratorio con agua caliente con ja-
bdon y una bayeta suave.

4. Secar con un pafio suave.

5. Volver a colocar el plato giratorio.
Asegurarse de que el plato giratorio esté correcta-
mente encajado.

Cuidados y limpieza es

9.4 Limpiar el frontal del aparato

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafnar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosién en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 34

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.

Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los
diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.
3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pano suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.
Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.
4. Secar con un pafo suave.

9.5 Limpiar el panel de mando

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

» No limpiar nunca el panel de mando en humedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 34

2. Limpiar el panel de control con un pafo de microfi-
bra o un pafio suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafio suave.

9.6 Limpieza de los accesorios

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 34

2. Limpiar los restos de comida quemados con agua
caliente enjabonada y una bayeta humeda.

3. Limpiar los accesorios con agua caliente enjabona-
da y una bayeta o un cepillo suave.

4. Lavar la parrilla con un producto especifico para
acero inoxidable o en el lavavajillas.
Si la suciedad es intensa, utilizar un estropajo de
acero inoxidable o un producto de limpieza especifi-
co para hornos.

5. Secar con un pafio suave.

9.7 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de

la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 34

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.
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Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacion interior.

3. Secar con un pafio suave.

9.8 Asistente de limpieza

El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la
limpieza del compartimento de coccion durante el fun-
cionamiento. El asistente de limpieza ablanda la sucie-
dad mediante la evaporacion del agua con jabon. De
este modo, la suciedad se puede eliminar mas facil-
mente.

Ajustar la funcion de limpieza

1. Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza
con agua.

2. Para evitar un retardo en la ebullicion, colocar una
cuchara en el recipiente.

3. Colocar la taza en el centro del compartimento de
coccion.

4. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.

5. Ajustar una duracion de 3 minutos.

6. Iniciar el microondas.

7. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta ce-
rrada durante otros 3 minutos.

8. Limpiar el compartimento de coccioén con un trapo

suave.
9. Dejar secar el compartimento de coccion con la
puerta abierta.

10 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

nas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto
con el servicio de asistencia técnica.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 37

10.1 Averias de funcionamiento

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales
para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexidn de red de este aparato re-
sulta danado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-
cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada
a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

Fallo Causa y resolucion de problemas

El aparato no funcio- El enchufe del cable de conexidn de red no esta conectado.
na. » Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.
» Comprobar que la iluminacidon del compartimento u otros aparatos funciona en la habita-

cion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Sila indicacidn vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al llamar,
proporcione el mensaje de averia exacto.
- "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 37

La puerta no esta bien cerrada.

» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extrafio en la puer-

ta.

El conmutador de funciones de tiempo no esta ajustado.
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo. — Pdgina 34

Los alimentos tardan La potencia de microondas es demasiado baja.
mas en calentarse » Seleccionar una potencia de microondas superior. = Pdgina 33

que antes.
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Fallo Causa y resolucion de problemas

Los alimentos tardan  Se ha introducido una cantidad mayor a la habitual en el aparato.

mas en calentarse
que antes.

» Ajustar una duracién de tiempo mas larga.
Para una cantidad doble, es necesario el doble de tiempo.

Los alimentos estan mas frios de lo que deberian.
» Remover o dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.

El plato giratorio roza Hay suciedad o objetos extrafios en la zona del accionamiento del plato giratorio.
O arrastra. » Limpiar el anillo giratorio y el rebaje del compartimento de coccion.

El funcionamiento del El aparato presenta una averia.

microondas se inte-  » Sj persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

rrumpe.

El aparato no estd en El mando giratorio se ha accionado accidentalmente.

funcionamiento. En el » pPylsar stop.
panel indicador se

muestra una dura-

cion.

11 Eliminacion

11.1 Eliminacion del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am-

biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

1. Desenchufar el cable de conexidn de red de la to-
ma de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de red.

3. Desechar el aparato de forma respetuosa con el
medio ambiente.
Puede obtener informacién sobre las vias y posibili-
dades actuales de desecho de materiales de su dis-
tribuidor o ayuntamiento local.

rectiva Europea 2012/19/UE relativa
a los aparatos eléctricos y electroni-
cos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco ge-
neral valido en todo el ambito de la
Union Europea para la retirada y la
reutilizacion de los residuos de los
aparatos eléctricos y electronicos.

Este aparato esta marcado con el
simbolo de cumplimiento con la Di-
[ ]

12 Servicio de Asistencia Técnica

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pongase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-
te nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de produc-
to (E-Nr.) y el nimero de fabricacion (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.

12.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El numero de producto (E-Nr.) y el numero de fabrica-
cién (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
numeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

[ Ew FD: ZNr: | CE \)EJ

Type

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

13 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

13.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

Nota:
m | 0s ajustes recomendados se aplican siempre para
el compartimento de coccidén vacio y frio.
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Las indicaciones de tiempo que figuran en las ta-
blas son valores orientativos. Vienen determinados
por la calidad y la composicion de la comida.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!
Los alimentos con cascara o piel dura pueden reventar
durante el calentamiento o incluso una vez finalizado.

>

No cocer los huevos con la cascara ni calentar hue-
vos duros con cascara.

No cocer crustaceos ni animales con cascara.

A los huevos fritos y los huevos al plato primero se
les debe pinchar la yema.

En los alimentos con la piel dura, como, p. €j., man-
zanas, tomates, patatas o salchichas, la piel puede
reventar. Antes de calentarlos se debe pinchar la
cascara o la piel.

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes
que las contienen pueden estar muy calientes.

>

Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

Antes de su uso, retirar l0os recipientes que no sean
necesarios del compartimento de coccion.
Seleccionar el plato deseado entre los ajustes reco-
mendados.

Colocar el alimento en un recipiente apropiado.

— "Recipientes y accesorios aptos para microon-
das", Pdgina 33

Colocar el recipiente sobre el plato giratorio.
Ajustar el aparato segun los ajustes recomendados.
Ajustar primero la duracion mas breve. Si es nece-
sario, alargar la duracioén. En los casos en que la ta-
bla indique dos valores de potencia de microondas
y de duracidn, ajustar primero los que aparezcan en
primer lugar; cuando suene la sefal, ajustar los se-
gundos.

Si se desea preparar cantidades distintas de las
que figuran en la tabla, adaptar la duracion tenien-
do en cuenta que, p. €j., si se duplica la cantidad,
se debe duplicar también el tiempo.

Utilizar siempre un pano apropiado para retirar los
recipientes calientes del compartimento de coccion.

Objetivo

Consejo

Una vez transcurrido el
tiempo de coccion, el ali-
mento no debe quedar
demasiado caliente por el
exterior y debe estar bien
hecho en el interior.

®  Remover los alimentos
de vez en cuando.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja y una duracion
mas prolongada.

Una vez descongeladas,
el interior de las carnes o
las aves no debe seguir
congelado, aunque se ha-
ya calentado bien la parte
exterior.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja.

m  Si se trata de grandes
cantidades, dar la
vuelta varias veces al
alimento.

Los alimentos no deben
quedar demasiado secos.

= Ajustar una potencia
de microondas mas
baja.

m  Ajustar una duracion
mas breve.
Tapar los alimentos.
Anadir mas liquido.

13.3 Descongelar

Este aparato permite descongelar alimentos ultracon-

gelados.

Descongelar alimentos

1. Colocar los alimentos congelados en un recipiente
sin tapadera sobre el plato giratorio.
Se pueden cubrir las partes delicadas, p. €j., los
muslos y las alas de pollo o los bordes grasos de
un asado, con trozos pequefios de papel de alumi-
nio, sin que estos toquen las paredes del horno.

2. Iniciar el funcionamiento.

Una vez transcurrida la mitad del tiempo de descon-
gelado, se puede retirar el papel de aluminio.
3. Nota: Al descongelar carne o aves se genera liqui-

do.

13.2 Consejos para descongelar y calentar

Objetivo

Consejo

Una vez transcurrida la
duracion del tiempo, el
alimento debe estar des-
congelado, caliente o co-
cinado.

Ajustar una duracién pro-
longada. Las cantidades
mas grandes o alimentos
mas gruesos precisan
mas tiempo.
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Retirar el liquido al darle la vuelta a la carne; no reu-
tilizarlo en ningln caso ni dejar que entre en con-
tacto con otros alimentos.

Remover o dar la vuelta a los alimentos una vez a
mitad del proceso.

Dar la vuelta varias veces a las piezas grandes.
Dejar reposar los alimentos descongelados entre
10-20 minutos a temperatura ambiente para homo-
geneizar su temperatura.

En el caso de las aves, se pueden extraer las visce-
ras. Es posible seguir cocinando las carnes aunque
el interior esté ligeramente congelado aun.



Descongelar con microondas

Asi se consigue es

Tener en cuenta los ajustes recomendados para descongelar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracién en minutos

dasen W
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 800 1. 180 1. 15
0 sin huesos 2. 90 2.10-20
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 1000 1. 180 1. 20
0 sin huesos 2. 90 2.15-25
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con 1500 1. 180 1. 30
0 sin huesos 2. 90 2.20-30
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 200 1. 180 1. 2’
cerdo 2. 90 2.4-6
Carne en trozos o filetes de buey, ternera o 500 1. 180 1.5’
cerdo 2. 90 2.5-10
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 800 1. 180 1. 8’
cerdo 2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)®? 200 90 10*
Carne picada (mezcla)®*® 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)®?® 800 1. 180 1. 8%

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filetes, rodajas o ventresca de pescado ° 400 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Verduras, p. €j., guisantes 300 180 10-15
Fruta, p. €j., frambuesas ° 300 180 7-10°
Fruta, p. ej., frambuesas ° 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Descongelar mantequilla ’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Descongelar mantequilla ’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pan entero 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pan entero 1000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de masa de 500 90 10-15
bizcocho &°
Bizcocho seco, p. €j., pasteles de masa de 750 1. 180 1.5
bizcocho ®° 2.90 2.10-15
Bizcochos jugosos, p. €j., bizcochos de fruta 500 1. 180 1.5
o de requeson ® 2. 90 2.15-20
Bizcochos jugosos, p. €j., bizcochos de fruta 750 1. 180 1.7
o de requesoén @ 2. 90 2.15-20

' Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

Congelar los alimentos en plano.
Retirar la carne ya descongeladas.

Separar las partes descongeladas.

Retirar todo el embalaje.

© O N O g b~ W N

Separar las porciones del bizcocho.

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
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13.4 Calentar
El aparato permite calentar alimentos.

Calentar alimentos

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Ultilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

/\ ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidon sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Proceder con precaucion
cuando el recipiente se agita ligeramente. El liquido ca-
liente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicion.

v X

Calentar alimentos ultracongelados con microondas

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. €j. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

1. Sacar los alimentos precocinados de su envase y
colocarlos en un recipiente apto para microondas.

2. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma
uniforme.

3. Cubrir los alimentos con una tapadera apropiada,
con un plato o con film especial para microondas.

4. Iniciar el funcionamiento.

5. Remover o dar la vuelta a los alimentos a mitad del
proceso.
Es posible que algunos componentes del plato se
calienten a diferente velocidad.

6. Controlar la temperatura.

7. Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5
minutos a temperatura ambiente para homogenei-
zar su temperatura.

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W

Menu, plato combinado, plato precocinado 300 - 400 600 8-11

(2-3 componentes)

Sopa 400 600 8-10

Cocido 500 600 10-13

Filetes o trozos de carne en salsa, p. ej.,, gu- 500 600 12-17"

lasch

Gratinados, p. €]., lasana, canelones 450 600 10-15

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 250 600 2-5

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 500 600 8-10

\(erdauras, p. €j., guisantes, brécoli, zanaho- 300 600 8-10

rias

\(erdsuras, p. €j., guisantes, brocoli, zanaho- 600 600 14 -17

rias

Espinacas a la crema * 450 600 11-16

Separar las piezas de carne al remover.
Afiadir algo de liquido a los alimentos.
Cubrir el fondo del recipiente con agua.

1
2
3
* Cocer los alimentos sin afiadir agua.
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Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos en el microondas.

Alimento Cantidad Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W

Bebidas' 200 ml 800 2-3%8

Bebidas' 500 ml 800 3-42°

Alimentos infantiles, p. €j., biberones * 50 ml 360 0,5 aprox.>®

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 100 ml 360 aprox. 1°°¢

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 200 ml 360 1,56%¢

Sopa (una taza) 200 g 600 2-3

Sopa (dos tazas) 400 g 600 4-5

Menu, plato combinado, plato precocinado 350-500 g 600 4-8

(2-3 componentes)

Carne en salsa ’ 500 g 600 8-11

Cocido 400 g 600 6-8

Cocido 800 g 600 8-11

Verduras, una racion ° 150 ¢ 600 2-3

Verduras, dos raciones 8 300 g 600 3-5

Introducir una cuchara en el vaso.

No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

Controlar los alimentos de vez en cuando.

Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.

Controlar siempre la temperatura.
Separar las rodajas de carne.
Anadir algo de liquido a los alimentos.

© N o g~ W0 N =

Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.

13.5 Cocer a fuego lento
Este aparato permite cocinar alimentos a fuego lento.

Cocer alimentos a fuego lento

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

1. Comprobar si los recipientes caben correctamente
en el compartimento de coccion y si el plato girato-
rio puede girar libremente.

— Para asar, utilizar un recipiente alto.
— Para gratinados, utilizar un recipiente grande y
plano.

2. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma
uniforme.

Cocinar a fuego lento con microondas

3. Al cocer a fuego lento con microondas, cubrir los
alimentos con una tapadera apropiada, con un pla-
to o con film especial para microondas.

— No cubrir los alimentos al asar al grill.
— No cubrir los alimentos al utilizar la combinacion
de microondas vy grill.

4. Colocar el recipiente sobre el plato giratorio.

— Al utilizar el grill, colocar la parrilla sobre el plato
giratorio. No precalentar.

5. Iniciar el funcionamiento.

6. Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5
minutos a temperatura ambiente para homogenei-
zar su temperatura.

— Dejar reposar la carne entre 5y 10 minutos an-
tes de trincharla.

— Dejar reposar los gratinados en el aparato apa-
gado durante cinco minutos.

Consejo: Utilizar siempre pinchos de madera para pre-
parar brochetas de pescado o verduras.

Alimento Cantidad Accesorios

Potencia Tipo de
de micro- calenta-

Duracion Notas
en minu-

ondas en miento tos

w

Pollo entero, fresco, 1200 ¢
sin visceras tapa

Recipiente con 600

- 25-30 Dar la vuelta una vez trans-

currida la mitad del tiempo.

' Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
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Alimento Cantidad Accesorios Potencia Tipo de Duracion Notas
de micro- calenta- en minu-
ondas en miento tos
w
Piezas de pollo, 800 g Recipiente sin 360 30-40 Colocar con el lado de la
p. €j., cuartos de po- tapa piel hacia arriba. No dar la
llo + vuelta a los alimentos.
Parrilla
Alitas de pollo adoba- 800 g Recipiente sin 360 & 15-25 No dar la vuelta a los ali-
das, congeladas tapa mentos.
+
Parrilla
Carne de cerdo sin 750 g Recipiente sin 360 ™ 40-50 Dar la vuelta al plato una o
corteza, p. €j., cuello tapa dos veces.
Panceta en lonchas 8 lonchas Parrilla 180 10-15 -
aprox.
Asado de carne pica- 750 g Recipiente sin 1. 600 1. - 1. 20-25 Cocinar los alimentos sin
da tapa 2. 360 2.7 2. 25-35 tapadera. El grosor maximo
del alimento es de 6 cm.
Pescado, p. €j., en 400 g Recipiente sin 600 - 10-15 Anadir a los alimentos un
trozos tapa poco de agua, zumo de li-
maon o vino.
Filete de pescado, 400 ¢ Recipiente sin 360 10-15 Descongelar previamente
gratinado tapa el pescado congelado.
Brochetas de pesca- 4-5 pie- Parrilla 180 10-15 Usar pinchos de madera.
do zas
Gratinado, dulce 1000 ¢ Recipiente sin 360 30-35 El grosor maximo del ali-
(p. €., suflé de reque- tapa mento es de 5 cm.
son con fruta)
Gratinados salados 1000 g Recipiente sin 360 = 30-35 Espolvorear queso sobre el
con ingredientes cru- tapa alimento. El grosor maximo
dos, p. €], pasta gra- del alimento es de 5 cm.
tinada
Gratinados salados 1000 ¢ Recipiente sin 360 ™ 30-40 El grosor maximo del ali-
con ingredientes co- tapa mento es de 4 cm.
cidos, p. €j., gratina-
do de patatas
Gratinar sopas, p. ej., 2-4 tazas Recipiente sin - & 15-20 -
sopa de cebolla tapa
Verduras, frescas 250 g Recipiente con 600 - 5-10° Cortar los ingredientes en
tapa trozos de tamano similar.
Anadir 1 o 2 cucharadas
soperas de agua por cada
100 g. Remover los alimen-
tos de vez en cuando.
Verduras, frescas 500 g Recipiente con 600 - 10-15 -
tapa
Brochetas de verdu-  4-5 pie- Parrilla 180 ] 15-20 Usar pinchos de madera.
ras zas
Patatas 250 g Recipiente con 600 - 8-10' Cortar los ingredientes en

tapa

trozos de tamafo similar.
Anadir 1 o 2 cucharadas
soperas de agua por cada
100 g. Remover los alimen-
tos de vez en cuando.

' Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
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Asi se consigue es

Alimento Cantidad Accesorios Potencia Tipo de Duracion Notas
de micro- calenta- en minu-
ondas en miento tos
w
Patatas 500 g Recipiente con 600 - 11-14" Cortar los ingredientes en
tapa trozos de tamano similar.
Anadir 1 o 2 cucharadas
soperas de agua por cada
100 g. Remover los alimen-
tos de vez en cuando.
Patatas 750 g Recipiente con 600 - 15-22" Cortar los ingredientes en
tapa trozos de tamano similar.
Anadir 1 o 2 cucharadas
soperas de agua por cada
100 g. Remover los alimen-
tos de vez en cuando.
Arroz 125 g Recipiente con 1. 1. - 1. 57 Afadir doble cantidad de Ii-
tapa 900 2. - 2. 12-15 quido.
2. 180
Arroz 250 ¢ Recipiente con 1. 1. - 1. 6-8 Anadir doble cantidad de i
tapa 900 2. - 2. 15-18 quido.
2. 180
Pan de molde (tosta- 2-4 reba- Parrilla - ] 1. Pagi- -
do previamente) nadas nas: 2-4
2. Pagi-
nas: 2-4
Gratinar tostadas 2-6 reba- Parrilla - sl 7-10 La duracidn varia en fun-
nadas cion de lo que lleve la tos-
tada.
Fruta, compota 500 g Recipiente con 600 - 9-12 -
tapa
Dulces, p. €j., pudin 500 ml Recipiente con 600 - 5-8 Remover bien el pudin 2 o

(instantaneo)

tapa

3 veces durante el proceso
con unas varillas batidoras
para montar claras.

' Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

Pudin en polvo

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes
que las contienen pueden estar muy calientes.

>

Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

. Mezclar un paguete de pudin en polvo con azucar y

un poco de leche en un bol alto apto para microon-
das siguiendo las instrucciones del paquete para
gue no queden grumos.

Anadir el resto de la leche y remover de nuevo.
Colocar el bol en el compartimento de coccion y
cerrar la puerta del aparato.

. Ajustar el aparato siguiendo los ajustes recomenda-

dos.

. Remover por primera vez después de 3 minutos. A

continuacion, remover poco a poco durante un mi-
nuto hasta alcanzar la consistencia deseada.

La duracién depende de la temperatura de la leche
y del recipiente utilizado.
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es Instrucciones de montaje

13.6 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los institutos de pruebas la comprobacion del aparato segun las
normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 - 1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC 60705:2010.

Cocinar a fuego lento con microondas

Alimento Potencia de microon- Duracion en minutos Nota
dasen W
Mezcla de leche y huevos, 750 g 1. 360 1.12-17 Colocar un molde de vidrio pyrex

2. 90 2.20-25 de 20 x 25 cm sobre el plato gi-
ratorio.

Bizcocho 600 8-10 Colocar un molde de vidrio pyrex
de 22 cm de diametro sobre el
plato giratorio.

Asado de carne picada 600 20-25 Colocar un molde de vidrio pyrex

en el plato giratorio.

Descongelar con microondas
Ajustes recomendados para descongelar con microondas.

Alimento Potencia de microon- Duracion en minutos Nota
dasen W
Carne 1. 180 1.5-7 Colocar un molde de vidrio pyrex

2. 90 2.10-15 de 22 cm de diametro sobre el

plato giratorio.

Cocinar a fuego lento en combinacién con microondas

Alimento Potencia de mi- Tipo de calenta- Duracion en mi- Nota
croondas en W miento nutos
Gratinado de patatas 360 = 35-40 Colocar un molde de vidrio pyrex

de 22 cm de diametro sobre el
plato giratorio.

14 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacion para el montaje del m Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
aparato.

balaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafnos durante el
transporte.

m Antes de poner en marcha el aparato, reti-
rar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del compartimen-

i to de coccion.
14.1 Montaje seguro = No retirar en ninguin caso la lamina trans-
Tener en cuenta estas indicaciones de seguri- parente de la parte interior de la puerta.

dad al montar el aparato. ® Tener en cuenta las hojas de instrucciones
® Solamente un montaje profesional confor- para la instalacion de los accesorios.

me a las instrucciones de montaje puede
garantizar un uso seguro del aparato. El
instalador es responsable del funciona-
miento perfecto en el lugar de instalacion.
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Los muebles donde se aloje el aparato de-
ben poder resistir una temperatura de has-
ta 95 °C, y los frontales de los muebles
adyacentes, hasta 70 °C.



m No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o0 de mueble. Existe riesgo de
sobrecalentamiento.

m | |evar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionamien-
to de los componentes eléctricos.

m | a conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especia-
lizado y autorizado. Los dafos provocados
pOr una conexion incorrecta no estan cu-
biertos por la garantia.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Usar guantes de proteccion.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Es peligroso utilizar cables de conexion de
red prolongados y adaptadores no autoriza-
dos.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

» Ultilizar solo adaptadores y cables de cone-
xion de red autorizados por el fabricante.

» Si el cable de conexion de red es demasia-
do corto y no hay disponible ningun cable
de mayor longitud, ponerse en contacto
con un técnico electricista para adaptar la
instalacion doméstica.

14.2 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga eléctrica!
Las instalaciones realizadas de forma incorrecta son
peligrosas.

» Solo un técnico electricista cualificado puede insta-
lar un enchufe o sustituir un cable de conexién, de
conformidad con la normativa aplicable.

» Conectar el aparato unicamente a un enchufe insta-
lado de forma reglamentaria y provisto de toma de
tierra.

» En caso de que el enchufe quede inaccesible tras
el montaje del aparato, la instalacién (red) eléctrica
debera estar equipada con un dispositivo de sepa-
racion de todas las fases, con una apertura de con-
tacto minima de 3 mm. Durante el montaje, debe
garantizarse la proteccion contra el contacto acci-
dental.

Instrucciones de montaje es

Conectar el aparato a la red eléctrica sin
enchufe con contacto de toma de tierra

Nota: El aparato solo lo podra conectar personal profe-
sional cualificado para ello. Los dafos provocados por
una conexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.

Debe haberse instalado un dispositivo de separacion
en la instalacion eléctrica fija segun lo dispuesto en las
normas de instalacion.

1. Identificar el conductor de fase y el conductor neu-
tro («cero») de la toma de corriente.
El aparato puede resultar dafado si no se conecta
de forma adecuada.

2. Tensidn, ver placa de caracteristicas.

3. Conectar los hilos del cable de conexion a la red de
acuerdo con la codificacién por colores:
- verde-amarillo = toma de tierra @
— azul = conductor neutro («cero»)
— marrdn = fase (conductor externo)

14.3 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que estén todas
las piezas y que no presenten danos ocasionados du-
rante el transporte.

14.4 Muebles empotrados

Aqui se incluyen consejos relativos a la seguridad del

montaje.

{ATENCION!

Las virutas pueden afectar negativamente al funciona-

miento de los componentes eléctricos.

» Llevar a cabo los trabajos de recorte en el mueble
antes de colocar el aparato.

» Retirar las virutas.

= |3 altura minima de montaje es de 850 mm.
No debe haber ninguna placa posterior en el arma-
rio donde se aloje el aparato.

= No se deben cubrir las ranuras de ventilacion ni los
orificios de aspiracion.

®m | 0s muebles donde se encastre el aparato deben
poder resistir una temperatura de hasta 90 °C; los
frontales de los muebles adyacentes, hasta 65 °C.

m  Este aparato no es apto para su montaje en un
mueble de cocina con maneta vertical.
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es Instrucciones de montaje

14.5 Dimensiones de montaje en columna 2. Nota: . _
_ , , , No doblar o aprisionar el cable de conexion.
Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.
~~600 __ e
560 i’
—
E ik
m|r(1). 5
55 +2
ST 360
\J Colocar el aparato en el armario y desplazarlo hacia
- [ la derecha.
i~

14.6 Preparar el mueble para la instalacion
en columna.

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. @
Al grosor de las paredes se le asigna un valor X.

2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el ori-
ficio inferior de la chapa de conexion hasta la base
del mueble empotrado.

Atornillar la chapa de conexién al armario en alto. @
Al hacerlo, tener en cuenta el valor x determinado.

3. Atornillar el aparato hasta que quede en posicion
central.

| /)

\@

o
N N\
18,5 ' \
20-19(| 17,5 ||17-16 >
\-

/%

1
N

T

x=140){x=147)(x=154) \ )

14.7 Montar el aparato 4. Comprobar la distancia con respecto a los aparatos
1. Fijar el espaciador en el aparato en funcion del gro- adyacentes;
sor de la pared.
—
g [ c—]
E = min. 3mm —»{l& o
S AN
- =
1 17 16
g N —
|

[l [H# [H- R

la distancia minima es de 3 mm.
5. Retirar el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de coccion.

"20‘ "1 9‘
18 s
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.

1.1 Indica¢ées gerais

® | eia atentamente este manual.

m Guarde estas instrucdes e as informacdes
sobre o produto para posterior utilizacdo
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, nédo ligue o
aparelho.

1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em
conformidade com as instrugdes de monta-
gem, pode ser garantida a seguranca durante
a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo
funcionamento correto no local de montagem.
Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

Seguranca pt

® SOb supervisdo. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duracgao.

® Em aplicagbes domesticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para co-
laboradores em lojas, escritorios e outras
areas comerciais; em propriedades agrico-
las; de clientes em hotéis e outras instala-
¢oes residenciais; em alojamentos com pe-
queno almoco incluido.

m até uma altitude até 4000 m acima do nivel
do mar.

Nao utilize o aparelho:
= Com um temporizador externo ou um tele-
comando em separado.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que s&o utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 15 anos e por pessoas com ca-
pacidades fisicas, sensoriais ou mentais redu-
zidas ou com falta de experiéncia e/ou co-
nhecimentos, se forem devidamente supervi-
sionadas ou instruidas na utilizagdo com se-
guranca do aparelho e tiverem compreendido
0s perigos dai resultantes.

As criangas nao podem brincar com 0 apare-
Iho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador néao
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de li-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.
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pt Seguranca

Os restos de comida soltos, gorduras € mo-

lhos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aquecimento e dos acessorios.

O sobreaguecimento do aparelho pode cau-

sar um incéndio.

» Nunca monte o aparelho atras de uma por-
ta decorativa ou de um movel.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacao, o aparelho e as pecas

que podem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para
evitar tocar em elementos de aquecimento.

» Criangas novas, com menos de 8 anos,
tém de ser mantidas afastadas.

Os acessorios ou recipientes ficam muito

quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho. A porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente. Podem sair

vapores quentes e chamas.

» Use apenas pequenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado nao diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

/A AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas qguentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
guente.
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/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movi-

mentam-se ao abrir e fechar a porta e pode

entalar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobra-
dicas.

Sulcos, fragmentos ou fissuras no prato rotati-

vo de vidro sao perigosos.

» Nunca bata com objetos duros contra o
prato rotativo.

» Manuseie o prato rotativo com cuidado.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivel-

mente, cair. Os vidros da porta podem que-

brar-se e estilhacar.

— "Evite danos materiais", Pagina 51

» Use apenas pequenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado nao diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre o0s alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacoes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacédo do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se 0 cabo de alimentacdo deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem
situacdes de perigo.



E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressdo para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sa0 objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de ali-
mentacdo nunca puxar pelo cabo elétrico.
Remover o cabo elétrico sempre pela fi-
cha.

» Se o aparelho ou o cabo elétrico estiver
avariado, puxe o cabo ou a ficha da toma-
da ou desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. = Pdgina
58

/A AVISO - Risco de asfixia!

As criangas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criancgas.

» Nao permitir que as criangas brinquem
com o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criangas.

» Nao permitir que as criangas brinquem
com pecgas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENGAO AS INSTRUCOES DE
SEGURANGCA IMPORTANTES E GUARDAR
PARA UMA UTILIZACAO FUTURA

Seguranca pt

A\ AVISO - Risco de incéndio!
A utilizacao do aparelho para fins diferentes
daqgueles a que se destina é perigosa e pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqgueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
guentes.

» Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instrugoes de servigo.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.
Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.

O dleo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca aqueca oleo alimentar sozinho no
micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de explos3o!

Os liguidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liguidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o aquecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem aqueca
0oVvOSs cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pique previamente as gemas.
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» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macgas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aguecer.

O calor néo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» Apds 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

» Antes de dar o alimento a crianca, verifique
a temperatura.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indica¢cdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicdes
do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

/A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liguido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liguido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
cao retardada.

v X
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/A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Louga e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Utilize apenas recipientes adequados para
microondas ou microondas combinado
com um tipo de aguecimento.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

/\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situagdes perigosas como, por ex-

emplo, escapar energia de micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, a porta e
a dobradica sempre limpos.

- "Limpeza e manutencdo”, Pagina 55
Nunca opere o aparelho se a porta estiver da-
nificada. Existe o perigo de escapar energia
de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relho ou o0 aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servigco de As-
sisténcia Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencéo ou repara-
¢ao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.



Evite danos materiais pt

2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

quente do aparelho e causar danos duradouros ao

aparelho. Em caso de deflagracéo, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair.

Os vidros da porta podem quebrar-se e estilhacar. De-

vido a presséo negativa resultante, o interior do apare-

Iho pode ficar consideravelmente deformado para den-

tro.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no
estado ndo diluido (p. ex., para marinar ou verter
sobre os alimentos).

Caso se encontre agua no interior quente do aparelho,

forma-se vapor de agua. As mudancas de temperatura

podem provocar danos.

» Nunca deite agua no interior do aparelho quente.

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
¢do. Apds um funcionamento com temperaturas
elevadas, deixe o interior do aparelho arrefecer
sempre com a porta fechada.

» Na&o guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Na&o guarde alimentos no interior do aparelho.

» N&o entale nada na porta do aparelho.

A utilizacao da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» Nao se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicacbes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Na&o cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie 0 micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

==
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A confeccéo repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confeccdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.
Utilize no maximo 600 W.
Cologue o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

A alimentac&o do micro-ondas fica danificada devido a

remocao da cobertura.

» Nunca remova a cobertura da alimentagcdo do mi-
cro-ondas no interior do aparelho.

A remogao da pelicula transparente do interior da por-

ta danifica a porta do aparelho.

» Nunca retire a pelicula transparente no interior da
porta.

A infiltracdo de agua no interior do aparelho podera

danificar o acionamento do prato rotativo.

» Observe o processo de cozedura.

» Comece por selecionar um tempo mais curto e de-
pois prolongue-o, se necessario.

» Nunca utilize o aparelho sem o prato rotativo.

Recipientes inadequados podem provocar danos.

» Ao utilizar o grelhador ou o funcionamento combi-
nado do micro-ondas, utilize apenas recipientes que
suportem temperaturas elevadas.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.
3.2 Poupar energia

Se respeitar estas indicacdes, 0 seu aparelho ira con-
sumir menos energia.

Abra a porta do aparelho o minimo possivel durante

o funcionamento.

m A temperatura no interior do aparelho mantém-se e
nao é necessario reaquecer o aparelho.

Encontra informacdes de acordo com o Regulamento

(EU) 2023/826 online em www.bosch-home.com, na

pagina do produto e na pagina de servico do seu apa-

relho no manual de instrucdes e documentos adicio-

nais.
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pt Familiarizagéo

4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos Nota: Consoante o tipo de aparelho, poderao divergir

) ) alguns detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma.
O painel de comandos permite regular todas as fun-

¢oes do seu aparelho e obter informagdes sobre 0 es-
tado de operacao.

~ watt 90
|
O 180
(R 360 o—ﬂ
180 600
900

L/, 2
JE—
60 ‘3
50~ P!
40____ __ 5 ﬂ
30— 6
200 7
o /' 9 "\ 8
g n
Puxador da porta Abra a porta.
Temporizador Regular o tempo de duracdo em minutos.
Selector de poténcia Regular a poténcia do micro-ondas em Watts.

4.2 Tipos aquecimento

Aqui encontra uma visao geral dos tipos de aquecimento. Obtém recomendacdes sobre a utilizacao dos tipos de
aquecimento.

Simbolo Nome Utilizacao
90-900 Micro-ondas Descongelar, cozinhar ou aquecer alimentos e liquidos.
Grelhador Gratinar alimentos.
1180 / 1360 Funcionamento com- ® Cozinhar soufflés e gratinados.
binado com micro-on- = Dourar refeigdes.
das
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4.3 Ventoinha de arrefecimento

A ventoinha de arrefecimento liga e desliga-se confor-
me for necessario.

No funcionamento de micro-ondas, o interior do apare-
Iho fica frio. Apesar disso, a ventoinha de arrefecimen-
to liga-se.

Nota: A ventoinha de arrefecimento pode continuar a
trabalhar, mesmo que o aparelho ja esteja desligado.

Acessorios  pt

4.4 Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensacgao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacgao é normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

5 Acessorios

Utilize acessdrios originais. Estes foram especialmente
concebidos para o seu aparelho.

Os acessorios fornecidos podem variar em fungéo do
tipo de aparelho.

Acessorios Utilizacao
Grelha = Grelha para grelhar e
gratinar

»  Grelha como superfi-
cie de apoio para reci-
pientes

6 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulacdes para a primeira colocacao em
funcionamento. Limpe o aparelho e 0s acessorios.

6.1 Limpar o aparelho antes da primeira

utilizacao

Limpe o interior do aparelho e 0 acessorio, antes de

preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.

1. Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do apare-
Iho.

2. Limpe as superficies lisas no interior do aparelho
com um pano macio e humido.

3. Para eliminar o cheiro a novo, lave o interior do
aparelho vazio com uma solucdo quente a base de
detergente.

— "Limpar o interior do aparelho”, Pdgina 56

6.2 Limpeza dos acessorios

» Limpe bem o acessoério com uma solucao a base
de detergente e um pano multiusos macio.

6.3 Colocar o prato rotativo

Utilize o aparelho apenas com o prato rotativo coloca-
do.

1. Coloque o aro de rodas [@ na cavidade no interior
do aparelho.

7

2. Encaixe o prato rotativo [b]l no acionamento [€], no
centro do fundo do interior do aparelho.

3. Verifique se o prato rotativo esta corretamente en-
caixado.

Nota: O prato rotativo pode girar para esquerda ou pa-
ra a direita.

7 Operacao base

7.1 Poténcias do micro-ondas

Aqui encontra uma visao geral das poténcias do micro-
ondas e uma recomendagao sobre a sua utilizagao.

Poténcia do micro- Utilizacao

ondas em W

90 Descongelar alimentos sensi-
veis.

180 Descongelar e continuar a cozi-

nhar alimentos.

Poténcia do micro- Utilizacao

ondas em W

360 Cozinhar carne e peixe ou
aqguecer alimentos sensiveis.

600 Aquecer e cozinhar alimentos.

900 Aquecer liquidos.
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pt Operacéo base

7.2 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e néo
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes em material Estes materiais sdo per-
resistente ao calor e ade- meaveis as micro-ondas.
guado para micro-ondas: Os micro-ondas nédo dani-
= \idro ficam recipientes resisten-
= Vitroceramica te ao calor.
= Porcelana
= Plastico termorresis-

tente
m  Ceradmica completa-

mente vitrificada sem

fissuras

Nota: Para evitar a ebuli-
cao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

Talheres de metal

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente ndo
aguecem.

Recipientes com decora- Os micro-ondas podem
¢ao dourada ou prateada danificar decoracdes dou-
radas ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.

7.3 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifigue se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loica. S6 pode utilizar o
modo de micro-ondas sem alimentos durante um teste
de loica.

/\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.
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1. Coloque o recipiente vazio no interior do aparelho.
2. Regule o aparelho para a potencia maxima de mi-
cro-ondas durante Y2 - 1 minuto.
3. Inicie o funcionamento.
4. Verifique varias vezes o recipiente:
— Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é ade-
quado para o0 micro-ondas.
— Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loica. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

7.4 Regular o micro-ondas

ATENCAO!

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

Al
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Dica: Para utilizar o seu aparelho de forma ideal, pode
orientar-se pelas indicacdes existentes nas recomenda-
¢oes de regulacao.

— "Como obter bons resultados”, Pdgina 58

1. Respeite as indicagdes de seguranca. — Pdgina 49

2. Respeite as indicacdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 51

3. Observe as indicacdes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas. — Pdgina
54

4. Regule a poténcia do micro-ondas pretendida atra-
vés do seletor de poténcia.

5. Regule o tempo de duracao pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duragao pretendido for inferior a
2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
¢ao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracéao pretendido.

v Quando o tempo de duragéo terminar, ouve-se um
sinal e o aparelho desliga-se.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-

mento, o0 micro-ondas interrompe o funcionamento e

para o tempo decorrido regulado. Quando fechar a

porta do aparelho, o funcionamento prossegue.

7.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.
» Regule o tempo de duracao pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duracao pretendido for inferior a
2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
¢ao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracgao pretendido.

7.6 Interromper o funcionamento
1. Abrir a porta do aparelho.



2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho.

v A contagem do tempo de duracao regulado prosse-
gue.

Grelhador pt

7.7 Cancelar o funcionamento
» Regule o temporizador para 0.

8 Grelhador

Com o grelhador pode dourar ou gratinar os seus ali-
mentos. Pode utilizar apenas o grelhador ou combina-
lo com o micro-ondas.

8.1 Regular o grelhador

1. Coloque o selector de poténcia em 1.

2. Regule o tempo de duracéo pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duragéo pretendido for inferior a
2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
¢ao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracéo pretendido.

3. Para alterar a regulagao, rode o temporizador para
a posicao zero e regule de novo.

v Quando o tempo de duracéo terminar, ouve-se um
sinal e 0 aparelho desliga-se.

8.2 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.

» Regule o tempo de duracao pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duragao pretendido for inferior a
2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
¢ao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracdo pretendido.

8.3 Interromper o funcionamento
1. Abrir a porta do aparelho.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a por-
ta do aparelho.

v A contagem do tempo de duracao regulado prosse-
gue.

8.4 Cancelar o funcionamento
» Regule o temporizador para 0.

8.5 MicroCombi

Para encurtar o tempo de cozedura, pode utilizar o
grelhador em combinagdo com o micro-ondas.

Regular MicroCombi

1. Com o selector de poténcia, regule ] 180 ou [
360.

2. Regule o tempo de duracao pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duragéo pretendido for inferior a
2 minutos, regule primeiro para um tempo de dura-
cao mais longo e, logo de seguida, de volta para o
tempo de duracédo pretendido.

v Quando o tempo de duracdo terminar, ouve-se um
sinal e o aparelho desliga-se.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-
mento, 0 micro-ondas interrompe o funcionamento e
para o tempo decorrido regulado. Quando fechar a
porta do aparelho, o funcionamento prossegue.

9 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.

9.1 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques

elétricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!

Produtos de limpeza inadequados danificam as super-

ficies do aparelho.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
sivos.

» Na&o utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de élcool.

» Nao utilizar esfregbes de palha-de-aco ou esponjas
abrasivas.

» Nao utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de aco inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a pega em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da

producao.

» Lavar bem 0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrucdes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sdo adequados para cada uma
das superficies e pecgas.

9.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.
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/A AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacao, o aparelho e as pecas que po-

dem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para evitar tocar
em elementos de aquecimento.

» Criangas novas, com menos de 8 anos, tém de ser
mantidas afastadas.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras e molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aquecimento
e dos acessdrios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de

limpeza. - Pdgina 55

2. Respeite as indicacdes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicacao contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solucédo quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

9.3 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Na&o utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 55

2. Limpe com solucdo quente a base de detergente
Oou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.
Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.
Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulicdo retar-
dada, cologue sempre uma colher no recipiente.

4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

Limpar o prato rotativo

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 55

2. Retire o prato rotativo.

3. Limpe o prato rotativo com uma solugédo quente a

base de detergente e um pano multiusos macio.

Secar com um pano macio.

Volte a colocar o prato rotativo.

Certifigue-se de que o prato rotativo encaixa corre-

tamente.

o &
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9.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Nao limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdo em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em aco inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacao especifico para aco inoxidavel
para superficies quentes.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 55

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugdo quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.
Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
aco inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservacao de ago inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

9.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 55

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano macio.

9.6 Limpeza dos acessorios

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 55

2. Amoleca os residuos de alimentos queimados com
um pano multiusos humido e solugao quente a ba-
se de detergente.

3. Limpe bem os acessorios com uma solugédo quente
a base de detergente e um pano multiusos ou uma
escova de limpeza.

4. Limpe a grelha com produto de limpeza para agco
inoxidavel ou na maquina de lavar loica.

Em caso de forte sujidade, utilize uma bobina de
acgo inoxidavel ou um produto limpa-fornos.

5. Secar com um pano macio.

9.7 Limpar os vidros da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» Nao utilize raspadores para vidros.



1. Observe as indicaces relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 55

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.
Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sao reflexos luminosos da iluminacéo do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

9.8 Assisténcia de limpeza

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia
de limpeza amolece a sujidade através da evaporacao
de solucéo a base de detergente. Depois disso é mais
facil remover a sujidade.

Eliminar falhas pt

Regular a funcao de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicdo retardada, cologue uma co-

Iher na chavena.

Cologue a chavena no centro do interior do apare-

Iho.

Regule a poténcia de micro-ondas de 600 W.

Regule um tempo de duracdo de 3 minutos.

Inicie o micro-ondas.

Decorrido o tempo de duracdo, mantenha a porta

fechada por mais 3 minutos.

Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

Deixe secar o interior do aparelho com a porta

aberta.

«®

No ok
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10 Eliminar falhas

Peguenas anomalias no aparelho podem ser elimina-
das pelo proprio utilizador. Antes de contactar a Assis-
téncia técnica, consulte as informagdes sobre a elimi-
nacao de anomalias. Isto permite evitar custos desne-
cessarios.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

Reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-
cia técnica.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 58

10.1 Falhas de funcionamento

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparagdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparagao do aparelho s6 podem ser utiliza-
das pecas sobresselentes originais.

» Se 0 cabo de alimentacao deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
rem situacdes de perigo.

Avaria Causa e diagnostico

O aparelho nao funci- A ficha do cabo de alimentacdo ndo esta inserida.
ona. » Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estdo a fun-

cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisdo a mensagem de erro.

— "Assisténcia Técnica", Pdgina 58

A porta nao esta bem fechada.

» Verifique se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.

O temporizador néo esta regulado.

» Regule o temporizador. — Pdgina 55

As refeicbes aque-

Esta regulada uma poténcia do micro-ondas demasiado baixa.

cem mais lentamente » Regule uma poténcia do micro-ondas mais elevada. —» Pdgina 54

do que anteriormen-
te.

Foi introduzida no aparelho uma quantidade maior do que o habitual.

» Regule um tempo de duragao mais longo.
Para o dobro da quantidade necessita do dobro do tempo.
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pt Eliminacgéo

Avaria

Causa e diagndstico

As refeicbes aque-
cem mais lentamente
do que anteriormen-
te.

Os alimentos estao mais frios do que o habitual.
» Vire ou mexa o0s alimentos de vez em quando.

O prato rotativo arra-
nha ou roca.

Existe sujidade ou corpos estranhos na zona do acionamento do prato rotativo.
» Limpe 0 aro de rodas € a cavidade no interior do aparelho.

O funcionamento do
micro-ondas € inter-
rompido.

O aparelho tem uma anomalia.
» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

O aparelho ndo esta
em funcionamento.

O selector rotativo foi inadvertidamente acionado.
» Prima stop.

No visor surge o tem-
po de duracéo.

11 Eliminacao

11.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o0 meio am-

biente, podem ser reutilizadas matérias-primas valio-

sas.

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informacdes sobre os procedimen-
tos atuais de eliminagéo, contacte o seu Agente Es-
pecializado ou os Servigos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em con-
formidade com a Directiva 2012/19/
UE relativa aos residuos de equipa-
mentos eléctricos e electronicos
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para
a criacdo de um sistema de recolha
e valorizacado dos equipamentos usa-
dos valido em todos os Estados
Membros da Uniao Europeia.

B

12 Assisténcia Técnica

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
ndmero de produto (E-Nr.) e o nimero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
€m anexo ou na nossa pagina web.

12.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e o numero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com 0s nimeros
quando abre a porta do aparelho.

‘ E-Nr: FD: ZNr: ‘ CE \/E
Type
Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o nimero de telefone da Assisténcia
Técnica.

13 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulacdes adequadas, bem como
os melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicéo ao
seu aparelho.

13.1 Como proceder da melhor forma

Nota:
®m  As regulacbes recomendadas aplicam-se sempre
ao interior do aparelho frio e vazio.
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m  (Os tempos indicados nas visdes gerais sdo meros
valores de referéncia. Dependem da qualidade e da
composigédo dos alimentos.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem rebentar

durante o aguecimento, e até mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca hem agueca ovos Co-
zidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no aparelho.



>

No caso de ovos estrelados ou escalfados pique
previamente as gemas.

A casca ou pele dos alimentos com casca ou pele
firme, p. ex., magas, tomates, batatas ou salsichas,
pode rebentar. Piqgue a casca ou a pele antes de os
aquecer.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes
podem ficar quentes.

>

Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

. Antes da utilizacao, retire do interior do aparelho os

recipientes de que nao necessita.

Selecione um alimento pretendido a partir das reco-
mendacdes de regulacédo.

Coloque o alimento num recipiente adequado.

— "Recipientes e acessorios adequados para micro-
ondas", Pdgina 54

Coloque o recipiente no prato rotativo.

Regule o aparelho de acordo com as recomenda-
¢des de regulacao.

Regule primeiro o tempo de duragdo mais curto. Se
for necessario, prolongue o tempo de duragéo. Se
nas tabelas estiverem indicadas dois poténcias do
micro-ondas e tempos de duracgao, regule primeiro
a primeira poténcia do micro-ondas e tempo de du-
racao e, apos o sinal, a segunda.

Caso pretenda confecionar quantidades diferentes
das indicadas nas tabelas, regule aproximadamente
o dobro do tempo de duracéo para o dobro da
guantidade.

Ao retirar recipientes quentes do interior do apare-
Iho, utilize pegas.

13.2 Sugestoes para descongelar e aquecer

Dica

Como obter bons resultados pt

Preocupacao

Dica

Apos o descongelamen-
to, as aves ou peixe nao
devem estar apenas cozi-
dos por fora e ainda con-
gelados por dentro.

Regule uma poténcia

do micro-ondas mais

baixa.

No caso de quantida-
des grandes, vire vari-
as vezes o produto a

descongelar.

O alimento nao deve ficar
demasiado seco.

Regule uma poténcia
do micro-ondas mais
baixa.

Regule um tempo de
duracao mais curto.
Tape o alimento.
Adicione mais liquido.

13.3 Descongelacao automatica
O seu aparelho permite-lhe descongelar alimentos ul-

tracongelados.

Descongelar alimentos

1. Cologue os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre o prato rotativo.
Pode cobrir partes sensiveis, como, p.ex., pernas e
asas de frango ou rebordos gordos de assados
com pequenos pedacos de folha de aluminio. A fo-
Iha ndo pode tocar nas paredes do forno.

2. Inicie o funcionamento.

A meio do tempo de descongelacao pode retirar a

folha de aluminio.

3. Nota: Da descongelacdo de peixe e aves resultam

liquidos.

O liquido tem de ser retirado ao virar os alimentos

Preocupacao

No fim do tempo de dura-
¢ao, o alimento deve es-
tar descongelado, quente
ou cozinhado.

Regule um tempo de du-
racao mais prolongado.
Quantidades maiores e
0s cozinhados com uma
altura maior necessitam
de mais tempo.

No fim do tempo de dura-
¢ao, o alimento nao deve
estar demasiado quente
nos bordos, mas deve es-
tar pronto no meio.

= V4 mexendo o alimen-
to de vez em quando.

= Regule uma poténcia
do micro-ondas mais
baixa e um tempo de
duragdo mais longo.

e, em caso algum, deve ser usado ou entrar em
contacto com outros alimentos.

Pelo meio, vire ou mexa os alimentos uma ou duas
vezes.

Vire pedacos grandes varias vezes.

Para que a temperatura se equilibre, deixe os ali-
mentos descongelados repousar a temperatura am-
biente durante cerca de 10 a 20 minutos.

No caso das aves, pode retirar as miudezas. A car-
ne pode ser processada, mesmo que uma pequena
parte no centro esteja congelada.
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Descongelar com micro-ondas

Observe as recomendacoes de regulacdo para descongelar alimentos ultracongelados com o micro-ondas.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro-  Tempo de duracéao

ondas em W em min
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 800 1. 180 1. 15
sem 0SSO 2. 90 2.10-20
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, come 1000 1. 180 1. 20
sem 0SSO 2. 90 2.15-25
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 1500 1. 180 1. 30
sem 0SSO 2. 90 2. 20 - 30
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 200 1. 180 1. 2'
ou fatias 2. 90 2.4-6
Carne de vaca, vitela ou porco em pedacos 500 1. 180 1. 5!
ou fatias 2. 90 2.5-10
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 800 1. 180 1. 8’
ou fatias 2. 90 2.10-15
Carne mista picada®?® 200 90 10*
Carne mista picada®? 500 1. 180 1. 5*

2. 90 2.10-15
Carne mista picada®? 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filete de peixe, posta de peixe ou fatias de 400 1. 180 1.5
peixe® 2. 90 2.10-15
Legumes, p. ex. ervilhas 300 180 10-15
Fruta, p. ex. framboesas® 300 180 7-10°
Fruta, p. ex. framboesas® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Manteiga, descongelar’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Manteiga, descongelar’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pao inteiro 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pao inteiro 1000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
gBoIos, Secos, p. ex., bolos de massa batida® 500 90 10-15
Bolos, secos, p. ex., bolos de massa batida® 750 1. 180 1.5
o 2. 90 2.10-15
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 500 1. 180 1.5
cheesecakes® 2. 90 2.15-20
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 750 1. 180 1.7
cheesecakes® 2. 90 2.15-20

' Ao virar, separar as partes descongeladas.

Retire a carne ja descongelada.
Virar varias vezes o alimento.
Separe as partes descongeladas.

Remover a embalagem por completo.

© ® N O o B~ W N

Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
Separar os pedagos de bolo uns dos outros.
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13.4 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aguecer alimentos.
Aquecer alimentos

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicédo retar-

dada. Ou seja, o liquido pode alcancar o ponto de

ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que

ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

v X

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas

Como obter bons resultados pt

ATENGCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

1. Retire a refeicdo pronta da embalagem e coloque
num recipiente adequado para micro-ondas.

2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.

3. Cubra os alimentos com uma tampa adequada,
com um prato ou com pelicula especial para micro-
ondas.

4. Inicie o funcionamento.

5. Entretanto va virando ou mexendo varias vezes 0s
alimentos.
Os varios ingredientes podem ter tempos de aque-
cimento diferentes.

6. Controle a temperatura.

7. Para permitir que a temperatura uniformize, deixe
0s alimentos aquecidos repousar durante 2-5 minu-
tos a temperatura ambiente.

Observe as recomendacodes de regulacao para descongelar e aquecer alimentos ultracongelados com o micro-on-

das.

Alimento Pesoem g Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 300 - 400 600 8- 11

ta com 2-3 componentes

Sopa 400 600 8-10

Guisado 500 600 10-13

Fatias ou pedacos de carne com molho, 500 600 12-17'

p. ex., carne de vaca estufada

Pratos de forno, p. ex., lasanha, cannelloni 450 600 10-15

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa’ 250 600 2-5

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa?’ 500 600 8-10

Legumes, p. ex., ervilhas, brocolos, 300 600 8-10

cenouras®

Legumes, p. ex., ervilhas, brocolos, 600 600 14-17

cenouras®

Espinafres com natas* 450 600 11-16

1
2 Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
3
4

Cozinhar o alimento sem adicdo de agua.

Ao mexer, separar 0s pedacos de carne uns dos outros.

Adicionar um pouco de agua, cobrindo o fundo do recipiente.
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Aquecer com micro-ondas

Observe as recomendacdes de regulacdo para aguecer com micro-ondas.

Alimento Quantidade Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Bebidas' 200 ml 800 2-328

Bebidas' 500 ml 800 3-42°

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 50 ml 360 aprox. 0,5%°

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 100 ml 360 aprox. 1°°¢

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite* 200 ml 360 1,5%¢

Sopa, 1 tigela 200 g 600 2-3

Sopa, 2 tigelas 400 g 600 4-5

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 350 - 500 g 600 4-8

ta com 2-3 componentes

Carne com molho’ 500 g 600 8-11

Guisado 400 g 600 6-8

Guisado 800 g 600 8-11

Legumes, 1 dose® 150 g 600 2-3

Legumes, 2 doses® 300 g 600 3-5

Colocar uma colher no copo.

N&o aguecer demasiado as bebidas alcodlicas.
Verificar, de vez em quando, o alimento.

Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
Verificar sempre a temperatura.

Separar as fatias de carne umas das outras.
Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

©® N O O B~ W N =

13.5 Cozinhar
O seu aparelho permite-lhe cozinhar refeicdes.

Cozinhar refeicoes

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os
recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

1. Verifique se o recipiente cabe no interior do apare-
Iho e se o prato rotativo se deixa rodar sem impedi-
mentos.

- Para os assados, utilize uma forma alta.
- Para soufflés ou gratinados, utilize um recipiente
grande e raso.

2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.

Cozinhar com micro-ondas

. Ao cozinhar com micro-ondas, cubra os alimentos

com uma tampa adequada, com um prato ou com

pelicula especial para micro-ondas.

— Ao grelhar, ndo cubra os alimentos.

- Na combinagéo de micro-ondas e grelhador, n&o
cubra os alimentos.

. Cologue o recipiente no prato rotativo.

— Ao grelhar, cologue a grelha sobre o prato rotati-
vo. Sem pré-aquecer.

. Inicie o funcionamento.
. Para permitir que a temperatura uniformize, deixe

os alimentos aquecidos repousar durante 2-5 minu-

tos a temperatura ambiente.

— Antes de cortar, deixe a carne repousar 5-10 mi-
nutos.

- Deixe os soufflés e gratinados repousar 5 minu-
tos no aparelho desligado.

Dica: Para espetadas de peixe ou de legumes utilize
sempre espetos de madeira.

Alimento Quantida- Acessorios Poténcia Tipode Tempo de Notas
de do micro- aqueci- duracao
ondas mento em min
emW
Frango inteiro, fresco, 1200 g Recipiente fe- 600 - 25 - 30 Virar ap6s metade do tem-

sem miudos chado

PO.

' Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.
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Alimento Quantida- Acessorios Poténcia Tipode Tempo de Notas
de do micro- aqueci- duracao
ondas mento em min
emW
Pedacos de frango, 800 ¢ Recipiente 360 30 - 40 Colocar com a parte da pe-
p. ex., quartos de aberto le virada para cima. Nao vi-
frango + rar o alimento.
Grelha
Asas de frango, mari- 800 g Recipiente 360 = 15 -25 Nao virar o alimento.
nadas e congeladas aberto
+
Grelha
Carne de porcosem 750 g Recipiente 360 ™ 40 - 50  Virar o alimento 1 a 2 ve-
courato, p. ex., ca- aberto Zes.
chago
Fatias de toucinho cercade Grelha 180 il 10-15 -
8 fatias
Rolo de carne picada 750 g Recipiente 1. 600 1.- 1. 20 - Cozinhar o alimento desta-
aberto 2. 360 2.0 25 pado. A altura maxima do
2. 25 - alimento é de 6 cm.
35
Peixe, p. ex., filetes 400 g Recipiente 600 - 10 - 15  Adicionar ao alimento um
aberto pouco de agua, sumo de li-
mao ou vinho.
Filete de peixe, grati- 400 g Recipiente 360 10 - 15  Descongelar previamente o
nado aberto peixe ultracongelado.
Espetadas de peixe 4 - 5 pe- Grelha 180 = 10 - 15  Usar espetos de madeira.
cas
Soufflé, doce, p. ex.,, 1000 g Recipiente 360 30 - 35 A altura maxima do alimen-
soufflé de requeijao aberto to é de 5 cm.
com fruta
Soufflé, salgado a ba- 1000 g Recipiente 360 il 30 - 35  Polvilhar o alimento com
se de ingredientes aberto queijo. A altura maxima do
crus, p. ex., massa alimento é de 5 cm.
gratinada
Soufflé, salgado a ba- 1000 g Recipiente 360 sl 30 - 40 A altura maxima do alimen-
se de ingredientes aberto to é de 4 cm.

cozidos, p. ex., grati-
nado de batata

Sopas, gratinadas, 2 — 4 ti- Recipiente - 15-20 -
p. ex., sopa de cebo- gelas aberto
la
Legumes, frescos 250 ¢ Recipiente fe- 600 - 5-10" Cortar os ingredientes em
chado pedacos do mesmo tama-
nho. Por cada 100 g, adici-
onar 1 a 2 colheres de so-
pa de agua. Mexer o ali-
mento de vez em quando.
Legumes, frescos 500 ¢ Recipiente fe- 600 - 10 - 15" -
chado
Espetadas de legu- 4 - 5 pe- Grelha 180 & 15 -20 Usar espetos de madeira.
mes cas
Batatas 250 ¢ Recipiente fe- 600 - 8 - 10" Cortar os ingredientes em
chado pedacos do mesmo tama-

nho. Por cada 100 g, adici-
onar 1 a 2 colheres de so-
pa de agua. Mexer o ali-
mento de vez em quando.

' Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.
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Alimento Quantida- Acessorios Poténcia Tipode Tempo de Notas
de do micro- aqueci- duracao
ondas mento em min
emW
Batatas 500 g Recipiente fe- 600 - 11 - 14"  Cortar os ingredientes em
chado pedacos do mesmo tama-
nho. Por cada 100 g, adici-
onar 1 a 2 colheres de so-
pa de agua. Mexer o ali-
mento de vez em quando.
Batatas 750 g Recipiente fe- 600 - 15 - 22" Cortar os ingredientes em
chado pedacos do mesmo tama-
nho. Por cada 100 g, adici-
onar 1 a 2 colheres de so-
pa de agua. Mexer o ali-
mento de vez em quando.
Arroz 125 g Recipiente fe- 1. 1. - 1.5-7 Adicionar o dobro da quan-
chado 900 2. - 2.12 - tidade de liquido.
2. 180 15
Arroz 250 ¢ Recipiente fe- 1. 1. - 1.6-8 Adicionar o dobro da quan-
chado 900 2. - 2.15 - tidade de liquido.
2. 180 18
Torrar previamente 2 — 4 fati- Grelha - & 1.0lado: -
pao de forma as 2-4
2.° lado:
2-4
Gratinar pao de for- 2 - 6 fati- Grelha - il 7-10 O tempo de duracgao varia

ma as em funcéo da cobertura.
Fruta, compota 500 g Recipiente fe- 600 - 9-12 -

chado
Doces, p. ex., pudim, 500 ml Recipiente fe- 600 - 5-8 Mexer bem o pudim de vez
instantaneo chado em quando, 2 a 3 vezes,

com o batedor de claras.

' Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Pudim instantaneo 2,
3.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes 4.

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os 5.

recipientes ou acessorios do interior do aparelho.

1. Numa taca alta propria para micro-ondas, misture
um pacote de po para pudim com agucar e um
pouco de leite, de acordo com o indicado na emba-
lagem, de modo a ndo deixar grumos.

13.6 RefeicOes de teste

Adicione o resto do leite e mexa mais uma vez.
Cologue a taca no interior do aparelho e feche a
porta do aparelho.

Regule o aparelho em conformidade com as reco-
mendacdes de regulacédo.

Mexa pela primeira vez apds 3 minutos. Depois vol-
te a mexer sempre a cada minuto até obter a con-
sisténcia desejada.

O tempo de duragao depende da temperatura do
leite e do recipiente usado.

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de acordo
com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC 60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cozinhar com micro-ondas

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracao Nota
ondas em W em min
Gemada com leite, 750 g 1. 360 1.12-17 Cologue uma forma de pirex de
2. 90 2.20-25 20 x 25 cm sobre o prato rotati-
VO.
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Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracao Nota
ondas em W em min
Pao-de-16 600 8-10 Cologue uma forma de pirex de
@ 22 cm sobre o prato rotativo.
Rolo de carne picada 600 20-25 Colocar uma forma de pirex no

prato rotativo.

Descongelar com micro-ondas

Recomendacdes de regulacdo para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracao Nota
ondas em W em min

Carne 1. 180 1.5-7 Cologue uma forma de pirex de
2. 90 2.10-15 @ 22 cm sobre o prato rotativo.

Cozinhar em combinacao com micro-ondas

Alimento Poténcia do mi- Tipo de aqueci- Tempo de dura- Nota
cro-ondas mento ¢ao em min
emW
Gratinado de batata 360 = 35-40 Cologue uma forma de pirex de

@ 22 cm sobre o prato rotativo.

14 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalagdo do
aparelho.

14.1 Montagem segura

Respeite estas indicacfes de seguranca

quando montar o aparelho.

m SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instrucdes de
montagem, pode ser garantida a seguran-
ca durante a utilizacdo. O instalador é res-
ponsavel pelo funcionamento correto no lo-
cal de montagem.

m Examine o aparelho depois de o desemba-
lar. Se forem detetados danos de transpor-
te, n&o ligue o aparelho.

® Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocacao em funcionamento.

= Nunca retire a pelicula transparente no in-
terior da porta.

m Observe as fichas de montagem para a
instalacao de acessorios.

m Os moveis de embutir tém de ser resisten-
tes a temperaturas até 95 °C e as frentes
dos moveis adjacentes até 70 °C.

= Ndo monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de movel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocacao do aparelho. Remova
as aparas. A funcao dos componentes
eléctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacéo incorreta.

A AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas gue ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecéo.
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A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores ndo homologados é perigo-

sa.

» Nao utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

» Utilize exclusivamente adaptadores e ca-
bos elétricos homologados pelo fabricante.

» Se o cabo elétrico for demasiado curto e
nao estiver disponivel um cabo elétrico
mais comprido, contacte um especialista
em eletricidade para adaptar a instalacdo
doméstica.

14.2 Ligacao elétrica

Para a ligacao elétrica do aparelho em seguranca, res-
peite estas indicagdes.

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

Instalacdes indevidas sdo perigosas.

» A instalagdo de uma tomada ou substituicdo de um
cabo de ligacao sé pode ser feita por um eletricista
credenciado, respeitando as normas aplicaveis.

» Ligue o aparelho apenas a uma tomada de contac-
to de protecdo, devidamente instalada.

» Se, apds a montagem, a ficha deixar de estar aces-
sivel, tem de existir do lado da instalacdo um inter-
ruptor omnipolar com uma distancia minima entre
0s contactos de 3 mm. A protecdo contra contacto
tem de estar garantida na montagem.

Ligacao elétrica do aparelho sem ficha de
contacto de protegéo

Nota: O aparelho apenas pode ser ligado por técnicos
concessionados. A garantia cessa em caso de danos
provocados por uma ligagcao incorreta.

Na instalacao elétrica fixa tem de estar montado um
dispositivo de seccionamento em conformidade com
as regras de instalacdo.

1. Identificar os condutores de fase e neutro ("zero")
da tomada de ligacao.
O aparelho podera sofrer danos se a ligacao for
efetuada incorretamente.

2. Tenséo, ver placa de caracteristicas.

3. Ligue os fios do cabo de ligagéo a rede elétrica res-
peitando as cores:
- verde/amarelo = condutor de protecdo @
— azul = condutor neutro ("zero")
- castanho = fase (condutor externo)
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14.3 Ambito de fornecimento

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas quanto a danos de transporte e se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

\

QO

7998
58 =

14.4 Moveis embutidos

Aqui encontra indicacdes relativas a montagem segu-

ra.

ATENCAO!

Aparas podem influenciar o funcionamento de compo-

nentes elétricos.

» Realize os trabalhos de recorte no moével antes da
colocacéo do aparelho.

» Remova as aparas.

A altura minima de montagem & de 850 mm.
O armario de embutir ndo deve possuir um painel
traseiro por tras do aparelho.

= As ranhuras de ventilacdo e as aberturas de aspira-
¢ao néao podem estar tapadas.

= Os moveis de encastrar tém de ser resistentes a ca-
lor até 90 °C e as frentes dos mdveis adjacentes
até 65 °C.

=  Este aparelho ndo é adequado para ser montado
num movel de cozinha sem pegas com puxador ti-
po friso vertical.

14.5 Medidas de montagem no armario
vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

~600 __ e
s =
T
min. B
550 )
Sy )50
T4 =

14.6 Preparar o armario vertical
1. Determine a espessura da parede do mével. @



A espessura da parede esté atribuido um valor x.
2. Nota: O valor x corresponde a distancia do furo in-

ferior da chapa de ligacao ao fundo do mdvel em-
butido.

Aparafuse a chapa de ligacdo no armario vertical.
@

Nessa ocasido, preste atencao ao valor x averigua-

R
'\
”

mm

=

/4—

pe
\
x=140)\x=147) \x=154) \'

14.7 Montar o aparelho

1. Fixe os espacadores no aparelho de acordo com a
espessura da parede.

»‘ ‘4. »‘ ‘¢ »‘ ‘4.

NICh
161 e i

2. Nota:

Instru¢cbes de montagem pt

Nao entale nem dobre o cabo de ligacao.

direita.

Coloque o aparelho no armario e empurre-o para a

3. Aparafuse o aparelho até que este esteja alinhado

ao centro.

4. Verifigue a distancia relativamente aos aparelhos

adjacentes.
—
[ c—]
min. 3mm —»{l& o
(@]
—
_——

A distancia aos aparelhos adjacentes deve ser

3 mm, no minimo.

5. Remova a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.
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1 Guvenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilarn dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

= Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

m Kilavuzu ve drdn bilgilerini, ileride
kullanmak icin veya cihazin muhtemel bir
sonraki sahibi icin saklayin.

= Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

1.2 Amaca uygun kullanim

Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatal baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

Kullanim guvenligi sadece montaj kilavuzuna
gore yapllmis uzman bir montaj neticesinde
saglanir. Kurulum yerinde cihazin sorunsuz
calismasindan montajl yapan sorumliudur.
Cihazi sadece su amagcla kullaniniz:

® yiyecek ve icecek hazirlamak icin kullanin.
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® gozUnUzU cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sUreli pisirme islemlerinde surekli
olarak dikkat ediniz.

m evde ve benzeri uygulamalarda, érnegin:
Magazada, ofiste ve diger ticari alanlarda
calisanlar icin mutfaklarda; ciftliklerde; otel
ve diger yasam alanlarindaki musterilerde;
kahvaltl pansiyonlarinda.

m deniz seviyesinden en fazla 4000 m
yukseklige kadar kullanin.

Cihazi asagidaki amagclar icin kullanmayin:
® harici bir zamanlayici veya uzaktan
kumanda ile.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11
standardina uygundur. Urln siniflandirmasi
Grup 2, Sinif B bicimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitiimasi
amaclyla uretildigini gostermektedir. Sinif B
ise, cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gdstermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 15 yasinda ve daha buyuk ¢cocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dlsUk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin gutvenli
kullanimi ve buna bagl tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegdi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapilmamalhdir; 15
yasinda veya daha buyuk ¢ocuklarin, bir
yetiskin gbézetimi altinda olmalari sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kuc¢uk ¢ocuklari cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme boélimunin Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler asla pisirme boluminde
muhafaza edilmemelidir.

» Duman ¢ilkmaya baslarsa cihaz kapatiimali
veya fisi gekilmeli ve ortaya ¢ikabilecek
olasli alevleri havasiz birakarak sondurmek
icin kap! kapali tutulmalidir.

AEEE Ydnetmeligine Uygundur. PCB icermez.



Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» isletim &ncesinde kaba kirler pisirme
bolimuUnden, isitict parcalardan ve
aksesuarlardan temizlenmelidir.

Cihazin asiri Isinmasli yangina neden olabilir.

» Cihaz kesinlikle bir dekor veya mobilya
kapaginin arkasina monte edilmemelidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim

esnasinda sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kacinmaya
dikkat edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢cocuklar uzak tutulmalidir.

Aksesuar veya kap cok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir
mutfak eldiveniyle pisirme boliUmunden
cikariimalidir.

Alkol buhari sicak pisirme boélimunde

tutusabilir. Cihaz kapisi kendiliginden acilabilir.

Sicak buhar ve alev disari ¢ikabilir.

» Yiyeceklerde sadece kuguk bir miktar
yuksek oranda alkol igeren igecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
=2%15) 1sitmayiniz (&rn. yiyeceklerin Uzerine
dokmek icin).

» Cihaz kapisini dikkatle aginiz.

A\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin agilmasi sirasinda sicak buhar

cikisi olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

goérinmeyebilir.

» Cihaz kapisini dikkatle aginiz.

» Cocuklari uzak tutulmahdir.

Pisirme bolimundeki su nedeniyle sicak su

buhar ortaya cikabilir.

» Sicak pisirme bolimune kesinlikle su
doékulmemelidir.

A\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cihaz kapagi camlarindaki cizikler zamanla

catlaga donusebilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek igin
asindiricl veya keskin metal kaziyici
kullanilmamalidir, aksi takdirde yuzeyler
cizilebilir.

Glvenlik tr

Cihaz kapisinin menteseleri, kaply! agip
kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada
sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu boélim tutulmamahdir.

Cam doner tabladaki catlaklar, kiicUk parcalar

veya kiriklar tehlikelidir.

» Dodner tablaya kesinlikle sert cisimlerle
vurulmamalidir.

» Doner tabla dikkatlice kullaniimalidir.

Alkol buhari sicak pisirme bélimunde

tutusabilir ve cihaz kapisi kendiliginden

acllabilir ve bazi durumlarda yerinden ¢ikarak
dusebilir. Kapi camlar patlayabilir ve
parcalanabilir.

- "Maddi hasarlarin 6nlenmesi”, Sayfa 71

» Yiyeceklerde sadece kugUk bir miktar
yuksek oranda alkol iceren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll igecekleri (hacmen
2%15) 1sitmayiniz (orn. yiyeceklerin tzerine
dokmek igin).

» Cihaz kapisini dikkatle aginiz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmusse
tehlikenin dnlenmesi igin, dretici, musteri
hizmetleri veya benzer kalifikasyona sahip
bir Kisi tarafindan degistirilmelidir.

Hasarli bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalari veya IsI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla
blukmeyiniz, ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina

neden olabilir.

» Cihazi temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yUksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gérmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.

» YUzeyi catlamis olan veya kirik olan bir
cihazi kesinlikle kullanmayin.
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» Cihazl elektrik sebekesinden ayirmak igin
kesinlikle sebeke baglanti kablosundan
tutularak cekilmemelidir. Her zaman sebeke
baglanti kablosunun fisinden tutularak
cekilmelidir.

» Cihaz veya sebeke baglanti kablosu
arizaliysa fis derhal ¢cekilmeli veya sigorta
kutusundan sigorta kapatiimalidir.

» Musteri hizmetlerini arayiniz. — Sayfa 79

/A UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kicuk parcalar soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» Klguk parcalar cocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarnn kiclk parcalarla oynamasina
izin vermeyin.

1.5 Mikrodalga

ONEMLI GUVENLIK UYARILARI - DIKKATLICE
OKUYUNUZ VE DAHA SONRA KULLANMAK
ICIN SAKLAYINIZ

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihazin usulline uygun kullanilmamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

iIsinmis terlikler, ¢cekirdek veya tahil yastiklari
saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler asla cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikleri, tahil veya tahil yastiklarini,
sungerleri, nemli temizlik bezlerini ve
benzer esyalari asla cihazla isitmayiniz.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak icin kullanilmahdir.

Yiyecekler ile ambalajlari ve kaplari alev

alabilir.

» Yiyecekler asla sicak tutan ambalajlarda
Isitiimamalidir.

» Yiyecekler asla plastik, kagit veya diger
yanicl malzemelerden Uretilmis kaplarda
gdzetimsiz olarak isitilmamalidir.

» Kesinlikle asiri yuksek bir mikrodalga
kademesi veya sUresi ayarlamayiniz. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler asla mikrodalgada
kurutulmamaldir.
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» Ornegdin ekmek gibi su orani disik
yiyecekler asla yuksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun bir slre boyunca
buz ¢c6zme veya Isitma islemine tabi
tutulmamalidr.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Yemeklik yag asla mikrodalgada tek basina
Isitilmamalidir.

/\ UYARI - Patlama tehlikesi!

icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar kolayca patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri asla
sikica kapatiimis kaplarda isitilmamalidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri i1sitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya
katl pisiriimis yumurtalar kabuguyla
Isitilmamalidir.

» Kabuklu deniz dranleri pisiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada, 6nce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tUr gida maddelerini
Isitmadan once, kabuklarinda veya
derilerinde bir delik aciimalidir.

Bebek mamasinda isI esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi asla kapall kap icerisinde
Isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman cikariimalidir.

» Mama, Isitildiktan sonra iyice karistiriimali
veya calkalanmalidir.

» Mama cocuga verilmeden 6nce sicaklik
kontrol edilmelidir.

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak
eldiveniyle pisirme alanindan ¢ikartiniz.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgileri daima dikkate
aliniz.

» Yiyecekleri pisirme boélimuidnden daima firin
eldivenleri ile ¢cikariniz.

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.



/A\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swilarin isitilmasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklari yukselmez. Kap hafifce sallansa

bile dikkatli olunmasi dnerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» [sitma islemi sirasinda kabin igerisine
daima bir kasik koyulmahdir. Boylece
kaynama gecikmesi engellenir.

v X

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin

icinde ¢ok kuguk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bdluma yer almaktadir.

Bosluk bolimune giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniniz.

Metal kaplar ve tencereler veya metal iceren

kaplar, saf mikrodalga modunda kivilcim

olusumuna neden olabilir. Cihaz hasar

gorebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi
sirasinda asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalgaya uygun kaplari
kullaniniz veya mikrodalga fonksiyonunu
baska bir 1sitma turlyle birlikte kullaniniz.

Maddi hasarlarin 6nlenmesi tr

A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yuksek gerilimle calismaktadir.
» Govdeyi kesinlikle cikarmayiniz.

A\ UYARI - Ciddi saglik tehlikesi!

Yetersiz temizlik; cihazin yluzeyine zarar

verebilir, kullanim émrunt kisaltabilir ve

mikrodalga enerjisi sizintisi gibi tehlikeli
durumlara yol acgabilir.

» Cihaz dlzenli olarak temizleyiniz ve gida
maddesi kalintilarini derhal temizleyiniz.

» Pisirme bdlimu, kapak ve mentese daima
temiz tutulmaldir.

— "Cihazi temizleme ve bakimini yapma",
Sayfa 76

Pisirme bolumua kapagdi hasarli ise, cihazi asla

calistirmayiniz. Mikrodalga enerjisi disari

cikabilir.

» Pisirme bdlimu kapadi, veya kapagin
plastik cergevesi hasarl ise; cihazi asla
kullanmayiniz.

» Sadece musteri hizmetleri tarafindan
onariimalidir.

Govde kapagl olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi disari ¢ikar.

» Govde kapagdi asla cikarilmamaldir.

» Bakim ve onarim isleri icin musteri
hizmetleriyle iletisime gecgilmelidir.

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DIKKAT!
Alkol buhar sicak pisirme boliuminde tutusabilir ve
cihazda kalici hasarlara neden olabilir. Patlama
nedeniyle cihaz kapisi kendiliginden acilabilir ve bazi
durumlarda yerinden cikarak dusebilir. Kapi camlari
patlayabilir ve parcalanabilir. Olusan vakum nedeniyle
pisirme bolimunin sekli iceriye dogru blyik 8lcide
bozulabilir.
» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen 2%15)
Isitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine dokmek icin).
Pisirme boliminde su bulunmasi halinde su buhari
olusur. Sicaklik degisimi nedeniyle hasarlar meydana
gelebilir.
» Sicak pisirme bolimine kesinlikle su
dékdlmemelidir.

Pisirme bolimutnde uzun sireli nem korozyona neden

olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir. Yiksek sicakliklarla yapilan
calismalar sonrasinda, pisirme bolimu yalnizca
kapal sekilde sodutulmahdir.

» Kapal pisirme boliminde uzun stre nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.

» Pisirme bolimuinde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

» Cihaz kapisini herhangi bir sey sikistirilmamalidir.

Cihaz kapisinin oturma ylzeyi veya tezgah olarak

kullanilmasi nedeniyle cihaz kapisi hasar gérebilir.

» Cihaz kapisina esya koyulmamali, oturulmamali,
kaplya asilmamali veya yaslaniimamalidir.
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tr Cevrenin korunmasi ve tasarruf

2.2 Mikrodalga

Mikrodalgayi kullanirken bu uyarilan dikkate aliniz.
DIKKAT!

Metalin pisirme b6limU duvarina temas etmesi halinde,
cihaza veya kapadin i¢c camina zarar veren kivilcimlar
ortaya cikar.

» Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme bélumU
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmalidr.

Cihazdaki aliminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamalidir.

Cihazin, pisirme boélimuande yiyecek olmadan

calistiriimasi; asirt yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga asla pisirme bdliminde yemek olmadan
cahstinlmamalidir. Bunun tek istisnasi kisa sureli kap
testidir.

|l

v | X

Cok yuksek mikrodalga glcu ile dogrudan, arka arkaya

pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

pisirme boliminde hasara neden olabilir.

» Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika
sogumaya birakilmalidir.

» Mikrodalga glcu kesinlikle ¢cok yliksek
ayarlanmamalidir.
Maksimum 600 Watt kullaniimalidir.

» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmaldir.

Mikrodalga beslemesi, kapagin ¢ikariimasiyla hasar

gordr.

» Pisirme bdlimindeki mikrodalga beslemesinin
kapagd asla cikariimamalidir.

Kapagdin i¢ kismindaki seffaf folyonun cikariimasi, cihaz

kapagina zarar verir.

» Kapagin i¢ kismindaki seffaf folyoyu asla
gikarmayiniz.

Cihazin icine giren sivilar, doner tabak tahrikine zarar

verebilir.

» Pisirme iglemi izlenmelidir.

» Oncelikle daha kisa bir stire ayarlanmali ve
gerekirse stre uzatiimahdir.

» Cihaz, doner tabak olmadan asla kullaniimamalidir.

Uygun olmayan kaplar hasara yol acabilir.

» lzgara veya mikrodalga kombine modunda sadece
yuksek sicaklklara dayanikli kaplar kullaniimalidir.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri

donusturalebilir.

» Munferit parcalar turlerine gére ayrilarak imha
edilmelidir.

3.2 Enerji tasarrufu

Asagidaki bilgilere uyarsaniz cihaziniz daha az elektrik
tUketir.

Calisma sirasinda cihaz kapagl mumkin oldugunca

seyrek aclimalidir.

= Pisirme boliumuundeki sicaklik korunur ve cihazin
yeniden isitilmasina gerek kalmaz.

(EU) 2023/826 yonetmeligine uygun bilgileri,

cihazinizin Urln sayfasinda ve servis sayfasinda

www.bosch-home.com altinda ¢evrimici olarak ilgili

kullanim talimatlarinda ve ek belgelerde bulabilirsiniz.
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Cihazi tanima tr

4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda paneli Not: Cihaz tipine bagli olarak resimde bazi detaylar

. . . , farkl olabilir, rn. renk ve bigim.
Kumanda alani Uzerinden cihazinizin tm fonksiyonlarini

ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler
alabilirsiniz.
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(EE 360 o—ﬂ

(Freo 600

900
@ min 0 1
7, 2
J—
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50 4

40___ __ 5 ﬂ

30— 6
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Kapi agma donanimi Kapagdi aciniz.
Zaman salteri Dakika cinsinden sireyi ayarlayiniz.
Kademe se¢cme digmesi Watt cinsinden mikrodalga gicinU ayarlayiniz.

4.2 Isitma tirleri
Burada isitma tirlerine iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz. Isitma tirlerinin kullanimina ydnelik dnerileri gdrebilirsiniz.

Sembol Ad Kullanimi
90-900 Mikrodalga Yiyeceklerin ve sivilarin ¢ézllmesi, pisirielmesi veya isitiimasi.
lzgara Yiyeceklerin gratine edilmesi.
71180 /71 360 Mikrodalga kombine = Suflelerin ve gratenlerin pisirilmesi.
calismasi = Yiyeceklerin citir hale getiriimesi.
4.3 Sogutma fani Mikrodalga isletimi sirasinda pisirme bdlimu soduk

kalir. Buna ragmen sogutma fani calisir.

Not: Cihaz kapatiimis olsa bile, sogutma fani calismaya
devam edebilir.

Bu sogutucu fan, gerektiginde devreye girer ve devre
disi kalr.
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tr Aksesuar

4.4 Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme bdliminde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.

5 Aksesuar

Orijinal aksesuarlar kullaniniz. Bunlar cihaziniza dzel
tasarlanmistir.

Cihaz tipine bagli olarak birlikte teslim edilen
aksesuarlar farkli olabilir.

Aksesuarlar Kullanimi

Tel 1zgara ® |zgara ve graten
yapmak igin 1zgara
m  Kap althgi olarak
1zgara

6 ilk Kullanim éncesi

ilk galistirma igin ayarlari gergeklestirin. Cihazi ve
aksesuari temizleyin.

6.1 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan 6nce pisirme

bolimunl ve aksesuarini temizleyiniz.

1. Pisirme b6liminde ambalaj artiklari, aksesuar veya
diger cisimlerin bulunmadigindan emin olunmalidir.

2. Pisirme boélimundeki plrlzsiz ylzeyleri yumusak,
nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yeni cihaz kokusunu gidermek igin, bos pisirme
bolimunl sicak sabunlu suyla siliniz.
- "Pisirme boélimindn temizlenmesi", Sayfa 77

6.2 Aksesuarlarin temizlenmesi

» Aksesuari deterjanli su ve yumusak bir bulasik
beziyle iyice temizleyiniz.

6.3 Doner tablanin yerlestirilmesi
Cihazinizi yalnizca doner tabla yerlestiriimisken
kullaniniz.

1. Cevirme halkasini [a] pisirme bolimindeki oyuga
yerlestiriniz.

7
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o

2. Doner tablayi [bl, pisirme bolimi tabaninin
ortasindaki [€] tahrigine oturtunuz.

3. Doner tablanin yerine dogru oturup oturmadigini
kontrol ediniz.

Not: Ddner tabla, sola veya sada dogru déndurilebilir.

7 Temel Kullanim

7.1 Mikrodalga kademeleri

Burada mikrodalga guclerine genel bir bakis ve
kullanimlari icin bir dneri bulacaksiniz.

Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

90 Hassas yiyeceklerin buzunun
¢ozllmesi.

180 Yiyeceklerin buzunu ¢6zme ve
pisirmeye devam etme.

360 Et ve baligin pisiriimesi veya
hassas yiyeceklerin isitiimasi.

600 Yiyecekleri isitma ve pisirme.

900 Swvilari isitma.
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7.2 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin esit sekilde Isitiimasi ve cihazinizin
hasar gérmemesi icin uygun kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Not: Mikrodalgada kullanmadan 6nce, kap Ureticisinin
verdigi bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde,
bir kap testi gerceklestiriniz.



Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Isiya dayanikli ve Bu materyaller isly1 gegirir.
mikrodalgaya uygun Mikrodalgalar i1slya
malzemeden Uretilmis dayanikl kaplara zarar
kaplar: vermez.

= Cam

Cam seramik

Porselen

Isiya dayanikli plastik

Aciklik bulunmayan,

tamamen cam kapli

seramik

Metal catal bigcak Not: Kaynama
gecikmesini 6nlemek igin
metal gatal bigak
kullanabilirsiniz,

orn. bardak icinde bir

kasik.

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde,

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

ortaya cikar.

» Metaller, 6rn. camin igindeki kasiklar pisirme bélimu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmalidir.

Mikrodalgaya uygun degil

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal kaplar Metal mikrodalgalari
gecirmez. Yemekler iyi
Isinmaz.

Altin veya gumus dekorlu  Mikrodalgalar altin ve

kaplar glmdus dekorlara zarar
verebilir.

ipucu: Uretici ilgili
kaplarin mikrodalgada
kullanilabilecegdini
belirtmisse, bu kaplar
kullanabilirsiniz.

7.3 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi

Kabi, mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.
Cihazi icinde yiyecek olmadan mikrodalga modunda
yalnizca kap testi sirasinda calistirabilirsiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

Cocuklar uzak tutulmahdir.

Bos kabi pisirme bolimUlne yerlestiriniz.

Cihaz 2 - 1 dakika boyunca maksimum mikrodalga

giicine ayarlayiniz.

Isletimi baslatiniz.

Kabin birkac kez kontrol edilmesi:

- Kap soduk veya el yakmayacak sicaklikta ise,
mikrodalgaya uygundur.

NA Y
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Temel Kullanim tr

— Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa, kap testi
iptal edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun
degildir.

7.4 Mikrodalganin ayarlanmasi

DIKKAT!

Cihazin, pisirme boéliminde yiyecek olmadan

calistirimasi; asirt yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga asla pisirme bdliminde yemek olmadan
cahstinimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa sireli kap
testidir.

Al
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ipucu: Cihazinizdan en iyi sekilde yararlanmak igin
Onerilen ayarlardaki bilgileri kilavuz olarak
kullanabilirsiniz.

- "Pisirme &nerileri", Sayfa 79

1. Gavenlik uyarilarina dikkat ediniz. = Sayfa 70

2. Maddi hasarlan énleme uyarilarina dikkat ediniz.
— Sayfa 72

3. Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlara yonelik
uyarilari dikkate aliniz. » Sayfa 74

4. Gug secme dugmesi ile istediginiz mikrodalga
kademesini ayarlayiniz.

5. Zaman salteri ile istediginiz sireyi ayarlayiniz.

Istenen sire 2 dakikadan az ise, énce daha uzun bir

slreye ayarlayiniz ve ardindan istenen slreye

doéndndz.

Sire doldugunda bir sinyal sesi duyulur ve cihaz

kapanir.

Not: Pisirme bolimu kapagini ¢alisma sirasinda
acarsaniz, mikrodalga c¢alismayi durdurur ve ayarlanan
stire boyunca durur. Pisirme bolimU kapagdini
kapattiginizda, calisma devam eder.

<

7.5 Sirenin degistirilmesi

Sureyi istediginiz zaman degistirebilirsiniz.

» Zaman salteri ile istediginiz sdreyi ayarlayiniz.
Istenen sire 2 dakikadan az ise, 6nce daha uzun bir

sureye ayarlayiniz ve ardindan istenen slreye
dénuntz.

7.6 Calismanin yarida kesilmesi

1. Cihaz kapagdini aginiz.

2. Calismaya devam etmek i¢in cihazin kapagini
kapatiniz.

v Ayarlanan sure ilerlemeye baglar.

7.7 Calismanin iptal edilmesi
» Zaman salterini 0 de@erine ayarlayiniz.
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tr Izgara

8 lzgara

Izgarayr yemeginizi kizartmak veya pisirmek igin
kullanabilirsiniz. Izgarayi tek basina veya mikrodalga ile
kombine bicimde kullanabilirsiniz.

8.1 lzgaranin ayarlanmasi

1. Gilc¢ segme digmesini 7] konumuna getiriniz.

2. Zaman salteri ile istediginiz sdreyi ayarlayiniz.
Istenen silre 2 dakikadan az ise, énce daha uzun bir
sureye ayarlayiniz ve ardindan istenen sireye
doéndndz.

3. Ayari degistirmek icin zamanlayiciy sifir konumuna
ceviriniz ve tekrar ayarlayiniz.

v Sure doldugunda bir sinyal sesi duyulur ve cihaz
kapanir.

8.2 Sirenin degistirilmesi

Sdreyi istediginiz zaman degistirebilirsiniz.

» Zaman salteri ile istediginiz sdreyi ayarlayiniz.
Istenen sire 2 dakikadan az ise, 6nce daha uzun bir

sureye ayarlayiniz ve ardindan istenen slreye
déninuz.

8.3 Calismanin yarida kesilmesi
1. Cihaz kapagini aginiz.

2. Calismaya devam etmek i¢in cihazin kapagini
kapatiniz.
v Ayarlanan sure ilerlemeye baslar.

8.4 Calismanin iptal edilmesi
» Zaman salterini O degerine ayarlayiniz.

8.5 Mikrokombi

Pisirme suresini kisaltmak icin 1zgaray|, mikrodalga ile
birlikte kullanabilirsiniz.

Mikrokombi'nin ayarlanmasi

1. Glg ayar dugmesi ile 71 180 veya [T 360 degerini
ayarlayiniz.

2. Zaman salteri ile istediginiz sdreyi ayarlayiniz.
Istenen sire 2 dakikadan az ise, 6nce daha uzun bir
slreye ayarlayiniz ve ardindan istenen sireye
doéndndz.

v Sire doldugunda bir sinyal sesi duyulur ve cihaz
kapanir.

Not: Pisirme bolimi kapadini calisma sirasinda

acarsaniz, mikrodalga calismayi durdurur ve ayarlanan

siire boyunca durur. Pisirme bolimU kapadini
kapattiginizda, calisma devam eder.

9 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun sure isler durumda kalmasini
saglamak icin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

9.1 Temizlik malzemeleri

Sadece uygun temizlik maddelerini kullanin.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden olabilir.

» Cihazi temizlemek icin buharll temizleyiciler veya
yuksek basincli temizleyiciler kullanmayin.

DIKKAT!

Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylizeyine

zarar verir.

» Keskin veya asindirici temizlik maddesi
kullanmayiniz.

» Ylksek oranda alkol iceren temizlik maddeleri
kullaniilmamalidir.

» Sert ovma slingerleri veya bulasik singerleri
kullanilmamalidir.

» Sicak temizleme icin 6zel deterjanlar
kullanilmamalidir.

» Cam temizleyici, cam kaziyici veya paslanmaz celik
bakim malzemeleri ancak ilgili par¢anin temizleme
kilavuzunda buna iliskin bir 6neride bulunulduysa
kullaniimalidir.

Yeni temizleme bezleri Uretim kalintilar icerir.

» Yeni temizleme bezleri kullaniimadan énce iyice
yikanmalidir,

Ozel yiizey ve parcalar icin hangi temizleme
malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik
talimatlarindan 6grenebilirsiniz.
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9.2 Cihazin temizlenmesi

Farkli parca ve ylzeylerin yanhs temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi icin cihaz belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim esnasinda

sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kagcinmaya dikkat
edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢ocuklar uzak tutulmalidir.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» [sletim 6ncesinde kaba kirler pisirme boliminden,
Isitici pargalardan ve aksesuarlardan
temizlenmelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cihaz kapagi camlarindaki cizikler zamanla catlaga

dénusebilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin asindirici
veya keskin metal kaziyici kullaniimamalidir, aksi
takdirde yuzeyler cizilebilir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
- Sayfa 76

2. Cihaz bilesenlerinin veya ylzeylerin temizlenmesine
yoénelik uyarilar dikkate alinmalidir.

3. Eger aksi belirtiimediyse:

- Cihaz bilesenlerini sicak deterjanli su ve bulasik
bezi ile temizleyiniz.
- Yumusak bir bezle kurulayiniz.



9.3 Pisirme boéliminiin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulline uygun olmayan temizlik pisirme bolimune

zarar verebilir.

» Finn spreyi, ovalama maddeleri veya diger asindirici
firn temizleyicilerini kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 76

2. Sicak sabunlu su veya sirkeli su ile temizleyiniz.

3. Asin kirlenme durumunda, firin temizleme maddesi
kullaniniz.
Firin temizleme maddesi yalnizca pisirme bolimu
sogukken kullaniimahdir.

ipucu: Rahatsiz edici kokulari gidermek igin bir
fincan suya birka¢ damla limon eklenerek en ylksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitilmahdir.
Kaynamanin gecikmesi i¢in kabin i¢ine bir kasik
koyulmalidir.

4. Pisirme bolUmU yumusak bir bezle silinmelidir.

5. Pisirme bolimu, kapagi acik sekilde kurumaya
birakilmalidir.

Doner tablanin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 76

2. Doner tablayr ¢ikariniz.

3. Doner tablayi sicak sabunlu su ve yumusak bir
bulasik bezi ile temizleyiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

5. Doner tablayi tekrar yerlestiriniz.
Doner tablanin yerine dogru sekilde oturdugundan
emin olunuz.

9.4 Cihazin 6n tarafinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulliine uygun olmayan temizlik, cihazin 6n kismina

zarar verebilir.

» Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya
cam kaziyici kullanmayiniz.

» Paslanmaz ¢elik cephelerde korozyonu dnlemek igin
kireg lekelerini, yag lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen cikariniz.

» Paslanmaz celik ylizeylerde, sicak yluzeylere dzel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimalidir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 76

2. Cihazin 6n tarafi sicak deterjanli su ve bezle
temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n ylzeyindeki klglk renk farklari
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkli
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

3. Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz
celik bakim Urdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince
bir tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz celik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

Cihazi temizleme ve bakimini yapma tr

9.5 Kumanda panelinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kumanda paneline
zarar verebilir.

» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 76

2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya
yumusak ve nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

9.6 Aksesuarlarin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 76

2. Yanmis yemek artiklari nemli bir bezle ve sicak
deterjanli suyla silinmelidir.

3. Aksesuarlari sicak sabunlu su ve bulasik bezi veya
bulasik fircasi ile temizleyiniz.

4. |zgara, paslanmaz ¢elik temizleyicisi ile veya bulasik
makinesinde temizlenmelidir.
Asin kirlenme durumunda, paslanmaz celik tel veya
firn temizleme maddesi kullaniimalidir.

5. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

9.7 Kapak camlarinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulline uygun olmayan temizlik kapak camina zarar
verebilir.

» Cam kaziyici kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfa 76

2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.
Not: Kapak camlarindaki leke gibi gbriinen golgeler,
pisirme bolimu aydinlatmasinin i1sik yansimalaridir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

9.8 Temizlik destegi

Temizlik destegdi pisirme bolimunt arada bir
temizlemek igin hizli bir alternatiftir. Temizlik destegi
deterjanli suyun buharlasmasiyll kirleri yumusatir.
Baoylelikle bunlar daha kolay gikarilabilir.

Temizleme fonksiyonunun ayarlanmasi

1. Bir fincan i¢indeki suya birka¢c damla deterjan
eklenmelidir.

2. Kaynamanin gecikmesi icin fincana bir kasik

koyulmalidir.

Fincan, pisirme bdlumunin ortasina yerlestirilmelidir.

Mikrodalga glcl 600 W olarak ayarlanmalidir.

Sire 3 dakika olarak ayarlanmalidir.

Mikrodalga baslatiimalidir.

Surenin sona ermesinin ardindan, kapak 3 dakika

daha kapali tutulmalidir.

Pisirme boélimU yumusak bir bezle silinmelidir.

Pisirme bolimu, kapadi acik sekilde kurumaya

birakilimalidir.

N o,

© ®
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tr Arizalan giderme

10 Arizalar giderme

Cihazinizdaki kuguk arizalari kendiniz giderebilirsiniz.

Mdsteri hizmetlerine basvurmadan once ariza
gidermeye iliskin verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu
sayede gereksiz masrafi dnlemis olursunuz.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Usullne aykirt onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece egditimini almis uzman personel cihazda
onarimlar yapabilir.

» Cihazin arizalanmasi halinde musteri hizmetlerini
arayin.
— "Musteri hizmetleri", Sayfa 79

10.1 Fonksiyon arizalar

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuliine uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egditimini almis uzman personel
cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal yedek
parcalar kullaniimahdir.

» Bu cihazin elekitrik kablosu zarar gérmusse
tehlikenin dnlenmesi icin, Uretici, musteri hizmetleri
veya benzer kalifikasyona sahip bir kisi tarafindan
degistiriimelidir.

Hata Nedeni ve sorun giderme

Cihaz galismiyor.

Sebeke baglanti kablosunun elektrik fisi takil degil.

» Cihazi elektrik sebekesine baglayiniz.

Sigorta kutusundaki sigorta atmis.

» Sigorta kutusundaki ilgili sigortayr kontrol ediniz.

Elektrik beslemesi kesildi.

» (Oda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlarin calisip calismadigini kontrol ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.

2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden aciimalidir.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden goéruntilenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata mesajini

eksiksiz olarak belirtiniz.

- "Miisteri hizmetleri", Sayfa 79

Kapak tamamen kapali degil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip girmedigi

kontrol ediniz.

Zaman salteri ayarlanmamis.

» Zaman salterini ayarlayiniz. » Sayfa 76

Yemekler eskiye

Mikrodalga glucU ¢ok dusuk ayarlanmis.

oranla daha yavas » Daha ylksek bir mikrodalga giiciini ayarlayiniz. = Sayfa 75

Isiniyor.

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek konulmus.
» Daha uzun bir slire ayarlayiniz.

iki kati miktar, iki kati stre gerektirir.

Yemekler 6ncekilere gére daha soguktu.
» Yiyecekleri ters geviriniz veya ara sira karistiriniz.

Doner tabla ciziliyor Déner tabla tahriginde kir veya yabanci cisimler mevcut.
ya da surtunuyor. » Cevirme halkasini ve pisirme bolimindeki oyugu temizleyiniz.

Mikrodalga galismasi Cihazda ariza var.

duruyor. » Bu hata tekrar meydana gelirse, musteri hizmetlerini arayiniz.

Cihaz devrede degil. Déner digme yanlislikla devreye sokulmus.

Ekranda ilgili stre
g6rundr.

» stop semboliine basiniz.

78



Atiga verme tr

11 Atiga verme

11.1 Eski cihazlar atiga verme

Cevreye duyarl bir imha islemiyle gok degderli ham

maddeler yeniden kullaniimak Uzere degderlendirilebilir.

1. Elektrik kablosunun elektrik fisini ¢ekin.

2. Elektrik kablosunu kesip ayirin.

3. Cihazi ¢evreye zarar vermeyecek sekilde imha
ediniz.
Gulncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi
edinmek icin latfen yetkili saticiniza veya bagl
oldugunuz belediyeye ya da sehir idaresine
basvurunuz.

Bu Uriin T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanhg tarafindan
yayimlanan “Elektrikli ve Elektronik
Esyalarda Bazi Zararli Maddelerin
Kullaniminin Kisittanmasina lligkin
Yonetmeligi’'nde belirtilen zararli ve
yasakll maddeleri icermez”.

AEEE ybénetmeligine uygundur.

Bu Urdn, geri ddondsumld ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki yiksek kaliteli
parca ve malzemelerden Uretilmistir.
Bu nedenle, trlnU, hizmet 6mrinin
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve
elektronik cihazlarin geri dénusimdu
icin bir toplama noktasina goturdn.
Bu toplama noktalarini bdlgenizdeki
yerel yonetime sorun. Kullaniimis
drdnleri geri kazanima vererek
cevrenin ve dogal kaynaklarin
korunmasina yardimci olun. UrlnU
atmadan 6nce ¢ocuklarin givenligi
igin elektrik fisini kesin ve Kkilit
mekanizmasini kirarak calismaz
duruma getirin.

By

12 Miusteri hizmetleri

Ulkenizde gecerli olan garanti siresi ve garanti
kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri magsteri
hizmetlerimizden, yetkili saticinizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

Mdasteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin Grin
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir
bulundurunuz.

lthalatgl Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-Istanbul-Turkiye

Tel : 0216 528 90 00

Fax: 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerate GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Mlnchen, Germany

www.bosch-home.com

Mdsteri hizmetlerinin irtibat bilgileri, ekteki mugteri
hizmetleri dizninde veya web sitemizde yer almaktadir.
TUm vyetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlk tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr
adresli web sitesinde yer almaktadir.

12.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Urin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Numaralarin yer aldidi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gérebilirsiniz.

\"-{

NI N

[ En FD: ZN | CE P
-—

Type

Cihaz bilgilerini ve musteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz i¢in bilgileri not etmenizi
oneririz.

12.2 Garanti Sartlan

Kullanim Siresi: 10 YIL (Uriiniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
suresi).

13 Pisirme Onerileri

Burada gesitli yemeklere iliskin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler cihaziniz i¢in
optimum sekilde uyarlanmistir.

13.1 Yapilmasi gerekenler

Not:
m  Ayar Onerileri her zaman, soguk ve bos pisirme
bolimunde pisirme igin gecerlidir.
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tr Pisirme Onerileri

= Genel bakislarda bildiriimis olan sureler kilavuz
degerlerdir. Bu deg@erler yiyeceklerin kalitesine ve
ozelligine bagldir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri isitma islemi

sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya kati
pisirilmis yumurtalar kabuguyla isitiimamalidir.
Kabuklu deniz Grlnleri pisirilmemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya sahanda
yumurtada, énce yumurtanin sarisi delinmelidir.

istek

ipucu

Buz ¢6zme isleminden
sonra, kimes hayvanlari
veya et sadece distan
pismis ve orta kisimdan

¢6zulmemis olmamalidir.

Daha dusuk bir
mikrodalga kademesi
ayarlayiniz.

Buzu ¢ozllecek
yiyecegdi, blylk
miktarlar icin birka¢
kez ceviriniz.

Yiyecekler ¢cok kuru

Daha dusuk bir

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis gibi sert

kabuklu veya derili yiyeceklerde kabuk patlayabilir.
Bu tlr gida maddelerini 1sitmadan énce,
kabuklarinda veya derilerinde bir delik acilmalidir.
Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.
» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak eldiveniyle
pisirme alanindan c¢ikartiniz.

1. Kullanmadan 6nce, ihtiyaciniz olmayan kaplarini
pisirme bolimunden ¢ikariniz.
2. Onerilen ayarlardan istediginiz yemegi segciniz.
3. Yiyecekleri uygun kaplara koyunuz.
— "Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar”,

Sayfa 74

4. Kap, doéner tablanin Uzerine koyulmalidir.

5. Cihaz ayar Onerilerine gére ayarlanmalidir.
Once daha kisa slreyi ayarlayiniz. Gerekirse sureyi
uzatiniz. Mikrodalga kademeleri ve sireleri Tablo
iki'de belirtiimisse, 6nce ilk mikrodalga kademesini
ve suresini ve ardindan sinyalden sonra ikinciyi

ayarlayiniz.

Tablolardan farkli miktarlar hazirlamak istiyorsaniz,
miktari iki katina ¢ikarmak i¢in sureyi yaklasik iki

katina ayarlayiniz.

6. Sicak kabi pisirme bdliminden cikartirken her
zaman bir mutfak eldiveni kullaniniz.

13.2 Buz ¢o6zme ve i1sitma icin ipuclari

istek

ipucu

ilgili siire doldugunda
yiyecekler ¢oézulmus,
sicak veya pismis
olmalidir.

Daha uzun bir sire
ayarlayiniz. Daha buyuk
miktarlar ve daha blyuk
yemekler, daha uzun slre
gerektirir.

ilgili siire doldugunda,
yiyecegin kenarlari asiri
Isinmis olmamali ve orta
kismi hazir olmalidir.

= Arada yiyecekleri
karistiriniz.

m Daha dusuk bir
mikrodalga kademesi
ve daha uzun bir sire
ayarlayiniz.
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olmamalidir. mikrodalga kademesi

ayarlayiniz.

= Daha kisa bir slre
ayarlayiniz.

= Yemegdin Uzerini
ortinuz.

= Daha fazla sivi
ekleyiniz.

13.3 Buz cozme

Cihaziniz donmus yiyeceklerin buzunu ¢6zmek icin
kullanabilirsiniz.

Yiyeceklerin buzunu ¢ézme

1.

Dondurulmus yiyecekleri ddner tabla tGzerindeki acik
bir kaba koyunuz.

Hassas kisimlari kli¢uk aliminyum folyo parcalariyla
Ortebilirsiniz, orn. tavuk bacaklari ve kanatlari veya
kizartmalarin yagl kenarlari. Folyo, firn duvarlarina
degmemelidir.

Calismayi baslatiniz.

Cozulme suresinin yarisi dolduktan sonra
aliminyum folyoyu cikartabilirsiniz.

Not: Et ve kiimes hayvanlarini ¢6zdugunuzde, sivi
olusur.

Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve higbir sekilde
tekrar kullanilmamalidir veya baska bir yiyecek ile
temas etmesine izin veriimemelidir.

Yiyecekleri arada bir veya iki kez ceviriniz veya
karistiriniz.

BUyUk parcgalar birkag kez ceviriniz.

Sicakhigin esitlenmesini saglamak igin, buzu ¢ézilen
yiyecegi oda sicakliginda yaklasik 10 ila 20 dakika
dinlendiriniz.

Bu slreden sonra, kiimes hayvanlarinin i¢lerini
temizleyebilirsiniz. Eti, i¢ kisminda kiguk donmus bir
bolim varken de igleyebilirsiniz.



Mikrodalga ile buz c6zme

Mikrodalgada dondurulmus yiyeceklerin buzunu ¢dézmek icin 6nerilen ayarlari izleyin.

Pisirme Onerileri

tr

Yiyecek g cinsinden agirlik W cinsinden Dakika cinsinden

mikrodalga kademesi siire
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 800 1. 180 1. 15
kemiksiz) 2. 90 2.10-20
Batin sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1000 1. 180 1. 20
kemiksiz) 2. 90 2.15-25
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1500 1. 180 1. 30
kemiksiz) 2. 90 2.20-30
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 200 1. 180 1. 2’
veya domuz eti 2. 90 2.4-6
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 500 1. 180 1.5
veya domuz eti 2. 90 2.5-10
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 800 1. 180 1.8’
veya domuz eti 2. 90 2.10-15
Kiyma, karisik?® 200 90 10*
Kiyma, karisik?® 500 1. 180 1. 5%

2. 90 2.10-15
Kiyma, karisik®? 800 1. 180 1. 8*

2. 90 2.10-20
Kimes hayvani veya kimes hayvani 600 1. 180 1.8
parcalar® 2.90 2.10-20
Klimes hayvani veya kiimes hayvani 1200 1. 180 1. 15
parcalarr® 2.90 2.10-20
Balik filetosu, balik pirzolasi veya balik 400 1. 180 1.5
dilimleri® 2. 90 2.10-15
Sebze, 6rn. bezelye 300 180 10-15
Meyve, 6rn. frambuaz® 300 180 7-10°
Meyve, érn. frambuaz® 500 1. 180 1. 8°

2. 90 2.5-10
Tereyadl, yumusatma’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Tereyadi, yumusatma’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Batiin ekmek 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
BUtlin ekmek 1000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
Pasta, kuru, érn. Kuru pasta®® 500 90 10-15
Pasta, kuru, érn. Kuru pasta®® 750 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Pasta, yumusak, drn. meyveli kek, sizme 500 1. 180 1.5
yogurtlu kek® 2. 90 2.15-20
Pasta, yumusak, 6rn. meyveli kek, sizme 750 1. 180 1.7
yogurtlu kek® 2. 90 2.15-20

' Cevirirken ¢ozllen parcalar birbirinden ayrilmalidir.

Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

Buzu ¢6zilmdis olan et ¢ikaniimahdir.
Yemek birkag kez ¢evrilmelidir.

Yemek ara sira dikkatlice karistiriimalidir.
Ambalaj tamamen c¢ikariimaldir.

Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢6zilmelidir.

2
3
4
5 Buzu ¢ozllen parcalar birbirinden ayriimalidir.
6
7
8
9

Pasta parcalar birbirinden ayriimalidir.
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tr Pisirme Onerileri

13.4 Isitmak
Cihaziniz ile yiyecekleri isitabilirsiniz.
Yiyeceklerin isitilmasi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak eldiveniyle
pisirme alanindan ¢ikartiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swvilarn isitiimasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani,

sivilar kaynama sicakligina ulasir ancak bu sirada

standart buhar kabarciklari yikselmez. Kap hafifce

sallansa bile dikkatli olunmasi 6nerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin i¢erisine daima bir
kasik koyulmalidir. Bdylece kaynama gecikmesi
engellenir.

v’ X

Dondurulmus yiyeceklerin mikrodalga ile 1sitiimasi

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde,

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren Kivilcimlar

ortaya cikar.

» Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme bolumu
duvarlarindan ve kapagdin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

1. Hazir yemekleri ambalajindan ¢ikariniz ve
mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.

2. Yiyecekleri kapta diz olarak yayiniz.

3. Yiyecekleri uygun bir kapak, tabak veya &zel
mikrodalga folyosu ile drtiindz.

4. Calismayi baslatiniz.

5. Yiyecekleri arada birkac kez ceviriniz veya
karistiriniz.
Yemekteki farkli yiyecek tirleri, farkl hizlarda
Isinabilir.

6. Sicakhd kontrol ediniz.

7. Sicakhigin esitlenmesini saglamak icin, isitilmis
yiyecegi oda sicakliginda 2-5 dakika dinlendiriniz.

Litfen dondurulmus yiyecekleri mikrodalgada isitmak igin dnerilen ayarlara dikkat ediniz.

Yiyecek g cinsinden agirhk W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire
Menu, tencere yemegi, hazir yemek (2-3 300 - 400 600 8-11
bilesenli)
Corba 400 600 8-10
Sebze yemegi 500 600 10-13
Soslu et dilimleri ya da et parcalari, 500 600 12-17"
orn. gulas
Guvegler, 6rn. Lazanya, Cannelloni 450 600 10-15
Garnitirler, érn. piring, makarna® 250 600 2-5
Garnitirler, érn. piring, makarna® 500 600 8-10
Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug® 300 600 8-10
Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug?® 600 600 14 -17
Dondurulmus ispanak* 450 600 11-16

' Karnistirirken et pargalari birbirinden ayriimalidir.
2 Yemedge biraz sivi eklenmelidir.

3 Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
* Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.
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Mikrodalga ile 1sitma

Mikrodalga ile i1sitma icin dnerilen ayarlara dikkat ediniz.

Pisirme Onerileri  tr

Yiyecek Miktar W cinsinden Dakika cinsinden
mikrodalga kademesi siire
icecekler’ 200 ml 800 2-3%8
icecekler’ 500 ml 800 3-423
Bebek mamasi, 6rn. biberonda sit* 50 ml 360 yakl. 0,5%°
Bebek mamasi, érn. biberonda siit* 100 ml 360 yakl. 1%°¢
Bebek mamasi, érn. biberonda sut* 200 ml 360 1,6%°
1 tas corba 200 g 600 2-3
Corba, 2 kase 400 ¢ 600 4-5
Menu, tencere yemeqi, hazir yemek (2-3 350-500¢ 600 4-8
bilesenli)
Soslu et’ 500 g 600 8-11
Sebze yemedi 400 g 600 6-8
Sebze yemegi 800 g 600 8- 11
Sebze, 1 porsiyon® 150 g 600 2-3
Sebze, 2 porsiyon® 300 g 600 3-5

Cama bir kasik koyulmalidir.
Alkolll icecekler 1sitiimamahdir.
Yemek ara sira kontrol edilmelidir.

Mutlaka sicakhdi kontrol ediniz.
Et dilimleri birbirinden ayriimahdir.

1
2
3
4
5
6
7
8 Yemege biraz sivi eklenmelidir.

Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimalidir.
Isittiktan sonra yemek daima iyice calkalanmalidir.

13.5 Pisirme

Cihazinizla yemek pisirebilirsiniz.
Yemeklerin pisirilmesi

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa 1si yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak eldiveniyle

pisirme alanindan ¢ikartiniz.

1. Kaplarin pisirme bélimune sigdigindan ve doner
tablanin serbestce dénip doénmediginden emin

olunuz.

— Kizartmalar i¢cin yliksek bir kalip kullaniniz.

— Sufle ve graten icin biyik, yassi bir kap

kullaniniz.
2. Yiyecekleri kapta duz olarak yayiniz.

Mikrodalga ile pisirme

o o

Mikrodalgada pisirirken yiyecekleri uygun bir kapak,

tabak veya 6zel mikrodalga folyosu ile 6rtliniz.

— lzgara yaparken, yiyeceklerin tUzerini 6rtmeyiniz.

- Mikrodalgayi ve i1zgaray! birlikte kullanirken,
yiyecegin Uzerini 6rtmeyiniz.

Kabi déner tablaya koyunuz.

- lzgara yaparken, 1izgaray! doner tablanin tzerine
yerlestiriniz. On 1sitma yapmayiniz.

Calismayi baslatiniz.

Sicakligin esitlenmesini saglamak icin, isitiimis

yiyecegi oda sicakliginda 2-5 dakika dinlendiriniz.

- Eti kesmeden dnce 5-10 dakika dinlendiriniz.

- Kapall cihazda, glvegleri ve gratenleri 5 dakika
dinlendiriniz.

ipucu: Balik sisleri veya sebze sisleri icin daima tahta
sis kullaniniz.

Yiyecek Miktar Aksesuarlar w Isitma tipi Dakika ci Uyarilar
cinsinden nsinden
mikrodalg siire
a
kademesi
Batun tavuk, taze, ici 1200 g Uzeri kapall 600 - 25 - 30 Pisirme suresinin yarisi

bos kap

dolunca ceviriniz.

Tavuk parcalari, 800 g

] 30 - 40

orn. ceyrek tavuk
Tel 1zgara

Uzeri aclk kap 360
+

Derili taraf yukariya gelecek
sekilde yerlestiriniz. Yemek
cevrilmemelidir.

' Yemek ara sira dikkatlice karistirimalidir.
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Yiyecek Miktar Aksesuarlar w Isitma tipi Dakika ci Uyarilar
cinsinden nsinden
mikrodalg siire
a
kademesi
Tavuk kanadi, marine 800 g Uzeri acik kap 360 & 15 -25  Yemek cevrilmemelidir.
edilmis, dondurulmus +
Tel 1zgara
Derisiz domuz 750 ¢ Uzeri aclk kap 360 & 40 - 50 Yemegi 1 - 2 kez geviriniz.
eti, drn. boyun
Domuz pastirmasi yakl. 8 dili Tel 1izgara 180 il 10-15 -
dilimleri m
Dalyan kofte 750 g Uzeri acik kap 1. 600 1. - 1. 20 - Yemek, Uzeri kapatiimadan
2. 360 2. 25 pisirilmelidir. Yiyeceklerin
2.25 - maksimum yuiksekligi 6 cm
35 olmalidir.
Balk, orn. fileto 400 g Uzeri acik kap 600 - 10 - 15  Yemege biraz su, limon
parcalari Suyu veya sarap
eklenmelidir.
Balik filetosu, 400 g Uzeri aclk kap 360 10 - 15  Derin dondurulmus bahgin
firnlama dnceden buzunun
¢odzilmesi.
Balik sis 4 - Tel 1zgara 180 10 - 15  Ahsap sis kullaniniz.
5 parca
Sufle, 1000 g Uzeri acik kap 360 30 - 35  Yiyeceklerin maksimum
tatli, 6rn. meyveli yiksekligi 5 cm olmalidir.
stuzme yogdurtlu sufle
Gulveg, ¢cig 1000 ¢ Uzeri aclk kap 360 & 30 - 35 Yemege peynir
malzemelerden, orn. f eklenmelidir. Yiyeceklerin
iIrnda makarna maksimum yuiksekligi 5 cm
olmalidir.
Gulveg, ¢ig 1000 g Uzeri aclk kap 360 & 30 - 40  Yiyeceklerin maksimum
malzemelerden, &rn. yuksekligi 4 cm olmalidir.
patates graten
Gratine 2 -4 kase Uzeriagk kap - 15-20 -
corbalar, 6rn. sogan
corbasi
Sebze, taze 250 ¢ Uzeri kapali 600 - 5-10" Malzemeler ayni blyuklUkte
kap parcalar halinde
kesilmelidir. Her 100 g igin
1 ila 2 yemek kasigi su
ilave edilmelidir. Yemedi
arada bir karistiriniz.
Sebze, taze 500 g Uzeri kapali 600 - 10 - 15" -
kap
Sebze sis 4 - Tel 1zgara 180 & 15 -20 Ahsap sis kullaniniz.
5 parca
Patates 250 g Uzeri kapali 600 - 8 - 10" Malzemeler ayni blyuklUkte
kap parcalar halinde
kesilmelidir. Her 100 g igin
1 ila 2 yemek kasigi su
ilave edilmelidir. Yemedi
arada bir karistiriniz.
Patates 500 g Uzeri kapali 600 - 11 - 14" Malzemeler ayni biylklikte
kap parcalar halinde

kesilmelidir. Her 100 g igin
1 ila 2 yemek kasigi su
ilave edilmelidir. Yemedi
arada bir karistiriniz.

' Yemek ara sira dikkatlice karistirimalidir.
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Yiyecek Miktar Aksesuarlar w Isitma tipi Dakika ci Uyarilar
cinsinden nsinden
mikrodalg siire
a
kademesi
Patates 750 g Uzeri kapali 600 - 15 - 22" Malzemeler ayni biyiklikte
kap parcalar halinde
kesilmelidir. Her 100 g icin
1 ila 2 yemek kasidi su
ilave edilmelidir. Yemedi
arada bir karistiriniz.
Sade Pilav 125 ¢ Uzeri kapall 1. 1.- 1.5 -7 ki kati kadar s
kap 900 2. - 2.12 - eklenmelidir.
2. 180 15
Sade Pilav 250 g Uzeri kapall 1. 1. - 1.6 - 8  Iki kati kadar sivi
kap 900 2. - 2. 15 - eklenmelidir.
2. 180 18
Tost ekmegini Ustten 2 - 4 dilim Tel 1zgara - = 1. taraf: 2 -
kizartma -4
2. taraf: 2
-4
Gratine kizarmis 2 -6 dilim Tel 1zgara - il 7-10 Sire, malzemeye gore
ekmek degisir.
Meyve, komposto 500 g Uzeri kapali 600 - 9-12 -
kap
Tathlar, 6rn. puding, 500 ml Uzeri kapall 600 - 5-8 Puding ara sira ¢cirpma teli
toz halinde kap ile 2 ila 3 defa iyice

karistiriimalidir.

' Yemek ara sira dikkatlice karistiriimalidir.

Puding tozundan puding
/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa 1si yayar. Kap isinabilir.

>

Kabi veya aksesuari daima bir mutfak eldiveniyle
pisirme alanindan c¢ikartiniz.

. Bir poset puding tozunu paketin Gzerindeki

talimatlara gére seker ve biraz sitle mikrodalga
firna uygun yiksek bir kapta topaklasmayacak
sekilde karistiriniz.

13.6 Test yemekleri

Bu genel bakig; cihazin EN 60350-1:2013, IEC 60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010 normuna goére
test edilmesini kolaylastirmak amaciyla test enstitlleri icin hazirlanmistir.

Mikrodalga ile pisirme

Kalan sutu ekleyiniz ve tekrar karistiriniz.
Kabi pisirme bélimine yerlestiriniz ve cihazin
kapagini kapatiniz.

. Cihaz, ayar Onerilerine gore ayarlanmaldir.
. 3 dakika sonra ilk defa karistiriniz. Ardindan istenen

kivama gelene kadar her seferinde bir dakika
karistiriniz.
Sire, sutln sicakligina ve kullanilan kaba baglidir.

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyari
mikrodalga kademesi siire
Yumurtal sit, 750 g 1. 360 1.12-17 20 x 25 cm payreks kalibi doner
2. 90 2.20-25 tabla Uzerine yerlestiriniz.
Biskuvi 600 8-10 22 cm capindaki payreks kalibi
déner tabla Uzerine yerlestiriniz.
Dalyan kofte 600 20-25 Payreks kalibi, doner tabla

Uzerine yerlestiriniz.
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Mikrodalga ile buz c6zme
Mikrodalga ile buz ¢c6zme icin 6nerilen ayarlar.

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyarn
mikrodalga kademesi siire
Et 1. 180 1.5-7 22 cm capindaki payreks kalibi
2. 90 2.10-15 déner tabla Uzerine yerlestiriniz.
Mikrodalga ile birlikte pisirme
Yiyecek W cinsinden Isitma tipi Dakika cinsinde Uyari
mikrodalga n siire
kademesi
Patates graten 360 = 35-40 22 cm capindaki payreks kalibi

doner tabla lzerine yerlestiriniz.

14 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.

mm
—>

14.1 Guvenli montaj

Cihazi monte ederken bu glvenlik bilgilerini

dikkate aliniz.

= Kullanim guvenligi sadece montaj
kilavuzuna gore yapillmis uzman bir montaj
neticesinde saglanir. Kurulum yerinde
cihazin sorunsuz ¢alismasindan montaji
yapan sorumludur.

» Ambalaji acildiktan sonra cihaz kontrol
edilmelidir. Bir nakliye hasari olmasi
durumunda fise takilmamalidir.

= Firini ve kapagini cihazi calistirmadan 6nce
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli
bantlari pisirme bdlimunden ve
kapagindan cikariniz.

m Kapagdin i¢ kismindaki seffaf folyoyu asla
clkarmayiniz.

m Aksesuarlarin montajl icin montaj
sayfalarina dikkat ediniz.

® Gomme mobilyalar 95 °C'lik sicakhga
kadar, bitisik mobilya yuzeyleri ise 70 °C'lik
sicakliga kadar dayanikli olmalidir.

m Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin
arkasina monte edilmemelidir. Asiri IsSinma
nedeniyle tehlike olusturur.
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® Mobilyada yapilacak kesim isleri, cihaz
takilmadan 6nce yapilmaldir. Talaslari
temizleyiniz. Elektrikli unitelerin iglevi
olumsuz etkilenebilir.

m Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatal baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Montaj sirasinda erisilebilen parcgalar keskin
kenarll olabilir ve kesilme kaynakli
yaralanmalara neden olabilir.

» Koruyucu eldiven giyiniz.

/A UYARI - Yangn tehlikesi!

Elektrik kablosunun uzatilmasi ve izin

verilmemis adaptorlerin kullaniimasi

tehlikelidir.

» Uzatma kablolari veya ¢oklu priz takimlari
kullanmayiniz.

» Sadece Ureticinin izin verdigi adaptorleri ve
elektrik kablolarini kullaniniz.

» Elektrik kablosu ¢ok kisaysa ve daha uzun
bir elektrik kablosu yoksa, ev tesisatinin
uyarlanmasi igin uzman bir elektrik sirketi
arayiniz.

14.2 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin glvenli sekilde
saglanmasi icin bu bilgileri dikkate aliniz.



/\ UYARI-

Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuline uygun olmayan kurulumlar tehlikelidir.

»

Bir priz baglantisini veya baglanti kablosu degisimini
sadece bir elektrik uzmani, ilgili talimatlar dikkate
alarak yapabilir.

Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumali kontak prize takilmalidir.

Montajdan sonra fise ulasilamiyorsa, kurulum
tarafinda en az 3mm kontak mesafeli bircok kutup
ayirma dizenegi mevcut olmalidir. Montaj sirasinda
bir elektrik temas koruyucusu mevcut olmahdir.

Cihazin koruyucu kontak fisi olmadan elektrige
baglanmasi

Not: Cihazin elektrik baglantisi, sadece egitimli bir
uzman tarafindan yapiimaldir. Hatall baglantidan
kaynaklanan hasarlarda garanti hakki ortadan kalkar.
Sabit désenmis elektrik tesisatina, tesisat kurulum
yonetmeliklerine uygun olarak bir elektrigi kesme
tertibati takilmalidir.

1.

Faz ve notr ("sifir') hatti, baglanti prizinde
tanimlanmalhdir.

Yanlis baglanti durumunda cihaz zarar gérebilir.
Gerilim icin tip plakasina bakiniz.

Sebeke baglanti hatti kablolari ilgili renk
kodlamasina uygun sekilde baglanmalidir:

— Yesil-sari = Topraklama kablosu @

— mavi = Nétr ("sifir") iletkeni

- kahverengi = Faz (dis iletken)

14.3 Teslimat kapsami

Ambalajindan c¢ikardiktan sonra tim parcalarda
nakliyeden kaynaklanan hasarlar olup olmadigini ve
parcalarin eksiksiz olup olmadigini kontrol edin.

14.4 Gémme mobilya

Burada glvenli montajla ilgili notlar bulabilirsiniz.
DIKKAT!
Talaglar, elektrikli bilesenlerin islevini bozabilir.

>

>

Mobilyada yapilacak kesme ¢alismalari, cihaz
yerlestirilmeden énce yapiimalidir.

Talaslar temizlenmelidir.

Asgari montaj yliksekligi 850 mm'dir.

Ankastre dolapta cihazin arka tarafinda arka duvar
olmamalidir.

Havalandirma kanallar ve emme acikliklari
kapatilmamahdir.

Ankastre mobilyalar 90 C'ye kadar, komsu mobilya
cepheleri ise 65 C'ye kadar isiya dayanikh olmalidir.

Montaj kilavuzu

= Bu cihaz, dikey kulp seridine sahip kulpsuz bir
mutfak Unitesine montaj icin uygun dedgildir.

14.5 Boy dolabindaki montaj élculeri

Boy dolabindaki montaj olcllerine ve givenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

+§.. 35—> |—
~

x_//_wo N\

14.6 Boy dolabinin hazirlanmasi

1. Mobilyanin panel kalinigini belirleyiniz. ®
Panel kalinligina bir x degeri atanir.

tr

2. Not: Bu x degeri, baglanti plakasinin deligin altindan

ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye
karsilik gelir.

Baglanti plakasini ilgili boy dolabina vidalayiniz. @

Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.
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14.7 Cihazin monte edilmesi

1. Mesafe parcasini, panel kalinhdina gére cihaza
sabitleyiniz.

»‘ ‘4-
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2. Not:
Baglanti kablosu sikistirimamali veya
biktlmemelidir.

4. Bitisik cihazlara yonelik mesafeyi kontrol ediniz.

e—— ]

—

min. 3mm &

!
I
————

(oX6)

_—— I

Bitisik cihazlara yonelik mesafe en az 3 mm
olmalidir.

5. Pisirme boliminden ve kapidan ilgili ambalaj
malzemesini ve yapiskan folyolari ¢ikariniz.
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