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es Seguridad

Seguridad

Tener en cuenta la informacion sobre el tema de seguridad para
poder utilizar el aparato de forma segura.

Advertencias de caracter general

Aqui encontrara informacion general sobre estas instrucciones de

uso.

® | eer atentamente estas instrucciones de uso. Solo asi se puede
utilizar el aparato de forma segura vy eficiente.

m Estas instrucciones estan dirigidas al usuario del aparato.

® Tener en cuenta las indicaciones de seguridad y advertencia.

m Conservar las instrucciones y la informacion del producto para
un uso posterior o para posibles compradores posteriores.

m Después de desembalar el aparato, debe comprobarse su esta-
do. En caso de haber dafios debidos al transporte, no conectar
el aparato.

Uso conforme a lo prescrito

Tener en cuenta las indicaciones sobre el uso conforme a lo pres-

crito para utilizar el aparato de forma correcta y segura.

Utilizar el aparato solo:

® de acuerdo con estas instrucciones de uso.

® para congelar alimentos y preparar cubitos de hielo.

® en el uso doméstico privado y en espacios cerrados del entor-
no doméstico.

® hasta a una altura de 2000 m sobre el nivel del mar.

Limitacion del grupo de usuarios

Evitar riesgos y peligros para ninos y personas discapacitadas.
Estos aparatos solo podran ser usados por ninos a partir de 8
afos o personas cuyas facultades fisicas, sensoriales o mentales
estén mermadas o cuya falta de conocimientos o de experiencia
les impida hacer un uso seguro de los mismos siempre gque



Seguridad es

cuenten con la supervision de una persona responsable de su se-
guridad o hayan sido instruidos previamente en su uso y hayan
comprendido los peligros que pueden derivarse del mismo.

No dejar que los nifios jueguen con el aparato.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo del usuario no po-
dran ser efectuados por nifios si no cuentan con la supervision
de una persona adulta responsable de su seguridad.

Mantener a los nifos menores de 8 anos alejados del aparato y
del cable de conexion.

Los nifios de entre 3 y 8 anos pueden cargar y descargar el frigo-
rifico/congelador.

Transporte seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad al transportar el
aparato.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de lesiones!
El elevado peso del aparato puede causar lesiones al levan-
tarlo.
» Una sola persona no puede levantar el aparato.

Instalacion segura

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad al instalar el
aparato.

/\ ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!
® | a5 instalaciones incorrectas son peligrosas.

» Conectar y poner en funcionamiento el aparato solo de
conformidad con los datos que figuran en la placa de ca-
racteristicas del mismo.

» Conectar el aparato solo a una fuente de alimentacion con
corriente alterna mediante un enchufe reglamentario con
puesta a tierra.

» La conexion de puesta a tierra de la instalacion eléctrica
doméstica debe estar instalada de acuerdo con las normas
vigentes.



es Seguridad

» No alimentar nunca el aparato a través de un dispositivo de
conmutacion externo, como por ejemplo, un reloj avisador
0 un mando a distancia.

» Cuando el aparato esté montado, el enchufe del cable de
conexion de red debe quedar accesible, o, en caso de que
no pueda quedar accesible, debe instalarse un dispositivo
de separacion omnipolar en la instalacion eléctrica fija, de
acuerdo con las normas de instalacion.

» Al instalar el aparato en su emplazamiento definitivo, asegu-
rarse de que el cable de conexion de red no quede aprisio-
nado ni se dafe.

m Un aislamiento incorrecto del cable de conexion de red es
peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de red entre en
contacto con fuentes de calor.

» Evitar siempre que el cable de conexion de red entre en
contacto con esquinas o bordes afilados.

» No doblar, aplastar ni modificar nunca el cable de conexion
de red.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de explosion!
Si las aberturas de ventilacion del aparato se encuentran ce-
rradas, puede generarse una mezcla inflamable de aire y gas
en caso de una fuga del circuito de enfriamiento.
» No cerrar las aberturas de ventilacion de la carcasa del
aparato o de la carcasa de la instalacion.

/A ADVERTENCIA - iPeligro de incendio!
m Es peligroso utilizar cables de conexion de red prolongados y
adaptadores no autorizados.
» No utilizar alargaderas ni tomas de corriente multiples.
» Si el cable de conexion de red es demasiado corto, poner-
se en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica.
» Utilizar solo adaptadores autorizados por el fabricante.



Seguridad es

Las unidades de alimentacion o las tomas de corriente multi-

ples moviles pueden sobrecalentarse y provocar incendios.

» No colocar las unidades de alimentacion o las tomas de
corriente multiples moviles en la parte posterior de los apa-
ratos.

Uso seguro

Tenga en cuenta estas advertencias de seguridad cuando utilice
el aparato.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!

A

A

La infiltracion de humedad puede provocar una descarga

eléctrica.

» Utilizar el aparato solo en espacios interiores.

» No exponer el aparato a altas temperaturas y humedad.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de alta pre-
sion para limpiar el aparato.

ADVERTENCIA - jPeligro de asfixia!

Los nifios pueden ponerse el material de embalaje por enci-

ma de la cabeza, o bien enrollarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del alcance de los
ninos.

» No permita que los ninos jueguen con el embalaje.

Si los nifos encuentran piezas de tamano reducido, pueden

aspirarlas o tragarlas y asfixiarse.

» Mantener las piezas pequefas fuera del alcance de los ni-
nos.

» No permita que los niAos jueguen con piezas pequenas.

ADVERTENCIA - jPeligro de explosion!

Los dispositivos eléctricos y otros medios pueden dafar el ci-

clo de refrigeracion; pueden provocarse fugas del liquido re-

frigerante inflamable y producirse una explosion.

» Para acelerar la descongelacion, no utilizar ningun otro dis-
positivo mecanico u otro medio distinto a los recomenda-
dos por el fabricante.



es Seguridad

® | 0s productos que contienen gases propelentes o inflama-

bles y las materias explosivas pueden causar una explosion

(por ejemplo, esprais).

» No guardar productos que contengan gases propelentes o
inflamables ni materias explosivas en el aparato.

ADVERTENCIA - jPeligro de incendio!

Los dispositivos eléctricos en el interior del aparato pueden

provocar incendios (por ejemplo, calefactores, heladoras,

etc.).

» No poner en funcionamiento dispositivos eléctricos en el in-
terior del aparato.

ADVERTENCIA - jPeligro de lesiones!

Las botellas y latas pueden estallar.

» No guardar en el congelador botellas, tarros o latas que
contengan liquidos gaseosos.

Riesgo de lesiones en los 0jos debido a la salida de liquido

refrigerante inflamable y gases nocivos.

» Prestar atencion a que las tuberias del circuito de frio y el
aislamiento de su aparato no sufran danos.

El aparato puede volcar.

» No subirse ni apoyarse sobre los zécalos, cajones o puer-
tas.

ADVERTENCIA - jPeligro de quemaduras!

Algunas piezas de la parte posterior del aparato se calientan
durante el funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de quemaduras por frio!

10

El contacto con productos congelados y superficies frias pue-

de provocar guemaduras por el frio.

» No introducir nunca en la boca directamente los alimentos
congelados extraidos del congelador.

» Evitar el contacto prolongado de las manos con los produc-
tos congelados, el hielo o la escarcha, o los tubos del eva-
porador en el congelador.



Seguridad es

/A PRECAUCION - jPeligro de dafios para la salud!

Para evitar la contaminacion de los alimentos, se deben tener

en cuenta las siguientes indicaciones.

» Si se abre la puerta durante un tiempo prolongado, se pue-
de producir un aumento considerable de la temperatura en
los compartimentos del aparato.

» Limpiar regularmente las superficies que puedan entrar en
contacto con alimentos y sistemas de drenaje accesibles.

» Si el frigorifico/congelador esta vacio durante mucho tiem-
po, apagar, descongelar, limpiar y dejar la puerta abierta
para evitar la creacion de moho.

Aparato danado

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad cuando el apa-
rato esté danado.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!
m Un aparato dafiado o un cable de conexion defectuoso son
peligrosos.

» No poner nunca en funcionamiento un aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con una superficie
agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la red eléctrica para
desenchufar el aparato. Desenchufar siempre el cable de
conexion de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red estan dafiados,
desenchufar inmediatamente el cable de conexion de red o
desconectar el fusible de la caja de fusibles.

» "Llamar al Servicio de Asistencia Técnica." = Pdgina 30

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones
e intervenciones en el aparato.

® | as reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones
e intervenciones en el aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales para la re-
paracion del aparato.

11



es Seguridad

» Si el cable de conexion de red de este aparato resulta da-
Aado, debe sustituirlo el fabricante, el Servicio de Asistencia
Técnica o una persona cualificada a fin de evitar posibles
situaciones de peligro.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de incendio!

o\

Si los tubos estan danados, se puede producir una fuga de li-

quido refrigerante inflamable y gases nocivos, o que puede

provocar un incendio.

» Mantener las fuentes de fuego o focos de ignicion alejados
del aparato.

» Ventilar la estancia.

» "Apagar el aparato." = Pdgina 17

» Extraer el enchufe del cable de conexion de red o desco-
nectar el fusible de la caja de fusibles.

» "Llamar al Servicio de Asistencia Técnica." = Pdgina 30

12



Evitar danos materiales

Para evitar danos materiales en el
aparato, los accesorios o los objetos
de cocina deben tenerse en cuenta
estas indicaciones.

.ATENCION'
m Al subirse 0 apoyarse sobre zdca-
los, cajones o puertas, se puede
danar el aparato.
» No subirse ni apoyarse sobre
los zdcalos, cajones o puertas.
® | a suciedad con aceite o grasa
puede crear poros en las piezas
de plastico y las juntas de las
puertas.
» Mantener las piezas de plastico
y juntas de las puertas sin acei-
tes y grasas.

Proteccion del medio am-
biente y ahorro

Contribuya al medio ambiente utili-
zando su aparato de forma respetuo-
sa con los recursos y desechando
correctamente los materiales recicla-
bles.

Eliminacion del embalaje

Los materiales del embalaje son res-
petuosos con el medio ambiente y
reciclables.

» Desechar las diferentes piezas se-
paradas segun su naturaleza.

Puede obtener informacién sobre
las vias y posibilidades actuales
de desecho de materiales de su
distribuidor o ayuntamiento local.

Eliminar el embalaje de forma
ecologica.

(&,

Evitar dafos materiales es

Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicacio-
nes, su aparato consumira menos
corriente.

Seleccion del lugar de colocacion

Tener en cuenta estas indicaciones
al instalar el aparato.

m Proteger el aparato de la radiacion
solar directa.

m |nstalar el aparato con la mayor
distancia posible respecto a radia-
dores, hornos y otras fuentes de
calor:

— Mantener una distancia de
30 mm respecto a cocinas de
gas o eléctricas.

- Mantener una distancia de
30 cm respecto a hornos de
carbon o aceite.

+ Con una temperatura ambiente
mas baja, el aparato enfria con
menos frecuencia.

= No cubrir ni obstruir las aberturas
de ventilacion.

+ El aire en la pared posterior del
aparato puede extraerse mejor; el
aparato se recalienta menos.

El aparato enfria con menos fre-
cuencia.

Ahorro de energia durante el
funcionamiento

Tener en cuenta estas indicaciones
al utilizar el aparato.

Nota: La posicion de los elementos y
accesorios del aparato no influye en
sSu consumo de energia.

13



es Instalacion y conexion

= No cubrir ni obstruir las aberturas
de ventilacion.

+ El aire en la pared posterior del
aparato puede extraerse mejor; el
aparato se recalienta menos.

= No mantener abierta la puerta del
aparato durante mucho tiempo.

m Procurar transportar a casa los ali-
mentos en una bolsa isotérmica y
colocarlos inmediatamente en el
aparato.

m Dejar enfriar los alimentos o bebi-
das calientes hasta la temperatura
ambiente antes de introducirlos en
el aparato.

+ El aire en el interior del aparato no
se calienta tanto.
El aparato enfria con menos fre-
cuencia.

m Dejar siempre un poco de espacio
entre los alimentos y la pared pos-
terior.

®m Envasar herméticamente los ali-
mentos.

+ De esta manera, el aire podra cir-
cular libremente y la humedad del
aire permanecera constante.

= Abrir brevemente la puerta del
congelador y cerrar correctamen-
te.

+ Mantener la puerta del congelador
cerrada protege el congelador de
la formacion de escarcha.

' Segun el equipamiento del aparato

2 No disponible en todos los paises

14

Instalacion y conexion

Aqui se explica donde y como se
puede instalar el aparato de la mejor
manera. Ademas, se ofrece informa-
cion sobre como conectar el aparato
a la red eléctrica.

Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar
que las piezas no presenten danos
ocasionados durante el transporte y
que el volumen de suministro esté
completo.

En caso de reclamacion, dirigirse al
comercio en cuestion o a nuestro
"Servicio de Asistencia Técnica"

— Pdgina 30.

El suministro se compone de los si-
guientes elementos:

m Aparato de libre instalacion

El equipamiento y los accesorios’
Material de montaje
Instrucciones de montaje
Instrucciones de uso

Cuaderno de mantenimiento
Documento de la garantia®
Etiqueta energética

Informacion sobre el consumo de
energia y los ruidos del aparato

Instalar y conectar el aparato

Requisito previo: "Se ha comproba-
do el volumen de suministro del apa-
rato." — Pdgina 14

1. "Tener en cuenta los requisitos pa-
ra seleccionar el lugar de coloca-
cion del aparato." — Pdgina 15

2. Instalar el aparato segun las ins-
trucciones de montaje adjuntas.



3. "Preparar el aparato para el primer
uso." = Pdgina 15

4. "Conexion del aparato a la red
eléctrica." — Pdgina 15

Requisitos para seleccionar el
lugar de colocacion

Tener en cuenta estas indicaciones
al colocar el aparato.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de explosion!

Si el aparato se encuentra en un es-

pacio demasiado pequeno, puede

generarse una mezcla inflamable de

aire y gas en caso de una fuga del

circuito de enfriamiento.

» Colocar el aparato en espacios
gue tengan un volumen minimo de
1 m® por 8 g de liquido refrigeran-
te. La cantidad de refrigerante se
indica en la placa de caracteristi-
cas. — Fig. /H&

El peso de fabrica del aparato puede
llegar, en funcién del modelo concre-
to, hasta los 95 kg.

Para soportar el peso del dispositivo,
la superficie debe ser lo suficiente-
mente estable.

Temperatura ambiente admisible

La temperatura ambiente admisible
de la habitacion depende de la clase
climatica del aparato.

La clase climatica a la que pertenece
el aparato figura en la placa de ca-
racteristicas del mismo. — Fig. B/ El

Clase climati- Temperatura ambiente ad-

ca misible

SN 10°C..32°C
N 16°C..32°C
ST 16°C..38°C
T 16°C..43°C

Familiarizandose con el aparato es

El aparato puede funcionar perfecta-
mente en los rangos de temperatura
ambiente admisibles.

Si un aparato de la clase climatica
SN funciona a una temperatura am-
biente mas fria, no se produciran da-
Aos en el mismo hasta una tempera-
tura de 5 °C.

Preparar el aparato para el
primer uso

1. Retirar el material informativo.

2. Retirar las laminas protectoras y
los seguros de transporte, p. €j., la
cinta adhesiva y la caja.

3. "Primera limpieza del aparato."

— Pdgina 23

Conexion del aparato a la red
eléctrica

1. El enchufe del cable de conexidn
de red del aparato debe conectar-
se a una toma de corriente cerca-
na al aparato.

Los datos de conexion de aparato
se encuentran en la placa de ca-
racteristicas. — Fig. ll/ &

2. Comprobar que el enchufe del ca-
ble de conexion de red esta firme
en la toma de corriente.

v El aparato esta listo para su uso.

Familiarizandose con el
aparato

Se recomienda al usuario familiarizar-
se con los componentes del aparato.

Aparato

Aqui encontrara una vista general de
los componentes de su aparato.
- Fig. @

15



es Equipamiento

Elementos de mando

Bandeja extensible del congelador

"Fabricador de cubitos de hielo"
— Pdgina 16

Recipiente para productos congelados

Placa de caracteristicas

Pata atornillada

Nota: Es posible que las ilustracio-
nes muestren detalles y caracteristi-
cas de equipamiento y tamafno que
no concuerdan con las de su aparato
concreto.

Mandos

Mediante los mandos puede ajustar
todas las funciones de su aparato y
recibir informacidén sobre el estado
de funcionamiento.

- Fig. A

alarm desactiva la alarma acustica.

/> permiten ajustar la temperatura
del congelador.

Muestra la temperatura ajustada del
compartimento de congelacion en °C.

super gctiva 0 desactiva Superconge-
lacion.

@ enciende y apaga el aparato.

Equipamiento

Aqui se muestra una vista general
sobre los elementos del aparato y su
utilizacion.

El equipamiento del aparato depen-
de del modelo.

16

Fabricador de cubitos de hie-
lo

Utilizar el fabricador de cubitos hielo
para preparar cubitos de hielo con
agua potable.

Preparar cubitos de hielo

Utilizar solo agua potable para pre-
parar cubitos de hielo.

1. Sacar el compartimento de conge-
lacion junto con el fabricador de
cubitos de hielo.

2. Retirar el depésito de agua @y lle-
narlo con agua potable hasta la
marca de referencia @.

- Fig.

Nota: Un exceso de agua potable
puede influir negativamente en el
funcionamiento del fabricador

de cubitos de hielo. Los cubitos de
hielo no se pueden desprender de
la cubitera. El agua potable llena-
da en exceso pasa al deposito pa-
ra cubitos de hielo, donde puede
congelarse y quedarse adherida a
los cubitos de hielo que pudiera
haber.

3. Verter agua potable por la abertu-
ra de llenado @, volver a colocar
el depdsito de agua @ e introducir
el compartimento de congelacion
junto con el fabricador de cubitos
de hielo ®.

- Fig. A

4. Una vez que los cubitos de hielo
estén congelados, presionar la pa-
lanca hacia abajo y soltarla.

- Fig. H

v Los cubitos caeran en el depdsito
para cubitos de hielo.

5. Sacar el depdsito para cubitos de
hielo vy retirar los cubitos.

- Fig. @



Accesorios

Utilizar accesorios originales. Estan
pensados para este aparato. Aqui se
muestra una vista general sobre los
accesorios del aparato y su utiliza-
cion.

Los accesorios del aparato depen-
den del modelo.

Acumuladores de frio

Extraer los acumuladores de frio y
usarlos para mantener alimentos
frescos de manera temporal, por
ejemplo, en una bolsa isotérmica.

Consejo: En caso de un corte o un
fallo en el suministro de corriente el
acumulador de frio retrasa el calenta-
miento de los productos congelados
almacenados.

Manejo basico

A continuacidn se explican las pau-
tas esenciales para el manejo del
aparato.

Conectar el aparato

1. Pulsar @.

v El aparato comienza a refrigerar.

v Se escucha una sefal acustica y
alarm parpadea porque la tempera-
tura del congelador es demasiado
alta.

2. Desactivar la senal acustica con
alarm.

v alarm se apaga tan pronto como se
ha alcanzado la temperatura ajus-
tada.

3. "Ajustar la temperatura deseada."
— Pdgina 17

Manejo basico es

Advertencias relativas al fun-
cionamiento del aparato

Una vez encendido el aparato,
transcurren varias horas hasta que
se alcanza la temperatura ajusta-
da.

No introducir alimentos en el apa-
rato antes de alcanzar la tempera-
tura.

Los lados frontales del comparti-
mento del congelador se calientan
de forma intermitente. De este mo-
do, se impide la formacion de
agua de condensacion en la zona
de la junta de la puerta.

Cuando se cierra la puerta, puede
producirse una presion. La puerta
se vuelve a abrir con dificultad. Es-
perar un momento hasta que la
presion se estabilice.

Desconectar el aparato

>

Pulsar @©.

v El aparato deja de enfriar.

Ajustar la temperatura

Una vez se ha encendido el aparato,
es posible ajustar la temperatura.

Ajustar la temperatura del
congelador

>

Pulsar £/? varias veces hasta que
la indicacion de temperatura
muestre la temperatura deseada.

La temperatura recomendada del
congelador asciende a —18 °C.
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es Funciones adicionales

Funciones adicionales

Comprobar qué funciones adiciona-
les ajustables ofrece el aparato.

Supercongelacion automatica

La funcién Supercongelacion auto-
matica se activa automaticamente al
introducir alimentos calientes.

Con la funcién Supercongelacion au-
tomatica, el congelador enfria clara-
mente mucho mas que en el funcio-
namiento normal. Esto permite que
los alimentos se congelen del todo
rapidamente.

Si el Supercongelacion automatico
esta conectado, super se enciende y
pueden producirse mas ruidos.

El aparato pasa al funcionamiento
normal una vez transcurrido el Super-
congelacién automatico.

Cancelar la Supercongelacion
automatica

» Pulsar super,

v Muestra la temperatura ajustada
anteriormente.

Supercongelacion manual

Con la funcion Supercongelacion, el
congelador enfria a la temperatura
mas baja posible. Esto permite que
los alimentos se congelen del todo
rapidamente.

Encender el Supercongelacion du-
rante 4-6 horas antes de almacenar
una cantidad de alimentos de 2 kg o
superior en el congelador.

Utilizar Supercongelacion y

— "Condiciones para alcanzar la ca-
pacidad de congelacion”,

Pdgina 20 para aprovechar la capa-
cidad de congelacion.
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Nota: Estando activada la funcion Su-
percongelacion, el nivel sonoro del
aparato puede aumentar.

Activar la funcion
Supercongelacion manualmente

» Pulsar super,
v super se ilumina.

Nota: La funcidn se desactiva auto-
maticamente pasadas unas 60 horas
y el aparato vuelve al funcionamiento
normal.

Desactivar la funcion
Supercongelacion manualmente
» Pulsar super,

v Muestra la temperatura ajustada
anteriormente.

Alarma

El aparato cuenta con funciones de
alarma.

Alarma de la puerta

Si la puerta permanece abierta du-
rante mas tiempo, la alarma de la
puerta se activa.

Desactivar la seinal acustica (de la
puerta)

» Cerrar la puerta del aparato o pul-
sar alarm.
v La senal acustica se apaga.



Alarma de temperatura

La alarma de temperatura se activa
si la temperatura es demasiado alta.

/\ PRECAUCION

Peligro de dafios para la salud!

Las bacterias pueden multiplicarse

durante el proceso de descongela-

cion de los alimentos y estos pueden
deteriorarse.

» No volver a congelar los alimentos
que se hayan descongelado o em-
pezado a descongelarse.

» Solo pueden volver a congelarse
si se han cocinado (en sartén u
horno) previamente.

» No guardar el alimento hasta su
fecha maxima de conservacion.

La alarma de temperatura puede

activarse, sin que suponga por ello

ningun peligro de deterioro inmediato

de los alimentos, en los casos

siguientes:

= Al poner en marcha el aparato.

= Al introducir grandes cantidades
de alimentos frescos.

m Al tener abierta durante mucho
tiempo la puerta del congelador.

Alarma de corte en el suministro
eléctrico

Si la temperatura en el interior del
congelador es demasiado alta tras
un corte en el suministro eléctrico, se
activa la alarma de corte en el sumi-
nistro eléctrico.

alarm se ilumina y en el indicador de
temperatura se muestra P\.

Apagar la senal acustica (alarma de
temperatura)

» Pulsar alarm.

v La sefal acustica se apaga.

v En laindicacion de temperatura se
muestra brevemente la temperatu-
ra mas elevada registrada en el

Congelador es

congelador. Después, la indicacion
de temperatura vuelve a mostrar la

temperatura ajustada.
v Desde ese momento se vuelve a

medir y guardar la temperatura
mas elevada.
v alarm permanece iluminada hasta

que se ha vuelto a alcanzar la tem-
peratura ajustada.

Congelador

En el congelador se pueden guardar

productos ultracongelados, congelar

alimentos y preparar cubitos de hie-
lo.

La temperatura se puede ajustar de

-16 °C a —26 °C.

El almacenamiento de alimentos du-

rante largos periodos de tiempo de-

bera efectuarse a una temperatura
de -18 °C o mas baja.

Los alimentos perecederos pueden

almacenarse congelados durante

mucho tiempo. Las bajas temperatu-
ras ralentizan o detienen su deterio-
ro.

El intervalo de tiempo entre el

almacenamiento de alimentos frescos

y la congelacion total depende de

diversos factores:

® temperatura ajustada

= glimentos (tipo y tamano)

m cantidad de alimentos frescos in-
troducidos en el compartimento de
congelacion y tipo de conserva-
cion

m cantidad de alimentos ya almace-
nados
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es Congelador

Capacidad de congelacién

La capacidad maxima de congela-
cion indica qué cantidad de alimen-
tos se puede congelar hasta el nu-
cleo en un periodo de tiempo especi-
fico.

Encontrara informacion sobre la ca-
pacidad de congelacion en la placa
de caracteristicas del aparato.

- Fig. @/H&

Condiciones para alcanzar la
capacidad de congelacion

1. Aprox. 24 horas antes de introdu-
cir los alimentos frescos, encender
Supercongelacion.

— "Activar la funcion Superconge-
lacion manualmente”, Pdgina 18

2. Colocar los alimentos preferente-
mente en el compartimento supe-
rior. Ahi es donde los alimentos se
congelan mas rapido.

3. Si la capacidad del compartimento
superior no fuera suficiente para
congelar las cantidades de alimen-
tos deseadas, se pueden colocar
los alimentos restantes en el com-
partimento situado inmediatamente
debajo.

Aprovechar al maximo el vo-
lumen del congelador

Cémo aprovechar al maximo la capa-
cidad del congelador.

1. "Retirar todos los elementos y ac-
cesorios." = Pdgina 24

2. Los alimentos pueden depositarse
directamente sobre las baldas y el
fondo del congelador.
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Consejos importantes a la ho-
ra de comprar alimentos ultra-
congelados

Tener en cuenta estos consejos a la

hora de comprar alimentos ultracon-

gelados.

= Asegurarse de gue el envase del
alimento no esté danado.

®= Tener en cuenta la fecha de cadu-
cidad.

= | g temperatura del congelador del
supermercado en el que adquiera
los alimentos debera ser de
-18 °C o inferior.

= No interrumpir la cadena de frio.
De ser posible, transportar los ali-
mentos congelados en una bolsa
isotérmica y colocarlos rapidamen-
te en el congelador.

Consejos para colocar los ali-
mentos en el congelador

Tener en cuenta los consejos al al-
macenar alimentos frescos en el con-
gelador.

m Para congelar grandes cantidades
de alimentos frescos de manera
rapida y eficaz, deben colocarse
en el recipiente para productos
congelados superior empezando
por la derecha.

= Distribuir los alimentos ampliamen-
te en los compartimentos o en los
cajones de congelacion.

m | 0s productos congelados que ya
hubiera en el congelador no debe-
ran entrar en contacto con los ali-
mentos frescos que se desea con-
gelar.

Si es necesario, redistribuir los ali-
mentos congelados en el congela-
dor.

m Para que el aire pueda circular li-
bremente por el aparato, el reci-
piente para productos congelados
debe estar insertado hasta el tope.



Congelar rapidamente canti-
dades de alimentos mas pe-
quenas

Tener en cuenta estas instrucciones
si se desea congelar rapidamente
cantidades de alimentos mas peque-
nas.

1. Colocar los alimentos en la parte
posterior del recipiente para pro-
ductos congelados de mayor ta-
manfo situado en el cajon de con-
gelacion o colocar los alimentos
en el cajon de congelacion plano
empezando por la derecha.

2. Distribuir los alimentos ampliamen-
te.

Consejos para congelar ali-
mentos frescos

Tener en cuenta los consejos al con-

gelar alimentos frescos.

= Congelar solo alimentos frescos y
en perfectas condiciones.

m | 0s alimentos preparados son
mas adecuados que los alimentos
crudos.

m Para mantener el valor nutricional,
el aroma y el color, deben prepa-
rarse ciertos alimentos para la
congelacion.

— Verdura: lavarla, trocearla, escal-
darla.

- Fruta: lavarla, quitarle los hue-
sos y eventualmente pelarla. Da-
do el caso, anadirle azucar o
una solucion de acido ascorbi-
co.

Encontrara mas indicaciones en la
documentacion correspondiente.

Para congelar alimentos apropiados

Productos de panaderia
m Pescado y marisco

= Carne

m Carne, cazay aves

Congelador es

® Verduras y hortalizas, frutas y hier-
bas aromaticas

® Huevos sin cascara

®m Productos lacteos tales como que-
so, mantequilla y requesdn

m Platos cocinados y restos de comi-
das como por ejemplo sopas, po-
tajes, carnes o pescados cocina-
dos, platos de patatas, gratinados
y postres

Para congelar alimentos no

apropiados

= Verduras que se consumen nor-
malmente crudas, como por ejem-
plo lechugas o rabanitos

= Huevos con su cascara o huevos
duros

= Uvas

= Manzanas enteras, peras y melo-
cotones

m Yogur, leche agria, nata fresca aci-
dulada, crema fresca y mayonesa

Envasar productos congelados

Si se eligen el material y el tipo de
embalaje adecuados, puede mante-
nerse significativamente la calidad
del producto y evitar que se queme
por la congelacion.

1. Introducir los alimentos en el en-
voltorio previsto a dicho efecto.

Materiales indicados para el

envasado de los alimentos:

— Laminas de plastico de polietile-
no

— Laminas tubulares de polietileno

— Bolsas de congelacion de polie-
tileno

- Cajitas y envases especificos
para la congelacion de alimen-
tos

Materiales no apropiados para el

envasado de los alimentos:

— Papel de empaquetar

— Papel apergaminado

— Celofan
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es Congelador

— Papel de aluminio
- Bolsas de la basura y bolsitas
de plastico de la compra ya
usadas
2. Eliminar todo el aire que pudiera
haber en el envase.
3. Envasar los alimentos hermética-
mente para que no se deshidraten
0 pierdan su sabor.

Materiales apropiados para el cie-

rre de l0s envases:

— Gomas elasticas

— Clips de plastico

— Cinta adhesiva no congelable
4. Marcar los envases, indicando su

contenido y la fecha de congela-

cion.

Tiempo de conservacion del
producto congelado a -18 °C
Tener en cuenta los tiempos de al-

macenamiento a la hora de congelar
alimentos.

Alimentos Tiempo de con-

servacion

Pescado, embutido, platos hasta 6 meses
preparados, pan y bolleria

Carne, aves hasta 8 meses

Calendario de congelacion

El calendario de congelacion impre-
so indica en meses el plazo maximo
de conservacion de los alimentos a
una temperatura de —-18 °C.

Métodos de descongelacion
para productos congelados

El método de descongelacion se de-
bera adaptar al tipo de alimento y al

objetivo de utilizacion, para mantener
la calidad del producto lo mejor posi-
ble.

/\ PRECAUCION

Peligro de dafios para la salud!

Las bacterias pueden multiplicarse

durante el proceso de descongela-

cion de los alimentos y estos pueden
deteriorarse.

» No volver a congelar los alimentos
que se hayan descongelado o em-
pezado a descongelarse.

» Solo pueden volver a congelarse
si se han cocinado (en sartén u
horno) previamente.

» No guardar el alimento hasta su
fecha maxima de conservacion.

Frutas, verduras hasta 12 meses
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Método de des-
congelacion

Alimentos

Compartimento fri- ~ Alimentos de origen ani-
gorifico mal como pescado, car-
ne, qUESO y requeson

Temperaturaam-  Pan
biente

Microondas Alimentos para ser pre-
parados y consumidos

de forma inmediata

Horno o cocina Alimentos para ser pre-
parados y consumidos

de forma inmediata




Desescarchar el aparato

Leer detenidamente la siguiente infor-
macion si se desea desescarchar el
aparato.

Descongelacion dentro del
congelador

Gracias al sistema totalmente auto-
matico «NoFrost», no se genera es-
carcha en el congelador. Por tanto,
no es necesario un desescarchado.

Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga duran-
te mucho tiempo su capacidad fun-
cional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

El Servicio de Asistencia Técnica de-
be encargarse de la limpieza de los
lugares de dificil acceso. La limpieza
por parte del Servicio de Asistencia
Técnica puede generar costes.

Preparar el aparato para su
limpieza

Se ofrece informacidén sobre como
preparar el aparato para su limpieza.

1. "Apagar el aparato." = Pdgina 17
2. Desconectar el aparato de la red
eléctrica.

Extraer el enchufe del cable de co-
nexion de red o desconectar el fu-
sible de la caja de fusibles.

3. Retirar los alimentos y guardarlos
en un lugar fresco.
Colocar acumuladores de frio di-
rectamente sobre los alimentos si
se dispone de ellos.

4, "Retirar todos los elementos del
aparato." — Pdgina 24

Desescarchar el aparato es

Limpiar el aparato

Limpiar el aparato como se indica,
con el fin de evitar dafos debidos a
una limpieza incorrecta o a la utiliza-
cion de productos de limpieza inade-
cuados.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de descarga eléctrica!

m | a infiltracion de humedad puede
provocar una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por cho-
rro de vapor ni de alta presion
para limpiar el aparato.

m | a presencia de liquido en los ele-
mentos de iluminacion puede ser
peligrosa.

» El agua de limpieza no debe en-
trar en contacto con la ilumina-
cion.

,ATENCION'

m | 0s productos de limpieza inade-

cuados pueden danar la superficie

del aparato.

» No utilizar estropajos o0 esponjas
duros.

» No utilizar productos de limpie-
za agresivos ni abrasivos.

» No utilizar productos de limpie-
za con un alto contenido alcoho-
lico.

m Sj se lavan los elementos y acce-
sorios del aparato en el lavavaji-
llas, se podria producir su defor-
macioén o decoloracion.

» No lavar nunca los elementos y
accesorios del aparato en el la-
vavajillas.

1. "Preparar el aparato para su lim-
pieza." = Pdgina 23

2. Limpiar el aparato, los elementos
del aparato y las juntas de la puer-
ta con una bayeta, agua templada
y un poco de jabdén de pH neutro.
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es Cuidados y limpieza

3. Secar completamente con un pano
suave y seco.

4. Colocar los elementos del aparato.

5. Conexioén del aparato a la red
eléctrica.

6. "Encender el aparato."
— Pdgina 17

7. Introducir alimentos:

Retirar elementos del aparato

Si se desea limpiar a fondo los ele-
mentos del aparato, es necesario re-
tirarlos.

Retirar la bandeja extensible del
congelador

» Tirar de la bandeja extensible del
congelador vy retirarla.
- Fig.

Retirar el recipiente para productos
congelados

1. Tirar hacia afuera del recipiente
para productos congelados hasta
el tope.

2. Abrir el recipiente para productos
congelados delantero @ y retirar

- Fig. B

Retirar el fabricador de cubitos de
hielo

1. Sacar el compartimento de conge-
lacion hasta el tope.

2. Presionar la abrazadera del lado
izquierdo del compartimento para
soltarla @ y retirar el fabricador de
cubitos de hielo @.

- Fig. &
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Solucionar pequefias averias es

Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las pequefas averias de este apara-
to. Se recomienda utilizar la informacion relativa a la subsanacion de averias
antes de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica. De este
modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de descarga eléctrica!
Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.
» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones

en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales para la reparacion del apa-

rato.

» Si el cable de conexién de red de este aparato resulta dafiado, debe susti-
tuirlo el fabricante, el Servicio de Asistencia Técnica o una persona cualifica-
da a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

Averias de funcionamiento

Averia

Causa

Solucion de averias

El aparato no funciona.

No se ilumina ningun indica-
dor.

El enchufe del aparato no
esta correctamente inserta-
do en latoma de corriente.

>

Comprobar si el enchufe del cable
de conexion de red esta completa-
mente introducido en la toma de co-
rriente.

El fusible se ha disparado.

v

Compraobar los fusibles.

Se interrumpio el suministro
eléctrico.

Verificar si hay corriente.
Colocar los acumuladores de frio
sobre los productos congelados
siempre que estén disponibles.

El aparato no enfria; los pa-
neles indicadores y la ilumi-
nacion interior se iluminan.

El modo de exposicion esta
activado.

"Ejecutar la autocomprobacion del
aparato." — Pdgina 29

Una vez concluida la autocompro-
bacion del aparato, el aparato vol-
verd al modo de funcionamiento
normal.

La iluminacion LED no fun-
ciona.

No retirar la cubierta de la
l[ampara.

Hay diferentes causas posi-
bles.

Llame al Servicio de Asistencia Téc-
nica.

— "Servicio de Asistencia Técnica",
Pégina 30

La frecuencia y duracion de
la conexion del compresor
aumenta.

La puerta del aparato se ha
abierto con frecuencia.

No se debe abrir la puerta del apa-
rato innecesariamente.
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es Solucionar pequenas averias

Averia

Causa

Solucion de averias

La frecuencia y duracion de
la conexion del compresor
aumenta.

Las aberturas de ventilacion
estan cubiertas.

» Se debe eliminar la causa de la obs-
truccion de las aberturas de ventila-
cion.

La Supercongelacion auto-
matica no se activa.

No se trata de una averia. El
aparato determina de modo
auténomo si es necesaria la
Supercongelacion automati-
cay laactiva y desactiva au-
tomaticamente.

No se requiere ninguna accion.

Indicaciones en la pantalla de visualizacion

Averia

Causa

Solucion de averias

En el indicador de tempera-
tura se muestra€ o d.

El sistema electronico ha de-
tectado una falla.

» Llame al Servicio de Asistencia Téc-
nica.
— "Servicio de Asistencia Técnica",
Pégina 30

Elindicador de la temperatu-
ra parpadea, se escucha la
sefial acustica y se ilumina
alarm.

Hay diferentes causas posi-
bles.

» Pulsaralarm.
v Laalarma se desactiva.

La puerta del aparato esta
abierta.

» Cerrar la puerta del aparato.

Las aberturas de ventilacion
estan cubiertas.

» Se debe eliminar la causa de la obs-
truccion de las aberturas de ventila-
cion.

Se han introducido grandes
cantidades de alimentos
frescos.

» No exceder la capacidad de conge-
lacion de alimentos frescos del apa-
rato.

— "Capacidad de congelacion”,
Pdgina 20

alarmse iluminayPH se
muestra en el indicador de
temperatura.

Se ha interrumpido el sumi-
nistro eléctrico.

» Pulsaralarm.
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Problema de temperatura

Solucionar pequefias averias es

Averia Causa Solucion de averias
No se alcanza la temperatu-  La puerta del congelador ha  Requisito previo: Los productos con-
ra ajustada. permanecido abierta duran-  gelados se han guardado en un lugar

La funcion de desescarche
automadtico no funciona.

te mucho tiempo. El evapo-
rador (generador de frio) en
el sistema NoFrost tiene mu-
cha escarcha.

fresco.

1. "Apagar el aparato." — Pdgina 17
2. Desconectar el aparato de la red
eléctrica.

Extraer el enchufe del cable de co-
nexion de red o desconectar el fusi-
ble de la caja de fusibles.

3. Apartar el aparato de la pared.

Dejar la puerta del aparato abierta.

v Al cabo de 20 minutos comienza a
correr el agua de descongelacion
hasta la bandeja de evaporacion si-
tuada en la parte posterior del apa-
rato.
— Fig. 1

5. Para evitar que el agua de descon-
gelacion rebose en la bandeja de
evaporacion, absorber el agua de
descongelacion con una esponja.
Cuando deje de entrar agua en la
bandeja de evaporacion, el evapo-
rador estard desescarchado.

6. "Limpiar el interior del aparato.”
— Pdgina 23

7. "Volver a encender el aparato.”
— Pdgina 17

&~

La temperatura difiere consi- Hay diferentes causas posi-

derablemente del valor ajus-  bles.
tado.

1. "Apagar el aparato." — Pdgina 17
2. "Volver a encender el aparato tras
unos 5 minutos." — Pdgina 17

- Silatemperatura es dema-
siado alta, volver a compro-
barla al cabo de unas pocas
horas.

- Silatemperatura es dema-
siado baja, volver a compro-
barla al dia siguiente.
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es Solucionar pequenas averias

Ruidos

Averia Causa Solucion de averias

Aparato emite un zumbido.  No se trata de una averia. EI - No se requiere ninguna accion.
motor estd en marcha (com-
presores, ventilador).

El aparato burbujea, emite No se trata de una averia. EI - No se requiere ninguna accion.
zumbidos o0 hace ruidos de  liquido refrigerante fluye a
agua en movimiento. través de los tubos.

El aparato emite chasquidos. No se trata de una averia. EI - No se requiere ninguna accion.
motor, los interruptores o 1as
electrovdlvulas se conectan
0 desconectan.

El aparato cruje. No se trata de una averia. Se  No se requiere ninguna accion.
estd realizando el desescar-
chado automatico.

El aparato hace ruidos. El aparato esta colocado en  » Nivelar el aparato con la ayuda de

posicion desnivelada. un nivel de burbujay de las patas
atornilladas.

Los elementos del aparato ~ » Verificar los elementos extraibles y,
se tambalean o se quedan en caso necesario, vuelva a introdu-
atascados. cirlos.
Los recipientes estdn en » Separar los recipientes.
contacto.
Supercongelacion estd acti-  No se requiere ninguna accion.
vada.

Olores

Averia Causa Solucion de averias

El aparato desprende un Hay diferentes causas posi- 1. "Preparar el aparato para su limpie-

olor desagradable. bles. za."— Pdgina 23

2 "Limpiar el aparato." — Pdgina 23

3. Limpiar todos los envases de los ali-
mentos.

4. Envasar herméticamente los ali-
mentos que desprendan un fuerte
olor, con el fin de evitar la forma-
cion de olores en el aparato.

5. Verificar al cabo de 24 horas si se
ha vuelto a producir olor en el apa-
rato.
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Ejecutar la autocomprobacion
del aparato

1. "Apagar el aparato." = Pdgina 17

2. "Volver a encender el aparato tras
unos 5 minutos." = Pdgina 17

3. Mantener pulsado durante 3-5 se-
gundos en los siguientes 10 se-
gundos después de conectar el
super hasta que suene una senal
acustica.

v Se inicia la autocomprobacién del

aparato.

v Durante la autocomprobacion del
aparato suena una larga senal
acustica.

v Si, al finalizar la autocomprobacion
del aparato 2, suena una senal
acustica y la indicacion de tempe-
ratura muestra la temperatura ajus-
tada, el aparato funciona correcta-
mente. El aparato volvera al modo

de funcionamiento normal. .
v Si, al finalizar la autocomprobacion

del aparato, suenan 5 senales

acusticas y super parpadea duran-
te 10 segundos, se debera avisar
al Servicio de Asistencia Técnica.

Almacenamiento y elimi-
hacion

Aqui se explica como preparar el
aparato para el almacenamiento.

Ademas, se ofrece informacion sobre
coémo desechar los aparatos usados.

Interrumpir el funcionamiento
del aparato

1. "Apagar el aparato." — Pdgina 17
2. Desconectar el aparato de la red
eléctrica.
Extraer el enchufe del cable de co-
nexion de red o desconectar el fu-
sible de la caja de fusibles.

Almacenamiento y eliminacion es

3. "Desescarchar el aparato."
— Pdgina 23

4. "Limpiar el aparato." — Pdgina 23

5. Para asegurar la ventilacion del in-
terior del aparato, dejar la puerta
del aparato abierta.

Eliminacion del aparato usa-
do

Gracias a la eliminacion respetuosa
con el medio ambiente pueden reuti-
lizarse materiales valiosos.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de dafios para la salud!

Los niflos podrian quedar encerrados

y poner asi en peligro su vida.

» No retirar las bandejas y recipien-
tes del aparato a fin de dificultar
que los nifos pueden acceder al
interior del mismo.

» Mantenga a los nifios alejados de
aparatos inservibles.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de incendio!

Si los tubos estan dafiados, se pue-

de producir una fuga de liquido refri-

gerante inflamable y gases nocivos,

lo que puede provocar un incendio.

» Prestar atencion a que las tuberias
del circuito de frio y el aislamiento
de su aparato no sufran danos.

1. Desenchufar el cable de conexion
de red de la toma de corriente.
2. Cortar el cable de conexion de
red.
3. Desechar el aparato conforme a la
normativa medioambiental.
el simbolo de cumplimiento con

E\/ la Directiva Europea 2012/19/

mmmm UE relativa a los aparatos eléc-

Este aparato esta marcado con
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es Servicio de Asistencia Técnica

tricos y electronicos usados
(Residuos de aparatos eléctri-
cos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el mar-
co general vdlido en todo el am-
bito de la Uni6n Europea para la
retirada y la reutilizacion de los
residuos de los aparatos eléctri-
cos y electronicos.

Servicio de Asistencia
Técnica

Si tiene preguntas, si no puede sub-
sanar una averia en el aparato o si
éste debe repararse, dirijase al Servi-
cio de Asistencia Técnica.

Muchos problemas pueden solucio-
narse con la informacion sobre sub-
sanacion de averias contenida en es-
tas instrucciones o en nuestra pagina
web. Si este no es el caso, pongase
en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica.

Nosotros encontraremos la solucién
adecuada e intentaremos evitar des-
plazamientos innecesarios de los téc-
nicos del Servicio de Asistencia Téc-
nica.

Garantizamos que el personal cualifi-
cado del servicio de atencién al
cliente siempre reparara su aparato
con repuestos originales, ya sea en
caso de garantia o una vez que haya
expirado la garantia de fabricante.
Por motivos de seguridad, solo el
personal especializado puede reali-
zar reparaciones € intervenciones en
el aparato. El derecho de garantia
pierde su validez cuando se llevan a
cabo reparaciones o intervenciones
por parte de personas que no han si-
do autorizadas por nosotros para tal
fin o cuando nuestros aparatos se
equipan con piezas de repuesto,
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complementos y accesorios que no
son piezas originales y, como conse-
cuencia, se provocan defectos.

Las piezas de repuesto originales re-
levantes para el funcionamiento con-
forme al reglamento sobre disefo
ecoldgico se pueden adquirir en
nuestro Servicio de Asistencia Técni-
ca durante al menos 10 afos a partir
de la fecha de introduccion en el
mercado del aparato dentro del Es-
pacio Econdmico Europeo.

Nota: La intervencion del Servicio de
Asistencia Técnica es gratuita en el
marco de las condiciones de garan-
tia locales vigentes del fabricante. La
duracién minima de la garantia (ga-
rantia del fabricante para consumido-
res particulares) en el Espacio Eco-
ndmico Europeo es de 2 anos de
acuerdo con las condiciones de ga-
rantia locales vigentes. Las condicio-
nes de garantia no tienen ningun
efecto sobre otros derechos que le
corresponden segun la legislacion lo-
cal.

Para obtener informacién detallada
sobre el periodo de validez de la ga-
rantia y las condiciones de garantia
en su pals, pongase en contacto con
nuestro Servicio de Asistencia Técni-
ca o con su distribuidor, o bien con-
sulte nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica, no ol-
vide indicar el numero de producto
(E-Nr.) y el numero de fabricacion
(FD) del aparato.

Los datos de contacto del Servicio
de Asistencia Técnica se encuentran
en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.



Numero de producto (E-Nr.) y
numero de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el
numero de fabricacion (FD) se en-
cuentran en la placa de caracteristi-
cas del aparato.

- Fig. @/HE

Para volver a encontrar rapidamente
los datos del aparato o el numero de
teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

Datos técnicos

En la placa de caracteristicas del
aparato figuran el liquido refrigerante
empleado, la capacidad util y otras
especificaciones técnicas.

- Fig. @/H&

Para obtener mas informacion acer-
ca del modelo, puede accederse a
nuestra pagina web https://energyla-
bel.bsh-group.com’. Esta direccion
web enlaza con la base de datos ofi-
cial de productos de la UE EPREL,
cuya direccidon web aun no se habia
publicado en el momento de la im-
presion. Deben seguirse las instruc-
ciones de la busqueda de modelo. El
identificador del modelo se deriva de
los caracteres que se encuentran de-
lante de la barra del nimero de pro-
ducto (E-Nr.) ubicado en la placa de
caracteristicas. El identificador del
modelo también se encuentra en la
primera linea de la etiqueta energéti-
ca de la UE.

1

Datos técnicos

Valido solo para paises pertenecientes al Espacio Econdmico Europeo

es
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Seguranca

Observe as informacgdes sobre a seguranca, de modo a poder
usar o seu aparelho de forma segura.

IndicagcOes gerais

Encontra aqui informacgdes gerais sobre este manual.

m | ejia atentamente este manual. S6 assim podera utilizar o apa-
relho de forma segura e eficiente.

m Estas instrucdes destinam-se ao utilizador do aparelho.

® Respeite as indicagdes de seguranca e de aviso.

® Guarde estas instrucdes e as informacdes sobre o produto pa-
ra posterior utilizacdo ou para entregar a futuros proprietarios.

= Examine o aparelho depois de o desembalar. Se detetar danos
de transporte, nédo ligue o aparelho.

Utilizacao correta

Para um uso seguro e correto do aparelho, respeite as indica-
coes relativas a utilizagdo correta.

O aparelho apenas pode ser utilizado:

® de acordo com este manual de instrugoes.

® para congelar alimentos e preparar gelo.

® para uso domeéstico e em espacos fechados domésticos.

® 3 uma altitude de 2000 m acima do nivel do mar.

Limitacao do grupo de utilizadores

Evite riscos para criangas e pessoas vulneraveis.

Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir dos 8 anos
e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais re-
duzidas ou com falta de experiéncia e/ou conhecimentos, se fo-
rem devidamente supervisionadas ou instruidas na utilizacdo com
seguranca do aparelho e tiverem compreendido 0s perigos dai
resultantes.

As criangcas nao devem brincar com o aparelho.

A limpeza e manutencao pelo utilizador ndo podem ser realizadas
por criangas sem supervisao.
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As criangas menores de 8 anos devem manter-se afastadas do
aparelho e do cabo de ligacao.

Criangas com idade entre os 3 e 0s 8 anos podem carregar e
descarregar o frigorifico/congelador.

Transporte seguro

Respeite estas indicagdes de seguranca quando efetuar o trans-
porte do aparelho.

/A AVISO - Perigo de ferimentos!
O elevado peso do aparelho pode provocar lesdes ao levan-
tar.
» Nao levante o aparelho sozinho.

Instalacao segura

Respeite estas indicacdes de seguranca quando instalar o apare-
Iho.

A\ AVISO - Perigo de choque elétrico!
® As instalacOes indevidas s&o perigosas.

» Ligar e operar o aparelho unicamente de acordo com as in-
dicacdes na placa de caracteristicas.

» Ligar o aparelho a uma rede elétrica com corrente alterna-
da apenas através de uma tomada com ligacao a terra cor-
retamente instalada.

» O sistema de ligacéo a terra da alimentacao elétrica do-
meéstica tem de estar corretamente instalado.

» Nunca alimentar o aparelho através de um comutador ex-
terno, p. ex., temporizador ou telecomando.

» Se o aparelho for encastrado, a ficha do cabo tem de ser
facilmente acessivel ou se ndo for possivel um acesso facil,
€ necessario montar na instalagao elétrica fixa um dispositi-
vo de seccionamento omnipolar em conformidade com as
regras de instalacao.

» Assegurar que o cabo elétrico nao fica entalado nem € da-
nificado durante a instalacdo do aparelho.

35



pt Seguranca

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isolamento danificado.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo elétrico entre em
contacto com fontes de calor.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo elétrico entre em
contacto com pontas afiadas ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo elétrico seja do-
brado, esmagado ou modificado.

A\ AVISO - Perigo de explosio!

Se as aberturas de ventilacdo do aparelho estiverem tapadas,

em caso de uma fuga do circuito de refrigeracdo pode ocor-

rer uma mistura de gas-ar combustivel.

» As aberturas de ventilagdo na caixa do aparelho ou na cai-
xa de montagem n&o devem ser tapadas.

A\ AVISO - Perigo de incéndio!

E perigosa a utilizacdo de extensdes do cabo elétrico e de

adaptadores nao homologados.

» Nao utilizar cabos de extensdo ou tomadas multiplas.

» Se o cabo elétrico for muito curto, contactar a Assisténcia
Técnica.

» Utilizar exclusivamente adaptadores homologados pelo fa-
bricante.

Tomadas multiplas ou fichas de ligacao da corrente portateis

podem sobreaquecer e provocar um incéndio.

» N&o cologue tomadas multiplas nem fichas de ligacao da
corrente portateis na parte traseira dos aparelhos.

Utilizacao segura

Respeite estas indicagcdes de seguranca sempre que utilizar o
aparelho.

/A AVISO - Perigo de choque elétrico!
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A penetracao de humidade pode causar choque elétrico.
» Utilize o aparelho apenas em espacos fechados.
» Nunca exponha o aparelho a calor intenso e humidade.
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» N&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta pres-
sao para limpar o aparelho.

AVISO - Perigo de asfixia!

As criangas podem colocar o material de embalagem sobre a

cabeca ou enrolar-se no mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do alcance das crian-
cas.

» N&o permitir que as criangas bringuem com o material de
embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas pequenas e sufo-

car.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance das criancas.

» N&o permitir que as criangas brinquem com pecas peque-
nas.

AVISO - Perigo de explosao!

Equipamentos mecanicos ou outros meios podem danificar o

circuito de refrigeracéo, agente refrigerante inflamavel pode

sair e explodir.

» Para acelerar o processo de descongelagdo, ndo use ou-
tros equipamentos mecanicos ou outros meios diferentes
dos que sédo recomendados pelo fabricante.

Produtos com gases propulsores combustiveis e substancias

explosivas podem explodir, p. ex. latas de spray.

» Nao guarde no aparelho produtos que contenham gases
propulsores combustiveis nem substancias explosivas.

AVISO - Perigo de incéndio!

Aparelhos elétricos dentro do aparelho, p. ex., aquecedores
ou maquinas de fazer gelo elétricas, podem provocar um in-
céndio.

» Nao opere aparelhos elétricos dentro do aparelho.

AVISO - Perigo de ferimentos!
Recipientes com bebidas gaseificadas podem rebentar.
» Nao guardar bebidas gaseificadas no congelador.
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m | esOes nos olhos devido a fuga de agente refrigerante infla-

mavel e gases nocivos.

» N&o danificar os tubos do circuito de refrigeracdo nem o
isolamento.

O aparelho pode tombar.

» N&o pise nem se apoie no rodape, em saliéncias ou portas.

AVISO - Perigo de queimaduras!

Algumas pecas da parte traseira do aparelho ficam quentes
durante o seu funcionamento.

» Nunca togue nas pecas quentes.

AVISO - Perigo de queimaduras devido ao frio!

O contacto com alimentos congelados e superficies frias po-

de causar queimaduras pelo frio.

» N&o levar imediatamente a boca alimentos acabados de re-
tirar do congelador.

» Evitar o contacto prolongado da pele com produtos conge-
lados, gelo ou os tubos no congelador.

CUIDADO - Perigo de danos para a saude!

Para evitar contaminar os alimentos, respeite as seguintes

instrucoes.

» Se a porta for aberta durante um longo periodo, pode pro-
vocar um aumento consideravel da temperatura nas gave-
tas do aparelho.

» Limpe regularmente as superficies que podem entrar em
contacto com alimentos e sistemas de escoamento acessi-
veis.

» Se o frigorifico/congelador ficar vazio durante muito tempo,
desligue o aparelho, descongele, limpe e deixe a porta
aberta, para evitar a formacao de bolor.



Seguranca pt
Aparelho danificado

Respeite estas indicacdes de seguranca se o seu aparelho esti-
ver danificado.

/A AVISO - Perigo de choque elétrico!
m Um aparelho ou um cabo elétrico danificados sao objetos pe-
rigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superficie fissurada ou
quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de alimentagdao nunca pu-
xar pelo cabo elétrico. Remover o cabo elétrico sempre pe-
la ficha.

» Se 0 aparelho ou o cabo elétrico estiver avariado, puxe 0
cabo ou a ficha da tomada ou desligue o fusivel no quadro
elétrico.

» "Contactar a Assisténcia Técnica." — Pagina 57

» As reparacOes no aparelho apenas podem ser realizadas
por técnicos qualificados.

® As reparacgdes indevidas sdo perigosas.

» As reparacoes no aparelho apenas podem ser realizadas
por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem ser utilizadas pe-
cas sobresselentes originais.

» Se 0 cabo de alimentacéo deste aparelho sofrer algum da-
no, devera ser substituido pelo fabricante ou pela sua As-
sisténcia Técnica, ou por um técnico devidamente qualifica-
do para o efeito, para se evitarem situacdes de perigo.

A\ AVISO - Perigo de incéndio!

Em caso de danos dos tubos, pode sair agente refrigerante

inflamavel e gases nocivos que se podem inflamar.

» Mantenha o aparelho afastado de fogo ou fontes de igni-
cao.
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» Areje o local.

» "Desligue o aparelho." — Pdgina 45

» Retire a ficha da tomada ou desligue o disjuntor no quadro
elétrico.

» "Contacte a Assisténcia técnica.

— Pdgina 57
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Evitar danos materiais

Observe estas indicacdes, de modo
a evitar danos materiais no seu apa-
relho, nos acessoérios ou em utensili-
0s de cozinha.

ATENCAO!

m A utilizacdo de rodapé, saliéncias
ou portas do aparelho como as-
sento ou subida pode danificar o
aparelho.

» Nao pise nem se apoie no roda-
pé, em saliéncias ou portas.

m Sujidade com 6leo ou massa lubri-
ficante pode tornar as pecas de
plastico e os vedantes da porta
POrosos.

» Mantenha as pecgas de plastico
e 0s vedantes da porta livres
de 6leos e gorduras.

Protecao do meio ambi-
ente e poupanca

De modo a proteger o meio ambien-
te, utilize o seu aparelho de forma
eficiente em termos de recursos e
elimine corretamente os materiais re-
ciclaveis.

Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o eco-
|6gicos e reutilizaveis.

» Separar os componentes e elimi-
na-los de acordo com o tipo de
material.

Para obter mais informagdes so-
bre os procedimentos atuais de
eliminacéo, contacte o seu Agente
Especializado ou os Servicos Mu-
nicipais da sua zona.

Evitar danos materiais pt

Poupanca de energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu
aparelho ira consumir menos ener-
gia.

Selecéo do local de instalacéo

Respeite estas indicacdes sempre
que instalar o seu aparelho.

m Proteja o aparelho contra a radia-
¢ao direta do sol.

m |nstale o aparelho a maior distan-
cia possivel de elementos de
aquecimento, fogao e outras fon-
tes de calor:

— Respeite uma distancia de
30 mm em relagcao a fogdes
elétricos ou a gas.

- Respeite uma distancia de
30 cm em relacéo a fogdes de
6leo ou de carvao.

+ Com temperaturas ambiente mais
baixas, o aparelho tem de arrefe-
cer menos vezes.

= N3ao cubra nem cologue nada so-
bre as aberturas de ventilag&o.

+ O ar na parede traseira do apare-
Iho pode ser extraido mais facil-
mente, o aparelho ndo aquece
tanto.

O aparelho tem de arrefecer me-
nos vezes.

Poupar energia durante a utilizacao
Respeite estas indicacdes sempre
que utilizar o seu aparelho.

Nota: A disposicao dos elementos
de equipamento ndo tem influéncia
sobre o consumo energético do apa-
relho.
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= N3o cubra nem cologue nada so-
bre as aberturas de ventilacao.

+ O ar na parede traseira do apare-
Iho pode ser extraido mais facil-
mente, o aparelho ndo aquece
tanto.

m Abra a porta do aparelho apenas
brevemente.

= Alimentos comprados devem ser
transportados num saco térmico e
arrumados rapidamente no apare-
Iho.

m Deixe arrefecer alimentos e bebi-
das antes de os arrumar no apare-
Iho.

+ O ar dentro do aparelho néo
aguece assim tanto.
O aparelho tem de arrefecer me-
nos vezes.

® Deixe sempre algum espago entre
os alimentos e a parede traseira
do aparelho.

m Embale hermeticamente os ali-
mentos.

+ Assim o ar pode circular e a humi-
dade do ar mantém-se constante.

Abrir a porta do congelador ape-
nas brevemente e fecha-la com
cuidado.

+ Uma porta do congelador fechada
protege o congelador contra a for-
macao de gelo.

1

2
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Conforme o equipamento do aparelho

Instalacao e ligacao

Aqui obtém informacdes sobre onde
e como instalar o seu aparelho. Fica-
ra também a saber como ligar o apa-
relho a corrente elétrica.

Ambito de fornecimento

Depois de desembalar, ha que verifi-
car todas as pecas guanto a danos
de transporte e se o material forneci-
do esta completo.

Em caso de reclamacdes, contacte o
seu Agente Comercial ou a nossa
"Assisténcia Técnica" — Pdgina 57.

O fornecimento é constituido por:
m Aparelho de instalacao livre
Equipamento e acessorios’
Material de montagem
Instrucdes de montagem
Manual de instrucdes

Folheto sobre Assisténcia Técnica
Anexo sobre garantia®

Etiqueta energética
Informacdes sobre consumo de
energia e ruidos

Instalar e ligar o aparelho

Condicéo prévia: "O ambito de for-
necimento do aparelho é verificado."
— Pdgina 42

1. "Respeite os critérios para o local
de instalacao do aparelho."
— Pdgina 43

2. Instale o aparelho de acordo com
as instrucbes de montagem forne-
cidas.

3. "Prepare o aparelho para a primei-
ra utilizagdo." = Pdgina 43

4. "Estabeleca a ligacao elétrica do
aparelho." — Pdgina 43

Nao esta disponivel em todos os paises



Critérios para o local de insta-
lacao

Respeite estas indicagcdes sempre
que instalar o seu aparelho.

A Aviso

Perigo de explosao!

Se o aparelho estiver num local de-

masiado pequeno, em caso de uma

fuga do circuito de refrigeracédo pode
ocorrer uma mistura de gas-ar com-
bustivel.

» Instale o aparelho apenas num lo-
cal que tenha, no minimo, um volu-
me de 1 m® por 8 g de agente re-
frigerante. A quantidade de agente
refrigerante vem indicada na cha-
pa de caracteristicas. — Fig. B/ El

O peso do aparelho pode pesar de
fabrica até 95 kg, conforme o mode-
lo.

O piso tem de ser suficientemente
estavel para suportar o peso do apa-
relho.

Temperatura ambiente admissivel

A temperatura ambiente admissivel
depende da classe de climatizacao
do aparelho.

A classe de climatizacao esta indica-
da na chapa de caracteristicas.

- Fig. @/ &

Classe de cli- Temperatura ambiente ad-

matizacao missivel

SN 10°C..32°C
N 16 °C..32°C
ST 16 °C..38 °C
T 16 °C..43°C

O aparelho é totalmente operacional

dentro da temperatura ambiente ad-

missivel.

Se um aparelho da classe de climati-
zacao SN funcionar a uma tempera-

tura ambiente mais fria, pode-se pre-

Familiarizagdo pt

sumir que o aparelho nao sofrera
quaisquer danos até uma temperatu-
ra ambiente de 5 °C.

Preparar o aparelho para a
primeira utilizacao

1. Consulte o material informativo.

2. Remova as peliculas protetoras e
os dispositivos de seguranca para
transporte, p. ex., fitas adesivas e
placas de cart&o.

3. "Limpe o aparelho pela primeira
vez." = Pdgina 50

Ligacao elétrica do aparelho

1. Ligue a ficha elétrica do cabo elé-
trico do aparelho a uma tomada
na proximidade do aparelho.

Os dados de ligacao do aparelho
encontram-se na placa de caracte-
risticas. — Fig. ll/ &

2. Verifigue o assentamento fixo da fi-
cha elétrica.

v Agora o aparelho esta pronto a
funcionar.

Familiarizacao

Familiarize-se com os componentes
do seu aparelho.

Aparelho

Aqui encontra uma vista geral dos
componentes do seu aparelho.
- Fig. @

Elementos de comando
Prateleira do congelador

"Méquina de fazer cubos de gelo”
— Pdgina 44

Gaveta de congelados
Placa de caracteristicas
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pt Equipamento

I} e emforma de rosca

Nota: E possivel que existam diver-
géncias entre o seu aparelho e as fi-
guras, dependendo do equipamento
e do tamanho no aparelho.

Comandos

Os comandos permitem regular to-
das as funcdes do seu aparelho e
obter informacgdes sobre o estado de
operacao.

- Fig. A

alarm desliga 0 aviso sonoro.

&/ regula a temperatura do congela-
dor.

Indica a temperatura regulada do
compartimento de refrigeragéo em °C.

-~y

super liga ou desliga Supercongela-
cdo.

@ liga ou desliga o aparelho.

Equipamento

Aqui obtém uma visao geral das pe-
cas de equipamento do seu aparelho
e da sua utilizacao.

O equipamento do seu aparelho de-
pende do modelo.

Maquina de fazer cubos de
gelo

Utilize a maquina de fazer cubos de
gelo para fazer cubos de gelo a par-
tir de agua potavel.

Fazer cubos de gelo

Use exclusivamente agua potavel pa-
ra produzir cubos de gelo.

1. Remover a gaveta de congelados
com a maquina de fazer cubos de
gelo.
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2. Retire o recipiente da agua @ e
encha até a marcacdo com agua
potavel @.

- Fig.

Nota: Demasiada agua potavel po-
dera prejudicar o funcionamento
da maqguina de fazer cubos de ge-
lo. Os cubos de gelo ndo saem in-
dividualmente da cuvete. A agua
potavel em excesso fui para o re-
servatorio para cubos de gelo e os
cubos de gelo existentes conge-
lam uns aos outros.

3. Deite agua potavel no orificio de
enchimento @, volte a colocar o
recipiente da dgua @ e insira a ga-
veta de congelados com maquina
de fazer cubos de gelo ®.

- Fig. A

4. Quando os cubos de gelo estive-
rem congelados, pressionar a ala-
vanca para baixo e solta-la.

- Fig. H

v Os cubos de gelo soltam-se e cai-
em no reservatdrio para cubos de
gelo.

5. Puxe para fora o reservatoério para
cubos de gelo e retire os cubos
de gelo.

- Fig. @

Acessorios

Utilize acessodrios originais. Estes
destinam-se especificamente ao seu
aparelho. Aqui obtém uma visao ge-
ral dos acessorios do seu aparelho e
da sua utilizacao.

Os acessoérios do seu aparelho vari-
am em funcé&o do modelo.

Acumulador de frio

Utilize o acumulador de frio para
manter temporariamente alimentos
frios, p. ex., numa mala térmica.



Dica: Em caso de falha de energia
ou de anomalia, 0 acumulador de

frio retarda o aquecimento dos ali-
mentos congelados guardados.

Operacao base

Aqui obtém as informagdes essenci-
ais sobre a operacédo do seu apare-
Iho.

Ligar o aparelho

1. Premir @©.

v O aparelho comeca a refrigerar.

v Ouve-se um sinal sonoro e alarm
acende-se, o congelador ainda es-
ta demasiado quente.

2. Desligar o sinal sonoro com alarm.

v alarm apaga-se, 10go que a tempe-
ratura regulada seja atingida.

3. "Reqgule a temperatura pretendida."
— Pdgina 45

Indicacoes sobre o funciona-
mento

= Quando tiver ligado o aparelho,
demora varias horas até ser alcan-
cada a temperatura regulada.

Nao insira alimentos antes de a
temperatura ser alcancada.

® As zonas frontais e exteriores
do aparelho ficam, por vezes, ligei-
ramente quentes. Isto evita a for-
macao de condensacao na zona
do vedante da porta.

m Se fechar a porta, pode formar-se
vacuo. A porta so6 se deixa abrir
de novo com dificuldade. Aguarde
um pouco, até o vacuo ser com-
pensado.

Desligar o aparelho

» Premir O.
v O aparelho ja nao refrigera.

Operacao base pt

Regular a temperatura

Depois de ter ligado o aparelho, po-
de regular a temperatura.

Ajustar a temperatura do
congelador

» Prima </? as vezes necessarias
até o indicador exibir a temperatu-
ra desejada.

A temperatura recomendada € de
-18 °C.

Funcoes adicionais

Descubra as fungdes adicionais que
0 seu aparelho possui.

Supercongelacao automatica

A Supercongelagédo automatica liga-
se automaticamente quando sao co-
locados alimentos ainda quentes.

Na Supercongelacédo automatica, o
congelador fica claramente mais frio
do que no modo de funcionamento
normal. Deste modo, os alimentos
congelam rapidamente até ao seu in-
terior.

Se a Supercongelacao automatica
estiver ligada, super acende-se e 0s
ruidos de funcionamento podem ser
mais elevados.

Depois de concluida a Supercongela-
¢ao automatica, o aparelho volta ao
modo de funcionamento normal.

Cancelar a Supercongelacao
automatica

» Premir super,
v A temperatura regulada anterior-
mente & apresentada.
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pt Alarme

Supercongelacao manual

Com a Supercongelacéo, o congela-
dor fica o mais frio possivel. Deste
modo, os alimentos congelam rapi-
damente até ao seu interior.

Ligue a Supercongelacédo 4 a 6 ho-
ras antes de guardar uma quantida-
de de alimentos a partir de 2 kg no
congelador.

Para aproveitar a capacidade de
congelacao, utilize a Supercongela-
céao.

— "Requerimentos para a capacida-
de de congelacao”, Pdgina 47

Nota: Se a Supercongelacao estiver
ligada, os ruidos de funcionamento
podem ser mais elevados.

Ativar a Supercongelacao manual
» Premir super,
v super gcende-se.

Nota: Apds aprox. 60 horas, o apare-
Iho volta ao modo de funcionamento
normal.

Desativar a Supercongelacao
manual
» Premir super,

v A temperatura regulada anterior-
mente é apresentada.
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Alarme

O seu aparelho dispde de funcdes
de alarme.

Alarme da porta

Se a porta do aparelho estiver aberta
durante muito tempo, o alarme da
porta dispara.

Desligar o sinal sonoro (alarme da
porta)

» Feche a porta do aparelho ou pri-
ma alarm.
v O sinal sonoro esta desligado.

Alarme de temperatura

Se a temperatura estiver demasiado
alta no congelador, o alarme de tem-
peratura dispara.

A\ cuibabo

Perigo de danos para a saude!

Ao descongelar, podem multiplicar-

se as bactérias e os alimentos con-

gelados podem deteriorar-se.

» Nao voltar a congelar alimentos
descongelados ou que iniciaram a
descongelagéo.

» SO voltar a congelar depois de co-
zinhar ou assar.

» Ja ndo usar o prazo maximo de
conservagao.

Sem que tal constitua perigo para os

alimentos congelados, o alarme de

temperatura pode ligar-se nos

seguintes casos:

m O aparelho é colocado em funcio-
namento.

m Estdo a ser guardadas grandes
quantidades de alimentos frescos.

m A porta do congelador esta aberta
ha demasiado tempo.



Alarme de falha de corrente

O alarme de falha de corrente liga-se
quando fica demasiado quente no
congelador apds uma falha de cor-
rente.

alarm acende e no visor da tempera-
tura aparece Pi.

Desligar o sinal sonoro (alarme de
temperatura)

» Prima alarm.

v O sinal sonoro esta desligado.

v O indicador da temperatura exibe
brevemente a temperatura mais
quente que existiu na zona de con-
gelacdo. Em seguida, o indicador
da temperatura mostra novamente
a temperatura regulada.

v A partir desta altura, a temperatura
mais alta € novamente determina-

da e guardada.
v alarm acende-se, até a temperatura

regulada voltar a ser atingida.

Congelador

No congelador, é possivel guardar
alimentos ultracongelados, congelar
alimentos e fazer cubos de gelo.

A temperatura é regulavel de —16 °C
a—26 °C.

O armazenamento de alimentos por
um longo periodo de tempo devera
decorrer a uma temperatura igual ou
inferior a =18 °C.

Através da congelacéo, também ¢é
possivel conservar alimentos alta-
mente pereciveis a longo prazo. As
temperaturas baixas abrandam ou
param a deterioracéo.

O intervalo de tempo que decorre
entre 0 armazenamento de alimentos
frescos e a sua completa congelagao
depende de diversos fatores:

= Temperatura regulada

= Alimentos (tamanho e tipo)

= Quantidade de armazenamento

Congelador pt

= Quantidade de alimentos ja guar-
dada

Capacidade de congelacao

A capacidade de congelacao indica
que quantidades de alimentos po-
dem ficar completamente congela-
das até ao seu interior e em quantas
horas.

Podera encontrar indicacoes referen-
tes a capacidade de congelacéao na
placa de caracteristicas. — Fig. B/ El

Requerimentos para a capacidade
de congelacédo

1. Aprox. 24 horas antes da coloca-
¢ao de alimentos frescos, ligue a
Supercongelagao.

— "Ativar a Supercongelacdao ma-
nual”, Pdagina 46

2. Primeiro enchea a gaveta superior
com alimentos. E nesse local que
os alimentos congelam mais de-
pressa.

3. Se a gaveta superior néo for sufici-
ente, coloque a quantidade restan-
te na gaveta logo abaixo.

Utilizar totalmente o volume
do congelador

Descubra como guardar a quantida-
de maxima de alimentos congelados
no congelador.

1. "Retirar todas as pecas removi-
veis." = Pdgina 51
2. Arrumar os alimentos diretamente

nas prateleiras e na base do com-
partimento de congelacéo.
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pt Congelador

Dicas sobre a compra de ali-
mentos ultracongelados

Respeite as dicas ao comprar ali-

mentos ultracongelados.

= Confirmar que a embalagem néo
esta danificada.

= Verificar a data de validade.

= A temperatura da arca congelado-
ra da loja deve ser de =18 °C ou
inferior.

= Ndo interromper a cadeia de ultra-
congelacao. Transportar os ali-
mentos ultracongelados no saco
térmico e arrumar rapidamente no
congelador.

Dicas sobre o armazenamen-
to de alimentos no congela-
dor

Siga as dicas quando guardar ali-

mentos no congelador.

m Para congelar rapidamente e de
forma segura maiores quantidades
de alimentos frescos, estes devem
ser colocados na gaveta de con-
gelados superior.

m Distribuir os alimentos amplamen-
te pelas prateleiras ou pelas gave-
tas de congelados.

m Nao colocar alimentos a congelar
em contacto com alimentos con-
gelados.

Se necessario, redistribuir os ali-
mentos congelados no congela-
dor.

®m Para o ar poder circular livremente
no aparelho, introduzir a gaveta de
congelados até ao batente.
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Congelar rapidamente uma
pequena quantidade de ali-
mentos

Respeite as indicacdes quando pre-
tender congelar rapidamente uma
pequena quantidade de alimentos.

1. Inserir os alimentos na gaveta de
congelados colocada, atras, sobre
o0 compartimento de congelados
grande ou na gaveta de congela-
dos plana, comecando do lado di-
reito.

2. Distribuir os alimentos o0 mais es-
palmadamente possivel.

Dicas sobre a congelacao de
alimentos frescos

Respeite as dicas quando congelar
alimentos frescos.
m Congelar exclusivamente alimen-
tos frescos e em perfeito estado.
= Alimentos preparados sao mais
adequados do que alimentos para
CONsSuUmMo cru.
®m Para conservar 0s nutrientes, o
aroma e a cor, devera preparar
determinados alimentos para a
congelacéo.
- Legumes: lavar, picar, escaldar.
— Fruta: lavar, retirar carocos e pe-
vides, eventualmente descascar,
eventualmente adicionar acucar
ou solucao de acido ascorbico.

Para mais informacoes, consultar lite-
ratura relevante.

Alimentos apropriados para
congelacéao

Artigos de pastelaria

Peixe e marisco

Carne

Carne de caga e aves

Legumes, fruta e ervas aromaticas
Ovos sem casca



m | acticinios, p. ex., queijo, mantei-
ga, requeijao

m Refeicbes confecionadas e restos
de refeigcdes, p. ex., sopa, guisa-
dos, carne cozinhada, peixe cozi-
nhado, refeicbes a base de batata,
suflés e doces

Alimentos inapropriados para

congelacao

m Tipos de legumes que normalmen-
te sdo consumidos crus, p. ex., al-
face ou rabanetes

= Ovos ndo descascados ou cozi-
dos

m Cachos de uvas

® Macas, peras e péssegos inteiros

m |ogurte, leite coalhado, natas aci-
das, créme fraiche e maionese

Embalar alimentos congelados

Se optar por material de embalar
adequado e pelo tipo de embalagem
correto, podera conservar significati-
vamente a qualidade do produto e
evitar queimaduras por congelacéao.

1. Introduzir os alimentos na embala-
gem.

Embalagem apropriada:

— Pelicula de plastico de polietile-
no

— Pelicula tubular de polietileno

— Sacos para congelagcéo de poli-
etileno

— Caixas para congelacao

Embalagem nao apropriada:

— Papel de embrulho

Papel pergaminho

Celofane

Pelicula de aluminio

Sacos de lixo e sacos de com-

pras usados

2. Expelir o ar para o exterior.

3. Fechar a embalagem de forma
hermética, para que os alimentos
nao percam o sabor nem sequem.

Fechos adequados:

Congelador pt

— Elasticos de borracha
— Clipes de plastico
- Fitas adesivas resistentes ao frio

4. Etiquetar a embalagem com o
conteudo e a data de congelagao.

Validade dos alimentos con-
gelados a -18 °C

Respeite os tempos de conservacao
quando congelar alimentos.

Alimento Tempo de con-
servacéao

Peixe, charcutaria, refei-  até 6 meses

¢0es prontas, bolos

Aves, carne até 8 meses

Fruta, legumes até 12 meses

Calendario de congelacao

O calendario de congelacédo impres-
so indica o tempo maximo de arma-
zenamento, em meses, no caso de
uma congelacao a -18 °C.

Métodos de descongelacao
de alimentos congelados

Para se conservar o melhor possivel
a qualidade do produto, adaptar o
meétodo de descongelacéo ao ali-
mento e ao objetivo de utilizacdo.

A\ cuipabo

Perigo de danos para a saude!

Ao descongelar, podem multiplicar-

se as bactérias e os alimentos con-

gelados podem deteriorar-se.
N&o voltar a congelar alimentos
descongelados ou que iniciaram a
descongelagéo.

» SO voltar a congelar depois de co-
zinhar ou assar.

» Ja nado usar o prazo maximo de
conservagao.
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pt Descongelacao

Método de des-  Alimentos

congelacédo

Compartimento de  Alimentos de origem ani-
refrigeragéo mal como peixe, carne,

queijo, requeijao
Temperatura ambi-  Pédo
ente
Micro-ondas

Alimentos para consu-
MO OU preparagao ime-
diatos
Alimentos para consu-
MO Ou preparagao ime-
diatos

Forno ou fogdo

Descongelacao

Respeite as informacdes quando pre-
tender descongelar o seu aparelho.

Descongelacao automatica do
congelador

Gragas ao sistema “NoFrost” total-
mente automatico, ndo ha formacéo
de gelo no compartimento de conge-
lagdo. A descongelacé&o néo é ne-
cessaria.

Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mante-
nha durante muito tempo operacio-
nal, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.
A limpeza de locais inacessiveis tem
de ser realizada pela assisténcia téc-
nica. A limpeza realizada pela assis-
téncia técnica pode implicar custos.
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Preparar o aparelho para a
limpeza

Saiba como preparar o seu aparelho
para a limpeza.

1. "Desligue o aparelho."
— Pdgina 45

2. Desligue o aparelho da fonte de
alimentacéo.

Retire a ficha da tomada ou desli-
gue o fusivel na caixa de fusiveis.

3. Retire todos os alimentos e colo-
que-os em local fresco.

Se existir, coloque o acumulador
de frio sobre os alimentos.

4. "Retire do aparelho todas as pe-
cas de equipamento."
— Pdgina 51

Limpar o aparelho

Limpe o aparelho como predefinido,
para que ndo seja danificado por
uma limpeza incorreta ou produtos
de limpeza inadequados.

A Aviso

Perigo de choque elétrico!

= A penetracdo de humidade pode
provocar choques elétricos.

» N&o utilizar aparelhos de limpe-
za a vapor ou de alta presséo
para limpar o aparelho.

® Liguido na iluminacéo pode ser
perigoso.

» A agua da limpeza néo pode in-
filtrar-se na iluminacao.

ATENCAO!

m Os produtos de limpeza inadequa-
dos podem danificar a superficie
do aparelho.

» Nao utilize esfregbes de palha-
d'aco ou esponjas abrasivas.

» N&o utilizar detergentes agressi-
VOS ou abrasivos.



6.
7.

» N&o utilize produtos de limpeza
com elevado teor de alcool.

Se lavar as pegas de equipamento

e acessorios na maquina de lavar

louca, estes podem ficar deforma-

dos ou descoloridos.

» Nunca lave as pecas de equipa-
mento e acessorios na maquina
de lavar louga.

. "Prepare o aparelho para a limpe-

za." - Pdgina 50

Limpe o aparelho, as pecas de
equipamento e os vedantes da
porta com um pano multiusos,
agua tépida e detergente com pH
neutro.

Seque muito bem com um pano
macio e seco.

Cologue as pecas de equipamen-
to.

Estabeleca a ligacao elétrica do
aparelho.

"Ligue o aparelho." = Pdgina 45
Coloque os alimentos.

Retirar pecas de equipamento

Se pretender limpar muito bem as
pecas de equipamento, remova-as
do seu aparelho.

Remover a prateleira do congelador

>

Puxe e remova a prateleira do con-
gelador.
- Fig.

Retirar a gaveta de congelados

1.

2

Puxar a gaveta de congelados pa-
ra fora, até ao batente.

Levantar a parte da frente da gave-
ta de congelados @ e retird-la @.
- Fig. B

Limpeza e manutencdo pt

Retirar a maquina de fazer cubos de
gelo

1. Puxe a gaveta de congelados para

fora até ao batente.

2. Solte o terminal no lado esquerdo

da gaveta pressionando-o @ e reti-
re a maquina de fazer cubos de
gelo @.

- Fig. &
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pt Eliminar anomalias

Eliminar anomalias

As pequenas anomalias do aparelho podem ser eliminadas pelo proprio utiliza-
dor. Antes de contactar a Assisténcia Técnica, consulte as informagdes sobre
a eliminagdo de anomalias. Isto permite evitar custos desnecessarios.

A Aviso

Perigo de choque elétrico!
As reparacgdes indevidas sao perigosas.
» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos quali-

ficados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem ser utilizadas pecas sobresselen-

tes originais.

» Se o cabo de alimentacao deste aparelho sofrer algum dano, devera ser
substituido pelo fabricante ou pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técni-
co devidamente qualificado para o efeito, para se evitarem situacdes de pe-

rigo.

Falhas de funcionamento

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

0O aparelho ndo funciona.

Nenhuma indicagéo se acen-

de.

Aficha de ligacdo a rede
nao esta bem encaixada.

» Verifique se a ficha do cabo de ali-

mentacao esta completamente in-
serida na tomada.

O fusivel disparou.

Verifique 0s fusiveis.

A eletricidade falhou.

. Verifique se existe corrente.

Colocar 0 acumulador de frio, se
existente, sobre 0s alimentos con-
gelados.

O aparelho ndo estd a refri-
gerar, 0S visores e a ilumina-
¢do estdo acesos.

0 modo de exposicdo esta Ii-

gado.

"Efetue 0 autoteste do aparelho."
— Pdgina 56

Terminado o autoteste do aparelho,
o0 aparelho passa para o funciona-
mento normal.

Ailuminagéo LED ndo estd a
funcionar.

N&o retire a cobertura da
lampada.

Ha vdrias causas possiveis.

Contacte a Assisténcia Técnica.
— "Servico de Assisténcia Técni-
ca" Pdgina 57

A maquina de frio liga-se ca-
da vez mais vezes e durante
mais tempo.

A porta do aparelho foi aber-

ta com frequéncia.

Nao abra a porta do aparelho sem
necessidade.

As aberturas de ventilagdo
estdo tapadas.

Remova os obstaculos das abertu-
ras de ventilagdo.
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Eliminar anomalias pt

Avaria Causa Resolugéo de avarias
A Supercongelacdo automd-  Nenhum erro. O aparelho de- Nenhuma acao necessdria.
tica ndo se liga. cide autonomamente se a

Supercongelacao automati-
ca é necessaria e liga-a ou
desliga-a automaticamente.

Indicacoes no painel de indicacoes

Avaria Causa Resolugéo de avarias
Aparece Eoudnovisorda O sistema eletronico detetou » Contacte a Assisténcia Técnica.
temperatura. uma anomalia. - "Servigo de Assisténcia Técni-
ca" Pdgina 57
A'indicacdo de temperatura  Ha vdrias causas possiveis.  » Primaalarm.
pisca, ouve-se 0 aviso sono- v 0 alarme ¢ desligado.
[0 € 0 alarm acende-se. Aportadoaparelhoestd ~ » Feche a porta do aparelho.
aberta.
As aberturas de ventilagdo ~ » Remova 0s obstdculos das abertu-
estdo tapadas. ras de ventilagdo.
Foram colocadas quantida-  » N&o exceda a capacidade de con-
des maiores de alimentos gelacdo.
frescos. — "Capacidade de congelagao’,
Pdgina 47
alarmacende e surge Pino A eletricidade falhou. » Primaalarm.

visor da temperatura.
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Problema de temperatura

Avaria Causa Resolugéo de avarias
A temperatura reguladando A porta do congelador este-  Condigéo prévia: Os alimentados
¢ atingida. ve aberta durante muito tem- congelados estdo armazenados bem

po. O evaporador (gerador
de frio) no sistema NoFrost
tem muito gelo.

A descongelacdo totalmente
automatica ndo funciona
mais.

isolados num local fresco.

1. "Desligue o aparelho." — Pdgina 45
2. Desligue o aparelho da corrente.

Retire a ficha da tomada ou desli-
gue o disjuntor na quadro elétrico.
3. Afaste o aparelho da parede.
Deixe a porta do aparelho aberta.
v Passados cerca de 20 minutos, a
dgua da descongelacdo comeca a
correr para a tina de evaporacao,
na parte de tras aparelho.
- Fig. 1
5. Para se evitar um derrame para fo-
ra da tina de evaporacao, absorva a
agua da descongelagdo com uma
esponja.
0O evaporador estd descongelado
quando ja ndo correr dgua da des-
congelacdo para a tina de evapora-
céo.
6. "Limpe o interior do aparelho."
— Pdgina 50
7. "Volte a ligar o aparelho."
— Pdgina 45

I

Atemperatura difere bastan- Hd varias causas possiveis.
te da temperatura regulada.

1. "Desligue o aparelho." — Pdgina 45

2. "Volte a ligar o aparelho apds
aprox. 5 minutos." — Pdgina 45

- Se atemperatura estiver de-
masiado quente, verifique-a
novamente apos algumas ho-
ras.

- Se atemperatura estiver de-
masiado fria, verifique-a no-
vamente no dia seguinte.
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Ruidos

Eliminar anomalias pt

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

O aparelho zumbe.

Nenhum erro. Um motor es-
ta a funcionar, p. ex., agrega-
do de refrigeracao, ventila-
dor.

Nenhuma acao necessdria.

Aparelho borbulha, zumbe
ou gargareja.

Nenhum erro. O agente refri-
gerante flui pelos tubos.

Nenhuma acao necessdria.

0O aparelho faz clique.

Nenhum erro. Motor, inter-
ruptor ou valvulas magnéti-
cas ligam ou desligam.

Nenhuma acao necessdria.

Aparelho estala.

Nenhum erro. Esta em curso
a descongelacao automati-
ca.

Nenhuma acao necessdria.

0O aparelho faz ruidos.

0O aparelho ndo estd nivela-
do.

Alinhe o aparelho com a ajuda de
um nivel de bolha de ar.

Pecas de equipamento 0sci-
lam ou prendem.

Verifigue as pecas de equipamento
removiveis e volte a colocé-las no
lugar.

Os recipientes tocam uns
nos outros.

Afaste 0s recipientes.

Supercongelacao esta ativa-
da.

Nenhuma acao necessdria.

Odores

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

0O aparelho tem um odor de-
sagradavel.

H4 varias causas possiveis.

1.

2
3

"Prepare 0 aparelho para a limpe-
z7a." — Pdgina 50

"Limpe o0 aparelho." — Pdgina 50
Limpe todas as embalagens de ali-
mentos.

Para evitar a formacgdo de odores,
embale hermeticamente os alimen-
tos com odor intenso.

Ap6s 24 horas, verifique se ha nova
formagéo de odores.
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pt Armazenar e eliminar

Efetuar o autoteste do apare-
lho

1. "Desligue o aparelho."
— Pdgina 45

2. "Voltar a ligar o aparelho apds
aprox. 5 minutos." — Pdgina 45

3. 10 segundos apds ligar, premir a
tecla super durante 3 a 5 segun-
dos, mantendo-a premida até se
ouvir um sinal sonoro.

v O autoteste do aparelho inicia-se.

v Durante o autoteste do aparelho,
soa uma sinal sonoro prolongado
de vez em quando.

v O seu aparelho esta operacional
se soarem 2 sinais sonoros e for
indicada a temperatura regulada
no visor da temperatura, apds con-
cluséo do autoteste do aparelho.
O aparelho passa para o funciona-
mento normal.

v Se, apds a conclusao do autoteste
do aparelho, ouvir 5 sinais sono-
ros e super piscar durante 10 se-
gundos, contactar a Assisténcia
Técnica.

Armazenar e eliminar

Aqui fica a saber como preparar o
seu aparelho para o armazenamento.
Ficara também a saber como elimi-
nar aparelhos usados.

Colocar o aparelho fora de
servico

1. "Desligue o aparelho."
— Pdgina 45
2. Desligue o aparelho da fonte de
alimentacéao.
Retire a ficha da tomada ou desli-
gue o fusivel na caixa de fusiveis.
3. "Descongele o aparelho."
— Pdgina 50

56

4. "Limpe o aparelho." = Pdgina 50
5. Para garantir a ventilagao do interi-
or do aparelho, deixe-o0 aberto.

Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminagdo compativel
com o0 meio ambiente, podem ser
reutilizadas matérias-primas valiosas.

A Aviso

Perigo de danos para a saude!

As criancas conseguem fechar-se

dentro do aparelho, correndo perigo

de vida.

» Para dificultar a entrada de crian-
cas, ndo retirar as prateleiras e as
gavetas do aparelho.

» Manter as criangas afastadas do
aparelho fora de uso.

A Aviso

Perigo de incéndio!

Em caso de danos dos tubos, pode

sair agente refrigerante inflamavel e

gases nocivos que se podem infla-

mar.

» N&o danificar os tubos do circuito
de refrigeracao nem o isolamento.

1. Desligar a ficha de rede do cabo
elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Eliminar o aparelho de forma eco-
l6gica.

B

Este aparelho estd marcado em
conformidade com a Directiva
2012/19/UE relativa aos resi-
duos de equipamentos eléctri-
Cos e electronicos (waste elec-
trical and electronic equipment
- WEEE).

A directiva estabelece o quadro
para a criagcao de um sistema
de recolha e valorizacao dos



equipamentos usados valido
em todos os Estados Membros
da Unido Europeia.

Servico de Assisténcia
Técnica

Se nédo lhe for possivel eliminar uma
anomalia no aparelho ou se for ne-
cessario proceder a uma reparagao,
contacte a nossa Assisténcia Técni-
ca.

Muitos problemas podem ser soluci-
onados pelo utilizador com base nas
informacdes sobre a eliminacéo de
anomalias que constam nestas ins-
trucOes ou na nossa pagina web. Se
tal nao for possivel, contacte a nossa
Assisténcia Técnica.

Nds encontramos sempre uma solu-
¢ao adequada e tentamos evitar des-
locacdes desnecessarias de técnicos
de assisténcia.

Tanto em caso de garantia como
apos a expiragao da garantia do fa-
bricante, certificamo-nos de que o
seu aparelho é reparado com pecgas
de substituicdo originais por técnicos
de assisténcia.

Por motivos de seguranca, as repara-
¢bes no aparelho apenas podem ser
realizadas por técnicos qualificados.
A reclamacédo de garantia € anulada
se as reparacdes ou intervencgoes fo-
rem realizadas por pessoas que nao
tenham sido autorizadas por nds pa-
ra tal ou se 0s nossos aparelhos fo-
rem equipados com pecas de substi-
tuicdo, complementos ou acessorios
nao originais que tenham provocado,
dessa forma, um defeito.

Pode adquirir pecas de substituicao
originais relevantes para o funciona-
mento em conformidade com o regu-
lamento relativo aos requisitos de
concecgéao ecoldgica junto da nossa

Servico de Assisténcia Técnica pt

Assisténcia Técnica para um tempo
de duracao de, pelo menos, 10 anos
a partir da colocacédo do seu apare-
Iho no mercado dentro do Espaco
Econdmico Europeu.

Nota: A utilizacao da Assisténcia
Técnica é gratuita no ambito das
condicdes de garantia do fabricante
aplicaveis localmente. O tempo de
duracdo minimo da garantia (garan-
tia do fabricante para consumidores
privados) no Espaco Econémico Eu-
ropeu é de 2 anos, de acordo com
as condicdes de garantia aplicaveis
localmente. As condi¢cdes de garan-
tia ndo tém efeitos sobre outros direi-
tos ou exigéncias que Ihe sejam de-
vidos de acordo com a legislacéo lo-
cal.

Pode obter informacdes detalhadas
sobre o periodo e as condigdes de
garantia no seu pals junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante
OuU na nossa pagina web.

Se contactar a Assisténcia Técnica,
deve ter a mao o numero de produto
(E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia
Técnica encontram-se no registo de
pontos de Assisténcia Técnica em
anexo ou na nossa pagina web.

Numero do produto (E-Nr.) e
numero de fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-
Nr.) e o numero de fabrico (FD) na
placa de caracteristicas do aparelho.
- Fig. @/E

Aponte os dados para ter sempre a
mao os dados do seu aparelho e o
numero de telefone da Assisténcia
Técnica.
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pt Dados técnicos

Dados técnicos

O agente refrigerante, o volume Uutil

e outros dados técnicos encontram-
se indicados na placa de caracteristi-
cas.

- Fig. @1/ &

Para mais informacdes sobre o seu
modelo de aparelho, visite https://
energylabel.bsh-group.com’. Este en-
dereco de Internet encaminha para a
base de dados de produtos da UE, a
EPREL, cujo endereco ainda nao ti-
nha sido publicado agquando da pu-
blicacao deste documento. Siga as
instrucdes para procura do modelo.
A identificagdo do modelo pode ser
determinada com base nos carateres
antes do traco no numero de produ-
to (E-Nr.) na placa de caracteristicas.
Em alternativa, a identificacdo do mo-
delo também ¢ indicada na primeira
linha da etiqueta energética da UE.

' Aplicavel apenas para paises do Espaco Econémico Europeu
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AochaAeix

MpooekTe TNV MAnpodopia yia TO Bepa aoPAAEIq;, VIO VO
UTTOPEOETE VO XPNOIUOTIOINOETE TN OUCKEUN OOC PE QOPAAEI.

Fevikeég utodei&elg

Edw Ba Bpeite yevikee TAnpodopiec yI' auTeg TIC odnviec.

®m AIoBAOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0dnyiec. Movo TOTE PMopEeiTe va
XONOIYOTIOINOETE TN CUOKEUN OiyoUupa KO OTMOTEASOLOTIKA.

® AUTEC 01 00nyieg ameubuvovTal OTOV XPrOoTN TNG OUCKEUNG.

m [TpooelTe TIC uTTodEiEeIC aodaAeiag Kail TIC TTPOEIDOTIOINTIKEC
uttodei&elc.

= QuAaéTe TIC 0Onyiec KABWC Kal TIC TTANPOodOopieC TPOIOVTOC VIO
HETETIEITOL XPNON 1) VIO TOV EMOPEVO KOTOXO TNC CUOKEUNC.

= MeTd TNV adaipeon amd TN CUOKEUOOIQ, EAeYETE TN cuokeun. Mn
ouvOEETE TN OUOKEUN O€ MePIMTWOoN ¢NUIGC KATG TN HeETadOPO.

Xprion cUPPWVAX E TOV OKOTIO TIPOOPICGHOU

[0 vou XoNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN PE AODOAEIO KOI OWOTA,

TpooexeTe TIC urmodeielc yia TNV evdedelyuevn xpnon.

XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO:

= oUPPwVa Pe auTeEC TIC odnyiec Xpnong.

B VIO TNV KOTAWUEN TPOPILWY KOI TNV TTOPAOKEUT TTAYOU.

B OTO IOIWTIKA VOIKOKUPIO KOI 08 KAEIOTOUC XWPOUC TOU OIKIOKOU
mepIBAMOVTOC.

® yexpl eva upoc omo 2000 m mavw ommo TNV emdaveia TNG
BaAacoaC.

MepPIOPICHOG OUAONG XPNOTWV

AmoduyeTe TOUC KIVOUVOUC VIO TO TSI KOl ATORIOL TTOU

BpiokovTal og Kivouvo.

AUTH N OUOKeun PTopEi val xpnolgotoleiTal omo maidia oo 8 eTwv
KOl OV KOl oo TTPOOWTTA PE PEIWPEVEC DUOIKES, a1oBNTNPIEC N
VONTIKEG IKAVOTNTEC KOOWC Kol EAAEIYN EUTIEIPIAC KOI/TN yvwong, av
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EMPBAETOVTAI ) EXOUV KOTOTOTTIOTEI OXETIKG Pe TNV aodaAn xpnon
TNG CUOKEUNC KaI €XOUV KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TToU
QMOPPEOUV QO QUTH.

Ta moudia dev emTPEMTETAI VO TTAICOUV UE TN OUOKEUN.

O kaboaplopodC KOl N ouvTnENoN armo To XpNoTn dev EMTPETETAI VO
ekTeAeiTal oo MadIG XxWPIc empBAeyn.

KpoTaTte Ta maidid TTOU €ival KOTW TWV 8 ETWV POKPIG OTO TN
OUOKEUN Kol TO KOAwDIO ouvdeonc.

Ta maudid NAIKIoG Ao 3 €TV KOI KOTW TV 8 ETWV PITOPOUV VO
GOPTWOOUV Kail VO EePOPTWOOUV TO WUYEIO/KATAWUKTN.

AopaAng peTadopa

Mpooekte auTtec TIC umodeielc aodaAeiac, OTav HeETADEPETE TN
OouoKeun.

/A NMPOEIAOMOIHEH — Kivduvog TpXUPXTIOHOU!
To peyaAo B&pocg TNC OUOKEUNC Pmopei va odnynoel oe
TOOQUPOTIOHMOUC KOTA TNV avUWwon.
» Mn onKwveTE POVOI OOC TN CUOKEUN.

ACPaANC EYKATROTXON

MpooekTe auTteg TIC UuTodEielc aoPaAeiac, OTav eyKabIoTOTE TN
OUOKEUN.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiag!
m O1 un evdedelyUeveC EYKOTAOTOOEIC eival eMKIVOUVEC.

> >uvOEOTE KOl XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN HOVO OUPDWVO e
TO OTOIXEIO TTOU avOpEPOVTAI OTNV TTIVOKIOO TUTTOU.

» >SUvOEOTE TN OUOKEUN o€ eva OIKTUO PEUOTOC Pe
EVOAMOOOOUEVO PEULO HOVO PEOW PIGG YEIWUEVNC TTPICOG,
EYKOTEOTNUEVNC OUPPWVO JE TOUC KOVOVIOUOUC.

» To oUOTNUO OYWYWV TTPOOTOOIOC (VEIwon) TNG NAEKTPIKNG
EYKOTOOTOONG TOU OMTIOU TTPETIEl VO EiVAIl EYKOTOOTNHEVO
oUPdWVO PE TOUC KOVOVIOUOUC.

» Mnv TpododOoTEITE TN CUOKEUN TTIOTE PHEOW UIGC EEWTEPIKNC
OIATOENC PETOYWYNG, TI.X. XPOVODIOKOTITNG N TNAEXEIPIOUOC.
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» OTOv N OUOKEUN €ival eyKOTEOTNUEVN, TIPETTEI TO GIC TOU
KoAwdiou ouvdeoncg va eival eAeUBepa TTIPOOITO N O€
epinTwon mou n eAetBepn mpooBaon dev eival duvaTn,
TTPETIEl OTN POVIUN NAEKTPIKN EYKOTOOTOON VO TOTTOOETNOEI
pio O1aragn SI0KOTING OAWV TWV TTOAWV OUPPWVO E TOUG
KOVOVIOHOUC EYKATAOTOONG.

» Kat& Tnv TOToBETNON TNG CUOKEUNC TTIPOOEETE, VO N
HOYKWOEI 1 va unv TOOKIOTEI TO KOAwOIO ouvdeoNnC OTO
OIKTUO TOU PEUPOTOC.

Mia xaAaopevn povwon Tou KaAwdiou ouvdeonc eivai

emkivouvn.

» Mn depveTe MoTE TO KAAWDIO ouvdeonC o€ emadr Pe TTNYES
BeppoTNTOC.

» Mnv adrjvete ToTE TO KOAwWDIO ouvdeonc va £pBel oe emadn
HE QIXUNPEEC HUTEC N KOPTEPEC OKUEC.

» Mnv TookiCeTe, un OUVOAIBETE N YN UETATPETIETE TTOTE TO
KoAwdI0 ouvdeonc.

MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog €kpn&ng!

OTav T aVOIYUOTO OEPIOUOU TNG OUOKEUNC €ival KAEIOTA,

UTTOPEl 0€ TIEPIMTWOoN MG SIGPEONC WUKTIKOU PHEOOU VO

OXNUOTIOTEI eva EUGAEKTO HiVUO QEPIOU-OEPD.

» Mnv KAEIVETE TOl GVOIYUOTO GEPIOUOU OTO TTEPIBANUG TNC
OUOKEUNC N OTO emiTolxo mepiBAnua.

MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog mupkayiig!

H xprion evog emekTapevou KoAwdiou ouvdeonc oTo BIKTUO

TOU PEUPOTOC KOl UN EYKEKPIPEVWY TIPOCAOUOYEWY, EiVal

emKkivouvn.

» Mn XpNOIYOTIOIEITE KOVEVO KOAWDIO eTTEKTOONC (UTTOAGVTECD)
N moAuTPIC0.

» OTov 1O KaAwdI0 ouvdeonc oTo BIKTUO TOU PEUPOTOC Eival
TTOAU HIKPO, EAGTE O€ emadr) e TNV urnpeoia eEUTTNPETNONG
TTEAOTWV.

» XpnoluoTtioleiTe HOVO TIPOOOPUOVYEIC, EYKEKPIPEVOUC OO TOV
KOTOOKEUQOTN.
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AohaAein

® Ta popntd moAuTpIla 1 TooPodOTIKG PTToPE! Vo

uTTEPBEPUAVOOUV KOl VO TIPOKAAEOCOUV TTUPKOYIA.
» Mnv TormoBeTeite T popnTd MOAUTIPICO I TPOGODOTIKA OTNV
oW TMASUPG TWV CUOKEUWV.

Acdaing xpron

Mpooekte auTtec TIC urmodeielc aodPaAeiag, OTavV XPNOILOTIOIEITE TN
OUOKeEUN.

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiogc!

64

Mio €10XwPENON UYPOoIOG UTTOPEI VO TIPOKOAEDE!

nAekTpOomANEio.

» XpNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO 0 KAEIOTOUG XWPEOUG.

» Mnv ekBeTETE TN CUOKEUN TTIOTE O PeyoAn (eoTn Kal
UypOooiaL.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE OUCKEUEC EKTOEEUONC OTUOU Il OUCKEUEC
KaOapIopou uwnAng teong, yio va KaBapioeTe TN CUOKEUN.

MPOEIAONOIHZH - Kivduvog aogugiag!

To moudid pmopeil va mep&oouV To UANIKG TNG OUOKEUGoIag

TOVW OO TO KEPOAI 1 VO TUAIXTOUV O’ QUTG KOl Vo TTABouv

aoduia.

» KoaTOTe TO UNKO OUCKEUOICIOG HOKPIA oMo To T,

» Mnv adrvete Ta TaidIG va TiCOUV PE TO UNIKOL
OUOKEUOOING.

To moudid umopei var e1I0TVEUOOUV I VO KOTATTIOUV PIKPO

KOUUGTION KOl €701 va TTaBouv aodulia.

» KoaTOTe TO HIKPOL KOPPOTION HOKPIA oo Ta TTaIdI.

» Mnv adrvete Ta TaidId Vo TTAICOUV PE MIKPG KOUUATIO.

MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog €kpnéng!

Mnxovikeg DIOTAEEIC 1 AOITTG HEOQ, UTTOPEI VO TIDOKOAEOOUV

NUI OTO KUKAWUG WUENG, eUDAEKTO WUKTIKO PEOO UTTOPEI VO

e€eNbel Kol va ekpayei.

» o TNV emTaxuvon TnG diadikaoiog amoyuéng, Un
XPNOIYJOTIOINOETE AANEC PINXOVIKEC DIOTAEEIC 1 AOITIG pEO
QO QUTG TTOU OUVIOTOUVTOI OO TOV KOTOOKEUQIOTT).



Aodaieia el

® [1p0IOVTO pE EUDAEKTO TTIPOWONTIKA GEPIO KOI EKPNKTIKEC UAEC
UTTOPEI VO EKPAYOUV, TT.X. KOUTIQ OTIPEL.
» Mnv amoBnkeUeTe OTN CUOKEUN TTPOIOVTO P EUGAEKTO
TPOWONTIKA OEPIO KOl EKPNKTIKEC UAEC.

/A MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog mupkayidg!
HAEKTPIKEG OUOKEUEG eVTOC TNG OUOKEUNG UTTOPEI VO
odnNyNoOoUV O€ PIa TTUPKAYIA, TI.X. OEpUAOTPEC N NAEKTPIKEC
TTOYOUNXOVEC.
» Mn AelIToupyeite NAEKTPIKEC OUOKEUEC EVTOC TNG OUOKEUNC.

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpauUPXTIGHoU!
m To doxeia pe avOpaKkoUxo TTOTA Prmopei va "ok&oouv".
» Mnv amoBnkeueTe doxeia pe avOpaKouxa ToTG OTOV BGAGUO
KOTOWUENC.
® TOOUPOTIONOG TWV POTIOV AOYW EUPAEKTOU WUKTIKOU LEOOU
Kol emBACBWY aepiwv TTOU eEEPXOVTAI.
» Mnv mpokoAeoeTe {NUIG OTOUC OWANVEC TOU KUKAWUOTOC TOU
WUKTIKOU PEOOU KO OTN POVWOon.
® H OUOKEUN UTTOPEI VO QvaTPOTIEL.
» Mnv aveBaiveTe ) pn otnpideote Mavw o€ BAoEIC, OUPTAPIN
f TOPTEC.

/A NMPOEIAOMNOIHEH — Kivduvog {epaTioparoc!
Oplopeva pepn TNG oW TMAEUPAC TNC OUOKeUNG (eOTaiVOVTOI
TTOAU KOTG TN AeITOupyia.
» MnNV OKOUUTIGTE TTOTE TO KAUTO JEPN.

/A MNPOEIAOMNOIHEH - KivEuvog KpUOTIAYHATOG Qo TO
yuxog!
H emadn pe KoTeWuyheva TPODIUO Kol KOUEC EMHAVEIEC
Umopei va odnynoel oe eykKaupoTa AOyw Yuénc.
» Mn BadeTe TOTE KATEWUYHEVO TOOPIUO APHECWC PETG TNV
adaipeon Touc amd Tov OGN0 KOTOWUENC OTO OTOUO.
» AtodelyeTte TN HokPA emadr TOu OEPUOTOC HE T
KOTEWYUYHEVA TPOPIUO, TOV TTAYO KOl TOUC OWANVEC OTOV
BOALO KATOWUENG.
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el

AohaAein

/A NMPO®YAAZH — Kivéuvog BA&BNC Tng uysiog!

Mo TNV amoduyn TNS OAUVONC TwV TPOPILWY, TTIPETEI VO

TNnENBoUVv oI akoAouBec odnyiec.

» Edv avoiel n moOpTa yia eva peyaAUTEPO XPOVIKO dIGOTNUA,
UTTopel va TPOoKANBei pia onuavTikn auénon Tng
Beppokpaoiac oTouc BOAGHOUC TNC CUOKEUNC.

» O1 emdavelec, TTou epxovTal o€ emadn Pe TPOPILT KOl
TTPOOITA CUOTNUOTO AITOXETEUONG, TIPETIEI VO KB pilovTal
TOKTIKO.

» OTav N ouokeun YUEnc/kKaTaywuénc pevel adeia yio
HEYOAUTEQPO XPOVIKO OIGOTNHA, OTIEVEQYOTIOINOTE TN
ouoKeun, EemaywoTe KAl KaBapioTe TNV Kal adroTte TNV
TTOPTO AVOIXTN, VIO VO OTTOPUYETE TN dNUIOUPYIO HOUXAGG.

XxAXCHEVN GUCKEUN

Mpooelte auTeg TIC umtodeiéelc aodaAeiag, OTAV N CUOKEUN OOC
eival xahoopevn.

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiag!
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® Mia ouoKeun n eva KoAwdIo cuvOeONC TTOU EXOUV UTTOOTEI

(NUIG givail eMIKiVOUVO.

» Mn AeITOUpYEITE TTOTE PIC CUOKEU TTOU €Xel UTTooTel CnUIAL.

» Mn AeITOUpYEITE TTOTE IG CUOKEUN LE PAYIOUEVN I OTTOIOHEVN
emdavela.

» Mnv TpaBaTe oTE TO KOAwdIo cuvdeoNC, VIO VO
QTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN OO TOI OiIKTUO TOU PEULOTOC.
TpaBaTe mavToTe TO GIC TOU KOAwdiIou ouvdeonc.

» OTav n ouokeun N 7o kKaAwdio ouvdeong exel ¢nuId,
ToaRNETe apeowe 1o PIc Tou KaAwdiou ouvdeonc N
KoTeBGoTE TNV AOPOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAAEIWV.

» "KoAEoTe TNV utnpeoia eEUTINPETNONG TTEAGTWV." — SeAida
86

» MOVO ekTTaIOEUPEVO YI' QUTO, EIBIKEUPEVO TTPOOWTTIKO
EMTPETIETOI VO TIPAYUOTOTIOINOE! ETIIOKEUEC OTN CUOKEUN.

®m O oKATOAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTIKIVOUVEC.

» MOVO eKaIOEUPEVO YI' QUTO, EIBIKEULEVO TIDOOWTTIKO
EMTPETIETOI VO TIPAYUOTOTIOINOE! ETIIOKEUEC OTN OUOKEUN.



Aodaieia el

» MOVO yvNoIa OVTOAOKTIKG ETITEETIETAI VO XPNnoluomoinouyv
yIO TNV EMOKEUN TNC OUOKEUNC.

» Edv 10 KoAwdI0 ouvdeonc oTo OIKTUO TOU PEUPOTOC QUTAC
TNC OUOKEUNC uttooTel NuId, TTPETTEI VO AVTIKOTAOTAOE! OO
TOV KOTOOKEUQOT) ) TNV UTINPEoia eEUTTNEETNONG TTEAGTWV
TOU 1) OO €val OVTIOTOIXO EIBIKEUUEVO ATOMO, VIO TNV
armoduyr eMKIVOUVWY KATOOTAOEWV.

MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog mupkayiig!

> epimTwon (NUIGC TWV OWANVWVY PTTOPE Vo eEEAOEI EUDAEKTO

WUKTIKO PJEOCO KO EMRAXRBN aepia Kal Vo avodAeyouUV.

» KoaTaTe TN dWTIA KOl TIC TTNYEC aAvODAEENC HOKPIA oo TN
OUOKeun.

» AepileTe TOV XWPEO.

» "ATevepyoroIinoTe Tn ouokeun." = ZeAida 72

» ToaBn&rte 1o dIc Tou KaAwdiou ouvdeong oTo BIKTUO TOU
PEUPOTOC N KaTeRaoTe TNV aodhGAEI OTO KIBWTIO TwV
aodoAEIWV.

» "KaAeoTe TNV utnpeoia eEuTNPETNONG TTEAGTWV." — SeAida
86
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el Amnoduyn UNK®V nuiwv

Ammrodpuyn UAIKwV ZnHiIwv

Mo va armopuyeTe CNUIEC OTN
OUOKEUN 00C, 0Ta eE0PTAUATA N OTO
KOUQIVIKG QvTIKEIpeva, TTpooelTe
auTeg TIg urtodeiteig.

MPOZOXH!
= Me Tn xpnon TG Baong, Twv
OUPTOPIWV f TNC TOPTOCG TNC
OUOKEUNCG WG emdaveia
kaBioparog N emodveia avapaong,
prmopei va méber nuid n ouoKeun.
» Mnv aveBaiveTe 1 un otnpideoTe
Tovw oe BAoeIg, cUPTAPIO N
OPTEC.
= Adyw pumavoncg pe Aadi n Aimmog,
prropel Tt TAGOTIKA EPN Kall Ol
TOIPOUXEC TNC TTOPTOC VO YivOouv
mopwdng.
» KpaTame Ta TAGOTIKG HEPN KOl
TIC TOIJOUXEC TNC TOPTOC
KaBopa oo AAdIa Kol AiTTn.

MpooTacia
mEPIBAAAOVTOG KA
OIKOVOMIx

MpooToTeWTe TO TMEPIBGANOV,
XONOIUOTIOIWVTOC TN OUOKEUN 00C
AmodOTIKA WC TTPOC TOUC TTOPOUC KAl
QTTOOUPOVTOC OWOTA Tal
ETTOVOXPNOIYOTIOINOIUG UAIKAL.

ATTOCUPGCN CUCKEUXGING

Ta UNKG cuokeuaoiag eival GIAIKG
TPOC TO TIEPIBAAAOV KAl
ETTOVOXPNOIUOTIOIOUUEVA.

» ATTOCUPETE TO EMUEPOUC
e€oPTAUATO EEXWPIOTA, OQVAAOYD pE
TO €id0C.
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MAnpodopieg OXETIKA Pe TOUC
EMKAIPOUC TPOTTIOUC OrOoUPONC O
Bpeite 0TO €I10IKO KATAOTNUO N
OTNV GEHOdIC TOTTIKI ANUOTIKN

Apxn oag.

EEoikovounon eVEPYEIRG

AV 0KOAOUBNOETE QUTEC TIC
urrodeiéeic, N ouokeur oo Ba
KOTOVOAWVE! AlydTEPO PEULQ.

EmAoyn Tng 6€ong Tommod£TnoNGg

Mpooe&te auTeg TIC UTTOOEIEEIC, OTOV
TOTIOOETEITE TN OUOKEUM OOC.

® [TpOOTOTEVUETE TN CUOKEUN OTTO
apeon NAIOK oKTIVOBOAIaL.
®m TomoBeToTe TN CUOKEUN e TN
pEyIoTn dUVATH AmOOTOON OO TO
OEPUAVTIKG OWHOTO, TNV NAEKTPIKNA
Koudiva Kol GAeC TINVEG
BeppodTNTOC:
— AloThpNoN HIOC amooTaoNng
30 mm amd NAEKTPIKEG KOUTIVEC
" kKoudivec aepiou.
— AloTAPNON HIOC amOOTAONG
30 cm amo koudiveg TeTpeAaiou
1 K&pPBouvou.
+ >e xapnAoTepEC BEPUOKPAOIEC
TEPIBAANOVTOC, N CUOKEUN
XPEIGETAl VO YUXEl OTIAVIOTEQO.

B Mnv KOAUTITETE KOI PNV
TOTTOBETEITE QVTIKEIPHEVD OTO
QVOIyUOTO 0EPICUOU.

+ O aepac oTO oW TOIXWHO TNG
OUOKeUNG Propei va diaduyel
EUKOAOTEPQ, N OUOKeun Oe
CeoTaiveTal TREC TTOAU.

H ouokeun xpeldleTal va YuUxel
OTIaAVIOTEPQ.

EE0IKOVOMNON EVEPYEIXG KATK TN
Xerion

MpooekTe auTeC TIC uttodeitelg, oTav
XPNOILOTIOIEITE TN OUOKEUN OOC.



Yriodei€n: H didTagn Twv Hepwv
efomAiopou, dev emnpealel TNV
KOTOVOAWON EVEPYEING TNC OUOKEUNG.

= Mnv KOAUTITETE KOl PNV
TOTTOBETEITE QVTIKEIPUEVA OTO
QVOIYHOTOL OlepIoHoU.,

+ O aepac oTo oW TOIXWHO TNG
OUOKeUNC pmmopei va diaduyel
EUKOAOTEPQ, N OUOKeun Oe
CeoTaiveTal TGO TTOAU.

= AvoiveTe PHOVO yia Aiyo TNV TOPTO
TNC OUOKEUNG.

B MeTodEPETE T OYOPACHEVD
TPOPIUO HECO O PIO TOAVTO-
WUVYEIO KOI TOTTOOETEITE TO VPO
HEOO OTN CUCKEUN.

B Adnvete Ta (e0TG TPOPIUG KO
TTOTG VO KOUWOOUV TIPWTA, TTPOTOU
TO BAAETE OTN OUOKEUN.

+ O a¢pac peoa otn ouokeur) Oe
OepuaiveTal TP TTOAU.

H ouokeun xpeidleTal va Yuxel
omavIOTEPA.

® Adryvete TAvTOTE AiyO XWPO
avapeoa oTa TPOPIPO KOl OTO TTHOW
TOIXWUO.

B >UOKeuadleTe TO TPODIPO
OEPOOTEYWC.

+ O agpac pmopel va KUKAoPopnoel
KOI N UYPOOIOl TOU OEPT TTOAPOUEVE!
oTaBepn.

= AVOIYETE TNV TTOPTO TOU BaAGLIOU
KOTQWUENC POVO VIO Aiyo Kail
KAEIVETE TNV KOAQL.

+ Mia KAeloTrh TOPTO TOU BaAdLIoU
KOTOWUENC TTPOOTOTEUEI TOV
O&ALO KATAWUENS OO pEYGAN
dnuioupyia Téyou.

Ox1 0g OAeC TIC XWPEG

TomoBeTnon kol ouvdeon el

TomoO€TNON K&I GUVOEDN

Tnv KaTaAMNAOTEPN BE0N Kol TPOTIO
TOTMOOETNONG TNG OUOKEUNCG oag, Oa
Tov u&OeTe edw. EKTOC auTou Ba
pH&OeTE, TOV TPOTTO TTOU TIPETIEI VO
OuvOEOETE TNV OUOKEUN OTO OIKTUO
TOU PEUPOTOC.

YAIK& maxp&doong

MeT& TO EeTTOKETAOPIOUA, eAEYETE OAO

TO PEPN VIO CNUIEC PETADOPAC KABWC

KQI YIOL TNV TTANPOTNTO TNC

mapadoong.

ArneuBuvbeite oe TiepimTwon

OlOOPTUPIOG OTOV EPTTOPG OGC N

oTtnv "utnpeoia e€umnpeTNoncg

meAoTWV" = JeAida 86 Tn¢ eTaipeiag

HOC.

H map&doon omoTeAeital omd Tar €ENC:

B Avel&pTnTn CUOKEUN

EConAiopog Kai e€apthpara’

YANK& ouvoppoAdynong

Odnyiec ouvappoAdynong

Odnyieg xpnong

@OUMNGBIO e TIC uTthpeaieg

e&utmnpeTnong meAaTwv

EmouvomTopevo GUMO eyyunonc?

Evepyelakn onuovon

= [TAnpodopieC OXETIKG pe TNV
KOTOVOAWON EVEPYEIOC KOl TOUC
Bopupouc

TommoB€TnoN K& GUVOEON TNG
OUOKEUNG

MpolmoBeon: "Ta UNKG TaP&dooNG
TNC OUOKEUNG exouV eAeyxBel."
- 2ehida 69

1. "MpooelTe TO KPITHPIO VIG TN ©€0Nn

ToTmoBETNONC TNC OUOKeEUNG."
- JeAida 70

Avdahoya pe Tov e€OTTAIOUO TNC OUOKEUNG
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el Tomobetnon kail ouvdeon

2. EyKOTOOTAOTE TN OUOKEUN
oUpdWVa e TIC OUVNUUEVECG
odnyiec ouvapuoAoynong.

3. "[lpoeTOINAGOTE TN CUOKEUN VIA TN
xpnon via mowtn dopd." = ZeAida
70

4, ">uvOEoTe NAEKTPIKA TN ouokeur)."
- 2ehida 70

Kpitnpiax yix Tn 6€on
TOmoOETNONG

MpooelTe auTeg TIC UTTOdEIEEIC, OTAV
TOTIOOETEITE TN CUOKEUN OOG.

A nPOEIAONOIHSH

Kivduvog £€kpnéng!

Edv n ouokeur| BpiokeTal og évav

TTOAU HIKPO XWPEO, UTToPEl oe

TEPITITWON HIGG SI0PPONGC WUKTIKOU

HUECOU VO OXNUATIOTE! eva eUPAEKTO

HIYHO oepiou-0EPQ.

» TomoBeTeiTe TN CUOKeUN PHOVO OE
EVOV XWPO, O OTI0I0G €xel OYKO
TouhdyxioTov 1 m® dva 8 yp.
WUKTIKOU péoou. H moooTtnTal Tou
WUKTIKOU PECOU avaypadeTal oTnyv
mvoKida Tutou. — Eik. K/ E

To B&POC TNG CUOKEUNC UTTopE va
QVEPXETAI OO TO EPYOOTAOIO,
avAAOYOL JE TO HOVTEND, OE PEXPI KOl
95 KIAG.

H emddvela mpemel va eival ETOPKWG
oTaBepPn, YIa V& avTEXEl TO B&POC TNG
OUOKEUNC.

EmTpenTh OEpUOKPAGIX XWPOU
H emTpenTr) OepUOKPOoIa XWEOU
eCapTATOI OTTO TNV KATNYOPIO
KANIUOTOC TNC OUOKEUNC.

H koTnyopia KANiHoTog avoypadeTal
oTtnv mvakida Tumou. — Ex. l/El

Katnyopia  EmTpemTii Oeppokpaoio
KAipaTog X@pou

SN 10°C..32°C

N 16 °C..32 °C
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Katnyopia  EmiTpenTii Oeppokpaoio
KAipaTog Xwpou

ST 16 °C..38 °C

T 16 °C..43 °C

H ouokeun eival evtog TNG EMTEETTNG
OePUOKPOACIOG XWPOU TTANPWC
AEITOUPVIKN.

OT1av AeIToupyeiTe Piot OUOKEUN TNG
KaTnyopiag kKAipoaTog SN oe
XOUNAOTEPEC BEPLOKPOOIEG XWPOU
HTTOPOUV VO ammoKAEIoTOUV CNUIEC OTN
OUOKEUN JEXP! Itk BEPUOKPOOIO
Xwpou ard 5 °C.

MpoeTOINXOIX TG CUCKEUNG

yix T XpAon Yo mpwtn ¢opa

1. AdaipeoTe TO MANPOHOPIaKO UNIKO.

2. AGQIPEDTE TIC TTOOOTATEUTIKES
HepuBpaveg Kol TIC aoPAAeieq
pHeTadoPAC, TI.X. KOMNTIKEG TAIVIEC
KOl XOPTOVI.

3. "KaBapioTe TN OUOKeUn VIO TTPWTN
dopa." = ZeAida 78

HAekTpIKN) oUvdEON TNG
CUOKEUNG

1. TommoBetoTe TO $IC TOU KOAwDIoU
ouvOEONC TNC OUOKEUNG O€ HIt
TPICal KOVTG OTN OUOKEUN.

Ta oToixeia ouvdeong TNG
OUOKEUNC BpioKovTal oTnv
mvokida TuTou. — Eik. K/ El

2. EAeyETe TO OIC vio oTOOgEN
TTPOOGPUOYN.

v H ouokeun BpiokeTal Twpo o€
ETOINOTNTO ASITOUPVICC.



MNwpipio el

MNwpipix

Nvwpiote Ta e€apTAUATA TNC
OUOKEUNC 0aC.

ZUOKEUN

Edw Oa Bpeite pia emokomon yia To

eCaPTHHOTO TNG OUOKEUNC OCGC.
- Ex. d

2T0IyElon XeIpIopoU

Padi Boadpou kamayuénge

"TlopOOKEUAOTAC TIOYOKUBWVY"
— Jehida 71

D\OYEI0 KOTEWUYHEVWY TROGIHWY

Mivakido TUmou

228 NS

BidwTto mod!

YriodeiEn: AnokAioeig ueTa&U TnG
OUOKEUNC O0C KOI TWV OTTEIKOVIoEWV
eival UVATEC, OXETIKG PE TOV
eComnmAiopod Kol To peyebog.

ZTOIXEIX XEIPICHOU

MEOow TWV OTOIXEIWV XEIPIOHOU
pubpiCeTe OAeg TIC AeiToupyiec TNG
OUOKEUNC OOC Kal AapBaveTe
TTANPOPOPIEC VIO TNV KATAOTAON
AeiToupyiag.

- Ek. A

alarm Anevepyomolel 10
TIPOEIBOMOINTIKO OraL.

&/ PuByiCel T BeppOKPOTio TOU
Bodpou karayuéng.

Asiyvel Tn puBpiopévn Beplokpoaia
T0U Boapou kardyuéng og °C.

super Evgpyorolei 1) omevepyomolei T0
YmepkoTayuen.

o[~ ol -

® Evepyomolei 1) amevepyorolsi T
0UOKeUn.

EEOTTIAICHOG

Edw Oa Bpeite pia emokomnon yia To
pepn Tou e€OMAIOUOU TNG OUOKEUNG
00C KOI TN XPnon Toug.

O e€omMAIOPOC TNG OUOKEUNC OGC
eCapTaTal OO TO HOVTENO.

NxpaoKEUKOTAC TAYOKUBWV

XENOIYOTIOINOTE TOV TTAPAOKEUAOTN
TTAYOKUBWY, VIG VO TTAPOOKEUAOETE
ayokuBoug omd mooIPo vepo.

Napaokeun MayokUBwv
Mo vo TP OIoKEUAROETE TIOYOKUBOUC,

XPNOILOTIOIEITE OTTOKAEIOTIKA TIOOIHO
VEPO.

1. TpaBn&te €&w 1O doxeio
KOTEWUYHEVWY TPOPILWY PE TOV
TTOPOIOKEUOOTH TTOyOKURBWV.

2. Adaipgote 1o doxeio vepol @ Ko
YEUIOTE TO PEXP! TO HOPKAPQIOUO JE
mooIyo vepd @.

- EIK.

Ymodeign: To emmAgov mOOIUO
vepO Propel va emdpaoel apvnTIK&
OTN ASITOUPYIO TOU TTIOPOIOKEUQOTH
moyokUBwv. O1 mayokuBor dev
EeKOMOUV epovwUEVa armd TO
doxeio mayokUBwv. To emmAeov
TTOCIPO VEPO TPEXEI HEOO OTO
doxeio MoyoKUBWY, Ol UTTAPXOVTEC
TTOYOKURBOI KATaWUXoVTal
OUYKOMNUEVQ.

3. MMAnpwoTe oOoIYo vepd OTO OTOUIO
nmAnpwonc @, TomoBethoTe Eave TO
doxeio vepou @ kol ompwETe péoa
TO OOXEIO KOTEWUYHEVWY TPODIHWV
g: TOV TTOPOIOKEUROT] TTAYOKUBWY

—>.EIK. 4]
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el BaoOIKOC XeIpIopog

4. Otav ol ToyokuBol givai
TTOYWUEVOI, TTIECTE TOV HOXAO TTPOC
TO KATW Kol adnoTe Tov eAelBepo.
- Ek. H

v O1 mayokuBol EekoMave Kal
mepTouv 0To doXEID TTAYOKURBWV.

5. TpaBn&te €€w TO doxeio
TTOYOKUBWV Kal adpaipeoTe TOUC
TTOYOKURBOUG.

- Exk. @

EExpTApOTX

XENOIYOTIOIEITE YVNOIO EXPTNHATO.
Eival mpooapuoopeva otn OiKr 00C
ouokeun. Edw Ba Bpeite pia
EMOKOTINON VIO TO EEQPTAPATA TNG
OUOKEUNC OOC KaI TN XPrnon Toug.
Ta e€apTUATA TNC OUOKEUNG OO0C
eCaPTWVTOI QMO TO LOVTEAO.

MayokuoTn

XpNnOoIYoTIoINoTE TNV TTAYOKUOTN VIO
TNV Mpoowplivr dlatpenon TnG WUéng
TPodiuwyY, TT.X. O PIG TOAVTO-YUYEio.
SUMBOUAR: >e repIiMTwon YIS
SIOKOTING peupaTog N o BAGBNGS, N
TayoKUOTN KabuoTepei TNV Gvodo
NG OEPUOKPAOING TWV
QTTOONKEUPEVWY KATEWUYHEVWY
TPOPIHWV.

BOXGOIKOC XEIPIOHOG

Edw Ba pdibete T ouoIWdN yiak TOV
XEIPIOPUO TNC OUOKEUNG OOC.

Evepyoroinon TG CUCKEUNG

1. Marmnore O,

v H ouokeun apxiCel va wuxel.

v Hxei eva mpoeidomoinTikd onpa Kal
avaBel alarm, €meldr) 0 BGAAOC
KOTAWUENG eival KOO TTOAU
(eoTOC.
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2. ATievepyorioinoTe To
TTPOEIOOTIOINTIKO ONUG PE TO alarm.

v alarm2@3rjvel, HOAIG emTeuxBei n
pubpIouEvn BEPUOKPATIAL.

3. "PuBpioTte Tnv emBupntn
Beppokpaoia." = ZeAida 72

Yrodei&eig yix Tn AeiToupyix

= OTOV EXETE EVEPYOTIOINOEI TN
OUOKeun, OI0PKEI OPKETEC WPEC
HEXPI VO emmTeuxOei N pubpiopévn
Beppokpaoia.
Mnv TommoBetnoete TPODIUA,
TpoToU emTeuxBei N BepPOKPAOIaL.

B Ol YUETWTTIKEC TTAEUPEC TOU
epIBARUOTOC BeppaivovTal
TTPOOWPIVA eAadpd. AuTO eumodicel
TOV OXNUOTIOUO vePOU
OUUTTUKVWONG OTNV TIEPIOXN TNC
TOIJOUXOC TNC TTOPTAC.

= OTav KAgiveTe TNV TTOPTA, UTTIOPEE!
va dnuioupynBei piar utottieon. H
TOPTO PTTOPE] VO avoixTel Eavar
povo pe dUoKoAia. lMepipéveTe pia
OTIVUN, HEXP! va e€looppotndei n
utrortieon.

Anevepyomoinon Tng
OCUCKEUNG

» Mornote O.
v H ouokeur) dev yuxel TAEOV.

PuBpion Tng OepUOKPAGInG

MeTd TNV evepyotoinon NG
OUOKEUNG, PTTOPEITE Vo pubpioeTe TN
Bepuokpaoia.

PUOuION TNG OEpHOKPXGING TOU
OAKHOU KATAWUENG

» MoTnoTte TOoeC dopeg K/, péxpl N
evoeln Beppokpaoiac va Oeixvel
TNV emOupnTr BeppoKpaOiaL.

H ouvioToupevn Beppokpaoia oTov
OGN0 KOTAWUENG OVEPXETOI OF
-18 °C.



NMpooOeTeg AeiToupyieg

Md&OeTe, moieg puBuICopeveg
TPO0BOEeTEC AeiToupyiec dlabeTel N
OUOKeUn 00G.

AuTtopaTn YIIEpKATAWYUEN

H autoparn YrmepkoTawuén
EVEPYOTTOIEITOI QUTOUOTO YE TNV
TormoOETNOoN (e0TWV TPODIHWV.
>Tnv autopoTn YmepKoaTawuén, o
BAOAALOC KOTAWUENG WUXETO!
ONUOVTIKA TIEPICCOTEPO OO O,TI OTNV
KQVOVIKN Aeitoupyia. ETol wuxovTal
VONYOPO TO TOOPIUG PEXPI TOV
TTUPMVa.

OTav eival evepyoroinpevn n
auTtopoTn YmepKaTaywuén, avapel
super Kol Prmopei vo TpokAnBouv
au&nuevol Bopufol AeiIToupyiag.

H ouokeun mepva oTNV KAVOVIKN
AeiToupyia, HeT& TO MEPAC TNG
auTOLOTNG YTIEPKOTAWUEN.

AIxKOTIN) TNG AUTOHATNG
YrrepkaT&yugn
» [loThoTe super,

v EpdavideTal n mponyoupevwe
puBbuIouEvn BepUOKPOOICL.

XelpokivnTn YIepKaTXWu&n

2Tn xelpokivntn YmepkoTayuén, o
BAAOC KOTGWUENCS Wwuxel oTn
XOUNAOTEPN DUVOTH BEPUOKPTOIA.
‘ETo1 wuxovTal ypryopo 1o TPOPIUG
UEXPI TOV TTUPHVO.

EvepyormoinoTe TNV YepkoaTaWwuén
4-6 WPEC TIPIV TNV amoOrKeuon PIoG
TTOoOTNTAC TPODIUWY OTO 2 KIAG KOl
TAVW OTOV OGACPO KATOWUENC.

Mo Vo EKUETOMNEUTEITE TNV IKAVOTNTA
KoTawuéng, XpnoIUoTToINoTe TNV
YmepkaTawuén.

- "MMoodrobgoeiC yia TNV IKAVOTNTA
karawuéng” Zehida 75

MpoobeTeg Aeitoupyiec el

Ymodeign: Otav eivai
gvepyoroinuevn n Yrmepkataywuén,
propel va mopatnpnBouv auénuevol
BopuBol AeIroupyiag.

Evepyoroinon Xeipokivntng
YTrepKaT&YUEn

» [loThoTe super,

v Avd3el super,

Ymodei§n: Metd omo mepimou 60
WPEC, N OUOKeUN peTapaivel oTnv
KOVOVIKN AeIToupyial.

Amnevepyorroinon XeIpokivnTng
YrrepkaTayugn
» [laTnoTe super,

v EpdavideTar n mponyoupevwe
pubuiopevn BePUOKPOOIAL.

ZUVAYEPHOG

H ouokeun oog diobeTel Aeitoupyieg
ouvoayepuou.

ZUVAYEPMOG TTOPTAC

Oav n moOPTO TG CUCKEUNC eival
QVOIXTH) VIO HEYOAUTEPO XPOVIKO
OIOTNUA, EVEQYOTIOIEITAI O
ouvayeEPUOC TNC TTOPTAC.
Amevepyorroinon mpoeIdoToINTIKOU
CHMATOG (CUVAYEPHOG TTOPTAQ)
» KAeioTe TNV MOPTO TNG OUOKEUNC N
TTOTAOTE alarm.

v To mpoeidomoinTiKd NXNTIKO orfua
eival amevepyomoinuevo.
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el Oahapog KoTAWUENG

ZUVAYEPHOG BEPHOKPATIG

OT1av n Beppokpaoio oTov OGN0
KoTaWuéng €ivail TToOAU WnAn,
EVEPYOTTOIEITAI O CUVAYEPHOC
OepUOKPOOIaG.

A nPOOYAASH

Kivouvog BA&BNG Tng uvswtq'

Kotd To EEMAyWUO UTTOPOUV VO

ToAMamAaoIooToUV BakTNEIdIa Kal va

OAOIWOOUV TG KOTEWUYHEVD TRODIUAL.

» Mnv KaTayuéete Eava TO
HIOOEETTOVWHEVD I EVTEAWC
EETTOYWUEVD KOTEWUYHEVA TPODIUAL.

» AUTG pTTOPEl VO KOTawuxboUuv ek
veou, adoU TTpwTa Ta BPAOETE 1) T
YnoeTe.

» Mnv e€avTAnoete TAEOV TN PEYIOTN
Sl pKEI aTTOBrKeEUONG.

Xwpic KivOUVO yIa T KATEWUYHEVA

TPOdIYO, PYTTOPEI va evepyorroindei o

ouvoyeEPUOC BEPLOKPOOIOG OTIC

aKOAOUOEC TTEPITTWOEIC:

= H ouokeun TiBeTal 0e AeiToupyia.

B TomoBeTnOnKav PeydAeg
moooTNTEG PPEOKWY TPODILWV.

= H mdpTa TOU BoAdpoU KoTawuéng
eival avoIxTn yIo LeydAo XpOoVIKO
OIOTNHC.

JuvayepPHOG OIXKOTING PEUUXTOG
OT1ov n Bepuokpaoio oTov OGN0
KOTAWUENG PETA amd dIaKoTN
PEVUUATOC iVl TTOAU WNAR,
EVEPYOTTOIEITAI O CUVAYEPHOC
OIOKOTING PEUPOTOG.

AvaBel TO alarm Kol 0TnV €vOelEn
Beppokpaoiag spdpaviceTar Pi.
Armevepyoroinon mpogidomoinTikou
CHMATOG (CUVAYEPHOG
0EPUOKPAUCING)

» [loThoTe TO alarm.

v To mpoeidomoinTiKd NXNTIKO Orua
gival amevepyoTToIinUEVO.
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v H evdeién Beppokpaoioc deixvel
yio Aiyo TNV uwnAdTEEN
BePUOKPOOIR, TTOU EMKPATNOE OTOV
BoAapo KaTawuéng. MeTda deixvel n
evoeln Beppokpaoiac Eava
pubuiopevn BepuoKPaOiaL.

v Ao auTO TO XPOVIKO ONnueio Kal
HETA, N UWPnAOTEPN BeppoKpaoia
uttoAoyideTal Kol ommoBnKeueTal ek
VEOU.

v AvdBel alarm, HEXPI VO emiTeuxOei
Eava N pubuiopevn Bepuokpaoia.

OAGAXMOC KAXTXWUENC

>Tov OGAaUO KaTAWuENG PropeiTte va

OTIOONKEUOETE KATEWUYHEVD TPODIUA,

VO KOTOWUEETE TPOPIUO KOl VO

TTAPOOKEUAOETE TTAYOKUBOUG.

H Beppokpaoia pmopei va pubpioTel

oo =16 °C pexpl —26 °C.

H omoBrikeuon Tpodiuwy yio

HeEYaAUTEPO XPOVIKO dIdoTnua Ba

TTpeTel va viveTal otouc —18 °C ny

XOLUNAOTEPOQ.

Me Tnv amobrkeuon oe KaTtayuén,

Uriopeite va anmobnkeUoeTe VIO

HeyaAn Xpovikr OIpKeIa AANOIWOIUG

ToodIpa. O xaunAec BeppoKpaoiec

eMBPAdUVOUV | OTOUOTOUV TNV

aMoiwon.

To xpoviko didoTnua YeTa&U TNG

QToOnKeuong Kal TG TMAMPOUC

KOTOWUENC TwV dpeoKWV Tpodipwy,

eapTdTal armo dIGdopoUC TOPAYOVTEC:

= PuBuiopévn Beppokpaoia

= Tpodiya (ueyebog Kal €i00Gg)

= [TooOTNTC OTTOONKEUONG

= 'HOn amobnkeupevn moooTNTo
ToodiLwV



IKXVOTNTX KATXWYUENG

H ikavoTnTa KaTawuénc umodelikvuel,
Toleg ToooOTNTEG TPODILWY UTToPEl var
KOTOWUXO0UV €wC TOV TTUPHVA TOUC
Kol o€ TTOOEC WPEG.

2TOIXEIO VIO TNV IKOVOTNTO KATOWUENGC
Oa Bpeite oTnv mMvakida TUTTOU.

- Eixk. @/

MpoUTmoBECEIQ YIX TNV IKAVOTNTX

KXTXWYUENG

1. [epimou 24 wpec TPV TNV
TOTTOOETNON GPECKWY TPOPIUWY,
evepyoromoTe YTepKaTayuén.
— "Evepyorroinon xelpokivntne
Yrrepkarawuén", Zehida 73

2. [epioTe MPWTA TO eMAVW PADI pe
TPOdIua. Ekel kaTayuxovTal Ta
TPOPIUA TTIO YPIYOPO.

3. Eav dev emopkei To embvw pad,
amoOnKeUOTE TNV TOCOTNTA TTOU
EVOTTOUEVEI OTO OTIO KOTW POdI.

MARPNG eKpeTAAAEUON
XWPENTIKOTNTXG OXAKHOU
KXTAWYUENG

Md&OeTe, MW Oa ToTToOeTNOETE TN
HEVIOTN TTOOOTNTO KATEWUYHEVWV
TPOdipwV oToV BGAGO KoTAWUENG.

1. "AdaipeoTe OAG TOL UEPN TOU
eComAiopoU." — ZeAida 79

2. AmroBnkeueTte Ta TPOPIUG
ameuBeiog emdvw oTa PAGIa Kal
oTov MUBuEVa Tou BaA&Guou
KOTAWUENC.

ZUMBOUAEG YIX TV ayop&
KXTEWYUYHEVWV TPOPiHWV

MpooeTe TIC OUPPBOUAEC, OTOV

AVOPAZETE KATEWUYHEVD TOODIUC.

m [lpooeTe va punv mopouciadel
$®O0p& N CUOKEUAOTIO.

® [TpoocelTe TNV nuepopnvia ANéngc.

Odahapoc kataywuéng el

= H OeppoKPACIa OTOV KOATAWUKTN
TOU KOTOOTHHOTOC TTPETTEl VA eival
-18 °C ) xaunAoTepn.

= Mn SlokoOweTe TNV OAUGIOO
KOTaWuénc. MetadepeTe T
KOTOWUYHevVa TPODIPO KOTA TO
OUVOTO O€ PIO HOVWHEVN TOAVTO
KOl TOTTOBETNOTE TO YPyOPO OTOV
BaAapo KoTGYUENg.

ZUHUBOUAEG YIX TNV
armoénkeuon TPodipwv cToV
O&AGMO KATAWYUENG

MpooeTe TIC OUPPBOUAES, OTOV
ammoBnkeueTe TOOPIUC OTOV BGAGLO
KOTAWUENC.

B [0 va KAToWUEeTe peyoAeg
moooTNTEC GPEOKWY TPODIHWV
YPNYOPO KOl Pe Ao TPOTTOo,
TOTTOBETNOTE TG OTO EMAOVW OOXEIO
KOTEWUYHEVWVY TOOPIUWV.

= TomoBeTeite T TPOPIUG ATMAWHEV
pHEOO 0TOUC BOAGHOUC 1N OTO
OOxXeiol KATEWUYHEVWY TPODILWV.

= Mn depveTe Ta TTPOC KATOWUEN
ToOPIUa o emadr pe ndn
KOTEWUYHEVD TPODILO.
>e TePITITwOon Tou XPelGdeTal,
HETOKIVAOTE TO NON KATEWUYHEVD
TPOPIUC pECO OTOV BAACPO
KOTOWUENG.

® [0 TV ammPOOKOTTN KUKAODOPIO
TOU OEPO HECT OTN OUOKEUN,
ompwéTte peoa To OOXEIO
KOTEWUYHEVWVY TPODIHWY HEXP!
TEPUOAL.
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el Oahapog KoTAWUENG

Fpriyopn Karayugn
HIKPOTEPNG TTOCGOTNTAG

TPOPipwv

MpooelTe TIG uTTodeiEelc, OTav OEAeTE
VO KOTOWUEETE YPNYOPO Uik
HIKPOTEPN TTOCOTNTO TPOPIHWV.

1. TormoBeTHOTE TO TPOPIUA OTO
AEKOVOKI KATEWUYHEVWY TPODIHWY
Tou eival TormoOeTnpEVN oW,
eMAvw OTO peydho doxeio
KOTEWUYHEVWV TOODIUWY N
apxidovrac omod 1o Oe€Id, OTO PNXO
OOXEI0 KOTEWYUYHEVWY TPODILWV.

2. AlavepeTe T TPODIPOL AMAWPEVD OE
peyain emaoavela.

ZUMPBOUAEG YIX TV KXTXWUEN
PPECKWV TPOPipwV

I'IpoosxeTs TIC OUMBOUAEG, OTOV

KO(TO(LJJUXSTS d)psom TOOPIUO.
KO(TcquuxeTe HOVO GPEOKD KOl
APIOTNC TTOIOTNTOC TPOPIUAL.

B To emelepyaopeva TPODILO Eival
KOTOMNAOTEPO QO TON WA
TPODIUAL.

= [ TN dioTPNoN TG BPETTIKNAC
afiog, TOU OPWHOTOC KOl TOU
XPWHATOC, O TTPETEl VO
TTPOETOIUACETE OpIopEvVa TPODIUO
yIOl TV KOTAWUEN.

- Aoxovika: MAUoIUO, KOWIUO,
epaTIoa.

— OpouTa: MAUoIPO, adaipeon
KOUKOUTOIWV KOl eVOEXOUEVWC
KOOAPIoUA, EVOEXOUEVWE
POooONRKN C&xaPNC Kol
SIOAUPOTOC BIOKOPPIKOU 0EEDC.

Mepairepw umodeiteic Oa Bpeite oTn
OXeTIKN BiBAIoypadia.

KoT&AANAX TPOPIPX VI TV
KXTXWUEN

B APTOOKEUGOUOTO
= Wapl Kol BaAaooiva
® Kpgog
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B Kuvnyl Kol TTOUAEPIK

B AOXQVIKA, GPOUTO KO GOWHOTIKG
duUTA

B AUVa XwPIC TOODAIO

B [OAOKTOKOMIKG TTPOIOVTQ, T.X. TUPI,
BouTupo Kol pulhBpa

= EToipa daynTd KOl TEQIOOEUATO
daynNTWV, T.X. COUTIEG, POYKOU,
HOYEIDEUEVO KPEDC, HOYEIDELEVO
Wopl, daynTd pe TTOTATEC,
OYKPOTEV KOl YAUKIOPOTO

AKXTGAANAX TPOPIPX YIX TRV
KOXTXWUEN

= Eidn Aoxavikwv, Ta omoia
KOTAVOAQVOVTOI OUVAOWE WU, TLX.
OCAOITIKA 1) POTTAVAKIO

= OANOKANPG 1 oPIXTA auyd

B >TadUNIG

B ONOKANPG UNAG, OXAGDIO KOl
POOAKIVO

= [ooUpTl, EIVOyaho, Eivh) Kpeuo
yoAokTog, Créme Fraiche kai
poyloveldo

ZUCKEUUOIX TWV KATEYUYHEVWV
Tpodipwv

Edv emAe€eTe KATAAMNAO UNIKO
OUOKEUOOIOC Kol TOV OWwOTO TPOTIO
OUOKeUOIag, YTTopeiTe va
dloTnpPHoeTE TNV TTOIOTNTO TOU
TTPOIOVTOC KAl VO aTTOPUYETE val
"KAWIPO" KaTAWUENG.

1. TomoBeTeiTe T TPOPIUG HECT OTN
ouoKeuooia.

KoaT&ANAN ouokeuaoia:

— [AaOTIKEG pepPBpdveg omd
TToAUGIBUAEVIO

— JwAnvoeldnec peuBpavn amod
TTOAUGIOUAEVIO

— ZOKOUAGKI KOTGWUENG omtd
TToAUGIBUAEVIO

- KouTi& KoTAWuéng

AKaTGAMNAN cuokeuoaoia:

— XopTi TEPITUANYLOTOC

- NadodxopTO

- 2ehodav



— ANOUPIVOXOIPTO

— J0KOUAeC okoutmdIwV Kol
XPNOILOTIOINUEVEC OOKOUAEC Qo
PVIa

2. [MieleTe TN OUOKEUOOIO, PEXP! VO
Byei o agpac.

3. KA\eiveTe aegpooTeywe TN
OUOKEUOOoIa, VIO NV XAO0UV TX
TPOdIUa TN yeuon Toug N
OTEYVWOOUV.

KoaTaANAS KOUPTIQUOTO:

— N\OQOTIXGKIO

— TIAGOTIKG KAITT

— AUTOKOMNTEC TaIVIEC QVOEKTIKEC
OTO YUXOC

4. Avaypdadete OTn OUCKEUOoIa TO
TIEPIEXOUEVO KO TNV NUEPOUNVvia
KOTAWUENC.

Xpovog dixTipnong Twv
KXTEWYUYHEVWV TPOPiHWV
otoug -18 °C

[MpooexeTe TOUG XPOVOUG

ammoBnKeuong, OTOV KOTOWUXETE
TOPOPIUCL.

Odahapoc kataywuéng el

HuepoAoyio KaTtaywuéng

To TUTTIWHEVO NUEPOAOYIO KOTAWUENC
Oivel TN peyioTn OIdpPKEIX
amoOnNKeuoNg 0e PAVEC JE PIG OUVEXN
Bepuokpaoia —18 °C.

MEBodoI EEMAYWHATOC VI
KXTEYUYHEVX TPOPINXK

Mo TNV KoTa To duvaTov diaThpnon
NG ToIOTNTAC TTPOIOVTOC,
TPOoaPUOOTE TN HEBODO
EemoyWPOTOC OTO TOOPILO KOl OTOV
OKOTIO XPNong.

A nPO®YAAZH

Kivéuvog BA&BNG TnG uyeiag!

KoTd TO EEMAYWUA UTTIOPOUV VOl

moAamAaoIooToUV BaKTNEidIa KAl va

OAMOIOOOUV TO KOTEWUYUEVD TPODILOL.

» Mnv kaTayuéete Eava TO
HIOOEETTOYWHEVD 1) EVTEAWC
EETTOYWHEVA KATEWYUYHEVT TPODIUAL.

» AUTO PTTopEi va KaTaywuxbouv ek
VEOU, 0dOoU TTPWTO TA BPACETE N TA
roeTe.

» Mnv e€avTAnoeTe TTAEOV TN WEYIOTN
SIdPKEIn ATTOOrKeuoNG.

Tpodipa Xpovog
QmodnKeuong

Wapia, oMaVTIKG, EXPI KA 6 prvec

eneCepyoopeva haynTa,

OPTOOKEUGIOPOTO!

MouAepIka, KpEoe

HEXPI KOu 8 pnvee

Noxavika, dpouTa

uélxp| Ko 12
Hnveg

MéBodog Tpodipa

éemaynpoTog

Odhapoc Yuene ZQIKA TPODIO OTWC
ljJCXpII(X, KpEoc, TUpId,
HucnBpa

Oeppokpaoia Wi

TepIBOAOVTOC

®oupvoc Tpodipo yio opeon

HIKPOKUPGTWY KOTOVGAWON 1) Gipieon
emetepyooio

®oupvoc N Tpodipo yio opeon

NAEKTPIKT Koudivar

KOTOVGAWON 1) Gipieon
emetepyooio
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el Anoyuin

Amoyuén

MpooelTe TIC MANpodopiec, OTOV
BeAeTe va OTTOYUEETE TN CUOKEUN
00aG.

Amopugn otov B&Aap0
KXTXWYUENG

Xd&pn oTo MANPWC GUTOLOTO OUCTNHO
"NoFrost", mapoapével 0 OGARPOC
KoTawuéne xwpic mayo. Mia amoyuén
Oev eival MAEOV amapaiTnTn.

Kax0apiopog Kai
dpovTidx

Mo Vol TIOHPOILIEVET Nl CUCKEUN 00C VIO
HEYOAD XPOVIKO DIGOTNHO AEITOUPYIKN,
KaBapileTte Kol GpovTiCeTe TNV
TTOOOEKTIKA.

O KaBOPIoUOC TwV OUCKOAX
TTPOORACIHWY CNUEIWV TTPETTIEI VO
TTPOYUATOTIOIEITAI OO TNV UTINPEOIX
efummnpetnong mehoTwv. O
KoOaPIopOCS omd TNV Utnpeoia
e&utiNPETNONG TTEAGTWY UTTOPEI VO
ouvenayeTal KOOTOC.

MPOETOINXOIX TNG GUCKEUNG
YIX KXKOXPIOHO

Md&bOeTe edw, TOV TPOTIO
TTPOETOIUACIOG TNC OUOKEUNG OOC VIO
TOV KoOapIouo.

1. "ATievepyortoInoTe Tn ouokeur."
— Jehida 72

2. AToouvOeoTe TN OUOKEUN o TO
OIKTUO TOU PEUUOTOC.

TopaBnéte To dIC TOu KoAwdiou
ouvdeong oto OIKTUO ToU
pPeUPOTOC N KATERAOTE TNV
aopaAeia 0TO KIBWTIO TWV
aodoAEIWV.
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3. Adaipeote O TO TPODILO KAl
armoBnKeuoTe Ta 0 Eva OPO00EPO
HEPOC.

Edv undpxouv, TomoBeTroTE
TTOYOKUOTEC EMAVW OTO TOODIUA.

4. "AdaIpeOTE OAG TOL UEPN TOU
eComAiopou amo TN ouokeun."
- 2ehida 79

KXBapIGHOC TNG GUGKEUNG

KaBopileTe TN ouoKeur Omwe
TTPORAETIETA, VIO VO UNV TTPOKANOEI
dnuIG AOyw AdBoug kaBapiopou n
OKOTOANAOU UAIKOU KOOapIopoU.

A MPOEIAONOIHZH
Kivéuvog nAekTpomAniag!
= Mo €i10Xwpenon uypoaoiog umopei va

TTPoKoAEoe! NAekTpomAN&ia.

» Mn XOoNOIUOTIOIEITE OUCKEUEC
eKTOEEUONC OTHOU I CUOKEUECG
KoBaplogou UPnAnc meong, yia
Vo KoBOapioeTe TN cUoKeUr.

= H Umopén uypou otn dIATAEN
dWTIOPOU PTTOPEl va eivall
emkivduvn.

» To vepod MAUong dev eMTPETETA
va dieioduoel otn dlaTaén
dwTIOPOU.

MPOZOXH!

B To akaTGAMNAG UANIKG KaBapiopiou
PTTOPEl VO KATOOTPEWOUV TIC
emdAveIEC TNC OUCKEUNG.

» Mn XpnOIUOTIOIEITE KAVEVDL
OKANPO CUPHO TRIYIHOTOC N
odouyyapl KaBapPIoUOoU.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVDL
IOXUPO OTTIOPPUTIOVTIKO I UAIK&
TOIYIUOTOC.

» Mn xpnolyortoleite 1IoXUP&
OAKOOAOUXO HECT KaBapIopoU.



6.

7.

OT1av kabapileTe pepn ToU

efomAiopoU Kail EE0PTAUOTO OTO

TTAUVTNPI0 TATWY, UTTOPEI QUTA VO

opopopdwbouV 1 va aAGEouv

XOWHUOL.

» Mnv KaBopileTe TOTE pJEPN TOU
eComAIopoU Kal EE0PTAUOTO OTO
TTAUVTI QIO THIATWV.

"MpoeToIuGOTE TN CUCKEUN VIO TOV
kKaBapiopd." = ZeAida 78
KaBapileTe TN oUuoKeun, Ta JEPN
Tou €EOTAIOPOU KOl TIC TOIHOUXEC
NG MOPTAC Pe Eva TIawvi
KaBapliopoU, XNapo vepd Kail Aiyo
UYpO KoBopIopoU TATWY Pe
oudeTepo pH.

STEYVWOTE ETEITO KOAN JE eV
HOACGKO, OTEYVO TTOWi.
TomoBeTroTe TO €PN TOU
efomnAiopou.

2UVvOEDTE NAEKTPIKG TN CUOKEUN).
"EvepyormoinoTe Tn cuoKeun)."

- JeAida 72

TomoBeThoTe TO TPODILO.

Adaipeon TwV pEPWV
eEomAiooU
Otav BeAeTe va KaBapioeTe KOAS To

pepn Tou e€omAiopoU, adalpEoTE TO
1o TN OUOKEUN OOC.

Adaipeon Tou padiou Tou BaA&GHOU

KOXTOWYUENG

>

ToaBn&te TO p&dI Tou BaAdOU
KOTAWUENG TPOG TO £€W KOl
adaipeoTe TO.

- EIk.

Adaipeon Tou doxeiou
KXTEYUYHEVWV TPOPiwV

1.

ToaBN&Te €€w PEXPI TEPUO TO
OOXEI0 KOTEWUYHEVWY TPODIHWV.

KoBapiopdg kol ppovtida el

2. AvOIoNK®WOoTE PTIPOooTa TO OOXEIO
KOTEWUYPEVQVY TPodipwv @ Kai
adaipeoTe To @.

- Ek. H

Adaipeon MXPRXOKEUKOTH
TTXYOKUBWV

1. TpaBn&te To OOXEIO KATEWUYHEVWY
ToodiHWV PEXP! TEPHO TTPOC T EEW.
2. XoAOpWOoTE TOV OPIYKTHPO OTNV
aploTepr) TAeup& Tou doxeiou
medovtac Tov @D Kol adaipeoTe Tov
TTOPOAOKEUOIOTH TTAYOKUBWY @.
- Eik. E1
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el AmnokartdaoTtoon BAaBov

AmmokaTaxoToon BAxBwv

Tic pikpOTEPEC BAGBEC OTN CUOKEUN OOC UTTOPEITE VO TIC GTTOKOTOOTIOETE Ol
id101. XpnolyotoInoTe TIC TANPOPOpPIeC yia TNV amokaTdoTaon BAaBwy, TpoTou
epBeTe oe emadr pe TNV urmnpeocia eEuTPETNONG TeAaTwy. ETol amodelyeTe

aokota €000l

/A\ NPOEIAOMOIHEH
Kivéuvog nAekTpomAniag!
O1 oKoTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTTIKIVOUVEC.

» Movo ekmaideupPEVO VI' AUTO, EIOIKEULEVO TTPOOWTTIKO ETITPETETAI VO

TTPOYUOTOTTIOINOE! ETMIOKEUES OTN CUOKEUN).

» MOVo yvnoIo ovTOAOKTIKG ETTITPETTETAI VO XONOIWOTIOINBOUV VIO TNV ETTIOKEUN

TNG CUOKEUNC.

» Edv 1o KoAwdIo ouvOeong oTo OIKTUO TOU PEULOTOC QIUTAC TNG OUOKEUNG
utrooTel ¢nUId, TTPETIEI VO OVTIKOTAOTAOE! ammd TOV KOATROKEUGOTH 1 TNV
uttnpeoia e€UTINEETNONG TIEACTWY TOU N A VO OVTIOTOIXO EI0IKEUUEVO
ATOO, VIO TNV oTmoPuYN EMKIVOUVWY KATOOTAOEWV.

AucAeiToupyieg
BAGPN Artia AnokaraoToon BA&BNG
H ouokeur) ¢ Aermoupyel. To ¢ic Oev BpiokeTon KOAX » EAéyEre, e0v 10 dIC TOU Kowdiou
Koid: $v3eIEn dev eivol péoo oty TIpida. 0UVOEONC OTO NASKTPIKO DIKTUO Eival
QVOLILEVN, TOUOSETﬂUéVO EVTEAGC PEOD OTNY
npido.
H aodaeio evepyoroinBnke. > EASyETe TIC aodOelsC.
To pelpa éxel OIOKOTTEL. 1. EAeyEre, el undipyel peupa.
2 TormoBeTnaTe TIC TIOYOKUOTEC, £V
UTTGPXOUY, ETTAVK OTON KOTEWUYHEVQ
TPOGINOL.
H ouokeun dgv Yuyel, ol 0 Tpomoc Aemoupyiag » "[IpoyHaTOTIOINOTE TOV OUTOEAEYXO
evOeieIc Kot 0 puTiopoC gkBeonc eivol TNC OUOKeUNC." = 2eAida 85
avéiBouy. £VEPYOTTOINPEVOC. v MeTd 10 MEPAC TOU QUTOEAEYXOU,
TIEQVE N QUOKEUT OTNV KAVOVIKI
AeiToupyia.
0 dwriopoc LED o Aiddopec aimisc eivou » KoAéaTte Ty unnpeoia
Aeiroupyei. duvorec. eEumnEETNONG MeACTRY.
: : - "Yinpeoia efunnpemnonc
M aatpéost o o relanion, 6l 86
H WukTIK) pnyowvn H mopTOi TNC OUOKEUNC > Mnv avoiyeTe GOKOTO TNV TOPTO TNC

EVEPYOTIOIEITOI OAO KOI TTIO avoixTnKe MOAEC GopEC.

OUOKEUNC.

ouva Kayia HEYaAUTEDO To avolypoTo oiepiapou eival - »
XPOVIKO DIGOTN . KO(Auuu\é{\L/J(x. piop

ArmopakpUveTe Tor epmodIot amo Tot
QVOIYHOTO! EPICHIOU.
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AmokaraoTtoon BAaBwv el

BAGBn Artia ArokaréoTaon BAGBNG
H autoporn Ynepkomawuén  Aev omoteAsi opapio. H Kapio evépyelo amopoitnn.
Dev evepyoToIEITOl. OuaKeun amodaoicer amo

HOVN TN, €0V N GUTOWOM
Yrepkorayugn eival
QVOYKOIioL KOl TV EvEpYOTIOlE
N TNV OmEVEEYoTole
QUTOHOTO.

Ymodei&eig oo mmedio evoeiEewv

BAGBn Arria AmokortéioToon BAGBNG
21V €vdelln Beppokpooioc  To NAEKTPOVIKO 0UOTNHO! » KaheoTe TV unnpeoia
gudaviceTan € nd. QVOYVRPIOE EVOL ODOALIQL eEumNPETNONC MEACTRY.

- "Ymmpeaia e&ummpemong
neAatwv", 2eNida 86

H £vdeien Beppokpooiag Aiddopec armiec eivou
avoBooprnvel, nyel 1o duvorec.

Morrote alarm.

v 0 ouvoyepuoc amevepyoTioleiTal.

IOEIBOMOINTIKO OMUALKOI " or e guokeuic elvar
ovoBer To alarm.,

KAeloTe TNV IOPTOI TNC OUOKEUNC.

QVOIXTN.

Toravolyporo aepiopoU sivol > AopoKpUVETE Tor epmodIo omo T
KOAULIEVOL, QVOIYHOTO! EPIOKIOU.
TomoBetnOnKav peyaAiTepeg > Mnv umepBaiveTe TNV IKOVOTNTO
moo0TNTEC PPEKWY KoTayuénc.

TPODIHWY. - "lkavotnTa karayuénc', Zehida

75

AvtiBel 10 alarm Ko 0NV To pelpa eixe dIoKoTEL.
£vOeIEn Beppokpaoiag
epoaviceton P1,

Morrote alarm.

81



el AmnokartdaoTtoon BAaBov

MNpoBANUX BEpUOKPATIG
BAGBN Artia Anokardoroon BAGBNG
H pubuiopévn Beppokpooion  HmopTo Tou Bodipou MpoimoOeon: To KaTeEWUYHEVD

eV EMITUYXAVETAL.

H mAfpw¢ autopom omoyuén
e AeiToupyei AEov.

KOTOWUENC MTOV QVOIKTH VIOt
peyaho xpoviko didarnua. O
e€amIoThG (yewnTpIo ugne)
oTo ouatnua NoFrost exel
oY WOE! TIOPOX TTOAU.

TPOGILIO €IV KOAG IOVWHEVOL
OmoBnKeUPEVD 0 eva OPOOEPO PEPOC.

1. "Anevepyoroinare T ouokeun."
- Jehida 72

2. Amoouvd£aTE T GUOKEUN 0o TO
DIKTUO TOU peUpoTOC.

ToaBn&re 10 GIc TOU KOAwDiou
0UvOeon¢ 0To DIKTUO TOU PEULOTOC
| KoTeRAoTe TNV 0o AAeIa 0TO
KIBWTIO TV 00GaAEIwV.

3. ATIOOKPUVETE T OUOKEUN OO TOV
T0IXO0.

4. AgnoTe avoIxT TV IOPTAI TG
OUOKEUNC.

v Metd omo mepinou 20 Aerar apyidel
T0 VPO amoOYUEne va péel JEat 0TO
doyxelo e€orpionc, otnv mow meupd
TNC OUOKEUNC.

- Eik.

5. [lorvoomodUyeTe Tv umepyeihion
TOU Doyeiou e€ATpIonc,
avVOaIPPOPNATE TO VEPO OMOYUENC e
EVo ahoUyYOpI.

Orov de peel mheov KaBoAou vepd
amowuénc peoa oto doyeio
garyionc, o €oTpIOTNC Exel
amoyuyBei.

6. "KaBapioTe TOV E0WTEPIKO XWPO TNC
ouokeunc." — 2edida 78

7. "Evepyoroinote Eovd Tn ouokeun."
— Sehida 72
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AmokaraoTtoon BAaBwv el

BAGBn

ArTiat

AnokardoToon BAGRNG

H Beppokpaoio omokAivel
oAU omd T puBpIoN.

Aibdopec arriec eivor
duvorTec.

1.

2

" AmievepyoroInaTe T OUoKeun."
- Jehiva 72

"Evepyoroinaote oo TN OUoKeUN
PeToromod mepimou 5 Aermar.”

— Sehida 72

- Edv n Beppokpoaia eival TTOAU
uynAn, eAéyEre T
Beppokpaoia PETH omod
HEPIKEC (IPEC EK VEOU.

- Edv n Beppokpoaia eival TTOAU
XopnAn, eAeyére T
BeppoKpaoio TV eMOpEVN
NUEPO K VEOU.

©opupol

BAaBn

Arria

AmokaraoToon BAGRNG

H ouokeun "Bouider".

Aev amoteei ohoiua. Evag
KIVNTNPOC AITOUpYEI, TT.X.
OUYKPOTNHO puéng,
QVELIOTAPOC.

Kapior evepyelor omaipoitn.

H ouokeur) kehapUCel,
BouiCel 1) yopyopicel.

Aev omoTeAsi ohAApO.
WUKTIKO €00 peel pEant omod
TOUC OWANVEC.

Kaiia evépyelo amopoitnn.

AT T OUOKEUT OKOUYOVTON
Bopupol "KAIK".

Aev omoteAei apadpa. O
KIVTNPOC, 01 DIOKOTITEC 1) Ol
HoyvnTIKeC BaABideC
EVEPYOTTOIOUVTON 1)
QMEVEQYOTTOIOUVTOL.

Kaiio evépyelo amopoitnn.

H ouokeun Tpicel.

Aev omoTeAei ahaApo.
MpaypoToroleiTa n
ouUTOpOTN OMOYUEN.

Kapio vépyela amopoitn.

H ouokeun kavel Bopupou.

H ouokeun O¢ BpiokeTon oe
eminedn 6an.

v

EuBuypappioTe T OUOKeUT e TN
BorBeior evoc ahdadIoy Ko TV
BIOWTWY TTODIWV.

Mépn Tou e€oniopou
KOUVIOUVTQI 1) LIOYKWVOUV.

v

EAéyETe TOr aOIpoUPEVa PN TOU
eEoMNIOLOU Kol EVOEYOUEVWC
TOMOBETAOTE TO €K VEOU.

To doyeio epamrovo.

Anopokpuvete peTaél Touc To
doyeio,

H Yrepkatayuln eiva
EVEPYOTIOINPEVN.

Kapior evepyelon omaipoitn.
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el AmnokartdaoTtoon BAaBov

OcuEQ
BAGBn Arria AmokoréioToon BAGBNG
H ouokeun pupicel doynuo.  Aididopec atiec sivor 1. "TIpOETOILGIOTE TN CUOKEUN VIO

duvorec.

2

3.

KoBapiopo." — ZeAida 78
"KoBopiate Tn ouakeun." = Seidar
7

KaBopiaTe OAEC TIC OUOKEUOIEC
TPOGIPWV.

[1orvor epmodioTel 0 OYNUOTIOUOC
00L@V, OUOKEUGIOTE OiEPOOTEYWC TOK
TPOMILIO e EVTOVEC OOEC.

EAeyEre peta omo 24 wpec, sdv
OXNHOTIOTNKO €K VEOU OOPEC.
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NpaypaTroroinon
QUTOEAEYXOU OUCKEUNG

1.

2

"ArevepyoTioinoTe Tn cuokeun."

- Jehida 72

"EvepyoroinoTe Eava T OUOKeun
HETA aT1o TepiTou 5 Aentdx.”

- JeAida 72

EvTog Twv mpwTwyv

10 OeuTEPOAETITWY PETA TNV
EVEPYOTTOINON, KPOTHOTE TIOTNUEVO
yio 3 €we 5 deuTePOAETITOl TO Super,
HEXPI VO NXNOEI VA OGKOUOTIKO
onua.

O auUTOEAEYXOC TNG CUOKEUNC
EekIva.

Kard Tn SIGPKEID TOU GUTOEAEYXOU
TNG OUOKEUNG, Nxei evdidpeoa eva

TIOPOTETOPEVO GKOUGTIKO OrUO.
OTov peTa To TEAOC TOU
QUTOEAEYXOU TNC OUOKEUNG
NXNOOUV 2 OKOUOTIKA OFUOTO KOl N
evoelln Beppokpaoiac deixvel T
pubulouevn Beppokpaoia, eival n
OUOKeUn o0o¢ eival evtaéel. H
OUOKEUN TIEPVA OTNV KOVOVIKN
AelIToupyia.

OT1av YeTd TO TEAOC TOU
QUTOEAEYXOUTNG OUOKEUNG NXNOOUV
5 OKOUOTIKG ONPOTO Kol TO super
avapBoofrvel yia 10 deutepdAenTa,
EVNUEPWOTE TNV UTTNPEOCIO
e&utPETNONG TTEAGTWV.

AmoBrikeuon Kol amoéoupon el

AmmoOnkeuon Kai
oImooupon

MdaBeTe edw, TOV TPOTIO
TTPOETOIUOOIOG TNC OUOKEUNG OOC VIO
TNV amodnkeuon. EmmAsov pabaiveTe,
TTWC VO AMOCUPETE TIC TTONIEC
OUOKEUEC.

©£0n TNG CUCKEUNG EKTOG
AeiToupyiag

1. "AmevepyotioinoTe TN ouokeun."
— >ehida 72

2. AToouvOe0oTe TN OUOKEUN amd TO
OIKTUO TOU PEULOTOC.

TpaRnéte To dIC TOU KoAwdiou
ouvdeong oTo SIKTUO TOU
PEULOTOC I KATERGOTE TNV
aoPAAeIa OTO KIBWTIO TWV
aodoAEIRV.

3. "Amowu&Tte TN ouokeun." — JeAida
7

4, "KaBapioTe Tn ouokeun." — ZeAida
78

5. Mo TNV e€aodaAion Tou aepliopou
TOU €0WTEPIKOU XWPOU, adroTe TN
OUOKEUN QVOoIXTH.

ATrocupcon TTOAIXG CUCKEUNG

Me Tnv amooupon cUNGWVS LE TOUC
KOVOVEC TIPOOTACIOG TOU
TEPIBAANOVTOC, UTTOPOUV VO
ETTOVOTTOKTNOOUV TTIOAUTILEC TTIPWTEC
UAEG.

/\ NPOEIAOMNOIHZH

Kivéuvog BA&BNG TnG uyeiag!

Toa maudid TTopoUV Vo KAEIdwOoUV

0Tn OUOKeurn Kal va TeBel oe KivOuvo

n Cwr) Touc.

» [ voo QUOKOAEWeTe oTal TSI TNV
avopPIXNoN PECO OTN OUOKEUN,
NV adaipeoeTe Ta POGIO KOI TO
doxeio armd Tn CUOKeU.
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el Ymnpeoia eEumnEETNONG TEAATWOV

» Kpartare Ta maidick HOKPIG oo TNV
TTOAIG Kol &xonoTn OUOKeUn.

A\ NPOEIAOMNOIHEH

Kivéuvog rmupkayiag!

>e mepimTwon NUIGC TWV OWANVWYV

urropel va eEeNOel eUPAEKTO WUKTIKO

HEOO Kol ETMRACRH aEPIn KOI VO

avadAeyouv.

» Mnv mmpokoAeoeTe {NUIG OTOUC
OWAMVEC TOU KUKAWHOTOC TOU
WUKTIKOU JEOOU KaI OTNn poOvwon.

1. ToaBn&re 10 dIC TOU KOAWDIOU
ouvdeong oto SIKTUO ToU
PEULIOTOC.

2. Koyte 10 KoAwdlo ouvdeong oTo
OIKTUO TOU PEUNOITOC.

3. ATTooUpETE TN OUOKEUN CUPPWVO
HE TOUC KAVOVEC TTIPOOTOOING TOU
TiepIBAMOVTOC.

AuTi n oUOKEUN YOopOKTNPICETON

OUPGWVQ g TNV EUPWTIAIKN

o0nyia 2012/19/EE miepi
—

NAEKTPIKGV Kol NAEKTPOVIKQV
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).
H 0dnyia mpokabopilel To
TAQOI0 Y10t IOt BiTTOOUPAN KAl
a&lomoinon Twv oAV
OUOKEUQV Le 10YU 0’ 0An TV EE.

Yrinpeoia eEunnpeTnong
MEARTWV

OT1av €xeTe epwTNOEIC, OTOV deV
ptropeite va emdlopOwoeTe o1 idiol
pia BAGBN oTn ouokeun N OTav N
OUOKEUNN TIPETIEI VO ETTIOKEUROTE,
ameuBuvOeite oTn BIKN LOC UTINEETIO
e&uTINPETNONG TTEACTWV.

[MoAG TPORBANUO UTTOPEITE VO TOL
emAUoeTE POVOI OGC PE TIC
TTANPOPOPIEC VIO TNV AMOKATAOTOON
BAaBwv oe auTtec TIC 0dnyieg ) oTnv
10TOOENIOO pog. Edv auto Oe

86

oupBaivel, omeubuvBeite oTnv
urnpeoio e€UTINEETNONC TIEAGTWY TNG
eTAIPEING HOGC.

Epeic Bpiokoupe MavTOTE HICK
KOTAANAN AUoN Kol TTpooTTa®oupe Vo
amodUyYOUE TIEPITTEC ETIOKEYEIC TOU
TTPOOWTTIKOU TNG UTTNPEOIOG
e&utINPETNONG TTEAGTWV.

Eueic eCaodaiiCoupe, OTI N cuoKeun
00C Ba ETMOKEUTOTE! PE YVNOIX
QVTOMOKTIKG OO eKTTOIOEUNEVO
TTPOOWTIIKO TNC UTTNPECIOC
e&utnPETNONG TIEAGTWY KOTG TOV
XPOVO eyyunonc KoBwe Kol JETG TN
An&n TnG eyyunonc Tou
KOTOOKEUQOTN.

Mo Adyouc aodaAeiag povo
EKTTIAOEULIEVO, EIOIKEULEVO TTPOOWITIKO
ETITPETIETAI VO TIOOYUOTOTIOINCE!
EMOKEUEC 0TN ouokeur. H atiwon
eyyunonc oev 1oxUel, OTav
TTPOYUOTOTTOIMONKAV ETTIOKEUEC N
mapepBaoeIc amd GToua, T omoia
dev eival TPo¢ ToUTOo OO EPAC
efouoiodoTnuéva ) OTAV O CUCKEUEC
poG e€omAIOTOUV e AVTOMOKTIKG,
TTPOOCPTAHUOTA ) eEXPTAHATA, TO
omoia dev eival yvholo eEaPTAUOTO
KQI £TOI TTPOKUWE! KATIOIO EAXTTWHC.
SXETIKG pe Tn AeIToupyia yvholo
QVTOMOKTIKG, oUPPWVA pe TV
avTioToixn SIATAEN OIKOAOYIKOU
oxedIaopOoU, UTTOPEITE VOl
TpounBeuTeiTe amd TNV UTINPEECIN
e&utPETNONG TMEAOTWY TNC ETAIPEINC
Hog yia Tn digpkela To Aiyotepo 10
TV amo Tn B€on oe KuKAodopia TNG
OUOKEUNC oac evToc Tou Eupwraikou
OIKOVOUIKOU XwPou.

Ymodei&n: H xprion Tng umnpeociog
e&utmPETNONG TTEAGTWYV €ival OTO
TTAQIOIO TWV TOTTIIK& I0XUOVTWY OpWV
eyyunonc ToU KOTOOKEUOOTN OWPEAV.
H eAaxiotn didpkeia TNG eyyunong
(eyyUnon KOTOOKEUGOTH VIo 1I010TN
KOTOVOAWTNH) oTov Eupwmaikd
OIKOVOUIKO XwPOo eival 2 £Tn,
oUudWVa Pe TOUC I0XUOVTEC TOTTIKOUG



opouc eyyunonc. O1 6pol eyyunong
Oev ennpeadouVv oTToIadNTIOTE AL
OIKOIWHOTA ) O&IWOEIC, TIOU EXETE
B&oer Tne TotKNAC vouoBeaiag.

AemrTopepeic MANPodopiec yio Tov
XOOVO gyyunong Kol Toug Opouc
eyyunong oTn Xwpo ooc 0o AdBeTe
amd TNV utnpeocia eEumnEETNONG
TTEAOTWV TNC ETAIPEING POG, TOV
EUTTOPA OOC 1 TNV I0TOOEAIDO UG,
OT1av £€pOeTe O emadn pe TNV
utinpeoia eEUTINEETNONG TTEACTWY,
xpeladeaTe Tov aplBud mpoidvTocg (E-
Nr.) Kol Tov aplBud koTaokeung (FD)
TNG OUOKEUNG OaG.

To oTOIXEIO EMKOIVWVIOC TNG
utnpeoiag eEurnEETNoNC TTEAATY B
TO BPEiTE OTOV OUVNUHEVO KATOAOYO
NG utmnpeoiag e&utmpetnong
TEAOTWV 1 OTNV 1I0TOCEAIOO POC.

Ap16pog rpoiovTog (E-Nr.)
KXl xp10pog KaTaxokeung (FD)

Tov ap1Buo mpoidvToc (E-Nr.) kai Tov
aplBuod kataokeunc (FD) Ba Toug
Bpeite otnv mvokida TUTTOU TNC
OUOKEUNG.

- Eixk. B/ E

Mo va Bpeite Eava ypriyopa Tal
OTOIXEIx TNC OUOKEUNG OOC KOl TOV
apIBpd TNAedWVOU TNC UTINEECIOC
e&unnpeTNonG TIEAGTWY, UTTOPEITE VO
TG ONUEIWOETE.

TEXVIKX OTOIXEIX

To YUKTIKG PECA, TO WPEAILO
TIEPIEXOUEVO KOl TIEPAITEQRW TEXVIKA
oToIXeia BPIOKOVTaIl OTNV TIIVOKIOO
TUTIOU.

- Eixk. B/ El

MepioodTEPES TMANPOPOPIES VIO TO
povteAo oac Ba Bpeite oTo dIadIKTUO
KOTw omd https://energylabel.bsh-

1

Texvik& oToixeia el

group.com'. AuTh n 10TOGEAISO
ouvdgeTal Pe TNV emonun Baon
dedopevwv mpoiovTwy EPREL Tng EE,
NG otoiag n 10TooeNida dev eixe
dnuooieuTel TN OTIYUN TNG eKTUTIWONG.
AKOAOUONOTE TTAPAKOAW LETA TIC
urrodeieic yia Tnv avadnTnon
HOVTEAOU. TO QVOYVWPIOTIKO JOVTEAOU
TTPOKUTITEl ATO TOUC XOPOKTNPECG TIPIV
TNV KA&OETO TOU aPIOOU TTPOIOVTOC
(E-Nr.) otnv mvakida TUMOU.
EvaMokTIKG Ba Bpeite TO
QVOYVWPIOTIKO JOVTEAOU €TTIONG OTNV
TPWTN YPOUUN TNG EVEPYEIOKNG
eTIKETOC EE.

loxuel uovo yia xwpeg oTov Eupwmaikd Oikovouikd Xwpo
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JQ Thank you for buying a
Wl Bosch Home Appliance!

Register your new device on MyBosch now and profit directly from:

* Expert tips & tricks for your appliance

* Warranty extension options

» Discounts for accessories & spare-parts

o Digital manual and all appliance data at hand

« Easy access to Bosch Home Appliances Service

Free and easy registration — also on mobile phones:
www.bosch-home.com/welcome

Looking for help?
You'll find it here.

Expert advice for your Bosch home appliances, help with problems
or a repair from Bosch experts.

Find out everything about the many ways Bosch can support you:
www.bosch-home.com/service

Contact data of all countries are listed in the attached service direc-
tory.

Robert Bosch Hausgeriate GmbH
Carl-Wery-StraB3e 34

81739 Miinchen

GERMANY
www.bosch-home.com

0 O R 00 O AR
9001538440 (000429)
es, pt, el
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