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Iv Mérkim atbilstiga lietoSana

EYMerkim atbilstiga lietoSana

Uzmanigi izlasiet So pamacibu. Tikai tad Jus
varésiet drosi un pareizi lietot savu ierici.
LietoSanas instrukciju saglabajiet, lai varétu to
izmantot vélak vai ari vajadzibas gadijuma
nodot nakamajam 1pasniekam.

Sajas lietoSanas instrukcijas dotie attéli ir
orientéjosi.

P&c izsainoSanas parbaudiet ierici. Ja
transportgjot radusies bojajumi, ierici nedrikst
pieslégt.

lerices bez spraudna drikst uzstadit tikai
sertificéts specialists. Uz bojajumiem, kuri
izraisiti nepareiza piesléguma dél, garantija
neattiecas.

So iekartu paredzéts izmantot tikai privatas
majsaimniecibas vai sadzive. lekartu
izmantojiet tikai édienu un dzerienu
gatavosSanai. GatavoSanas process jauzrauga.
Islaicigs gatavoSanas process nepartraukti
jauzrauga. lzmantojiet iekartu tikai slegtas
telpas.

So iekartu drikst lietot tikai augstuma, kas
neparsniedz 4000 metrus virs juras limena.

Si ierice nav paredzéta izmanto$anai ar aréjo
taimeri vai talvadibu.

Neizmantojiet nepiemeérotas aizsargierices vai
bérnu droSibas aprikojumu. Tie var izraisit
negadijumus.

Bérni, kas vecaki par 8 gadiem, un cilvéki ar
nepietiekamam fiziskam, sensoram un
garigam spé€jam vai bez pieredzes vai
atbilstigam zinaSanam var lietot ierici tikai citu
cilveku uzraudziba, kuri ir atbildigi par vinu
droSibu, vai péc tam, kad ir apmaciti lietot
ierici droSi un apzinas iespéjamos riskus.

Berni nedrikst spéléties ar ierici. TiriSanu un
lietotaja veiktu apkopi bérni drikst veikt tikai
tad, ja tie ir sasniegusi 15 gadu vecumu un tas
tiek veikts pieauguso uzraudziba.

Raugieties, lai bérni, kas ir jaunaki par
8 gadiem, nebdutu ierices un piesléeguma
kabela tuvuma.

Cepeskrasns piederumus krasni ievietot ar
pareizo pusi uz augsu. — "Aprikojums”
12. lappusé

ENSvarigi drosibas
noradijumi

/\Bridinajums — Aizdeg$anas risks!

» GatavoSanas telpa atstati ugunsnedrosi
priekSmeti var aizdegties. Neuzglabajiet
gatavoSanas telpa degosus priekSmetus.
Nekad neatveriet ierices durtinas, ja ierice
veidojas dumi. Izslédziet ierici vai atvienojiet
to no elektriskas stravas tikla, vai izsledziet
drosSinataju kaste.

= Atverot ierices durtinas, rodas gaisa vilkme.
Cepampapirs var pieskarties
sildelementiem un aizdegties. lepriekSgjas
uzkarsésanas laika nekad nelieciet
cepampapiru uz piederumiem, to
nenostiprinot. Nostipriniet cepampapiru,
izmantojot kadu trauku vai cepSanas formu.
Ar cepampapiru parklajiet tikai
nepiecieSamo virsmu. Cepampapirs
nedrikst atrasties virs piederumiem.

= Karsta ella un tauki viegli uzliesmo.
Neatstajiet bez uzraudzibas karstu ellu un
taukus. Nekada gadijuma nedzésiet uguns
liesmas ar udeni. Sildrinka izslegSana
Uzmanigi apslapéjiet liesmas ar vacinu,
dzéSamo dranu vai ko lidzigu.

= Sildrinki |oti sakarst. Nenovietojiet uz
sildvirsmas viegli uzliesmojoSus
prieckSmetus. Nenovietojiet uz sildvirsmas
priekSmetus.

= lekarta |oti uzkarsis, viegli uzliesmojosi
materiali var atri aizdegties. Nekada
gadijuma nenovietojiet vai nelietojiet
ugunsnedrosus priekSmetus
( piem., aerosolus, tirisanas lidzek|us) zem
cepeskrasns vai tas tuvuma. Neuzglabgjiet
ugunsnedrosus priekSmetus cepeskrasni
vai uz tas virsmas.

= Cokola atvilktnes virsmas var k|Gt |oti
karstas. Atvilkiné glabajiet tikai cepesSkrasns
piederumus. Cokola atvilktné nedrikst
glabat lietas, kas var aizdegties.

/\ Bridinajums — Apdegumu risks!

= lerice |oti sakarst. Neaiztieciet ar rokam
karstas gatavoSanas telpas iekSéjas
virsmas vai sildelementus! Vienmer |aujiet
iericei atdzist. Nelaujiet bérniem tuvoties
iericei.

= Piederumi vai trauki |oti uzkarst. Karstus
traukus vai piederumus no gatavosSanas
telpas vienmeér iznemiet ar virtuves
cimdiem.



= Alkohola tvaiki karsta gatavoSanas telpa var
aizdegties. Negatavojiet édienu, kura
sastava ir liels daudzums stipra alkoholiska
dzériena. Izmantojiet tikai nelielas
augstprocentigu dzerienu devas. lerices
durtinas atveriet uzmanigi.

= Sildrinki un virsma ap tiem, it ipasi
sildvirsmas ramis (ja tads ir), |oti sakarst.
Nepieskarieties karstajam virsmam.
Raugieties, lai tam nepieklust béerni.

= Ekspluatacijas laika iekartas virsmas klust
karstas. Neaiztieciet iekartas karstas
virsmas. Turiet bérnus drosa attaluma no
iekartas.

= Sildrinkis silst, taCu indikators nedarbojas
|zslédziet droSinataju kasté novietoto
drosSinataju. Izsauciet klientu servisu

= LietoSanas laika iekarta sakarst. Pirms
tirSanas laujiet iekartai atdzist.

/\ Bridinajums — Applaucésanas draudi!

s Darba rezima darbibas laika pieejamas
detalas k|Ust karstas. Nepieskarieties
karstam detalam. Nelaujiet krasns tuvuma
atrasties berniem.

m Atverot ierices durvis, var izplust karsts
tvaiks. Atkariba no temperattras tvaiks var
nebdt redzams. Atverot ierici, nestaviet
parak tuvu. lerices durvis atveriet uzmanigi.

Raugiet, lai ierices tuvuma neatrastos béerni.

= Udens silta gatavoSanas telpa var radit
siltus Udens tvaikus. Nelejiet Gdeni karsta
gatavoSanas telpa.

/\ Bridinajums — Savaino$anas risks!

m Ja ierices durvju stikls ir ieskrapéts, tas var
saspragt. Neizmantojiet stikla skrapi, asus
vai abrazivus tirisanas lidzek|us.

= Starp katla pamatni un sildrinki nok|uvusais
Skidrums var izraisit peksnu katla
paléksanos. Sildrinkiem un katlu pamatném
jabat sausam.

= Ja iekartu uz cokola novieto bez papildu
stipringjumiem, ta var noslidét. lekartai jabut
cieSi savienotai ar cokolu.

= Sarniri kustas katru reizi, kad atver vai
aizver ierices durvis, un tie var iestrégt.
Nekad nelieciet rokas pie Sarniriem.

= Saduroties ar atvértam ierices durvim, var
blt savainojumus. lerices durvim lietoSanas
laika un péc lietoSanas jabut aizvertam.

Svarigi droSibas noradijumi Iv

/\ Bridinajums - Apgasanas risks!

»

Bridinajums: lai noverstu iekartas apgasanos,
ir jaiemonté pretapgasanas aizsardziba.
Izlasiet uzstadiSanas pamacibu.

/\ Bridinajums - Elektriska trieciena risks!

= Neprofesionali veikti remontdarbi ir
bistami.Remontu drikst veikt tikai kvalificéts,
apmacits musu Klientu dienesta tehnikis.Ja
ierice ir bojata, iznemiet kontaktdaksSu no
sienas kontaktligzdas vai izsledziet
droSinatajus drosinataju kasté. Sazinieties
ar Klientu dienestu.

= Pie karstam ierices dalam var izkust
elektrisko iericu kabelu izolacija. Nekad
nenovietojiet elektrisko ierncu piesléeguma
kabelus pie karstam ierices dalam.

= lericé iek|uvis mitrums var izraisit elektriskas
stravas triecienu. Neizmantojiet
augstspiediena tiritaju vai tvaika tiritaju.

= Bojata ierice var radit stravas triecienu.
Nekad neieslédziet bojatu iekartu.
Atvienojiet kontaktdaksSu no ligzdas vai
izsleédziet droSinatajus drosinataju kaste.
Sazinieties ar klientu apkalpoSanas
dienestu.

s Stikla keramika izveidojusas plaisas vai
|Gzumi var izraisit stravas triecienu.
|zsledziet droSinataju kasté novietoto
droSinataju. lzsauciet klientu servisu

Halogéenspuldze

/\ Bridinajums — Apdegumu risks!
GatavoSanas nodalijuma spuldzes stipri
sakarst. Arl kadu laiku péc izslégSanas pastav
apdegumu risks. Nepieskarieties stikla
parsegam. TiriSanas laika nepielaujiet saskari
ar adu.

/\ Bridinajums — Elektriska trieciena risks!
Mainot gatavoSanas telpas apgaismojuma
spuldzi, lampas stiprinajuma kontakti atrodas
zem sprieguma. Pirms mainas atvienojiet ierici
no elektriskas stravas tikla un izsledziet
droSinataju kaste.



v Bojajumu iemesli

EJdBojajumu iemesli

Sildvirsma

Uzmanibu!

m Raupjas katlu un pannu pamatnes saskrapé stikla
keramiku.

m Nekarségjiet tukSus traukus. Tas var izraisit
bojajumus.

m Nenovietojiet karstas pannas un katlus uz vadibas
panela, indikatoru lauka vai apmales. Tas var izraisit
bojajumus.

m Ja uz sildvirsmas uzkrit cieti vai asi priekSmeti, var
rasties bojajumi.

m Aluminija folija vai plastmasas trauki piekdst pie
karstajiem sildrinkiem. Plits aizsargfolija Sai
sildvirsmai nav piemeérota.

Parskats
Turpmak redzamaja tabula noraditi biezakie bojajumi:

Bojajums Celonis Riciba

Traipi Parpludis ediens Parplldusu édienu nekaveéjoties nonemiet ar stikla skrapi.
Nepiemeéroti tinsanas lidzekli [zmantojiet tikai tos lidzek|us, kas paredzeti stikla keramikai.

Svikas Sals, cukurs un smiltis Neizmantojiet sildvirsmu par darba vai novietoSanas virsmu.

Raupjas katlu un pannu pamatnes skrapé  Parbaudiet jlsu traukus.

stikla keramiku

Izbalgjusi krasa Nepiemerati tiriSanas lidzekli

Izmantojiet tikai tos lidzek|us, kas paredzéti stikla keramikai.

Katlu (pieméram, aluminija) raditi nober-
zumi

Parvietojot katlus un pannas, paceliet tos.

Nelidzenumi Cukurs, edieni, kas satur daudz cukura

Parplldusu édienu nekaveéjoties nonemiet ar stikla skrapi.

Cepeskrasns bojajumi

Uzmanibu!

m Piederumi, folija, cepSanas papirs vai trauki uz
gatavosanas telpas pamatnes: nenovietojiet
piederumus uz gatavoSanas pamatnes. Neizklajiet
gatavoSanas telpas gridu ar jebkada veida foliju vai
cepampapiru. Nelieciet traukus uz gatavoSanas
telpas gridas, ja noreguléta temperattra virs 50 °C.
Tas var izraisit siltuma nevienmérigu sadaliSanos.
CepSanas laiks vairs neatbildis paredzétajam, un tiks
bojata emalja.

m Aluminija folija: gatavo3anas telpa aluminija folija
nedrikst saskarties ar durvju stiklu. Citadi durvju
stikls var neatgriezeniski nokrasoties.

m Udens karsta gatavosanas telpa: nekad nelejiet
karsta gatavoSanas telpa tdeni. Sadi radisies udens
tvaiks. Temperattras mainas ietekmé var sabojaties
emalja.

m  Mitrums gatavoSanas telpa: mitrums gatavoSanas
telpa ilgaka laika perioda var veicinat koroziju. Péc
ierices izmantoSanas, |aujiet gatavoSanas telpai
izzat. Neglabajiet mitrus partikas produktus ilgstosSi
slegta gatavosanas telpa. Neglabajiet édienu
gatavoSanas telpa.

m AtdzeséSana ar atvértam ierices durvim: péc
lietoSanas augsta temperatira, atdzeséjiet
gatavoSanas telpu tikai ar aizvértam durvim.
Neiespiediet priekSmetus ierices durtinas. Ari tad, ja
durtinas ir tikai mazliet pavértas, blakus eso$o
mebelu virsmu ar laiku var sabojat.
Tikai péc gatavoSanas ar lielu mitruma limeni
atstajiet gatavoSanas telpu atvértu, lai ta varétu izzat.

= Auglu sula: ja auglu kuka ir |oti briediga, nepiepildiet
paplati par daudz. No paplats nopilgjusi sula atstaj
nenotiramus traipus. Ja iesp&jams, izmantojiet
dzilako universalo pannu.

m Blivéjums ir |oti netirs: ja blivejums ir |oti nefirs,
ierices durtinas darbibas rezima vairs labi
nenoslédzas. Tadéjadi iespéjami blakus esoso
meébe|u virsmu bojajumi.Turiet blivéjumu vienmeér
tiru. Nedriks tlietot iekartu ar bojatu bliveéjumu vai bez
ta. — "Mazgasana" 17. lappusé

m lerices durvis ka sédeklis vai paliktnis: neizmantojiet
lerices durvis priekSmetu novietoSanai vai
sédeésanai: nepiekariniet pie tam priekSmetus.
Nenovietojiet uz ierices durvim traukus vai
piederumus.

m Piederumu iebide: aizverot durvis, iekartas piederumi
atkariba no tas veida var saskrapét stiklu.
Piederumus gatavoSanas telpa vienmeér iebidiet ldz
atdurei.

m lekartas transportéSana: neceliet un neturiet iekartu
aiz durvju roktura. Durvju rokturis nav paredzéets
ierices svara noturéSanai un var noltzt.

m GrileSana: grilejot neievietojiet cepamo plati vai
universalo pannu augstak par 3. limeni. Lielaja
karstuma tas deforméjas un iznem8anas laika var
sabojat emalju. 4. un 5. imen grilgjiet tikai uz rezga.

Cokola atvilktnes bojajumi

Uzmanibu!
Neievietojiet cokola atvilktné karstus priekSmetus. Tos
var sabojat.



B} Vides aizsardziba

JUsu jauna ierice ir ipasi energoefektiva. Seit sniegti
padomi, ka ierices lietoSanas laika var ietaupit vél vairak
energijas un ka ierici pareizi utilizét.

Energijas taupi$ana

m leprieks ierici sakarséjiet tikai tad, ja tas ir noradits
recepté vai lietoSanas pamacibas tabulas.

m Atkauséjiet saldétus partikas produktus, pirms
ievietojat tos gatavoSanas telpa.

/
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m |zmantojiet tumSas melni
cepSanas veidnes. Tas 1p

krasotas vai emaljétas
aSi labi uztver karstumu.

S

m Iznemiet nevajadzigos piederumus no gatavoSanas

telpas.
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Vides aizsardziba Iv

lerices darbibas laika durvis atveriet iespéjami retak.

——

——

L
v

Vairakas kikas ieteicams cept secigi. Tad
gatavoSanas telpa vél ir silta. Sadi var saisinat
nakamas kikas cepSanas laiku. GatavoSanas telpa
2 taisnstura veidnes var novietot ari vienu blakus
otrai.

Ja gatavojat ilgaku laiku, ierici varat izslegt
10 mindtes pirms gatavoSanas beigam un pabeigt
gatavot ar atlikuso siltumu.

Elektroenergijas taupi$ana sildvirsmam

Izmantojiet katlus un pannas ar bieziem un gludiem
dibeniem. Nelidzens dibens paaugstina
elektroenergijas patérinu.

Katla vai pannas dibena diametram ir jasakrit ar
sildvirsmas izméru. Izmantojot parak mazus katlus,
uz sildvirsmam rodas elektroenergijas patérina
zudumi. Nemiet vera: trauku razotajs loti biezi
uzrada lielako katla diametru. BieZi tas parsniedz
katla dibena diametru.

Nelielam édiena daudzumam izmantojiet maza
tilpuma katlu. Parak liels, tikai daléji piepildits katls
téré daudz elektroenergijas.

Noslédziet katlus ar piemeérotiem vakiem. Gatavojot
édienu bez vaka, jUs patéréjat Cetras reizes vairak
elektroenergijas.

Tvaicé€jiet édienu ar mazu uddens daudzumu. Tada
veida jus ietaupisiet elektroenergiju. Tvaicéjot ar
mazaku udens daudzumu, darzeni saglabas vairak
vitaminu un mineralvielu.

Parsl|édziet savlaicigi uz zemaku sildisanas pakapi.
lzmantojiet atlikuso siltumu. Ja ir ilgaks cepSanas
laiks, izslédziet sildvirsmu jau 5-10 minGtes pirms
cepSanas laika beigam.



v UzstadiSana un pieslégSana

Videi nekaitiga utilizacija

Utilizéjiet iepakojumu apkartéjai videi nekaitiga veida.
Siierice ir markéta atbilstosi ES

E Direktivai 2012/19/ES par elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumiem (EEIA).

mmmm ST direktiva ES méroga paredz noteikumus par
vecu iekartu pienemsanu un parstradi.

Uzstadisana un
pieslegsana

Neiebuvéjiet ierici aiz dekorativa panela vai mébeles
durvim. Tas ir bistami parkarSanas dé|.

Elektriskais pieslegums

lerici drikst pieslégt tikai licencéti specialisti. Obligati
jaievéro atbildiga energoapgades uznémuma
noteikumi.

Ja ierice ir nepareizi pieslégta, bojajumu gadijuma nav
iespéjams izmantot garantijas remontu.

Uzmanibu!

Ja tikla vads tiek bojats, to drikst nomainit tikai razotaja
parstavis no klientu apkalpos$anas dienesta vai cits
specialists ar lidzigu kvalifikaciju.

A Bridinajums — Dzivibas apdraudejums!

PieskarSanas spriegumam pieslégtam detalam var

izraisit elektrotraumu.

m Nekad nepieskarieties tikla kontaktdaksSai ar slapjam
rokam.

m Tikla vadu vienmeér velciet tikai aiz kontaktdak$as,
nevis aiz vada, jo tas var tikt bojats.

m Nekad nevelciet kontaktdaksu, kameér ierice
darbojas.

Nemiet véra sadus noradijumus un parliecinieties, ka:

Noradijumi

m kontaktdakSa un kontaktligzda ir saderigi;

m vada Skérsgriezums ir pietickams;

m zemeéjuma sistéma ir ierikota atbilstoSi prasibam,;

m elekiropadeves vada mainu (ja tada ir vajadziga)
veic kvalificéts elekirikis;mainas elektropadeves
vads ir pieejams klientu apkalpoSanas dienest3;

m nav izmantoti vairaku kontaktligzdu savienojumi un
pagarinataji;

m izmantoti tikai tadi nopltdes stravas aizsargslédzi,
kuri apziméti ar simbolu;
izmantojot slédzus ar o simbolu, ekspluatacija
atbilst noteiktajam prasibam,;

m kontaktdakSa vienmeér ir pieejama.

m Nelociet, nesasmalciniet, nemainiet, nesaisiniet
elektrovadu vai nenovietojiet to karstuma tuvuma.

m Nelociet, nesasmalciniet, nemainiet, nesaisiniet
elektrovadu vai nenovietojiet to karstuma tuvuma.

Informacija montierim

m Instalacijas pusé ir janodroSina visu fazu atdaltajs ar
kontaktu atvienoSanu vismaz 3 mm attaluma.
Piesledzot ar kontaktdaksu, tas nav nepiecieSams, ja
kontaktdakSa ir pieejama lietotajam.

m ElektrodroSiba Plits ir | droSibas klases iekarta, un
to drikst lietot tikai kopa ar zeméjuma vada
pieslegumu.

m lekartas pieslégSanai jaizmanto H 05 VV -F tipa vai
lldzvertigs vads.



Blakus esosas mebeles

Blakus esoSajam mébelém jabut izgatavotam no
nedegoSa materiala. Blakus eso$o mébelu priek$ejam
dalam jabut izturigam pret vismaz 90 °C temperaturu.

Stiprinasana pie sienas

Lai plits nevarétu apgazties, ar komplekta esoso lenki ta
japiestiprina pie sienas. Lddzu, ieveérojiet montazas
instrukciju stiprinaSanai pie sienas.

Durtinu drosibas ierice

Lai bérni nepieskartos karstai cepeskrasnij,
cepeSkrasns durtinas ir aprikotas ar drosibas ierici. Ta ir
piestiprinata virs cepesSkrasns durtinam.

Cepeskrasns durtinu atvérSana

DroSibas ierici paspiediet uz augsu (A attéls).

/

Durtinu drosSibas ierices nonemsana

Ja durtinu droS8ibas ierice vairs nav vajadziga vai ir
kluvusi netira:

1. atveriet cepeSkrasns durtinas;
2. izskravéjiet skruves un nonemiet durtinu droSibas

ierici.

J

[

3. Aizveriet cepeskrasns durtinas.

/

UzstadiSana un pieslégSana Iv

Pasakumi transportésanas laika

Nostipriniet visas iekartas kustigas detalas ar limlenti,
kuru ir iesp&jams p&c tam nonemt, neatstajot pédas.
levietojiet visas piederumu detalas (piem., pannas)
attiecigajos nodalijumos ar planu kartonu ap Skautném,
lai izvairitos no iekartas sabojasanas. levietojiet kartonu
vai [idzigu materialu starp priekSpusi un aizmuguri, lai
izvairitos no sadursmes ar stikla durtinu iekSpusi. Ar
limlenti piestipriniet durtinas un (atkariba no aprikojuma)
augséjo parsegu pie iekartas saniem.

Glabajiet iekartas sakotnejo iepakojumu. Transportéjiet
iekartu tikai sakotnéja iepakojuma. Nemiet vera uz
iepakojuma noraditas transportéSanas virziena bultas.

Ja originalais iepakojums vairs nav pieejams

lesainojiet iekartu aizsargajosa iepakojuma, lai
nodroSinatu pietiekamu aizsardzibu pret iespéjamiem
bojajumiem transportéSanas laika.

Transportéjiet iekartu vertikala stavokli. Neturiet iekartu
aiz durtinu roktura vai aiz savienojumiem iekartas
aizmugurg, jo tos var sabojat. Nenovietojiet uz iekartas
smagus priekSmetus.



lv lerices apraksts

ESlerices apraksts

Saja nodala paskaidroti displeja un vadibas
elementi.Ka ari aprakstitas dazadas ierices funkcijas.

Vispariga informacija

Aprikojums ir atkarigs no specifiska iekartas modela.
[— [— 1
e a——
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Sildvirsma**

Vadibas panelis**
DzeséjoSais ventilators
Cepeskrasns durvis**
Apaksgja atvilktne**

A WO NN =

Noradijums: Atbilstigi ierices veidam iespéjamas
atsSkiribas krasas un atseviskos elementos.

Ediena gatavo$anas zona

Seit jus atradisiet plagaku izklastu par édiena
gatavoSanas zonu. Aprikojums ir atkarigs no specifiska
iekartas modela.

|
-}

|

5
Paskaidrojums
1 Sildrinkis 17 cm ar cepestrauka zonu 17x26 cm
2 Sildrinkis 14,5 cm
3 Sildrinkis 18 cm
4 Divrinku sildrinkis 21 un 12 cm
5 Paliekosa siltuma indikators

Atlikusa siltuma radijums

Katram sildvirsmas sildrinkim ir atlikuga siltuma
radijums. Tas rada, kuri sildrinki vél ir karsti. Pat ja
sildvirsma ir izslégta, indikators mirdz, kameér sildrinkis ir
pietiekami atdzisis.

Lai taupitu energiju, atlikuso siltumu var izmantot,
pieméram, lai saglabatu siltu nelielu édiena daudzumu.



lerices apraksts v

Vadibas panelis
Atkariba no ierices veida iesp&jamas atSkiribas detalas.

Karsésanas rezimi un funkcijas

Izmantojot funkciju izvéles slédzi, var iestatit karséSanas Lai vienmér izveélétos piemérotako édiena karséSanas
rezimus un citas funkcijas. rezimu, Saja nodala ir izskaidrotas atSkiribas un
lietojums.

KarséSanas rezims Lietojums

3D Kkarstais gaiss CepSanai viena limeni vai vairakos limenos.
Ventilators vienmerigi izplata aizmugures siena iebuveéta gredzenveida sildelementa radito
siltumu visa gatavo$anas nodalijuma.
R} SaudzejoSais karstais gaiss Saudzigai izvéléto edienu gatavoSanai viena limeni, bez iepriekSéjas uzkarseésanas.
Ventilators izplata aizmugures siena iebuveta gredzenveida sildkermena radito silttumu

visa gatavoSanas nodalijuma.

Sis karséganas rezims tiek izmantots energijas patérina noteik$anai ventilacijas rezima un
energijas efektivitates klases noteikSanai.

Picas gatavoSana Picas un tadu édienu pagatavoSanai, kam nepiecieSams liels siltums no apaksas.
Karsé apaksgjais sildelements un gredzenveida sildelements aizmugures siena.

I;I KarseSana no apaksas SauteSanai udens peldé un apcepSanai.
v

0
o

Karstums plist no apaksas.

Lielu gabalu griléSana Plakanas partikas, piemeram, steiku, desinu vai grauzdinu grileSanai un apcepsanai.
Zem grila sildelementa uzkarst visa virsma.

GrileSana ar cirkulgjoSu gaisu Putnu galas, veselas zivs un lielaku galas gabalu cepSanai.
GrileSanas sildelements un ventilators tiek parmainus ieslegts un izslégts. Ventilators
nodroSina karsta gaisa cirkulaciju ap edienu.

E‘ KarséSana no augSas/apaksas Standarta cepanai viena limen. Ipasi piemérota kukam ar suligu pildijumu.

Karstums vienmerigi plust no augsas un apaksas.
Sis karsésanas rezims tiek izmantots energijas patérina noteik$anai parastaja rezima.

Citas funkcijas

Jauna cepeskrasns nodroSina ari citas funkcijas, kas
Saja nodala tiek Tsi aprakstitas.

Funkcija Lietojums

«S Atra uzkarsésana Gatavo$anas nodalijuma atra iepriekSéja uzkarsesana, bez piederumiem.
»
GatavoSanas nodalijuma apgaismo-  GatavoSanas nodalijuma apgaismojuma iesleégsana, ierice netiek darbinata.
Jums Atvieglo, pieméram, gatavoSanas nodalijuma tiriSanu.
Temperatura

5 ~ o 1,2,3 Grilesanas limeni  Lielu gabalu 7] un mazu gabalu [
GatavoSanas nodalijuma temperatiru iestata, vai grilésanas iestatamie limeni (atkariba

@zrn_a_rijot t_emperaturas i;véles s[édzi. Ar to var LI, I no ierices tipa).
izvéléties ari citu funkciju jaudas limenus. 1. fimenis = viegls

Ja temperatira iestatita virs 250 °C, ierice péc apm. 2. limenis = vidéjs
10 minGtém pazemina temperatdru lidz apm. 240 °C.
Ja iericei ir augs./ap. karséSanas veids vai apakséjas
karséSanas veids, pazeminasana nenotiek. Temperatiiras indikators

Pozicija Nozime Kad ierice karsg, virs temperattras izvéles slédza deg

° Nulles pozicija lerice nekarse indikatora lampina. KarséSanas posmu starplaika ta
: nodziest.

Ja izmantojat iepriek$€jo uzkarsésanu, labakais bridis,
kad ievietot édienu gatavoSanas nodalijuma ir tad, kad
indikatora lampina nodziest pirmo reizi.

3. [imenis = intensivs

50-275  Temperatlras lestatama temperatura gatavosanas
diapazons nodalijuma (°C).
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lv Aprikojums

Noradijums: Termiskas inerces dé| uzradita
temperattra var nedaudz atSkirties no faktiskas
temperatlras gatavoSanas nodalijuma.

Sildvirsmu slédzi

Ar Cetriem sildvirsmu slédziem jas varat iestatit
atsevisko sildvirsmu karstumu.

Pozicija Nozime

0  Nulles pozicija Sildvirsma ir izslegta.

1-9  GatavoSanas limeni 1 = mazaka jauda

Aprikojums

Jusu iericei ir pieejami dazadi piederumi. Talak
aprakstiti piegades komplektacija ieklautie piederumi
un to pareiza lietoSana.

Piegades komplektacija ieklautie piederumi

lerice ir aprikota ar talak noraditajiem piederumiem.

9 = lielaka jauda
co Papildu virsmas pieslég- Pieslégt cepeStrauka zonu
Sana
© Papildu virsmas pieslég- Pieslégt lielo divrinku sildrinki
Sana

lesledzot sildrinki, mirdz indikatora lampina.

Gatavosanas nodalijums

Dazadi elementi gatavoSanas nodalijuma atvieglo darbu
ar ierici. Pieméram, gatavoSanas nodalijuma ir plass
apgaismojums, un dzesésSanas ventilators pasarga ierici
no parkarSanas.

lerices durvju atveérsana

Ja darbibas reZima laika atverat ierices durvis, darbiba
tiek turpinata.

Gatavosanas nodalijuma apgaismojums

GatavoSanas nodalijuma apgaismojums ierices
darbibas laika ir ieslégts, kad izmantojat lielako daju
karséSanas rezimu un funkciju. Kad darbiba tiek
pabeigta, izmantojot funkciju izvéles slédzi,
apgaismojums tiek izslegts.

Parslédzot funkciju izvéles sledzi gatavoSanas
nodalijuma apgaismojuma pozicija, varat ieslégt
apgaismojumu, nekarségjot ierici. Tadéjadi tiek
atvieglota, pieméram, ierices tiriSana.

Dzesésanas ventilators

DzeséSanas ventilators tiek ieslégts un izslégts péc
nepiecieSamibas. Siltais gaiss izplUst pa durvju
augsdalu.

Uzmanibu!
Neaizsedziet ventilacijas atveres. Pretéja gadijuma
ierice var parkarst.

Lai péc darba rezima beigam gatavoSanas nodalijums
atrak atdzistu, dzeséSanas ventilators turpina darboties
noteiktu laiku.
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Rezgis

Traukiem, kiku veidném un sacepumu
formam.

Cepesiem, grilejamai partikai un sasal-
detiem edieniem.

Universala panna

Suligam kukam, cepumiem, saldetiem
edieniem un lieliem cepesSiem.

To var izmantot ar ka tauku savaceju, ja
grilé tiesi uz restites.

Cepsanas paplate

Platsmaizém un nelieliem miklas izstra-
dajumiem.

Izmantojiet tikai originalos piederumus. Tie ir Tpasi
piemeéroti JUsu iericei.

Piederumus papildus iesp&jams iegadaties klientu
servisa, specializétos veikalos vai interneta.

Noradijums: Kad piederumi sakarst, tie var
deforméties. Tas neietekmé funkciju darbibu. Tiklidz tie
atdziest, sakotnéja forma atjaunojas.

Piederumu ievietoSana

GatavoSanas nodalijuma ir 5 ievietoSanas limeni.
levietoSanas limenus skaita virziena no apaksas uz
augsu.

Dazas iericés augse€jais ievietoSanas limenis
gatavoSanas nodalijuma ir atziméts ar grila simbolu.

=)INW) ™o

Piederumus vienmeér ievietojiet starp viena limena
abiem stieniSiem.

Piederumu, tam neapgazoties, var izvilkt aptuveni lidz
pusei.

levietojot gatavoSanas nodalijuma, ieverojiet, lai
piederuma izliekums butu mugurpusé. Tikai ta tas tiek
nofikséts.



Noradijumi

m Stingri turiet cepamas plats malas ar abam rokam
un paraléli iebidiet to stativa. lebidot cepamo plati,
nekustiniet to uz vienu vai otru malu. Pretgja
gadijuma cepamo plati ir grati iebidit. Var tikt
sabojatas emaljétas virsmas.

m Vienmeér ievietojiet piederumus gatavoSanas
nodalijuma pareizi.

m lebidiet piederumus gatavoSanas nodalijuma
vienmer lidz galam ta, lai ierices durvis tiem
nepieskartos.

= |znemiet piederumus, ko neizmantojat gatavoSanas
laika, no gatavoSanas nodalijuma.

Papildpiederumi

Papildpiederumus var iegadaties klientu apkalpoSanas
dienesta, specializéta veikala vai timekli. Plasu
piedavajumu, kas paredzets jasu iericei, skatiet muasu
katalogos vai timekl.

PreCu pieejamiba un pasutiSanas iespéjas timekli
dazadas valstis atSkiras. So informaciju skatiet pirkuma
dokumentos.

Noradijums: Ne katrs papildpiederums der katrai
iericei. Veicot pirkumu, vienmér noradiet savas ierices
precizu apziméjumu (E Nr.). — "Klientu apkalpoSanas
dienests" 23. lappusé

Papildpiederumi

Rezgis

Traukiem, kiku un sauté$anas veidném, cepeSiem un grilejumiem.
Cepama plats

Platsmaizém un cepumiem.

Universala panna

Suligam kukam, cepumiem, saldétiem édieniem un lieliem cepeSiem.
To var izmantot ari ka tauku savaceju, ja grilé tiesi uz rezga.
leliekams rezgis

Galas, putnu gajas un nesadalitas zivs gatavoSanai.

levietojams universalaja panna, lai savaktu piloSos taukus un gajas
sulu.

Profesionala panna

Liela ediena daudzuma pagatavoSanai. Lieliski piemérota, pieméram,
baklazanu sacepuma pagatavosanai.

Profesionalas pannas vaks

Ar vaku profesionalo pannu var parveidot par profesionalu
cepestrauku.

Picas plats

Picai un lielam apajam kukam.

Aprikojums v

Grila plats
GrileSanai bez rezga vai pilienu savakSanai. Izmantot tikai universalaja
panna.

Akmens plaksne

Pasu gatavotas maizes, smalkmaiziSu un picas cepSanai, lai iegutu
kraukSkigu pamatni.

Akmens plaksne iepriek$ jauzkarse lidz ieteiktajai temperaturai.

Stikla cepesu trauks
Sautéjumiem un sacepumiem.

Stikla panna
Sacepumiem, darzenu édieniem un cepumiem.

Izbidisanas sistéema 1 [imeni

ArizbidiSanas vadotném 2. limeni varat piederumu izvilkt talak, un tas
neapgazisies.

IzbidiSanas sistema 2 limenos

Ar izbidiSanas vadotném 2. un 3. limeni varat piederumu izvilkt talak,
un tas neapgazisies.

IzbidiSanas sistéma 3 limenos

Ar izbidiSanas vadotném 1., 2. un 3. limeni varat piederumu izvilkt
talak, un tas neapgazisies.
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v Pirms pirmas lietoSanas reizes

@ Pirms pirmas lietosanas
reizes

Pirms sakat lietot jauno ierici, javeic dazas darbibas.
Tostarp ari ierices un piederumu firiSana.

Gatavosanas nodalijuma un piederumu
tirisana

Pirms iericé pirmoreiz gatavojat €dienu, nofiriet
piederumus un iztiriet gatavoSanas nodalijumu.

Gatavosanas nodalijuma tiriSana

Lai novérstu smarzu, kas raksturiga jaunam iericém,
karséjiet tukSu un aizvértu gatavoSanas nodalijumu.

Raugiet, lai gatavoSanas nodalijuma nebitu iepakojuma
atlikumu, pieméram, stiropora lodites, un nonemiet
ierices iekSiené vai uz tas pieliméto limlenti. Pirms
sildiSanas noslaukiet gatavoSanas nodalijuma gludas
virsmas ar mikstu mitru dranu. lerices karsésanas laika
veédiniet virtuvi.

Veiciet noraditos iestatijumus. Nakamaja nodala
uzzinasiet, ka iestatit karsésanas reZzimu un
temperattru. — "lerices lietoSana" 16. lappusé

KarséSanasrezims 3D Karsts gaiss
Temperattra maksimums
Laiks 1 stunda

Péec noradita laika izsledziet ierici.
Kad gatavoSanas nodalijums ir atdzisis, notiriet gludas

virsmas ar mazgasanas lidzek|a Skidumu un
mazgasanas dranu.

Piederumu tiriSana

Kartigi notiriet piederumus ar mazgasanas lidzek|a
Skidumu un mitru draninu vai mikstu suku.

E¥ Gatavosanas nodalijuma
iestatisana

Saja nodala aprakstita sildrinka iestati§ana. Tabula
atradisiet gatavoSanas limenus un laikus dazadiem
edieniem.

lestatiSana

Ar sildrinku slédziem var iestatit atseviSko sildrinku
karstumu.

Pozicija 0 = izslégts

Pozicija 1 = zemaka pakape

Pozicija 9 = augstaka pakape

leslédzot sildrinki, mirdz indikatora spuldzite.

Lielais divrinku sildrinkis ar cepestrauka
Zzonu

Siem sildrinkiem iesp&jams mainit izmérus.

Mainit uz lielaku izméru

Pagrieziet sildrinka slédzi lidz 9. gatavoSanas limenim -
sajutisiet nelielu pretestibu — tad grieziet lidz simbolam
© = lielais divrinku sildrinkis vai

OD = cepestrauka zona

Péc tam pagrieziet, lai iestatitu vélamo gatavoSanas
imeni.

Mainit uz mazaku izméru

Pagrieziet sildrinka slédzi 0 limeni un iestatiet no jauna.
Mazais divrinku sildrinkis ir piemérots mazu daudzumu
uzsildisanai.

Uzmanibu!
Nekad negrieziet pari simboliem © vai o> uz limeni 0.

Gatavosanas tabula
Tabula atradisiet daZzus piemeérus édienu
pagatavoSanai.

GatavosSanas laiki un Imeni ir atkarigi no édiena veida,
svara un kvalitates. Tapéec ir iespé€jamas atskiribas.

Uzsildot biezus Skidros e€dienus, regulari tos apmaisiet.
Uzvaridanai izmantojiet 9. gatavo3anas limeni.

Kausésana

Sokolade, glaziras, Zelatins

Sviests

UzsildiSana un temperatiras uztureSana
Sautéjums (pieméram, lécu sautéjums)
Piens™*

12 -
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GatavoSanas nodalijuma iestatiSana v

Varit, turot temperatiiru nedaudz zem variSanas limena

Knédeli, klimpas 4* 20-30 min.
Zivis 3* 10-15 min.
Baltas meéerces, pieméram "Bechamel" mérce 1 3-6 min.
VariSana, tvaicesana, sautesana

Risi (ar dubultu Gdens daudzumu) 3 15-30 min.
Kartupeli ar mizu 3-4 25-30 min.
Nomizoti kartupeli 3-4 15-25 min.
Miklas izstradajumi, nadeles 5* 6-10 min.
Sautéjumi, zupas 3-4 15-60 min.
Darzeni 3-4 10-20 min.
Darzeni, saldeéti 3-4 10-20 min.
Gatavosana atrvariSanas katla 3-4 -
Sutinasana

Ruletes 3-4 50-60 min.
Sutinati cepesi 3-4 60-100 min.
GulaSs 3-4 50-60 min
CepsSana**

Snicele, vienkarsa vai panéta 6-7 6-10 min.
Saldéta Snicele 6-7 8-12 min.
Steiks (3 cm biezs) 7-8 8-12 min.
Zivs un zivs fileja bez panéjuma 4-5 8-20 min.
Zivs un zivs fileja ar pangjumu 4-5 8-20 min.
Zivs un zivs fileja, panéta un saldéta, pieméram, zivju pirkstini 6-7 8-12 min.
Saldéti, panna gatavojami édieni 6-7 6-10 min.
Pankikas 5-6 turpinat.
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v lerices lietoSana

lerices lieto$ana

JUs jau uzzinajat informaciju par vadibas elementiem
un to darbibas veidu. Talak aprakstits, ka iestatit ierici.

lerices ieslegsana un izslegsana

lerici ieslédz un izslédz ar funkciju izvéles slédzi. Kad
tas tiek pagriezts jebkura pozicija no nulles pozicijas,
ierice tiek ieslégta. Lai izslégtu ierici, vienmeér pagrieziet
funkciju izvéles slédzi nulles pozicija.

Karsésanas rezima un temperaturas
iestatiSana

lerici var vienkarsi iestatit, izmantojot funkciju un
temperatiras izvéles slédzi. Noteiktiem édieniem
piemérotakos karséSanas rezimus skatiet lietoSanas
instrukcijas sakuma.

Piemérs attéla: karséSana no augsas/apaksas £
190 °C temperatira.

1. Ar funkciju izvéles sledzi iestatiet karséSanas rezimu.

=
%5
i~

2. Ar temperatlras izvéles slédzi iestatiet temperatiru
vai griléSanas limeni.

)

N

Pec dazam sekundém ierice sak karsét.

Kad édiens ir gatavs, izslédziet ierici, pagriezot funkciju
izvéles sledzi nulles pozicija.

MainiSana
Ar attiecigo izveles slédzi jebkura laika var mainit
karséSanas rezimu un temperattru.

Atra uzkarsésana

lzmantojot atras uzkarséSanas funkciju, var saisinat
uzkarsésanas ilgumu.
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Péc tam vislabak izmantojiet:
" 3D karstais gaiss
m [J) Karsé$ana no aug$as/apaksas

Izmantojiet atras uzkarséSanas funkciju tikai tad, ja
iestatita temperatira parsniedz 100 °C.

Lai édiens izceptos vienmeérigi, ievietojiet to
gatavoSanas nodalijuma tikai tad, kad atra uzkarséSana
ir beigusies.

1. Pagrieziet funkciju izvéles slédzi pozicija [§].

2. Ar temperaturas izvéles taustinu iestatiet
temperaturu.

Péc dazam sekundém cepesSkrasns sak karsét.

Kad atra uzkarseSana ir pabeigta, atskan skanas
signals. levietojiet édienu gatavoSanas nodalijuma.



lMazgasana

Ja veiksiet rlipigu apkopi un tirisanu, jdsu ierice ilgi
saglabasies skaista un darbosies nevainojami. Ka

pareizi veikt ierices apkopi un tiriSanu — aprakstits talak.

Mazgasanas lidzekli

Lai nebojatu atskirigas virsmas, izmantojot nepareizus
mazgasanas lidzek|us, ieverojiet turpmak minétas
norades.

Tirot sildvirsmas:

nelietojiet neatsSkaiditus skaloSanas lidzek|us vai
skaloSanas lidzek|us, kas ir paredzéti trauku
mazgasanas iekartam;

nelietojiet abrazivus suk|us;

neizmantojiet mazgasanas lidzek|us, pieméram,
cepeskrasns mazgasanas lidzek|us vai traipu
nonems&anas lidzek|us;

neizmantojiet augstspiediena ftiritajus vai tvaika
striklu;

trauku mazgasanas iekarta nemazgajiet atseviskas
detalas.

Tirot cepeskrasni:

neizmantojiet asus vai abrazivus mazgasanas
lidzek|us,

neizmantojiet mazgasanas lidzek|us ar augstu
alkohola saturu,

nelietojiet abrazivus suk]|us,

neizmantojiet augstspiediena ftiritajus vai tvaika
struklu.

Trauku mazgasanas iekarta nemazgajiet atseviskas
detalas.

Jaunu sukli pirms pirmas izmantoSanas kartigi
izskalojiet.

A Bridinajums — Apdegumu risks!
lerice |oti sakarst. Neaiztieciet ar rokam karstas

gatavoSanas telpas iekSéjas virsmas vai sildelementus!
Vienmeér |aujiet iericei atdzist. Nelaujiet bérniem tuvoties

iericei.

Zona
Nerusgéjosa terauda
virsmas™

(atkariba no ierices
veida)

Mazgasana v

Tirisanas lidzekli

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums

Tiriet ar mazgaSanas dranu un noslaukiet ar
mikstu dranu. Tiriet nertiséjosa térauda virs-
mas paraléli materiala teksturai. Citadi var ras-
ties skrambas. Nekavejoties notiriet kajka,
tauku, cietes un olbaltuma traipus. Zem
Sadiem traipiem var veidoties rusa.

Klientu apkalpoSanas dienesta vai specialize-
tos veikalos var iegadaties ipasus kopSanas
lidzek|us, kas pieméroti karstu nertsejosa
térauda virsmu tirisanai. Uzklajiet nedaudz tiri-
Sanas lidzekla ar mikstu dranu.

Emaljetas, lakotas,
plastmasas un siet-
spiedes tehnika
apstradatas virsmas*
(atkariba no ierices
veida)

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums

Tiriet ar mazgaSanas dranu un noslaukiet ar
mikstu dranu. Tiri$anai nelietojiet stikla tirisa-
nas lidzek|us vai stikla skrapjus.

Vadibas panelis

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums

Tiriet ar mazgasanas dranu un noslaukiet ar
mikstu dranu. Tiri$anai nelietojiet stikla tirisa-
nas lidzek|us vai stikla skrapjus.

Augséjais stikla par-
segs”

(atkariba no ierices
veida)

Stikla tirisanas lidzeklis

Tiriet ar mikstu dranu.

Augséjo stikla parsegu varat nonemt, lai to
notiritu. Nemiet véra nodalu Augséjais
stikla parsegs!

Grozamie sledzi
Nenonemiet!

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums
Tiriet ar mazgaSanas dranu un noslaukiet ar
mikstu dranu.

Sildvirsmas ramis

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums
Netiriet ar stikla skrapi, citronu vai etiki.

(Gazes sildvirsma un
rezgis*

(atkariba no ierices
veida)

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums.
Izmantojiet nedaudz udens - tas nedrikst
nok|Ut iericé caur degla apakSejo daju.
Parlijusu partiku un partikas paliekas noslau-
kiet uzreiz.

ReZgi iespéjams nonemt.

Cuguna rezgis*
Nemazgajiet trauku mazgajama masina.

Gazes deglis*
(atkariba no ierices
veida)

Nonemiet degla galvinu un vacinu, notiriet ar
karstu mazgaSanas lidzekla Skidumu.
Nemazgajiet trauku mazgajamaja masina.
GazesizpluSanas atverém vienmer jabat tiram.
Aizdedzes sveces: maza miksta suka.

Gazes deglis darbojas tikai tad, ja aizdedzes
sveces ir sausas. Visas detalas kartigi nosusi-
niet. levietojot atpakal, raugieties, lai detajas
butu pareizi novietotas.

DegJu vacini ir emaljeti melna krasa. Laika
gaita krasa mainas. Tas neietekme funkciju
darbibu.

Elektriskais sildrinkis*

(atkariba no ierices
veida)

*

Abrazivi tinsanas lidzek|i vai mazgasanas
Svamme

Sildrinki péc tam uz isu bridi uzsildiet, lai tas
noZutu. Mitri rinki ar laiku sak rusét. Beigas
uzlieciet kopSanas lidzekli.

Parlijusu partiku un partikas paliekas noslau-
kiet uzreiz.

lzveles (piegjami dazam iericem atkariba no ierices veida)
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v MazgaSana

Zona Tiri8anas lidzekli

Sildrinkis* Dzeltenus, zili spidoSus krasojumus pie sild-
(atkariba no ierices rinka notiriet ar teraudam paredzetu tirsanas
veida) lidzekli.
Neizmantojiet abrazivus vai skrapejosus tirisa-
nas lidzek|us.
Stikla keramikas sild-  KopSana: stikla keramikai piemérati aizsardzi-
virsma* bas un kopSanas lidzeki
(atkariba no ierices Tirisana: izmantojiet stikla keramikas virsmam
veida) piemérotus lidzek|us.
Nemiet vera noradijumus uz tiriSanas lidzekla
iepakojuma.

A\Stikla skrapis noturigiem netirumiem
Atbrivojiet un tiriet tikai ar asmeni. Uzmanibu,
asmens ir Joti ass! SavainoSanas risks.

Pec tinsanas sagadajiet skrapi. Bojatu asmeni
nekavejoties nomainiet.

Stikla sildvirsma* Kop$ana: stikla virsmam piemeroti aizsardzi-

(atkariba noierices  Das un kopsanas lidzek|i

veida) Tinsana; stikla virsam piemeéroti tiriSanas
lidzeki.
Nemiet vera noradijumus uz tirisanas lidzekla
iepakojuma.

/A\Stikla skrapis noturigiem netirumiem
Atbrivojiet un tiriet tikai ar asmeni. Uzmanibu,
asmens ir |oti ass! SavainoSanas risks.

Pec tiriSanas sagadajiet skrapi. Bojatu asmeni
nekavejoties nomainiet.

Stikla tirisanas lidzeklis

Tiriet ar mikstu dranu.

Neizmantojiet stikla skrapi.

Ertakai tiriSanai durvis iespéjams nonemt.
Nemiet véra nodalu Cepeskrasns durvju
iznemS$ana un ielik§ana!

Stikla plaksne

Bérnu droSiba* Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums

(atkariba no ierices Tiriet ar mazgasanas dranu.

veida) Ja cepeskrasns durvis ir aprikotas ar bérnu
droSibas mehanismu, tas pirms tirisanas ir
janonem.
Ja bérnu droSibas mehanisms ir oti netirs, tas
vairs nedarbojas pareizi.

Blivejums Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums
Nenonemiet! Tiriet ar mazgaSanas dranu. Neberziet.
GatavoSanas zona Karsts mazgasanas lidzekla Skidums mazgasa-

nai vai etiktdens

Tiriet ar mazgasanas dranu.

Noturigus netirumus tiriet ar terauda stieplu
tiritaju vai lietojiet cepeskrasns tirisanas
lidzekli.

Tiriet tikai aukstu gatavoSanas telpu.

A\ Pagattiro$am virsmam izmantojiet pasattiri-

ganas funkciju. Sim noltikam ievérojiet nodaju
Pasattirisana!

Uzmanibu! Nekad neizmantojiet plits tiriSanas
lidzek]us pasattiroSam virsmam.

Cepeskrasnslampinas Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums
stikla kupols Tiriet ar mazgasanas dranu.

* lzvéles (pieejami dazam iericém atkariba no ierices veida)
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Zona Tiri8anas lidzekli

Vadotnes Karsts mazgasanas lidzekla Skidums
Tiriet ar mazgaSanas dranu vai suku.
Tinsanas laika vadotnes iespéjam iznemt.
Nemiet véra nodalu Vadotnu iznems$ana
un ieliksana!

Teleskopiskas vadotnes™
(atkariba no ierices veida)

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums

Tiriet ar mazgasanas dranu vai suku.
Nenotiriet izvilkSanas vadotnu smérvielu, tas
ieteicams tirit iebiditas. Nesamitriniet vadot-
nes, nemazgajiet tas trauku mazgajama
masina vai neatstajiet cepeSkrasni pasattirisa-
nas laika. Tada veida iespejams bojat vadotnes
un ierobezot to funkciju.

Piederumi Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums

lemeérciet un tiriet ar mitru dranu vai suku.

Aluminija cepSanas paplate™
(atkarba no ierices veida)

Nosusiniet ar mikstu dranu.

Nemazgajiet trauku mazgajamaja masina.
Neizmantojiet cepeSkrasns mazgasanas
lidzek|us.

Nepieskarieties metala virsmam ar nazi vai citu
asu priekSmetu, lai nesaskrapétu tas.

Agresivi tirisanas lidzekli, skrapéjosas Svam-
Mmes Un raupjas mazgasanas dranas ir nepie-
meérotas. Gitadi var rasties skrambas.

Grozamais iesms*

(atkariba no ierices veida)

Karsts mazgasanas lidzekla Skidums

Tiriet ar mazgaSanas dranu vai suku. Nemaz-
gajiet trauku mazgajama masina.

Cepesa termometrs*

(atkariba no ierices veida)

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums

Tiriet ar mazgaSanas dranu vai suku. Nemaz-
gajiet trauku mazgajama masina.

Apakseja atvilktne*
(atkariba no ierices
veida)

Karsts mazgasanas lidzek|a Skidums
Tiriet ar mazgasanas dranu.

* lzvéles (pieejami dazam iericém atkariba no ierices veida)

Noradijumi

m Nelielas krasu atskiribas ierices priekséja dala ir
materialu atSkiribu de| - stikls, plastmasa vai metals.

m Svitru énas uz durvju plaksném ir gatavosanas
telpas apgaismojuma gaismas spéle.

m Lot augsta temperatira emalja apdeg.Tapéc
nedaudz mainas krasa. Ta ir ierasta paradiba, kas
neietekmeé funkcijas.

Plano paplasu malas nevar pilnigi parklat ar emalju.
Tadel tas var but raupjas. Tas neietekmé aizsardzibu
pret koroziju.



Tiribas uzturesana

Lai neveidotos noturigi netirumi, vienmeér turiet ierici tiru
un laicigi notiriet netirumus.

_A Bridinajums — Ugunsbistamiba!

Edienu atliekas, tauki un cepesa sula var aizdegties.
Pirms lietoSanas notiriet lielakus netirumus gatavoSanas
telpa, no sildelementiem un no piederumiem.

Padomi

m Péc katras lietoSanas reizes tiriet ierici. Ta netirumi
nevar piedegt.

m Uzreiz nofiriet kalka, tauku, cietes un olbaltuma
traipus.

m Lot suligu kiku cepSanai izmantojiet universalo
pannu.

m Izmantojiet cepSanai piemérotus traukus, piem.,
cepespannu.

Stativs v

Stativs

Ja veiksit rapigu apkopi un firiSanu, jasu ierice ilgi
saglabasies skaista un darbosies nevainojami. Seit
uzzinasiet, ka iesp&jams iznemt un notirit stativu.

Statnu demontésana un montésana

Jus varat iznemt statnes, lai tas notiritu. Cepeskrasnij
jabit atdzisuSai.

Statnu demontésana

1. lzceliet apaksg€jos statnus un pavelciet tos nedaudz
uz prieks8u. Izvelciet no nostiprinajuma atveres
pagarinajuma tapinas apaks$éja statnu zona
(A attels).

2. Péc tam paceliet statnus uz augSu un uzmanigi
iznemiet (B attéls).

E

o W ¢

RASSES

Notiriet statnes ar skaloSanas lidzekli un stkli. Cietu
netirumu nonemsanai izmantojiet suku.

Statnu montésana

1. Uzmanigi ievietojiet augs8€jos caurumos abus akus.
(A-B attéls)

B|
0 )
LY

\

A Bridinajums

Nepareiza uzstadiSana!

Nekad nekustiniet statnus, kamér abi aki nav pilniba
ievietoti augS€jos caurumos. Sada veida varétu tikt
bojata emalja, lidz ar to ta varétu saltzt (C attéls).

S




v lerices durvis

2. Abi aki ir pilniba jaiemonté augs$ejos caurumos. Tikai
tad varat lIéni un uzmanigi spiest statnus uz leju un
iemontét tos apaksSeéjos caurumos (D attéls).

3. Abas statnes iemontéjiet cepeskrasns sanu sienas
(E attels).

Pareizi iemontéjot abas statnes, attalumam starp diviem

augsSeéjiem ievietoSanas augstumiem ir jabut lielakam.

Cllerices durvis

Ja veiksiet ripigu apkopi un tirisanu, jusu ierice ilgi
saglabasies skaista un darbosies nevainojami. Seit
uzzinasiet, ka iesp&jams iznemt un notirit ierices durvis.

Cepeskrasns durtinu iznemsana un
iekarsana

Lai notiritu durtinu stiklus, jus varat stiklus iznemt.
Katram durtinu Sarniram ir sava fikséSanas svira. Kad
fikséSanas sviras ir aiztaisitas (A attéls), cepeskrasns
durtinas ir fiksétas. Tas nav iesp&jams iznemt. Kad

fikséSanas sviras ir attaisitas (B attéls), lai iznemtu
durtinas, Sarniri ir blokéti. Tie nevar aizverties.
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A Bridinajums — Savainojumu risks!

Ja Sarniri nav blokeéti, tie ar lielu spéku aizveras.
Pievérsiet uzmanibu tam, lai fikséSanas sviras vienmeér
btu pilniba aiztaisitas, vai ari tad, ja ir iznemtas
cepeSkrasns durtinas, fikséSanas sviras butu pilniba
attaisitas.

Durtinu demontésana

1. Pilmba atveriet cepesSkrasns durtinas.

2. Attaisiet abas fikséSanas sviras kreisaja un labaja
pusé (A attéls).

3. Aizveriet cepeSkrasns durtinas lidz atdurei. Satveriet
tas ar abam rokam kreisaja un labaja puse. Aizveriet
Vel nedaudz vairak un izvelciet (B attéls).




Durtinu montésana
Apgriezta seciba atkal montgjiet durtinas.
1. Montéjot cepeskrasns durtinas, pievérsiet uzmanibu

tam, lai abi Sarnirus ievaditu tiesi atveré (A attéls).
2. Sarnira ierobam ir jafikséjas abas pusés (B attéls).

T

/ )

3. Atkal aiztaisiet abas
fikséSanas sviras (C attéls). Aizveriet cepeskrasns
durtinas.

A Bridinajums — Savainojumu risks!

Ja cepeskrasns durtinas nejausi izkrit vai aizveras kads
no Sarniriem, turiet rokas drosa attaluma no Sarnira.
Izsauciet klientu apkalpoSanas dienestu.

Durtinu stiklu iznemsana un ielikSana

Lai atvieglotu tiriSanu, no cepesSkrasns durtinam var
iznemt stiklus.

Demontaza

1. Nonemiet cepeskrasns durtinas un ar rokturi uz leju
novietojiet uz dranas.

2. Noskruvejiet parsegu cepeskrasns durtinu
augsSpuseé. Sim nolukam labaja un kreisaja pusé ar
pirkstiem iespiediet uzlikinus (A attéls).

3. Paceliet un izvelciet augseéjo stiklu (B attéls).

lerices durvis v

4. Paceliet un izvelciet stiklu (C attéls).

Notiriet stiklus ar stikla tiritaju un mikstu dranu.

A Bridinajums — SavainoS$anas risks!

Ja ierices durvju stikls ir ieskrapéts, tas var saspragt.
Neizmantojiet stikla skrapi, asus vai abrazivus tiriSanas
lldzek|us.

Montaza
Uzstadot ieverojiet, lai kreisaja pusé uzraksts «right
above» atrastos otradi.

1. levietojiet stiklu slipi virziena uz aizmuguri (A attéls).
2. AugS$é€jo stiklu ievietojiet slipi virziena uz aizmuguri
abos stiprinajumos. Gludajai virsmai jaatrodas
arpusé (B attéls).
B

3. Uzlieciet parsegu un
pieskruvéjiet to.
4. lestipriniet cepeskrasns durtinas.

Izmantojiet cepeskrasni tikai tad, kad stikli ir pareizi
uzstaditi.

Durvju papildu drosiba
Edieniem ar garaku gatavo$anas laiku cepeskrasns
durvis var |oti sakarst.

Kad cepeskrasns darbojas, pieskatiet mazus bérnus un
nelaidiet tos pie cepeskrasns.

Pieejamas papildu ierices, kas nelauj pieskarties
cepeskrasns durvim. Ja cepesSkrasns tuvuma uzturésies
bérni, uzlieciet §is aizsargierices.

So papildaprikojumu (11023590) varat iegadaties
klientu apkalpoSanas dienesta.
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v Traucéjumi. Ka rikoties?

) Traucéjumi. Ka rikoties?

Biezi vien traucéjumu iemesli ir mazi. Pirms
sazinasanas ar klientu apkalpoSanas dienestu, ludzu,
meéginiet noverst traucéjumus saviem spékiem,
izmantojot tabulu.

Klimju tabula

Ja kads édiena neizdodas, lasiet sadala minéto
informaciju. Més esam parbaudijusi édienus masu pavaru
studija. Seit atradisit noderigus padomus un informaciju
par gatavoSanu un cepsanu.

lespéjamais cé- NovérSana/informacija

lonis

Cepeskrasns Bojats drosina-  DroSinataju karba parbaudiet,
nedarbojas. tajs. vai droSinatajs nav bojats.

Stravas zudums.  Parbaudiet, vai darbojas virtu-

ves lampa vai citas virtuves ierr-

Ces.

CepeSkrasnsnav Uz kontaktu Pagrieziet sledzu rokturus

karsta. dalamsakrajusies dazas reizes pa labiun pa
putekli. kreisi.

A Bridinajums - Stravas trieciena risks!!

Remonts, kas nav veikts atbilstoSi noradém, ir bistams.
Remontu drikst veikt tikai misu klientu apkalpoSanas
dienesta tehnikis.
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Gatavosanas nodalijuma augséjas lampas
spuldzes maina

Ja gatavoSanas nodalijuma spuldze ir izdegusi, ta ir
janomaina. Karstumizturigas 230 V 25 W halogénas
spuldzes var iegadaties klientu apkalpoSanas dienesta
vai specializétas tirdzniecibas vietas.

Turiet halogéno spuldzi, izmantojot sausu dranu.
Tadejadi tiek pagarinats spuldzes darbmiizs. Izmantojiet
tikai Sadas spuldzes.

A Bridinajums — Elektriska trieciena risks!

Mainot gatavoSanas telpas apgaismojuma spuldzi,
lampas stiprindjuma kontakti atrodas zem sprieguma.
Pirms mainas atvienojiet ierici no elektriskas stravas
tikla un izslédziet drosSinataju kaste.

A Bridinajums — Apdegumu risks!

lerice |oti sakarst. Neaiztieciet ar rokam karstas
gatavoSanas telpas iekSéjas virsmas vai sildelementus!
Vienmer |aujiet iericei atdzist. Nelaujiet bérniem tuvoties
iericei.

1. Lai izvairitos no bojajumiem, ieklajiet atdzisusa
gatavoSanas telpa trauku dvieli.

2. lzskrOvéjiet stikla kupolu, griezot to pa kreisi (H
attéls).

3. lzvelciet spuldzi — negrieziet to (Hattéls).
levietojiet jaunu spuldzi, ievérojot tapinu poziciju.
Ciesi iespiediet spuldzi.

-~

4. leskravéjiet stikla parsegu.
Atkariba no ierices tipa stikla parsegs ir aprikots ar
blivgredzenu. Pirms ieskrlivéSanas uzlieciet
blivgredzenu atpakal.

5. Iznemiet trauku dvieli un ieslédziet droSinataju.



Klientu apkalpo3anas
dienests

Ja ierice ir jaremonté, musu klientu apkalpoSanas
dienests ir jusu riciba. Més vienmeér atradisim piemeéerotu
risinajumu, ari lai novérstu nevajadzigus klientu
apkalpoSanas dienesta personala apmekléjumus.

E numurs un FD numurs

Piezvanot, |Gdzu, nosauciet preces numuru (E Nr.) un
rdpnicas sérijas numuru (FD Nr.), lai més Jums varétu
profesionali palidzet. Identifikacijas plaksnite ar Siem
numuriem atrodas cepeskrasns durtinu sanos. Lai
vajadzibas gadijuma nebdtu ilgi jamekle, Seit var
ierakstit iekartas datus un klientu apkalpoSanas
dienesta talruna numuru.

E Nr. FD Nr.

Klientu apkalpo$anas
dienests ™

levérojiet, ka nepareizas lietoSanas gadijuma servisa
tehnika vizite ar1 garantijas laika ir par maksu.

Visu paréjo valstu tuvaka pieejama Klientu
apkalpoSanas dienesta kontaktdatus atradisiet Seit vai
pievienotaja Klientu apkalposSanas dienestu saraksta.

Uzticieties razotaja kompetencei. Tadéjadi jus varat but
dro8s, ka remontdarbus veic apmaciti servisa tehniki,
kam pieejamas jUsu iericei paredzétas originalas
rezerves dalas.

Klientu apkalpoSanas dienests v

Bl Parbaudits misu pavaru
studija

Seit sniegta plaga édienu izvéle un noraditi to
gatavoSanai piemeéroti iestatijumi. Més jums sniegsim
informaciju par to, kads karsésanas veids un
temperatura ir vispiemérotaka jisu eédienam. Jus
sanemsiet informaciju par atbilstoSajiem piederumiem
un to, kura liment tie jaievieto. Jus ari atradisit padomus
par traukiem un édienu gatavosSanu.

Noradijums: Gatavojot partikas produktus,
gatavoSanas nodalijjuma var rasties daudz tvaika.

Jusu ierice ir |oti energoefektiiva un darbibas laika tikai
nedaudz siltuma izvada apkartéja vide. Lielas
temperatdru atskiribas dé| starp ierices iekstelpu un
ierices aréjam dalam, uz durvim, vadibas panela vai
blakus esoSo mébelu virsmam var veidoties
kondensats. Ta ir parasta, fizikas likumiem atbilstoSa
paradiba. lepriek$ uzkarséjot ierici vai uzmanigi atverot
durvis, kondensatu var samazinat.

Vispareji noradijumi
leteiktas iestatijumu vertibas

Tabula noraditi optimalie dazadu édienu karsésanas
rezimi. Temperatdra un gatavoSanas ilgums ir atkarigs
no édiena daudzuma un receptes. Tapéc ir noraditi
iestatijumu diapazoni. Vispirms méginiet gatavot,
izmantojot zemakas vértibas iestatijumu. Zemaka
temperatira édiens tiek apbrininats vienmeéerigak. Ja
nepiecieSams, nakamreiz iestatiet augstaku
temperataru.

Noradijums: GatavoSanas laiku nevar saisinat,
izmantojot augstaku temperatiru. Ediens ir gatavs tikai
no arpuses, bet nav izcepies pilnigi.

lestatijumu vertibas attiecas uz édiena ievietoSanu
auksta gatavoSanas nodalijuma. Ta varat taupit
elektroenergiju. Ja uzkarséjat cepeskrasni pirms
cepsanas, noraditais cepSanas laiks samazinas tikai
par dazam minatém.

DaZiem édieniem iepriek$éja karsésana ir
nepiecieSama un noradita tabula. levietojiet édienu un
piederumus gatavoSanas nodalijuma tikai péc
cepeskrasns uzkarsésanas.

Ja gatavojat péc savas receptes, vadieties péc
lldzigiem édieniem tabula. Papildu informaciju skatiet
ieteikumos, kas sniegti aiz iestatijumu tabulas.

Iznemiet nevajadzigos piederumus no gatavoSanas
nodalijuma. Tadéjadi iegusiet optimalu gatavoSanas
rezultatu un taupisiet energiju.
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lv Parbaudits musu pavaru studija

Karsesanas veids ,,Karsta gaisa saudzéejosais rezims”

Karsta gaisa saudzéjosais reZims ir viedais karséSanas
rezims, kas paredzéts saudzigai galas, zivju un cepumu
gatavoSanai. lerice regulé optimalu energijas padevi
gatavoSanas nodalijuma. Produkts periodiski tiek
gatavots, izmantojot atlikuSo siltumu. Tadéjadi tas paliek
suligaks un tiek mazak apbrininats. Atkariba no
gatavoSanas un partikas produkta var ietaupit energiju.
Gatavosanas laika priekSlaicigi atverot ierices durvis vai
iepriek8 uzkarsejot, Sis efekts pazud.

lzmantojiet tikai jlsu ierices originalos piederumus. Tie
ir vispiemeérotakie gatavosanas telpai un karsésanas
rezimiem. Iznemiet nevajadzigos piederumus no
gatavoSanas nodalijuma.

levietojiet édienus auksta, tuksa gatavoSanas
nodalijuma. lestatiet temperatiru no 120 °C lidz
230 °C. GatavoSanas laika ierices durvim jabat
aizvértam. Gatavojiet tikai viena limeni.

KarséSanas rezims "Saudz€joSais karstais gaiss" tiek
izmantots energijas patérina noteikSanai ventilacijas
rezZima un energijas efektivitates klases noteikSanai.

Cepsana viena limeni

Izmantojiet noraditos ievietoSanas limenus, cepot viena

[imen.

m 2. limenis, augsts édiens vai veidné ievietots édiens
uz rezga

m 3. imenis, plakans édiens vai uz cepamas plats
novietots ediens

Cepsanai vairakos limenos

Izmantojiet karsta gaisa rezimu. Miklas izstradajumiem
uz pannam vai veidnés, kas ievietoti cepeskrasni
vienlaikus, nav jabat gataviem viena laika.
CepSana divos limenos
m Universala panna, 3. imeni

Cepama plats, 1. imeni
m Veidnes uz rezga

Pirmais rezgis, 3. limenis

Otrais rezgis, 1. limenis

CepSana tris limenos

m Cepama plats, 5. limeni
Universala panna, 3. limeni
Cepama plats, 1. imeni

Vienlaicigi gatavojot vairakus €dienus, var ietaupit
elektroenerdiju. lzvietojiet veidnes blakus vai pamiSus
citu virs citas gatavoSanas nodalijuma.
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Piederumi

lzmantojiet tikai originalos ierices piederumus. Tie ir
optimali pieméroti gatavoSanas telpai un darba
rezimiem.

Vienmeér izmantojiet piemérotus piederumus un pareizi
ievietojiet piederumus gatavoSanas telpa.
— "Aprikojums" 12. lappusé

Cepampapirs

|lzmantojiet tikai tadu cepampapiru, kas ir paredzéts
izveéletajai temperatlrai.Vienmer izgrieziet cepampapira
loksni atbilstosa izméra.

Cepumi un kukas

lericé pieejami vairaki karséSanas rezimi, kas pieméroti
kdku un cepumu pagatavoSanai. lestatijumu tabulas
noraditi daudzu édienu piemérotakie iestatijumi.

leverojiet ari noradijumus nodala par miklas rugSanu.

Cepsanas veidnes

Lai iegUtu labaku gatavoSanas rezultatu, iesakam
izmantot tumsas metala cepSanas veidnes.

Lietojot gaiSas metala cepSanas veidnes, keramikas vai
stikla veidnes, cepSanas laiks pagarinas un
konditorejas izstradajumi apbraninas nevienmerigi.

Ja izmantojat silikona veidnes, ieverojiet razotaja
noradijumus un izmantojiet razotaja receptes. Silikona
veidnes parasti ir mazakas par parastajam. Daudzumi
un recepSu noradijumi var atskirties.

Saldeéti produkti

Neizmantojiet apledojuSus saldétus produktus.
Nonemiet ledu no produkta.

Saldeéti produkti ir nevienmerigi pusgatavi.Nevienmériga
apbrinina8ana var badt ari cepSanas laika.

Maize un smalkmaizites

Uzmanibu!

Nekad karsta gatavoSanas telpa nelejiet Gdeni vai
nenovietojiet trauku ar Gdeni uz telpas pamatnes.
Temperatiras mainas ietekmé var sabojaties emalja.

Dazi édieni labak izdodas, ja tos cep vairakos solos. Tie
noraditi tabula.

Maizes miklas cepSanai noraditas iestatijumu vertibas ir
spéka gan cepSanai uz cepamas plats, gan cepsanai
taisnstlra veidné.
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Veidnés ceptas kikas

Piederumi/trauki levietoSanas KarséSanas Temperati-
augstums rezims ra°C

Vienkartiga biskvita kuka Apala/taisnstura veidne 2 &) 160-180 50-60
Vienkartigs kekss, 2 limenos Apala/taisnstura veidne 3+1 140-160 60-80
Kukas, maigas Apala/taisnstura veidne O 150-170 60-80
Tortes pamatne no biskvita miklas Kikas pamatnes veidne = 160-180 30-40
Aug]u vai biezpiena torte ar smilSu miklas Saliekama veidne @ 26 cm O 160-180 70-90
pamatni

Kuka Liela grozinu veidne 1 O 200-240 25-50
Rauga miklas kika Saliekama veidne @ 28 cm 2 150-160 25-35
Rauga miklas kekss Kéksu veidne 2 | 150-170 60-80
Biskvita torte, 3 olas Saliekama veidne @ 26 cm 2 160-170 30-40
Biskvita torte, 6 olas Saliekama veidne @ 28 cm 2 &) 160-170 35-45

Uz plates ceptas kukas

Ediens Piederumiftrauki levietoSa-  KarséSa- Temperatira llgums
nas nasre- °C min.

augstums  Zims
Neraudzétas miklas kuka ar pildijumu Universala panna 3 O 160-180 20-45
Rauga miklas cepumi, 2 limenos Universala panna un cepama plats ~ 3+1 140-160 30-55
SmilSu miklas kikas ar sausu pildijumu Universala panna 2 O 170-190 25-35
SmilSu miklas kikas ar sausu pildijumu, 2 limenos ~ Universala panna un cepama plats ~ 3+1 160-170 35-45
Smilsu miklas kikas ar suligu pildijumu Universala panna 2 = 160-180 60-90
Rauga miklas kika ar sausu pildijumu Universala panna 3 O 170-180 25-35
Rauga miklas kukas ar sausu pildijumu, 2 limenos ~ Universala panna un cepama plats ~ 3+1 150-170 20-30
Rauga miklas kika ar suligu pildijumu Universala panna 3 O 160-180 30-50
Rauga miklas kukas ar suligu pildijumu, 2 limenos ~ Universala panna un cepama plats ~ 3+1 150-170 4065
Pita rauga miklas maize, klingeris Universala panna 2 O 160-170 35-40
Biskvita rulete Universala panna 2 = 170-190* 15-20
Strudele, salda Universala panna 2 = 190-210 55-65
Stridele, saldéta Universala panna 3 180-200 3545

* leprieks$ uzkarsejiet 10 mindtes

Mazie miklas izstradajumi

Ediens Piederumi/trauki levietoSa-  KarséSa- Temperatira ligums
nas nasre- °C min.

augstums  Zims

Keksini Keksinu plats 2 = 170-190 20-40
Keksini, 2 limenos Keksinu platis 3+1 160-170 30-40
Rauga miklas cepumi Universala panna 3 150-170 25-35
Rauga miklas cepumi, 2 limenos Universala panna un cepama plats 3+1 150-170 2540
Kartainas miklas izstradajumi Universala panna 3 180-200 20-30
Kartainas miklas izstradajumi, 2 limenos Universala panna un cepama plats 3+1 180-200 25-35
Kartainas miklas izstradajumi, 3 limenos Cepama plats un universala panna 5+3+1 170-190 30-45
Plaucétas miklas izstradajumi Universala panna 3 ] 190210 3550
Plaucétas miklas izstradajumi, 2 limenos Universala panna un cepama plats 3+1 190-210 3545

25



lv Parbaudits musu pavaru studija

Placeni

Piederumi/trauki levietoSanas KarséSa- Temperatira°C ligums

augstums nas re- min.

Zims
SmilSu cepumi Universala panna 3 = 140-150* 30-40
SmilSu cepumi, 2 limenos Universala panna un cepamaplats ~ 3+1 140-150* 30-45
Smildu cepumi, 3 limenos Cepama plats un universala panna ~ 5+3+1 130-140* 40-55
Placeni Universala panna 3 = 140-160 20-30
Cepumi, 2 limenos Universala panna un cepamaplats ~ 3+1 130-150 25-35
Placeni, 3 imenos Cepama plats un universala panna ~ 5+3+1 130-150 30-40
Bezé Universala panna 3 80-100 100-150
Beze, 2 limenos Universala panna un cepama plats ~ 3+1 90-100* 100-150
Mandeju cepumi Universala panna 2 O 100-120 30-40
Mandelu cepumi, 2 limenos Universala panna un cepamaplats ~ 3+1 100-120 3545
Mandelu cepumi, 3 limenos Cepama plats un universalapanna ~ 5+3+1 100-120 40-50

* leprieks$ uzkarsgjiet

Maize un smalkmaizites

Ediens Piederumi/trauki levietoSa- KarséSa- Darbiba Temperatira °C ligums
nas nas re- min.
augstums  Zims

Maize, 750 g (taisnstdra veidné un klona) Universala panna vai taisn- 2 &) 180-200 50-60

stura veidne

Maize, 1000 g (taisnstara veidné un klona) Universala panna vai taisn- 2 200-220 35-50

stura veidne

Maize, 1500 g (taisnstura veidné un klona) Universala panna vai taisn- 2 180-200 60-70

stura veidne

Pitas maize Universala panna 3 240-250 25-30

Smalkmaizites, saldas, svaigas Universala panna 3 = 170-180* 20-30

Smalkmaizites, saldas, svaigas, 2 limenos Universala panna un 3+1 160-180* 15-25

cepama plats

Maizites, svaigas Universala panna 3 (| 200220 20-30

Grauzdini ar garnéjumu, 4 gab. ReZgis 3 O 200-220 15-20

Grauzdini ar garnéjumu, 12 gab. ReZgis 3 O 220-240 1525

* lepriek$ uzkarsgjiet

Pica, piragi un salas kiikas

Piederumi/trauki levietoSa-  KarséSa- Temperatira  llgums
nas nasre- (°C) min.

augstums  Zims

Pica, svaiga Universala panna 3 170-190 20-30
Svaiga pica, 2 limenos Universala panna un cepamaplats ~ 3+1 160-180 35-45
Pica ar planu pamatni, svaiga Universala panna 2 = 250-270" 20-30
Atdzeséta pica Universala panna 1 180-200* 10-15
Pica ar planu pamatni, saldéta, 1 gab. RezZgis 2 190-210 1520
Pica ar planu pamatni, saldéta, 2 gab. Universala panna un rezgis 3+1 190-210 20-25
Saldéta pica ar biezu pamatni, 1 gab. ReZgis 3 180-200 20-25
Saldéta pica ar biezu pamatni, 2 gab. Universala panna un rezgis 3+1 170-190 20-30
Mazas picas Universala panna 3 190-210 10-20

* leprieks uzkarsejiet
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Piederumi/trauki levietoSa-  KarséSa- Temperatira  ligums
nas nasre- (°C) min.

augstums  Zims

Pikanta kuka veidne Saliekama veidne @ 28 cm 2 170-190 40-50
Salais pirags Liela grozinu veidne 2 190-210 3545
Kika Sacepumu veidne 2 170-190 5565
Spanu piradzini Universala panna 3 180-190 3545
Jutkas miklas izstradajumi Universala panna 2 O 220-240 30-40

* leprieks uzkarsgjiet

Cepsanas ieteikumi

Jus vélaties parbaudit, vai konditore-
jas izstradajums ir izcepies.

Ar koka irbuliti ieduriet izstradajuma augstakaja vieta. Kad mikla vairs nelip pie irbuli$a, izstradajums ir gatavs.

Konditorejas izstradajums sakrit.

Nakamaja reizé izmantojiet mazak Skidruma. Vai iestatiet temperaturu par 10 gradiem zemaku un pagariniet
cepSanas laiku. Nemiet vera recepté noraditas sastavdalas un gatavosanas noradijumus.

Konditorejas izstradajums vida ir bie-
zaks neka malas.

letaukojiet tikai saliekamas formas pamatni. Pec cepSanas uzmanigi atdaliet izstradajumu no veidnes malam
ar nazi.

Auglu sula parplust.

Nakamaja reize izmantojiet universalo pannu.

Miklas izstradajumi cep$anas laika
salip.

Miklas izstradajumi jaizvieto cits no cita apm. 2 cm attaluma. Sadi miklas izstradajumiem ir pietiekami daudz
vietas, lai skaisti izceptos un no visam pusém k|utu brani.

Konditorejas izstradajums ir parak
5auss.

lestatiet par 10 gradiem lielaku temperattru un samaziniet cepSanas laiku.

Konditorejas izstradajums ir parak
gaiss.

JaievietoSanas augstums un piederums ir pareizi, pagariniet cepSanas laiku vai paaugstiniet temperaturu.

Konditorejas izstradajuma augSpuse
ir parak gaisa, bet apakspuse — parak
tumsa.

Nakamaja reize ievietojiet vienu limeni augstak.

Konditorejas izstradajuma augSpuse
ir parak tumsa, bet apakSpuse —
parak gaisa.

Nakamaja reize ievietojiet vienu limeni zemak. Izvélieties zemaku temperattru un pagariniet cepSanas laiku.

Konditorejas izstradajuma aizmugure
veidneé vai taisnstura veidne k|ust
parak tumsa.

Novietojiet cepSanas veidni nevis tieSi pie aizmugures sienas, bet gan pa vidu uz piederumiem.

Konditorejas izstradajums ir parak
tumss.

Nakamaja reize izvélieties zemaku temperatlru un pagariniet cep$anas laiku, ja nepiecieSams.

(Gatavais ediens nav vienmérigi apbru-
ninajies.

Izvélieties nedaudz zemaku temperatru.

Gaisa cirkulaciju var ietekmét ari pari paplates malai parkaries cepamais papirs. Vienmer izgrieziet cepampa-
pira loksni atbilsto$a izmeéra.

Raugiet, lai cepSanas veidne neatrodas tiesi pie gatavoSanas telpas aizmuguréjas sienas atveres.

Cepot nelielus izstradajumus, raugiet, lai tie butu vienada lieluma un biezuma.

CepSana notikusi vairakos limenos.
Augséjas plats konditorejas izstrada-
jumi ir tumSaki par apak$ejas plats
konditorejas izstradajumiem.

Cepot vairakos limenos, vienmér izmantojiet karsta gaisa rezimu. Edieniem uz cep$anas platém vai veidnés,
kas ievietoti cepeSkrasni vienlaikus, nav jabut gataviem viena laika.

Konditorejas izstradajums izskatas
labi, bet nav pilnigi izcepts.

Pievienojiet mazak Skidruma un cepiet zemaka temperatlra nedaudz ilgak.Ja gatavojat konditorejas izstrada-
jumu ar suligu garnejumu, vispirms izcepiet pamatni. Apkaisiet to ar mandelém vai rivmaizi un péc tam uzlie-
ciet garnejumu.

Péc veidnes apgasanas konditorejas
izstradajums neatdalas no veidnes.

Laujiet konditorejas izstradajumam péc cepSanas vel 5—10 mintes atdzist. Ja tas joprojam neatdalas, uzma-
nigi atdaliet ar nazi visapkart gar malu. Vélreiz apgaziet konditorejas izstradajumu un vairakas reizes parklajiet
veidni ar slapju, aukstu dranu. Nakamaja reizé ietaukojiet veidni un apkaisiet ar rivmaizi.

27



lv Parbaudits musu pavaru studija

Sacepumi un pudini Vienmér izmantojiet noraditos ievieto$anas limenus.

lericé pieejami daudzi karséSanas rezimi, kas piemeroti
sacepumu pagatavosanai. lestatijumu tabulas noraditi
daudzu édienu piemérotakie iestatijumi.

Sacepuma gatavibas stavoklis ir atkarigs no trauka
lieluma un sacepuma ievietoSanas limena.

Sacepumiem un pudiniem izmantojiet lielus lézenus
traukus. Sauros, augstos traukos édieni gatavojas ilgak
un augspuseé vairak apbrininas.

Gatavojot viena limeni, varat izmantot veidnes vai
universalo pannu.

m Veidnes uz rezga: 2. imeni

m Universala panna, 3. limeni

Vienlaicigi gatavojot vairakus €dienus, var ietaupit
elektroenerdgiju. levietojiet veidnes gatavoSanas
nodalijuma vienu otrai blakus.

Ediens Piederumiftrauki

levietoSanas KarséSa- Temperatira °C ligums min.
augstums nas re-
Zims

Sacepums, pikants, gatavas sastavdalas Sacepumu veidne O 200-220 30-60
Sacepums, salds Sacepumu veidne = 180-200 50-60
Kartupelu sacepums, svaigas sastavdalas, 4 cm biezs ~ Sacepumu veidne 150-170 60-80
|Kar’[u'pellu sacepums, svaigas sastavdalas, 4 cmbiezs, 2 Sacepumu veidne 3+1 150-160 70-80
imeni

Gala, putnu gala un zivs

lericé pieejami dazadi karsé3anas rezimi, kas piemeroti
galas, putnu galas un zivs pagatavoSanai. lestatijumu

tabulas noraditi dazadu €dienu piemérotakie iestatijumi.

Ceps$ana uz rezga

Cepsana uz rezga ir piemeérota, gatavojot lielu gabalu
vai vairakus gabalus reizé.

Grilejamos produktus novietojiet tiesi uz rezga.
AtseviSku griléjama &diena gabalu vislabak novietot
rezga vidusdala.

Papildus ievietojiet ari universalo pannu 1. imeni.
Tadéjadi tiks uztverta galas sula, un gatavoSanas
nodalijums bus tiraks.

Atkariba no cepama édiena lieluma un veida ielejiet
universalaja panna lidz 2 litriem Gdens. Taja sakrasies
piloSais Skidrums. No §is gatavoSanas sulas varat
pagatavot mérci. Tada veida veidojas mazak dumu, un
gatavoSanas nodalijums ir tiraks.

Cepsana traukos

A Bridinajums — Savainojumu risks plistosa stikla
del!

Karstus stikla traukus novietojiet uz sausa palikina. Ja
paliktnis ir slapjs vai auksts, stikls var saplist.

A Bridinajums — Applaucésanas risks!

Atverot vaku péc gatavo$anas, no trauka var izplust |oti
karsts tvaiks. Paceliet vaku uz aizmuguri, lai tvaiks
izpldst prom no kermena.

Izmantojiet tikai cepeskrasnij piemérotus traukus.
Vispiemeérotakie ir stikla trauki. Parbaudiet, vai trauka
lielums atbilst gatavoSanas telpai.

Spidosi trauki no nertséjosa térauda vai aluminija
atstaro siltumu ldzigi ka spogulis un tapéc ir tikai daléji
pieméroti. Gala, putnu gala un zivs gatavojas Iénak un
apbrininas mazak. lestatiet lielaku temperatiru un/vai
ilgaku gatavoSanas laiku.

leverojiet cepSanas trauka razotaja noradijumus.
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Trauks bez vaka

Gatavojot galu, putnu galu un zivi, izmantojiet augstu
cepsanas veidni. Novietojiet veidni uz rezga. Ja nav
piemeérota trauka, izmantojiet universalo pannu.

Trauks ar vaku

Péc gatavosanas trauka ar vaku gatavoSanas telpa ir
tfiraka. Raugiet, lai butu uzlikts pareizais vaks, kas labi
noslédz trauku. Novietojiet trauku uz rezga.

Gala, putnu gala un zivs var k|ut krauk8kiga ari trauka
ar vaku. Lai to panaktu, izmantojiet cepestrauku ar stikla
vaku un iestatiet augstaku temperataru.

Grilesana
Grilesanas laika ierices durvim jabit aizvertam. Nekad
negrilgjiet, ja ierices durvis ir atvértas.

Novietojiet griléjamo partiku tiesi uz rezga. Papildus
ievietojiet universalo pannu vismaz vienu limeni zemak,
ar slipo malu pret ierices durvim. Tada veida tiks savakti
piloSie tauki.

Izvélieties iespéjami lidzigakus griléjamos gabalus, ar
lldzigu svaru un biezumu. Ta tie apbrininas vienmerigi
un ir suligi. Grilejamos produktus novietojiet tieSi uz
rezga.

Apgroziet grilejamo édienu ar grila knaiblém. Ja iedurat
gala ar daksu, gala zaudé€ sulu un klUst sausa.

Apsaliet galu tikai péc griléSanas. Sals atideno galu.

Noradijumi

m Grila sildelements regulari tiek ieslégts un izslégts, ta
tam jabat. Cik bieZi tas notiek, atkarigs no iestatita
griléSanas limena.

m  GriléSanas laika var rasties dimi.

m GrileSanas laika ievietojiet cepamo plati vai
universalo pannu ne augstak par 3. ievietoSanas
[imeni. Lielaja karstuma tie deforméjas un
iznems$anas laika var sabojat gatavoSanas
nodalijumu.



Cepesa termometrs

lerices aprikojuma, iespéjams, ietilpst cepesa
termometrs. Izmantojot cepeSa termometru, varat
precizak gatavot. Svarigus noradijumus par cepeSa
termometra lietoSanu lasiet attiecigaja nodala. Taja
sniegti noradijumi par cepesa termometru ievietoSanu,
iesp€jamiem karséSanas rezimiem un cita informacija.

leteiktas iestatijumu vertibas

Tabulas noraditas iestatijumu vértibas attiecas uz
nepilditu, cepSanai gatavu galas vai putnu galas
produktu un zivju ledusskapja temperattra ievietoSanu
auksta gatavoSanas telpa.

Tabula sniegti galas, putnu galas un zivju gatavoSanas
noradijumi, kas atbilst piedavatajam svara vértibam. Ja
veElaties pagatavot smagaku galas vai putnu galas
produktu vai zivi, noteikti izmantojiet zemako noradito
temperataru. Gatavojot vairakus gabalus, nemiet vera
smagaka gabala svaru, iestatot gatavosSanas
laiku.AtseviSkiem gabaliem jabat idziga lieluma.

Jo lielaks galas, putnu galas vai zivs gabals, jo zemaka
temperatira un garaks gatavosanas laiks.

Apgrieziet galu vai putnu galu un zivi péc apméram 2—
%3 no noradita laika.

Putnu gala

Gatavojot pili vai zosi, iegrieziet adu zem sparniem.
Tada veida varés notecét tauki.

Piles krutinai iegrieziet adu. Piles krutinu neapgrieziet uz
otru pusi.

Gatavojot putnu galu, pievienojiet trauka nedaudz
Skidruma. Trauka pamatnei jabut nosegtai ar aptuveni
1-2 cm Skidruma.

Ja apgriezat uz otru pusi putnu galu, raugiet, lai
vispirms uz leju ir kratinas vai adas puse.

Putnu gala k|ust 1pasi kraukskiga un brina, ja to pirms
gatavosSanas laika beigam apziez ar sviestu, salsudeni
vai apelsinu sulu.

Putnu gala

Ediens Piederumiftrauki
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Gala

Liesai galai pieviengjiet vajadzigo daudzumu tauku vai
parklajiet to ar speka strémelitem.

Cepot liesu galu, pielejiet nedaudz Skidruma. Stikla
trauka pamatnei jabat nosegtai ar apm. Y2 cm
augstuma.

Speka adu iegrieziet krusteniski.Ja apgriezat cepeti,
raugiet, lai vispirms uz leju ir adas puse.

Kad cepetis ir gatavs, to ieteicams vél 10 minttes
paturét izslégta, aizverta gatavoSanas telpa. Ta galas
sula izdalas vienmeérigak. Ja nepiecieSams, ietiniet
cepeti folija. Noraditaja gatavoSanas laika nav iek|auts
ieteicamais ievilk§anas laiks.

CepsSana un sautéSana trauka ir ertaka. Cepeti ar trauku
varat iznemt értak no gatavoSanas telpas un pagatavot
meérci uzreiz trauka.

Skidruma daudzums atkarigs no galas veida, trauka
materiala un ta, vai izmantojat vaku. Ja galu gatavojat
emaljéta vai tums8a metala cepSanas trauka,
nepiecieSams nedaudz vairak Skidruma neka stikla
traukos.

Cepsanas laika iztvaiko Skidrums trauka. Ja
nepiecieSams, uzmanigi pielejiet trauka Skidrumu.

Attalumam starp galu un trauka vaku jabut vismaz
3 cm. Gala var uzbriest.

Pirms sautéSanas apcepiet galu, ja nepiecieSams.
Pievienojiet adeni, vinu, etiki vai citas sauté3anai
vajadzigas vielas. Trauka pamatnei jabat nosegtai ar
aptuveni 1—2 cm tdens.

Zivs

Vesela zivs uz otru pusi nav jaapgriez. Nesadalitu zivi
lieciet gatavoSanas telpa peldéSanas pozicija — ar
muguras spuru uz augsu. Ja zivs védera ievietosiet
sagrieztu kartupeli vai nelielu, cepeSkrasnij piemeérotu
traucinu, ta bus stabilaka.

Zivs gatavibu var noteikt péc ta, vai atdalas muguras
spura.

Sautéjot ielejiet trauka divas lidz tris édamkarotes
Skidruma un nedaudz citronu sulas vai etika.

levietoSanas KarséSa- Temperatiira °C ligums min.
augstums nas re-

Zims

Calis, 1,3 kg Rezgis 2 200-220 60-70
Vistas gabalini, pa 250 g Rezgis 3 220-230 30-35
Vistas galas pirkstini, nageti, saldéti Universala panna 3 = 190-210 20-25
Pile, 2 kg Rezgis 2 190-210 100-110
Piles krtina, videji izcepta, pa 300 g Rezgis 3 X 240260 30-40
70ss, 3 kg ReZgis 2 170-190 120-140
Zoss stilbini, pa 350 g Rezgis 3 220-240 40-50
Jauns titars, 2,5 kg Rezgis 2 X 180-200 80-100
Titara kratina, bez kauliem, 1 kg Arvaku 2 = 240-260 80-100
Titara stilbs, ar kaulu, 1 kg ReZgis 2 X 180-200 90-100
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Gala

Piederumi/trauki levietoSa-  KarséSa- Darbiba  Temperati-
nas nas re- ra°C

augstums  zZims

Cukas cepetis bez adas, piem., kakla karbo- ~ Bez vaka 1 180-200 140-160
nade, 1,5 kg
(ZJEJKkas cepetis ar adu, pieméram, plecadaja,  Bezvaka 1 170-190 190-200
g
Cukas stilba cepetis, 1,5 kg Bez vaka 2 O 190-210 130-140
Cukgalas steiks, 2 cm biezs Rezgis 4 ] 3 20-25**
Liellopu gajas fileja, videja, 1 kg Bez vaka 3 = 210-220 45-55
Sutinats liellopa gajas cepetis, 1,5 kg Bez vaka 2 200-220 100-120
Rostbifs, vidéji izcepts, 1,5 kg Bez vaka 2 200220 60-70
Burgers, 3-4 cm augsts Rezgis 4 ] 3 25-30**
Tela galas cepetis, 1,5 kg Bez vaka 2 O 180-200 120-140
Tela stilbs, 1,5 kg Bez vaka 2 = 210-230 130-150
Jéra gurns bez kauliem, vidéji cepts, 1,5 kg Bez vaka 2 170-190 70-80*
Jera mugura ar kauliem, vidéji izcepta, 1,5 kg Rezgis 2 X 180-190 45-55"/**
Griletas desinas ReZgis 3 ] 3 20-25**
Viltotais zakis, 1 kg Bez vaka 2 x 170-180 70-80

* Bez apgrieSanas

** levietojiet universalo pannu 1. limeni

Zivs

Piederumiun  Augstums  KarséSa- Temperatira (°C),

trauki nas rezims griléSanas limenis

Zivs, vesela aptuveni pa 300 g Rezgis 2 ] 2 20-25
1,0 kg Rezgis 2 180-200 45-50
1,5kg Rezgis 2 X 170-190 50-60
Zivs karbonade, 3 cm bieza Rezgis 8 ] 2 20-25

Padomi cepot un sautéjot

GatavoSanas telpa klust netira.

Gatavojiet partikas produktus noslégta cepeSpanna augsta temperattra vai izmantojiet grileSanas paplati.
Izmantojot griléSanas paplati, sasniegsiet optimalu gatavosanas rezultatu. GrileSanas paplati iespéjams iega-
daties ka papildpiederumu.

Cepetis ir parak brins un ta ada vie-
tam ir apdegusi, un/vai cepetis ir par
sausu.

Parbaudiet, vai ievietoSanas limenis un temperatura ir pareizi. Nakamaja reizé izvelieties zemaku temperaturu
un saisiniet cepsanas laiku, ja nepiecieSams.

Ada ir parak plana.

Paaugstiniet temperatiru vai pec cepSanas uz isu bridi ieslédziet grileSanas rezimu.

Cepetis izskatas labi, taCu mérce ir
piedegusi.

Nakamaja reize izvelieties mazaku trauku un pielejiet vairak Skidruma, ja nepieciesams.

Cepetis izskatas labi, taCu mérce ir
parak gaisa un udenaina.

Nakamreiz izvelieties lielaku cepestrauku un pievienojiet mazak Skidruma.

Sautejot gaja piedeg.

Cepestrauka vakam jabat piemérotam un labi janosledz trauks.
Samaziniet temperaturu un, ja nepiecieSams, gatavoSanas laika pievienojiet Skidrumu.
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Darzeni un piedevas

Seit sniegti noradijumi par grilé§anai paredzétu
darzenu, kartupelu un saldétu kartupelu produktu
gatavoSanu.

Piederumi/trauki

Parbaudits musu pavaru studija v

leverojiet noradijumus tabula.

levietoSa- KarséSa- Temperati-
nas nasre- ra°C

llgums min.

augstums  Zims

Grileti darzeni Universala panna 5 ] 3 10-20
Ceptas kartupe|u pusites Universala panna 3 160-180 45-60
Kartupelu izstradajumi, saldéti, pieméram, fri kartu-  Universala panna 3 () 200-220 25-35
peli, kroketes, kartupeu veltnisi, cepti rivéti kartu-

peli

Fri kartupeli, 2 limenos Universala panna un cepama plats ~ 3+1 190-210 30-40

Jogurts
Ar So ierici jogurtu varat pagatavot ari pats.

Iznemiet piederumus un stativus no gatavoSanas

nodalijuma. GatavoSanas nodalijumam jabut tukSam.

1. Uzkarsgjiet vienu litru piena (3,5 % tauku satura) uz
sildvirsmas lidz 90 °C temperatirai un péc tam

Ultrasterilizetu (UHT) pienu var uzsildit tikai lidz
40 °C.

2. lemaisiet 30 g (apméram 1 édamkarote) jogurta

(ledusskapja temperatara).

3. Pildiet tasés vai burcinas ar vacinu un parklajiet ar

partikas plévi.

4. Tases vai glazes novietojiet uz gatavoSanas

nodalijuma pamatnes un iestatiet ierici, ka noradits
tabula.
5. Péc pagatavoSanas jogurtu atdzeséjiet ledusskapi.

laujiet atdzist Iidz 40 °C.

levietoSanas
augstums

Ediens Piederumi/trauki KarséSa- Temperati- Laiks
nasre- ra°C

Zims
Gatavo3anas - 4-5h

nodalijuma
pamatne

Akrilamids partikas produktos

Akrilamids rodas, augsta temperatura karségjot
graudaugu un kartupelu produktus, pieméram,

Jogurts Tase/burcina

kartupelu Cipsus, fri kartupelus, grauzdinus, maizites,
maizi, smalkmaizites (kéksus, piparkikas, ,,Spekulatius”
piparkukas).

Gatavosanas ieteikumi, lai samazinatu akrilamida saturu

Vispariga informacija = (GatavoSanas ilgumam vajadzetu bat péc iespéjas isakam.

= Edienam vajadzetu bt zeltaini dzeltenam, nevis parak tumsam.

m Lieli, biezi cepamie gabali satur mazaku akrilamida daudzumu.

Ar augsejo/apakséjo karseSanu maks. 200 °C.

Ar karsto gaisu, maks. 180 °C.

Placeni Ar augsejo/apaksgjo karseéSanu maks. 190 °C.

Ar karsto gaisu, maks. 170 °C.

Ola vai olas dzeltenums samazina akrilamida veidoSanos.

Vienmerigi, viena karta izklajiet uz paplates. Uz vienas plats cepiet apméram 400—600 g, lai fri kartupeli
neizzutu un batu kraukskigi.

CepSana cepeSkrasni

Fri kartupeli cepeSkrasni
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Zavésana
Izmantojot karsta gaisa rezimu, varat lieliski zavéet
auglus un darzenus. Izmantojot $adu konservesanas

veidu, tdens iztvaikoSanas de| tiek koncentrétas
aromatvielas.

lzmantojiet tikai nevainojamas kvalitates auglus,
darzenus un zalumus, un kartigi tos nomazgajiet.
Izklajiet rezgi ar cepamo papiru vai pergamentu. Kartigi
noteciniet auglus un nosusiniet tos.

Sagrieziet tos vienada lieluma gabalos vai planas
Skelés. Nemizotus auglus lieciet ar griezuma vietu uz
augSu. Raugiet, lai ne augli, ne sénes uz rezga
neatrastos cits virs cita.

Darzenus sarivgjiet un péc tam blansgjiet. Kartigi
noteciniet blandétos darzenus un izkartojiet vienmerigi
uz rezga.

rezga vienmerigi un plana slan.

Zavésanai izmantojiet §adus ievieto$anas limenus
m 1 rezgis: 3. limeni
m 2 rezgi: 3.un 1. limeni

Loti suligi augli un darzeni ir vairakas reizes jaapgriez.
Zavétos produktus uzreiz péc zavéSanas nonemiet no
papira.

Tabula sniegtas dazadu partikas produktu zavéSanas
iestatijumu veértibas. Temperattra un gatavo$anas
ilgums ir atkarigs no produktu veida, mitruma, gatavibas
pakapes un izméra. Jo ilgak produkti tiks Zavéti, jo
labaks ir konservéSanas rezultats. Jo planak tiek
sagriezti produkti, jo atrak tie tiek izzaveti un saglaba
Spécigaku aromatu. Tapéc ir noraditi iestatijumu
diapazoni.

Ja vélaties Zavet citus partikas produktus, vadieties péc
lldzigiem partikas produktiem tabula.

Augli, darzeni un gar$augi Piederums KarséSa- Temperatira °C ligums stundas
nas re-
Zims

Augli ar serdi (abolu gredzeni, 3 mm biezi, pa 200 g uz 1-2 rezqi 80 4-8

rezga)

Saknes (burkani), rivetas, blansétas 1-2 reZgi 80 4-7

Skelités sagrieztas sénes 1-2 rezqi 80 58

Garsaugi, notiriti 1-2 reZgi 60 2-5

Pasterizacija

Pasterizacijai traukiem un gumijas gredzeniem jabut
tiriem un lietoSanas kartiba. |lzmantojiet péc iespéjas
vienada izméra traukus. Veértibas tabula attiecas uz
viena litra apaliem traukiem.

Uzmanibu!
Neizmantojiet lielakus vai augstakus traukus. Tas var
izraisit vaku spragsanu.

Izmantojiet tikai nevainojamas kvalitates auglus un
darzenus. Kartigi tos nomazgajiet.

Laika vértibas tabula ir aptuvenas. Tas var ietekmét
istabas temperatira, trauku skaits, trauku satura
daudzums un siltums. Pirms parslégSanas vai
izslégSanas parbaudiet, vai trauki putojas.

Sagatavos$ana

1. Piepildiet traukus; tie nedrikst bat parak pilni.

2. Notiriet trauku malas: tam ir jabuat tiram.

3. Uz katra trauka novietojiet gumijas gredzenu un
vaku.

4. Aizveriet traukus ar skavam.
CepSanas nodalijuma neievietojiet vairak neka sesus
traukus.

lestatijums

1. Universalo pannu ievietojiet 2. augstuma. Novietojiet
burkas ta, lai tas nesaskartos.

2. Universalaja panna ielejiet V2 litru karsta Gdens
(aptuv. 80 °C).

3. Aizveriet cepeskrasns durvis.

4. lestatiana, karsé$ana no apaksas [JJ

5. lestatiet 170 lidz 180 °C temperatdru.

Pasterizacija

Augli

Pec apm. 40-50 minutém sak celties burbuli. I1zsleédziet
cepeskrasni.

Péc 25-35 minusu sildisanas iznemiet traukus no
cepsSanas nodalijuma. Ja édienu cepSanas nodalijuma
atstaj ilgaku laiku, var veidoties asni un tiek veicinata
ievarito aug|u saskabsana.

Augli viena litra traukos no putam Sildisana

Aboli, janogas, zemenes izslegt apm. 25 minates
KirSi, aprikozes, firziki, erkSkogas izslegt apm. 30 minates
Abolu biezenis, bumbieri, plimes izslegt apm. 35 minates
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Darzeni
Lidzko traukos sak celties burbuli, parslédziet
temperaturu: 120-140 °C. Atkariba no darzenu veida

Parbaudits musu pavaru studija v

apm. no 35 lidz 70 mindtém. Péc §i laika izslédziet
cepeskrasni un izmantojiet atlikuSo siltumu.

no putam Sildisana

Darzeni ar aukstu buljonu viena litra traukos

Gurki

- apm. 35 minates

Sarkanas bietes

apm. 35 minutes apm. 30 minttes

Briseles kaposti

apm. 45 minates apm. 30 minates

Pupas, kolrabji, sarkanie kaposti

apm. 60 minutes apm. 30 minttes

Zimi

apm. 70 minates apm. 30 minates

Trauku iznemsana

P&c pasterizacijas iznemiet traukus no cepSanas
nodalijuma.

Uzmanibu!
Karstos traukus nenovietojiet uz aukstas vai mitras
pamatnes. Tie var spragt.

Miklas raudzéesana

Rauga mikla uzrlgst ievérojami atrak neka istabas
temperatdra un neapkalst. leslédziet So rezimu tikai tad,
kad gatavoSanas nodalijums ir pilnigi atdzisis.

Uzraudzgjiet rauga miklu vienmeér divreiz. Nemiet véra
iestatijumu tabula atrodamas norades pirmajai un
otrajai raudzésanas reizei (miklas raudzésana un
izstradajumu raudzesana).

Miklas raudzésana
lelieciet miklu karstumizturiga bloda un novietojiet blodu
uz rezga. lestatiet, ka noradits tabula.

Raudzeésanas laika nedrikst atvert ierices durvis, pretéja
gadijuma izpludis mitrums. Miklu neparklajiet.

LietoSanas laika rodas kondensats, un durvju stikls
aizsvist. Péc uzraudzésSanas izslaukiet gatavo3anas
telpu. 1zSkidiniet kalka nogulsnes ar etiktdeni un
noslaukiet ar tira tdeni samercétu dranu.

Izstradajumu raudzésana
levietojiet miklas izstradajumus tabula noraditaja
ievietoSanas augstuma.

Ja vélaties iepriek$ uzkarsét, izstradajumu raudzeésana
javeic silta vieta arpus ierices.

Temperattra un ilgums ir atkarigi no sastavdalu veida
un daudzuma. Tapéc tabula noraditie dati ir aptuveni.

Ediens Piederumiftrauki levietoSanas KarséSa- Darbiba Temperatira ligums
augstums nas re- °C min.
Zims

Rauga mikla, viegla Bloda 1, - 25-30
Universala panna vai taisnstura 2 2. - 10-20
veidne

Rauga mikla, smaga un ar lielu tauku ~ Bloda 1. - 60-75

procentu Universala panna vai taisnstura 2 2 & 4560

veidne

* Uzkarséjiet lidz 50 °C, izmantojot =

AtkausésSana

Piemérots saldétu auglu, darzenu un miklas
izstradajumu atkausésanai. Putnu galu, galu un zivis
vislabak atkausét ledusskapi. Nav piemérots kréma vai
putukréjuma tortém.

AtkauseéSanai izmantojiet Sadus ievietoSanas limenus
m 1 rezgis: 2. limeni
m 2 rezgi: 3.un 1. limeni

Saldéeta partika

Piederums

Padoms: Plani vai porcijas sasaldéti produkti atkust
atrak neka lieli gabali.

Saldetos partikas produktus iznemiet no iepakojuma un
piemérota trauka novietojiet uz rezga.

Starplaika apgrieziet vai apmaisiet produktus vienu vai
divas reizes. Lielus gabalus apgrieziet vairakkart. Ja
nepiecieSams, édienu ik pa laikam sadaliet vai jau
atkusuSos gabalus iznemiet no ierices.

Atkausétos produktus vél 10—30 minuUtes atstajiet
izslegta ierice, lai izlidzinatu temperatiru.

Augstums KarséSa- Temperatiira
nas re-
Zims

Pieméram, putukréjuma tortes, biskvita kréma tortes, tortes ar Sokolades ReZgis 2
vai cukura glazuru, augli, vistas gala, desa un gaja, maize un smalkmaizi-

tes, kikas un citi cepumi.

Temperaturas izveles sledzis
paliek izslegts.
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Parbaudes edieni = Divos Imenos (A. att.)

Sis tabulas ir veidotas un paredzétas parbaudes
institatiem, lai atvieglotu ierices parbaudi.

Saskana ar EN 60350-1.

Cepsana cepeskrasni

Miklas izstradajumiem uz pannam vai veidnés, kas
ievietoti cepeskrasni vienlaikus, nav jabut gataviem
viena laika.

levietoSanas augstumi cepSanai divos limenos
m Universala panna, 3. imeni

Cepama plats, 1. limeni Noradijumi , L
= Veidnes uz reZga = Tabulas noraditas vértibas attiecas uz ievietosanu
Pirmais rezgis, 3. limenis auksta gatavosanas telpa. -
Otrais rezgis, 1. limenis = Nemiet véra tabulas sniegtos noradijumus par
iepriek$éju uzkarsésanu.lestatiSanas vértibas
levietoSanas augstumi cep$anai tris limenos noraditas bez iepriek$éjas uzkarséSanas.
m Cepama plats, 5. imeni m Vispirms cepiet viszemakaja noraditaja temperatura.
m Universala panna, 3. imenit
m Cepama plats: 1. imeni Grilesana

Papildus ievietojiet art universalo pannu. Ta uztvers

CepsSana, izmantojot divas veidnes ar nonemamu sanu " ~ > =
’ Skidrumu, saglabajot gatavoSanas telpas tiribu.

dalu:
m Viena limeni (HI. att.)

CepsSana cepeskrasni

Piederumiftrauki levietoSa-  KarseéSa- Temperatura °C ligums
nas nas re- min.

augstums  Zims
SmilSu cepumi Universala panna 3 O 140-150* 25-35
Smildu cepumi, 2 limenos Universala panna un cepama plats 3+1 140-150* 30-45
SmilSu cepumi, 3 limenos Cepama plats un universala panna H+3+1 130-140* 3550
Nelielas kucinas Universala panna 3 O 160-170* 20-35
Nelielas kucinas, 2 limenos Universala panna un cepama plats 3+1 140-160* 30-40
Nelielas kucinas, 3 limenos Cepama plats un universala panna H+3+1 130-150* 3565
Biskvits Saliekama veidne @ 26 cm 2 O 160-170* 30-40
Biskvits, 2 limenos Saliekama veidne @ 26 cm 3+1 150-160* 35-50
Kuka ar abolu pildijumu 2 x melnas metala veidnes @ 20 cm 2 O 170-190 80-100
Kuka ar abolu pildijumu, 2 imenos 2 x melnas metala veidnes @ 20 cm 3+1 170-190 7090

* lepriekS uzkarsejiet, neizmantojiet atras uzkarsesanas funkciju

Grilesana
Ediens Piederums levietoSanas KarséSa- Temperatira  ligums min.
augstums nasre- °C
Zims
Grauzdinu bruninasana Rezgis 5 ™ 3 0,2-15
leprieks uzkarsgjiet 10 min.
Liellopu galas burgeri, 12 gab. Rezgis 4 ™ 3 25-30*

* lepriek$ neuzkarsejiet
* Apgrieziet pec 2/3 no kopéja laika
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