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dl

Unit

REMERE(CET

o,

1500

Taiwan RoHS Restricted substances and its chemical symbols

e x i) NEE ZRMER 2R KR
Lead Mercury Cadmium | Hexavalent |Polybrominated| Polybrominated
chromium biphenyls diphenyl ethers
(Pb) (Hg) (Cd) (cr® (PBB) (PBDE)
AINER Enclosure o o o o o o
==
B AR o o o o o o
PCB
TiE o) o o) o o o
Motor
ISl
Thermal Module © © © ° © °
7T
EHER 5 5 5 5 5 S
Control Panel
o) o) o) o) o) o)
Power Cord Plug

BmEL:
Note 1 :

VEBH0.1wt%” & “#BH0.01wt%” GRIERAYMEZESEEEREBENEEEREERE,
“Exceeding 0.1 wt %” and “exceeding 0.01 wt %” indicate that the percentage content of the

restricted substance exceeds the reference percentage value of presence condition.

HE2:
Note 2 :

percentage of reference value of presence.

BE3:
Note 3 :

7 RIEZIERAMERBRIER,
The “~” indicates that the restricted substance corresponds to the exemption.

‘o BIFZIERMNEZEN LS ERBHANILSEEEE,

“0” indicates that the percentage content of the restricted substance does not exceed the
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	3. 校準電器前，請以柔軟的濕布擦拭電器內平滑的表面。
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	提示
	1. 按下開／關按鈕 ÿ 以開啟電源。
	2. 請將水注入水箱。 ~ "將水注入水箱中"第 16 頁
	3. 指定校準的加熱模式、溫度和持續時間，然後啟動電 器。 ~ "蒸煮"第 15 頁
	設定

	4. 校準後加熱電器。
	注意！
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	6. 設定加熱時所需的加熱模式和溫度，然後啟動電器。 ~ "操作電器"第 13 頁
	設定

	7. 加熱時請保持廚房通風。
	8. 設定的烹調時間結束後，請立刻停止電器運轉。按下開 ／關按鈕 ÿ 以關閉電源。
	9. 等待電器冷卻。
	10. 使用肥皂水和洗碗布來清潔光滑的表面。
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	點選您想選取的文字欄，然後以控制環變更設定值。

	4. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。

	設定加熱模式與溫度
	下圖範例：設在 195 °C 的節能式熱風 .。
	1. 點選內含所需加熱模式的文字欄。必要時，利用控制環 捲閱選擇清單。
	2. 使用控制環設定溫度。
	3. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
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	提示:
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	快速加熱
	適合快速加熱的加熱模式有：
	■ <4D 熱風
	■ % 上下加熱
	套用設定


	1. 設定加熱模式與溫度。
	2. 點選「快速加熱」文字欄。
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	3. 點選「蒸煮」文字欄。
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	7. 按下l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	變更
	同時烹調多樣菜色


	添加蒸氣烘烤
	您的食物
	■ 外層將變得更加酥脆
	■ 表面將更有光澤
	■ 內層多汁柔軟
	■ 食材份量幾乎無縮水
	蒸氣強度
	強度
	選項
	適用的加熱模式


	您可針對下述加熱模式，啟用「添加蒸氣」功能：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ 7 熱風上火燒烤
	■ O 保溫
	啟動


	1. 請將水注入水箱。
	2. 設定加熱模式與溫度。
	3. 點選「添加蒸氣」文字欄。
	4. 轉動控制環以設定蒸氣強度。
	5. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	提示:
	變更及取消
	提示:


	重新加熱
	提示:
	啟動
	1. 請將水注入水箱。
	2. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	3. 點選「蒸煮」文字欄。
	4. 觸碰「重新加熱」文字欄。
	5. 使用控制環設定溫度。
	6. 點選「烹調時間」文字欄，然後設定烹調時間。
	提示:

	7. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	變更


	麵糰發酵
	提示:
	啟動
	1. 請將水注入水箱。
	提示:

	2. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	3. 點選「蒸煮」文字欄。
	4. 觸碰「麵團發酵」文字欄位。
	5. 使用控制環設定溫度。
	6. 點選「烹調時間」文字欄，然後設定烹調時間。
	提示:

	7. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	變更


	解凍
	提示:
	啟動
	1. 請將水注入水箱。
	2. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	3. 點選「蒸煮」文字欄。
	4. 點選「解凍」文字欄。
	溫度會以反白的方式在顯示螢幕中顯示。

	5. 使用控制環設定溫度。
	6. 點選「烹調時間」文字欄，然後設定烹調時間。
	提示:

	7. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	變更


	將水注入水箱中

	: 警告
	受傷和火災風險!

	: 警告
	燙傷風險!
	注意！
	注意！
	提示

	1. 點選 v 觸控欄。
	2. 使用雙手將控制面板向前拉出，然後再向上推拉直至鎖 定就位（圖 !）。
	3. 抬起水箱並將其從水箱凹口取下 (圖 ")。
	4. 向下按沿密封水箱蓋，以防止水箱漏水。
	5. 卸下蓋子‚（圖 #）。
	提示:

	6. 將冷水注入水箱至「最高」 記號 (圖 $)。
	7. 在水箱開口處裝入蓋子‚。
	8. 裝入已注水的水箱（圖 %）。確認已將水箱鎖定至兩 個固定片 ƒ 後方並扣住就位 (圖 &)。
	9. 緩慢地將控制面板朝後方向下推動，直到其完全關閉為 止。
	將水箱重新注水
	提示

	1. 開啟控制面板。
	2. 取出水箱並將其重新注水。
	3. 裝入已注水的水箱，然後再關閉控制面板。
	每次完成蒸煮操作後

	: 警告
	燙傷風險!

	: 警告
	燙傷風險!
	注意！
	提示
	將水箱清空
	注意！

	1. 開啟控制面板。
	2. 取出水箱。
	3. 小心地取下水箱上蓋。
	4. 清空並以洗劑清潔水箱, 然後以清水沖淨水箱。
	5. 使用一塊軟布擦乾所有部件。
	6. 將外蓋上的密封條擦乾。
	7. 開啟外蓋讓水箱風乾。
	8. 將上蓋置於水箱上並往下按壓。
	9. 將水箱裝回電器中並關閉控制面板。
	徹底清潔水滴

	1. 請讓電器冷卻。
	2. 打開箱門。
	3. 用海綿布小心擦拭 (圖 !) 浸於滴水箱 ‚ 的水。
	當您在擦拭時，請小心勿將密封條 ƒ 從滴水箱邊緣 ( 圖 ") 分離。
	滴水箱 ‚ 位於箱體下 (圖 #)。
	提示:
	啟動烘乾
	注意！


	1. 先讓電器冷卻。
	2. 立即清除電器中的顯著髒污，然後擦去電器底部的濕 氣。
	3. 必要時，按下 # On/Off（開／關）鈕以開啟電器電 源。
	4. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	5. 點選「清潔」文字欄。
	6. 點選「烘乾」文字欄。
	7. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	8. 打開電器箱門並保持開啟 1 到 2 分鐘，使電器中的濕 氣散逸。
	用手擦乾電器

	1. 請讓電器冷卻。
	2. 清除箱體中的所有食物殘渣。
	3. 使用海綿擦乾箱體。
	4. 讓電器箱門保持開啟一小時，使電器內部完全乾燥。


	O時間設定
	時間設定選項
	時間設定選項
	使用
	提示:
	設定烹調時間
	套用設定
	圖中範例：當前為 10:00，烹調時間為 45 分鐘。
	1. 設定加熱模式，然後是溫度或強度。
	2. 啟動操作前，點選「烹調時間」文字欄。
	3. 旋轉控制環以設定烹調時間。
	電器會自動計算結束時間。

	4. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	烹調時間開始倒數。
	變更及取消



	設定結束時間
	提示
	套用設定
	圖中範例：當前為 10:00，設定的烹調時間為 45 分鐘，料 理應在 12:00 完成。
	1. 設定加熱模式，然後是溫度或強度。
	2. 設定烹調時間。
	3. 啟動操作前，先點選「結束」文字欄。
	4. 使用控制環以設定結束時間。
	5. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	電器的啟動時間顯示在顯示螢幕中。
	變更及取消



	設定計時器
	調整設定
	1. 點選 t 計時器。
	2. 利用控制環設定計時器烹調時間。
	3. 按下 t 位置啟動。
	提示:
	建議:
	變更及取消



	A 兒童安全鎖
	兒童安全鎖
	啟動與停用

	Q基本設定
	基本設定
	變更基本設定
	1. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	2. 點選「基本設定」文字欄。
	3. 點選欲設定之選項。
	文字欄旁邊的紅桿即亮起，代表目前已選擇該項設定。

	4. 轉動控制環以變更所要的數值。
	5. 點選下一項設定的文字欄。
	6. 完成各項設定，並視需要使用控制環進行變更。
	若要捲動設定，請點選「更多設定」文字欄。

	7. 點選 "Menu" 主選單欄位以進行確認。
	8. 點選「儲存」文字欄。
	取消


	基本設定清單
	設定
	選項
	提示:

	停電
	變更時間
	1. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	2. 點選「基本設定」文字欄。
	3. 點選「時間設定」文字欄。
	4. 轉動控制環以變更時間。
	5. 點選 "Menu" 主選單欄位以進行確認。
	6. 點選「儲存」文字欄。


	F 長時間保溫模式
	長時間保溫模式
	啟動長時間保溫模式
	自觸控螢幕上選取「加熱模式」後， 觸控螢幕隨即顯示選 單:
	1. 請點選「長時間保溫模式」文字欄。
	2. 使用控制環設定所需溫度。
	3. 啟動加熱前，點選「烹調時間」文字欄。
	4. 使用控制環設定所需烹調時間。
	提示:

	5. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	提示:
	變更及取消



	D 清潔須知
	清潔須知
	合適的清潔劑
	注意！
	小心損害表面
	建議:

	: 警告
	燙傷風險!
	區域
	清潔
	提示

	箱體內壁
	清潔搪瓷表面
	注意！
	提示:
	清潔自清壁面
	注意！

	保持電器清潔

	: 警告
	火災風險!
	建議



	. 清潔功能
	清潔功能
	自清功能
	提示:
	啟動清潔功能之前
	清潔電器底部與電器箱門內側。
	注意！


	: 警告
	燙傷風險!
	設定清潔功能

	1. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	2. 點選「清潔」文字欄。
	3. 點選「自清功能」文字欄。
	4. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	設定結束時間
	取消
	提示:
	清潔功能一旦結束
	提示:

	除鈣
	除鈣程序具有數項步驟。基於衛生考量，您必須徹底執行 除鈣程序以讓電器做好重新運作的準備。除鈣程序的總計 執行時間約為 70-95 分鐘。
	■ 除鈣（約 55-70 分鐘），然後再清空並為水箱重新注水
	■ 第一次清洗週期（約 9-12 分鐘），然後再清空並為水 箱重新注水
	■ 第二次清洗週期（約 9-12 分鐘），然後再清空並風乾 水箱
	啟動
	注意！


	1. 將 400 毫升清水混合 200 毫升除鈣劑，即可製作除鈣 清潔液。
	2. 使用 ÿ On/Off（開／關）鈕以啟動。
	3. 取出水箱並注入除鈣劑。
	4. 水槽注入除污劑後，再完全裝入電器。
	5. 關閉控制面板。
	6. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	就會出現操作模式清單。

	7. 點選「清潔」文字欄。
	8. 點選「除鈣」文字欄。
	接著會顯示除鈣程式的持續時間。此時間無法變更。

	9. 按下 Start/Stop（啟動／停止）按鈕l以開始。
	接著會執行設備除污。螢幕上會顯示剩餘的時間。
	烹調時間到後，訊號聲隨即響起。
	第一次清洗週期


	1. 開啟控制面板。
	2. 取出並徹底清洗水箱，然後將其注水並重新安裝。
	3. 關閉控制面板。
	4. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	隨後電器即開始進行清洗。
	洗程結束後，即會響起訊號聲。
	第二次清洗週期


	1. 開啟控制面板。
	2. 取出並徹底清洗水箱，然後將其注水並重新安裝。
	3. 關閉控制面板。
	4. 按下 l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	隨後電器即開始進行清洗。
	洗程結束後，即會響起訊號聲。
	清洗


	1. 開啟控制面板。
	2. 清空並抽乾水箱。
	3. 按下 # On/Off（開／關）鈕以關閉電源。



	p 層架
	層架
	拆卸與重新安裝滑軌
	: 警告
	燙傷風險!
	拆除層架

	1. 從正面稍微抬起層架 ‚ 後拆下 ƒ （圖 !）。
	2. 接著將整個層架往您的方向拉出並取出（圖 "）。
	連接層架

	1. 首先，將層架插入後方插口的中央 ‚，待層架抵住電器 內壁後，再推回去 ƒ （圖 !）。
	2. 接著，將層架插入前方插口 „，待層架抵住此處的電器 內壁後，再向下壓 … （圖 "）。


	q 電器機門
	電器機門
	鬆脫和掛入 機門
	: 警告
	受傷風險!
	鬆脫機門

	1. 將機門完全打開。
	2. 打開左右 兩側的鎖止桿（圖 !）。
	3. 將機門 關到底 ‚。雙手 抓住 ƒ，然後 往上拉（圖 "）。
	重新裝上電器機門

	1. 延著滴水箱向下按壓密封條 ‚（圖 !）；以免密封條 ‚ 在清潔過程中脫落。
	2. 當安裝電器機門時，請確定兩個鉸鏈均直接插入開口中 （圖 "）。請盡可能將機門往下推。
	3. 完全打開電器機門。關上兩個鎖定桿（圖 #）。
	4. 關閉電器機門。

	拆卸和安裝 機門玻璃
	固定 箱門
	1. 將箱門完全打開。
	2. 打開左右 兩側的鎖止桿（圖 !）。
	3. 關上 箱門到底（圖 "）。
	拆下 玻璃

	1. 按壓護蓋左右兩側（圖!）。
	2. 取下護蓋 （圖 "）。
	3. 拉出內層玻璃 （圖 #），並小心地置放在 平面上。
	4. 鬆脫並取下兩 側的墊圈（圖 $）。
	5. 拉出夾層玻璃 （圖 %），並小心地置放在 平面上。
	6. 如有必要， 可取下冷凝水盤加以清潔。請將箱門 完全 打開（圖 &）
	7. 將冷凝水盤 向上掀起並拉出（圖 '）
	: 警告
	受傷風險!
	安裝 玻璃


	1. 將箱門完全打開並 重新安裝冷凝水盤。垂直將水盤插 入並向下 轉（圖 !）。
	2. 插入夾層玻璃， 並注意玻璃下方位在支座 的正確位置 （圖 "）。
	3. 按壓夾層玻璃上方 （圖 #）。
	4. 將墊片左 右側重新掛入（圖 $）。
	5. 推入內層玻璃。
	推入時請注意， 玻璃光澤面朝外，切面則位在左上方 及右上方。
	玻璃下方必須位在 支座的正確位置（圖 % ）。

	6. 按壓內層玻璃上方 （圖 &）。
	7. 裝上 並按壓護蓋，直到聽見卡止聲（圖'）。
	8. 再次將箱門 完全打開。
	9. 關上左右 兩側的鎖止桿（圖 (）。
	10. 關上箱門。
	注意！



	3 疑難排解
	疑難排解
	自行修復故障
	故障錯誤
	可能原因
	說明／解決方法
	--------

	: 警告
	受傷風險!

	: 警告
	觸電風險!
	顯示螢幕上的錯誤訊息

	最長操作時間
	建議:

	照明燈泡


	4客戶服務
	客戶服務
	E碼 與FD碼
	預約技師到府服務以及產品諮詢


	P 自動烹調程式
	自動烹調程式
	相關設定資訊
	■ 烹調結果主要取決於食材品質以及廚具的大小與類型。 為獲得最佳烹調效果，請僅使用優良食材與冷藏鮮肉。 至於冷凍食品，則僅使用直接取自冷凍庫的食材。
	■ 電器會就一些食材提供建議溫度、加熱模式和烹調時 間。溫度與烹調時間可視您的需要進行變更。
	■ 至於其他料理，會要求您輸入重量。除非是電器提出其 他要求，否則請一律輸入總重量。電器隨即會為您套用 時間與溫度設定。 所設定的重量不得超出適用範圍。
	■ 電器代為選取溫度來烘烤料理時，最高可儲存 300 °C 的溫度。因此，請確定使用足夠耐熱的器皿。
	■ 電器會提供相關資訊，例如烤具、層架位置或烹調肉品 時是否需加水。有些食物在烹調過程中需要翻動或攪拌 等動作。此類資訊會在啟動操作後不久出現在顯示螢幕 上。其間會有訊號聲...
	■ 有關該用哪種烤具以及料理秘訣與提示之類的資訊，則 列於本說明手冊的最後一個章節。 ~ "建議烹調時間" 第 31 頁
	蒸煮


	: 警告
	燙傷風險!
	選擇餐點
	■ 類別
	■ 食物
	■ 餐點
	類別
	食物


	套用菜餚設定
	1. 點選觸控欄上的 "Menu" 主選單。
	2. 點選「自動烹調程式」文字欄。
	3. 點選所要的類別。
	4. 點選所要的食物。
	5. 點選所要的餐點。
	此道餐點的設定就會顯現在顯示螢幕中。您可以根據自 己的需要，變更其中多道餐點的設定。
	不過有一些餐點，則必須設定重量。
	建議:


	6. 按下l Start/Stop（啟動／停止）鈕啟動。
	顯示螢幕會開始倒數烹調時間。
	繼續烹調
	提示:
	設定結束時間
	變更及取消





	J 建議烹調時間
	建議烹調時間
	提示:
	矽膠模具
	蛋糕與小麵包
	添加蒸氣烘烤
	層架位置
	使用單層架烘焙 使用一層烘焙時，請使用下列的層架位置：
	■ 第1層

	使用兩層進行烘焙 使用 4D 熱風。同時放入電器中烤盤上或烤模／器皿上的 麵包未必會同時完成。
	■ 萬用烤盤：第 3 層
	淺烤盤：第 1 層
	■ 烤架上的烤模／器皿
	第一個烤架：第 3 層
	第二個烤架：第 1 層
	配件
	建議的設定數值
	提示:


	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ $ 烘烤冷藏食品
	■ 1 = 低度
	■ 2 = 中度
	■ 3 = 高度
	料理
	附件╱餐具
	插件高度
	加熱類型
	溫度（°C）
	蒸汽強度
	持續時間 （分鐘）
	烘焙提示



	麵包與麵包卷
	添加蒸氣烘烤
	層架位置
	使用單層架烘焙 使用一層烘焙時，請使用下列的層架位置：
	■ 第1層

	使用兩層進行烘焙 使用 4D 熱風。同時放入電器中烤盤上或烤模／器皿上的 麵包未必會同時完成。
	■ 萬用烤盤：第 3 層
	淺烤盤：第 1 層
	■ 烤架上的烤模／器皿
	第一個烤架：第 3 層
	第二個烤架：第 1 層
	配件
	冷凍製品
	建議的設定數值
	提示:
	注意！


	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ 7 熱風上火燒烤
	■ ( 全面燒烤
	■ * 集中燒烤
	■ 1 = 低度
	■ 2 = 中度
	■ 3 = 高度
	料理
	附件
	插件高度
	加熱類型
	溫度（°C）╱炙 烤等級
	蒸汽強度
	持續時間 （分鐘）



	披薩、法式鹹派與鹹蛋糕
	添加蒸氣烘烤
	層架位置
	使用單層架烘焙 使用一層烘焙時，請使用下列的層架位置：
	■ 第1層

	使用兩層進行烘焙 使用 4D 熱風。同時放入電器中烤盤上或烤模／器皿上的 麵包未必會同時完成。
	■ 萬用烤盤：第 3 層
	淺烤盤：第 1 層
	■ 烤架上的烤模／器皿
	第一個烤架：第 3 層
	第二個烤架：第 1 層
	配件
	冷凍製品
	建議的設定數值
	提示:


	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ $ 烘烤冷藏食品
	■ 1 = 低
	■ 2 = 中
	■ 3 = 高
	餐點
	配件
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	蒸氣強度
	烹調時間 （分鐘）



	點心與舒芙蕾
	層架位置
	您可在一個層位上使用烤模／器皿或萬用烤盤烹製餐點。
	■ 烤架上的烤模／器皿：第1層
	■ 萬用烤盤：第1層

	針對舒芙蕾使用蒸煮功能。無須使用水浴法。將小型餐點 放到帶孔且尺寸為XL的蒸氣容器中，或放到烤架上。
	配件
	建議的設定數值
	提示:

	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ 7 熱風上火燒烤
	■ $ 烘烤冷藏食品
	■ S 蒸煮
	■ 1 = 低
	■ 2 = 中
	■ 3 = 高
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	蒸氣強度
	烹調時間 （分鐘）



	禽肉
	使用烤架進行烘烤
	使用烤具烘烤
	添加蒸氣烘烤
	蒸煮
	燒烤
	提示
	建議的設定數值
	提示:
	建議
	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ 7 熱風上火燒烤
	■ ( 全面燒烤
	■ $ 烘烤冷藏食品
	■ S 蒸煮
	■ 1 = 低
	■ 2 = 中
	■ 3 = 高
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）／ 燒 烤設定
	蒸氣強度
	烹調時間 （分鐘）



	肉類
	烘烤與燉煮
	使用烤架進行烘烤
	使用烤具烘烤與燉煮
	蒸煮 - 輔助烘烤與燉煮
	蒸煮
	燒烤
	提示
	建議的設定數值
	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ 7 熱風上火燒烤
	■ ( 全面燒烤
	■ S 蒸煮
	■ 1 = 低
	■ 2 = 中
	■ 3 = 高
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）／ 燒 烤設定
	蒸氣強度
	烹調時間 （分鐘）
	烘烤與燉煮提示



	魚類
	在烤架上進行烘烤與燒烤
	提示
	使用烤具烘烤與燉煮
	添加蒸氣烘烤
	蒸煮
	建議的設定數值
	提示:
	使用的加熱模式：
	■ 7 熱風上火燒烤
	■ ( 全面燒烤
	■ $ 烘烤冷藏食品
	■ S 蒸煮
	■ 1 = 低
	■ 2 = 中
	■ 3 = 高
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C ）／燒 烤設定
	蒸氣強度
	烹調時間 （分鐘）



	蔬菜、配菜與蛋類
	蒸煮
	使用兩個層位進行蒸煮 例如，若要同時烹調青花菜與馬鈴薯，很適合使用兩層進 行蒸煮。假使烹調時間不同，請將烹調時間較短的食材延 後放入。
	■ 烤架與所附的帶孔及／或實心蒸煮容器（尺寸S）：第 3層
	■ 帶孔蒸煮容器（尺寸XL）：第2層
	烘焙和燒烤


	使用兩個層位進行烹調 使用 4D 熱風。同時放入電器中的烤盤食材不需同時完 成。
	■ 萬用烤盤：第 3 層
	■ 烤盤：第 1 層
	配件
	建議的設定數值


	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ ( 全面燒烤
	■ $ 烘烤冷藏食品
	■ S 蒸煮
	■ 1 = 低
	■ 2 = 中
	■ 3 = 高
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C ）／燒 烤設定
	蒸氣強度
	烹調時間 （分鐘）



	甜點
	製作 優格
	1. 1公升鮮奶（含脂率3.5 %）在爐上 加熱至90 °C 後讓 它冷卻至40 °C。
	若是保久乳，只需直接加溫熱至40 °C即可。

	2. 拌入150 g優格 （冷藏溫度）。
	3. 倒入瓷標或小 玻璃瓶，然後蓋上保鮮膜。
	4. 將瓷杯或玻璃瓶 放到烤箱底部，然後依照表格進行設 定。
	5. 製作完成後 請將優格放入冰箱降溫冷藏。
	製作米布丁

	1. 量取米重，並加入 2.5 倍重的牛奶。
	2. 在碗裡倒入米和牛奶，讓兩者混合的高度不超過 2.5 公 分。
	數量多時，您也可使用萬用烤盤。

	3. 使用表格中指示的設定。
	4. 烹調後加以攪拌。
	剩餘的牛奶會被迅速吸收。
	蜜漬水果
	焦糖布甸與法式烤布蕾
	德國饅頭（蒸煮麵包卷）
	建議的設定數值

	使用的加熱模式：
	■ S 蒸煮
	■ T 麵團發酵
	菜餚
	附件╱餐具
	插件高度
	加熱類型
	溫度（°C）╱ 發 酵等級
	持續時間 （分鐘）




	同時烹調多樣菜色
	蒸煮
	請遵守本章節中相關段落的資訊：
	■ 加熱時間取決於食物的大小和重量
	■ 烹調時間並非取決於食材份量
	■ 請使用耐蒸氣功能的烤具
	■ 用鋁箔紙蓋住舒芙蕾
	■ 請務必在第 1 層裝上萬用烤盤
	配件的層架位置


	請按照指定順序安裝配件：
	■ 第3層：烤架及蒸盤（尺寸S）
	■ 第2層：蒸盤（尺寸XL）
	■ 第1層：萬用烤盤
	建議的設定數值


	使用的加熱模式：
	■ S 蒸煮
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	烹調時間 （分鐘）



	環保加熱模式
	配件
	建議的設定數值
	提示:
	使用的加熱模式：
	■ . 節能式熱風
	■ # 節能式上下加熱
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	烹調時間 （分鐘）



	食材內的丙烯醯胺
	減少丙烯醯胺的提示

	低溫烹調 / 慢煮
	提示:
	烹調器皿
	建議的設定數值
	使用的加熱模式：
	■ . 低溫烹調/慢煮
	餐點
	烹調器皿
	層架位置
	加熱功能
	加熱時間 （分鐘）
	溫度（°C）
	烹調時間 （分鐘）
	低溫烘烤提示



	烘乾
	使用下列層架位置進行乾果製作：
	■ 1層烤架：第2層
	■ 2層烤架：第3+1層
	建議的設定數值


	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	餐點
	配件
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	烹調時間 （小時）



	保存和榨汁
	保存

	: 警告
	受傷風險!
	建議:

	水果：將水果與熱脫脂糖液（1 公升的罐子約放 400 毫 升）裝入保存罐中。一公升的水：
	■ 甜水果約 250 克
	■ 酸水果約 500 克
	榨汁
	建議的設定數值


	使用的加熱模式：
	■ S 蒸煮
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	烹調時間 （分鐘）


	消毒奶瓶和衛生殺菌
	消毒奶瓶
	Hygiene（衛生殺菌）
	建議的設定數值
	使用的加熱模式：
	■ S 蒸煮
	餐點
	配件
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	烹調時間 （分鐘）



	麵團發酵處理
	建議的設定數值
	使用的加熱模式：
	■ T 麵團發酵
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	步驟
	溫度（°C）
	烹調時間 （分鐘）



	解凍
	建議的設定數值
	建議:
	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ B 解凍
	餐點
	配件
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	烹調時間 （分鐘）



	重新加熱
	建議的設定數值
	使用的加熱模式：
	■ U 重新加熱
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	烹調時間 （分鐘）



	保溫
	您可使用各種適合的蒸氣強度，將下列食物保溫：
	■ 強度 1：烘烤肉塊與烤盤酥炸食物
	■ 強度 2：烘焙食品和小菜
	■ 強度 3：燉菜和湯品


	料理測試
	烘焙
	使用兩層烘焙時的層架位置：
	■ 通用烤盤：第3層
	淺烤盤：第1層
	提示


	使用的加熱模式：
	■ < 4D 熱風
	■ % 上下加熱
	■ $ 烘烤冷藏食品
	■ 1 = 低
	■ 2 = 中
	■ 3 = 高
	餐點
	配件／烹調器皿
	層架位置
	加熱模式
	溫度（°C）
	蒸氣強度
	烹調時間 （分鐘）
	蒸煮


	使用一個層位進行蒸煮時的層架位置（最多使用2.5公 斤）：
	■ 帶孔蒸煮容器（尺寸XL）：第2層

	使用兩個層位進行蒸煮時的層架位置（每層最多使用1.8 公斤）：
	■ 帶孔蒸煮容器（尺寸XL）：第3層
	■ 帶孔蒸煮容器（尺寸XL）：第2層

	使用的加熱模式：
	■ S 蒸煮
	菜餚
	附件
	插件高度
	加熱類型
	溫度（°C）
	持續時間 （分鐘）
	燒烤


	使用的加熱模式：
	■ ( 全面燒烤
	餐點
	配件
	層架位置
	加熱模式
	燒烤設 定
	烹調時間 （分鐘）
	*9001443083*









<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /PageByPage
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 50
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


