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To V€O OO OTEYVWTHPIO

ATIOKTHOOTE €Val OTEYVWTHPIO TNG
pdpkoc Bosch .

Adiep®oTe Aiyo XpOVO VI TNV GvAyVKOoN
Tou eyxelpIdiou kail mAnpodopnBeite yia
TO TAEOVEKTHLOTON TOU OTEYVWTNPIOU
oag.

Mo vor avTamoKPIBoUUE OTIC UWNAEC
aflwoelc ToIoTNTAC TNG HApKag Bosch,
KGBE OTeEYVWTNPIO, TTPIV EYKOTOAEIYE! TO
€PYOOTAOIO POC, exel eAeyxOei
TTPOOEKTIKG VIO OWOTH AeITOUpYio KOl
APIOTN KATAOTOON.

MepaiTepw TMANPOPOPIEC OXETIKG LE TO
TTPOIOVTO HOG, TO eEXPTHHOTA, TO
QVTOMOKTIKG Kol TIC UTINPEoieC pag Ba
Bpeite oTnVv 1I0T0CEAIdO po¢ www.bosch-
home.com 1) ameuBuvOeiTe OTO KEVTOO
TEXVIKNG €EuTTNPETNONG TIEAGTWV TNG
eTaIPEING POg.

Av ol odnyieg xpnong Kal TomobeTnong

repiypadouv dIddopa HOVTEAR, TOTE OTA
avTioToIxa onueia viveTal avapopd OTIC
Olodopeg.

58|

OETETE TO OTEYVWTAPIO OE ASITOUPYIQ,
adoU dlaBaoeTE TPWTH TIC TTAPOUCES
Odnyvieg xpriong Kai TomodeTnong!

Kavéveg mapoucicong
A Mpoeidomoinon!

AUTOC 0 ouvOUGOPOC omd CUBOAO Kal
mpoeidomoinTiKh AEN umtodeikvUel PIc
evOeEXOUEVWC emmKivOuvn kaTdoTaon. H
ayvonon pmopei va odnynoel oe
TPOUPOTIOPOUG i Kol 0TO B&vaTo.

Mpocoxn!

AuTh n mpoeldomoInTikr Ae€n utodeikvUel
pI0 eVOEXOUEVWC ETIKIVOUVN KOTAOTOON.
H ayvonon pmopei vat odnynoel oe UNIKEG
dnuiec kai/f oe BAGRN Tou
TepIBAMoOVTOC.

YodeIEn / ZupBouln

Ymnodei&eig yia TNV 1I0GVIKH Xpron Tng
OUOKEUNG / Xpholueg minpodopieg.

1.2.3./x)B) Y)

Brjuara evepyelwy, Ta omoia
iapouciadovTal pe apldpouc
YOAUUOTO.

m /-

O1 amopiBunoeic TapoucIdlovTal Le EVa
KOUTGIKI 1 IOt TIOUAQL.
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el MpoBAemdpevn xpron

MpoBAemopevn Xpnon

m  AUTN n ouoKeur TpoopileTal POVO VIa
IOIWTIKN OIKIOKT Xpnon.

m  Mnv TomoBeTeiTe N un AeiToupyeite
QUTNV TN OUOKeun omoudnmoTe
evOEXETAI VO eival ekTeOeIPEVN Oe
TTAYETO KO/ 0 OUVONKeC eEWTEPIKOU
XWPEOU.YTIAPXE! KivOUVOC, VO UTTOOTEI
dnuI& N CUOKEUN, EGV TO UTTOAOITIO vepd
TTAYWOEl JEOO OTn ouokeur). Edv ol
EUKOIUTITOI OWANVEG TTAYWOOUV, UTIOPEI
Vo payicouv/oTdoouy.

m  AUTH n OUOKEUN TTPETEl VO
xpnolgotoinBei HOvo VIO OTEYVWHO KAl
GPEOKAPIOUO OUVNOICUEVWY POUXWY,
armoTeAoUUEVA ATTO POUXQ TTOU £XOUV
TAUBEI pe vepd Kol eival KATAMNAG yIo
OTEYVWUG 0 OTeYVWTNPIo (BAETE oTnVv
ETIKETO TOU poUxou). H xpnon Tng
OUOKEUNC VIa GANO oKotTo eival €€w
amnd Tnv evdedelyuevn Xpnon tng
OUOKEUNC KOI OTayOPEUETAI.

m  AuUTH n OuOKeun TTPOOPICETAI VIO XPHon
HEXPI Kol evar peyioto uyog 4.000

HETPWV TTAVW emdaveia TNC BGAACOAC.

MpoToU EVEPYOTTOINCETE TN CUCKEUN:

EAeyETe, OTI Oev UTIGPXOUV 0POTEC CNUIEC
0Tn ouokeun. Mn AelIToupyeiTe TN CUCKeEUN,
OTOV EIVOI EAATTWHATIKN. 2€ TIEPITTWON TTOU
ExeTe omoladNToTe TTPORANUATA, EAGTE
TTAPOKOAW OE eTTadr] pe Tov eEEIOIKEUPEVO
Eumop& oo¢ N TNV utnpeoia e€utPETNONG
TEAOTQWV TNG ETAIPEIOG LOGC.

AloB&oTe Kol 0KOAOUBNOTE TIC 00nYieg
AeIToupVia KOl EYKOTAOTOONC KOl OAEC TIC
AMeC TANpodopiec Mou cuvodeUoUV QUTH
TN OUOKEUN.

DUAGETE ONO TO EYYPOADO VI IO aipYOTEPN
XPron n yiol Tov emouevo I010KTATN.

Ymodei&eig aopaAeing

O1 akoAoubec MAnpodopiec
aodaAeiac Kal TPoeIdOTIOINCEIC
TTOPEXOVTAI VIO VO OOC
MPOOTOTEUOUV OO
TOOQUPOTIOHMOUC KOl VIO TV
armoduyn UNKwV (NUIV OTO
nepIBaAoV 0aG.

QoT000, €ival CNUAVTIKO Vo
AndOouV Ta amopaiTnTO
TTPOANTITIKG HETPO KOI VO
evepynoete pye GpovTida KOTA
TNV EYKATAOTOON, TN
ouvTPENON, TOV KOBOPIoUO Kal
TN AeIToupyia TNGC OUOKEUNC.



Moud1/XTOPO/KATOIKIS IO LW

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvog BavaTrou!

To moudid Kol GAG ATOpO TTOU
dev eival oe Beon va
EKTIUMOOUV TOUC UTTQPXOVTEC
KIVOUVOUC KOT& Tn xpnon tng
OUOKEUNGC, UTTOPEl VO
TOQUUGTIOTOUV I UTTOPE! VO
Bpebouv o€ ameIANTIKEG yIO TN
(wn kaTaoTaoelg. 17 auto
TPOOEETE TTOPOKOAW Ta €ENC:

= H ouokeur pmopei va
xponoipgomoinBei amod 1o maidit
MOVW Ao TNV NAIKIG Twv 8
ETWV KOl OO OTOUO pE
HEIWPEVEC OWHOTIKEC,
aI0ONTNPICKEC N VONTIKEC
IKOVOTNTEC N MO ATOUG PE
eNEIYN EPTIEIPIOC N YVWOEWV
ePpooov eMPBAETOVTAI N EXOUV
AABel odnyiec yia TN xpnon
TNC OUOKEUNG PE QOPOAEIT
KOl €XOUV KOTOVONOEl TOUG
mOavouc KivOUvouc amo Tn
XPNon TNG CUOKEUNC.

s Tammoudid Oev TPETel Vo
maiCouv Ye QuTr TN OUOKEUN.

» Mnv emTpemnete oTa MAIdIA,
va KaBapidouv 1 va
OUVTNPEOUV QUTH TN OUOKEUN
XWPIC €MmMTNENON.

s KpatnoTte 1o maudid KOTw TwV
3 eTWV Kol Ta KOToIKidIo (wat
HOKPIG OO auTh TN
OuUoKeun.

Yrodeieic aodaieiog el

= Mnv adrivete TN ouokeun
XWpIc emThpnon, oTav eival
KOVTO TTAIOIG I OGA\GL OTOQ,
Ta ortoia dev eivail oe Beon
va a&loAoyouv ToUuC
KIVOUVOUC.

/\ Npoeidoroinon
Kivéuvog BavaTou!

Ta moudia Pmmopel va
eYKAWBIOTOUV peEca OTIC
OUOKEUEC Kal va Bpebouv oe
dio omelANTIKN vIa TN CWr) ToU
KOTAoTOOoN.

= Mnv TommoBeThoETE TN
OUOKEUN TTow amod PIa TOPTA,
mou Ba prmopouoe Vo
eummodioel ) vo armoTPEWE TO
TTANPEC AVOIYUO TNG TTOPTOC
TNG CUOKEUNC.

= MOAIC pIa cuokeur GThoEl
oTo TeAoC TNG CwNC TNC,
TooBAETE TO PIC amd TNV
TPICO TIPOTOU OTIOKOWETE TO
KOAwOIO TPOoPodOTIaC KAl
OTN OUVEXEIO KATOOTPEWETE
TNV KAEIDAPIG OTNV TTOPTA
TNG CUOKEUNC.



el Yrodeieic aodaieiag

/A\TMpoeidomoinon

Kivduvog aopuiiag!

Eav emtparei va maidouv TA
moudIA Ye TN CUOKEUOOIa, TNV
MAQOTIKN pepBpavn N ye To
UANIKG TNC CUOKEUOOIOG, UTTOPEI
VO TUNIXTOUV O€ QUuTA 1) Vo T
ToaRBn&ouv Mavw amo Ta
KEGOAI TOUC KOl VO TTGOoUV
aoduiio.

KpaTaTe TIC OUOKEUQOIEC, TIC
TTAQOTIKEC PEPBPAVEC KOl TO
HEPN TNC CUOKEUOCIOG HOKPIN
oo 1o TTAIdIA.

/A\Npoeidormoinon

Kivduvog dnAnTtnpiaong!

To AMOPPUTTAVTIKA KOI TOL HEO
dpovTidac pmopei va
odnynoouv oe dnAnTnpiaon, av
QAVOAWOOUV.

2 TEPITITWON KATATTOOoNG,
(NTHOTE IOTPIKNA
OUUBOUAN.DUAGyeTE TO
OMMOPPUTIOVTIKA KOI TOl HEO!
dpovTidac oe xwpoug ou dev
eival mpooiToi oe aidIA.

/\TNpoeidoroinon
EpeBIOHOG TWV HATIWV/TOU
oeppaTog!

H emadn pe Ta oTmopPUTTOVTIKO
N To yeoo GPOoVTIdOOC PTopPEi var
TTPOKOAEOE! €PEOIOPO TWV
HOTIOV/TOU BEPUOTOC.
ZeTnAUVETE T UOTIO ) TO OEpUD
OOC TTOAU KOAQ, O€ TTepITTwon
mou epBei(ouv) oe emadn pe
QMOPPUTIAVTIKG I HEOX
dpovTidag. DuAdyeTe TO
QMMOPPUTIOVTIKA KOI TOl HEOX!

dpovTidac oe Xxwpouc Tou dev
eival mpooiToi oe aidIA.

EykaTt&oTaon

/A\MNpoeidomoinon

Kivduvog nAektpomAn&iag/
PWTIXG/NHIKS UAIKOU/CNMIRG
oTn cuokeun!

Edv n ouokeun Ogv €ival OwoTA
EYKOTEOTNUEVN, QUTO PTTOPEI VO
odnynoel oe pia emkivouvn
KoTdoToon. EEaodoaiiote Tor
aKOAouba:

= H TO0ON TOU PeEUpOTOC OTNV
mpida 0aC TTPETEl VA TalpIadel
ge TNV OVOPOOTIKA TGON TToU
avodEPETAI OTN OUOKEUN
(mvokida avayvwpiong). Ta
ouvoedepeva dopTial KAl N
amapaiTnTn aohOAeIa
TPOOTAOIOC avadEPOVTAl
oTnv mMVokKida avoyvwpiong.

= H ouokeun dev mpemel va
TPodOdOTEITAI HEOW UIOC
eCwTtepikne dIoTaENC
HETOYWYNG, OTTWC EVOC
XOOVODIOKOTITNG N V& €ival
ouvdedepevn o€ eva
KUKAWLO TTOU EVEPYOTIOIEITAI
KOl OTTEVEPYOTIOIEITOI CUXVA
ge pia Bonéntikn diaTaén.

m 10 ¢IC Kol n P OOUKO
TTPETEl VO TaIPIACOUV KOl TO
oUOTNHO YEIWwoNC TIPETEl VOl
€ival OWOTA EYKOTEOTNHEVO.

= H eykaTraoToon mpemer va
dloBeTel emmapkn dIOTOUN.



= 1O QIC TIPETEI VO €ivall
mAavToTE EAeUBEPQ TTPOOITO.
Eav autd dev eivar duvaTo,
VIO TN OUPPOPPWOoN PE TOUC
OXETIKOUGC KOVOVIOUOUC
aodoAeiag, Tpemel va
TormoBeTnOei evac dIAKOTTNG
(amevepyomoinon OAWV Twv
TTOAWV) OTN POVIUN
EYKOTAOTOON OUPPWVD pe
TOUC KOVOVIOHOUC
NAEKTPIKWV EYKOTAOTAOEWV.

= EaQv xpnoiporoieital evog
auUTOPOTOC OIOKOTTNG
6|0(pponc Xpnolyoroleite
pHOVO evav, TTou O1aBETEl TO
okOAouBo onua: [=<1.H
TTOPOUCI TOU ONPOTOC
auUTOU €ival 0 HOVOC TPOTIOC
vl va gioTe oiyoupol, OTI
TANPOI OAOUC TOUG 10XUOVTEC
KOVOVIOHOUC.

/A\TMNpoeidormoinon

K|v6uvoq n)\eK'rpon)\nEw(q/
PWTIHG/ZNHIAG UNIKOU/CNHING
oTn ouckeun!

Edav 10 KoAwdIo Tpododooiag
TNG OUOKEUNG eival pOBapueVo N
KOTEOTPOLPEVO, QUTO PTTOPE] VOl
odnynoel oe nAekTpomAnéia,
BPOXUKUKAWHO N 0 dWTIA AOYW
utepBEpuavVonC.

To kKaAwdIo Tpododooiac dev
TIPETIEI VO EIVOI TOOKIOUEVO,
OUVOAIUUEVO 1) HOOPUEVO KOl
dev mpemel va epBel og emadn
ge mnyec BeppodTnTOC.

Yrodeieic aodaieiog el

/\Mpoeidomoinon

Kivouvog pwTiag/gnuag
u)\mou/Cnpw(q oTn oucKsun'
H xpnon pe pmoAavteled N
moAUpuTpPICa pTTopei va odnynoel
0e PWTIA AOYW utTePBEPUOVONC
N BPOXUKUKAWUOTOC.

2UVOEOTE TN OUOKEUN
QmmeubEeing 0 PIa YEIWPEVN
mpida (0OUKO), N otoia eival
OWOTA eyKaTeEOTNUEVN. Mn
xpnolgomoleite pmoAavteled,
moAUpTTPICO: N TTOAMOTIAOUC
ouvOEoPOUC.

/\ Npoeidormoinon

Kivuvog TpaupaTicpou/

INMIGG UMKou/ﬁnplaq oTn

ouokeun!

= H ouokeun pmopei va
doveital N va peTakivnoei
KOTO TN AeiToupyia, pe
OTTOTEAEOUO TOV TOAUUOTIOUO
M UAIKEC CnNUIEC.
TomoBeTHOTE TN OUOKEUN O€
Lo kaBopn, emimedn, otepen
EMPAvEIn KAl
XPNOIUOTIOIWVTOC EVa GAPADI
eubuypappioTe TNV pe To
BIdWTA TTOdIO.



el

Ynodeiteic aopaieiog

H AaBoc TommobeTnon
(oToiBagn) auTnc NG
OUOKEUNG TTOVW ammod eva
TTAUVTIPIO POUXWV UTTOPEI VO
odnynoel 0e TPOUUATIOHO,
UANIKEC Cnuieg Kal./n CnUIEC
OTn OUOKEUN.

Edav auTr) n ouokeun eivail
TOTMOBETNUEVN OTO EMAVW
HEPOC evOC TIAUVTNpPIoU
poUXwV, TO TTAUVTHPIO
POUXWV TIPETIEI VO EXEI TO
AlyoTepO TO 010 B&OOC Kai
TTAOTOC e Tn OUOKEUN Kal
PETEl va aoPaAideTal OTN
Beon TNC pe TO KOTAANAO
0eT ouvdeoNg, eav eival
diabeoiyo. — 2edida 16
H ouokeun MPEMEI va
aodoAioTEl e AUTO TO OET
ouvdeonc. To oToiBayua TNS
OUOKEUNG e omolodnToTe
QMO TPOTIO QMAYOPEUETA.
Edv maoeTe KAMOIO MO T
mpoe&exovTa Yepn TNG
ouokeun (m.x TNV moOPTa TNG
OUOKEUNG), VIO VO TV
ONKWOETE I VO TNV
HETOKIVINOETE, UTTOPEI QUTA TOK
HEPN VO OTTAOOUV KOl VO
TTPOKOAEOOUV TPAUUGTIOUO.
Mnv TAVETE KATOIO QIO T
poe&exovTa Jepn TNG
OUOKEUNG, YIO Vo
HETOKIVIOETE TN OUOKEUN.

/\Mpoeidomoinon
Kivduvog TpaupaTicpou!
= H ouokeun eival oAU Bopio.

To oNKWPG TNC CUOKEUNG
gtmopei va odnynoel oe
TOQUUOTIOUO.
Mn ONKWOETE TN CUOKEUN
OVOoI 00¢, | ,
OUOKEUN €Xel KOPTEPEC
OKMEC, OTIC OTIOIEC PTTOPEl VO
KOWETE TO XEPIO OQC.
Mnv TIGVETE TN CUOKEUN Q1O
TIC KOPTEPEC aKpeC TNC. [Na
VO ONKWOETE TN OUOKEUN,
XONOIYJOTIOINOTE YAVTIO

TTPOOTOO|O. ,
EQv o1 eUKOUTITOI OWANVEC

Kol To KoAwdIa Tpododoaoiac
dev eival 0woTo
TOTTOOETNUEVD, EVOEXETOI VO
OUVIOTOUV KivOUvO
OKOVTAPOTOC, TTOU UTTOPEI VOl
odnynoel oe TPAUUOTIOUO.
TomoBeTnoTe TOUC
EUKOPTITOUC OWANVEC Kail TO
KOAWOIQ, £TOI WOTE VO PNV
amoTeAOUV KivOuvo
OKOVTAPOTOC.



AgiToupyiax

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvog ekpnéEng/epwTixg!
To pouxa, Ta OTToio EXOUV £00¢€l
oe enadn pe SIoAUTEC, AGDI,
Kepi, adaIPETIKO KEPIOU, XPWHA,
ANITTOC 1 KOBOPIOTIKO AeKEDWV
umopei va avadAeyouyv, OTav
OTEYVWVOUV OTNn OUCKEUN N
OKOUN VO TTPOKAAEOOUV TNV
ekpnén TNG ouokeung. ' auTod
TPOOEETE TTOPOKOAW Ta €ENC:

s —E€MAUVETE KOAG TOL POUXO PE
(eoTO VEPO KOl
QTTOPPUTIAVTIKO TIPIV TO
OTEYVWUO OTN OUOKEUN.

= Mnv TOTTOBETEITE POUXD OE
QUTN TN CUOKEUN VIO
OTEYVWHQ, €AV TO pouxa dev
EXOUV TTPWTO TTAUBEI.

= Mn xpnolpyomoleite Tn
OUOKEUIN, €AV £XOUV
xpnoipgomoinBei BIopuNXavIKeS
XNUIKEC OUCIEC VIO TOV
KOBAPIOPO TwV POUXWV.

Yrodeieic aodaieiog el

/\Mpoeidomoinon
Kivduvog €kpn&ng/owTiag!

Edv Kammoio urmtoAoITmo UAIKO
exel amopeivel oTo PIATPO
XvoudIlwv, PUTTOPEl Vo
avadAeyei, OTOV TO OTEYWVWUO
eival oe AeiToupyia ) akoOun
va vivel aimia va maoel pwTia
I VO EKPOYEI N CUOKEUN.
KaBapileTe TOKTIKG TO
%i)\Tpo, Xxvoudlwv, ,

OIOUEVD OVTIKEIJEVO UTTOPEI
Vo avapAeyouyv, OTav TO
OTEYVWHO €ival o€ AelIToupyia
I OGKOWN VO ViVOUV QiTiol Vot
maoel dWTIA N V& eEKpayei N
OUOKeuUn.

AdaIpEOTE TUXOV QVOTITNPEC
I OTMPETA OMO TIC TOETEC TWV

QUXWV, .

AV UTTAPXEl AVOPOKOOKOVN
N oAeUpI OTOV GEPT YUPW
QTTO TN OUOKEUT), QUTO PTTOPEI
VO TIPOKOAEOE! EKPNEN.
BeBaiwbeite, 0TI N mepIoxn
yUPW aTO TN OUOKEUN
dlaTnpeital kabapn, OTov
eival oe AeiToupyia.



el Yrodeieic aodaieiag

/A\TMpoeidomoinon

Kivéuvog ¢pwTiag/Znuiag
UAIKOU/ZNMIXG OTNH CUCKEUR!
Edv eva TpOypoppo TEPUOTIOTEI
MPOTOU OAOKANPWOEI TO
OTEYVWUQ, auTO eumodidel Ta
POUXO VO KQUWOOUV OPKETA KAl
PTTopEl va vivel aitia avadAeEnc
TWV POUXWV I PTTOPEI VO
TTPOKOAEOE! UNIKEC CNUIEC N
(NUIEC OTN OUOKEUN.

= KoTta 10 TEAEUTOIO HEPOC TOU
KUKAOU OTEYVWHOTOC, TO
pouxa oTov kKado O
OepuaivovTal (KUKAOG
Wuéne). AuTo yiveTtal, yia vo
eCaodahioTei, OTI
TTOPOPEVOUV OE JIdt
Bepuokpaoia, oTnv omoia de
Ba MpokANBei nuIA.

= Mnv amevepyoroinoeTe TN
OUOKeUN, TPOoTOU
OANOKANPWOEI TO OTEYVWUQ,
EKTOC eav adalpeoeTe
OHEOWC OAO TOL TEPOXIO TWV
POUXWV aTTO TOV KGO0 KOl T
amAwoeTe (yio va diaduyel n
BepuoTnTa).

10

/\Mpoeidomoinon
Kivduvog dnAnTnpiaong/
{nU&g uAikou!

To vepO TNC oupmUKvVwonG dev
eival KATOGAMNAO yio TTOOIPO
VEPO KOl UTTOPEI VO EXEI
pHoAuvOei pe xvoudia. To
pHoAuopEevVo vepo TNG
OUPTTUKVWONG PTTOPEI V& gival
EMKIVOUVO VIO TNV UYEIQ KOl
unogei VO TIDOKOAEOEI UNIKEC
(nuieg.

Mnv ToO TiveTe 1 unv TO
ETTOVAXPNOIUOTIOIEITE.

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvog dnAntnpiaong!
AnANTNPIRdEIC avaBUUIGOEIC
UTTOPEI VO TIDOKUWOUV QTTO HEOOH
KOOapIopou, Ta OTToixK
mepiexouv dIoAUTEC, T.X. Bevdivn
KoOapIopoU.

Mn xonoIpoTIoIEiTE KOAOOPIOTIKO
TTOU TIEPIEXOUV OIOAUTEC.



/\TMpoeidomoinon

Kivduvog TpaupaTicpou!

m Eav otnpidete TO BAPOC 0aC
/ KOBIOETE TTAVW OTNV TTOPTA
TNC OUOKEUNG, OTAV €ival
QWVOIXTN, N OUOKEUN PTTOPEI
VO QVOTPOTIEl, TTPAYHO TTOU
gtmopei va odnynoer oe
TOQUUOTIOUO.

Mn oTtnpiete TO BAGPOC OOC
OTNV MOPTO TNC CUOKEUNC,
QTQV €ival AVOoIXT).

= EQv avefeite mavw otn
ouoKeun, n emoavein
EPYOOIOC UTTopEi var oTTaoEl,
TPAYUG TTOU PTTOPEI VO
odnynoel 0 TOQUUOTIOUO.
Mnv avepaiveTe TOvVW 0TN

OUOKeUN, ,
s EQv amAwoeTe TO XEPIO OOC

pHeoa oTov KGO0, VW AUTOC
OKOUN TTEPIOTPEPETA,
KIVOUVEUETE VO TOAUUOTIOETE
TO XEPIO OOC.

[MepiyeveTe, HEXP! VO
OTOUOTNOEI VO TTEPIOTPEPETON
0 Kadoc.

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvoc eykaupaTog!

To eEwTePIKO TNC TToW TIAEUPAC
TNG oUOKeunc eoTaiveTal
TTOAUKOTA TN IGPKEIG TNC
AeiToupyiog.

Mnv ayyileTe TTOTE TNV
emdAveia TNS TMow TTASUPAC TNC
OUOKeung, otav eival (eoTn Kal
KPOTATE TO TTAIDIN PHOKPIA.

A\

Yrodeieic aodaieiog el

MNpocoxn!

ZnMi& UAIKOU/ZnUI& oTN

CUOKEUN

s EdGv n moooTnTa TV pOoUXWV
OTn ouoKeun utepPaivel T
HEYIOTN IKavOTNTO $hopTioU,
UTTOPEI N OUOKEUN VO unv
eival oe 6eon va
AeITOUPYNOEl OWOTA I QUTO
urmopei va odnynoel oe UNIKEC
nUIEC N (NUIEC OTN CUOKEUN.
Mnv umrepBaiveTe TO PEYIOTO
dopTio TANPWONC OTEYVWV
pouxwv. BeBaiwbeite, OTI
TNEEITE TIC PEYIOTEC
duvaToTnTeC hOoPTIOU TTOU
kKaBopidovTal yia KGBe eva
Qo TO TTIPOYPAUUOTO. ,

» EQv AeiToupyeite Tn cuoKeun
XWPIC eva OUMEKTN XvoudIwv
(T.X. IATPO Xvoudiwv, doxeio
XVoudIiwv, GVOAOYQ PE TIC
mpodiaypadec TNC
OUOKEUNG) N €AV 0 CUMEKTNG
XVOUudIWV €ival EANITTNG N
EAOTTWUOTIKOC, QUTO PTTOPEI
va odnynoel oe ¢nuIeC 0TN
ouoKeun.

Mn AelIToupyeite TN OUOKEUN
XWPIC eva OUMEKTN XvOoudIwv
N pe evav eANIT N
EAOTTWHOTIKO OUAEKTN
VOUDIV. , ,

» EACGDOG avTIKEIEVA, OTIWC
HOAIG Kol xvoudia, UropeEi
va avappodnBouv peoa oTnv
eioodo Tou aepa, OTaV N
OUOKeUN eival oge AelToupyia.
KpaTnoTe Ta HOKPIG OO TN
OouoKeun.

11



el

12

Ynodeiteic aopaieiog

O adpoc kal To adpwdeC
KOOUTOOUK HTTOPE! VO
mopopopdwbouv 1 va
ANWOOUV, EQV OTEYVWOOUV 0TN
OUOKEUN.

Mn oTeyVWVETE TO POUXQ, T
orToia TTepIEXOUV adpo N
aPPWOEC KAOUTOOUK OTN
OUOKeUN. ,

Eav xuoete TN AdBoC
TTOOOTNTO ATTOPPUTIAVTIKOU N
HEOOU KOBOPIOPOU PJEOO OTN
OUOKEUN, aUTO UTTopEi va
odnynoel oe UANIKES CNUIEC N
(NUIEC OTN OUOKEUN.
Xpnolyoroleite
QMOPPUTIOVTIKG/ HECD
dpovTidac/peoa Kabapiopou
KO OTTOOKANQUVTIKO
oUpdPwva pe To TIC odnyieg
TOU KOTOIOKEUQIOTN,.

Edv n ouokeun
urrepBOepuavOei, urmopei va
pnv eival oe 6€on va
AEITOUPYNOEI OWOTAG ] QUTO
prmopei vot 00nynoel oe UNIKEC

(nuiec N ¢NUIEC OTN CUOKEUN.

BeBaiwbeite, 011 N eioodo¢
TOU Q&P TNC OUOKeunc dev
eumodideTal, OTAV N CUOKEUN
eival oe AeiToupyia Kail OTI N
meploxn YUpw armod TN
OUOKeUN aepieTal EMOPKWC.

Ka@apiopog/ouvtipnon

/A\MNpoeidomoinon

Kivduvog 6avaTou!

H ouokeun TpododoTeiTal pe
NAEKTPIKN evepyela. YTTOPXE
KivOuvoc nAekTpornAnéiag, otav
€pBeTe oe emadn pe
NAeKTPOPOPO pepn. '’ autod
TPOOEETE TTOPAKOAW Ta €ENC:

= ATIEVEPYOTIOINOTE TN
ouokeurn.AmoouvdeoTe TN
OUOKEUN armo TNV TTapoxn
peupaToc (TpaRnéte 1o PIg
oo Tnv mpia).

»  Mnv maveTe moTe 70 GIC pe
UYPQ XEPIO.

» OTOv TPpaRBoTe TO QIC ATTO TNV
mpida, TMAVETE TTAVTOTE TO
i010 PIC Kol TTOTE TO KOAWDIO
Tpod0odooiag, OI0POPETIKO
gTTopEl va Tpokuwel (Uit
Tou KoAwdiou Tpododooiag.

m MnV KOVETE KOPIO TEXVIKN
TOOTTIOTIOINON OTN OUOKEUN N
OTO XOPOKTNPIOTIKA TNC.

= Ol emoKeueg Kal
omoladnmoTe AAN epyaoia
OTN OUOKEUT) TIPETIEI VO
TTPOYLOTOTIOIEITOI HOVO QTTO
TNV utnpeoia e€umnPeTNONG
TEAOTWV TNG ETAIPEIAC POC N
Qo evav NAEKTPOAOYO. To
i010 10XUEl KOl VIO TV
QVTIKOTAOTOON TOU KaAwdiou
Toododooiag (OTav eivail
QTmoPAITNTO).



= AVTOMOKTIKO KOAWOIO
TpododOosiag Pmopei va
mopoyyeANdei amd TNV
utnpeoia e€umnEETNoNG
EAOTWV TNG ETAIPEIAC POGC.

/A\MNpoeidormoinon

Kivouvog dnAntnpicong!
AnAnTNEIWOEIC AvaBUUIGOEIG
UTTOPEI VO TIDOKUWOUV QIO PEOX
KaOopIoPoU, Ta OTToixK
meplexouv diaAuTecg, T.X. Bevdivn
KaBopIopou.

Mn xonoIYOTIoIEITE KAOOPIOTIKA
TTOU TTEPIEXOUV BIOAUTEC.

/\Mpoeidomoinon

Kivbuvog nAekTpomAngiog/
{NMIKG UAIKOU/ZNHIGG OTN
ocuokeun!

Edv eioxwpei uypaoia N
OUOKEUI, auTO PITopel va
TTPOKOAEOE! BPOXUKUKAWUOL.
Mn XPNOIUOTIOIEITE EVO TTAUVTIKO
UWYNANG tieong, evav
OTUOKOOOPIOTH), EVO AGOTIXO
vEPOU N €Va TMIOTOAI YEKOOUOU
yIO TOV KaBapIopo TNG
OUOKEUNG OOC.

Yrodeieic aodaieiog el

/\Mpoeidomoinon
Kivéuvog TpaupaTicpou/
InuI&g uMKou/Cnplaq oTnh
oucKsun

H xprion avTaAOKTIKWV
efopTNUOTWV KOl a&eoouap,
TTOU TTIPOOMEPOVTAI ATTO GANEC
udeec, eival emkivouvn Kail
uropei va 0dnynoel oe
TPOUPOTIONOUG, UNKEG CNUIEG N
(nNUIEC OTN CUOKeUN.

Mo Aoyouc aodoaieiog
XONOIYOTIOIEITE POVO YVNOIX
QVTOAOKTIKO KOl EEQPTHHOTO.

Mpocoxn!

ZnMi& UAIKOU/ZnUI& oTN
CUOKEUN

Ta peoa Kaboapiopou Kail
TPOETEEEPYAOIOC TWV POUXWV
(T.X. KOOAPIOTIKO AeKEDWV,
ompel TPOTAUONG, K.O.) UTTOPEI
VO TIPOKOAEoOUV CNUIG, o€
TTEPITITWon 1Tou epBouv oe
emadn pe TIC embavelec TNC
ouokeung. '’ auTto mpooetTe
TTOPOKOA®W Ta €ENC:

s Mnv emMTPEMETE OE QUTH TO!
pHeoa va epbouv oe emadn pe
TIC eMPAVEIEC TNC OUOKEUNG.

= KobapioTe TN ouokeun povo
LE VEPO KOl EVOl UOAGKO,
uypPO TTOWVi.

= ATTOUOKPUVETE QPEOCWC TUXOV
QTTOPPUTIAVTIKO, OTTPEI I GAOK
UTTOAEIUPOTO.

13



el MpooTaoia MePIBGAMOVTOG

MpooTacia

mmeEPIBXAAOVTOGQ
Zuokeuaoio/MaAix cuckeun

E ATTOCUPETE TN CUCKEUOOIOK

- OUPOWVA PE TOUG KAVOVEC
TTPOOTACIOC TOU TTEPIBANOVTOC.
AUTI n CUOKeUn €ival
XOPOKTNPIOUEVN OUUPWVG PE TNV
eupwaikr odnyia 2012/19/EE
TIEPl NAEKTPIKWY Kol
NAEKTPOVIKWV TTOAIWY CUOKEUWV
(waste electrical and electronic
equipment - WEEE).
H odnyia auTr) kKabopilel Ta
TAQoIO yIoE TNV OTTOCUPON KAl
aglomoinon TwV oAV CUCKEUWY
ye 1oxU o' OAn Tnv EE.

14

Ymodei&eig olkovopiag

>TURETE TOL POUXD TTPIV TO OTEYVWHO.
Ta OTEYVOTEPO POUXT HEIWVOUV TO
XPOVO OTEYVWHOTOC Kal KaTeBalouv
TNV KOTOVAAWON EVEPYEIOC.

DOoPTWOTE TO OTEYVWTNPOG HE TN
LEYIOTN TTOOOTNTO POUXWV.

Ymodei€n: Mnv utepBaiveTte Tn
PEYIOTN TTOOOTNTA POUXWY TWV
TTPOYPOUUGTWY, ETEION QUTO 0dnyei oe
TTAPATOION TOU XPOVOU OTEYVWHOTOC
Kol og aUEnon TNG KoTavaAwong
EVEPVEIOC.

E€aepilete TO Xwp0o Ko diaTnpeite TNV
€i0000 TOU GEPO OTO OTEYVWTNPC
eAeuBepn, via va eEaodoaAileTal N
QVTIKOTAOTOON TOU GEPO.

Kobopilete To GIATPO XvoUdIWV HETH
armd K&Be oTeyvwua. Eva Aepwpevo
®IATPO xvoudlwv TapaTEiVEl TO XPOVO
OTEYVWUATOC Kol au&avel Tnv
KOTOVAAWON EVEPVYEING.

AgiToupyia e€olkovounong
evépyelag: OTov o oTeyvwthpog oe
XPNoIpotoInOei yiot HEYOAUTEPO XPOVIKO
OIGOTNUO, GTTEVEQYOTTOIEITOI QUTOUOTO
TIPIV TNV EVAPEN TOU TTOOYPGLUOTOC KOl
HETA TO TEAOC TOU TTPOYPAULOTOC VIO
efolkovopunon evepyelag. To medio
evOeiewv Kal Ol eVOEIKTIKEG AUXVIEC
OoBAvouV PET Ao PEPIKA ASTITA KOl TO
TANKTPO eKKivnong avapoofrvel. Mo
TNV evepyoroinon Tou GwTIopou
TIATHOTE €va OTTOI0BNTTOTE TIANKTPO,
avoIETE 1 KAEIOTE TNV TOPTO TOU
OTEYVWTNPQ N yupioTe To BIGKOTTN
emMAOYNG TTPOYPAUUOTOC.



TomoBeTnON KXI
ouvdeon

YAIK& maxp&doong

B 2TEYWWTNHPOC

m  Odnyiec xpnonc Kol odnyieg
ToTmoBETNONG

= KohaB yio udAiva”

m  ATOXETEUONC TOU CUPTTUKVQUOTOCH

Tormo0€TnoN K&l cUVOECH TOU
OTEYVWTHPX

A MNpoeidomoinon

Oavarndopog Kivéuvog!

O OTeyVWTNPOC ASITOUPYEI UE NAEKTPIKO

pelpa, 08 QUTH TNV TTIEPITITWON UTTAPXE!

KivOuvog nAekTpomAnéiag.

m  EAeyETe TO OTEYWWTNPO VIO TUXOV
epdaveic nuieg. Evac xoAaopevoc
OTeyVWTHPOC dev EMTPETETAI VO TEDEI
o€ AelToupyia.

m [lpiv Tn olvdeon OTNV TIBPOXN TOU
peupaTog BeBaiwdeite, OTI N
avadepOUEVN TTAVK OTNV TVOKIOX
TUTIOU NAEKTPIKN TAON TAUTICETOI UE TNV
TAoN TNG TPICaC OagG.

m  XPNOIYOTTOIEITE HOVO BIOKOTITN
pooTaciag eodoaAuevou peupatog (FI)
pe auTd TO onpa B,

m [1pooelTe, WOTE TO NAEKTPIKO KOAWDIO
VO PNV iVl TOOKIOPEVO I HOYKWUEVO N
VO NV €PXETOI OE eMadn Pe TINYEC
OepUOTNTOC 1N KODTEPEC OKUEC.

* ovaAoyo e TO HOVTEAO

TomoBeTnon kail ouvdeon el

A MNpoecidomoinon

Ta moudi& pmopei va eykAwpioTouv
HEOX OTO OTEYVWTAPAX KOl VO BECOUV OE
Kivéuvo Tn Zwr Toug!

Mnv TOTTOBETEITE TO OTEYVWTAPG TTHOW ATTO
gia TOPTO ) Ao PIc oupopevn TOPTA, N
omoia umAoK&pel 1 epmodidel To Avolyud
NG MOPTOC TOU OTEYVWTNPO.

Mpocoxn!

Kivduvog TpUHATICHOU

m  KoTd TO OAKWPO TOU OTEYVWTHPO
UTTIOPEl VO TPOUUATIOTEITE AOYW TOU
peyahou Bapoug. Mn onkwoeTe PYovol
OOC TO OTEYVWTNPO.

m  Mropei va KOYETE TO XEPIO OGC OTIC
KOPTEPES OKUEG TOU OTEYVWTNPO. Mnv
MA&OETE TO OTEYVWTNPA QMO TIC
KOPTEPES OKUEG.

m  To MPOEEEXOVTO PEPN TOU OTEYVWTNPN
UTTIOPEl VO OTIAIO0UV KOTG TO OHKWUG 1
TO oMPWEINO. Mn peTOKIVEITE TO
OTEYVWTNPO OO TO TIPOEEEXOVTO LEPN.

Mpocoxn!

YAIKEG NHIEG OTO OTEYVWTHPX i OTX

pouxa

m  EAéyETe TO OTEYVWTNPOC VIO TUXOV
dnuieg petadopdc.Mn Aeiroupyeite
KOVEVOV EAOTTWHOTIKO OTEYVWTI OO

m  To umodAoITTO vEPO OTO OTEYWVWTHPO
UTTOPEl var TTayWOoEe! Kal Vo TTpo&evnoel
dnuI& O0TO OTEYVWTNPA. Mnv
TOTIOBETEITE TO OTEYVWTHPO OE
£MKIVOUVOUC VIO TIAYWHO XWPEOUG.
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TomoBeTnon Kol ouvdeon

Kard Tnv Tomobetnon mpooekTe Ta NG

Mo pio koBapn, enimedn Kal 0ToBePN
emdavelaq,

va gival To GIC TAVTOoTE TTPOOITO,

va dl0TnpenoeTe TNV €ic0d0 TOU BEPT
OTO OTEYVWTNPO eAeUBEPN KOl VO
GPOVTIOETE VIO EVOV ETTOPKI GEPIOUO,
va dlarnpeital To mepIBAMov Tou
OTEYVWTNPO KaBapO Kal

0 OTEYVWTNEOC VA gival
eubuypaupiopevog pe Ta BIdWTa Todia.
Ymodei€n: EAeyETE TNV eubuypduuion
TNC OUOKEUNC PE EVa OAPAdI Kall
O10pBwaoTE TNV, AV €ival amapaiTNTO.
PubuioTe TO UWoC, oTPEDOVTOC TO
TodI0 TNC OUOKEUNC.

OAa To TOBIO TNC CUOKEUNG TTPETIEI VO
oTtnpidovTal oTaBepd oTo dAmedo.

s j

Mia AdBoc¢ eubuypdppion umopei va
TpokaAeoel duvaTouc Bopupoug,
KpadaouoUc Kol AGBOC KIVAOEIC TOU
K&dou.

Ymodei€n: e mepinTwon audiBoAiag
avoOeoTe TN ouvdeON TNC CUCKEUNC oe
evav eIBIKEUPEVO TeXVITn.

MPoXIPETIKK EEXPTAHATX

MapoayyeiAeTE TG TTPOAIPETIKA EEXPTAUOTA”
OTO 0€PRIC TIEAATRV:

16

ZeT oUvdeong, oTHAN TAUVTNPIOU-
OTEYVWTNPA:

O oTeyvwThpac Pmopei va TormodeTnOeli,
XWPIC VO amaiTel TOAU XWPO, TTAVW O€
EVO KATAMNAO TIAUVTIPI0 TWV POUXWY
Tou 010U BABOUC Kal TTAATOUC.
>TEPEWOTE TO OTEYVWTNPG OTTWOONTTOTE
JE QUTO TO OET oUVOEONC TTAVW OTO
TTAUVTAPIO TV POUXWV.

ApIBINOC TOPayYYEAIQG U OUPTOPWTN
emoavela epyooiag: WTZ11400,
avAAOYa UE TO HOVTEAO

ApIBIPOC TTOPAYYENTC XWPIC
ouUpPTAPWTN EMPAVEIG EQPYOOIOC:
WTZ20410.

Ba&on:

AVUY®OTE TO OTEYWWTHPO COG VIO
KOAUTEPO GOPTWHO KOI EEPOPTWUO pE
pia Baon.

MeTadepeTe T POUXT PE TO
EVOWHOTWHEVO KOAOGD!I poUXwV OTO
oupTap! TNG Bdong.

ApiBudg mapayyehiog: WMZ20500.
KoA&O1 paAAIV@V*

STEYVWVETE TO EEXWPIOTA HAMIVO
pouxa, aBANTIKA TTAMOUTOIO KOl
AoUTPIVOL CWAKIO OTO KOAXDI JAAIVQV.
ApiBudg mapayyehioc: WMZ20600.

MeTadopd KXI XVTITIKYETIKI
TIPOCTACIX

AdeIoTE TO DOXEIO CUUTTUKVWATOG:

1.

2.
3.
4.

5.

©¢oTe TO IOKOTTN EMAOYNC
TTPOYPGUUATOC O’ eva OTToIodNTIOTE
TPOYPOHHAL.

MoThoTe TO MANKTPO eKKivnong.
MepiyéveTte 5 AemTa.

Y1rode€I€n: To CUUTTUKVWUO QVTAEITOI.
AdeldioTe To OXEIO OUUTTUKVWUOTOG EK
VEOU.

ATIEVEQYOTIOINOTE TO OTEYVWTIPO.

MNpocoxn!

To uttoAoIro vepo pmmopei va XuBei Ko
VX TIPOKOAECEI {NMIEG.

MeTadepeTe TO OTEYVWTH PO OPOI0.



AmoxeTeuong Tou
OUMTTUKVOHOTOG

KoTd Tn SIAPKEIO TOU OTEYVWHOTOC
ONUIOUPYEITAI CUUTTUKVWHO OTN OUOKEUN.

AeIToUpyYEiTE TN CUCKEUN Pe ouvOEDEUEVO
€UKOUTITO CWANVA OMOXETEUONG.

OTtav Oe XpnolgomoIinoei Kavevag
EUKOUTITOC OWANVO OTToxeTeuonc,
OUMEYETOI TO CUUTTUKVWHG TNG OUOKEUNG
0TO OOXEI0 OUUTTUKVWUGTOC. 2€ QuTn TNV
TiepImTwon el va adeldleTe To doxeio
TOU OUPTTUKVWUOTOC PETG aTTO KGOE
OTEYVWUG KOl ETITIAEOV, OTOV VEUIoe!
TPOWPO KOTA TN JIGPKEIO TOU
OTEYVWUOTOC.

>UvOEOTE TOV EUKOUTITO OWANVO

QTTOXETEUONC WG GKOAOUBWG:

1. AdaipeoTe Ta e€apTrLOTA OO TOV
KOO0 TOU OTEYVWTHPO.

2. KortaoTtoon mopadoong Tou
oteyvwThpo: O eUKAUTTOC OWANVAC VIG
TNV OMOXETEUON TOU OUUTTUKVWHOTOC
eival OTEPEWPEVOC OTO OTOUIO TOU
OOXEIOU OUUTTUKVWHOTOC.

3. AUOTE TOV EUKOAUTITO OWARvVa armd To

)

ATTOXETEUONG TOU OUUTTUKVWUOTOG el

4. TomoOeTNOTE TOV EUKAUTTO OWANVT
oTtn 6¢on evamdOeonc.

=~ E
5. TM&pTe TOV EUKOUTITO OWANVE

OTTOXETEUONG OO TO ECAPTALATA KOl
OTEPEWOTE TOV OTO eAeUBEPO OTOUIO.

17



el ATIOXETEUONG TOU CUUTTUKVWUGTOG

6. >TEPEWOTE TOV EUKOUTITO OWANVA AMOXETEUONC HE TNV GAAN TTASUPQ, avAaAoya e Tnv
KoTdoToon TG ouvdeong A, B 1) C, pye Tta uttdAoima eEapTHLIOTO.

[ )]

MNpoocoxn!
To pagepévo vepod pmmopei v avappopnoei EXvi 6To OTEYVWOTAPA KXI VO
mpo&evnoel UNIKEG ZnMIEG.
EAeyETe, edv adeitlel TO vePO GPKETA ypryopa amo To vimrripo. H amoxeteuon dev
EMTPETETAI VO eival KAelopevn 1 dpayuevn.
MNpoocoxn!
YAIKEG IniEg oo Sixppon 1 XUMEVO VEPO.
ACPOAIOTE TOV EUKAUTTO OWANVO OTTOXETEUONG, VIO VO N YAIoTproe! €€w. Mnv
TOOKIOETE TOV EUKOUTITO OWANVa amoxeteuonc. Mpooekte Tn peyioTn diadopd UYous
100 cm peta€l TNG emdaveiac TOTOBETNONG KOI TNG AMOXETEUONG Kol TNV eAdxioTn 80
cm o€ TIEPITITWON OTTOXETEUONG O EVa OIPWVI.
TO OUUTTUKVWUO OTTOUOKPUVETOI TWPO HECW TOU EUKAUTITOU OWANVA AMMOXETEUONG OTNV
QTTOXETEUON 1) OE €VAl VITITAPO.

Yrodeign:
Edv BeAeTe va emavadepeTE TO OUUTIUKVWHO Eava 0TO OOXEIO CUUTTUKVWUOTOC, EKTEAEOTE
OAO TG BALIOTOL YE TNV QVTIOETN OEIPA.
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To oNUOVTIKOTEPO EV OUVTOUIK el

TX CNUAVTIKOTEPX EV GUVTOHIX

> >

| P b
S

J

BOATE e TO POUKDH KOl EvepyomoinoTe 1o 0eyvwTnpo. EmAEETE EvormPOYPOUHIO KOl

KAgioTE TNV MOpPTO. TIPOCOIPUOOTE TIC
npoppuBpiceic Tou
TpoypAupoTOC, OTOV
XPEIGCETON.

\

/I

MorroTe T0 MANKTPO YTEWWHOAL Adaipeare To pOUXOL.
exkivnonc OII.

R

> >

Anevepyoroinarte 10 Adeitiote T0 doyeio KaBopioTe 10 GiAtpo
OEWWTNPQ., OUUTUKVWHOTOC. XVOUdIGV.
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el M'vwPIioTe Tn cuoKeun

MNvwpioTe Tn cuokeun
ITEYVWTHPAC

Ele— s’

H

AOXEIO OUUTTUKVWUOTOC

Medio xelpiopou Kol evdeifewv

EowTepikdg dwTIopdg Tou KAdou (avaAoya e TO JOVTEAO)
MOPTO TOU OTEYVWTNEG

Eicodog aepa

DiIATPO xvoudinv

EvoMOKTNG BepudTnTOC

N

0



MNvwpioTe TN ouokeun el

MNedio xeipiopouU

= 5]

']

AIGKOTITNG EMAOYNG MTPOYPXHMMATOG VIO EVEQYOTTIOINON KO QTEVEQyoTToinon Kal
ETMAOYI TTPOYPALLOTOC.

Npoyp&upaTax — SeAida 24.

MARKTPO €KKivNONG YIa TO EeKivnua 1) Tn JIGKOTI) TOU TTPOYPAUUATOC

— JeAida 26.

AAAKTPpOXx — Serida 26.

MNedio evdeigewv pe MANKTPpax — SeAida 22.
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el MNvwpioTe TN ocuokeun

MNedio evoei&ewv

MANKTpax oTo TIEdio evdeiEewv

EmAoyn BaOUOG OTEYVWHATOG,.
EmAoyn Xpovog GTEYVOHAKTOG.
EmAoyn Xpovog "AREn og".

EmAoyn AlyOTEPO TOXARKWHX.

Evepyormoinon r| amevepyormoinon
IRHo.
71 Emhoyr) ‘Evap§n/Alckorn.

AemrTropepnC epIypodr OAwV Twv
TANKTPWY oo — Zedida 26.

22

(314 JiIC5 16 1L 7]

EmAoyn ZTEYVWOHAX EURiICONTWYV.

MNedio evdeitewv

1:27

Exel emAeyei AiyoTepo
TOOAGKWLO.

AerrTropepnc pubuion Tou
Babuou oTeyVWUATOG.

‘Exel emAeyel XpovommpOypapLO.
‘Exel emAeyei o xpovoc "EToipo
oe".

Exer emAeyel Aodaleion maidiov.
‘Exel emAeyel ApiIOudC oTpoduv
oTuUYipaTOoC.

‘Exel emAeyel STéyVOUO
euaiodnTwV.

>THUO EVEPYOTTOINUEVO.

‘Exer emAeyel Evapén ) Aiakorm).
KabuoTtépnon Tou
TTPOYPGUUOTOC 08 WPECG OE
TIEPITITWON ETMAOYNC TOU XPOVOoU
"EToIpo o€g".

MpoBAemdpevn SIGPKEIR TOU
TTPOYPAUUOTOC 0€ WPEEC KAl
AemtTd.

#* AW @End-P-

&

MpbodoC TOU MPOYPALLOTOC:
STEYWWHO, ZTEYVWU
OI0EPWHOTOC, ZTEYVWUA
vTouAamag, AlydTepo
TOOAGKWHO, AREN Kal AloKoTh.
Adeiaopa Tou doxeiou
OUPTIUKVWHOTOC, — 2eAida 30.
KoBopIiopodg Twv GIATpwv
xvoudiwv, — ZeAida 29.



PouUxa
MNpoeToIpaGiX TWV POUXWV

A Mpoeidomoinon

Kivduvog £€KpnEng Ko TTUpKayI&g!
ATIOUOKPUVETE TOUC OVOTITAPEG KAI T
OTmPTA ATO TIC TOETEC TWV POUXWV.

Mpoocoxn!

O K&B0G TOU OTEYVWTHPX KAXI TX POUXX

MTTOPEi V& UTTOGTOUV {NHIK.

ATMTOUOKPUVETE OAO TOL OVTIKEIPEVA OTIO TIG

TOETEC TWV POUXWV KOl TIPOOEETE TO

akOAouba:

m  Aévete peTtadu Toug TIC TAvIveC CWVEC,
Ta Kopdovia TNG TTOBIAC KTA, N
XPNOIUOTIOIEITE EVO OOKKO POUXWV.

m  Kheivete 10 depuoudp, Toug yavtloug
TOUG KPIKOUG KOl TO KOUUTTIOL.

KoupnwoTe Ta peydAa pouxa, Omwe T.X.

KOAUULOTO.

m  ATTOPOKPUVETE TO HETOMIKG
QvTIKEipevVa, OMWE T.X. CUVOETHPEC
ypodeiou, amd Ta pOUXO.

m [ia opoldpopdo amoTeAeoua
OTEYVWUATOC, TaEIVOLEITE TG POUXTH
oUpdwva pe To €ido¢ Tou uh&ouaToC
KOl TO TTPOYP GG OTEYVWLOATOG.

B 2TEYVWVETE TA TTOAU HIKPG UDAOLOTO
TI.X. KOATOGKIO HwPEOU TavTa yadi e
HEYOAG KOUUGTION POUXWV TI.X. TTETOETEC
TTPOOWTIOU.

m  YPaopaTa TAeKTNC Udavong, OTwe
PTTAOUCBKION KOl TTAEKTOL pOUXOL
«UTTIAIVOUV» GUXVO OTO TTPWTO
OTEYVWUO.XPNOIUOTIOINOTE £VOl OTTOAO
TTPOYPOUC.

= MnVv TOpAOTEYVWVETE TG euaiodbnTa
pouxa. AuTo odnyei oe au&nuevo
TOOAGKWLO TWV POUXWV.

m [0 7O EEXWPIOTA KOUUATIA POUXWYV
XPNOIUOTIOIEITE EVO XPOVOTTIPOYPGHLO.

m  MepPIK& OTTOPPUTOVTIKA KOl LECO
dpovTidag, TM.X. KOMO poUXwV N
HOAOKTIKO, TTEPIEXOUV OWUATIOIN, TO
OTTOIO UTTOPE! VO CUYKEVTPWOOUV TIAV®
oToV aloBnThHpPa uypooiag.Autd pmopei
va ©€oel oe Kivouvo Tn Aeitoupyia Tou
al0ONTHPO KAl €TOI TO AMOTEASCUO TOU
OTEYVWUATOC.

Pouxa el

Ymodeigeig

—  XPNOIUOTIOIEITE TOl AMOPPUTTAVTIK
Kol T péoa ppovTidac oTnv TAUoN
TWV POUXWV, TTOU TTPOOPICOVTAI VIO
OTEYVWUC, CUUPWVA UE TOL OTOIXEIN
TOU KOTOIOKEUTOTH.

-  KoBapilete TOKTIKG TOV aloOnThHpo
uypawoiog — ZeAida 34.

Ta&lvopeiTe Ta pOUXX
CUMPWVX LIE:

KoTGAMNAG vIa oTEYVWTAPO
2TEYVWUO UE KOVOVIKI BEQUOKPOOIT
STEYVWHO e XOUNAY Bgppokpaoio
& Mn oTeyvwveTe OTO OTEYVWTHPO

Yro6eign: Mn BadeTe Ta pouxa amd To
TTAUVTTPIO pOUXwV ameuBeiag oTo
oTeyvwTANpo. Ta&ivounoTe Ta OTUPEVA
pouxa, TPOoToU va BAaAeTe oTov KA&SO Tou
OTEYVWTNPA.

OT1av oteyvwvete Jadi AeTTd,
TTOAUOTPWUATIKA ] XOVTPA UPAOUATA,
OTEYVOVOVTAI aUuTA SIGPOopPETIKA. 1" auTO
oTeyvwveTe Padi HOvo pouxa Tou idiou
eidouc upaopaTog Kal idIag doUNG, VIO VO
TIETUXETE VA OPOIOPOPDO OMOTEASOUO
OTEYVWUATOG. EGv peTd Ta pouxa
ouvexidouv va eival akOua TTOAU UypaQ,
uTTopeiTe va EMAEETE £V XPOVOTTIPOYP AU
yia EovaoTeyvwHa — ZeAida 24.

Mpocoxn!
MeavoTNTAX UAIKWV {NMIWV OTO
OTEYVWTNPX i OTX POUX.

Mn OTEYVWVETE OTO GTEYVWTHPK TAK

OKOAOUOX UPAOPOTO:

m  PouUxa Aepwpeva pe Aad.

m  ATAUTO POUXQI.

m  AcpooTteyn UPAOUATO TT.X. YOUOIPIOPEVD
pouxa.

m  Euaiobnta updopoTa, T.X. HETOEWTA,
OUVOETIKEG KOUPTIVEG.
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el Mpoyp&UUOTA Kol TTANKTPO

Mpoyp&ppoTo Kot TTARKTPO
Mpoyp&ppaTa

Mpoypappa Kai pouyo MéyioTo ¢opTio ko pubpioeiq

mpoypappaTog / MAnpodopieg

Ovopa mpoypaupoToC Meyiato doprio pe Baon To Bapoc Twv
[100T0101 POUYQL EIVEH TO TIPOYPOUHO KATGAMNAC. OTEYVWY POUXWV

duvaTEG PUBLIEIC TPOYPAPLOTOC
BapBakepd evTaTIKO Yo QUAGEN 9kg

XovTpa uhaopoTa TOMOTAWY 0TPGOERY OVBEKTIKG OTO OTROMOTONRIOLO
Kol avBeKTIKG 0TO BPaoILO BoBOKEP I AIVOi TTOU OTEYVWVOUY OUOKOAL.

BapBakepd vio GUAGEN 9 kg
KavovIKé UQOOLOTON PIOC OTPWAONC 0VOEKTIKG OTO OTPAMATONPIOHON KO

avBeKTIKG 0TO BPaOILO BOpBOKEPH I AIVG.

BapBakepd yia 010EpWHO 9kg
KavovIKo UGOOLOTON HIOC OTPWONC OVOEKTIKG OTO OTPAMATONPIOHO KOl

avBEKTIKG OTO BPAOILO BapBaKend N AVE, Tor omoior LIETA TO OTEYVWHO TTPE-

TIEl Vo §iVOl UYPOr KON Vor Eivol KOTOAANAGK VIOl GIDEQWHON I KPEHOOIOL.

SUVOETIK& EVTQTIKO VIO QUAGEN 3,5kg

XovTpOt UQOOpOTO MOAMOTAWY OTPWOEWY OUVBETIK ) LEIKTAC Uhavang
TIOU OTEYVGVOUY BUCKOAA.

ZUVvOETIKA VIO QUAOEN 3,5kg
KavovIKé UQOOLOTOr LIOE OTPWONC OUVBETIKG 1) HEIKTAC Uhovanc.

JUVOETIKA VIO 0I0EPWLA 3,5kg
KavoviKa udpAopomor JIog 0TPwonC OUVBETIKG N JEIKTAC Udavanc, Toromoia

HETON TO OTEYVWHO TIPETE! VOr sivai YpG Ko vor sivall KOTOAANAa yior 01D€-

QWO 1) KPEHOOHOL.

ABANTIKG Mikpoiveg 1,5 kg
YdaopoTo odIBpoxa Kol SEWTEPIKAC XPNONG He EMKOAUWN PeUBPAVNC

Kai udpohoBa uhaopaTa.

AvTiaAAepyiko 6 kg
AVBEKTIKEC OTO OTPOMOTONPIOUO BOPBOKENEC TIETOSTEC TOOOWTOU.

AvVapEIKTO 3 kg
Avapeikto Goptio omoTeAoUpEVo omo BopBOKEPN Kol GUVOETIKG poUXa.
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MpoypAUUOTG KOl TTANKTPO el

ZeoTO TIPOYp. XPOVOU 3 kg

OAarTa uhGopomo;, XPOVOTPOY OO, Mropeire voimpooopudoeTe T didip-
KoréiMAnAo yia mpooTeyvpéva iy ehadpd uypt poUxa Kar yiaTo Savaare-  KEIOG ToU WDOVD('XUPO(TOC HE TO TARKTPO
VGO XOVTPGV POUXWY, TTOMOTAGY OTPWOEWV. YIO'TO XPOVO OTEYVWHATOC.
Ynodeigeig

® 2TeyvveTe HOMIVO, oBANTIKG amouTala Ko AoUTpIVOE WAKIO Omo-
KAEIOTIKA [ie TO KOAOB! HOMIVOY —> Zedida 16.

270 XpOVOTPOYPOUHO OEV OVOYVKPEICETAI OUTOHOTO M) UTIOAOITN LYPO-
0i0l TV POUXWY. EQV Tar poUYr LIETA TO OTEYVWHG Eival TIOAU UYPE, EMTO-
VOAGBETE TO TIPOYPOHO KAl AUENOTE EVOEXOHEVWE TN DIGPKEID TOU

TIPOYPAUHOTOC.
KpUo mpoyp. xpovou 3 kg
Oha Ta si@n Ud)uou('xmy. F|q¢p80K('xplou(x n gsp]oué TWV POUKWY, MTOpEiTe VoI TPOOOpATETE TN dIdip-
TO OO0 EX0UV QOPEDE VIO EVOL IKPO XPOVIKO DIGTNHOL KEI0IC TOU TIPOYPAPLIOTOG HE TO TIANKTPO
Y101 TO XPOVO OTEYVWLOTOC.
Moukdpion 15’ 1kg
['10r £Vt IDOVIKO OOTEAEOHION OTEYVWHOTOC OTEYVWVETE TO TIOAU
5 TIOUKALIO0 TOUTOXPOVOL. METG TO OTEYVWLIO OIDEPROTE Tal POUXDI ) KPELO-
OTE TOL KOl 0pr)aTe Tot Aiyo Xpovo: H UoAOITN Uypo0ior KOTOVELIETON PETA
OHOIOHOPGO.
[priyopo 40' 2kg
JUVOETIKG Kol eAaipGr BaiBOKEPS POUXQL.
MoumouAévia 1,5 kg

[MoumouAeviot POUX0!, HOEIAGRIO, KOUBEPTEC KOl TIOMAGLIOTOL,

STEYVQVETE TO! LIEYOA KOPHOTION EEXWPIOTO.

MaAAiva ipoeTolpaoio 0,5 kg
KaraAAnAat yior aTeyv@Trpa LOAIVOL ) OVOEIKTC IOAAIVOL UGOIOLIOTO.
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el Mpoyp&UUOTA Kol TTANKTPO

AARKTPX

NANKTpa Enegnynoeic ko umodeieiq

Yniodei&n: Aev umopouv vor emAeyolv OA T ANKTRONKOI 01 AEITOUPYIEC TOUC 08 OAC TG TIDOYPOLLIOTOL.

Eminedo EGv 101 pOUXOL IETAITO OTEYVWIO EIVOI TIOAU UG, ITTOPEITE VOl pUBIOETE OKPIBWE TO EMBOU-
OTEYVOHATOG HNTO OTEYWWWUO, OMWE TT.Y. TO OTEYVWHO VTOUAGTOC. T eMBUUNTO OTEYVWHO UMOpPE! Vo uEn-
Bei e To BaBLO OTEYVRUOTOC O€ TPEIC Babuidec amd 3™ Lexpl %,

OTowv £xeTe MPOOOPLOOE! TO EMBUPNTO OTEYVWHO, TAPOPEVE! OmOBNKEUPEVN N PUBLION VIt
OMOLTON TTPOYPOULIOTO! HE EVOr EMAEEIO0 EMBULNTO OTEYVWHO! OKOLIOH KOl IETO TNV OMEVEQYO-
Toinon Tou OTeYVWTN PO,

Ynodeign: 0oo peyoAUTepog eival 0 BoBlOG 0TEYVMHOTOG, TOOO LeyaAUTEEN N DIGPKEIN

TOU TIPOYPAILIOTOG.
AlGpkeia MpoaGPHOOTE YIoi TO XPOVO OTEYVRLOTOG Tr DIGKEIC TOU TIPOYRAUHOTOC.20 AeTTa péxp! T
OTEYVOUATOC oAU 3 wpec oe BrpaTo Twv 10 AeTmav.
AfEn o © To mpoypappa TeppoiceTol oe 1 pexpl 24 wpeg. PuBpiote To xpovo "EToipo og" og BrpoTa

QVa WPOK KO EMBPADUVETE £T01 TNV EVOPEN TOU TIPOYPAUHOTOC. O emBupNTOC 0IpIBUOC
(PWV ETAITO TEAOC TOU TIpOYPAUHOTOC epdaviCeTal oTo Edio evOEiEewV.

MpooTacia 0 KGDOC PETOKIVET TOr POUXa HETG TO aTéYVWHa 60 1) 120 Aetré 0e KGBe TIPOYPOHO 08
TOXAGKWHO TOKTIKO XPOVIKG DIOOTALOTO, VIO TNV omoduyr) TOMAOKWATOC.

XapnAn H peiwpévn Beplokpaaion yio euaioBnTo UGAOLOTO, OTIWE T.Y. TOAUOKPUAIKEG IVEC 1) Aok
OeppoKpaoic 0OTAWV, Umopel vor augnan T BIGEKEIN TOU 0TEYVWHOTOG.

HxnTIko onpa MeTo 70 TEAQC TOU TIPOYPAILIOTOC NYel Evar anpal.

KAeidwpa 3 deut.  Evepyoroinote r) amevepyomolnaTe TNy aadOAeIo MBI, KOOTWVTAC TTATNUEVO TO TANKTO
(AogaAeio roudiwv  yioi 10 Xpovo "EToILo 08" Kol 101 TO XpOVO0 OTEYVWHATOC TOUTOXpOVa 3 OEUTEPOAETTOL
3 deurt.)

‘Evapin/Mpoadikn  Evop&n kar dloKorr Tou MpoypapLoToC.
pouywv
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XeIpIopog TG
OUOCKEUNC

Tommo0£TNON TWV POUXWV KXI
EVEPYOTTOINGCHN TOU OTEYVWTHPX

Ymodeign: O oTeyvwTHPaG TPETE! VOl
TomoBeTNOE! KAl Vo ouvdeDEl 0WOTA,
— Jehida 15.

1. B&ATe Ta pouxa oTov KGdO.

2. lupioTe TO dIOKOMTN €MAOYNG
TTPOYPAUUOTOG O’ éval OTToIOONTIOTE
TTPOYPOUUC, VIG VO EVEQYOTIOINOETE TO
OTEYVWTHPO.

3. KAeioTe Tnv MOPTA TOU OTEYVWTNPO.

Mpoocoxn!

I'Ileavc'rrr!'ra u')\n«hv Cn'pw')v oTO
OTEYVWTNHPX I OTX POUXKX.

Mn UOYKWOETE KAVEVO POUXO OTNV TTOPTO.

PUOuIoN TOU TPOYPAHUHATOG

Ymodei€n: Edv éxeTe evepyoroinuevn Thv
aodaleia TTaIdIWV, TTPETE VO TNV
QTTEVEPYOTTOINOETE, TIPOTOU VO UTTOPEITE VO
pubpioeTe eva TTPOYPOLUO, BAETTE

— JeAida 26.

1. EmA&ETe TO emBUUNTO TIPOYPAUUG,
AemTopEepPEic MANpodopieg via Ta
TTPOYPAUUOTA aTTO — SeAida 24.

XelpIopoC TNG OUCKEUNG el

2. PubpioTe To emBUPNTO MPOYPOPUC OTO

SI0KOTITN €MAOYAC TTOOYPAUUATOC. >TO
miedio evdeifewv epdavidovTal ol
TTPOPPUBOUIOEIC TOU TIPOYPAUHOTOC VIG
TO ETMASYUEVO TTPOYPOUUC.

//;AI\\
\\\»4//

Ymodeign: O1 mpoppubuioeig Tou
TTPOYPALLOTOC €ival BOCIKES
pubpioelg, ol OToIeG KATA TNV EMAOYN
evOC TTPOYPAUUOTOC gival non
KoBopiopeveg. TiIC TpoppubuioeIC Tou
TTPOYPAUUOTOG UMopeiTe va TIG OeiTe
PET& TNV emAoyr eVOC TTPOYPAUUATOC
oto medio evdeilewy.

3. lMpooopudoTe, OTav eival emOuUPNTO,
TIC TTPOPPUBUICEIC TOU TTPOYPAUUOTOC.
NemrTopepeic MAnpodopiec yI' auto amd
— JeANida 24.

EKKivnon Tou mMpoyp&HHXTOG
Mot oTe TO TANKTPO €KKIVNONG.
Ymodeign: Edv 6¢AeTe var KAEIDWOETE TO
TTPOYPOLUG VIO TNV ommoduyr) aBeANTNC

poubpuiong, umopeite va emAEETe TNV
aodaleia maidinv, BAETe — ZeAida 26.
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el XelpIopoC TNG OUCKEUNG

EKTEAEON TOU TTPOYPALMATOG

H kar&oTaon Tou TPOoYyPGUUOTOC
epdavileTal oo medio evoeifewv.

TLX. MooBAemmopevn didpKela Tou
1:27 TPOYPAUUOTOC O WPEC KOl AETITA.

Yro6eiEn: Me Tnv emAoyr) evog
TTPOYPAUUOTOG epdavileTal N
poBAeopevn OIGPKEIN
OTEYVWUATOC VIO TO OUVIOTOUHEVO
dopTio. Katd To oTEYVWUG Ol
aI0ONTNPEC UYPOCIOC
eCakpIBwvouv TNV UmoOAOITIN
uypoioiot 0To GOPTIO TWV POUXWY
KOl TTpocapuolouv Tn SIGPKEIN
TOU TIPOYPAUUOTOG (e€aipouvTail
TO XOOVOTIPOYPAUUATA). AUTO
daiveTOl HE XPOVIKES avarndnoeIc
™C €voeiEng umodAoITToU XPOVouU.

% STEYVWUO

| STEYWWHO OI0EPWHOTOC
M STEYVWHO VTOUAATTOG
© AIlYOTEPO TOOAAKWUO
-/ Tavon

End  AnEn

AAAQYR TTIPOYPXHHMOTOC 1
CUUTTARPWGCN POUXWV

Mmopeite kKaTd Tn SIGPKEIC TOU
OTEYVWUOTOC OTTOTEDNTTOTE VO ODAIPECETE
f VO CUUTTANPWOETE POUXO KOl VO GANGIEETE
| VO TIPOCOPPOOETE TO TTPOYPOUUA.

1. Avoi€te TNV MOPTO TOU OTEYVWTHPA N
TIATAOTE TO TIAMKTPO €KKIVNONG VIO HIOt
dloKoT.

2. JUupmANpPwOoTE POUXa I adaipeoTe
POUXO.

3. EmA&ETe, OTOV gival embuunTo, &va
GANO TTPOYPOUHO N PIa TTPO0OETN
AeiToupyia.

4. KAeioTe TNV MOPTO TOU OTEYVWTN PO,

28

5. ToTnoTe TO TMANKTPO €KKivNong.

Yro6eign: H S1dpKeia TOU TTPOYPAUUOTOG
oTo 1edio evdeiewy evNUEPWVETA
avAaAOYa Ue TO GOPTIO Kal TNV UTTOAOITIN
uypaoia TwV pouxwv. O1 epdaviCOpevec
TIEG pTTopei va HETABANBOUV PETG oo pidt
aMoyn TPOYPAUUATOG 1 TIPOCOPHOVN
dopTiou.

AIxKOTTH TTPOYPXHUHATOCG

To mpoypoappa propei va dioKoTiel
oTTOTEDNTIOTE, AVOIYOVTOC TNV TTOPTA TOU
OTEYVWTHPO 1 TIATWVTOG TO TTANKTPO
eKKivnong yia SIoKOT.

MNpocoxn!

Kivéuvog mupkayi&g. Tax pouxa urmopei
VX XVOXPAEYOUV.

AlGKOWTE TO TTPOYPOAUUO, adaipeoTe OAG

TOL KOPPOTION TV POUXWV KOl GTTAWOTE TO

€TOI, WOTE VO Pmopei va dloduyel

n OepuoTNTO.

TEAOG TOU TTPOYPAHHATOG
>70 Tiedio evdeifewy epdavideTal £nd.
ATTONGKPUVGON TWV POUXWV KX

KITEVEPYOTTOINGHN TOU
OTEYVWTHPX

1. AdaipeoTe Ta poUxa.
2. TupioTe TO BIOKOMTNG €MAOYNG
poypappaTog otn Bgon Off.

7N

{
(
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Ka@apiopog Tou ¢piATpou
XVoudiwv

Yrodeign: Katd 1o oTéyvwua CUMEYOVTO
To xvoudIia Kail o1 Tpixeg amd Ta pouxo 0TO
diATPO xvoudiwv. Eva dppoaypévo
AepwPEVO PIATPO XVOUDBIWV LEIWVEI TO
PEUPC TOU OIEPO KOI O OTEYVWTHPOC Oev
utopei va dBaoel oTnv MANPN amodoor
Tou. Ta KaBap& GIATpa Xvoudiwv
EAATTWOVOUV EMMAEOV TNV KOTOVAAWON
PEUUOTOG KOI TO XPOVO OTEYVWHATOC.

Kabapilete To GpiATPO xvoudiwv HETK KTTO
K&OE OTEYVWUO:

1. Avoi&te TNV mMOPTO TOU OTEYVWTNPG KOl
QMOUOKPUVETE OAG TG XvOUDIO O TNV
TTOPTO.

2. TpapBnéte €€w 1O GIATPO XVoUDIQV.

—

3. AmopoKkpuveTe Ta XvoUudia omd To
KoIAwUo Tou GIATpoU Xvoudiwv.

/-

/

Ymodei€n: MpooékTe, va unv meEcouv
TO XvoUOdIa GTO QGVOIXTO KOVOAL.

4. Avoitte TO GIATPO XVOUDIWV Kail
QMMOHOKPUVETE OAO TG XVOUDIQ.

XelpIopog TNG OUCKEUNG el

5. ZemAUveTe Ta xvoUdIa KATW Qo
Tpexoupevo vepod 1 kabapioTe TO
GIATPO Xvoudiwv OTO TTAUVTAPIO THATWY.

6. >TeyvwoTe To GIATPO Xvoudiwv, KAsioTe
TO Kol TOTToOeTAOTE TO GIATPO XVOoUudIiwv
Eava otn B£on Tou.

@
/
Mpocoxn!

(o] 0T§vvaﬁpaq MTopEi V& utmooTEi
anuia.

Mn AeITOupyeiTeE TO OTEYVWTHPO XWPIC N PE
EAATTOUOTIKO GIATPO XvOoudiv.
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el XelpIopoC TNG OUCKEUNG

Adeixopx Tou doxeiou
GUMTTUKVWMXTOG

Katd mn SidpKeIo TOU OTEYVWUOATOC
ONUIOUPVEITOI OUUTIUKVWLO OTrn OUOKEUN).

OTav Oe xpnolpormoindei Kavevog
EUKOUTITOC OWANMVO OTTOXETEUONG,
OUAEYETOI TO CUPTTUKVWUG TNC OUOKEUNC
0TO OOXEIO CUUTTUKVQUOTOC. € QUTN TNV
TepimTwon mpenel va adeldleTe To oxeio
TOU OUMTTUKVQUOTOC HETA Omd KAOE
OTEYVWUG KOl ETITIAEOV, OTOV VeUioel
TPOWPO KOTA TN OIAPKEIO TOU
OTEYVWUATOC.

1. TpoBn&te To BOXEI0 CUUTTUKVWUOTOC
opICovTia £Ew.

2. XUOoTe TO OUPTIUKVWUO.

)

d
\

A

Mpoocoxn!

To JOAUGHEVO GUUTTUKVWHX UTTOPEI
VX TIPOKOAECEI BA&BEG OTNV UyEIX
Kol UNIKEQ ZnHIEG.

To vepd TOU OUUTIUKVWHOTOC Ogv gival
vepO XPNoNG Kal Prmopei va €xel
putiavOei pe xvoudia. Mnv To TiveTte N
UnVv TO Xpnolyotoleite GAAO.
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3. >mpwéte Eava To doxeio
OUUTIUKVWHOTOC HEXPI Vo aodaioel
a100ONT& HEOO OTO OTEYVWTHPAL.




El PUOpION ONUATOC KX
axptTEP (A)

Tic akdAouBec pubpioelg pmopeite va
oMOEeTE:!

m  Tov apiBuoc oTpodwV OTUYINOTOC Pe
TOV OTI0I0 €0TUYE TO TIAUVTIPIO
POUXWV, OTTOKAEIOTIKG VIO TNV OKPIRN
evoeiEn Tne mpoRAemdpevne dIGPKEING
OTEYVWUATOG,

m TNV EVTOON TOU fXOU VIO TO OfUa OTO
TEAOC TOU TTPOYPAUUOTOC,

® TNV &VTOOoNn TOU NXOU VIO TG OHUOTa
TANKTOWV,

m TNV TP via TNV aodpaAeio Tou
oTeyvwthpa oag (10 A 16 A).
Yrodeign: OI TIUEC VIO TNV EVEPYEIOKD
ETIKETA eEQKPIBWVOVTAI PE pIot pUBUIoN
™C aodpdAeia amd 16 A. >e mepinTwon
peTaBOANC TNG aoddielng ota 10 A
au&dvel n SIGPKEIR OTEYVOUATOC KOl N
KOTOVAAWON eVEPYEING. AETTTOUEPEIEC
yI' aUuTO pmropeite va Bpeite oTtov
TVOKO TIHWV KOTOVAAWONG.

— Jehida 38

[a TNV oMNayr Twv pubpioswy TTPETEl
TTPWTO VO EVEPYOTIOIEITE TTAVTO
TN AeiToupyia puduiong.

e
o

oA~ —

PuBuion ohuoTog Kol autep (A) el

Evepyoroinon Tng AsiToupyiog
puBHIONG
1. EvepyoroinoTe TO OTeyVwTrPO.
2. EmAe&Te TO MPOYPOUPO BapBokepd
oTn B¢on 1 Kau epiuéveTe
5 deuTepOAeTITO.
Twpa n AeiToupyia pubuionc eivail
evepyortioinuevn, oto medio evoeifewv
oBfAvouv Ta cUBOAG Kail epdavideTal
n SIGPKEIO TOU TTPOYPAUUATOG.

1. TaTtoTe To TANKTPO €KKivNong,
KQOITHOTE TO TIOTNUEVO KO YUpioTe
OUYXPOVWC TO BIGKOTTN EMAOYNC
TTPOYPALPOTOG TTPOCG Ta Oe&Ik 0N
O¢on 2.

2. >2Tnv 0Bovn sudavideTal N TIPA VIO TOV
APIBNO TWV OTPOPWV CTUYIHATOG.

3. AMOGETE ToV 0pIBUO TwV OTPOPWV
OTUWYIPOTOG, TIOTWVTAC TO TTANKTEO VI
TO XPOVo "EToIuo 0" ) TO TANKTPO VIO
TO XPOVO OTEYVWLOTOC.

4. TupioTe TO OIOKOTTN €MAOYAC
TTPOYPAULOTOC TIPOC Ta Oe&It 0TN
O¢on 3.

5. 31nv 0Bovn eudavideTal n Evroon Tou
fXOU YO TO OUX G6TO TEAOG TOU
TPOYP&XUHAKTOG.

et J

0 = Off, 1 = xaunAa, 2 = peTpia,
3 = duvaTd, 4 = oAU duvaTd

6. AMOGETE TNV €vTaon Tou NXou,
TTATQWVTOG TO TTANKTPO VIO TO XPOVO
"EToIpo 0€" 1| TO MANKTPO VIO TO XpOVO
OTEYVWUOTOC.

7. TupioTe TO OIOKOTTN €MAOYAC
TTPOYPALPOTOG TTPOG Ta de&Itt OTN
O¢on 4.
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el Kaboplopog

8. >Tnv 00ovn eudavideTal n Evroon Tou
fXOU YIO TO OAUX TWV TTARKTPWV.

et J

0 = Off, 1 = xaunAd, 2 = LETPIq,
3 = duvaTd, 4 = oAU OuvoaTd

9. AMGETE TNV evTaon TOU NXou,
TTOTWVTOG TO TTAKTPO VIO TO XPOVO
"ETolgo og" f To MARKTPO VIO TO XpOVO
OTEYVUATOC.

10.[upioTe TO BIGKOTTN EMAOYNC
TTPOYPAUUATOC TIPOG Ta &I OTN
B¢on 5.

11. 2V 006vn eudavideTal n TIPn yio Ta
oMTIED.
LO=10A
HI=16 A

12. ANMGETE TO QUTTEP, TIOATWVTOC TO
TTANKTPO vIa TO Xpovo "EToipo og" n 1o
TTANKTOO VIO TO XPOVO OTEYVWHOTOC.

TepUATIONOG TNG ASITOUPYiIG pUBHIONG
['upioTe TO OIOKOTTN emMAOYNC
npoypdupoToc otn 6¢on Off, 6Tav £xeTe
puBuioel Tov emMOUUNTO APIBUO OTPOYLV
OTUWYIPGTOG, TNV €VTO0N TOU AXOU ) Thv
TIUN via TNV aoddieia. O1 pubpioelg eival
TWPO OTTOONKEUPEVEC.
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Kax@axpiopog

KaOapIoHOC TOU OTEYVWTRPX
KOl TOU TTEdioU XEIPICUOU

A Mpoeidomoinon

Oavarndopog kivéuvog!

O oTeyvwTNPag AeIToupyei he NAEKTPIKO
peUPad, OE QUTN TNV TTEPITITWON UTIREXE!
Kivduvog nAekTpomAngiag.

AMOCUVOEDTE TO OTEYVWTIPO TIQIV TOV
KoBapIopo amod To JIKTUO TOU PEUPNTOC.

KabapioTe TO0 oTeyvwTApa HOVO pe vepod
KOl €va HOAGKO, Uypo Tavi.

ATTIOLIOKPUVTE GHECWC OAG TG UTTOAEIUPOTO
QTTOPPUTIOVTIKOU, TG UTTOAEIPPOTO
Wekaopou ) GAa Tuxov utioAgippaTa. Mn
XONOIUOTIOIEITE ATTOPPUTTOVTIKG KOl JEOT
Tpoemeéepyaoiog pouxwy (.. OTPEl
TTPOTAUONG, OTTOPPUTIAVTIKO AekedwV). Mn
XONOIUOTIOIEITE KOPIO CUCKEUN
KoBapIiopoU uynAng meong ) ektogeuoncg
OTUOU VIO TOV KOOAPIOUO TNG OUOKEUNG
00C.



KaxOxpIiopHOg TOU EVOXAAKKTN
OepUOTNTAC

Ymodeigeig

m  KobBapileTe TOV eVOAGKTN BepudTNTOC
TEPIo00TEPEC GOPEC TO PNVA, OTOV
OTEYVWVETE OUXVOTEPT Ao dUO HOpPES
Tnv eBdopada.

m  Evoc Aepwpévog evaMAKTNG
OepudTNTOC TTAPOTEIVEI TO XPOVO
OTEYVWUATOC Kol eTNPeAdel apvnTIKG
TO OTIOTEAEOLO TOU OTEYVWUATOG.

1. AdNoTE TO OTEYWVWTHPO VO KPUWOE! KOl
TOTOBETHOTE KATW Ommo TN Oupida
OuVTHPNONG EVa AVOPPOPNTIKO TIAWVI.
Ymodei€n: KoTahoma vepou Umopei
va TpeEouv e€w!

2. Avoitte evreAwc Tn Bupida
ouvVTHPNONG.

3. 2TpeyTe TOUC BUO poxAoUC aodGAIoNG
peTa&l TOUG.

V

%@ I

KoBapiouog el

4. TpopBnéte £€w TO TPOORETNHO TOU
eVOMOAKTN BepudTNTAC.

6. =emAUveTe TOV eVOAAKTN BeppdTNTOC
armd OAeC TIC TTASUPEC PE HIO OKTIVO
VEPOU, VIO VO OTTOUGKPUVETE EVTEAWG
OAa Tar xvoudial.

Mpoooxn!

O eVOAAKKTNG OEPHOTNTAG UTTOPEI
V& UTtooTEi {nuIc.

Kabapilete Tov eVOMAKTN BeppoTnTaC
UOVO pe vepod Kal Un XenoluoToleiTe
TTOTE OKANPG 1 KOGTEPA AVTIKEIPHEVD
YIO VO QITOPGKPUVETE TG XVOUdIa.

33



el Kaboplopog

7. AmopoKkpUveTe OAG Ta xvoudia amo TIC
OTEYQVOTIOINOEIC TOU OTEYVWTHPO KOl
TOU eVOAMGKTN BepudTNTAC.

8. AdnoTte 10 vepd va oTpayyitel evieAwC.

9. 2mPwETe MPWTO TOV EVOMAKTN
OeppOTNTOC KOl HETA TO TTOOOKPTNHO
TOU eVOAMOAKTNG OepudTNTOC.

10. 2TpeWTE MPOC TA TMOW Kol Toug dUo
poxAoUC aodBGAIONC KAl KAEIOTE TN
Bupida ouvThPNONG, LEXP! VO
aodoahioel.

11. KAeioTe Tn Bupida ouvtrpnong, UEXP!
va aodaiioel aiodnTA.

Ka@axpiopog Tou xicbnripa
UYPXCiG

Ymodei€n: O oTeyvwThpag eival
eCOMAIoUEVOC PE VOV aIoONTAPO UYPOICIGC
armd avoeidwTo XaAuBa. O aiodnTnpac
uUypaoiag HeETPG TO BoBUO Uypaoiog TWV
POUXWV.

MeTd& amd oAU xpron Pmopei Tave OToug
AIOONTNPEC UYPTCIAC VO OXNUOTIOTEl &va
AeTiTO OTPWUG amd GAGTA GoBeaTiou i
UTTOAEIJHOTC OTTOPPUTIOVTIKWY KOl HEOWV
dpovTidag. AUTG Ta oTTOBEPATO TTPETIEI VOl
QTTOLOKPUVOVTOI TOKTIKS, ETEION
Ol0dopeTIKG TIBETON OE KivOUVO N
AeIToupyia TOU AIoBNTAPG KAl £TOI TO
OTIOTEAEOUO TOU OTEYVWHOATOG.

AvoiTe TNV MOPTA Kol KAOAPIOTE TOV
aloONTHPO UYPOoIOG PE EVa UYPO
odouyyapl.

Mpocoxn!
O xIGONTNPAG UYPACING UTTOPEI VO
uttooTEl JNUIK.

Mnv KaOapioeTe ToV AIoONTHPG UYPOCIOG
Je TPOXIA UAIKG Kol OUPUG TRIYIMOTOC.



BAGBeg, T umopei va vivel; el

BA&BEC, TI MTTOPEI VX YiVEl;

¥y otomedio evdeifewv  m  AGeI6OTE T0 DOYEI0 QUNITUKVOUATOC, KO TO OTEYVWTIOO, .

KOl TO OTEYVWLO DIOKO- m  Edv eival eykomeatnpévn N MPOIPETIKY OMOXETEUONC TOU OUPMUKVWHOTOC, JMo-

TINKE. pel 0 EUKOLTTOC OWANVOIC TG OMOYETEUONG Vot eival GPOYLEVOC I TOOKIOPEVOC.
EAeyEre TOV EUKOWTITO GWANVOL VIOl TUXOV OMOBEHOTOr KOl EEMAUVTE TOV EUKQITITO
0WArVOL. TOTOBETNOTE TOV EUKALMTO 0WANVO XWPIC TOAKIOHO.

oto medio evdeitewyv.  KabopiaTe 1o GIATPO XvoudIwv Kol / 1) TOV EVOMAKTN BepUOTNTOC, TIOTHOTE TO TANKTPO
gKKivnane,, .

0 oteyvwTpoc Oev Eekivo, m Eivan 1o dIC ouvﬁeéeusvo OTNV TPIC0I TOU PEULOTOC I EAEYXBNKe N aodoheia;
m  FEyel SITI)\SVSI T0 npoyp(xuuo( EmA&gre npoypauua
m  Eivau n mopToTou aTeyvwpor ovoyTh; KAeiote Ty mopra.
= Eivar n oodoheio moudicv evepyomonpevn; AievepyomoinaTe Ty oodaheio yio Ta
moudIa.
m  EyelremAeyei o xpovoc "Etoipo oe"; To mpoypopua EEKIVG e kaBuaTépnan.

Tomedio evoeifewv eival  Kavévo odouo. H Aeimoupyior €01KOVOLNONG EVEPYEIOE EIVOI EVEPYOTOINUEVN .
0BNOTO Kall TO MAAKTPO
EKKIvnanc avaBooprvel.

TOOAGKWLOL. m  T0TOOAGKGUO DNUIOUPYEITON, OTOV EXETE UTIEPBE TNV EMTPETTT TOOOTNTO POUXWV
1 £xeTe emAEEEI TO ABOC TIPOYPOLIAH VIOt T POUXEH OOIC. 2TOV THVOKO TIPOYPOHO-
TV Bo BpeiTe OAEC TIC omopaiTnTeEC MANPOdopIeC.
= AdoupeaTe T POUXD HEOWC ETA TO OTEYVRO, TIOPALIEVOVTOC T POUXOH GTOV
KOO0 TOOAOKWVOVTOI.
E&&pxeTan vepo. Kavevo ohaAua, 0 0TeyVWTNPOG UMopei vor aTEKeTal Aod. EuBUYpOpLiaTe TO OTEYVW-
PO,
H epdovicopevn didpkeior  Kaveva ohaApa. Or ioBnTmnpec uypooiog E0KPIBMYOUY TV UTIOAOITIN UypOdial GTO
TOU TIPOYPAHOTOC 0ANGCEl  HOPTIO TWV POUXKV KOI TTPOCOPHOCOUV TN BIGPKEID TOU TIPOYPAULITOC (eE01polvTal Tor
KOG Tn DIGpKeEIn TNG DIOdK  XPOVOTPOYPOLHOTO).
KOOI0IC TOU OTEYVRLIOTOC,

OVOAOYO! € TO LOVTEAD

‘

35



el BAGBecg, T umopei va vivel;

BAdpec Arrio/AvTIgeTOMION

To pouyo e OTEYVWVOUY
0WOTO 1 EIVOI OKOLIO TIOAU
uypa.

Eivon 0 xpovoc oTeyvepo-
T0C MOAU peyoac.

H uypoaial 070 XWPo ave-
Baiivel.

To Ce0TO POUYO LETGH TEAOC TOU TIPOYPAUHOTOC TOl IOBAVETOI KAVEIC TTIO UYPG O’
0,71 eival TTPOYLIOTIKOLATAQOTE Tot pOUXO Kall adrjaTe T BeppotnTa var DIodUyel.
Pubpiote aKpIBWE TO EMBUUNTO OTEYWWLIO, £T0I GUEAVETON 0 XPOVOC OTEYVRLIOTOC,
0MG n Beppokpaaia dev aveBaivel. Tor polxa 00¢ VivovTal TeyVOTERD .

EmAEETE EvormPOyPOPpO e LeYOAUTERO XPOVO GTEYWRLIOTOC 1) GUENOTE TO EMBU-
unTo oteyvwpo.MopanAa n Beppokpooior Bev AUEAVETON.

Eml)\éETs EV0l XPOVOTIPOYPOHILIC VIO VO OUVEXIOETE TO OTEYVWLO TWV OKOLO UYPWV
POUXWV .

2& TepIMWaon Tou exeTe unepBel Tn PEYIOTN TOOOTNTO POUXWV TOU TIPOYPAHOTOC,
eV UMopPE! Voi GTEYVWOOUV 0WOTH Ta pOUXQL.

KaBopioTe Tov o1oBnTnpa uypaoiog oTov Kado. Evar ASTTO TP omo GAaTa!
00BeaTiou 1 UMOAEIPLOTC OMOPEUTAVTIKWY KAl IEOWV GPOVTIDOC UTOPE Vor oXN-
JIOTIOTE] TIOVG) OTOV CIOBNTHPOr Kol Vor 6501 0 KivOUVO Tn AeiToupyici Tou. Tat
POUYOl 0OC OE OTEYVWVOUV 0WOTA .

To OTEYVRO OIAKOTINKE AOYW DIKOTIC TOU PEUHATOC, EVOC YEUOTOU Doyeiou
OUUTIUKV@HOTOC 1 Adyw umepRaionG ToU EYIOTOU XPOVOU OTEYVWHATOC.

Ynodeién: Mpooetre emong TIc ouPBOUAEC yioi TO TIAUGILIO .

To diATpo XvoudIv pmopei var eival AepwIEVO Kol VO TTPOKONE! Evar LieyOAUTEPO
XpOvo aTeyvwpaToc.Kabopiote 1o GiATpo voudiwv.

Edwv n eioodoc Tou 0Epal 0TO OTEYVWTNPO Eival dporypévn 1) 08V sival eAeUBepor
TIPOOITH), LUTTOPEi AUTO Vo BUENOEI TO XPOVO OTEYWWUOTOC. KpOoTroTe Tnv 10000 ToU
agpo eheliBepn.

Orov n Beppokpaaio Tou mepIBaMAovVTOG eivai v omo 35 °C, imopei va ougn el
0 XPOVOC OTEYVRIOTOC.

Mior avemaipKnG KUKAOhOpIo TOU 0i€al OTO X(PO UMOPE! VOr GUEN0EI TO XPOVO OTE-
yvaporoc. EEaepioTe T0 Xwpo.

Kavevo opaluo. ESoepioTe eMapKWE TO XwPO.

* avOAoyOr g TO OVTEAD

Ymodei€n: Otav dev pnopeite va dlopBwoeTe ol id1ol pia BAGBN pe amevepyoroinon Kol
EVEPYOTIOINON TOU OTEYVWTNPT, ameubuvOeiTe 0TO 0£PRIC TIEAXTV.
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>EPPIC TTEAXTWV

2ZEpPIC TEAXTWV

ZEPPIC MEAXTWV

Otav dev pmopeite va dlopBwoeTe ol idiol
TN BAGBN (BAGBeg, T umopei va viver;),
ameuBbuvBeite 0To 0EPRIC TTEAATWY TNG
eTalpeioc poc.Epeic Bpiokoupe mavtoTe
pia KOT&AMNAN Auon, emiong Ko yia TNV
amoduyn TwV TIEQITTWY ETIOKEWYEWY TOU
TEXVIKOU.

Ta oToIxeia emadnC yIa TO TTANCIECTEPO
oepPIc meAaTwv Ba T Bpeite oTO
OUVNUUEVO KOTOAOYO 0€PPIC TTEAGTQV.

AWOTE TTOPAKGAW OTO OEPRIC TIEAXTWV TOV
ap1Buod mpoidvtog (E-Nr.) kau Tov apiBuo
koTaokeunc (FD) Tou oteyvwtpao.

E-Nr. FD

AuTd Ta oToIxeia Ba Tar BpeiTe oTNV
E0WTEPIKA TIAEUPG TNG TTOPTOC TOU
OTEYVWTNPO ] OTNV oW TTASUPA TOU
OTEYVWTHPO.

EpmoTeuBEiTE TNV EPTIEIPIX TOU
KOTXOKEUQDTI).

Amneubuvbeite 0’ epdc. ETol e€aodoalileTe,
OTI N €MOKeUN Oa TpaypoTomoindei amd
eKTIOIOEUPEVOUC TEXVIKOUC TOU 0€pRIg, Ol
orroiol eival eEOTTAICUEVOI e TO YWAOIO
QVTOAOKTIKA.

el

37



el TigEC KOTAVOAWONG

TINEG KATAVAAWONG

Nivakag TIHOV KATAVEAWONG

ApiBpog oTpopwv
" OTUYIHOTOC HE TOV . . : : "
Mpoypappa ori0i0 GTUGTNKAV AldpKeio KaTavaAwon evepyeing
T pouya
BapBakepa 9kg 4,5 kg 9kg 4,5 kg
10/16 A 10/16 A 10/16 A 10/16 A
yio dUAGEN* 1.400 orpodec/ 152 hermmdr / 82 hermrdr / 4,49 kWh/ 2,38 kWh/
Aerro 122 hermo 65 Aerma 4,36 kWh 2,31 kWh
1.000 oTpodec/ 172 hermar / 93 e/ 5,38 kWh/ 2,86 kWh/
Aero 142 hemmay 75 hermd 5,23 kWh 2,77 KWh
800 atpodéc/ 192 Aermar / 104 Aermar / 6,20 kWh/ 3,29 kWh/
Aero 162 Aermay 85 hermd 6,02 kWh 3,19 kWh
yIo 010EpWHO™ 1.400 oTpodec/ 127 herma / 68 Aerrdi/ 2,71 kWh/ 1,43 kWh/
Aero 105 Aermat 53 hermai 2,61 kWh 1,38 kWh
1.000 oTpodec/ 149 hermar / 79 herrar/ 4,13 kWh/ 2,19 kWh/
Aermo 126 Aermmox 63 Aermai 4,01 kWh 2,12 kWh
800 arpodéc/ 166 Aermor / 90 e/ 4,65 kWh/ 2,46 kWh/
AemTo 146 hermmox 74 herma 4,50 kWh 2,38 kWh
ZuvOETIKG 3,5kg 3,5kg
yia dUAGEN* 800 aTpodhéc/ 52 hermar / 1,46 kWh/
Aero 46 hermor 1,42 kWh
600 aTpodéc/ 65 Aerréx / 1,79 kWh/
Aero 56 Aermai 1,74 kWh

PUBpIon Tou mpoypappoToC cULMWVA LE To 10UV IpoTUTo ENG 1121, XpnoIpomoiovTog Tov eEwTEPIKO EUKO-
HITO 0WAMVO! amOXETEUONC.
O1 TILEC UMmopolV Vo amokAivouv armo TIC avadepOLEVES TILEC avahaya e To EiD0C TOU UGAOLIOTOC, Tn 0UOToON

TWV POUXWV TTOU TIPOKEITON VO OTEYVROOUY, TV UTTOAQITIN LYO0ia TOU UGACHOTOC, TOU pUBLIoPEVOU BoBLoU oTe-
YV@HOTOG, TG MOOOTNTOC TWV POUXWY, TV 0UVONKGY MEPIBOAOVTOC KABGE Kol 08 TIEPITTWAN EVEPYOTOINaNGg
TV TIPOOBETWY AEITOUPYIGV.
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TIHEC KOTAVOAWONG el

To XITOTEAEGHATIKOTEPO TIPOYPXMHX VIX BXUPBAKEPK UPXOUARTX

To akdAouBo ">TavTop mpoypapua BauBakepnv" (xapakTneiouevo pe <) eivail
KOTOAMNAO VIO TO OTEYVWUO HETPIWG UYPWV BALBOKEPWV POUXWV KOl O OXEON e TN
OUVOUOOUEVN KATAVOAWGON EVEPYEIOG VIO TO OTEYVWHO UYPWV BOUBOKEPWY POUXWY EIVOI
TO OMOTEAEOUOTIKOTEPO.

ZTAVTOP TIPOYPAHHATA VIO BapBakepd CUHPWVA pe TNV TpEXouaa diaraén Tng EE 932/2012

Mpoypappa ®oprio KartavdaAwon evépyeiog AIGpKeIo TIPOYPAUUATOC
16 A 16 A
< BapBokepa yiopuragn  9ka/4,5kg 5,23 kWh /2,77 kWh 142 hermor/ 75 hemx

PUBuIon MPoypAHOTOC VIok EAEYXOUC KOt EVEQYEIOKT orpoven oupdwva pe Tnv odnyio 2010/30/EE.

O1 mipec komavahwonc eEokpIBwvovTal Pe pia puBpiopévn ool 16 A.

39



el Texvika oTolxeia

TEXVIKX OTOIXEIX

AlxoTdoeIg:

85 x 60 x 60 cm

Yyoc x MNAGTog x Babocg
B&pog:

niepimou 45 kg

M&yioTn mMoooTNTX POUXWV:
9 kg

AoX€Ei0 CUPTTUKVOHATOG:
4,6 NiTpat

T&on cuvdeong:
220-240V

loxug ouvdeong:

péy. 2800/2100 W
AcdaAeix:

16 A/10A

EcwTePIKOG PWTICHOG TUHTIAVOU
(k&dou)”

OgpHoKpaoia MePIBEAAOVTOG:

5-35°C

Amoppodoupevn 16XUG 6TV
KITEVEPYOTIOINUEVN KATROTAON:

0,10 W

AmoppodouEVN ICXUG OTNV KATXOTAON
ETOILOTNTAG (LN KIIEVEPYOTTOINUEVN
KOTXOTXON):

0,75 W

*

avAAOYQ e TO HOVTEAO

40












= EvTOAR €MOKEUNG Kol GUMPBOUAEG o€ TepimTwon BAGPNG
GR 18 182 (ACTIKN Xpéwon)

To OTOIXEIO ETKOIVWVIOG OAWY TWV XWPWV Oa Ta BPeiTe OTOV EMOUVOTITOLEVO
TVOKG UTINPECIWV TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TIEATMV.

Robert Bosch Hausgerate GmbH
Carl-Wery-StraBe 34
81739 Miinchen, GERMANY

9001396239 (9806)
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	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος τραυματισμού!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	Προσοχή!
	Ζημιά υλικού/ζημιά στη συσκευή

	Καθαρισμός/συντήρηση
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος θανάτου!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος δηλητηρίασης!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας/ ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος τραυματισμού/ ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	Προσοχή!

	Ζημιά υλικού/ζημιά στη συσκευή

	7 Προστασία περιβάλλοντος
	Προστασία περιβάλλοντος
	Συσκευασία/Παλιά συσκευή
	Υποδείξεις οικονομίας
	Υπόδειξη:


	5 Τοποθέτηση και σύνδεση
	Τοποθέτηση και σύνδεση
	Υλικά παράδοσης
	Τοποθέτηση και σύνδεση του στεγνωτήρα
	: Προειδοποίηση
	Θανατηφόρος κίνδυνος!
	: Προειδοποίηση

	Τα παιδιά μπορεί να εγκλωβιστούν μέσα στο στεγνωτήρα και να θέσουν σε κίνδυνο τη ζωή τους!
	Προσοχή!

	Κίνδυνος τραυματισμού
	Προσοχή!

	Υλικές ζημιές στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:


	Προαιρετικά εξαρτήματα
	Μεταφορά και αντιπαγετική προστασία
	1. Θέστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος σ’ ένα οποιοδήποτε πρόγραμμα.
	2. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης.
	3. Περιμένετε 5 λεπτά.
	Υπόδειξη:
	4. Αδειάστε το δοχείο συμπυκνώματος εκ νέου.
	5. Απενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.

	Προσοχή!
	Το υπόλοιπο νερό μπορεί να χυθεί και να προκαλέσει ζημιές.


	Œ Αποχέτευσης του συμπυκνώματος
	Αποχέτευσης του συμπυκνώματος
	1. Αφαιρέστε τα εξαρτήματα από τον κάδο του στεγνωτήρα.
	2. Κατάσταση παράδοσης του στεγνωτήρα: Ο εύκαμπτος σωλήνας για την αποχέτευση του συμπυκνώματος είναι στερεωμένος στο στόμιο του δοχείο...
	3. Λύστε τον εύκαμπτο σωλήνα από το στόμιο.
	4. Tοποθετήστε τον εύκαμπτο σωλήνα στη θέση εναπόθεσης.
	5. Πάρτε τον εύκαμπτο σωλήνα αποχέτευσης από τα εξαρτήματα και στερεώστε τον στο ελεύθερο στόμιο.
	6. Στερεώστε τον εύκαμπτο σωλήνα αποχέτευσης με την άλλη πλευρά, ανάλογα με την κατάσταση της σύνδεσης A, B ή C, με τα υπόλοιπα εξαρτήματα.

	Προσοχή!
	Το μαζεμένο νερό μπορεί να αναρροφηθεί ξανά στο στεγνωτήρα και να προξενήσει υλικές ζημιές.
	Προσοχή!

	Υλικές ζημιές από διαρροή ή χυμένο νερό.
	Υπόδειξη:


	Y Τα σημαντικότερα εν συντομία
	Τα σημαντικότερα εν συντομία

	* Γνωρίστε τη συσκευή
	Γνωρίστε τη συσκευή

	Στεγνωτήρας
	Πεδίο χειρισμού
	Πεδίο ενδείξεων

	Πλήκτρα στο πεδίο ενδείξεων
	Πεδίο ενδείξεων
	Z Ρούχα
	Ρούχα
	Προετοιμασία των ρούχων
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος έκρηξης και πυρκαγιάς!
	Προσοχή!

	Ο κάδος του στεγνωτήρα και τα ρούχα μπορεί να υποστούν ζημιά.
	Υποδείξεις


	Ταξινομείτε τα ρούχα σύμφωνα με:
	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Πιθανότητα υλικών ζημιών στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα.



	Μη στεγνώνετε στο στεγνωτήρα τα ακόλουθα υφάσματα:
	/ Προγράμματα και πλήκτρα
	Προγράμματα και πλήκτρα
	Προγράμματα
	Πρόγραμμα και ρούχα
	Μέγιστο φορτίο και ρυθμίσεις προγράμματος / Πληροφορίες
	Υποδείξεις


	Πλήκτρα
	Πλήκτρα
	Επεξηγήσεις και υποδείξεις
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:



	1 Χειρισμός της συσκευής
	Χειρισμός της συσκευής
	Τοποθέτηση των ρούχων και ενεργοποίηση του στεγνωτήρα
	Υπόδειξη:
	1. Βάλτε τα ρούχα στον κάδο.
	2. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος σ’ ένα οποιοδήποτε πρόγραμμα, για να ενεργοποιήσετε το στεγνωτήρα.
	3. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.

	Προσοχή!
	Πιθανότητα υλικών ζημιών στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα.

	Ρύθμιση του προγράμματος
	Υπόδειξη:
	1. Επιλέξτε το επιθυμητό πρόγραμμα, λεπτομερείς πληροφορίες για τα προγράμματα από ~ Σελίδα 24.
	2. Ρυθμίστε το επιθυμητό πρόγραμμα στο διακόπτη επιλογής προγράμματος. Στο πεδίο ενδείξεων εμφανίζονται οι προρρυθμίσεις του προγράμμα...
	Υπόδειξη:
	3. Προσαρμόστε, όταν είναι επιθυμητό, τις προρρυθμίσεις του προγράμματος. Λεπτομερείς πληροφορίες γι’ αυτό από ~ Σελίδα 24.



	Εκκίνηση του προγράμματος
	Υπόδειξη:

	Eκτέλεση του προγράμματος
	Υπόδειξη:

	Αλλαγή προγράμματος ή συμπλήρωση ρούχων
	1. Ανοίξτε την πόρτα του στεγνωτήρα ή πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης για μια διακοπή.
	2. Συμπληρώστε ρούχα ή αφαιρέστε ρούχα.
	3. Επιλέξτε, όταν είναι επιθυμητό, ένα άλλο πρόγραμμα ή μια πρόσθετη λειτουργία.
	4. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.
	5. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης.
	Υπόδειξη:

	Διακοπή προγράμματος
	Προσοχή!
	Κίνδυνος πυρκαγιάς. Τα ρούχα μπορεί να αναφλεγούν.

	Τέλος του προγράμματος
	Απομάκρυνση των ρούχων και απενεργοποίηση του στεγνωτήρα
	1. Αφαιρέστε τα ρούχα.
	2. Γυρίστε το διακόπτης επιλογής προγράμματος στη θέση Off.

	Καθαρισμός του φίλτρου χνουδιών
	Υπόδειξη:
	1. Ανοίξτε την πόρτα του στεγνωτήρα και απομακρύνετε όλα τα χνούδια από την πόρτα.
	2. Τραβήξτε έξω το φίλτρο χνουδιών.
	3. Απομακρύνετε τα χνούδια από το κοίλωμα του φίλτρου χνουδιών.
	Υπόδειξη:
	4. Ανοίξτε το φίλτρο χνουδιών και απομακρύνετε όλα τα χνούδια.
	5. Ξεπλύνετε τα χνούδια κάτω από τρεχούμενο νερό ή καθαρίστε το φίλτρο χνουδιών στο πλυντήριο πιάτων.
	6. Στεγνώστε το φίλτρο χνουδιών, κλείστε το και τοποθετήστε το φίλτρο χνουδιών ξανά στη θέση του.


	Προσοχή!
	Ο στεγνωτήρας μπορεί να υποστεί ζημιά.

	Άδειασμα του δοχείου συμπυκνώματος
	1. Τραβήξτε το δοχείο συμπυκνώματος οριζόντια έξω.
	2. Χύστε το συμπύκνωμα.
	Προσοχή!
	Το μολυσμένο συμπύκνωμα μπορεί να προκαλέσει βλάβες στην υγεία και υλικές ζημιές.
	3. Σπρώξτε ξανά το δοχείο συμπυκνώματος μέχρι να ασφαλίσει αισθητά μέσα στο στεγνωτήρα.



	M Ρύθμιση σήματος και αμπέρ (Α)
	Ρύθμιση σήματος και αμπέρ (Α)
	Υπόδειξη:


	Ενεργοποίηση της λειτουργίας ρύθμισης
	1. Ενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.
	2. Επιλέξτε το πρόγραμμα Βαμβακερά στη θέση 1 και περιμένετε 5 δευτερόλεπτα.
	1. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης, κρατήστε το πατημένο και γυρίστε συγχρόνως το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 2.
	2. Στην οθόνη εμφανίζεται η τιμή για τον αριθμό των στροφών στυψίματος.
	3. Αλλάξτε τον αριθμό των στροφών στυψίματος, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε" ή το πλήκτρο για το χρόνο στεγνώματος.
	4. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 3.
	5. Στην οθόνη εμφανίζεται η ένταση του ήχου για το σήμα στο τέλος του προγράμματος.
	6. Αλλάξτε την ένταση του ήχου, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε" ή το πλήκτρο για το χρόνο στεγνώματος.
	7. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 4.
	8. Στην οθόνη εμφανίζεται η ένταση του ήχου για το σήμα των πλήκτρων.
	9. Αλλάξτε την ένταση του ήχου, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε" ή το πλήκτρο για το χρόνο στεγνώματος.
	10. Γυρίστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος προς τα δεξιά στη θέση 5.
	11. Στην οθόνη εμφανίζεται η τιμή για τα αμπέρ.
	12. Αλλάξτε τα αμπέρ, πατώντας το πλήκτρο για το χρόνο "Έτοιμο σε" ή το πλήκτρο για το χρόνο στεγνώματος.
	D Καθαρισμός
	Καθαρισμός
	Καθαρισμός του στεγνωτήρα και του πεδίου χειρισμού
	: Προειδοποίηση
	Θανατηφόρος κίνδυνος!

	Καθαρισμός του εναλλάκτη θερμότητας
	Υποδείξεις
	1. Αφήστε το στεγνωτήρα να κρυώσει και τοποθετήστε κάτω από τη θυρίδα συντήρησης ένα αναρροφητικό πανί.
	Υπόδειξη:
	2. Ανοίξτε εντελώς τη θυρίδα συντήρησης.
	3. Στρέψτε τους δύο μοχλούς ασφάλισης μεταξύ τους.
	4. Τραβήξτε έξω το προσάρτημα του εναλλάκτη θερμότητας.
	5. Αφαιρέστε τον εναλλάκτη θερμότητας.
	6. Ξεπλύνετε τον εναλλάκτη θερμότητας από όλες τις πλευρές με μια ακτίνα νερού, για να απομακρύνετε εντελώς όλα τα χνούδια.

	Προσοχή!

	Ο εναλλάκτης θερμότητας μπορεί να υποστεί ζημιά.
	7. Απομακρύνετε όλα τα χνούδια από τις στεγανοποιήσεις του στεγνωτήρα και του εναλλάκτη θερμότητας.
	8. Αφήστε το νερό να στραγγίξει εντελώς.
	9. Σπρώξτε πρώτα τον εναλλάκτη θερμότητας και μετά το προσάρτημα του εναλλάκτης θερμότητας.
	10. Στρέψτε προς τα πίσω και τους δύο μοχλούς ασφάλισης και κλείστε τη θυρίδα συντήρησης, μέχρι να ασφαλίσει.
	11. Κλείστε τη θυρίδα συντήρησης, μέχρι να ασφαλίσει αισθητά.


	Καθαρισμός του αισθητήρα υγρασίας
	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Ο αισθητήρας υγρασίας μπορεί να υποστεί ζημιά.


	3 Βλάβες, τι μπορεί να γίνει;
	Βλάβες, τι μπορεί να γίνει;
	Βλάβες
	Αιτία/Αντιμετώπιση
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:


	J Σέρβις πελατών
	Σέρβις πελατών

	[ Τιμές κατανάλωσης
	Τιμές κατανάλωσης
	Πίνακας τιμών κατανάλωσης

	9 kg
	4,5 kg
	9 kg
	4,5 kg
	10 / 16 A
	10 / 16 A
	10 / 16 A
	10 / 16 A
	1.400 στροφές/ λεπτό
	152 λεπτά / 122 λεπτά
	82 λεπτά / 65 λεπτά
	4,49 kWh/ 4,36 kWh
	2,38 kWh/ 2,31 kWh
	1.000 στροφές/ λεπτό
	172 λεπτά / 142 λεπτά
	93 λεπτά / 75 λεπτά
	5,38 kWh/ 5,23 kWh
	2,86 kWh/ 2,77 kWh
	800 στροφές/ λεπτό
	192 λεπτά / 162 λεπτά
	104 λεπτά / 85 λεπτά
	6,20 kWh/ 6,02 kWh
	3,29 kWh/ 3,19 kWh
	1.400 στροφές/ λεπτό
	127 λεπτά / 105 λεπτά
	68 λεπτά / 53 λεπτά
	2,71 kWh/ 2,61 kWh
	1,43 kWh/ 1,38 kWh
	1.000 στροφές/ λεπτό
	149 λεπτά / 126 λεπτά
	79 λεπτά / 63 λεπτά
	4,13 kWh/ 4,01 kWh
	2,19 kWh/ 2,12 kWh
	800 στροφές/ λεπτό
	166 λεπτά / 146 λεπτά
	90 λεπτά / 74 λεπτά
	4,65 kWh/ 4,50 kWh
	2,46 kWh/ 2,38 kWh
	3,5 kg
	3,5 kg
	800 στροφές/ λεπτό
	52 λεπτά / 46 λεπτά
	1,46 kWh/ 1,42 kWh
	600 στροφές/ λεπτό
	65 λεπτά / 56 λεπτά
	1,79 kWh/ 1,74 kWh
	Το αποτελεσματικότερο πρόγραμμα για βαμβακερά υφάσματα

	Το ακόλουθο "Στάνταρ πρόγραμμα βαμβακερών" (χαρακτηριζόμενο με ü) είναι κατάλληλο για το στέγνωμα μετρίως υγρών βαμβακερών ρούχων και σε...
	Στάνταρ προγράμματα για βαμβακερά σύμφωνα με την τρέχουσα διάταξη της ΕΕ 932/2012
	9 kg/4,5 kg
	16 A
	16 A
	5,23 kWh / 2,77 kWh
	142 λεπτά / 75 λεπτά
	J Τεχνικά στοιχεία
	Τεχνικά στοιχεία
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