BOSCH

Qé gatimi té ju parages po aq kénaqési sa edhe
ngrénia

Ju lutemi lexoni udhézimin e pérdorimit. Atéheré do té
mund ti pérdorni té gjitha pérparésité teknike té aparatit
tuaj mikrovalé.

Do ti merrni té gjithé informatat mbi siguriné. Do té njiheni
me pjesét e vecanta té aparatit tuaj té ri. Dhe ne do té ju
tregojmé hap pas hapi se si té rregulloni. Eshté shumé e
thjeshté.

Né tabela do té gjeni pér gjellé té pérdorshme dhe vilera
rregullimi Té€ gjitha té testuara né studiot tona pér gatim.

Dhe nése ndonjéheré paragitet njé pengesé - kétu gjinden
informata, se si ti evitoni veté pengesat e vogla.

Njé pérshkrim i hollésishém i pérmbajtjes do té ju
ndihmojé, gé té gjendeni shumé shpejté.

Pra, ju béfté miré.
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Para lidhjes sé aparatit té ri

Udhézime té réndésishme
sigurie

Para montimit

Hedhja sipas normave

ekologjike E
|

Démtimet gjaté transportit

Lidhja elektrike

Ju lutemi lexoni me kujdes kété udhézim pér
pérdorim. Vetém késhtu mund gé aparatin tuaj ta
trajtoni né€ ményré té sigurt dhe té drejté.

Ruajini udhézimet pér pérdorim. Kur t'ia jepni
aparatin dikujt tjetér né pérdorim, shogérojeni até
me Udhézimet.

Hidhni paketimin sipas normave ekologjike.

Ky aparat €shté i etiketuar né pajtim me normat
evropiane 2002/96/EG pér aparate te vjetra
elektrike dhe elektronike (waste electrical and
electronic equipment - WEEE)

Kjo normé jep kornizén e vlefshme né téré BE pér
njé rimarrje dhe vlerésim té€ aparateve t€ vjetra.

Pas ¢paketimit kontrolloni aparatin. Né rast té njé
démtimi gjaté transportit, até nuk guxoni ta lidhni né
rrjet.

Nése pércuesi i lidhjes éshté i démtuar, dhe me
géllim té shmangies sé rrezikut, ai duhet té
ndérrohet nga njé specialist i cili éshté i shkolluar
nga prodhuesi.



Vendosja dhe lidhja

Ky aparat éshté dedikuar vetém pér amviséri.

Aparatin e tavolinés e vendosni né njé fondament té
géndrueshém, té rrafshét (mé sé paku 85 cm mbi
dysheme).Vrimat pér ajrosje né€ anén e majté, anén e
pasme dhe né anén e poshtme duhet té€ ngelin té
lira.

Ky aparat €shté i pajisur me spiné dhe guxon té
lidhet vetém né njé priz€ me mbrojtése kontakti t&
instaluar né pajtim me rregullat. Sigurimi duhet té
jeté 10 amperé (L- ose B- automat). Tensioni i rrjetit
duhet t'i pérgjigjet tensionit t& dhéné né etiketén e
tipit.

Zhvendosja e priz€s ose ndérrimi i pércuesit té
lidhjes guxon té kryhet vetém nga specialisti pér
elektriké. Spina e aparatit duhet gjithmoné té jeté e
arritshme.

Mos pérdorni priza té€ shuméfishta, priza listele dhe
as vazhdues.Né rast mbingarkese vjen deri te rrezik
nga djegia.

Ne cka duhet te keni kujdes

Udhézime pér
siguriné

Ky aparat éshté né pajtim té ploté me rregullat e
sigurisé sé aparateve elektrike. Riparimet guxojné té
béhen vetém nga teknikét e shérbimit pér klient, té
cilét jané té shkolluar nga prodhuesi. Gjaté kryerjes
joprofesionale te riparimeve mund té paragiten
rrezige te médha pér ju.

Aparati éshté dedikuar vetém pér amviséri private.
Pérdoreni vetém pér pérgatitje té gjelléve.



Fémijét dhe mikrovala

Sipérfaget e nxehta

Hapésira pér zierje

A

A

A

Aparatin asnjéheré mos e lidhni né njé oré me
ndérprerés kohor ose me njé telekomandé té ndaré.
Rrezik nga zjarri!

Té€ rriturit dhe fémijét nuk duhet gé pa mbikéqyrje té
shérbehen me aparatin

- nése nuk jané né gjendje té miré fizike dhe
shpirtérore

- 0se nése ju mungon dituria dhe pérvoja, g€ me
aparatin t€ shérbehen né ményré té rregullt dhe té
sigurt.

Fémijét guxojné ta pérdorin mikrovalén vetém
atéheré, nése jané té trajnuar. FEmijét duhet té€ jené
té afté gé né ményré té rregullt t&€ shérbehen me
aparatin dhe té i kuptojné rreziget sic jané paraparé
né udhézimin pér pérdorim.

Fémijét gjaté pérdorimit té€ aparatit duhet gé té
mbikéqyren, ashtu gé té mos luajné me aparatin.

Asnjéheré mos té preken sipérfaget e aparateve
pér nxehje dhe zierje. Kéta gjaté punés nxehen.
Mbani fémijét larg. Rrezik nga djegia!

Kabllot lidhése té aparateve elektrike asnjéheré mos
té mbérthehen pér derén e aparatit. Izolimi mund té
démtohet.

Rrezik nga kontakti i shkurtg, goditje rryme!

Anét e epérme té€ aparatit mos té pérdoren
asnjéheré pér vendosjen e gjérave. Rrezik nga zjarri!

Asnjéheré mos té ruhen sende ndezése né
hapésirén pér zierje. Ata gjaté ndezjes mund té
ndizen.

Rrezik nga djegial

NE rast tymi né€ hapésirén pér zierje asnjéheré mos e
hapni derén e aparatit. Higeni spinén e rrjetit.

Mos e ndizni asnjéheré aparatin nése né hapésirén
pér zierje nuk ka gjellé. Mund té€ mbingarkohet.
Pérjashtohet njé test i shkurté i enéve (shih kapitullin
mikrovalé, ené).

Mikrovala mos té pérdoret asnjéheré pa pjatén
rrotulluese.



Dera e aparatit dhe
shtupimi

Pastrimi

Riparimet

A

Ushgimet mos té vendosen asnjéheré direkt né
pjatén rrotulluese. Pérdorni gjithmoné njé ené.

Léngu i derdhur nuk guxon gé pérmes mekanizmit
té pjatés rrotulluese té arrijé né brendésiné e
aparatit. Vini re ecuriné. Pérdorni njé kohézgjatje té
shkurté dhe nése éshté e nevojshme rregulloni
PErseéri.

Kujdes tek ushgimet gé pérgatiten me pije gé
pérmbajné pérgindje té larté té alkoolit

(p, sh. konjak, rum).

Alkooli avullohet né temperatura té larta. Nén kushte
jo té pérshtatshme avuijt alkoolik né hapésirén pér
zierje mund té ndizen. Rrezik nga djegial!

Pérdorni vetém sasi t€ vogla pijesh gé pérmbajné
pérgindje té larté alkooli dhe hapeni me kujdes
derén e hapésirés pér zierje.

Aparatin mos e véni asnjéheré né puné, kur dera e
aparatit éshté e démtuar. Mund té dalé energjia e
mikrovalés. Thirrni shérbimin e klientéve.

Dera e aparatit duhet t& mbyllet miré.

Nése shtupési éshté shumé i ndotur, dera e aparatit
mé nuk mund té mbyllet si duhet. Ballinat e
mobileve fginje mund té démtohen. Shtupésin
mbajeni gjithmoné té pastér.

Mos pérdorni asnjéheré pastrues nén presion té
larté ose rreze avulli!
Rrezik nga kontakti i shkurtg, goditje rryme!

Aparati té pastrohet rregullisht. Gjaté pastrimit jo té
drejt mund té vije deri te shkatérrimi i sipérfages dhe
me kalimin e kohés aparati mund té ndryshket.
Energjia e mikrovalés iké!

Riparimet guxojné t'i béjné vetém teknikét e
shérbimit té klientéve, té cilét jané té shkolluar
nga prodhuesi. Gjaté kryerjes joprofesionale te
riparimeve mund té€ paragiten rrezige te médha
PEr ju.



Udhézime sigurie
pér pérdorim té
mikrovalés

Pérgatitja e ushgimeve A\

Kapaciteti i mikrovalés A\
dhe koha

Ené A

Asnjéheré mos ndérmerrni riparime ose puné
mirémbajtjeje, tek té cilat duhet té higet mbulesa
mbrojtése kundér energjisé sé mikrovalés. Thirrni
shérbimin e klientéve.

Asnjéheré mos e hapni shtépizén. Aparati punon me
tension té larté.

Asnjéheré mos e ndizni njé aparat me defekt. Higeni
spinén e rrjetit. Thirrni shérbimin e klientéve.

Asnjéheré mos e ndérroni veté llambén né
hapésirén pér zierje. Thirrni shérbimin e klientéve.

KUJDES! Riparimet dhe punét pér mirémbaijtje, tek
té cilat duhet té higet mbulesa mbrojtése kundér
energjisé sé mikrovalés, pér shkak té ekzistencés sé
rrezigeve guxojné té ndérmerren vetém nga kuadri
profesional.

Mikrovala té pérdoret vetém pér pérgatitje té
ushgimeve. Pérdorime pér géllime té tjera mund té
jené té rrezikshme dhe té shkaktojné démtime. Pér
shembull kokérrzat dhe jastukét nga drithi mund
gjithashtu edhe pas disa oréve té ndizen.

Rrezik nga zjarri!

Fémijét guxojné ta pérdorin mikrovalén vetém nése
jané trajnuar. Fémijét duhet té& shérbehen me
mikrovalén né méyré té drejté dhe ti kuptojné
rreziget ashtu si¢ éshté parapa né udhézimin pér
pérdorim.

Mos regulloni asnjéheré njé kapacitet ose kohé
shum té larté té mikrovalés. Ushgimet mund té
ndizen. Aparati mund t&€ démtohet. Rrezik nga zjarri!
Orijentohuni sipas té€ dhénave né udhézimin pér
pérdorim.

Mos pérdorni ené té cilat nuk jané té pérshtatshme
pér mikrovalén.



Paketimet

Enét nga porcelani ose geramika mund té kené bira
té vogla né doréza dhe kapaké. Pas kétyre birave
fshihet njé hapésiré zgavrore. Lagéshtia e krijuar né
hapésirén zgavrore mund té shkaktojé plasjen e
pjesés. Rrezik pér tu Iénduar!

Gijellérat e nxehura I€shojné ngrohtési. Ena mund té
nxehet. Rrezik nga djegial

Enét dhe pajisjet gjithmoné té nxiren nga aparati me
lecka mbrojtése.

Asnjéheré mos i ngrohni gjellérat né paketimet gé i
mbajné té ngrohta. Rrezik nga zjarri!

Mos i ngrohni asnjéheré pa mbikéqyrje ushgimet né
mbajtés nga plastika, letra apo ndonjé material tjetér
djegés.

Tek ushgimet e mbyllura nén vakuum paketimi
mund té pélcasé. Rrezik nga djegial

Orijentohuni sipas té€ dhénave né paketim. Nxjerni
gjellérat gjithmoné me lecka mbrojtése.

Tek nxehéja e Iéngjeve mund té vijé deri te vélimi.
Kjo do té thoté se temperatura e vélimit éshté aritur
pa u ngritur fluskat tipike té€ avullit. Edhe tek tundja
meé e vogél e enés Iéngu i nxehté mund gé krejt
papritmas té vlojé ose stérpiké. Rrezik nga djegial
Tek nxehéja e Iéngjeve gjithmoné né ené futni edhe
njé lugé. Késhtu do té pengoni vélimin.

Asnjéheré mos nxehni pije ose ushgime té tjera né
ené té mbyllura forté. Rrezik nga eksplozioni!

Asnjéheré mos i nxehni shumé pijet alkoholike.
Rrezik nga eksplozioni!

Kujdes tek gjellérat, g€ pérgatiten me pije gé
pérmbajné pérgindje té larté té€ alkoholit

(p.sh konjak, rum).

Alkoholi avullohet né temperaturé té larté. Nén
kushte jo té pérshtatshme mund gé avujt alkoholik
né furé té ndizen. Rrezik nga djegial

Pérdorni sasi té€ vogla pijesh alkoholike gé
pérmbajné pérgindje té€ larté té alkoholit dhe hapeni
me kujdes derén e furés.



Ushqimi pér fémjé A Asnjéheré mos e ngrohni ushgimin pér fémijé né
ené té mbyllura. Higeni gjithmoné kapakun ose
thithésen.

Pas ngrohjes pérzieni ose tundeni miré. Vetém
késhtu ngrohtésia do té shpérndahet né ményré té
barabarté. Rrezik nga djegial

Kontrolloni temperaturén para se ushgimin té ja
jepni fémijés.

Ushgimet me cipé ose A Asnjéheré mos e zieni vezén me cipé. Asnjéheré

lékuré mos ngrohni vezé forté té ziera. Ata mund té
pélcsasin né ményré eksplozive edhe pasi té keté
mbaruar puna e mikrovalés. Kjo vlené edhe pér
cipén ose koren. Rrezik nga djegial
Te vezét né sy ose vezét né goté duhet gé mé sé
pari té shponi té verdhén e vesé.

Te ushgimet me cipé té forté ose IEkurg, p.sh mollé,
domate, patate, suxhuké, mund gé cipa té cahet.
Para ngrohjes shpojeni cipén gjegjésishté Iekurén.

Tharja e ushgimeve /\ Asnjéheré mos i thani ushgimet me mikrovalé.
Rrezik nga zjarri!

Ushgimet me pérmbaijtéje  Asnjéheré ushgimet me pérmbaitje té vogél uiji
té vogeél uji /\ p.sh.buké mos i ngrohni ose shkrini me kapacitet té
larté apo pér kohé té gjaté. Rrezik nga zjarri!

Vaji ushgimor A Asnjéheré mos e nxehni vetém vajin ushgimor me
mikrovalé. Rrezik nga zjarri!
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Zona e rregullimit

BOSCH

Susta oré —

Susta-stop —]

180 360 600

OQQO

800

smm—OQQO

Sustat pér
automatikén e
programeve

P = Susta
program
8 = Susta
peshé

Treguesi

pér kohén e orés dhe
kohézgjatjen

Susta rrotulluese

Pér rregullimin e kohés
sé orés dhe kohézgjatjes
o0se pér rregullimin e
automatikés sé
programeve

Susta-start

Sustat pér kapacitetet e
mikrovalés

90 Wat
180 Wat
360 Wat
600 Wat
800 Wat

Hapési i derés
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Ndérprerési zhytés

Pajisjet

Pjata rrotulluese

b

——¢

Pajisje speciale

Susta rrotulluese éshté zhytése né ¢do pozicion.
Pér ta zhyté dhe nxjerré shtypni né dorezén e
ndérprerésit. Susta rrotulluese mund té rrotullohet
djathtas ose majtas.

Pjatén rrotulluese e vendosni késhtu:

1. Unazén rrokullisése a e vendosni né thellimin e
hapésirés pér zierje.

2. Unazén rrokullisése b e rrasni né transmision ¢
né mesin e dyshemesé té hapésirés pér zierje.

Aparatin e pérdorni vetém me pjatén e vendosur
rrotulluese. Kini kujdes gé ajo té jeté rrasur si duhet.
Pjata rrotulluese mund té rrotullohet majtas ose
djathtas pérreth.

Pajisjen e vecanté mund ta blini né shérbimin e
klientéve. Ju lutemi jepni HZ-Nr.

Ené pér zierje me avull

HEZ 86 D 000

Dera e ashensorit

Udhézim:

Aparatin mikrovalé e véni né puné
vetém me deré té hapur té ashensorit.

HEZ 15L560 (Celik i fisnikéruar)
HEZ 15L760 (Alumin)
HEZ 15L660 (E zezé)
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Para pérdorimit te pare

Rregullimi i kohés
sé orés

Sustat e erréta né fotografi ju
nevojiten pér té rregulluar

min
O t
Stop Start

O

180 360 600

OOOO

800

Q000

Shuarja e kohés sé orés

Rregullimi i sérishém i
kohés sé orés

Ndérrimi i kohés és orés
p.sh nga koha verore né
até dimérore

Kur aparati té€ jeté lidhur ose pas njé rénie rryme né
zonén treguese ndricojné tre zerot.

1. 0rén(® e shtypni.
Né tregues shkélgejné ora 12:00 dhe (.

2. Me sustén rrotulluese e rregulloni kohén e orés.

3. 0rén (@ e shtypni.
Né tregues shuhet ®.

Koha aktuale e orés éshté rregulluar.

Orén(® e shtypni dhe pastaj shtypni stop.
Treguesi éshté i errét.

Orén(® e shtypni.
Né tregues shkélgen 12:00. Rregulloni si¢c €shté
pérshkruar né pikén 2 dhe 3.

Rregulloni si¢c €shté pérshkruar né pikén 1 deri 3.

13



Mikrovala

Ené

Ené té pérshtatshme

14

Mikrovalét né ushgime shndérrohen né ngrohtési.
Mikrovala éshté e pérshtatshme pér shkrirje,
ngrohje, zbutje dhe zierje té shpeijt.

Mé sé miri provojeni mikrovalén menjéheré. Nxehni
pér shembull njé filxhan ujé pér cajin tuaj.

Merrni njé filxhan t& madh pa dekorim ari ose
argjendi dhe né te vendosni nj€ lugé caji. Filxhanin
me ujé e vendosni né pjatén rrotulluese.

1. 800 e shtypni.
2. Me sustén rrotulluese rregulloni né 1:30 min.

3. Start e shtypni.

Pas 1 minute e 30 sekonda tingéllon njé sinjal. Uji
éshté i nxehté.

Pér derisa e pini ¢ajin, lexojeni ju lutemi edhe njé
heré udhézimet e sigurisé né fillim t& udhézimit pér
pérdorim. Ata jané shumé té réndésishme.

E pérshtatshme Eshté ena e rezistueshme ndaj
nxehtésisé nga gelqi, gelqi i geramikés, porcelani,
geramika ose plastiké e rezistueshme ndaj
temperaturés. Kéta materiale e lejojné mikrovalén
gé té kalojé.

Mund té pérdorni gjithashtu edhe ené shérbimi.
Késhtu do té kurseheni nga togitja.

Ena me aré ose dekor argjendi té pérdoret vetém
nése prodhuesi garanton se €shté e pérshtatshme
pér mikrovalé.



Enét e papérshtatshme E papérshtatshme €shté ena e metalit.
Metali nuk i lejon mikrovalét té kalojné. Gjellét né
enét e mbyllura té€ metalit ngelin té ftohta.

Kujdes! Metali - p. sh. luga né goté - duhet mé sé
paku 2 cm té jeté larg mureve té hapésirés pér zierje
dhe anés sé brendshme té derés. Shkéndijat do té
mund ta shkatérronin gelgin e brendshém té derés.

Testi i enéve: Asnjéheré mos e ndizni mikrovalén pa gjellé.
| vetmi pérjashtim éshté testi i enéve si vijon.

NéEse jeni té€ pasigurt, se ena juaj éshté e
pérshtatshme pér mikrovalg, béni kété test:
Vendosni né aparat me kapacitet maksimal enén e
zbrazét pér V2 deri 1 minuté. Kontrollojeni heré pas
here temperaturén. Ena duhet té jeté e ftohté ose e
ngrohté sa dora. Nése nxehet ose formohen
shkéndija, atéheré ajo éshté e papérshtatshme.

Kapacitetet e

mikrovalés

Kapaciteti i mikrovalés i pérshtatshém pér

800 Wat Nxehjen e léngjeve

600 Wat Nxehjen dhe zierjen e gjelléve

360 Wat Zierjen e mishit dhe pér ngrohjen e

gjelléve delikate

180 Wat Shkrirje dhe ngrohje té métejshme

90 Wat Shkrirje té gjelléve delikate
Udhézim Kapacitetin e mikrovalés 800 W mund ta rregulloni

pér 30 minuta, 600 W pér njé oré, kapacitet e tjera
individualisht pér 1 oré dhe 39 minuta.
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Ju rregulloni

késhtu
Shembull:
600 W
min
O s
Stop Start

180 360 600

OQQQ

800

0000

Kohézgjatja ka mbaruar

Ndérrimi i kohézgjatjes

Ndalja

Shuarja

Udhézim

16

1. Kapacitetin e déshiruar t& mikrovalés e shtypni.
Né tregues ndricon kapaciteti i rregulluar i
mikrovalés dhe 1:00 min shkélgen.

2. Me sustén rrotulluese e rregulloni kohézgjatjen.

3. Start e shtypni.

Kohézgjatja ecé dukshém.

Njé sinjal tingéllon. Derén e aparatit e hapni ose
sustén stop e shtypni. Koha e orés paraqitet pérséri.

Me sustén rrotulluese e ndérroni kohézgjatjen dhe
startoni pérséri.

Stop e shtypni njé heré ose e hapni derén e aparatit.
Pas mbylljes pérséri shtypni start

Stop e shtypni dy heré ose e hapni derén dhe stop e
shtypni njé heré.

Mundeni gjithashtu mé paré ta rregulloni
kohézgjatjen dhe pastaj kapacitetin e mikrovalés.



Tabela dhe késhilla

Udhézime pér
tabelat

Shkrirja

Né tabelat vijuese do té gjeni shumé mundési dhe
vlera rregulluese pér Mikrovalén.

Té dhénat kohore né tabela jané vlera orientuese.
Ata jané té varura nga ena, nga kualiteti,
temperatura, dhe gjendja e ushgimeve.

NE tabela jané dhéné shpesh sfera kohore.
Rregulloni mé paré kohén mé té shkurté dhe
vazhdojeni, nése éshté e nevojshme.

Mund té ndodhé&, gé té keni sasi té tjera nga ato gé
jané dhéné né tabela.

Pér kété ekziston njé rregull e forté:

sasia e dyfishté - gati kohézgjatja e dyfishtég,
sasia e pérgjysmuar - kohézgjatja e pérgjysmuar.

Enén e vendosni gjithmoné né pjatén rrotulluese.

Ushgimin e ngriré e vendosni né njé ené té hapur né
pjatén rrotulluese.

Pjesét e ndjeshme si p.sh. kémbét dhe krahét e
pulés ose pjesét skajore té€ yndyrshme nga té
skugurat mund t'i mbuloni me copa té vogla fleté
alumini. Fleta nuk guxon t'i preké muret e furrés.
Pas gjysmés sé kohés sé shkrirjes fleté aluminin
mund ta higni.

Gjellét heré pas here 1-2 heré i ktheni ose i
pérzieni. Pjesét e médha duhet t'i ktheni mé shumé
heré.

Leni gé e shkrira edhe 10 - 20 minuta né njé
temperaturé dhome té getésohet, me géllim gé
temperatura té barazohet. Te shpendét pastaj mund
t'i nxirrni jashté t& brendshmet. Mishi mund té
pérpunohet mé tej edhe si njé trup mishi mé i vogél
ingriré.
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Sasia Kapaciteti i mikrovalés, né Wat Udhézime
Kohézgijatja né minuta
Mishi i téré 800g  180W,15min.+90W, 10-20 min.
nga gjedhi, derri, vici 1000g 180W,20 min. + 90 W, 15-25 min.
(me dhe pakoc) 1500g 180 W, 30 min. + 90 W, 20 - 30 min.
Mish né copa ose thela nga 200g  180W,2min.+90 W, 4-6 min. Gjaté kthimit copat e mishiti
gjedhi, derri, vigi 500g  180W,5min.+90W,5-10 min. ndani nga njéra tjetra.
800g  180W,8min.+90W, 10-15min.
Mish i bluar, i pérzier 200g  90W, 10 min. Ftohni sa mé shumé rrafshét
500g  180W,5min.+90W,10-15 min. Heré pas here i ktheni
800g  180W,8min.+90 W, 10-20 min. mé shumé ndérsa mishin e
shkriré e largoni.
Shpend pérkatésisht pjeséte ~ 600g 180 W, 8 min. + 90 W, 10- 15 min.
shpendit 1200g 180 W, 15 min. + 90 W, 20 - 25 min.
Mish 400¢ 180 W, 5 min. + 90 W, 10- 15 min. Pjesét e shkrira i ndani nga
Fileté, kotéleté peshku, thela njératjetra.
Perime, p. sh. Bizele 300g  180W, 10-15 min.
Pemé, p. sh. manaferra 300g  180W,7-10min. Heré pas here me kujdes té
500g  180W,8min.90 W, 5-10 min. pérzihen, dhe pjesét e shkrira
té ndahen nga njéra tjetra.
Gjalpé 125g  180W, 1 min. + 90 W, 2 - 3 min. Paketimi té largohet
250¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 3 -4 min. plotésisht.
Buké, e téré 500g  180W,6min.+90W,5-10 min.
1000g 180W, 12 min.+ 90 W, 10- 20 min.
Embélsira, t& thata p. sh. 500g  90W,10-15min. Pjesét e émbélsirave i ndani
émbélsiraté pérziera 7509  180W,5min.90W, 10- 15 min. nganjératjetra. Vetém pér
émbélsira pa glazuré, ajké ose
krem.
Embélsira, t& Iéngshme p.sh. 500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min. Vetém pér émbélsira pa
émbélsira peme, torté me gjizé 750 g 180 W, 7 min. + 90 W, 15- 20 min. glazuré, ajké ose xhelating.

Shkrirja, nxehja,

ose zierja e

gjelléve té ngrira

18

Nxirrni gjellét e gatshme nga paketimi. Né ené té
pérshtatshme pér Mikrovalé do té€ ngrohen mé
shpejté dhe né ményré mé té barabarté.
Pérbérés té ndryshém té gjellés mund té ngrohen

me shpejtési t&€ ndryshme.



Gijellét e cekéta zihen mé shpejté se té lartat. Si
rriedhojé gjellét shpérndani sa mé cekét gé éshté e
mundur né ené. Ushgimet nuk duhet t'i shtresoni
njé mbi njé.

Ushgimet mbuloni gjithmoné. Nése nuk keni kapak
té pérshtatshém pér enén tuaj, merrni njé pjaté ose
fletén speciale t&€ Mikrovalés.

Gjellét duhet gé heré pas here 2 - 3 heré t'i pérzieni
pérkatésisht ktheni.

Leni gé gjellét pas nxehjes edhe 2 - 5 minuta té
getésohen pér barazim temperature.

Shija individuale e gjelléve do té ruhet edhe mé tej.
Prandaj trajtimi me kripé dhe mélmesa duhet té
béhet né ményré kursyese.

Sasia Kapaciteti i mikrovalés, Udhézime
né Wat
Kohézgjatja né minuta

Meny, gjellé pjate, gjellé e
gatshme (2 - 3 komponentg)

300-400g 600 W, 8-11 min.

Supézat

400¢ 600 W, 8-10 min.

Turli

500¢ 600 W, 10-13 min.

Mish né salcé p.sh. gullash 5004 600 W, 12-17 min. (Gjaté pérzierjes copat e
mishit i ndani nga njéra
tjetra.

Peshk, p. sh. copa filete 4004 600 W, 10-15 min. Evtl. gitni ujé, Iéng limoni
0Se Vene.

Tava, p. sh. lazanjgé, kaneloni

4504 600 W, 10-15 min.

Garnituré, p. sh. oriz, jufka 250¢g 600 W, 2-5 min. Qitni ca 1&ng.
5004¢ 600 W, 8-10 min.
Perime, p. sh. bizele, brokoli, 300¢g 600 W, 8-10 min. Né ené gitni ujé derisa té
karota 600¢g 600 W, 14-17 min. mbulohet fundi i enés.
Spinag né ajké 450 g 600 W, 11-16 min. Zierje pa qitje plotésuese
té ujit.
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Nxehja e gjelléve

Nxirrni gjellét e gatshme nga paketimi. Né ené té
pérshtatshme pér Mikrovalé do té€ ngrohen mé
shpejté dhe né ményré mé té barabarté. Pérbérés té
ndryshém té gjellés mund té ngrohen me shpejtési
té ndryshme.

Gjaté nxehjes sé IEngjeve né ené qitni gjithmoné njé
lugé kafeje, pér ta penguar pérvélimin. Pérvélimi do
té thoté se éshté arritur temperatura e pérvélimit pa
ngritjen tipike té flluskave té avullit. Edhe tek tundja
mé e vogél e enés léngu i nxehté mund gé krejt
papritmas té vlojé ose stérpiké. Kjo mund té shpije
deri te IEndimet dhe djegiet.

Ushgimet mbuloni gjithmoné. Nése nuk keni kapak
té pérshtatshém pér enén tuaj, merrni njé pjaté ose
fletén speciale t&€ Mikrovalés.

Gjellét duhet gé heré pas here mé shumé heré t'i
pérzieni pérkatésisht ktheni. Kontrolloni
temperaturén.

Leni gé gjellét pas nxehjes edhe 2 - 5 minuta té
getésohen pér barazim temperature.

Sasia

Kapaciteti i mikrovalés, Udhézime
né WatKohézgjatja né
minuta

Meny, gjellé pjate, gjellé e
gatshme
(2 - 3 komponenté)

350-500g 600 W, 10-15 min.

Pije 150 ml 800 W, 1-2 min. Lugén e gitni né ené. Pijet
300 ml 800 W, 2 -3 min. alkoolike mos té stérnxehen
500 ml 800 W, 3-4 min. Kontrolloni heré pas here

Ushgim foshnje p.sh. 50 ml 360 W, rreth %2 min. Pa thithés ose kapak. Pas

shishe quméshti 100 ml 360 W, rreth - 1 min. nxehjes gjithmoné tundni miré.
200 ml 360 W, rreth 1% min. Kontrolloni patjetér

temperaturén!
Supé,  1filxhan 200¢g 600 W, 2 -3 min.
2 filxhané 4004 600 W, 4 -5 min.
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Sasia

Kapaciteti i mikrovalés, Udhézime
né WatKohézgjatja né

minuta
Mish né salcé 500¢ 600 W, 8-11 min. Thelat e mishit i ndani nga
njéra tjetra.
Comlek 4004 600 W, 6 -8 min.
800 ¢ 600 W, 8- 11 min.
Perime, 1 Porcion 15049 600 W, 2 -3 min. Qitni ca Iéng
2 Porcione 300¢ 600 W, 3-5 min.

Zierje e gjelléve

Gijellét e cekéta zihen mé shpejté se té lartat. Si
rriedhojé gjellét shpérndani sa mé cekét gé éshté e
mundur né ené. Ushgimet nuk duhet t'i shtresoni
njé mbi njé.

Zieni gjellét né ené té mbyllur. Ata duhet gé heré
pas here té pérzihen ose té kthehen.

Shija individuale e gjelléve do té ruhet edhe mé tej.
Prandaj trajtimi me kripé dhe mélmesa duhet té
béhet né ményré kursyese.

Pas zierjes gjellét pér barazim temperature i leni té

getésohen edhe 2-5 minuta.

Sasia

Kapaciteti i mikrovalés, W
Kohézgjatja né minuta

Udhézime

Té skuqura nga mishi 750 g
i bluar

Pulg e téré, e freskét, 1200 g
nga brenda e zbrazét

Fileté peshku, e 4004
freskét

Perime, té freskéta 250 ¢
5004¢

600 W, 20 - 25 min.

600 W, 25 - 30 min.

600 W, 5-10 min.

600 W, 5-10 min.
600 W, 10-15 min.

Mé sé miri i zieni té hapura.

Pas gjysmés sé kohés
ktheni.

Perimet priten né pjesé me
madhési té njéjté. Pér cdo
100 g perime gitni 1-2 lugé
supe Ujé.
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Sasia Kapaciteti i mikrovalés, W Udhézime
Kohézgjatja né minuta
Garniturg, p.sh.
patate 250¢ 600 W, 8-10 min. Patatet i pritni né copa me
500¢ 600 W, 11 -14 min. madhési té njéjté. Qitni né
750 ¢ 600 W, 15-22 min. ené rreth 1 cm larté ujé,
pérzieni.
Oriz 125¢ 600 W, 5-7+180W 12-15min.  Qitni sasi té dyfishté Iéngu.
250 ¢ 600 W,6-8+ 180 W 15- 18 min.

Gjellé té émbla, p.sh.

Puding (instant) 500ml 600 W, 6-8 min. Pudingun heré pas here e
pérzieni miré me rrahése
vezésh 2 - 3 heré.

Pemé, komposto 500¢ 600 W, 9-12 min.

Késhilla pér
mikrovalén

Pér sasiné e pérgatitur té gjelléve
nuk do té gjeni té dhéna pér
rregullim.

Kohét e zierjes i zgjatni ose shkurtoni sipas rregullés sé grushtit
né vijim:

sasia e dyfishté = kohé e dyfishté

gjysma e sasisé = gjysma e kohés

Gjella éshté béré shumé e thaté.

Herén tjetér rregulloni njé kohé mé té shkurté té zierjes ose
zgjidhni njé kapacitet mé té ulét té mikrovalés. Higni kapakun e
gjellés dhe qitni mé shumé Iéng.

Gjella, pas kalimit té kohés akoma
nuk éshté shkriré, nxehté ose e zier.

Rregulloni njé kohé mé té gjaté. Sasité e médha dhe gjellét e
larta kané nevojé pér kohé mé té gjaté.

Pas mbarimit té kohés sé zierjes
gjella né rrethe éshté stérnxehur por
né mes akoma nuk éshté gati.

Heré pas here pérzieni dhe herén tjetér zgjidhni njé kapacitet mé
té ulét dhe njé kohézgjatje mé té gjaté.

Pas shkrirjes shpendi ose mishi nga
jashté éshté zier, por né mes akoma
nuk éshté shkriré.

Herén tjetér zgjidhni njé kapacitet mé té vogél té mikrovalés.
Té shkrirat né sasi t€ médha, ktheni mé shumé heré.
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Udhézim

NE dritaren e derés, muret e brendshme dhe
dysheme mund té formohet ujé i kondensuar.

Kjo éshté normale. Funksioni i mikrovalés pérmes
késaj nuk pengohet. Pas zierjes fshijeni ujin e
kondensuar nga aty.

Automatika e programeve

Ju rregulloni

késhtu
o e
min
O t
Stop Start

180 360 600

OOOO

800

0000

Me automatikén e programeve mundeni shumé
thjesht ushgimet ti shkrini ndérsa gjellét ti pérgatitni
shpejt dhe pa probleme.

Aparati i juaj mikrovalé disponon me mbi

7 programe automatike.

Pér secilin program né tabela do té gjeni ushgimin
adekuat dhe zonén e peshés pér té. Secilén peshé
mund ta rregulloni brenda zonés sé peshés.

1. "P" e shtypni ag shpesh, derisa numri i déshiruar
i programit té shkélgej.

2. & e shtypni.
Né tregues ndricon "P" dhe njé peshé e
rekomanduar.

3. Me sustén rrotulluese e rregulloni peshén e
gjellés.

4. Start e shtypni.

Kohézgjatja pér programin ecé dukshém.
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Pas mbarimit té€ kohés

Korrigjim

Ndalja

Shuarja

Udhézime

Programet e
shkrirjes

Parapérgatitja e
ushqgimeve

Ené

Kohé getésimi

24

Njé sinjal tingéllon. Aparati fiket.
stop ose e hapni derén e aparatit.

Stop e shtypni dy heré dhe rregulloni pérséri.

Hapja e derés sé aparatit. Pas mbylljes startoni
pérséri. Puna vazhdon mé tej.

Dy heré shtypni stop.

Te disa programe pas njé kohe té caktuar tingéllon
njé sinjal. Hapni derén e aparatit dhe pérzieni
ushqgimet, pérkatésisht ktheni mishin ose shpendin.
Pas mbylljes pérséri shtypni start.

Numrin e programit dhe peshén mund me "P"
pérkatésisht @ ta testoni. Vlera e testuar do té
shkélgejé pér 3 sekonda né tregues.

Me 4 programet e shkrirjes mund té shkrini mish,
shpend dhe buké.

Pérdorni ushgime té cilat kané gené sa mé shumé
qé ishte e mundur té deponuara rrafshét né sasi
porcioni dhe té ngrira né -18 °C.

Ushgimet pér shkrirje i nxirrni kryesisht nga
paketimi dhe i peshoni. Pesha do té ju nevojitet pér
rregullimin e programit.

Ushgimin e qitni né njé ené té rrafshét té
pérshtatshme pér mikrovalg, p.sh. né njé pjaté té
gelqgté ose porcelani dhe mbi te mos vendosni
kapak.

Ushgimi i shkriré pér shkak té barazimit té
temperaturés duhet t€ getésohet edhe

10-30 minuta.

Copave té€ médha té mishit ju duhet kohé mé e
madhe pér getésim se sa atyre té voglave. Copat e
sheshta dhe mishin e bluar para kohés sé getésisé
duhet ti ndani nga njéra tjetra.



Sinjali

Kujdes!

Pastaj ushgimet mund ti pérpunoni mé tej, dhe nése
keni copa té trasha té€ mishit evtl. trup mishi té ngriré.
Tek shpendét tash mund t'i nxirrni jashté té
brendshmet.

Te disa programe pas njé kohe té caktuar tingéllon
njé sinjal. Hapni derén e aparatit dhe copétoni
ushqgimet, pérkatésisht ktheni mishin ose shpendin.
Pas mbylljes pérséri shtypni start.

Gjaté shkrirjes sé€ mishit dhe shpendit formohet
IEng. Pas kthimit kété e largoni né asnjé rast mos e
ktheni mé& dhe mos lejoni t€ vij né kontakt me
ushgime té tjera.

Produkte ushgimore Numri i programit Pesha

Mish i bluar PO1 0,2-1,0kg
Copa mishi P02 0,2-1,0 kg
Pula, pjesé pule P03 0,4-1,8 kg
Buké P04 0,2-1,0kg

Programet e
zierjes

Ené

Parapérgatitja e
ushqgimeve

Me 3 programet e zierjes mund t€ zieni oriz, patate
0se perime.

Ushgimet kryesisht i zieni né ené me kapak té
pérshtatshme pér mikrovalé. Pér oriz duhet té
pérdorni njé kallép té madh dhe té larté.

Ushgimet i peshoni. E dhéna do té ju nevojitet pér
rregullimin e programit.

Oriz: Mos pérdorni oriz né gese najloni.

Ujin e gitni né sasi té nevojshme sipas té dhénave té
prodhuesit né paketim. REndom ajo é€shté sasia e dy
deri tre-fishté e peshés sé€ orizit.

Patatet: Pér patate t€ kripura, patatet e freskéta i
pritni né copa té vogla dhe té barabarta. Pro 100 g
patate té kripura qgitni njé lugé supe ujé dhe ca kripé.

25



Perime té freskéta: Perimet e freskéta dhe té
pastruara i peshoni. Perimet i pritni né copa té vogla
dhe té barabarta. Pro 100 g perime qitni njé lugé
supe Uujé.

Sinjali PEérgjaté ecjes sé programit, pas njé kohe tingéllon
njé sinjal. Ushgimet i pérzieni.

Kohé qgetésimi Kur programi té keté mbaruar, ushgimin e pérzieni
edhe njé heré. Pér barazimin e temperaturés ai
duhet té getésohet edhe 5-10 minuta.

Rezultatet e zierjes jané té varura nga kualiteti dhe
cilésia e ushgimeve.

Produkte ushgimore Numri i programit Pesha

Oriz P05 0,050,2 kg
Patate P06 0,15-1,0 kg
Perime P07 0,15-1,0 kg

Gjellérat pér provée

sipas EN 60705 Kualiteti dhe funksioni i mikrovalave provohen nga
ana e instituteve provuse né bazé té kétyre
gjellérave.

Zierja me mikrovalé

Gjella Kapaciteti i mikrovalés né W, kohézgjatja né Udhézime
minuta
Qumésht 360 W, 12-17 min. + 90 W, 20 - 25 min. Kallupi pyrex 20 x 25 cm
veje, 750 g vendoset né pjatén rrotulluese
Biskota 600 W, 8-10 min. Kallupi pyrex @ 22
vendoset né pjatén rrotulluese
Qoftet 600 W, 20 - 25 min. Kallupi pyrex

vendoset né pjatén rrotulluese

Shkrirja me mikrovalé
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Gjella Kapaciteti i mikrovalés né W, kohézgjatja né Udhézime

minuta
Mish 180 W, 5-7min.+ 90 W, 10- 15 min. Kallupi pyrex @ 22
vendoset né pjatén rrotulluese
Memoria

Ruaijtja e
memories

Shembull:
360 W, 25 minuta

© -
O™

Stop Start

O

180 360 600

QOQQ

800

Q000

Me memorie mund ta konfiguroni programin tuaj
personal. Memoria €shté e vlefshme, nése njé gjellé
e pérgatitni shumé shpesh. Rregullimin mund ta
ruani dhe pérséri ta thirrni né ¢do kohé.

1. "M" e shtypni.
Né tregues ndricon "M".

2. Kapacitetin e déshiruar té mikrovalés e shtypni.
Né tregues ndricojné "M", kapaciteti i zgjedhur
dhe 1:00 min.

3. Me sustén rrotulluese e rregulloni kohézgjatjen.

4. Me "M" konfirmoni.
Koha e orés paragitet pérséri.

Rregullimi éshté ruajtur.

Memorien mund ta ruani dhe menjéheré ta startoni.
Pér fund mos shtypni me "M" por start.

27



Udhézime

Startimi i

memories
min
O s
Stop Start

-

180 360 600

OOOO

800

Q@000

Kohézgjatja ka mbaruar

Ndalja

Fikja e rregullimit
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Nuk mund té ruani mé shumé kapacitete té
mikrovalés njéra pas tjetrés.

Automatikén e programeve nuk mund ta ruani.

Mbushja e re e memories:

"M" e shtypni. Rregullimet e vjetra shkélgejné.
Programin e ri e ruani si¢ éshté pérshkruar né 1
deri 4.

Programin e ruajtur mundeni shumé thjesht ta
startoni. Gjellén tuaj e vendosni né aparat. Derén e
aparatit e mbylini.

1. "M" e shtypni.
Rregullimet e ruajtura shkélgejné.

2. start e shtypni.
Kohézgjatja né tregues ecé dukshém.

Njé sinjal tingéllon. Aparati fiket. Derén e aparatit e
hapni ose sustén stop e shtypni.

Hapja e derés sé aparatit. Pas mbylljes pérséri
shtypni start Puna vazhdon mé tej.

Sustén stop e shtypni dy heré ose e hapni derén e
aparatit dhe sustén stop e shtypni njé heré.



Ndeéerrimi i kohezgjatjes sé sinjalit

Kur aparati fiket, dégjohet njé sinjal. Kohézgjatjen e
sinjalit mund ta ndérroni.

Pér kété shtypni start pér rreth 6 sekonda gjaté.

Kohézgjatja e re e sinjalit do té pranohet. Koha e
orés paraqitet pérséri.

T€ mundshme jané:

Kohézgjatja e sinjalit e shkurt - 3 tinguj
Kohézgjatja e sinjalit e gjaté - 30 tinguj.

Mireémbaijtja dhe pastrimi

A

A

A

Rrezik nga kontakti i shkurt!
Mos pérdorni asnjéheré pastrues nén presion té
larté ose rreze avullil

Rrezik nga goditja e rrymés!
Aparatin mos e zhytni asnjéheré né ujé dhe as mos
e pastroni nén rreze té ujit.

Rrezik nga djegial
Pastrimi mos té béhet menjéheré pas fikjes. Aparati
té lihet té ftohet.

Mos pérdorni asnjéheré mjete t€ serta ose férkuese
pér pastrim. Sipérfagja mund té€ démtohet. Nése njé
mijet i kEtillé rastis n€ pjesén e pérparme, fshijeni até
menjéheré me ujé.

Mos pérdorni krues metali ose té€ gelgté pér
pastrimin e gelqit né derén e aparatit.

Mos pérdorni krues metali ose té gelqté pér
pastrimin e shtupésit.

Jasték férkues té forté dhe sfungjer fshirés.

Shamité nga sfungjeri lani miré para pérdorimit.
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Mjet pér pastrim
Para pastrimit higeni spinén e rrjetit ose fikni
siguresén né arkén e siguresave.
Pastroni aparatin nga ana e jashtme dhe hapésirén
pér zierje me njé lecké té€ njomé dhe mjet té€ buté
pastrimi. Me njé lecké té pastér pas-thani.

Aparati nga ana e jashtme

me balling nga celiku i Njollat e forta té gélqeres, yndyrés dhe té bardhés sé vezé
fisnikéruar gjithmoné largoni menjéheré.

Para se pérséri ta pérdorni aparatin, té gjitha pjesét dhe
sipérfaget i leni té thahen miré.

NE shérbimin e klientéve 0se né shitore té specializuar do té
gjeni pastrues special té celikut té fisnikéruar

Pér pastrim mos pérdorni krues metali ose té gelgté.

Hapésira pér zierje Sipérfaget e brendshme i leni té thahen plotésisht.

Thellimi né hapésirén pér zierje Lecké e njomé, uji nuk guxon gé pérmes mekanizmit té pjatés
rrotulluese té arrijé né brendiné e aparatit.

Pjata rrotulluese dhe unaza Kéllirg.

rrokullisése Kur pjatén rrotulluese e vendosni pérséri, ajo duhet té rraset
mire.

Fleta e derés Pastrues gelqi:

Me njé rrecke té pastrohet.
Pér pastrim mos pérdorni krues metali ose té gelgté.

Shtupés Kélliré, me njé lecké té buté pas-thani.
Pér pastrim mos pérdorni krues metali ose té gelgté.

Njé pengesé, cka duhet bére?

Pogé se paragitet njé pengesé, shpesh ka té béjé
vetém me njé imtésiné. Para se té thirrni shérbimin e
klientéve, pérfillni ju lutemi udhézimet né vijim.
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Pengesé

Shkaku i mundshém

Udhézime/Ndihmé

Aparati nuk funksionon.

NE tregues ndrigojné tre zerot.

Aparati nuk éshté né puné.
NE tregues géndron njé
kohézgjatje.

Mikrovala nuk funksionon.

Gjellét nxehen mé ngadalé se
deri mé tani.

Pjata rrotulluese jep njé
zhurmé gérvishtése ose
kércélluese.

Puna e mikrovalés ndérpritet
pa ndonjé arsye té dukshme.

Spina nuk éshté ngulur.

Rénie e rrymés
Siguresa né defekt

Shérbim i gabuar

Rénie e rrymés

Susta rrotulluese éshté
prekur pa dashje.

Pas rregullimit susta start
nuk éshté shtypur.

Dera nuk éshté mbyllur
térésisht.

start nuk éshté shtypur.

Eshté rregulluar njé
kapacitet shumé i vogél i
mikrovalés.

NE aparat éshté futur sasi
mé e madhe se sa réndom.

Gjellét ishin mé té ftohura
se sa réndom.

Ndotje ose trup i huaj né
Zonén e transmisionit té
pjatés rrotulluese.

Mikrovala ka njé pengese.

Nguleni

Kontrolloni, a funksionon llamba e
kuzhinés.

Shihni né arkén e siguresave, nése
siguresa pér aparatin éshté né rregull.

Fikni siguresén e aparatit né arkén e
siguresave dhe pas rreth 10 sekondave
ndizeni pérséri.

Rregulloni pérséri kohén e orés.

Shtypni sustén stop.

Shtypni start ose me stop fshijeni
rregullimin.

Kontrolloni, nése né deré jané ngjitur
mbeturina ushgimi ose njé trup i huaj.

Shtypni start.

Zgjidhni njé kapacitet mé té larté té
mikrovalés.

Sasi e dyfishté - kohé e dyfishté.

Gjellét heré pas here té pérzinen ose té
kthehen.

Pastrimi i unazés rrokullisése dhe
thellimit né hapésirén pér zierje.

Nése ky gabim shfaget né ményré té
pérséritur, thirrni shérbimin e klientéve.

Riparimet mund t'i kryejné vetém teknikét e
shkolluar nga shérbimi i klientéve. Nése aparati
juaj éshté riparuar né ményré joprofesionale, mund
té paragiten rrezige t€ médha pér ju.
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Sheérbimi i klientéve

E-Numri dhe FD-Numri

Té dhéna teknike

32

Nése aparati i juaj duhet té riparohet, shérbimi joné i
klientéve éshté aty pér ju. Adresén dhe numrin e
telefonit t&€ shérbimit t€ klientéve mé té afért e gjeni
né librin e telefonave. Por edhe gendrat e dhéna té
shérbimit t€ klientéve do té ju tregojné se ku gjendet
gendra mé e afért pér ju.

Jepni ju lutemi shérbimit té klientéve gjithmoné
numrin e prodhimit (E-Nr.) dhe numrin e ekzekutimit
(FD-Nr.) té aparatit tuaj. Etiketén e tipit me numrat do
ta gjeni djathtas, kur do ta hapni derén e hapésirés
pér zierje. Qé né rast té€ njé pengese mos kérkoni
gjaté, bartni drejt kétu té dhénat e aparatit tuaj.

| ENn FD |

| Shérbimi i Klientéve = |

Tensioni hyrés AC220-230V, 50 Hz
Shpenzimi i kapacitetit 1270 W

Kapaciteti maksimal dalés 800 W

Frekuenca e mikrovalés 2450 MHz

Matjet (HxBxT)

- Aparat 28,0x46,2x32,0 cm
- Hapésira pér zierje 19,4x45,0x32,0 cm
Pesha 13,5 kg

Teknikisht e kontrolluar po

CE-shenja po




Ky aparat i pérgjigjet Normés EN 55011
pérkatésisht CISPR 11.
Eshté njé produkt i grupit 2, klasa B.

Grupi 2 do té thoté, gé mikrovalét prodhohen pér
géllim té ngrohjes sé ushgimeve.

Klasa B do té thoté se aparati i Eshté pérshtatur
nevojave private t& amvisérisé.
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BOSCH

3a na Bu goctaBA roTBeHEeTO rojsIAMO yAOBOJICTBUE KaTo
AQeHeTo

MonAa npoyeTeTe pbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba. Toraea we
MOXXeTe Aa M3Mon3BaTe BCUMYKU MpeAuMcTBa Ha Bawarta
MVKpPOBBIHOBa doypHa.

Bue pasnonarate ¢ BaKHU MHpopmaumm 3a
6e3onacHocTTa. TpAbBa Aa ce 3arno3HaeTe C OTAENHUTE
YacTu Ha BawuvA HoB ypea. A Hue we Bu nokaxxem Kak
Ja ro HacTpouTe CTbMKa Mno cTbhka. MHOro e necHo.

B Ttabnuuute we oTKpueTe MHGOpPMauUMA 3a MHOro 4ecTo
cpewaHn ACTMA U HaCTPOeHW CTOMHocTU. Bcuyko e
1M3npobBaHoO B HawWweTo FOTBApCKO CTYAMO.

N ako ce nofasu noepena - TyK lie HamMepute
VIHCbOpMaLI,I/IFl KaK caMn Aa OTCTpaHABaTe MaJiku nospean.

MoppobHo cbabp)KaHve uwe Bu nomorHe na ce
opueHTupaTe 6bp30.

A cera [o6bp anetut.
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Mpean cBbp3BaHETO Ha HOBUA ypen

C MpeXxaTa

BaXxHM MHCTpPYKUMKU 3a
6e3onacHocT

Mpean MoHTaxa

YHUWoXaBanTe
cbobpa3HO HOpMUTe 3a
ona3BaHe Ha OKoJiHaTa

cpeaa
X
|

TpaHcnopTHU noBpeau

EnekTpuyecko
cBbp3BaHe C MpeXaTa

MonAa npo4eTeTe BHMMATENHO TOBa yMbTBaHe 3a
ynoTpeba. Camo ToraBa lie MOXeTe Aa u3nonsBsarte
6Ge3onacHo 1 npaBunHo Bawwa ypen.

CobxpaHABanTe fobpe ynbTBaHeTo 3a ynotpeba. Ako
npepaneTe ypeaa Ha Apyru nvua, npejante wm
ynMbTBaHETO.

YHuwoxXeTe onakoBkaTa cbobpa3HO HopMmuTe 3a
ona3BaHe Ha OKoJiHaTa cpeaa.

To3un ypen e 0603Ha4YeH cbrnacHo eBpornerickaTa
anpektnBa 2002/96/EG 3a cTapu HerogHu
eneKTPUHeCKN N eneKkTpoHHU ypean (waste electrical
and electronic equipment - WEEE).

Tasn AupekTuBa onpefensa pamkaTa 3a BanvAHO B
rpaHmumTe Ha EC BpblaHe u onon3oTBopABaHe Ha
cTapu HerogHW ypeau.

MpoBepeTe ypela cnel pasonakoBaHe. lNpu noBpena
OT TpaHcropTa He TpAGBa Aa BKo4BaTe ypela B
MpexxaTa.

Korato 3axpaHBaWMAT MPOBOAHUK € MOBPELEH, TOMN
TpAbGBa Aa ce CMeHM OT cneumanuct, oby4HeH oT
nponssoauTenA, 3a Aa ce nsberHat OMacHOCTU.

MoHTaX u CBbp3BaHe KBbM MpeXxaTa

To3n ypen e npefHa3HadYeH 3a Mon3saHe camo B
HaCTHOTO AOMAaKMHCTBO.
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YpensT 3a maca TpAGBa Aa ce MocTaBu BbPXY
34paBa, paBHa OCHoBa (Ham-manko 85 cm Hap
nosa). BeHTMnaunoHHWTEe OTBOpPM Ha nABaTa CTpaHa,
Ha 3ajHaTa M JonHaTa cTpaHa TpAbBa Aa ocTaHaT
cBoboaHN.

YpeabT e rotoB 3a BkJoYBaHe M TpAbGBa Aa ce
CBbp3Ba CaMO C MHCTanupaH CbriiacHo
npeanucaHvATa KoHTakT "lWlyko". MNpeanasutenAT
TpAbea 6bae 10 A (L unn B aBTOMaTU4eH).
HanpexxeHneTo Ha mMpexkata TpAbGBa na oTroBapA Ha
Noco4eHOTO BBLPXY dompMeHata Tabenka
HanpexeHwe.

lMocTaBAHETO Ha KOHTaKTa MAM cMAHaTa Ha
3axpaHBauina NpoBOAHUK TpFlﬁBa Aa Cce n3BbpuBa
CcaMO OT eNleKTpOoTexHUKa. BuHarnm TpFlﬁBa ha e
ocurypeH AOoCTbn 4O lWencena Ha ypeaa.

He TpAbGBa pa ce v3non3BaT MHOMOTOYKOBU
pasknoHuTenn, nyctep knemun n yavmxkutenu. Mpu
npeToBapBaHe CblUECTBYBa OMAcCHOCT OT MoXkap.

Ha kakBo TpAbBa aa obbpHeTe

BHUMaHUe

MHCTpyKuuMn 3a
6e3onacHocT

38

To3n ypen oTroBapA Ha pasnopenbute 3a
6e3onacHocT 3a enekTpoypeaun. PemoHTu TpAbBa Aa
ce rnpaBAT CcaMO OT CEpBU3HWU TEeXHWLMU, KOUTO ca
oby4eHn oT npomzsoauTena. MNpyu HEKOMMNETEHTHO
M3BBbPIIEHN PEMOHTU 3a Bac moraT Aa Bb3HUKHAT
3HA4YUTENHU ONACHOCTMU.

Vpe.u.'bT € npeaHasHa4eH camMo 3a 4acCTHO
JoMakuHCcTBO. M3nonseante ro camo 3a npuroTeAHe
Ha ACTuUA.

Huvkora He cBbp3BanTe ypefa KbM BbHLEH
YaCOBHMK-NPEKbCBAY UM OTAENHO AUCTAHLUMOHHO
ynpaeneHne. OnacHocT oT noxkap!



[Jeua M MUKPOBBIIHU

A

Mopewn noBbpxHUHKM A\

dypHa A

Bb3pacTHn n feua He TpAGBa Aa M3nonseaT HUKoOra
ypena 6e3 KoHTpon

- aKo He ca B A06po hu3nHecko MM yMCTBEHO
CbCTOAHME

- UM aKo HAMAT 3HaHuA 1 onuT za obcnyxeat
ypeaa npasBunHo u 6e3onacHo.

Jeua moraT na mM3nonseaT MUKPOBBIHOBU ypeau
camo ToraBea, Korato ca oby4eHu 3a ToBa. Jeuata
TpAGBa ma moraT npaBuiHO Aa paboTAT ¢ ypena u
Aa pas3bupaT onacHOCTUTE, KOUTO ca MOCOYEHN B
ynbTBaHeTo 3a ynoTpeba.

JeuaTta TpAGBa Aa ce HarnexaaTt npwu
N3MNOoN3BaHeTO Ha ypena, 3a Aa He Cu UrpaAT c
ypeaa.

Hukora He noKocBaliTe MOBBPXHOCTUTE Ha
HarpesaTenHn u roteBapcku ypeau. lNpu pabota Te
ce 3arpaBart.

JpbxTe AeuaTta paned ot TAX. OmacHocT oT
nsrapaHe!

Hukora He npuwumnBairTe 3axpaHBawumaA kaben Ha
enekTpoypeau ¢ BpaTaTa Ha ypena. MsonauuATta 61
Morna fa ce MoBpeau.

KbCcoO cbelMHeHWe, OnacHOCT OT TOKOB yaap!

Hukora He m3nonseaiiTe ropHaTa cTpaHa Ha ypena
KaTo MACTO 3a MOCTaBAHE Ha pasHu MpeaMeTu.
OnacHocT oT noxkap!

Hukora He cbxpaHABaMTe NleCHO 3anaiumu npesmeTv
BbB hypHata. Te 6uxa mMoran da ce 3ananAat npu
BKJIIO4BaHETO.

OnacHocT oT u3rapsHe!

Hukora He oTBapANTe BpaTaTa Ha ypena npu AuM
BbB (pypHaTa. N3BapeTe wencena oT mMpexxarta.

Hukora He Bknto4BaviTe ypeaa 6e3 ACTMA BbB
dypHaTa. Tort 61 mMorbn Aa ce MpeToBapwu.
N3kno4eHre npaBn KpaTKOBPEMEHHUAT TecT Ha
cbaoBe (BMXKTe rnasa MukpoBbiiHOBa dypHa,
CbA0BE).

Hukora He u3nonsBaiTe MUKPOBBLAHOBUA ypend 6Ge3
BbpTAWA ce MnocTaBKa.

Hukora He nocTaBanTe XpaHnTenHn npoayKTu
ANPEKTHO BBPXY BbpTAlWlaTa Ce NnocTaBKa. BuHaru
n3non3eanTte CbAOBE.
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BpaTta Ha ypeaa u
ynabTHEHUe

Mo4yuncTBaHe

PemoHTHN

40

M3knnAna Te4yHoCcT He TpAbGBa Aa nornaga BbB
BbTPELWHOCTTA Ha ypeaa MNpe3 3alBMKBaHETO Ha
BbpTAWATa ce nocTtaBka. Habniopasalnite npoueca.
M3non3BanTe KpaTKo BpemMeTpaeHe U ako e
HeobX0AMMO HacTpoONTe AOMbIHUTENHO.

BHumaBanTe npu ACTWA, KOUTO Ce FOTBAT C HanuTKu
C BVICOKOMPOLLEHTHO CbAbpXXaHve Ha ankoxos (Harp.
KOHAK, pOM).

AnkoxonbT ce m3napAsBa NpuW BUCOKW TemnepaTypu.
Mpn HebnaronpuATHW YCNOBMA aNKOXONHWUTE napu
BbB (pypHaTa morat pa ce 3ananAaT. OmacHocT oT
nsrapaHe!

N3nonz3Bante camo Mankum KOnM4ecTBa HamUTKK C
BMCOKOMPOLLEHTHO CbAbpXXaHWe Ha ankoxon u
npeanasnuMBo OTBapANTe BpaTaTa Ha dypHaTa.

Hukora He nyckarnTe ypefa B eKcrnioaTauudA, ako
BpaTaTa Ha ypena e nospeneHa. bu morna na
n3nese MUKpPoBBAHOBa eHepruA. ObaseTe ce Ha
cepBusHaTa cnyxba.

BpaTtaTta Ha ypena TpAbsa nobpe na ce 3aTsaps.
Korato ynabTHEHMETO € CUAHO 3aMbpCeHO, BpaTaTa
Ha ypela He MOXe ga ce 3aTBapA Aobpe npu
paboTta. CbceaHUTe MebGenHn MOBBPXHOCTU MOXe Aa
ce noBpenAT. MoaabpxanTe YNAbLTHEHWMETO BUHArM
4YUCTO.

Hukora He u3nonaeaiTe Mo4ucTBalla MawuHa C
BMCOKO HanAraHe WAM napocTpyiikal
Kbco cbelMHeHWe, OnacHOCT OT TOKOB yaap!

MouncTBalTe ypeda pefoBHo. Mpy Nowo MNo4McTBaHe
MOBBLPXHOCTTA MOXKEe Ja ce paspylu U ypeabT Aa
pbXAAca ¢ Te4eHne Ha BpemeTo. M3nusa
MUKpPOBbBJIHOBa eHepruA!

PemoHTuTE TpﬂﬁBa Aa M3BbpuBaTt caMO CepBU3HU
TeXHNUN, KOUTO ca 06y‘-|eHl/I OT npounsBoaunTeNA. I'Ipm
HEeKOMNeTeHTHO M3BBbPpleHN PeMOHTU 3a Bac morat
Aa BBb3HMKHAT 3Ha4YUTENIHM OMacHOCTWU.

Hvkora He M3BbpwBaiTe paboT MO PEMOHT Wu
nofAbpXKaHe, npu KouTo TpAGBa Aa ce ceamu
3awmTHaTa 06AMLOBKA Cpelly MUKPOBBIIHOBA
eHepruAa. ObaseTe ce Ha cepBuaHaTa cnyxba.

Hukora He oTBapAanTe kKopnyca. YpeabT paboTu ¢
BMCOKO HarnpexeHue.



MHCTpyKuMn 3a
6e3onacHocT npu
U3non3saHeToO Ha
MUKpPOBBbJIHOBA

dypHa

MpuroTeaHe Ha xpaHn A\

MouwHocT Ha
MUKpPOBbJIHOBaTa

dypHa n
npPoOAB/IKUTEJSIHOCT

Cuaose A

Hukora He Bkno4BalniTe noepedeH ypeA. M3Banete
wencena ot mpexarta. Obasete ce Ha cepBu3HaTa
cnyxba.

Hukora He cMeHAliTe camu namnaTa Ha doypHa.
Ob6agneTe ce Ha cepBu3HaTa cnyxba.

BHUMAHUE! Pa6oTn no peMOHT U noAAbpiKaHe,
npu Kouto TpAbGBa Oa ce cBanu 3awmTHaTa
obnuuoBKa cpelly MUKpOBBJIHOBaTa eHepruA, TpAbea
Ja Ce M3BbpWBAT caMo OT KBanuduumpaH nepcoHan
rnopagu ChblLeCcTBYBalLUTE PUCKOBE.

N3non3BanTe MMKpOBBAHOBaTa pypHa camo 3a
npuroTeAHe Ha xpaHu. Jpyru npunoxexHusa moraT na
ca onacHM n pa NpUHUMHAT nospeawn. Hanpumep
3arpeT Bb3rnaBHULM C MbIAHEX OT XXUTO WU ApYyru
3bPHEHW KYNTYypu MoraT pa ce 3ananAaT U cnej
Yacose.

OnacHocT oT noxap!

Jeuata TpA6GBa Aa u3non3saT MUKPOBBLIIHOBU Ypeau
camMo B chiyyan, 4e ca obydeHn 3a ToBa. Jeuata
TpAbBa Aa paboTAT ¢ ypeda MpaBuiiHO U Aa
pasbupaT onacHoCcTUTe, Ha KOUTO e ob6bpHaTo
BHMMaHVe B PbKOBOACTBO 3a yrnoTpeba.

Hukora He HacTporiBalTe MHOro BMCOKa MOLWHOCT
VAN NPOABIKUTENHOCT. XpaHuTe mMoraTt ja ce
3ananAaTt. YpeabT Moxe Aa ce nopean. OnacHocT
oT noxap!

OpueHTupanTe ce Mo AaHHWTE B PLKOBOACTBO 3a
ynoTpeba.

Hukora He uanonaeaiiTe CbAOBE, KOUTO He ca
NPUroAeHN 3a MUKPOBBLIIHOBU CPYPHMU.
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OnakoBKU

Hanutkun

42

CbaoBeTe OT MopLenaH M Kepamuka Moxe a umaT
OVHM AynyMLM MO APBXKUTE MM Kanauute. 3az
Te3n AynyuumM ce Kpue KyxuHa. MpoHukHanaTta B
KyxuHaTa Bfara MoXe Aa MpeAu3BMKa NpbCBaHe Ha
Tasu 4YacT. OnacHocT OT HapaHABaHe!

3aTonneHnTe ACTUA OTAENAT TonnuHa. CbAbT MOXe
fa ce Haropewu. OnacHocT oT uarapAHe!
M3BaxananTe cbAa W MpUHaAANEXHOCTUTE OT ypeaa
BMHary ¢ Kbpra 3a XBalllaHe Ha ropeui ChaoBe.

Huvkora He 3anF|BaVITe ACTNA B ONaKOBKW,
3aabpXxxalln rm Tonnun. OnacHocT oT r|0)Kap!

Huvkora He 3anF|Bal7ITe 6e3 KOHTPOJ XpaHun B CbAOBe
OT nnacTtMaca, XapTmAa uin Apyrn Bb3njlaMeHAeMUn
MaTepuanu.

[Mpy xepMeTUHHO 3aTBOPEHN XPaHUTENHU MPOAYKTU
onakoBkaTa MOXe Aa ce npbcHe. OnacHocT oT
nsrapaHe!

OpueHTupanTe ce MO AaHHUTE BbpXy OMakoBKaTa.
N3BaxxpanTe ACTMATA BMHarM C Kbprna 3a xBalliaHe
Ha ropewmn cbAoOBe.

Mpn 3arpABaHe Ha TEYHOCTU MOXXe Aa Ce CTUrHe Ao
3abaBAHe Ha KuneHeTo. ToBa oO3Ha4aBa, 4e
TemnepaTypaTa Ha KuneHe ce poctura 6e3
obpasyBaHe Ha xapakTepHWUTe MapHW Mexyp4eTa.
Jlopn npu neko pasknaiuaHe Ha cbia ropewara
TEYHOCT MOXXE U3BEAHBX Aa M3KUMWM UK pasnpbCcHe
BHe3anHo. OnacHocT oT uarapAHe!

Mpn 3arpABaHe Ha TEYHOCTM BMHArM MOCTaBANTE
eflHa cyneHa nbXxuua B cbAa. Taka lwe unsberHete
3abaBAHe Ha KUMNEeHeTo.

Hukora He 3arpABanTe HaMUTKW UAU LpYyrK
XPaHUTENHN MPOAYKTU B MIBTHO 3aTBOPEHW CbAOBE.
OnacHocT oT ekcrno3ua!

Hukora He 3arpABanTe aNKOXONHW HanUTKK Ha
MHOro BMcOoka TemnepaTtypa. OnacHocT oT
ekcnno3ua!l



Bebewkn xpaHu

XpaHuTesnHu
MpPoAYKTU C KOopu
UIn KoxXu

CyweHe Ha
XpaHuTeJIHu MNpPOoAYKTU

XpaHuTtesHu
MPOAYKTU C MaJiko
cbAbpXXaHue Ha Boaa

Onwuo

A

A

A

BHumaBainTe ¢ ACTMA, NpU NPUrOTBAHETO Ha KOWUTO
ce [06aBAT BUCOKOMPOLLEHTHU anKOXONHW HarnuTKu
(Hanp. KOHAK, pom).

Mpn BUCOKM TemnepaTypu ankoxonbT ce u3napnAsa.
Mpn HebnaronpuATHW YCNOBMA anKoXONHWUTE napu
BbB (pypHaTa morat fa ce 3ananAt. OnacHocT oT
nsrapaHe!

N3non3BanTte camo Manku kKonu4ecTsa
BMCOKOMPOLLEHTHN ankoXOMHW HanuUTKW U oTBapAnTe
npeanasnvMBo Bpatata Ha ypHaTa.

Hukora He TonneTe 6ebewKkn xpaHu B 3aTBOPEHU
cbaoBe. BuHaru canAnTe kanaka unu 6ubepoHa.
Cnep, 3atonnAHeTo A06pe pasbbpkaiTe nan
pasknatete. Camo Taka TonauMHaTa ce pasnpenensa
paBHoMepHO. OnacHOCT OT u3rapAHe!

lMpoBepeTe TemnepaTypaTa npeau na pajeTe
XpaHaTa Ha LeTeTo.

Hukora He BapeTe AWua B MnockuA cbA. Hukora He
TonneTe TBLPAO CBapeHW Anlua. Te morat pa ce
npbcHaT KaTo MpU eKCcryio3vA U cnej KaTo e
npuknioynna pabotata Ha MWKpOBBAHOBaTa pypHa.
ToBa BaXXu M 3a YepynyecTu uam pakoobpasHu
XXMBOTHKU. OnacHOCT oT marapsHe!

Mpn AMua Ha oYM unu ANLa B CTbKIEH CbA
npeABapuTenHo TpAbGBa Aa NPoOAyn4YMTE >XbATbKA.

Mpyu XpaHUTENHW MPOAYKTU C TBBLPAWU KOpPU MMM
KOXMW, Hanp. AGbIKM, AoMaTW, KapTodu, HaLeHUHKH,
obBMBKaTa MOXe fa ce npbcHe. Mpean 3aTonnAHeTo
npobonete kopaTa, Pecn. KoxaTa Ha HAKOMKO
MecTa.

Hvkora He cyweTe XpaHUTENHW MPOAYKTU C
MWKpoBBIIHOBa (pypHa. OnacHocT oT noxxap!

Hukora He pasmpasABaiTe unu 3aTonnAnTe
XpaHUTENHM MPOAYKTU C Manko CbAbp)XaHue Ha
BOZa, KaTo Hanp. xNiA6, ¢ MHOrO BMCOKa MOLWHOCT
UM npekaneHo Abaro Bpeme. OnacHocT oT noxkap!

Hukora He 3arpABaliTe camo OnMO B MUKPOBBJIHOBA
bypHa. OnacHocT oT noxkap!
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NMaHen 3a obcnyxeaHe

ByToH
4aCoBHUK

ByToH stop —

BOSCH

UHankaTop

3a TOYHO Bpeme U
BpeMeTpaeHe

BbpTAwo ce Konye
3a HacTporiBaHe Ha

TO4YHO Bpeme U
BpemMeTpaeHe unu 3a

HacTpoBaHe Ha
nporpamHarta
aBTOMaTMKa

ByToH start

180 360 600

OQQO

ByToHu 3a
MUKPOBBLJIHOBU
ByToH Memory 800 MOLWHOCTUN
(namer) 20 W
O ( ) ( ) ( ) 180 W
360 W
ByToHu 3a 600 W
nporpamHa 800 W
aBTOMaTUKa
P = 6yToH
nporpama
@ = 6yTOH Terno
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ByToH oTBapaHe
Ha BpaTaTa




MoTbBaWN

npeBKJlo4YBaTEeNM BbpTAWMAT ce ByTOH MOXe Aa MOTbHE BBB BCAKO
nonoxxeHne. 3a cpukcupaHe mnn ocBoboxxaaBaHe

HaTUCHeTe npeBKno4BaTenA. B'prFILI.I,VIHT ce 6yTOH
MOXe La ce BbpPTW HaAACHO MM HanABoO.

MpuHaaneXxHocTn

B'prFlI.I.I,a ceé noAaJioXKkKa MocTaBeTe Taka BbpTAlWlaTa Ce NnoANoXKka:

1. MNoctaBeTe KpbranA npbcTeH "Q" BLB
b BanbbHaTMHaTa BbB hypHaTa.

2. dukcupaiite BbpTAWATA ce noanoxka "b"

a B 3aABMKBaHeTo "C" B cpepaTta Ha ABLHOTO Ha

hypHaTa.
—

M3nonseante ypefa camMo C rnocTaBeHa BbpTALLa
ce noanoxka. BHumaBaliTe TA Aa e npaBuiHO
dovkcrpaHa.

BbpTAwaTa ce noanoxka Moxe Aa ce BbpPTU
HanABO MAN HaAACHO.

CneumnanHu CneuvnanHy NpuHaAneXHoOCTU MOXXeTe Aa Kynute oT
NPUHAANEXHOCTU cepsunsa. Mona sbBesete HEZ-N

CbaoBe 3a nedeHe Ha napa HEZ 86 D 000

Mosaurauwa ce Bpata HEZ 15L560 (BMCOKOKa4ecTBeHa

HepbXaaema cTomMaHa)
HEZ 15L760 (anymMuHwui)
HEZ 15L660 (4epHa)
YkasaHue:
Mons3BanTe MUKPOBBIHOBUA ypes camo npu
OTBOpeHa noBaurauia ce BpaTta.
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NMpeau NbPBOTO N3NOJI3BaHe

HacTponBaHe Ha
TOYHO Bpeme

TbMHUTE OYTOHM Ha
thurypata ca Bu
Heobxoanmn 3a
HacTponBaHe

o~
X Y

Stop Start

O

180

OOOO
Q000

3aTbMHABaHe Ha
TO4YHOTO Bpeme

HacTpoiiBaHe OTHOBO Ha
TO4YHOTO Bpeme

MpomAHa Ha TO4YHOTO
Bpeme Hanp. OT JIATHO
Ha 3MMHO Bpeme
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Korato ypefAbT ce BKIOHM B MpeXarta Unu cnes
npekbcBaHe Ha Toka B MHAMKATOPHOTO Mojle CBETAT
TpY Hynu.

1. HatucHete vacosHuka Q.
B uHavkaTopa ce nomaeAea 12:00 4. un (.

2. C BBLPTALOTO Ce KOM4e HaCTPONTE TOYHOTO
Bpeme.

3. HatucHeTe uacosHuka (.
B uHavkaTtopa usracsa .

AKTyaNHOTO TO4YHO BpeMe € HacTPOEeHo.

HaTucHeTe 4vacoBHuka (® v cnep ToBa HaTucHeTe
stop.
NHAoVKaTOpBbT € TbMeH.

HaTucHeTe 4vacoeHuka (.
B uHavkaTopa ce nomsABa 12:00. HacTtpoviBaTe
KakKTo e OrnucaHo B TOYKM 2 n 3.

HacTporiBaTe kakTo e onucaHo B To4ku 1 po 3.



MukpoBtbsiHOBa chypHa

CvpoBe

MoaxoaAalw, KyXHEeHCKU
cbA

MVIKpOB'bﬂHVITe ce npespsbllaT B TOoMinHa B
XpaHuTenHnTe npoaoyKTwu. MVIKpOB'bJ'IHOBaTa q:)ypHa e
noaxonAua 3a 6'bp30 pa3mMpasfAaBaHe, 3aTorjAHe,
pa3TonABaHe N ne4eHe.

MNanpobBalite MUKPOBBLIHOBUA peXxum BepHara.
3arpenTe Hanpumep efHa Yawa BoAa 3a 4Yail.

BsemeTe efHa ronAama 4awa 6e3 3naTtHa wUam
cpebbpHa AekopaluA U noctaBeTe B HeA eaHa
YyaeHa nbXxudka. lMNocTaBeTe yawaTta ¢ Bogarta BbPXy
BBbPTAlLATA CE MOANOXKA.

1. HaTuchHete 800.
2.C BBPTAWOTO ce komde HacTpouTe 1:30 min.

3. HaTtucHeTe start.

Cnen 1 muHyTa n 30 CeKyHAM Mpo3By4YaBa curHan.
BopaTta e ropeua.

JlokaTo cu nueTe 4HaA MOJIA MpoHeTeTe ole BEeAHBX
MHCTPYKUMnTe 3a 6e3onacHOCT B Ha4anoto Ha
PBKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba. Te ca MHOMO BaX<HW.

MoaxonAwm ca TepMOYyCTOMHMBU CbAOBE

OT CTBKJO, CTbKIIOKepamuka, nopLenaH, kepamuka
WM yCTOM4YMBA Ha pasfinyHU TemnepaTtypu
nnactmaca. Teau martepuanu npornyckat
MUWKPOBBIHUTE.

Bue moxeTe 4a usnonseate M cbioBe 3a
cepBupaHe. Taka lWe CU CMecTuTe MpecunsaHeTo.
MsnonseaiiTe cbaoBe CbC 3NnaTeH M cpebbpeH Aekop
caMo KoraTo Mpou3BOAMTENAT rapaHTupa, Ye ca
MPUroLeHn 3a MUKPOBBIHOBU (OYPHM.
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Henoaxopauw, KYXHEHCKU
Cba

TecT 3a rorsapcku
cbAoBe:

MukpoBtsiHOBU
MOILHOCTH

Vka3aHue

48

HenoaxopAwn ca meTanHuUTe CbAOBE.
MeTanbT He nponycka MUWKPOBbBJIHN. AcTtuATa
oCTaBaT CTyaAeHW B 3aTBOpPEHW B 3aTBOPEHU
MeTalHu CbAOBe.

BHumaHue! MeTan - Hanp. nbXu4kaTa B HawaTta -
TpAbBa Aa 6bAe Ha pas3CcToAHME MUHWMYM 2 cm OT
CTeHUTe Ha doypHaTa M BbTpewHaTa cTpaHa Ha
BpaTaTa. Mickpn Guxa mMornuM pa cHynAT BBLTPEWHOTO
CTBbKJIO Ha BpaTa.

Hukora He Bkn4BaniTe MUKpoBbiHOBaTa hypHa 6e3
ACTUA.

EAVHCTBEHO M3KNIOYeHVe npaBu CNefHUAT TecT Ha
KYXHEHCKN CbA0BE.

AKO He cTe curypHu, gann BawuAT cbh e noaxoAALl,
3a MUKpOBBIIHOBa (pypHa, HanpaBeTe clefHuA TecT:
MocTaBeTe npasHuA cbh 3a 2 Ao 1 MuHyTa npu
MakcuMmanHa MOWHOCT B ypeaa. MexayBpeMeHHO
npoeepeTe Temnepatypata. CbabT TpAGBa 6bAe
CTyAEeH Unu C TonaMHaTa Ha pbkata. AKo e ropety
unn ce obpasyBaT WCKPW, 3HA4YM He e MOoAXOAALL.

MukpoBbnHOBa noaxoadwa 3sa

MOILHOCT

800 W 3arpABaHe Ha Te4HOCTU

600 W 3arpABaHe 1 BapeHe Ha ACTUA
360 W BapeHe Ha mMeco n 3a

3aTonnAaHe Ha Cpl/IHI/I AcTunA

180 W Pa3mpasasaHe 1
npoAbiKaBaHe Ha BapeHeTo

90 W PasmpasfasaHe Ha donHM ACTYA

MoxeTe pa HacTpouTe MUKpPOBBIHOBaTa MOLWHOCT
800 W 3a 30 muHyTH, 600 W 32 1 4ac, ocTaHanute
MOILHOCTN 3a CboTBEeTHO 1 4Yac n 39 MUHYTWU.



HacTtpoiikaTa ce
M3BbpLIBA TaKa

Mpumep:
600 W
ey 1. HaTucHeTe >xenaHaTa MWKPOBBLAHOBA MOLLHOCT.
@ = i B uHAMKaTopa CBETM HacTpoeHaTa MUKPOBBLAHOBA
O kmgm MOWWHOCT 1 ce nosasAga 1:00 min.
2. C BBbPTAWOTO Ce Kom4e HacTpouTe
Stop Start BpeMeTpaeHeTo.

180

o o Q Q 3. HaTtucHeTe start.
BpeMeTpaeHeTo BUAMMO Teue.

BpemeTpaeHeTOo € Mpo3sbHABa curHan. OTBOpeTe BpaTaTa Ha ypeaa

N3TeKJ10 nnu HaTucHeTe stop. To4HOTO Bpeme ce nosABABa
OTHOBO.

MpomAaHa Ha C BBPTAWOTO Ce Kom4e NPOMeHeTe BpeMeTpaeHeTo

BpemMeTpaeHeTo N OTHOBO cTapTupawnTe.

CnupaHe HatucHeTe stop eauH nNbT MM OTBOpeTe BpaTaTa Ha

ypena. Cnel 3aTBapAHETO HaTUCHETE OTHOBO start.

V|3TpVIBaHe HaTtucHeTe stop ABa NMbTWU UM OTBOPETEe BpaTaTa U
HaTucHeTe stop eAWH MbT.

Yka3aHue Bue moxeTte MbpBO Aa HaCcTpouUTe BpemMeTpaeHeTo U
cnep ToBa MUMKpPOBBJIHOBAaTAa MOWHOCT.

49



Tabnnum v cvBeTU

YKa3aHna Kbm

Ta611|/|u|/|Te B cneasawute Ta6ﬂVIVLLVI ue HaMepVITevMHOFO
Bb3MOXHOCTM U CTOMHOCTM 3a HacTpoliBaHe Ha
MUKpOBbBIHOBaTa chypHa.

JaHHUTe 3a BpeMe B Tabnuuute ca
OPUEHTUPOBBYHM. Te 3aBUCAT OT CbAa, KayecTBOTO,
TemnepaTypaTa U cBOWCTBaTa Ha XpaHUTenHuTe
NPOAYKTM.

B Tabnuuute ca fanfeHW HeCcTO M3MON3BaHU
BpemeHa. [TbpBO HACTpoONTe MO-KPaTKOTO BPeEME W ro
yAbLIKETEe, ako e HeobXxoAuMo.

BawnTte kKonu4ectBa MOXe Aa ca pas3nn4Hn oT
rnoco4yeHuTte B TabnuuuTe.

3aToBa MMa eAHO OCHOBHO npasuno:

JIBOVIHO KONMNYECTBO - MOYTU ABOMHO Bpewme,
MOJNIOBUH KOJNINHECTBO - MOJIOBUH BpeMe.

MocTaBAnTe cbha BUHarM BbpXYy BbpTAllaTa Ce
noanoxka.

Pa3mpa3aBaHe

MocTaBeTe 3amMpas3eHWTe XPaHUTENHW MPOAYKTU B
OTKPUT CbA, BbPXY BbpTAWATa Ce MOANOXKA.

HyBCTBUTENHN 4acTW, KaTO Harmp. Kpaka M Kpunua Ha
nuneta MAM TABLCTU YacTu NO KpaA MoraT Aa ce
NOKPWAT C Malnku nap4deta anymmHueBo ponuo.
donnoto He TpAGBa na ce Jonupa ALO CTeHWUTe

Ha dbypHaTa. Cnepn nonoBuHaTa OT BpeMeTo 3a
pasmpasABaHe MoOXeTe [a OTCTpaHuTe
anyMnHMeBOTO ¢hOJNnO.

O6bpHeTe MeXAyBpeMeHHO AcTuMATa 1-2 MbTu unm
pa3bbpkarite. NonemuTte napyeta 6u TpAbsano aa
ce obpblaT HAKONKO MbTW.
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OcTaBeTe pa3mpas3eHuTe NPOAYKTU olie

10-20 MWHYTM Ha cTallHa TemnepaTtypa, 3a Aa ce
1M3paBHN TemnepaTypaTta. [pu nuneta MoxeTe cnej
ToBa Oa u3BaguTe BbTpewHoctTute. MecoTo MoOXe
ha ce npepaboTBa Mo-HaTaTbK M C Malka
3amMpaseHa 4acT BbB BbTPELWHOCTTA.

Konn- MwukpoebaHoBa mouwHocT W Yka3zaHua
4eCTBO BpemMeTpaeHe B MUHYTU
Meco, uano napd4e 800 g 180 W, 15 MmuH. + 90 W, 10-20 MUH.
roeexpo, ceuHcko, 1000g 180 W, 20 MuH. + 90 W, 15-25 MuH.
Teneuwko 1500g 180 W, 30 MuH. + 90 W, 20-30 MVH.
(c n 6e3 kocT)
Meco Ha nap4eTta 200 g 180 W, 2 MUH. + 90 W, 4-6 MUH. Mpn obpbulaHe
M Ha dmnun - 500 g 180 W, 5 MyH. + 90 W, 5-10 MUH. oTAenANTe KbCcoBeTe
roeexnao, cBuHcko, 8009 180 W, 8 MvH. + 90 W, 10-15 M1H.  Meco efHO OT Apyro.
Teneuwko
Kanma, cmeceHa 200 g 90 W, 10 MuH. 3amMpaseTe B no-nnocka
500 g 180 W, 5 MvH. + 90 W, 10-15 MnH.  dpopma. MexayBpemMeHHO
800 g 180 W, 8 MuH. + 90 W, 10-20 MMH.  obpbluaniTe HAKONKO
NbTU N U3BadeTe Beye
pasmMpa3eHoTO Meco.
Munewko meco 600 g 180 W, 8 MuH. + 90 W, 10-15 MUH.
pecn. 4acTu oT 1200g 180 W, 15 MuH. + 90 W, 20-25 MUH.
nuneta
Pnba 400 g 180 W, 5 MyH. + 90 W, 10-15 muH.  OTaenAnTe
dune, KoTnet ot pa3mMpaseHuTe Yactu
puba, dounum efHa OT apyra.
3eneH4yun, Hanp. 300 g 180 W, 10-15 MuH.
rpax
Mnonose, 300 g 180 W, 7-10 MuH. MexxayBpemMeHHO
Hanp. ManuHn 500 g 180 W, 8 MVH. + 90 W, 5-10 MUH. BHUMAaTENHO
pa3bbpKBanTe n
oTAenAnTe pa3MmpaseHnTe
YacTu edHa OT Apyra.
Macno 1259 180 W, 1 MuH. + 90 W, 2-3 MUH. OTcTpaHeTe HanmbAHO
250 g 180 W, 1 MyH. + 90 W, 3-4 MUH. orakoBkaTa
Xnab, uan 500 g 180 W, 6 MuH. + 90 W, 5-10 MUH.
1000g 180 W, 12 MuH. + 90 W, 10-20 MVH.
Cnankuum, cyxu 500 g 90 W, 10-15 MuH. Pasnenete napyertarta
Hanp. Kekc 750 g 180 W, 5 MvH. + 90 W, 10-15 MnH.  cnalkuil e4HO OT ApYyro.

Camo 3a cnaakuwmn 6e3
rnasypa, cMeTaHa unu
KpeM.
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Konn- MwukposbaHoBa mowHocT W Yka3zaHua
4eCcTBO BpemeTpaeHe B MUHYTU

Cnankuwm, co4Hu 500 g 180 W, 5 MuH. + 90 W, 15-20 mnH.  Camo 3a cnaakuun 6e3

Hanp. nioaoB 750 g 180 W, 7 MuH. + 90 W, 15-20 MnH.  rnasdypa, cmMeTaHa win
cnaakuill, cnaakuu KenaTuH.
c n3Bapa
Pa3mpa3aBaHe,
3aTonJIgaHe UIn N3BapeTe rotoBUTe ACTUA OT OMakoBKaTa.

B npuroseH 3a MWKpoBBAHOBa OypHa Cba
neyeHe Ha Te ce 3aTonnAT Mo-6bpP30 U Mo-paBHOMEpPHO.
JJ,'bJ'IﬁOKO Pa3nuyHuTEe KOMMOHEHTU Ha ACTMATA MoraT Aa ce

3aMpa3eHnN ACTUA  3aTOMIAT pasnudHo Gbp3o.

Mnocknte AcTWA ce nekaT Mo-6bP30 OT BUCOKMUTE.
Pasnpenenete AcTMATaA MO Bb3MOXHOCT B MiocKa
cdopma B cbaa. He TtpAbea pa noapexnare
XPaHUTENHN MPOAYKTU e4HN BbpXy ApPYyrun Ha
nnacToBe.

BvHarn nokpusavite AcTUATA. AKO HAMAaTe MOAXOAALL
Kanak 3a BawwA cba, n3nonseanTte HUMHWMA UK
crneumnanHo onno 3a MUKPOBBLIHOBU PYpHMU.

Bu TpAbGeano mexayspeMeHHO na pas3bbpksarte,
CbOTB. 06pblLaTe ACTMATA 2-3 MbTU.

Cnep 3aTonnAHETO OCTaBeTe ACTUATA olle
2-5 MWHYTW 3a U3paBHABaHe Ha TemrnepaTypaTa.

CobCcTBEHMAT BKYC Ha ACTMATa ce 3ana3Ba Ao
ronAma cTteneH. 3aTtoBa TpAbBa aAa GbaeTe
rnecTenuBm Mo OTHOWEHWE Ha COA W MOAMpPaBKU.

Konu- MukpoBbnHOBa Yka3zaHua
4ecTBO mouwHocTt W
BpemeTpaeHe B MUHYTU

MeHto, nopuuA AcTue, 300-400 g 600 W, 8-11 MUH.
roToBo ACTUE
(2-3 KoMMoHeHTa)

Cynun 400 g 600 W, 8-10 MuH.
AxHUKM 500 g 600 W, 10-13 MuH.
Meco B coc Harp. rynauw 500 g 600 W, 12-17 MuH. Mpun pas36bbpkeBaHe

OTAENANTE KbCOBETE
Meco efHO OT Apyro.
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Konu- MukpoBbnHOBa Yka3zaHua
4ecTBO mouwHocTt W
BpemMeTpaeHe B MUHYTU
Pnba, Hanp. napyeta puba 400 g 600 W, 10-15 MUH. Jlo6aBeTe eBeHT.
BOAA, NMMOHOB COK
U BUHO.
CycdhneTa, Hanp. nasaHs, 450 g 600 W, 10-15 MuH.
KaHEeNoHM
apHUTYpW, Hamp. opus, 250 g 600 W, 2-5 MUH. JlobaBeTe mManko
MakapoHu 500 g 600 W. 8-10 MuH TE4YHOCT.
3eneH4yuu, Hanp. rpax, 300 g 600 W, 8-10 MuH. Jlo6aBeTe BoAa B CbA
6pokonun, MOpKoBM 600 g 600 W. 14-17 MuH C MOKPUTO AbHO.
CnaHak cbC cmeTaHa 450 g 600 W, 11-16 MuH. BapeHe 6e3 nobaesHe

Ha BoJa.

3aTonJidAHe Ha
aAcTuvAa

N3BapeTe rotoBute ACTMA OT ornakoBkata. B
NnpuUrofeH 3a MWKPOBBAHOBa bypHa CbA Te ce
3aTonNAT Mo-6B1P30 M Mo-paBHOMEpHO. PasnuyHuTe
KOMMOHEHTN Ha ACTMATaA MoraTt Aa ce 3aTonnAT
pasnuyHo 6BLp30.

I'Ipm 3arpABaHe Ha Te4YHOCTWU BUHarumn nocraeanTe

elHa KadheHa nbXuyka B cbaa, 3a ga usberHete
3abaBeHo kuneHe. lMpu 3abaBeHO KuneHe ce pocTura
TemnepaTypaTa Ha KuneHe, 6e3 pa ce obpasysaTt
TUNMYHUTE Mexyp4deTa napa. Owe npu neko
pasknaiwiaHe Ha cbAa Te4YHOCTTa MOXXE BHe3arHo

Ja M3KUMM unu npbcHe. ToBa MOXe pa AoBede A0
HapaHABaHMA N U3rapAHWA.

BvHarn nokpusavite AcTMATa. AKO HAMAaTe MOAXOAALL
Kanak 3a BawwA cba, n3nonseanTte HMHMA UK
crneumnanHo onno 3a MUKPOBBLIHOBU PYpHMU.

Bu TpAbGeano mexayspeMeHHO pa pas3bbpksarte,
CbOTB. obpblaTe ACTUATA HAKONKO MbTU.

KoHTponvpaiTe TemnepaTypaTa.

Cnep 3aTonnAHETO OCTaBeTe ACTUATA olle
2-5 MUHYTW 3a U3paBHABaHe Ha TemnepaTypaTa.
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Konu-

MukpoBbsiHOBa Yka3saHuAa

4ecTBO mouwHocT, W
BpemeTpaeHe B
MWUHYTU
MeHto, nopuuA AcTue, 350-500 g 600 W, 10-15 MuH.
roToBO ACTUE
(2 - 3 KomMnoHeHTa)
Hanutkun 150 ml 800 W, 1 - 2 MuH. MocTaBeTe nbxuua B
300 ml 800 W, 2 - 3 MuH. cbAa. ANIKOXOJIHM HarnuTKu
500 ml 800 W, 3 - 4 MuH. He TpAbGBa Aa ce 3arpAeaTt
MHoro. MexayBpeMeHHO
nposepABanTe.
Bebewka xpaHa, Hanp. 50 ml 360 MUH. Be3 6ubepoH unu Kanak.
wuweHua ¢ MAAKo npubn. 72 MuH. Cnepn 3arpABaHe BuHaru
100 ml 360 MuH. pasknarteTe Aobpe.
npuén. 1 MuH. HenpemeHHo
200 ml 360 MUH. KOHTponupanTte
npu6a. 1% MuH. Temneparypara!
Cyna, 1 vawa 200 g 600 W, 2 - 3 MuH.
2 Hawu 400 g 600 W, 4 - 5 MuH.
Meco B coc 500 g 600 W, 8 - 11 muH. Paspnenete counuiiknte
Meco efHa OT Apyra.
3aayweHo Meco CcbC 400 g 600 W, 6 - 8 MuH.
3eNeH4yun 800 g 600 W, 8 - 11 MuH.
3enen4yun,1 nopuwma 150 g 600 W, 2 - 3 MuH. Jlo6aBeTe Manko TEYHOCT.
2 nopummn 300 g 600 W, 3 - 5 MUH.

BapeHe Ha acTuAa
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Mnockute AcTnA ce BapAT Mo-6bP30 OT BUCOKMUTE.
Pasnpenenete AcTMATaA MO Bb3MOXHOCT B MiocKa
cdopma B cbaa. He TtpAbea pa noapexnate
XPaHUTENHN MPOAYKTU e4HN BbpXy ApPYyrun Ha
nnacToBe.

BapeTe AcTMATa B 3aTBOpeH cbA. Te 6w TpAbGsano
ha ce pas3bbpkBaT unn obpblaT MeXAYBPEMEHHO.

CobCcTBEHMAT BKYC Ha ACTMATa ce 3ana3Ba Ao
ronAmMa cteneH. 3aTtoBa TpAbGBa na ObaeTe
rnecTenuBm Mo OTHOWEHWE Ha CON W MOAMpPaBKU.

Cnen ne4eHeTo OCTaBeTe ACTMATA ole 2 A0
5 MVHYTW 3a uU3paBHABaHe Ha TemnepaTtyparta.



Konu-

MwukpoBbsiHoBa MowHocT, W

YKazaHuAa

YyecTBOo BpemeTpaeHe B MUHYTKH
Pyno ot karma 750 g 600 W, 20-25 MuH. Han-pobpe ne4vete
OTKpUTO.
Lano nune, npacho 1200 g 600 W, 25-30 MUH. O6bpHeTe cnea,
6e3 BBLTPEWHOCTH nonoBMHaTa oT BPeMeTO.
dune ot puba, 400 g 600 W, 5-10 MUH.
NpACHO
3eneH4yun, npecHu 2509 600 W, 5-10 MuH. HapexeTe 3eneH4yunte
5009 600 W, 10-15 MuH. Ha efHaKBO ronemu
napyeta. Ha 100 g
3eneH4yun nobaseTte
1-2 c.n. BoAa.
FapHUTYpY, Hanp.
KapTodu 2509 600 W, 8-10 MuH. HapexeTe KapToduTe
5009 600 W, 11-14 MuH. Ha eHakKBO ronemu
750 g 600 W, 15-22 MUH. nap4eta. JlobaseTe
okono 1 cm Boaa B
cbAa, pasbbpkanTte.
Opus 1259 600 W, 5-7 + 180 W 12-15 muH.  lobaBeTe ABOVHO
2509 600 W, 6-8 + 180 W 15-18 MMH.  KONNYECTBO TEYHOCT.
JecepTtun, Hanp.
nyanHr (6bp3o
pa3TBopVM) 500 ml 600 W, 6-8 MUH. Pas6bpkainTe nobpe
nyavHra
MEeXAYBPEeMEHHO C Ten
3a pasbuBaHe 2-3 MbTU.
Mnonose, koMmnoT 500 g 600 W, 9-12 MuH.
CuBeTHn 3a
MUKPOBBJIHOBUA
pexxum

TyK HAMa Aa HamepuTe AaHHU

3a HaCTPOﬁKMTe 3a

noaAroTeeHoOToO KoJsin4iecTBo

ACTUA.

YabmKeTe unu cbkpaTteTe BpemMeHaTa 3a nedeHe no
CNnegHOTO OCHOBHO MPOCTO MpaBuno:

JIBOMHO KONM4ecTBO = [ABOVHO Bpeme

NMOMOBMH KOAMYECTBO = MOJIOBUH Bpeme

AcTneTo e cTaHano MHoro

cyxo.

CnepBawmA NbT HACTPOWTE MO-KpaTKO Bpeme 3a neqeHe
nnu ns3bepeTe NO-HUCKA MUKPOBBLIIHOBA MOLLHOCT.
MokpuiiTe AcTMeTO M Aob6aBeTe MoOBeYe TE4HHOCT.
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Cnega u3Tu4aHe Ha BpeMeTo
ACTUETO BCE Ole He e
pa3mpaseHo, ropeLo unm
roToso.

HaCTpOVITe no-AbNro Bpeme. Mo-ronemun konu4ecTBa u
No-BUCOKN ACTUA U3UCKBAT NO-ABLNI0 Bpeme.

Cnep ustunyaHe Ha BpemMeTo 3a
ne4yeHe ACTUETO € MNMperpAaTo no
KpauwaTa, a B cpegaTta Bce
oue He e roToeo.

PazbbpkaiiTe OT BpeMe Ha BpeMe W cnejpalua nbT
n3bepeTe MO-HUCKA MOWHOCT W MO-ABAr0 BPEME.

Cnep pa3mpa3AaBaHeToO
nTu4yeTo meco unu pubarta
OTBLH Ca 3ano4Hanu Aa BpAT,
B cpepaTa obaye Bce olwe He
ca pa3MpaseHu.

CneppawuA nbT n3bepeTe No-mManka MUKPOBBAHOBA
MolHocT. Mpu ronemun Konu4ecTsa obpbluanite
NPoAYKTUTE 3a pa3mMpasfABaHe MHOMOKpaTHO.

Vka3aHue

Mo npo3opeua Ha BpaTaTa, BLTPEWHUTE CTEHU U
IBHOTO MOXe fa ce obpa3yBa KoHAeH3. ToBa e
HopManHo. PaboTaTa Ha MUKpoBbAHOBaTa doypHa He
ce Hapywasa oT ToBa. M36bpwete KOHAEH3a cnep
BapeHeTo.

NMporpamHa aBTOMaTUKa
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C nporpamHaTa aBTOMaTukKa MOXeTe MHOro NecHO
Ja pasmMpasfABaTe XpaHUTenHW MPoAyKTM 1M 6Bbp30 n
6eanpobnemMHo pa nNpuUroTBATE ACTUA.

BawnAT MUKPOBBNHOB ypeA uma 7 aBTOMaTUHHU
nporpamu.

3a BcAka nporpamMa ue HamMepute noaxoaAaumn
XpaHunTenHn npoaykTn M AnanasoHa Ha Terjnoto KbM
TAX B Tabnuuute. Bue mMoxeTe Aa HacTpouTe BCAKO
Terno B paMKuUTe Ha Auana3oHa Ha TernoTo.



HacTtpoiikaTa ce
M3BbpLIBA TaKa

min
O ¢
Stop Start

Cnea m3Tu4aHe Ha
BpemMeTo

Kopekuua

CnmpaHe

NUsTpusaHe

Yka3aHua

Mporpamun 3a
cydoneTa

1. HaTuckaliTe "P" TonkoBa 4ecTo, LOKATO Ce MOABU
HOMepPBLT Ha >XXenaHata nporpama.

2. HaTucHeTe .
B wHavkaTopa csetu "P" 1 ce nofAsfABa
npeanoXeHve 3a Terno.

3. C BBPTAWOTO Ce Kon4e HaCTpOIZTe TEernoTo Ha
ACTUEeTO.

4. HatucHeTe start.

BpemeTpaeHeTo 3a nporpamata BnanMo Tede.

Mpo3BbHABa curHan. YpeAbT M3KMo4Ba.
HaTucHeTe stop unv oTBopeTe BpaTaTa Ha ypena.

HaTucHeTe ABa nbTu stop u HaCTpOVITe OTHOBO.

OTBapAHe Ha BpaTaTa Ha ypesa Cnen 3aTBapAHeETO
OTHOBO cTapTupanTe. PaboTHUAT pexxum
npoabiKaga.

HaTucHeTe nBa nbTu stop.

Mpn HAKOWM nporpamu crnep onpefefieHo BpemMe
npossy4aBa curHan. OTBopeTe BpaTaTa Ha ypena u
pa3bbpkanTe ACTUATa, pecrn. o6bpHETE MecoTo unu
nTn4yeTto Meco. Cnep 3aTBapAHETO HATUCHETE OTHOBO
start.

HomMepbT Ha nporpamaTta ¥ Ternoto morart fa ce
n3sukaTt ¢ "P", pecn. p. Mi3BuMKaHaTa CTOMHOCT ce
noseABa 3a 3 CeKyHAW B MHAMKaTopa.

C 4 nporpamu 3a cydneta MoXxeTe Aa
pa3mpasABaTte Meco, nune u xnab.
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MoaroroBka Ha
XpaHUTESIHUTE MNPOAYKTU

Cvaose

Bpeme 3a no4muska

CurHan

BHumaHue!

N3non3BanTte xpaHUTENHW MPOAYKTW, KOMTO Aa ca
3amMpaseHu 1 CbxpaHfABaHW B Myocka dhopma u Ha
nopuun npu -18 °C.

Mo mpuHUMN 3a pa3mMpasfABaHe M3BaleTe
XpaHUTENHWA MPOAYKT OT OMnakoBKaTta W ro
npeternete. Ternoto Bu e Heobxoammo 3a
HacTporiBaHe Ha Mporpamara.

MocTaBeTe XpaHWUTENHWA MPOAYKT BbpXy MOAXOAALL
3a MUKPOBBIHOB ypead, MNOCLK Cbf, Hamp. CTbKNeHa
VAW nopLienaHoBa YMHUA U He MocTaBAlTe Kanak
oTrope.

PazmpazeHuAT xpaHuTeneH npoaykt 6u TpAbGsano aa
rnoyvHe owe 10-30 MUHYTM 3a M3paBHABaHe Ha
TeMnepartypara.

lonemu KbcoBe Meco U3UCKBAT MO-AbACO Bpeme 3a
no4mBka oT mankute. lNnockn napyeta n kamma 6um
TpAbBano na ce pasfenAT eAHu OT Apyru npean Aa
ce OCTaBAT Aa no4umsart.

Cnepn TOoBa MOXeTe Aa rlpepa60TBaTe no-HaTaTbK
XpaHuTenHnTe npoAyKTh, AOpU N KOorato nebenn
KbCOBE MeCO MMaT eBeHT. ca olle 3amMpa3eHV BbB
BbTPEWHOCTTa. I'Ip|/| nuneTtata MoxeTte na un3saauTte
cera BbTpPeWHOCTUTE.

Mpu HAKOM Mporpamu crnef onpeneneHo Bpeme
npo3BbHABA curHan. OTBopeTe BpaTaTa Ha ypena u
pasneneTe ACTWATA, pecn. obbpHeTe MecoTo Wiu

nuneto. Cnep 3aTBapAHETO W HaTUCHETE OTHOBO
start.

Mpn pa3mpasABaHe Ha Meco W nuneta ce obpasysa
TeyHocT. OTcTpaHABanTe A npu obpbliaHe U B
HUKaKbB Clly4al He A W3MNon3BanTe UnM AonvpanTte
LO ApYyru XpaHUTENHU MPOAYKTU.

XpaHUTenHU NPoOAYKTH MNporpama-Homep [Ounana3oH Ha
Ternorto
Kalima P 01 0,2-1,0 kg
KbcoBe meco P 02 0,2-1,0 kg
Mune, 4actn nune P 03 0,4-1,8 kg
Xna6 P 04 0,2-1,0 kg
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Mporpamun 3a
BapeHe

Cvaose

MoaroroBka Ha
XpaHUTESIHUTE MNPOAYKTU

CurHan

Bpeme 3a no4muska

C 3 nporpamu 3a BapeHe MOXeETe fa BapuTe Opus,
KapTodu MU 3eneHYyuMm.

BapeTe xpaHUTeNHWA MPOAYKT OCHOBHO B CbjA C
Kanak, noAaxoAAl, 3a MUKPOBBLJIHOB ypen. 3a opu3
6y TpAGBano Aa u3nonseaTe rofAmMa, BMCoKa chopma.

MpeTernete xpaHuTenHuA npolykT. JaHHuTe ca Bu
Heobxo4MMKN 3a HacTpoMBaHe Ha Mnporpamara.

Opwu3: He unanonseante opu3 B Mniaukyeta 3a
roTBeHe.

JlobaBeTe HeobXx0AMMOTO KONMMYECTBO BOoAa CbriacHo
VMHCTPYKLUMATA Ha MPOU3BOAUTENA Ha OnakoBKaTa.
HopmanHo ToBa e ABa A0 TpU MbTU MO-TONAMO
KONN4YeCTBO OT TErnoTo Ha opu3sa.

Kaptochu: 3a 6eneHn Kaptochy BapeHUM B MoAcofieHa
BOJla HapexeTe MpecHUTe KapTodu Ha Manku
enfHakBn napyeta. JlobaBete Ha 100 g GenenHn
KapTou efHa cyrneHa nbXxuua Boja WU Manko cof.

MpecHn 3enen4yuun: MpeTernete npecHuTe,
no4YnMcTeHn 3eneHdyun. HapexxeTe 3eneHyyuuTe
Ha Malkuy, eaHakBu nap4eta. Jo6asete Ha 100 g
3efleHYyuM efHa cyneHa nbXuua Boja.

JlokaTo Teye nporpamata cnef, M3BECTHO Bpeme
npo3ByyaBa eAuH curHan. Pas6bpkaiiTe
XpaHUTENHUTE MPOAYKTU.

Korato nporpamata e cBbpwuna, pasbbpkante owe
BEAHBX XpaHUTENHUTe MPOAYKTWU. 3a M3paBHABaHe
Ha TemnepaTypata Te 6u TpAGBano Aa no4vHaT ole
5-10 MuUHYTHW.

Pe3y1’ITaTVITe OT BapeHeTo 3aBuUCKM OT Ka4eCTBOTO MU
cBoWicTBaTa Ha XpaHunTenHnTe npoaoyKTW.

XpaHUTeNHU NPOAYKTH Mporpama-Homep [Avana3oH Ha
Ternoro
Opus P 05 0,05-0,2 kg
KapTtodou P 06 0,15-1,0 kg
3eneH4yun P 07 0,15-1,0 kg
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MpobHun actua

cbrnacHo
EN 60705

Ka4ecTtBOTO M (*)yHKLI,I/IOHl/IpaHeTO Ha
MUWKPOBBJIHOBUTE Yypeau ce nposepABaT OT

n3nnTeBaTenHNUTe UHCTUTYTU C MOMOLLTa Ha Te3n

ACTUA.

MeyeHe B MuKpoBBJIHOBa chypHa

AcTne MowHocT Ha MuKpoBbaHoBaTa doypHa W, Yka3zaHua
NPOABLINKUTESIHOCT B MUHYTU

MnAako ¢ 360 W, 12 - 17 mMuHyT” + 90 W, MocTtaBeTe Pyrex-coopma

XKBATHK, 20 - 25 MuHYTH 20 x 25 cm

750 g BbpXYy BbpTAlLLATa Ce
nocraska

BuwkoTta 600 W, 8 - 10 MuHYTH MocTtaBeTe Pyrex-coopma
@22 cm
BbpXy BbpTAlWLATA Ce
nocraska

Pyno ot 600 W, 20 - 25 MUHYTU MocTaBeTe Pyrex-coopma

KbiLaHo BbpXy BbpTALLATA Ce

Meco nocrtaska

Pa3smpa3aBaHe ¢ MMKPOBbJIHOBA oypHa

fActue MouwHocT Ha MuKpoBbaHoBaTa coypHa W, YkasaHuAa
NPOABL/KUTESIHOCT B MUHYTHU
Meco 180 W, 5 - 7 muHytn + 90 W, MocTtaBeTe Pyrex-coopma

10 - 15 MuHYTH

@ 22 cm
BbpXYy BbpTAWATA Ce
noctaBka

60



Memory (nameT)

C Memory mMoXeTe pa cbCTaBuTe CBOA cobGCTBEHa
nporpama. Memory e uenecbobpasHo, ako
npuroTBAHe HAKoe AcTMe ocobeHo 4YecTo. Bue
MOXXeTe Aa 3arnaMeTuTe HacTporkaTa U pa A
M3BMKaTE MO BCAKO BpeEME.

Memory
3anamMmeTABaHe
Mpumep:
360 W, 25 MUHYTH
1. HaTuchete "M".
() N _ B uHaukaTopa ceeTu "M".
min
O &
2. HaTvicHeTe enaHaTa MVKPOBbBIHOBA MOLLHOCT.
B mHaukaTtopa ceetAT "M", nsbpaHata MOWHOCT U
Stop Start 1:00 min.

180 3. C BBbpTAWOTO Ce Konye HacTpoiTe

o o o Q BpeMmeTpaeHeTo.

4. Notewvpaete ¢ "M".

Q O O Q To4HOTO BpemMe ce noABABa OTHOBO.

HaCTpOIZKaTa € 3anamMeTeHa.

Bue moxeTe pa 3anametute n Memory n BepHara
Ja ctapTupaTte. HakpaA He HaTuckante ¢ "M", a
start.

YKa3aHua He MoxeTe Aa 3anamMmeTABaTe HAKOJKO
MWKPOBBJIHOBM MOIWHOCTU eAHa chen Apyra.

He MoxeTe fa 3anameTABaTe aBTOMaTWU4HU
nporpamu.
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CtapTtupaHe Ha
Memory (nameT)

min
O ¢
Stop Start

BpemeTpaeHeTo e
NU3TeKNo

CnmpaHe

NUsTpuBaHe Ha
HacTpoWKaTa
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3aemeTe oTHOBO Memory:

HatucHete "M". MMoABABaT ce cTapuTe HaCTPOMKMW.
3anameTeTe HoBaTa nporpama, KakTo e ofvcaHo B
1 no 4.

Bue MHOro necHo MoXkeTe Aa cTapTupare
3anameTeHaTa nporpamva. MocTtaBeTe BaweTo AcTue
B ypesa. 3aTBopeTe BpaTaTa Ha ypeaa.

1. HaTvcHeTe "M".
MoABABAT Ce 3anamMeTeHUTE HACTPONKM.

2. HaTucHeTe start.
BpeMeTpaeHeTo B WHAMKATOPa BUAMMO TeHe.

Mpo3BbHABa curHan. YpeasT ce u3knodsa. OTBoOpeTe
BpaTaTa Ha ypeda WNM HaTucHeTe stop.

OTBapAHe Ha BpaTaTa Ha ypesa Cnen 3aTBapAHETO
HaTuUCcHeTe OTHOBO start. PaGoOTHUAT peXxum
NpoAb/KaBa.

HaTucHeTe stop ABa MbTWM MNM OTBOpeTe BpaTaTa Ha
ypela v HaTucHeTe stop eAuH MbT.



NMpoMAHa Ha NpPoOABLINKUTENIHOCTTA

Ha CUIrHana

Korato ypeabT MU3KNKOHYM e 4HyeTe CurHan. Bue
MOXeTe Aa NpoOMeHUTe NpPoAbJIKUTENHOCTTa Ha
3BYKOBMA CUrHan.

3a uenta HaTuMcHeTe 3a OKoJlo 6 CeKyHAn start.

HoBaTta npoABIDKUTENNIHOCT Ha CuUrHana e npueta.
To4HOTO BpemMe ce noABABa OTHOBO.

Bb3moXxxHu ca:
MpoAbmMKUTENHOCT Ha cUrHana Kpatka - 3 3Byka
MpoabmKUTENHOCT Ha curHana Abara - 30 3ByKa.

NMoaabp)xaHe
A

A

n noHYncrTeaHe

OnacHOCT OT KbCO CbeauHeHue!
Hukora He u3non3BaliTe Mo4YMcTBalla MaluHa ©
BMCOKO HanAraHe uvnu napocTpynkal

OnacHocT oT TokoB yaap!
Hukora He noTanAnTe ypefa BLbB BOoAa WU HE IO
noyucTBanTe MOA BOAHA CTpyA.

OnacHocT oT uarapsaHe!
MouncTBaHeTo He TpAGBa Aa ce M3BBLPWBA BepHara
cnep uskno4BaHe. OcTaBeTe ypeAa fa W3CTVHe.

Huvkora He m3nonsearite aﬁpa3l/IBHl/I nnn nporpmeailn
noyncTBawmn npenapartun. nOB'prHOCTTa MOXXe na ce
nospean. AKO TakbB npenapar nonaanHe BbpXY
npeanHata 4ejiHa NMOBBLPXHOCT, BeAgHara ro |/|36'prueTe
C BO4a.

Wnaknu 3a mMeTan M CTBLKNO 3a MoOYMCTBaHe Ha
CTBKNOTO Ha BpaTaTa Ha ypena.

HvkakBM wnaknu 3a mMeTan uiam CTbKNO 3a
no4ymcTBaHe Ha ynhbTHEHUEeTO.

HukakBn TBbpAM Mbbu 3a rpybo no4ucTeaHe u
rebun 3a mueHe.
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Mo4yucTeawm
cpeacTBa

N3nepeTe ocHoBHO npean ynoTtpeba HoBuTe aAebenu
CYHTETMYHM Kbpnn 3a 6bpcaHe.

Mpean no4ncTBaHeTO M3BazeTe lerncena oOT
MpeXkaTa UnnM u3knodeTe npeanasutensa B 6noka ¢
npeanasutenu.

MouncTeTe ypesa OTBLH U pypHaTa C BRakHa
Kbpna U MeK noducTBal, npenapaT. MoacyweTte c
yucTa Kbpra.

YpeAbT OTBLH

C 4eJiHa cTpaHa oT
HepbXaaema cCToOMaHa

BuHarun OTCTpaHHBaﬁTe BeAHara neTtHa OT BapoOBUK,
MasHWHW, HUWecTe U G6enTb4YMHU

Mpeau aa obenyxBaTe OTHOBO ypeaa, noacylwerte nobpe
BCUYKM HacTU U MOBBbPXHOCTTA.

B cepBu3a nnn B crneunannsvpaHatTa TbproBCcka mMpexa
MOXXeTe Aa 3aKynute cneuuanHu noaabpxxalmn
npenapaTtn 3a HepbXxaaemMa CToMaHa.

3a no4yncTBaHe He M3MNoN3BanTe HUKAKBU WMNAKM 3a
MeTan nnm CTbKIo.

dypHa

OcTaBeTe BbTPEWHNTE MOBBPXHOCTN Aa U3CbXHAT
OCHOBHO.

BanswbHaTuHa BbB pypHaTa

BnaxkHa Kkbpra, BbB BbTPEWHOCTTa Ha ypela He TpA6sa
Ja NpoHWKBa Boja Mpe3 3aABWKBaHETO Ha BbpTAlWLATA
ce nocraska.

BbpTAwa ce nocraeka u
BBPTALL, Ce NMPBLCTEH

Mo4vncTBaw, pasTsop.
AKO MocTaBATe OTHOBO BbpTAlWATa Ce MnocTaBka, TA
TpAGBa npaBunHO Aa ce chukeupa.

CTbKna Ha BpaTaTa

MpenapaT 3a MoYMcTBaHe Ha CTbKa:

Mo4yncTeTe c no4ucTBawa Kbpna.

3a no4McTBaHe He U3Mon3BaliTe HUKaKBM WMaknu 3a
MeTan UM CTbKIO.

YnnbTHEHue

MouncTBalw, pa3TBOp, MOACYlWeETE C MeKa Kbpra.

3a no4yncTBaHe He M3MNON3BaNTe HUKAKBU WMNAKM 3a
MeTan nnn CTbKIo.
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NMoBpeaa, KakBO MOXe Aa ce

HanpaBu?

AKO BB3HVKHE noBpefa, 4ecTo TA ce AbJKU Ha
HAKakBa ApebonvA. Mpean na ce obaaute B
cepBu3a ob6bpHETE BHMMaHWe Ha CnefHuTe yKa3aHuA:

Mospeaa

Bb3moxxHa npu4nHa

YKka3aHua/oTcTpaHABaHe Ha
nospeau

YpensT He paboTu

B vHAMKaTOpa CBETAT TpU
Hynu.

YpeasT He e B paboTeH
pexum. B nHaukatopa ce
noABABa BpemMeTpaeHe.

MukpoBBbAHOBaTa doypHa
He paboTu.

ActuAaTta ce 3arpAasat
no-6aBHO OTKONKOTO
pocera

lllencenbT He e 6un
BKJOYEH.

MpekbcBaHe Ha Toka

M3ropan npeanasuten

HenpasunHo
obcnyxBaHe

MpekbcBaHe Ha Toka

BbpTAWOTO Ce Konye
e 3a4encTBaHo no
norpeuka.

Cnen HacTpoliBaHeTO He
e 6un HaTucHaTt start.

BpaTaTta He e HambiHO
3aTBOpEHa.

start He e 6un
HaTuCHaT.

HacTpoeHa e MHoro
HUCKa MWUKPOBBJIHOBa
MOILLHOCT.

B ypena e nocraBeHo
Mo-ronfMo KoJIM4ecTBO
OT OBMKHOBEHO.

Bknio4eTe ro B Mpexara

MpoBepeTe panv namnarta B
KyXHATa CBETW.

MpoBepeTe B 6noKa c
npeanasvTenn, aanm
npeanasnTenaT e B pea.

M3knio4eTe npeanasvtensa 3a
ypena B 6noka ¢ npeanasuTteny u
ro BKNIlOHETE OTHOBO CNeJ, OKOJNo
10 cekyHAW.

HacTpoliTe TO4HOTO Bpeme OTHOBO.

HatucHeTe 6yToHa stop.

HaTtucHeTe start unu ustpuinte
HacTparkarta cbC stop.

MpoBepeTe fanu ocTaTbuu OT
XpaHa MM Yy>XAO0 TANO 3asXia Ha
BpaTaTa.

HaTtucHeTe start.

N36epeTe no-BMCOKa MUKPOBBAHOBA
MOLLHOCT.

JlBOMHO KONN4eCTBO - ABOWHO
Bpeme.
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Moepeaa Bb3moXHa npuinHa YKka3aHua/oTcTpaHABaHe Ha
nospeau
fActuAaTta ca 6unn MexxayBpemeHHO pa3bbpkBaHe unu
no-cTyAeHn oT obpbluaHe Ha AcCTMATA.
06MKHOBEHO.
BoupTAwara ce noanoxka 3ambpcABaHua nnm Mo4ncTeTe ponkoBMA MPBLCTEH U

n3naea Wym KaTo npu
3aaupaHe unm
nposnayBaHe.

MMKpOB'bﬂHOBI/IHT pexum e
npekbCHaT 6e3 Bnanma
npn4nHa.

4yXKAU Tena B 3oHaTa BANbOHaTUHATA BBB (pypHaTa.
Ha 3a4BMXBAHETO Ha

BbpTAWATA Ce

MOANOXKA.

MVKpPOBBAHOBMAT pexxnm  AKO noBpejaTa ce MnoABu OTHOBO,
MMa nospeja. obaneTte ce Ha cepBuaa.

PemoHTuUTEe TpAGBa Aa BbL3Narate camo Ha
oby4eHn cepBU3HU TexHUUMN. AKO BawwuAT ypen
€ peMoHTMpaH HeKoMmneTeHTHo, 3a Bac morart ca
Bb3HWKHAT 3Ha4MTEeNHW ONacHOCTU.

CepBusHa cnyxba

E-Homep u FD-Homep
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Ako ypeabT Bu TpAbGBa na ce peMOHTMpa, HaWWAT
cepBu3 e Ha Bawe pasnonoxeHuve. B TenedhoHHUA
ykasaTen we HamepuTe ajpeca U TenedoHHUA
HOMep Ha Han-6nu3kmA cepBu3. CbWO M MOCOHEHUTE
dvpMeHn LeHTpoBe we Bu nHopmupart ¢
YyAOBONCTBME 3a cepBu3a, Hamupaw, ce 61130

no Bac.

BvHarn noco4BainiTe Ha cepBu3HaTa cny>xba Homepa
Ha napenneto (E-N°) v npon3BOACTBEHWA HOMep
(FD-N°) Ha Bawwua ypen. dupmeHata Tabenka ¢
HOoMepaTa IWe HamepuTe KaTo OTBOpUTe BpaTato

Ha doypHaTo, BAACHO. 3a Aa He TbpcuTe ABAro B
cly4an Ha noBpeja, 3anuiueTe BegHara TyK AaHHUTe
Ha BawwuA ypegn.

‘ E-Homep FD ‘

‘ CepsusHa cnyxba = ‘




TexHu4eckKu
AaHHM

BxoaAwo HanpexxeHve

AC220-230 V, 50 Hz

KoHcymupaHa MolHocT

1270 W

MakcmanHa n3xoaHa
MOLHOCT

800 W

MuvKpoBBbNHOBa YecToTa

2450 MHz

Pasmepu (BxIlUxA)
- Ypea

28,0x46,2x32,0 cm

- dbypHa 19,4x29,0x30,0 cm
Terno 13,5 kg

nanutaH ot TUV na

CE-3Hak na

Toan ypen cwoTBeTcTBa Ha cTtaHiapta EN 55011

pecn. CISPR 11.

Toln e MpoAykT OT rpyna 2, knac B.

pyna 2 o3Ha4aBa, 4e MUKPOBBLAHOBUTE COypHU ce
nponseexxaaT 3a MpPUTOMAAHE Ha XpaHW.
Knac B nokasBa, 4e ypeAbT e MNoAXoAAl, 3a
rnon3saHe B 4acTHO AOMAaKWHCTBO.
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Kako bi Vam kuhanje pravilo isto zadovoljstvo kao i
jelo
procitajte ove upute za uporabu uredaja. Onda mozete

iskoristiti sve tehni¢ke prednosti Vaseg mikrovalnog
uredaja.

Dobit ¢ete vazne informacije o sigurnosti. Upoznat ¢ete
pojedine dijelove Vaseg novog uredaja. | pokazat ¢emo
Vam, korak po korak, kako ¢ete namijestiti potrebne
vrijednosti. Sasvim je jednostavno.

U tablicama ¢ete naci brojna standardna jela i postavke
koje mozete namijestiti. Sve je preispitano u nasoj
studio-kuhiniji.

| ako se jednom pojavi smetnja - ovdje ¢ete pronaci
informacije kako sami moZete otkloniti male smetnje.

Opsirno kazalo ¢e Vam pomoci da se brzo snadete.

A sad vam zelimo dobar tek.
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Prije prikljucka novog uredaja

Vazne sigurnosne
napomene

Prije ugradnje

Zbrinjavanje otpada na

ekoloski nacdin E\/
| |

Ostecenja pri transportu

Elektri¢ni prikljucak

Dobro procitajte ove upute za uporabu uredaja.
Samo onda moZete sigurno i ispravno koristiti Vas
uredaj.

Dobro ¢uvajte upute za uporabu. Kada budete
prodavali uredaj, prilozite upute za uporabu.

Zbrinite ambalazu na ekoloski nacin.

Uredaj je oznacen u skladu s europskom
smjernicom 2002/96/EG o otpadnim elektri¢nim i
elektronic¢kim uredajima (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

Smijernica odreduje okvir za povratak i koristenje
otpadnih uredaja na podrudju cijele Europske Unije.

Pregledajte uredaj nakon sto ste ga ispakirali. U
slucaju Stete nastale pri transportu, ne smijete ga
prikljuciti.

Ako je ostecen priklju¢ni vod, mora ga izmijeniti
stru¢njak koji je Skolovan kod proizvodaca uredaja,
kako bi se izbjegle moguce opasnosti.
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Postavljanje i prikljucak

Ovaj je uredaj odreden samo za privatno
domacdinstvo.

Postavite stolni uredaj na ¢vrstu i ravnu podlogu
(najmanje 85 cm iznad poda). Ventilacijski procjepi
na lijevoj, straznjoj i donjoj strani uredaja moraju
ostati slobodni.

Najmanja visina slobodnog prostora iznad gornje
povrsine uredaja mora biti 30 cm.

Uredaj je spreman za prikljucivanje i smije se
prikljuciti samo na uti¢nicu sa zastitnim kontaktom
koja je propisno instalirana. Strujni osigura¢ mora
posjedovati 10 ampera (L- ili B-automat). Napon
strujne mreze mora odgovarati naponu otiskanom
na oznacnoj plaketi uredaja.

Premjestanje utinice ili izmjenu prikljuénog voda
smije iskljucivo izvesti stru¢ni elektricar. Utikac
uredaja mora biti uvijek dostupan.

Ne koristite razdjelnike, visestruke uti¢nice ili
produzne kabele. Kod preopterecenja postoji
opasnost pozara.

Na sto morate obratiti paznju

Sigurnosne

napomene Ovaj uredaj odgovara sigurnosnim odredbama za
elektricne uredaje. Popravke smiju izvrSiti samo
tehnicari servisne sluzbe koji su Skolovani kod
proizvodaca. U slucaju nestru¢nih izvrSenih
popravaka, za vas mogu nastati znatne opasnosti.

Uredaj je odreden samo za privatno domacinstvo.
Koristite ga iskljucivo za pripremanje hrane.
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Djeca i mikrovalni uredaj

Vrucée povrsine

Pecénica

A

A

Nikako ne smijete prikljuditi uredaj na kontrolni sat ili
na odvojeni mehanizam za daljinsko upravljanje.
Opasnost od pozaral

Oderasli i djeca nikad ne smiju koristiti uredaj bez
nadzora

- ako nisu tjelesno ili duSevno sposobni

- ili ako im nedostaje znanje i iskustvo da ispravno i
sigurno rukuju uredajem.

Djeca smiju koristiti mikrovalne uredaje samo, ako
ste ih prethodno naucili. Djeca moraju biti sposobna
daispravno upravljaju uredajem i da razumiju
opasnosti na koje upozoravaju upute za uporabu.
Djeca se moraju nadzirati pri upotrebi uredaja, kako
se ne biigrala njime.

Nikad ne dodirnite povrsine uredaja za grijanje i
kuhanje. Zagrijavaju se za vrijeme rada.
Ne dozvolite djeci pristup. Opasnost od opeklina!

Nikad ne uklijestite priklju¢ne elektricne kabele
vratima uredaja kad je vru¢. Mogla bi se ostetiti
izolacija.

Opasnost od kratkog spoja i elektricnog udaral

Nikad ne koristite gornju stranu uredaja za
odlagaliste. Opasnost od pozaral

U pecnici nikad ne odloZite zapaljive predmete.
Mogli bi se zapaliti kod uklju¢ivanja uredaja.
Opasnost od opeklinal

Nikad ne otvorite vrata uredaja, kada nastane dim u
unutrasnjost. Izvucite strujni utikac.

Nikad ne ukljucite uredaj bez jela u pecnici. Mogao
bi se preopteretiti. Iznimka je kratkotrajni ispit
posuda (vidi poglavlje za mikrovalni uredaj, posude).

Nikad ne koristite mikrovalni uredaj bez da je
postavljen okretni tanjur.

Nikad ne stavljajte namirnice izravno na okretni
tanjur. Uvijek koristite posude.
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Vrata i brtva uredaja

Okolica

Ciséenje

Popravci

74

A

Prekuhana tekucina ne smije kroz otvor pogona
okretnog tanjura uci u unutrasnjost uredaja.
Nadzirite postupak. Koristite kratko trajanje, te
podesite ponovo po potrebi.

Budite oprezni kada pripremate jela s pi¢ima koje
sadrze veliki postotak alkohola (npr. vinjak, rum).
Alkohol isparava pri visokim temperaturama. Postoji
mogucénost da se alkoholne pare zapale u pecnici.
Opasnost od opeklinal

Koristite samo male koli¢ine pi¢a s velikim
postotkom alkohola i oprezno otvarajte vrata
pecnice.

Nikad ne ukljuéujte uredaj kada su oste¢ena vrata
uredaja. Energija mikrovalova bi mogla istupiti iz
uredaja. Pozovite servisnu sluzbu.

Vrata uredaja moraju se dobro zatvoriti.

Ako je brtva jako zaprljana, vrata uredaja se ne
mogu viSe dobro zatvoriti za vrijeme rada uredaja.
Procelja susjednih elemenata bi se mogla ostetiti.
Uvijek se pobrinite da brtva bude Cista.

Opasnost od kratkog spojal
Nikad ne izloZite uredaj velikoj vrucini i vlazi.

Koristite ovaj uredaj samo u zatvorenim
prostorijama.

Nikad ne koristite visokotlacni uredaj za ¢iscenije ili
uredaj za Cis¢enje parom.
Opasnost od kratkog spoja i elektricnog udaral

Redovito Cistite uredaj. Kod nedostatnog &is¢enja
povrSina se moZe unistiti i uredaj moze vremenom
prohrdati. Istupa energija mikrovalova!

Popravke smiju izvrSiti samo tehnicari servisne
sluzbe koji su Skolovani kod proizvodaca. U sluc¢aju
nestruénih izvrSenih popravaka, za vas mogu nastati
znatne opasnosti.

Nikad ne vrsSite radove popravka ili servisiranja pri
kojima se mora skinuti pokrov koiji stiti od energije
mikrovalova. Pozovite servisnu sluzbu.



Sigurnosne
napomene za
koristenje
mikrovalne
pecnice

Pripremanje ziveznih
namirnica

Snaga i vrijeme
mikrovalnog uredaja

Posude

A

Nikad ne otvarajte kuciste uredaja. Uredaj koristi
visoki napon.

Nikad nemojte ukljuditi uredaj koji je u kvaru.
Izvucite strujni utikac. Pozovite servisnu sluzbu.

Nikad sami ne mijenjajte Zarulju u pecnici. Pozovite
servisnu sluzbu.

OPREZ! Popravke i radove servisiranja kod koji se
mora odstraniti zastitni poklopac protiv energije
mikrovalova smije izvrSiti samo stru¢no osoblje,
zbog opasnosti koje postoje pri takvim radnjama.

Koristite mikrovalni uredaj iskljucivo za pripremanje
ziveZnih namirnica. Druge namjene mogu biti
opasne i prouzrokovati Stete. Na primjer, jastuci od
zrnaca ili zitarica mogu se zapaliti i ¢ak nakon
nekoliko sati.

Opasnost od pozaral

Djeca smiju koristiti mikrovalne uredaje, samo onda
ako ste ih prethodno naucili. Djeca moraju biti
sposobna da ispravno upravljaju uredajem i da
razumiju opasnosti na koje upozoravaju upute za
uporabu.

Nikad nemojte namjestiti preveliku snagu
mikrovalnog uredaja ili predugo vrijeme. Hrana se
moze zapaliti. Uredaj se moze ostetiti. Opasnost od
pozaral

Pridrzavajte se podataka navedenih u uputama za
uporabu uredaja.

Nikad nemoijte koristiti posude koje je neprikladno
za mikrovalne uredaje.
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Ambalaza

76

U porculanskom ili kerami¢kom posudu mogu
postojati male rupe u drScima i poklopcima. Iza tih
se rupica nalazi Supljina. Vlaga koja se uvukla u
Supljinu moze prouzrokovati pucanje posuda.
Opasnost od ozljede!

Zagrijana jela prenasaju toplinu na posude. Posude
moze bili vru¢e. Opasnost od opeklina!

Posude i pribor izvadite iz uredaja uvijek koristeci
kuhinjsku krpu.

Nikad ne zagrijavajte hranu koja se nalazi u
ambalazZi s toplinskom izolacijom. Opasnost od
pozaral

Nikad ne zagrijavajte ZiveZne namirnice u ambalazi
od plastike, papira ili drugih gorivih materijala bez
nadzora.

Ambalaza Ziveznih namirnica koja je nepropusna na
zrak moZe puknuti. Opasnost od opeklinal
PridrZzavajte se podataka navedenih na

ambalaZi. Izvadite jela uvijek sluZeci se kuhinjskom
krpom.

Kod zagrijavanja tekucina moZe do¢i do odgodenog
naglog kiplienja. To znadi da je dosegnuta
temperatura vreliSta bez nastajanja tipi¢nih
mjehuri¢a u tekucini. Ve¢ kod najmanjeg potresanja
posude, vrela teku¢ina moze naglo prekipjeti i
prskati. Opasnost od opeklinal

Kod zagrijavanja tekucina uvijek dodajte Zlicu u
posudu. Tako izbjegavate odgodeno kipljenje.
Nikad ne zagrijavajte pica ili druge ziveZzne
namirnice u ¢vrsto zatvorenim posudama. Opasnost
od eksplozije!

Nikad ne zagrijavajte alkoholne napitke na
previsoke temperature. Opasnost od eksplozije!



Hrana za dojencad

Namirnice s korom ili
kozicom

Susenje namirnica

Namirnice s malim
sadrzajem vode

Ulje

Budite oprezni kada pripremate jela s pi¢ima koje
sadrze veliki postotak alkohola (npr. vinjak, rum).
Alkohol isparava pri visokim temperaturama. Postoji
mogucénost da se alkoholne pare zapale u pecnici.
Opasnost od opeklinal

Koristite samo male koli¢ine pi¢a s velikim
postotkom alkohola i oprezno otvarajte vrata
pecnice.

Nikad ne zagrijavajte hranu za dojen¢ad u
zatvorenim posudama. Uvijek odstranite poklopac i
sisalicu.

Poslije zagrijavanja dobro promijeSajte ili protresite.
Samo se tako toplina ravhomjerno raspodijeli u
posudi. Opasnost od opeklinal

Prije nego Sto hranite dijete obvezno preispitajte
temperaturu hrane.

Nikad ne kuhajte jaja u ljusci. Nikad ne zagrijavajte
tvrdo kuhana jaja. Mogu i nakon zavrSetka rada
mikrovalnog uredaja raspuknuti kao eksplozija. Isto
vrijedi za ljuskare i rakove. Opasnost od opeklinal
Kod jaja na oko ili izgubljenih jaja morate prvo
probosti Zumanjak.

Kod namirnica s tvrdom korom ili koZicom, npr.

jabuka, rajCica, krumpira, hrenovki, kora moze
puknuti. Prije zagrijavanja probodite koru ili koZicu.

Nikad ne susite namirnice mikrovalnim uredajem.
Opasnost od pozaral

Nikad ne odmrzavajte ili zagrijavajte s prevelikom
snagom ili predugo vrijeme namirnice koje sadrze
malo vode, npr. kruh. Opasnost od pozaral

Nikad ne zagrijavajte samo ulje u mikrovalnoj
pecnici. Opasnost od pozaral
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Polje za posluzivanje

Tipka za sat —

Tipka stop —]

Tipka za memoriju —

BOSCH

180 360 600

OQQO

800

—OQQO

Tipke za
programsku
automatiku

P = tipka za
program
& = tipka za tezinu
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Prikaz
za vrijeme i trajanje

Okretni gumb

Za namjestanje vremena
na satu i trajanja ili za
namjeStanje programske
automatike

Tipka start

Tipke za odabir snage
mikrovalnog uredaja

90 W
180 W
360 W
600 W
800 W

Gumb za otvaranje vrata



Upustive sklopke

Pribor

Okretni tanjur

b

¢

Poseban pribor

Okretni gumb mozZe se upustiti pod povrSinu u
svakom poloZaju.

Ponovnim pritiskom na gumb, on se uvla¢i odnosno
izvlaci. Okretni gumb moZete okretati udesno ili
ulijevo.

Ovako ¢ete postaviti okretni tanjur:

1. Polozite prsten s valjcima @ u udubinu u peénici.

2. Stavite okretni tanjur b na pogonski element ¢ u
sredini dna pec¢nice tako da zasjedne.

Koristite uredaj samo kada je postavljen okretni
tanjur. Pripazite da je ispravno zasjeo u svoj polozaj.
Okretni tanjur moZe se okretati ulijevo ili udesno.

Poseban pribor mozete kupiti kod servisne sluzbe.
Molimo Vas navedite broj¢anu oznaku HEZ.

Kuhalica na paru

HEZ 86 D 000

Vrata dizalice

Napomena:

Koristite mikrovalni uredaj samo kod

otvorenih vrata dizalice.

HEZ 15L650 (plemeniti ¢elik)
HEZ 15L670 (aluminij)
HEZ 15L660 (crna boja)
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Prije prvog koristenja

Namjestanje sata

Tamne tipke na slici trebate
za namjestanje

min
O &
Stop Start

O

180 360 600

OOOO

800

Q000

Uklanjanje prikazivanja
sata

Ponovno namjestanje sata

Mijenjanje vremena na
satu npr. s ljetnog na
zimsko vrijeme
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Nakon §to je uredaj priklju¢en ili nakon nestanka
struje, u prikaznom polju svijetle tri nule.

1. Pritisnite tipku za sat ®.
Na pokazatelju se pojavljuje 12:00 sati i (.

2. Okretnim gumbom namijestite vrijeme na satu.

3. Pritisnite tipku za sat(®.
Na pokazatelju se zagasi ®.

Namjesteno je aktualno vrijeme na satu.

Pritisnite tipku za sat (©, te zatim pritisnite tipku stop.
Prikaz je taman.

Pritisnite tipku za sat (.
Na pokazatelju se pojavljuje 12:00. Namjestite
vrijeme po postupku opisanom u to¢kama 2 i 3.

Namjestite vrijeme po postupku opisanom u
tockama 1 do 3.



Mikrovalni uredaj

Posude

Prikladno posude

Mikrovalovi se u ziveznim namirnicama pretvaraju u
toplinu. Mikrovalni je uredaj primjeren za brzo
odmrzavanje, zagrijavanje, topljenje i kuhanje.

Isprobajte rad mikrovalnog uredaja. Zagrijte na
primjer Salicu vode za Vas Caj.

Uzmite veliku Salicu bez zlatnog ili srebrenog ukrasa
i U nju stavite Zlicicu. Stavite Salicu s vodom na
okretni tanjur.

1. Pritisnite tipku 800.
2. Okretnim gumbom namijestite 1:30 min.
3. Pritisnite start.

Nakon 1 minute i 30 sekunda oglasi se signal. Voda
je vruca.

Dok uzivate u Vasem ¢aju, molim procitate jos
jednom sigurnosne napomene koje ¢ete nacéi na
pocetku uputa za uporabu. Vrlo su vazne.

Prikladno je posude koje je postojano na vruéini

od stakla, staklokeramike, porculana, keramike ili
plastike otporne na toplinu. Ovi materijali propustaju
mikrovalove.

Mozete koristiti i posude u kojem posluzujete. Tako
Cete ustedjeti premjestanije jela u drugo posude.
Koristite posude sa zlatnim ili srebrenim ukrasom
samo ako proizvodac jamci da je prikladno za
mikrovalne uredaje.
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Neprikladno posude

Ispit posuda:

Snage mikrovalova

Napomena

82

Metalno je posude neprikladno.
Metal ne propusta mikrovalove. U zatvorenim
metalnim posudama jela ostaju hladna.

Oprez! Metalni dijelovi - npr. Zli¢ica u ¢asi - moraju
biti udaljeni najmanje 2 cm od stijenki pec¢nice i
unutrasnje stijenke vrata. Iskre mogu unistiti
unutarnje staklo vrata.

Nikad ne uklju¢ujte mikrovalni uredaj bez jela.
Jedina iznimka je slijedeci ispit posuda.

Ako ste nesigurni je li VaSe posude primjereno za
mikrovalne pecnice, napravite slijedeci ispit:

Stavite prazno posude 2 do 1 minutu pri najvec¢oj
snazi u mikrovalnu pecnicu. Od vremena na vrijeme
preispitajte temperaturu. Posude treba biti hladno ili
malo toplo. Bude li vruce ili nastanu iskre, posude je
neprimjereno.

Snaga mikrovalova primjereno za

800 W zagrijavanje tekucina

600 W zagrijavanje i kuhanije jela

360 W kuhanje mesa i za zagrijavanje
osjetljivin jela

180 W odmrzavanje i nastavak kuhanja

oW odmrzavanje osjetljivih jela

Snagu mikrovalnog uredaja 800 W mozete
namjestiti da traje 30 minuta, 600 W da traje jedan
sat, a ostale snage da traju po 1 sat i 39 minuta.



Namjestanje vrsite
na ovaj nacin

Primjer:
600 W
Dy 1. Prmsnllte tipku za zeljenu snagu mikrovalnog
o - - uredaja.
O kmm Na pokazatelju svijetli namjesStena snaga
g mikrovalnog uredaja i pojavljuje se 1:00 min.
Stop Start 2. Okretnim gumbom namjestite trajanje.

0 o Q Q 3. Pritisnite start.

M P g 800 Vidi se odbrojavanie trajanja.
Namjesteno je trajanje Oglasi se signal. Otvorite vrata uredaja ili pritisnite
isteklo stop. Sada se ponovno prikazuje vrijeme na satu.
Promjena trajanja Okretnim gumbom promijenite trajanje i ponovo

pritisnite start.

Zaustavljanje Pritisnite jednom stop ili otvorite vrata uredaja.
Nakon zatvaranja pritisnite tipku start.

Brisanje Pritisnite dvaput tipku stop ili otvorite vrata i pritisnite
jedanput tipku stop.

Napomena Mozete takoder prvo namijestiti trajanje a zatim
snagu mikrovalnog uredaja.
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Tablice i savjeti

Napomene o
tablicama

Odmrzavanje

84

U slijedecim tablicama naci ¢ete brojne moguénosti i
vrijednosti koje mozete namjestiti za mikrovalnu
pecnicu.

Vremenski podaci navedeni u tablicama su
orijentacijske vrijednosti. Ovise o posudu i o kakvodi,

temperaturi i konzistenciji ziveznih namirnica.

U tablicama su Cesto navedeni vremenski rasponi.
Prvo namjestite krace vrijeme, te produljite ukoliko
bude potrebno.

Moze biti da imate druge koli¢ine od onih navedenih
u tablicama.

Za taj slucaj postoji pravilo:

dvostruka koli¢ina - skoro dvostruko trajanje,
polovina koli¢ine - polovina trajanja.

Stavite posude uvijek na okretni tanjur.

Zamrznute namirnice stavite u otvorenoj posudi na
okretni tanjur.

Osjetljive dijelove kao Sto su noge i krila pileta ili
masne postranic¢ne dijelove pecenja mozete prekriti
komadic¢ima aluminijske folije. Folija ne smije doéi u
dodir sa stienkama pecnice. Nakon polovine
vremena odmrzavanja moZzete odstraniti aluminijsku
foliju.

Okrenite ili promijeSajte jela dok se odmrzavaju
1-2 puta. Velike komade trebate okrenuti CeSce.

Odmrznuto jelo pustite jos 10 - 20 minuta mirovati na
sobnoj temperaturi, da se izjednaci temperatura.
Kod peradi moZete zatim odstraniti iznutrice. Meso
se moze i dalje obradivati ako je sredina jos malo
zamrznuta.



Kolicina Snaga mikrovalnog uredaja, W Napomene
trajanje u minutama

Meso u cijelom komadu, 800g  180W,15min.+90W, 10-20 min.

govedina, svinjetina, teletina 1000g 180 W, 20 min. + 90 W, 15-25 min.

(sa i bez kostiju) 1500g 180 W, 30 min. + 90 W, 20 - 30 min.

Meso u komadima ili 200g  180W,2min.+90W, 4 -6 min. Kod okretanja razdvojite

ploSkama, goveding, svinjetina, 500g 180 W, 5 min. + 90 W, 5-10 min. komade mesa.

teletina 800g  180W,8min.+90W, 10-15 min.

Mljeveno meso, mijeSano 200g  90W, 10 min. Zamrznite tako da bude
500g  180W,5min.+90 W, 10-15min. plosnato. Dok se zagrijava
800g  180W,8min.+90 W, 10-20 min. ¢eSce okrenite i odstranite vec

odmrznuto meso.

Perad ili dijelovi peradi 600g  180W,8min.+90 W, 10-15 min.
1200g  180W, 15 min. + 90 W, 20 - 25 min.

Riba 400g  180W,5min.+90 W, 10-15 min. Odmrznute dijelove razdvojite.

file, riblji kotlet, ploSke

PovrCe, npr. grasak 300g  180W,10-15min.

Voce, 300g  180W,7-10min. Dok se zagrijava oprezno

npr. maline 500¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5- 10 min. promijesajte i razdvojite

odmrznute dijelove.

Maslac 125g  180W, 1 min. + 90 W, 2 - 3 min. Kompletno odstranite
250¢ 180 W, T min. + 90 W, 3-4 min. ambalazu

Kruh, cijeli 500¢ 180 W, 6 min. + 90 W, 5- 10 min.
1000g 180W, 12 min. +90 W, 10-20 min.

Kolac, suh 500g  90W,10-15min. Dijelove kolaca razdvoijite.

npr. kolac€ od mijeSanog tijesta  750g 180 W, 5min. + 90 W, 10- 15 min. Samo za kolace bez glazure,

vrhnja il kreme.

Kolac, so¢an 500g  180W,5min.+90 W, 15-20 min. Samo za kolaCe bez glazure,

npr. voéni kolac, kolac sa 7509  180W,7 min.+90 W, 15-20 min. vrhnja ili Zelatine.

svjezim sirom

Odmrzavanje,
zagrijavanje,

kuhanje ili pec¢enje
duboko smrznutih

jela

Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je
prikladno za mikrovalne uredaje, jelo ¢e se brze i

ravnomijernije zagrijati.

Razlicite se komponente hrane mogu zagrijati

razliitom brzinom.
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Plitka se jela skuhaju brze od visokih. Zbog toga
raspodijelite hranu u posudi sto plice. Po
mogucénosti ne slazite Zivezne namirnice u slojevima.

Uvijek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajuéi
poklopac za Vasu posudu, upotrijebite tanjur ili
posebnu foliju za mikrovalne uredaje.

Po mogucénosti okrenite ili promijeSajte jela dok se
zagrijavaju 2 - 3 puta.

Nakon zagrijavanja pustite jela jos 2 - 5 minuta
mirovati, da se izjednaci temperatura.

Vlastiti okus jela u glavhom se odrzava. Zbog toga
mozete Stedljivo upotrijebiti sol i zacine.

Koligina Snaga mikrovalnog uredaja, W Napomene
trajanje u minutama

Jelo od viSe sastojaka, 300-400g 600 W, 8-11 min.

jelo na tanjuru, gotovo

pripremljeno jelo

(2-3 komponente)

Juhe 4004 600 W, 8-10 min.

Variva 500¢ 600 W, 10-13 min.

Meso u umaku, npr. gulas 500¢ 600 W, 12-17 min. Kod mijeSanja razdvojite
komade mesa.

Riba, npr. file komadi 4004 600 W, 10-15 min. Po Zelji dodajte vode,
limunovog soka ili vina.

Nabujci, npr. lasagne, 450 g 600 W, 10-15 min.

cannelloni

Prilozi, npr. 250¢g 600 W, 2-5 min. Dodajte nesto tekucine.

riza, tjestenina 5009 600 W, 8-10 min.

Povrce, npr. grasak, prokula, 300 g 600 W, 8-10 min. Dodajte vode toliko da

mrkve 600 g 600 W, 14-17 min. pokrije dno posude.

Spinat s vrhnjem 450 g 600 W, 11-16 min. Kuhajte bez dodatka
vode.
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Zagrijavanje jela

Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je
prikladno za mikrovalne uredaje, jelo ¢e se brze i
ravnomjernije zagrijati. Razli¢ite se komponente
hrane mogu zagrijati razli¢itom brzinom.

Kod zagrijavanja tekucina uvijek dodajte ¢ajnu Zlicu
u posudu, da bi se izbjeglo odgodeno naglo
kiplienje. Kod odgode kipljenja dostignuta je
temperatura vrelista, medutim bez nastajanja
tipiénih mjehuri¢a u tekucini. Ve¢ kod najmanjeg
potresanja posude, vruéa teku¢ina moze naglo
prekipjeti i Strapati. MoZe doc¢i do ozljeda i opeklina.

Uvijek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajuéi
poklopac za Vasu posudu, upotrijebite tanjur ili
posebnu foliju za mikrovalne uredaje.

Po mogucénosti okrenite ili promijeSajte jela dok se
zagrijavaju viSe puta. Kontrolirajte temperaturu jela.

Nakon zagrijavanja pustite jela jos 2 - 5 minuta
mirovati, da se izjednaci temperatura.

Koligina Snaga mikrovalnog Napomene
uredaja, W
trajanje u minutama
Jelo od viSe sastojaka, 350-500g 600W, 10-15min.
jelo na tanjuru, gotovo
pripremljeno jelo
(2 - 3 komponente)
Pica 150 ml 800 W, 1-2 min. Stavite zlicu u posudu. Ne
300 ml 800 W, 2 -3 min. pregrijte alkoholna pica.
500 ml 800 W, 3-4 min. Kontrolirajte povremeno.
Hrana za dojencad, 50 ml 360 W, oko %2 min. Bez sisalice ili poklopca.
npr. bocice s mlijekom 100 ml 360 W, oko - 1 min. Poslije zagrijavanja uvijek
200 ml 360 W, oko 1%2 min. dobro protresite. Obvezatno
kontrolirajte temperaturu!
Juha 1 &alica 200¢g 600 W, 2 -3 min.
2 Salice 4004 600 W, 4 -5 min.
Meso u umaku 500¢ 600 W, 8-11 min. PloSke mesa razdvojite.
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Koligina Snaga mikrovalnog Napomene
uredaja, W
trajanje u minutama
Varivo 4004 600 W, 6 -8 min.
800¢g 600 W, 8-11 min.
Povrée, 1 porcija 15049 600 W, 2 -3 min. Dodajte nesto tekucine.
2 porcije 300¢ 600 W, 3-5 min.

Kuhanje jela

Plitka se jela skuhaju brze od visokih. Zbog toga
raspodijelite hranu u posudi sto plice. Po
mogucénosti ne slazite namirnice u slojevima.

Kuhaijte jela u zatvorenom posudu. Po mogucnosti
promijeSajte ili okrenite jela od vremena na vrijeme.

Vlastiti okus jela u glavhom se odrzava. Zbog toga
mozete Stedljivo upotrijebiti sol i zacine.

Nakon kuhanja pustite jela jos 2-5 minuta mirovati,

da se izjednaCi temperatura.

Kolicina

Snaga mikrovalnog uredaja, W
trajanje u minutama

Napomene

Pecenje od
mljevenog mesa

Cijelo pile, svjeze bez
iznutrica

Riblji file, svjezi

Povrce, svjeze

Prilozi, npr. krumpiri

Riza
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750 ¢

1200¢

400¢

250 ¢
500¢

250 ¢
500¢
750 ¢

125¢
250 ¢

600 W, 20 - 25 min.

600 W, 25 - 30 min.

600 W, 5-10 min.

600 W, 5-10 min.
600 W, 10-15 min.

600 W, 8- 10 min.
600 W, 11-14 min.
600 W, 15-22 min.

600 W, 5-7+180W 12-15 min.
600W,6-8+180W 15-18 min.

Najbolje pecite u otvorenoj
posudi.

Okrenite nakon polovine
vremena.

Isijecite povrée u komade
iste veli¢ine. Po 100 g
povréa dodajte 1 -2 juSne
Zlice vode.

Isijecite krumpire u komade
iste veli¢ine. Dodajte vode u
posudu do visine 1 cm,
promijesajte.

Dodajte dvostruku koli¢inu
tekucine.



Kolicina

Snaga mikrovalnog uredaja, W
trajanje u minutama

Napomene

Slatka jela,
npr. puding (instant) 500 ml
Voce, kompot 500¢

600 W, 6 -8 min. Puding dobro promijeSajte
buckalicom 2 - 3 puta dok
se zagrijava.

600 W, 9-12 min.

Savijeti za
koristenje
mikrovalne
pecnice

Za priredenu kolicinu hrane ne
mozete pronaci podatke za
namjestanje.

Produljite ili skratite vrijeme kuhanja po slijedecem pravilu:
dvostruka koli¢ina = dvostruko vrijeme
pola koli¢ine = pola vremena

Hrana je postala presuha.

Kod slijedeceg puta namjestite krace vrijeme kuhanja ili
odaberite slabiju snagu mikrovalnog uredaja. Poklopite posudu s
jelom i dodajte viSe tekucine.

Nakon isteka vremena jelo se jos§
nije odmrznulo, zagrijalo odnosno
skuhalo.

Namjestite dulje vrijeme. Vece kolicine ili jela koja su visoka
trebaju dulje vremena.

Nakon isteka vremena kuhanija, jelo
je pregrijano na rubu zdjele a u
sredini jo$ nije gotovo.

PromijeSajte jelo povremeno i kod slijedeceg zagrijavanja
odaberite slabiju snagu i dulje trajanje.

Nakon odmrzavanja perad ili meso
je s vanjske strane ve¢ skuhano a u
sredini joS nije ni odmrznuto.

Kod slijedeceg odmrzavanja odaberite slabiju snagu mikrovalnog
uredaja. Kod vecih koliCina viSe puta okrenite namirnice koje
hocete odmrznuti.

Napomena

Na prozoru vrata, unutarnjim stijenkama i dnu
uredaja moZe nastati kondenzirana voda. To je
normalna pojava. Time se ne ugroZava funkcija
mikrovalnog uredaja. Nakon kuhanja obrisite
kondenziranu vodu.
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Programska automatika

Uz pomo¢ programske automatike, sasvim
jednostavno mozete odmrznuti Zivezne namirnice, te
brzo i jednostavno pripremiti jela.

Vas mikrovalni uredaj posjeduje 7 programa
automatike.

Za svaki program nadi ¢ete prikladne namirnice i
odgovarajuce granice tezine u tablicama. Mozete
namijestiti svaku teZinu unutar granica tezine.

Namjestanje vrsite
ha ovaj nacin

1. Pritisnite "P" nekoliko puta sve dok se ne pojavi
® —m+ zeljeni broj programa.
min
O ¢
2. Pritisnite &.
Na pokazatelju svijetli "P" i pojavljuje se
Stop Start predloZzena tezZina.
180 360 600 3. Okretnim gumbom namijestite teZinu jela.
O O O O 4. Pritisnite start.
800
O O O Q Vidi se odbrojavanje trajanja za program.
Nakon isteka vremena Oglasi se signal. Uredaj se iskljuc¢uije.
Pritisnite stop ili otvorite vrata uredaja.
Ispravak Pritisnite dvaput stop i namjestite nove vrijednosti.
Zaustavljanje Otvorite vrata uredaja. Nakon zatvaranja ponovno
pokrenite rad uredaja. Nastavlja se rad uredaja.
Brisanje Pritisnite tipku stop dvaput.
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Napomene

Programi
odmrzavanja

Pripremanje ziveznih
namirnica

Posude

Vrijeme mirovanja

Signal

Oprez!

Kod odredenih se programa nakon nekog vremena
oglasi signal. Otvorite vrata uredaja i promijeSajte
jelo odnosno okrenite meso ili perad. Nakon
zatvaranja pritisnite tipku start.

Prikaz broja programa i tezine mozete zatraziti
pritiskom na "P" odnosno &. Zatrazena vrijednost
pojavljuje se 3 sekunde na pokazatelju.

S 4 postojeca programa odmrzavanja moZete
odmrznuti meso, perad i kruh.

Koristite namirnice koje su zamrznute i skladiStene
na —18 °C po mogucnosti u plitkoj ambalazi
odvojenoj za pojedine porcije.

Za odmrzavanije uvijek izvadite ZiveZne namirnice iz
ambalaZe i izmjerite teZinu. TezZinu trebate za
namjestanje programa.

Stavite namirnice u plitko posude koje je prikladno
za mikrovalne uredaje, npr. u stakleni ili porculanski
tanjur, i poklopite poklopcem.

Odmrznute namirnice trebaju mirovati jos

10-30 minuta, da se izjednaci temperatura.

Veliki komadi mesa zahtijevaju dulje vrijeme
mirovanja nego mali. Plosnate komade i mljeveno
meso trebate razdvaijiti prije nego Sto ostavite na
mirovanije.

Potom moZete dalje obradivati namirnice, iako deblji
komadi mesa jo$ mogu biti zamrznuti u sredini. Kod
peradi moZete sada odstraniti iznutrice.

Kod odredenih se programa nakon nekog vremena
oglasi signal. Otvorite vrata pec¢nice i razdijelite jelo
odnosno okrenite meso ili perad. Nakon zatvaranja
pritisnite tipku start.

Kod odmrzavanja mesa i peradi nastaje tekucina.
Odstranite je kod okretanja hrane, i ne smijete je u
nijednom slucaju dalje koristiti ili pomijeSati s drugim
Ziveznim namirnicama.
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Zivezne namirnice Broj programa Raspon teZine
Mljeveno meso P01 0,2-1,0 kg
Komadi mesa P02 0,2-1,0 kg
Pile, pileci komadi P03 0,4-1,8 kg
Kruh P04 0,2-1,0 kg

Programi kuhanja

Posude

Pripremanje ziveznih
namirnica

Signal

Vrijeme mirovanja
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S 3 postoje¢a programa kuhanja mozete kuhati rizu,
krumpire ili povrce.

Jelo nacelno kuhajte u posudu s poklopcem koje je
prikladno za mikrovalne uredaje. Za rizu trebate
koristiti veliku, visoku posudu.

lzvagaijte tezinu ziveZne namirnice. Koristite podatak
teZine za namjeStanje programa.

Riza: Ne koristite rizu koja se kuha u vrec¢icama.

RiZi dodajte potrebnu koli¢inu vode po uputama
proizvodaca na ambalazi. Obi¢no je to dvostruka do
trostruka koli¢ina tezine rize.

Krumpiri: Za oguljene kuhane krumpire izrezite
svijeze krumpire u male ravhomjerne komade. Za po
100 g oguljenih kuhanih krumpira dodajte jednu
jusnu Zlicu vode i nesto soli.

Svjeze povrée: lzvagajte tezinu svjezeg, ocis¢enog
povrc¢a. NareZite povr¢e na male komade
ravnomjerne veli¢ine. Za po 100 g povr¢a dodajte
jednu jusnu zlicu vode.

Dok je program u tijeku, poslije odredenog se
vremena ¢uje zvucni signal. Pomijesajte jelo.

Kada je program istekao, jos jednom promijesajte
jelo. Kako bi se izjednacila temperatura, ostavite jelo
da miruje jos 5-10 minuta.

Rezultati kuhanja ovise o kvaliteti i konzistenciji
hrane.



ZiveZne namirnice Broj programa Raspon teZine

Riza P05 0,05-0,2 kg
Krumpir P06 0,15-1,0 kg
Povrce P07 0,15-1,0 kg

Ispitna jela po
normi EN 60705 Na temelju ovih jela ispitni zavodi ispituju kakvocu i
funkciju mikrovalnih uredaja.

Kuhanje s mikrovalnim uredajem

Jelo Snaga mikrovalnog uredaja W, trajanje u minutama  Napomene
Mlijeko sa 360 W, 12-17 min. + 90 W, 20 - 25 min. Stavite kalup od pireks-stakla
zumanjcima, 20x25c¢m
750 ¢ na okretni tanjur
Biskvit 600 W, 8-10 min. Stavite kalup od pireks-stakla
@22 cm
na okretni tanjur
PeCenjeod 600 W, 20-25 min. Stavite kalup od pireks-stakla
mljevenog na okretni tanjur
mesa

Odmrzavanje s mikrovalnim uredajem

Jelo Snaga mikrovalnog uredaja W, trajanje u minutama  Napomene
Meso 180 W, 5-7 min.+ 90 W, 10- 15 min. Stavite kalup od pireks-stakla
@22 cm

na okretni tanjur
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Memorija

Pohranjivanje
memorije

Primjer:
360 W, 25 minuta

min
O ¢
Stop Start

Napomene

94

Uz pomo¢ memorije mozete sastaviti Vas vlastiti
program. Memorija je korisna kada osobito ¢esto
pripremate neko jelo. MoZete pohraniti namjestene
vrijednosti i pozvati ih u svako vrijeme.

1. Pritisnite "M".
Na pokazatelju svijetli "M".

2. Pritisnite tipku za Zeljenu snagu mikrovalnog
uredaja.
Na pokazatelju svijetli "M", odabrana snaga i
1:00 min.

3. Okretnim gumbom namijestite trajanje.

4. Potvrdite pritiskom na "M".
Sada se ponovno prikazuje vrijeme na satu.

NamjeStene vrijednosti pohranjuju se u memoriju.

Mozete pohraniti memoriju i odmah pokrenuti rad
uredaja. Na kraju ne pritisnite "M" nego start.

Ne mozete pohraniti razliite snage mikrovalnog
uredaja redom.

Ne mozete pohraniti programe automatike.

Ponovno pohranjivanje u memoriju:
Pritisnite "M". Pojavljuju se stare postavke. Pohranite
novi program na nacin opisan pod to¢kama 1 do 4.



Koristenje

memorije
min
O t
Stop Start

-

180 360 600

OOOO

800

Q@000

Namjesteno je trajanje
isteklo

Zaustavljanje

Brisanje postavke

Pohranjeni program mozete sasvim jednostavno
pokrenuti. Stavite Vase jelo u uredaj. Zatvorite vrata
uredaja.
1. Pritisnite "M".

Pojavljuju se pohranjene namjestene vrijednosti.

2. Pritisnite start.
Na pokazatelju se vidi odbrojavanje trajanja.

Oglasi se signal. Uredaj se iskljucuje. Otvorite vrata
uredaja ili pritisnite stop.

Otvorite vrata uredaja. Nakon zatvaranja pritisnite
tipku start. Nastavlja se rad uredaja.

Pritisnite dvaput tipku stop ili otvorite vrata uredaja i
pritisnite jedanput tipku stop.
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Promjena duljine signala

Kad se iskljuci uredaj, Gujete signal. Duljinu signala
mozete promijeniti.

U tu svrhu pritisnite i drzite tipku start oko

6 sekunda.

Pohranjuje se nova duljina signala. Sada se
ponovno prikazuje vrijeme na satu.

Moguca je:
kratka duljina signala - 3 zvuka
duga duljina signala - 30 zvukova.

Njega i CiS¢enje

Opasnost od kratkog spojal
Nikad ne koristite visokotlacni uredaj za ¢iscenije ili
uredaj za ¢iséenje parom.

Opasnost od elektricnog udaral!
Nikad nemojte uroniti uredaj u vodu ili Sistiti ga pod
mlazom vode.

B B P

Opasnost od opeklinal

Ne Cistite uredaj odmah poslije iskljucivanja.
Dopustite da se uredaj ohladi.

Nikada nemoijte koristiti sredstva za ¢iS¢enje koja
struzu ili ribaju. PovrSina se moZe oStetiti. Kad takvo
sredstvo dospije na procelje uredaja, obrisite ga
odmah mokrom krpom.

Nemojte koristiti metalna ili staklena strugala za
Gisc¢enje stakla na vratima uredaja.

Nemoijte koristiti metalna ili staklena strugala za
giséenije brtve.

Nemoijte koristiti tvrde spuzvice za ribanje ili
giséenije.
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Sredstva za
¢iSéenje

Dobro isperite nove spuzvaste krpe prije upotrebe.

Prije ¢iS¢enja izvucite strujnu utika¢ uredaja ili
iskopcCajte osigura¢ u ormari¢u za osigurace.

Cistite uredaj s vanjske strane i unutrasnjost peénice
mokrom krpom i blagim sredstvom za &isc¢enije.
Zatim osusite povrSinu mekom krpom.

Vanjske povrSine uredaja

s proceliem od plemenitog
celika

Uvijek odmah uklonite mrlje nastale od kamenca, Skroba ili
bjelanCevine.

Prije nego Sto ponovo Koristite uredaj, dopustite da se svi
dijelovi i povrSina dobro osuse.

Kod servisne sluzbe ili u specijaliziranim trgovinama mozete
dobiti posebna sredstva za ¢iScenje plemenitog Celika.Nemojte
Koristiti metalna ili staklena strugala za CiScenje.

Pecnica

Dopustite da se unutarnje povrsine temeljito osuse.

Udubina u peénici

Vlazna krpa, pripazite da ne procuri voda kroz otvor pogona
okretnog tanjura u unutrasnjost uredaja.

Okretni tanjur i prsten s valjcima

Otopina sredstva za pranje posuda.
Kad vratite okretni tanjur pripazite da tocno upadne u svoje
stojno mjesto.

Stakla na vratima

Sredstvo za pranje stakla:
Ocistite krpom za pranje posuda.
Nemojte koristiti metalna ili staklena strugala za CiScenje.

Briva

Otopina sredstva za pranje posuda, osusSite povrSinu mekom
krpom.

Nemojte koristiti metalna ili staklena strugala za CiScenje.
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Sto uéiniti u sluéaju smetnje?

Ponekad se kod nastale smetnje radi samo o0 nekoj
sitnici. Prije nego Sto pozovete servisnu sluzbu
obratite paznju na slijedece upute.

Smetnja

Mogucéi uzrok

Upute/pomo¢é

Uredaj ne funkcionira.

Na pokazatelju svijetle tri nule.

Uredaj nije ukljucen. Na
pokazatelju je prikazano
trajanje.

Mikrovalna pec¢nica ne
funkcionira.

Jela se zagrijavaju sporije
nego dosada.
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Utikac nije utaknut.

Nestanak elektricne
energije

Osigurac je neispravan

Pogresno Kkoristenje

Nestanak elektricne
energije

Slucajno ste aktivirali
okretni gumb.

Poslije namjestanja niste
pritisnuli tipku start.

\rata nisu sasvim
zatvorena.

Niste pritisnuli tipku start.

NamjeStena je premala

snaga mikrovalnog uredaja.

Stavljena je veca koliCina
hrane u uredaj od
uobicajene.

Jela su hladnija nego
uobicajeno.

Utaknute utikac

Provjerite da li radi svjetlo u kuhinji.

Provjerite u ormaricu za osigurace, da li
je osigurac za uredaj u redu.

IskopCajte osigurac za uredaj u
ormaricu za osigurace, te ga nakon Sto
je isteklo oko 10 sekunda ponovo
ukopcate.

Ponovo namjestite vrijeme na satu.

Pritisnite tipku stop.

Pritisnite tipku start ili briSite
namjeStene vrijednosti pritiskom na
tipku stop.

Provjerite da li su u vratima uklijeSteni
ostaci jela ili strano tijelo.

Pritisnite tipku start.

Odaberite jaCu snagu mikrovalnog
uredaja.

Dvostruka KkoliCina - dvostruko vrijeme.

Jela od vremena na vrijeme promijeSajte
ili okrenite.



Smetnja

Moguéi uzrok Upute/pomoé

Okretni tanjur proizvodi
strugajuci ili grebajuci zvuk.

Rad mikrovalnog uredaja
prekida se bez vidljivog
razloga.

Prljavstina ili strana tijelau ~ Ocistite prsten s valjcima i udubljenje na
okolici pogona okretnog dnu pecnice.

tanjura.
Mikrovalni uredaj ima Ako se ova pogreska ponavlja, zovite
smetnju. servisnu sluzbu.

VrSenje popravaka smijete dozvoliti samo
Skolovanim tehni¢arima servisne sluzbe.

Za Vas mogu nastati znatne opasnosti, ako se na
VaSem uredaju izvrSi nestru¢an popravak.

Servisna sluzba

Proizvodni broj (E-br.) i
tvornic¢ki broj (FD-br.)

Ako se Vas uredaj mora popraviti, stoji Vam na
raspolaganju nasa servisna sluzba. Adresu i
telefonski broj najblize podruznice servisne sluzbe
naci ¢ete u telefonskom imeniku. | navedeni servisni
centri rado ¢e Vam navesti podruznicu servisne
sluzbe u Vasoj blizini.

Servisnoj sluzbi uvijek navedite proizvodni broj
(E-br.) i tvornic¢ki broj (FD-br.) Vaseg uredaja.
Oznacnu plaketu s brojéanim oznakama naci cete
kad otvorite vrata pecnice, na desno. Da u slucaju
kvara ne bi morali dugo traZziti, upisite odmah ovdje
podatke Vaseg uredaja.

| Edr FDr. |

‘ Servisna sluzba @ ‘
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Tehnicki podaci

Ulazni napon AC220-230V, 50 Hz
PotroSnja snage 1270 W
Maksimalna izlazna snaga 800 W

Frekvencija mikrovalova 2450 MHz

Dimenzije (vx S x d)

- uredaj 28,0x46,2x32,0 cm
- pecnica 19,4x29,0x30,0 cm
Tezina 13,5 kg

TOV ispitano da

CE oznaka da

Ovaj uredaj odgovara normi EN 55011 odnosno
CISPR 11.
Proizvod je skupine 2, kategorije B.

Skupina 2 oznacuje da uredaj proizvodi mikrovalove
u svrhu zagrijavanja ziveznih namirnica.

Kategorija B pokazuje da je uredaj primjeren
privatnom domacinstvu.
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