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Kad maisto ruosSimas buty toks pat malonus, kaip ir
valgymas,

perskaitykite Sig naudojimo instrukcijg. PraSome perskaityti
Sig naudojimo instrukcijg, kad galétuméte pasinaudoti
visais techniniais mikrobangy prietaiso privalumais.

Joje pateikiama svarbi informacija apie sauguma. Jas
susipazinsite su atskiromis savo naujojo prietaiso dalimis.
Ir Zingsnis po zingsnio jums parodysime, kaip jj nustatyti.
Tai yra labai paprasta.

Lentelése rasite dazniausiai ruoSiamy patiekaly
nustatymy vertes ir kepimo padekly lygj. Viskas buvo
iSbandyta musy studijoje-virtuvéje.

Jeigu kartais kazkas neveikty, ¢ia rasite informacija,
kaip galima patiems pasalinti nedidelius gedimus.

ISsamus turinys padés jums greitai orientuotis.

Linkime jums gero apetito.

Naudojimo instrukcija
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A Saugos nurodymai

PrieS jmontuojant

Transportavimo metu
padaryta zala

Elektros tiekimo
prijungimas

Pastatymas ir prijungimas

Pastabos del Jusuy
saugumo

Karsta kamera

PraSome atidziai perskaityti Sig naudojimo
instrukcijg. Tik tada galésite saugiai ir teisingai
naudotis prietaisu.

ISsaugokite naudojimo ir montavimo instrukcija. Jei
perduodate prietaisg kitam vartotojui, kartu
perduokite jam ir Sias instrukcijas.

ISpakuokite prietaisg ir jj patikrinkite. Jei
pastebésite transportavimo metu atsiradusius
defektus, jokiu budu prietaiso nejunkite.

Tik jgaliotas specialistas gali atlikti prietaiso
prijungimo darbus. Garantija nesuteikiama, jei zala
padaroma dél netinkamo prijungimo.

Vadovaukités specialia montavimo instrukcija.

Prietaisas skirtas naudoti buityje. Prietaisg
naudokite tik valgyti skirtiems maisto produktams
ruosti.

Suaugusieji ir vaikai be kito asmens priezilros
negali naudotis prietaisu,

jei to neleidzia jy fiziné ir psichiné baklé arba
jei jie neturi pakankamai Ziniy ir patirties.
Niekada neleiskite vaikams Zzaisti su prietaisu.
Pavojus nusideginti!
Niekada nelieskite karsty kaitinimo prietaisy ir
viryklés pavirSiy. Niekada nelieskite karsty orkaités
vidaus pavirsiy ir kaitinimo elementy. Orkaités

dureles atidarykite atsargiai. Gali prasiverzti karsti
garai. Vaikams neleiskite prieiti per arti



Karsti priedai

Pazeistos orkaités durelés
arba dury sandariklis

Suridije pavirsiai

Atviras korpusas

Karsta ir drégna aplinka

Gaisro pavojus!
Orkaités viduje niekada nelaikykite degiy daikty.

Niekada neatidarykite orkaités dureliy, kai prietaise
susidaro dimai. ISjunkite prietaisa. IStraukite
kiStuka i$ elektros lizdo arba iSjunkite saugiklj
saugikliy dézutéje.

Gali jvykti trumpasis jungimas!

Elektros prietaisy prijungimo kabeliy niekada
nekabinkite prie kar§ty orkaités dureliy. Laido
izoliacinis apvalkalas gali iSsilydyti.

Pavojus nusideginti!

Ruosdami maisto produktus nepilkite didelio kiekio
stipriy alkoholiniy gérimy. Alkoholio garai orkaitéje
gali uzsidegti. Naudokite tik nedidelj kiekj silpny
alkoholiniy gérimy ir orkaités dureles visada
atidarykite atsargiai.

Pavojus nusideginti!
Karstus priedus i$ prietaiso visada imkite tik
naudodami puodams skirtus ranksluoscius.

Sunkaus sveikatos sutrikdymo pavojus!

Prietaiso niekada nenaudokite, jei orkaités durelés
arba dureliy sandariklis yra pazeisti. Gali prasiverzti
mikrobangy energija. Tik suremontavus prietaisg
vél galima jj naudoti.

Sunkaus sveikatos sutrikdymo pavojus!

Jei prietaiso pavirSiais bus valomi nereguliariai, po
tam tikro laiko pavirSiai gali surdyti. Gali prasiverzti
mikrobangy energija. Prietaisg valykite reguliariai.

Elektros smugio pavojus!
Niekada nenuimkite korpuso. Prietaise yra auksta
jtampa.

Sunkaus sveikatos sutrikdymo pavojus!
Niekada nenuimkite korpuso. Jis saugo nuo
prasiverzianCios mikrobangy energijos.

Gali jvykti trumpasis jungimas!
Prietaiso negalima naudoti karstoje ir drégnoje
patalpoje.



Netinkamai atliekami
remonto darbai

Nurodymai del
mikrobangu
krosnelés

Maisto ruosimas

Indai

Mikrobangy galingumas ir
veikimo laikas

Elektros smugio pavojus!

Nekvalifikuotai atliekami remonto darbai yra
pavojingi. Taisyti prietaisg ir keisti jo pazeistus
laidus leidziama tik mdsy mokytam klienty
aptarnavimo tarnybos specialistui.

Jei prietaisas sugedo, iSjunkite saugiklj saugikliy
dézéje ir iStraukite kiStuka i$ lizdo. Skambinkite |
klienty aptarnavimo tarnyba.

Gaisro pavojus!

Mikrobangy krosnele naudokite tik valgyti skirtiems
maisto produktams ruosti. Mikrobangy krosnele
naudoti kitiems tikslams pavojinga; tai gali padaryti
zalos.

Pavyzdziui, jkaitusios Slepetés, jvairiomis
gradinémis kultdromis uzpildytos pagalvés gali
uzsidegti ir po keliy valandu.

Galite susizeisti!

Porcelianiniy ir keraminiy indy rankenélése ir
dangciuose gali bati mazy skyluéiy. Uz Siy skyludiy
paprastai buna ertmés. Indai gali susprogti dél
drégmeés, prasiskverbiancios j Sias ertmes.

Niekada nenaudokite indy, kurie néra pritaikyti
mikrobangy krosneléms.

Pavojus nusideginti!

Karsti patiekalai gali jkaitinti indus. Indus arba
priedus i$ orkaités visada imkite tik puodams skirtu
rank$luosciu.

Gaisro pavojus!

Niekada neméginkite nustatyti pernelyg didelio
mikrobangy galingumo arba per ilgos veikimo
trukmés. Maisto produktai gali uzsidegti ir pazeisti
prietaisa. Atsizvelkite j Sioje naudojimo instrukcijoje
pateikiamus duomenis.



Pakuotés

Gérimai

Maistelis kudikiams

Gaisro pavojus!
Nesildykite patiekaly Siluma ilaikanciose
pakuotése.

Niekada nepalikite be priezilros Sildomy produkty
plastikinése, popierinése ar kitose pakuotése i§
degios medziagos.

Pavojus nusideginti!
Vakuuminés pakuotés gali sprogti. Vadovaukités
ant pakuotés pateiktais duomenimis.

Nusiplikymo pavojus!

Kaitinant skyscius jy uzvirimas uzdelsiamas. Tai
reiskia, kad virimo temperatira pasiekiama dar
nepradéjus kilti budingiems gary burbuliukams.
Net dél nedidelio indo pajudinimo karstas skystis
gali staiga uzvirti ir iSsitaskyti.

Kai skystis jkaista, j indg visada jdékite Saukstel].
Taip iSvengsite uzvirimo uzdelsimo.

Sprogimo pavojus!
Nesildykite gérimy tvirtai uzdarytuose induose.

Niekada per daug nejkaitinkite alkoholiniy gérimy.

Pavojus nusideginti!

Nesildykite vaiky maistelio uzdarytuose induose.
Visada nuimkite dangtelj arba Ciulptuka.

Pasilde gerai suplakite arba iSmaisykite. Tada
Siluma pasiskirstys tolygiai.

Prie$ duodami maistelj kadikiui patikrinkite
temperatura.



Maisto produktai su lukstu
arba oda

Maisto produkty
dziovinimas

Maisto produktai, kuriuose
yra mazai vandens

Valgomasis aliejus

Galimos gedimy
priezastys

Kepimo skardos, aliuminio
folija arba indai ant
orkaités pagrindo

Aliumininiai puodai

Vanduo karstoje orkaitéje

Pavojus nusideginti!

Niekada nekaitinkite kiausiniy su lukstu. Niekada
nesildykite kietai virty kiausiniy. Jie irgi gali
susproginéti. Susprogti gali ir kiautus turintys
gyvanai (sraigés, moliuskai, krevetés, véziai ir
pan.).

Jei ruosSiate kiauSiniene arba kiausSinius supilate |
stikling, i§ pradziy badtina pradurti trynj.

Ruosiant maisto produktus kietu luk$tu arba oda,
pvz., obuoliai, pomidorai, bulvés arba desrelés, jy
oda gali jtrdkti. Prie$ Sildydami visada pabadykite
kiautg arba odele.

Gaisro pavojus!
Niekada nedZiovinkite maisto produkty mikrobangy
krosneléje.

Gaisro pavojus!

Sausy maisto produkty, tokiy kaip duona,
neatitirpinkite ir nesildykite ilgai arba nustate didelj
galinguma.

Gaisro pavojus!
Niekada neSildykite mikrobangy krosneléje
aliejaus.

Ant orkaités pagrindo nestatykite kepimo skardy
arba indy. Orkaités pagrindo negalima i$loti
aliuminio folija.

PrieSingu atveju ims kauptis Siluma. Kepimo ir
skrudinimo laikas nebeatitiks rekomenduojamojo,
be to, gali blti pazeistas emalis.

| prietaisg nedékite aliumininiy puody. Prietaisas
bus paZeistas dél susidaranciy kibirkséiy.

| karstg orkaite niekada nepilkite vandens.
Susidaro vandens garai. Dél temperaturos pakitimy
gali bati pazeistas emalis.



Drégni maisto produktai

Vaisiy sultys

Atau$inimas atidarius
orkaités dureles

Labai neSvarus sandariklis

Prietaiso durelés kaip
sédéjimo arba daiktu
padéjimo vieta

Prietaiso transportavimas

Mikrobangy rezimas be
maisto produkty
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Drégny maisto produkty negalima ilgai laikyti
uzdarytoje orkaitéje. Galite sugadinti emale.

Prietaise nelaikykite maisto. Galimi koroziniai
pazeidimai.

Jei vaisiy pyragéliai yra itin sultingi, ant
universalaus padeklo negali jy sudéti per daug.
Ant universalaus padéklo lasancios sultys palieka
démes, kuriy nepavyks pasalinti.

Orkaite atausinkite neatidare dureliy. Nieko
nekabinkite ant orkaités dureliy. Net jei durelés
atidaromos tik truputj, po tam tikro laiko gali bati
sugadinti Salia esanciy baldy pavirSiai.

Kai sandariklis labai nusitepa, prietaiso durelés
eksploatavimo metu uzsidaro netinkamai. Dél to
gali bati sugadintas Salia esanciy baldy pavirsius.
Sandarikliai visada turi bati Svaris.

Nieko nedékite ant atidaryty prietaiso dureliy ir ant
ju nesiséskite. Ant prietaiso dureliy nedekite indy
arba priedu.

Prietaiso nelaikykite ir neneskite uz dureliy
rankenos. Dureliy rankena neislaikys prietaiso
svorio ir sulds.

Mikrobangas orkaitéje galima jjungti tik sudéjus
maisto produktus. Prietaisas gali perkaisti, jei jame
néra maisto produkty. ISimtis - trumpas indo
bandymas (Zr. nurodymus dél indy).



Jusy naujasis prietaisas

Susipazinkite su savo naujuoju prietaisu.

Mes paaiSkinsime Jums apie valdymo pavirsiy
ir atskirus valdymo elementus. Pateiksime
informacijos apie orkaite ir priedus.

Valdymo laukas
Cia pateikiama valdymo lauky apzvalga.
Atsizvelgiant j prietaiso tipa, galimi nedideli atskiry
detaliy neatitikimai.

Nuoseklaus rezimo mygtukas Mygtukai

N
J

=[]

ONO,
5
®© @6

Mikrobangy ‘ Ekranas Sukamasis Mikrobangy

galingumas jungiklis galingumas
Mygtukai Po tam tikrais mygtukais yra jutikliai. Jy nereikia

spausti stipriai. Tik palieskite atitinkamg simbol;.
ISimtis: sekamojo rezimo mygtukas ir mikrobangy
galingumo mygtukai yra jprastiniai spaudziamieji

mygtukai.
Mygtukai
Simbolis Mygtukofunkcija
12 Pasirinktirezimy seka
90 Pasirinkti 90 vaty mikrobangy galinguma
180 Pasirinkti 180 vaty mikrobangy galinguma
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Simbolis Mygtukofunkcija

360 Pasirinkti360 vaty mikrobangy galingumag

600 Pasirinkti 600 vaty mikrobangy galingumag

900 Pasirinkti 900 vaty mikrobangy galingumag

L) Pasirinkti kaitinimo blda

Pasirinkti programy automatikg

= "MikroKombi” pasirinkimas

\% Ekrane nusileisti viena eilute

A Ekrane pakilti viena eilute
Pasirinktiatmintj

» 5% liungti greitajj jkaitinima

® Atidaryti ir uzdaryti laiko funkcijos meniu

oS lijungti ir iSjungti orkaités lempute

§ Trumpas spusteléjimas = informacijos uzklausa
ligas paspaudimas = atidaryti ir uzdaryti pagrindiniy
nustatymy meniu

c= Aktyvinti/deaktyvinti apsauga nuo vaiky

® Jjungti ir ijungti orkaite

]l Trumpas spusteléjimas = jjungti/sustabdyti rezima
llgas paspaudimas = nutraukti rezimg

Sukamasis

jungiklis Sukamuoju jungikliu galite pakeisti visas
rekomenduojamas ir nustatymy vertes.
Jungiklio rankenélés yra jleidziamos.
Norédami uzfiksuoti ir atfiksuoti, nulinéje
padeétyje spustelékite jungiklio rankenéle.

Ekranas
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Ekranas yra suskirstytas jvairias sritis:
Antrasté, pasirodanti tik pries$ jjungiant
Nustatymo sritis
Blsenos eiluté, pasirodo po jjungimo



Antrasté

Nustatymo sritis

Busenos eiluté

Temperaturos
kontrolé

Ikaitinimo fazés

VirSutinéje eilutéje rodoma pasirinkta funkcija,
pvz., kaitinimo budai, programos, laiko funkcijos
ir t. t.

Desinéje puséje rodyklé nurodo, kuria kryptimi
galite judéti mygtukais Y7 ir A.

Po paleidimo antrasté iSjungiama.

Nustatymo srityje pasirodo rekomenduojamos
vertes, kurias Jus galite keisti.

Navigacijos mygtukais Y ir A pereisite nuo
vienos eilutés prie kitos. Eiluté, kurioje dabar esate,
pazymima skliaustu kairéje ir deSinéje.
Skliaustuose esancig verte galite keisti sukamuoju
jungikliu.

Bisenos eiluté yra ekrano apacioje.

Ji pasirodo jjungus ir rodo esama paros laika,
naudojamas funkcijas arba nustatytg apsauga
nuo vaiky.

Prie$ jjungima prireikus bus pateikti trumpi
nurodomieji tekstai, susije su nustatymu.

Temperaturos kontrolés stulpeliai parodo kameros
jkaitinimo faze arba likutine Siluma.

virs./apat.

kaitinimas

180°C

Jiungus, Salia nustatytos temperatiros pasirodo
penki stulpeliai. Nustatyta temperatira pasiekta,
kai uZsipildo paskutinis stulpelis.

Jei nustatéte grilio rezimg arba mikrobangas,
stulpeliai nepasirodo.

|kaitinimo metu paspaude mygtuka §, galite
suzinoti esamg jkaitinimo temperatira.

Dél terminés inercijos rodoma temperatura gali
skirtis nuo tikrosios temperaturos kameroje.
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Likutiné Siluma

Orkaité

Vésinantis ventiliatorius

Orkaités lemputé

Papildoma jranga

14

ISjungus, temperatdros kontrolé rodo likutine
kameros Siluma.

Kai uzsipildo paskutinis stulpelis, reiskia, kad
kamera jkaitusi mazdaug iki 300 °C. Rodmuo
iSnyksta, kai temperatlra sumazéja mazdaug
iki 60 °C.

Jusy prietaise yra vésinantis ventiliatorius.
Prireikus vesinimo ventiliatorius jsijungia arba
iSsijungia. Siltas oras iSeina per dureles.
Démesio! Neuzdenkite ventiliacijos angos.
PrieSingu atveju orkaité perkais.

ISjungus orkaite, vésinantis ventiliatorius dar veikia
nustatytg laika.

Eksploatavimo metu kameroje SvieCia orkaités
lemputé.

Atidarius orkaités dureles, lemputé iSsijungia.
Mygtuku -©- galite iSjungti ir jjungti lempute.
Pastabos:

Mikrobangy krosnelés rezimo metu prietaisas
nejkaista. Nepaisant to, ventiliatorius jsijungia.
Ventiliatorius gali veikti ir tuomet, kai mikrobangy
krosnelé jau yra i$jungta.

Ant dury stiklo, vidiniy sieneliy ir dugno gali
susikaupti vandens kondensatas. Tai yra normalu,
mikrobangy krosnelés veikimui tai jtakos neturi.
Baige troskinti nuvalykite vandens kondensata.

Papildomg jranga galima jstatyti j 3 skirtingus
orkaités lentynéliy lygius.




|kaitusi papildoma jranga gali deformuotis. Kai
jranga atvésta, deformacija iSnyksta ir neturi jokios
jtakos veikimui.

Papildomg jrangg galite jsigyti musy klienty
aptarnavimo centruose arba specializuotose
parduotuvese. Nurodykite HEZ/HMZ numer;.

Universali kepimo skarda HEZ862000

dideliemskepsniams, sausiems ir sultingiems pyragams,
apkepams ir uzkepéléms. Ji gali pasitarnauti kaip apsauga
nuo tykstanciy riebalu, kai mésa kepate tiesiog ant
groteliy. |statykite universalig kepimo skardg j 1 lentynélés
lygi.

|]stumkite universalig kepimo skardg j orkaite nuozulniuoju
krastu dureliy link.

Grotelés

indams, pyragy formoms, kepsniams ir kepinimui
skirtiems mésos gabaléliams.

Groteles j orkaite galima jstatyti iSlenktaja puse aukstyn
— arba zemyn ~.

Speciali papildoma jranga

Specialios papildomos jrangos galite jsigyti musy
klienty aptarnavimo centruose arba specializuotose
parduotuvese.

Platy orkaiCiy jrangos asortimentg rasite misy
brosidrose arba internete.

Specialios papildomos jrangos naudojimas bei
uzsakymas internetu tam tikrose Salyse gali bti
skirtingas. PraSome perziQréti pardavimo
dokumentus.

HEZ861000Emaliuota kepimo
skarda

pyragams irteslainiams.

Iki galo jstumkite kepimo skarda j orkaite nuozulniuoju
krastu dureliy link.

HEZ863000 Stikliniskeptuvas

dideliems kepsniams, sultingiems pyragams, saldiems ir
bulviy apkepams. Ji gali pasitarnauti kaip apsauga nuo
tykStanciy riebaly, kai mésa kepate tiesiog ant groteliy.
Siuo atveju stiklinis keptuvas stumiamas j 1 lygj. Stiklinis
keptuvas gali buti naudojamas ir kaip padéklas,
naudojantmikrobangykrosnele.

HMZ21GB Stiklinis kepimo indas

troSkiniams ir apkepams, gaminamiems orkaitéje. Jis
ypactinka automatinéms programoms.
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Klienty aptarnavimo
centry gaminiai

Klienty aptarnavimo centruose, specializuotose
parduotuvése arba internetu (kai kuriose Salyse -

ir elektroninése parduotuveése) galite jsigyti savo
buitinei technikai tinkanciy priezitros, valymo
priemoniy ir kity priedy. [veskite atitinkamag gaminio
numetr;.

Valomosiossluostés aukstos
kokybés plieno pavirSiams
GaminioNr.311134

Nuvalo nesvarumus. Délimpregnuotos specialios alyvos
aukstos kokybés plienu padengty prietaisy pavirsiai
priziGrimioptimaliai.

Orkaiciy grilio valymo gelis
Gaminio Nr. 463582

Kamerai valyti. Gelis yra bekvapis.

Porétos mikropluostosluostés
Gaminio Nr. 460770

Ypac tinka jautriems pavirSiams, pvz., stiklui, stiklo
keramikai, aukstos kokybés plienui arba aliuminiui, valyti.
Mikropluosto Sluostés greitai pasalina vandeningus ir
riebalyne$varumus.

Pries pirmakart naudojant prietaisa

Pirminiai
nustatymai

16

Siame skyrelyje yra apraSyta visa tai, kg jds turite
padaryti prie§ gamindami maistg pirma karta.

= Nustatykite laika

Prireikus pakeiskite teksto indikacijy kalbg
|kaitinkite kamerag

Nuvalykite papildoma jranga

Perskaitykite naudojimo instrukcijos pradzioje
pateiktus saugos nurodymus. Jos labai svarbios

Prijungus prietaisa, ekrane virSutinéje eilutéje
pasirodo antrasté "Uhrzeit einstellen” ("Nustatyti
laika”). Nustatykite paros laikg ir, jei reikia, teksto
indikatoriy kalbg. IS anksto nustatyta vokieciy
kalba.

Uhrzeit einstellen v N7

l[ Uhrzeit
14:05

l mit ® schlieBen



Paros laiko nustatymas ir
kalbos pakeitimas

Kameros
ikaitinimas

-t

. Mygtuku N7 perjunkite i$§ anksto nustatyta laika.
. Sukamuoju jungikliu nustatykite esamg paros

laika.

Mygtuku A judékite j virSy.

Skliaustai atsiranda desinéje ir kairéje, Salia
"Uhrzeit” ("laikas”).

. Sukamuoju jungikliu perjunkite "Sprache

wahlen:” (*pasirinkti kalba:”).

Paspauskite mygtukg 7.

Skliaustai atsiranda desinéje ir kairéje, Salia
"deutsch” ("vokie¢iy”).

. Sukamuoju jungikliu nustatykite norimg kalba.

Galima pasirinkti vieng i$ 30 kalby.
Paspauskite mygtukg ©.

Paros laikas ir kalba bus perimti. Ekrane bus
parodytas esamas paros laikas.

Kalbg galite pakeisti bet kuriuo metu. zr. skyriy
Pagrindiniai nustatymai.

Norint pa$alinti naujos kameros kvapa, ja tuscig
jkaitinkite.

Patikrinkite, kad kameros viduje nebuty pakuotes
likuciy, pvz., stiroporo rutuliuky.

Orkaitei kaistant vedinkite virtuve.

Orkaité kaitinkite naudodami virSutinj/apatinj
kaitinima ir nustate 240 °C.

1.

Paspauskite mygtukg ©.
Pasirodo pradinis ekrano vaizdas su mygtuky
aprasymu.

. 15 karto spauskite [J.

VirSutinéje eilutéje pasirodo antrasté "kaitinimo
budai”. Nustatymo srityje rekomenduojamas 3D
karstas oras ir 160 °C. Skliaustai yra kairéje ir
desinéje, $alia kaitinimo budy.

. Sukamuoju jungikliu nustatykite virSutinio/

apatinio kaitinimo buda.
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Papildomos
jrangos valymas
pries naudojima

Dureliy apsauga

18

4. Mygtuku 7 perjunkite temperaturg.
Dabar skliaustai yra kairéje ir desinéje,
Salia temperatdros.

5. Sukamuoju jungikliu nustatykite 240 °C.

6. Paspauskite mygtuka DII.
Darbo rezimas jsijungia. Antrasté "kaitinimo
bidai” uztemdoma. Ekrano apacioje pasirodo
basenos eiluté su paros laiku.

7. Po 60 minuciy orkaite jjunkite mygtuku @.
Temperaturos kontrolés stulpeliai parodo
kameros likutine Siluma.

Prie§ naudodami papildomg jranga, Svariai
nuplaukite juos plovimo priemone ir nuvalykite
rank$luostéliu.

Prie Jusy prietaiso pridedama dureliy apsauga. Ji
tvirtinama prie orkaités. PraSome atsizvelgti |
montavimo nurodymus.

Norédami atidaryti, dureliy apsaugg paspauskite |
virSy. Atsizvelgiant j prietaiso dureles, apsauga
galima prisukti skirtingai. Atsizvelkite j lapa,
pridedama prie dureliy apsaugos. Uzdarydami
orkaités dureles stebékite, kad jos uZzsifiksuoty.



Orkaités jjungimas ir iSjungimas

ljungimas

ISjungimas

Mygtuku @ jjungsite ir iSjungsite prietaisa.

Paspauskite mygtuka @.
Pasirodo pradinis ekrano vaizdas su mygtuky
aprasymu.

Pasirinkite norima funkcija:

Mygtukas 90, 180, 360, 600 arba 900 W =
mikrobangos

Mygtukas [.J = kaitinimo budai

Mygtukas (19 = programos

Mygtukas [ = "MikroKombi”

Mygtukas 2; = sekos rezimas

Mygtukas M = iSsaugotos atminties nustatymai

Jei per kelias kitas sekundes nepaspausite jokio
darbo rezimo, pasirodys antrasté ”pasirinkti
funkcijg”.

Apie nustatymus iSsamiai aprasyta atskiruose
skyriuose.

Paspauskite mygtuka @.
Orkaité iSsijungia.
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Orkaites reguliavimas

Kaitinimo budai

Kaitinimo budai ir
temperaturossritys

Siame skyriuje skaitykite,
kokius kaitinimo budus galite parinkti orkaitei,
kaip nustatyti kaitinimo budg ir temperatura,

kaip i§ nustatymo rekomendacijy pasirinkti
patiekalg

ir kaip nustatyti greitajj jkaitinima.

Orkaitei galite parinkti vieng i$ daugelio kaitinimo
badu. Taip kiekvienam patiekalui parinksite
optimaliausia gaminimo varianta.

Taikymas

3D karstas oras
30-250°C

Pyragams ir maziems kepiniams kepti dviejuose lygiuose.

Karstas oras
30-250°C

Plaktos teslos pyragams kepti formose, viename lygyje.

Virutinis/apatiniskaitinimo
elementas

Kepiniams ir kepsniams kepti viename lygyje. Ypac tinka
pyragéliams su drégnais priedais (pvz., pyragéliams su

30-300°C suriu) arba skardose kepamiems pyragéliams.
Intensyvuskaitinimas Patiekalams paskrudusiu pagrindu (pvz., kiausiniy
100-300°C pyragas "Quiche”).

Karstis tiekiamas i$ virSaus, o itin stipriai - i$ apacios.

Apatinis kaitinimo elementas
30-200°C

Maistui ir kepiniams, kuriy apacia turi bati labiau
parudavusi arba paskrudusi.

Apatinis kaitinimo elementas tik trumpam jjungiamas
baigiantis kepimo laikui.

Karstas oro srautas Paukstienai ir didesniems mésos gabaléliams.
100-250°C
Didelis grilis Dideliam kiekiui didkepsniy, desreliy, skrebuciy arba

silpnai (1), vidutiniSkai (2),
stipriai (3)

Zuvies gabaléliy.
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Kaitinimo budai ir Taikymas
temperaturossritys
Mazas grilis Mazam kiekiui didkepsniy, desreliy, skrebuciy arba

silpnai (1), vidutiniskai (2),
stipriai (3)

Zuvies gabaléliy.

ligastroskinimas

Minkstiems mésos gabaléliams, kurie turi likti roZinés

70-100°C spalvos arba troSkinami iki tam tikro lygio.
Pakaitinimas Porcelianiniamsindams pakaitinti.
30-70°C

Laikymas Siltai Maistui Siltai laikyti.

60-100°C

Kaitinimo budo ir

temperaturos
nustatymas

Pavyzdys paveiksle: nustatytas virSutinis/apatinis.
kaitinimas, 185 °C

1. Mygtukas [J.
Ekrane rekomenduojamas 3D karstas oras,
160 °C.

Nustatyma galite nedelsiant jjungti, paspaude D([.
Jei norite nustatyti kitg kaitinimo budg ir
temperatirg, atlikite Siuos veiksmus:

2. Sukamuoju jungikliu nustatykite norimg
kaitinimo buda.

R kaRincbudaiss kaitinimo budai vECAPN

vir§/apat.

kaitinimas l (6
180°C ) w

3. Mygtuku 7 perjunkite temperatura.
Skliaustai yra kairéje ir desinéje, Salia
rekomenduojamos temperaturos.

. kaitinimo budai

virs./apat.
l kaitinimas

B



Nustatymo patarimai:

Retkarciais atidarykite
orkaités dureles

Darbo rezimo
sustabdymas

Temperatiros arba grilio
rezimo keitimas

Darbo rezimo nutraukimas

Informacijos uzklausa
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4. Sukamuoju jungikliu nustatykite norimg
temperatura.

kaitinimo budai *

virs./apat.
kaitinimas

Darbo rezimas jsijungia.

6. Jei patiekalas paruostas, orkaite iSjunkite
mygtuku @ arba vél pasirinkite darbo rezima
ir jj nustatykite.

Darbo rezimas bus sustabdytas. Orkaitei
jjungiamas pauzés rezimas. Blyksi D(]. Uzdarykite
dureles ir vél paspauskite Dl[. Prietaisas veikia
toliau.

Trumpai spustelékite mygtukg Dll. Orkaitei
jjungiamas pauzés rezimas. Blyksi D). Vél
spustelékite mygtuka Dll. Prietaisas veikia toliau.

Tai galima atlikti bet kuriuo metu. Sukamuoju
jungikliu pakeiskite temperatlra arba grilio rezima.

Laikykite paspaude mygtuka D0, kol pasirodys
"pasirinkti funkcijg”. Galite nustatyti i$ naujo.

Trumpai spustelékite mygtuka i. Kiekvienai
informacijai vél trumpai spustelékite mygtuka 8.
Prie jjungdami gausite informacijos apie kaitinimo
badus, lygj ir papildomg jranga. ljunge galite
uzklausti kameros jkaitinimo temperatdros.



Trukmés nustatymas

Pabaigos laiko perkélimas

Nustatymy
rekomendacijos

Patiekalo pasirinkimas

Nustatytasis laikas baigési

Zr. skyriy Laiko funkcijos, Trukmés nustatymas.

Zr. skyriy Laiko funkcijos, Pabaigos laiko
perkelimas.

Jei patiekalg renkatés i§ rekomendacijy, ten jau
yra nurodytos optimalios nustatymy vertés.

Galite pasirinkti vieng i§ daugelio skirtingy
kategorijy. Savo rekomendacijose mes pateikiame
nustatymus daugeliui patiekaly - nuo duonos,
paukstienos, mésos ir zvérienos iki apkepy ir
paruosty produkty. Temperatirg ir trukme galite
keisti. Kaitinimo budo keisti negalima.

Per jvairius pasirinkimo lygius prieisite prie
patiekaly. Pabandykite. Perzitrékite, kiek daug
patiekaly mes siulome.

1. Mygtukas [J.
Ekrane rekomenduojamas 3D karstas oras,
160 °C.

2. Sukamajj jungiklj sukite j kaire iki nustatymo
rekomendacijos.
Pasirodo pirmoji patiekaly kategorija.

3. Mygtuku 7 perjunkite patiekaly kategorijg
ir sukamuoju jungikliu pasirinkite norima
kategorija.

Mygtuku 7 perjunkite kitg lygj. Sukamuoju
jungikliu pasirinkite kitus nustatymus.

Galiausiai pasirodys pasirinkto patiekalo
nustatymas. Temperaturg galite keisti, kaitinimo
bado - ne.

4. Paspauskite mygtuka D).
Rezimas jjungiamas. Blsenos eilutéje pasirodo
trukmé ir ji pradedama skaiciuoti.

Pasigirsta signalas. Orkaité daugiau nebekaitina.
Busenos eilutéje rodomi 00:00:00. Signalg i$
anksto galite isjungti mygtuku .
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Patarimai dél nustatymuy:

Temperaturos arba grilio Sukamuoju jungikliu pakeiskite temperatlrg arba
rezimo keitimas grilio rezima.
Trukmés keitimas Paspauskite mygtuka (®, sukamuoju jungikliu

perjunkite trukme. Paspauskite mygtuka 7 ir
sukamuoju jungikliu pakeiskite trukme.
Paspauskite mygtukag .

Informacijos uzklausa Paspauskite mygtuka 8.

Pabaigos laiko perkélimas Zr. skyriy Laiko funkcijos, Pabaigos laiko
perkelimas.

Greitojo jkaitinimo

nustatymas Greitasis jkaitinimas tinka ne visiems kaitinimo
budams.

Tinkami kaitinimo budai 3D karstas oras

karSto oro srautas
virSutinis/apatinis kaitinimas
intensyvus kaitinimas

Tinkamos temperaturos Greitasis jkaitinimas veikia tik tada, kai nustatyta
zemesné nei 100 °C temperatdra.
Jei temperatira kameroje yra tik truputj Zzemesné
nei nustatyta temperatara, greitasis jkaitinimas
nenaudojamas. Greitojo jkaitinimo rezimas

nejsijungia.
Greitojo jkaitinimo Salyga: turi buti nustatytas tinkamas kaitinimo
nustatymas bldas ir temperatdra.

Spauskite greitojo jkaitinimo mygtuka » .

Simbolis »§$ pasirodo desinéje, Salia nustatytos
temperaturos.

UZsipildo temperatlros kontrolés stulpeliai.
Greitasis jkaitinimas baigtas, kai stulpeliai uzsipildo.
ISgirsite trumpg signala. Simbolis »% uzgesta.

Greitojo jkaitinimo metu trumpai spusteléje
mygtuka 8, galésite pamatyti esamg jkaitinimo
temperatura.

Greitojo jkaitinimo Paspauskite mygtuka »$%. Simbolis uzgesta.
nutraukimas
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Nuorodos

Jei pakeiskite kaitinimo budag, greitasis jkaitinimas
bus nutrauktas.

Nustatyta trukmé skaiciuojama jjungus,
neatsizvelgiant j greitajj jkaitinima.

Greitojo jkaitinimo metu paspaude mygtuka i,
galite suZinoti esama jkaitinimo temperatira.

Kad patiekalas bty iSkeptas tolygiai, jj j orkaite
dékite tik tada, kai baigiasi greitojo jkaitinimo fazé.

Mikrobangu krosnelé

Nurodymai del
indy

Tinkami indai

Netinkami indai

Mikrobangos maisto produktuose yra paverciamos
Siluma. Mikrobangy krosnele galite naudoti atskirai
arba kartu su vienu i$ kaitinimo rezimy. Gausite
informacijos apie indus ir galésite pasiskaityti, kaip
nustatoma mikrobangy krosnelé.

Nuoroda

Skyriuje "Patikrinta maisto ruosimo studijoje” rasite
nurodymy dél atitirpinimo, kaitinimo ir troskinimo
mikrobangy krosnele.

Naudoti tinka atsparts karsciui stikliniai, stiklo
keramikos, porcelianiniai, keramikiniai indai arba
indai i$ kar$diui atsparaus plastiko. Sios medziagos
praleidzia mikrobangas.

Galite naudoti ir serviravimo indus. Taip sutaupysite
laika, skirta perdéti patiekalus | kitus indus.

Auksu ir sidabru puostus indus naudokite tik
tuomet, jei gamintojas nurodé, kad jie tinka
mikronbangy krosnelei.

Metaliniai indai yra netinkami.
Metalas nepraleidzia mikrobangy. Patiekalai
uzdaruose metaliniuose induose lieka Salti
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Indo patikrinimas

Mikrobangu
galingumai

Mikrobangu
nustatymas

26

Démesio! Atkreipkite démesj, kad metalas -

pvz., Saukstelis stiklingje - maziausiai per 2 cm
buty nutoles nuo orkaités sieneliy ir dureliy vidinés
puseés. Atsiradusios kibirkstys gali sugadinti vidinj
dureliy stikla.

Niekuomet nejjunkite mikrobangy krosnelés be
patiekaly.

Vienintelé iSimtis - Sis indo iSbandymas.

Jei nesate tikri, ar indas tikrai tinka mikrobangy
krosnelei, atlikite tokj bandyma;:

|statykite tuscig inda "2 - 1 minutei j prietaisg ir
nustatykite didziausig galinguma. Tikrinkite
temperatdra. Indas turi bati Saltas arba kambario
temperatiros. Jei jis jkaista, arba jei susidaro
kibirkstys, Sis indas netinka.

Mygtukais nustatomas pageidaujamas mikrobangy
galingumas.

90W jautriems patiekalams atSildyti

180W produktams atsildyti ir atSildytiems
patiekalamsgaminti

360 W meésai ruosti ir jautriems patiekalams
pasildyti

600 W patiekalams pasildyti ir gaminti

o0 W skysciamsikaitinti

Jei paspausite mygtuka, jsiziebs pasirinktas
galingumas.

Nuoroda

900 W mikrobangy galinguma galite nustatyti
daugiausiai 30-Ciai minu¢iy. Naudojant visus kitus
galingumo lygius, galima nustatyti iki 90 minuciy
trukme.

Pavyzdys paveiksle: nustatytas 360 W mikrobangy
galingumas, trukmé - 17 minuciy.



Nustatytasis laikas baigési

Nustatymo patarimai:

Retkarciais atidarykite
orkaités dureles

Darbo rezimo
sustabdymas

Trukmeés keitimas

Darbo rezimo nutraukimas

1. Paspauskite norimo mikrobangy galingumo
mygtuka.
Mygtukas Sviecia. Ekrane pasirodo antraste
"mikrobangos”. Rodoma rekomenduojama
trukmé.

mikrobangos

01:00 min.:sek. ]I
»§

__mikrobangos
i [17 00 min.:sek. ] o

3. Paspauskite mygtuka D).

Darbo rezimas jsijungia. Ekrane pasirodys
mazéjanti veikimo trukmé.

Pasigirsta signalas. Mikrobangy rezimas baigtas.
Rodoma trukmé - 00:00 min.:sek. Signalg i$ anksto
galite iSjungti mygtuku (.

Darbo rezimas bus sustabdytas. Uzdare orkaités
dureles, trumpai spustelékite mygtuka DIl.
Prietaisas veikia toliau.

Trumpai spustelékite mygtuka DJl. Blusenos eilutéje
blyksi simbolis D[l. Orkaitei nustatytas pauzés
rezimas. Vél spustelékite mygtuka D[l. Prietaisas
veikia toliau.

Tai galima atlikti bet kuriuo metu. Sukamuoju
jungikliu pakeiskite trukme.

Laikykite paspaude mygtuka D0, kol pasirodys
antrasté "pasirinkti funkcijg”. Galite nustatyti i$
naujo.
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“MikroKombi”

Naudojant Siuos kaitinimo bldus automatiskai
jjungiamas mikrobangy galingumas. Jas
tiesiog nustatote recepte nurodytg arba jprastg
temperatdrg ir puse ruosimo laiko.

”MikroKombi”

Svelnus kaitinimas  Sis kaitinimo badas labiausiai tinka pyragams,
kepamiems formose, tokiems kaip

plaktos teslos pyragai, pvz., margas pyragas,
keksas, vaisiy pyragas

trapios teSlos pyragai su sultingu jdaru, pvz.,
sluoksniuotas obuoliy pyragas, varskés pyragas

pyragas i$ kepiniy masés

mielinis pyragas, pvz., roZinis pyragas

LI

"MikroKombi” Svelnus kaitinimas tinka ir
kepsniams.

Naudokite tamsias metalines arba plastmasines
"Flexi-Formen” kepimo formas. Kepsniams tinka
karsciui atsparios stiklinés formos su arba be

dangcio.
”MikroKombi”
intensyvus Pasirinkus $j kaitinimo bdda, ruosiama
kaitinimas paukstiena, pvz., viSCiukas

apkepas, pvz., makarony apkepas
apkepas, pvz., bulviy apkepas
apkepta zuvis, Sviezia arba Saldyta

Naudokite kar$ciui atsparius indus i$ stiklo arba
keramikos.
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”MikroKombi”
nustatymas

Nustatytasis laikas baigési

Jei recepte nurodyti skirtingi kaitinimo budai,
pasirinkite virSutinio/apatinio kaitinimo nustatyma.
Recepte nurodytas ruosimo laikas negali bati
maziau nei 30 minuciy.

Patiekalg statykite j Saltg kamera. Indg dékite |

1 lygj, statykite groteliy centre.

1. Paspauskite mygtuka E.
Ekrane rekomenduojamas "MikroKombi”
Svelnus kaitinimas, 180 °C.

Jei norétuméte nustatyti "MikroKombi” intensyvy

kaitinimg, pasukite sukamajj jungiklj. Pasirodo

"MikroKombi” intensyvus kaitinimas, 200 °C.

2. Mygtuku 7 perjunkite temperatirg ir
sukamuoju jungikliu jg nustatykite.

3. Paspauskite mygtuka ® ir sukamuoju jungikliu

pakeiskite trukme.
Rekomenduojama trukmé - 20:00 minuéiy.

4. Paspauskite mygtuka ¥ ir sukamuoju jungikliu
nustatykite trukme.

5. Paspauskite mygtuka .

6. |junkite mygtuku DI0.
Blsenos eilutéje skaiCiuojama trukme.

Pasigirsta signalas. Rezimas baigtas. Blsenos
eilutéje rodoma 00:00:00. Signalg i$ anksto galite
iSjungti mygtuku ©.
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Derinimas

Tinkami kaitinimo budai

Tinkamiausias mikrobangu
galingumas

Kombinacijos
nustatymas

30

Galite vienu metu jjungti mikrobangy krosnele ir
vieng i$ orkaités kaitinimo bady. Dél mikrobangy
patiekalas bus greiCiau paruostas ir paskrus.
Galite nustatyti iki 1 valandos ir 30 minuciy.

= 3D karstas oras

= Karsto oro srautas

= Kaitinimas i$ virSaus/apacios
= Kepimas karsto oro sraute

= Didelis grilis

= Mazas grilis

Galite derinti visus mikrobangy galingumus.
ISimtis 900 vatuy.

Pavyzdys paveiksle: nustatytas virSutinis/apatinis
kaitinimas, 170 °C ir 360 W mikrobangy
galingumas, 17 minudiy.

1. Paspauskite mygtuka [.J.
Antrasté "kaitinimo badai”.
Ekrane rekomenduojamas 3D karstas oras,
160 °C.

2. Sukamuoju jungikliu nustatykite norimg
kaitinimo buda.

kaitinimo budalv v A Y
@ . virs./apat.
kaitinimas »5
1807

3. Mygtuku 7 perjunkite temperaturg.
4. Sukamuoju jungikliu pakeiskite temperatira.



@ kaitinimo budai * bidai * ’v A ’
I‘(I;zr/m?r?;ts 8
l ®

5. Paspauskite norimo mikrobangy galingumo
mygtuka.
Sviedia pasirinktas mygtukas. Vietoje
ankstesnés antrastés rodoma "kombinacija”.

A
kombmaclja ’v A

l 200°C
»§
[ 15:00 min.:sek. l

@ __kombinacija_* VA ’

P

{9 4
[17 00 min.:sek. l .

virs./apat. V|A
kaitinimas

Darbo rezimas jsijungia. Blsenos eilutéje
skaiCiuojama trukmeé.
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Nustatytasis laikas baigési

Nustatymo patarimai:

Temperaturos arba grilio
rezimo keitimas

Trukmeés keitimas

Retkarciais atidarykite
orkaités dureles

Darbo rezimo
sustabdymas

Darbo rezimo nutraukimas

Pabaigos laiko perkélimas
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Pasigirsta signalas. Kombinacijos reZzimas baigtas.
Busenos eilutéje rodoma trukmé 00:00:00. Signalg
i$ anksto galite i§jungti mygtuku (.

Tai galima atlikti bet kuriuo metu. Sukamuoju
jungikliu pakeiskite temperatirg arba grilio rezima.

Paspauskite mygtuka ® ir sukamuoju jungikliu
perjunkite trukme. Paspauskite mygtuka 7 ir
trukme pakeiskite sukamuoju jungikliu.
Paspauskite mygtukag .

Darbo rezimas bus sustabdytas. Uzdare dureles,
vél paspauskite mygtukg DI, darbo rezimas veikia
toliau.

Trumpai spustelékite mygtukg Dll. Orkaitei
nustatytas pauzés rezimas. Vél paspauskite D,
darbo rezimas veikia toliau.

Laikykite paspaude mygtuka DI, kol pasirodys
"pasirinkti funkcija”. Galite sureguliuoti i$ naujo.

Zr. skyriy Laiko funkcijos.



Sekos rezimas

Tinkamiausi

Indai

|
Sekos rezimo
nustatymas

Sekos rezimo metu galima i$ eilés nustatyti tris
veikimo rezimus ir juos jjungti.

Salyga: kiekvienam Zingsniui bdtina nustatyti
trukme.

kaitinimo budai
Nenaudojamas $velnus "MikroKombi” ir
intensyvus "MikroKombi” kaitinimo budas.

mikrobangos

derinamasis rezimas

Naudokite tik mikrobangy krosneléms tinkamus,
karsciui atsparius indus.

Kiekvienam sekos rezimo Zingsniui nustatykite
trukme.

1.

Paspauskite mygtuka i23.

Mygtukas Sviecia. Ekrane pasirodo antraste
"Sekos rezimas”.

1, skirtas pirmam sekos rezimo Zingsniui,
rodomas skliaustuose.

Sekos rezimas

2.
3.

Pasirinkite ir nustatykite norimag darbo rezima.
Mygtuku A grizkite prie [1] ir sukamuoju
jungikliu pasirinkite [2], antram sekos rezimo
Zingsniui.

Pasirinkite ir nustatykite norima darbo rezima.
Mygtuku A grizkite prie [2] ir sukamuoju
jungikliu pasirinkite [3], treCiam sekos rezimo
Zingsniui.

33




Nustatytasis laikas baigési

Nustatymo patarimai:

Nustatymo keitimas

Darbo rezimo nutraukimas

6. Pasirinkite ir nustatykite norimg darbo rezima.
7. Paspauskite mygtuka DI.

Darbo rezimas jsijungia.

Pirmasis sekos rezimo Zingsnis rodomas ekrane.
Ekrane pasirodys mazéjanti veikimo trukmé.

Pasigirsta signalas. Sekos rezimas baigtas.
Signalg i$ anksto galite iSjungti mygtuku ©.

Keisti galima tik prie$ jjungiant. Mygtuku A eikite |
virSy, kol 1, 2 arba 3 bus parodytas skliaustuose.
Sukamuoju jungikliu pasirinkite zingsnj, kurj
norétuméte pakeisti. Pakeiskite nustatyma.

Laikykite paspaude mygtuka Dll, kol pasirodys
"Pasirinkti funkcija”. Galite sureguliuoti i$ naujo.

Programy automatika

Programos
pasirinkimas
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Naudojant programy automatikg patiekalai
paruoSiami itin lengvai. Pasirenkate programg ir
jvedate patiekalo svorj. Optimalius nustatymus
parenka programy automatika.

Pavyzdys paveiksle: nustatymas 1 kg Svieziy
vistienos gabaliuky
1. Paspauskite mygtuka [01].
Pasirodo pirmoji programy grupe ir pirmoji
programa.

[:] Programos v

Atitirpinimas l

Duona




Programa baigta

2. Sukamuoju jungikliu pasirinkite programy
grupe.

. ____Programos

[ Paukstiena

. Visciukas, Sviez.

3. Mygtuku ¥ perjunkite eilute.
4. Sukamuoju jungikliu pasirinkite programa.

O Programos {EVAPN

O (D
Paukstiena
» S5 i
Cb w

[ Vit. gabaliukai, ©
sviezi

5. Paspauskite mygtuka Y. Pasirinktai programai
pasirodo rekomenduojamas svoris.

6. Sukamuoju jungikliu nustatykite valgio svorj.

O Programos RPN

Vist. gabaliukai,
Sviezi ) »H
Bl s 6 o

7. Paspauskite mygtuka DI.

Programa jsijungia. Busenos eilutéje pasirodo
trukme ir ji skai¢iuojama.

Pasigirsta signalas. Orkaité nekaista. Busenos
eilutéje rodoma trukmé 00:00:00.
Signalg i$ anksto galite i§jungti mygtuku (.
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Nustatymo patarimai:

Programos nutraukimas

Pabaigos laiko perkélimas

Individualus
ruosimo rezultato
pritaikymas

Atitirpinimas
ir troskinimas,
pasirinkus
programy
automatika

Atitirpinimas
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Laikykite paspaude mygtuka DI, kol pasirodys
"Pasirinkti funkcija”. Galite sureguliuoti i$ naujo.

Zr. skyriy Laiko funkcijos.

Jei Jums netinka paruo$imo rezultatas, kitg kartg
galite pakeisti programos nustatymus. Nustatykite
taip, kaip nurodyta punktuose nuo 1 iki 6.

Tada paspauskite mygtukg ¥ ir sukamuoju
jungikliu perstumkite Svieciantj lauka.

— 000@000 +

Kairén = silpnesnis ruo$imo bidas

Desinén = intensyvesnis ruosimo bldas

Mygtuku Dl jjunkite programa.

ISimkite maisto produktus i$ pakuotés ir pasverkite.
Jei negalite jvesti tikslaus svorio, suapvalinkite.

Jungdami programas naudokite tik mikrobangy
rezimui tinkamus indus, pvz., i§ stiklo ar keramikos,
arba universalyjj padékla. Vadovaukités programy
lenteléje pateiktomis nuorodomis apie papildomg

jranga.
Maisto produktus dékite | Saltg orkaite.

Apacioje rasite lentele su tinkamais maisto
produktais, svoriu ir papildomais reikmenimis.

Negalima nustatyti kitus svorius nei nurodyti
lenteléje.

Ruosiant jvairius patiekalus daznai po kurio
laiko iSgirsite signalg. Apverskite patiekalg arba
pamaisykite.

Maisto produktus kuo plokstesnés formos ir
porcijomis uzSaldykite ir laikykite —18 °C.



UzSaldyta maisto produktg dékite ant plokscio
indo, pvz., stiklinés arba porcelianinés Iékstés.
Bandeles dékite tiesiai ant groteliy.

Jautrias ar atsikiSusias dalis uzdenkite aliuminio
folija. Tuomet Sios dalys nepradés kepti anksciau
laiko. Atkreipkite démesj, kad aliuminio folija negali
liestis prie orkaités sieneliy.

Atitirpintus patiekalus dar palikite krosneléje nuo
10 iki 90 minuciy, kad iSsilyginty temperatara.

Atitirpinant mésa, paukstieng ar Zuvj atsiranda
skysCio. Apversdami jj iSsemkite. Jokiu bidu
nenaudokite kitg kartg ir nemaisykite su kitais
maisto produktais.

Jautiena, ériena ar kiaulieng j inda dékite riebia
puse zemyn.

Atitirpinkite tik tiek duonos, kiek reikia. Ji greitai
sensta.

Apversdami nuimkite jau atitirpusig maltg mesa.
Paukscius j indg dékite kratinéle zemyn, per puse
perpjautus paukscius - oda zemyn. KulSis ir
sparnus apvyniokite aliuminio folija.

Ruosiant visg zuvj, uodeginj peleka uzdenkite
aliuminio folija, ruosiant Zuvies filé - krastus, Zuvies
kotletus - atsikiSusius galus.

Programy grupeé Tinkami maisto produktai Svorio Indai/ priedai,
Programa ribos, kg jdéjimo aukstis
Atitirpinimas

Kvietiné duona

0,10-0,60 Ploksc¢ias indas be
dangcio
grotelés, 1 lygis

Rupiy milty duona***

0,20-1,50 Plokscias indas be
dangcio
grotelés, 1 lygis

Bandelés

0,05-0,45 Grotelés, 1 lygis

Pyragas, sausas*

Plaktos teslos pyragai be glaisto ir 0,20-1,50 Plokscias indas be
glajaus, mielinis pyragas danggio

grotelés, 1 lygis
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Programy grupeé Tinkami maisto produktai Svorio Indai/ priedai,
Programa ribos, kg jdéjimo aukstis
Pyragas, sultingas Plaktos teSlos pyragai su vaisiais, be  0,20-1,20  PlokSc&ias indas be
glajaus, glaisto arba zelatinos, be dangcio
kremo arba grietinélés grotelés, 1 lygis
Malta mésa* Jautienos, érienos, kiaulienosmalta  0,20-1,00  PlokS¢ias indas be
mésa dangcio
grotelés, 1 lygis
Jautiena** Jautienos kepsnys, versienos 0,20-2,00 Ploksciasindas be
kepsnys, didkepsnis dangcio
grotelés, 1 lygis
Kiauliena** Sprandinés kepsnys be kauly, 0,20-2,00 Plok&cias indas be
vyniotinis, $nicelis, guliaSas dangcio
grotelés, 1 lygis
Eriena** Eriuko koja, ériuko menté, ériuko 0,20-2,00 Ploksgias indas be
vyniotinis dangcio
grotelés, 1 lygis
Paukstiena** Vis€iukas, antis 0,70-2,00  Plok&cias indas be
dangcio
grotelés, 1 lygis
Paukstienos Vistienos kumpeliai, vis€iuko 0,20-1,20  Plokscias indas be
gabaliukai** puselés, zasies Slaunelés, Zgsies dangcio
kratinélé, anties kratinélé grotelés, 1 lygis
Visa zuvis** Upétakis, menké 0,20-1,20  Plok&cias indas be
dangcio
grotelés, 1 lygis
Zuvies file** Lydekos, menkeés, lasiSos, eSerio, 0,20-1,00 Ploksciasindas be
jarinés lasiSos, sterko filé danggio
grotelés, 1 lygis
Zuvies kotletai** Kotletai i$ menkés, lydekos, 0,20-1,00 Plokscias indas be

menkinés, lasiSos

dangcio
grotelés, 1 lygis

*  Apvertimo signalas, praéjus mazdaug pusei laiko.

**  Apvertimo signalas, praéjus ¥z ir %5 laiko

*** Apvertimo signalas % laiko.

Troskinimas

Darzoveés
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Sviezios darzoveés: Supjaustykite jas vienodo
dydzio gabaléliais. Kiekvienam 100 g darzoviy
jpilkite po 2 valgomuosius Saukstus vandens.



Saldytos darzoveés: Tinka tik nuplikytos, bet ne
virtos darzoveés. Saldytos darzovés su grietinélés
padazu netinka. Kiekvienam 100 g darzoviy jpilkite
po 1- 2 valgomuosius Saukstus vandens. | Spinatus
ir raudonguzius kopustus vandens pilti nereikia.

Pasibaigus programai, darzoves dar palikite apie
5 minutes.

Programy grupeé Tinkami maisto produktai Svorio Indai/ priedai,
Programa ribos, kg jdéjimo aukstis
Darzovés

troSkintiSviezias Ziedinis kopiistas, brokoliai, 0,20-1,00 Uzdarasindas
darzoves* morkos, kaliaropé, Cesnakas, grotelés, 1 lygis

paprika, cukinija

troSkinti Saldytas Ziedinis kopiistas, brokoliai, 0,20-1,00 Uzdarasindas
darzoves* morkos, kaliaropés, guZziniai grotelés, 1 lygis

kopustai, Spinatai

*  MaiSymo signalas, praéjus mazdaug pusei laiko.

Bulvés

Virtos bulvés: Supjaustykite jas vienodo dydZio
gabaléliais. 100 g bulviy jpilkite du valgomuosius
Saukstus vandens ir jdékite Siek tiek druskos.

Bulvés su lupenomis: Naudokite vienodo dydzio
bulves. Bulves nuplaukite ir pabadykite luobele.
Drégnas sudékite j inda be vandens.

Pasibaigus programai, bulves dar palikite apie

5 minutes. IS pradziy iSpilkite susikaupusj vanden.
Bulviy apkepa j plokscig indg sudékite iki 3-4 cm
aukscio.

Pasibaigus programai, bulviy apkepa prietaise dar
palikite apie 5-10 minuciy.

Gruzdintos bulvytés, maltinukai ir bulviniai blynai
turi bati tinkami ruosti orkaitéje.

Programy grupeé Tinkami maisto produktai Svorio Indai/ priedai,

Programa ribos, kg jdéjimo aukstis

Bulvés

Virtos bulvés* Nesuverdancios, suverdancios arba 0,20-1,00 Uzdarasindas
miltingos bulvés grotelés, 1 lygis

Bulvés su lupenomis* Nesuverdancios, suverdancios arba 0,20-1,00 Uzdarasindas
miltingos bulvés grotelés, 1 lygis
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Programy grupeé Tinkami maisto produktai Svorio Indai/ priedai,
Programa ribos, kg jdéjimo aukstis
Bulviy apkepas, 0,50-3,00 Ploksciasindas be
$viezias dangcio,

grotelés, 2 lygis

Gruzdintos bulvyteés,

0,20-0,60  Universalusis

Saldytos** padéklas

2 lygis
Maltinukai, Saldyti** 0,20-0,70  Universalusis

padéklas

2 lygis
Bulviniai blynai, 0,20-0,80  Universalusis
Saldyti** padéklas

2 lygis

*  MaiSymo signalas, praéjus mazdaug pusei laiko.

**  Apvertimo signalas po % laiko.

Javiniai produktai

Javiniai produktai troskinimo metu putoja. Todél
visiems javiniams produktams naudokite aukstg
indg su dangciu. Nustatykite javiniy produkty
grynajj svorj (be skyscio).

Ryziai: Nenaudokite ryziy maiseliuose.

| ryZius pilkite 2 - 2,5 karto daugiau skyscio, nei yra
ryziy.

Kukurtzy kosé: Ruosiant kukurtzy koSe vandens
jpilama dviguba arba trigubg kiekj, atsizvelgiant |
grudy dyd;.

Kuskusas: |pilkite dvigubg kiekj vandens.
Sory gradai: |pilkite 2 - 2,5 karto daugiau skyscio.

Pasibaigus programai, javinius produktus dar
palikite apie 5 - 10 minuciy.

Programy grupeé
Programa

Svorioribos, kg Indai/ priedai,

jdéjimo aukstis

Javiniai produktai

llgagradziai ryziai*

0,10-0,50 Aukstas indas su dangciu

grotelés, 1 lygis

"Basmati” ryziai*

0,10-0,50 Aukstas indas su dangciu

grotelés, 1 lygis
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Programy grupeé Svorioribos, kg Indai/ priedai,
Programa jdéjimo aukstis

Natdrals ryziai* 0,10-0,50 Aukstas indas su danggiu
grotelés, 1 lygis

Kukurlizy kosé*** 0,10-0,50 Aukstas indas su danggGiu
grotelés, 1 lygis

Kuskusas** 0,10-0,50 Aukstas indas su dangciu
grotelés, 1 lygis

Sory grudai* 0,10-0,50 Aukstas indas su dangciu
grotelés, 1 lygis

*  MaiSymo signalas, atsizvelgiant j svorj, mazdaug po 2-14 minuciy.
** MaiSymo signalas po 1-2 minudiy.

*** MaiSymo signalas, praéjus mazdaug pusei laiko.

Apkepas Patiekala mikrobangy krosnelei pritaikytame inde
padékite ant groteliy.

PikantiSka ir saldy apkepa | plok$cig inda
sudedama mazdaug iki 5 cm aukscio.

Bulviy apkepa j ploks¢ig indg sudékite iki 3-4 cm
aukscio.

Pasibaigus programai, bulviy apkepa prietaise dar
palikite apie 5-10 minuciy.

Programy grupeé Svorioribos, kg Indai/ priedai,
Programa jdéjimo aukstis
Apkepas

Lazanija su Bolonijos padazu, 0,40-1,00 Atviras indas
uzSaldyta grotelés, 1 lygis
Vamzdeliai, Saldyti 0,40 -1,00 Atviras indas

grotelés, 1 lygis

Makarony apkepas, uz$aldytas 0,40 - 1,00 Atviras indas
grotelés, 1 lygis

Apkepas, pikantiSkas, troSkinti priedai 0,40 - 3,00 Ploksc¢ias indas be dangcio
grotelés, 2 lygis

Apkepai, saldls 0,50 - 1,80 Ploksc¢ias indas be dangcio
grotelés, 1 lygis

Bulviy apkepas, Sviezias 0,50 - 3,00 Ploksc¢ias indas be dangcio
grotelés, 2 lygis
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UzSaldyti produktai Naudokite paskrudintg, Saldytg pica ir batona.

Gruzdintos bulvytés, maltinukai ir bulviniai blynai
turi bati tinkami ruosti orkaitéje.

Suktinukai ir mazi suktinukai turi bati tinkami ruosti
orkaitéje.

Atkreipkite démesj, kad uzSaldyti maisto produktai
nebuty sudéti vienas ant kito.

Programy grupeé Svorioribos, kg Indai/ priedai,

Programa jdéjimo aukstis

Pica, plonapadé 0,30 - 0,50 Universalusis padéklas,
1 lygis

Pica, storapadé 0,40 - 0,60 Universalusis padéklas,
1lygis

Maza pica 0,10 - 0,60 Universalusis padéklas,
1lygis

Batonas, paskrudintas 0,10-0,75 Universalusis padéklas,
1lygis

Gruzdintos bulvytés* 0,20 - 0,60 Universalusis padéklas,
2lygis

Maltinukai* 0,20 - 0,70 Universalusis padéklas,
2lygis

Bulviniai blynai* 0,20-0,80 Universalusis padéklas,
2lygis

Lazanija su Bolonijos padazu 0,40-1,00 Atviras indas
grotelés, 1 lygis

Vamzdeliai 0,40 - 1,00 Atviras indas
grotelés, 1 lygis

Makarony apkepas 0,40 - 1,00 Atviras indas
grotelés, 1 lygis

Suktinukai** 0,10-1,00 Universalusis padéklas
2lygis

Mazi suktinukai** 0,10-0,60 Universalusis padéklas,
2lygis

Zuvies pirsteliai* 0,20 - 0,90 Universalusis padéklas,
2lygis

Dziuvésiuose apvolioti sepijy 0,20 - 0,50 Universalusis padéklas,

griezinéliai* 2lygis

*  Apvertimo signalas po % laiko.
**  Apvertimo signalas, praéjus pusei laiko.
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Paukstiena

| inda vis¢iuka arba vista dékite kratinélés puse |
apacia.
Visciuko puseles j indg dékite oda j virsy.

Kalakuto kratinéle troskinkite be odos. Ruo$dami
kalakuto kratinéle jpilkite 100-150 ml skys¢io. Jei
prireiks, apverte dar kartg jpilkite 50-100 ml
skyscio.

Pasibaigus programai, kalakuto kratinéle dar
palikite apie 10 minuciy.

Programy grupeé Tinkami maisto produktai Svorio Indai/ priedai,
Programa ribos, kg jdéjimo aukstis
Paukstiena

Vis¢iukas, Sviezias* Visasvis€iukas 0,80-1,80 Aukstas indas su dangciu

grotelés, 1 lygis

Vis¢iuko gabaléliai,

Sviezi

Vis¢€iuko kulSelés, pusé visciuko 0,40-1,20  Aukstas indas su dangciu

grotelés, 1 lygis

Vista, Sviezia*

1,50-3,00 Aukstas indas su dangciu
grotelés, 1 lygis

Kalakuto krutinéle,

Sviezia**

Kalakuto kratinélé be odos 0,80-2,00 Aukstasindas su dangciu

grotelés, 1 lygis

*  Ruosiant visg vi§ciuka, apvertimo signalas po % laiko.

**  Apvertimo signalas, praéjus pusei laiko.

Mésa

IS pradziy apkepkite riebia jautienos filé puse.

Jautienos kepsniai, verSienos kepsniai, versienos
karka, ériuko koja ir kiaulienos kepsniai: Kepsnys
turi uzimti du tre¢dalius kepimo indo dugno.
Kepdami jpilkite 50-100 ml skyscio. Jei prireiks,
apverte dar kartg jpilkite 50-100 ml skyscio.

Ruosdami maltos mésos kepsnj jpilkite 50-100 ml
skyscio.

Pasibaigus programai, kepsnj dar palikite apie
10 minuciy.
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Programy grupé Tinkami maisto produktai Svorio Indai/ priedai,
Programa ribos, kg jdéjimo aukstis
Jautiena
TroSkintas kepsnys, 0,80-2,00 Aukstasindas su dangdiu
Sviezias** grotelés, 1lygis
Jautienos pjausnys, 5 - 6 cm storio jautienos kepsnys 0,80-2,00 Atvirasindas
vidutiniSkaiiSkeptas* grotelés, 1 lygis
Jautienos pjausnys, 5 - 6 cm storio jautienos kepsnys 0,80-2,00 Atvirasindas
angliskas* grotelés, 1 lygis
Mésos vyniotinis apie 8 cm aukscio 0,80-1,50 Indas su danggiu,
grotelés, 1 lygis
Vyniotiniai 0,50-3,00 Aukstasindas su dangdiu
grotelés, 1 lygis
Versiena
Kepsnys, Sviezias* Slaunelé, kryziné 0,80-2,00 Indas su dangciu,
grotelés, 1 lygis
Karka su kaulu, Sviezia 0,80-3,00 Uzdarasindas,
grotelés, 1 lygis
Versiena su kaulu 0,80-3,00 Uzdarasindas,
grotelés, 1 lygis
Kiauliena
Sprandinés kepsnys, 0,80-2,00 Uzdarasindas,
Sviezias, be kauly*** grotelés, 1 lygis
Sprandinés kepsnys, 0,80-2,50 Uzdarasindas,
Sviezias, su kaulais* grotelés, 1 lygis
Kepsnys su pluta, 0,80-2,00 Uzdarasindas,
Sviezias grotelés, 1 lygis
Mésos vyniotinis apie 8 cm aukscio 0,80-1,50 Uzdarasindas,
grotelés, 1 lygis
Vyniotinis, Sviezias* 1,00-3,00 Uzdarasindas,
grotelés, 1 lygis
Eriena
Slaunele, $viezia, be 0,80-2,00 Uzdarasindas,
kauly, vidutiniskai grotelés, 1 lygis
iSkepta*
Slaunele, $viezia, su 0,80-2,00 Uzdarasindas,
kaulais, patroSkinta* grotelés, 1 lygis
Mésos vyniotinis apie 8 cm aukscio 0,80-1,50 Uzdarasindas,

grotelés, 1 lygis
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Programy grupeé Tinkami maisto produktai Svorio Indai/ priedai,

Programa ribos, kg jdéjimo aukstis

Zvériena

Elnienos kepsnys, 0,50-3,00 Aukstasindas su dangdiu

Sviezias* grotelés, 1 lygis

Stirnos koja, be kauly, 0,50-2,50 Aukstasindas su dangdiu

Sviezia*** grotelés, 1 lygis

Kiskio Slaunelé, su 0,50-1,50  Aukstas indas su dangciu

kaulais, Sviezia*** grotelés, 1 lygis

Sernienos kepsnys, 0,50-2,50  Aukstas indas su dangciu

Sviezias*** grotelés, 1 lygis

TriuSiena, Sviezia 0,50-2,00 Aukstasindas su dangciu
grotelés, 1 lygis

*  Apvertimo signalas, praéjus pusei laiko.

**  Apvertimo signalas, praéjus ¥z ir %5 laiko.

*** Apvertimo signalas % laiko.

Zuvis Visa Zuvis, Sviezia: Nuo 1 iki 3 valgomujy Sauksty

vandens arba citrinos sulciy.

Sviezia zuvies filé: Nuo 1 iki 3 valgomujy Sauksty

vandens arba citrinos sulciy.

Apvolioti sepijy griezinéliai, Saldyti: Jie turi tikti

ruoSimui orkaitéje.

Programy grupeé Svorioribos, kg Indai/ priedai,

Programa jdéjimo aukstis

TroSkinti visg SvieZig zuvj 0,30-1,10 UZdaras indas,
grotelés, 1 lygis

Sviezios zuvies filé trodkinimas 0,20 - 1,00 UZdaras indas,
grotelés, 1 lygis

Zuvies pirsteliai* 0,20 - 0,90 Universalusis padéklas,
2 lygis

Sepijy griezinéliai, Saldyti* 0,20 - 0,50 Universalusis padéklas,
2 lygis

*  Apvertimo signalas po % laiko.
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Maltos mésos kepsnys ir
vienas patiekalas

RuoSdami maltos mésos kepsnj jpilkite 50-100 ml
skyscio.

Programy grupeé Tinkami Svorioribos, Indai/ priedai,
Programa maisto kg jdéjimo aukstis
produktai
Mésos vyniotinis
i$ viezios jautienos apie 8 cm 0,80 - 1,50 Uzdaras indas,
aukscio grotelés, 1 lygis
i$ Sviezios kiaulienos apie 8 cm 0,80 - 1,50 Uzdaras indas,
aukscio grotelés, 1 lygis
i$ Sviezios, maiSytos mésos apie 8 cm 0,80 - 1,50 Uzdaras indas,
aukscio grotelés, 1 lygis
i$ Sviezios érienos apie 8 cm 0,80 - 1,50 Uzdaras indas,
aukscio grotelés, 1 lygis
Vienas patiekalas*
Guliasas 0,30 - 2,00 Aukstas indas su dangciu
grotelés, 1 lygis
Vyniotiniai 0,50 - 3,00 Aukstas indas su danggiu

grotelés, 1 lygis

*  Nustatykite mésos svorj.

Laiko funkcijos
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Laiko funkcijy meniu iSkvieskite mygtuku .
Galimos Sios funkcijos:

Kai orkaité iSjungta:
Laikmacio nustatymas
Laikrodzio nustatymas

Kai orkaité jjungta:
Laikmacio nustatymas
Trukmeés nustatymas

Pabaigos laiko perkélimas



Laiko funkciju nustatymas
- trumpai

Laikmacio
nustatymas

Laikui pasibaigus

Patarimai dél nustatymuy:

Veikimo laiko nutraukimas

Veikimo laiko keitimas

1. Meniu atidarykite mygtuku .

2. Sukamuoju jungikliu nustatykite norimg funkcija.

3. Mygtuku ¥ perjunkite eilute ir sukamuoju
jungikliu nustatykite laikg arba trukme.

4. Meniu uzdarykite mygtuku .

Apie kiekvienos funkcijos nustatyma atskirai
iSsamiai raSoma pabaigoje.

Laikmacio veikimas nepriklauso nuo orkaités.
Jj galite naudoti kaip virtuvinj laikmatj ir nustatyti
bet kuriuo metu.

1. Spauskite mygtuka (.
Atsidaro laiko funkcijy meniu.

2. Spauskite mygtuka Y7 ir sukamuoju jungikliu
nustatykite laikmacio veikimo laika.

3. Mygtuku ® uzdarykite laiko funkcijy meniu.

Ekranas persijungia | ankstesne buseng. Rodomas
laikmadio ir skai¢iuojamo laiko simbolis ).

Pasigirsta signalas.
Laikas baigési. Indikatoriuje rodomas £ 00:00.
Mygtuku ® i$ anksto galite i§jungti signala.

Mygtuku O atidarykite laiko funkcijy meniu.
Paspauskite mygtukg Y7 ir sukamuoju jungikliu veél
nustatykite laikg 00:00. Mygtuku (® uzdarykite
meniu.

Mygtuku © atidarykite laiko funkcijy meniu.
Paspauskite mygtuka 7 ir sukamuoju jungikliu per
kelias kitas sekundes pakeiskite laikmacio veikimo
laika. Mygtuku ® uzdarykite meniu.

47



Trukmeés
nustatymas
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Jei patiekalui nustatote trukme (ruoSimo laika),
darbo rezimas bus automatiskai iSjungtas
pasibaigus Siam laikui. Orkaité nekaista.

Salyga:
kaitinimo budas ir temperatura nustatyti.

Pavyzdys paveiksle: VirSutinis/apatinis kaitinimas,
180 °C, 45 minutés

1. Paspauskite mygtukg ©.
Atsidaro laiko funkcijy meniu.

_ Laikofunkcijos vEW/
[ Zadintuvas l

00:00 min.:sek.

Laikofunkcijos .,

’ Trukmeé l

00:00 min.:sek.

=8 |$j. meniu nusp. ©

3. Mygtuku ¥ perjunkite eilute.

4. Sukamuoju jungikliu nustatykite ruo$imo
trukme.




Nustatytasis laikas baigési

Nustatymo patarimai:

Trukmés nutraukimas

Trukmeés keitimas

Pabaigos laiko
perkélimas

5. Paspauskite mygtukg ©.
Laiko funkcijy meniu uzdaromas.

6. Kai darbo rezimas dar nejjungtas, paspauskite

mygtuka DIl.
Busenos eilutéje skaiCiuojama trukme.

(] Virs./apat. M B-

kaitinimas SRS

»S55 i
=

Pasigirsta signalas.

Orkaité nekaista. Busenos eilutéje rodoma
00:00:00. Signala i$ anksto galite iSjungti
mygtuku .

Mygtuku © atidarykite meniu. Sukamuoju jungikliu
perjunkite trukme, spauskite mygtukg 2 ir
sukamuoju jungikliu nustatykite trukme - 00:00.
Mygtuku ® uzdarykite meniu.

Mygtuku © atidarykite meniu. Sukamuoju jungikliu
perjunkite trukme, spauskite mygtukg 2 ir
sukamuoju jungikliu pakeiskite trukme. Mygtuku ®
uzdarykite meniu.

Prasome atkreipti démesj, kad greitai gendanciy
maisto produkty negalima ilgai laikyti kameroje.

Pavyzdys: patiekalg 9.30 jdedate | kamerg. Uztruks
45 minutes ir 10.15 patiekalas bus baigtas. Tagiau
norétuméte, kad patiekalas baty baigtas 12.45.
Pabaigos laikg perkelkite nuo 10.15 iki 12.45.
Orkaitei jjungiamas laukimo rezimas. Rezimas
jsijungia 12.00 ir iSsijungia 12.45.

Kai kuriose programose pabaigos laiko perkelti
negalima.
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Pabaigos nustatymas Salyga: nustatytas rezimas nejjungtas. Nustatyta
trukmé. Laiko funkcijy meniu (® atidarytas.

1. Mygtuku A pereikite j virSutine eilute ir
sukamuoju jungikliu perjunkite "pabaiga”.
Rodomas laikas, kada baigsis darbo rezimas.

laiko funkcijos v

l pabaiga

10:15

=

i$j. nuspaudus ©

2. Paspauskite mygtuka 7.

3. Sukamuoju jungikliu nustatykite vélesnj
pabaigos laika.

[:] laiko funkcijos

pabaiga

[ 12:45

i$j. nuspaudus ©

4. Mygtuku (© uzdarykite laiko funkcijy meniu.
5. Patvirtinkite mygtuku D).

virs./apat. M
kaitinimas

Nustatymas perimtas. Orkaitei jjungta laukimo
padétis (O... ir darbo rezimas jsijungia reikiamu
laiku.

Nustatytasis laikas baigési Pasigirsta signalas. Orkaité nekaista. Busenos
eilutéje rodoma trukmé 00:00:00. Signalg galite
iSjungti mygtuku (.
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Nustatymo patarimas:

Pabaigos laiko keitimas

Pabaigos laiko
nutraukimas

Laikrodzio
nustatymas

Jei nutruko elektros
sroves tiekimas

Keisti paros laika

ISjungti paros laiko
rodyma

Tai yra jmanoma, kol orkaitei jjungtas laukimo
rezimas (©... Tam atidarykite meniu (©. Sukamuoju
jungikliu pakeiskite pabaigos laikg. Paspauskite
mygtuka ¥ ir sukamuoju jungikliu pakoreguokite
pabaigos laika. Meniu uzdarykite mygtuku .

Tai yra jmanoma, kol orkaitei jjungtas laukimo
rezimas ©... Sukamuoju jungikliu pakeiskite
pabaigos laika. Spauskite mygtuka ¥ ir sukamajj
jungiklj sukite j kaire, kol uzges rodmuo. Meniu
uzdarykite mygtuku ©.

Kad buty galima nustatyti laikrodj ir pakeiskite
laikg, orkaité turi bati iSjungta.

Jei nutriko elektros sroveés tiekimas, ekrane
pasirodo antrasté "nustatyti paros laikg”.

1. Paspauskite mygtuka 7 ir sukamuoju jungikliu
nustatykite esama paros laika.

2. Spauskite mygtukg ©.
Paros laikas perimtas.

Pavyzdys: Paros laiko keitimas i$ vasaros j ziemos
laika.
1. Spauskite mygtuka (.
Atsidaro laiko funkcijy meniu.
2. Sukamuoju jungikliu perjunkite paros laika.
3. Paspauskite mygtuka ¥ ir sukamuoju jungikliu
pakeiskite paros laika.

4. Spauskite mygtukg O©.
UZzdaromas laiko funkcijy meniu. Paros laikas
pakeistas.

Kai orkaité yra iSjungta, ekrane pasirodo esamas
paros laikas. Galite iSjungti paros laikg. Apie tai
skaitykite skyriuje Pagrindiniai nustatymai.
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Atminties funkcija

Nustatymy
iSsaugojimas
atmintyje

IraSymas j atminties
sritj iS naujo

| atmintj jrasytos
programos
naudojimas

Nustatymo patarimai:

Atminties vietos keitimas

Nustatymo keitimas
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Naudodami atminties funkcija galite iSsaugoti savo
programas ir jas bet kuriuo metu vél iSkviesti. Galite
naudoti SeSias atminties vietas.

Atminties funkcija prasmingiausia naudoti daznai
gaminamam patiekalui.

1. Nustatykite norimg darbo rezima. Nejjunkite.
2. Trumpai spustelékite mygtuka ™ ir sukamuoju
jungikliu pasirinkite vieng i$ SeSiy atminties

viety.
3. Laikykite paspaude mygtuka ™, kol pasirodys
"atmint. i§saugota”.
Nustatymas iSsaugotas ir gali bdti jjungtas bet
kuriuo metu.

Nustatykite, pasirinkite atminties vieta ir mygtuku M
iSsaugokite naujg nustatyma. Ankstesnieji
nustatymai bus perrasyti.

ISsaugotus nustatymus galite pakeisti bet kuriuo
metu.
1. Trumpai spustelekite mygtukg ™M ir sukamuoju
jungikliu pasirinkite atimties vieta.
Bus parodyti i§saugoti nustatymai.
Kai pasirodo "laisva atmintis”, reiSkia joks
nustatymas Sioje vietoje neiSsaugotas.
2. Paspauskite mygtuka D).

Atmintis jsijungia.

Prietaisui pradéjus veikti, atminties srities turinio
keisti nebegalite.

Tai galima atlikti bet kuriuo metu.
Kai kitg kartg jjungsite atmintj, vél pasirodys
anksciau iSsaugotas nustatymas.



Sabo nustatymas

Nustatytasis laikas baigési
Nustatymo patarimai:
Pabaigos laiko perkélimas

Sabo nustatymo
nutraukimas

Naudojant §j nustatyma, virSutinis/apatinis
kaitinimas palaiko 85 °C temperatirg. Galite
nustatyti trukme nuo 24 iki 73 valandu.

Tuo metu kameroje esantis maistas isliks Siltas ir
kameros nereikés jjungti arba iSjungti.

Salyga: aktyvinote pagrindinj nustatyma "Sabo
nustatymas taip”. Zr. skyriy Pagrindiniai nustatymai.
1. Mygtukas (1] .

Ekrane rekomenduojamas 3D karstas oras,
160 °C.

2. Sukamajj jungiklj sukite j kaire iki $abo
nustatymo.

3. Mygtuku © atidarykite laiko funkcijy meniu ir
sukamuoju jungikliu perjunkite trukme.
Rekomenduojamos 27:00 valandos.

4. Paspauskite mygtukg 7.

5. Sukamuoju jungikliu nustatykite norimg trukme.

6. Paspauskite mygtuka DII.

Sabo nustatymas jsijungia. Busenos eilutéje
skaiCiuojama trukmé.

Orkaité nekaista.

Nustatyti vélesnio pabaigos laiko negalima.

Laikykite paspaude mygtuka DI, kol pasirodys
"Pasirinkti funkcija”. Galite sureguliuoti i$ naujo.
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Apsauga nuo vaiku

Apsaugos nuo vaiky
jjungimas

Atrakinimas

Nuoroda

Kad vaikai netyCia nejjungty orkaités ir nepakeisty
nustatymu, joje integruota apsauga nuo vaikuy.

Laikykite paspaude rakto mygtukg c=, kol
pasirodys simbolis c=. Tai truks apie 4 sekundes.

Valdymo zona uzrakinta.

Laikykite paspaude rakto mygtuka c, kol uzges
simbolis. Galite nustatyti i$ naujo.

Nors apsauga nuo vaiky aktyvinta, galite iSjungti
orkaite mygtuku @ arba ilgai spausdami
mygtuka D, nustatyti laikmatj ir i$jungti signala.

Pagrindiniy nustatymy keitimas

Nuoroda

Pagrindiniainustatymai

Jusy prietaise yra jvairiy pagrindiniy nustatymu,
kuriuos bet kuriuo metu galite pakeisti.

Lenteléje pateikiami visi pagrindiniai nustatymai ir
ju keitimo galimybés.

Atsizvelgiant  prietaiso jranga, ekrane rodomi tik
Jusy prietaisui tinkantys pagrindiniai nustatymai.

Galimybés Paaiskinimas

Pasirinktikalba:
vokieciy

Galima pasirinkti vieng i$
29 kalby

Ekrano teksty kalba

Signalotrukme:

vidutinis = 2 minutés Signalo skambéjimo laikas

vidutinis trumpas = 10 sekundziy pasibaigustrukmei
ilgas = 5 minutés
Mygtukosignalas ii- Patvirtinimosignalas,
iSj. iSj. paspaudus mygtuka
EkranorySkumas: diena Ekranoapsvietimas
diena vidutinis
naktis
Kontrastas pvz., stipresnis Ekranokontrastas
000@000 0000080
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Pagrindiniai nustatymai Galimybés Paaiskinimas
Laiko rodmuo: ii- Paros laiko rodmuo ekrane,
ii- i8j.* kai orkaité iSjungta
* Paros laikas rodomas tol,
kol rodoma likutiné Siluma
UZzdaryti dureles ir testinustatyta ~ automatiskai Budas, kuriuo bus tgsiamas
rezima; i8j. * darbo rezimas, atidarius ir
i8j. vél uzdarius orkaités dureles

* paspaudus D[[ testi darbo
rezima

individualus pritaikymas:
— 000000 +

pvz., ruoSimo rezultatas vis
intensyvesnis
— 00000@0 +

Keisti ruoSimorezultatg
visose programy
automatikosprogramose
desinén = intensyviau
kairén = silpniau

Mygtuky aprasymo rodmuo:
ii-

ii-
iSj.

Pradinis ekrano vaizdas
jjlungus orkaite

3D karstas oras
patarimas: 160 °C

nuo 30 iki maks. 250 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

Karsto oro srautas
patarimas: 160 °C

nuo 30 iki maks. 250 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

Vir§utinis/apatinis kaitinimas
patarimas: 180°C

nuo 30 iki maks. 300 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

Intensyvus kaitinimas
patarimas 190 °C

nuo 100 iki maks. 300 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

Apatinis kaitinimas
patarimas: 180 °C

nuo 30 iki maks. 200 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

Grilis ir oro maisiklis
patarimas: 190 °C

nuo 100 iki maks. 250 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

Didelis grilis stiprus Nuolatinis kaitinimo budui

patarimas: didelis karstis vidutinis rekomenduojamospakopos
silpnas keitimas

Mazas grilis stiprus Nuolatinis kaitinimo budui

patarimas: didelis karstis vidutinis rekomenduojamospakopos
silpnas keitimas
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Pagrindiniainustatymai

Galimybés

Paaiskinimas

ligas troskinimas

nuo 70 iki maks. 100 °C

Nuolatinis kaitinimo budui

patarimas 80 °C rekomenduojamos
temperaturoskeitimas
Pasildymas nuo 30 iki maks. 70 °C Nuolatinis kaitinimo budui

patarimas: 50 °C

rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

Silto maisto i$laikymas
patarimas: 70 °C

nuo 60 iki maks. 100 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

MikroKombi, Svelnus kaitinimas
patarimas: 180°C

nuo 30 iki maks. 250 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

MikroKombi, intensyvus
kaitinimas
patarimas: 200 °C

nuo 30 iki maks. 250 °C

Nuolatinis kaitinimo budui
rekomenduojamos
temperaturoskeitimas

Sabonustatymas: ne Zr. skyriy Sabo nustatymas
ne taip

Eksploatavimojtampa 220-230V Eksploatavimojtampos
220-230V 230-240V pritaikymas
Grazintigamyklinius ne Grazintipakeistus
nustatymus: taip pagrindiniusnustatymus
ne

Pagrindiniu
nustatymuy keitimas
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Salyga: Orkaité turi bati iSjungta.

Pavyzdys paveiksle: Signalo trukmés pagrindinio
nustatymo keitimas i$ vidutinio j trumpa.

1. Mygtuka § spauskite apie 4 sekundes, kol
pasirodys antrasté "Pagrindinis nustatymas” ir
pasirodys pirmasis pagrindinis nustatymas

"Pasirinkti kalbg”.
B Pagr. nustatymai (N7

Pasirinkti kalba l

|

ISsaugojimas: { 4s.

lietuviskai




Nutraukimas

2. Sukamuoju jungikliu pasirinkite norimg
pagrindinj nustatyma.

Pagr. nustatymai (7

I Signalo trukmeé: l
»4
vidutinis & )
B — @

ISsaugojimas: i 4s.

3. Mygtuku ¥ perjunkite kita eilute.
4. Sukamuoju jungikliu pakeiskite pagrindinj
nustatyma.

O Pagr. nustatymai *

™ O
Signalo trukmeé:
[ »§%

®
trumpas —_—
S C]
ISsaugojimas: i 4s.

Dabar galite pakeisti antrajj pagrindinj nustatyma.
Tam mygtuku A perjunkite eilute ir pakeiskite kaip
apraSyta punktuose nuo 2 iki 4.

5. Laikykite paspaude mygtuka §, kol pasirodys
paros laikas. Tai truks mazdaug keturias
sekundes.

Visi pakeitimai i§saugoti.

Paspauskite mygtuka @. Pakeitimai perimti.
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Automatinis

Aktyvintas iSjungimas

Nuoroda

iSjungimas

Orkaitéje integruota automatinio iSjungimo funkcija.
Ji aktyvinama, kai nenustatyta trukmé ir nustatymai
ilgai nebuvo keiCiami.

Ekrane pasirodo tekstas "Automatinis iSjungimas”.
ISjungimo laikas priklauso nuo nustatytos
temperaturos arba grilio pakopos.

Spauskite bet kurj mygtuka, kad tekstas iSnykty.
Galite nustatyti i$ naujo.

Jei nustatyta trukmé, pasibaigus Siai trukmei
orkaité nebekaista. Automatinio iSjungimo funkcija
nereikalinga.

Prieziura ir valymas
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Jei mikrobangy prietaisg ripestingai prizitrésite ir
valysite, jis ilgai iSliks grazus ir tinkamai veiks. Mes
Jums paaiskinsime, kaip tinkamai prietaisg
prizidreéti ir valyti.

Gali jvykti trumpasis jungimas!

Niekada nenaudokite aukstu slégiu arba garais
valangiy prietaisuy.

Pavojus nusideginti!
Prietaiso nevalykite tik iSjunge. Leiskite jam atausti.
Nuorodos

Prietaiso iSoréje spalvy gama gali Siek tiek skirtis,
taip yra dél skirtingy medziagy, tokiy kaip stiklas,
plastikas ar metalas.

Seséliai ant dureliy stiklo, atrodantys kaip svilésiali,
yra orkaités lemputés atspindys.



Orkaités savaime
iSsivalan€iy pavirsiy
valymas

Orkaités pagrindo ir
Soniniy sieneliy valymas

Dél aukstos temperatiros emalis gali paruduoti.
Todél gali atsirasti nezymiy spalvos skirtumy. Tai
normalu ir neturi né menkiausios jtakos orkaités
funkcijoms.

Plony skardy krasty negalima iki galo padengti
emaliu. Todél jie gali bti Siurkstls. Apsaugai nuo
korozijos tai visiSkai nekenkia.

Galite labai lengvai atsikratyti nemaloniy kvapu,
pvz., jei gaminote Zuvj. | puodelj vandens jlasinkite
porg lasy citriny suléiy. | puodelj jstatykite
Saukstelj, kad nesutraukty. Nustate didziausig
mikrobangy galinguma vandenj kaitinkite

1 - 2 minutes.

Galiné sienelé ir virSus yra padengti savaime
iSsivalanCiu emaliu. Veikiant orkaitei jie iSsivalo
automatiskai. Taciau kartais didelés riebaly démés
nusivalo tik daug karty panaudojus orkaite.

Svarbios nuorodos

Savaime iSsivalanciy pavirSiy niekada nevalykite
orkaités valikliu.

Jei ant galinés sienelés arba vir§aus netycia
patekty orkaités valiklio, nedelsiant jj pasalinkite
kempine ir dideliu kiekiu vandens.

Niekada nenaudokite Svei¢iamyjy valymo
priemoniy. PrieSingu atveju JUs subraizysite arba
sugadinsite akytgjj sluoksn;.

Savaime iSsivalanciy pavirSiy niekada nevalykite
spirale.

Truputj pakitusi emalio spalva neturi jtakos
savaiminio iSsivalymo funkcijai.

Naudokite plovimo skudurélj ir karstg Sarminj
tirpalg arba acto tirpala.

Jei neSvarumy itin daug, naudokite plovimui skirtg
spirale i$ aukstos kokybés plieno arba orkaités
valiklj. Naudoti tik Saltai orkaitei valyti.
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Valymo priemonés

Sritis

Kad skirtingi pavirSiai nebity paZzeisti dél
netinkamy valymo priemoniu, atkreipkite démesj
j lenteléje pateiktus duomenis.

Nenaudokite

jokiy astriy arba SveiCiamuyjy valymo priemoniy,

jokiy metaliniy arba stiklo grandikliy prietaiso
dureliy stiklui valyti,

jokiy metaliniy arba stiklo grandikliy dureliy
tarpikliui valyti,

Sveistuky ir Sveitimo kempiniuy,

jokiy valomuyjuy priemoniu, kuriy sudétyje yra
didelis kiekis alkoholio.

Prie§ naudodami kruop$ciai iSplaukite naujas
drégme sugeriancias Sluostes.

Valymopriemonés

Prietaisopriekis

Nerudijancio plieno detalés

Karstas vanduo su plovikliu:
nuvalykite plovimui skirtu skuduréliu ir nusausinkite
ranksluosciu.

Nevalykite jokiais stiklo valikliais, metalo arba stiklo
grandikliais.

Karstas vanduo su plovikliu:

nuvalykite plovimui skirtu skuduréliu ir nusausinkite
ranksluosciu. Nedelsdami pasalinkite kalkiy, riebaly,
krakmolo ir baltymy démes. Po tokiomis démémis gali
prasideétikorozija.

Musy klienty aptarnavimo skyriuose arba specializuotose
parduotuveése galite jsigyti specialiy nerdadijancio plieno
valymo priemoniy.

Orkaité
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Karstas vanduo su laseliu plovimo skyscio arba vanduo su
actu:

nuvalykite plovimui skirtu skuduréliu ir nusausinkite
ranksluosciu.

Jei neSvarumy yra itin daug:
orkaités valiklj naudokite tik valydami $altg orkaite.
Geriausia naudoti neradijancio plieno kempine.



Sritis

Valymopriemonés

Stiklinisorkaités lemputés
gaubtas

Karstas vanduo su plovikliu:
nuvalykite plovimui skirtu skuduréliu.

Dureliystiklai Stiklovaliklis:
nusausinkite minksta servetéle.
Nenaudokite stiklo gremZtuky.
Tarpiklis Karstas vanduo su plovikliu:

nuvalykite plovimui skirtu skuduréliu, netrinkite.
Valydami nenaudokite jokiy metalo arba stiklo gremztuky.

Papildomajranga

Karstas vanduo su plovikliu:
pamirkykite ir nuvalykite plovimui skirtu skuduréliu arba
Sepeciu.

Stiklinio gaubto
valymas

ISmontavimas

Jei norite iSvalyti stiklinj gaubta, jj galite nuimti nuo
orkaités virsaus.
Démesio! Orkaite turi buti atvésusi.

1. | orkaités vidy jdékite indy Sluoste.

2. Orkaités virSaus apkabas patraukite j virSy.
(A pav.)
Kitos rankos nyksciu i$ priekio stiklinj gaubtg
spauskite | apacia.
Atleiskite apkabas.

3. Gaubtg abiem rankomis stumkite j priekj ir
padékite ant grilio kaitinimo elemento. (B pav.)

4. Vel truputj pastumkite atgal. (C pav.)
5. Sone pasukite | apadia ir i$imkite. (D pav.)
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Imontavimas
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Niekada nelieskite ir nevalykite mikrobangu
krosnelés antenos (A)!

Jei uzterS§imas nedidelis:

stiklinj gaubtg nuplaukite Sarminiu tirpalu.
Jei uzter§imas stiprus:

nuvalykite stiklinj gaubtg ir orkaités emaliu
padengtus pavirsius.

1. Gaubtg lygiaja puse stumkite j apacia ir
padékite ant grilio kaitinimo elemento. (A pav.)

2. Abiem rankomis jstatykite j du kabliukus,
esancius gale. (B pav.)

3. Apkabas patraukite | priekj ir stiklinj gaubta
paspauskite j virSy. Atleiskite apkabas. (C pav.)

IS orkaités iSimkite indy Sluoste.

Prietaisa draudziama eksploatuoti be
mikrobanguy krosnelés stiklinio gaubto!



Stikly valymas

ISmontavimas

Norédami tinkamai iSvalyti, galite iSimti orkaités
dureliy stiklus.

Pavojus nusideginti!

ISmontuoti negalima i$ karto po to, kai orkaité
iSjungiama. Orkaité turi bati atvésusi.

1. Atidarykite orkaités dureles.

2. Atsuktuvu atsukite du dureliy varztus (zioCiy
plotis 8-11 mm). Tuo metu viena ranka
prilaikykite dureliy stiklg. (A pav.)

3. Dureles pastatykite jstrizai ir stiklg su dury
rankenéle iSimkite traukdami j virSy. (B pav.)

&

4. Uzdarykite dureles.
Stiklus nuvalykite stikly valikliu ir minkSta Sluoste.

Nenaudokite astriy ir Sveic¢iamyjy priemoniy.
Negalima naudoti stiklo gremztuku.
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Imontavimas
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1. Dureliy stiklg abiem rankomis jstatykite |
kreipiamaja. (A pav.)

2. Dureliy stiklg spauskite | apacia, truputj
pakelkite ir jkabinkite virSuje. (B pav.)

Stebékite, kad dureliy stiklas baty prigludes prie
valdymo zonos.

3. Visiskai atidarykite dureles, tuo metu viena
ranka tvirtai laikykite stiklus. (C pav.)

I

4. Varztus nestipriai prisukite atsuktuvu (zioCiy
plotis 8-11 mm), uzdarykite dureles. (D pav.)



Orkaite galima naudoti tik tada, kai stiklai
tinkamai sumontuojami.

Ka daryti sutrikus prietaiso veikimui?

Gedimy lentelé

Triktis

Prietaiso veiklos sutrikimo priezastis daznai bina
paprasta smulkmena. Prie§ skambindami j klienty
aptarnavimo skyriy, perzvelkite lentele. Galbit
gedimg pavyks pasalinti patiems.

Jei nepavyksta tinkamai paruosti patiekalo,
perskaitykite skyriy Patikrinta masy studijoje.

Ten rasite daug patarimy ir pastabu, susijusiy su
maisto ruosimu.

Galimapriezastis Pagalba/pastabos

Prietaisasneveikia.

Sugedosaugiklis.  Saugikliy dézutéje patikrinkite
elektroslinijos saugiklj.

NejkistaskiStukas.  |kiskite jj.

Ekrane pasirodo "Nustatyti
paros laikg”. Rodomas ne
aktualus paros laikas.

Dingoelektra. Patikrinkite, ar virtuvés lemputé
veikia.

Nutrikoelektros Sukamuoju jungikliu nustatykite

Srové. esama paros laika ir paspauskite
mygtuka ©.
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Triktis

Galima priezastis

Pagalba / pastabos

Orkaité nekaista. Busenos
eilutéjerodomastekstas
"Demo”.

Orkaité veikia
demonstraciniu
rezimu.

ISjunkite saugiklj saugikliy dézutéje
ir mazdaug po 20 sekundziy vél
jjunkite. Per kitas 2 minutes keturias
sekundes spauskite mygtuka c=,
kol uzges”Demo”.

Ekrane pasirodo "Automatinis
iSjungimas”.

Aktyvintas
automatinis
iSjungimas.

Orkaité nebekaista.

Paspauskite bet kurj mygtuka.
Tekstas uzgesta. Galite nustatyti i$
naujo.

Nejsijungiamikrobangy
rezimas.

Durelés
neuzdarytos.

Patikrinkite, galbUt durelésejstrigo
maisto likuciai arba koks nors
svetimkunis. |sitikinkite, kad
sandarinimo pavirsSiai $varas.
Pazilrékite, ar dureliy sandariklis
nepersisuko.

Mikrobangos Paspauskite mygtuka D).
nejjungtos.
Prietaisas nejkaista iki Nepaspaustas Paspauskite mygtuka D).
nustatytostemperatiros. mygtukas D[
Mikrobangyrezimas Sugedo Jeitokia triktis kartojasi, kreipkités
nutraukiamas be jokios mikrobangy | klienty aptarnavimo skyriy.
priezasties. krosnelé. Orkaité gali veiktiir nenaudojant
mikrobangy.
Mikrobangy rezimo metu Nustatytas per Pasirinkite didesnjgalinguma.
maistas lé¢iau kaista nei mazas mikrobangy
anksdiau. galingumas.

| prietaisg jdétas
didesnis neijprasta
kiekis.

Dvigubas kiekis - beveik dvigubai
ilgesnislaikas.

Patiekalaibuvo
veésesninei
anksciau.

Patiekalus pamaisykite arba
apverskite.

Klaidos pranesimai su E
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Jei ekrane rodomas klaidos pranesimas su E,
spauskite mygtuka (®. Klaidos pranesimas bus
iStrintas. Véliau gali prireikti i$ naujo nustatyti paros
laika. Jei klaida bus parodyta dar karta, susisiekite
su klienty aptarnavimo skyriumi.

Jei pasirodo klaidos pranesimas su "E101”, "E104”
ir "ZE106”, mikrobangy rezimas gali veikti toliau.



Orkaités lemputes
keitimas

Atlikite Siuos veiksmus

Klaidos pranesimas "E011” parodo, kad galbGt
uzstrigo mygtukas. Spustelékite kiekviena mygtuka
atskirai ir patikrinkite, ar Svarus. Jei ekrane vis dar
rodoma klaida, kreipkités j klienty aptarnavimo
skyriy.

Elektros smugio pavojus!

Nekvalifikuotai atliekami remonto darbai yra
pavojingi. Taisyti prietaisg gali tik specialiai
apmokytas klienty aptarnavimo skyriaus technikas.

Galite pakeisti orkaites lempute. Temperaturai
atspariy halogeniniy lempuciy 12 V, 20 W jsigysite
klienty aptarnavimo skyriuje arba specializuotose
parduotuvese.

Elektros smugio pavojus!

Niekada nekeiskite lemputes, kai prietaisas yra
jjungtas.

IStraukite kiStuka i$ elektros lizdo arba iSjunkite
saugiklj saugikliy dézutéje.

Naujg halogenine lempute iS pakuotés iSimkite
sausu ranksluosciu. Tada lemputé tarnaus ilgiau.

1. I8junkite saugiklius skirstomojoje saugikliy
dézutéje.

2. | Saltg orkaite jdékite indy Sluoste, kad bty
iSvengta pazeidimy.

3. Nuimkite stiklinj gaubtg. Tam stiklinis gaubtas
ranka atidaromas j apacia.
Jei stiklinis gaubtas nusiima sunkiai, naudokite
Saukstelj. (A pav.)

4. |Straukite lempute ir pakeiskite jg tokia pacia.
(B pav.)
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Dureliy sandariklio
keitimas
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5. Vél uzdékite stiklinj gaubta. (C pav.)

6. ISimkite indy Sluoste. Vél jjunkite saugikliy
dézéje esancius saugiklius arba jstatykite tinklo
kiStuka.

Batina pakeisti pazeistg dureliy sandariklj.
Atsarginiy prietaiso sandarikliy jsigysite klienty
aptarnavimo skyriuje. PraSome nurodyti prietaiso
-E“ numerj ir ,FD“ numerj.

Sunkaus sveikatos sutrikdymo pavojus!

Niekada nenaudokite prietaiso, kai dureliy
sandariklis pazeistas. Gali prasiverzti mikrobangy
energija. Prietaisg vél galima naudoti tik atlikus
remonto darbus.

1. Atidarykite orkaités dureles.
2. IStraukite senus dureliy sandariklius.

3. Prie dureliy sandariklio yra pritvirtinti 5 kabliukai.
Siais kabliukais | orkaités dureles jkabinkite
naujus sandariklius.

Pastaba: Suddrimas dureliy sandariklio apacioje
viduryje batinas dél techniniy priezasciy.



Klienty aptarnavimo skyrius

Jei prireikty suremontuoti prietaisg, musy klienty
aptarnavimo skyrius tuo pasirlpins. Arciausiai
esancios klienty aptarnavimo jstaigos telefono
numerj ir adresg rasite telefony knygoje. Taip pat ir
iSvardinti klienty aptarnavimo centrai padés jums
surasti artimiausig skyriy.

”E” numetris ir "FD” Kreipdamiesi | musy klienty aptarnavimo skyriy

numeris pateikite savo prietaiso "E” ir "FD” numerius.
Gaminio lentelé su numeriais pritvirtinta prie
orkaités.

Kad prireikus netekty ilgai ieSkoti, savo prietaiso
duomenis ir klienty aptarnavimo skyriaus telefono
numerj galite jrasyti Cia.

‘ E numeris FD numeris

‘ Klienty aptarnavimo skyrius &

Atminkite, kad dél gedimuy, atsiradusiy netinkamai
naudojantis prietaisu, iSkvietus techninés priezitros
specialista, uz jo apsilankyma teks mokéti net ir
garantinio laikotarpio metu.

Sis prietaisas atitinka normy EN 55011 arba
CISPR 11 reikalavimus.
Tai yra 2-ros grupés, B klasés gaminys.

Grupé 2 reiskia, kad mikrobangos yra sukuriamos
maisto produktams susildyti.

Klasé B reiskia, jog prietaisas yra skirtas naudoti
asmeniniame namy ukyije.
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Patarimai, kaip taupyti energijq ir
saugoti aplinka

Energijos
taupymas

Prietaiso
pasalinimas,
nepakenkiant

aplinkai E
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Cia pateikiami patarimai, kaip kepant galima
tausoti energijg ir kaip teisingai pasalinti naudotg
prietaisg.

I$ anksto jkaitinkite orkaite tik tuomet, jeigu taip
nurodyta recepte arba naudojimo instrukcijos
lentelése.

Naudokite tamsias, juodai lakuotas arba
emaliuotas kepimo formas. Jos gerai praleidzia
Siluma.

Troskinimo ir kepimo metu orkaite atidarinékite kuo
reCiau.

Keletg pyragy geriau kepti vieng po kito. Orkaité
dar jkaitusi. Todél antras pyragas kepamas
trumpiau.

Jei patiekalg gaminate ilgiau, likus mazdaug
10 minuciy iki pabaigos isjunkite orkaite ir baikite
kepti naudodami liekamajg Siluma.

ISmesdami pakuote pasirlpinkite, kad tai
nepakenkty aplinkai.

Sis prietaisas yra pazymétas pagal ES direktyvos
2002/96/EG dél naudoty elektriniy ir elektroniniy
prietaisy atlieky utilizavimo (waste electrical and
electronic equipment - WEEE) reikalavimus.

Si direktyva nustato visoje ES galiojancig naudoty
prietaisy surinkimo ir perdirbimo tvarka.



Viskas buvo isbandyta musy
studijoje-virtuveje

Kaip atitirpinti,
pasildyti ir
pagaminti
patiekalus
mikrobangu
krosneléje

Cia rasite daug rekomendacijy, kokius patiekalus
galima gaminti ir kokius nustatymus jiems
pasirinkti. Mes Jums parodysime, koks kaitinimo
budas, kokia temperatura arba mikrobangy
krosnelés galia tinkamiausia ruoSiamam gaminiui.
Pateiksime informacijos apie tinkamiausius priedus
ir aukstj, kuriuose jie naudojami. Patarsime dél indy
ir maisto ruosimo.

Nuorodos

Lentelése pateikti duomenys taikomi tuo atveju, jei
maistas jdedamas | nejkaitintg ir tusCig orkaite.
Pakaitinama tik tada, jei nurodyta lentelése.

Prie$ pradédami naudoti i$ orkaités iSimkite visus
priedus, kuriy Jums neprireiks.

Kepimo popierius ant priedy dedamas tik orkaitei
jkaitus.

Lentelése nurodyta trukmé yra apytikslé. Tai
priklauso nuo maisto produkty kokybés ir savybiy.

Naudokite tik pristatytus priedus. Papildomy
specialiy jrankiy jsigysite specializuotose
parduotuveése arba klienty aptarnavimo skyriuje.

Karstus priedus arba indus traukdami i$ orkaités
visada naudokite puodams skirtg pirstine.

Zemiau pateiktose lentelése rasite mikrobangy
krosnelés funkcijas ir nustatymy vertes.

Lentelése nurodyta trukmé yra apytikslé. Jos
priklauso nuo indy, nuo produkty kokybes,
temperaturos ir sudéties.

Todél lentelése daznai yra nurodyti laiko intervalai.
I$ pradZiy nustatykite trumpesnj laika, po to, jei
reikia, galite nustatyti ilgesn;.
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Atitirpinimas

Gali buti, kad jusy patiekalo kiekis nesutaps su
nurodytu lentelése.

Todél vadovaukités Sia taisykle:

Dvigubas kiekis - beveik dviguba trukmé,
pusé kiekio - pusé trukmés.

Groteles arba stiklinj padéklg jstumkite j 1 lygj.
Inda pastatykite centre. Taip mikrobangos pasieks
visas patiekalo puses.

UzSaldytus maisto produktus sudékite j atvirg indg
ir padékite ant groteliy.

Jautrias produkty dalis - pvz., viS€iuko kojas ar
sparnelius, arba riebius kepsniy pakrascius - galite
uzdengti aliuminio folija. Folija negali liestis prie
orkaités sieneliy. Praéjus pusei atSildymo laiko
folijg galite nuimti.

Kol patiekalai Syla, juos reikia 1 - 2 kartus pamaisyti
arba apversti. Didelius gabalus reikia vartyti
dazniau. Apversdami paSalinkite produktams Sylant
susidarantj skystj.

AtSildyta produktg palikite dar 10 - 60 minuciy
kambario temperaturoje, kad susivienodinty
temperatdra. Tuomet galite iSimti paukscio vidurius.

Kaip atSildyti

Svoris  Mikrobangugalingumas Nuorodos
Vatais, trukmé minutémis

Visasjautienos, verSienosarba 8009 180 W, 15 min. + daugeljkarty
kiaulienos gabalas (su ir be 90 W, 10- 15 min. apversti
kauly) 1kg 180W, 15 min. +
90 W, 20-30 min.
1,5kg 180 W, 25 min. +
90 W, 25-35 min.
Jautienos, verSienos arba 200g 180 W, 5 min. + apverciantatskirti
kiaulienos gabaléliaiarba 90 W, 4-6 min. atitirpusiusmaisto
griezinéliai 500g 180W. 8 min. + gabalélius
90 W, 5-10 min.
800 g 180W, 10 min. +
90 W, 10-15 min.
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Kaip atSildyti Svoris  Mikrobangygalingumas Nuorodos
Vatais, trukmé minutémis
MaiSytasfarSas 200g 90 W, 8-15 min. daugelj karty
500g  180W,5min. + af_t‘(ers“z nuimti jau
90 W, 10-15 min. alitirpusigmesa
800¢g 180 W, 10 min. +
90 W, 15-20 min.
1kg 180W, 10 min. +
90 W, 20-25 min.
Paukstienaarba paukstienos 600g 180 W, 5 min. + kartkartémisapversti
gabaliukai 90 W, 10-15 min.
1,2kg 180W, 10 min. +
90 W, 20-25 min.
Antis 2kg 180 W, 10 min. + daugeljkarty
90 W, 30-40 min. apversti
Zasis 45kg  180W, 20 min. + kas 20 minugiy
90 W, 60-80 min. apversti,atitirpusio
skysciopasalinimas
Zuvies filé, zuvies kotletas arba 400 g 180 W, 5 min. + atskirtiatitirpusius
griezinéliai 90 W, 10-15 min. maistogabalélius
Visa zuvis 3009 180 W, 3 min. + kartkartémisapversti
90 W, 10-15 min.
600g 180W, 8 min. +
90 W, 10-15 min.
Darzovés, pvz., zirneliai 300g 180 W, 5-15 min. kartkartémis
600 g 180 W, 10 min. + atsargiaipamaisyti
90 W, 8-13 min.
Vaisiai, pvz., avietés 3009 180 W, 5-10 min. kartkartémis
- atsargiai pamaisyti,
5009 180 W, 8 min. + atskirtiatitirpusius
90 W, 5-10 min. maistogabalélius
Sviestotirpinimas 125¢g 90 W, 7-9 min. Pasalintipakuote
2509 180 W, 2 min. +
90 W, 3-5 min.
Visa duona 5009 180 W, 3 min. + kartkartémisapversti
90 W, 10-15 min.
1kg 180 W, 3 min. +
90 W, 15-25 min.
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Kaip atSildyti Svoris  Mikrobangygalingumas Nuorodos
Vatais, trukmé minutémis
Pyragas, sausas, pvz., plaktos 5009 90 W, 10-15 min. tik pyragams be
tesSlos pyragai glaisto,grietinés
750g  180W,2min. + arba kremo, pyrago
90 W, 10-15 min. gabaléliusatskirti
vieng nuo kito
Pyragas, sultingas, pvz.,vaisiy 5009 180 W, 5 min. + tik pyragams be
pyragas, varSkés pyragas 90 W, 15-20 min. glaisto, grietinés
750g  180W, 10 min. + arbakremo
90 W, 15-20 min.

Kaip atitirpinti, pasildyti
arba pagaminti Saldytus
patiekalus

ISimkite paruostus vartoti patiekalus i$ pakuotés.

Mikrobangy krosnelei tinkanciuose induose jie
susils greiciau ir tolygiau.

|vairus patiekalo komponentai gali nevienodai
greitai susilti.

Ploksti patiekalai susils grei¢iau nei auksti.
Patiekalus inde iSdéstykite kuo ploksciau.
Nedékite maisto produkty vieno ant kito.

Inda su maistu visada uzdenkite. Jei neturite
tinkamo dangtelio, uzdenkite indg Iékste arba
specialia folija, skirta mikrobangy krosneléms.

Kol patiekalai 8yla, juos reikia 2 - 3 kartus
pamaisyti arba apversti.

Susilusius patiekalus dar palikite krosneléje
2 - 5 minutéms, kad i$silyginty temperatdra.

ISimdami indg visada mavékite pirstine arba
naudokite puodams skirtg ranksluost;.

Patiekalo skonis iSlieka nepakites. Todél nebdtina
barstyti daug druskos ar prieskoniuy.

Kaip atsildyti, pasildyti Svoris

arba pagaminti Saldytus
patiekalus

Mikrobangy
galingumas Vatais,
trukméminutémis

Nuorodos

Meniu, patiekalas Iékstéje, 300-400g 600W, 11-15 min.

ISimti patiekalg i$

paruostas pakuotés; Sildyti
uzdengus
Sriuba 400-500g 600W, 8-13 min. uzdarasindas

74



Kaip atSildyti, paSildyti Svoris Mikrobangy Nuorodos
arba pagaminti Saldytus galingumas Vatais,
patiekalus trukméminutémis
Troskiniai 5009 600 W, 10-15 min. uzdarasindas
1kg 600 W, 20-25 min.
Mésos griezinéliai arba 5009 600W, 12-17 min. uzdarasindas
gabaléliaipadaze, -
pvz., guliagas 1kg 600 W, 25-30 min.
Zuvis, pvz., filé gabaléliai 4009 600 W, 10-15 min. uzdengta
800 g 600 W, 18-23 min.
Priedai, pvz., ryZiai, 2509 600 W, 2-5 min. uzdaras indas; |pilti
makaronai 5009 600 W, 7-10 min. skyscCio
Darzoveés, pvz., zirniai, 300g 600 W, 8-12 min. uzdaras indas; |pilti
brokoliai, morkos - 1 valgomajjSauksta
600 g 600 W, 13-18 min. vandens
épinatai su grietine 4509 600 W, 11-16 min. Kepti nepilant vandens

Kaip pasildyti patiekalus

A

ISimkite paruostus vartoti patiekalus i$ pakuotés.
Mikrobangy krosnelei tinkanciuose induose

jie susils greiciau ir tolygiau. |vairls patiekalo
komponentai gali nevienodai greitai susilti.

Kaitindami skystj, j indg jstatykite Saukstelj,

kad skyscio nesutraukty. Kai skystis sutraukiamas,
jis pasiekia virimo temperatirg, taciau burbuliukai
nepradeda kilti. Net truputj uzkliudzius inda skystis
gali staiga virdamas iSsilieti per krastus arba
iStyksti. Dél to galite susizeisti arba nudegti.

Inda su maistu visada uzdenkite. Jei neturite
tinkamo dangtelio, uzdenkite indg Iékste arba
specialia folija, skirta mikrobangy krosneléms.

Kol patiekalai Syla, juos reikia daznai pamaisyti
arba apversti. Kontroliuokite temperatura.

Susilusius patiekalus dar palikite krosneléje
2 - 5 minutéms, kad i$silyginty temperatdra.

ISimdami indg visada mavékite pirstine bei
naudokite puodams skirtg ranksluost;.
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Kaip pasildyti Svoris Mikrobangy Nuorodos
patiekalus galingumas vatais,
trukméminutémis
Meniu, patiekalas 350-500g 600W, 4-8 min. ISimti patiekalg i$ pakuotés,
IékStéje, paruostas Sildytiuzdengus
Gérimai 150 ml 900 W, 1-3 min. |statyti j stikline Saukstelj,
300 ml 900 W, 3-4 min. n(.aperkaltlntlalkc.)hqllnlq
gérimy, kartkartémis
500 ml 900 W, 4-5 min. patikrinti
Kudikiy maistelis, 50 ml 360W, Y2-1 min. Ant orkaités pagrindo
pvz., pienobuteliukas buteliukai dedami be
100 ml 360W, 1-1%2min. Ciulptuko arba dangtelio,
pakaitinus gerai papurtyti
200 ml 360W. 1-2 min. arba Sumaiéyti, batinai
’ tikrintitemperatdrg
Sriurba 1 puodelis 1759 900 W, 1%2-2 min. -
2 puodeliai po175g 900 W, 2-4 min.
4 puodeliai po175g 900W, 4-6 min.
Mésos griezinéliaiarba 500g 600 W, 7-10 min. uzdengta
gabaléliaipadaze,
pvz., guliasas
TroSkinys 4009 600 W, 5-7 min. uzdarasindas
800¢g 600 W, 7-10 min.
Darzovés 150g 600 W, 2-3 min. |pilkite Siek tiek skyscio
300g 600 W, 3-5 min.

Kaip gaminti patiekalus
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Ploksti patiekalai susils grei¢iau nei auksti.

Patiekalus inde iSdéstykite kuo ploksciau.
Nedékite maisto produkty vieno ant kito.

Patiekalus gaminkite uzdengtame inde. Jei neturite
tinkamo dangtelio, uzdenkite indg Iékste arba
specialia folija, skirta mikrobangy krosneléms.

Patiekalo skonis islieka nepakites. Todél nebitina
barstyti daug druskos ar prieskoniuy.

Susilusius patiekalus dar palikite krosneléje
2 - 5 minutéms, kad susivienodinty temperatura.

ISimdami indg visada mavékite pirstine bei
naudokite puodams skirtg ranksluost;.



Kaip gaminti Svoris Mikrobangy Nuorodos
patiekalus galingumas vatais,
trukméminutémis
Spragintikukuridzai 1 maiSelis 900 W, Spraginty kukuriizy maiselj
mikrobangy po100g padéti ant kar$¢iui atsparios
krosneléje stiklinésékstés, pvz. Pyrex,
pastatyti ant groteliu;
Spragintuskukurtzus
mazdaug po 1,5 minutés
pakratyti; Vadovautis ant
pakuotés pateiktais gamintojo
nurodymais
Visasvisciukas, 1,5kg 600 W, 25-30 min. Praéjus pusei nustatyto laiko
Sviezias, be viduriy apverskite
Sviezia zuvies file 400 g 600 W, 8-13 min. —
Svieziosdarzoves 2509 600 W, 6-10 min. supjaustytivienodais
gabaléliais; 100 g jpilti po
5 1-2 valgomuosiusSaukstus
5009 600 W, 10-15 min. vandens; kartkartémis
pamaisyti
Bulvés 2509 600W, 8-11 min. supjaustytivienodais
: gabaléliais; 100 g jpilti po
5009 600 W, 12-15 min. 1-2 valgomuosius$aukstus
X vandens; kartkartémis
7509 600 W, 15-22 min. pamaidyti
RyZiai 125¢g 600 W, 4-6 min. + ipilti dviguba skyscio kiekj;
180 W, 12-15 min. naudoti aukstg indg su
250 ¢ 600 W, 7-9 min. + dangciu
180 W, 15-20 min.
Desertai, 500 ml 600 W, 5-8 min. beruosiant 2-3 kartus
pvz., pudingas pamaisyti plaktuvu
(iStirpinamas)
Vaisiai, kompotas 5009 600 W, 9-12 min. -
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Patarimai, kaip
naudotis
mikrobangu
krosnele

Jusynorimam patiekalo
kiekiuinéranurodyto
gaminimolaiko.

Laikg nustatykite vadovaudamiesi Sia taisykle:
jei imate dvigubg kiekj — nustatykite beveik dvigubg
laika,

jeiimate puse kiekio  — nustatykite puse nurodyto laiko

Patiekalasi$éjo per sausas.

Kitg kartg nustatykite trumpesnj laikg arba pasirinkite
mazesnj galinguma. Uzdenkite inda su patiekalu ir jpilkite
daugiauskyscio.

Praéjus nurodytam laikui
patiekalas dar neatsiles,
nejkaites ar neparuostas.

Nustatykiteilgesnj laikg. Jei patiekalo daugiau ar jis yra
aukstas, reikia nustatytiilgesnj laika.

Praéjus nurodytam laikui
patiekalo pakras¢iai perkaite,
bet viduryje jis dar
neparuostas.

Kitg karta patiekalg dazniau maisykite arba pasirinkite
mazesnj galinguma ir ilgesnj laika.

Poatsildymo paukstienos
arbamésos iSoré yra apvirta,
taciau viduryje mésanéra
atSildyta.

Kitg karta pasirinkite mazesnj mikrobangy galinguma. Jei
atSildote didelj kiekj produkty, daug karty juos apverskite.

Pyragai ir kepiniai

Pastabos dél lentelése
pateiktos informacijos

Kepimo formos
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Lentelése nurodyta kepimo trukme tinka tuomet,
kai kepsnj statote | Saltg orkaite.

Temperatira ir kepimo trukmé priklauso nuo teslos
ir jos kiekio. Todel lentelése nurodytos sritys.
Kepdami pirma kartg pasirinkite maziausiag skaiciy,
kitg karta, jei reikés, galésite pasirinkti didesn;.
Zemesné temperatdra reiskia, kad kepiniai tolygiai
parus.

Papildomos informacijos rasite “Patarimai dél
kepimo”, pateikiamuose prie lenteliy.

Pyrago formg visada dékite ant groteliy vidurio.

Geriausiai tinka tamsios metalinés kepimo formos.



Karsto oro srautas =
VirSutinis/apatinis kaitinimas = &
Intensyvus kaitinimas =B

Pyragaiformose Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé

jranga budas tara°C krosnelés minu-
galiaVatais téemis
Paprastasbiskvitas ~ Ziedo/ 1 160-180 90W 30-40
keksoforma
Plaktosteslos Ziedo/ 1 = 150-170 - 60-80
pyragas keksoforma
(pvz.,trapus
plokstainis)
Torto pagrindas i$ Forma 2 160-180 - 25-35
plaktosteslos vaisiytorto
pagrindui
Plonasvaisinis Atidaroma 1 160-180 90W 30-40
pyragas, plakta forma/
tesla dubenélis
Biskvitinis Forma 1 = 150-160 - 20-25
pagrindas, vaisiytorto
2 kiausiniai pagrindui
Biskvitinistortas, tamsi 1 = 170-180 - 30-40
6 kiausiniai** atidaroma
forma
trapiosteslos tamsi 1 =] 170-190 - 30-40
pagrindas su atidaroma
paaukstintukrastu  forma
Vaisiy arbavarskés tamsi 1 160-170 180W 30-40
tortas su trapios atidaroma
teslos pagrindu* forma
Sveicarigkas tamsi 1 = 190-200 - 40-50
apkepas atidaroma
forma
Ziedinis pyragas Ziedinio 1 160-180  90W 30-40
pyrago
forma
Riesutiniaipyragai  tamsi 1 170-180 90W 35-45
atidaroma
forma
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Pyragaiformose Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé
jranga budas tura°C krosnelés minu-
galiaVatais témis
Pica, plonapade, Apvali 1 = 220-240 - 15-20
mazai priedy** skarda picai
Pikantiskipyragai tamsi 1 B 180-200 - 50-60
atidaroma
forma
* Pyraga apie minu€iy palikite orkaitéje, kad atausty.
** |kaitinkite orkaite.
Vir$utinis/apatinis kaitinimas = (&
3D karstas oras =
Karsto oro srautas =
Intensyvus kaitinimas =B
Pyragas, Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy Trukmé
kepamasant jranga budas ratura°C  krosnelés minu-
padéklo galia Vatais témis
Plaktate$la  Universalusis 2 = 160-180 - 25-35
Su sausais padéklas
priedais
Plaktate$la Universalusis 1 150-170 - 40-50
su sausais padéklas +
priedais emaliupadengta 3
kepimo skarda*
Plaktate$la  Universalusis 1 160-180 90w 30-40
susultingais  padéklas
priedais
(vaisiai)
Mielinétesla  Universalusis 2 = 170-190 - 35-45
su sausais padeéklas
priedais
MielinéteSla  Universalusis 1 160-180 - 50-60
Su sausais padéklas +
priedais emaliupadengta 3
kepimo skarda
Mielinétesla  Universalusis 2 = 170-190 - 45-55
susultingais  padéklas
priedais
(vaisiai)

80



Pyragas, Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy  Trukmé
kepamasant jranga budas ratira°’C krosnelés minu-
padéklo galiaVatais  témis
Mielinéte$la  Universalusis 1 160-180 - 50-60
susultingais  padéklas +
priedais emaliupadengta 3
(vaisiai) kepimo skarda*
TrapiteSlasu  Universalusis 2 = 160-180 - 25-35
sausais padeéklas
priedais
Trapite$lasu  Universalusis 1 160-180 - 30-40
sausais padéklas +
priedais emaliupadengta 3

kepimo skarda*
Trapite$lasu  Universalusis 1 = 160-180 - 50-60
sultingais padeéklas
priedais
(vaisiai)
Sveicariskas  Universalusis 1 190-200 - 40-50
apkepas padeéklas
Biskvitinis Universalusis 2 = 170-190 - 10-20
vyniotinis, padéklas
jkaitinti
Mieline Universalusis 2 = 160-180 - 40-50
pynuté i$ padéklas
500 g milty
Kalédinis Universalusis 2 = 150-170 - 60-70
pyragasi$ padéklas
500 g milty
Kalédy Universalusis 2 140-150 - 65-75
pyragasis$ padéklas
1 kg milty
Sluoksniuotos Universalusis 1 190-210 180 W 30-40
teslos padéklas
pyragas,
saldus
Pica Universalusis 1 = 210-230 - 25-35

padeéklas
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Pyragas, Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy  Trukmé
kepamasant jranga budas ratura°C  krosnelés minu-
padéklo galiaVatais  témis
Pica Universalusis 1 180-200 - 40-50
padéklas +
emaliupadengta 3
kepimo skarda*
Pica, jkaitinti ~ Universalusis 2 220-240 - 15-20
padéklas
*  Emaliu padengty kepimo skardy galite jsigyti parduotuvése.
VirSutinis/apatinis kaitinimas = [Z
3D karstas oras =
Pyragaiciai Papildomajranga Lygis Kaitinimo Tempera- Trukmé
budas tara °C minutémis
Sausainiai Universalusis 2 = 150-170 20-30
padéklas
Sausainiai Universalusis 1 140-160 30-40
padéklas + 3
emaliupadengta
kepimo skarda*
Baltymysausainiai Universalusis 2 120-140 35-45
padeéklas
Baltymysausainiai Universalusis 1 110-130 40-50
padéklas + 3
emaliupadengta
kepimo skarda*
Baltymy kremas Universalusis 2 80-100 90-110
padeéklas
Apskritosakytos Apskritas 2 = 160-180 35-45
bandelés padéklas ant
groteliy
Apskritosakytos po 1 forminj
bandelés padéklg ant
universaliojo 1 140-160 50-60
padéklo + 3
groteliy
Plikytos teslos kepiniai Universalusis 2 = 200-220 30-40
padeéklas
Sluoksniuotosteslos Universalusis 2 = 170-190 25-35

kepiniai

padeéklas
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Pyragaiciai Papildomajranga Lygis Kaitinimo Tempera- Trukmé
budas tura °C minutémis
Sluoksniuotosteslos Universalusis 1 170-190 30-40
kepiniai padéklas + 3
emaliupadengta
kepimo skarda*
Mielinés teslos kepiniai Universalusis 2 = 200-220 20-30

padeéklas

*  Emaliu padengty kepimo skardy galite jsigyti parduotuvése.

Patarimai kepant

Jeinorite kepti pagal savo
recepta.

Kepimolenteléje pasirinkite panasiai ruoSiama patiekala.

Jeinorite naudoti kepimo
forma s silikono, stiklo,
plastmasés arbakeramikos.

Forma turi bati atspari karsciui iki 250 °C.

Siose formose pyragai maziau paruduoja. Jei jjungsite
mikrobangas, ruosimo trukmé bus trumpesné nei nurodyta
lentelése.

Taip galima nustatyti, ar
plaktos teslos pyragas jau
iSkepe.

Likus mazdaug 10 minugiy iki pabaigos medine lazdele
bakstelékite pyraga auksciausioje vietoje. Jei tesla
nebelimpa prie lazdelés, pyragas iSkepes.

Pyragas sukrito.

Kitg karta pilkite maziau skyscio arba nustatykite

10 laipsniy zemesne orkaités temperatdrg ir ilgesnj kepimo
laika. Tiksliai laikykités recepte pateikty nuorodu, kiek laiko
tesla turi bati plakama.

Pyragas iskilo viduryje,
o krastuose-ne.

Riebalais tepkite tik uzdaromos formos dugna. ISkepusj
pyraga atsargiai apibrézkite peiliu ir iSimkite.

Pyragasi$éjo per tamsus.

Kitg kartg pasirinkite Zemesne temperatira ir kepkite kiek
ilgiau.

Pyragas iSéjo per sausas.

ISkeptame pyrage danty krapstuku padarykite mazy
skyluciy. Po to apslakstykite jj sultimis arba alkoholiniu
gérimu. Kitg kartg pasirinkite 10 laipsniy aukstesne
temperaturg ir kepkite trumpiau.

Duonaarba pyragas (pvz.,
sirio pyragas) atrodo graziai,
bet jo vidus glitus (matyti
neiSkepusiosjuostos).

Kitg kartg pilkite maziau skyscio ir nustate Zemesne
temperatira ilgiau kepkite. Kepdami pyraga su sultingu
jdaru i$ pradziy iSkepkite pagrinda, apibarstykite jj
migdolais arba dzitGvéséliais ir uzdékite jdara. Vadovaukités
receptu ir nurodyta kepimo trukme.
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Pyragas neatlimpa nuo formos.

Palikite iSkepusj pyraga dar 5 - 10 minuciy orkaitéje, tada
jis lengviau iSsiims i$ formos. Jei jis ir po to nei$siima,
atsargiai apveskite krastus peiliu. Apverskite forma ir
uzdenkite jg Saltu drégnu ranksluosdiu. Kitg kartg gerai
jtrinkite forma riebalais ir dar pabarstykite ir dzilvéséliais.

ISmatavoteorkaités
temperaturg savotermometru
ir pamatéte, kad ji neatitinka
nustatytosios.

Gamintojasorkaités temperatira iSmatavo bandomasias
groteles j orkaités centrg jstates praéjus nustatytam laikui.
Bet koks indas ar papildomi reikmenys jtakoja matuojama
temperaturg, todél ir ji ir gali neatitikti nustatytosios.

Tarp formos ir groteliy gali kilti
kibirkstys.

Patikrinkite, ar formos iSoré Svari. Keiskite formos padétj
orkaitéje.

Jei tai nepadeda, kepkite toliau iSjunge mikrobangy
rezima. Kepimo trukmeé tokiu atveju pailgéja.

VirSutinis/apatinis kaitinimas = &
Karsto oro srautas =
|kaitinkite orkaite.
Duonair bandelés Papildomajranga Lygis Kaitinimo Tempera- Trukmé
budas tara °C minutémis
Mieliné duonai$ 1 kg Universalusis 2 = 300 10
milty padéklas + 170 15-25
Raugintosteslosduona  Universalusis 2 = 300 10
i$ 1,2 kg milty padéklas + 170 40-50
Ploks¢iaduona Universalusis 2 220-240 15-20
padeéklas
Bandelés Universalusis 2 = 200-220 20-30
padeéklas
Mielinésbandelés, Universalusis 2 = 190-210 15-25
saldZios padéklas

Kepimas ir
kepimas grilyje
Pastabos dél lentelése
pateiktos informacijos
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Temperatura ir kepimo trukmeé priklauso nuo
patiekalo ir jo kiekio. Todél lentelése nurodytos
sritys. Kepdami pirmg kartg pasirinkite maziausia
skaiCiy, kitg karta, jei reikés, galésite pasirinkti
didesn;.

Papildomos informacijos rasite “Patarimai dél
kepimo ir kepimo grilyje”, pateikiamuose prie
lenteliy.



Indai

Nuorodos kepant

Patarimai kepant keptuvo
rezimu

Galite naudoti bet kokius karSciui atsparius,
mikrobangy krosnelei tinkamus indus.

Metalinés kepimo formos naudojamos tik kepant
be mikrobangu.

Indai gali labai jkaisti. ISimdami naudokite puodkélj.

Karstg stiklinj indg statykite ant sauso virtuvinio
ranksluoscio. Jei pagrindas drégnas arba Saltas,
stiklas gali trakti.

Kepdami mésg ir paukstieng naudokite aukstg
kepimo forma.

Patikrinkite, ar jusy indas telpa j kamera. Jis
neturéty bati per didelis.

Mésa: j indg jpilkite truputj skys&io. RuoSdami
troskintus kepsnius, skyscio jpilkite truputj daugiau.
Mésos gabalélius apverskite praéjus pusei kepimo
laiko. Kuomet kepsnys iSkepa, jj reikia palikti
iSjungtoje ir uzdarytoje orkaitéje dar 10 minuciy.
Tada geriau jsigers mésos sultys.

Paukstiena: Mésos gabalélius apverskite praéjus
% laiko.

Kepant grilyje orkaités durelés visada turi bati
uzdarytos; orkaités prie$ tai nejkaitinkite.

Kepkite kiek jmanoma vienodesnio dydzio gabalus.
Kepsniai turéty bati 2 - 3 cm storio. Tokie tolygiai
apskrunda ir lieka sultingi. Druska kepsnius
pabarstykite tik po to, kai jie iSkeps.

Kepamus gabalus vartykite specialiomis kepintuvo
znyplémis. Jei | mésos gabalg jbesite Sakute,
jis neteks suléiy ir taps sausas.

Tamsi mésa, pvz., jautiena, greiiau apskrunda nei
Sviesi (pvz., verSiena arba kiauliena).

Griliu kepty Sviesios mésos arba Zuvies gabaléliy
pavirSius dazniausiai blna Sviesiai rudas, taciau
vidus lieka minkstas ir sultingas.

Kepintuvo kaitinimo elementas automatiSkai
jsijungia ir iSsijungia. Tai yra normalu. Kaip daznai
jis isijungia ir iSsijungia, priklauso nuo nustatytos
kepintuvo pakopos.
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Nuorodos troskinant

Jautiena

Zuvj tro$kinkite inde su danggiu.

| indg jpilkite du arba tris valgomuosius Saukstus
skyscio ir truputj citrinos sulciy arba acto.

Troskintos jautienos kepsnj apverskite praéjus ¥ ir
% laikui. Po to dar palikite 10 minugiy.

Jautienos filé ir jautienos kepsnys apverciami
prabégus pusei laiko. Po to dar palikite 10 minuciy.

Didkepsnj apverskite prabéegus 75 laiko.

VirSutinis/apatinis kaitinimas = (&

Didelis grilis =
Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy Trukmé
jranga budas ratira°C, krosnelés minutémis
grilio galia Vatais
lygis

Troskintos indas su 1 = 190-210 - 120-140
jautienos dangciu,
kepsnys, grotelés
apie 1 kg
Troskintos indas su 1 = 180-200 - 140-160
jautienos dangciu,
kepsnys, grotelés
apie 1,5 kg
Troskintos indas su 1 = 170-190 - 160-180
jautienos dangciu,
kepsnys, grotelés
apie 2 kg
Jautienosfilé, indas su 1 = 180-200 90W 30-40
vidutiniSkai dangciu,
iSkepta, grotelés
apie 1 kg
Jautienosfilé, indas su 1 = 200-220 90W 45-55
vidutiniSkai dangciu,
iSkepta, grotelés
apie 1,5 kg
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Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy Trukmé

jranga budas ratira°C, krosnelés minutémis
grilio galia Vatais
lygis
Jautienos atvirasindas, 1 = 240-260 180 W 30-40
pjausnys, grotelés
vidutiniSkai
iSkeptas,
apie 1 kg
Didkepshnis, Universalusis 1 (| 3 - 1 pusé:
vidutiniodydZzio, padéklas + apie 10-15
3 cm storio grotelés 3 2 pusé:
apie 5-10
Versiena Versienos kepsnys ir verSienos karka apverciami
prabégus pusei laiko. Po to dar palikite 10 minuciy.
Karsto oro srautas =
grilis ir oro maisiklis =
Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé
jranga budas tara °C, krosnelés minutémis
griliolygis galia Vatais
Vergienos indas su 1 210-220 W 60-70
kepsnys, dangciu,
apie 1 kg grotelés
Vergienos indas su 1 200-210 90 W 70-80
kepsnys, dangciu,
apie 1,5 kg grotelés
Versienos indas su 1 190-200 90W 80-100
kepsnys, dangciu,
apie 2 kg grotelés
Versienos indas su 1 190-200 - 120-130
karka, dangciu,

apie 1,5 kg grotelés
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Kiauliena

Liesesnius kiaulienos kepsnius ir kepsnius be odos
apverskite prabégus pusei laiko. Po to dar palikite
10 minudiy.

Kepsnj j indg dékite oda j virSy. |pjaukite oda.
Kepsnio nevartykite. Po to dar palikite 10 minuciy.

Kiaulienos filé ir Kaselio kepsniy nevartykite. Po to
dar palikite 5 minutes.

Sprandinés kepsnj apverskite prabégus 75 laiko.

Grilis ir oro maisiklis =

didelis grilis =
Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy Trukmé
jranga budas ratura krosnelés minutémis
°C, galia Vatais
grilio
lygis
Kepsniaibe  indassu 1 220-240 180W 40-50
odos (pvz., dangciu,
spranding), grotelés
apie 750 g
Kepshniai su atvirasindas, 1 180-200 - 150
oda (pvz., grotelés
mente),
apie 1,5kg
Kepsniai su atviras indas, 1 170-190 - 180
oda (pvz., grotelés
menté),
apie 2kg
Kiaulienos indas su 1 210-230 90W 20-25
filé, dangciu,
apie 500 g grotelés
Kiaulienos indas su 1 210-230 90W 50-60
kepsnys, dangciu,
liesas, grotelés
apie 1 kg
Kiaulienos indas su 1 200-220 90W 70-80
kepsnys, dangciu,
liesas, grotelés
apie 1,5kg
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Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy Trukmé
jranga budas ratara krosnelés minutémis
°C, galia Vatais
grilio
lygis
Kiaulienos indas su 1 190-210 180 W, 85-95
kepsnys, dangciu, 10 min. +
liesas, grotelés 90 W,
apie 2 kg 75-85 min.
Kaselio atvirasindas, 1 - - 360 W 45-50
kepsnys su grotelés
kaulais,
apie 1 kg
Sprandinés Universalusis 1 (| 2 - 1 pusé:
didkepsnis padéklas + apie 15-20
2 cm storio grotelés 3 2 pusé:
apie 10-15

Eriena ir Zvériena

Eriena ir Zvériena apverdiama prabégus pusei

laiko.

Grilis ir oro maisiklis

virSutinis/apatinis kaitinimas = (&

Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé
jranga budas tara °C, krosnelés minutémis
griliolygis galia Vatais
Erienos atvirasindas, 1 190-210 - 40-50
nugariné su grotelés
kaulu,
apie 1 kg
Eriuko koja indas su 1 = 180-200 - 90-100
be kauly, dangciu,
vidutiniSkai grotelés
iSkepta,
apie 1,5 kg
Stirnienos indas su 1 = 210-220 - 40-50
nugarinésu  dangdiu,
kaulais, grotelés
apie 1kg
Stirnoskoja  indas su 1 = 180-190 - 105-120
be kauly, dangciu,
apie 1,5kg grotelés
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Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé
jranga budas tara °C, krosnelés minutémis
griliolygis galia Vatais
Sernienos indas su = 200-220 - 100-110
kepsnys, dangciu,
apie 1,5kg grotelés
Elnienos indas su = 200-220 - 90-100
kepsnys, dangciu,
apie 1,5kg grotelés
TriuSiena, indas su = 200-220 W 25-35
apie 1,5kg dangciu,
grotelés
Kiti patiekalai Maltos mésos kepsnj orkaitéje palikite dar apie
10 minuciy.
Desreles apverskite prabégus 25 laikui.
Grilis ir oro maisiklis =
didelis grilis =[J
Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé
jranga budas tara °C, krosnelés minutémis
grilio galia Vatais
lygis
Maltos atvirasindas, 170-190 600 W + 10 min. +
mesos grotelés 180 W 40-50 min.
kepsnysi$
1 kgmésos
Grilio Universalusis ] 3 - 1 puse:
desrelés, padéklas + apie 10-15
4-6 vienetai grotelés 2 pusé:
mazdaug apie 5-10
po 150 g

Paukstiena
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Visg viSCiuka, vistos kratinéle ir mazas kalakutg
dékite kratine Zemyn. Apverskite prabégus % laiko.
Vista dékite kratinéle | apacig. Apverskite prabégus
% laikui ir nustatykite 180 Vaty mikrobangy
krosnelés galinguma.

Puse visciuko ir vistienos gabaliukus dékite oda j
virSy. Nevartykite.

Antj ir zasj apverskite prabégus ¥4 ir % laiko.



Anties ir zgsies krtinéle dékite odos puse j virsuy.
Praéjus pusei laiko apverskite.

2qsies Slauneles apverskite praéjus pusei laiko.
Pabadykite oda.

Kalakutienos vyniotinj apverskite praejus % laiko.

Kalakuto kratinéle ir Slauneles dékite odos puse |
virSy. Apverskite prabégus % laiko.

Grilis ir oro maisiklis

Didelis grilis

Karsto oro srautas
VirSutinis/apatinis kaitinimas = &

= (&
=0
= [#)

Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé
jranga budas tara°C, krosnelés minutémis
griliolygis galia Vatais

Visgiukas, indas su 230-250 360 W 25-35

visas, dangciu,

apie1,2kg  grotelés

Vista, visa indas su 200-220 360 W 30
dangciu, 180 W 15-25
grotelés

Visc¢iukas, atvirasindas, 180-200 360 W 30-35

puselés, grotelés

po 500 g

Vistienos atvirasindas, 190-210 360 W 30-35

gabaliukai, grotelés

po 800 g

Vistienos atvirasindas, 190-210 360 W 35-40

gabaliukai, grotelés

po 1,5 kg

Vistienos atvirasindas, 190-210 180 W 25-30

kratinélé grotelés

po 500 g

Antis, visa, Universalusis 170-190 180 W 60-80

1,5-1,7kg padeéklas

Anties Grotelés + ] 3 90W 18-22

kratinéle, universalusis

visa padéklas*

2 vienetai po

300-400 g

o1



Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé
jranga budas tara °C, krosnelés minutémis
griliolygis galia Vatais
Zasis,visa,  Universalusis 1 170-190 180W 80-90
3-3,5kg padeéklas
Zasies Grotelés + 2 210-230 90 W 20-25
kratinéle, universalusis 1
2vienetaipo padéklas*
5009
Zasies Grotelés + 2 170-190 180 W 30-40
Slaunelés, universalusis 1
4 vienetai padéklas*
apie 1,5 kg
Mazas Universalusis 1 170-180 180 W 60-70
kalakutas, padeéklas
visas,
apie 3kg
Vistienos indas su 1 190-200 180 W 60-70
vyniotinis, danggiu,
apie1,5kg  grotelés
Kalakuto indas su 1 = 200-210 - 80-90
kratinélé, dangciu,
apie 1 kg grotelés
Kalakuto indas su 1 210-230 360 W 45-50
Slaunelé, dangciu,
apie1,3kg  grotelés

* | universalyjj padéklg jpilkite 50 ml vandens.
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Zuvis

Ant grilio groteliy padékite visag zuvj, pvz., upétak|.

Visg zuvis troskinimo metu turi bati visiSkai

apsemta.

Mazas grilis = [7]

Didelis grilis = [

Papildoma Lygis Kaitinimo Tempera- Mikrobangy Trukmé
jranga budas tara °C, krosnelés minutémis
grilio galia Vatais
lygis

Zuvis,visa, Universalusis ] 2 - 1 puse:
pvz., padéklas + apie 10-15
upétakis, apie grotelés* 2 pusé:
300 g, apie 8-12
kepama ant
grilio
Zuvies Universalusis (| 3 - 1 pusé:
kotletas, pvz., padéklas + apie 10-12
lasisa, grotelés* 2 pusé:
3 cmstorio, apie 8-12
kepama ant
grilio
Visa zuvis, Universalusis ™ 2 - 1 puse:
2-3vienetai padéklas + apie 10-15
po 300 g, grotelés* 2 pusé:
kepama ant apie 10-15
grilio
Zuvis, visa, indas su - - 600 W 10-15
apie 1 kg, dangciu,
troskinta grotelés
Zuvis, visa, indas su - - 600 W 10-15
apie 1,5kg, dangciu, 360 W 5-10
troskinta grotelés
Zuvis, visa, indas su - - 600 W 15-20
apie 2kg, dangciu, 360 W 10-15
troskinta grotelés
Zuviesfile, indas su - - 600 W 9-14
pvz., jariné danggiu,
lasisa, grotelés
apie 800 g,
troskinta

*  Prie§jtrinkite groteles aliejumi.
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Patarimai
kepantjprastiniu ir
kepintuvo rezimu

Lenteléjenéra duomeny apie
kepsniosvori.

Maziems kepsniams pasirinkite aukstesne temperatdra ir
trumpesnjtro$kinimo laikg. Didesniems kepsniams
pasirinkite Zemesne temperatlra ir ilgesnj troskinimo laika.

Kaip nustatyti, ar kepsnys jau
iSkepe.

Galite naudoti mésai skirtg termometra (jj galite jsigyti
specializuotoje parduotuvéje) arba patikrinti Saukstu.
Saukstu paspauskite kepsnj. Jei jis yra tvirtas, reiskia -
iSkepes. Jei jis deformuojasi, reiSkia, jog reikia dar kurj
laikg kepti.

Kepsnys atrodo gerai, taciau
padazas yra prideges.

Kitg kartg pasirinkite mazesnj indg arba naudokite daugiau
skyscio.

Kepsnys iSkepa gerai, tadiau
padazas yra per Sviesus ir
vandeningas.

Kitg kartg paimkite didesnj kepimo indg arba jpilkite maZziau
skyscio.

KepsnysneiSkepeé.

Perpjaukite kepsnj. Kepimo inde paruoskite padazg
ir sudeékite j jj mésos puseles. Baikite kepti mésa tik
mikrobangy rezimu.

Apkepas, bulviu
apkepas, skrudinta
duona

Apkepai, bulviy apkepai,
skrudinti gaminiai
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Lentelés tinka tuomet, kai kepsnj statote | Saltg
orkaite.

Apkepams naudokite didelius, plok&¢ius indus.
Siauruose, aukstuose induose apkepai ilgiau
gaminami, virSus gali sudegti.

Apkepa jdéje | mikrobangy krosneléje naudoti
tinkamg inda, padékite jj groteliu.

ISjunge orkaite, apkepg ir bulviy apkepa joje dar
palikite 5 minutes.

Apkepams, bulviy apkepams ir lakstiniams
naudokite nuo 4 iki 5 cm aukséio forma.

Suflé pilkite j porcijy lékstes arba aukstg forma.
|kaitinkite orkaite.



Duonos skrudinimas:

4 vienetai dedami vienas $alia kito | universalyjj

padekla

12 vienety tolygiai iSdéstomi universaliajame

padekle.

Grilis ir oro maisiklis =
Karsto oro srautas =
VirSutinis/apatinis kaitinimas = &
Mazas grilis =[]
Didelis grilis =[J
Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy Trukmé
jranga budas ratira°C, krosnelés minutémis
grilio galia Vatais
lygis
Apkepas, indas su 1 140-160 360 W 25-35
saldus, dangciu,
apie 1,5 kg grotelés
Suflé atvirasindas, 1 160-180 - 40-45
grotelés
Suflé porciju grotelés 1 B 200-210 - 12-17
lékStése
Makarony atvirasindas, 1 140-160 600 W 20-30
apkepas grotelés
Lazanija, atvirasindas, 2 = 180-200 600 W 20-30
apie 2 kg grotelés
Bulviyapkepas atvirasindas, 1 170-190 600 W 20-25
i$ zaliy priedy,  grotelés
apie 1,1 kg
Apkepti Universalusis 2 ™ 3 - 8-13
skrudinta padeéklas
duong,
4 vnt.
Apkepti Universalusis 2 (| 3 - 9-14
skrudinta padeéklas
duong,
12 vnt.
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Paruosti produktai

Prasome atkreipti démesj | ant pakuotés nurodytus
gamintojo duomenis.

Lentelése nurodytos vertés tinka tuomet, kai kepsnj
statote | Saltg orkaite.

Gruzdinty bulvy¢iy, maltinuky ir bulviniy blyny
nedékite vienas virs$ kito.

Zuvies pirtelius, vistienos lazdelés, gabaliukus ir
darzoviy zlégtainius apverskite prabégus pusei
laiko.

Grietinés tortg be papildomos jrangos dékite ant
orkaités pagrindo, ant 0 lygio.

VirSutinis/apatinis kaitinimas = &
Kar&to oro srautas =
Grilis ir oro maisiklis =
Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy Trukmé
jranga budas ratira°C krosnelés minutémis
galia Vatais
Pica Universalusis 1 = 210-230 - 20-25
plonapadé padéklas
Pica Universalusis 2 = 200-230 90W 15-25
storapadé padéklas
Mini pica Universalusis 2 = 210-230 - 15-20
padeéklas
Batonas Universalusis 2 180-190 - 15-20
padeéklas
Gruzdintos Universalusis 2 = 220-230 - 20-25
bulvytés padeéklas
Maltinukai Universalusis 2 = 200-220 - 25-35
padeéklas
Kepintos Universalusis 2 = 200-220 - 25-35
bulvés,jdaryti padéklas
bulviniai
suktinukai
Bandeleés, Grotelés 2 = 200-220 - 15-20
pranciziskas
batonas
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Papildoma Lygis Kaitinimo Tempe- Mikrobangy Trukmé
jranga budas ratira°C krosnelés minutémis
galia Vatais
Riestainiukai,  Universalusis 2 = 190-210 - 20-25
teSlos padéklas*
gabaliukai
Skrudintos Grotelés 2 140-150 - 12-15
bandelés arba
pranciziskas
batonas
Zuvies Universalusis 2 190-210 180W 10-15
pirsteliai padéklas
Vistienos Universalusis 2 190-210 360W 15-20
lazdeles, padeéklas
gabaliukai
Sumustiniaisu  Universalusis 2 200-220 180W 15-25
darZzovémis padéklas
Sluoksniuotos Universalusis 2 200-220 90W 20-25
teSlospyragas padéklas
Lazanija Grotelés 2 = 200-210 180W 18-23
Grietinés - 0 = 30 - 120-150
tortas

*  Ant universaliojo padéklo paklokite kepimo popieriaus. Kepimo popierius turi tikti Siai
temperatirai.
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ligas troskinimas

ligo troskinimo
nustatymas

98

ligas troSkinimas, dar vadinamas troskinimu
Zemoje temperatlroje, yra idealus ruo$imo
metodas visiems jautriems mésos gabaléliams,
kurie turi i$likti rozinés spalvos arba yra ruosiami
iki tam tikro lygio. Mésa iSlieka sultinga ir minksta
lyg sviestas. Privalumas: Jus galite laisvai planuoti
meniu, nes ilgai troSkintg mésa galima laikyti ilgai.

Naudokite plokscig inda, pvz., serviravimo padéklg
i§ porceliano arba stiklinj keptuvg su danggciu.
UZdaryta keptuva ant visada dékite ant 1 lygio
groteliy.

1.

3.

Pasirinkite ilgg troSkinima [ ir nustatykite
70-100 °C temperatura.

Pakaitinkite kamera ir tuo metu pasildykite inda.
Keptuvéje iki aukstos temperatiros jkaitinkite
nedidelj kiekj riebaluy. IS visy pusiy, taip pat ir i$
galo, smarkiai pakepinkite mésg ir nedelsiant
sudékite ant pasildyto indo.

Inda jstumkite | kamera ir jg vél jjunkite.

Pastabos:

Naudokite tik SvieCia, tinkamos kokybés mésa.
Kruopsciai pasalinkite sausgysles ir riebalus.
ligo troSkinimo metu riebalai suteikia savotisko
skonio.

ligai troskinti tinka visas minkstas jautienos,
kiaulienos, paukstiena, verSienos, érienos dalis.
Pakepinimo ir papildomo troskinimo laikas
priklauso nuo mésos gabaléliy dydzio.

IS visy pusiy, taip pat ir i$ galo, mésg kepinkite
nustate auksta temperatiirg ir pakankamai ilgai.

Norédami patikrinti, ar mésa jau paruosta,
naudokite kepsniy termometrg. MaZiausiai
30 minuciy turéty issilaikyti 60 °C temperatira.



Mésa ilgai troskinti galite ir atvirame inde.

Ruosimo laikas pailgéja.

Net ir dideliy mésos gabaly vartyti nereikia.

Po kepimo ilgo troskinimo rezimu, mésa i$ karto

galima pjaustyti. Laukti nereikia.

Dél ypatingo tro$kinimo metodo mésa visada
atrodys rozinés spalvos. Tadiau tai nereiskia,
jog ji neiskepusi ar nepakankamai istroskinta.

ligas tros$kinimas Naudokite indg su tinkamu dangéiu, pvz., stiklinj
keptuvg. Keptuva pastatykite ant groteliy.

ligas troskinimas =

Lygis Kaitinimo Temperatura Trukmé
budas °C minutémis

Kalakutokratinelé 1 80 240-270
Anties kratinelé be odos 1 80 110-140
Jautienos kepsnys (pvz., kumpis) 1 80 270-300
Jautienosfilé 1 80 150-180
Jautienos pjausnys 1 80 180-220
Jautienos didkepsnis, 3 cm storio 1 80 70-100
Versienos kepsnys (pvz., kumpio 1 80 180-220
vidiné pusé)
Ver$ienosfilé 1 80 80-100
Kiaulienos kepsnys (pvz., nugaring), 1 80 180-210
pakepinta
Kiaulienosfilé 1 80 140-170
Erienosfilé 1 80 40-70
Stirnienosfilé 1 80 40-70
Elnienosfilé 1 80 100-130
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Patarimai ilgai

troskinant
Karstai troskinta mésa néra Kad iSkepta mésa per greitai neatausty, pasildykite
tokia karsta, kaip tradiciniu Iékstes ir patiekite karstus padazus.

budu kepama mésa.

Jei norite ilgai troSkinta mésa Po ilgo troskinimo rezimo vél jjunkite 70 °C. Mazi mésos

iSlaikyti Silta.

gabaléliai Siltai gali bati laikomi iki 45 minuciu, didesni
gabalai - iki 2 valandy.

Bandomieji patiekalai

Kombinuotyjy mikrobangy prietaisy kokybé ir
veikimas tikrinami patikros institutuose gaminant
Siuos patiekalus.

Pagal EN 60705, IEC 60705
DIN 44547 ir EN 60350

Atitirpinimas mikrobangomis

Patiekalas Mikrobanguygalingumas W, Nuoroda
trukméminutémis

Mésa 180 W, 5 min. ~Pyrex“ forma @ 22 cm uzdéti ant
+ 90 W, 10-15 min. groteliy, j 1 lygj. Mazdaug po

10 minuciy pasalinti atitirpusig mésa.

Gaminimas naudojantis mikrobangomis

Patiekalas Mikrobanguygalingumas W, Nuorodos
trukméminutémis

Pienas su 360 W, 10 min. ~Pyrex“ forma uzdéti ant groteliy, j

kiauSiniais + 180 W, 20-25 min. 1 lygi.

Biskvitas 600 W, 8-10 min. »Pyrex“ formg @ 22 cm uzdéti ant
groteliy, j 1 lygj.

Mésosvyniotinis 600 W, 20-25 min. ~Pyrex“ forma uzdéti ant groteliy, j
1 lygi.
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Gaminimas naudojantis mikrobangomis, kombinuotas

Grilis ir oro maisiklis =
virSutinis/apatinis kaitinimas = &
Patiekalas Mikrobangu Kaitinimo  Tempera- Nuorodos
galingumas W, budas tara°C
trukméminutémis
Bulviy 600 W, 20-25 min. 170-190 LPyrex“formg @ 22 cm
apkepas uzdéti ant groteliy, j 1 lygj.
Pyragai 180 W, 15-20 min. = 180-00 »Pyrex“forma @ 22 cm
uzdéti ant groteliy, j 1 lygj.
Viséiukas* 360 W, 30-35 min. 200-220 Po 15 min. apverskite.

*  Groteles jstumti j 2 lygj, o universalyjj padéklag - j 1 lygj.

Kepimas Lentelése pateiktos vertés taikomos, kai patiekalas
jdedamas j Saltg orkaite.
Obuoliy pyragas:
Tamsios iSardomos formos dedamos viena $alia
kitos.
VirSutinis/apatinis kaitinimas = &
Karsto oro srautas =
3D karstas oras =
Intensyvus kaitinimas =B
Indaiir nuorodos Lygis Kaitinimo Tempera- Kepimo
budas tara°C trukmeé
minutémis
Forminiai Universalusispadéklas 2 = 160-180 20-30
sausainial Universalusispadéklas 2 150-170 20-30
Universalusis padéklas* + 1 140-150 30-40
emaliu padengtakepimo 3
skarda**
Mazipyragai¢iai Universalusispadéklas 2 B 160-180  25-35
Universalusispadéklas 2 140-160 25-35
Mazipyragai¢iai  Universalusis padéklas* + 1 150-170 35-45
emaliu padengtakepimo 3
skarda**
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Indaiir nuorodos Lygis Kaitinimo Tempera- Kepimo

budas tara°C trukmeé
minutémis
Biskvitas Atidaromaforma ant 1 = 160-170 30-40
groteliy
Mielinispyragas  Universalusispadéklas 2 B 170-190  45-55
Universalusis padéklas* + 1 160-180 50-60
emaliu padengtakepimo 3
skarda**
Obuoliypyragas Grotelés 2 = 170-190 70-90
+ 2iSardomos formos
@20cm

*  Kepdami dviejuose lygiuose universalyjj padéklg visada dékite virs emaliu padengtos
skardos.

** Emaliu padengty kepimo skardy galite jsigyti parduotuvése.

Kepinimas Didelis grilis = 7]
Patiekalas Papildoma Lygis Kaitinimo Kepintuvo Trukmé
jranga budas pakopa minutémis
Paskrudintosduonos Grotelés 3 ] 3 1-2
pakepinimas*
Mésainiai, 12 vienety** Grotelésir 3 (| 3 30
universalusis 1
padéklas

* 5 minutes jkaitinti.
** Praéjus pusei nustatyto laiko apversti.
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Akrilamidas maisto produktuose

Kokiems patiekalams Akrilamidas visy pirma susidaro aukstoje

gresia pavojus? temperatiroje gaminant gridy ir bulviy produktus,
pvz., bulviy traskucius, keptas bulvytes,skrebucius,
bandeles, duong, miltinius gaminius (keksus,
meduolius, sausainius).

Patarimai, kaip ruosti maista, kad susidaryty kuo
maziauakrilamido

Bendrosiosnuorodos Nustatykitekiek jmanoma trumpesnj patiekalo gaminimo
laika.
Patiekalus skrudinkite iki auksinio, bet ne per tamsaus,
atspalvio.
Didesniuose ir storesniuose patiekaluose yra maziau
akrilamido.

Kepimas Naudojant kaitinima i$ virSaus ir apacios — maks. 200 °C,
3D karsto oro srautg arba jprastinj karsto oro srautg —
maks. 180 °C.

Sausainiai Naudojant kaitinimg i$ virSaus ir apacios — maks. 190 °C,
3D karsto oro srautg arba jprastinj karsto oro srautg —
maks. 170 °C.

Kiausinis arba kiausinio trynys mazina akrilamidy
susidarymag.

Orkaitéje keptos bulvytés Tolygiai iSdéstykite ant skardos vienu sluoksniu. Kad per
daug nesudzilty, vienoje skardoje kepkite bent jau po
400 gbulvyciy.
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Uzrasai
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