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Mire ugyeljen

A beépités elott

Koérnyezetbarat
artalmatlanitas

| |
Szallitasi sériilések
Elektromos csatlakoztatas

Biztonsagi
utmutaté

Kérjlk, olvassa el figyelmesen a kezelési utmutatot. Csak
igy tudja készilékét helyesen és biztonsagosan kezelni.

Gondosan 6rizze meg a kezelési és a szerelési Utmutatét.
Ha a készliléket tovabbadija, az Utmutatokat is adja vele.

Csomagolja ki a készliléket, és a csomagoldanyagot a
kornyezetvédelmiszempontoknak megfeleléen helyezze el.

Ez a készlilék az elhasznalt villamossagi és elektronikai
készllékekrdl szold 2002/96/EK iranyelvnek megfeleld
jeloléstkapott.

Ez aziranyelv a mar nem hasznalt készulékek
visszavételének és hasznositasanak EU-szerte érvényes
kereteit hatarozza meg.

Ellenérizze a készlléket a kicsomagolas utan. Szallitasi
sérlilés esetén nem szabad a készliléket a haldzatra
csatlakoztatni.

Ha megsérlilt a csatlakozo vezeték, a balesetek elkertilése
érdekében azt a gyarto altal kiképzett szakembernek kell
kicserélnie.

Ez a készllék csak haztartasban valé alkalmazasra készUlt.
Akészlléket kizarolag ételek készitésére hasznalja.

Felnoéttek és gyerekek soha ne lizemeltessék a késziiléket

felligyelet nélkl,

- hatestileg vagy szellemileg nem képesek ra

- vagy ha nincs kellé tudasuk és tapasztalatuk a
készllék megfeleld és biztonsagos kezeléséhez.

Soha ne engedjen gyerekeket a készlilékkel jatszani.



Gyerekek

Forro siito

Javitasok

Gyerekek csak akkor készithetnek ételt, ha a késziilék
kezelését el6zdleg megtanultak. Tudniuk kell megfeleléen
kezelni a készlléket. Meg kell értenilik azokat a veszélyeket,
amelyekre a hasznalati Gtmutaté utal. Ha gyerekek
hasznaljak a készlléket, igyelni kell ra, nehogy jatszanak
vele.

A stdajtot vatosan nyissa ki. Forrd géz léphet ki.
Soha ne érintse meg a std forrd belsejét és a
futéelemeket. Egésveszély!

Ne engedjen gyerekeket a késztiilék kdzelébe!

Soha ne taroljon gyulékony targyakat a sttében.
Tlzveszély!

Az elektromos készllékek csatlakozdkabelét sohane
csiptesse aforrd sitdajtoba. A kabelszigetelés
megolvadhat. Rdvidzarlat veszélye!

Vigyazzon azoknal az ételeknél, melyeket magas
szazalékaranyu alkoholtartalmu itallal (pl. konyak, rum)
készit.

Az alkohol magas hémérsékleten elparolog. Kedvezétlen
korilmények kdzott az alkoholgéz a sitében langra
lobbanhat. Egésveszély!

Csak kis mennyiségl magas szazalékaranyu
alkoholtartalmu italt hasznaljon, és 6vatosan nyissa ki a
sUtdajtot.

A szakszer(tlen javitasok veszélyesek. Aramités veszélye!
Javitasokat csakis szakképzett ligyfélszolgalati technikus
végezhet.

Ha a készilék hibas, kapcsolja ki a biztositékot a
biztositékszekrényben.
Hivja az igyfélszolgalatot.



A sériilések okai

Siitétepsi, alufolia vagy
edény a siit6é fenéklapjan

Viz a siitében

Gyumolcslé

Kihilés nyitott siitéajtonal

Erésen szennyezett
siitétomités

Siit6ajto, mint tlofeliilet

A tlizhely szallitasa

Ne toljon be a sitd fenéklapjara sitdtepsit. Ne bélelje ki
alufoliaval.

Ne éllitson edényt a stité fenéklapjara.

Hétorlasz alakul ki. A stitési idék tébbé nem egyeznek, és a
zomanc megserul.

Soha ne éntson vizet kdzvetleniil a forrd stitébe. igy a
zomanc megsérlilhetne.

Nagyon lédus gyimolcsbél st siiteményt, ne rakja meg
tulzottan a sttdlapot. A stitélaprol lecsepegd gylimdlcslé
foltot hagy maga utan, amelyet tobbé nem lehet eltavolitani.
Hasznalja inkabb a mélyebb univerzalis serpenyét.

A s(t6ét csak zart allapotban hagyja kihtlIni. Soha ne
csiptesse oda semmit a sitdajtoval. Ha csak résnyire is
nyitva hagyja a slitéajtot, az szomszédos éghetd
butor-elélapokidédvel megsérilnek.

Ha a sUt6tomités erésen szennyezett, izem kdzben a
sitéajtd nem zar rendesen. A hatarolé butor-elélapok
megsérilhetnek. A siité tomitését tartsa tisztan.

Ne alljon vagy Ulj6n a nyitott sitéajtora.

Atlzhelyet ne az ajtéfogantyinal fogja meg vagy szallitsa.
Az ajtéfogantyl nem tartja meg a tizhely sulyat és letorhet.



Az On Uj tiizhelye

Itt megismerheti Uj készlilékét. Bemutatjuk a kezeldfellilet a
kapcsolokkal és a kijelzékkel. Informaciokat kap a fitési
modokrol és a mellékelt tartozékokrol.

Kezelofeliilet
Tipusonkeénti eltéréslehetséges.
¥
&. B
O @
Funkciovalaszto Jelz6ora

Héfokszabalyozo



Sité

Funkciovalaszto

10

Afunkcidvalasztoval allithatéd be a siité flitési modja.
Afunkcidvalasztd jobbra vagy balra forgathato.

Allasai

0

Ki

B Felsd és also siités

A slités egy szinten lehetséges.
Suteményekhez, formaban vagy
lemezen sitott pizzahoz, illetve
sovany marha-, borju- és
vadstiltekhez ez a bedllitas kivaloan
alkalmas.

Dimenzids forrd
levegd” (forrd levegdvel
torténd fels/also

Egy szinten tud habcsokot és leveles
tésztat siitni. Aprostiteményt, linzert,
muffint és leveles tésztat egyszerre

s(ités) tud siitni két szinten.
(2 Feldileti grill, nagy gy tobb szelet frissensiltet, virslit,
felllet halat vagy piritost készithet.

Légkeverds grillezés

A légkeverds grillezés kiiléndsen
alkalmas nagyobb hasdarabok
grillezésére.

*Az EN50304 energiahatékonysagi osztaly szerinti fltési

mod.

Ha a funkcidvalasztot beallitja, a stitében 1évé lampa vilagit.



Hofokszabalyozo

Ahodfokszabalyozéval allitsa be a hdmérsékletet, vagy a
grillfokozatot.

Homérséklet

50-270 Hémérseklet tartomany °C-ban
Gril

1 Gyenge grill

2 Kdzepes grill

3 Erds grill

Ahéfokszabalyozo feletti jelzélampa vilagit, amikor a siitd
fit. A sttés szlinetelésekor a lampa kialszik.

Grillfokozatok Fellleti grill ] esetén allitson be a héfokszabalyozdval egy
grillfokozatot.

A jelz6ora
Atlzhelyen 1évé jelzboraval legfeljebb 60 perces
idétartamot allithat be.

. K- allas
L Hangjelzés a bedllitott id6 leteltekor
£ -60 Perc beosztasu idGskala

igy allitsa be: Forgassa a jelzéorat a kivant idére.

Ha azidd lejart, felhangzik egy hangjelzés. A kapcsolé
magatol visszaforog a Kl - allasba e.
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Sito és tartozékai

Tartozékok

Atartozék 4 kildnbdzé magassagban tolhatd be a stitébe.

Atartozékokat akar kétharmad részig kihizhatja anélkdil,
hogy kibillennének. igy kénnyen kiveheti az ételeket.

Atartozékokat az Uigyfélszolgalatnal vagy a
szakkereskeddknél szerezheti be potldlag. Kérjik, adja
meg rendeléskor a HEZ-szamot.

HEZ 434001 rostély

azedényekhez, siteményformakhoz, siitéshez,
grillszeletekhez és mélyh(itott ételekhez.

HEZ 432000 univerzalis serpeny6

nedvdussiiteményekhez, siteményekhez, mélyh(tott
ételekhez és nagy méretl siiltekhez. Zsirfelfogd edényként
is hasznalhatja akkor, amikor kdzvetlendil a rostélyon grillez.

Az univerzalis serpeny6t a letompitott élével a siitéajto felé
forditva tolja be Utkozésig a slitébe.

Kiegészitd tartozek™
Aluminium stitétepsi HEZ430000 Sltemények és aprosiitemények szaméra.
Rostely HEZ434001 Edények, siteményformak, stltek, grillszeletek és

mélyh(tott ételek szamara.

Univerzalis serpenyé HEZ432000

Lédus sitemények, aprosiitemények, mélyhitott ételek és
nagy siiltek szaméara.

Zomancozott stit6tepsi HEZ431000

Slitemények és aprostitemények szamara.

Védobracs

A véddracsot a siitdajtora kell rogziteni. Megakadalyozza,
hogy a kisgyermekek megérintsék a forro stitdajtot. A
védéracs 440651 szammal rendelhet6 meg a gyari
ligyfélszolgalatnal.

*

Atlizhelyhez atfogd kinalatot talal a prospektusainkban vagy az interneten. A kiegészit6 tartozékok a
szakkereskeddknél vasarolhatok meg.
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Hatoventillator
A sUtét egy hltéventillatorral lattuk el.
A meleg levegd az ajté f616tt tavozik.

Az elsO hasznalat elott

Ebben a fejezetben talalja meg azokat a tennivaldkat,
amelyet az els¢ f6zés elétt el kell végeznie.

Melegitse fel a stitdt, és tisztitsa meg a tartozékokat.
Olvassa el a biztonsagi Utmutatot a "Mire Gigyeljen”
fejezetben.

Sitoé felfiitése
Az Uj szag megszlintetéséhez flitse fel az Ures, zart
sUtdteret.

igy jarjon el 1. Allitsa a funkciovalasztét aB jelre.
2. Ahbfokszabalyozéval allitson be 240 °C-ot.
60 perc utan kapcsolja ki a funkciovalasztot.

A tartozékok

elo-tisztitasa Mielétt egy tartozékot hasznalna, tisztitsa meg
alaposan mosogatodszeres vizzel és egy torléruhaval.

13



A suto beallitasa

As(tét afunkcidvalasztéval és a héfokszabalyozoval egész
egyszerUen allithatja be.

Atablazatok és hasznos tanacsok fejezetben sok ételhez
megtalalja a hozzavald fltési modot és hémérsékletet.

igy allitsa be

Példa:
Felsd és alsé flités 3, 200 °C

0 1. Afunkciévalasztoval llitsa be a kivant fitési modot.

SN=

z

2. Ahofokszabalyozoval llitsa be a hdmérsékletet, vagy a

° grillfokozatot.
200 '
A beallitasok A hémérsékletet vagy a grillfokozatot barmikor
megvaltoztatasa megvaltoztathatja.
Késziilék kikapcsolasa 1. Forditsa vissza az izemmddvalaszto kapcsolota o

allasba.
2. Forgassa vissza a héfokszabalyozét a e éllasba.
3. Ovatosan nyissa ki a késziilékajtot, és vegye ki az ételt.

14



Energiatakarékossag

Megjegyzés:
Akezeldblendén megjelend nedvesség elkerlilése
érdekében ne hagyja az ételt a kikapcsolt készilékben.

Ha energiatakarékossagi okokbdl szeretné a készlléket a
sltésiidé vége eldtt kikapcsolni:

1. Forditsavissza a hémérsékletvalasztd kapcsolot a
sUtésiidd vége elbtt a @ allasra.

2. AzUlzemmodvalasztd kapcsoldt csak akkor forditsa
vissza a o éllasra, amikor az ételt kiveszi a késziilékbdl.

Apolas és tisztitas

A

Tisztitoszerek

Soha ne hasznaljon magasnyomasu vagy gézsugaras
tisztitogépet.Rovidzarlat-veszély!

Sohane hasznaljon karcold vagy surolo tisztitoszereket.
Megsérlilhet a felllet. Ha ilyen szer kerll az elllsé frontra,
azonnal mossa le vizzel.

A késziilék kiilseje:

Nemesacél-feliiletek

Zomancozottfeliiletek és
lakkozott feliiletek

Gombok

Meleg mosogatdszeres vizzel és puha torldvel tisztithato.
A nemesacél-fellleteket mindig szaliranyban kell térélni,
hogy a fellilet ne karcolddjék 6ssze. Puha torléruhaval
attorélhetd. A vizké-, zsir-, keményitéd- és tojasfehérje foltot
mindig azonnal el kell tavolitani.

Nem hasznalhaték az agressziv tisztitoszerek, karcolast
okozé szivacsok és durva tisztitokenddk. A csillogd
fellletekhez hasznaljon nemesacél-apoldszert. Tartsa be

a szer gyartéjanak az utasitasait. Az tigyfélszolgalaton vagy
aszakkereskedésekben kaphatok specialisnemesacél-
tisztitdszerek.

Meleg mosogatodszeres vizzel és puha torlékenddvel
tisztithatd. Puha torléruhaval attérélhetd.

Meleg mosogatoszeres vizzel és puha torlékenddvel
tisztithatd. Puha torléruhaval attérélheté.

15



Az ajto livege

Hasznaljonablaktisztitoszert. Ne hasznaljon karcold
vagy surolé hatasu tisztitot vagy tvegkaparot. Az Giveg
megsérllhet.

Tomités Meleg vizzel és torlével tisztithatd. Puha térléruhaval
attorolhetd.
A siité Meleg mosogatodszeres vizzel és puha torlékenddvel

tisztithato. Puha torléruhaval attorolhetd.

Erés szennyezdédés esetén: Sttétisztitdszert csakis hideg
sitéhoz hasznaljon.

A siitélampa livegburaja

Meleg mosogatodszeres vizzel és puha torlékenddvel
tisztithatd. Puha torléruhaval attérélhetd.

Tartozék

Forrd mosogatoévizben aztassa. Kefével vagy mosogaté-
szivaccsaltisztithato.

Aluminium siitétepsi
(opcionalis)

Mosogatogépben nem tisztithatd. Semmi esetre se
hasznaljon slitétisztitoszert. Afellilethez sem kés,

sem egyéb éles targy nem érhet. Karcolasveszély!
Mosogatoszeres vizzel és puha ablaktorld ruhaval vagy
nem bolyhosodd mikroszélas torlével vizszintesen, a
fellletre gyakorolt nyomas nélkdil tisztithato.

Puha torléruhaval attorolhetd.

Nem hasznalhaték az agressziv tisztitoszerek, karcolast
okozo szivacsok es durva tisztitokendok.
Osszekarcoljak a stitétepsit.

Ajtobiztositas (opcionalis)

Az ajtobiztositast le kell szerelni a tisztitashoz.
Valamennyi mUanyag alkatrészt aztassa be forré
mosogatdszeres vizbe, és tisztitsa meg mosogatoé-
szivaccsal. Puha torléruhaval attorolhetd.

Erds szennyezédés esetén az ajtdbiztositas beszorulhat,
akkor nem mukaodik.

Fozofeliilet

Akészlilék apolasaval és tisztitasaval kapcsolatos
tudnivalék a fézéfellilet hasznalati utasitasaban talalhatok.

16



A siitoéajto ki- és
beakasztasa

Ajté kiakasztasa

Az ajtolapok tisztitasahoz és kiszereléséhez a slitdajtd
kiakaszthato.

AsUtdajtd csukldopantjai egy-egy reteszeldkarral
rendelkeznek. Ha a reteszelékar le van hajtva (A abra), a
sUtdajto biztositva van. Nem lehet kiakasztani.

Ha a reteszeldkarok a siitéajté kiakasztasahoz fel vannak
hajtva a csuklopantok biztositva vannak. Nem tudnak
bekattanni (B dbra).

Sérilésveszély! Ha a csuklopantok nincsenek biztositva,
nagy erével bekattannak.

Ugyelien ra, hogy a reteszelékarok mindig teljesen le
legyenek hajtva, ill. a stitéajto kiakasztasahoz teljesen fel
legyenek hajtva.

1. Nyissa ki a sttéajtot.

2. Mindkét reteszeldkart bal és jobb oldalon hajtsa fel (A
abra).

3. Asltéajtot itkdzésig csukja be (B abra).
Bal és jobb oldalon mindkét kézzel fogja meg. Kissé
csukja beljebb és huzza ki.

17



Ajto beakasztasa AsUtéajtot forditott sorrendben visszaakaszthatja.
1. Asiitéajtd beakasztasanal tgyeljen ra, hogy mindkét
csuklépant pontosan a nyilasba ker(ljon (A abra).

2. Acsuklopantnal levd bevagasnak mindkét oldalon be
kell kattannia (B abra).

N—

3. Mindkét reteszeldkart hajtsa vissza (C abra).
Csukjabe a sijtéajtét.

/\  Sérllésveszélyl Haasiit6ajto véletlendl kiesik vagy egy
csuklopant bekattan, ne nyuljon a csuklépantba.
Hivja az igyfélszolgalatot.

18



Mi a teendo zavar esetén?

Gyakran csak egy aprésag az oka annak, hogy zavar lép
fel. Miel6tt kihivna a vevészolgalatot, kérjlk vegye
figyelembe az aldbbiakat:

Zavar Lehetséges ok Utmutatas/elharitas
A készlilgk nem mikadik. A biztosfték hibas. Nézzen utana a biztositékos szekrényben,
hogy a tlizhely biztositéka rendben van-e.
Aramkimaradas Ellendrizze, hogy a konyhaban vilagit-e a
lampa.

Javitasokat csak képzett vevészolgalati
technikusokkal végeztethet el.

Akésziilék szakszer(tlen javitasa Onre nézve jelentds
veszély forrasa lehet.
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A fedélnél levo

sutélampa cseréje  Haasiitslampatsnkrement, ki kell cserélni. A hGallo
25 W-os potégot az tgyfélszolgalatnal vagy a
szakkereskeddnél szerezheti be. Kérjik, adja meg
készllékének termékszamat (E-Nr.) és gyartasi szamat
(FD-Nr.). Csakis ilyen lampakat hasznaljon.

Igy jarjon el 1. Kapcsolja ki a biztositékos szekrényben a tiizhely
biztositékat.

2. Tegyen egy konyharuhat a hideg sitébe, hogy a
sérliléseketmegeldzze.

3. Csavarja le - balra csavarva - a siité belsejében levé
lampa burajat.

4. Cserélie ki alampat egy azonos tipustval.

5. Csavarjavissza alampaburat.

6. Vegye ki atorléruhat, és kapcsolja vissza a biztositékot.

Az livegbura cseréje Ha a sttélampa buraja megsériilt, ki kell cserélni. Csere
Uvegburat a vevdszolgalatnal kap. Kérjik, adja meg
készllékének termékszamat (E-Nr.) és gyartasi szamat
(FD-Nr.).

20



Vevoszolgalat

E-Nr. (termékszam) és
FD-Nr. (gyartasi szam)

Amennyibena készlléke javitasra szorul, szervizhaldzatunk
arendelkezésére all. A legkdzelebbi szerviz cimét és
telefonszamat a garanciajegy hatoldalan vagy a
telefonkdnyvben talalja meg. A kdzponti Vevészolgalat is
szivesen felvilagositast ad és megnevezi az On
lakohelyéhezlegkozelebb esdjavitdszolgalatot.

Ha kihivja a vev&szolgalatunkat, akkor kérjik, adjameg a
készllék termékszamat (E-Nr.) és gyartasi szamat (FD-Nr.).
A szamokat tartalmazd tipustabla jobbra, oldalt a stté-ajton
talalhatd. Hogy egy meghibasodas esetén ne kelljen sokaig
keresgélnie, rogton felirhatja ide késziilékének adatait.

CENn FD |

‘ Vevészolgélat & ‘
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Tablazatok és hasznos tanacsok

Tortak és
siitemények

Siitéformak:

Tablazatok

22

Itt az ételek a hozzajuk szlikséges optimalis beéllitasok
valasztékat taldlhatja. Utana nézhet, hogy az On ételének
melyik ftési mod és hémérséklet felel meg a legjobban,
melyik tartozékot kell hasznélnia, milyen magassagba tegye
be. Az edény kivalasztasahoz és az elkészitéshez sok Otletet
kap, és egy kis segitséget arra az esetre is, ha valami
rosszul sikertlne.

A sotét, fémbol késziilt sitéformak a legalkalmasabbak.

Allitsa a siteményformat a rostélyra.

Atablazat nem elémelegitett siitére vonatkozik. igy energiat
takarit meg. Ha elémelegitett a stit6, akkor a megadott
sUtésiiddk 5- 10 perccel révidebbek.

Ahémérséklet és a stitésiidd a tészta mennyiségétél és
allapotatol fiigg. Ezért tartomanyokat adtunk meg a
tablazatokban. ElI8sz6r prébélja ki a legalacsonyabb értéket.
Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb barnulast
biztosit. Ha szlikséges, a kdvetkezé alkalommal allitsa
nagyobbra.

Kiegészitd informaciok lathatdk a "Siitési otletek" részben, a
tablazatokfolytatasaban.



Formaban siilt siitemények Siitiforma a rostélyon Magassag  Fiitési Homérséklet A siitésiidd
méd °C percben
Kevert tészta, egyszer Kuglof-/koszoru-/ 2 ES 160-180 50-60
négyszogletes formak
Kevert tészta, finom Kuglof-/koszoru-/ 2 8 155-175 65-75
(pl. omlos siitemény) négyszogletes formak
Omlostésztalap széllel Kerek siitéforma 1 8 160-180 30-40
Tortalap kevert tésztabol Gylimolesos 2 8 160-180 25-35
stit6forma
Piskota-torta Kerek siitéforma 2 8 160-180 30-40
Gylimolcs- vagy tarotorta, omlos Sotét kerek 1 8 170-190 7090
tészta* stit6forma
Gylimolcsos finom stitemény, kevert — Kerek siitéforma 2 8 150-170 5565
tésztabol
Pikans stitemény* Kerek siit6forma 1 (=] 180-200 50-60
(pl. omlos torta/ hagymatorta)
* A siiteményt kb. 20 percig hagyja a készUlékben kihdlni.
Siitemény a siitdlapon Magassag Fiitési Homérséklet  Siitésiidd,
méd °C perc
Kevert vagy kelt tészta, szaraz Univerzalis 3 ] 160-180 25-35
toltelekkel serpenyd
Kevert vagy kelt tészta Iédus Univerzalis 3 ] 140-160 40-50
toltelékkel (gylimdlcs) serpenyd
Piskotatekercs (elémelegités) Univerzalis 2 ] 170190 15-20
serpenyd
Kelesztett fonott kalacs Univerzalis 3 150-170 25-35
500 g liszthdl serpenyd
Karacsonyi piispokkenyér Univerzalis 3 ] 160-180 50-60
500 g liszthdl serpenyd
Karacsonyi piispokkenyér 1 kg Univerzalis 3 ] 150-170 90-100
liszthél serpenyd
Rétes, édes Univerzalis 2 ] 180200 5565
serpenyd
Pizza Univerzalis 3 ] 180200  20-30
serpenyd
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Kenyér- és zsemlefélék Magassag Fiitési Homérséklet Iddtartam,
mod °C perc

Kelesztett kenyér 1,2 kg Univerzalis 2 ] 270 8

liszthdl* (elémelegités) serpenyG 190 3545

Kovaszolt tésztabol siitott Univerzalis 2 ] 270 8

kenyér 1,2 kg liszthol* serpenyG 190 3545

(elémelegités)

Zsemle (pl. rozsos zsemle) Univerzalis 3 ] 200220 20-30

(elémelegités) serpenyd

* Soha ne toltsdn vizet kozvetlenil a forro stitdbe.

Aprosiitemény Magassag Fiitési Homérséklet  Siitésiidd,

mod °C perc

Aprosiitemény Univerzalis serpeny6 3 ] 150-170 10-20
aluminium stitGtepsi* + 1+3 130-150 2535
univerzalis serpeny6**

Habcsok Univerzalis serpeny6 3 70-90 125135

KépviselGfank Univerzalis serpenyd 2 (=] 200220 3040

Habcsok Univerzalis serpeny6 3 ] 110-130 30-40
aluminium siitétepsi* + 1+3 100-120 3545
univerzalis serpeny6**

Leveles tészta Univerzalis serpeny6 3 [£] 180-200 20-30
aluminium stitGtepsi* + 1+3 [£] 180-200 30-40

univerzalis serpeny6**

*

Az aluminium tepsi beszerezhet6 az ligyfélszolgalaton vagy a szakkereskedésekben.

** A két szinten valo sttéskor az univerzalis serpeny6t mindig a sitétepsi folé tolja be.
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Tippek a siitéshez

Sajat receptje szerint szeretne siitni.

Keressen ki egy hasonl6 stiteményt a tablazatban.

Hogyan allapithatja meg, hogy a kevert
tésztahol késziilt siitemény atsiilt-e?

Kb. 10 perccel a receptben megadott siitési idd lejarta el6tt szlrjon egy
fapalcikat a stiteménybe ott, ahol a legmagasabb. A stitemény akkor van
készen, ha mar nem ragad a tészta a palcikéra.

A siitemény dsszeesett.

A kévetkezd alkalommal hasznaljon kevesebb folyadékot vagy allitsa a
stit6-hémérsékletet 10 fokkal alacsonyabbra. Tartsa be a receptben
megadott keverési idét.

A siitemény kidzepe magasra feljitt, de a
szélei laposak maradtak.

Kerek tortaformak peremét ne zsirozza be. Ha a siitemény megsiilt, egy
késsel ovatosan valassza le a formardl.

A siitemény teteje tul sotét lesz.

Tegye alacsonyabbra, valasszon egy alacsonyabb hémérsékletet, és
slisse a stiteményt valamivel hosszabb ideig.

A siitemény til szaraz lett.

Egy fogpiszkaloval szdrjon kis lyukakat a kész siteménybe. Eztan kenje
be gyiimélcslével vagy alkoholos itallal. Valasszon a kdvetkezé
alkalommal 10 fokkal magasabb hémérsékletet, és roviditse le a siitési
idét.

A kenyér vagy a siitemeény (pl. tirotorta)
jol néz ki, de beliilrdl nyiilos, ragacsos
(kenddik, vizes).

Adjon a kovetkez6 alkalommal kevesebb folyadékot hozza, és slisse
alacsonyabb hémérsekleten kicsit tovabb. Lédus toltelékkel készilo
stitemény: Siisse meg el6sz6r az aljat. Szorja meg mandulaval vagy
zsemlemorzsaval és ezutan tegye ra a tolteléket. Kérjik, tartsa be a
receptben eldirtakat és a sitési idét.

A siitemény egyenetleniil pirult.

Valasszon alacsonyabb hémérsekletet, akkor a siitemény egyenletesebb
lesz. A kényes siiteményeket legegyenletesebbre a felsd és also fltéssel
(B siitheti. A kiallo sitdpapir is befolyasolhatja a levegd keringését. A
s(it6papirt mindig vagja akkorara, amekkora a sitélap.

Tohb szinten siitott. A felsd siitdtepsin a
siitemény sotétehb lett, mint az alson.

Ha tGbb szinten siit, akkor mindig a forrd levegGt &) hasznalja. Az
egyidejlleg betett sitélapok nem feltétlendl egyszerre késziilnek el.

A lédis siitemények siitésekor
kondenzviz keletkezik.

Sutéskor vizg6z keletkezhet. A késziiléktdl fiiggden a goz a siit6ajton
keresztil vagy a fézéfelilleten levd gézrésen tavozik. A vizgéz a
készUiléken vagy a szomszédos butorlapokon lecsapodhat, és
kondenzviz formajaban lecsepeghet. Ennek fizikai okai vannak.
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Hus, baromfi, hal

Edény

Tudnivalok siitéshez

Tudnivaldk a grillezéshez

Hus
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Minden héallé edényt hasznalhat. NagyméretU slltekhez az
univerzalis sltétal is megfeleld.

Allitsa az edényt mindig a rostély kézepére.

Aforré Uvegedényeket legjobb, ha egy szaraz
konyharuhara allitja. Ha az alatét nedves vagy hideg, az
Uveg megrepedhet.

A slités eredménye a hus fajtajatol és minésegétdl fiigg.

Sovany hushoz adjon 2 - 3 evékanalnyi folyadékot, parolt
hushoz 8 - 10 evékanalnyit, a nagysagtol fliggden.

Nagyobb husdarabokat az idd felének lejarta utan forditsa
meg.

Mindig csukott stitében grillezzen.

Lehet6leg egyforma vastag husdarabokat vegyen. A
husdaraboknak legaldbb 2 - 3 cm vastagak legyenek. igy a
hus egyenletesen pirul és nem lesz szaraz. A frissenstiltet
csak grillezés utan sdézza meg.

A grillezni val6 darabokat helyezze kdzvetlen(l a rostélyra.
Ha csak egy darabot akar grillezni, tegye ezt a rostély
kozépsd részére, igy lesz a legizletesebb.

Auniverzalis serpeny6t kiegészitésként tolja be

az 1. szintre. gy felfogja a hus levét, és a siité is tisztabb
marad.

A grillezni val6 darabokat a megadott idé kétharmadanak
lejarta utan forditsa meg.

A grillf(tétest automatikusan ki-, majd ismét bekapcsol. Ez
normalis. Gyakorisaga attél fligg, hogy melyik grillfokozatot
allitotta be.

Atablazat nem elémelegitett sttére vonatkozik.
A téblazatban megadott idéértékek iranyértekek. Ezek a
his minéségétél és mennyiségétdl fliggden valtozhatnak.



Hiis Suly Edény Magassag  Fiitési Homérséklet  Idétartam,
mod °C, grill perc
Parolt marhasdilt (pl. oldalas) 1 kg 2 ] 200-220 120
1,5 kg zart 2 =] 190-210 140
2 kg 2 =] 180-200 160
Marhabélszin 1 kg 1 ] 210-230 70
1,5kg nyitott 1 B8 200220 80
2 kg 1 B 190-210 90
Silt hatszin, rézsaszin* 1kg nyitott 1 230-250 50
Frissensillt, atsiitve Rostély** 4 6 3 20
Frissens(lt, rozsaszin Rostély*** 4 6 3 15
Disznohts bér nélkil (pl. 1 kg 1 190210 120
tarja) 1,5kg nyitott 1 180-200 150
2 kg 1 170-190 170
Boros disznohus** 1kg 1 190-210 130
(pl. lapocka, cstilok) 1,5kg nyitott 1 180-200 160
2 kg 1 170-190 190
Pacolt flistolt karaj csonttal 1kg zart 1 ] 210-230 80
Vagdalt hus 750 ¢ nyitott 1 180-200 70
Virsli kb. 750 g Rostély*** 4 6 3 15
Borjustilt 1 kg nyitott 1 ] 200-220 100
2 kg 1 =] 180-200 140
Baranycomb csont nélkl 1,5kg nyitott 1 170190 120

A siitésidd felénél forditsa meg a hatszint.

A sertéshuson a bdrt vagdalja be, és ha meg kell forditani, akkor el6bb a bérds felével lefelé tegye az edénybe.

« Tegye az univerzalis serpeny6t az 1. szintre.
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Baromfi Atéblazatban megadott értékek hideg siitébe vald
behelyezésrevonatkoznak.
Atablazatban megadott sulyok a toltelék nélkdli, sttésre
elékészitettbaromfihtusravonatkoznak.
Ha kdzvetlenll a rostélyon grillezi a hist, tegye be az
univerzalis serpenyét az 1. szintre.
Kacsa vagy liba sttésekor szurja fel a szarny alatti bért,
hogy a zsir kifolyhasson.
Az egészben stott baromfit a siitési idé kétharmadanal
meg kell forditani.
A baromfi kiiléndsen ropogds barna lesz, ha a sttési idé
vége felé vajjal, sdsvizzel vagy narancslével keni meg.
Baromfi Suly Edény Magassag Fiitési Homérséklet  Idétartam,
mod °C perc
Fél csirkek, egyenként 400 g Rostély 2 210-230 40-50
1-4 darab
Darabolt csirke egyenként 250 g Rostély 210-230 30-40
Csirke, egész, egyenként 1kg  Rostély 2 200220 55-85
1-4 darab
Kacsa 1,7 kg Rostély 2 170190  80-100
Liba 3kg Rostély 2 160-180 110-130
Bébipulyka 3kg Rostély 2 180-200 80-100
2 pulykacomb egyenként 800 g Rostély 2 180-200 80-100
Hal Atablazatban megadott értékek hideg siitébe vald
behelyezésrevonatkoznak.
Hal Suly Edény Magassag  Fiitési Homérséklet  Idétartam,
mod °C, grill perc
Hal, grillezett egyenként 300 g 3 ] 2. fokozat 2025
1kg Rostély* 2 190-210 40-50
1,5kg 2 180-200 60-70
Szeletelt hal, egyenként 300 g Rostély* 4 6 2. fokozat 20-25
pl. karaj

*

Kiegeszitéskeppen az univerzalis serpeny6t tolja be az 1. szintre.
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Tippek sutéshez
és grillezéshez

A tablazatban nincs megadva semmilyen,
a siilt silyara vonatkozo adat.

Valassza ki a kivetkez6 legalacsonyabb stlynak megfelel6 adatot es
hosszabbitsa meg az id6t.

Hogyan tudja megallapitani, hogy
készen van-e a siilt.

Hasznaljon hus-hémérét (a szakkereskedésben kaphatd) vagy végezze el
a ,kandl-probat’. Nyomja meg a kanallal a siiltet. Ha a hust feszesnek
érzi, készen van. Ha enged a nyomasnak, még siisse egy darabig.

A siilt talsagosan sotét és a bor
helyenként elégett.

Ellendrizze a betolasi magassagot és a hémeérsékletet.

A siilt jol néz ki, de a martas
megégett.

Valasszon a kovetkezd alkalommal kisebb sitéedényt vagy adjon hozza
tobb folyadékot.

A siilt jol néz ki, de a martas tiil
vilagos és vizizii.

Valasszon a kovetkezd alkalommal egy nagyobb siitéedényt és adjon
hozza kevesebb folyadékot.

A siilt felontésekor vizgdz
keletkezik.

Ennek nagy része kiaramlik. A vizg6z lecsapodhat és kondenzvizként
lecsepeghet a hidegebb kapcsolotablan vagy a szomszédos butordarabo-
kon. Ennek fizikai oka van.

Felfujtak, gratinok,
piritosok

Atablazatban megadott értékek hideg siitébe valod
behelyezésrevonatkoznak.

Etel Edény Magassag Fiitési  Homérséklet |ddtartam,
mod °C, grillfokozat perc

Felfujt, édes (pl. tarofelfijt gyimaolcesel) — Felftjt forma 2 ] 170-190 50-60

Pikans felfujtak f6tt hozzavalokbol (pl. Felfujt forma 2 ] 210-230 25-35

tésztafelfujt)

Pikans felfujtak nyers hozzavalokbol™ (pl.  Felfujt forma 2 150-170 50-60

burgonyafelftjt)

Kenyérpiritas 12 darab Gril 4 6 3 4-5

Piritos atsiitve 12 darab Grill** 3 6 3 58

*

Afelfujt legfeliebb 2 cm magas lehet.

*k

Kiegeszitéleg az univerzalis serpeny(t tolja be az 1. szintre.
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Mélyhutott
késztermeékek Keérjik, vegye figyelembe a gyartonak a csomagolason
talalhatd adatait.

Atablazat nem elémelegitett sttére vonatkozik.

Etel Magassag  Fiitési Homérséklet, |ddtartam,
mod °C-ban perchen
Rétes gylimolcs-toltelékkel™ Univerzalis serpeny6 3 180-200 40-50
Hasabburgonya* Univerzalis serpeny6 3 8 210-230 25-30
Pizza* Rostély 2 8 200-220 15-20
Pizza-haguette™ Rostély 2 190-210 15-20

* Tegyen siitdpapirt a tartozékra. Kérjiik, hogy (igyeljen arra, hogy a stitépapir alkalmas legyen ilyen
hémérsékleten térténd hasznalatra.

Megjegyzés: Az univerzalis serpeny® mélyhutott ételek siitésekor
deformalddhat. Ennek oka a tartozékon fellépd nagy
hémérsékletkllonbség. A deformalddas mar siités kdzben
megszUnik.

Felolvasztas
Vegye ki az élelmiszert a csomagolasbol, és allitsa egy
megfelelé edényben arostélyra.
Kérjlk, vegye figyelembe a gyarténak a csomagolason
talalhato adatait.
Afelolvadasiidd az élelmiszer fajtajatol és mennyiségétol
fligg.
Etel Tartozékok Magassag  Fiitési Homeérséklet, °C-ban
méd
Mélyhiitott druk™ Rostély 2 A hémérsékletszabalyozo
pl. tejszines tortak, vajas krémtortak, kikapcsolva marad
csokoladé- vagy cukorbevonatu tortak,
gyumalesok,

csirke, kolbasz és hus, kenyér, zsemle
és pékstitemények

*

A szarnyast mellére fektetve tegye a tanyérra.
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Aszalas

Csak hibatlan gyiimdlcsot és zoldséget vegyen, és mossa
meg alaposan.

Hagyija j6l lecsepegni és megszaradni.

Bélelje ki az univerzalis serpenyét és a rostélyt siité- vagy
pergamenpapirral.

Etel Magassag  Fiitésimod  Homérséklet, |ddtartam, ora
°C-ban

600 gr almakarika 1+3 80 kb. 5

800 gr kortehasab 1+3 80 kb. 8

1,5 kg szilva 1+3 80 kb. 8-10

200 gr megtisztitott zoldség 1+3 80 kb. 1%

Megjegyzés:

Kilénleges ételek

Joghurt

Kelt tészta kelesztése

A nagyon lédus gyliimolcsot vagy zoldséget tobbszor
forditsa meg. Az aszalt gyimolcsdt szaritas utan
haladéktalanul vegye le a papirrél.

Készllékével 50 - 270 °C-os hémérsékleteket allithat be. igy
50 °C-on a joghurtot ugyanolyan jol sikerUl elkésziteni, mint
alaza kelt tésztat.

F&zze fel a tejet (3,5% zsir), majd htse le 50 °C-ra. Keverjen
bele 150 g joghurtot. Ontse csészékbe vagy kis
Twist-Off-livegekbe és lefedve tegye a rostélyra. 5 percig
melegitse eld 50 °C-ra. Azutan eléiras szerint készitse el.

Akelt tésztat a szokott médon készitse el. Tegye héallé
keramiaedénybe és fedje le. Melegitse eld

a sltdteret 5 percig. Kapcsolja ki a készlléket tegye a
tésztat kelesztéshez a kikapcsolt sttdtérbe.

31



Elkészités

Etel Edény Szint Fiitési ~ Homérséklet Idétartam
mod °C-ban
Joghurt Tegye a cseszéket 1 = 50 6-8 ora
vagy a
Twist-Off-livegeket
arostélyra
Kelt tészta Héallo edény Tegye a = Melegitse elé 5 perc
kelesztése s(t6tér aljara 50°C-ra, kapcsolja
ki a készileket, 20-30 perc

tegye a kelt tésztat
a sutétérbe

Hasznos tanacsok
az energia-
megtakaritashoz
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Csak akkor melegitse el6 a sitdt, ha a recept vagy a
hasznalati utasitas tablazata igy adja meg.

Sotét, feketére festett vagy zomancozott stitéformakat
hasznaljon. Ezek kiléndsen jél hasznositjak a hét.

Ha tobb sliteményt siit, akkor legjobb, ha kdzvetlentl
egymas utan siti 6ket. llyenkor a siité még meleg. Ezaltal

lerévidiil a masodik stitemény stitésiideje. Két

négyszogletes sitéformatis betehet egymas mellé.



Akrilamid az élelmiszerekben

Mely ételekrdl lehet sz6? Az akrilamid elsésorban a nagyon felhevitett
gabonafélékbdl és burgonyas termékekbdl szabadul fel, pl.
burgonyaszirom, hasébburgonya, piritds, zsemle, kenyér,
finom pékaru (kekszek, mézeskalacs, mézesbab).

Otletek az ételek akrilamidszegény elkészitéséhez

Altalanos tudnivalok A siités idejét korlatozza a lehetd legrévidebbre.
Az ételt csak aranysargara stsse, ne tul sGtétre.
A nagy, vastag burgonya kevesebb akrilamidot tartalmaz.

Siités: A felsé/also sitéssel max. 200 °C-on, a dimenzids forrd levegével
max. 180 °C-on.

Aprositemények Afels6/also sitéssel max 190 °C-on, a dimenzids forrd levegdvel max.
170 °C-on.

Atojas vagy a tojassargdja csokkenti az akrilamid képzddését.

SUt6 - hasabburgonya Helyezze a siit6lapra egyenletesen és egy rétegben. Stit6laponként
legalabb 400 g-ot siissén, hogy a hasabburgonya ne széradjon ki.
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Teszt-ételek

a DIN 44547 és EN 60350-Standard szerint

Sitemények Atablazatban megadott értékek hideg sltébe vald
behelyezésrevonatkoznak.

Etel Tartozékokés Magas Filtési Homérs Siitésiido,
megjegyzések sag mod éklet°C perc

Toléfank Univerzalis serpenyd 3 B8 150-170 20-30
aluminium sltétepsi* + 143 140-160 30-40
univerzalis serpenyd**

Aprositemény Univerzalis serpenyd 3 B8 150-170 25-35

20 darab

Aprositemény Aluminium sttétepsi* + 143 140-160 25-35

stétepsinként 20 univerzalis serpeny$**
darab (elémelegités)

Vizespiskota Kerek sttéforma 2 8 160-180 30-40
Kelttésztabol készilt  Univerzalis serpenyé 3 8 140-160 40-50
sitemény
Almaslepény Univerzalis serpeny6 + 2 1 8 190-210 70-80
kerek siitéforma R 20
Cm***
Almaslepény 2 rostély* + 2 kerek 1+3 180-200 70-80

sttéforma R 20 cm***

* Kiegészitd siitétepsik és rostélyok a szakkereskedésekben kaphatdk, kiegészitd
tartozékokként.

** A két szinten valé stitéskor az univerzalis serpenyét mindig a sttétepsi folé tolja be.
A sUteményformakat atlésan elhelyezve allitsa a tartozékra.
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Grill Atéablazatban megadott értékek hideg siitdbe vald
behelyezésrevonatkoznak.

Etel Tartozék Magas Fitési Grillfokozat Idétartam,
sag mod perc

Piritéskészitése Rostély 4 0 3 1-2

(10 perc elémelegités)

Hamburger fasirt, 12 Rostély 4 | 3 25-30

darab*

*  Aziddtartam 25 -anal forditsa meg. A sitétepsit az 1. szintre tegye.
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