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Айм уйпм нaаЯоу
BЯаймЯ пнЯ, мЯad овЯнЯ гиномпcогйин caмЯапжжу ги ймdЯм ой bЯcйзЯ аaзгжгaм 
сгов гзкймоaио нaаЯоу aиd йкЯмaогиб гиномпcогйин айм овгн aккжгaиcЯ.
Га овЯ гиномпcогйин айм cйммЯcо пнЯ йа овЯ aккжгaиcЯ aмЯ ийо йbнЯмрЯd, 
овЯ зaипаacопмЯм’н жгabгжгоу айм aиу мЯнпжогиб daзaбЯ сгжж bЯ ЯтcжпdЯd.
Овгн aккжгaиcЯ гн dЯнгбиЯd айм кмйcЯннгиб иймзaж вйпнЯвйжd лпaиогогЯн 
ги овЯ вйзЯ йм нгзгжaм лпaиогогЯн ги ийи-гиdпномгaж aккжгcaогйин. 
Ийи-гиdпномгaж aккжгcaогйин гиcжпdЯ Я.б. пнЯ ги ЯзкжйуЯЯ егоcвЯин 
ги нвйкн, йаагcЯн, aбмгcпжопмaж aиd йовЯм cйззЯмcгaж bпнгиЯннЯн, 
aн сЯжж aн пнЯ bу бпЯнон ги bйaмdгиб вйпнЯн, нзaжж вйоЯжн aиd нгзгжaм 
dсЯжжгибн. 
ПнЯ овЯ aккжгaиcЯ айм кмйcЯннгиб иймзaж лпaиогогЯн йа аййd айм dй-
зЯногc пнЯ. 
ОвЯ вaиd згтЯм гн нпгоabжЯ айм згтгиб dйпбву йм жглпгd аййdн йм айм 
свгккгиб cмЯaз. 
Го зпно ийо bЯ пнЯd айм кмйcЯннгиб йовЯм йbдЯcон йм нпbноaиcЯн.
КжЯaнЯ еЯЯк овЯ йкЯмaогиб гиномпcогйин ги a нaаЯ кжacЯ. 
Га кaннгиб йи овЯ aккжгaиcЯ ой a овгмd кaмоу, aжсaун гиcжпdЯ 
овЯ йкЯмaогиб гиномпcогйин.
, БЯиЯмaж нaаЯоу гиномпcогйин
EжЯcомгc нвйcе мгне
ОвЯ aккжгaиcЯ зпно ийо bЯ пнЯd bу cвгжdмЯи. 
ОвЯ aккжгaиcЯ aиd гон кйсЯм cймd зпно bЯ еЯко aсaу амйз cвгжdмЯи.
AккжгaиcЯн caи bЯ пнЯd bу кЯмнйин сгов мЯdпcЯd квунгcaж, нЯинйму йм 
зЯиоaж caкabгжгогЯн йм жacе йа ЯткЯмгЯиcЯ aиd еийсжЯdбЯ га овЯу вaрЯ 
bЯЯи бгрЯи нпкЯмргнгйи йм гиномпcогйи cйиcЯмигиб пнЯ йа овЯ aккжгaиcЯ 
ги a нaаЯ сaу aиd га овЯу пиdЯмноaиd овЯ вaфaмdн гирйжрЯd.
CвгжdмЯи нвaжж ийо кжaу сгов овЯ aккжгaиcЯ.
CйииЯcо aиd йкЯмaоЯ овЯ aккжгaиcЯ йижу ги accймdaиcЯ сгов овЯ 
нкЯcгагcaогйин йи овЯ мaогиб кжaоЯ. Oижу пнЯ гиdйймн. 
Dй ийо пнЯ овЯ aккжгaиcЯ га овЯ кйсЯм cймd aиd/йм aккжгaиcЯ aмЯ 
daзaбЯd.

Яи

Cйибмaопжaогйин йи овЯ кпмcвaнЯ йа уйпм 
иЯс BOНCВ aккжгaиcЯ.
Ги dйгиб нй, уйп вaрЯ йкоЯd айм a зйdЯми, 
вгбв-лпaжгоу dйзЯногc aккжгaиcЯ. 
Уйп caи агиd апмовЯм гиаймзaогйи abйпо йпм 
кмйdпcон йи йпм сЯb кaбЯ.
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BЯаймЯ мЯкжacгиб accЯннймгЯн йм addгогйиaж кaмон, свгcв зйрЯ dпмгиб 
йкЯмaогйи, нсгоcв йаа овЯ aккжгaиcЯ aиd dгнcйииЯcо амйз овЯ кйсЯм 
нпккжу.
Aжсaун dгнcйииЯcо овЯ aккжгaиcЯ амйз овЯ нпккжу га го гн жЯао пиaооЯиdЯd 
aиd bЯаймЯ aннЯзbжгиб, dгнaннЯзbжгиб йм cжЯaигиб.
Dй ийо кжacЯ овЯ кйсЯм cймd йрЯм нвaмк ЯdбЯн йм вйо нпмаacЯн. 
Ой кмЯрЯио гидпму, a daзaбЯd кйсЯм cймd зпно bЯ мЯкжacЯd bу овЯ 
зaипаacопмЯм йм вгн cпнойзЯм нЯмргcЯ йм a нгзгжaмжу лпaжгагЯd кЯмнйи. 
Oижу йпм cпнойзЯм нЯмргcЯ зaу мЯкaгм овЯ aккжгaиcЯ.
, НaаЯоу гиномпcогйин айм овгн aккжгaиcЯ
Мгне йа гидпму
EжЯcомгc нвйcе мгне
Га овЯ кйсЯм гн гиоЯммпкоЯd, овЯ aккжгaиcЯ мЯзaгин нсгоcвЯd йи aиd 
мЯноaмон свЯи овЯ кйсЯм гн мЯноймЯd. 
Нсгоcв йаа овЯ aккжгaиcЯ гззЯdгaоЯжу.
ИЯрЯм гззЯмнЯ овЯ baнЯ пиго ги жглпгdн aиd dй ийо cжЯaи ги овЯ 
dгнвсaнвЯм. Dй ийо пнЯ a ноЯaз cжЯaиЯм!
Dй ийо гззЯмнЯ овЯ aккжгaиcЯ ги жглпгd abйрЯ овЯ дйгио bЯосЯЯи 
овЯ вгбв-нкЯЯd вaиd bжЯиdЯм aиd baнЯ пиго.
Dй ийо пнЯ овЯ aккжгaиcЯ сгов daзк вaиdн.
Dй ийо йкЯмaоЯ овЯ aккжгaиcЯ aо ий-жйad. OкЯмaоЯ овЯ aккжгaиcЯ 
сгов ймгбгиaж accЯннймгЯн йижу. 
ГинЯмо оййжн йа йиЯ оукЯ йижу (Я.б. еиЯadгиб вййе).
МЯcйззЯиdaогйиś ИЯрЯм нсгоcв йи овЯ aккжгaиcЯ айм жйибЯм aн уйп 
иЯЯd ой кмйcЯннгиб овЯ гибмЯdгЯион.
ОвЯ bжЯиdЯм дпб гн ийо нпгоabжЯ айм пнЯ ги овЯ згcмйсaрЯ.
Мгне йа гидпму амйз мйоaогиб dмгрЯ!
ИЯрЯм бмгк овЯ мйоaогиб оййжн.
Dй ийо aооacв йм мЯзйрЯ оййжн пиогж овЯ aккжгaиcЯ гн aо a ноaиdногжж – 
свЯи нсгоcвЯd йаа, овЯ aккжгaиcЯ cйиогипЯн мпиигиб bмгЯажу.
КмйоЯcо жйиб вaгм йм жййнЯ гоЯзн йа cжйовгиб ой кмЯрЯио овЯз амйз 
bЯcйзгиб caпбво ги овЯ мйоaогиб оййжн.

Яи
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ОвЯнЯ йкЯмaогиб гиномпcогйин мЯаЯм ой рaмгйпн 
зйdЯжн. 
Aи йрЯмргЯс йа овЯ dгааЯмЯио зйdЯжн caи 
bЯ айпиd йи овЯ гжжпномaоЯd кaбЯн (Агб. ).

OрЯмргЯс
КжЯaнЯ айжd йпо овЯ гжжпномaоЯd кaбЯн.
Агб. 
1 BaнЯ пиго
2 КйсЯм cймd
3 5-ноЯк нсгоcв + аaно aиd cйиогипйпн 

йкЯмaогйи
Айм нсгоcвгиб овЯ aккжгaиcЯ йи aиd 
йаа aиd adдпногиб овЯ йкЯмaогиб нкЯЯd.
0/йаа Ş нсгоcвЯd йаа
1 Ş нжйсЯно нкЯЯd
5 Ş аaноЯно нкЯЯd
З Ş ГиноaиоaиЯйпн нсгоcвгиб (зaтгзпз 
нкЯЯd) кмЯнн ой овЯ жЯао aиd вйжd ги кжacЯ

4 EдЯcойм bпоойи
Айм мЯзйргиб овЯ оййжн

5 CabжЯ cжaзк
6 AкЯмопмЯн айм гинЯмогиб овЯ оййжн сгов жйcе

AмЯ aпойзaогcaжжу cжйнЯd свЯи оййж 
гн кпнвЯd йи овЯ мЯaм aкЯмопмЯ.

7 МЯжЯaнЯ bпоойин
Айм мЯзйргиб accЯннймгЯн амйз овЯ мЯaм 
aкЯмопмЯ. КмЯнн bйов bпоойин 
нгзпжоaиЯйпнжу.

8 НЯжа-cжйнгиб мЯaм aкЯмопмЯ 
Ой гинЯмо accЯннйму, Я.б. овЯ вгбв-нкЯЯd 
вaиd bжЯиdЯм, кпнв йи овЯ мЯaм aкЯмопмЯ 
aиd вйжd ги кжacЯ. МЯaм aкЯмопмЯ cжйнЯн 
aпойзaогcaжжу свЯи овЯ accЯннйму 
гн мЯзйрЯd.

Оййжн
Ś НогммЯм ࣓АгиЯ CмЯaзЯмࣔ

Овaиен ой овЯ нкЯcгaж нвaкЯ йа овЯ свгне, 
овЯ згтгиб мЯнпжо гн кaмогcпжaмжу лпгcе aиd 
ЯааЯcогрЯ.

10 ЕиЯadгиб вййе
нйзЯ зйdЯжнś

11 BжЯиdЯм дпб
12 Вгбв-нкЯЯd вaиd bжЯиdЯм зadЯ йа кжaногc
13 Вгбв-нкЯЯd вaиd bжЯиdЯм зadЯ йа ноaги-

жЯнн ноЯЯж
14 ПигрЯмнaж cпооЯм 
Сгов овЯ пигрЯмнaж cпооЯм пнЯ овЯ aккжгaиcЯ 
aо апжж кйсЯм ой кмЯкaмЯ вйиЯу нкмЯad (accйм-
dгиб ой овЯ мЯcгкЯ). 
Уйп caи агиd овЯ мЯcгкЯ ги овЯ йкЯмaогиб 
гиномпcогйин йа овЯ пигрЯмнaж cпооЯм.

Га aи accЯннйму гн ийо нпккжгЯd aн ноaиdaмd, 
го caи bЯ ймdЯмЯd амйз cпнойзЯм нЯмргcЯ. 
Вгбв-нкЯЯd вaиd bжЯиdЯмś 

кжaногc ймdЯм ий. 657242
ноaгижЯнн ноЯЯж ймdЯм ий. 657258

ПигрЯмнaж cпооЯмś ймdЯм ий. 65Ś058
СвЯи пнгиб овЯ accЯннймгЯн, айжжйс овЯ 
нЯкaмaоЯ йкЯмaогиб гиномпcогйин айм овЯ 
accЯннймгЯн.

OкЯмaогйи 
ОвЯ cжйнЯd нвaкЯ йа овЯ вйпнгиб зЯaин 
овaо овЯ aккжгaиcЯ мпин ЯнкЯcгaжжу лпгЯожу. 
ИЯрЯмовЯжЯнн, го мЯacвЯн апжж зйойм кйсЯм aиd 
нкЯЯd.
Aи ЯнкЯcгaжжу бййd мЯнпжо гн acвгЯрЯd га овЯ 
оййжн aмЯ пнЯd айм овЯ айжжйсгиб aккжгcaогйинś
НогммЯмн айм …
... нaпcЯн, bЯaоЯи Ябб свгоЯ, зaнвЯd 
кйоaойЯн, cмèзЯ амaîcвЯ, зaуйииaгнЯ, cмЯaз 
aиd жгбво dйпбв, Я.б. caеЯ згтопмЯ.
НогммЯмн aмЯ ийо нпгоabжЯ айм кмйcЯннгиб вЯaру 
dйпбв.
ЕиЯadгиб вййе айм …
... ногаа згтопмЯн нпcв aн нвймо кaному, уЯaно 
dйпбв aиd кйоaой dйпбв aн сЯжж aн айм згтгиб 
вЯaру згиcЯзЯaо dйпбв, кaноa йм bмЯad 
dйпбв. 
ОвЯ зaтгзпз кмйcЯннгиб лпaиогоу гн 500 б 
йа ажйпм aиd гибмЯdгЯион.

 BЯаймЯ пнгиб овЯ aккжгaиcЯ айм овЯ агмно 
огзЯ, cжЯaи baнЯ пиго aиd оййжн.

Яи

Гзкймоaио гиаймзaогйи
СвЯи овЯ мЯaм aкЯмопмЯ гн йкЯи, овЯ aккжг-
aиcЯ caи bЯ йкЯмaоЯd пнгиб гиноaиоa-
иЯйпн нсгоcвгиб йижу. НЯжЯcойм нсгоcв 1–5 
сгжж ийо апиcогйи. ЗйрЯ нжгdЯ айм acопaогиб 
овЯ жйcе ги нсгоcв кйнгогйи 0/йаа йижу.

Мгне йа гидпму амйз мйоaогиб dмгрЯ!
ИЯрЯм бмгк овЯ мйоaогиб оййжн.
Dй ийо aооacв йм мЯзйрЯ оййжн пиогж овЯ 
aккжгaиcЯ гн aо a ноaиdногжж – свЯи 
нсгоcвЯd йаа, овЯ aккжгaиcЯ cйиогипЯн 
мпиигиб bмгЯажу.
КмйоЯcо жйиб вaгм йм жййнЯ гоЯзн йа cжйовгиб 
ой кмЯрЯио овЯз амйз bЯcйзгиб caпбво ги 
овЯ мйоaогиб оййжн. 
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Агб. 
 CйзкжЯоЯжу писгиd овЯ кйсЯм cймd.
 КжacЯ овЯ мЯлпгмЯd оййж йи овЯ baнЯ пиго 

aиd dЯкмЯнн пиогж го жйcен гиой кйнгогйи.
ИйоЯ овЯ нвaкЯ йа овЯ кжaногc кaмон ой 
кмЯрЯио згтгиб овЯз пк (нЯЯ Агб.-1)!

 ГинЯмо овЯ зaгин кжпб.
 КжacЯ овЯ аййd ги a нпгоabжЯ мЯcЯкоacжЯ.
 ГинЯмо оййжн гиой овЯ мЯcЯкоacжЯ aиd нсгоcв 

йи овЯ aккжгaиcЯ aо овЯ мЯлпгмЯd нЯоогиб.
НЯоогибн 1, 2ś
айм сймегиб ги aиd згтгиб ги.
НЯоогибн 3, 4, 5ś
айм еиЯadгиб aиd bЯaогиб.

 AаоЯм сймегиб, нЯо овЯ нсгоcв ой 0/йаа aиd 
мЯжЯaнЯ aиd мЯзйрЯ овЯ оййжн сгов овЯ 
ЯдЯcойм bпоойи.

AооЯиогйиś
ОвЯ ЯдЯcойм bпоойи caиийо bЯ acопaоЯd пижЯнн 
овЯ нсгоcв гн ги овЯ 0/йаа кйнгогйи.
ИйоЯś
Aжсaун нсгоcв йаа овЯ baнЯ пиго bЯаймЯ оaегиб 
го йпо йа овЯ bжЯиdЯd аййd.

AаоЯм пнгиб овЯ aккжгaиcЯ/
cжЯaигиб

Сaмигиб!
НпмаacЯн зaу bЯ daзaбЯd. 
Dй ийо пнЯ abмaнгрЯ cжЯaигиб aбЯион.
 МЯзйрЯ зaгин кжпб.
 СгкЯ овЯ baнЯ пиго сгов a daзк cжйов 

aиd овЯи сгкЯ dму.
 CжЯaи овЯ оййжн ги овЯ dгнвсaнвЯм 

йм сгов a bмпнв пиdЯм мпиигиб сaоЯм.
ИйоЯś Га кмйcЯннгиб Я.б. мЯd cabbaбЯ, овЯ 
кжaногc кaмон сгжж bЯcйзЯ dгнcйжйпмЯd bу a мЯd 
агжз свгcв caи bЯ мЯзйрЯd сгов a аЯс dмйкн 
йа cййегиб йгж.

Агб. 
 ОвЯ кйсЯм cймd caи bЯ сйпиd пк 

ой аacгжгоaоЯ ноймaбЯ йа овЯ aккжгaиcЯ. 
 Aооacв зaгин кжпб ой овЯ cabжЯ cжaзк.

ОмйпbжЯнвййогиб
Нсгоcв caиийо bЯ зйрЯd ой нЯоогибн 1 ой 5.
МЯзЯdгaж acогйиś
СвЯи овЯ мЯaм aкЯмопмЯ гн йкЯи, нЯжЯcойм 
нсгоcв 1–5 сгжж ийо апиcогйи. 

МЯcгкЯн 
СвгккЯd cмЯaз
100 б–500 б 
 Свгк cмЯaз сгов овЯ ногммЯм айм ½ ой 

5 згипоЯн aо нЯоогиб 5 (dЯкЯиdгиб йи овЯ 
лпaиогоу aиd кмйкЯмогЯн йа овЯ cмЯaз).

Eбб свгоЯ
1 ой 5 Ябб свгоЯн
 Пнгиб овЯ ногммЯм, bЯaо Ябб свгоЯн 

айм 2 ой 5 згипоЯн aо нЯоогиб 5.
НкйибЯ згтопмЯ
Baнгc мЯcгкЯ
2 Яббн
2–3 оbн. вйо сaоЯм
100 б нпбaм
1 кacеЯо йа рaигжжa нпбaм
70 б ажйпм
70 б cймиажйпм
Baегиб кйсdЯм га мЯлпгмЯd
 BЯaо овЯ гибмЯdгЯион (ЯтcЯко ажйпм aиd 

cймиажйпм) сгов овЯ ногммЯм айм aккмйт. 3–4 
згипоЯн aо нЯоогиб 5 пиогж амйову.

 Нсгоcв aккжгaиcЯ ой НЯоогиб 1, згт нгаоЯd 
ажйпм aиd cймиажйпм bу овЯ нкййиапж сговги 
aккмйт. ½ ой 1 згипоЯ.

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ
CaеЯ згтопмЯ
Baнгc мЯcгкЯ
2 Яббн
125 б нпбaм 
1 кгиcв йа нaжо
1 кacеЯо йа рaигжжa нпбaм йм кЯЯж амйз ½ жЯзйи
125 б bпооЯм йм зaмбaмгиЯ (мййз оЯзкЯмaопмЯ)
250 б ажйпм
1 кacеЯо йа baегиб кйсdЯм 
60 зж йа згже

Яи

Гзкймоaио гиаймзaогйи
ОвЯ aккжгaиcЯ мЯлпгмЯн ий зaгиоЯиaиcЯ. 
Овймйпбв cжЯaигиб кмйоЯcон овЯ aккжгaиcЯ 
амйз daзaбЯ aиd еЯЯкн го апиcогйиaж.

Мгне йа ЯжЯcомгc нвйcе!
ИЯрЯм гззЯмнЯ овЯ baнЯ пиго ги жглпгdн aиd 
dй ийо cжЯaи ги овЯ dгнвсaнвЯм. Dй ийо пнЯ 
a ноЯaз cжЯaиЯм! Dй ийо пнЯ овЯ aккжгaиcЯ 
сгов daзк вaиdн. 
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 Згт aжж гибмЯdгЯион сгов овЯ ногммЯм 
айм aккмйт. ½ згипоЯ aо нЯоогиб 1, овЯи 
айм aккмйт. 3–4 згипоЯн aо нЯоогиб 5. 

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ
Нвймо кaному
Baнгc мЯcгкЯ
125 б bпооЯм (мййз оЯзкЯмaопмЯ) 
100–125 б нпбaм
1 Ябб
1 кгиcв йа нaжо
A жгоожЯ жЯзйи кЯЯж йм рaигжжa нпбaм 
250 б ажйпм
Baегиб кйсdЯм га мЯлпгмЯd
 Згт aжж гибмЯdгЯион сгов овЯ еиЯadгиб вййе 

айм aккмйт. ½ згипоЯ aо нЯоогиб 1, овЯи 
айм aккмйт. 3–4 згипоЯн aо нЯоогиб 5.

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ
BaнЯ айм ампго ажaи 
Baнгc мЯcгкЯ 
2 Яббн
125 б нпбaм
125 б бмйпиd вaфЯжипон
50 б bмЯadcмпзbн
 BЯaо Яббн aиd нпбaм айм 3 ой 4 згипоЯн 

aо нЯоогиб 5 пиогж амйову.
 Нсгоcв aккжгaиcЯ ой нЯоогиб 1, add вaфЯж-

ипон aиd bмЯadcмпзbн aиd кмйcЯнн 
айм ½ згипоЯ сгов овЯ ногммЯм.

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ
КжaгоЯd bпи
Baнгc мЯcгкЯ
250 б ажйпм
1 кacеЯон йа dму уЯaно 
110 зж сaмз згже 
1 Ябб
1 кгиcв йа нaжо
40 б нпбaм
30 б зЯжоЯd aиd cййжЯd аaо 
БмadЯd мгиd йа вaжа a жЯзйи
 Згт aжж гибмЯdгЯион сгов овЯ еиЯadгиб вййе 

айм aккмйт. ½ згипоЯ aо нЯоогиб 1, овЯи 
айм aккмйт. 3–4 згипоЯн aо нЯоогиб 5.

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ 

Кгффa dйпбв 
Baнгc мЯcгкЯ
250 б ажйпм
1 кacеЯон йа dму уЯaно 
1 онк. нпбaм
1 кгиcв йа нaжо 
3 оbн. йгж
125 зж сaмз сaоЯм
 Згт aжж гибмЯdгЯион сгов овЯ еиЯadгиб вййе 

айм aккмйт. ½ згипоЯ aо нЯоогиб 1, овЯи 
айм aккмйт. 3–4 згипоЯн aо нЯоогиб 5.

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ
BмЯad dйпбв
Baнгc мЯcгкЯ
500 б ажйпм
14 б нпбaм
14 б зaмбaмгиЯ
7 б нaжо
1 кacеЯон йа dму уЯaно
250 зж сaоЯм 
 Згт aжж гибмЯdгЯион сгов овЯ еиЯadгиб вййе 

айм aккмйт. ½ згипоЯ aо нЯоогиб 1, овЯи 
айм aккмйт. 3–4 згипоЯн aо нЯоогиб 5.

ЗaуйииaгнЯ
1 Ябб (Ябб уйже aиd Ябб свгоЯ)
1 оbн. зпноaмd
1 оbн. жЯзйи дпгcЯ йм ргиЯбaм
200–250 зж йгж
Нaжо, кЯккЯм ой оaноЯ
ГибмЯdгЯион зпно bЯ aо овЯ нaзЯ оЯзкЯмaопмЯ!
 Кпо овЯ гибмЯdгЯион ги овЯ дпб.
 КжacЯ вгбв-нкЯЯd вaиd bжЯиdЯм ги 

овЯ bйоойз йа овЯ дпб aиd нсгоcв йи 
(нЯоогиб З) пиогж овЯ згтопмЯ ЯзпжнгагЯн.

 Нжйсжу мaгнЯ овЯ нсгоcвЯd йи вгбв-нкЯЯd 
вaиd bжЯиdЯм aн аaм aн овЯ пккЯм ЯdбЯ 
йа овЯ згтопмЯ aиd жйсЯм aбaги пиогж 
овЯ зaуйииaгнЯ гн мЯadу. 

Огкś Accймdгиб ой овгн мЯcгкЯ уйп caи aжнй 
зaеЯ зaуйииaгнЯ сгов Ябб уйже йижу. 
ВйсЯрЯм, пнЯ йижу вaжа овЯ aзйпио йа йгж.

Яи

MFQ4_de-ar.book  Seite 7  Dienstag, 20. Januar 2015  10:37 10



8 МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ

Гиномпcогйин йи dгнкйнaж
Овгн aккжгaиcЯ вaн bЯЯи гdЯиогагЯd ги 
accймdaиcЯ сгов овЯ EпмйкЯaи dгмЯcогрЯ 
2012/1Ś/EC йи СaноЯ EжЯcомгcaж aиd 
EжЯcомйигc EлпгкзЯио – СEEE. 

ОвЯ DгмЯcогрЯ кaрЯн овЯ сaу айм ЯааЯcогрЯ 
EП-сгdЯ сговdмaсaж aиd погжгфaогйи йа сaноЯ 
aккжгaиcЯн.
КжЯaнЯ aне уйпм dЯaжЯм йм гилпгмЯ aо уйпм жйcaж 
aповймгоу abйпо cпммЯио зЯaин йа dгнкйнaж.

Сaммaиоу cйиdгогйин
ОвЯ бпaмaиоЯЯ cйиdгогйин айм овгн aккжгaиcЯ aмЯ 
aн dЯагиЯd bу йпм мЯкмЯнЯиоaогрЯ ги овЯ cйпиому 
ги свгcв го гн нйжd.
DЯоaгжн мЯбaмdгиб овЯнЯ cйиdгогйин caи bЯ 
йbоaгиЯd амйз овЯ dЯaжЯм амйз свйз овЯ 
aккжгaиcЯ сaн кпмcвaнЯd.
ОвЯ bгжж йа нaжЯ йм мЯcЯгко зпно bЯ кмйdпcЯd 
свЯи зaегиб aиу cжaгз пиdЯм овЯ оЯмзн йа овгн 
бпaмaиоЯЯ.

Яи

НпbдЯcо ой aжоЯмaогйин.
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Кйпм рйомЯ нécпмгоé
РЯпгжжЯф жгмЯ жa кмéнЯиоЯ ийогcЯ aооЯиогрЯзЯио aрaио погжгнaогйи кйпм 
cйииaîомЯ жЯн cйингбиЯн dЯ нécпмгоé Яо d’погжгнaогйи гзкймоaиоЯн ргнaио 
cЯо aккaмЯгж.
LЯ ийи-мЯнкЯcо dЯн гиномпcогйин кЯмзЯооaио d’погжгнЯм cйммЯcоЯзЯио 
ж’aккaмЯгж déбaбЯ жЯ аabмгcaио dЯ ойпоЯ мЯнкйинabгжгоé ЯирЯмн жЯн 
dйззaбЯн лпг кйпммaгЯио Яи мéнпжоЯм.
CЯо aккaмЯгж Яно dЯногиé à жa кмéкaмaогйи dЯ лпaиогоéн вabгопЯжжЯзЯио 
иécЯннaгмЯн daин пи айуЯм, йп daин dЯн aккжгcaогйин ийи кмйаЯн-
нгйииЯжжЯн нгзгжaгмЯн à cЯжжЯн d’пи айуЯм. LЯн aккжгcaогйин нгзгжaгмЯн 
à cЯжжЯн d’пи айуЯм cйзкмЯииЯио кaм ЯтЯзкжЯ ж’погжгнaогйи daин жЯн 
cйгин-cпгнгиЯ dп кЯмнйииЯж dЯ зaбaнгин, dЯ bпмЯaпт, d’ЯиомЯкмгнЯн 
aбмгcйжЯн Яо aпомЯн ЯиомЯкмгнЯн cйззЯмcгaжЯн Яо гиdпномгЯжжЯн, aгинг лпЯ 
ж’погжгнaогйи кaм жЯн cжгЯион dЯ кЯингйин, кЯогон вôоЯжн Яо гззЯпbжЯн 
d’вabгоaогйи нгзгжaгмЯ.
ПогжгнЯф cЯо aккaмЯгж пиглпЯзЯио кйпм dЯн лпaиогоéн dЯ кмéкaмaогйин 
cпжгиaгмЯн cйпмaиоЯн Яо кйпм dЯн dпмéЯн dЯ нЯмргcЯ иймзaжЯн.
CЯ baооЯпм згтЯпм зaипЯж иЯ cйиргЯио лпЯ кйпм зéжaибЯм жЯн кжaон 
кâоЯпт йп жглпгdЯн, йп кйпм baоомЯ dЯ жa cмèзЯ.
Гж иЯ dйго кaн нЯмргм à омaинаймзЯм d’aпомЯн йbдЯон йп нпbноaиcЯн.
МaибЯф нйгбиЯпнЯзЯио жa ийогcЯ d’гиномпcогйин. Нг рйпн мЯзЯооЯф 
ж’aккaмЯгж à пи огЯмн, дйгбиЯф нa ийогcЯ d’погжгнaогйи.
, CйингбиЯн бéиéмaжЯн dЯ нécпмгоé
МгнлпЯ d’éжЯcомйcпогйи
L’погжгнaогйи dЯ ж’aккaмЯгж кaм жЯн Яиаaион Яно гиоЯмdгоЯ. 
DЯн Яиаaион, éжйгбиЯф ж’aккaмЯгж Яо нйи cймdйи dЯ мaccймdЯзЯио.
LЯн кЯмнйииЯн нйпаамaио d’пи вaиdгcaк квунглпЯ, нЯинймгЯж йп зЯиоaж 
йп иЯ déоЯиaио кaн ж’ЯткéмгЯиcЯ Яо / йп жЯн cйииaгннaиcЯн иécЯннaгмЯн 
кйпммйио погжгнЯм жЯн aккaмЯгжн à cйиdгогйи dЯ жЯ аaгмЯ нйпн нпмрЯгжжaиcЯ, 
йп лпЯ нйи погжгнaогйи нûмЯ жЯпм aго éоé ЯинЯгбиéЯ Яо лп’ЯжжЯн aгЯио 
cйзкмгн жЯн daибЯмн лпг Яи éзaиЯио.
ИЯ кЯмзЯооЯф дaзaгн aпт Яиаaион dЯ дйпЯм aрЯc ж’aккaмЯгж.

ам

Рйпн рЯиЯф d’acвЯоЯм cЯ ийпрЯж aккaмЯгж 
BOНCВ Яо ийпн рйпн Яи аéжгcгойин 
cймdгaжЯзЯио.
Рйпн рЯиЯф aгинг d’йкоЯм кйпм пи aккaмЯгж 
éжЯcомйзéиaбЯм зйdЯмиЯ Яо dЯ вaпоЯ 
лпaжгоé. Нпм ийомЯ нгоЯ СЯb, рйпн омйпрЯмЯф 
dЯн гиаймзaогйин aрaиcéЯн нпм ийн 
кмйdпгон.
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LЯн кaмaзèомЯн dп нЯcоЯпм éжЯcомглпЯ Яо жЯн гиdгcaогйин кймоéЯн нпм 
жa кжaлпЯ нгбиaжéоглпЯ dЯ ж’aккaмЯгж dйгрЯио cйиcймdЯм. И’погжгнЯф cЯо 
aккaмЯгж лпЯ daин dЯн жйcaпт аЯмзéн. 
И’погжгнЯф ж’aккaмЯгж лпЯ нг нйи cймdйи d’aжгзЯиоaогйи Яо ж’aккaмЯгж жпг-
зêзЯ иЯ кмéнЯиоЯио aпcпи dйззaбЯ.
Aрaио dЯ мЯзкжacЯм dЯн accЯннйгмЯн йп dЯн кгècЯн нпккжéзЯиоaгмЯн 
déкжacéЯн Яи нЯмргcЯ, гж аaпо éоЯгиdмЯ ж'aккaмЯгж Яо жЯ débмaиcвЯм dп 
нЯcоЯпм.
DébмaиcвЯф ойпдйпмн ж’aккaмЯгж dп нЯcоЯпм н’гж dйго нЯ омйпрЯм нaин 
нпмрЯгжжaиcЯ, aрaио dЯ ж’aннЯзbжЯм, dЯ жЯ déзйиоЯм йп dЯ жЯ иЯоойуЯм.
РЯгжжЯф à cЯ лпЯ жЯ cймdйи dЯ bмaиcвЯзЯио иЯ амйооЯ кaн нпм dЯн aмêоЯн 
ргрЯн йп dЯн нпмаacЯн омèн cвaпdЯн. 
Aаги d’écaмоЯм ойпо daибЯм, нЯпж жЯ аabмгcaио йп нйи нЯмргcЯ aкмèн-рЯиоЯ 
йп пиЯ кЯмнйииЯ déоЯиaио пиЯ лпaжгагcaогйи éлпгрaжЯиоЯ Яно вabгжгоé 
à мЯзкжacЯм пи cймdйи dЯ bмaиcвЯзЯио Яиdйззaбé. 
LЯн мéкaмaогйин нпм ж’aккaмЯгж нйио мéнЯмрéЯн à ийомЯ нЯмргcЯ aкмèн-
рЯиоЯ.
, CйингбиЯн dЯ нécпмгоé кйпм cЯо aккaмЯгж
МгнлпЯ dЯ bжЯннпмЯ
МгнлпЯ d’éжЯcомйcпогйи !
Нг пиЯ cйпкпмЯ dЯ cйпмaио нЯ кмйdпго, ж’aккaмЯгж мЯноЯ Яи кйнгогйи 
aжжпзéЯ Яо мЯdéзaммЯмa dèн жЯ мЯойпм dп cйпмaио. 
ÉоЯгбиЯф гззédгaоЯзЯио ж’aккaмЯгж
ИЯ кжйибЯф дaзaгн ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ daин dЯн жглпгdЯн Яо иЯ жЯ жaрЯф 
кaн aп жaрЯ-рaгннЯжжЯ. И’погжгнЯф дaзaгн dЯ иЯоойуЯпм à рaкЯпм !
ИЯ кжйибЯф кaн ж’aккaмЯгж daин ж’Яaп aп-dЯжà dЯ жa дйиcогйи ЯиомЯ 
ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ Яо ж’accЯннйгмЯ згтЯпм мaкгdЯ.
И’погжгнЯф кaн ж’aккaмЯгж aрЯc жЯн зaгин впзгdЯн.
ИЯ аaгоЯн кaн ойпмиЯм ж’aккaмЯгж à ргdЯ. И’погжгнЯф ж’aккaмЯгж лп’aрЯc dЯн 
accЯннйгмЯн d’ймгбгиЯ.
И’погжгнЯф лпЯ dЯн accЯннйгмЯн d’пи зêзЯ оукЯ (cмйcвЯон зaжaтЯпмн 
кaм ЯтЯзкжЯ).
ИЯ жaгннЯф дaзaгн ж’aккaмЯгж aжжпзé кжпн жйибоЯзкн лпЯ иécЯннaгмЯ 
aп згтaбЯ dЯн кмйdпгон aжгзЯиоaгмЯн à омaгоЯм.
LЯ bйж згтЯпм иЯ рa кaн aп айпм згcмй-йиdЯн.
МгнлпЯ dЯ bжЯннпмЯн ЯибЯиdмé кaм ж’ЯиомaîиЯзЯио мйоaога !
И’гиомйdпгнЯф дaзaгн жЯн dйгбон daин dЯн accЯннйгмЯн Яи мйоaогйи
ИЯ зйиоЯф Яо déоacвЯф жЯн accЯннйгмЯн лп’пиЯ айгн ж’aккaмЯгж 
гззйbгжЯ. Aкмèн ж’aрйгм éоЯгио, ж’aккaмЯгж cйиогипЯ dЯ ойпмиЯм 
bмгèрЯзЯио.
КмйоéбЯф жЯн cвЯрЯпт жйибн йп жЯн рêоЯзЯион à зйгогé déаaгон aаги 
лп’гжн иЯ нЯ кмЯииЯио кaн daин жЯн accЯннйгмЯн Яи мйоaогйи.

ам
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La ийогcЯ d’погжгнaогйи рaпо кйпм dгааéмЯион 
зйdèжЯн. 
ПиЯ рпЯ d’ЯинЯзbжЯ dЯн dгааéмЯион зйdèжЯн 
нЯ омйпрЯ нпм жЯн рйжЯон гжжпномéн (АгбпмЯ ).

РпЯ d’ЯинЯзbжЯ
РЯпгжжЯф déкжгЯм жЯн рйжЯон гжжпномéн.
АгбпмЯ 
1 AккaмЯгж dЯ baнЯ
2 LЯ cймdйи d’aжгзЯиоaогйи éжЯcомглпЯ
3 ГиоЯммпкоЯпм à 5 кйнгогйин + зaмcвЯ 

зйзЯиоaиéЯ
Гж нЯмо à aжжпзЯм Яо éоЯгиdмЯ ж’aккaмЯгж, 
Яо adaкоЯм нa ргоЯннЯ dЯ айиcогйииЯзЯио.
0/йаа Ş aккaмЯгж éоЯгио
1 Ş РгоЯннЯ жa кжпн baннЯ
5 Ş РгоЯннЯ жa кжпн éжЯрéЯ
З Ş зaмcвЯ зйзЯиоaиéЯ (à жa ргоЯннЯ 
жa кжпн éжЯрéЯ) кйпннЯф ж’гиоЯммпкоЯпм 
рЯмн жa бaпcвЯ Яо зaгиоЯиЯф-жЯ Яи кйнг-
огйи.

4 ОйпcвЯ d’éдЯcогйи
EжжЯ нЯмо à déоacвЯм жЯн accЯннйгмЯн.

5 BмгdЯ à cймdйи
6 OмгагcЯн кйпм зЯоомЯ Яи кжacЯ жЯн accЯн-

нйгмЯн aрЯc аЯмзЯопмЯ
Гжн нЯ аЯмзЯио aпойзaоглпЯзЯио жймн 
dЯ ж’йпрЯмопмЯ dЯ ж’ймгагcЯ aммгèмЯ.

7 ОйпcвЯн dЯ déрЯммйпгжжaбЯ
Кйпм мЯогмЯм пи accЯннйгмЯ dЯ ж’ймгагcЯ 
aммгèмЯ. AккпуЯф Яи зêзЯ оЯзкн нпм 
жЯн dЯпт ойпcвЯн.

8 OмгагcЯ aммгèмЯ à аЯмзЯопмЯ aпойзaоглпЯ 
Кйпм зЯоомЯ жЯн accЯннйгмЯн Яи кжacЯ, 
кaм ЯтЯзкжЯ ж’accЯннйгмЯ згтЯпм мaкгdЯ, 
йпрмЯф ж’ймгагcЯ aммгèмЯ Яо мЯоЯиЯф-жЯ. 
L’ймгагcЯ aммгèмЯ нЯ мЯаЯмзЯ aпойзaоглпЯ-
зЯио aкмèн aрйгм мЯогмé ж’accЯннйгмЯ.

AccЯннйгмЯн
Ś АйпЯо згтЯпм « АгиЯ CмЯaзЯм »

Рп жa аймзЯ нкécгaжЯ dп айпЯо, гж кЯмзЯо 
dЯ згтЯм жЯ кмйdпго кaмогcпжгèмЯзЯио ргоЯ 
Яо ЯаагcacЯзЯио.

10 CмйcвЯон кéомгннЯпмн
нпм cЯмоaгин зйdèжЯнś

11 Bйж згтЯпм
12 AccЯннйгмЯ згтЯпм мaкгdЯ Яи зaогèмЯ 

кжaноглпЯ
13 AccЯннйгмЯ згтЯпм мaкгdЯ Яи acгЯм 

гийтуdabжЯ

14 BмйуЯпм пигрЯмнЯж 
AрЯc жЯ bмйуЯпм пигрЯмнЯж, рйпн кмйагоЯф 
dЯ ойпоЯ жa кпгннaиcЯ dЯ ж’aккaмЯгж жймн dЯ 
жa кмéкaмaогйи d’пиЯ кâоЯ à оaмогиЯм aп згЯж 
(à cйиdгогйи dЯ мЯнкЯcоЯм жЯн гиномпcогйин 
dЯ жa мЯcЯооЯ). 
Рйпн омйпрЯмЯф жa мЯcЯооЯ daин жa ийогcЯ 
d’погжгнaогйи dп bмйуЯпм пигрЯмнЯж.
Нг пи accЯннйгмЯ и’a кaн éоé жгрмé d’ймгбгиЯ, 
гж Яно кйннгbжЯ dЯ жЯ cйззaиdЯм aпкмèн 
dп нЯмргcЯ aкмèн-рЯиоЯ. 
ЗгтЯм baооЯпм мaкгdЯ ś 

ЗaогèмЯ кжaноглпЯ И° dЯ мéа. 657242
ЗaогèмЯ гийтуdabжЯ И° dЯ мéа. 657258

BмйуЯпм пигрЯмнЯж ś И° dЯ мéа. 65Ś058
РЯпгжжЯф мЯнкЯcоЯм жЯн гиномпcогйин агбпмaио 
daин жa ийогcЯ d’гиномпcогйин à кaмо accйз-
кaбиaио cЯн accЯннйгмЯн.

Погжгнaогйи 
Рп лпЯ жЯ cймкн dЯ ж’aккaмЯгж Яно аЯмзé 
нпм жпг-зêзЯ, cЯ dЯмигЯм Яно кaмогcпжгèмЯзЯио 
нгжЯиcгЯпт. Зaжбмé cЯжa, гж aооЯгио нa кжЯгиЯ 
кпгннaиcЯ Яо нйи кжЯги мéбгзЯ.
LЯн accЯннйгмЯн кЯмзЯооЯио d’йbоЯигм dЯн 
мéнпжоaон кaмогcпжгèмЯзЯио bйин daин жЯн 
кмéкaмaогйин нпгрaиоЯн ś
АйпЯон зéжaибЯпм кйпм ...
... жЯн нaпcЯн, bжaиcн зйиоéн Яи иЯгбЯ, 
жa кпмéЯ dЯ кйззЯн dЯ оЯммЯ, жЯн cмèзЯн, 
жa зaуйииaгнЯ, жa cмèзЯ Яо жЯн кâоЯн жéбèмЯн 
оЯжжЯн лпЯ жa кâоЯ жЯрéЯ.
LЯн айпЯон зéжaибЯпмн иЯ cйиргЯииЯио кaн 
кйпм кмéкaмЯм жЯн кâоЯн éкaгннЯн.
CмйcвЯон кéомгннЯпмн кйпм ...
... жЯн кâоЯн аЯмзЯн оЯжжЯн лпЯ жa кâоЯ bмгнéЯ, жa 
кâоЯ aп жЯрaги Яо жЯн кâоЯн à baнЯ dЯ кйззЯн 
dЯ оЯммЯ, aгинг лпЯ кйпм зéжaибЯм жЯн кâоЯн 
éкaгннЯн cйиоЯиaио dЯ жa ргaиdЯ вacвéЯ, 
жЯн кâоЯн гоaжгЯииЯн йп жa кâоЯ à кaги. 
Лпaиогоé зaтгзaжЯ лпЯ кЯмзЯо dЯ омaгоЯм 
ж’aккaмЯгж 500 б dЯ аaмгиЯ кжпн жЯн гибмédгЯион.

ам

МЯзaмлпЯ гзкймоaиоЯ
LймнлпЯ ж’ймгагcЯ aммгèмЯ Яно йпрЯмо, ж’aккa-
мЯгж иЯ кЯпо айиcогйииЯм лп’Яи зaмcвЯ 
зйзЯиоaиéЯ. LЯн кйнгогйин 1 à 5 
dЯ ж’гиоЯммпкоЯпм нйио гийкéмaиоЯн. 
Кйпм acогйииЯм жa аЯмзЯопмЯ, иЯ déкжacЯф 
жЯ cпмнЯпм лпЯ жймнлпЯ ж’гиоЯммпкоЯпм 
нЯ омйпрЯ нпм жa кйнгогйи 0/йаа.
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 Aрaио жa кмЯзгèмЯ погжгнaогйи, иЯоойуЯф 
ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ Яо ж’йпогжжaбЯ.

АгбпмЯ 
 DéмйпжЯф cйзкжèоЯзЯио жЯ cймdйи 

d’aжгзЯиоaогйи éжЯcомглпЯ.
 КйнЯф ж’accЯннйгмЯ рйпжп нпм ж’aккaмЯгж dЯ 

baнЯ Яо кйпннЯф дпнлп’à cЯ лп’гж ЯиcйcвЯ.
EтaзгиЯф bгЯи жa аймзЯ dЯн кгècЯн Яи 
кжaноглпЯ éлпгкaио жЯн accЯннйгмЯн кйпм 
éргоЯм dЯ жЯн cйиайиdмЯ (рйгм АгбпмЯ -1) !

 ГиомйdпгнЯф жa агcвЯ daин жa кмгнЯ 
dЯ cйпмaио.

 РЯмнЯф жЯн кмйdпгон aжгзЯиоaгмЯн daин 
пи мécгкгЯио aккмйкмгé.

 ГиомйdпгнЯф жЯн accЯннйгмЯн daин жЯ мécг-
кгЯио кпгн aзЯиЯф ж’гиоЯммпкоЯпм нпм 
жa кйнгогйи рйпжпЯ.
Кйнгогйин 1, 2 ś
Кйпм гиcймкймЯм Яо зéжaибЯм.
Кйнгогйин 3, 4, 5 ś
Кйпм кéомгм Яо baоомЯ.

 Aкмèн погжгнaогйи dЯ ж’aккaмЯгж, мaзЯиЯф 
ж’гиоЯммпкоЯпм нпм 0/йаа кпгн aккпуЯф 
нпм жa ойпcвЯ d’éдЯcогйи кйпм déоacвЯм 
жЯн accЯннйгмЯн Яо жЯн ЯижЯрЯм.

AооЯиогйи ś
La ойпcвЯ d’éдЯcогйи Яно гийкéмaиоЯ нг 
ж’гиоЯммпкоЯпм иЯ нЯ омйпрЯ кaн нпм 0/йаа.
МЯзaмлпЯ ś
ÉоЯгбиЯф ойпдйпмн ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ aрaио 
dЯ жЯ нймогм dЯ жa кмéкaмaогйи зéжaибéЯ.

Aкмèн жЯ омaрaгж / ИЯоойуЯм

AооЯиогйи !
Рйпн мгнлпЯф d’ЯиdйззaбЯм жЯн нпмаacЯн. 
И’погжгнЯф кaн dЯ déоЯмбЯио abмaнга.
 DébмaиcвЯф жa агcвЯ зâжЯ dЯ жa кмгнЯ 

dЯ cйпмaио.
 EннпуЯф ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ aрЯc пи 

cвгаайи впзгdЯ кпгн aрЯc пи cвгаайи 
нЯc кйпм жЯ нécвЯм.

 LЯ жaрaбЯ dЯн accЯннйгмЯн a жгЯп aп жaрЯ-
рaгннЯжжЯ йп aрЯc пиЯ bмйннЯ нйпн ж’Яaп 
dп мйbгиЯо.

МЯзaмлпЯ ś нг рйпн омaгоЯф кaм ЯтЯзкжЯ 
dп cвйп мйпбЯ, жЯн кгècЯн Яи кжaноглпЯ рйио 
кмЯиdмЯ d’aпомЯн оЯгиоЯн. 
ЛпЯжлпЯн бйпооЯн d’впгжЯ dЯ cпгнгиЯ кЯмзЯо-
оЯио dЯ жЯн ЯижЯрЯм.
АгбпмЯ 
 Кйпм мaибЯм жЯ cймdйи d’aжгзЯиоaогйи, 

рйпн кйпрЯф ж’ЯимйпжЯм. 
 АгтЯф жa агcвЯ зâжЯ dп cймdйи aп зйуЯи 

dЯ жa bмгdЯ à cймdйи.

DéмaибЯзЯион Яо мЯзèdЯн
L’гиоЯммпкоЯпм мЯапнЯ dЯ нЯ мЯиdмЯ нпм жЯн 
кйнгогйин 1 à 5.
МЯзèdЯ ś
LймнлпЯ ж’ймгагcЯ aммгèмЯ Яно йпрЯмо, жa cйз-
зaиdЯ зпжог-кйнгогйин иЯ айиcогйииЯ кaн. 

МЯcЯооЯн 
CмèзЯ cвaиогжжу
100 б à 500 б 
 ОмaрaгжжЯф жa cмèзЯ aрЯc жЯ айпЯо 

зéжaибЯпм кЯиdaио 1½ à 5 згипоЯн 
(нпгрaио жa лпaиогоé Яо жЯн кмйкмгéоéн 
dЯ жa cмèзЯ) нпм жa кйнгогйи 5.

ам

МгнлпЯ dЯ bжЯннпмЯн ЯибЯиdмé кaм 
ж’ЯиомaîиЯзЯио мйоaога !

И’гиомйdпгнЯф дaзaгн жЯн dйгбон daин dЯн 
accЯннйгмЯн Яи мйоaогйи
ИЯ зйиоЯф Яо déоacвЯф жЯн accЯннйгмЯн 
лп’пиЯ айгн ж’aккaмЯгж гззйbгжЯ. 
Aкмèн ж’aрйгм éоЯгио, ж’aккaмЯгж cйиогипЯ dЯ 
ойпмиЯм bмгèрЯзЯио. КмйоéбЯф жЯн cвЯрЯпт 
жйибн йп жЯн рêоЯзЯион à зйгогé déаaгон 
aаги лп’гжн иЯ нЯ кмЯииЯио кaн daин жЯн 
accЯннйгмЯн Яи мйоaогйи. 

МЯзaмлпЯ гзкймоaиоЯ
L’aккaмЯгж иЯ иécЯннгоЯ aпcпи ЯиомЯогЯи. 
Пи иЯоойуaбЯ нйгбиé кмйоèбЯ ж’aккaмЯгж 
cйиомЯ жЯн déбâон Яо жЯ зaгиогЯио 
айиcогйииЯж.

МгнлпЯ d’éжЯcомйcпогйи !
ИЯ кжйибЯф дaзaгн ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ daин 
dЯн жглпгdЯн Яо иЯ жЯ жaрЯф кaн aп жaрЯ-
рaгннЯжжЯ. И’погжгнЯф дaзaгн dЯ иЯоойуЯпм 
à рaкЯпм !
И’погжгнЯф кaн ж’aккaмЯгж aрЯc жЯн зaгин 
впзгdЯн. 
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Bжaиc d’œпа
1 à 5 bжaиcн d’œпан
 ОмaрaгжжЯф жЯн bжaиcн кЯиdaио 

2 à 5 згипоЯн à жa ргоЯннЯ 5 aрЯc 
жЯ айпЯо зéжaибЯпм

КâоЯ à bгнcпгон
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
2 œпан
2–3 cпгжжèмЯн à нйпкЯ d’Яaп омèн cвaпdЯ
100 б dЯ нпcмЯ
1 нacвЯо dЯ нпcмЯ рaигжжé
70 б dЯ аaмгиЯ
70 б dЯ аécпжЯ
éрЯиопЯжжЯзЯио dЯ жa жЯрпмЯ cвгзглпЯ
 BaооЯф жЯн гибмédгЯион (нaпа жa аaмгиЯ 

Яо жa аécпжЯ) Яир. 3 à 4 згипоЯн aрЯc 
жЯ айпЯо зéжaибЯпм нпм жa кйнгогйи 5, 
дпнлп’à cЯ лпЯ рйпн йbоЯигЯф пиЯ 
зйпннЯ аЯмзЯ.

 МéбжЯф ж’aккaмЯгж нпм жЯ игрЯaп 1, гиcйм-
кймЯф жa аaмгиЯ оaзгнéЯ Яо жa аaмгиЯ 
d’aзгdйи кЯиdaио Яир. 30 нЯcйиdЯн 
à 1 згипоЯ.

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ
КâоЯ жЯрéЯ
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
2 œпан
125 б dЯ нпcмЯ 
1 кгиcéЯ dЯ нЯж 
1 нacвЯо dЯ нпcмЯ рaигжжé йп жЯ фЯноЯ 
d’пи dЯзг-cгомйи
125 б dЯ bЯпммЯ йп dЯ зaмбaмгиЯ 
(à жa оЯзкéмaопмЯ aзbгaиоЯ)
250 б dЯ аaмгиЯ
1 нacвЯо dЯ жЯрпмЯ cвгзглпЯ 
60 зж dЯ жaго
 ОмaрaгжжЯф ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc 

жЯ айпЯо зéжaибЯпм кЯиdaио Яир. 
½ згипоЯ нпм жa кйнгогйи 1, кпгн Яир. 
2 à 4 згипоЯн нпм жa кйнгогйи 5. 

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ
КâоЯ bмгнéЯ
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
125 б dЯ bЯпммЯ (à жa оЯзкéмaопмЯ 
aзbгaиоЯ) 
100 à 125 б dЯ нпcмЯ
1 œпа
1 кгиcéЯ dЯ нЯж 
пи кЯп dЯ фЯноЯ dЯ cгомйи йп dп нпcмЯ рaигжжé 

250 б dЯ аaмгиЯ
éрЯиопЯжжЯзЯио dЯ жa жЯрпмЯ cвгзглпЯ
 ОмaрaгжжЯф ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc 

жЯ cмйcвЯо кéомгннЯпм кЯиdaио Яир. 
½ згипоЯ нпм жa кйнгогйи 1, кпгн 
Яир. 3 à 4 згипоЯн нпм жa кйнгогйи 5.

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ
Айиd dЯ оaмоЯ aпт ампгон 
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ  
2 œпан
125 б dЯ нпcмЯ
125 б dЯ ийгнЯооЯн bмйуéЯн
50 б dЯ cвaкЯжпмЯ
 BaооЯф жЯн œпан Яо жЯ нпcмЯ Яи зйпннЯ 

кЯиdaио 3 à 4 згипоЯн, aрЯc жЯ мйbйо мéбжé 
нпм жa кйнгогйи 5.

 МéбжЯф ж’aккaмЯгж нпм жЯ игрЯaп 1, мaдйпоЯф 
жЯн ийгнЯооЯн Яо жa cвaкЯжпмЯ, кпгн омa-
рaгжжЯф жЯ зéжaибЯ кЯиdaио пиЯ dЯзг-
згипоЯ aп айпЯо згтЯпм.

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ
BмгйcвЯ омЯннéЯ 
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
250 б dЯ аaмгиЯ
1 нacвЯо dЯ жЯрпмЯ 
110 зж dЯ жaго cвaпd 
1 œпа
1 кгиcéЯ dЯ нЯж 
40 б dЯ нпcмЯ
30 б dЯ зaогèмЯ бмaннЯ айиdпЯ кпгн мЯамйгdгЯ, 
жЯ фЯноЯ мâкé d’пи dЯзг-cгомйи
 ОмaрaгжжЯф ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc 

жЯ cмйcвЯо кéомгннЯпм кЯиdaио Яир. 
½ згипоЯ нпм жa кйнгогйи 1, кпгн Яир. 
3 à 4 згипоЯн нпм жa кйнгогйи 5.

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
КâоЯ à кгффa 
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
250 б dЯ аaмгиЯ
1 нacвЯо dЯ жЯрпмЯ 
1 c. à caаé dЯ нпcмЯ
1 кгиcéЯ dЯ нЯж  
3 cпгжжèмЯн à нйпкЯ d’впгжЯ
125 зж d’Яaп cвaпdЯ
 ОмaрaгжжЯф ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc 

жЯ cмйcвЯо кéомгннЯпм кЯиdaио Яир. 
½ згипоЯ нпм жa кйнгогйи 1, кпгн Яир. 
3 à 4 згипоЯн нпм жa кйнгогйи 5.

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ

ам
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КâоЯ à кaги
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
500 б dЯ аaмгиЯ
14 б dЯ нпcмЯ
14 б зaмбaмгиЯ
7 б dЯ нЯж
1 нacвЯо dЯ жЯрпмЯ
250 зж d’Яaп
 ОмaрaгжжЯф ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc 

жЯ cмйcвЯо кéомгннЯпм кЯиdaио Яир. 
½ згипоЯ нпм жa кйнгогйи 1, кпгн Яир. 
3 à 4 згипоЯн нпм жa кйнгогйи 5.

ЗaуйииaгнЯ
1 œпа (жЯ дaпиЯ Яо жЯ bжaиc)
1 cпгжжèмЯ à нйпкЯ dЯ зйпоaмdЯ
1 cпгжжèмЯ à нйпкЯ dЯ дпн dЯ cгомйи 
йп dЯ ргиaгбмЯ
200 à 250 зж d’впгжЯ
НaжЯф Яо кйгрмЯф нЯжйи рйн бйûон
LЯн гибмédгЯион dйгрЯио ойпн нЯ омйпрЯм 
à жa зêзЯ оЯзкéмaопмЯ !
 РЯмнЯф жЯн гибмédгЯион daин жЯ bйж.
 КйнЯф жЯ кгЯd згтЯпм мaкгdЯ нпм жЯ айиd 

dп мécгкгЯио Яо aжжпзЯф ж’aккaмЯгж (игрЯaп 
dЯ ргоЯннЯ З) дпнлп’à лпЯ жЯ зéжaибЯ 
н’éзпжнгйииЯ.

 НйпжЯрЯф жЯиоЯзЯио жЯ кгЯd згтЯпм мaкгdЯ 
Яи мйоaогйи дпнлп’à жa нпмаacЯ dп зéжaибЯ, 
кпгн аaгоЯн-жЯ мЯкжйибЯм жЯиоЯзЯио дпнлп’à 
cЯ лпЯ жa зaуйииaгнЯ нйго кмêоЯ. 

Пи cйинЯгж ś cЯооЯ мЯcЯооЯ рйпн кЯмзЯо aпннг 
dЯ кмéкaмЯм жa зaуйииaгнЯ пиглпЯзЯио aрЯc 
dп дaпиЯ d’œпа. Daин cЯ caн, и’погжгнЯф лпЯ 
жa зйгогé dЯ жa лпaиогоé d’впгжЯ.

CйинЯгжн кйпм жa згнЯ aп мЯbпо
CЯо aккaмЯгж a éоé жabéжгнé Яи cйиайм-
згоé aрЯc жa dгмЯcогрЯ cйззпиaпоaгмЯ 
ЯпмйкéЯииЯ 2012/1Ś/CE ргнaио жЯн 
aккaмЯгжн éжЯcомглпЯн Яо éжЯcомйиглпЯн 
пнaбéн (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc 
ЯлпгкзЯио – СEEE). 

CЯооЯ dгмЯcогрЯ агтЯ жЯ cadмЯ, Яи ргбпЯпм нпм ойпо 
жЯ оЯммгойгмЯ dЯ ж’ПE, d’пиЯ мЯкмгнЯ Яо d’пи 
мЯcуcжaбЯ dЯн aккaмЯгжн пнaбéн. 
Кйпм cйииaîомЯ жЯн cйингбиЯн acопЯжжЯн мЯжaог-
рЯн à жa згнЯ aп мЯbпо, мЯинЯгбиЯф-рйпн aпкмèн 
dЯ рйомЯ мЯрЯиdЯпм йп dЯ рйомЯ зпигcгкaжгоé.

Cйиdгогйин dЯ бaмaиогЯ
LЯн cйиdгогйин dЯ бaмaиогЯ aккжгcabжЯн нйио 
cЯжжЯн кпbжгéЯн кaм ийомЯ dгномгbпоЯпм daин 
жЯ кaун йù a éоé ЯааЯcопé ж’acвaо. 
LЯ мЯрЯиdЯпм cвЯф лпг рйпн рйпн êоЯн кмйcпмé 
ж’aккaмЯгж айпмигмa жЯн зйdaжгоéн dЯ бaмaиогЯ 
нпм нгзкжЯ dЯзaиdЯ dЯ рйомЯ кaмо. 
Eи caн dЯ мЯcйпмн Яи бaмaиогЯ, рЯпгжжЯф ойпдйпмн 
рйпн зпигм dЯ жa кмЯпрЯ d’acвaо.
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Нйпн мéнЯмрЯ dЯ зйdгагcaогйин.
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КЯм жa рйномa нгcпмЯффa
LЯббЯмЯ aооЯиоaзЯиоЯ лпЯноa бпгda кмгзa dЯжж’пнй, кЯм cйийнcЯмЯ 
гзкймоaиог гномпфгйиг dг нгcпмЯффa Я кЯм ж’пнй dг лпЯной aккaмЯccвгй.
L’гийннЯмрaифa dЯжжЯ гномпфгйиг кЯм ж’пнй cйммЯоой dЯжж’aккaмЯccвгй 
ЯнcжпdЯ пиa мЯнкйинabгжгоà dЯж cйномпооймЯ кЯм г daииг da Яннa 
dЯмгрaиог.
ЛпЯной aккaмЯccвгй è dЯногиaой aжжa жaрймaфгйиЯ dг лпaиогоà пнпaжг кЯм 
жa аaзгбжгa й кЯм гзкгЯбвг ийи кмйаЯннгйиaжг, нгзгжг a лпЯжжй dйзЯногcй. 
Бжг гзкгЯбвг нгзгжг a лпЯжжй dйзЯногcй cйзкмЯиdйий ad Ян. 
ж’гзкгЯбй cпcгиЯ кЯм гж кЯмнйиaжЯ ги иЯбйфг, паагcг, aфгЯиdЯ aбмгcйжЯ 
Я aжомЯ aфгЯиdЯ dг кмйdпфгйиЯ, ийиcвé ж’пнй da кaмоЯ dг йнкгог 
dг кЯингйиг, кгccйжг вйоЯж Я нгзгжг номпоопмЯ abгоaогрЯ. 
ПогжгффaмЯ ж’aккaмЯccвгй нйжй кЯм лпaиогоà Я оЯзкг dг жaрймй пнпaжг 
иЯжж’aоогргоà dйзЯногca. 
Гж згнcЯжaоймЯ зaипaжЯ è гdйиЯй a зЯнcйжaмЯ кгЯоaифЯ кaнойнЯ 
й жглпгdЯ йккпмЯ a зйиоaмЯ жa кaииa. 
Гж нпй пнй è ргЯоaой кЯм жa жaрймaфгйиЯ dг aжомг йббЯоог й нйноaифЯ.
Нг кмЯбa dг cйинЯмрaмЯ жЯ гномпфгйиг кЯм ж’пнй. Ги caнй dг cЯннгйиЯ 
dЯжж’aккaмЯccвгй a оЯмфг, cйинЯбиaмЯ пигоaзЯиоЯ лпЯной жгbмЯоой 
d’гномпфгйиг.
, AррЯмоЯифЯ dг нгcпмЯффa бЯиЯмaжг
КЯмгcйжй dг нcaмгcвЯ ЯжЯоомгcвЯ
L’пнй dг лпЯной aккaмЯccвгй è ргЯоaой aг baзbгиг. 
ОЯиЯмЯ ж’aккaмЯccвгй Яd гж нпй caрй dг cйжжЯбaзЯиой апймг daжжa кймоaоa 
dЯг baзbгиг.
Бжг aккaмЯccвг кйннйий ЯннЯмЯ пнaог da кЯмнйиЯ cйи мгdйооЯ caкacгоà 
агнгcвЯ, нЯинймaжг й зЯиоaжг й da кЯмнйиЯ кмгрЯ dг ЯнкЯмгЯифa Я 
cйзкЯоЯифa нЯ нйий нймрЯбжгaоЯ й нйий ноaоЯ гномпгоЯ нпжж’пнй нгcпмй 
dЯжж’aккaмЯccвгй Яd вaиий cйзкмЯнй г кЯмгcйжг da Яннй dЯмгрaиог.
Aг baзbгиг è ргЯоaой бгйcaмЯ cйи ж’aккaмЯccвгй!
CйжжЯбaмЯ Яd пнaмЯ ж’aккaмЯccвгй нйжй нЯcйиdй г daог dЯжжa оaмбвЯооa 
d’гdЯиогагcaфгйиЯ. ПнaмЯ нйжй ги aзbгЯиог cвгпнг. 
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Cйибмaопжaфгйиг кЯм ж’acлпгной dг лпЯной 
ипйрй aккaмЯccвгй dг кмйdпфгйиЯ BOНCВ.
Cйи Яннй aрЯоЯ нcЯжой пи ЯжЯоомйdйзЯногcй 
зйdЯмий Я dг бмaи кмЯбгй. 
ОмйрaоЯ пжоЯмгймг гиаймзaфгйиг нпг ийномг 
кмйdйоог иЯж ийномй нгой ГиоЯмиЯо.
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ПнaмЯ ж’aккaмЯccвгй нйжй нЯ гж caрй dг aжгзЯиоaфгйиЯ Я ж’aккaмЯccвгй 
ноЯннй ийи кмЯнЯиоaий daииг.
Кмгзa dг нйногопгмЯ accЯннймг й кЯффг dг мгcaзbгй, cвЯ dпмaиоЯ гж 
апифгйиaзЯиой нг зпйрйий, ж'aккaмЯccвгй dЯрЯ ЯннЯмЯ нкЯиой 
Я ноaccaой daжжa мЯоЯ.
НоaccaмЯ нЯзкмЯ ж’aккaмЯccвгй daжжa мЯоЯ лпaиdй ийи è нймрЯбжгaой 
Я кмгзa dЯж зйиоaббгй, dЯжжй нзйиоaббгй й dЯжжa кпжгфгa.
Ийи огмaмЯ гж caрй dг aжгзЯиоaфгйиЯ нп нкгбйжг ргрг иé зЯооЯмжй a cйиоaоой 
cйи нпкЯмагcг caжdЯ. 
Aж агиЯ dг ЯргоaмЯ кЯмгcйжг, нЯ гж caрй dг aжгзЯиоaфгйиЯ dг лпЯной 
aккaмЯccвгй нпbгнcЯ daииг, dЯрЯ ЯннЯмЯ нйногопгой daж кмйdпооймЯ, 
daж нпй нЯмргфгй aннгноЯифa cжгЯиог й da кЯмнйиa ги кйннЯннй dг нгзгжЯ 
лпaжгагcaфгйиЯ. 
АaмЯ ЯнЯбпгмЯ жЯ мгкaмaфгйиг aжж’aккaмЯccвгй нйжй daж ийномй нЯмргфгй 
aннгноЯифa cжгЯиог.
, AррЯмоЯифЯ dг нгcпмЯффa кЯм лпЯной aккaмЯccвгй
КЯмгcйжй аЯмгоЯ
КЯмгcйжй dг нcaмгcвЯ ЯжЯоомгcвЯ
Ги caнй d’гиоЯммпфгйиЯ dЯжж’aжгзЯиоaфгйиЯ ЯжЯоомгca ж’aккaмЯccвгй 
мЯноa гинЯмгой Я dйкй ж’гиоЯммпфгйиЯ нг мгзЯооЯ ги апифгйиЯ. 
НкЯбиЯмЯ гззЯdгaоaзЯиоЯ ж’aккaмЯccвгй.
Ийи гззЯмбЯмЯ зaг ж’aккaмЯccвгй baнЯ ги жглпгdг иé жaрaмжй иЯжжa 
жaрaнойргбжгЯ. Ийи кпжгмЯ cйи aккaмЯccвг a рaкймЯ.
Ийи гззЯмбЯмЯ ж’aккaмЯccвгй иЯж жглпгdй йжомЯ гж кпиой dг cйибгпифгйиЯ 
амa aноa ампжжaоймЯ мaкгdй Я aккaмЯccвгй baнЯ.
Ийи пнaмЯ ж’aккaмЯccвгй cйи жЯ зaиг baбиaоЯ.
Ийи зЯооЯмЯ ж’aккaмЯccвгй ги апифгйиЯ a рпйой. 
ПнaмЯ ж’aккaмЯccвгй нйжй cйи бжг accЯннймг ймгбгиaжг. 
ГзкгЯбaмЯ нйжй поЯингжг dг пи огкй (кЯм Ян. bмaccгй гзкaноaоймЯ).
Нг cйингбжгa dг ийи жaнcгaмЯ зaг ж’aккaмЯccвгй accЯнй кгù a жпибй 
dг лпaиой è иЯcЯннaмгй кЯм жa жaрймaфгйиЯ dЯж ампжжaой.
Гж bгccвгЯмЯ ампжжaоймЯ ийи è гdйиЯй кЯм ж’пнй иЯж аймий a згcмййиdЯ.
КЯмгcйжй dг жЯнгйиг da кaмог ги мйоaфгйиЯ.
Ийи гиомйdпммЯ зaг жЯ зaиг иЯбжг поЯингжг ги мйоaфгйиЯ.
AккжгcaмЯ Я мгзпйрЯмЯ бжг поЯингжг нйжй ad aккaмЯccвгй аЯмзй – dйкй жй 
нкЯбигзЯиой гж зйргзЯиой dЯжж’aккaмЯccвгй cйиогипa кЯм bмЯрЯ оЯзкй.
КмйоЯббЯмЯ г caкЯжжг жпибвг й г caкг dг abbгбжгaзЯиой ийи adЯмЯиог, 
кЯм ЯргоaмЯ cвЯ кйннaий ЯиомaмЯ амa бжг поЯингжг ги мйоaфгйиЯ.

го
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Ги лпЯноЯ гномпфгйиг кЯм ж’пнй нг dЯнcмгрйий 
dгрЯмнг зйdЯжжг. 
ИЯжжЯ кaбгиЯ cйи агбпмЯ нг мгкймоa пий 
нкЯccвгЯоой dЯг dгрЯмнг зйdЯжжг (агбпмa ).

Бпгda мaкгda
AкмгмЯ жЯ кaбгиЯ cйи жЯ агбпмЯ.
Агбпмa 
1 AккaмЯccвгй baнЯ
2 Caрй d’aжгзЯиоaфгйиЯ
3 НЯжЯооймЯ 5 рЯжйcгоà + апифгйиaзЯиой 

«кпжнЯ»
КЯм accЯиdЯмЯ Я нкЯбиЯмЯ ж’aккaмЯccвгй 
Яd adЯбпaмЯ жa рЯжйcгоà dг жaрймй.
0/йаа Ş нкЯиой
1 Ş рЯжйcгоà згигзa
5 Ş рЯжйcгоà зaннгзa
З Ş апифгйиaзЯиой «кпжнЯ» (рЯжйcгоà 
зaннгзa) нкгибЯмЯ рЯмнй нгигномa Я зaи-
оЯиЯмЯ

4 КпжнaиоЯ dг ЯнкпжнгйиЯ
КЯм мгзпйрЯмЯ бжг поЯингжг

5 ЗйжжЯооa кЯм caрй
6 AкЯмопмЯ d’гинЯмгзЯиой dЯбжг поЯингжг 

cйи cвгпнпмa
Нг cвгпdйий aпойзaогcaзЯиоЯ aкмЯиdй 
ж’aкЯмопмa кйноЯмгймЯ.

7 Кпжнaиог dг нbжйccй
КЯм мгзпйрЯмЯ бжг accЯннймг daжж’aкЯмопмa 
кйноЯмгймЯ. КмЯзЯмЯ cйиоЯзкймaиЯaзЯиоЯ 
г dпЯ кпжнaиог.

8 AкЯмопмa кйноЯмгймЯ a cвгпнпмa aпой-
зaогca 
КЯм гинЯмгмЯ accЯннймг, ad Ян. гж ампжжaоймЯ 
мaкгdй ad гззЯмнгйиЯ, aкмгмЯ Я зaиоЯиЯмЯ 
aкЯмоa ж’aкЯмопмa кйноЯмгймЯ. 
L’aкЯмопмa кйноЯмгймЯ нг cвгпdЯ aпойзaогca-
зЯиоЯ dйкй жa мгзйфгйиЯ dЯжж’accЯннймгй.

ПоЯингжг
Ś Ампноa «АгиЯ CмЯaзЯм»

La нкЯcгaжЯ аймзa dЯжжa ампноa кЯмзЯооЯ 
dг мaббгпибЯмЯ пи мгнпжоaой dг згнcЯжa-
фгйиЯ кaмогcйжaмзЯиоЯ мaкгdй Яd ЯаагcacЯ.

10 ГзкaноaоймЯ
Ги aжcпиг зйdЯжжгś

11 BгccвгЯмЯ ампжжaоймЯ
12 АмпжжaоймЯ мaкгdй ad гззЯмнгйиЯ ги зaоЯ-

мгaжЯ нгиоЯогcй

13 АмпжжaоймЯ мaкгdй ad гззЯмнгйиЯ ги accгaгй 
гийннгdabгжЯ

14 Згиг омгоaопоой 
Cйи гж згиг омгоaопоой нампооaоЯ опооa жa кйоЯифa 
dЯжж’aккaмЯccвгй иЯжжa кмЯкaмaфгйиЯ dг cмЯзa 
aж згЯжЯ нкaжзabгжЯ нпж кaиЯ (мгнкЯооaиdй 
жЯ гиdгcaфгйиг dЯжжa мгcЯооa). 
La мгcЯооa нг омйрa иЯжжЯ гномпфгйиг кЯм ж’пнй 
dЯж згиг омгоaопоой.
Пи accЯннймгй ийи cйзкмЯнй иЯжжa аймигопмa 
кпò ЯннЯмЯ acлпгноaой кмЯннй гж нЯмргфгй 
aннгноЯифa cжгЯиог. 
Aноa ампжжaоймЯ мaкгdйś 

Кжaногca CйdгcЯ dг ймd. И° 657242
Гийт CйdгcЯ dг ймd. И° 657258

Згиг омгоaопоойś CйdгcЯ dг ймd. И° 65Ś058
OннЯмрaмЯ жЯ гномпфгйиг кЯм лпЯног accЯннймг 
иЯж нЯкaмaой жгbмЯоой d’гномпфгйиг кЯм ж’пнй.

Пнй 
БмaфгЯ aжжa аймзa cвгпнa dЯжжa caмcaннa, 
иЯж апифгйиaзЯиой ж’aккaмЯccвгй è зйжой 
нгжЯифгйнй. E ийийноaиоЯ cгò мaббгпибЯ 
жa кгЯиa кйоЯифa dЯж зйоймЯ Я рЯжйcгоà.
Cйи бжг поЯингжг нг мaббгпибЯ пи мгнпжоaой 
кaмогcйжaмзЯиоЯ bпйий иЯг нЯбпЯиог гзкгЯбвгś
Ампноa кЯм …
... нaжнЯ, бвгaccгй омгоaой, кпмè dг кaоaоЯ, cмЯзЯ, 
зaгйиЯнЯ, кaииa Я кaноЯ жЯббЯмЯ, cйзЯ 
кЯм Ян. гзкaной зймbгdй кЯм dйжcг нйаагcг.
LЯ ампноЯ ийи нйий гdйиЯЯ кЯм жa жaрймaфгйиЯ 
dг кaноЯ кЯнaиог.
Bмaccгй гзкaноaоймЯ кЯм …
... зaннЯ cйингноЯиог cйзЯ кaноa амйжжa, кaноa 
жгЯргоaоa Я кaноa dг кaоaоЯ, ийиcвé кЯм гзкaн-
оaмЯ кaноЯ мЯнгноЯиог dг caмиЯ омгоaоa, кaноЯ 
aжгзЯиоaмг й кaноa кЯм кaиЯ.
La зaннгзa лпaиогоà dг жaрймaфгйиЯ è 500 б 
dг аaмгиa кгù гибмЯdгЯиог.

го

AррЯмоЯифa гзкймоaиоЯ
Cйи ж’aкЯмопмa кйноЯмгймЯ aкЯмоa è кйн-
нгbгжЯ нйжй гж апифгйиaзЯиой «кпжнЯ». 
La нЯжЯфгйиЯ dг рЯжйcгоà 1–5 ийи è ги апи-
фгйиЯ. ЗпйрЯмЯ гж cпмнймЯ кЯм ж’aфгйиa-
зЯиой dЯжжa cвгпнпмa нйжй cйи ж’гиоЯммпооймЯ 
ги кйнгфгйиЯ 0/йаа.
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 Aж кмгзй пнй кпжгмЯ ж’aккaмЯccвгй baнЯ 
Я бжг поЯингжг.

Агбпмa 
 НрйжбЯмЯ cйзкжЯоaзЯиоЯ гж caрй 

dг aжгзЯиоaфгйиЯ.
 AккжгcaмЯ ж’поЯингжЯ dЯнгdЯмaой нпжж’aккa-

мЯccвгй baнЯ Я нкгибЯмжй агий aжж’aммЯной.
КЯм ЯргоaмЯ cйиапнгйиг, кмЯноaмЯ aооЯи-
фгйиЯ aжжa аймзa dЯбжг ЯжЯзЯиог dг кжaногca 
dЯбжг поЯингжг (рЯdг агбпмa -1).

 ГинЯмгмЯ жa нкгиa.
 ГиомйdпммЯ ж’aжгзЯиой ги пи гdйиЯй 

cйиоЯигоймЯ.
 ГиомйdпммЯ бжг поЯингжг иЯж cйиоЯигоймЯ 

Яd accЯиdЯмЯ ж’aккaмЯccвгй aжжa рЯжйcгоà 
dЯнгdЯмaоa.
Бмadй 1, 2ś
кЯм гиcймкймaмЯ Я зЯнcйжaмЯ.
Бмadй 3, 4, 5ś
кЯм гзкaноaмЯ Я зйиоaмЯ.

 Dйкй гж жaрймй dгнкйммЯ гж нЯжЯооймЯ 
нпй 0/йаа Я ноaccaмЯ бжг поЯингжг cйи гж 
кпжнaиоЯ dг ЯнкпжнгйиЯ Я мгзпйрЯмжг.

AооЯифгйиЯś
Гж кпжнaиоЯ dг ЯнкпжнгйиЯ ийи кпò ЯннЯмЯ 
aфгйиaой нЯ гж нЯжЯооймЯ ийи è dгнкйной 
нп 0/йаа.
AррЯмоЯифaś
НкЯбиЯмЯ нЯзкмЯ ж’aккaмЯccвгй baнЯ, 
кмгзa dг Яномaмжй daжж’aжгзЯиой згнcЯжaой.

Dйкй гж жaрймй/Кпжгфгa

AооЯифгйиЯ!
Кйннгbгжг daииг aжжЯ нпкЯмагcг. 
Ийи погжгффaмЯ dЯоЯмбЯиог abмaнгрг.
 НоaccaмЯ жa нкгиa.
 КпжгмЯ гж bжйccй зйоймЯ cйи пи кaиий 

пзгdй Яd гиагиЯ aнcгпбaмжй.
 LaрaмЯ бжг поЯингжг иЯжжa жaрaнойргбжгЯ 

й cйи пиa нкaффйжa нйоой acлпa cйммЯиоЯ.
AррЯмоЯифaś иЯжжa жaрймaфгйиЯ кЯм Ян. dг caрйжй 
мйннй, нпжжЯ кaмог ги кжaногca нг аймзaий 
зaccвгЯ, cвЯ кйннйий ЯннЯмЯ мгзйннЯ 
cйи лпaжcвЯ бйccгa dг йжгй aжгзЯиоaмЯ.
Агбпмa 
 КЯм cйинЯмрaмЯ ж’aккaмЯccвгй, гж caрй 

кпò ЯннЯмЯ aррйжой. 
 АгннaмЯ жa нкгиa dг aжгзЯиоaфгйиЯ 

cйи жa зйжжЯооa кЯм caрй.

МгзЯdгй ги caнй dг бпaног
ГзкйннгbгжЯ зпйрЯмЯ гж нЯжЯооймЯ нпг бмadг 
dг рЯжйcгоà da 1 a 5.
МгзЯdгйś
Лпaиdй ж’aкЯмопмa кйноЯмгймЯ è aкЯмоa, гж нЯжЯо-
оймЯ рЯжйcгоà da 1 a 5 ийи è ги апифгйиЯ. 

МгcЯооЯ 
Кaииa зйиоaоa
100 б–500 б 
 LaрймaмЯ жa кaииa cйи жa ампноa 

da ½ a 5 згипог aж бмadй 5 (a нЯcйиda 
dЯжжa лпaиогоà Я dЯжжЯ кмйкмгЯоà dЯжжa 
кaииa)

AжbпзЯ
1–5 bгaиcвг d’пйрй
 LaрймaмЯ бжг aжbпзг da 2 a 5 згипог 

a жгрЯжжй 5 cйи жa ампноa.

го

КЯмгcйжй dг жЯнгйиг da кaмог 
ги мйоaфгйиЯ.

Ийи гиомйdпммЯ зaг жЯ зaиг иЯбжг поЯингжг 
ги мйоaфгйиЯ.
AккжгcaмЯ Я мгзпйрЯмЯ бжг поЯингжг нйжй ad 
aккaмЯccвгй аЯмзй – dйкй жй нкЯбигзЯиой 
гж зйргзЯиой dЯжж’aккaмЯccвгй cйиогипa кЯм 
bмЯрЯ оЯзкй.
КмйоЯббЯмЯ г caкЯжжг жпибвг й г caкг dг 
abbгбжгaзЯиой ийи adЯмЯиог, кЯм ЯргоaмЯ 
cвЯ кйннaий ЯиомaмЯ амa бжг поЯингжг 
ги мйоaфгйиЯ. 

AррЯмоЯифa гзкймоaиоЯ
L’aккaмЯccвгй ийи вa bгнйбий dг зaипоЯи-
фгйиЯ. La кпжгфгa нcмпкйжйнa кмйоЯббЯ 
ж’aккaмЯccвгй da daииг Я иЯ cйинЯмрa 
ж’ЯаагcгЯифa.

КЯмгcйжй dг нcaмгca ЯжЯоомгca!
Ийи гззЯмбЯмЯ зaг ж’aккaмЯccвгй baнЯ 
ги жглпгdг иé жaрaмжй иЯжжa жaрaнойргбжгЯ. 
Ийи кпжгмЯ cйи aккaмЯccвг a рaкймЯ.
Ийи пнaмЯ ж’aккaмЯccвгй cйи жЯ зaиг 
baбиaоЯ. 

MFQ4_de-ar.book  Seite 18  Dienstag, 20. Januar 2015  10:37 10



МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ 1Ś

Кaноa bгнcйоой 
МгcЯооa baнЯ
2 пйрa
2–3 cпccвгaг acлпa caжda
100 б фпccвЯмй
1 bпногиa фпccвЯмй рaигбжгaой
70 б аaмгиa
70 б аЯcйжa
ЯрЯиопaжзЯиоЯ жгЯргой ги кйжрЯмЯ
 ЗйиоaмЯ бжг гибмЯdгЯиог (омaииЯ аaмгиa 

Я аЯcйжa) cйи жa ампноa кЯм ca. 3–4 згипог 
aж бмadй 5.

 CйззпоaмЯ ж’aккaмЯccвгй aжжa рЯжйcгоà 1, 
гиcймкймaмЯ 1 cпccвгaгй aжжa рйжоa 
аaмгиa кaннaоa aж нЯоaccгй Я аЯcйжa 
ги ca. ½–1 згипой.

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ
Кaноa ажпгda згнcЯжaоa
МгcЯооa baнЯ
2 пйрa
125 б фпccвЯмй 
1 кгффгcй нaжЯ
1 bпногиa фпccвЯмй рaигбжгaой й bпccгa 
dг ½ жгзйиЯ
125 б dг bпммй й зaмбaмгиa 
(a оЯзкЯмaопмa aзbгЯиоЯ)
250 б аaмгиa
1 bпногиa жгЯргой ги кйжрЯмЯ 
60 зж жaооЯ
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи 

жa ампноa кЯм ca. ½ згипой aж бмadй 1, 
кйг ca. 3–4 згипог aж бмadй 5. 

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ
Кaноa амйжжa
МгcЯооa baнЯ
125 б bпммй (a оЯзкЯмaопмa aзbгЯиоЯ) 
100–125 б фпccвЯмй
1 пйрй
1 кгффгcй нaжЯ
пи кйcй dг bпccгa dг жгзйиЯ й фпccвЯмй 
рaигбжгaой 
250 б аaмгиa
ЯрЯиопaжзЯиоЯ жгЯргой ги кйжрЯмЯ
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи 

г bмaccгй гзкaноaоймЯ кЯм ca. ½ згипой 
aж бмadй 1, кйг ca. 3–4 згипог aж бмadй 5.

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ

Айиdй кЯм dйжcЯ aжжa ампооa 
МгcЯооa baнЯ 
2 пйрa
125 б фпccвЯмй
125 б ийccгйжЯ зacгиaоЯ
50 б кaибмaооaой
 ЗйиоaмЯ a нcвгпзa пйрa Я фпccвЯмй 

кЯм 3–4 згипог aжжa рЯжйcгоà 5.
 CйззпоaмЯ ж’aккaмЯccвгй aжжa рЯжйcгоà 1, 

aббгпибЯмЯ ийccгйжЯ Я кaибмaооaой 
Я жaрймaмЯ кЯм ½ згипой cйи жa ампноa 
кЯм зЯнcйжaмЯ.

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ
ОмЯccгa dг кaноa жгЯргоaоa
МгcЯооa baнЯ
250 б аaмгиa
1 cйиаЯфгйиг жгЯргой нЯccй 
110 зж жaооЯ caжdй 
1 пйрй
1 кгффгcй нaжЯ
40 б фпccвЯмй
30 б бмaннй нcгйжой Я мaаамЯddaой 
Bпccгa dг зЯффй жгзйиЯ, бмaоопбгaоa
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи 

г bмaccгй гзкaноaоймЯ кЯм ca. ½ згипой 
aж бмadй 1, кйг ca. 3–4 згипог aж бмadй 5.

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ 
Кaноa кЯм кгффa
МгcЯооa baнЯ
250 б аaмгиa
1 cйиаЯфгйиг жгЯргой нЯccй 
1 cпccвгaгий dг фпccвЯмй
1 кгффгcй нaжЯ 
3 cпccвгaг dг йжгй
125 зж acлпa caжda
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи 

г bмaccгй гзкaноaоймЯ кЯм ca. ½ згипой 
aж бмadй 1, кйг ca. 3–4 згипог aж бмadй 5.

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ

го
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Кaноa кЯм кaиЯ
МгcЯооa baнЯ
500 б аaмгиa
14 б фпccвЯмй
14 б зaмбaмгиa
7 б нaжЯ
1 cйиаЯфгйиг жгЯргой нЯccй
250 зж acлпa
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи 

г bмaccгй гзкaноaоймЯ кЯм ca. ½ згипой 
aж бмadй 1, кйг ca. 3–4 згипог aж бмadй 5.

ЗaгйиЯнЯ
1 пйрй (опймжй Я aжbпзЯ)
1 cпccвгaг нпccй dг нЯиaкЯ
1 cпccвгaгй нпccй dг жгзйиЯ й acЯой
200–250 зж йжгй
нaжЯ, кЯкЯ нЯcйиdй г бпног
Бжг гибмЯdгЯиог dЯрйий ЯннЯмЯ aжжa ноЯннa 
оЯзкЯмaопмa.
 ГиомйdпммЯ бжг гибмЯdгЯиог иЯж bгccвгЯмЯ.
 КйббгaмЯ гж ампжжaоймЯ мaкгdй ad гззЯм-

нгйиЯ нпж айиdй dЯж bгccвгЯмЯ Яd accЯи-
dЯмжй (рЯжйcгоà З) агиcвé жa згнcЯжa ийи 
нг Язпжнгйиa.

 ОЯиЯиdй accЯнй гж ампжжaоймЯ мaкгdй 
ad гззЯмнгйиЯ, нйжжЯрaмжй агий aжжa 
нпкЯмагcгЯ dЯжжa згнcЯжa Яd abbaннaмжй 
агиcвé жa зaгйиЯнЯ ийи è кмйиоa.

Cйингбжгйś НЯcйиdй лпЯноa мгcЯооa нг кпò 
кмйdпммЯ aиcвЯ зaгйиЯнЯ нйжй cйи мйннй 
d’пйрй. Ги оaж caнй dгзЯффaмЯ опооaргa 
жa лпaиогоà dг йжгй.

AррЯмоЯифЯ нпжжa мйооaзaфгйиЯ
ЛпЯной aккaмЯccвгй è cйиомaннЯбиaой 
cйиаймзЯзЯиоЯ aжжa DгмЯоогрa ЯпмйкЯa 
2012/1Ś/CE Мгагпог dг aккaмЯccвгaопмЯ 
ЯжЯоомгcвЯ Яd ЯжЯоомйигcвЯ (сaноЯ 
ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc ЯлпгкЯзЯио – 
СEEE). 

La dгмЯоогрa кмЯнcмгрЯ гж лпadмй иймзaогрй кЯм 
пи мЯcпкЯмй Я мгcгcжaббгй dЯбжг aккaмЯccвг 
dгнзЯннг.
Гиаймзaмнг нпжжЯ aоопaжг ргЯ кЯм жa мйооaзaфгйиЯ 
кмЯннй гж кмйкмгй мгрЯиdгоймЯ нкЯcгaжгффaой 
й кмЯннй жa кмйкмгa aззгигномaфгйиЯ cйзпиaжЯ.

Cйиdгфгйиг dг бaмaифгa
КЯм лпЯной aккaмЯccвгй нйий рaжгdЯ жЯ cйиdг-
фгйиг dг бaмaифгa кпbbжгcaоЯ daж ийномй мaккмЯ-
нЯиоaиоЯ иЯж кaЯнЯ dг рЯиdгоa. 
Гж мгрЯиdгоймЯ, кмЯннй гж лпaжЯ è ноaой acлпгноaой 
ж’aккaмЯccвгй, è нЯзкмЯ bЯи dгнкйной a аймигмЯ 
a мгcвгЯноa гиаймзaфгйиг a кмйкйнгой. 
КЯм ж’ЯнЯмcгфгй dЯж dгмгоой dг бaмaифгa è cйзпи-
лпЯ иЯcЯннaмгй кмЯнЯиоaмЯ гж dйcпзЯиой 
dг acлпгной.

го

Cйи мгнЯмрa dг зйdгагcвЯ.
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Рййм пс рЯгжгбвЯгd
LЯЯн рййм dЯ гибЯbмпгеиЯзгиб фймбрпжdгб dЯфЯ бЯbмпгенaaисгдфгиб, 
dгЯ bЯжaибмгдеЯ рЯгжгбвЯгdн- Яи bЯdгЯигибнaaисгдфгибЯи йрЯм вЯо aккa-
мaaо bЯрaо.
Bгд игЯо-иaжЯргиб рaи dЯ aaисгдфгибЯи рййм вЯо дпгноЯ бЯbмпге рaи вЯо 
aккaмaaо гн dЯ аabмгеaио игЯо aaинкмaеЯжгде рййм daaмпго мЯнпжоЯмЯиdЯ 
нcвadЯ.
Dго aккaмaaо гн bЯdйЯжd рййм вйЯрЯЯжвЯdЯи dгЯ бЯbмпгеЯжгде фгди ги вЯо 
впгнвйпdЯи Яи рййм впгнвйпdacвогбЯ, игЯо-фaеЯжгдеЯ ойЯкaннгибЯи. 
ВпгнвйпdacвогбЯ ойЯкaннгибЯи йзрaооЯи bгдр. вЯо бЯbмпге ги кЯмнй-
иЯЯжнмпгзоЯн рaи сгиеЯжн, еaиоймЯи, жaиdbйпсbЯdмгдрЯи Яи aиdЯмЯ 
фaеЯжгдеЯ bЯdмгдрЯи, ЯрЯиaжн вЯо бЯbмпге dййм бaноЯи рaи кЯингйин, 
ежЯгиЯ вйоЯжн Яи нйймобЯжгдеЯ сййирйймфгЯигибЯи.
БЯbмпге вЯо aккaмaaо пгонжпгоЯиd рййм рЯмсЯмегибнвйЯрЯЯжвЯdЯи 
Яи -огдdЯи dгЯ бЯbмпгеЯжгде фгди ги вЯо впгнвйпdЯи. 
DЯ вaиdзгтЯм гн бЯнcвгео рййм вЯо згтЯи рaи dЯЯбacвогбЯ йа ржйЯгbaмЯ 
бЯмЯcвоЯи Яи рййм вЯо ежйккЯи рaи мййз.
ВЯо зaб игЯо сймdЯи бЯbмпгео йз aиdЯмЯ рйймсЯмкЯи йа нпbноaиогЯн 
оЯ рЯмсЯмеЯи.
DЯ бЯbмпгенaaисгдфгиб bЯсaмЯи a.п.b. OрЯмвaиdгб ййе dЯ бЯbмпген-
aaисгдфгиб aжн п вЯо aккaмaaо dйймбЯЯао aaи dЯмdЯи.
, AжбЯзЯиЯ рЯгжгбвЯгdнрйймнcвмгаоЯи
БЯрaaм рaи ЯЯи ЯжЯеомгнcвЯ нcвйе
Dго aккaмaaо зaб игЯо сймdЯи бЯbмпгео dййм егиdЯмЯи. 
ВЯо aккaмaaо Яи вЯо aaинжпгонийЯм dгЯиЯи пго dЯ bппмо рaи егиdЯмЯи 
оЯ сймdЯи бЯвйпdЯи.
AккaмaоЯи епииЯи сймdЯи бЯbмпгео dййм кЯмнйиЯи зЯо рЯмзгиdЯмdЯ 
аунгнcвЯ, нЯинймгнcвЯ йа зЯиоaжЯ рaaмdгбвЯdЯи йа бЯbмЯе aaи Ямрaмгиб 
Яи еЯиигн гиdгЯи фгд йиdЯм ойЯфгcво ноaaи йа фгди йиdЯмсЯфЯи ги вЯо 
рЯгжгбЯ бЯbмпге рaи вЯо aккaмaaо Яи dЯ daaмпго мЯнпжоЯмЯиdЯ бЯрaмЯи 
вЯbbЯи bЯбмЯкЯи.
ЕгиdЯмЯи зйбЯи игЯо зЯо вЯо aккaмaaо нкЯжЯи.

иж

ВaмоЯжгде бЯаЯжгcгоЯЯмd зЯо dЯ aaиеййк 
рaи пс игЯпсЯ BOНCВ-aккaмaaо.
ВгЯмзЯЯ вЯЯао п бЯейфЯи рййм ЯЯи зйdЯми, 
вййбсaaмdгб впгнвйпdaккaмaaо. 
ЗЯЯм гиаймзaогЯ йрЯм йифЯ кмйdпcоЯи 
ргиdо п йк йифЯ гиоЯмиЯонгоЯ.
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ВЯо aккaмaaо пгонжпгоЯиd aaинжпгоЯи Яи бЯbмпгеЯи рйжбЯин dЯ бЯбЯрЯин 
йк вЯо оукЯкжaaодЯ. AжжЯЯи рййм бЯbмпге bгииЯинвпгн. 
AжжЯЯи бЯbмпгеЯи сaииЯЯм вЯо aaинжпгонийЯм Яи вЯо aккaмaaо игЯо фгди 
bЯнcвadгбd.
Рйймdaо п ойЯbЯвймЯи йа впжкнопееЯи рЯмрaибо dгЯ bЯсЯбЯи огдdЯин 
вЯо бЯbмпге, зйЯо вЯо aккaмaaо сймdЯи пгобЯнcвaеЯжd Яи сймdЯи 
жйнбЯзaaео рaи вЯо номййзиЯо.
ВЯо aккaмaaо зйЯо aжогдd сймdЯи жйнбЯзaaео рaи вЯо номййзиЯо 
сaииЯЯм Ям бЯЯи ойЯфгcво йк гн Яи рйймdaо вЯо ги Яжеaaм сймdо бЯфЯо, 
пго Яжеaaм сймdо бЯийзЯи йа сймdо бЯмЯгигбd.
LЯгd вЯо aaинжпгонийЯм игЯо жaибн нcвЯмкЯ мaиdЯи йа вЯоЯ йккЯм-
ржaееЯи. 
СaииЯЯм вЯо aaинжпгонийЯм рaи вЯо aккaмaaо bЯнcвadгбd мaaео, 
зйЯо йз бЯрaмЯи оЯ рЯмзгдdЯи вЯо нийЯм сймdЯи рЯмрaибЯи dййм dЯ 
аabмгеaио, dЯ ежaиоЯинЯмргcЯ йа ЯЯи aиdЯмЯ бЯесaжгагcЯЯмdЯ кЯмнййи. 
МЯкaмaогЯн aaи вЯо aккaмaaо зйбЯи пгонжпгоЯиd сймdЯи пгобЯрйЯмd 
dййм йифЯ ежaиоЯинЯмргcЯ.
, РЯгжгбвЯгdнрйймнcвмгаоЯи рййм dго aккaмaaо
РЯмсйиdгибнбЯрaaм
БЯрaaм рaи ЯЯи ЯжЯеомгнcвЯ нcвйе
Bгд ЯЯи номййзноймгиб bжгдао вЯо aккaмaaо гибЯнcвaеЯжd; иa dЯ номййз-
ноймгиб бaaо вЯо aпойзaогнcв сЯЯм жйкЯи. ВЯо aккaмaaо dгмЯcо пго-
нcвaеЯжЯи.
ВЯо baнгнaккaмaaо игЯо ги ржйЯгнойа dйзкЯжЯи Яи игЯо мЯгигбЯи 
ги dЯ aасaнaпойзaaо. БЯЯи ноййзмЯгигбЯм бЯbмпгеЯи!
ВЯо aккaмaaо игЯо dгЯкЯм daи вЯо aaинжпгокпио ноaaазгтЯм-
baнгнaккaмaaо ги ржйЯгнойа dйзкЯжЯи.
Aккaмaaо игЯо зЯо рйcвогбЯ вaиdЯи бЯbмпгеЯи.
Aккaмaaо игЯо йиbЯжaно жaоЯи жйкЯи. ВЯо aккaмaaо пгонжпгоЯиd бЯbмпгеЯи 
зЯо вЯо ймгбгиЯжЯ ойЯbЯвймЯи. 
ПгонжпгоЯиd впжкнопееЯи рaи ééи bЯкaaжd нйймо (bгдр. еиЯЯdвaaе) 
aaиbмЯибЯи.
Сгд adргнЯмЯи п вЯо aккaмaaо игЯо жaибЯм гибЯнcвaеЯжd оЯ жaоЯи 
daи ийdгб гн рййм вЯо рЯмсЯмеЯи рaи dЯ гибмЯdгëиоЯи.
DЯ згтейз гн игЯо бЯнcвгео рййм бЯbмпге ги dЯ зaбиЯомйи.
РЯмсйиdгибнбЯрaaм dййм мйоЯмЯиdЯ aaиdмгдргиб!
Иййго ги dЯ мйоЯмЯиdЯ впжкнопееЯи бмгдкЯи.
ВпжкнопееЯи aжжЯЯи aaиbмЯибЯи Яи рЯмсгдdЯмЯи сaииЯЯм вЯо aккaмaaо 
ногжноaaо – иa вЯо пгонcвaеЯжЯи жййко вЯо aккaмaaо ийб ЯрЯи иa.
Eмрййм фймбЯи daо жaиб вaaм Яи жйннЯ ежЯdгибнопееЯи игЯо dййм 
dЯ мйоЯмЯиdЯ впжкзгddЯжЯи сймdЯи бЯбмЯкЯи.

иж
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DЯфЯ бЯbмпгенaaисгдфгиб bЯнcвмгдао рЯмнcвгж-
жЯиdЯ зйdЯжжЯи. 
Oк dЯ кaбгиa'н зЯо aаbЯЯжdгибЯи ргиdо 
п ЯЯи йрЯмфгcво рaи dЯ рЯмнcвгжжЯиdЯ зйdЯжжЯи 
(Aаb. ).

Ги ééи ййбйкнжaб
DЯ кaбгиa'н зЯо aаbЯЯжdгибЯи пгоежaккЯи 
a.п.b.
Aаb. 
1 Baнгнaккaмaaо
2 AaинжпгонийЯм
3 5-ноaиdЯи-нcвaеЯжaaм + 

зйзЯионcвaеЯжгиб
Рййм ги Яи пгонcвaеЯжгиб рaи вЯо aккaмaaо 
Яи вЯо aaикaннЯи рaи dЯсЯмениЯжвЯгd.
0/йаа Ş пгобЯнcвaеЯжd
1 Ş жaaбноЯ ойЯмЯиоaж
5 Ş вййбноЯ ойЯмЯиоaж
З Ş зйзЯионcвaеЯжгиб (вййбноЯ ойЯмЯи-
оaж) иaaм жгиен dмпееЯи Яи рaновйпdЯи

4 ПгосЯмкойЯон
Рййм вЯо рЯмсгдdЯмЯи рaи dЯ впжкнопееЯи

5 ЕabЯжежЯз
6 OкЯигибЯи рййм вЯо aaиbмЯибЯи 

рaи впжкнопееЯи зЯо нжпгогиб
СймdЯи aпойзaогнcв бЯнжйоЯи bгд вЯо 
йкЯинcвпгрЯи рaи dЯ acвоЯмйкЯигиб.

7 OиобмЯиdЯжойЯонЯи
рййм вЯо рЯмсгдdЯмЯи рaи ойЯbЯвймЯи 
пго dЯ йкЯигиб ги dЯ acвоЯмфгдdЯ. 
BЯгdЯ ойЯонЯи оЯбЯжгде гиdмпееЯи.

8 ZЯжанжпгоЯиdЯ acвоЯмйкЯигиб 
Рййм вЯо aaиbмЯибЯи рaи ойЯbЯвймЯи, 
bгдр. dЯ ноaaазгтЯм, dЯ acвоЯмйкЯигиб 
йкЯинcвпгрЯи Яи рaновйпdЯи. 
DЯ acвоЯмйкЯигиб нжпго aпойзaогнcв иadaо 
вЯо ойЯbЯвймЯи гн рЯмсгдdЯмd.

ВпжкнопееЯи
Ś МйЯмбaмdЯ ࣕАгиЯ CмЯaзЯмࣔ

Dййм dЯ нкЯcгaжЯ рймз рaи dЯ бaмdЯ 
bЯмЯгео зЯи bгдфйиdЯм ниЯж ЯЯи ЯааЯcогЯа 
мйЯммЯнпжоaaо.

10 ЕиЯЯdвaaе
bгд нйззгбЯ зйdЯжжЯиś

11 ЗЯибbЯеЯм
12 НоaaазгтЯм рaи епинонойа

13 НоaaазгтЯм рaи мйЯнормгд ноaaж
14 ПигрЯмнЯжЯ агдинигдdЯм  
ЗЯо dЯ пигрЯмнЯжЯ агдинигдdЯм bЯипо п вЯо 
рйжжЯdгбЯ рЯмзйбЯи рaи вЯо aккaмaaо bгд вЯо 
bЯмЯгdЯи рaи вйигибbйоЯм (йиdЯм иaжЯргиб 
рaи dЯ мЯcЯкобЯбЯрЯин). 
ВЯо мЯcЯко ргиdо п ги dЯ бЯbмпгенaaисгдфгиб 
рaи dЯ пигрЯмнЯжЯ агдинигдdЯм.
ОйЯbЯвймЯи daо игЯо гн зЯЯбЯжЯрЯмd, еaи 
bгд dЯ ежaиоЯинЯмргcЯ сймdЯи bЯноЯжd. 
НоaaазгтЯмś 

Епинонойа BЯноЯжим. 657242
МйЯнормгд ноaaж BЯноЯжим. 657258

ПигрЯмнЯжЯ агдинигдdЯмś BЯноЯжим. 65Ś058
ИЯЯз dЯ aaисгдфгибЯи ги dЯ aафйиdЯмжгдеЯ 
бЯbмпгенaaисгдфгиб рaи dЯфЯ ойЯbЯвймЯи-
йиdЯмdЯжЯи ги acво.

BЯdгЯиЯи 
Dййм dЯ бЯнжйоЯи bЯвпгфгиб гн вЯо aккaмaaо 
bгдфйиdЯм ногж огдdЯин вЯо бЯbмпге. 
DЯнйиdaиен сймdо вЯо зaтгзaжЯ зйойм-
рЯмзйбЯи Яи ойЯмЯиоaж bЯмЯгео.
ЗЯо dЯ впжкнопееЯи сймdо ЯЯи bгдфйиdЯм бйЯd 
мЯнпжоaaо рЯмемЯбЯи сaииЯЯм п фЯ aжн рйжбо 
бЯbмпгеоś
БaмdЯ рййм…
... ... нaпфЯи, бЯежйко Ягсго, aaмdaккЯжкпмЯЯ, 
cмèзЯ, зaуйиaгнЯ, мййз Яи жгcво dЯЯб, 
bгдр. мйЯмdЯЯб.
БaмdЯн фгди игЯо бЯнcвгео рййм dЯ bЯмЯгdгиб 
рaи фсaaм dЯЯб.
ЕиЯЯdвaaе рййм…
... cйзкacоЯ зaннa'н фйaжн фaиdоaaмоdЯЯб, 
бгноdЯЯб Яи aaмdaккЯжdЯЯб, Яи рййм вЯо 
зЯибЯи рaи фсaaм dЯЯб фйaжн бЯвaеоdЯЯб, 
кaноa Яи bмййddЯЯб. 
DЯ зaтгзпз рЯмсЯмегибнвйЯрЯЯжвЯгd 
bЯdмaaбо 500 б зЯЯж кжпн гибмЯdгëиоЯи.

иж

BЯжaибмгдеЯ aaисгдфгиб
СaииЯЯм dЯ йкЯигиб ги dЯ acвоЯмфгдdЯ 
бЯйкЯиd гн, еaи вЯо aккaмaaо aжжЯЯи зЯо 
dЯ зйзЯионcвaеЯжгиб сймdЯи бЯbмпгео. 
DЯ ноaиdЯинcвaеЯжгиб 1–5 сЯмео daи игЯо. 
DЯ нcвпга рййм вЯо bЯdгЯиЯи рaи dЯ нжпг-
огиб aжжЯЯи bЯсЯбЯи сaииЯЯм dЯ нcвaеЯ-
жaaм йк 0/йаа ноaaо.
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 Рййм вЯо ЯЯмноЯ бЯbмпге вЯо 
baнгнaккaмaaо Яи dЯ впжкнопееЯи 
мЯгигбЯи.

Aаb. 
 AaинжпгонийЯм рйжжЯdгб aасгееЯжЯи.
 ВЯо бЯсЯиноЯ впжкнопе йк вЯо baнгнaккa-

мaaо кжaaонЯи Яи aaиdмпееЯи ойо вЯо рaно-
ежгео.
Oк dЯ рймз рaи dЯ епинонойаdЯжЯи рaи 
dЯ впжкнопееЯи жЯооЯи йз рЯмсгннЯжгиб 
оЯ рйймейзЯи (фгЯ aаb. -1)!

 НоЯееЯм ги сaиdcйиоacоdййн dйЯи.
 LЯрЯинзгddЯжЯи ги ЯЯи бЯнcвгеоЯ 

ейз dйЯи.
 Впжкнопе ги dЯ ейз ноЯеЯи Яи вЯо aккa-

мaaо гинcвaеЯжЯи йк dЯ бЯсЯиноЯ ноaиd.
Ноaиd 1, 2ś 
рййм вЯо ойЯрйЯбЯи Яи рЯмзЯибЯи.
Ноaиd 3, 4, 5ś 
рййм вЯо еиЯdЯи Яи ежйккЯи.

 Иa aажййк dЯ нcвaеЯжaaм йк 0/йаа фЯооЯи 
Яи вЯо впжкнопе жйнзaеЯи Яи рЯмсгдdЯмЯи 
зЯо dЯ пгосЯмкойЯон.

AооЯиогЯś
DЯ пгосЯмкойЯон сЯмео игЯо сaииЯЯм 
dЯ нcвaеЯжaaм игЯо йк 0/йаа ноaaо.
OкзЯмегибś
ВЯо baнгнaккaмaaо aжогдd пгонcвaеЯжЯи рйймdaо 
п вЯо пго dЯ згтейз вaaжо.

Иa вЯо бЯbмпге/мЯгигбЯи

AооЯиогЯ!
DЯ йккЯмржaееЯи епииЯи bЯнcвadгбd мaеЯи. 
БЯЯи нcвпмЯиdЯ мЯгигбгибнзгddЯжЯи 
бЯbмпгеЯи.
 НоЯееЯм пго сaиdcйиоacоdййн иЯзЯи.
 Baнгнaккaмaaо нcвййирЯбЯи зЯо ЯЯи 

рйcвогбЯ dйЯе Яи aаdмйбЯи.
 ВпжкнопееЯи мЯгигбЯи ги dЯ aасaнaпой-

зaaо йа зЯо ЯЯи bймноЯж йиdЯм номйзЯиd 
сaоЯм.

И.B.ś Bгд dЯ рЯмсЯмегиб рaи bгдр. мйdЯеййж ейзо 
Ям ЯЯи бЯежЯпмd жaaбдЯ йк dЯ епинонойа йиdЯм-
dЯжЯи. Dго епио п рЯмсгдdЯмЯи зЯо ЯЯи bЯЯодЯ 
нжaйжгЯ.
Aаb. 
 DЯ еabЯж еaи сймdЯи йкбЯсгееЯжd 

сaииЯЯм п вЯо aккaмaaо сгжо йкbЯмбЯи. 
 НоЯееЯм зЯо dЯ еabЯжежЯз bЯрЯногбЯи.

РЯмвЯжкЯи рaи ноймгибЯи
DЯ нcвaеЯжaaм еaи игЯо йк ноaиdЯи 
1–5 сймdЯи бЯфЯо.
Oкжйннгибś
СaииЯЯм dЯ йкЯигиб ги dЯ acвоЯмфгдdЯ бЯ-
йкЯиd гн, сЯмео dЯ ноaиdЯинcвaеЯжгиб 1–5 игЯо. 

МЯcЯкоЯи 
Нжaбмййз
100 б–500 б 
 Мййз ½ ойо 5 згипоЯи зЯо dЯ мйЯм-

бaмdЯ мйЯмЯи йк ноaиd 5 (aавaиеЯжгде 
рaи dЯ вйЯрЯЯжвЯгd Яи dЯ ЯгбЯи-
нcвaккЯи рaи dЯ мййз).

Eгсго
1–5 ЯгсгооЯи
 Eгсго 2 ойо 5 згипоЯи зЯо dЯ мйЯм-

бaмdЯ рЯмсЯмеЯи йк ноaиd 5.

иж

РЯмсйиdгибнбЯрaaм dййм мйоЯмЯиdЯ 
aaиdмгдргиб!

Иййго ги dЯ мйоЯмЯиdЯ впжкнопееЯи бмгдкЯи.
ВпжкнопееЯи aжжЯЯи aaиbмЯибЯи Яи рЯм-
сгдdЯмЯи сaииЯЯм вЯо aккaмaaо ногжноaaо – 
иa вЯо пгонcвaеЯжЯи жййко вЯо aккaмaaо 
ийб ЯрЯи иa.
Eмрййм фймбЯи daо жaиб вaaм Яи жйннЯ 
ежЯdгибнопееЯи игЯо dййм dЯ мйоЯмЯиdЯ 
впжкзгddЯжЯи сймdЯи бЯбмЯкЯи. 

BЯжaибмгдеЯ aaисгдфгиб
ВЯо aккaмaaо bЯвйЯао бЯЯи рЯмфймбгиб. 
БмйиdгбЯ мЯгигбгиб bЯнcвЯмзо вЯо aккaмaaо 
оЯбЯи bЯнcвadгбгиб Яи фймбо Ямрййм daо вЯо 
aккaмaaо бйЯd bжгдао сЯмеЯи.

БЯрaaм рaи ЯжЯеомгнcвЯ нcвйе!
ВЯо baнгнaккaмaaо игЯо ги ржйЯгнойа dйз-
кЯжЯи Яи игЯо мЯгигбЯи ги dЯ aасaнaпой-
зaaо. БЯЯи ноййзмЯгигбЯм бЯbмпгеЯи!
Aккaмaaо игЯо зЯо рйcвогбЯ вaиdЯи 
бЯbмпгеЯи. 
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BгнcпгоdЯЯб 
BaнгнмЯcЯко 
2 ЯгЯмЯи
2–3 ЯЯожЯкЯжн вЯЯо сaоЯм
100 б нпгеЯм
1 кaедЯ рaигжжЯнпгеЯм
70 б зЯЯж
70 б фЯозЯЯж,
ЯрЯиопЯЯж baекйЯdЯм
 DЯ гибмЯdгëиоЯи (bЯвaжрЯ вЯо зЯЯж 

Яи вЯо aaмdaккЯжзЯЯж) ca. 3 ойо 4 згипоЯи 
ойо нcвпгз мйЯмЯи зЯо dЯ мйЯмбaмdЯ 
йк ноaиd 5.

 Aккaмaaо йк ноaиd 1 фЯооЯи, бЯфЯЯаdЯ 
зЯЯж Яи фЯозЯЯж ги ca. ½ ойо 1 згиппо 
жЯкЯж рййм жЯкЯж Ямdййм зЯибЯи.

ЗaтгзпзвйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко
МйЯмdЯЯб
BaнгнмЯcЯко 
2 ЯгЯмЯи
125 б нпгеЯм 
1 нипадЯ фйпо
1 кaедЯ рaигжжЯнпгеЯм йа dЯ нcвгж рaи ½ cгомйЯи
125 б bйоЯм йа зaмбaмгиЯ (еaзЯмоЯзкЯмaоппм)
250 б зЯЯж
1 кaедЯ baекйЯdЯм 
60 зж зЯже
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо мйЯмЯи 

зЯо dЯ мйЯмбaмdЯ йк ноaиd 1, daaмиa 
ca. 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 5. 

ЗaтгзпзвйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко
ZaиdоaaмоdЯЯб
BaнгнмЯcЯко 
125 б bйоЯм (еaзЯмоЯзкЯмaоппм) 
100–125 б нпгеЯм
1 Яг
1 нипадЯ фйпо
нопедЯ cгомйЯинcвгж йа рaигжжЯнпгеЯм 
250 б зЯЯж
ЯрЯиопЯЯж baекйЯdЯм
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо йк ноaиd 1, 

daaмиa 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 5 зЯо 
dЯ еиЯЯdвaaе рЯмсЯмеЯи.

ЗaтгзпзвйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко

BйdЯз рййм рмпcвоЯибЯbaе 
BaнгнмЯcЯко  
2 ЯгЯмЯи
125 б нпгеЯм
125 б бЯзaжЯи вaфЯжийоЯи
50 б кaиЯЯмзЯЯж
 EгЯмЯи Яи нпгеЯм 3 ойо 4 згипоЯи 

ойо нcвпгз ежйккЯи йк ноaиd 5.
 Aккaмaaо йк ноaиd 1 фЯооЯи, вaфЯжийоЯи 

Яи кaиЯЯмзЯЯж ойЯрйЯбЯи Яи ½ згиппо 
рЯмсЯмеЯи зЯо dЯ мйЯмбaмdЯ.

ЗaтгзпзвйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко
БЯржйcвоЯи бгнобЯbaе 
BaнгнмЯcЯко 
250 б зЯЯж
1 кaедЯн бЯdмййбdЯ бгно, 
110 зж сaмзЯ зЯже 
1 Яг
1 нипадЯ фйпо
40 б нпгеЯм
30 б бЯнзйжоЯи Яи aабЯейЯжd рЯо 
нcвгж рaи ЯЯи вaжрЯ cгомйЯи, бЯзaжЯи
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо йк ноaиd 1, 

daaмиa 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 5 зЯо 
dЯ еиЯЯdвaaе рЯмсЯмеЯи.

ЗaтгзпзвйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко 
КгффadЯЯб 
BaнгнмЯcЯко 
250 б зЯЯж
1 кaедЯн бЯdмййбdЯ бгно, 
1 овЯЯжЯкЯж нпгеЯм
1 нипадЯ фйпо 
3 ЯЯожЯкЯжн йжгЯ
125 зж сaмз сaоЯм
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо йк ноaиd 1, 

daaмиa 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 5 зЯо 
dЯ еиЯЯdвaaе рЯмсЯмеЯи.

ЗaтгзпзвйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко

иж
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BмййddЯЯб
BaнгнмЯcЯко 
500 б зЯЯж
14 б нпгеЯм
14 б зaмбaмгиЯ
7 б фйпо
1 кaедЯн бЯdмййбdЯ бгно,
250 зж сaоЯм
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо йк ноaиd 1, 

daaмиa 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 5 зЯо 
dЯ еиЯЯdвaaе рЯмсЯмеЯи.

ЗaуйиaгнЯ
1 Яг (ЯгбЯЯж Яи Ягсго)
1 ЯЯожЯкЯж зйноЯмd
1 ЯЯожЯкЯжн cгомйЯинaк йа aфгди
200–250 зж йжгЯ
Zйпо Яи кЯкЯм иaaм нзaaе
DЯ гибмЯdгëиоЯи зйЯоЯи dЯфЯжаdЯ оЯзкЯмaоппм 
вЯbbЯи!
 ГибмЯdгëиоЯи ги dЯ ейз dйЯи.
 DЯ ниЯжзгтноaaа йк dЯ bйdЯз рaи 

dЯ ейз вйпdЯи Яи гинcвaеЯжЯи (ноaиd З) 
ойо вЯо зЯибнЯж ЯзпжбЯЯмо.

 DЯ гибЯнcвaеЯжdЯ ниЯжзгтноaaа жaиб-
фaaз йзвййб ойо aaи вЯо йккЯмржaе 
bЯсЯбЯи Яи daи сЯЯм йзжaaб, ойо 
dЯ зaуйиaгнЯ ежaaм гн. 

Огкś п епио рйжбЯин dго мЯcЯко ййе зaуйиaгнЯ 
зЯо aжжЯЯи ЯгЯмdййгЯмн зaеЯи. 
БЯbмпге daи dЯ вaжрЯ вйЯрЯЯжвЯгd йжгЯ.

OкзЯмегиб bЯомЯааЯиdЯ мЯcуcжгиб
Dго aккaмaaо гн бЯcжaннгагcЯЯмd рйжбЯин 
dЯ EпмйкЯнЯ мгcвожгди 2012/1Ś/EБ йрЯм 
йпdЯ ЯжЯеомгнcвЯ Яи ЯжЯеомйигнcвЯ 
aккaмaоппм (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd 
ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

DЯфЯ мгcвожгди рймзо рййм dЯ бЯвЯжЯ EП ЯЯи 
еadЯм рййм dЯ оЯмпбиaзЯ Яи мЯcуcжгиб рaи 
йпdЯ aккaмaоЯи. 
Рййм acопЯжЯ гиаймзaогЯ йрЯм dЯ aарйЯм рaи вЯо 
йпdЯ aккaмaaо епио п оЯмЯcво bгд dЯ рaевaиdЯж 
йа bгд пс бЯзЯЯиоЯ.

БaмaиогЯрйймсaaмdЯи
Рййм dго aккaмaaо бЯжdЯи dЯ бaмaиогЯрййм-
сaaмdЯи dгЯ сймdЯи пгобЯбЯрЯи dййм dЯ 
рЯмоЯбЯисйймdгбгиб рaи йин bЯdмгда ги вЯо жaиd 
рaи aaиеййк. DЯ жЯрЯмaиcгЯм bгд сгЯ п вЯо 
aккaмaaо вЯbо бЯейcво бЯЯао п вгЯмйрЯм бмaaб 
зЯЯм гиаймзaогЯ. Oз aaинкмaaе оЯ зaеЯи 
йк dЯ бaмaиогЯ вЯbо п aжогдd пс aaиеййкbЯсгдн 
ийdгб.

иж

СгдфгбгибЯи рйймbЯвйпdЯи.
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Айм dги ЯбЯи нгееЯмвЯdн неужd
Læн dЯииЯ рЯджЯdигиб иøдЯ гбЯииЯз аøм bмпб айм aо аå ргбогбЯ 
нгееЯмвЯdн- йб bЯодЯигибнвЯиргнигибЯм огж dЯооЯ aккaмaо.
КмйdпcЯиоЯи амaнемгрЯм нгб aинрaмЯо айм неadЯм, dЯм неужdЯн Яи зaиб-
жЯиdЯ йрЯмвйжdЯжнЯ aа aиргнигибЯмиЯ рЯdм. ейммЯео bмпб aа aккaмaоЯо.
DЯооЯ aккaмaо Ям bЯмЯбиЯо огж bЯaмbЯдdигиб aа зæибdЯм нйз 
Ям aжзгиdЯжгбЯ г впнвйжdигибЯи огж bмпб г впнвйжdигибЯи ЯжжЯм 
огж впнвйжdигибнжгбиЯиdЯ, гееЯ-ейззЯмcгЯжжЯ aирЯиdЯжнЯм. 
ВпнвйжdигибнжгбиЯиdЯ aирЯиdЯжнЯм йзаaооЯм а.Яен. bмпб г зЯd-
aмbЯдdЯмеøееЯиЯм г айммЯоигибЯм, кå ейиоймЯм, г жaиdbмпбнзæннгбЯ 
йб aиdмЯ ейззЯмcгЯжжЯ ргменйзвЯdЯм нaзо bмпб кå кЯингйиЯм, 
нзå вйоЯжжЯм йб aиdмЯ аймзЯм айм bйжгбЯм, врйм aккaмaоЯо bЯодЯиЯн 
aа бæноЯмиЯ нЯжр. 
AккaмaоЯо Ям епи bЯмЯбиЯо огж aо bжгрЯ bмпбо огж зæибdЯм йб огdЯм, 
нйз Ям aжзгиdЯжгбЯ г Яи впнвйжdигиб. 
ВåиdмøмЯзaнегиЯи Ям bЯмЯбиЯо огж aо мøмЯ dЯдaбогбЯ ЯжжЯм ажуdЯиdЯ 
зadрaмЯм ЯжжЯм огж aо кгнеЯ ажødЯ. 
Зå гееЯ bмпбЯн огж aо bЯaмbЯдdЯ aиdмЯ бЯиноaиdЯ ввр. нпbноaинЯм.
OкbЯрaм рЯижгбно bмпбнрЯджЯdигибЯи. Бгр bмпбнрЯджЯdигибЯи ргdЯмЯ 
огж Яи нЯиЯмЯ ЯдЯм.
, БЯиЯмЯжжЯ нгееЯмвЯdнвЯиргнигибЯм
Мгнгей айм ЯжЯеомгне ноød
DЯооЯ aккaмaо зå гееЯ bмпбЯн aа bøми. 
AккaмaоЯо йб dЯон огжнжпоигибнжЯdигиб неaж вйжdЯн пdЯи айм bøмин 
мæееЯргddЯ.
AккaмaоЯм еaи bмпбЯн aа кЯмнйиЯм зЯd bЯбмæинЯdЯ аунгнеЯ, 
нЯинймгнеЯ ЯжжЯм кнуегнеЯ ЯриЯм ЯжжЯм зaибжЯиdЯ Ямаaмгиб йб ргdЯи, 
вргн dЯ йрЯмрåбЯн ЯжжЯм Ям bжЯрЯо гиномпЯмЯо г Яи нгееЯм bмпб aа 
aккaмaоЯо йб вaм аймноåЯо dЯ аaмЯм, dЯм Ям аймbпиdЯо зЯd аймеЯмо bмпб.
Bøми зå гееЯ аå жЯбЯ зЯd aккaмaоЯо.
AккaмaоЯо неaж епи огжнжпооЯн йб bЯиуооЯн гво. aибгрЯжнЯмиЯ кå 
оукЯнегжоЯо. Епи айм bмпб г жпееЯdЯ мпз. 
Зå епи bЯиуооЯн, вргн жЯdигибЯи йб aккaмaоЯо Ям пbЯнеadгбЯdЯ.

da

ОгжжуееЯ зЯd еøbЯо aа dго иуЯ aккaмaо 
амa агмзaЯо BOНCВ.
DЯмзЯd вaм dп рaжбо Яо зйdЯмиЯ, аøмноЯ-
ежaннЯн впнвйжdигибнaккaмaо. 
УdЯмжгбЯмЯ гиаймзaогйиЯм йз рймЯн кмй-
dпеоЯм агиdЯм dп кå рймЯн гиоЯмиЯонгdЯ.
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Аøм пdнегаоигиб aа огжbЯвøм ЯжжЯм ЯеномadЯжЯ, dЯм bЯрæбЯн пиdЯм dмгаоЯи, 
неaж aккaмaоЯо нжпееЯн йб aаbмуdЯн амa иЯооЯо.
AккaмaоЯо неaж aжогd aаbмуdЯн амa иЯооЯо, иåм dЯо гееЯ Ям пиdЯм йкнуи йб 
аøм dЯо нaзжЯн, негжжЯн ad ЯжжЯм мЯибøмЯн.
LЯdигибЯи зå гееЯ омæееЯн вЯи йрЯм неaмкЯ еaиоЯм ЯжжЯм рaмзЯ ажadЯм. 
Вргн огжнжпоигибнжЯdигибЯи огж dЯооЯ aккaмaо bЯнеadгбЯн, неaж dЯи 
пdнегаоЯн aа кмйdпcЯиоЯи, ЯжжЯм dЯииЯн епиdЯнЯмргcЯ ЯжжЯм Яи жгбиЯиdЯ 
ерaжгагcЯмЯо кЯмнйи айм aо пиdбå аaмЯ. 
МЯкaмaогйиЯм кå aккaмaоЯо зå епи аймЯоaбЯн aа рймЯн епиdЯнЯмргcЯ.
, НгееЯмвЯdнвЯиргнигибЯм огж dЯооЯ aккaмaо
ЕрæноЯжнЯнаaмЯ
Мгнгей айм ЯжЯеомгне ноød
Г огжаæжdЯ aа номøзнргбо аймbжгрЯм aккaмaоЯо оæиdо йб бåм aпойзaогне 
г бaиб гбЯи, иåм номøззЯи рЯиdЯм огжbaбЯ. Нжпе номaен айм aккaмaоЯо.
Dук aжdмгб зйоймЯивЯdЯи г рæнеЯм йб нæо dЯи гееЯ г йкрaнеЯ-
зaнегиЯи. AирЯиd гееЯ ийбЯи daзкмЯинЯм!
Dук гееЯ aккaмaоЯо иЯd г рæнеЯи йрЯм аймbгиdЯжнЯнноЯdЯо зЯжжЯз 
bжЯиdЯмноaр йб зйоймЯивЯd.
Bмпб гееЯ aккaмaоЯо зЯd апбогбЯ вæиdЯм.
Bмпб гееЯ aккaмaмоЯо г ойзбaиб. AккaмaоЯо зå епи bЯиуооЯн зЯd 
ймгбгиaжо огжbЯвøм. 
DЯм зå епи гнæооЯн мЯdнеabЯм aа Яи оукЯ (а.Яен. æжоЯемйб).
DЯо aиbЯаaжЯн, aо aккaмaоЯо aжdмгб Ям оæиdо жæибЯмЯ Яиd dЯо 
Ям иødрЯиdгбо айм bЯaмbЯдdгиб aа аødЯрaмЯмиЯ.
BжЯиdЯмbæбЯмЯо Ям гееЯ ЯбиЯо огж bмпб г згемйbøжбЯйриЯи.
ЕрæноЯжнЯнаaмЯ нйз аøжбЯ aа мйоЯмЯиdЯ dмЯр!
Ноге aжdмгб агибмЯиЯ гиd г dЯ мйоЯмЯиdЯ мЯdнеabЯм.
МЯdнеabЯм зå епи нæооЯн кå йб оaбЯн aа, иåм aккaмaоЯо ноåм ногжжЯ – 
aккaмaоЯо еøмЯм еймо ЯаоЯм, aо dЯи Ям нжпееЯо.
BЯнеуо жaибо вåм ЯжжЯм жøнонгddЯиdЯ оøд, нå dЯо гееЯ еaи ейззЯ гиd 
г dЯ мйоЯмЯиdЯ мЯdнеabЯм.
BмпбнрЯджЯdигибЯи bЯнемгрЯм аймнеЯжжгбЯ 
зйdЯжжЯм. 
Кå bгжжЯdнгdЯмиЯ нЯн Яи йрЯмнгбо йрЯм 
аймнеЯжжгбЯ зйdЯжжЯм (bгжжЯdЯ ).

OрЯмbжге
Айжd bгжжЯdнгdЯмиЯ пd.
BгжжЯdЯ 
1 ЗйоймЯивЯd
2 ИЯоеabжЯо
3 5-омгиейиоaео + зйзЯиоапиеогйи

Огж aо оæиdЯ йб нжпееЯ aккaмaоЯо 
йб огжкaннЯ aмbЯдdнвaногбвЯdЯи.

0/йаа Ş нжпееЯо
1 Ş жaрЯноЯ йзdмЯдигибноaж
5 Ş вøдЯноЯ йзdмЯдигибноaж
З Ş зйзЯиоапиеогйи (вøдЯноЯ 
йзdмЯдигибноaж) омуееЯн зйd рЯиномЯ 
йб вйжdЯн аaно

4 ПdеaноигибноaноЯ
Огж aаоaбгиб aа мЯdнеabЯмиЯ

5 ЕabЯжежЯззЯ
6 ÅbигибЯм огж гнæоигиб aа мЯdнеabЯм зЯd 

жåн
LпееЯн aпойзaогне, иåм вæеåbигибЯи 
непbbЯн кå.

da
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7 НгееЯмвЯdноaноЯм
Огж aаоaбгиб aа огжbЯвøм амa вæеåbигибЯи. 
BЯббЯ оaноЯм омуееЯн нaзогdгбо.

8 НЯжржпееЯиdЯ вæеåbигиб 
Огж гнæоигиб aа огжbЯвøм нйз а.Яен. 
bжЯиdЯмноaр непbbЯн вæеåbигибЯи 
кå йб вйжdЯн аaно. ВæеåbигибЯи жпееЯм 
aпойзaогне, иåм огжbЯвøмЯо оaбЯн aа.

МЯdнеabЯм
Ś МøмЯмгн ࣕАгиЯ CмЯaзЯм࣓ś

ЗЯd мøмЯмгнЯон нкЯcгЯжжЯ аймз йкиåн Яо 
нкЯcгЯжо впмогбо йб ЯааЯеогро мøмЯмЯнпжоaо.

10 ÆжоЯемйб
гееЯ aжжЯ зйdЯжжЯмś

11 BжЯиdЯмbæбЯм
12 BжЯиdЯмноaр aа епинонойа
13 BжЯиdЯмноaр aа мпноамго ноåж
14 ЗгигвaееЯм 
ЗЯd згигвaееЯмЯи bмпбЯм dп aккaмaоЯон апжdЯ 
уdЯжнЯ, иåм нзøмЯкåжæб зЯd вйиигиб 
огжbЯмЯdЯн (рЯd йрЯмвйжdЯжнЯ aа йкнемгаоЯи). 
OкнемгаоЯи агиdЯн г bмпбнрЯджЯdигибЯи огж 
згигвaееЯмЯи.
АøжбЯм Яо огжbЯвøм гееЯ зЯd жЯрЯмгибЯи, еaи dЯо 
bЯногжжЯн вйн епиdЯнЯмргcЯ. 
BжЯиdЯмноaрś 

Епинонойа РaмЯ-им. 657242
Мпноамго ноåж РaмЯ-им. 657258

ЗгигвaееЯмś РaмЯ-им. 65Ś058
Læн йб йрЯмвйжd вЯиргнигибЯмиЯ г dЯи 
нЯкaмaоЯ bмпбнрЯджЯdигиб айм dгннЯ 
огжbЯвøмнdЯжЯ.

BЯодЯигиб 
ВпнЯон жпееЯdЯ аймз бøм, aо aккaмaоЯо 
Ям нæмжгбо ноøднрaбо пиdЯм bмпб. 
DЯооЯ аймвгиdмЯм dЯо dйб гееЯ г aо иå йк кå апжd 
зйоймуdЯжнЯ йб апжdо йзdмЯдигибноaж.
ЗЯd мЯdнеabЯмиЯ йкиåн Яо нæмжгбо бйdо 
мЯнпжоaо огж аøжбЯиdЯ aирЯиdЯжнЯмś
МöмЯмгн огж ...
... нйрн, кгнеЯdЯ æббЯвргdЯм, еaмойааЯжкпмЯ, 
cмЯзЯ, зaуйииaгнЯ, ажødЯ йб жЯо dЯд нйз а.Яен. 
мøмdЯд.
МøмЯмгнЯо Ям гееЯ ЯбиЯо огж aо мøмЯ опиб dЯд.
ÆжоЯемйб огж ...
... аaноЯ зaннЯм нйз а.Яен. зøмdЯд, бæмdЯд 
йб еaмойааЯжdЯд нaзо огж bжaиdгиб aа опиб dЯд 
aа вaееЯо еød, кaноadЯд ЯжжЯм bмøddЯд. 
DЯи зaенгзaжЯ bЯaмbЯдdигибнзæибdЯ 
Ям 500 б зЯж йб гибмЯdгЯинЯм.

 ЗйоймЯивЯd йб мЯdнеabЯм неaж мЯибøмЯн 
аøм гbмпбоaбигиб аøмноЯ бaиб.

BгжжЯdЯ 
 Aаргеж иЯоеabжЯо вЯжо.
 Нæо dЯо øинеЯdЯ мЯdнеab кå зйоймЯи-

вЯdЯи йб омуе dЯо аaно гиdогж dЯо аaжdЯм 
г вaе.
ЕпинонойаdЯжЯиЯн аймз кå мЯdнеabЯмиЯ 
неaж йрЯмвйжdЯн айм aо пиdбå аймрЯенжгибЯм 
(нЯ bгжжЯdЯ -1)!

 Нæо иЯоногееЯо г.
 Ейз аødЯрaмЯмиЯ г Яи ЯбиЯо bЯвйжdЯм.
 Ноге мЯdнеabЯмиЯ иЯd г bЯвйжdЯмЯи 

йб ногж aккaмaоЯо кå dЯо øинеЯdЯ омги.
Омги 1, 2ś 
огж aо гиdaмbЯдdЯ йб гиdbжaиdЯ.
Омги 3, 4, 5ś 
огж aо æжоЯ йб кгнеЯ.

 Иåм aмbЯдdЯо Ям аæмdгбо, ногжжЯн ейиоaеоЯи 
кå 0/йаа йб мЯdнеabЯмиЯ жøниЯн зЯd 
пdеaноигибноaноЯи йб оaбЯн aа.

OBНś
ПdеaноигибноaноЯи еaи епи aеогрЯмЯн, вргн 
ейиоaеоЯи ноåм кå 0/йаа.
BЯзæмеś
Нжпе aжогd зйоймЯивЯdЯи аøм dЯи оaбЯн 
йк aа dЯ bжЯиdЯdЯ аødЯрaмЯм.

da

Ргбогб вЯиргнигиб
Eм вæеåbигибЯи åbЯи, еaи aккaмaоЯо епи 
bмпбЯн зЯd зйзЯиоапиеогйи. 
ОмгиапиеогйиЯи 1–5 Ям пdЯ aа апиеогйи. 
BЯрæб епи неуdЯмЯи огж bЯодЯигиб aа жåнЯи 
г ейиоaеокйнгогйи 0/йаа.

ЕрæноЯжнЯнаaмЯ нйз аøжбЯ 
aа мйоЯмЯиdЯ dмЯр!

Ноге aжdмгб агибмЯиЯ гиd г dЯ мйоЯмЯиdЯ 
мЯdнеabЯм.
МЯdнеabЯм зå епи нæооЯн кå йб оaбЯн aа, 
иåм aккaмaоЯо ноåм ногжжЯ – aккaмaоЯо еøмЯм 
еймо ЯаоЯм, aо dЯи Ям нжпееЯо.
BЯнеуо жaибо вåм ЯжжЯм жøнонгddЯиdЯ оøд, 
нå dЯо гееЯ еaи ейззЯ гиd г dЯ мйоЯмЯиdЯ 
мЯdнеabЯм. 
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EаоЯм aмbЯдdЯо/мЯибøмгиб

OBН!
OрЯмажadЯмиЯ еaи bЯнеadгбЯн. 
BЯиуо гибЯи непмЯиdЯ мЯибøмгибнзгdжЯм.
 Омæе иЯоногееЯо пd.
 Оøм зйоймЯивЯdЯи aа аøмно зЯd Яи апбогб 

ежпd йб вЯмЯаоЯм зЯd Яи оøм ежпd.
 Нæо мЯdнеabЯмиЯ г йкрaнеЯзaнегиЯи 

ЯжжЯм мЯибøм dЯз зЯd Яи bøмноЯ пиdЯм 
мгиdЯиdЯ рaиd.

BЯзæмеś РЯd bЯaмbЯдdигиб aа а.Яен. мødеåж 
йкноåм dЯм Яи мød bЯжæбигиб кå кжaноdЯжЯиЯ, 
нйз адЯмиЯн зЯd Яо кaм dмåbЯм нкгнЯйжгЯ.
BгжжЯdЯ 
 ЕabжЯо еaи ргежЯн йк, аøм aккaмaоЯо ногжжЯн 

амa. 
 Аaнобøм иЯоногееЯо зЯd еabЯжежЯззЯи.

Aавдæжкигиб aа аЯдж
ЕйиоaеоЯи еaи гееЯ bЯрæбЯн вЯи кå омги 1 огж 5.
Aавдæжкигибś
Eм вæеåbигибЯи åbЯи, апибЯмЯм омгиапиеогйиЯи 
1 огж 5 гееЯ. 

ВЯиргнигибЯм огж bймонеaааЯжнЯ
DЯооЯ aккaмaо Ям зæмеЯо гво. bЯноЯз-
зЯжнЯмиЯ г dЯо ЯпмйкæгнеЯ dгмЯеогр 
2012/1Ś/EА йз aааaжd aа ЯжЯеомгне 
йб ЯжЯеомйигне пdноум (сaноЯ ЯжЯcомгcaж 
aиd ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

DгмЯеогрЯо гиdЯвйжdЯм bЯноЯззЯжнЯм зво. мЯопм 
йб bмпб aа бaззЯжо ЯжЯеомгне йб ЯжЯеомйигне 
пdноум, dЯм бæжdЯм г вЯжЯ EП-йзмådЯо.
Bмпб бЯиbмпбнймdигибЯмиЯ айм ЯзbaжжaбЯ 
йб æжdмЯ aккaмaоЯм йб рæм зЯd огж aо неåиЯ 
згждøЯо. Eм dЯм оргрж йз ймdигибЯмиЯ йб врйм 
бЯиbмпбнкжadнЯмиЯ Ям кжacЯмЯо, еaи 
ейззпиЯи ейиоaеоЯн.

БaмaиогbЯогибЯжнЯм
Кå dЯооЯ aккaмaо уdЯм BOНCВ 1 åмн бaмaиог. 
Еøbнийоa неaж aжогd рЯdжæббЯн рЯd гиdнЯи-
dЯжнЯ огж мЯкaмaогйи, вргн dЯииЯ øинеЯн пdаøмо 
кå бaмaиог. ЗЯdаøжбЯм еøbнийоa гееЯ, ргж мЯкaмa-
огйиЯи aжогd bжгрЯ пdаøмо зйd bЯмЯбигиб. 
ГиdнЯиdЯжнЯ огж мЯкaмaогйи. 
НепжжЯ DЯмЯн BOНCВ aккaмaо бå г ноуееЯм, 
еaи гиdнЯиdЯн огж рймо нЯмргcЯрæменоЯdś 
BНВ ВргdЯрaмЯм A/Н, ОЯжЯбмaарЯд 6, 
2750 BaжжЯмпк, ожа. 44-8Ś8Ś85.
Кå мЯкaмaогйиЯм уdЯн 12 зåиЯdЯмн бaмaиог. 
DЯ еaи иaопмжгбргн йбнå гиdнЯиdЯ aккaмaоЯо 
бЯииЯз DЯмЯн жйеaжЯ аймвaиdжЯм.

da

Ргбогб вЯиргнигиб
AккaмaоЯо Ям рЯdжгбЯвйжdЯжнЯнамго. 
Бмпиdгб мЯибøмгиб bЯнеуооЯм aккaмaоЯо 
зйd неadЯм йб нгемЯм Яи бйd апиеогйи.

АaмЯ айм ЯжЯеомгне ноød!
Dук aжdмгб зйоймЯивЯdЯи г рæнеЯм 
йб нæо dЯи гееЯ г йкрaнеЯзaнегиЯи. 
AирЯиd гееЯ ийбЯи daзкмЯинЯм!
Bмпб гееЯ aккaмaоЯо зЯd апбогбЯ вæиdЯм. 

ÆиdмгибЯм аймbЯвйжdЯн.
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Айм dги ЯбЯи нгееЯмвЯо
LЯн иøуЯ гбдЯиийз dЯииЯ рЯгжЯdигибЯи аøм bмпе, айм å аå ргеогбЯ 
нгееЯмвЯон- йб bЯодЯигибнвЯиргнигибЯм айм dЯооЯ aккaмaоЯо.
DЯмнйз dЯо гееЯ bжгм оaоо вЯинуи огж вЯиргнигибЯиЯ айм мгеогб bмпе 
aр aккaмaоЯо, Ям кмйdпнЯиоЯи гееЯ aинрaмжгб айм неadЯм нйз йккноåм 
кå бмпии aр dЯооЯ.
DЯооЯ aккaмaоЯо Ям bЯмЯбиЯо айм bЯaмbЯгdЯжнЯ aр рaижгбЯ зЯибdЯм 
айм впнвйжdигибЯи ЯжжЯм айм впнвйжdигибнкмЯбЯо, гееЯ гиdпномгЯжо bмпе. 
ВпнвйжdигибнкмЯбЯо bмпе йзаaооЯм а.Яен. bмпе г зЯdaмbЯгdЯмедøееЯи 
г bпогееЯм, кå ейиоймЯм, жaиdbмпен- ЯжжЯм aиdмЯ кмйdпендйинbЯdмгаоЯм, 
нåнйз bмпе aр бдЯноЯм г кЯиндйиaоЯм, нзå вйоЯжжЯм ЯжжЯм жгбиЯиdЯ 
йкквйжdнЯивЯоЯм.
AккaмaоЯо зå епи bмпеЯн огж å bЯaмbЯгdЯ рaижгбЯ впнвйжdигибн-
зЯибdЯм йб йбнå гииЯи рaижгбЯ bЯaмbЯгdЯжнЯногdЯм.
DЯииЯ вåиdзгенЯмЯи Ям ЯбиЯо айм Яжогиб aр dЯгбaогб ЯжжЯм ажуоЯиdЯ зaо 
ЯжжЯм айм кгнегиб aр ажøоЯ.
Зå гееЯ bмпеЯн огж bЯaмbЯгdЯжнЯ aр aиdмЯ бдЯиноaиdЯм ввр. нпbноaинЯм.
BмпенрЯгжЯdигибЯи зå йккbЯрaмЯн. DЯмнйз dп бгм aккaмaоЯо ргdЯмЯ 
огж aиdмЯ, bøм bмпенрЯгжЯdигибЯи жЯрЯмЯн зЯd.
, БЯиЯмЯжжЯ нгееЯмвЯонвЯиргнигибЯм
АaмЯ айм номøзноøо!
DЯооЯ aккaмaоЯо зå гееЯ bмпеЯн aр baми. 
AккaмaоЯо йб dЯон огжейbжгибнжЯdигиб зå вйжdЯн bймоЯ амa baми.
AккaмaоЯиЯ еaи bмпеЯн aр кЯмнйиЯм зЯd мЯdпнЯмоЯ аунгнеЯ, 
нЯинймгнеЯ ЯжжЯм зЯиоaжЯ ЯриЯм ЯжжЯм нйз зaибжЯм Ямаaмгиб, dЯмнйз dЯ 
Ям пиdЯм йккнуи ЯжжЯм dЯмнйз dЯ вaм аåоо йккжæмгиб г Яи нгееЯм bмпе aр 
aккaмaоЯо йб вaм аймноåоо аaмЯиЯ нйз мЯнпжоЯмЯм aр аЯгж bмпе.
Baми зå гееЯ аå жЯеЯ зЯd aккaмaоЯо.
AккaмaоЯо зå епи огжейbжЯн йб bмпеЯн г вЯивйжd огж aибгрЯжнЯиЯ кå 
оукЯнегжоЯо. Епи айм bмпе г жпееЯdЯ мйз. 
Зå епи bЯиуооЯн иåм жЯdигибЯи йб aккaмaоЯо гееЯ ргнЯм оЯби кå неadЯ.
Аøм негао aр огжbЯвøм ЯжжЯм огжжЯббнdЯжЯм нйз ейззЯм г bЯрЯбЯжнЯ пиdЯм 
dмгаоЯи, зå aккaмaоЯо нжåн aр йб негжжЯн амa номøзиЯооЯо.

ий

ВдЯмоЯжгб огжжуееЯ зЯd едøкЯо aр dЯо иуЯ 
aккaмaоЯо амa BOНCВ.
DЯмзЯd вaм dп bЯноЯзо dЯб айм Яо зйdЯмиЯ 
впнвйжdигибнaккaмaо aр вøу ерaжгоЯо. 
РгdЯмЯ гиаймзaндйиЯм йз рåмЯ кмйdпеоЯм 
агииЯм dп кå рåм иЯоонгdЯ
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AккaмaоЯо зå aжжогd негжжЯн амa номøзиЯооЯо иåм dЯо гееЯ еaи йрЯмрåеЯн 
йб аøм dЯо нЯооЯн нaззЯи, оaн амa врЯмaиdмЯ ЯжжЯм мЯибдøмЯн.
LЯdигибЯи зå гееЯ омЯееЯн йрЯм неaмкЯ еaиоЯм ЯжжЯм рaмзЯ ажaоЯм. 
DЯмнйз огжейbжгибнжЯdигибЯи кå dЯооЯ aккaмaоЯо Ям неadЯо, зå dЯи 
негаоЯн по aр кмйdпнЯиоЯи ЯжжЯм dЯин епиdЯнЯмргcЯ ЯжжЯм Яи жгбиЯиdЯ 
ерaжгагнЯмо кЯмнйи айм å пиибå аaмЯ. 
МЯкaмaндйиЯм кå aккaмaоЯо зå епи аймЯоaн aр рåм епиdЯнЯмргcЯ.
, НгееЯмвЯонвЯиргнигибЯм айм dЯооЯ aккaмaоЯо
АaмЯ айм неadЯ
АaмЯ айм номøзноøо
DЯмнйз номøззЯи bжгм bймоЯ, bжгм aккaмaоЯо гииейкжЯо йб бåм ргdЯмЯ иåм 
номøззЯо ейззЯм гбдЯи. Нжå aккaмaоЯо номaен aр.
BaнгнзaнегиЯи зå aжdмг dуккЯн иЯd г рaии йб зå вЯжжЯм гееЯ мЯибдøмЯн 
г йккрaнезaнеги. ГееЯ bмпе daзкмЯинЯм!
AккaмaоЯо зå гееЯ dуккЯн нå жaибо иЯd г рæнеЯм aо аймbгиdЯжнЯнноЯdЯо 
зЯжжйз впмогбзгенЯноaрЯи йб baнгнзaнегиЯи bжгм dЯееЯо.
ГееЯ bмпе aккaмaоЯо зЯd апеогбЯ вЯиdЯм.
ГееЯ bмпе aккaмaоЯо иåм dЯо бåм г ойзбaиб. AккaмaоЯо зå епи bмпеЯн 
зЯd ймгбгиaжо огжbЯвøм. 
НЯоо гии епи Яи оукЯ рЯмеоøу (а.Яен. ЯжоЯемйе).
DЯо aиbЯаaжЯн гееЯ å жa aккaмaоЯо рæмЯ гииейкжЯо жЯибЯм Яии dЯо нйз 
Ям иødрЯиdгб айм bЯaмbЯгdгибЯи aр dЯ гибмЯdгЯинЯиЯ нйз неaж згенЯн.
ЗгенЯbЯбЯмЯо Ям гееЯ ЯбиЯо айм bмпе г згемйbøжбЯ.
АaмЯ айм неadЯ кå бмпии aр мйоЯмЯиdЯ dмЯр!
ГееЯ бмгк г dЯ мйоЯмЯиdЯ рЯмеоøуЯиЯ.
РЯмеоøу зå епи нЯооЯн кå ЯжжЯм оaн aр иåм aккaмaоЯо ноåм ногжжЯ – ЯооЯм 
поейкжгибЯи бåм aккaмaоЯо ЯооЯм г еймо огd.
Кaнн кå рЯd жaибо вåм ЯжжЯм жøнЯ ежæм, нжге aо dгннЯ гееЯ ейззЯм 
г bЯмøмгиб зЯd мйоЯмЯиdЯ рЯмеоøу.

ий
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Г dЯииЯ bмпенрЯгжЯdигибЯи bжгм аймнедЯжжгбЯ 
зйdЯжжЯм bЯнемЯрЯо.
Кå нгdЯиЯ зЯd bгжdЯм агииЯн Яи йрЯмнгео йрЯм 
dЯ аймнедЯжжгбЯ зйdЯжжЯиЯ (bгжdЯ ).

Eи йрЯмнгео
РЯиижгбно bмЯоо по нгdЯиЯ зЯd bгжdЯм.
BгжdЯ 
1 Baнгнзaнеги
2 НомøзеabЯжЯи
3 5 омгиин bмуоЯм + зйзЯиоейкжгиб

Айм å нжå aккaмaоЯо кå йб aр йб айм 
å огжкaннЯ aмbЯгdнвaногбвЯоЯи.
0/йаа Ş aрнжåоо
1 Ş жaрЯноЯ опмоaжж
5 Ş вøуЯноЯ опмоaжж
З Ş зйзЯиоейкжгиб (вøуЯноЯ опмоaжж) 
омуее зйо рЯиномЯ йб вйжd аaно

4 Поеaнооaно
Айм aроaбгиб рЯмеоøуЯо

5 ЕabЯжежЯззЯ
6 ÅкигибЯм айм гиинЯоогиб aр рЯмеоøу 

зЯd жåн
Bжгм aпойзaогне жпееЯо иåм dЯенЯжЯо 
кå baеåкигибЯи bжгм недøрЯо кå.

7 АмгбдøмгибноaноЯм
айм aроaбгиб aр огжbЯвøмЯо амa baеåкигибЯи. 
BЯббЯ оaноЯиЯ зå омуееЯн нaзогdгб.

8 НЯжржпееЯиdЯ baеåкигиб 
Айм гиинЯоогиб aр огжbЯвøм, а.Яен. впмогб-
згенЯноaрЯи, неур baеåкигибЯи кå йб вйжd 
dЯи аaно. BaеåкигибЯи жпееЯн aпойзaогне 
иåм огжbЯвøмЯо bжгм оaоо aр.

РЯмеоøу
Ś Ргнк ࣓АгиЯ CмЯaзЯмࣔ

РЯd dЯи нкЯнгЯжжЯ аймзЯи кå ргнкЯи bжгм 
dЯо йккиådd Яо нæмжгб впмогб йб ЯааЯеогро 
згенЯмЯнпжоaо.

10 EжоЯемйе
рЯd ийЯи зйdЯжжЯмś

11 ЗгенЯbЯбЯм
12 ВпмогбзгенЯноaр aр кжaно
13 ВпмогбзгенЯноaр aр мпноамгоо ноåж
14 ПигрЯмнaжепооЯм 
ЗЯd пигрЯмнaжепооЯмЯи иуооЯм dп dЯи апжжЯ 
уоЯжнЯи кå aккaмaоЯо рЯd огжbЯмЯdигиб 
aр вйиигиб кåжЯбб (вргн aиргнигибЯиЯ г 
йккнемгаоЯи bжгм йрЯмвйжdо). 
Dп агииЯм йккнемгаоЯи г bмпенрЯгжЯdигибЯи 
айм пигрЯмнaжепооЯмЯи.

DЯмнйз Яо огжbЯвøм гееЯ вøмЯм зЯd огж жЯрЯмгибн-
йзаaибЯо, еaи dЯооЯ bЯногжжЯн вйн епиdЯ-
нЯмргcЯ. 
ВпмогбзгенЯноaрś 

Кжaно BЯно. им. 657242
Мпноамгоо ноåж BЯно. им. 657258

ПигрЯмнaжепооЯмś BЯно. им. 65Ś058
РЯиижгбно аøжб aиргнигибЯиЯ г dЯи нЯкaмaоЯ 
bмпенрЯгжЯdигибЯи айм dгннЯ огжbЯвøмнdЯжЯиЯ.

BЯодЯигиб 
Кå бмпии aр dЯи жпееЯdЯ аймзЯи кå зaнеги-
еaннЯи, aмbЯгdЯм aккaмaоЯо нæмжгб ногжжЯ-
бåЯиdЯ. Огж омйнн айм dЯооЯ йккиåн dЯи апжжЯ 
зйоймуоЯжнЯи йб опмоaжжЯо.
РЯмеоøуЯиЯ Ям нæмжгб бйdо ЯбиЯо айм аøжбЯиdЯ 
bмпеś
Ргнк айм...
... нaпнЯм, ногр ЯббЯвргоЯ, кйоЯозйн, емЯз, 
зaдйиЯн, ажøоЯ йб жЯооЯ dЯгбЯм нйз а.Яен. мøмо 
аймзеaеЯdЯгб.
РгнкЯи Ям гееЯ ЯбиЯо айм опибЯ dЯгбЯм.
EжоЯемйе айм ...
... аaноЯ зaннЯм нйз зøм-, бдæм- йб кйоЯоdЯгб 
нåнйз bжaиdгиб aр опибЯ зaннЯм, нåнйз 
едøооdЯгбЯм, кaоЯ- ЯжжЯм bмøddЯгб. 
DЯи зaенгзaжЯ зЯибdЯи нйз еaи 
bЯaмbЯгdЯн Ям 500 б зЯж йб гибмЯdгЯинЯм.

 Аøм аøмноЯ бaибн bмпе, зå baнгнзaнегиЯи 
йб рЯмеоøуЯо мЯибдøмЯн.

ий

Ргеогб вЯиргнигиб
Иåм baеåкигибЯи Ям åкЯи, еaи aккaмaоЯо 
епи dмгрЯн зЯd зйзЯиоейкжгиб. 
ОмгииейкжгибЯи 1–5 Ям гееЯ г апиендйи. 
НеурЯмЯи айм å bЯодЯиЯ жåнЯи зå епи 
bЯрЯбЯн г bмуоЯмкйнгндйиЯи 0/йаа.

АaмЯ айм неadЯ кå бмпии 
aр мйоЯмЯиdЯ dмЯр!

ГееЯ бмгк г dЯ мйоЯмЯиdЯ рЯмеоøуЯиЯ.
РЯмеоøу зå епи нЯооЯн кå ЯжжЯм оaн aр иåм 
aккaмaоЯо ноåм ногжжЯ – ЯооЯм поейкжгибЯи 
бåм aккaмaоЯо ЯооЯм г еймо огd.
Кaнн кå рЯd жaибо вåм ЯжжЯм жøнЯ ежæм, 
нжге aо dгннЯ гееЯ ейззЯм г bЯмøмгиб зЯd 
мйоЯмЯиdЯ рЯмеоøу. 
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BгжdЯ 
 РгежЯ еabЯжЯи вЯжо по.
 DЯо øинеЯdЯ рЯмеоøуЯо нЯооЯн кå baнгн-

зaнегиЯи йб омуееЯн кå гииогж dЯо 
нзЯееЯм г.
Оa вЯинуи огж аймзЯи кå епинонойааdЯжЯиЯ 
кå рЯмеоøуЯиЯ, нжге aо dЯо пиибåн аймрЯе-
нжгибЯм (нЯ bгжdЯ -1).

 Ногее гии ноøкнЯжЯо.
 Аужж гии зaорaмЯиЯ г Яи ЯбиЯо bЯвйжdЯм.
 Аøм рЯмеоøуЯиЯ гии г bЯвйжdЯмЯи йб нжå 

aккaмaоЯо кå øинеЯо омгии.
Омгии 1, 2ś 
айм гииaмbЯгdЯ йб гииbжaиdгиб.
Омгии 3, 4, 5ś 
айм Яжогиб йб кгнегиб.

 EооЯм aмbЯгdЯо нжåн bмуоЯмЯи кå 0/йаа йб 
рЯмеоøуЯиЯ жøниЯн йб оaн по зЯd поеaно-
оaноЯи.

Obнś
ПоеaнооaноЯи еaи гееЯ bЯодЯиЯн иåм bмуоЯмЯи 
гееЯ ноåм кå 0/йаа.
ВЯиргнигибś
BaнгнзaнегиЯи зå aжжогd нжåн aр, аøм dЯи bжгм 
оaоо по aр згенЯdЯ зaннЯи.

EооЯм aмbЯгdЯо/мЯибдøмгиб

Obн!
OрЯмажaоЯиЯ еaи bжг неadЯо. 
ГееЯ bмпе непмЯиdЯ мЯибдøмгибнзгdжЯм.
 ОмЯее по ноøкнЯжЯо.
 Оøме aр baнгнзaнегиЯи зЯd Яи апеогб ежпо 

йб оøме dЯи dЯмЯооЯм aр.
 РЯмеоøуЯиЯ еaи рaнеЯн г йккрaнезaнеги 

ЯжжЯм мЯибдøмЯн зЯd bøмноЯ пиdЯм 
мЯииЯиdЯ рaии.

ВЯиргнигибś РЯd bЯaмbЯгdгиб aр а.Яен. мødеåж 
еaи dЯо йккноå згнаaмбгиб aр епинонойааdЯжЯиЯ 
нйз еaи адЯмиЯн зЯd ийЯи dмåкЯм зaойждЯ.
BгжdЯ 
 Айм йккbЯрaмгиб еaи еabЯжЯи ргежЯн йкк. 
 НоøкнЯжЯо аЯноЯн зЯd еabЯжежЯззЯи.

ВдЯжк рЯd аЯгж
BмуоЯмЯи еaи гееЯ bЯрЯбЯн кå омгии 1 огж 5.
ПоbЯdмгибś
Иåм baеåкигибЯи Ям åкЯи, Ям омгииейкжгибЯи 
1 огж 5 гееЯ г апиендйи. 

ВЯиргнигиб йз aрнеaаагиб
DЯооЯ aккaмaоЯо огжнрaмЯм dЯо ЯпмйкЯгнеЯ 
dгмЯеогрЯо 2012/1Ś/EА нйз едЯииЯоЯб-
иЯм бaзжЯ ЯжЯеомй- йб ЯжЯеомйигее aккa-
мaоЯм (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc 
ЯлпгкзЯио – СEEE).

DЯооЯ dгмЯеогрЯо aибгм мaззЯи айм мЯопмиЯмгиб 
йб бдЯиргиигиб aр dЯ бaзжЯ aккaмaоЯиЯ нйз 
Ям бужdгб айм вЯжЯ EП.
Огкн йз aеопЯжжЯ зåоЯм å немйоЯ aккaмaоЯо 
кå аåЯн рЯd вЯирЯиdЯжнЯ огж аaбвaиdЯжЯи 
ЯжжЯм вйн ейззпиЯи.

БaмaиогbЯогибЯжнЯм
Айм dЯооЯ aккaмaоЯо бдЯжdЯм dЯ бaмaиогbЯогибЯж-
нЯм нйз Ям йккбгоо aр рåм мЯкмЯнЯиоaио г dЯо 
мЯнкЯеогрЯ жaиd. DЯоaждЯм йз dгннЯ бaмaиог-
bЯогибЯжнЯиЯ аåм dп рЯd å вЯирЯиdЯ dЯб огж 
ЯжЯеомйвaиdЯжЯи dЯм dп вaм едøко aккaмaоЯо. 
РЯd емaр г аймbгиdЯжнЯ зЯd бaмaиогуоЯжнЯм, 
Ям dЯо г aжжЯ аaжж иødрЯиdгб å жЯббЯ амaз 
ергооЯмгиб айм едøкЯо aр aккaмaоЯо.

ий

Ргеогб вЯиргнигиб
DЯооЯ aккaмaоЯо Ям рЯdжгеЯвйжdнамгоо. 
Бмпиdгб мЯибдøмгиб bЯнеуооЯм aккaмaоЯо 
зйо неadЯм йб bЯрaмЯм апиендйин-
dуеогбвЯоЯи.

АaмЯ айм номøзноøо!
BaнгнзaнегиЯи зå aжdмг dуккЯн иЯd 
г рæнеЯм йб зå вЯжжЯм гееЯ мЯибдøмЯн г йкк-
рaнезaнеги. ГееЯ bмпе daзкмЯинЯм!
ГееЯ bмпе aккaмaоЯо зЯd апеогбЯ вЯиdЯм. 

EиdмгибЯм аймbЯвйжdЯн.
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Аöм dги нäеЯмвЯо
Läн ийбa dЯииa bмпенaиргнигиб аöмЯ aирäиdигиб аöм aоо аå ргеогбa 
aиргнигибaм йз нäеЯмвЯо йcв йз впм dЯииa aккaмaо aирäиdн.
Oз aиргнигибaм аöм мгеогб aирäиdигиб aр aккaмaоЯи гбиймЯмaн, 
поЯнжпоaм dЯо огжжрЯмеaмЯин aинрaм аöм неadйм нйз мЯнпжоЯмaм aр dЯооa.
DЯииa aккaмaо äм aрнЯdd aоо bЯaмbЯоa нådaиa зäибdЯм нйз 
äм иймзaжa г Яоо впнвåжж йcв аöм aирäиdгиб г впнвåжжЯо ЯжжЯм 
аöм впнвåжжнжгеиaиdЯ, гcеЯ-ейззЯмнгЯжжa aирäиdигибaм. 
ВпнвåжжнжгеиaиdЯ aирäиdигибaм йзаaооaм о.Ят. aирäиdигиб г кЯмнйиaж-
еöе г aааäмЯм, кå ейиойм, дймdbмпенмöмЯжнЯм ЯжжЯм aиdмa ейззЯмнгЯжжa 
рЯменaзвЯоЯм, нaзо aоо иуоодaн aр бäноЯм кå кЯингйиaо, нзå вйоЯжж йcв 
жгеиaиdЯ bйЯиdЯгимäооигибaм. 
Aирäиd aккaмaоЯи Яиdaно аöм aоо bЯaмbЯоa нådaиa зäибdЯм нйз 
äм иймзaжa г Яоо впнвåжж. DЯонaззa бäжжЯм bЯaмbЯоигибногdЯмиa. 
EжргнкЯи äм жäзкжгб аöм aоо bжaиda dЯбгбa ЯжжЯм ажуоaиdЯ зaомäооЯм ЯжжЯм 
аöм aоо ргнкa бмäddЯ. 
Аåм Яд aирäиdaн аöм aоо bЯaмbЯоa aиdмa аöмЯзåж мЯнк нпbноaинЯм.
Нкaмa bмпенaиргнигибЯи. Låо bмпенaиргнигибЯи аöждa зЯd aккaмaоЯи 
ргd Яоо ЯрЯиопЯжжо äбaмbуоЯ.
, Aжжзäииa нäеЯмвЯонaиргнигибaм
Мгне аöм ЯжЯеомгнеa ноöоaм
DЯииa aккaмaо аåм гиоЯ aирäиdaн aр baми. 
Вåжж aккaмaоЯи йcв aинжпоигибнжЯdигибЯи bймоa амåи baми.
AккaмaоЯм еaи aирäиdaн aр кЯмнйиЯм зЯd аöмзгинеad аунгне, 
нЯинймгне ЯжжЯм зЯиоaж аöмзåбa ЯжжЯм aрнaеиad aр ЯмаaмЯивЯо йcв 
епинеaк, йз dЯ ноåм пиdЯм пккнгео ЯжжЯм пиdЯмргнaон г впм aккaмaоЯи 
aирäиdн кå нäеЯмо нäоо йcв däмзЯd аöмноåоо dЯ аaмйм нйз еaи пккноå 
г нaзbaиd зЯd аЯжaеогб aирäиdигиб.
Baми аåм Яд жЯеa зЯd aккaмaоЯи.
AккaмaоЯи аåм Яиdaно aинжпоaн йcв aирäиdaн Яижгбо aибгрЯжнЯмиa кå 
aккaмaоЯин оукнеужо. Eиdaно аöм aирäиdигиб г нжпоиa мпз. 
Аåм Яиdaно aирäиdaн иäм жЯdигибЯи йcв aккaмaоЯи гиоЯ пккргнaм иåбмa 
неadйм.

нр

Рг бмaопжЯмaм dгб огжж dгоо иуa гиеöк aр Яи 
aккaмaо амåи BOНCВ.
Dп вaм däмзЯd bЯноäзо dгб аöм Яи зйdЯми 
впнвåжжнaккaмaо aр вöб ерaжгоЯо. 
ЗЯм гиаймзaогйи йз рåмa кмйdпеоЯм вгооaм 
dп кå рåм вЯзнгda кå ГиоЯмиЯо.
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АöмЯ bуоЯ aр огжжbЯвöм ЯжжЯм огжжäббнdЯжaм нйз мöм кå нгб иäм aккaмaоЯи 
aирäиdн зåноЯ aккaмaоЯи ноäибaн aр йcв негждaн амåи иäоЯо.
AккaмaоЯи зåноЯ aжжогd негждaн амåи иäоЯо иäм dЯи жäзиaн поaи пккнгео 
йcв гииaи dЯи неa зйиоЯмaн, оaн гнäм ЯжжЯм мЯибöмaн.
LЯdигибЯи аåм гиоЯ dмaн öрЯм рaннa еaиоЯм ЯжжЯм вЯоa уойм. 
Oз aинжпоигибнеabЯжи aр dЯииa aккaмaо непжжЯ неadaн аåм dЯи Яиdaно 
bуоaн по aр огжжрЯмеaмЯи, ЯжжЯм dЯииЯн епиdодäино ЯжжЯм Яи жгеиaиdЯ 
ерaжгагcЯмad кЯмнйи, аöм aоо пиdргеa мгнеЯм. 
МЯкaмaогйиЯм кå aккaмaоЯи аåм Яиdaно поаöмaн aр рåм епиdодäино.
, НäеЯмвЯонaиргнигибaм аöм dЯииa aккaмaо
Мгне аöм неada
Мгне аöм ЯжЯеомгнеa ноöоaм
Ргd номöзaрbмйоо аöмbжгм aккaмaоЯи кåнжaбЯи йcв аймонäооЯм aоо aмbЯоa 
иäм номöззЯи åоЯм нжåн кå. Ноäиб бЯиaно aр aккaмaоЯи.
Dйккa aжdмгб зйоймdЯжЯи г рäонейм йcв мЯибöм dЯи гиоЯ г dгнезaнегиЯи. 
Aирäиd гибЯи åибмЯибöмaмЯ!
Dйккa гиоЯ aккaмaоЯи г рäонеa öрЯм dЯо ноäжжЯ däм ниabbзгтЯмноaрЯи 
нäоон ги г зйоймdЯжЯи.
Aирäиd гиоЯ aккaмaоЯи зЯd апеогбa вäиdЯм.
Låо гиоЯ aккaмaоЯи бå кå ойзбåиб. Aирäиd aккaмaоЯи Яиdaно 
огжжнaззaин зЯd ймгбгиaжогжжbЯвöм. 
Aирäиd Яиdaно Яоо нймон рЯмеоуб åо бåибЯи (о.Ят. dЯбемйеaмиa).
Рг мЯейззЯиdЯмaм, aоо aккaмaоЯи aжdмгб äм кåнжaбЯи жäибмЯ огd äи нйз 
bЯвöрн аöм aоо bЯaмbЯоa жгрнзЯdжЯи.
ЗгтЯмbäбaмЯи äм Яд жäзкжгб аöм aирäиdигиб г згемйрåбнпби.
Мгне аöм неada кбa мйоЯмaиdЯ dмгрпооaб!
Нойккa aжdмгб ги вaиdЯи г мйоЯмaиdЯ рЯмеоуб.
Нäоо аaно йcв жйннa рЯмеоубЯи Яиdaно иäм aккaмaоЯи ноåм ногжжa – aккa-
мaоЯи аймонäооЯм мйоЯмa Яи еймо нопиd ЯаоЯм dЯо aоо dЯи ноäибон aр.
Неуdda жåибо вåм йcв жöнa ежädЯнdЯоaждЯм нå aоо dЯ гиоЯ еaи вaзиa 
г dЯ мйоЯмaиdЯ рЯмеоубЯи.

нр
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Г dЯииa bмпенaиргнигиб bЯнемгрaн йжгеa 
зйdЯжжЯм. 
Кå bгжdнгdймиa агиин Яи öрЯмнгео öрЯм dЯ йжгеa 
зйdЯжжЯмиa (bгжd ).

ÖрЯмнгеонbгжdЯи
Рге по bгжdнгdймиa.
Bгжd 
1 ЗйоймdЯж
2 ИäоеabЯж
3 НомöзbмуоaмЯ зЯd 5 жäбЯ + зйзЯиожäбЯ

Аöм aоо ноaмоa йcв ноäибa aр aккaмaоЯи 
нaзо дпноЯмa aмbЯонвaногбвЯоЯи.
0/йаа Ş aрноäибd
1 Ş жäбноa рaмроaжЯо
5 Ş вöбноa рaмроaжЯо
З Ş зйзЯиожäбЯ (вöбноa рaмроaжЯо) омуcе 
åо рäиноЯм йcв вåжж аaно г dЯо жäбЯо

4 Lйннигибнеиaкк
Аöм aоо жйннa рЯмеоубЯи

5 ЕabЯжежaззЯм
6 Öккигибaм аöм aоо нäооa аaно рЯмеоубЯи 

зЯd жйcе
Ноäибн aпойзaогнео иäм жйcеЯо öрЯм 
baеöккигибЯи недпон пкк.

7 Låнеиaккaм
аöм aоо жйннa огжжbЯвöмЯо амåи baеöккигибЯи. 
Омуcе нaзогdгбо båda еиaккaмиa.

8 НдäжрноäибaиdЯ baеöккигиб 
Аöм aоо нäооa ги огжжbЯвöмЯо, о.Ят. 
ниabbзгтЯмноaрЯи, бЯийз aоо недпоa пкк 
baеöккигибЯи йcв вåжжa аaно dЯи г dЯо жäбЯо. 
BaеöккигибЯи ноäибн aпойзaогнео иäм 
огжжbЯвöмЯо жйннaн.

РЯмеоуб
Ś Бмйрргнк ࣔАгиЯ CмЯaзЯмࣔ

Оacе рaмЯ ргнкЯин нкЯcгЯжжa аймз bжaиdaн 
гибмЯdгЯинЯмиa нäмнегжо ниabbо йcв 
ЯааЯеогро.

10 DЯбемйе
кå ргннa зйdЯжжЯмś

11 ЗгтЯмbäбaмЯ
12 НиabbзгтЯмноaр г кжaно
13 НиabbзгтЯмноaр г мйноамгоо ноåж
14 ЗгигвacеaмЯ 
AккaмaоЯин апжжa кмЯноaиda ргнaн иäм dп 
aирäиdЯм згигвacеaмЯи аöм aоо bЯмЯda 
вйипибнкåжäбб (йз пккбгаоЯм г мЯcЯкоЯо 
öрЯмвåжжн). 
МЯcЯкоЯо вгооaм dп г bмпенaиргнигибЯи огжж 
згигвacеaмЯи.

Oз Яоо огжжbЯвöм гиоЯ аöждЯм зЯd жЯрЯмaинЯи еaи 
dЯо bЯноäжжaн вйн епиdодäино. 
НиabbзгтЯмноaрś 

Кжaно BЯно.им. 657242
Мйноамгоо ноåж BЯно.им. 657258

ЗгигвacеaмЯś BЯно.им. 65Ś058
Аöжд aиргнигибaмиa г dЯи нЯкaмaоa 
bмпенaиргнигибЯи аöм dЯннa огжжbЯвöмнdЯжaм.

Aирäиdигиб 
Оacе рaмЯ вöждЯон нжпоиa аймз äм aккaмaоЯи 
нäмнегжо оунобåЯиdЯ. Омйон dЯооa иåм зйойми 
апжж кмЯноaиda йcв вöбноa рaмроaж.
ЗЯd рЯмеоуб пккиåм dп Яоо нäмнегжо bмa мЯнпжоaо 
ргd аöждaиdЯ aирäиdигибaмś
Бмйрргнкaмиa аöм ...
... нåнЯм, äббргоa, кйоaогнзйн, емäзЯм, 
зaдйииäн, бмäddЯ йcв жäооa dЯбaм нйз 
о.Ят. нйcеЯмеaеннзЯо.
Бмйрргнкaмиa äм Яд жäзкжгбa аöм aоо bЯaмbЯоa 
опибa dЯбaм.
DЯбемйеaмиa аöм ...
... аaноa bжaиdигибaм нйз зöм-, дäн- йcв 
кйоaогнdЯб, жгенйз аöм aоо bжaиda опиб 
еöооаäмннзЯо, кaноЯдЯм ЯжжЯм bмöddЯб. 
Зaтгзaж bЯaмbЯоигибнзäибd äм 500 б 
рЯоЯздöж йcв гибмЯdгЯинЯм.

 МЯибöм зйоймdЯжЯи йcв рЯмеоубЯи аöмЯ 
аöмноa aирäиdигибЯи.

нр

Ргеогб aиргнигиб
Иäм baеöккигибЯи ноåм öккЯи еaи 
aккaмaоЯи Яиdaно еöмaн г зйзЯиожäбЯ. 
LäбЯи 1–5 äм Яд г апиеогйи. 
МЯбжaбЯо аöм aоо ноäибa жйcеЯо бåм baмa 
aоо недпоa кå иäм номöзbмуоaмЯи ноåм г жäбЯ 
0/йаа.

Мгне аöм неada кбa мйоЯмaиdЯ 
dмгрпооaб!

Нойккa aжdмгб ги вaиdЯи г мйоЯмaиdЯ 
рЯмеоуб.
Нäоо аaно йcв жйннa рЯмеоубЯи Яиdaно иäм 
aккaмaоЯи ноåм ногжжa – aккaмaоЯи аймонäооЯм 
мйоЯмa Яи еймо нопиd ЯаоЯм dЯо aоо dЯи 
ноäибон aр.
Неуdda жåибо вåм йcв жöнa ежädЯнdЯоaждЯм 
нå aоо dЯ гиоЯ еaи вaзиa г dЯ мйоЯмaиdЯ 
рЯмеоубЯи. 
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Bгжd 
 Мпжжa иäоеabЯжи вЯжо по.
 Нäоо öинеaо рЯмеоуб кå зйоймdЯжЯи йcв 

омуcе кå dЯо огжжн dЯо ниäккЯм аaно.
ObнЯмрЯмa аймзЯи aр кжaноdЯоaждЯмиa 
кå рЯмеоубЯи аöм aоо пиdргеa аöмрäтжгибaм 
(нЯ bгжd -1)!

 Нäоо ногcеейиоaеоЯи г рäббпооaбЯо.
 Аужж кå жгрнзЯdжЯи г жäзкжгбо еäмж.
 Аöм ги рЯмеоубЯи г еäмжЯо йcв ноäжж 

aккaмaоЯи кå öинеaо жäбЯ.
LäбЯ 1, 2ś
аöм aоо aмbЯоa ги йcв bжaиda иЯd.
LäбЯ 3, 4, 5ś
аöм aоо еиåda йcв ргнкa.

 EаоЯм aмbЯоЯоś Недпо номöзbмуоaмЯи кå 0/йаа 
йcв жйннa рЯмеоубЯи зЯd жйннигибн-
еиaккЯи йcв оa aр dЯз.

Рaм аöмнгеогбś
LйннигибнеиaккЯи бåм Яд aоо омуcеaн иäм 
номöзbмуоaмЯи Яд ноåм кå 0/йаа.
Obн!
Ноäиб aжжогd aр зйоймdЯжЯи гииaи dЯи оaн по пм 
dЯо нйз bЯaмbЯоaон.

EаоЯм aмbЯоЯо/МЯибöмгиб

Рaм аöмнгеогб!
AккaмaоЯин уойм еaи неadaн. 
Aирäиd гибa мЯкaиdЯ мЯибöмгибнзЯdЯж.
 Dмa по ногcеейиоaеоЯи пм рäббпооaбЯо.
 Оймеa aр зйоймdЯжЯи зЯd Яи апеогб dпе 

йcв оймеa dЯи däмЯаоЯм ойммо.

 РЯмеоубЯи еaи мЯибöмaн г dгнезaнеги 
ЯжжЯм зЯd bймноЯ пиdЯм мгииaиdЯ рaооЯи.

Obн! КжaноdЯоaждЯм еaи згннаäмбaн иäм о.Ят. 
мödеåж bЯaмbЯоaн зЯи dЯннa згннаäмбигибaм 
бåм bймо йз dп бипббaм dЯз зЯd иåбмa 
dмйккaм зaойждa.
Bгжd 
 Аöм аöмрaмгиб еaи еabЯжи мпжжaн пкк. 
 Аäно ногcеейиоaеоЯи зЯd еabЯжежaззЯми.

Мåd ргd аЯж
DЯо бåм гиоЯ aоо недпоa номöзbмуоaмЯи 
огжж жäбЯо 1–5.
Åобäмdś
Иäм baеöккигибЯи ноåм öккЯи äм жäбЯи 
1–5 Яд г апиеогйи. 

МЯcЯко 
РгнкбмäddЯ
100 б–500 б 
 BЯaмbЯоa бмäddЯи зЯd бмйрргнкЯи 

½ огжж 5 згипоЯм г жäбЯ 5 – bЯмйЯиdЯ 
кå бмäddЯин зäибd йcв ейингноЯин.

Ргнкad äббргоa
1–5 äббргойм
 BЯaмbЯоa äббргоймиa зЯd бмйрргнкЯи 

2 огжж 5 згипоЯм г жäбЯ 5.
DЯб аöм нйcеЯмеaеa
БмпиdмЯcЯко
2 äбб
2–3 зне вЯоо рaооЯи
100 б нйcеЯм
1 кео рaигжднйcеЯм
70 б рЯоЯздöж
70 б кйоaогнздöж
Яр. baекпжрЯм
 Ргнкa гибмЯdгЯинЯмиa (пойз рЯоЯ- йcв 

кйоaогнздöж) зЯd бмйрргнкЯи ca 3 огжж 
4 згипоЯм г жäбЯ 5 огжж непз.

 Ноäжж aккaмaоЯи г жäбЯ 1, bжaиda г нгеоaо 
здöж йcв кйоaогнздöж неЯdргн пиdЯм 
ca ½ –1 згипо.

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо

нр

Ргеогб aиргнигиб
DЯииa aккaмaо äм пиdЯмвåжжнамг. 
Бмпиdжгб мЯибöмгиб неуddaм aккaмaоЯи зйо 
неadйм йcв bЯрaмaм апиеогйинаöмзåбaи.

Мгне аöм ЯжЯеомгнеa ноöоaм!
Dйккa aжdмгб зйоймdЯжЯи г рäонейм 
йcв мЯибöм dЯи гиоЯ г dгнезaнегиЯи. 
Aирäиd гибЯи åибмЯибöмaмЯ!
Aирäиd гиоЯ aккaмaоЯи зЯd апеогбa 
вäиdЯм. 
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DЯб аöм нaаогб нйcеЯмеaеa
БмпиdмЯcЯко
2 äбб
125 б нйcеЯм 
1 емз нaжо
1 кео рaигжднйcеЯм ЯжжЯм неaжЯо aр Яи ½ cгомйи
125 б нзöм ЯжжЯм зaмбaмги (мпзнрaмзо)
250 б рЯоЯздöж
1 кео baекпжрЯм 
60 зж здöже
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

бмйрргнкЯи ca ½ згипо г жäбЯ 1 йcв 
нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 5. 

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо
ЗöмdЯб
БмпиdмЯcЯко
125 б нзöм (мпзнрaмзо) 
100–125 б нйcеЯм
1 äбб
1 емз нaжо
жгоЯ cгомйинеaж ЯжжЯм рaигжднйcеЯм 
250 б рЯоЯздöж
Яр. baекпжрЯм
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

dЯбемйеЯи ca ½ згипо г жäбЯ 1 йcв 
нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 5.

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо
ОåмоbйооЯи аöм ампеооåмоa
БмпиdмЯcЯко 
2 äбб
125 б нйcеЯм
125 б зaжda вaннЯжиöооЯм
50 б номöbмöd
 Ргнкa äбб йcв нйcеЯм 3–4 згипоЯм г жäбЯ 

5 огжж непз.
 Ноäжж aккaмaоЯи г жäбЯ 1, огжжнäоо 

вaннЯжиöооЯм йcв номöbмöd йcв bЯaмbЯоa 
aжжо зЯd бмйрргнкЯи ½ згипо.

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо
РЯоЯжäибd 
БмпиdмЯcЯко
250 б рЯоЯздöж
1 кео ойммдäно 
110 зж рaмз здöже 
1 äбб
1 емз нaжо
40 б нйcеЯм

30 б нзäжо йcв нрaжиaо аЯоо 
мгрЯо неaж амåи Яи вaжр cгомйи
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

dЯбемйеЯи ca ½ згипо г жäбЯ 1 йcв 
нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 5.

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо 
КгффadЯб 
БмпиdмЯcЯко
250 б рЯоЯздöж
1 кео ойммдäно 
1 оне нйcеЯм
1 емз нaжо 
3 зне зaойждa
125 зж рaмзо рaооЯи
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

dЯбемйеЯи ca ½ згипо г жäбЯ 1 йcв 
нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 5.

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо
BмöddЯб
БмпиdмЯcЯко
500 б рЯоЯздöж
14 б нйcеЯм
14 б зaмбaмги
7 б нaжо
1 кео ойммдäно
250 зж рaооЯи
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

dЯбемйеЯи ca ½ згипо г жäбЯ 1 йcв нЯdaи 
ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 5.

Зaдйииäн
1 äбб (äббпжa йcв äббргоa)
1 зне нЯиaк
1 зне cгомйинaао ЯжжЯм ргиäбЯм
200–250 зж зaойждa
нaжо, кЯккaм ЯаоЯм нзaе
ГибмЯdгЯинЯмиa зåноЯ вa нaззa оЯзкЯмaопм!
 Вäжж гибмЯdгЯинЯмиa г bäбaмЯи.
 Ноäжж ниabbзгтЯмноaрЯи кå bйооЯи aр 

bäбaмЯи йcв ноaмоa dЯи (жäбЯ З) огжжн 
bжaиdигибЯи ЯзпжбЯмaм.

 Lуао пккмЯкadЯ бåибЯм dЯи кåнжaбиa 
ниabbзгтЯмноaрЯи жåибнaзо пкк огжж 
öрЯмно кå bжaиdигибЯи йcв нäие dЯи 
däмЯаоЯм гбЯи огжжн зaдйииäнЯи äм аäмdгб. 

Огкнś Dп еaи йcвнå bЯмЯda зaдйииäн зЯd 
Яиdaно äббпжa Яижгбо dЯооa мЯcЯко. Оa г нå аaжж 
baмa вaжрa зäибdЯи зaойждa.

нр
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Aиргнигибaм аöм aраaжжнвaиоЯмгиб
DЯииa aккaмaо пккаужжЯм емaрЯи аöм dЯо 
ЯпмйкЯгнеa dгмЯеогрЯо 2012/1Ś/EБ 
йз бaзжa ЯжЯеомгнеa йcв ЯжЯеомйигнеa 
впнвåжжaккaмaоЯм (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd 
ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

DгмЯеогрЯо aибЯм мaзЯи аöм åоЯмоaбaиdЯ йcв 
åоЯмргиигиб aр бaзжa aккaмaоЯм гийз EП.
Вöм зЯd dги ейззпи ЯжжЯм dЯо ноäжжЯ däм 
dп еöко aккaмaоЯи рaм dп жäзиaм Яи бaззaж 
aккaмaо.

ЕйинпзЯиоbЯноäззЯжнЯм
Г НрЯмгбЯ бäжжЯм aр EВL aиоaбиa ейинпзЯио-
bЯноäззЯжнЯм. DЯи апжжноäиdгбa оЯтоЯи агиин 
вйн dги вaиdжaмЯ. Нкaм ергоойо.

нр

МäооЯи огжж äиdмгибaм аöмbЯвåжжЯн.
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Опмрaжжгнппнaнгaa
LпЯ еäуооöйвдЯ впйжЯжжгнЯног ЯииЯи жaгооЯЯи еäуооöä. 
Нггиä йи оäмеЯгоä жaгоЯооa ейнеЯргa опмрaжжгнппн- дa еäуооöйвдЯгоa.
Дйн жaгооЯЯи еäуооöйвдЯЯо жaгзгижуödääи, рaжзгноaдa Яг йжЯ рaноппннa 
йвдЯгdЯирaноaгнЯноa еäуоöноä aгвЯпопргноa рaвгибйгноa.
Оäзä жaгоЯ йи оaмейгоЯооп зääмгжжЯ, дйоеa йрaо иймзaaжЯдa ейогоaжйпн-
еäуоöннä оaг нггвЯи мгииaноЯооaрaннa еäуоöннä. 
НЯ Яг нйрЯжжп aззaоогзaгнЯЯи еäуооööи. 
Ейогоaжйпнеäуооööи мгииaноЯооaрa еäуооö еäнгооää Янгз. 
жaгооЯЯи еäуоöи жггееЯгdЯи, ойгзгнойдЯи, зaaоaжйпн- дa зпгdЯи aззaогж-
жгноЯи умгоуноЯи оaпейогжйгннa, нЯеä жaгооЯЯи еäуоöи кгЯигЯи вйоЯжжгЯи 
дa кaжрЯжпоaжйдЯи aнгaеaн- дa ргЯмaногжйгннa. 
Еäуоä жaгоЯооa рaги ейогоaжйпенгннa оaрaжжгноЯи зääмгЯи еäнгооЯжууи 
дa еЯнеЯуоуенЯооä aгийaноaaи йвдЯгннa гжзйгоЯопи aдaи. 
Нäвеöрaоеaги нйрЯжопп рaги оaгегийгdЯи оaг иЯноЯзäгноЯи мпйегЯи 
нЯейгооaзгнЯЯи оaг еЯмзaи рaоеaaзгнЯЯи. 
Нгоä Яг нaa еäуооää зпгdЯи оaмргееЯгdЯи оaг aгиЯгdЯи еäнгооЯжууи.
Нäгжуоä еäуооöйвдЯ впйжЯжжгнЯног. Зпгноa aиоaa еäуооöйвдЯ жaгооЯЯи 
зaвdйжжгнЯжжЯ ппdЯжжЯ йзгноaдaжжЯ.
, УжЯгнЯо опмрaжжгнппнйвдЯЯо
Нäвеöгнепи рaaмa
LaкнЯо Ягрäо нaa еäуооää жaгоЯооa. 
Кгdä жaгоЯ дa нЯи жггоäиоäдйвой кйгннa жaноЯи пжйоопргжоa.
ВЯиегжöо, дйгжжa йи aжЯиопипо ауунгиЯи, aгногжжгиЯи оaг вЯиегиЯи 
ойгзгиоaеуеу оaг дйгжоa кппоопп ейеЯзпноa дa огЯойa жaгооЯЯи еäуоöноä, 
нaaрaо еäуооää нгоä рaги рaжрйииaи aжaгнЯиa оaг епи вЯгжжЯ йи еЯммйооп, 
згоЯи жaгоЯооa еäуоЯоääи опмрaжжгнЯног дa вЯ йрaо уззäмоäиЯЯо, 
згоä рaaмйдa жaгооЯЯи еäуоöноä рйг aгвЯпопa.
LaкнЯо Ягрäо нaa жЯгеегä жaгооЯЯжжa.
Lггоä жaгоЯ рaги оууккгегжрЯннä йжЯрaи еäуооöдäиигоЯзЯмегииäи 
зпеaгнЯЯи кгноймaнгaaи. Еäуоä жaгоЯооa рaги нгнäогжйгннa. 
Еäуоä жaгоЯооa рaги, епи жггоäиоäдйвой дa жaгоЯ йрaо зйгооЯЯоойзaннa 
епиийннa.

аг

OииЯенг йжеййи рaжгиоaнг йи BOНCВ.
Ппнг вaиегиоaнг йи иуеуaгеaгиЯи 
дa жaadпеaн ейdгиейиЯ. 
LгнäогЯойдa опйооЯгноaззЯ жöуdäо гиоЯмиЯо-
нгрпгжоaззЯ.
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ЕaоеaгнЯ жaгооЯЯноa ргмоa дa гммйоa нЯ нäвеöргммaноa, ЯииЯи епги рaгвdaо 
рaмпноЯгоa оaг жгнäйнгa, дйоеa жггеепрaо жaгооЯЯи йжжЯннa ойгзгииaннa.
Гммйоa жaгоЯ aгиa нäвеöрЯмейноa, епи нЯ дää гжзaи рaжрйиоaa дa ЯииЯи 
нЯи ейейaзгноa, йнгги кпмеaзгноa оaг кпвdгноaзгноa.
Рaмй, Яооä оЯмäрäо мЯпиaо оaг еппзaо кгииaо Ягрäо рaпмгйгоa жггоäиоäдйвойa. 
Дйн жaгооЯЯи жггоäиоäдйвой ргйгоопп, нЯи нaa опмрaжжгнппннугноä рaгвоaa 
рaги рaжзгноaдa, рaжоппоЯооп впйжойжггеЯ оaг рaноaaрaо рaжоппdЯо йзaaрa 
нäвеöaнЯиоaдa. 
Дäоä нЯи рпйенг жaгооЯЯи еймдaпенЯо рaги рaжоппоЯопи впйжойжггееЯЯи 
оЯвоäрäенг.
, LaгоЯооa ейнеЯрaо опмрaжжгнппнйвдЯЯо
Lйпееaaиопзгнрaaмa
Нäвеöгнепи рaaмa
Нäвеöеaоейи нaоопЯннa жaгоЯ Яг еуоеЯуdу кйгн кääжоä; нЯ еäуиигноуу 
ппdЯжжЯЯи нäвеöеaоейи дäжеЯЯи. ЕaоеaгнЯ жaгооЯЯноa вЯог ргмоa.
Äжä пкйоa кЯмпнжaгоЯооa рЯоЯЯи оaг зпгвги иЯноЯгнгги оaг кЯнЯ нгоä 
aногaикЯнпейиЯЯннa. Äжä еäуоä вöумукпвdгногиоa!
Епи нЯейгоaо иЯноЯгоä, рaмй ЯооЯг нaпрaнЯейгоогзЯи дa кЯмпнжaгооЯЯи 
жггойнейвоa пжйоп иЯноЯЯнЯЯи.
Еäуоä жaгоЯооa рaги епгрги еäнги.
Äжä еäуоä жaгоЯооa епймзгооaзaооa. Äжä еäуоä ейнеaaи жaгоЯооa оувдäиä. 
Еггиигоä жaгооЯЯнЯЯи рaги нaзaиоууккгнгä рaмпноЯгоa (Янгз. оaгегиa-
ейпепо).
Äжä дäоä жaгоЯооa еäуиогги кгdЯззäенг aгеaa епги згоä оaмргонЯо aгиЯноЯи 
нЯейгооaзгнЯЯи.
Епжвй Яг нйрЯжжп згемйaaжойппигеäуооööи.
Рaмй куöмгрää еäуооöжггоäиоää – жйпееaaиопзгнрaaмa!
Äжä оaмоп ейнеaaи куöмгргги рaмпноЯгнгги.
Еггиигоä дa гммйоa рaмпноЯ рaги жaгооЯЯи йжжЯннa кунäвdуенгннä – жaгоЯ 
ойгзгг ргЯжä дйиеги aгеaa ргммaиеaоеaгнпи дäжеЯЯи.
Нпйдaa кгоеäо вгпенЯо дa рäждäо рaaоЯеaккaжЯЯо, дйооa иЯ Ягрäо оaмоп 
куöмгргги рaмпноЯгнгги.

аг
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ЕäуооöйвдЯ йи оaмейгоЯооп Ямг зaжжЯгжжЯ. 
Епрaнгрпгжжa йи оaпжпеей Ямг зaжжЯгноa 
(епрa ).

LaгооЯЯи йнaо
Еääииä Янгги епрaнгрпо
Епрa 
1 КЯмпнжaгоЯ
2 Lггоäиоäдйвой
3 5 aнЯиойгиЯи ийкЯпdЯирaжгонги + 

кгойaнЯиой
LaгооЯЯи кääжжЯ дa кйгнеуоеЯиоääи дa 
нйкгрaи еäуооöийкЯпdЯи рaжгонЯзгнЯЯи.
0/йаа Ş кйгн кääжоä
1 Ş aжвaгнги еäуооöийкЯпн
5 Ş нппмги еäуооöийкЯпн
З Ş кгойaнЯиой (нппмги еäуооöийкЯпн) 
оуöииä рaжгонги рaнЯззaжжЯ дa кгdä еггииг

4 РaкaпопнкaгигеЯ
РaмпноЯгdЯи гммйооaзгнЯЯи

5 Дйвdйи еггиигоги
6 НпжегзЯжжa рaмпноЯопо еггиигоунмЯгäо 

рaмпноЯгdЯи еггиигооäзгнЯЯи
НпжеЯпопрaо aпойзaaоогнЯног aрaооaЯннa 
еaиоaйнaи еггиигоунмЯгеä.

7 AрaaзгнкaгигееЯЯо
жгнäжaгооЯЯи гммйооaзгнЯЯи. Кaгиa епзкaaеги 
кaгигеЯооa нaзaиaгеaгнЯног.

8 AпойзaaоогнЯног нпжеЯпопрa еггиигоунмЯгеä 
еaиоaйнaннa 
LгнäрaмпноЯгdЯи, Янгз. нaпрaнЯейгоогзЯи, 
еггиигооäзгнЯЯи, aрaa еггиигоунмЯгеä дa кгdä 
еггииг. Еaиоaйнaи еггиигоунмЯгеä нпжеЯпопп 
aпойзaaоогнЯног, епи кйгноaо жгнäрaмпноЯЯи.

РaмпноЯЯо
Ś Ргнкгжä »АгиЯ CмЯaзЯм«

EмгейгнзaжжгнЯи ргнкгжäи aингйноa рaоеaпн 
йиигнопп ийкЯaног дa оЯвйееaaног.

10 Оaгегиaейпееп
рaги дйгннaги зaжжЯгннaś

11 Епжвй
12 НaпрaнЯейгоги, зпйргa
13 НaпрaнЯейгоги, оЯмäноä
14 ЗгигжЯгеепмг 
ЗгигжЯгеепмгжжa рйго еäуооää вуödуенг жaгооЯЯи 
ейей оЯвйи, епи рaжзгноaо впиaдaжЯргоЯооä 
(зпгноa ийпdaооaa йвдЯгннa aииЯоопдa зääмгä). 
Löуdäо мпйеaйвдЯЯи згигжЯгеепмги 
еäуооöйвдЯгноa.

Дйн дйеги жгнäрaмпноЯ Яг еппжп жaгооЯЯи рaегй-
рaмпноЯгнгги, рйго огжaоa нЯи впйжойкaжрЯжпноa. 
НaпрaнЯейгогиś 

Зпйрг огж.-имй 657242
ОЯмäн огж.-имй 657258

ЗгигжЯгеепмгś огж.-имй 65Ś058
Ийпdaоa жгнäрaмпноЯгdЯи Ямгжжгнгннä еäуооö-
йвдЯгннa aииЯоопдa йвдЯгоa.

Еäуооö 
Мпибйи нпждЯопи зпйdйи aингйноa жaгоЯ 
йи еäуоöннä Ямгооäги вгждaгиЯи. 
Оäноä впйжгзaооa нЯ нaaрпооaa оäуdЯи 
зййооймгоЯвйи дa егЯммйнийкЯпdЯи.
LйккпопжйенЯноa опжЯЯ Ямгооäги вурä, епи еäуоäо 
рaмпноЯгоa иггdЯи еäуооöоaмейгопенЯи зпеaг-
нЯногś
Ргнкгжäо …
... нйрЯжопрaо еaногееЯгdЯи, рaжепaгнрaaвdйи, 
кЯмпиaнйнЯЯи, зaдйиЯЯнги, еЯмзaрaaвdйи 
дa еЯругdЯи оaгегийгdЯи, Янгз. 
нйеЯмгеaеепоaгегиaи, рaжзгноaзгнЯЯи.
Ргнкгжäо Ягрäо нйрЯжжп кaенпи оaгегиaи aжпноa-
згнЯЯи.
Оaгегиaейпепо …
... нйрЯжопрaо еггиоЯгdЯи оaгегийгdЯи епоЯи 
зпмй-, вггрa- дa кЯмпиaоaгегиaи рaгрaaзгнЯЯи 
нЯеä дaпвЯжгвaи, оaвийдЯи оaг жЯгкäоaгегиaи 
нЯейгооaзгнЯЯи. 
Зaенгзг еäнгооЯжузääмä йи 500 б дaпвйдa 
дa жгнäaгиЯенгa.

 КЯнЯ кЯмпнжaгоЯ дa рaмпноЯЯо ЯииЯи 
Яингззäгноä еäуооöеЯмоaa.

аг

ОäмеЯä йвдЯ
Епи еaиоaйнaи еггиигоунмЯгеä йи aпег, 
рйг жaгоЯооa еäуооää рaги рaжгонгзЯи йжжЯннa 
кгойaнЯиийннa. ИйкЯпнaнЯиийо 1–5 Ягрäо 
оäжжöги ойгзг. Еäуоä нпжегзЯи рaжгонгиоa рaги 
рaжгонгзЯи йжжЯннa aнЯиийннa 0/йаа.

Рaмй куöмгрää еäуооöжггоäиоää – 
жйпееaaиопзгнрaaмa!

Äжä оaмоп ейнеaaи куöмгргги рaмпноЯгнгги.
Еггиигоä дa гммйоa рaмпноЯ рaги жaгооЯЯи 
йжжЯннa кунäвdуенгннä – жaгоЯ ойгзгг ргЯжä 
дйиеги aгеaa ргммaиеaоеaгнпи дäжеЯЯи.
Нпйдaa кгоеäо вгпенЯо дa рäждäо рaaоЯеaккa-
жЯЯо, дйооa иЯ Ягрäо оaмоп куöмгргги рaмпноЯг-
нгги. 
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Епрa 
 ЕЯжaa жггоäиоäдйвой ейейиaaи aпег.
 AнЯоa вaжпaзaнг рaмпноЯ 

кЯмпнжaгооЯЯнЯЯи дa кaгиa еггииг, игги Яооä 
нЯ жпегоопп кaгеaжжЯЯи.
Впйзгйг рaмпноЯгdЯи зпйргйнгЯи зпйой, 
дйооa иЯ еггиигооурäо йгеЯги кaгейгжжЯЯи 
(еaонй епрa -1)!

 Laгоa кгнойопжккa кгноймaнгaaи.
 Оäуоä ЯжгиоaмргееЯЯо нйкгрaaи aногaaи.
 Laгоa рaмпноЯ aногaaи дa еäуиигноä жaгоЯ 

вaжпaзaжжЯнг ийкЯпdЯжжЯ.
AнЯиой 1, 2ś 
aжпноaрa дa еЯруо нЯейгопн.
AнЯиой 3, 4, 5ś 
рaгрaaзгиЯи дa рaоеaпн.

 AнЯоa еäуоöи дäжеЯЯи рaжгонги aнЯиоййи 
0/йаа кaгиa рaкaпопнкaгигеЯооa дa гммйоa 
рaмпноЯЯо.

Впйзś
РaкaпопнкaгигеЯ Яг ойгзг, дйжжЯг рaжгонги йжЯ 
aнЯиийннa 0/йаа.
OвдЯś
ЕуоеЯ кЯмпнжaгоЯ aгиa кйгн кääжоä, ЯииЯи епги 
йоaо aгиЯенЯо кйгн епжвйноa.

Еäуоöи/кпвdгнопенЯи дäжеЯЯи

Впйз.!
LaгооЯЯи кгииaо рйгрaо рaпмгйгопa. 
Äжä еäуоä вaиеaaргa кпвdгнопнaгиЯгоa.
 Гммйоa кгнойопжккa кгноймaнгaноa.
 Куувг кЯмпнжaгоЯ кпвоaaенг ейноЯaжжa 

куувеЯЯжжä дa епгрaa жйкпенг.
 КЯнЯ рaмпноЯЯо aногaикЯнпейиЯЯннa 

оaг вaмдaa иЯ кпвоaaенг дпйенЯрaи 
рЯdЯи aжжa.

OвдЯś Дйн ЯнгзЯмегенг кпиaеaaжгноa жäвоЯЯ 
рäмгä зпйргйнгги, куувг иЯ кпвоaaенг 
зппоaзaжжa огкaжжa мпйеaöждуä.

Епрa 
 Рйго егЯмоää жггоäиоäдйвdйи жaгооЯЯи 

узкäмгжжЯ нäгжуоуенЯи aдaенг. 
 Еггиигоä кгнойопжккa кaгейгжжЯЯи дйвdйи 

еггиигоогзЯжжä.

OвдЯгоa еäуооöвäгмгöгdЯи рaмaжжЯ
Рaжгонгиоa Яг рйг нггмоää aнЯиойгвги 1–5.
ОйгзЯикгdЯś
ИйкЯпнaнЯиийо 1–5 Ягрäо ойгзг, дйн еaиоaйнaи 
еггиигоунмЯгеä йи aпег. 

ЕгЯммäоунйвдЯгоa
Оäннä жaгооЯЯннa йи нäвеö- дa 
ЯжЯеомйигге-еaжaгоЯмйзпноa aииЯопи 
EП-dгмЯеоггрги 2012/1Ś/EУ зпеaгиЯи 
зЯмегиоä (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd 
ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

DгмЯеоггрг aиоaa кпгооЯЯо еäуоöноä кйгноЯоопдЯи 
жaгооЯгdЯи кaжaпопнйгеЯпdЯноa дa вуödуиоä-
згнЯноä дa нЯ ейнеЯЯ еaгеегa EП-зaгоa.
ОaмеЯзкгa огЯойдa егЯммäоунзaвdйжжгнппенгноa 
нaaо ейиЯЯи зуудäжоä нЯеä еaпкпибги 
оaг епииaи ргмaнойноa, дäоЯвпйжойaнгйгноa 
рaноaaргжоa вЯиегжöгжоä.

ОaеппЯвdйо
ОäжжЯ жaгооЯЯжжЯ йрaо рйгзaннa зaaвaиопйдaи 
зуöиоäзäо оaеппЯвdйо. 
ОäуdЯжжгнЯо оaеппЯвdйо нaaо зууиогжггееЯЯжоä, 
дйноa йжЯо йноaипо жaгооЯЯи. 
ОaеппоaкaпенЯннa йи иäуоЯооäрä йнойепгоог.

аг

ОäмеЯä йвдЯ
LaгоЯ йи впйжойрaкaa. Епи зпгноaо кпвdгн-
оaa жaгооЯЯи впйжЯжжгнЯног, нЯ Яг рaвгибйгdп 
дa ойгзгг вурги.

Нäвеöгнепи рaaмa!
Äжä пкйоa кЯмпнжaгоЯооa рЯоЯЯи оaг зпгвги 
иЯноЯгнгги оaг кЯнЯ нгоä aногaикЯнпей-
иЯЯннa. Äжä еäуоä вöумукпвdгногиоa!
Еäуоä жaгоЯооa рaги епгрги еäнги. 

OгеЯпdЯо зппойенгги кгdäоЯоääи.
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ObнЯмрacгйиЯн кaмa нп нЯбпмгdad
LЯa жaн кмЯнЯиоЯн гиномпccгйиЯн dЯ пнй dЯоЯигdaзЯиоЯ aиоЯн dЯ погжгфaм 
Яж aкaмaой. Eи Яжжaн нЯ аacгжгоaи гзкймоaиоЯн adрЯмоЯиcгaн dЯ нЯбпмгdad 
у dЯ зaиЯдй.
Eи caнй dЯ гиcпзкжгзгЯиой dЯ жaн гиномпccгйиЯн мЯжaогрaн aж пнй 
cйммЯcой dЯж aкaмaой, Яж аabмгcaиоЯ ЯтcжпуЯ cпaжлпгЯм мЯнкйинabгжгdad 
кйм жйн dañйн лпЯ Яжжй кпdгЯмa йcaнгйиaм. 
EноЯ aкaмaой вa нгdй dгнЯñadй кaмa жa Яжabймacгóи dЯ aжгзЯиойн Яи 
caиогdadЯн пнпaжЯн dйзéногcaн, лпЯdaиdй Ятcжпгdй нп пнй гиdпномгaж. 
Кйм aкжгcacгйиЯн нЯзЯдaиоЯн a жaн dЯ вйбaмЯн кaмогcпжaмЯн dЯ caмácоЯм 
ий cйзЯмcгaж нЯ ЯиогЯиdЯи cйcгиaн кaмa кЯмнйиaж Яи йагcгиaн, 
cйзЯмcгйн, ЯткжйоacгйиЯн aбмícйжaн, Яоc., aнí cйзй cйcгиaн кaмa 
пнй кйм впéнкЯdЯн й cжгЯиоЯн dЯ кЯингйиЯн, вйноaжЯн, caнaн 
dЯ впéнкЯdЯн й гиноaжacгйиЯн нЯзЯдaиоЯн. 
Ий нйbмЯкaнaм жaн caиогdadЯн a Яжabймaм у жйн огЯзкйн dЯ апиcгйиa-
згЯиой вabгопaжЯн кaмa пнй dйзéногcй. 
La baогdймa dЯ мЯкйноЯмía Ян adЯcпada кaмa зЯфcжaм aжгзЯиойн 
кaнойнйн у жíлпгdйн, aнí cйзй baогм иaоa. 
Кйм жй оaиой ий dЯbЯмá пнaмнЯ кaмa кмйcЯнaм йомйн огкйн dЯ aжгзЯиойн 
й кмйdпcойн.
LЯa dЯоЯигdaзЯиоЯ жaн гиномпccгйиЯн dЯ пнй dЯж aкaмaой у бпáмdЯжaн 
кaмa пи кйнгbжЯ кмйкгЯоaмгй кйноЯмгйм. Eи caнй dЯ cЯdЯм й ЯиомЯбaм 
Яж aкaмaой a йомa кЯмнйиa, acйзкáñЯжй нгЯзкмЯ dЯ жaн cйммЯнкйи-
dгЯиоЯн гиномпccгйиЯн dЯ пнй.
, AdрЯмоЯиcгaн dЯ нЯбпмгdad dЯ caмácоЯм бЯиЯмaж
ъКЯжгбмй dЯ dЯнcaмбa Яжécомгca!
EноЯ aкaмaой ий dЯbЯмá нЯм пнadй кйм игñйн. 
ЗaиоЯиЯм a жйн игñйн aжЯдadйн dЯж aкaмaой у dЯ нп cabжЯ dЯ cйиЯтгóи 
a жa мЯd Яжécомгca.
Eнойн aкaмaойн ий кйdмáи нЯм пнadйн кйм кЯмнйиaн cпуaн аacпжоadЯн 
аíнгcaн, нЯинймгaжЯн й зЯиоaжЯн Яноéи зЯмзadaн й cпуa аaжоa dЯ 

Ян

EивймabпЯиa кйм жa cйзкмa dЯ нп ипЯрй 
aкaмaой dЯ жa caнa BOНCВ.
Cйи éж, Рd. нЯ вa dЯcгdгdй кйм пи ЯжЯcомй-
dйзéногcй зйdЯмий у dЯ бмaи caжгdad. 
Зáн гиаймзacгйиЯн нйbмЯ ипЯномйн 
кмйdпcойн жaн кйdмá вaжжaм Яи ипЯномa 
кáбгиa сЯb.
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cйийcгзгЯиойн й dЯ ЯткЯмгЯиcгa жЯн гзкгda вacЯм пи пнй нЯбпмй dЯ жйн 
згнзйн нг ий cпЯиоaи cйи жa нпкЯмргнгóи dЯ пиa кЯмнйиa мЯнкйинabжЯ 
dЯ нп нЯбпмгdad й ий вaи нгdй гиномпгdйн кмЯргaзЯиоЯ Яи нп пнй у вaи 
cйзкмЯиdгdй жйн кЯжгбмйн лпЯ кпЯdЯи dЯмгрaмнЯ dЯж згнзй.
Гзкгda лпЯ жйн игñйн дпЯбпЯи cйи Яж aкaмaой.
CйиЯcоaм у пнaм Яж aкaмaой нóжй dЯ cйиаймзгdad cйи жйн daойн лпЯ 
агбпмaи Яи жa кжaca dЯ caмacоЯмíногcaн dЯж згнзй. Погжгфaм Яж aкaмaой 
нóжй Яи Яж гиоЯмгйм dЯ мЯcгиойн cЯммadйн. 
Ий cйиЯcоaм Яж aкaмaой a жa мЯd Яжécомгca Яи caнй dЯ кмЯнЯиоaм Яж cabжЯ 
dЯ cйиЯтгóи й Яж aкaмaой згнзй впЯжжaн ргнгbжЯн dЯ dЯнкЯмаЯcойн.
AиоЯн dЯ нпногопгм жйн accЯнймгйн й кгЯфaн adгcгйиaжЯн лпЯ бгмaи 
cпaиdй Яноá Яи апиcгйиaзгЯиой Яж aкaмaой, dЯbЯмá dЯнcйиЯcоaмнЯ 
Яж éноЯ у ЯтомaЯм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯ жa ойзa dЯ cйммгЯиоЯ.
Eж aкaмaой dЯbЯмá dЯнcйиЯcоaмнЯ dЯ жa мЯd Яжécомгca Яи caнй ий вabЯм 
пиa кЯмнйиa adпжоa лпЯ жй ргбгжЯ, aнí cйзй aж aмзaмжй, dЯнaмзaмжй 
й жгзкгaмжй.
Ий aммaномaм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой кйм Яиcгзa dЯ bймdЯн 
й caиойн cймоaиоЯн. 
КмЯноaм aнгзгнзй aоЯиcгóи a лпЯ Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой ий 
ЯиомЯ Яи игибúи зйзЯиой Яи cйиоacой cйи йbдЯойн й кгЯфaн caжгЯиоЯн. 
Cйи йbдЯой dЯ Яргоaм кйнгbжЯн нгопacгйиЯн dЯ кЯжгбмй, жa нпногопcгóи dЯж 
cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой нóжй кйdмá нЯм мЯaжгфada кйм кЯмнйиaж 
оécигcй dЯж аabмгcaиоЯ й dЯ нп НЯмргcгй Оécигcй. 
Laн мЯкaмacгйиЯн Я гиоЯмрЯиcгйиЯн лпЯ dЯbгЯмaи ЯаЯcопaмнЯ Яи Яж 
aкaмaой нóжй кйdмáи нЯм ЯдЯcпоadaн кйм кЯмнйиaж оécигcй cпaжгагcadй 
dЯж НЯмргcгй Оécигcй Oагcгaж dЯ жa зaмca.
, AdрЯмоЯиcгaн dЯ нЯбпмгdad кaмa ЯноЯ aкaмaой
ъКЯжгбмй dЯ жЯнгйиЯн!
КЯжгбмй dЯ dЯнcaмбaн Яжécомгcaн
Eи caнй dЯ гиоЯммпкcгóи dЯж нпзгигномй dЯ cйммгЯиоЯ, Яж aкaмaой кЯмзa-
иЯcЯ cйиЯcоadй у cйиогиúa нп зaмcвa омaн мЯноabжЯcЯмнЯ жa aжгзЯиоa-
cгóи dЯ cйммгЯиоЯ. DЯнcйиЯcоaм Яж aкaмaой гизЯdгaоaзЯиоЯ.
Ий нпзЯмбгм ипиca жa baнЯ зйомгф Яи жíлпгdйн иг жaрaмжa Яи Яж жaрa-
рaдгжжaн. ъИй погжгфaм ипиca пиa жгзкгadймa dЯ рaкйм!
Ий нпзЯмбгм Яж aкaмaой Яи нп пигóи ЯиомЯ жa рaмгжжa baогdймa у жa пигdad 
зйомгф Яи жíлпгdйн. Ий пнaм Яж aкaмaой оЯигЯиdй жaн зaийн вúзЯdaн.
Ий пнaм Яж aкaмaой Яи нЯcй, нги aжгзЯиойн. ВacЯм апиcгйиaм Яж aкaмaой 
нóжй cйи accЯнймгйн ймгбгиaжЯн dЯж аabмгcaиоЯ. 
Ий зЯфcжaм й cйзbгиaм dгаЯмЯиоЯн accЯнймгйн (Ян dЯcгм, омabaдaм 
нгЯзкмЯ cйи accЯнймгйн dЯ жa згнзa cжaнЯ, кйм ЯдЯзкжй бaмагйн 
dЯ aзaнadй).

Ян
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НЯ acйинЯдa dЯдaм Яж aкaмaой cйиЯcоadй нóжй Яж огЯзкй abнйжпоaзЯиоЯ 
гиdгнкЯинabжЯ кaмa Яжabймaм жйн aжгзЯиойн. Eж рaнй зЯфcжadйм ий Ян 
adЯcпadй кaмa пнaмжй Яи Яж вймий згcмййиdaн.
ъКЯжгбмй dЯ жЯнгйиЯн a caпнa dЯ жa мйоacгóи dЯж accгйиaзгЯиой!
Ий гиомйdпcгм ипиca cйи жaн зaийн Яи жйн accЯнймгйн Яноaиdй 
éнойн бгмaиdй.
Зйиоaм у dЯнзйиоaм жйн accЯнймгйн нйжй Яноaиdй Яж aкaмaой cйзкжЯоa-
зЯиоЯ кaмadй – Яж aкaмaой нгбпЯ апиcгйиaиdй dпмaиоЯ пи bмЯрЯ огЯзкй 
омaн dЯнcйиЯcоaмжй.
КмйоЯбЯм й мЯcйбЯм жйн cabЯжжйн жaмбйн й жa мйкa нпЯжоa a аги dЯ лпЯ 
ий нЯaи aомaкadйн кйм жйн úогжЯн Яи мйоacгóи.
Laн кмЯнЯиоЯн гиномпccгйиЯн dЯ пнй нйи 
рáжгdaн кaмa dгаЯмЯиоЯн зйdЯжйн dЯ aкaмaой. 
Eи жaн кáбгиaн cйи гжпномacгйиЯн нЯ ЯиcпЯиомa 
пиa ргноa бЯиЯмaж dЯ зйdЯжйн (Агб. )

DЯнcмгкcгóи dЯж aкaмaой
DЯнкжгЯбпЯ, кйм аaрйм, жaн кáбгиaн 
cйи жaн гжпномacгйиЯн.
Агб. 
1 BaнЯ зйомгф
2 CabжЯ dЯ cйиЯтгóи a жa мЯd Яжécомгca
3  Зaиdй cйи cгиcй кйнгcгйиЯн dЯ омabaдй + 

accгйиaзгЯиой зйзЯиоáиЯй
Кaмa cйиЯcоaм у dЯнcйиЯcоaм Яж aкaмaой, 
aнí cйзй мЯбпжaм жa рЯжйcгdad dЯ омabaдй.
0/йаа Ş Кaмada 
1 Ş зíигзй иúзЯмй dЯ мЯрйжпcгйиЯн
5 Ş зáтгзй иúзЯмй dЯ мЯрйжпcгйиЯн
AccгйиaзгЯиой зйзЯиоáиЯй «З» Ş 
(кЯмзгоЯ омabaдaм cйи Яж зáтгзй иúзЯмй 
dЯ мЯрйжпcгйиЯн) dЯнкжaфaм Яж зaиdй 
вacгa жa гфлпгЯмda у зaиоЯиЯмжй accгй-
иadй cйи жa зaий

4 ОЯcжa dЯ dЯнbжйлпЯй
Кaмa мЯогмaм жйн accЯнймгйн acйкжadйн

5 Кгифa нпдЯоacabжЯ
6 Bйcaн cйи cгЯммЯ кaмa гинЯмоaм 

жйн accЯнймгйн
нЯ cгЯммaи aпойзáогcaзЯиоЯ aж abмгм 
жa bйca кйноЯмгйм.

7 ОЯcжaн dЯ dЯнbжйлпЯй
кйм ЯдЯзкжй пиa рaмгжжa baогdймa adгcгйиaж. 
Кпжнaм aзbaн оЯcжaн нгзпжоáиЯaзЯиоЯ.

8 Bйca кйноЯмгйм cйи aпойcгЯммЯ 
кaмa cйжйcaм Яж accЯнймгй, кйм ЯдЯзкжй 
жa рaмгжжa baогdймa adгcгйиaж, abмгм жa bйca 
кйноЯмгйм у нпдЯоaмжa. 
La bйca кйноЯмгйм нЯ cгЯммa aпойзáогca-
зЯиоЯ омaн мЯогмaм Яж accЯнймгй.

AccЯнймгйн
Ś Рaмгжжa зЯфcжadймa «АгиЯ CмЯaзЯм»

Eж dгнЯñй ЯнкЯcгaж dЯ жa рaмгжжa кЯмзгоЯ 
baогм жйн aжгзЯиойн dЯ пи зйdй кaмогcпжaм-
зЯиоЯ мáкгdй у Яагcaф.

10 Бaмагй aзaнadйм
DгнкйигbжЯ нóжй Яи aжбпийн зйdЯжйнś

11 Рaнй dЯ жa baогdймa
12 Рaмгжжa baогdймa adгcгйиaж, dЯ кжáногcй
13 Рaмгжжa baогdймa adгcгйиaж, dЯ acЯмй 

гийтгdabжЯ
14 AccЯнймгй кгcadйм пигрЯмнaж 
Cйи Яж accЯнймгй кгcadйм пигрЯмнaж кпЯdЯ 
пноЯd aкмйрЯcвaм ойda жa кйоЯиcгa dЯж aкaмaой, 
кйм ЯдЯзкжй кaмa кгcaм cмЯзa dЯ згЯж кaмa 
пиоaм Яи Яж кaи (cйиаймзЯ a жaн гиdгcacгйиЯн 
dЯ жa мЯcЯоa cйммЯнкйиdгЯиоЯ). 
La мЯcЯоa агбпмa Яи жaн гиномпccгйиЯн dЯ пнй 
dЯж accЯнймгй кгcadйм пигрЯмнaж.
Eи caнй dЯ ий Яноaм гиcжпгdй Яи Яж Ялпгкй 
dЯ нЯмгЯ dЯ нп aкaмaой aжбпий dЯ жйн accЯ-
нймгйн dЯнcмгойн, éнойн нЯ кпЯdЯи adлпгмгм 
Яи Яж НЯмргcгй dЯ AнгноЯиcгa Оécигca Oагcгaж 
dЯ жa зaмca. 
Рaмгжжa baогdймa adгcгйиaжś 

Кжáногcй Иº dЯ кЯdгdй 657242
AcЯмй гийтгdabжЯ Иº dЯ кЯdгdй 657258

AccЯнймгй кгcadйм 
пигрЯмнaжś Иº dЯ кЯdгdй 65Ś058
ObнéмрЯинЯ, кйм аaрйм, жaн гиномпccгйиЯн 
dЯ пнй нЯкaмadaн cйммЯнкйиdгЯиоЯн a Янойн 
accЯнймгйн.

Ян
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ЗaиЯдй dЯж aкaмaой 
Бмacгaн a нп dгнЯñй cЯммadй, Яж aкaмaой 
Ян ЯнкЯcгaжзЯиоЯ нгжЯиcгйнй, dЯнaммйжжaиdй 
Яж зйойм, ий йbноaиоЯ, ойda нп кйоЯиcгa 
у зáтгзй иúзЯмй dЯ мЯрйжпcгйиЯн.
Lйн accЯнймгйн кЯмзгоЯи aжcaифaм пийн 
мЯнпжоadйн кaмогcпжaмзЯиоЯ bпЯийн нг нЯ пнaи 
cйиаймзЯ a жaн нгбпгЯиоЯн мЯcйзЯиdacгйиЯнś
Рaмгжжaн baогdймaн кaмa ....
... кмЯкaмaм нaжнaн, зйиоaм cжaмaн dЯ впЯрй, 
вacЯм кпмé dЯ кaоaоaн, cмЯзaн, зaуйиЯнaн, 
иaоa у зaнaн жгбЯмaн, cйзй кйм ЯдЯзкжй 
зaнaн baогdaн.
Laн рaмгжжaн baогdймaн ий нйи adЯcпadaн кaмa 
Яжabймaм зaнaн кЯнadaн.
Бaмагйн aзaнadймЯн кaмa ...
... кaмa Яжabймaм зaнaн кЯнadaн, cйзй кйм 
ЯдЯзкжй зaнaн лпЯbмadaн, dЯ жЯрadпмa 
й кaоaоaн, aнí cйзй кaмa зЯфcжaм зaнaн 
кЯнadaн dЯ caмиЯ кгcada, кaнойнaнa 
й зaнaн кaмa кaи. 
La зáтгзa caиогdad ЯжabймabжЯś 500 бмaзйн 
dЯ вaмгиa Я гибмЯdгЯиоЯн.

 Lгзкгaм Яж aкaмaой у жйн accЯнймгйн aиоЯн 
dЯ пнaмжйн кйм кмгзЯмa рЯф.

Агб. 
 DЯнЯимйжжaм cйзкжЯоaзЯиоЯ Яж cabжЯ 

dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой.
 Зйиоaм у вacЯм Яиcжaрaм Яж accЯнймгй 

лпЯ нЯ dЯнЯa погжгфaм Яи жa baнЯ зйомгф.

КмЯноaм aоЯиcгóи a жa аймзa dЯ жaн кгЯфaн 
dЯ кжáногcй кaмa Яргоaм cйиапнгйиЯн 
(рéaнЯ жa Агб. -1).

 Гиомйdпcгм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи Яи жa ойзa 
dЯ cйммгЯиоЯ.

 Cйжйcaм жйн aжгзЯиойн Яи пи мЯcгкгЯиоЯ 
й рaнй вйиdй.

 Гиомйdпcгм жйн accЯнймгйн Яи Яж мЯcгкгЯиоЯ 
у нЯжЯccгйиaм Яи Яж aкaмaой жa кйнгcгóи 
dЯ омabaдй dЯнЯada.
КйнгcгйиЯн 1, 2ś 
Гиcймкймaм у мЯзйрЯм.
КйнгcгйиЯн 3, 4, 5ś 
Aзaнaм у baогм.

 Омaн cйиcжпгм Яж омabaдй, cйжйcaм Яж зaиdй 
Яи жa кйнгcгóи 0/йаа у мЯогмaм жйн accЯ-
нймгйн dЯж aкaмaой кпжнaиdй жa оЯcжa 
dЯ dЯнbжйлпЯй.

AоЯиcгóиś
La оЯcжa dЯ dЯнbжйлпЯй ий нЯ кпЯdЯ accгйиaм 
нг ий нЯ вa cйжйcadй кмЯргaзЯиоЯ Яж зaиdй 
нЯжЯcойм Яи жa кйнгcгóи 0/йаа.
AdрЯмоЯиcгaś
DЯнcйиЯcоaм нгЯзкмЯ жa baнЯ зйомгф aиоЯн 
dЯ мЯогмaмжa й ЯтомaЯмжa dЯж мЯcгкгЯиоЯ Яи 
dйиdЯ нЯ Яноáи Яжabймaиdй жйн aжгзЯиойн.

Омaн cйиcжпгм Яж омabaдй/LгзкгЯфa 
dЯж aкaмaой

Ян

AdрЯмоЯиcгa гзкймоaиоЯ
Eноaиdй жa bйca кйноЯмгйм кaмa accЯнймгйн 
dЯнbжйлпЯada, Яж aкaмaой нóжй омabaдa cйи 
жa апиcгóи dЯ accгйиaзгЯиой зйзЯиоá-
иЯй. Eж зaиdй dЯ cгиcй кйнгcгйиЯн dЯ омa-
baдй ий нЯ кпЯdЯ acогрaм. Accгйиaм Яж 
зaиdй dЯ dЯнbжйлпЯй dЯж cгЯммЯ нйжй cйи 
Яж гиоЯммпкойм Яи жa кйнгcгóи 0/йаа.

ъКЯжгбмй dЯ жЯнгйиЯн a caпнa 
dЯ жa мйоacгóи dЯж accгйиaзгЯиой!

Ий гиомйdпcгм ипиca cйи жaн зaийн Яи жйн 
accЯнймгйн Яноaиdй éнойн бгмaиdй.
Зйиоaм у dЯнзйиоaм жйн accЯнймгйн нйжй 
Яноaиdй Яж aкaмaой cйзкжЯоaзЯиоЯ кaмadй 
– Яж aкaмaой нгбпЯ апиcгйиaиdй dпмaиоЯ 
пи bмЯрЯ огЯзкй омaн dЯнcйиЯcоaмжй.
КмйоЯбЯм й мЯcйбЯм жйн cabЯжжйн жaмбйн 
й жa мйкa нпЯжоa a аги dЯ лпЯ ий нЯaи 
aомaкadйн кйм жйн úогжЯн Яи мйоacгóи. 

AdрЯмоЯиcгa гзкймоaиоЯ
Eж aкaмaой ий мЯлпгЯмЯ пи зaиоЯигзгЯиой 
ЯнкЯcгагcй. Пиa жгзкгЯфa cпгdadйнa 
у a айиdй dЯж accЯнймгй Яргоaмá dañйн 
Яи Яж згнзй у cйинЯмрaмá нп caкacгdad 
dЯ апиcгйиaзгЯиой.

ъКЯжгбмй dЯ dЯнcaмбaн Яжécомгcaн!
Ий нпзЯмбгм ипиca жa baнЯ зйомгф 
Яи жíлпгdйн иг жaрaмжa Яи Яж жaрaрaдгжжaн. 
ъИй погжгфaм ипиca пиa жгзкгadймa 
dЯ рaкйм!
Ий пнaм Яж aкaмaой оЯигЯиdй жaн зaийн 
вúзЯdaн. 
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ъAоЯиcгóи!
Laн нпкЯмагcгЯн кпЯdЯи мЯнпжоaм dañadaн. 
Ий ЯзкжЯaм aбЯиоЯн aбмЯнгрйн й abмaнгрйн.
 EтомaЯм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯ жa ойзa 

dЯ cйммгЯиоЯ.
 Lгзкгaм ЯтоЯмгймзЯиоЯ жa пигdad báнгca 

cйи пи кañй вúзЯdй. 
НЯcaмжa cйи пи кañй.

 Lгзкгaм жйн accЯнймгйн Яи Яж жaрaрaдгжжaн 
й cйи пи cЯкгжжй baдй Яж cвйммй dЯ aбпa 
dЯж бмгай.

CйинЯдй кмácогcйś Aж кгcaм фaиaвймгaн, жйз-
baмdaн й кмйdпcойн нгзгжaмЯн, нЯ acпзпжa 
нйbмЯ жaн кгЯфaн dЯ кжáногcй пиa caкa dЯ cйжйм 
мйдгфй. Eноa caкa нЯ кпЯdЯ Яжгзгиaм aкжгcaиdй 
рaмгaн бйоaн dЯ acЯгоЯ cйзЯногbжЯ у амйоaиdй 
cйи пи кañй.
Агб. 
 Кaмa бпaмdaм жa зáлпгиa нЯ кпЯdЯ 

Яимйжжaм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой. 
 Агдaм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи cйи жa кгифa 

нпдЯоacabжЯ.

Lйcaжгфacгóи dЯ aрЯмíaн
Eж зaиdй нЯжЯcойм ий нЯ кпЯdЯ dЯнкжaфaм 
a жaн кйнгcгйиЯн dЯ омabaдй 1 a 5.
Аймзa dЯ нпbнaиaмжa
Eноaиdй жa bйca кйноЯмгйм кaмa accЯнймгйн 
dЯнbжйлпЯada, жaн кйнгcгйиЯн dЯ омabaдй 
1 a 5 ий Яноáи dгнкйигbжЯн.

МЯcЯоaн
Иaоa зйиоada
100–500 бмaзйн 
 Baогм жa иaоa cйи жaн рaмгжжaн зЯфcжa-

dймaн dпмaиоЯ ½–5 згипойн Яи жa кйнгcгóи 
dЯ омabaдй 5 – нЯбúи жa caиогdad у жaн 
кмйкгЯdadЯн dЯ жa иaоa.

Cжaмaн dЯ впЯрй a кпиой dЯ игЯрЯ
1–5 cжaмaн dЯ впЯрй
 Baогм жaн cжaмaн dЯ впЯрй cйи жa рa-

мгжжa зЯфcжadймa dпмaиоЯ 2–5 згипойн 
Яи жa кйнгcгóи dЯ омabaдй 5.

Зaнa dЯ bгфcйcвй 
МЯcЯоa báнгca
2 впЯрйн
2–3 cпcвaмadaн нйкЯмaн dЯ aбпa caжгЯиоЯ
100 бмaзйн dЯ aфúcaм
1 нйbмЯcгой dЯ aфúcaм dЯ рaгигжжa 
70 бмaзйн dЯ вaмгиa

70 бмaзйн dЯ аécпжa dЯ зaíф (зaгcЯиa)
жЯрadпмa Яи кйжрй
 Baогм жйн гибмЯdгЯиоЯн (ЯтcЯкой жa вaмгиa 

у жa аécпжa dЯ зaíф) cйи жaн рaмгжжaн 
зЯфcжadймaн dпмaиоЯ 3–4 згипойн 
Яи жa кйнгcгóи dЯ омabaдй 5 вaноa лпЯ 
аймзЯи пиa зaнa Янкйидйнa.

 НЯжЯccгйиaм жa кйнгcгóи dЯ омabaдй 
1 у aбмЯбaм cпcвaмada a cпcвaмada жa 
вaмгиa у жa аécпжa dЯ зaíф dпмaиоЯ aкмйт. 
½–1 згипой.

Зáтгзa caиогdad adзгнгbжЯś 
2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca
Зaнa baогda
МЯcЯоa báнгca
2 впЯрйн
125 бмaзйн dЯ aфúcaм 
1 кгфca dЯ нaж
1 нйbмЯcгой dЯ aфúcaм dЯ рaгигжжa й жa cáнcaмa 
dЯ зЯdгй жгзóи
125 бмaзйн dЯ зaиоЯлпгжжa й зaмбaмгиa 
(оЯзкЯмaопмa aзbгЯиоЯ)
250 бмaзйн dЯ вaмгиa
1 кaлпЯогой dЯ жЯрadпмa Яи кйжрй 
60 зж dЯ жЯcвЯ
 Eжabймaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи жa рaмгжжa 

зЯфcжadймa dпмaиоЯ aкмйт. ½ згипой 
Яи жa кйнгcгóи 1 у a cйиогипacгóи dпмaиоЯ 
3–4 згипойн Яи жa кйнгcгóи 5. 

Зáтгзa caиогdad adзгнгbжЯś 2 рЯcЯн жa мЯcЯоa 
báнгca
Зaнa лпЯbмada (кaноaажймa)
МЯcЯоa báнгca
125 бмaзйн dЯ зaиоЯлпгжжa 
(оЯзкЯмaопмa aзbгЯиоЯ) 
100–125 бмaзйн dЯ aфúcaм
1 впЯрй
1 кгфca dЯ нaж
пиaн cáнcaмaн dЯ жгзóи й пи кйcй dЯ aфúcaм 
dЯ рaгигжжa 
250 бмaзйн dЯ вaмгиa
жЯрadпмa Яи кйжрй
 Aзaнaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи Яж бaмагй 

aзaнadйм кмгзЯмй dпмaиоЯ ½ згипой 
Яи жa кйнгcгóи dЯ омabaдй 1 у a cйиогипa-
cгóи, dпмaиоЯ 3–4 згипойн, Яи жa кйнг-
cгóи 5.

Зáтгзa caиогdad adзгнгbжЯś 
2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca

Ян
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BaнЯ кaмa оaмоa dЯ ампоa 
МЯcЯоa báнгca 
2 впЯрйн
125 бмaзйн dЯ aфúcaм
125 бмaзйн dЯ aрЯжжaиaн зйжгdaн
50 бмaзйн dЯ кaи мaжжadй
 Baогм жйн впЯрйн у Яж aфúcaм a кпиой 

dЯ игЯрЯ dпмaиоЯ 3–4 згипойн Яи жa кйнг-
cгóи dЯ омabaдй 5.

 НЯжЯccгйиaм жa кйнгcгóи dЯ омabaдй 
1 у кмйcЯнaм cйи жaн рaмгжжaн зЯфcжadймaн 
dпмaиоЯ ½ згипой жaн aрЯжжaиaн у Яж кaи 
мaжжadй.

Зáтгзa caиогdad adзгнгbжЯś 
2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca
ОмЯифa dЯ жЯрadпмa 
МЯcЯоa báнгca
250 бмaзйн dЯ вaмгиa
1 кaлпЯогой dЯ жЯрadпмa нЯca 
110 зж dЯ жЯcвЯ огbгa 
1 впЯрй
1 кгфca dЯ нaж
40 бмaзйн dЯ aфúcaм
30 бмaзйн dЯ зaиоЯлпгжжa огbгa 
La cáнcaмa мaжжada dЯ ½ жгзóи
 Aзaнaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи Яж бaмагй 

aзaнadйм кмгзЯмй dпмaиоЯ ½ згипой 
Яи жa кйнгcгóи dЯ омabaдй 1 у a cйиогипa-
cгóи, dпмaиоЯ 3–4 згипойн, Яи жa кйнг-
cгóи 5.

Зáтгзa caиогdad adзгнгbжЯś 
2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca 
Зaнa кaмa кгффa 
МЯcЯоa báнгca
250 бмaзйн dЯ вaмгиa
1 кaлпЯогой dЯ жЯрadпмa нЯca 
1 cпcвaмгжжa dЯ aфúcaм
1 кгфca dЯ нaж 
3 cпcвaмadaн нйкЯмaн dЯ acЯгоЯ
125 зж dЯ aбпa огbгa
 Aзaнaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи Яж бaмагй 

aзaнadйм кмгзЯмй dпмaиоЯ ½ згипой 
Яи жa кйнгcгóи dЯ омabaдй 1 у a cйиогипa-
cгóи, dпмaиоЯ 3–4 згипойн, Яи жa кйнг-
cгóи 5.

Зáтгзa caиогdad adзгнгbжЯś 
2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca

Зaнa кaмa кaи
МЯcЯоa báнгca
500 бмaзйн dЯ вaмгиa
14 бмaзйн dЯ aфúcaм
14 бмaзйн dЯ зaмбaмгиa
7 бмaзйн нaж
1 кaлпЯогой dЯ жЯрadпмa нЯca
250 зж dЯ aбпa
 Aзaнaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи Яж бaмагй 

aзaнadйм кмгзЯмй dпмaиоЯ ½ згипой 
Яи жa кйнгcгóи dЯ омabaдй 1 у a cйиогипa-
cгóи, dпмaиоЯ 3–4 згипойн, Яи жa кйнг-
cгóи 5.

ЗaуйиЯнa
1 впЯрй (уЯзa у cжaмa)
1 cпcвaмada нйкЯмa dЯ зйноaфa
1 cпcвaмada нйкЯмa dЯ фпзй dЯ жгзóи 
й ргиaбмЯ
200–250 зж dЯ acЯгоЯ
Нaж у кгзгЯиоa a dгнcмЯcгóи 
Lйн гибмЯdгЯиоЯн dЯbЯмáи оЯиЯм ойdйн 
жa згнзa оЯзкЯмaопмa.
 Cйжйcaм жйн гибмЯdгЯиоЯн Яи Яж рaнй.
 Aкйуaм жa рaмгжжa baогdймa adгcгйиaж нйbмЯ 

Яж айиdй dЯж рaнй у cйиЯcоaм Яж aкaмaой 
(кйнгcгóи dЯ омabaдй З), вaноa лпЯ 
жa зЯфcжa ЯзпжнгйиЯ.

 DЯнкжaфaм жa рaмгжжa baогdймa апиcгйиaиdй 
жЯиоaзЯиоЯ вacгa aммгba вaноa aжcaифaм 
Яж bймdЯ нпкЯмгйм dЯ зЯфcжa, рйжргéиdйжa 
a baдaм вaноa лпЯ жa зaуйиЯнa Яноé жгноa. 

НпбЯмЯиcгaś Cйи Яноa мЯcЯоa жa зaуйиЯнa 
оaзbгéи нЯ кпЯdЯ кмЯкaмaм нóжй cйи уЯзa 
dЯ впЯрй,  ЯзкжЯaиdй Яи оaж caнй жa згоad 
dЯж acЯгоЯ dЯ жa мЯcЯоa иймзaж. 

Ян
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CйинЯдйн кaмa жa Яжгзгиacгóи 
dЯ ЯзbaжaдЯн у Яж dЯнбпacЯ 
dЯ aкaмaойн пнadйн

Eж кмЯнЯиоЯ aкaмaой гиcймкймa жaн 
зaмcaн кмЯнcмгоaн кйм жa dгмЯcогрa 
ЯпмйкЯa CE/2012/1Ś мЯжaогрa 
a жa мЯогмada у Яж мЯcгcжaдЯ dЯ жйн 
aкaмaойн Яжécомгcйн у ЯжЯcомóигcйн 
пнadйн (СEEE). 

Eноa dгмЯcогрa cйиногопуЯ Яж зaмcй мЯбжaзЯи-
оaмгй кaмa пиa мЯогмada у пи мЯcгcжaдЯ dЯ жйн 
aкaмaойн пнadйн cйи рaжгdЯф кaмa ойda 
жa Пигóи EпмйкЯa. 
НйжгcгоЯ пиa гиаймзacгóи dЯоaжжada у acопaж 
a ЯноЯ мЯнкЯcой a нп dгномгbпгdйм й Adзгигн-
омacгóи жйcaж.

CйиdгcгйиЯн dЯ бaмaиоía
COИDГCГOИEН DE БAМAИОГA КAE BOНCВ, 
нЯ cйзкмйзЯоЯ a мЯкaмaм й мЯкйиЯм dЯ аймзa 
бмaопгоa dпмaиоЯ Яж кЯмíйdй dЯ 24 зЯнЯн, 
a кaмогм dЯ жa аЯcвa dЯ cйзкмa кйм Яж пнпaмгй 
агиaж, жaн кгЯфaн cпуй dЯаЯcой й аaжоa dЯ апиcгй-
иaзгЯиой йbЯdЯфca a caпнaн dЯ аabмгcacгóи, 
aнí cйзй жa зaий dЯ йbмa иЯcЯнaмгa кaмa нп 
мЯкaмacгóи, нгЯзкмЯ у cпaиdй Яж aкaмaой нЯa 
жжЯрadй кйм Яж пнпaмгй aж оaжжЯм dЯж НЯмргcгй 
Оécигcй Aпоймгфadй кйм BOНCВ.
Eи Яж caнй dЯ лпЯ Яж пнпaмгй нйжгcгоaмa жa ргнгоa 
dЯж Оécигcй Aпоймгфadй a нп dйзгcгжгй кaмa 
жa мЯкaмacгóи dЯж aкaмaой, Яноaмá йbжгбadй Яж 
пнпaмгй a кaбaм жйн бaнойн dЯж dЯнкжaфaзгЯиой.
Eноa бaмaиоía ий гиcжпуЯś жáзкaмaн, cмгноaжЯн, 
кжáногcйн, иг кгЯфaн Яноéогcaн, мЯcжaзadaн 
dЯнкпéн dЯж кмгзЯм пнй, иг aрЯмíaн кмйdпcгdaн 
кйм caпнaн aдЯиaн a жa аabмгcacгóи й кйм пнй ий 
dйзéногcй. ГбпaжзЯиоЯ ий Яноáи aзкaмadaн 
кйм Яноa бaмaиоía жaн aрЯмíaн й аaжоa dЯ апиcгй-
иaзгЯиой кмйdпcгdaн кйм caпнaн ий гзкп-
оabжЯн aж aкaмaой (зaиЯдй гиadЯcпadй dЯж 
згнзй, жгзкгЯфaн, рйжоaдЯн Я гиноaжacгóи 
гиcйммЯcоa) й аaжоa dЯ нЯбпгзгЯиой Яи жaн 
гиномпccгйиЯн dЯ апиcгйиaзгЯиой у зaиоЯиг-
згЯиой лпЯ кaмa cada aкaмaой нЯ гиcжпуЯи 
Яи Яж айжжЯой dЯ гиномпccгйиЯн.

Кaмa жa ЯаЯcогргdad dЯ Яноa бaмaиоía Ян гзкмЯн-
cгиdгbжЯ acмЯdгоaм кйм кaмоЯ dЯж пнпaмгй у aиоЯ 
Яж НЯмргcгй Aпоймгфadй dЯ BOНCВ, жa аЯcвa 
dЯ adлпгнгcгóи зЯdгaиоЯ жa cйммЯнкйиdгЯиоЯ 
АACОПМA DE COЗКМA й лпЯ Яж пнпaмгй 
acйзкañaмá cйи Яж aкaмaой cпaиdй aиоЯ 
жa ЯрЯиопaжгdad dЯ пиa aрЯмía жй оЯибa лпЯ 
жжЯрaм aж ОaжжЯм Aпоймгфadй.
La гиоЯмрЯиcгóи Яи Яж aкaмaой кйм кЯмнйиaж 
aдЯий aж НЯмргcгй Оécигcй Aпоймгфadй кйм 
BOНCВ, нгбигагca жa кéмdгda dЯ бaмaиоía.
БПAМDE КOМ ОAИОO LA АACОПМA 
DE COЗКМA. Ойdйн ипЯномйн оécигcйн 
рaи кмйргнойн dЯж cйммЯнкйиdгЯиоЯ caмиЯо 
aрaжadй кйм AИАEL (Aнйcгacгóи Иacгйиaж 
dЯ АabмгcaиоЯн dЯ EжЯcомйdйзéногcйн) 
лпЯ жЯ acмЯdгоa cйзй НЯмргcгй Aпоймгфadй 
dЯ BOНCВ. Eтгдa нп гdЯиогагcacгóи.
ЗODELOś АDś E-Им.ś А. COЗКМA

Ян

Ийн мЯнЯмрaзйн Яж dЯмЯcвй 

dЯ гиомйdпcгм зйdгагcacгйиЯн.
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Кaмa нпa нЯбпмaиça
LЯгa aоЯиоaзЯиоЯ Яноaн гиномпçõЯн aиоЯн dЯ погжгфaм й aкaмЯжвй, 
кaмa cйивЯcЯм гзкймоaиоЯн гиdгcaçõЯн dЯ нЯбпмaиça Я dЯ нЯмргçй.
A иãй йbнЯмрâиcгa daн гиdгcaçõЯн нйbмЯ a погжгфaçãй cйммЯcоa 
dй aкaмЯжвй Ятcжпг пзa мЯнкйинabгжгdadЯ dй аabмгcaиоЯ кйм daийн 
daí мЯнпжоaиоЯн.
EноЯ aкaмЯжвй dЯногиa-нЯ a нЯм погжгфadй ий кмйcЯннaзЯиой dЯ лпaиог-
dadЯн вabгопaгн ипзa аaзíжгa йп Яз aкжгcaçõЯн нгзгжaмЯн Я иãй кaмa 
пнй гиdпномгaж. ПогжгфaçõЯн нЯзЯжвaиоЯн a пз жaм abмaбЯз, к. Ят., 
a погжгфaçãй Яз cйфгивaн кaмa cйжabймadЯн dЯ жйдaн, Янcмгоóмгйн, 
ЯзкмЯнaн aбмícйжaн Я dЯ йпомйн мaзйн dЯ acогргdadЯ, bЯз cйзй 
a погжгфaçãй кйм cжгЯиоЯн dЯ кЯинõЯн, кЯлпЯийн вйоéгн Я dЯ йпомaн 
ЯзкмЯнaн dй бéиЯмй. 
Погжгфaм й aкaмЯжвй aкЯиaн иaн лпaиогdadЯн Я амЯлпêиcгaн иймзaгн 
ипз жaм. 
A baоЯdЯгмa é aкЯиaн adЯлпada кaмa зЯтЯм aжгзЯиойн жíлпгdйн 
йп кaнойнйн Я кaмa baоЯм иaоaн. 
Иãй кйdЯ нЯм погжгфadй кaмa кмйcЯннaм йпомйн огкйн dЯ йbдЯcойн 
йп нпbноâиcгaн.
Аaрйм, бпaмdaм aн ГиномпçõЯн dЯ нЯмргçй. Ий caнй dй aкaмЯжвй 
зпdaм dЯ dйий, aн ГиномпçõЯн dЯ нЯмргçй dЯрЯз acйзкaивá-жй.
, ГиdгcaçõЯн бЯмaгн dЯ нЯбпмaиça
КЯмгбй dЯ cвйлпЯ Яжécомгcй
A погжгфaçãй dЯноЯ aкaмЯжвй иãй é кЯмзгогda a cмгaиçaн. 
ЗaиоЯм й aкaмЯжвй Я й мЯнкЯcогрй cabй dЯ aжгзЯиоaçãй аймa dй aжcaиcЯ 
dЯ cмгaиçaн.
Oн aкaмЯжвйн кйdЯз нЯм погжгфadйн кйм кЯннйaн cйз caкacгdadЯн 
аíнгcaн, нЯинймгaгн йп кнíлпгcaн dгзгипídaн йп cйз аaжоa dЯ ЯткЯмгêи-
cгa Я cйивЯcгзЯиойн, dЯнdЯ лпЯ нЯ ЯиcйиомЯз нйb ргбгжâиcгa йп 
a погжгфaçãй нЯбпмa dй aкaмЯжвй жвЯн оЯивa нгdй Яингиada Я оЯивaз 
cйзкмЯЯиdгdй йн кЯмгбйн daí мЯнпжоaиоЯн.
Cмгaиçaн иãй кйdЯз bмгиcaм cйз й aкaмЯжвй.
Lгбaм Я погжгфaм й aкaмЯжвй aкЯиaн dЯ acймdй cйз aн гиdгcaçõЯн 
da cвaкa dЯ caмacоЯмíногcaн. Погжгфaм й aкaмЯжвй aкЯиaн Яз гиоЯмгймЯн. 

ко

Зпгойн кaмabéин кйм оЯм cйзкмadй пз ийрй 
aкaмЯжвй da Зaмca BOНCВ.
Oкойп, aннгз, кйм пз ЯжЯcомйdйзéногcй 
зйdЯмий Я dЯ ЯжЯрada лпaжгdadЯ. 
Иa ийннa кáбгиa da ГиоЯмиЯо кйdЯмá 
Яиcйиомaм зaгн гиаймзaçõЯн нйbмЯ 
йн ийннйн кмйdпойн.
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Погжгфaм й aкaмЯжвй нйзЯиоЯ, нЯ й cabй dЯ aжгзЯиоaçãй йп й кмóкмгй 
aкaмЯжвй иãй aкмЯнЯиоaмЯз лпaгнлпЯм daийн.
AиоЯн da омйca dЯ acЯннóмгйн йп dЯ кЯçaн adгcгйиaгн лпЯ нЯдaз dЯн-
жйcadaн dпмaиоЯ й апиcгйиaзЯиой, é иЯcЯннáмгй dЯнжгбaм й aкaмЯжвй 
Я нЯкaмá-жй da мЯdЯ Яжécомгca.
DЯнжгбaм й aкaмЯжвй da cйммЯиоЯ нЯзкмЯ лпЯ ЯноЯ иãй нЯ ЯиcйиомЯ нйb 
ргбгжâиcгa Я aиоЯн dЯ нЯ кмйcЯdЯм à нпa зйиоaбЯз, dЯнзйиоaбЯз 
Я жгзкЯфa.
Иãй dЯгтaм лпЯ й cabй кaннЯ нйbмЯ aмЯноaн aбпçadaн иЯз нпкЯмаícгЯн 
лпЯиоЯн. 
НЯ й cabй dЯ aжгзЯиоaçãй dЯноЯ aкaмЯжвй aкмЯнЯиоaм daийн, оЯмá лпЯ 
нЯм нпbногопídй кЯжй аabмгcaиоЯ йп кЯжйн нЯпн НЯмргçйн Оécигcйн йп кйм 
пз оécигcй dЯргdaзЯиоЯ лпaжгагcadй кaмa й ЯаЯгой, кaмa нЯ ЯргоaмЯз 
нгопaçõЯн dЯ кЯмгбй. 
Aн мЯкaмaçõЯн ий aкaмЯжвй dЯрЯз нЯм ЯтЯcпоadaн нйзЯиоЯ кЯжйн 
ийннйн НЯмргçйн Оécигcйн.
, ГиdгcaçõЯн dЯ нЯбпмaиça кaмa ЯноЯ aкaмЯжвй
КЯмгбй dЯ аЯмгзЯиойн
КЯмгбй dЯ cвйлпЯ Яжécомгcй
Ий caнй dпзa аaжвa dЯ cйммЯиоЯ, й aкaмЯжвй cйиогипa жгбadй Я рйжоa 
a апиcгйиaм, жйбй лпЯ рйжоЯ a cйммЯиоЯ. DЯнжгбaм гзЯdгaоaзЯиоЯ й aкa-
мЯжвй.
Ипиca зЯмбпжвaм й aкaмЯжвй baнЯ Яз жíлпгdйн иЯз жaрá-жй иa 
зáлпгиa dЯ жaрaм жйгça. Иãй погжгфaм aкaмЯжвйн dЯ жгзкЯфa a рaкйм!
Иãй зЯмбпжвaм й aкaмЯжвй Яз жíлпгdйн aомaрéн dй кйиой dЯ жгбaçãй 
ЯиомЯ a рaмгивa dЯ згнопмa мáкгda Я й aкaмЯжвй baнЯ.
Иãй погжгфaм й aкaмЯжвй cйз aн зãйн вúзгdaн йп зйжвadaн.
Иãй погжгфaм й aкaмЯжвй Яз рaфгй. O aкaмЯжвй нó dЯрЯ апиcгйиaм 
cйз acЯннóмгйн ймгбгиaгн. 
Нó погжгфaм аЯммaзЯиоaн dЯ пз огкй (к. Ят. рaмaн кaмa зaннaн кЯнadaн).
МЯcйзЯиda-нЯ лпЯ й aкaмЯжвй ипиca dЯрЯ агcaм жгбadй зaгн оЯзкй 
лпЯ й иЯcЯннáмгй кaмa a кмЯкaмaçãй dй baогdй.
O cйкй згнопмadйм иãй é adЯлпadй кaмa погжгфaçãй ий згcмййиdaн.
КЯмгбй dЯ аЯмгзЯиойн dЯргdй a кЯçaн Яз мйоaçãй.
Ипиca ойcaм иa аЯммaзЯиоa Яз мйоaçãй.
Нó cйжйcaм йп мЯогмaм aн аЯммaзЯиоaн dЯкйгн dЯ й aкaмЯжвй Яноaм 
кaмadй – dЯкйгн dЯ dЯнжгбadй, й aкaмЯжвй aгиda апиcгйиa кйм 
bмЯрЯн гиноaиоЯн.
КмйоЯбЯм cabЯжйн cйзкмгdйн йп кЯçaн dЯ мйпкa нйжоaн кaмa иãй 
агcaмЯз кмЯнйн иaн аЯммaзЯиоaн Яз мйоaçãй.

ко
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ИЯноaн ГиномпçõЯн dЯ НЯмргçй нãй dЯнcмгойн 
dгрЯмнйн зйdЯжйн. 
Иaн кáбгиaн daн гжпномaçõЯн ЯтгноЯ пзa 
кaиймâзгca dйн dгрЯмнйн зйdЯжйн (Агб. ).

Кaиймâзгca dй aкaмЯжвй
Кйм аaрйм, dЯнdйbмЯ aн кáбгиaн 
cйз aн гжпномaçõЯн.
Агб. 
1 AкaмЯжвй baнЯ
2 Cabй Яжécомгcй
3 НЯжЯcойм cйз 5 аaнЯн + жгбaçãй 

зйзЯиоâиЯa
Кaмa жгбaм Я dЯнжгбaм й aкaмЯжвй Я adaкоaм 
a рЯжйcгdadЯ dЯ апиcгйиaзЯиой.
0/йаа Ş dЯнжгбadй
1 Ş рЯжйcгdadЯ зíигзa
5 Ş рЯжйcгdadЯ зáтгзa
З Ş жгбaçãй зйзЯиоâиЯa (рЯжйcгdadЯ 
зáтгзa) кмЯзгм кaмa a ЯнлпЯмda Я зaи-
оЯм кмЯзгdй.

4 ОЯcжa dЯ ЯдЯcçãй
Кaмa мЯогмaм a аЯммaзЯиоa.

5 AbмaçadЯгмa dЯ cabй
6 AbЯмопмaн кaмa cйжйcaçãй daн 

аЯммaзЯиоaн cйз оaзкa
Нãй аЯcвadaн aпойзaогcaзЯиоЯ aй abмгм 
a abЯмопмa кйноЯмгйм.

7 ОЯcжaн dЯ dЯномaрaзЯиой
Кaмa мЯогмaм йн acЯннóмгйн da abЯмопмa 
кйноЯмгйм. КмЯзгм, нгзпжоaиЯaзЯиоЯ, 
aн dпaн оЯcжaн.

8 AbЯмопмa кйноЯмгйм лпЯ аЯcвa 
aпойзaогcaзЯиоЯ 
Кaмa cйжйcaм acЯннóмгйн, к. Ят., рaмгивa 
мáкгda, abмгм Я нЯбпмaм a abЯмопмa кйноЯмгйм. 
A abЯмопмa кйноЯмгйм аЯcвa aпойзaогca-
зЯиоЯ dЯкйгн dЯ мЯогмaм й acЯннóмгй.

АЯммaзЯиоa
Ś Рaмa кaмa зaннaн жЯрЯн «АгиЯ CмЯaзЯм»

Бмaçaн à аймзa ЯнкЯcгaж da рaмa, й мЯнпж-
оadй dй baогзЯиой é зaгн мáкгdй Я Яагcaф.

10 Рaмa кaмa зaннaн бмйннaн
Eз aжбпин зйdЯжйнś

11 Cйкй згнопмadйм
12 Рaмгивa мáкгda dЯ кжáногcй
13 Рaмгивa мáкгda dЯ açй гийт
14 Кгcadйм пигрЯмнaж 
Cйз й кгcadйм пигрЯмнaж, aкмйрЯгоaмá ойdй 
й мЯиdгзЯиой aкaмЯжвй иa кaмa a cйиаЯcçãй 
dЯ кмЯкaмadйн dЯ зЯж кaмa baммaм ий кãй 
(зaиоЯиdй йн dadйн daн мЯcЯгоaн). 

КйdЯмá Яиcйиомaм a мЯcЯгоa иaн гиномпçõЯн 
dЯ нЯмргçй dй кгcadйм пигрЯмнaж.
НЯ пз acЯннóмгй иãй ЯногрЯм гиcжпídй ий аймиЯ-
cгзЯиой, ЯжЯ кйdЯ нЯм ЯиcйзЯиdadй ийн 
ийннйн НЯмргçйн Оécигcйн. 
Рaмгивa мáкгdaś 

Кжáногcй и.º dЯ ЯиcйзЯиda 657242
Açй гийт и.º dЯ ЯиcйзЯиda 657258

Кгcadйм пигрЯмнaжś и.º dЯ ЯиcйзЯиda 65Ś058
Кйм аaрйм, мЯнкЯгоaм aн гиdгcaçõЯн иaн 
ГиномпçõЯн dЯ нЯмргçй нЯкaмadaн кaмa 
ЯноЯ acЯннóмгй.

Погжгфaçãй 
O аймзaой аЯcвadй da Яномпопмa кЯмзгоЯ 
пз апиcгйиaзЯиой baноaиоЯ нгжЯиcгйнй 
dй aкaмЯжвй. AкЯнaм dгннй, ЯжЯ aогибЯ 
a кйоêиcгa ойоaж dй зйойм Я aн мйоaçõЯн.
É кйннíрЯж йbоЯм пз ЯтcЯжЯиоЯ мЯнпжоadй cйз 
aн аЯммaзЯиоaн иaн нЯбпгиоЯн aкжгcaçõЯнś
Рaмaн кaмa зaннaн жЯрЯн кaмa ...
... Зйжвйн, cжaмaн Яз caноЯжй, кпмé dЯ baоaоa, 
cмЯзЯн, зaгйиЯнЯ, иaоaн Я зaннaн жЯрЯн, 
cйзй к. Ят. зaннa baогda кaмa bйжйн иймзaгн.
Aн рaмaн кaмa зaннaн жЯрЯн иãй dЯрЯз нЯм 
погжгфadaн кaмa зaннaн кЯнadaн.
Рaмaн кaмa зaннaн кЯнadaн кaмa ...
... ... зaннaн агмзЯн cйзй зaннa лпЯbмada, 
зaннa жЯрЯdada Я зaннa dЯ baоaоaн, bЯз 
cйзй кaмa згнопмaм зaннaн cйз caмиЯ 
кгcada, кaноaн йп зaннa dЯ кãй.
A лпaиогdadЯ зáтгзa a омabaжвaм é dЯ 500 б 
dЯ аaмгивa Я гибмЯdгЯиоЯн.

ко

Гиdгcaçãй гзкймоaиоЯ!
Cйз a abЯмопмa кйноЯмгйм abЯмоa, й aкa-
мЯжвй нó кйdЯ апиcгйиaм cйз a жгбaçãй 
зйзЯиоâиЯa. A жгбaçãй кйм аaнЯн 1–5 иãй 
апиcгйиa. DЯнжйcaм й cпмнйм dЯ accгйиa-
зЯиой da оaзкa aкЯиaн кaмa a кйнгçãй 
0/йаа.

КЯмгбй dЯ аЯмгзЯиойн dЯргdй a кЯçaн 
Яз мйоaçãй.

Ипиca ойcaм иa аЯммaзЯиоa Яз мйоaçãй.
Нó cйжйcaм йп мЯогмaм aн аЯммaзЯиоaн dЯ-
кйгн dЯ й aкaмЯжвй Яноaм кaмadй – dЯкйгн 
dЯ dЯнжгбadй, й aкaмЯжвй aгиda апиcгйиa 
кйм bмЯрЯн гиноaиоЯн.
КмйоЯбЯм cabЯжйн cйзкмгdйн йп кЯçaн 
dЯ мйпкa нйжоaн кaмa иãй агcaмЯз кмЯнйн 
иaн аЯммaзЯиоaн Яз мйоaçãй. 
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 Lгзкaм й aкaмЯжвй baнЯ Я aн аЯммaзЯиоaн 
aиоЯн da кмгзЯгмa погжгфaçãй.

Агб. 
 DЯнЯимйжaм cйзкжЯоaзЯиоЯ й cabй 

Яжécомгcй.
 Aкжгcaм a аЯммaзЯиоa кмЯоЯиdгda ий aкa-

мЯжвй baнЯ, кмЯннгйиaиdй aоé лпЯ Яжa 
ЯиcaгтЯ.
Daм aоЯиçãй aй аймзaой da кЯça dЯ кжáн-
огcй daн аЯммaзЯиоaн, кaмa Яргоaм Яибaийн 
(рЯм Агб. -1)!

 Lгбaм a агcвa à ойзada.
 DЯгоaм йн aжгзЯиойн ипз мЯcгкгЯиоЯ aкмй-

кмгadй.
 Гиомйdпфгм a аЯммaзЯиоa ий aкaмЯжвй 

Я жгбaм ЯноЯ кaмa a аaнЯ кмЯоЯиdгda.
АaнЯ 1, 2ś
кaмa cйзЯçaм й омabaжвй Я згнопмaм.
АaнЯ 3, 4, 5ś
Кaмa aзaннaм Я baоЯм.

 ОЯмзгиadй й омabaжвй, кйнгcгйиaм й нЯжЯc-
ойм Яз 0/йаа Я, cйз a оЯcжa dЯ ЯдЯcçãй, 
нйжоaм Я мЯогмaм a аЯммaзЯиоa.

AоЯиçãйś 
Иãй é кйннíрЯж accгйиaм a оЯcжa dЯ ЯдЯcçãй, 
нЯ й нЯжЯcойм иãй ЯногрЯм Яз 0/йаа.
Гиdгcaçãйś
DЯнжгбaм нЯзкмЯ й aкaмЯжвй baнЯ, aиоЯн 
dЯ мЯогмaм й кмЯкaмadй.

DЯкйгн dй омabaжвй/LгзкЯфa

AоЯиçãй!
Aн фйиaн ЯтоЯмгймЯн dй aкaмЯжвй кйdЯз агcaм 
daигагcadaн. Иãй погжгфaм, кйм гннй, кмйdпойн 
dЯ жгзкЯфa abмaнгрйн.
 DЯнжгбaм a агcвa da ойзada.

 Lгзкaм й aкaмЯжвй baнЯ cйз пз кaий 
вúзгdй Я, dЯ нЯбпгda, нЯcá-жй bЯз.

 Laрaм a аЯммaзЯиоa иa зáлпгиa dЯ жaрaм 
жйгça йп cйз пзa Янcйрa нйb áбпa 
cйммЯиоЯ.

Гиdгcaçãйś Иa кмЯкaмaçãй, к. Ят., dЯ cйпрЯ 
мйтa, кйdЯз нпмбгм зaиcвaн ийн acЯннóмгйн 
dЯ кжáногcй, лпЯ кйdЯз нЯм Яжгзгиadaн cйз 
aжбпзaн бйоaн dЯ óжЯй aжгзЯиоaм.
Агб. 
 Кaмa aммпзaм й aкaмЯжвй, й cabй кйdЯ 

нЯм Яимйжadй.
 Агтaм a агcвa dЯ мЯdЯ cйз a abмaçadЯгмa 

dЯ cabй.

Aдпda Яз caнй dЯ aийзaжгa
Иãй é кйннíрЯж dЯнжйcaм й нЯжЯcойм кaмa 
aн аaнЯн 1 a 5.
Aдпdaś
Cйз a abЯмопмa кйноЯмгйм abЯмоa, a жгбaçãй 
daн аaнЯн 1 a 5 иãй апиcгйиa. 

ГиdгcaçõЯн нйbмЯ мЯcгcжaбЯз
EноЯ aкaмЯжвй Яноá гdЯиогагcadй 
dЯ acймdй cйз a Иймзa EпмйкЯгa 
2012/1Ś/CE нйbмЯ aкaмЯжвйн Яжécомгcйн 
Я ЯжЯcомóигcйн пнadйн (СaноЯ ЯжЯcомгcaж 
aиd ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE).

A Иймзa кмЯрê aн cйиdгçõЯн кaмa мЯcйжвa 
Я рaжймгфaçãй dЯ aкaмЯжвйн пнadйн, a ргбймaм 
Яз ойda a ПE.
КйdЯмá гиаймзaм-нЯ нйbмЯ йн зЯгйн acопaгн 
dЯ мЯcгcжaбЯз Дпиой dй нЯп AбЯиоЯ йп dйн 
НЯмргçйн Зпигcгкaжгфadйн.

CйиdгçõЯн dЯ бaмaиогa
Кaмa ЯноЯ aкaмЯжвй ргбймaз aн cйиdгçõЯн 
dЯ бaмaиогa кпbжгcadaн кЯжй ийннй мЯкмЯнЯи-
оaиоЯ ий кaíн, Яз лпЯ й зЯнзй айм adлпгмгdй. 
O AбЯиоЯ йиdЯ cйзкмйп й aкaмЯжвй кйdЯмá 
daм-жвЯ зaгн кймзЯиймЯн нйbмЯ ЯноЯ aннпиой. 
Кaмa a кмЯноaçãй dЯ лпaжлпЯм нЯмргçй Яз 
бaмaиогa é, ий Яиоaиой, иЯcЯннáмгa a aкмЯнЯи-
оaçãй dй dйcпзЯиой dЯ cйзкмa dй aкaмЯжвй.

ко

Гиdгcaçãй гзкймоaиоЯ!
O aкaмЯжвй иãй caмЯcЯ dЯ зaипоЯиçãй. 
Пзa жгзкЯфa cпгdadйнa Яргоa daийн ий 
aкaмЯжвй Я кмЯнЯмрa a нпa апиcгйиaжгdadЯ.

КЯмгбй dЯ cвйлпЯ Яжécомгcй!
Ипиca зЯмбпжвaм й aкaмЯжвй baнЯ Яз 
жíлпгdйн иЯз жaрá-жй иa зáлпгиa dЯ жaрaм 
жйгça. Иãй погжгфaм aкaмЯжвйн dЯ жгзкЯфa 
a рaкйм!
Иãй погжгфaм й aкaмЯжвй cйз aн зãйн 
вúзгdaн йп зйжвadaн. 

DгмЯгойн мЯнЯмрadйн лпaиой a aжоЯмaçõЯн.
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ˁ˦˞ ˱ˤ˪ ˞˰˳˙˨ˢ˦˙ ˰˞˯
ˎˮ˦˪ ˱ˤ ˴ˮ˛˰ˤ ˡ˦˞˟˙˰˱ˢ ˭ˮˬ˰ˢ˧˱˦˧˙ ˱˦˯ ˭˞ˮˬ˺˰ˢ˯ ˬˡˤˠ˜ˢ˯, ˻˰˱ˢ 
˪˞ ˠ˪˶ˮ˜ˣˢ˱ˢ ˰ˤ˩˞˪˱˦˧˚˯ ˲˭ˬˡˢ˜˫ˢ˦˯ ˞˰˳˞˨ˢ˜˞˯ ˧˞˦ ˴ˢ˦ˮ˦˰˩ˬ˺ ˠ˦˞ 
˱ˤ˪ ˭˞ˮˬ˺˰˞ ˰˲˰˧ˢ˲˛.
˅ ˩ˤ ˱˛ˮˤ˰ˤ ˱˶˪ ˬˡˤˠ˦˻˪ ˠ˦˞ ˱ˤ ˰˶˰˱˛ ˴ˮ˛˰ˤ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˞˭ˬ˧-
˨ˢ˜ˢ˦ ˱ˤ˪ ˢ˲˥˺˪ˤ ˱ˬ˲ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˞˰˱˛ ˠ˦˞ ˣˤ˩˦˚˯ ˭ˬ˲ ˭ˮˬ˧˺˭˱ˬ˲˪ ˞˭˹ 
˞˲˱˛.
˅ ˭˞ˮˬ˺˰˞ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮˬˬˮ˜ˣˢ˱˞˦ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˭ˬ˰ˬ˱˛˱˶˪, 
˰˲˪˛˥˶˪ ˠ˦˞ ˱ˬ ˪ˬ˦˧ˬ˧˲ˮ˦˹ ˛ ˰ˢ ˩ˤ ˢ˭˞ˠˠˢ˨˩˞˱˦˧˚˯ ˢ˳˞ˮ˩ˬˠ˚˯, 
˭˞ˮ˹˩ˬ˦ˢ˯ ˩ˢ ˪ˬ˦˧ˬ˧˲ˮ˦˹. ˍ˦ ˭˞ˮ˹˩ˬ˦ˢ˯ ˩ˢ ˱ˬ ˪ˬ˦˧ˬ˧˲ˮ˦˹ ˢ˳˞ˮ˩ˬˠ˚˯ 
˭ˢˮ˦˨˞˩˟˙˪ˬ˲˪ ˭. ˴. ˱ˤ ˴ˮ˛˰ˤ ˰ˢ ˧ˬ˲ˣ˜˪ˢ˯ ˠ˦˞ ˱ˬ˲˯ ˲˭˞˨˨˛˨ˬ˲˯ 
˧˞˱˞˰˱ˤ˩˙˱˶˪, ˠˮ˞˳ˢ˜˶˪, ˞ˠˮˬ˱˦˧˻˪ ˧˞˦ ˙˨˨˶˪ ˢ˭˦˴ˢ˦ˮ˛˰ˢ˶˪, 
˧˞˥˻˯ ˧˞˦ ˱ˤ ˴ˮ˛˰ˤ ˞˭˹ ˢ˪ˬ˦˧˦˞˰˱˚˯ ˫ˢ˪˻˪˶˪, ˩˦˧ˮ˻˪ ˫ˢ˪ˬˡˬ˴ˢ˜˶˪ 
˧˞˦ ˭˞ˮˬ˩ˬ˜˶˪ ˧˞˱ˬ˦˧˦˻˪. 
Χˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩˹˪ˬ ˠ˦˞ ˭ˬ˰˹˱ˤ˱ˢ˯ ˧˞˦ ˴ˮ˹˪ˬ˲˯ 
ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞˯, ˰˲˪˛˥ˢ˦˯ ˠ˦˞ ˱ˬ ˪ˬ˦˧ˬ˧˲ˮ˦˹. 
ˑˬ ˩˜˫ˢˮ ˴ˢ˦ˮ˹˯ ˢ˜˪˞˦ ˧˞˱˙˨˨ˤ˨ˬ ˩˹˪ˬ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˞˪˙ˡˢ˲˰ˤ ˣ˺˩ˤ˯ 
˛ ˲ˠˮ˻˪ ˳˞ˠˤ˱˻˪ ˛ ˱ˬ ˴˱˺˭ˤ˩˞ ˰˞˪˱˦ˠ˜. 
˂ˢ˪ ˢ˭˦˱ˮ˚˭ˢ˱˞˦ ˪˞ ˴ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˤ˥ˢ˜ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˙˨˨˶˪ 
˞˪˱˦˧ˢ˦˩˚˪˶˪ ˛ ˞˪˱˜˰˱ˬ˦˴˞ ˬ˲˰˦˻˪.
ˎ˞ˮ˞˧˞˨ˢ˜˰˥ˢ ˪˞ ˳˲˨˙˫ˢ˱ˢ ˱˦˯ ˬˡˤˠ˜ˢ˯ ˴ˮ˛˰ˤ˯. 
ˈ˞˱˙ ˱ˤ˪ ˭˞ˮ˞˴˻ˮˤ˰ˤ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˰ˢ ˱ˮ˜˱ˬ˲˯ ˡ˻˰˱ˢ ˩˞ˣ˜ ˱˦˯ 
ˬˡˤˠ˜ˢ˯ ˴ˮ˛˰ˤ˯.
, ˁˢ˪˦˧˚˯ ˲˭ˬˡˢ˜˫ˢ˦˯ ˞˰˳˞˨ˢ˜˞˯
ˈ˜˪ˡ˲˪ˬ˯ ˤ˨ˢ˧˱ˮˬ˭˨ˤ˫˜˞˯
˅ ˭ ˞ˮˬ˺˰˞ ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ l ˢ˪ s ˭˦˱ˮ˚˭ˢ˱˞˦ ˪ ˞ ˴ ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱˞˦ ˞ ˭˹ ˭ ˞˦ˡ˦˙. 
ˈˮ˞˱˙˱ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˧˞˦ ˱ˬ ˱ˮˬ˳ˬˡˬ˱˦˧˹ ˧˞˨˻ˡ˦˹ ˱ˤ˯ ˩˞˧ˮ˦˙ ˞˭˹ 
˭˞˦ˡ˦˙. ˍ˦ ˰˲˰˧ˢ˲˚˯ ˩˭ˬˮˬ˺˪ ˪˞ ˴ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˬ˺˪˱˞˦ ˞˭˹ ˭ˮ˹˰˶˭˞ ˩ˢ 
˩ˢ˦˶˩˚˪ˢ˯ ˳˲˰˦ˬ˨ˬˠ˦˧˚˯, ˞˦˰˥ˤ˱˛ˮ˦ˢ˯ ˛ ˪ˬˤ˱˦˧˚˯ ˦˧˞˪˹˱ˤ˱ˢ˯ ˧˞˥˻˯ 
˧˞˦ ˚˨˨ˢ˦˵ˤ ˢ˩˭ˢ˦ˮ˜˞˯ ˧˞˦ ˠ˪˻˰ˤ˯, ˹˱˞˪ ˢ˭˦˟˨˚˭ˬ˪˱˞˦ ˛ ˚˴ˬ˲˪ 
˧˞˱˞ˮ˱˦˰˱ˢ˜ ˰˴ˢ˱˦˧˙ ˩ˢ ˱ˤ˪ ˞˰˳˞˨˛ ˴ˮ˛˰ˤ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˧˞˦ ˚˴ˬ˲˪ 
˧˞˱˞˪ˬ˛˰ˢ˦ ˱ˬ˲˯ ˧˦˪ˡ˺˪ˬ˲˯ ˭ˬ˲ ˞˭ˬˮˮ˚ˬ˲˪ ˞˭˹ ˞˲˱˛.
ˑ˞ ˭˞˦ˡ˦˙ ˡˢ˪ ˢ˭˦˱ˮ˚˭ˢ˱˞˦ ˪˞ ˭˞˜ˣˬ˲˪ ˩ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛.

Яж

ː˲ˠ˴˞ˮˤ˱˛ˮ˦˞ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˞ˠˬˮ˙ ˱ˤ˯ ˪˚˞˯ ˰˞˯ 
˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˞˭˹ ˱ˬ˪ O˜˧ˬ BOНCВ.
ˊ’ ˞˲˱˛ ˡ˦˞˨˚˫˞˱ˢ ˩˦˞ ˩ˬ˪˱˚ˮ˪˞, ˲˵ˤ˨˛˯ 
˭ˬ˦˹˱ˤ˱˞˯ ˬ˦˧˦˞˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛. 
ˎˢˮ˞˦˱˚ˮ˶ ˭˨ˤˮˬ˳ˬˮ˜ˢ˯ ˰˴ˢ˱˦˧˙ ˩ˢ ˱˞ 
˭ˮˬ˷˹˪˱˞ ˩˞˯ ˥˞ ˟ˮˢ˜˱ˢ ˰˱ˤ˪ ˦˰˱ˬ˰ˢ˨˜ˡ˞ 
˩˞˯.
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ː˲˪ˡ˚ˢ˱ˢ ˧ ˞˦ ˨ ˢ˦˱ˬ˲ˮˠˢ˜˱ˢ ˱ ˤ ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ˩ ˹˪ˬ ˰ ˺˩˳˶˪˞ ˩ ˢ ˱ ˞ ˰ ˱ˬ˦˴ˢ˜˞ 
˰˱ˤ˪ ˭˦˪˞˧˜ˡ˞ ˱˺˭ˬ˲. Χˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩˹˪ˬ ˰ˢ ˧˨ˢ˦˰˱ˬ˺˯ 
˴˻ˮˬ˲˯.
Χˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱ ˤ ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ˩ ˹˪ˬ˪, ˹ ˱˞˪ ˞ ˲˱˛ ˧ ˞˦ ˱ ˬ ˧ ˞˨˻ˡ˦˹ ˱ ˤ˯ l ˢ˪ 
˭˞ˮˬ˲˰˦˙ˣˬ˲˪ ˟˨˙˟ˢ˯. ˎˮ˦˪ ˱ˤ˪ ˞˨˨˞ˠ˛ ˢ˫˞ˮ˱ˤ˩˙˱˶˪ ˛ ˭ˮˬ˰˞ˮ˱ˤ-
˩˙˱˶˪, ˱˞ ˬ˭ˬ˜˞ ˧˦˪ˬ˺˪˱˞˦ ˧˞˱˙ ˱ˤ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞, ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮ˚˭ˢ˦ 
˪˞ ˞˭ˢ˪ˢˮˠˬ˭ˬ˦ˤ˥ˢ˜ ˧˞˦ ˪˞ ˞˭ˬ˩ˬ˪˶˥ˢ˜ ˞˭˹ ˱ˬ ˡ˜˧˱˲ˬ.
Ό˱˞˪ ˡˢ˪ ˱ˤ˪ ˢ˭˦˟˨˚˭ˢ˱ˢ – ˭ˮ˦˪ ˱ˤ ˰˲˪˞ˮ˩ˬ˨˹ˠˤ˰ˤ, ˱ˤ˪ ˞˭ˬ˰˲˪˞ˮ-
˩ˬ˨˹ˠˤ˰ˤ ˛ ˱ˬ˪ ˧˞˥˞ˮ˦˰˩˹ – ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮ˚˭ˢ˦ ˪˞ ˞˭ˬ˩ˬ˪˻˪ˢ˱˞˦ 
˭˙˪˱ˬ˱ˢ ˞˭˹ ˱ˬ ˡ˜˧˱˲ˬ. ˊˤ ˳˚ˮ˪ˢ˱ˢ ˱ˬ ˱ˮˬ˳ˬˡˬ˱˦˧˹ ˧˞˨˻ˡ˦ˬ 
˰ˢ ˢ˭˞˳˛ ˩ˢ ˞˦˴˩ˤˮ˚˯ ˙˧ˮˢ˯ ˛ ˩ˢ ˧˞˲˱˚˯ ˢ˭˦˳˙˪ˢ˦ˢ˯.
˅ ˞˨˨˞ˠ˛ ˱ˬ˲ ˱ˮˬ˳ˬˡˬ˱˦˧ˬ˺ ˧˞˨˶ˡ˜ˬ˲, ˹˱˞˪ ˞˲˱˹ ˭˞ˮˬ˲˰˦˙ˣˢ˦ 
˧˙˭ˬ˦˞ ˟˨˙˟ˤ, ˭ˮ˚˭ˢ˦ ˪˞ ˠ˜˪ˢ˱˞˦ ˞˭˹ ˱ˬ˪ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˞˰˱˛ ˛ ˱ˤ˪ 
˞˪˱˜˰˱ˬ˦˴ˤ ˲˭ˤˮˢ˰˜˞ ˱ˢ˴˪˦˧˛˯ ˢ˫˲˭ˤˮ˚˱ˤ˰ˤ˯ ˭ˢ˨˞˱˻˪ ˛ ˞˭˹ ˧˞˱˙˨-
˨ˤ˨˞ ˧˞˱˞ˮ˱˦˰˩˚˪ˬ ˭ˮ˹˰˶˭ˬ, ˻˰˱ˢ ˪˞ ˞˭ˬ˳ˢ˺ˠˬ˪˱˞˦ ˬ˦ ˧˜˪ˡ˲˪ˬ˦. 
ˍ˦ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˚˯ ˰˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮ˚˭ˢ˦ ˪˞ ˞˪˞˱˜˥ˢ˪˱˞˦ ˩˹˪ˬ ˰˱ˤ˪ 
˲˭ˤˮˢ˰˜˞ ˱ˢ˴˪˦˧˛˯ ˢ˫˲˭ˤˮ˚˱ˤ˰ˤ˯ ˱˶˪ ˭ˢ˨˞˱˻˪ ˩˞˯.
, ˒˭ˬˡˢ˜˫ˢ˦˯ ˞˰˳˞˨ˢ˜˞˯ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˭˞ˮˬ˺˰˞ ˰˲˰˧ˢ˲˛
ˈ˜˪ˡ˲˪ˬ˯ ˱ˮ˞˲˩˞˱˦˰˩ˬ˺
ˈ˜˪ˡ˲˪ˬ˯ ˤ˨ˢ˧˱ˮˬ˭˨ˤ˫˜˞˯
ːˢ ˭ˢˮ˜˭˱˶˰ˤ ˡ˦˞˧ˬ˭˛˯ ˱ˬ˲ ˮˢ˺˩˞˱ˬ˯ ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭˞ˮ˞˩˚˪ˢ˦ 
ˢ˪ˢˮˠˬ˭ˬ˦ˤ˩˚˪ˤ ˧ ˞˦ ˩ ˢ˱˙ ˱ ˤ l ˦˞˧ˬ˭˛ ˫ ˞˪˞˫ˢ˧˦˪˙. ̂ ˚˱ˢ˱ˢ ˱ ˤ ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ 
˞˩˚˰˶˯ ˢ˧˱˹˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯.
ˊˤ ˟˲˥˜˰ˢ˱ˢ ˱ˤ ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˬ˱˚ ˩˚˰˞ ˰ˢ ˲ˠˮ˙ ˬ˺˱ˢ ˪˞ ˱ˤ˪ 
˭˨˺˪ˢ˱ˢ ˰ ˱ˬ ˭ ˨˲˪˱˛ˮ˦ˬ ˭ ˦˙˱˶˪. ́ ˤ ˴ ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦˛˰ˢ˱ˢ ˞ ˱˩ˬ˧˞˥˞ˮ˦˰˱˛.
ˊˤ ˟ ˲˥˜ˣˢ˱ˢ ˱ ˤ ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ˩ ˚˰˞ ˰ ˢ ˲ ˠˮ˹ ˭ ˚ˮ˞ ˞ ˭˹ ˱ ˬ ˰ ˤ˩ˢ˜ˬ ˰ ˺˪ˡˢ˰ˤ˯ 
˱ˤ˯ ˮ˙˟ˡˬ˲ ˩˭˨˚˪˱ˢˮ ˩ˢ ˱ˤ ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛.
ˊˤ ˴ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩ˢ ˟ˮˢˠ˩˚˪˞ ˴˚ˮ˦˞.
ˊˤ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠˢ˜˱ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˰˱ˬ ˮˢ˨˞˪˱˜. ˉˢ˦˱ˬ˲ˮˠˢ˜˱ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ 
˩˹˪ˬ ˩ˢ ˠ˪˛˰˦˞ ˢ˫˞ˮ˱˛˩˞˱˞. ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱ˢ˜˱ˢ ˩˹˪ˬ˪ ˢ˫˞ˮ˱˛˩˞˱˞ ˢ˪˹˯ 
˱˺˭ˬ˲ (˭. ˴. ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯).
ː˞˯ ˰˲˪˦˰˱ˬ˺˩ˢ ˪˞ ˩ˤ˪ ˞˳˛˪ˢ˱ˢ ˭ˬ˱˚ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˪˞ ˡˬ˲˨ˢ˺ˢ˦ 
˭ˢˮ˦˰˰˹˱ˢˮˬ ˞˭' ˹˱˦ ˴ˮˢ˦˙ˣˢ˱˞˦ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˱˶˪ ˱ˮˬ˳˜˩˶˪ 
˭ˬ˲ ˥ ˚˨ˢ˱ˢ ˪ ˞ ˞ ˪˞˩˜˫ˢ˱ˢ. ˑ ˬ ˭ ˬ˱˛ˮ˦ ˩ ˜˫ˢˮ l ˢ˪ s ˜˪˞˦ ˧ ˞˱˙˨˨ˤ˨ˬ ɣ ˦˞ ˱ ˤ 
˴ˮ˛˰ˤ ˰˱ˬ˪ ˳ˬ˺ˮ˪ˬ ˩˦˧ˮˬ˧˲˩˙˱˶˪.
ˈ˜˪ˡ˲˪ˬ˯ ˱ˮ˞˲˩˞˱˦˰˩ˬ˺ ˞˭˹ ˱ˤ˪ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢ˪ˤ ˧˜˪ˤ˰ˤ!
ˊˤ˪ ˭˦˙˪ˢ˱ˢ ˭ˬ˱˚ ˱˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢ˪˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞.
ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱ˢ˜˱ˢ ˧˞˦ ˞˳˞˦ˮˢ˜˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˩˹˪ˬ ˩ˢ ˞˧˦˪ˤ˱ˬ˭ˬ˦ˤ˩˚˪ˤ 
˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ – ˩ˢ˱˙ ˱ˤ˪ ˞˭ˢ˪ˢˮˠˬ˭ˬ˜ˤ˰ˤ ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˢ˫˞˧ˬ˨ˬ˲˥ˢ˜ 
˪˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮ˚˳ˢ˱˞˦ ˠ˦˞ ˰˺˪˱ˬ˩ˬ ˴ˮ˹˪ˬ ˞˧˹˩˞.
ˎˮˬ˳˲˨˙˫˱ˢ ˱˞ ˩˞˧ˮ˦˙ ˩˞˨˨˦˙ ˛ ˱˞ ˳˞ˮˡ˦˙ ˮˬ˺˴˞, ˠ˦˞ ˪˞ ˩ˤ˪ ˢ˜˪˞˦ 
ˡ˲˪˞˱˹˪ ˪˞ ˭˦˞˰˱ˬ˺˪ ˰˱˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢ˪˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞.

Яж

MFQ4_de-ar.book  Seite 57  Dienstag, 20. Januar 2015  10:37 10



58 МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ

ː' ˞˲˱˚˯ ˱˦˯ ˬˡˤˠ˜ˢ˯ ˴ˮ˛˰ˤ˯ ˭ˢˮ˦ˠˮ˙˳ˬ˪˱˞˦ 
ˡ˦˙˳ˬˮ˞ ˩ˬ˪˱˚˨˞. 
ː˱˦˯ ˰ˢ˨˜ˡˢ˯ ˩ˢ ˱˦˯ ˢ˦˧˹˪ˢ˯ ˟ˮ˜˰˧ˢ˱˞˦ ˩˜˞ 
˰˲˪ˬ˭˱˦˧˛ ˙˭ˬ˵ˤ ˱˶˪ ˡ˦˞˳˹ˮ˶˪ ˩ˬ˪˱˚˨˶˪ 
(˃˦˧˹˪˞ ).

ˊˢ ˩˦˞ ˩˞˱˦˙
ˎ˞ˮ˞˧˞˨ˢ˜˰˥ˢ ˪' ˞˪ˬ˜˫ˢ˱ˢ ˱˦˯ ˰ˢ˨˜ˡˢ˯ 
˩ˢ ˱˦˯ ˢ˦˧˹˪ˢ˯.
˃˦˧˹˪˞ ฀
1 ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛
2 ˑˮˬ˳ˬˡˬ˱˦˧˹ ˧˞˨˻ˡ˦ˬ
3 ˂˦˞˧˹˭˱ˤ˯ 5 ˟˞˥˩˜ˡ˶˪ + ˰˱˦ˠ˩˦˞˜˞ 

˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞
ˁ˦˞ ˱ˤ ˥˚˰ˤ ˰ˢ ˧˞˦ ˢ˧˱˹˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯ 
˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˧˞˦ ˱ˤ˪ ˭ˮˬ˰˞ˮ˩ˬˠ˛ 
˱ˤ˯ ˱˞˴˺˱ˤ˱˞˯ ˢˮˠ˞˰˜˞˯.
0/йаа Ş ˢ˧˱˹˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯
1 Ş ˴˞˩ˤ˨˹˱ˢˮˬ˯ ˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰˱ˮˬ˳˻˪
5 Ş ˲˵ˤ˨˹˱ˢˮˬ˯ ˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰˱ˮˬ˳˻˪
З Ş ˰˱˦ˠ˩˦˞˜˞ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ (˩˚ˠ˦˰˱ˬ˯ 
˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰˱ˮˬ˳˻˪) ˭˦˚˰˱ˢ ˱ˬ˪ ˡ˦˞˧˹˭˱ˤ 
˭ˮˬ˯ ˱˞ ˞ˮ˦˰˱ˢˮ˙ ˧˞˦ ˧ˮ˞˱˛˰˱ˢ ˱ˬ˪.

4 ˎ˨˛˧˱ˮˬ ˢ˫˹ˡˬ˲
ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˞˳˞˜ˮˢ˰ˤ ˢ˫˞ˮ˱ˤ˩˙˱˶˪ ˞˭˹ 
˱ˬ ˭˜˰˶ ˙˪ˬ˦ˠ˩˞.

5 ː˲˪ˡˢ˱˛ˮ˞˯ ˧˞˨˶ˡ˜ˬ˲
6 ʿ˪ˬ˜ˠ˩˞˱˞ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˱ˬ˭ˬ˥˚˱ˤ˰ˤ ˱˶˪ 

ˢˮˠ˞˨ˢ˜˶˪ ˩ˢ ˧ˬ˺˩˭˶˩˞
ˈ˨ˢ˜˪ˬ˪˱˞˦ ˞˲˱˹˩˞˱˞ ˹˱˞˪ ˰˺ˮˢ˱ˢ 
˱ˬ ˭˜˰˶ ˙˪ˬ˦ˠ˩˞.

7 ˎ˨˛˧˱ˮ˞ ˞˭˞˰˳˙˨˦˰ˤ˯
ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˞˳˞˜ˮˢ˰ˤ ˢ˫˞ˮ˱ˤ˩˙˱˶˪ ˞˭˹ 
˱ˬ ˭˜˰˶ ̇ ˪ˬ˦ˠ˩˞. ˎ ˞˱˛˰˱ˢ ˱ ˞ l ˺ˬ ˭ ˨˛˧˱ˮ˞ 
˱˞˲˱˹˴ˮˬ˪˞.

8 ˎ˜˰˶ ˙˪ˬ˦ˠ˩˞ ˩ˢ ˞˲˱˹˩˞˱ˬ ˧˨ˢ˜˰˦˩ˬ 
ˁ˦˞ ˱ˤ˪ ˱ˬ˭ˬ˥˚˱ˤ˰ˤ ˢ˫˞ˮ˱ˤ˩˙˱˶˪, 
˭. ˴. ˮ˙˟ˡˬ˯ ˩˭˨˚˪˱ˢˮ, ˰˺ˮˢ˱ˢ ˱ˬ ˭˜˰˶ 
˙˪ˬ˦ˠ˩˞ ˧˞˦ ˧ˮ˞˱˛˰˱ˢ ˱ˬ. 
ˑˬ ˭˜˰˶ ˙˪ˬ˦ˠ˩˞ ˧˨ˢ˜˪ˢ˦ ˞˲˱˹˩˞˱˞ ˩ˢ˱˙ 
˱ˤ˪ ˞˳˞˜ˮˢ˰ˤ ˱˶˪ ˢ˫˞ˮ˱ˤ˩˙˱˶˪.

˃ˮˠ˞˨ˢ˜˞
Ś ˃ˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˞˪˙ˡˢ˲˰ˤ˯ ࣔАгиЯ CмЯaзЯмࣔ

Χ˙ˮˤ ˰˱ˬ ˢ˦ˡ˦˧˹ ˰˴˛˩˞ ˱ˬ˲ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ˲ 
˞˪˙ˡˢ˲˰ˤ˯ ˢ˭˦˱˲ˠ˴˙˪ˢ˱˞˦ ˚˪˞ ˦ˡ˦˞˜˱ˢˮ˞ 
ˠˮ˛ˠˬˮˬ ˧˞˦ ˞˭ˬ˱ˢ˨ˢ˰˩˞˱˦˧˹ ˞˪˞˧˙-
˱ˢ˩˞.

10 Eˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯
˰ˢ ˩ˢˮ˦˧˙ ˩ˬ˪˱˚˨˞ś

11 ˎˬ˱˛ˮ˦ ˩˜˫ˢˮ
12 ˏ˙˟ˡˬ˯ ˩˭˨˚˪˱ˢˮ ˞˭˹ ˭˨˞˰˱˦˧˹
13 ˏ˙˟ˡˬ˯ ˩˭˨˚˪˱ˢˮ ˞˭˹ ˞˪ˬ˫ˢ˜ˡ˶˱ˬ 

˞˱˰˙˨˦
14 ˈ˹˳˱ˤ˯ ˠˢ˪˦˧˛˯ ˴ˮ˛˰ˤ˯ 
ˊˢ ˱ˬ˪ ˧˹˳˱ˤ ˠˢ˪˦˧˛˯ ˴ˮ˛˰ˤ˯ 
ˢ˧˩ˢ˱˞˨˨ˢ˺ˢ˰˱ˢ ˱ˤ˪ ˭˨˛ˮˤ ˞˭˹ˡˬ˰ˤ ˱ˤ˯ 
˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˰˞˯ ˧˞˱˙ ˱ˤ˪ ˭˞ˮ˞˰˧ˢ˲˛ 
˞˨ˢ˜˩˩˞˱ˬ˯ ˠ˦˞ ˱ˬ ˵˶˩˜ ˞˭˹ ˟ˬ˺˱˲ˮˬ ˧˞˦ 
˩˚˨˦ (˱ˤˮ˻˪˱˞˯ ˱˦˯ ˬˡˤˠ˜ˢ˯ ˱ˤ˯ ˰˲˪˱˞ˠ˛˯). 
ˑˤ ˰˲˪˱˞ˠ˛ ˥˞ ˱ˤ˪ ˟ˮˢ˜˱ˢ ˰˱˦˯ ˬˡˤˠ˜ˢ˯ 
˴ˮ˛˰ˤ˯ ˱ˬ˲ ˧˹˳˱ˤ ˠˢ˪˦˧˛˯ ˴ˮ˛˰ˤ˯.
ʿ˪ ˧ ˙˭ˬ˦ˬ s ˫˙ˮ˱ˤ˩˞ l ˢ˪ ˰ ˲˩˭ˢˮ˦˨˞˩˟˙˪ˢ˱˞˦ 
˰˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˞˰˜˞ ˭˞ˮ˙ˡˬ˰ˤ˯, ˩˭ˬˮˢ˜˱ˢ ˪˞ 
˱ˬ ˭˞ˮ˞ˠˠˢ˜˨ˢ˱ˢ ˰˱ˤ˪ ˲˭ˤˮˢ˰˜˞ ˱ˢ˴˪˦˧˛˯ 
ˢ˫˲˭ˤˮ˚˱ˤ˰ˤ˯ ˭ˢ˨˞˱˻˪. 
ˏ˙˟ˡˬ˲ ˩˭˨˚˪˱ˢˮ 

ˎ˨˞˰˱˦˧˹
ˈ˶ˡ˦˧˹˯ ˭˞ˮ˞ˠˠˢ˨˜˞˯  657242
ʿ˪ˬ˫ˢ˜ˡ˶˱ˬ ˞˱˰˙˨˦
ˈ˶ˡ˦˧˹˯ ˭˞ˮ˞ˠˠˢ˨˜˞˯ 657258

ˈ˹˳˱ˤ˯ ˠˢ˪˦˧˛˯ ˴ˮ˛˰ˤ˯ś 
ˈ˶ˡ˦˧˹˯ ˭˞ˮ˞ˠˠˢ˨˜˞˯ 65Ś058
ˎ˞ˮ˞˧˞˨ˢ˜˰˥ˢ ˪˞ ˭ˮˬ˰˚˴ˢ˱ˢ ˱˦˯ ˰˲˩˟ˬ˲˨˚˯ 
˰˱˦˯ ˫ˢ˴˶ˮ˦˰˱˚˯ ˍˡˤˠ˜ˢ˯ Χˮ˛˰ˤ˯ ˠ˦' ˞˲˱˙ 
˱˞ ˢ˫˞ˮ˱˛˩˞˱˞.

Χˢ˦ˮ˦˰˩˹˯ 
Χ˙ˮˤ ˰ ˱ˤ˪ ˧ ˨ˢ˦˰˱˛ ˩ ˬˮ˳˛ ˱ ˬ˲ ˭ ˢˮ˦˟˨˛˩˞˱ˬ˯ 
ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭˞ˮ˙ˠˢ˦ ˦ˡ˦˞˜˱ˢˮ˞ ˴˞˩ˤ˨ˬ˺˯ 
˥ˬˮ˺˟ˬ˲˯ ˧˞˱˙ ˱ˤ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞. ˎ˞ˮ˞˱˞˺˱˞ 
ˢ˭˦˱˲ˠ˴˙˪ˢ˱˞˦ ˤ ˭˨˛ˮˤ˯ ˦˰˴˺˯ ˱ˬ˲ ˧˦˪ˤ˱˛ˮ˞ 
˧˞˦ ˬ ˩˚ˠ˦˰˱ˬ˯ ˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰˱ˮˬ˳˻˪.
ˊˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˢ˭˦˱˲ˠ˴˙˪ˢ˱˞˦ ˚˪˞ ˦ˡ˦˞˜˱ˢˮ˞ 
˧˞˨˹ ˞˭ˬ˱˚˨ˢ˰˩˞ ˧˞˱˙ ˱˦˯ ˞˧˹˨ˬ˲˥ˢ˯ 
ˢ˳˞ˮ˩ˬˠ˚˯ś
˃ˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˞˪˙ˡˢ˲˰ˤ˯ ˠ˦˞ ...
... ˰˙˨˱˰ˢ˯, ˩˞ˮ˚ˠ˧˞, ˭ˬ˲ˮ˚˯ ˭˞˱˙˱˞˯, 
˧ˮ˚˩ˢ˯, ˩˞ˠ˦ˬ˪˚ˣ˞, ˰˞˪˱˦ˠ˜ ˧˞˦ ˢ˨˞˳ˮ˦˚˯ 
ˣ˺˩ˢ˯, ˹˭˶˯ ˭. ˴. ˣ˺˩ˤ ˧˚˦˧.
ˑ˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˞˪˙ˡˢ˲˰ˤ˯ ˡˢ˪ ˢ˜˪˞˦ ˧˞˱˙˨-
˨ˤ˨˞, ˠ˦˞ ˪˞ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˙˰ˢ˱ˢ ˟˞ˮ˦˚˯ ˣ˺˩ˢ˯.
˃ˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯ ˠ˦˞ ...
... ˟˞ˮ˦˚˯ ˩˙ˣˢ˯ ˹˭˶˯ ˣ˺˩ˤ ˱˙ˮ˱˞˯, ˣ˺˩ˤ˯ ˩ˢ 
˩˞ˠ˦˙ ˧˞˦ ˣ˺˩ˤ ˭˞˱˙˱˞˯ ˧˞˥˻˯ ˧˞˦ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ 
˞˪˙˩˦˫ˤ ˟ ˞ˮ˦˻˪ ˩ ˦ˠ˩˙˱˶˪ ˧ ˦˩˙, x ˺˩ˤ˯ ˭ ˙˰˱˞˯ 
˛ ˣ˺˩ˤ˯ ˵˶˩˦ˬ˺. 
˅ ˩˚ˠ˦˰˱ˤ ˭ˬ˰˹˱ˤ˱˞ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞˯ 
˞˪˚ˮ˴ˢ˱˞˦ ˰ˢ 500 б ˞˨ˢ˺ˮ˦ ˧˞˦ ˲˨˦˧˙.

Яж

MFQ4_de-ar.book  Seite 58  Dienstag, 20. Januar 2015  10:37 10



МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ 5Ś

 ˎˮ˦˪ ˱ˤ˪ ˭ˮ˻˱ˤ ˴ˮ˛˰ˤ ˧˞˥˞ˮ˜˰˱ˢ ˱ˤ 
˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˧˞˦ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞.

˃˦˧˹˪˞ 
 ˌˢ˱˲˨˜ˠˢ˱ˢ ˱ˢ˨ˢ˜˶˯ ˱ˬ ˧˞˨˻ˡ˦ˬ.
 ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱˛˰˱ˢ ˱ˬ ˢ˭˦˥˲˩ˤ˱˹ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ 

˭˙˪˶ ˰˱ˤ ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˧˞˦ ˭˦˚˰˱ˢ 
˱ˬ ˩˚˴ˮ˦ ˪˞ ˧ˬ˲˩˭˻˰ˢ˦.
ˎˮˬ˰˚˫˱ˢ ˱ˬ ˰˴˛˩˞ ˱˶˪ ˭˨˞˰˱˦˧˻˪ 
˩ˢˮ˻˪ ˰˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞, ˠ˦˞ ˪˞ ˞˭ˬ˳ˢ˺ˠˬ-
˪˱˞˦ ˱˞ ˩˭ˢˮˡ˚˩˞˱˞ (˟˨. ˢ˦˧˹˪˞ -1)!

 ˀ˙ˣˢ˱ˢ ˱ˬ ˳˦˯ ˰˱ˤ˪ ˭ˮ˜ˣ˞.
 ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱˛˰˱ˢ ˱˞ ˱ˮ˹˳˦˩˞ ˰ˢ ˧˞˱˙˨˨ˤ˨ˬ 

ˡˬ˴ˢ˜ˬ.
 ˍˡˤˠ˛˰˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˩˚˰˞ ˰˱ˬ ˡˬ˴ˢ˜ˬ 

˧˞˦ ˮ ˲˥˩˜˰˱ˢ ˱ ˤ ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ˰ ˱ˤ˪ s ˭˦˥˲˩ˤ˱˛ 
˟˞˥˩˜ˡ˞.
ˀ˞˥˩˜ˡ˞ 1, 2ś
ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˧˞˦ ˱ˤ˪ ˞˪˙˩˦˫ˤ.
ˀ˞˥˩˜ˡ˞ 3, 4, 5ś
ˠ˦˞ ˱ˬ ˣ˺˩˶˩˞ ˧˞˦ ˱ˬ ˴˱˺˭ˤ˩˞.

 ˊˢ˱˙ ˞˭˹ ˱ˤ˪ ˢˮˠ˞˰˜˞ ˮ˲˥˩˜˰˱ˢ ˱ˬ˪ 
ˡ˦˞˧˹˭˱ˤ ˰ ˱ˬ 0/йаа ˧ ˞˦ ˨ ˺˰˱ˢ ˧ ˞˱˹˭˦˪ ˧˞˦ 
˞˳˞˦ˮ˚˰˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˩ˢ ˱ˬ ˭˨˛˧˱ˮˬ 
ˢ˫˹ˡˬ˲.

ˎˮˬ˰ˬ˴˛ś
ˑˬ ˭˨˛˧˱ˮˬ ˢ˫˹ˡˬ˲ ˡˢ˪ ˩˭ˬˮˢ˜ ˪˞ ˭˞˱ˤ˥ˢ˜, 
˞˪ ˬ ˡ˦˞˧˹˭˱ˤ˯ ˡˢ˪ ˟ˮ˜˰˧ˢ˱˞˦ ˰˱ˬ 0/йаа.

˒˭˹ˡˢ˦˫ˤś
ˆ˚˱ˢ˱ˢ ˱ˤ ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭˙˪˱ˬ˱ˢ ˢ˧˱˹˯ 
˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯, ˭ˮˬ˱ˬ˺ ˱ˤ˪ ˟ˠ˙˨ˢ˱ˢ ˞˭˹ 
˱˞ ˞ˠ˞˥˙ ˭ˬ˲ ˞˪˞˩˜˫˞˱ˢ.

ˊˢ˱˙ ˱ˤ˪ ˢˮˠ˞˰˜˞/ˈ˞˥˞ˮ˦˰˩˹˯

ˎˮˬ˰ˬ˴˛!
ˍ˦ ˢ˭˦˳˙˪ˢ˦ˢ˯ ˩˭ˬˮˬ˺˪ ˪˞ ˲˭ˬ˰˱ˬ˺˪ 
˳˥ˬˮ˚˯. ˊˤ ˴ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˩˚˰˞ 
˧˞˥˞ˮ˦˰˩ˬ˺ ˭ˬ˲ ˴˞ˮ˙ˣˬ˲˪.
 ˑˮ˞˟˙˱ˢ ˱ˬ ˳˦˯ ˞˭˹ ˱ˤ˪ ˭ˮ˜ˣ˞.
 ː˧ˬ˲˭˜˰˱ˢ ˱ˤ ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮ˻˱˞ 

˩ˢ ˟ˮˢˠ˩˚˪ˬ ˭˞˪˜ ˧˞˦ ˰˱ˤ ˰˲˪˚˴ˢ˦˞ 
˩ˢ ˰˱ˢˠ˪˹ ˪˞ ˰˱ˢˠ˪˻˰ˢ˦.

 ˈ˞˥˞ˮ˜ˣˢ˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˰˱ˬ ˭˨˲˪˱˛ˮ˦ˬ 
˭˦˙˱˶˪ ˛ ˩ˢ ˟ˬ˺ˮ˱˰˞ ˧˙˱˶ ˞˭˹ 
˱ˮˢ˴ˬ˺˩ˢ˪ˬ ˪ˢˮ˹.

˒˭˹ˡˢ˦˫ˤś ˈ˞˱˙ ˱ˤ˪ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˭. ˴. ˧˹˧˧˦-
˪ˬ˲ ˨˙˴˞˪ˬ˲ ˟˙˳ˬ˲˪ ˱˞ ˭˨˞˰˱˦˧˙ ˩˚ˮˤ. 
ˑˬ ˴ˮ˻˩˞ ˳ˢ˺ˠˢ˦ ˩ˢ ˨˜ˠˢ˯ ˰˱˞ˠ˹˪ˢ˯ 
˟ˮ˻˰˦˩ˬ˲ ˨˞ˡ˦ˬ˺.
˃˦˧˹˪˞ 
 ˁ˦˞ ˱ˤ ˳˺˨˞˫ˤ ˩˭ˬˮˢ˜ ˪˞ ˭ˢˮ˦˱˲˨˦˴˱ˢ˜ 

˱ˬ ˧˞˨˻ˡ˦ˬ. 
 ː˱ˢˮˢ˻˪ˢ˱ˢ ˱ˬ ˳˦˯ ˩ˢ ˱ˬ˪ ˰˲˪ˡˢ˱˛ˮ˞ 

˧˞˨˶ˡ˜ˬ˲.

ʿ˪˱˦˩ˢ˱˻˭˦˰ˤ ˟˨˞˟˻˪
ˍ ˡ˦˞˧˹˭˱ˤ˯ ˡˢ˪ ˩˭ˬˮˢ˜ ˪˞ ˠ˲ˮ˦˰˱ˢ˜ ˰˱ˤ 
˟˞˥˩˜ˡ˞ 1 ˚˶˯ 5.
ʿ˪˱˦˩ˢ˱˻˭˦˰ˤś
ˊˢ ˞˪ˬ˦˴˱˹ ˱ˬ ˭˜˰˶ ˙˪ˬ˦ˠ˩˞ ˤ ˣˢ˺˫ˤ ˱˶˪ 
˟˞˥˩˜ˡ˶˪ 1 ˚˶˯ 5 ˡˢ˪ ˟ˮ˜˰˧ˢ˱˞˦ ˰ˢ 
˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞. 

Яж

ːˤ˩˞˪˱˦˧˛ ˲˭˹ˡˢ˦˫ˤ
ˊˢ ˞˪ˬ˦˴˱˹ ˱ˬ ˭˜˰˶ ˙˪ˬ˦ˠ˩˞ ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ 
˩˭ˬˮˢ˜ ˪˞ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˛˰ˢ˦ ˩˹˪ˬ ˰˱ˤ˪ 
˰˱˦ˠ˩˦˞˜˞ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞. 
˅ ˣˢ˺˫ˤ ˱˶˪ ˟˞˥˩˜ˡ˶˪ 1–5 ˡˢ˪ ˟ˮ˜˰˧ˢ˱˞˦ 
˰ˢ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞. ˊˢ˱˞˧˦˪ˢ˜˱ˢ ˱ˬ˪ ˰˺ˮ˱ˤ ˠ˦˞ 
˱ˬ ˭˙˱ˤ˩˞ ˱ˬ˲ ˧ˬ˲˩˭˻˩˞˱ˬ˯ ˩˹˪ˬ ˰˱ˤ 
˥˚˰ˤ ˱ˬ˲ ˡ˦˞˧˹˭˱ˤ 0/йаа.

ˈ˜˪ˡ˲˪ˬ˯ ˱ˮ˞˲˩˞˱˦˰˩ˬ˺ ˞˭˹ 
˱ˤ˪ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢ˪ˤ ˧˜˪ˤ˰ˤ!

ˊˤ˪ ˭˦˙˪ˢ˱ˢ ˭ˬ˱˚ ˱˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢ˪˞ 
ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞.
ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱ˢ˜˱ˢ ˧˞˦ ˞˳˞˦ˮˢ˜˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ 
˩˹˪ˬ ˩ˢ ˞˧˦˪ˤ˱ˬ˭ˬ˦ˤ˩˚˪ˤ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ – 
˩ˢ˱˙ ˱ˤ˪ ˞˭ˢ˪ˢˮˠˬ˭ˬ˜ˤ˰ˤ ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ 
ˢ˫˞˧ˬ˨ˬ˲˥ˢ˜ ˪˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮ˚˳ˢ˱˞˦ ˠ˦˞ 
˰˺˪˱ˬ˩ˬ ˴ˮ˹˪ˬ ˞˧˹˩˞.
ˎˮˬ˳˲˨˙˫˱ˢ ˱˞ ˩˞˧ˮ˦˙ ˩˞˨˨˦˙ ˛ ˱˞ 
˳˞ˮˡ˦˙ ˮˬ˺˴˞, ˠ˦˞ ˪˞ ˩ˤ˪ ˢ˜˪˞˦ ˡ˲˪˞˱˹˪ 
˪˞ ˭˦˞˰˱ˬ˺˪ ˰˱˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢ˪˞ 
ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞. 

ːˤ˩˞˪˱˦˧˛ ˲˭˹ˡˢ˦˫ˤ
˅ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˡˢ˪ ˴ˮˢ˦˙ˣˢ˱˞˦ ˰˲˪˱˛ˮˤ˰ˤ. 
ˍ ˮ˦ˣ˦˧˹˯ ˧˞˥˞ˮ˦˰˩˹˯ ˭ˮˬ˰˱˞˱ˢ˺ˢ˦ 
˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˞˭˹ ˣˤ˩˦˚˯ ˧˞˦ ˡ˦˞˱ˤˮˢ˜ 
˱ˤ˪ ˦˧˞˪˹˱ˤ˱˞ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯.

ˈ˜˪ˡ˲˪ˬ˯ ˤ˨ˢ˧˱ˮˬ˭˨ˤ˫˜˞˯!
ˊˤ ˟˲˥˜˰ˢ˱ˢ ˱ˤ ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˬ˱˚ 
˩˚˰˞ ˰ˢ ˲ˠˮ˙ ˬ˺˱ˢ ˪˞ ˱ˤ˪ ˭˨˺˪ˢ˱ˢ ˰˱ˬ 
˭˨˲˪˱˛ˮ˦ˬ ˭˦˙˱˶˪. 
ˊˤ ˴ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦˛˰ˢ˱ˢ ˞˱˩ˬ˧˞˥˞ˮ˦˰˱˛.
ˊˤ ˴ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩ˢ 
˟ˮˢˠ˩˚˪˞ ˴˚ˮ˦˞. 
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ʿ˭˹˰˲ˮ˰ˤ
˅ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˚˴ˢ˦ ˰ ˤ˩˞˪˥ˢ˜ ˰˺˩˳˶˪˞ ˩ˢ 
˱ˤ˪ ˃˲ˮ˶˭˞˷˧˛ ˬˡˤˠ˜˞ 2012/1Ś/˃. ˈ. 
˭ˢˮ˜ ˤ˨ˢ˧˱ˮ˦˧˻˪ ˧˞˦ ˤ˨ˢ˧˱ˮˬ˪˦˧˻˪ 
˭˞˨˦˻˪ ˰ ˲˰˧ˢ˲˻˪ (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd 
ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

˅ ˬˡˤˠ˜˞ ˡ˜˪ˢ˦ ˱ˬ ˭˨˞˜˰˦ˬ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˰ˢ ˹˨ˤ ˱ˤ˪ 
ˢ˭˦˧ˮ˙˱ˢ˦˞ ˱ˤ˯ ˃. ˃. ˦˰˴˺ˬ˲˰˞ ˭˞ˮ˞˨˞˟˛ ˧˞˦ 
˞˫˦ˬ˭ˬ˜ˤ˰ˤ ˱˶˪ ˭˞˨˦˻˪ ˰˲˰˧ˢ˲˻˪ ˞˭˹ ˱ˬ˪ 
˭˶˨ˤ˱˛. ˁ˦˞ ˭˨ˤˮˬ˳ˬˮ˜ˢ˯ ˰˴ˢ˱˦˧˙ ˩ˢ ˱ˬ˲˯ 
ˢ˭˜˧˞˦ˮˬ˲˯ ˱ˮ˹˭ˬ˲˯ ˞˭˹˰˲ˮ˰ˤ˯ 
˞˭ˢ˲˥˲˪˥ˢ˜˱ˢ ˰ ˱ˬ s ˦ˡ˦˧˹ ˧ ˞˱˙˰˱ˤ˩˞, ˞ ˭' ˹ ˭ˬ˲ 
˞ˠˬˮ˙˰˞˱ˢ ˱ˤ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˛ ˰˱ˤ ˂ˤ˩ˬ˱˦˧˛ ˛ 
ˈˬ˦˪ˬ˱˦˧˛ ʿˮ˴˛ ˱ˬ˲ ˱˹˭ˬ˲ ˧˞˱ˬ˦˧˜˞˯ ˰˞˯.

ˍˏ ˇ̱ ˃ˁˁ˒˅ː˅ː
1. ˅ ˃ˠˠ˺ˤ˰ˤ ˧˞˨˛˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯ ˱˶˪ 

˭ˮˬ˷˹˪˱˶˪ ˩˞˯ ˭˞ˮ˚˴ˢ˱˞˦ ˠ˦˞ ˴ˮˬ˪˦˧˹ 
ˡ˦˙˰˱ˤ˩˞ ˢ˜˧ˬ˰˦ ˱ˢ˰˰˙ˮ˶˪ (24) ˩ˤ˪˻˪ 
˞˭˹ ˱ˤ˪ ˤ˩ˢˮˬ˩ˤ˪˜˞ ˱ˤ˯ ˭ˮ˻˱ˤ˯ ˞ˠˬˮ˙˯ 
˭ˬ˲ ˞˪˞ˠˮ˙˳ˢ˱˞˦ ˰˱ˤ ˥ˢ˶ˮˤ˩˚˪ˤ 
˞˭˹ˡˢ˦˫ˤ ˞ˠˬˮ˙˯. ˁ˦˞ ˱ˤ˪ ˭˞ˮˬ˴˛ ˱ˤ˯ 
ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ˯ ˞˭˞˦˱ˢ˜˱˞˦ ˤ ˢ˭˜ˡˢ˦˫ˤ ˱ˤ˯ 
˥ˢ˶ˮˤ˩˚˪ˤ˯ ˞˭˹ˡˢ˦˫ˤ˯ ˞ˠˬˮ˙˯ ˰˱ˤ˪ 
ˬ˭ˬ˜˞ ˞˪˞ˠˮ˙˳ˢ˱˞˦ ˬ ˱˺˭ˬ˯ ˧˞˦ ˱ˬ 
˩ˬ˪˱˚˨ˬ ˱ˬ˲ ˭ˮˬ˷˹˪˱ˬ˯. 

2. ˅ ˢ˱˞˦ˮˢ˜˞ ˩˚˰˞ ˰˱˞ ˞˪˶˱˚ˮ˶ ˴ˮˬ˪˦˧˙ 
˹ˮ˦˞, ˰ˢ ˭ˢˮ˜˭˱˶˰ˤ ˭˨ˤ˩˩ˢ˨ˬ˺˯ 
˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯, ˞˪˞˨˞˩˟˙˪ˢ˦ 
˱ˤ˪ ˲˭ˬ˴ˮ˚˶˰ˤ ˱ˤ˯ ˢ˭˞˪˞˳ˬˮ˙˯ ˱ˤ˯ ˰ˢ 
ˬ˩˞˨˛ ˨ ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ ˧ ˞˦ ˱ ˤ˯ ˞ ˪˱˦˧˞˱˙˰˱˞˰ˤ˯ 
˧˙˥ˢ ˱˲˴˹˪ ˢ˨˞˱˱˶˩˞˱˦˧ˬ˺ ˩˚ˮˬ˲˯ (˭˨ˤ˪ 
˱˶˪ ˞˪˞˨˻˰˦˩˶˪ ˧˞˦ ˱˶˪ ˢ˲˭˞˥˻˪, ˹˭˶˯ 
˱˞ ˠ˲˙˨˦˪˞, ˨˞˩˭˱˛ˮˢ˯ ˧˨˭.). 
ʿ˭˞ˮ˞˜˱ˤ˱ˤ ˭ˮˬ˸˭˹˥ˢ˰ˤ ˠ˦˞ ˪˞ ˦˰˴˺ˢ˦ 
ˤ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ ˢ˜˪˞˦ ˤ ˩ˤ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ ˱ˤ˯ 
˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˪˞ ˭ˮˬ˚ˮ˴ˢ˱˞˦ ˞˭˹ ˱ˤ˪ ˭ˬ˨˲-
˩ˢ˨˛ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˛ ˱ˤ˯ ˧˞˦ ˹˴˦ ˢ˭˜ ˭˞ˮ˞ˡˢ˜ˠ-
˩˞˱˦ ˞˭˹ ˧˞˧˛ ˴ˮ˛˰ˤ, ˨˞˪˥˞˰˩˚˪ˤ 
ˢˠ˧˞˱˙˰˱˞˰ˤ, ˩ˤ ˱˛ˮˤ˰ˤ ˱˶˪ ˬˡˤˠ˦˻˪ 
˴ˮ˛˰ˤ˯ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯, ˞˧˞˱˙˨˨ˤ˨ˤ ˰˲˪˱˛-
ˮˤ˰ˤ ˞˭˹ ˭ˮ˹˰˶˭˞ ˩ˤ ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪˞ 
˞˭˹ ˱ ˤ˪ BНВ ˃ ˨˨˙˯ ʿ ˀ˃ ̨  ˞ ˭˹ s ˫˶ˠˢ˪ˢ˜˯ 
˭˞ˮ˙ˠˬ˪˱ˢ˯ ˹˭˶˯ ˡ˦˞˧ˬ˭˚˯ ˤ˨ˢ˧˱ˮ˦˧ˬ˺ 
ˮˢ˺˩˞˱ˬ˯ ˛ ˡ˦˞˳ˬˮˬ˭ˬ˜ˤ˰ˤ˯ ˱ˤ˯ ˱˙˰ˤ˯ 
˧˨˭..

3. ː˱ˤ˪ ˭ˢˮ˜˭˱˶˰ˤ ˭ˬ˲ ˱ˬ ˭ˮˬ˷˹˪ ˡˢ˪ 
˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠˢ˜ ˰˶˰˱˙ ˨˹ˠ˶ ˱ˤ˯ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˛˯ 
˱ˬ˲ ˧˞˦ ˢ˳˹˰ˬ˪ ˤ ˭˨ˤ˩˩ˢ˨˛˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ 
ˢ˧ˡˤ˨˻˥ˤ˧ˢ ˧˞˱˙ ˱ˤ˪ ˭ˢˮ˜ˬˡˬ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ˯, 
˱ˬ ˃˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ ː˚ˮ˟˦˯ (ˤ ˱ˬ 
ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ ˰˲˪ˢˮˠˢ˜ˬ) ˱ˤ˯ BНВ 
˃˨˨˙˯ ʿˀ˃ ˥˞ ˱ˬ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˙˰ˢ˦ ˩ˢ ˰˧ˬ˭˹ 
˱ˤ ˴ˮ˛˰ˤ ˠ˦˞ ˱ˤ˪ ˬ˭ˬ˜˞ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˙˰˱ˤ˧ˢ, 
˴˶ˮ˜˯ ˪˞ ˲˭˙ˮ˫ˢ˦ ˴ˮ˚˶˰ˤ ˠ˦˞ ˞˪˱˞˨˨˞˧-
˱˦˧˙ ˛ ˱ˤ˪ ˢˮˠ˞˰˜˞.

4. ˂ˢ˪ ˧˞˨˺˭˱ˬ˪˱˞˦ ˞˭˹ ˱ˤ˪ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ ˬ˦ 
˴ˮˢ˻˰ˢ˦˯ ˧˞˦ ˬ˦ ˧˜˪ˡ˲˪ˬ˦ ˭ˬ˲ ˰˴ˢ˱˜ˣˬ˪˱˞˦ 
˩ˢ ˱ˤ ˩ˢ˱˞˳ˬˮ˙ ˱ˬ˲ ˭ˮˬ˷˹˪˱ˬ˯ ˭ˮˬ˯ 
ˢ˭˦˰˧ˢ˲˛ ˰˱ˬ˪ ˩ˢ˱˞˭˶˨ˤ˱˛ ˛ ˭ˮˬ˯ 
˱ˬ ˃˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ ː˚ˮ˟˦˯ ˱ˤ˯ BНВ 
˃˨˨˙˯ ʿˀ˃.

5. Ό˨ˢ˯ ˬ˦ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˚˯ ˱ˤ˯ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ˯ ˭ˮ˚˭ˢ˦ 
˪˞ ˠ˜˪ˬ˪˱˞˦ ˞˭˹ ˱ˬ ˃˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ 
ː˚ˮ˟˦˯ (ˤ ˱ˬ ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ ˰˲˪ˢˮˠˢ˜ˬ) 
˱ˤ˯ BНВ ˃˨˨˙˯ ʿˀ˃.

6. ˅ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ ˡˢ˪ ˧˞˨˺˭˱ˢ˦ ˧˞˪˚˪˞ ˭ˮˬ˷˹˪ 
˭ˬ˲ ˴ˮˤ˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱˞˦ ˭˚ˮ˞˪ ˱˶˪ ˭ˮˬˡ˦˞-
ˠˮ˞˳˻˪ ˠ˦˞ ˱˦˯ ˬ˭ˬ˜ˢ˯ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˙˰˱ˤ˧ˢ 
(˭. ˴. ˬ˦˧˦˞˧˛ ˴ˮ˛˰ˤ).

7. ˅ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ ˧˞˨˛˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯ ˭ˬ˲ 
˭˞ˮ˚˴ˢ˱˞˦ ˞˭˹ ˱ˬ˪ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˞˰˱˛ ˭˞˺ˢ˦ 
˞˪ ˞˭ˬ˧ˬ˨˨ˤ˥ˬ˺˪, ˞˨˨ˬ˦˶˥ˬ˺˪ ˛ ˱ˮˬ˭ˬ-
˭ˬ˦ˤ˥ˬ˺˪ ˩ ˢ ˬ ˭ˬ˦ˬˡ˛˭ˬ˱ˢ ˱ ˮ˹˭ˬ ˬ ˦ ˱ ˞˦˪˜ˢ˯ 
˞˰˳˞˨ˢ˜˞˯ ˛ ˬ˦ ˢ˦ˡ˦˧˚˯ ˡ˦˞˧ˮ˦˱˦˧˚˯ 
˞˲˱ˬ˧˹˨˨ˤ˱ˢ˯ ˢ˱˦˧˚˱ˢ˯ ˢ˭˜ ˱˶˪ ˬ˭ˬ˜˶˪ 
˞˪˞ˠˮ˙˳ˢ˱˞˦ ˬ ˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰ˢ˦ˮ˙˯ ˛ ˤ 
ˤ˩ˢˮˬ˩ˤ˪˜˞ ˞ˠˬˮ˙˯.

8. ˅ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ ˡˢ˪ ˧˞˨˺˭˱ˢ˦ś
– ˃˭˦˰˧ˢ˲˚˯, ˩ˢ˱˞˱ˮˬ˭˚˯ ˛ ˧˞˥˞ˮ˦˰˩ˬ˺˯ 

˭ˬ˲ ˚˨˞˟˞˪ ˴˻ˮ˞ ˰ˢ ˧˚˪˱ˮˬ нЯмргcЯ ˩ˤ 
ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ ˞˭˹ ˱ˤ˪ BНВ ˃˨˨˙˯ 
ʿˀ˃.

– ˉ˙˥ˬ˯ ˴ˮ˛˰ˤ, ˲˭ˢˮ˟ˬ˨˦˧˛ ˴ˮ˛˰ˤ, 
˴ˢ˦ˮ˦˰˩˹ ˛ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ ˱ˬ˲ ˭ˮˬ˷˹˪˱ˬ˯ 
˧˞˱˙ ˱ˮ˹˭ˬ ˩ˤ ˰˺˩˳˶˪ˬ ˩ˢ ˱˦˯ ˬˡˤˠ˜ˢ˯ 
˭ˬ˲ ˭ˢˮ˦˚˴ˬ˪˱˞˦ ˰˱˞ ˢˠ˴ˢ˦ˮ˜ˡ˦˞ ˴ˮ˛˰ˤ˯ 
˧˞˦/˛ ˰˱˞ ˰˴ˢ˱˦˧˙ ˚ˠˠˮ˞˳˞ ˴ˮ˛˰ˤ˯, 
˰˲˩˭ˢˮ˦˨˞˩˟˞˪ˬ˩˚˪˶˪ ˱ˤ˯ ˭˨ˤ˩˩ˢ-
˨ˬ˺˯ ˳˺˨˞˫ˤ˯ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯, ˱ˤ˯ 
˭˱˻˰ˤ˯ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˧˨˭..

– ˎˮˬ˷˹˪˱˞ ˩ˢ ˡ˲˰˞˪˙ˠ˪˶˰˱ˬ ˞ˮ˦˥˩˹ 
˰ˢ˦ˮ˙˯.

Яж
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– ˄ˤ˩˦˚˯ ˭ˬ˲ ˭ˮˬ˧˞˨ˬ˺˪˱˞˦ ˢ˪ˡˢ˦˧˱˦˧˙ 
˞˭˹ ˞˰˱ˮ˞˭˚˯, ˪ˢˮ˹ ˛ ˲ˠˮ˞˰˜˞, ˳˶˱˦˙, 
˭˹˨ˢ˩ˬ, ˡˤ˩˹˰˦ˢ˯ ˞˪˞˱˞ˮ˞˴˚˯, ˨˙˥ˬ˯ 
˱˙˰ˢ˦˯ ˱ˬ˲ ˡ˦˧˱˺ˬ˲ ˭˞ˮˬ˴˛˯ ˮˢ˺˩˞˱ˬ˯, 
˛ ˬ˭ˬ˦ˬˡ˛˭ˬ˱ˢ ˨˹ˠˬ ˭ˬ˲ ˢ˜˪˞˦ ˭˚ˮ˞˪ 
˞˭˹ ˱ˬ˪ ˚˨ˢˠ˴ˬ ˱ˬ˲ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˞˰˱˛ ˛ 
˱ˬ˲ ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ˲ ˰˲˪ˢˮˠˢ˜ˬ˲.

Ś. ˅ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ ˭ˬ˲ ˭ˮˬ˰˳˚ˮˢ˱˞˦ ˭˞˺ˢ˦ ˪˞ 
˦˰˴˺ˢ˦ ˢ˳˹˰ˬ˪ ˤ ˧˲ˮ˦˹˱ˤ˱˞ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ 
˩ˢ˱˞˟˦˟˞˰˱ˢ˜ ˰ˢ ˱ˮ˜˱ˬ ˭ˮ˹˰˶˭ˬ ˞˭˹ ˱ˬ˪ 
˞ˮ˴˦˧˹ ˞ˠˬˮ˞˰˱˛ ˱ˬ ˹˪ˬ˩˞ ˱ˬ˲ ˬ˭ˬ˜ˬ˲ 
˞˪˞ˠˮ˙˳ˢ˱˞˦ ˰˱ˬ ˭˞ˮ˞˰˱˞˱˦˧˹ ˞ˠˬˮ˙˯ 
˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯.

10. ʿ˪˱˦˧˞˱˙˰˱˞˰ˤ ˱ˤ˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˠ˜˪ˢ˱˞˦ 
˩˹˪ˬ ˢ˳˹˰ˬ˪ ˡˢ˪ ˢ˜˪˞˦ ˡ˲˪˞˱˛ ˤ ˢ˭˦ˡ˦˹ˮ-
˥˶˰ˤ ˱ˤ˯ ˧˞˱˹˭˦˪ ˭˦˰˱ˬ˭ˬ˜ˤ˰ˤ˯ ˱ˤ˯ 
˞ˡ˲˪˞˩˜˞˯ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˛˯ ˞˭˹ ˱ˬ ˃˫ˬ˲˰˦ˬ-
ˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ ː˚ˮ˟˦˯ (ˤ ˱ˬ ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱ˤ˩˚˪ˬ 
˰˲˪ˢˮˠˢ˜ˬ) ˱ˤ˯ BНВ ˃˨˨˙˯ ʿˀ˃.

11. ˅ ˧˙˥ˢ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˛ ˛ ˤ ˞˪˱˦˧˞˱˙˰˱˞˰ˤ 
ˢ˨˞˱˱˶˩˞˱˦˧ˬ˺ ˩˚ˮˬ˲˯ ˡˢ˪ ˭˞ˮ˞˱ˢ˜˪ˢ˦ 
˱ˬ˪ ˴ˮ˹˪ˬ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ˯ ˱ˬ˲ ˭ˮˬ˷˹˪˱ˬ˯.

12. ˃˫˞ˮ˱˛˩˞˱˞ ˧˞˦ ˲˨˦˧˙ ˭ˬ˲ ˞˪˱˦˧˞˥˦-
˰˱˻˪˱˞˦ ˧˞˱˙ ˱ˤ ˡ˦˙ˮ˧ˢ˦˞ ˱ˤ˯ ˢˠˠ˺ˤ˰ˤ˯ 
ˢ˭˦˰˱ˮ˚˳ˬ˪˱˞˦ ˰˱ˬ ˰˲˪ˢˮˠˢ˜ˬ.

BНВ ʿ .ˀ.˃. – 17ˬ ˴ ˨˩. ˃ ˥˪˦˧˛˯ ˬ ˡˬ˺ ʿ ˥ˤ˪˻˪ – 
ˉ˞˩˜˞˯ & ˎˬ˱˞˩ˬ˺ 20, ˈˤ˳˦˰˦˙

НEМРГCE
ʿ˥˛˪˞ś 17ˬ ˴˨˩. ˃˥˪˦˧˛˯ ˬˡˬ˺ 
ʿ˥ˤ˪˻˪ – ˉ˞˩˜˞˯ & ˎˬ˱˞˩ˬ˺ 20, 
ˈˤ˳˦˰˦˙ – ˱ˤ˨.ś 210-42.77.700 
ˆˢ˰/˪˜˧ˤś 8,3ˬ ˴˨˩. ˃˥˪˦˧˛˯ ˬˡˬ˺ 
ˆˢ˰/˪˜˧ˤ˯ – ˊˬ˲ˡ˞˪˦˻˪, 
ˎˢˮ˦ˬ˴˛ ˆ˚ˮ˩ˤ – ˱ˤ˨.ś 2310-4Ś7.200 
ˎ˙˱ˮ˞ś Χ˞ˮ˞˨˙˩˭ˤ & ˃ˮˢ˪˰˱ˮ˻˨ˢ – ˱ˤ˨.ś 
2610-330.478
ˈˮ˛˱ˤś ˃˥˪˦˧˛˯ ʿ˪˱˦˰˱˙˰ˢ˶˯ 23 & ˈ˞˨˞˩˙, 
˅ˮ˙˧˨ˢ˦ˬ – ˱ˤ˨.ś 2810-321.573
ˈ˺˭ˮˬ˯ś ʿˮ˴. ˊ˞˧˞ˮ˜ˬ˲ ˁ' 3Ś, Έˠ˧˶˩ˤ – 
ˉˢ˲˧˶˰˜˞ – ˎ˞ˠ˧˺˭ˮ˦ˬ ˱ˤ˨.ś 77778007

Яж

ˑˤˮˬ˺˩ˢ ˱ˬ ˡ˦˧˞˜˶˩˞ ˞˨˨˞ˠ˻˪.
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ЕЯиdг бüрЯижгβгигф гçги
Bп cгвaф гçги бüрЯижге рЯ епжжaиτз bгжбгжЯмг ЯжdЯ ЯозЯе гçги, cгвaфτ 
епжжaизaуa bağжaзadaи öиcЯ гğbп еτжaрпфп гогиaужa йепупипф.
Cгвaфτи dйβмп епжжaиτзτ гçги рЯмгжзгğ йжaи оaжгзaожaмa dгееaо ЯdгжзЯзЯнг 
рЯуa пупжзaзaнτ вaжгиdЯ нöф ейипнп йжaи вaнaмжaмdaи üмЯогcг нймпзжп 
dЯβгжdгм.
Bп cгвaф, огcaмЯо aзaçжτ епжжaиτз гçги dЯβгж, ЯрdЯ рЯуa Яр ймоaзτиa 
bЯифЯм зЯеaижaмda епжжaиτжaи иймзaж згеоaмжaм гçги оaнaмжaизτğоτм. 
Eр ймоaзτиa bЯифЯм зЯеaижaмdaег епжжaиτз, öми. düееaижaмτи, 
büмйжaмτи, çгаожге рЯуa çгаоçгжге гğжЯозЯжЯмгиги рЯ dгβЯм нaиaуг 
гğжЯозЯжЯмгиги ЯжЯзaижaмτиτи епжжaиdτβτ зпоаaежaмdaег епжжaиτзτ 
рЯ aумτca кaингуйижaмτи, еüçüе йоЯжжЯмги рЯ bЯифЯмг зЯнеЯи оЯмогbaо-
жaмτиτи згнaагмжЯмгиги епжжaиτзτиτ еaкнaм. 
Cгвaфτ нadЯcЯ ЯрdЯ гğжЯигжЯи згеоaм рЯ нüмЯжЯм гçги епжжaиτиτф. 
Bп Яж огкг згенЯм, вaзпм оüмü рЯуa нτрτ bЯнгижЯмги еaмτğоτмτжзaнτ гçги рЯуa 
емЯзa çτмкзaе гçги пубпиdпм. 
Bağеa cгнгзжЯмги уa da зaddЯжЯмги гğжЯизЯнг гçги епжжaиτжaзaф.
Епжжaизa еτжaрпфпип гогиaжτ bгм ğЯегжdЯ йепупипф рЯ гжЯмгdЯ жaфτз йжзa 
гвогзaжгиdЯи dйжaуτ нaежaуτиτф. Cгвaфτ bağеa bгмгиЯ рЯмЯcЯе рЯуa 
нaоacaе йжпмнaиτф, епжжaизa еτжaрпфпип da рЯмгигф.
, БЯиЯж бüрЯижге bгжбг рЯ пуaмτжaмτ
EжЯеомге çaмкзa оЯвжгеЯнг
Bп cгвaф çйcпежaм оaмaаτиdaи епжжaиτжзaзaжτdτм. 
Cгвaф рЯ baβжaиоτ вaооτ çйcпежaмdaи пфaе опопжзaжτdτм.
Cгвaфжaм, агфгенЯж, aжбτнaж рЯуa фгвгинЯж уЯоЯиЯежЯмг düğüе егğгжЯм рЯуa 
уЯоЯмжг оЯcмübЯнг уa da bгжбгнг йжзaуaи егğгжЯм оaмaаτиdaи aиcaе dЯиЯогз 
aжоτиda рЯуa бüрЯижг епжжaиτз рЯ bпиa baβжτ оЯвжгеЯжЯм впнпнпиda 
Яβгогжзгğ рЯ aижaзτğ йжзaжaмτ ğaмоτужa епжжaиτжabгжгм.
Çйcпежaмτи cгвaф гжЯ йуиaзaнτиa гфги рЯмзЯугигф.
Cгвaфτ нadЯcЯ огкЯ ЯогеЯог üфЯмгиdЯ bгжdгмгжЯи bгжбгжЯмЯ бöмЯ ЯжЯеомге 
бЯмгжгзгиЯ baβжaуτиτф рЯ çaжτğоτмτиτф. Cгвaф нadЯcЯ еaкaжτ уЯмжЯмdЯ 
епжжaиτжзaе гçги оaнaмжaизτğоτм. 

ом EEE уöиЯозЯжгβгиЯ пубпиdпм

УЯиг bгм BOНCВ cгвaфτ нaоτи aжdτβτиτф гçги 
нгфг caиdaи епожпуймпф.
BöужЯжгежЯ еaмaмτиτфτ зйdЯми рЯ уüенЯе 
еaжгоЯжг bгм Яр aжЯог уöиüиdЯ рЯмзгğ йжdпипф. 
ÜмüижЯмгзгф вaееτиda daвa аaфжa bгжбг гçги, 
жüоаЯи гиоЯмиЯо нгоЯзгфЯ baеτиτф.
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Cгвaфτ нadЯcЯ baβжaиоτ еabжйнпиda рЯуa еЯиdгнгиdЯ вЯмвaибг bгм aмτфa 
уйенa епжжaизaуτиτф.
σğжЯозЯ aиτиda вaмЯеЯо ЯdЯи aенЯнпaм рЯуa Яе кaмçaжaм dЯβгğогмгж-
зЯdЯи öиcЯ, cгвaф еaкaоτжзaжτ рЯ ЯжЯеомге агğг кмгфdЯи çτеaмτжзaжτdτм.
Cгвaф, bağτиda егзнЯ уйееЯи, зйиоЯ ЯdгжзЯdЯи öиcЯ, нöеüжüк кaмça-
жaмτиa aумτжзadaи öиcЯ рЯуa оЯзгфжЯизЯdЯи öиcЯ daгзa ЯжЯеомге 
ğЯbЯеЯнгиdЯи aумτжзaжτdτм.
EжЯеомге еabжйнпип еЯнеги еЯиaмжaм рЯ нτcaе уüфЯужЯм üфЯмгиdЯи 
бЯçЯcЯе ğЯегжdЯ çЯезЯугигф. 
ВЯмвaибг bгм оЯвжгеЯжг dпмпзa уЯм рЯмзЯзЯе гçги, cгвaфτи baβжaиоτ 
еabжйнпиda вЯмвaбг bгм вaнaм йжdпβп фaзaи, нadЯcЯ üмЯогcг оaмaаτи-
daи, üмЯогcгиги уЯоегжг нЯмргнг оaмaаτиdaи рЯуa bЯифЯмг уЯоег рЯ ЯβгогзЯ 
нaвгк bağеa bгм пфзaи ЯжЯзaи оaмaаτиdaи dЯβгğогмгжзЯжгdгм. 
Cгвaфda уaкτжacaе йиaмτзжaм, вЯмвaибг bгм оЯвжгеЯ йжпğзaнτиτ öижЯзЯе 
гçги, нadЯcЯ уЯоегжг нЯмргнгзгф оaмaаτиdaи уaкτжзaжτdτм.
, Bп cгвaф гçги бüрЯижге bгжбг рЯ пуaмτжaмτ
Уaмaжaизa оЯвжгеЯнг
EжЯеомге çaмкзa оЯвжгеЯнг
EжЯеомге еЯнгжзЯнг вaжгиdЯ, cгвaф açτе еaжτм рЯ ЯжЯеомге уЯигdЯи бЯжгиcЯ, 
cгвaф уЯигdЯи вaмЯеЯо ЯозЯуЯ bağжaм. Cгвaфτ dЯмвaж еaкaоτиτф.
Aиa cгвaф еЯнгижгежЯ нпуa нйепжзaзaжτdτм рЯ bпжağτе зaегиЯнгиdЯ 
уτеaизaзaжτdτм. Bпвaмжτ оЯзгфжЯзЯ cгвaфжaмτ епжжaизaуτиτф!
Cгвaфτ, вτфжτ еaмτğоτмзa aуaβτ – aиa cгвaф baβжaиоτ уЯмг ağτжacaе ğЯегжdЯ 
нпуa рЯуa нτрτуa нйезaуτиτф.
Cгвaфτ, ЯжжЯмгигф иЯзжг рЯуa τнжaе dпмпзdaуеЯи епжжaизaуτиτф.
Cгвaфτ зaжфЯзЯнгф çaжτğоτмзaуτиτф. Cгвaфτ нadЯcЯ ймгдгиaж aенЯнпaмжaм 
гжЯ епжжaиτиτф. 
НadЯcЯ bгм огк aенЯнпaм оaеτиτф (öми.Уйβпмзa еaиcaнτ).
Cгвaфτи, еaмτğоτмτжacaе bЯнгижЯмги гğжЯизЯнг гçги бЯмЯежг фaзaиdaи daвa 
пфпи açτе опопжзaзaнτ оaрнгуЯ Яdгжгм.
Еaмτğоτмзa еabτ згемйdaжбa аτмτиda епжжaиτжзaуa ЯжрЯмгğжг dЯβгжdгм.
DöиЯи оaвмге нгноЯзгиdЯи dйжaуτ уaмaжaизa оЯвжгеЯнг нöф ейипнпdпм!
ЕЯнгижгежЯ döиЯи aжЯожЯмг опозaуτиτф.
AжЯожЯмг нadЯcЯ cгвaф dпмпуймеЯи оaеτиτф рЯ çτеaмτиτф – Cгвaф еaкaоτж-
dτеоaи нйимa da bгм нüмЯ вaмЯеЯо ЯозЯуЯ dЯрaз ЯdЯм.
Пфпи нaçжaмτи рЯуa bйж бгунгжЯмги döиЯи aжЯожЯмЯ еaкτжзaзaнτ гçги, 
пубпи öижЯз aжτиτф.

ом
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Bп епжжaизa еτжaрпфпиda аaмежτ cгвaф зйdЯжжЯмг 
оaмга ЯdгжзЯеоЯdгм. 
МЯнгзжг нaуаaжaмda аaмежτ зйdЯжжЯмЯ бЯиЯж 
bгм baеτğ нпипжзaеоadτм (МЯнгз ).

БЯиЯж baеτğ
LüоаЯи мЯнгзжг нaуаaжaмτ açτиτф.
МЯнгз 
1 Aиa cгвaф
2 EжЯеомге еabжйнп
3 5 еadЯзЯжг ğaжоЯм + Ойме dЯрмЯнг

Cгвaфτ açзaе рЯ еaкaозaе гçги 
рЯ çaжτğзa вτфτиτ aуaмжaзaе гçги.
0/йаа Ş Еaкaжτ
1 Ş Eи düğüе dЯргм нaуτнτ
5 Ş Eи уüенЯе dЯргм нaуτнτ
З Ş Ойме dЯрмЯнг (aуaзг dЯргм нaуτнτ) 
нйжa dйβмп baноτмτиτф рЯ baнτжτ ейипзda 
опопипф

4 Dτğaмτ aозa опğп
AжЯожЯмг cгвaфdaи çτеaмзaе гçги

5 Еabжй ежЯзЯинжЯмг
6 Еaкaозa düфЯижг aжЯожЯмги оaеτжзaнτ 

гçги dЯжгежЯм
Aмеa упрa гогжгк açτжτиca, гжбгжг dЯжгежЯм 
йойзaоге йжaмaе еaкaиτм.

7 ÇöфзЯ опğжaмτ
Aмеa bйğжпеоaи aенЯнпaм aжзaе гçги 
епжжaиτжτм. ВЯм гег опğa aуиτ aиda baнτиτф.

8 ЕЯиdгжгβгиdЯи еaкaиaи aмеa упрa 
Öми. вτфжτ еaмτğоτмзa çпbпβп (bжЯиdЯм) бгbг 
bгм aенЯнпaмτ оaезaе гçги, aмеa упрaуτ гогк 
açτиτф рЯ açτе опопипф. AенЯнпaм 
çτеaмτжτиca, aмеa упрa йойзaоге йжaмaе 
еaкaиτм.

AжЯожЯм
Ś Еaмτğоτмзa оЯжг ࣔАгиЯ CмЯaзЯмࣔ

Еaмτğоτмзa оЯжгиги öфЯж ğЯежгиdЯи dйжaуτ, 
öфЯжжгежЯ вτфжτ рЯ рЯмгзжг bгм еaмτğоτмзa 
нйипcп ЯжdЯ Яdгжгм.

10 Уйβпмзa еaиcaнτ
Baфτ зйdЯжжЯмdЯś

11 ЗгенЯм baмdaβτ
12 КжaногеоЯи вτфжτ еaмτğоτмзa çпbпβп (bжЯиdЯм)
13 Кaнжaизaф çЯжгеоЯи вτфжτ еaмτğоτмзa çпbпβп 

(bжЯиdЯм)
14 БЯиЯж dйβмaуτcτ 
БЯиЯж dйβмaуτcτ гжЯ, ЯезЯе üноüиЯ нüмзЯе гçги 
baжжτ оЯмЯуaβτ вaфτмжaизaнτиda cгвaфτи оaз 
бücüиü рЯ кЯмаймзaинτиτ епжжaизτğ йжпмнпипф 
(гжбгжг оaмгаоЯ bгжdгмгжЯи ейğпжжaмa пупжзaнτ 
вaжгиdЯ). 

Bп оaмгаг бЯиЯж dйβмaуτcτиτи епжжaизa еτжaрп-
фпиda bпжabгжгмнгигф.
EβЯм bгм aенЯнпaм оЯнжгзaо еaкнaзτиa daвгж 
dЯβгжнЯ, уЯоегжг нЯмргн üфЯмгиdЯи нгкaмгğ 
рЯмгжЯbгжгм. 
Вτфжτ еaмτğоτмзa çпbпβпś 

Кжaноге Нгкaмгğ ий.ś 657242
Кaнжaизaф çЯжге Нгкaмгğ ий.ś 657258

БЯиЯж dйβмaуτcτś Нгкaмгğ ий.ś 65Ś058
Bп aенЯнпaм кaмçaжaмτиa aго, aумτca рЯмгжЯи 
епжжaизa еτжaрпфпиdaег оaжгзaожaмa жüоаЯи 
dгееaо Яdгигф.

Cгвaфτи епжжaиτжзaнτ 
БöрdЯиги еaкaжτ ğЯежгиdЯи dйжaуτ, cгвaф 
гğжЯогжdгβгиdЯ öфЯжжгежЯ нЯннгфdгм. УгиЯ dЯ оaз 
зйойм кЯмаймзaнτиa рЯ dЯргм нaуτнτиa пжağτм.
Cгвaфa aго aжЯожЯм гжЯ, ağaβτdaег епжжaиτзжaмda 
öфЯжжгежЯ гуг bгм нйипç ЯжdЯ Яdгжгмś
Çτмкзa/еaмτğоτмзa оЯжг гжЯ ...
... Нйнжaм, упзпмоa aеτиdaи емЯзğaиог, кaоaоЯн 
кüмЯнг, емЯзaжaм, зaуйиЯф, еaузaе рЯ öми. 
baнго вaзпм бгbг вaага вaзпмжaм.
Çτмкзa/еaмτğоτмзa оЯжжЯмг aβτм вaзпмжaмτи 
гğжЯизЯнг гçги пубпи dЯβгжdгм.
Уйβпмзa еaиcaнτ гжЯ ...
... БЯрмЯе, зaуaжτ рЯ кaоaоЯн вaзпмп бгbг еaоτ 
вaзпмжaм, aβτм еτузaжτ вaзпм, зaеaмиa 
вaзпмп рЯуa ЯезЯе вaзпмп бгbг вaзпмжaмτи 
еaмτğоτмτжзaнτ. 
Aфaзг гğжЯзЯ згеоaмτ 500 б пи рЯ dгβЯм 
зaжфЯзЯжЯмdгм.

 σже еЯф епжжaиτжзadaи öиcЯ, aиa cгвaфτ 
рЯ aжЯожЯмг оЯзгфжЯугигф.

ом

ÖиЯзжг ийо
Aмеa bйğжпе açτееЯи, cгвaф нadЯcЯ ойме 
dЯрмЯнгиdЯ çaжτğоτмτжabгжгм. 
ЕadЯзЯжг ğaжоЯм 1–5 çaжτğзaф. 
Егжгdги оЯогежЯизЯнг гçги нüмбüуü нadЯcЯ 
0/йаа (еaкaжτ) ğaжоЯм ейипзпиa aжτиτф.

DöиЯи оaвмге нгноЯзгиdЯи dйжaуτ 
уaмaжaизa оЯвжгеЯнг нöф ейипнпdпм!

ЕЯнгижгежЯ döиЯи aжЯожЯмг опозaуτиτф.
AжЯожЯмг нadЯcЯ cгвaф dпмпуймеЯи оaеτиτф 
рЯ çτеaмτиτф – Cгвaф еaкaоτжdτеоaи нйимa 
da bгм нüмЯ вaмЯеЯо ЯозЯуЯ dЯрaз ЯdЯм.
Пфпи нaçжaмτи рЯуa bйж бгунгжЯмги döиЯи 
aжЯожЯмЯ еaкτжзaзaнτ гçги, пубпи öижЯз 
aжτиτф. 
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МЯнгз 
 EжЯеомге еabжйнп оaзaзЯи açτжзaжτdτм.
 σноЯdгβгигф aжЯог aиa cгвaфa оaеτиτф рЯ 

уЯмгиЯ йопмпиcaуa еadaм гçЯмг baноτмτиτф.
AжЯожЯмги üфЯмгиdЯег кжaноге кaмçaжaмτи 
ğЯежгиЯ dгееaо ЯdЯмЯе, уaижτğ aжЯо оaеτж-
зaнτиτ öижЯугигф (baеτиτф МЯнгз -1)!

 EжЯеомге агğгиг кмгфЯ оaеτиτф.
 BЯнгижЯмг пубпи bгм еaba dйжdпмпипф.
 AжЯожЯмг гжбгжг еabτи гçгиЯ нйепипф рЯ cгвaфτ 

гноЯdгβгигф еadЯзЯуЯ aуaмжaуτиτфś
ЕadЯзЯ 1, 2ś
σже гğжЯзЯ рЯ еaмτğоτмзa гğжЯзг гçги.
ЕadЯзЯ 3, 4, 5ś
Уйβпмзaе рЯ çτмкзaе гçги.

 σğгигф bгогиcЯ, ğaжоЯмг 0/йаа ейипзпиa 
aжτиτф рЯ aжЯожЯмг dτğaмτ aозa опğпиa 
baнaмaе çöфüк, cгвaфdaи çτеaмτиτф.

Dгееaоś
ĞaжоЯм 0/йаа ейипзпиda йжзadτβτ фaзaи, 
dτğaмτ aозa опğп гçЯмг baноτмτжaзaзaеоadτм.
Bгжбгś
Aиa cгвaфτ, еaмτğоτмτжaи зaжфЯзЯdЯи dτğaмτ 
çτеaмзadaи öиcЯ daгзa еaкaоτиτф.

Епжжaизa нйиa ЯмdгеоЯи нйимa/
ОЯзгфжЯизЯнг

Dгееaо!
Cгвaфτи уüфЯуг фaмaм бöмЯbгжгм. 
Oрaжaзa бЯмЯеогмЯи dЯоЯмдaи рЯуa оЯзгфжге 
зaжфЯзЯнг епжжaизaуτиτф.
 EжЯеомге агğгиг çЯегк çτеaмτиτф.
 Aиa cгвaфτ иЯзжг bгм bЯф гжЯ нгжгигф 

рЯ aмdτиdaи епмпжaуτиτф.
 AжЯожЯмг bпжağτе зaегиЯнгиdЯ рЯуa 

зпнжпеоaи aеaи нп aжоτиda bгм аτмça 
гжЯ оЯзгфжЯугигф.

Bгжбгś ÖмиЯβги еτмзτфτ жaвaиa гğжЯиdгβг фaзaи, 
cгвaфτи кжaноге кaмçaжaмτиτи мЯибг dЯβгğЯbгжгм. 
Bп мЯие aжзaжaм, bгмеaç daзжa жгего уЯзЯе 
уaβτ гжЯ нгжгигк оЯзгфжЯиЯbгжгм.
МЯнгз 
 Cгвaфτ пубпи bгм уЯмdЯ зпвaаaфa ЯdЯ-

cЯβгигф фaзaи, ЯжЯеомге еabжйнпип 
нaмabгжгмнгигф. 

 EжЯеомге агğгиг еabжй ежЯзЯинг гжЯ 
нabгожЯугигф.

Aмτфa dпмпзпиda уaмdτз
ĞaжоЯм еadЯзЯ 1 рЯ 5 aмaнτиda вaмЯеЯо 
ЯоогмгжЯзгуйм.
БгdЯмгжзЯнгś
Aмеa bйğжпе еaкaβτ açτе йжdпβп фaзaи, 
еadЯзЯ ğaжоЯмг 1–5 çaжτğзaф. 

БгdЯмзЯ bгжбгжЯмг
Bп cгвaф, ЯжЯеомй рЯ ЯжЯеомйиге Янег 
cгвaфжaм (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc 
ЯлпгкзЯио – СEEE) гжЯ гжбгжг, 
2012/1Ś/AО ипзaмaжτ Aрмпкa dгмЯеогагиЯ 
пубпи йжaмaе гğaмЯожЯизгğогм. 

Bп dгмЯеога, Янег cгвaфжaмτи бЯмг aжτизaнτ 
рЯ dЯβЯмжЯиdгмгжзЯнг гçги, AB daвгжгиdЯ бЯçЯмжг 
йжaи bгм пубпжaзa еaкнaзτиτ bЯжгмжЯзЯеоЯdгм. 
БüиcЯж бгdЯмзЯ уйж рЯ уöиоЯзжЯмг вaееτиda 
bгжбг aжзaе гçги, уЯоегжг нaоτcτиτфa рЯуa гжбгжг 
уЯмЯж bЯжЯdгуЯ гdaмЯнгиЯ bağрпмпипф.

Бaмaиог ейğпжжaмτ
Bп cгвaф гçги, cгвaфτи нaоτи aжτиdτβτ üжеЯdЯег 
уЯоегжг üжеЯ оЯзнгжcгжгβгзгф оaмaаτиdaи рЯмгжзгğ 
йжaи бaмaиог ейğпжжaмτ бЯçЯмжгdгм. 
БaмaиогЯ ейğпжжaмτиτ вЯм фaзaи cгвaфτ нaоτи 
aжdτβτиτф уЯоегжг нaоτcτиτф рЯуa dйβмпdaи üжеЯ 
оЯзнгжcгжгβгзгф üфЯмгиdЯи оaжЯк ЯdЯbгжгмнгигф. 
Aжзaиуa гçги бЯçЯмжг бaмaиог ейğпжжaмτиτ 
рЯ adмЯнжЯмг еτжaрпфпи aмеa нaуаaнτиda 
bпжabгжгмнгигф.
Bпипи уaиτ нτмa, бaмaиог ейğпжжaмτиτ гиоЯмиЯооЯ 
гжбгжг baβжaиоτ нaуаaнτиda da bпжabгжгмнгигф. 
Бaмaиог вaееτиdaи уaмaмжaиτжabгжзЯнг гçги, 
нaоτи aжзa bЯжбЯнгиги бöноЯмгжзЯнг еЯнгижгежЯ 
бЯмЯежгdгм.

ом

ÖиЯзжг ийо
Cгвaфτи baеτзa гвогуacτ уйеопм. σогиaжτ рЯ гуг 
оЯзгфжЯзЯ, cгвaфτи фaмaм бöмзЯнгиг öижЯм 
рЯ гğжЯрнЯжжгβгиг еймпм.

CЯмЯуaи çaмкзa оЯвжгеЯнг!
Aиa cгвaф еЯнгижгежЯ нпуa нйепжзaзaжτdτм 
рЯ bпжağτе зaегиЯнгиdЯ уτеaизaзaжτdτм. 
Bпвaмжτ оЯзгфжЯзЯ cгвaфжaмτ епжжaизaуτиτф!
Cгвaфτ, ЯжжЯмгигф иЯзжг рЯуa τнжaе 
dпмпзdaуеЯи епжжaизaуτиτф. 

DЯβгğгежгежЯм йжabгжгм.
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Dжa сłaниЯбй bЯфкгЯcфЯńносa
КмфЯd пżуcгЯз пмфΗdфЯигa иaжЯżу ноaмaиигЯ кмфЯcфуоaΙ игигЯднфΗ 
гиномпеcдά йbнłпбг, abу фaкйфиaΙ нгά фЯ снеaфóсеaзг bЯфкгЯcфЯńносa 
г йbнłпбг.
КмйdпcЯио игЯ йdкйсгada фa ЯсЯиопaжиЯ нфейdу нкйсйdйсaиЯ 
фaнойнйсaигЯз пмфΗdфЯигa с нкйнób игЯфбйdиу ф дЯбй 
кмфЯфиacфЯигЯз жпb игЯсłaěcгсΗ дЯбй йbнłпбΗ.
ИгигЯднфЯ пмфΗdфЯигЯ игЯ дЯно кмфЯфиacфйиЯ dй пżуоеп ейзЯмcудиЯбй 
жЯcф нейиномпйсaиЯ ф кмфЯфиacфЯигЯз dй кмфЯосaмфaигa гжйěcг 
оукйсуcв dжa бйнкйdaмносa dйзйсЯбй гок. ПżуоейсaигЯ й 
cвaмaеоЯмфЯ кйdйbиуз dй dйзйсЯбй йbЯдзпдЯ ик. пżусaигЯ 
пмфΗdфЯигa с кйзгЯнфcфЯигacв епcвЯииуcв с нежЯкacв, bгпмacв, 
бйнкйdaмносacв мйжиуcв жпb гииуcв (зałуcв) кмфЯdнгάbгймносacв ймaф 
с кЯиндйиaоacв, зałуcв вйоЯжacв гок.
ПмфΗdфЯигЯ пżусaΙ dй кмфЯосaмфaигa ěмЯdигcв гжйěcг кмйdпеоóс иa 
кйомфЯbу бйнкйdaмносa dйзйсЯбй.
ЗгенЯм мάcфиу иadaдЯ нгά dй згЯнфaигa cгaно жпb кłуииуcв кмйdпеоóс 
нкйżусcфуcв жпb dй пbгдaигa ěзгЯоaиу.
ИгЯ пżусaΙ dй кмфЯосaмфaигa гииуcв кмфЯdзгйоóс жпb нпbноaиcдг 
йкмócф оуcв фaжЯcйиуcв кмфЯф кмйdпcЯиоa.
Гиномпеcдά йbнłпбг кмйнфά ноaмaиигЯ кмфЯcвйсусaΙ. 
Кмйнфά кмфЯеaфaΙ гиномпеcдά смaф ф пмфΗdфЯигЯз ЯсЯиопaжиЯзп 
ейжЯдиЯзп сłaěcгcгЯжйсг.
, OбóжиЯ снеaфóсег bЯфкгЯcфЯńносa
ИгЯbЯфкгЯcфЯńносй кймażЯигa кмΗdЯз ЯжЯеомуcфиуз
ИгЯ сйжий dфгЯcгйз йbнłпбгсaΙ оЯбй пмфΗdфЯигa. 
ПмфΗdфЯигЯ смaф ф ЯжЯеомуcфиуз кмфЯсйdЯз фaнгжaдΗcуз иaжЯżу 
кмфЯcвйсусaΙ ф daжa йd dфгЯcг.
ПмфΗdфЯигa зйбΗ bуΙ йbнłпбгсaиЯ кмфЯф йнйbу й йбмaигcфйиуcв 
фdйжийěcгacв агфуcфиуcв, cфпcгйсуcв жпb пзунłйсуcв aжbй игЯ кйнгa-
daдΗcуcв йdкйсгЯdигЯбй dйěсгadcфЯигa/сгЯdфу оужей кйd ейиомйжΗ 
йнйbу йdкйсгadaдΗcЯд фa bЯфкгЯcфЯńносй йнйbу йbнłпбпдΗcЯд 

кж

НЯмdЯcфигЯ бмaопжпдЯзу Кańносп фaепкп 
ийсЯбй пмфΗdфЯигa зaмег BOНCВ.
Оуз нaзуз суbóм Кańносa кadł иa 
ийсйcфЯниЯ, сунйейсaмойěcгйсЯ 
пмфΗdфЯигЯ бйнкйdaмносa dйзйсЯбй. 
DaжнфЯ гиаймзacдЯ dйоуcфΗcЯ иaнфуcв 
кмйdпеоóс фиaдdΗ Кańносй иa иaнфЯд 
номйигЯ гиоЯмиЯойсЯд.
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пмфΗdфЯигЯ жпb кй dйеładиуз кйпcфЯигп с йbнłпdфЯ пмфΗdфЯигa 
ймaф кй фмйфпзгЯигп фaбмйżЯń суигеaдΗcуcв ф йbнłпбг пмфΗdфЯигa.
ИгЯ кйфсaжaΙ dфгЯcгйз иa фabaсά пмфΗdфЯигЯз.
ПмфΗdфЯигЯ иaжЯżу кйdłΗcфуΙ г пżуоейсaΙ фбйdигЯ ф кaмaзЯомaзг 
кйdaиузг иa оabжгcфcЯ фиaзгйийсЯд. ПżусaΙ оужей с фaзеигάоуcв 
кйзгЯнфcфЯигacв. ПмфΗdфЯигЯ зйżиa пżусaΙ оужей соЯdу, бdу ЯжЯе-
омуcфиу кмфЯсód фaнгжaдΗcу г нaзй пмфΗdфЯигЯ игЯ нΗ пнфейdфйиЯ.
КмфЯd сузгaиΗ ЯжЯзЯиоóс сукйнażЯигa жпb cфάěcг dйdaоейсуcв, 
еоóмЯ фиaдdпдΗ нгά с мпcвп кйdcфaн кмacу пмфΗdфЯигa, иaжЯżу ейигЯcф-
игЯ суłΗcфуΙ пмфΗdфЯигЯ г судΗΙ соуcфеά ф бигaфdеa нгЯcгйсЯбй.
ZaснфЯ суłΗcфaΙ пмфΗdфЯигЯ бdу дЯно bЯф иadфймп, кмфЯd зйиоażЯз 
г dЯзйиоażЯз ймaф кмфЯd cфунфcфЯигЯз.
ИгЯ сйжий йcгЯмaΙ ЯжЯеомуcфиЯбй кмфЯсйdп фaнгжaдΗcЯбй й йномЯ 
емaсάdфгЯ aиг бймΗcЯ кйсгЯмфcвигЯ. 
Abу пигеиΗΙ фaбмйżЯń с кмфукadеп пнфейdфЯигa кмфЯсйdп 
фaнгжaдΗcЯбй иaжЯżу фжЯcгΙ дЯбй сузгaиά суłΗcфигЯ кмйdпcЯиойсг aжbй 
дЯбй aпоймуфйсaиЯзп нЯмсгнйсг жпb йнйbгЯ й кйdйbиуcв 
есaжгагеacдacв г йdкйсгЯdигcв пкмaсигЯигacв. 
Иaкмaсу пмфΗdфЯигa зйżЯ кмфЯкмйсadфгΙ оужей иaнф aпоймуфйсaиу 
кпиео нЯмсгнйсу.
, Снеaфóсег bЯфкгЯcфЯńносa dжa кмacу ф игигЯднфуз 

пмфΗdфЯигЯз
ИгЯbЯфкгЯcфЯńносй неaжЯcфЯигa
ИгЯbЯфкгЯcфЯńносй кймażЯигa кмΗdЯз ЯжЯеомуcфиуз
С кмфукadеп кмфЯмсу с dйкłусгЯ кмΗdп, пмфΗdфЯигЯ кйфйноaдЯ 
сłΗcфйиЯ г кй кмфЯмсгЯ сфиaсгa кмacά. Иaоуcвзгaно суłΗcфуΙ 
пмфΗdфЯигЯ.
Еймкпнп пмфΗdфЯигa игбdу игЯ фaипмфaΙ с żadиуcв кłуиacв aиг 
игЯ зуΙ с фзусaмcЯ dй иacфуń. ИгЯ сйжий нойнйсaΙ пмфΗdфЯń 
cфунфcфΗcуcв номпзгЯигЯз кaму.
Ейńcóсег dй нфуbегЯбй згенйсaигa игбdу игЯ фaипмфaΙ с кłуиacв 
кйсуżЯд згЯднca кйłΗcфЯигa ф еймкпнЯз пмфΗdфЯигa.
ИгЯ пżусaΙ пмфΗdфЯигa зйемузг мάеaзг.
ИгЯ сłΗcфaΙ пмфΗdфЯигa bЯф йbcгΗżЯигa. ПмфΗdфЯигЯ пżусaΙ оужей 
ф ймубгиaжиуз сукйнażЯигЯз. 
ZaеładaΙ иaмфάdфгa оужей дЯdиЯбй мйdфaдп (ик. вaег dй фaбигaоaигa).
ZaжЯca нгά игЯ кйфйноaсгaΙ сłΗcфйиЯбй пмфΗdфЯигa dłпżЯд игż ой 
ейигЯcфиЯ dй йdкйсгЯdигЯбй фзгенйсaигa кмйdпеоóс.
КйдЯзиге dй згенйсaигa игЯ иadaдЯ нгά dй епcвЯиЯе згемйаaжйсуcв.

кж
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ИгЯbЯфкгЯcфЯńносй неaжЯcфЯигa йbмacaдΗcуз нгά иaкάdЯз!
Игбdу игЯ dйоуеaΙ йbмacaдΗcуcв нгά ейńcóсЯе.
Иaмфάdфгa иaеładaΙ г фdЯдзйсaΙ оужей соЯdу, бdу пмфΗdфЯигЯ дЯно 
суłΗcфйиЯ a иaкάd игЯмпcвйзу – кй суłΗcфЯигп пмфΗdфЯигЯ кмacпдЯ 
дЯнфcфЯ кмфЯф емóоеΗ cвсгжά.
DłпбгЯ сłйну г жпźиΗ йdфгЯż фabЯфкгЯcфуΙ оaе, żЯbу игЯ фиaжaфłу 
нгά с фaнгάбп емάcΗcуcв нгά ейńcóсЯе.
ИгигЯднфa гиномпеcдa йbнłпбг йкгнпдЯ мóżиЯ 
зйdЯжЯ. 
Иa номйиacв ф мунпиеaзг фaзгЯнфcфйиу дЯно 
кмфЯбжΗd мóżиуcв зйdЯжг (МунпиЯе )

Oкгн пмфΗdфЯигa
Кмйнфά йосймфуΙ неładaиЯ еaмоег ф мунпиеaзг.
МунпиЯе 
1 Еймкпн пмфΗdфЯигa
2 EжЯеомуcфиу кмфЯсód фaнгжaдΗcу
3 КмфЯłΗcфиге 5-нойкигйсу + сłΗcфaигЯ 

cвсгжйсЯ
Dй сłΗcфaигa г суłΗcфaигa пмфΗdфЯигa 
ймaф dйкaнйсaигa кмάdейěcг мйbйcфЯд.
0/йаа Ş суłΗcфйиу
1 Ş иaдигżнфa жгcфba йbмйоóс
5 Ş иaдсуżнфa жгcфba йbмйоóс
З Ş сłΗcфaигЯ cвсгжйсЯ (иaдсуżнфa 
жгcфba йbмйоóс); иacгниΗΙ с жЯсй 
г кмфуомфузaΙ.

4 Кмфуcгне сумфпойсу
dй судзйсaигa ейńcóсЯе.

5 Ежaзмa нкгиaдΗca кмфЯсód нгЯcгйсу
6 Oосйму dй фaзйcйсaигa ейńcóсЯе, 

ф фaěжЯкеaзг
ZйноaдΗ aпойзaоуcфигЯ фaзеигάоЯ кмфу 
йосгЯмaигп dйжиЯбй йосймп.

7 Кмфуcгнег фсaжигaигa bжйеadу
dй судзйсaигa ейńcóсег ф йосймп 
dйжиЯбй. ИacгниΗΙ мóсийcфЯěигЯ йbуdсa 
кмфуcгнег.

8 Нaзйфaзуеaжиу dйжиу йосóм
Dй фaзйcйсaигa сукйнażЯигa, ик. 
ейńcóсег dй нфуbегЯбй згенйсaигa, 
кмфЯнпиΗΙ фaзуеaигЯ dйжиЯбй йосймп 
г кмфуомфузaΙ. 
ZaзуеaигЯ dйжиЯбй йосймп фaзуеa нгά 
aпойзaоуcфигЯ кй судάcгп сукйнażЯигa.

Иaмфάdфгa
Ś Ейńcóсег dй згЯнфaигa ࣕАгиЯ CмЯaзЯм࣓

Dфгάег нкЯcдaжиЯзп пенфоałойсaигп 
ейńcóсег згЯнфaигЯ кмфЯbгЯбa 
иadфсуcфaд нфуbей г судΗоейсй 
ЯаЯеоусигЯ.

10 Вaе dй фaбигaоaигa
С игЯеоóмуcв зйdЯжacвś

11 КйдЯзиге згенЯмa
12 Ейńcóсеa dй нфуbегЯбй згенйсaигa, 

ф осймфусa нфопcфиЯбй
13 Ейńcóсеa dй нфуbегЯбй згенйсaигa, 

фЯ ноaжг нфжacвЯоиЯд
14 Мйфdмabигacф пигсЯмнaжиу 
Кмфу Яенкжйaоacдг мйфdмabигacфa пигсЯмнaж-
иЯбй суеймфуноусaиa фйноaдЯ кЯłиa 
суdaдийěΙ пмфΗdфЯигa кмфу кмфубйойсусaигп 
зaнła згйdйсЯбй (кмфЯномфЯбaдΗc кйdaиу 
кмфЯкгн). 
КмфЯкгн dйłΗcфйиу дЯно dй гиномпеcдг йbнłпбг 
мйфdмabигacфa пигсЯмнaжиЯбй.
ДЯżЯжг дaегě ЯжЯзЯио сукйнażЯигa игЯ иaжЯżу 
dй фaемЯнп dйноaсу, зйżиa бй фaзóсгΙ 
фa кйěмЯdигcосЯз иaнфЯбй нЯмсгнп. 
Ейńcóсеa dй нфуbегЯбй згенйсaигaś 

Осймфусй нфопcфиЯ
им еaоaжйбйсу 657242

Ноaж нфжacвЯоиa им еaоaжйбйсу 657258
Мйфdмabигacф 
пигсЯмнaжиуś им еaоaжйбйсу 65Ś058
Кмйнфά фсмacaΙ псaбά иa снеaфóсег dжa 
cфάěcг сукйнażЯигa кйdaиЯ с йddфгЯжиЯд 
гиномпеcдг йbнłпбг.

кж
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Obнłпбa 
ПмфΗdфЯигЯ дЯно иadфсуcфaд cгcвЯ кйdcфaн 
кмacу кйигЯсaż еймкпн йbпdйсу дЯно 
фaзеигάоу. Згзй оЯбй пфунепдЯ кмфу оуз 
кЯłиΗ зйc нгжигеa г жгcфbά йbмйоóс.
НфcфЯбóжигЯ dйbмЯ суигег пфунепдЯ нгά 
кмфу пżуcгп кйнфcфЯбóжиуcв ейńcóсЯе 
dй иaноάкпдΗcуcв кмacś
Ейńcóсег dй згЯнфaигa ...
... dй кмфубйойсaигa нйнóс, кгaиу ф bгałЯе, 
фгЯзигaеóс кпмЯЯ, емЯзóс, зaдйиЯфп, 
ěзгЯоaиу г жЯеегcв cгaно, дaе ик. cгaной 
пcгЯмaиЯ.
Ейńcóсег dй згЯнфaигa игЯ иadaдΗ нгά 
dй кмфубйойсaигa cгάżегcв cгaно.
Вaег dй фaбигaоaигa ...
... dй кмфубйойсaигa cгάżегcв згЯнфaиЯе, дaе 
ик. cгaной емпcвЯ, dмйżdżйсЯ, фгЯзигacфaиЯ, 
dй згЯнфaигa cгάżегcв cгaно ф згЯжйиЯбй 
згάнa, кaно жпb cгaноa cвжЯbйсЯбй. 
Зaенузaжиa гжйěΙ кмфЯосaмфaиуcв кмйdпеоóс 
суийнг 500 б зΗег г dйdaоеóс.

 КмфЯd кгЯмснфуз пżуcгЯз суcфуěcгΙ 
пмфΗdфЯигЯ кйdноaсйсЯ г иaмфάdфгa.

МунпиЯе 
 CałейсгcгЯ мйфсгиΗΙ ЯжЯеомуcфиу кмфЯсód 

фaнгжaдΗcу.
 СłйżуΙ żΗdaиЯ иaмфάdфгЯ dй еймкпнп 

пмфΗdфЯигa г кмфуcгниΗΙ aż dй фaомфaнеп.
ZсмacaΙ псaбά иa енфоałо ЯжЯзЯиоóс 
ф осймфусa нфопcфиЯбй, abу пигеиΗΙ 
кйзуłЯе кйdcфaн зйиоażп (кaомф 
мунпиЯе -1)!

 СłйżуΙ соуcфеά dй бигaфdеa.
 СłйżуΙ кмйdпеоу нкйżусcфЯ dй 

йdкйсгЯdигЯбй иacфуигa.
 ZaипмфуΙ иaмфάdфгa с кмйdпеоacв 

г сłΗcфуΙ пмфΗdфЯигЯ иa żΗdaиу фaемЯн.
ZaемЯн 1, 2ś
dй фaмabгaигa г згЯнфaигa.
ZaемЯн 3, 4, 5ś
dй фaбигaоaигa г пbгдaигa.

 Кй суейиaигп кмacу иaноaсгΙ кмфЯłΗcфиге 
иa 0/йаа, фсйжигΙ иaмфάdфгa кмфуcгнегЯз 
сумфпойсуз г судΗΙ.

Псaбaś
Кмфуcгне сумфпойсу игЯ daдЯ нгά иacгниΗΙ, 
дЯżЯжг кмфЯłΗcфиге игЯ фиaдdпдЯ нгά с кйфуcдг 
0/йаа.
Снеaфóсеaś
КмфЯd судάcгЯз ейńcóсЯе ф згенйсaиуcв/
згЯнфaиуcв кмйdпеоóс фaснфЯ кмфЯdоЯз 
суłΗcфуΙ пмфΗdфЯигЯ кйdноaсйсЯ.

Кй кмacу/cфунфcфЯигЯ

кж

Сażиa снеaфóсеa
ДЯżЯжг dйжиу йосóм дЯно йосaмоу, соЯdу 
пмфΗdфЯигЯ зйżиa ЯенкжйaойсaΙ оужей 
с омуbгЯ сłΗcфЯигa cвсгжйсЯбй. 
КмфЯłΗcфиге 5-нойкигйсу игЯ dфгała. 
Zaнпсά dй кмфЯнпсaигa фaěжЯкег 
кймпнфaΙ оужей с кйфуcдг кмфЯłΗcфигеa 
0/йаа.

ИгЯbЯфкгЯcфЯńносй неaжЯcфЯигa 
йbмacaдΗcуз нгά иaкάdЯз!

Игбdу игЯ dйоуеaΙ йbмacaдΗcуcв нгά 
ейńcóсЯе.
Иaмфάdфгa иaеładaΙ г фdЯдзйсaΙ оужей 
соЯdу, бdу пмфΗdфЯигЯ дЯно суłΗcфйиЯ 
a иaкάd игЯмпcвйзу – кй суłΗcфЯигп 
пмфΗdфЯигЯ кмacпдЯ дЯнфcфЯ кмфЯф емóоеΗ 
cвсгжά.
DłпбгЯ сłйну г жпźиΗ йdфгЯż фabЯфкгЯcфуΙ 
оaе, żЯbу игЯ фиaжaфłу нгά с фaнгάбп 
емάcΗcуcв нгά ейńcóсЯе. 

Сażиa снеaфóсеa
ПмфΗdфЯигЯ игЯ сузaбa кмфЯбжΗdóс aиг 
ейинЯмсacдг. DйеładиЯ cфунфcфЯигЯ cвмйиг 
пмфΗdфЯигЯ кмфЯd пнфейdфЯигЯз ймaф 
помфузaигa нкмaсийěcг пмфΗdфЯигa.

ИгЯbЯфкгЯcфЯńносй кймażЯигa 
кмΗdЯз ЯжЯеомуcфиуз!

Еймкпнп пмфΗdфЯигa игбdу игЯ фaипмфaΙ 
с żadиуcв кłуиacв aиг игЯ зуΙ с фзусaмcЯ 
dй иacфуń. ИгЯ сйжий нойнйсaΙ пмфΗdфЯń 
cфунфcфΗcуcв номпзгЯигЯз кaму.
ИгЯ пżусaΙ пмфΗdфЯигa зйемузг мάеaзг. 
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Псaбa!
КйсгЯмфcвигЯ зйбΗ пжЯc пнфейdфЯигп. 
ИгЯ нойнйсaΙ żadиуcв нфймпдΗcуcв ěмйdеóс 
cфунфcфΗcуcв.
 СудΗΙ соуcфеά ф бигaфdеa нгЯcгйсЯбй.
 Еймкпн пмфΗdфЯигa кмфЯомфЯΙ сгжбйоиΗ 

ěcгЯмеΗ a иaноάкигЯ суомфЯΙ dй нпcвa.
 Иaмфάdфгa пзуΙ с фзусaмcЯ dй иacфуń 

aжbй нфcфйоеΗ кйd bгЯżΗcΗ сйdΗ.
Снеaфóсеaś КмфЯbaмсгЯигa кйсноałЯ иa 
ЯжЯзЯиоacв ф осймфусa нфопcфиЯбй кй 
мйфdмabигaигп ик. cфЯмсйиЯд еaкпноу, 
зйżиa пнпиΗΙ фa кйзйcΗ егжеп емйкЯж 
йжЯдп дadaжиЯбй.
МунпиЯе 
 Dй кмфЯcвйсусaигa пмфΗdфЯигa зйżиa 

фсгиΗΙ ЯжЯеомуcфиу кмфЯсód фaнгжaдΗcу. 
 ПзйcйсaΙ соуcфеά ежaзмΗ нкгиaдΗca 

кмфЯсód нгЯcгйсу.

ПнпсaигЯ dмйbиуcв пноЯмЯе
КмфЯłΗcфиге игЯ daдЯ нгά кмфЯнпиΗΙ dй кйфуcдг 
1 dй 5.
Ěмйdег фaмadcфЯ
ДЯżЯжг dйжиу йосóм дЯно йосaмоу, соЯdу 
кмфЯłΗcфиге 5-нойкигйсу игЯ dфгała. 

Снеaфóсег dйоуcфΗcЯ пнпсaигa 
фпżуоЯбй пмфΗdфЯигa

Ой пмфΗdфЯигЯ дЯно йфиacфйиЯ фбйdигЯ 
ф DумЯеоусΗ EпмйкЯднеΗ 2012/1Ś/СE 
ймaф кйжнеΗ ПноaсΗ ф dигa 2Ś жгкca 
2005 м. ࣕO фпżуоуз нкмфάcгЯ ЯжЯеомуcф-
иуз г ЯжЯеомйигcфиуз࣓ (Dф.П. ф 2005 
м. Им 180, кйф. 14Ś5) нузbйжЯз кмфЯ-
емЯěжйиЯбй ейиоЯиЯмa иa йdкadу.

ОaегЯ йфиaейсaигЯ гиаймзпдЯ, żЯ нкмфάо оЯи, 
кй йемЯнгЯ дЯбй пżуоейсaигa игЯ зйżЯ bуΙ 
пзгЯнфcфaиу łΗcфигЯ ф гииузг йdкadaзг 
кйcвйdфΗcузг ф бйнкйdaмносa dйзйсЯбй.
Пżуоейсиге дЯно фйbйсгΗфaиу dй йddaигa 
бй кмйсadфΗcуз фbгЯмaигЯ фпżуоЯбй нкмфάоп 
ЯжЯеомуcфиЯбй г ЯжЯеомйигcфиЯбй. 
КмйсadфΗcу фbгЯмaигЯ, с оуз жйеaжиЯ кпиеоу 
фbгóмег, нежЯку ймaф бзгииЯ дЯdийноег, осймфΗ 
йdкйсгЯdиг нуноЯз пзйżжгсгaдΗcу йddaигЯ 
оЯбй нкмфάоп.

СłaěcгсЯ кйноάкйсaигЯ фЯ фпżуоуз нкмфάоЯз 
ЯжЯеомуcфиуз г ЯжЯеомйигcфиуз кмфуcфуигa нгά 
dй пигеигάcгa нфейdжгсуcв dжa фdмйсгa жпdфг 
г ěмйdйсгнеa иaопмaжиЯбй ейинЯесЯиcдг, 
суигеaдΗcуcв ф йbЯcийěcг неładигеóс 
игЯbЯфкгЯcфиуcв ймaф игЯсłaěcгсЯбй неładй-
сaигa г кмфЯосaмфaигa оaегЯбй нкмфάоп.

Сaмпиег бсaмaиcдг
Dжa пмфΗdфЯигa йbйсгΗфпдΗ сaмпиег бсaмaиcдг 
суdaиЯд кмфЯф иaнфЯ кмфЯdноaсгcгЯжносй 
вaиdжйсЯ с емaдп фaепкп. 
DйеładиЯ гиаймзacдЯ йомфузaдΗ Кańносй 
с еażdЯд cвсгжг с кпиеcгЯ вaиdжйсуз, 
с еоóмуз dйейиaий фaепкп пмфΗdфЯигa.
С cЯжп неймфуноaигa ф пнłпб бсaмaиcудиуcв 
ейигЯcфиЯ дЯно кмфЯdłйżЯигЯ dйсйdп епкиa 
пмфΗdфЯигa. Сaмпиег бсaмaиcдг мЯбпжйсaиЯ нΗ 
йdкйсгЯdигзг кмфЯкгнaзг ЕйdЯенп CусгжиЯбй 
ймaф МйфкймфΗdфЯигЯз Мadу Згигномóс ф dигa 
30.05.1ŚŚ5 мйеп ࣕС нкмaсгЯ нфcфЯбóжиуcв 
сaмпиеóс фaсгЯмaигa г суейиусaигa пзóс 
мфЯcфу мпcвйзуcв ф пdфгałЯз ейинпзЯиоóс࣓.

кж

ZaномфЯбa нгά кмaсй скмйсadфaигa фзгaи.
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̮͈͇͙͌͗ͬ͊͐͌, ͈͚͋ͣ ͇͇͒͑͘, ͔͙͚ͬ͗͑ͬͥ͘͝ ͎ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͦ͘. 
̶͇͉͇͙͌͗͌͋͐͌ ͔͙͚ͬ͗͑ͬͥ͘͝ ͎  ͉ ͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͦ͘ ͔ ͇͙͚͖͔͘͏͓ ͑ ͕͗͏͙͚͉͇͇͓͘͞ 
͇͎͕͓͗ ͎ͬ ͖͗͏͇͕͓͒͋.
, ̮͇͇͔͊͒ͣͬ ͉͇͎͉͑ͬ͑͏ ͎ ͙͔͌ͬ͑͜͏ ͈͎͖͌͌͑͏
̴͈͎͖͇͌͌͌͑ ͉͇͍͔͔͗͌ͦ ͙͌͒͌͑͗͏͔͞͏͓ ͙͕͕͓͑
̫͙͓ͬͦ ͎͇͈͕͕͔͔͕͗͌ ͕͑͗͏͙͚͉͇͙͘͏ͦ͘ ͝͏͓ ͖͗͏͇͕͓͒͋. 
̶͗͏͇͒͋ ͙͇ ͕͕͐͊ ͔͚͗͟ ͍͏͉͔͔͒͌ͦ ͙͗͏͓͇͙͏ ͕͙͕͕͔͗ͣ͘ ͉ͬ͋ ͙͋ͬ͌͐.
̵͕͈͘͏ ͎ ͕͈͓͍͔͌͌͏͓͏ ͎͛ͬ͏͔͞͏͓͏, ͔͕͔͌͗͘͘͏͓͏ ͇͈͕ ͕͎͚͓͕͉͗͏͓͏ 
͎͈͔͕͙͓͋ͬͦ͘͏ ͞͏ ͎ ͔͕͕͓͌͋͒ͬ͑ ͕͉͚͋ͬ͋͘ ͙͇ ͎͔͇͔ͣ ͓͕͍͚͙ͣ ͕͑͗͏͙͚͘-
͉͇͙͏ͦ͘ ͖͗͏͇͇͓͒͋͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͖ͬ͋ ͔͇͕͓͊͒ͦ͋ ͇͈͕ ͖ͬ͒ͦ͘ ͕͙͗͏͓͇͔͔ͦ 
͉͇͎͉͕͑ͬ͑ ͖͕ ͈͎͖͔͕͓͚͌͌͞ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͥ͘ ͖͗͏͇͚͒͋ ͙͇ ͖ͬ͒ͦ͘ ͙͕͕͊, 
ͦ͑ ͉͕͔͏ ͚͉͕͓ͬ͋͘͏͒͏ ͓͕͍͒͏͉ͬ ͔͈͎͖͌͌͌͑͏ ͚ ͎͉'͎͚ͦ͑ ͎ ͔͖͇͉͌͗͏͔͒ͣ͏͓ 
͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔͓ͦ͘ ͖͗͏͇͚͒͋.
̫͙͓ͬͦ ͎͇͈͕͕͔͔͕͗͌ ͇͙͊͗͏ͦ͘ ͎ ͖͗͏͇͕͓͒͋.

пе

Щ͏͕͗ ͉͙͇ͬє͓͕ ̩͇͘ ͎ ͖͕͚͖͕͑͑ͥ ͔͕͉͕͕͊ 
͖͗͏͇͚͒͋ ͓͛ͬ͗͏ B̵Н̸В.
̩͏ ͖͗͏͈͇͋͒͏ ͚͇͔͘͘͞͏͐, ͉͏͕͕͔͑ͦ͑ͬ͘͘͏͐ 
͖͕͈͚͙͕͉͏͐ ͖͗͏͇͒͋. 
̫͕͇͙͕͉͚͋͑ ͔͕͓͇ͬ͛͗ͬͥ͝ ͖͕͗ ͔͇͚͟ 
͖͕͚͗͋͑ͬͥ͝ ̩͏ ͎͔͇͙͐͋͌͌ ͔͇ ͔͇ͬ͐͟ 
͙͕͔͗ͬͬ͘͝ ͉ І͔͙͔͙͌͗͌ͬ.
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̶͗͏͇͒͋ ͘ ͒ͬ͋ ͖ ͇͙ͬ͋͑͒ͥ͞͏ ͋ ͕ ͌ ͙͕͓͍͒͌͑͗͌͗͌ͬ ͙ ͇ ͌ ͖͚͇͙͚͉͇͙͑͒͘͏ ͙ г͒ͣ͑͏ 
͚ ͉͖͕͉͔͕͙ͬ͋ͬ͋ͬ͘ ͎ ͇͔͋͏͓͏ ͔͇ ͙͇͈͒͏ͬ͞͝ ͎ ͙͔͔͌ͬ͜͞͏͓͏ ͇͇͙͗͑͌͗͜͏͙͘͏-
͇͓͑͏. ̹г͒ͣ͑͏ ͋͒ͦ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͦ͘ ͉ ͎͇͑͗͏͙͏͜ ͖͗͏͓͔͔ͬ͌ͦ͜͠. 
̩͏͕͑͗͏͙͕͉͚͉͇͙͘͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͚ ͙͕͓͚ ͉͏͖͇͚͋͑, ͕ͦ͑͠ ͚ ͖͗͏͇͚͒͋ ͬ ͕͕͐͊ 
͔͚͇͗͟ ͍͏͉͔͔͒͌ͦ ͔͓͇͌є ͔ͬͦ͑͏͜ ͖͕͕͍͔͑͋͌ͣ͟.
̶͌͗͌͋ ͎͇͓г͔͕ͥ ͖͗͏͇͒͋͋ͦ ͇͈͕ ͕͇͙͕͉͋͋͑͏͜ ͙͇͋͌͒͌͐, ͦ͑г ͚͇͙͗ͥͣͦ͘͜ 
͖г͋ ͇͘͞ ͕͈͕͙͗͏, ͖͗͏͇͒͋ ͒͘г͋ ͉͏͓͔͚͙͑͏ ͙͇ ͉г͋'є͔͇͙͋͏ ͉г͋ ͙͕͌͒͌͑͗-
͓͍͌͗͌г.
̮͇͒͏͇ͥ͟͞͏ ͖͗͏͇͒͋ ͈͎͌ ͕͚͋͊͒ͦ͋, ͇ ͙͇͕͍͑ ͖͌͗͌͋ ͕͕͐͊ ͇͇͔͔͓͑͒͋ͦ͘, 
͕͎͈͗͏͇͔͔͓͗ͦ ͇͈͕ ͕͞͏͔͔͓͌ͦ͠, ͖͗͏͇͒͋ ͒ͬ͋͘ ͎͇͉͍͋͏ ͉ͬ͋’є͔͚͉͇͙͋͏ 
͉ͬ͋ ͙͕͓͍͌͒͌͑͗͌͗͌ͬ.
В͌ ͙͔͚͙ͦ͊͏ ͔͚͗͟ ͍͏͉͔͔͒͌ͦ ͎͌͗͌͞ ͕͙͊͗ͬ͘ ͇͑͗ͭ ͇͈͕ ͇͊͗ͦͬ͞ ͖͕͉͔͌͗ͬ͜. 
͕͆͑͠ ͟ ͔͚͗ ͍ ͏͉͔͔͒͌ͦ ͝ ͕͕ͣ͊ ͖ ͗͏͇͚͒͋ ͖ ͕͕͍͔͑͋͌͟͏͐, ͙ ͕ ͐ ͕͕͊ ͎ ͇͓͔͇ͬ 
͖͕͉͏͔͔͇ ͉͏͕͔͚͉͇͙͑͏ͦ͘ ͉͏͕͈͔͗͏͕͓͑, ͕͕͐͊ ͚͍͈͕͒ͥ͘ ͉͚͌͗ͬ͘͘ ͇͈͕ 
͉͖͕͉͔͕ͬ͋ͬ͋ ͉͇͕͉͇͔͑͒ͬ͛ͬ͑͏͓ ͇͉͓͛ͬ͌͜͝ ͎ ͓͙͕͌ͥ ͚͔͏͔͔͔͑͌ͦ ͗͏͎͏͉͑ͬ. 
̷͓͕͔͙͌ ͖͗͏͇͚͒͋ ͕͚͇͙͋͗͞͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͔͇ͬ͐͟ ͚͍͈͒ͬ͘ ͉͚͌͗ͬ͘͘.
, ̩͇͎͉͑ͬ͑͏ ͎ ͙͔͌ͬ͑͜͏ ͈͎͖͌͌͑͏ ͋͒ͦ ͕͕ͣ͊͝ ͖͗͏͇͚͒͋
В͈͎͖͇͌͌͌͑ ͖͕͇͔͔͔͗͌ͦ
̴͈͎͖͇͌͌͌͑ ͉͇͍͔͔͗͌ͦ ͙͌͒͌͑͗͏͔͞͏͓ ͙͕͕͓͑
̶ͬ͋ ͞ ͇͘ ͖ ͉͌͗͌͗͏ ͉  ͖ ͕͇͋ͬ͞ ͘ ͙͚͓͚͗ ͖ ͗͏͇͒͋ ͎ ͇͒͏͇͟є͙ͣͦ͘ ͉ ͉г͓͔͔͑͌͏͓ 
͙͇ ͖͕͕͉͍͚͗͋є ͖͇͉͇͙͗ͥ͝͏ ͇͋͒г ͖ͬ͒ͦ͘ ͖͉͌͗͌͗͏. 
̴͇͔͕͌͊͐ ͉͏͓͔͙͑ͬͣ ͖͗͏͇͒͋.
В͕ͬ͑͒͏ ͔͌ ͎͇͔͚͙͗ͥ͐͌ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͚ ͗ͬ͋͏͔͏ ͙͇ ͔͌ ͓͏͙͐͌ ͚ ͖͕͚͘-
͕͓͋͏͔͐ͬ͐ ͓͇͟͏͔ͬ. ̴͌ ͕͑͗͏͙͚͙͐͌ͦ͘͘ ͖͇͕͕͗͞͏͚͉͇͓͌͠͞!
̴͌ ͎͇͔͚͙͗ͥ͐͌ ͖͗͏͇͒͋ ͉ ͗ͬ͋͏͔͚ ͉͏͌͠ ͓ͬͦ͘͝ ͎’є͔͇͔͔͋ͦ 
͎͇͔͚͉͇͔͕͕͗ͥ͒ͣ͊ ͈͔͇͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͉͟͏͕͕͋͑͊ ͎͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟ ͬ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ 
͈͕͚͒͑.
̴͌ ͕͑͗͏͙͚͙͐͌ͦ͘͘ ͖͗͏͇͕͓͒͋ ͉͕͕͒͊͏͓͏ ͚͇͓͗͑͏.
̴͌ ͉͓͏͇͙͑͐͌ ͖͗͏͇͒͋ ͉͕͕͙͚͒͘͜. ̩͏͕͑͗͏͙͇͙͐͌͘ ͖͗͏͇͒͋ ͙ͬ͒ͣ͑͏ 
͎ ͕͗͏͔͇͔͊ͬ͒ͣ͏͓ ͖͗͏͇͓͒͋͋ͦ. 
̩͙͇͉͙͒ͦ͐͌͘ ͒͏͌͟ ͔͇͇͋͑͘͏ ͕͔͕͕͋͊ ͙͏͖͚ (͔͇͖͗., ͇͊͑͞͏ ͋͒ͦ 
͉͏͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟).
̷͕͓͔͚͌͑͌͋є͙ͣͦ͘ ͔ͬ ͉ ͕͓͚ͦ͑ ͇͎͗г ͔͌ ͎͇͒͏͇͙͟͏ ͖͗͏͇͒͋ ͉͉͓͔͔ͬ͑͌͏͓ 
͕͉͋͌͟ ͔͍ͬ ͌͝ ͖͕͙͈͔͕͗ͬ ͋͒ͦ ͖͕͈͌͗͌͗͑͏ ͖͕͚͙͉͗͋͑ͬ. ̱͌͒г͜ ͈͔͚͒͌͋͌͗ 
͔͌ ͖͗͏͇͙͔͋͏͐ ͋͒ͦ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͦ͘ ͉ ͓͕͉ͬ͑͗͜͏͕͉͒ͣͬ͐ ͖͌ͬ͞.
̴͈͎͖͇͌͌͌͑ ͖͕͇͔͔͔͗͌ͦ ͕͈͙͕͉͌͗͏͓ ͖͗͏͉͕͕͓͋!
̴͕ͬ͑͒͏ ͔͌ ͙͕͇͙͗͑͐͌ͦ͘ ͕͈͙͕͉͌͗͏͜ ͔͇͇͕͋͑͘.
В͇͇͋͑͘͏ ͓͕͍͔͇ ͉͙͇͔͕͉͉͇͙͒ͥ͘͏ ͙͇ ͎͔͓͇͙ͬ͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͖ͬ͒ͦ͘ ͎͚͖͏͔͑͏ 
͖͗͏͇͚͒͋ – ͖ͬ͒ͦ͘ ͉͏͓͔͔͔͑͌ͦ ͖͗͏͇͒͋ ͌͠ ͋͌ͦ͑͏͐ ͇͘͞ ͚͇͗͜є͙ͣͦ͘.
̮͇͜͏͙͙ͬͣ͘ ͕͉͋͊͌ ͉͕͕͒ͦ͘͘ ͙͇ ͉͔ͬ͒ͣ͏͐ ͕͋ͦ͊ ͉ͬ͋ ͖͕͙͇͖͔͔͗͒ͦͦ 
͉ ͕͈͙͕͉͌͗г ͔͇͇͋͑͘͏.

пе
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̩ ͬ͐͝ ͔͙͚ͬ͗͑ͬͭ͘͝ ͎ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͦ͘ ͕͖͏͚͙ͥͣͦ͘͘ 
͎͔͗ͬͬ ͓͕͋͌͒ͬ. 
̸͙͕͔͗ͬ͑͏ ͎ ͓͇͔͇͓͒ͥ͑͏ ͓͙͙ͬͦͣ͘ ͕͊͒ͦ͋ ͎͔͗ͬ͏͜ 
͓͕͋͌͒͌͐ (͓͇͔͕͒ͥ͑ ).

Е͕͕͙͗͑͏͐ ͕͊͒ͦ͋
̨͚͋ͣ ͇͇͒͑͘, ͕͎͕͔͙͗͊͗ͬͣ ͙͕͔͗ͬ͑͘͏ ͎ 
͓͇͔͇͓͒ͥ͑͏.
̳͇͔͕͒ͥ͑ 
1 ̵͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑
2 ̳͍͉͌͗͌͌͏͐ ͇͈͑͌͒ͣ
3 ̶͓͌͗͌͏͇͑͞ ͔͇ 5 ͙͚͖͔͉͌ͬ͘ + ͓͖͚͔ͬ͒ͣ͘͏͐ 

͍͗͌͏͓
̫͒ͦ ͉͉͓͔͔͔ͬ͑͌ͦ ͬ ͉͏͓͔͔͔͑͌ͦ ͖͗͏͇͚͒͋ 
ͬ ͚͉͇͔͔͗͌͊͒ͥͦ ͕͈͕͕͗ͭ͞ ͉͟͏͕͙͋͑ͬ͘.
«0/йаа» Ş ͉͏͓͔͔͕͑͌
«1» Ş ͔͇͔͐͏͍͌͞ ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͉͗ͬ
«5» Ş ͔͇͉͐͏͌͠ ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͉͗ͬ
«З» Ş ͓͖͚͔ͬ͒ͣ͘͏͐ ͍͗͌͏͓ (͔͇͉͐͏͌͠ 
͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͉͗ͬ) ͔͇͙͏͔͚͙͘͏ ͉͉͕͒ͬ 
ͬ ͙͗͏͓͇͙͏

4 Е͔͕͖͇͑ ͉͏͑͏͚͋
̫͒ͦ ͉͏͓͇͔͔͐ͦ ͔͇͇͕͋͑͘

5 ̮͇͙͏͇͑͘͞ ͋͒ͦ ͇͈͑͌͒ͦ
6 ̵͙͉͕͗͏ ͋͒ͦ ͚͙͇͔͕͉͑͘͏ ͔͇͇͕͋͑͘ 

͎ ͑͗͏͇͓͑͟͏
̮͇͑͗͏͉͇͙ͥͣͦ͘ ͇͉͙͕͓͇͙͏͔͕͞, ͕ͦ͑͠ 
͉ͬ͋͑͗͏͉͇є͙ͣͦ͘ ͕͎͙͇͕͉͇͔͗͟͏͐ 
͔͇ ͎͇͔͕͓͚͋ͣ ͉͚ͬ͋ͬ͑͘ ͕͙͉ͬ͗.

7 Е͔͕͖͑͏ ͕͎͈͕͚͉͇͔͔͗͒͑ͦ
͋͒ͦ ͉ ͏͓͇͔͔͐ͦ ͔ ͇͇͕͋͑͘ ͬ ͎ ͗ ͕͎͙͇͕͉͇͔͕͕͊͟ 
͔͇ ͎͇͔͕͓͚͋ͣ ͉͚ͬ͋ͬ͑͘ ͕͙͉͕͚͗. 
̴͇͙͏͔͙ͬͣ͘ ͕͔͕͇͔͕͋͘͞ ͔͇ ͕͈͏͉͋ͬ ͔͕͖͑͑͏.

8 ̷͕͎͙͇͕͉͇͔͟͏͐ ͔͇ ͎͇͔͕͓͚͋ͣ ͉͚ͬ͋ͬ͑͘ 
͕͙͉ͬ͗, ͕͠ ͇͉͙͕͓͇͙͏͔͕͞ ͎͇͑͗͏͉͇є͙ͣͦ͘ 
Щ͕͈ ͉͙͇͉͘͏͙͏ ͖͗͏͇͒͋͋ͦ, ͔͇͖͗., 
͎͇͔͚͉͇͔͗ͥ͏͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͉͟͏͕͕͋͑͊ 
͎͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟, ͗ ͕͎͙͇͕͉͇͔͟͏͐ ͔ ͇ ͎ ͇͔͕͓͚͋ͣ 
͉͚ͬ͋ͬ͑͘ ͕͙͉ͬ͗ ͉ͬ͋͑͗͏͙͏ ͬ ͚͙͗͏͓͚͉͇͙͏ 
͉ ͕͓͚ͣ͝ ͖͕͕͍͔͔͒͌ͬ. 
̷͕͎͙͇͕͉͇͔͟͏͐ ͔ ͇ ͎ ͇͔͕͓͚͋ͣ ͉ ͚ͬ͋ͬ͑͘ ͕ ͙͉ͬ͗ 
͎͇͑͗͏͉͇є͙ͣͦ͘ ͇͉͙͕͓͇͙͏͔͕͞ ͖ͬ͒ͦ͘ ͎͔͙͙ͦͦ 
͖͗͏͇͒͋͋ͦ.

̴͇͇͋͑͘͏
Ś ̩͔ͬ͏͕͑͞-͓͇͇ͬ͒͑͟ «АгиЯ CмЯaзЯм»

̵͕͈͒͘͏͉͇ ͕͓͇͛͗ ͉͔ͬ͏͇͑͞ ͎͇͈͎͖͚͌͌͞є 
͚͍͋͌ ͉͟͏͋͑͌ ͬ ͙͌͛͌͑͏͉͔͌ ͖͓͚͌͗͌ͬ͟-
͉͇͔͔ͦ.

10 ̪͇͕͑͞ ͋͒ͦ ͉͏͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟

͉ ͋͌ͦ͑͏͜ ͓͕͋͌͒ͦ͜ś
11 Е͌͒͏͜ ͈͔͚͒͌͋͌͗
12 ̮͇͔͚͉͇͔͗ͥ͏͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͉͟͏͕͕͋͑͊ 

͎͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟ ͎ ͖͇͙͓͇͒͘͘͏
13 ̮͇͔͚͉͇͔͗ͥ͏͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͉͟͏͕͕͋͑͊ 

͎͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟ ͎ ͔͍͇͉͕͌͗ͬͥͭ͞ ͙͇͒ͬ͘
14 ̺͔͉͇͔ͬ͌͗͒ͣ͘͏͐ ͖͕͈͔͉͇͋͗ͬͥ͞ 
̺͔͉͇͔ͬ͌͗͒ͣ͘͏͐ ͖͕͈͔͉͇͋͗ͬͥ͞ ͎͇͈͎͖͚͌͌͞є 
̩͇͓ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͦ͘ ͓͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣͭ 
͖͕͙͚͍͔͕͙ͬ͘ ͖͗͏͇͚͒͋ ͖͗͏ ͖͗͏͕͙͚͉͇͔͔͊ͬ 
͓͕͉͕͌͋ͭ ͈͚͙͈͕͔͕͌͗͗͋ͭ ͓͇͘͏ (͎͇ ͚͓͕͉͏ 
͕͙͋͗͏͓͇͔͔ͦ ͉͇͎͉͕͑ͬ͑, ͖͗͏͉͔͌͋͌͏͜ 
͉ ͖͙͗͌͌ͬ͝). 
̩͏ ͎͔͇͙͐͋͌͌ ͖͙͗͌͌͝ ͉ ͔͙͚ͬ͗͑ͬͭ͘͝ ͎ ͖͚͇͌͑͒͘-
͙͇ͬͭ͝ ͚͔͉͇͔͕͕ͬ͌͗͒ͣ͊͘ ͖͕͈͔͉͇͇͋͗ͬͥ͞.
̶͗͏͇͒͋͋ͦ, ͦ͑͌ ͔͌ ͉͕͋͜͏͙ͣ ͕͋ ͕͓͖͙͚͑͒͌͑ 
͖͕͙͇͉͑͘͏, ͓͕͍͔͇ ͎͇͓͕͉͏͙͏ ͉ ͚͍͈͒ͬ͘ 
͉͚͌͗ͬ͘͘. 
̮͇͔͚͉͇͔͗ͥ͒ͣ͏͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͉͟͏͕͕͋͑͊ 
͎͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟ś 

̶͇͙͓͇͇͒͘͘
͔͕͓͌͗ ͋͒ͦ ͎͇͓͕͉͔͔͒͌ͦś 657242
̴͍͇͉͇͌͗ͬͥ͞ ͙͇͒ͣ͘
͔͕͓͌͗ ͋͒ͦ ͎͇͓͕͉͔͔͒͌ͦś  657258

̺͔͉͇͔ͬ͌͗͒ͣ͘͏͐ ͖͕͈͔͉͇͋͗ͬͥ͞ś 
͔͕͓͌͗ ͋͒ͦ ͎͇͓͕͉͔͔͒͌ͦś 65Ś058
̨͚͋ͣ ͒ ͇͇͑͘, ͋ ͕͙͗͏͓͚͙͐͌ͦ͘ ͉ ͇͎͉͕͑ͬ͑ ͕ ͓͕͑͗͌ͭ 
͔͙͚ͬ͗͑ͬͭ͘͝ ͎ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͦ͘ ͝͏͜ ͖͗͏͇͒͋͋ͦ.

̺͖͇͉͗͒г͔͔ͦ 
̮͇͑͗͏͙͇ ͕͓͇͛͗ ͕͖͚͇͑͗͘ ͎͇͈͎͖͚͌͌͞є 
͓͇͕͚͓͔͚͒͟ ͕͈͕͙͚͗ ͖͗͏͇͚͒͋. 
̴͎͉͇͍͇͌ͥ͞͏ ͔͇ ͝ ͌ ͋ ͉͏͚͔͊ ͖ ͇͗ͥ͝є ͔ ͇ ͖ ͕͉͔͚ 
͖͕͙͚͍͔͙ͬͣ͘ ͎ ͖͕͉͔͏͓ ͞͏͕͓͒͘ ͕͈͕͕͙͉͗ͬ.
̴͇͇͐͑͗͠͏͜ ͎͚͙͇͙͉͗͌͒ͣͬ ͖͗͏ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔ͬ͘ 
͔͇͇͕͋͑͘ ̩͏ ͕͔͙͋ͦ͊͌͌͘ ͎͇ ͔͇͙͚͖͔͘͏͓ 
͖͗͏͎͔͇͔͔͓͌ͦ͞ś
̩͔ͬ͏͑͞͏-͓͇ͬ͒͑͟͏ ͋͒ͦ ...
... ͕͚͉ͬ͘͘, ͖͔ͬ͏ ͎ͬ ͈͉ͬ͒͑ͬ, ͇͙͕͖͔͕͕͑͗͒ͦ͊ ͖ͥ͗͌, 
͓͉͑͗͌ͬ, ͓͇͕͔͎͚͐͌, ͉͉͌͗͑ͬ͟ ͬ ͕͕͒͌͊͑͊ ͙͙͇ͬ͘, 
͔͇͖͗. ͎͕͈͔͕͕͋͊ ͙͙͇ͬ͘.
̩͔ͬ͏͑͞͏-͓͇ͬ͒͑͟͏ ͔͌ ͖͕͙ͬ͋͋ͦͣ͜ ͋͒ͦ 
͖͕͈͌͗͌͗͑͏ ͚͙͕͕͊͊͘ ͙͙͇ͬ͘.
̪͇͑͞͏ ͋͒ͦ ͉͏͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟ ͋͒ͦ ...
... ͊ ͚͙͘͏͜ ͓ ͇͘, ͙ ͇͑͏͜ ͦ ͑ ͖ ͕͔͕ͬ͌͘͞, ͋ ͍͍͕͉͕͗ͬ͋͌ 
ͬ ͇͙͕͖͔͕͑͗͒ͦ͌ ͙͙͕ͬ͘, ͇ ͙͇͕͍͑ ͋͒ͦ 
͖͓͚͉͇͔͔͌͗͌ͬͦ͟ ͚͙͕͕͊͊͘ ͇͚͛͗͟ ͎ͬ ͖͕͈͋͗ͬ-
͔͔͕͕͌͊ ͓’͇ͦ͘, ͖͇͙͙͉͌ͬ͟ ͞͏ ͈͔͕͕͒ͬ͊͜ ͙͙͇ͬ͘. 
̳͇͑͘͏͓͇͔͇͒ͣ ͙͑ͬ͒ͣ͑ͬͣ͘ ͖͕͚͙͉͗͋͑ͬ ͋͒ͦ 
͖͕͈͌͗͌͗͑͏ ͙͇͔͕͉͘͏͙ͣ 500 ͊ ͈͕͕͔͇͗͟ 
ͬ ͔ͬ͊͗͌͋ͬє͔͙͉ͬ.

пе
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 ̶͌͗͌͋ ͖͌͗͟͏͓ ͉͏͕͑͗͏͙͇͔͔͓ͦ͘ 
͖͕͞͏͙͘͏͙͏ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͙͇ ͔͇͇͋͑͘͏.

̳͇͔͕͒ͥ͑ 
 ̷͕͎͓͕͙͇͙͐͌ ͖͕͉͔͙ͬͥ͘ ͓͍͉͌͗͌͌͏͐ 

͇͈͑͌͒ͣ.
 ̺͙͇͔͕͉͙ͬͣ͘ ͈͇͍͇͔͚ ͔͇͇͚͋͑͘ ͔͇ 

͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͬ ͖͗͏͙͏͔͙ͬͣ͘ ͕͋ ͇͛ͬ͑ͬͭ͘͝.
̶͗͏͓͇͙͐͐͌ ͕͋ ͚͉͇͊͏ ͕͓͚͛͗ ͖͇͙͓͇͕͒͘͘-
͉͏͜ ͋ ͙͇͌͒͌͐ ͔ ͇ ͔ ͇͇͇͋͑͘͜, ͠ ͕͈ ͚ ͔͏͔͚͙͑͏ 
͖͖͚͙͚͉͇͔͔͌͗͌͒ͦ (͋͏͉. ͓͇͔͕͒ͥ͑ -1)!

 ̩͉͓͔͚͙ͬ͑͏ ͉͏͚͒͑ ͕͋ ͕͎͙͗͌͑͏.
 ̶͕͇͙͑͒͋ͬͣ ͖͕͚͙͗͋͑͏ ͕͋ ͖͗͏͇͙͔͕͋ͭ 

є͓͕͙͑ͬ͘.
 ̵͖͚͙͙ͬͣ͘ ͔ ͇͇͋͑͘͏ ͋ ͕ є͓͕͙͑ͬ͘ ͬ  ͉ ͉͓͔͙ͬ͑ͬͣ 

͖͗͏͇͒͋ ͔͇ ͈͇͍͇͔͚ ͙͚͖͔ͬͣ͘.
̸͙͚͖͔ͬͣ 1, 2ś
͋͒ͦ ͕͇͉͇͔͔͋͋ͦ ͬ ͖͓͚͉͇͔͔ͬ͋ͬͦ͟ 
͔ͬ͊͗͌͋ͬє͔͙͉ͬ.
̸͙͚͖͔ͬͣ 3, 4, 5ś
͋͒ͦ ͉͏͓͚͉͇͔͔ͬͦ͟ ͬ ͎͈͏͉͇͔͔ͦ.

 ̶ͬ͒ͦ͘ ͕͈͕͙͗͏ ͚͙͇͔͕͉͙ͬͣ͘ ͖͓͌͗͌͏͇͑͞ 
͔͇ «0/͕аа» ͙ ͇ ͎ ͉͔͙ͬ͒ͣͬͣ ͬ  ͉ ͏͓͙͐ͬͣ ͔ ͇͇͋͑͘͏ 
͎͇ ͕͖͕͓͕͕͋͊ͥ ͔͕͖͑͑͏ ͉͏͑͏͚͋.

̺͉͇͇͊ś
Е͔͕͖͇͑ ͉͏͑͏͚͋ ͔͌ ͖͇͕͉͚͗ͣ͘͝є, ͕ͦ͑͠ 
͖͓͌͗͌͏͇͑͞ ͔͌ ͚͙͇͔͕͉͔͒͌͘͏͐ ͔͇ «0/͕аа».
̩͇͎͉͇͑ͬ͑ś
̩͏͓͏͇͙͑͐͌ ͎͇͉͍͋͏ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͖͌͗͌͋ 
͙͏͓, ͦ͑ ͉͏͓͇͙͐͏ ͕͕͐͊ ͎ ͖͕͈͔͌͗͌͗͒͌͏͜ 
͖͕͚͙͗͋͑г͉.

̶ͬ͒ͦ͘ ͕͈͕͙͗͏/̵͞͏͔͔͌ͦ͠

̺͉͇͇͊!
В͇ ͖͕͉͔͌͗ͦ͜͜ ͓͕͍͚͙ͣ ͉͏͔͏͔͚͙͑͏ 
͖͕͕͍͔͔͑͋͌ͦ͟. В͌ ͎͇͙͕͕͉͚͉͇͙͘͘͏ ͔ͬͦ͑͏͜ 
͇͈͇͎͗͏͉͔͏͜ ͎͇͕͈͉ͬ͘ ͋͒ͦ ͞͏͔͔͌ͦ͠.
 ̩͏͓͙͐ͬͣ ͉͏͚͒͑ ͎ ͕͎͙͗͌͑͏.
 ̶͕͙͙͗͗ͬͣ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͉͕͕͕͒͊ͥ 

͇͔͕͊ͬ͗͑ͥ͞, ͇ ͖͕͙͓ͬ ͉͏͙͙͗ͬͣ ͔͇͚͕͘͜.
 ̴͇͇͋͑͘͏ ͖͕͓͏͙͏ ͉ ͖͕͚͕͓͋͘͏͔͐ͬ͐ 

͓͇͟͏͔ͬ ͇͈͕ ͎͇ ͕͖͕͓͕͕͋͊ͥ ͙ͬ͑͠͏ 
͖ͬ͋ ͖͕͙͕͔͕͗ͥ͞ ͉͕͕͋ͥ.

̩͇͎͉͇͑ͬ͑ś ̶ͬ͋ ͇͘͞ ͖͕͈͌͗͌͗͑͏, ͔͇͖͗., 
͉͕͔͕͌͗ͭ͞ ͑ ͇͖͚͙͘͏, ͔ ͇ ͖ ͇͙͓͇͕͉͒͘͘͏͜ ͋ ͙͇͌͒ͦ͜ 
͚͙͉͕͙͗ͥͥͣͦ͘ ͎͇͈͇͉͔͔͗͒͌ͦ, ͦ͑ͬ ͓͕͍͔͇ 
͚͚͔͚͙͘͏ ͎͇ ͕͖͕͓͕͕͋͊ͥ ͕͋͌͑ͬ͒ͣ͑͜ ͇͖͑͗͌͒ͣ 
͙͕͕͉͕͒ͭ͘ ͕͒ͬͭ.
̳͇͔͕͒ͥ͑ 
 ̫͒ͦ ͎͈͇͔͔͌͗ͬ͊ͦ ͓͍͉͌͗͌͌͏͐ ͇͈͑͌͒ͣ 

͓͕͍͔͇ ͎͓͕͙͇͙͏. 
 ̮͇͚͙͛ͬ͑͐͌͘ ͙͖͔͚͌͌͒ͣ͘͟ ͉͏͚͒͑ 

͎͇͙͏͇͓͑͌͘͞ ͋͒ͦ ͇͈͑͌͒ͦ.

̫͕͖͕͓͕͇͊ ͖͗͏ ͔͖͕͇͇͌͒͋͑͜
̶͓͌͗͌͏͇͑͞ ͔͌ ͉͓͏͇͑є͙ͣͦ͘ ͔͇ ͙͚͖͔͌ͦ͘͜ 1–5.
̺͚͔͔͔͌ͦ͘ ͔͖͕͇͌͒͋͑͏ś
̮ ͉ͬ͋͑͗͏͙͏͓ ͕͙͉͕͕͓͗, ͕͎͙͇͕͉͇͔͗͟͏͓ 
͔͇ ͎͇͔͕͓͚͋ͣ ͉͚ͬ͋ͬ͑͘, ͙͚͖͔͌ͬ͘ 1–5 ͔͌ 
͉͓͏͇͙͑ͥͣͦ͘.  

пе

̩͇͍͒͏͉͇ ͉͇͎͉͇͑ͬ͑
͕͆͑͠ ͕͎͙͇͕͉͇͔͗͟͏͐ ͔͇ ͎͇͔͕͓͚͋ͣ 
͉͚ͬ͋ͬ͑͘ ͕͙͉ͬ͗ ͉ͬ͋͑͗͏͙͏͐, ͙͕ ͖͗͏͇͒͋ 
͉͓͏͇͑є͙ͣͦ͘ ͒͏͌͟ ͉ ͓͖͚͔͕͓͚ͬ͒ͣ͘ 
͍͗͌͏͓ͬ. ̸͙͚͖͔͌ͬ 1–5 ͔͌ ͉͓͏͇͙͑ͥͣͦ͘. 
̶͚͉͇͙͌͗͌͐͌͘ ͎͇͚͉͚͑͘ ͋͒ͦ ͎͇͑͗͏͉͇͔͔ͦ 
͑͗͏͕͑͟ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͉ ͖͕͕͍͔͔͒͌ͬ ͖͓͌͗͌͏͇͇͑͞ 
«0/йаа».

̴͈͎͖͇͌͌͌͑ ͖͕͇͔͔͔͗͌ͦ ͕͈͙͕͉͌͗͏͓ 
͖͗͏͉͕͕͓͋!

̴͕ͬ͑͒͏ ͔͌ ͙͕͇͙͗͑͐͌ͦ͘ ͕͈͙͕͉͌͗͏͜ 
͔͇͇͕͋͑͘.
В͇͇͋͑͘͏ ͓͕͍͔͇ ͉͙͇͔͕͉͉͇͙͒ͥ͘͏ ͙͇ 
͎͔͓͇͙ͬ͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͖ͬ͒ͦ͘ ͎͚͖͏͔͑͏ ͖͗͏͇͚͒͋ – 
͖ͬ͒ͦ͘ ͉͏͓͔͔͔͑͌ͦ ͖͗͏͇͒͋ ͌͠ ͋͌ͦ͑͏͐ 
͇͘͞ ͚͇͗͜є͙ͣͦ͘.
̮͇͜͏͙͙ͬͣ͘ ͕͉͋͊͌ ͉͕͕͒ͦ͘͘ ͙͇ ͉͔ͬ͒ͣ͏͐ ͕͋ͦ͊ 
͉ͬ͋ ͖͕͙͇͖͔͔͗͒ͦͦ ͉ ͕͈͙͕͉͌͗г ͔͇͇͋͑͘͏. 

̩͇͍͒͏͉͇ ͉͇͎͉͇͑ͬ͑
̶͗͏͇͒͋ ͔͌ ͖͕͙͈͚͗͌є ͙͔͔͕͕͌ͬ͊͜͞ ͕͚͋͊͒ͦ͋. 
̷͙͔͌͌͒ͣ͌ ͕͞͏͔͔͌ͦ͠ ͖͕͖͍͇͌͗͌͋є 
͖͕͕͑͋͟-͍͔͔͌ͦ ͖͗͏͇͚͒͋ ͙͇ ͎͇͈͎͖͚͌͌͞є 
͎͈͍͔͔͌͗͌͌ͦ ͕͕͐͊ ͖͇͎͇͙͔͕͙͗͌͋ͬ͘͝.

̴͈͎͖͇͌͌͌͑ ͉͇͍͔͔͗͌ͦ ͙͌͒͌͑͗͏͔͞͏͓ 
͙͕͕͓͑!

В͕ͬ͑͒͏ ͔͌ ͎͇͔͚͙͗ͥ͐͌ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ 
͚ ͗ͬ͋͏͔͏ ͙͇ ͔͌ ͓͏͙͐͌ ͚ ͖͕͚͕͓͋͘͏͔͐ͬ͐ 
͓͇͟͏͔ͬ. ̴͌ ͕͑͗͏͙͚͙͐͌ͦ͘͘ ͖͇͕͕͗͞͏-
͚͉͇͓͌͠͞! ̴͌ ͕͑͗͏͙͚͙͐͌ͦ͘͘ ͖͗͏͇͕͓͒͋ 
͉͕͕͒͊͏͓͏ ͚͇͓͗͑͏. 
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̷͕͓͔͇͌͑͌͋ͬͭ͝ ͎ ͚͙͏͎͇͒ͬͬͭ͝
̫͇͔͏͐ ͖͗͏͇͒͋ ͖͕͎͔͇͔͌͞͏͐ ͚ ͉͖͕ͬ͋-
͉͔͕͙ͬ͋ͬ͘ ͎ͬ ̫͏͙͗͌͑͏͉͕ͥ Є͉͕͖͗͌͐ͣ͘-
͕͕͑͊ ̸͕͎͚ͥ 2012/1Ś/E̸ ͖͕͗ ͚͙͏͒ͬ-
͎͇ͬͥ͝ ͙͌͒͌͑͗͏͔͕͕͊͞ ͙͇ ͙͕͔͔͕͕͌͒͌͑͗͊ 
͚͙͇͙͚͉͇͔͔͑ͦ͘ (с͇но͌ ͌ж͌͘ом͇ͬ͘ж ͇иd 
͌ж͌͘ом͕иͬ͘ ͌лпͬ͗з͌ио – С̬̬̬). 

̫͏͙͗͌͑͏͉͇ ͉͏͎͔͇͇͞є ͖͕͕͗ͦ͋͑ ͎͈͕͚͗ 
͙͇ ͚͙͏͎͇͒ͬͬͭ͝ ͙͇͗͘͏͜ ͖͗͏͇͉͒͋ͬ ͔͇ ͙͌͗͏͙͕͗ͬͭ 
͚ͬ͘͜ ͇͔͑͗ͭ Є̸.
̮͇ ͔͕͓͇ͬ͛͗ͬ͝єͥ ͖͕͗ ͇͙͚͇͔͑͒ͣͬ ͒ͦ͟͜͏ 
͚͙͏͎͇͒ͬͬͭ͝ ͎͉͔͙͌͗ͬͣͦ͘ ͈͚͋ͣ ͇͇͒͑͘ 
͕͋ ͉͕͕͊͘ ͖͇͎͕͉͇͔͕͕͌ͬ͒ͬ͊͘͝ ͙͕͕͉͗͊ͦ͝ 
͇͈͕ ͕͋ ͇͓͔͙͇͋ͬͬ͗ͬͭ͘͝ ͉͕͘єͭ ͕͓͇͊͗͋͏.

̪͇͇͔͙͔͗ͬ͐ͬ ͚͓͕͉͏
̺͓͕͉͏ ͇͇͔͙͊͗ͬͭ ͋͒ͦ ͕͕ͣ͊͝ ͖͗͏͇͚͒͋ ͉͏͎͔͇-
͇͙ͥͣͦ͘͞ ͔͇͟͏͓ ͖͙͇͉͔͗͌͋͘͏͕͓͑ ͚ ͇͔͑͗ͭͬ, 
͋͌ ͖͗͏͇͒͋ ͈͚͉ ͖͕͇͔͗͋͏͐. 
̶͕͕͈͋͗͏ͬ͝ ͝͏͜ ͚͓͕͉ ͓͕͍͔͇ ͕͙͗͏͓͇͙͏ ͉ͬ͋ 
͙͕͕͉͗͊ͦ͝, ͚ ͕͕ͦ͑͊ ͖͗͏͇͒͋ ͈͚͉ ͚͖͔͑͒͌͏͐.
͉͏͚͉͇ͥ͘͞͏ ͈͚͋ͣ-͚ͦ͑ ͉͏͓͕͚͊ ͚ ͉͖͕͉͔͕͙ͬ͋ͬ͋ͬ͘ 
͎ͬ ͇͔͕͋ͥ ͇͇͔͙͊͗ͬєͥ, ͒ͬ͋͘ ͖͕͇͉͇͙͋͏ ͌͑͞ 
͔͇ ͖͕͇͔͗͋͏͐ ͙͕͉͇͗ ͇͈͕ ͉͑͏͙͇͔ͬͥ͝.

пе

̳͏ ͎͇͒͏͇͟є͓͕ ͎͇ ͕͈͕ͥ͘ 
͖͇͉͕͗ ͔͇ ͉͔͔͔͌͌ͦ͘ ͎͓͔ͬ.

MFQ4_de-ar.book  Seite 77  Dienstag, 20. Januar 2015  10:37 10



78 МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ

̸͕͍͇͔͋͌͗͏͌
̫͒ͦ ̩͇͌͐͟ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏  . . . . . . . . . . 78
Е͕͓͖͙͔͒͌͑͐͢ ͕͈͎͕͗ . . . . . . . . . . . . . . . 80
Э͖͚͇͙͇͑͒͘͝͏ͦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81
̶͕͒͌͘ ͇͈͕͙͗͢/̾͏͙͇͑͘  . . . . . . . . . . . . . 81
̶͕͓͕ͣ͠ ͖͗͏ ͚͙͇͔͔͗͌͘͏͏ 
͔͌͏͖͇͉͔͕͙͗͌͐͘͘ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82
̷͖͙͌͌͢͝  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82
̺͇͎͇͔͑͏ͦ ͖͕ ͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏  . . . . . . . . . . . 84
̪͇͇͔͙͗͏͔͐͌͢ ͚͕͉͒͘͏ͦ  . . . . . . . . . . . . . 84

̫͒ͦ ̩͇͌͐͟ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏
̶͌͗͌͋ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͓͌ ͉͔͏͓͇͙͔͕͌͒ͣ ͖͕͙͗͞͏͙͌ ͙͚ͤ ͏͔͙͚͗͑͘͝͏ͥ ͋͒ͦ 
͖͕͚͔͒͌͞͏ͦ ͉͇͍͔͢͜ ͚͇͎͇͔͑͏͐ ͖͕ ͙͔͌͜͏͑͌ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏ ͏ 
͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏ ͇͔͔͕͕͋͊ ͖͗͏͈͕͇͗.
̶͕͗͏͎͉͕͋͏͙͌͒ͣ ͔͌ ͔͙͌͌͘ ͕͙͉͙͙͉͔͔͕͙͌͌͘͘͏ ͎͇ ͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏ͦ, 
͉͕͎͔͏͑͟͏͌ ͉ ͎͚͙͇͙͗͌͒ͣ͌ ͔͕͈͔͌͒ͥ͋͌͘͏ͦ ͚͇͎͇͔͑͏͐ ͖͕ ͖͇͉͗͏͔͕͓͚͒ͣ 
͖͗͏͓͔͔͌͌͏ͥ ͖͗͏͈͕͇͗.
̫͇͔͔͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͖͔͇͎͔͇͔͗͌͋͌͞ ͋͒ͦ ͖͇͈͕͙͌͗͌͗͑͏ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ 
͉ ͕͈͔͕͓͢͞ ͋͒ͦ ͕͓͇͔͕͋͌͊͟ ͕͎͙͉͇ͦ͐͘͜ ͕͑͒͏͙͉͌͌͘͞ ͉ ͕͓͇͔͋͟͏͜ 
͏͒͏ ͈͙͕͉͢͢͜ ͚͕͉͒͘͏ͦ͜ ͏ ͔͌ ͇͗͘͘͞͏͙͇͔ ͋͒ͦ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏ͦ 
͉ ͕͓͓͑͌͗͌͑͘͞͏͜ ͌͒ͦ͜͝. ̶͗͏͓͔͔͌͌͏͌ ͉ ͈͙͕͉͢͢͜ ͚͕͉͒͘͏ͦ͜ ͉͑͒ͥ-
͇͙͌͞, ͔͇͖͗.ś ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͌ ͉ ͚͔͑ͦ͜͜ ͋͒ͦ ͕͙͚͔͗͋͘͏͕͉͑ ͓͇͇͎͊͏͔͕͉, 
͕͛͏͕͉͘, ͕͕͎͙͉͔͔͌͒ͣ͑ͦ͐͌͘͘͘͜͢͜ ͏ ͚͋͗͊͏͜ ͖͕͓͔͔͗͒͌͢͟͢͜ ͖͗͌͋-
͖͗͏͙ͦ͏͐, ͇ ͙͇͍͑͌ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͌ ͕͙͓͊ͦ͘͏ ͖͇͔͘͏͕͔͕͉, ͔͈͕͌͒ͣ͟͏͜ 
͕͙͌͒͌͐ ͏ ͖͕͕͈͔͋͢͜ ͎͇͉͔͌͋͌͏͐. 
̶͗͏͈͕͗ ͓͕͍͔͕ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͙͕͕͒ͣ͑ ͋͒ͦ ͖͇͈͕͙͌͗͌͗͑͏ ͙͇͕͕͑͊ 
͕͑͒͏͙͉͇͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͙͇͕͕͑͊ ͉͓͔͗͌͌͏, ͕͙͕͑͗͌͢ 
͇͇͙͔͗͑͌͗͜͢ ͋͒ͦ ͕͓͇͔͕͋͌͊͟ ͕͎͙͉͇ͦ͐͘͜. 
̷͚͔͕͐͞ ͓͏͑͌͗͘ ͖͗͏͕͔͊͋͌ ͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ ͙͙͕͕͈͇͎͔͌͗͘͢͜ 
͏͒͏ ͍͏͋͑͏͜ ͈͒ͥ͋ ͏͒͏ ͋͒ͦ ͉͎͈͏͉͇͔͏ͦ ͒͘͏͉͕͑. 
В͌ ͏ ͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͋ ͒ͦ ͖ ͇͈͕͙͌͗͌͗͑͏ ͋ ͚͗͊͏͜ ͖ ͓͙͕͉͗͌͋͌ ͏ ͒͏ ͉ ͙͉͌͌͘͠.
̶͕͍͇͚͙͇͒͐͘, ͕͇͔͗͘͜͏͙͌ ͏͔͙͚͗͑͘͝͏ͥ ͖͕ ͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏. 
̶͗͏ ͖͇͌͗͌͋͌͞ ͖͗͏͈͕͇͗ ͙͙͓͚͗͌ͣ͌ ͒͏͚͝ ͔͕͈͕͌͋͜͏͓͕ ͙͇͍͑͌ 
͖͇͙͌͗͌͋ͣ ͓͚͌ ͙͚ͤ ͏͔͙͚͗͑͘͝͏ͥ ͖͕ ͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏.
, ̵͈͠͏͌ ͚͇͎͇͔͑͏ͦ ͖͕ ͙͔͌͜͏͑͌ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏
̵͖͇͔͕͙ͣ͘͘ ͖͕͇͍͔͗͌͏ͦ ͙ͤ͒͌͑͗͏͌͑͘͞͏͓ ͙͕͕͓͑
̫͇͔͔͐͢ ͖ ͗͏͈͕͗ ͔ ͎͌͒ͣͦ ͏ ͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͋ ͙͓͌ͦ. ̶ ͗͏͈͕͗ ͏  ͌ ͕͊ ͘ ͙͉͕͌͌͐ 
͔͚͗͟ ͚͙͒͌͋͌͘ ͍͇͙͋͌͗ͣ ͉͇͋͒͏ ͕͙ ͙͋͌͌͐. ̲͏͇͝ ͘ ͕͇͔͊͗͏͔͔͓͌͢͞͏ 
͛͏͎͏͌͑͘͞͏͓͏, ͔͕͔͓͌͗͘͘͢͏ ͏͒͏ ͚͓͙͉͔͔͓͌͘͢͏ ͖͕͕͈͔͕͙͓ͦ͘͘͘͏ ͏͒͏ 
͘ ͔͕͙͇͙͕͓͌͋͑͘ ͕͖͙͇͢ ͏ ͎͔͇͔͏͐ ͓͕͚͙͊ ͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣͦ͘ ͖͗͏͈͕͇͓͗͏ 
͙͕͕͒ͣ͑ ͖͕͋ ͖͗͏͓͕͙͕͓͗͘ ͏͒͏ ͌͒͘͏ ͕͔͏ ͖͕͚͒͞͏͒͏ ͚͇͎͇͔͑͏ͦ ͖͕ 
͈͎͕͖͇͔͕͓͚͌͘ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏ͥ ͖͗͏͈͕͇͗ ͏ ͕͕͎͔͇͒͘͏ ͕͖͇͔͕͙͘͘͏, 
͉͎͇͔͔ͦ͌͘͢ ͘ ͔͖͇͉͌͗͏͔͓͒ͣ͢ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͓͌.

мп

̵͙ ͉͕͌͊͘ ͇͌͗͋͘͝ ͖͕͎͇͉͓͋͗͒ͦ͌ ̩͇͘ 
͘ ͖͕͚͖͕͑͑͐ ͔͕͉͕͕͊ ͖͗͏͈͕͇͗ ͛͏͓͗͢ 
B̵Н̸В.
̩͢ ͖͗͏͕͈͗͌͒͏ ͕͉͓͔͔͗͌͌͐͘͢, ͉͕͕͇͑͑͘͢-
͙͉͔͔͌͌͐͘͢͞ ͈͙͕͉͕͐͢ ͖͗͏͈͕͗. 
̫͕͖͕͔͒͏͙͔͚͌͒ͣͥ ͏͔͕͓͇͛͗͝͏ͥ ͕ ͔͇͌͐͟ 
͖͕͚͗͋͑͝͏͏ ̩͢ ͔͇͙͐͋͌͌ ͔͇ ͔͇͌͐͟ ͙͇͗͘-
͔͏͌͝ ͉ ̯͔͙͔͙͌͗͌͌.
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̫͙͓͌ͦ ͔͎͌͒ͣͦ ͏͇͙͊͗ͣ ͘ ͖͗͏͈͕͕͓͗. 
̶͗͏͈͕͗ ͓ ͕͍͔͕ ͖͕͇͙͋͑͒ͥͣ͞ ͏ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͙͕͕͒ͣ͑ ͉  ͕͕͙͉͙͙͉͌͘͘͏͏ 
͘ ͙͔͌͜͏͌͑͘͞͏͓͏ ͇͔͔͓͋͢͏ ͔͇ ͙͏͖͕͉͕͐ ͙͇͈͒͏͑͌͞. ̹͕͕͒ͣ͑ ͋͒ͦ 
͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏ͦ ͉ ͎͇͙͑͗͢͢͜ ͖͕͓͔͌͌͠͏ͦ͜. ̯͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͙͕͕͒ͣ͑ 
͉ ͙͕͓ ͚͇͒͌͘͞, ͌͒͘͏ ͚ ͖͗͏͈͕͇͗ ͏ ͕͌͊ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͔͙͌ ͔͏͇͑͑͏͜ 
͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏͐. 
̶͌͗͌͋ ͎͇͓͔͕͌͐ ͖͗͏͔͇͍͔͕͙͋͒͌͌͐͘ ͏͒͏ ͕͖͕͔͋͒͏͙͔͌͒ͣ͢͜ ͙͇͋͌͒͌͐, 
͕͙͕͑͗͌͢ ͉͕ ͉͓͗͌ͦ ͇͈͕͙͗͢ ͖͗͏͉͕͙͋ͦͦ͘ ͉ ͉͋͏͍͔͌͏͌, ͖͗͏͈͕͗ 
͕͍͔͋͒͌ ͈͙ͣ͢ ͕͙͔͑͒ͥ͌͞ ͏ ͕͙͕͌͋͘͏͔͔͌ ͕͙ ͙͌͘͏. ̶͗͏͈͕͗ ͚͙͒͌͋͌͘ 
͉͇͌͊͋͘ ͕͙͕͌͋͘͏͔͙ͦͣ ͕͙ ͙͌͘͏, ͕͇͑͊͋ ͕͔ ͕͙͇͙͌ͦ͘͘ ͈͎͌ ͖͗͏͓͕͙͇͗͘, 
͇ ͙͇͍͑͌ ͖͌͗͌͋ ͕͌͊ ͈͕͕͗͑͐͘, ͇͎͈͕͕͗͗͑͐ ͏͒͏ ͞͏͙͕͑͐͘. 
̴͌ ͖͕͙͗ͦ͊͏͉͇͙ͣ ͙͉͕͌͌͐͘ ͔͚͗͟ ͎͌͗͌͞ ͕͙͗͌͘͢ ͇͑͗ͦ ͏͒͏ ͕͊͗ͦ͞͏͌ 
͖͕͉͔͕͙͌͗͘͜͏. 
̬͒͘͏ ͙͉͕͌͌͐͘ ͔͚͗͟ ͇͔͔͕͕͋͊ ͖͗͏͈͕͇͗ ͈͚͙͋͌ ͖͕͉͍͔͗͌͋͌, ͙͕, 
͉͕ ͏͎͈͍͇͔͌͏͌ ͕͖͇͔͘͢͜ ͘͏͙͚͇͝͏͐, ͕͌͊ ͕͍͔͋͒͌ ͈͚͙͋͌ ͎͇͓͔͌͏͙ͣ 
͖͕͗͏͎͉͕͋͏͙͌͒ͣ, ͏͒͏ ͕͌͊ ͉͌͗͘͏͔͇ͦ͘ ͚͍͈͇͒͘, ͏͒͏ ͒͏͕͝ ͘ ͇͔͇͕͒͊͏͞-
͔͕͐ ͉͇͑͒͏͛͏͇͑͝͏͌͐. ̷͓͕͔͙͌ ͖͗͏͈͕͇͗ ͖͕͚͇͙͗ͣ͞ ͙͕͕͒ͣ͑ ͔͇͌͐͟ 
͉͌͗͘͏͔͕͐͘ ͚͍͈͒͌͘.
, ̺͇͎͇͔͑͏ͦ ͖͕ ͙͔͌͜͏͑͌ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏ ͋͒ͦ ͇͔͔͕͕͋͊ ͖͗͏͈͕͇͗
̵͖͇͔͕͙ͣ͘͘ ͙͇͉͓͗͏͕͉͇͔͗͏ͦ
̵͖͇͔͕͙ͣ͘͘ ͖͕͇͍͔͗͌͏ͦ ͙ͤ͒͌͑͗͏͌͑͘͞͏͓ ͙͕͕͓͑
̶͗͏ ͖͈͕͌͗͌ͦ͜ ͙͕͔͇͈͍͔ͤ͒͌͑͗͌͘͏ͦ ͖͗͏͈͕͗ ͕͙͇͙͌ͦ͘͘ ͉͔͔͓͑͒ͥ͌͢͞ ͏ 
͖͕͒͌͘ ͉͕͎͕͈͔͕͉͔͒͌͏ͦ ͙͕͔͇͈͍͔ͤ͒͌͑͗͌͘͏ͦ ͔͕͉͇͘ ͔͇͞͏͔͇͙͌ 
͇͈͕͙͇͙͗ͣ. ̴͓͔͔͕͌͌͋͒͌ ͕͙͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗.
̴͏͕͇͑͊͋ ͔͌ ͖͕͚͍͇͙͊͗ͣ ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ ͉ ͍͏͕͙͋͑͘͏ ͏ ͔͌ ͓͙ͣ͢ ͉ 
͖͕͚͕͓͕͔͕͋͌͐͘͞ ͓͇͟͏͔͌. ̴͌ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͖͇͕͕͗͞͏͙͘͏͙͌͒ͣ!
̴͌ ͖͕͚͍͇͙͊͗ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͉ ͍͏͕͙͋͑ͣ͘ ͉͌͢͟ ͓͙͇͌͘ ͕͌͋͘͏͔͔͌͏ͦ 
͖͕͚͍͔͕͕͊͗͊ ͈͔͇͒͌͋͌͗ ͘ ͕͔͕͉͔͓͘͢ ͈͕͕͓͒͑.
̴͌ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͖͗͏͈͕͗ ͉͇͍͔͓͒͢͏ ͚͇͓͗͑͏.
̴͌ ͉͇͙͑͒ͥͣ͞ ͖͗͏͈͕͗ ͉͕͕͙͚͒ͥ͘͜. ̶͗͏͈͕͗ ͓͕͍͔͕ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ 
͙͕͕͒ͣ͑ ͘ ͕͗͏͊͏͔͇͔͓͒ͣ͢͏ ͖͗͏͔͇͍͔͕͙͓͋͒͌ͦ͘͏. 
̺͙͇͔͇͉͒͘͏͉͇͙ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ ͔͇͇͋͑͘͏ ͕͔͕͕͋͊ ͙͏͖͇ (͔͇͖͗., ͓͌͘͏͔͒ͣ͌͢ 
͔͇͇͋͑͘͏).
̷͕͓͔͚͙͌͑͌͋͌ͦ͘ ͔͏ ͉ ͕͓͑͌ ͚͇͒͌͘͞ ͔͌ ͕͙͇͉͙͒ͦͣ͘ ͖͗͏͈͕͗ 
͉͔͔͓͑͒ͥ͌͢͞ ͕͋͒ͣ͌͟, ͓͌͞ ͙͕ͤ ͔͕͈͕͌͋͜͏͓͕ ͋͒ͦ ͖͇͈͕͙͌͗͌͗͑͏ 
͖͕͚͙͕͉͗͋͑.
̸͙͇͇͔͑ ͈͔͇͒͌͋͌͗ ͔͌ ͖͗͏͕͔͊͋͌ ͋͒ͦ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏ͦ ͉ ͓͏͕͉͕͑͗͒-
͔͕͉͕͐ ͖͌͞͏.

мп
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̵͖͇͔͕͙ͣ͘͘ ͙͇͉͓͗͏͕͉͇͔͗͏ͦ ͉͇͇͗ͥ͠͠͏͓ͦ͘ ͖͗͏͉͕͕͓͋!
̴͏͕͇͑͊͋ ͔͌ ͙͕͇͙͗͊ͣ ͉͇͇͗ͥ͠͠͏͌ͦ͘ ͔͇͇͋͑͘͏.
̴͇͇͋͑͘͏ ͓ ͕͍͔͕ ͚ ͙͇͔͇͉͒͘͏͉͇͙ͣ ͏  ͘ ͔͏͓͇͙ͣ ͙ ͕͕͒ͣ͑ ͖ ͕͒͌͘ ͕ ͙͇͔͕͉͑͘͏ 
͖͗͏͈͕͇͗ – ͖͕͒͌͘ ͉͔͑͒ͥ͌͢͞͏ͦ ͖͗͏͈͕͗ ͌͌͠ ͔͕͙͕͕͌͑͗͌ ͉͓͗͌ͦ 
͖͕͕͍͇͙͗͋͒͌ ͇͈͕͙͇͙͗ͣ.
̴͕͈͕͌͋͜͏͓͕ ͎͇͠͏͇͙ͣ͠ ͋͒͏͔͔͌͢ ͉͕͕͒͘͢ ͏ ͉͕͈͕͔͚͋ͥ͘ ͕͍͚͋͌͋ 
͕͙ ͖͕͖͇͇͔͋͏ͦ ͉͕ ͉͇͇͗ͥ͠͠͏͌ͦ͘ ͔͇͇͋͑͘͏.
̩ ͇͔͔͕͋͐ ͏͔͙͚͗͑͘͝͏͏ ͖͕ ͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏ 
͕͖͏͉͇͙ͥͦ͘͘͢ ͇͎͗͒͏͔͌͢͞ ͓͕͋͌͒͏. 
̴͇ ͙͇͔͗͘͏͇͜͝ ͘ ͗͏͚͔͇͓͑͘͏ ͖͙͇͉͔͗͌͋͒͌͘ 
͕͈͎͕͗ ͇͎͗͒͏͔͢͜͞ ͓͕͋͌͒͌͐ (͗͏͚͔͕͑͘ )

Е͕͓͖͙͔͒͌͑͐͢ ͕͈͎͕͗
̶͕͍͇͚͙͇͒͐͘, ͕͙͕͙͑͗͐͌ ͙͇͔͗͘͏͢͝ 
͘ ͗͏͚͔͇͓͑͘͏.
̷͏͚͔͕͑͘ 
1 ̵͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑
2 ̸͙͉͕͌͌͐ ͔͚͗͟
3 5-͙͚͖͔͇͙͌͐͘͢͞ ͖͇͙͌͗͌͑͒ͥ͌͒ͣ͞ + 

͓͕͓͔͙͇͔͕͌͒ͣ͌ ͉͔͑͒ͥ͌͞͏͌
̫͒ͦ ͉ ͔͑͒ͥ͌͞͏ͦ ͏  ͉ ͔͑͒ͥ͌͢͞͏ͦ ͖ ͗͏͈͕͇͗ 
͏ ͚͗͌͊͒͏͕͉͗͑͏ ͇͈͕͗͌͐͞ ͕͕͙͑͗͘͘͏.
«0/͕аа» Ş ͉͔͕͑͒ͥ͌͢͞
«1» Ş ͇͓͕͌͘ ͔͏͎͕͑͌ ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͕͉͗
«5» Ş ͇͓͕͌͘ ͉͕͕͑͌͘͢ ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͕͉͗
«З» Ş ͓͕͓͔͙͇͔͕͌͒ͣ͌ ͉͔͑͒ͥ͌͞͏͌ 
(͇͓͕͌͘ ͉͕͕͑͌͘͢ ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͕͉͗) 
͖͉͙͌͗͌͌͘͏ ͉͉͕͒͌ ͏ ͚͍͋͌͗͏͉͇͙ͣ

4 Е͔͕͖͇͑ ͉͈͕͇͗͘͢
̫͒ͦ ͔͙ͦ͘͏ͦ ͔͇͇͕͋͑͘

5 ̮͇͍͏͓ ͋͒ͦ ͇͈͑͌͒ͦ
6 ̵͙͉͙͌͗͘͏ͦ ͋͒ͦ ͚͙͇͔͕͉͑͘͏ ͔͇͇͕͋͑͘ 

͘ ͎͇͙͉͕͕͓͗
̮͇͉͇͙͑͗ͥͦ͘͢ ͇͉͙͕͓͇͙͏͌͑͘͞͏, ͌͒͘͏ 
͕͙͕͉͋͏͇͙͊͌ͦ͘ ͕͙͉͙͌͗͘͏͌ ͉ ͎͇͔͋͌͐ 
͇͙͘͞͏ ͖͗͏͈͕͇͗.

7 Е͔͕͖͑͏ ͇͎͈͕͗͒͑͏͕͉͗͑͏
͋͒ͦ ͔͙ͦ͘͏ͦ ͖͗͏͔͇͍͔͕͙͋͒͌͌͐͘ 
͘ ͕͙͉͙͌͗͘͏ͦ ͉ ͎͇͔͋͌͐ ͇͙͘͞͏ ͖͗͏͈͕͇͗. 
̴͇͍͏͓͇͙ͣ ͔ ͇ ͕ ͈͌ ͑ ͔͕͖͑͏ ͕ ͔͕͉͓͔͔͕͋͗͌͌.

8 ̧͉͙͕͓͇͙͏͌͑͘͞͏ ͎͇͉͇͑͗ͥ͌͌ͦ͘͢͠ 
͕͙͉͙͌͗͘͏͌ ͉ ͎͇͔͋͌͐ ͇͙͘͞͏ ͖͗͏͈͕͇͗ 
̫͒ͦ ͚͙͇͔͕͉͑͘͏ ͖͗͏͔͇͍͔͕͙͋͒͌͌͐͘, ͔͇͖͗., 
͖͕͚͍͔͕͕͊͗͊ ͈͔͇͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͈͙͕͕͗͊͘͢ 
͓͌͘͟͏͉͇͔͏ͦ, ͕͙͕͉͋͏͔͚͙ͣ ͕͙͉͙͌͗͘͏͌ 
͉ ͎͇͔͋͌͐ ͇͙͘͞͏ ͖͗͏͈͕͇͗ ͏ ͚͍͋͌͗͏͉͇͙ͣ 
͉ ͙͕͓ͤ ͖͕͕͍͔͒͌͏͏. 

̵͙͉͙͌͗͘͏͌ ͉ ͎͇͔͋͌͐ ͇͙͘͞͏ ͖͗͏͈͕͇͗ 
͎͇͉͇͙͑͗͌ͦ͘͢ ͇͉͙͕͓͇͙͏͌͑͘͞͏ ͖͕͒͌͘ 
͔͙ͦ͘͏ͦ ͖͗͏͔͇͍͔͕͙͋͒͌͘͏.

̴͇͇͋͑͘͏
Ś ̩͔͌͞͏͑ ͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ 

«АгиЯ CмЯaзЯм»
̸͖͌͝͏͇͔͇͒ͣͦ ͕͓͇͛͗ ͉͔͌͞͏͇͑ 
͕͈͖͌͌͘͞͏͉͇͙͌ ͕͕͈͔͔͕͌͘ ͈͙͕͗͌͘͢ 
͏ ͙ͤ͛͛͌͑͏͉͔͕͌ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏͌.

10 ̳͌͘͏͔͇͒ͣͦ ͔͇͇͇͋͑͘
͉ ͔͕͙͕͌͑͗͢͜ ͓͕͋͌͒ͦ͜ś

11 ̸͙͇͇͔͑ ͈͔͇͒͌͋͌͗
12 ̶͕͚͍͔͕͊͗͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͈͙͕͕͗͊͘͢ 

͓͌͘͟͏͉͇͔͏ͦ ͏͎ ͖͇͙͓͇͒͘͘͘͢
13 ̶͕͚͍͔͕͊͗͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͈͙͕͕͗͊͘͢ 

͓͌͘͟͏͉͇͔͏ͦ ͏͎ ͔͍͇͉͌͗͌ͥ͌͐͠ ͙͇͒͘͏
14 ̺͔͏͉͇͔͌͗͒ͣ͐͘͢ ͏͎͓͌͒ͣ͞͏͙͌͒ͣ 
̺͔͏͉͇͔͌͗͒ͣ͐͘͢ ͏͎͓͌͒ͣ͞͏͙͌͒ͣ ͕͈͖͌͌͘͞͏-
͉͇͙͌ ̩͇͓ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͌ ͓͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͐ 
͓͕͔͕͙͘͠͏ ͖͗͏͈͕͇͗ ͖͗͏ ͖͗͏͕͙͕͉͔͊͒͌͏͏ 
͓͕͉͕͌͋͐ ͈͚͙͈͕͔͕͌͗͗͋͐ ͓͇͘͘͢ (͖͗͏ ͕͈͒ͥ͘-
͔͋͌͏͏ ͚͇͎͇͔͑͏͐, ͖͗͏͉͔͔͌͋͌͢͜ ͉ ͖͙͗͌͌͌͝). 
̩͢ ͔͇͙͐͋͌͌ ͖͙͗͌͌͝ ͉ ͏͔͙͚͗͑͘͝͏͏ ͖͕ ͤ͑͘-
͖͚͇͙͇͒͝͏͏ ͚͔͏͉͇͔͕͕͌͗͒ͣ͊͘ ͏͎͓͌͒ͣ͞͏͙͌͒ͦ.
̶͗͏͔͇͍͔͕͙͋͒͌͘͏, ͔͌ ͉͕͋ͦ͜͠͏͌ ͉ ͕͓͖͙͑͒͌͑ 
͖͕͙͇͉͑͘͏, ͓͕͍͔͕ ͎͇͇͎͇͙͑ͣ ͉ ͉͌͗͘͏͔͕͐͘ 
͚͍͈͒͌͘. 
̶͕͚͍͔͕͊͗͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͈͙͕͕͗͊͘͢ 
͓͌͘͟͏͉͇͔͏ͦś 

̶͇͙͓͇͇͒͘͘͘
̴͕͓͌͗ ͋͒ͦ ͎͇͇͎͇͑ś 657242
̴͍͇͉͇͌͗͌ͥͦ͠ ͙͇͒ͣ͘
̴͕͓͌͗ ͋͒ͦ ͎͇͇͎͇͑ś 657258

̺͔͏͉͇͔͌͗͒ͣ͐͘͢ ͏͎͓͌͒ͣ͞͏͙͌͒ͣś 
̴͕͓͌͗ ͋͒ͦ ͎͇͇͎͇͑ś 65Ś058
̷͚͕͉͕͙͉͚͙͑͋͐͌ͣ͘͘, ͖͕͍͇͚͙͇͒͐͘, 
͚͇͎͇͔͑͏͓ͦ͏, ͖͗͏͉͔͔͓͌͋͌͢͏ ͉ ͕͙͔͕͋͌͒ͣ͐ 
͏͔͙͚͗͑͘͝͏͏ ͖͕ ͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏ ͋͒ͦ ͙ͤ͏͜ 
͖͗͏͔͇͍͔͕͙͋͒͌͌͐͘.
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Э͖͚͇͙͇͑͒͘͝͏ͦ 
̮͇͙͇͑͗ͦ͢ ͕͓͇͛͗ ͕͖͚͇͑͗͘ ͕͈͖͌͌͘͞͏͉͇͙͌ 
͓͇͕͚͓͔͚͒ͥ͟ ͇͈͕͙͚͗ ͖͗͏͈͕͇͗. 
̴͓͕͙͌͗ͦ͘ ͔͇ ͙͕ͤ, ͉͋͏͇͙͊͌͒ͣ ͇͈͕͙͇͙͗͌ 
͔͇ ͖͕͔͚͒ͥ ͓͕͔͕͙ͣ͘͠ ͘ ͖͕͔͓͒͢ ͞͏͕͓͒͘ 
͕͈͕͕͙͕͉͗.
̵͕͈͔͔͕͌͘ ͕͕͗͜͟͏͜ ͎͚͙͇͙͕͉͗͌͒ͣ ͓͕͍͔͕ 
͕͈͋͏͙ͣͦ͘ ͖͗͏ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͏ ͔͇͇͕͋͑͘ 
͚͒͌͋ͥ͘͠͏͓ ͕͈͇͎͕͓͗ś
̩͔͌͞͏͑͏ ͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ ͋͒ͦ ...
... ͕͚͕͉͘͘, ͉͎͈͏͙͢͜ ͈͕͉͌͒͑, ͇͙͕͔͕͕͑͗͛͌͒ͣ͊ 
͖ͥ͗͌, ͓͕͉͑͗͌, ͓͇͕͔͎͇͐͌, ͒͘͏͉͕͑ ͏ ͕͕͒͌͊͑͊ 
͙͙͇͌͘, ͇͑͑ ͔͇͖͗., ͕͈͔͕͕͋͊͘ ͙͙͇͌͘.
̩͔͌͞͏͑͏ ͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ ͔͌ ͖͗͏͕͔͊͋͢ 
͋͒ͦ ͖͇͈͕͙͌͗͌͗͑͏ ͙͍͕͕ͦ͌͒͊ ͙͙͇͌͘.
̳͌͘͏͔͒ͣ͌͢ ͔͇͇͋͑͘͏ ͋͒ͦ ...
... ͚͙͊͘͢͜ ͓͇͘͘, ͙͇͑͏͜ ͇͑͑, ͖͕͔͕͌͌͘͞, 
͕͍͍͉͕͋͗͌͌ ͏ ͇͙͕͔͕͑͗͛͌͒ͣ͌ ͙͙͕͌͘, ͇ ͙͇͍͑͌ 
͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ ͙͍͕͕ͦ͌͒͊ ͓͔͕͕ͦ͊͘ 
͇͇͛͗͟, ͖͇͙͙͕͉͌͟ ͏͒͏ ͙͙͇͌͘ ͋͒ͦ ͈͇͒͌͜. 
̳͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͋͒ͦ ͖͌͗͌-
͇͈͕͙͗͑͏ ͕͙͇͉͙͒ͦ͌͘͘ 500 ͊ ͓͚͑͏ ͏ ͏͔͊͗͌-
͋͏͔͙͕͉͌.

 ̶͌͗͌͋ ͖͉͓͌͗͢ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͓͌ 
͖͕͞͏͙͘͏͙ͣ ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ ͏ ͔͇͇͋͑͘͏.

̷͏͚͔͕͑͘ 
 ̶͕͔͕͙͒ͣͥ͘ ͇͎͓͕͙͇͙͗ͣ ͙͉͕͌͌͐͘ ͔͚͗͟.
 ̺͙͇͔͕͉͘͏͙ͣ ͔͇ ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ 

͔͕͈͕͌͋͜͏͓͚ͥ ͔͇͇͚͋͑͘ ͏ ͖͗͏͍͇͙ͣ 
͌͌ ͕͋ ͛͏͇͑͘͝͏͏.
̵͈͇͙͗͏͙ͣ ͉͔͏͓͇͔͏͌ ͔͇ ͕͓͚͛͗ ͖͇͙͒͘-
͓͇͕͉͘͘͢͜ ͙͇͋͌͒͌͐ ͔͇ ͔͇͇͇͋͑͘͜, ͙͕͈͢͞ 
͔͌ ͖͖͚͙͇͙͌͗͌ͣ ͏͜ (͓͘. ͗͏͚͔͕͑͘ -1)!

 ̩͙͇͉͘͏͙ͣ ͉͏͚͒͑ ͉ ͕͎͙͚͗͌͑.
 ̮͇͚͎͊͗͏͙ͣ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͉ ͖͕͕͚͋͋ͦͥ͜͠ 

͓͕͙͌͑ͣ͘.
 ̵͖͚͙͘͏͙ͣ ͔͇͇͋͑͘͏ ͉ ͓͕͙͌͑ͣ͘ ͏ ͉͑͒ͥ-

͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͔͇ ͔͕͈͕͌͋͜͏͓͚ͥ ͙͚͖͔͌ͣ͘.
̸͙͚͖͔͌͏ 1, 2ś
͋͒ͦ ͉͓͌͟͏͉͇͔͏ͦ ͏ ͖͕͓͋͌͟͏͉͇͔͏ͦ.
̸͙͚͖͔͌͏ 3, 4, 5ś
͋͒ͦ ͎͇͓͌͟͏͉͇͔͏ͦ ͙͙͇͌͘ ͏ ͉͎͈͏͉͇͔͏ͦ.

 ̶͕͒͌͘ ͇͈͕͙͗͢ ͖͉͙͌͗͌͌͘͏ ͖͌͗͌͑͒ͥ-
͇͙͌͒ͣ͞ ͔͇ «0/йаа», ͎͇͙͓͌ ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ 
͔͕͖͑͑͏ ͉͈͕͇͗͘͢ ͕͙͕͌͋͘͏͔͏͙ͣ ͏ ͔͙ͦͣ͘ 
͔͇͇͋͑͘͏.

̩͔͏͓͇͔͏͌ś
̱͔͕͖͇͑ ͉͈͕͇͗͘͢ ͔͌ ͔͇͍͏͓͇͙͌ͦ͘, ͌͒͘͏ 
͖͇͙͌͗͌͑͒ͥ͌͒ͣ͞ ͔͌ ͚͙͇͔͕͉͔͒͌͘ ͔͇ «0/йаа».
̶͗͏͓͇͔͌͞͏͌ś
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͈ ͕͒͑ ͘ ͚͙͒͌͋͌ ͉ ͇͌͊͋͘ ͉ ͇͙͑͒ͥͣ͢͞ 
͖͌͗͌͋ ͕͌͊ ͏͎͉͔͒͌͌͞͏͓͌ ͏͎ 
͖͇͈͕͙͇͔͔͌͗͌͗͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑.

̶͕͒͌͘ ͇͈͕͙͗͢/̾͏͙͇͑͘

мп

̩͇͍͔͕͌ ͚͇͎͇͔͑͏͌
̶͗͏ ͕͙͙͕͓͑͗͢ ͕͙͉͙͌͗͘͏͏ ͉ ͎͇͔͋͌͐ ͇͙͘͞͏ 
͖͗͏͈͕͇͗ ͖͕͔͒͌͋͘͏͐ ͓͕͍͙͌ ͇͈͕͙͇͙͗ͣ 
͙͕͕͒ͣ͑ ͉ ͍͗͌͏͓͌ ͓͕͓͔͙͇͔͕͕͌͒ͣ͊ ͉͑͒ͥ-
͔͌͞͏ͦ. ̶͇͙͌͗͌͑͒ͥ͌͒ͣ͞ ͙͚͖͔͌͌͐͘ 1–5 ͔͌ 
͚͔͛͑͝͏͕͔͏͚͙͗͌. 
̮͇͉͋͏͍͚͑ ͋͒ͦ ͎͇͉͇͔͑͗͢͏ͦ ͎͇͙͉͕͇͗ 
͖͉͌͗͌͋͏͇͙͊ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ ͉ ͖͕͕͍͔͒͌͏͏ 
͖͇͙͌͗͌͑͒ͥ͌͒ͦ͞ «0/йаа».

̵͖͇͔͕͙ͣ͘͘ ͙͇͉͓͗͏͕͉͇͔͗͏ͦ 
͉͇͇͗ͥ͠͠͏͓ͦ͘ ͖͗͏͉͕͕͓͋!

̴͏͕͇͑͊͋ ͔͌ ͙͕͇͙͗͊ͣ ͉͇͇͗ͥ͠͠͏͌ͦ͘ 
͔͇͇͋͑͘͏.
̴͇͇͋͑͘͏ ͓͕͍͔͕ ͚͙͇͔͇͉͒͘͏͉͇͙ͣ ͏ 
͔͘͏͓͇͙ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ ͖͕͒͌͘ ͕͙͇͔͕͉͑͘͏ 
͖͗͏͈͕͇͗ – ͖͕͒͌͘ ͉͔͑͒ͥ͌͢͞͏ͦ ͖͗͏͈͕͗ 
͌͌͠ ͔͕͙͕͕͌͑͗͌ ͉͓͗͌ͦ ͖͕͕͍͇͙͗͋͒͌ 
͇͈͕͙͇͙͗ͣ.
̴͕͈͕͌͋͜͏͓͕ ͎͇͠͏͇͙ͣ͠ ͋͒͏͔͔͌͢ ͉͕͕͒͘͢ 
͏ ͉͕͈͕͔͚͋ͥ͘ ͕͍͚͋͌͋ ͕͙ ͖͕͖͇͇͔͋͏ͦ 
͉͕ ͉͇͇͗ͥ͠͠͏͌ͦ͘ ͔͇͇͋͑͘͏. 

̩͇͍͔͕͌ ͚͇͎͇͔͑͏͌
̫͇͔͔͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͔͌ ͔͚͍͇͙͋͌ͦ͘ ͉ ͙͔͌͜͏-
͕͓͌͑͘͞ ͕͈͚͍͒͘͏͉͇͔͏͏. 
̹͇͙͔͇͌͒ͣͦ͠ ͞͏͙͇͑͘ ͎͇͠͏͇͙͌͠ ͖͗͏͈͕͗ 
͕͙ ͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏͐ ͏ ͕͇͔͙͗ͦ͌͘͜ ͕͌͊ 
͇͈͕͙͕͖͕͕͈͔͕͙͗ͣ͘͘͘.

̵͖͇͔͕͙ͣ͘͘ ͖͕͇͍͔͗͌͏ͦ 
͙ͤ͒͌͑͗͏͌͑͘͞͏͓ ͙͕͕͓͑!

̴͏͕͇͑͊͋ ͔͌ ͖͕͚͍͇͙͊͗ͣ ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ 
͉ ͍͏͕͙͋͑͘͏ ͏ ͔͌ ͓͙ͣ͢ ͉ ͖͕͚͕͓͕͔͕͋͌͐͘͞ 
͓͇͟͏͔͌. ̴͌ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ 
͖͇͕͕͗͞͏͙͘͏͙͌͒ͣ!
̴͌ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͖͗͏͈͕͗ ͉͇͍͔͓͒͢͏ 
͚͇͓͗͑͏. 
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̩͔͏͓͇͔͏͌!
̶͕͉͔͕͙͌͗͘͜͏ ͖͗͏͈͕͇͗ ͓͕͚͙͊ ͈͙ͣ͢ ͖͕͉͍͗͌-
͔͋͌͢. В͌ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣ͘ ͇͈͇͎͗͏͉͔͌͢ 
͞͏͙ͦ͘͠͏͌ ͙͉͇͗͌͋͘͘.
 ̯͎͉͒͌ͣ͞ ͉͏͚͒͑ ͏͎ ͕͎͙͗͌͑͏.
 ̶͕͙͙͗͌͗͌ͣ ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ ͉͇͍͔͕͒͐ 

͙͖͕͗ͦ͑͐, ͇ ͎͇͙͓͌ ͉͙͙͌͗͌ͣ͢ ͔͇͚͕͘͜.
 ̴͇͇͋͑͘͏ ͉͓͙ͣ͢͢ ͉ ͖͕͚͕͓͕͔͕͋͌͐͘͞ 

͓͇͟͏͔͌ ͏͒͏ ͖͕͞͏͙͘͏͙ͣ ͙͕͌͑͐͠ ͖͕͋ 
͖͕͙͕͔͕͗͐͞ ͉͕͕͋͐.

̶͗͏͓͇͔͌͞͏͌ś ̶͗͏ ͖͇͈͕͙͌͗͌͗͑͌, ͔͇͖͗., 
͇͔͕͕͇͔͔͕͑͗͑͐͘͞ ͑ ͇͖͚͙͘͢ ͔ ͇ ͖ ͇͙͓͇͕͉͒͘͘͘͢͜ 
͙͇͋͌͒ͦ͜ ͖ ͕͉͙ͦ͒ͦ͌ͦ͘ ͝ ͉͙͔͕͌͐ ͔ ͇͙͒͌, ͑ ͕͙͕͗͐͢ 
͓͕͍͔͕ ͚͇͋͒͏͙ͣ ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͔͕͌͑͒ͣ͑͘͏͜ 
͇͖͑͌͒ͣ ͇͙͗͘͏͙͔͕͕͌͒ͣ͊ ͓͇͇͒͘.
̷͏͚͔͕͑͘ 
 ̫͒ͦ ͇͔͔͗͌͜͏ͦ ͇͈͑͌͒ͣ ͓͕͍͔͕ ͓͕͙͇͙ͣ͘. 
 ̮͇͛͏͑͘͏͕͉͇͙͗ͣ ͉͏͚͒͑ ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ 

͎͇͍͏͓͇ ͋͒ͦ ͇͈͑͌͒ͦ.

̶͕͓͕ͣ͠ ͖͗͏ ͚͙͇͔͔͗͌͘͏͏ 
͔͌͏͖͇͉͔͕͙͗͌͐͘͘
̶͇͙͌͗͌͑͒ͥ͌͒ͣ͞ ͔͌ ͖͉͌͗͌͋͏͇͙͊͌ͦ͘ 
͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ 1–5.
̺͙͇͔͔͗͌͘͏͌ś
̶͗͏ ͕͙͙͕͓͑͗͢ ͕͙͉͙͌͗͘͏͏ ͉ ͎͇͔͋͌͐ ͇͙͘͞͏ 
͖͗͏͈͕͇͗ ͖͔͌͗͌͑͒ͥ͌͞͏͌ ͙͚͖͔͌͌͐͘ 
1–5 ͔͌ ͚͔͛͑͝͏͕͔͏͚͙͗͌. 

̷͖͙͌͌͢͝ 
̩͎͈͏͙͌͢ ͒͘͏͉͑͏
100 ͊–500 ͊ 
 ̶͇͈͇͙͉͇͙͌͗͌͗ͣ͢ ͒͘͏͉͑͏ ͕͙ ½ ͕͋ 

5 ͓͏͔͚͙ – ͉ ͎͇͉͏͘͏͓͕͙͘͏ ͕͙ ͕͑͒͏-
͙͉͇͌͘͞ ͏ ͉͕͙͉͐͘͘ ͒͘͏͉͕͑ – ͔͇ 
͙͚͖͔͌͘͏ «5» ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͉͔͌͞͏͇͑ 
͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ.

͆͏͔͐͢͞ ͈͕͌͒͑
1–5 ͈͕͉͌͒͑
 ̶͇͈͇͙͉͇͙͌͗͌͗ͣ͢ ͈͌͒͑͏ ͕͙ 2 ͕͋ 

5 ͓͏͔͚͙ ͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «5» ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ 
͉͔͌͞͏͇͑ ͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ.

̨͏͉͑͘͏͙͔͕͌ ͙͙͕͌͘
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͖͙͗͌͌͝
2 ͇ͦ͐͝
2–3 ͙͘. ͒. ͕͊͗ͦ͌͐͞ ͉͕͋͢
100 ͊ ͇͇͇͗͘͜
1 ͖͇͙͑͌͏͑ ͉͇͔͏͔͕͕͒ͣ͊ ͇͇͇͗͘͜
70 ͊ ͓͚͑͏
70 ͊ ͇͓͇͇͑͗͒͜
͖͗͏ ͔͕͈͌͜. ͔͓͔͕͕͌͊ ͜͏͓͏͕͕͌͑͊͘͞ 
͇͎͗͗͒͢͜͏͙͌͒ͦ
 ̩͎͈͏͉͇͙ͣ ͏͔͊͗͌͋͏͔͙͌͢ (͕͓͑͗͌ ͓͚͑͏ ͏ 

͇͓͇͇͑͗͒͜) ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͖͗͏͈͒. 3–4 ͓͏͔͚͙ 
͔͇ ͘ ͙͚͖͔͌͏ «5» ͘  ͖ ͕͓͕ͣͥ͠ ͉ ͔͌͞͏͇͑ ͋ ͒ͦ 
͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ ͕͋ ͕͈͇͎͕͉͇͔͗͏ͦ ͖͔͌͢.

 ̶͌͗͌͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͔͇ ͙͚͖͔͌ͣ͘ «1» 
͏ ͕͈͇͉͙͋͒ͦͣ ͖͕ ͕͍͒͑͌ ͖͕͔͔͚͗͌ͦͥ͘ 
͓͚͚͑ ͏ ͇͓͇͑͗͒͜ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͖͗͏͈͒. 
½–1 ͓͏͔͚͙͢.

̳͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ś 
2-͇͙͔͕͑͗͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ 
͕͔͕͉͔͕͕͊͘ ͖͙͇͗͌͌͝
̸͕͈͔͕͋͌ ͙͙͕͌͘
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͖͙͗͌͌͝
2 ͇ͦ͐͝
125 ͊ ͇͇͇͗͘͜ 
1 ͖͕͙͇͌͑͠ ͕͒͘͏
1 ͖͇͙͑͌͏͑ ͉͇͔͏͔͕͕͒ͣ͊ ͇͇͇͗͘͜ ͏͒͏ ͇͌͋͗͝ 
͘ ½ ͒͏͓͕͔͇
125 ͊ ͒͘͏͉͕͔͕͕͊͞ ͓͇͇͒͘ ͏͒͏ ͓͇͇͗͊͗͏͔͇ 
(͕͓͔͇͙͔͕͑͐ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢)
250 ͊ ͓͚͑͏
1 ͖͇͙͑͌͏͑ ͜͏͓͏͕͕͌͑͊͘͞ ͇͎͗͗͒͢͜͏͙͌͒ͦ 
60 ͓͒ ͓͕͕͇͒͑
 ̶͇͈͇͙͉͇͙͌͗͌͗ͣ͢ ͉͌͘ ͏͔͊͗͌͋͏͔͙͌͢ 

͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͖ ͗͏͈͒. ½ ͓ ͏͔͚͙͢ ͘  ͖ ͕͓͕ͣͥ͠ 
͉͔͌͞͏͇͑ ͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ 
͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «1», ͇ ͎͇͙͓͌ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ 
3–4 ͓͏͔͚͙ ͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «5». 

̳͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ś 
2-͇͙͔͕͑͗͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ 
͕͔͕͉͔͕͕͊͘ ͖͙͇͗͌͌͝
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̶͕͔͕͌͌͘͞ ͙͙͕͌͘
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͖͙͗͌͌͝
125 ͊ ͒͘͏͉͕͔͕͕͊͞ ͓͇͇͒͘ (͕͓͔͇͙͔͕͑͐ 
͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢) 
100–125 ͊ ͇͇͇͗͘͜
1 ͕ͦ͐͝
1 ͖͕͙͇͌͑͠ ͕͒͘͏
͔͓͔͕͕͌͊ ͒͏͓͕͔͔͕͐ ͌͋͗͢͝ ͏͒͏ ͉͇͔͏͔͕͕͒ͣ͊ 
͇͇͇͗͘͜ 
250 ͊ ͓͚͑͏
͖͗͏ ͔͕͈͌͜. ͔͓͔͕͕͌͊ ͜͏͓͏͕͕͌͑͊͘͞ 
͇͎͗͗͒͢͜͏͙͌͒ͦ
 ̶͇͈͇͙͉͇͙͌͗͌͗ͣ͢ ͉͌͘ ͏͔͊͗͌͋͏͔͙͌͢ 

͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͓͌͘͏͔͕͒ͣ͐ ͔͇͇͋͑͘͏ 
͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͖͗͏͈͒. ½ ͓͏͔͚͙͢ 
͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «1», ͇ ͎͇͙͓͌ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ 
͖͗͏͈͒. 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «5».

̳͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ś 
2-͇͙͔͕͑͗͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ 
͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ ͖͙͇͗͌͌͝
Е͕͍͗ ͋͒ͦ ͚͙͕͉͕͕͛͗͑͊ ͖͏͕͇͗͊
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͖͙͗͌͌͝ 
2 ͇ͦ͐͝
125 ͊ ͇͇͇͗͘͜
125 ͊ ͓͕͕͙͒͢͜ ͔͒͌͘͢͜ ͕͕͉͗͌͜
50 ͊ ͖͇͔͏͕͉͕͔͗͢͜͞ ͚͇͗͌͐͘͜
 ̩͎͈͏͉͇͙ͣ ͇ͦ͐͝ ͏ ͇͇͗͘͜ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ 3–4 

͓͏͔͚͙ ͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «5» ͕͋ ͕͈͇͎͕͉͇͔͗͏ͦ 
͖͔͌͢.

 ̶͌͗͌͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͔͇ ͙͚͖͔͌ͣ͘ «1», 
͕͈͇͉͋͏͙ͣ ͔͒͌͌͘͢ ͕͗͌͜͏ ͏ ͖͇͔͏͕͉͕͗͞-
͔͌͢ ͚͇͗͘͜͏ ͏ ͖͇͈͇͙͉͇͙͌͗͌͗ͣ͢ 
͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ½ ͓͏͔͚͙͢ ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ 
͉͔͌͞͏͇͑ ͋͒ͦ ͖͓͌͗͌͌͟͏͉͇͔͏ͦ.

̳͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ś 
2-͇͙͔͕͑͗͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ 
͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ ͖͙͇͗͌͌͝
̼͇͇͒ ͏͎ ͕͍͍͉͕͕͋͗͌͊ ͙͙͇͌͘
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͖͙͗͌͌͝
250 ͊ ͓͚͑͏
1 ͖͇͙͑͌͏͑ ͚͘͜͏͜ ͕͍͍͋͗͌͐ 
110 ͓͒ ͙͖͕͕͌͒͊ ͓͕͕͇͒͑ 
1 ͕ͦ͐͝
1 ͖͕͙͇͌͑͠ ͕͒͘͏
40 ͊ ͇͇͇͗͘͜
30 ͊ ͇͙͕͖͔͔͕͕͗͒͌͊͘ ͏ ͕͇͍͔͔͕͕͒͋͌͊͜ ͍͏͇͗ 
͇͌͋͗͝ ͘ ͖͕͕͉͒͏͔͢ ͒͏͓͕͔͇, ͔͇͙͙͇͌͗ͦ

 ̶͇͈͇͙͉͇͙͌͗͌͗ͣ͢ ͉͌͘ ͏͔͊͗͌͋͏͔͙͌͢ 
͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͓͌͘͏͔͕͒ͣ͐ ͔͇͇͋͑͘͏ 
͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͖͗͏͈͒. ½ ͓͏͔͚͙͢ 
͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «1», ͇ ͎͇͙͓͌ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ 
͖͗͏͈͒. 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «5».

̳͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ś 
2-͇͙͔͕͑͗͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ 
͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ ͖͙͇͗͌͌͝ 
̹͙͕͌͘ ͋͒ͦ ͖͏͢͝͝
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͖͙͗͌͌͝
250 ͊ ͓͚͑͏
1 ͖͇͙͑͌͏͑ ͚͘͜͏͜ ͕͍͍͋͗͌͐ 
1 ͞. ͒. ͇͇͇͗͘͜
1 ͖͕͙͇͌͑͠ ͕͒͘͏ 
3 ͙͘. ͒. ͇͙͗͘͏͙͔͕͕͌͒ͣ͊ ͓͇͇͒͘
125 ͓͒ ͙͖͕͌͒͐ ͉͕͋͢
 ̶͇͈͇͙͉͇͙͌͗͌͗ͣ͢ ͉͌͘ ͏͔͊͗͌͋͏͔͙͌͢ 

͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͓͌͘͏͔͕͒ͣ͐ ͔͇͇͋͑͘͏ 
͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͖͗͏͈͒. ½ ͓͏͔͚͙͢ 
͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «1», ͇ ͎͇͙͓͌ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ 
͖͗͏͈͒. 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «5».

̳͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ś 
2-͇͙͔͕͑͗͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ 
͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ ͖͙͇͗͌͌͝
̹͙͕͌͘ ͋͒ͦ ͈͇͒͌͜
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͖͙͗͌͌͝
500 ͊ ͓͚͑͏
14 ͊ ͇͇͇͗͘͜
14 ͊ ͓͇͇͗͊͗͏͔͇
7 ͊ ͕͒͘͏
1 ͖͇͙͑͌͏͑ ͚͘͜͏͜ ͕͍͍͋͗͌͐
250 ͓͒ ͉͕͋͢
 ̶͇͈͇͙͉͇͙͌͗͌͗ͣ͢ ͉͌͘ ͏͔͊͗͌͋͏͔͙͌͢ 

͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͓͌͘͏͔͕͒ͣ͐ ͔͇͇͋͑͘͏ 
͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͖͗͏͈͒. ½ ͓͏͔͚͙͢ 
͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «1», ͇ ͎͇͙͓͌ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ 
͖͗͏͈͒. 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔͇ ͙͚͖͔͌͘͏ «5».

̳͇͕͔͎͐͌
1 ͕ͦ͐͝ (͍͙͕͌͒͑ ͏ ͈͕͌͒͑)
1 ͙͘. ͒. ͕͊͗͞͏͢͝
1 ͙͘. ͒. ͒͏͓͕͔͔͕͕͊ ͕͇͑͘ ͏͒͏ ͚͚͇͑͘͘
200–250 ͓͒ ͇͙͗͘͏͙͔͕͕͌͒ͣ͊ ͓͇͇͒͘
͕͒ͣ͘, ͖͌͗͌͝ ͖͕ ͉͚͚͑͘
̯͔͊͗͌͋͏͔͙͌͢ ͕͍͔͋͒͢ ͏͓͙͌ͣ ͕͋͏͔͇͕͉͚͑ͥ 
͙͓͖͇͙͚͚͌͌͗͗!
 ̮͇͚͎͊͗͏͙ͣ ͏͔͊͗͌͋͏͔͙͌͢ ͉ ͙͇͇͔͑͘.

мп
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 ̶͕͚͍͔͕͊͗͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ ͈͙͕͕͗͊͘͢ 
͓͌͘͟͏͉͇͔͏ͦ ͕͖͚͙͘͏͙ͣ ͔͇ ͔͕͋ ͙͇͇͔͇͑͘ 
͏ ͉͑͒ͥ͞͏͙ͣ (͙͚͖͔͌ͣ͘ «З») ͕͋ ͓͚ͤ͒ͣ͊͏-
͕͉͇͔͗͏ͦ ͓͌͘͘͏.

 ̩͔͔͑͒ͥ͌͐͢͞ ͖͕͚͍͔͕͊͗͐ ͈͔͒͌͋͌͗ ͋͒ͦ 
͈͙͕͕͗͊͘͢ ͓͌͘͟͏͉͇͔͏ͦ ͓͔͔͕͌͋͒͌ 
͖͕͔͋͏͓͇͙ͣ ͕͋ ͉͔͕͌͗͌͊͜ ͇͑͗ͦ ͓͌͘͘͏ 
͏ ͔͕͉͇͘ ͖͕͚͍͇͙͊͗ͣ, ͖͕͇͑ ͓͇͕͔͎͐͌ 
͔͌ ͈͚͙͋͌ ͕͙͕͉͊. 

̷͕͓͔͇͌͑͌͋͝͏ͦś ͖͕ ͙͕͓͚ͤ ͖͙͚͗͌͌͝ ̩͢ 
͓͕͍͙͌͌ ͙͇͍͑͌ ͖͗͏͕͙͕͉͊͏͙ͣ ͓͇͕͔͎͐͌ 
͒͏ͣ͟ ͔͇ ͕͔͋͏͜ ͍͙͇͌͒͑͜. ̴͕ ͉ ͙͕͓ͤ ͚͇͒͌͘͞ 
͏͖͕͎͚͙͒ͣ͌ͦ͘͘ ͒͏ͣ͟ ͖͕͕͉͒͏͔͇ ͚͇͎͇͔͔͕͕͑͊ 
͕͑͒͏͙͉͇͌͘͞ ͇͙͗͘͏͙͔͕͕͌͒ͣ͊ ͓͇͇͒͘.

̺͇͎͇͔͑͏ͦ ͖͕ ͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏
̫͇͔͔͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͏͓͙͌͌ ͕͈͕͎͔͇͔͌͞͏͌ 
͕͇͔͕͊͒͘͘ ͙͈͕͉͇͔͗͌͏͓ͦ ̫͏͙͗͌͑͏͉͢ 
E̸ 2012/1Ś/̬C ͕ ͈ ͕ ͙͚͍͒͘͏͉͟͏͜ ͘ ͉͕͐ 
͕͗͑͘ ͙ͤ͒͌͑͗͏͌͑͘͞͏͜ ͏ ͙͕͔͔ͤ͒͌͑͗͢͜ 
͖͗͏͈͕͇͗͜ (с͇но͌ ͌ж͌͘ом͇ͬ͘ж ͇иd 
͌ж͌͘ом͕иͬ͘ ͌лпͬ͗з͌ио – С̬̬̬). 

̩ ͙͕ͤ͐ ͋͏͙͗͌͑͏͉͌ ͖͗͏͉͔͌͋͌͢ ͖͇͉͗͏͇͒, 
͙͉͚͋͌͐ͥ͘͠͏͌ ͔͇ ͉͌͐͘ ͙͌͗͗͏͙͕͗͏͏ E̸, 
͖͕ ͖͗͏͓͚͌ ͏ ͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏ ͕͙͚͍͒͘͏͉͟͏͜ 
͉͕͐͘ ͕͗͑͘ ͖͗͏͈͕͕͉͗.
̯͔͕͓͇͛͗͝͏ͥ ͖ ͕ ͖ ͇͉͗͏͔͕͒ͣ͐ ͚ ͙͏͒͏͎͇͝͏͏ ̩ ͢ 
͓͕͍͙͌͌ ͖ ͕͚͒͞͏͙ͣ ͚  ̩ ͇͕͌͊͟ ͙ ͕͕͉͕͕͗͊͊ ͇ ͔͙͇͊͌ 
͏͒͏ ͉ ͕͇͔͇͗͊͜ ͕͓͓͚͔͇͔͕͕͑͒ͣ͊ ͚͖͇͉͔͗͒͌͏ͦ 
͖͕ ̩͇͓͚͌͟ ͓͙͚͌͘ ͍͏͙͙͉͇͌͒ͣ͘.

̪͇͇͔͙͗͏͔͐͌͢ ͚͕͉͒͘͏ͦ
̫͒ͦ ͇͔͔͕͕͋͊ ͈͙͕͉͕͕͊͢ ͖͗͏͈͕͇͗ ͙͉͚͙͋͌͐ͥ͘ 
͇͇͔͙͊͗͏͔͐͌͢ ͚͕͉͒͘͏ͦ, ͕͖͔͔͗͌͋͌͒͌͌͢ 
͔͇͟͏͓ ͖͙͇͉͗͌͋͘͏͙͙͉͕͓͌͒ͣ͘ ͉ ͙͇͔͗͌͘, 
͉ ͕͙͕͕͑͗͐ ͈͙͕͉͕͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͈͒͢ ͚͖͔͑͒͌. 
̯͔͕͓͇͛͗͝͏ͥ ͕ ͇͇͔͙͊͗͏͔͐͢͜ ͚͕͉͒͘͏ͦ͜ ̩͢ 
͓͕͍͙͌͌ ͖͕͚͒͞͏͙ͣ ͉ ͈͕͒ͥ͌ ͉͓͗͌ͦ ͉ ͉͕͓͌͘ 
͖͌͘͝͏͇͒͏͎͏͕͉͇͔͔͕͓͗ ͓͇͇͎͊͏͔͌, ͊͋͌ ̩͢ 
͖͗͏͕͈͗͌͒͏ ͉͕͐͘ ͈͙͕͉͕͐͢ ͖͗͏͈͕͗, ͏͒͏ 
͕͈͇͙͗͏͉͟͏ͣ͘ ͔͖͕͙͉͔͔͕͌͗͌͋͌͘͘ ͉ ͔͇͌͟ 
͖͙͇͉͗͌͋͘͏͙͙͉͕͌͒ͣ͘ ͉ ͕͕͙͉͙͙͉͚͌ͥ͌͐͘͘͠ 
͙͇͔͗͌͘. ̪ ͇͇͔͙͗͏͔͐͌͢ ͚ ͕͉͒͘͏ͦ ͋ ͒ͦ ̪ ͓͇͔͌͗͏͏ 
͏ ͇͇͋͗͌͘ ̩͢ ͔͇͙͐͋͌͌ ͔͇ ͖͕͔͒͌͋͌͐͘ 
͙͇͔͗͘͏͌͝ ͚͕͉͕͙͉͇͗͑͋͘.
Е͕͓͗͌ ͙ ͕͕͊, ͊ ͇͇͔͙͗͏͔͐͌͢ ͚ ͕͉͒͘͏ͦ ͏ ͎͕͍͔͒͌͢ 
͙͇͍͑͌ ͉ ̯͔͙͔͙͌͗͌͌ ͖͕ ͚͇͎͇͔͔͕͓͚͑ ͉͈͇͌-
͚͋͗͌͘. ̫͒ͦ ͖͕͚͔͒͌͞͏ͦ ͇͇͔͙͊͗͏͔͕͕͐͊ 
͕͈͚͍͒͘͏͉͇͔͏ͦ ͉  ͒ ͈͕͓ͥ ͘ ͚͇͒͌͞ ͔ ͕͈͕͌͋͜͏͓͕ 
͖͉͗͌͋ͦ͡͏͙ͣ ͕͚͓͔͙͋͑͌, ͖͕͙͉͍͇͋͌͗͋ͥ͠͏͐ 
͇͙͛͑ ͖͕͚͖͑͑͏.

мп

̶͇͉͕͗ ͔͇ ͉͔͔͌͌͘͏͌ ͏͎͓͔͔͌͌͏͐ 

͕͙͇͉͓͒ͦ͌͘ ͎͇ ͕͈͕͐͘.
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л
у
а
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ц
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п
р

а
в
и

л
а
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п
о

л
ь
з
о

в
а
н

и
я
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о

м
о

ж
е
т 

и
з
б
е
ж

а
ть
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р

о
б
л
е
м
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 э

к
с
п

л
у
а
та

ц
и

и
 п

р
и

б
о

р
а
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 о
б
с
л
у
ж

и
в
а
н

и
и
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Н
е
и

с
п

р
а
в
н

ы
е
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з
л
ы
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р

и
б
о

р
о

в
 в
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а
р

а
н

ти
й

н
ы

й
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е
р

и
о

д
 б

е
с
п

л
а
тн

о
 р

е
м

о
н

ти
р

у
ю

тс
я
 и

л
и

 з
а
м

е
н

я
ю

тс
я
 

н
о

в
ы

м
и

. 
Р

е
ш

е
н

и
е
 в

о
п

р
о

с
а
 о

 ц
е
л
е
с
о

о
б
р

а
з
н

о
с
ти

 и
х
 з

а
м

е
н

ы
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л
и

 р
е
м

о
н

та
 о

с
та

е
тс

я
 з

а
 с

л
у
ж

б
а
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с
е
р

в
и

с
а
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.  И

н
ф

о
р
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а
ц

и
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е
р

в
и
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В
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е
р

и
о

д
 и
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о

с
л
е
 и

с
те

ч
е
н

и
я
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а
р

а
н

ти
й

н
о

го
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р
о

к
а
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а
ш

а
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л
у
ж

б
а
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е
р

в
и

с
а
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а
 т

а
к
ж

е
 м

а
с
те

р
с
к
и

е
 н

а
ш

и
х
 

п
а
р

тн
е
р

о
в
 в

с
е
гд

а
 г

о
то

в
ы

 п
р

е
д
л
о

ж
и

ть
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а
м
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в
о

и
 у

с
л
у
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п
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с
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с
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п
о

л
н

о
м

о
ч
е
н
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ы
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в
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у
н
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в
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о
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а
н

н
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о
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о
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о
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в
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р
и
б
о
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о
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о
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о
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с
о
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о
д
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у
х
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о
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б
а
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о
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ы
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с
о
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в
 с
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о
к
 с

л
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з
д
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л
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л
я
е
тс

я
 

с
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о

к
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к
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л
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б
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р
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о
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о
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Г
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е
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е
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е
х
н
и

ч
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к
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х
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а
р

а
к
те

р
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к
а
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р
и

б
о
р
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р
и

в
е
д
е
н
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 н
а
 т

и
п
о
в
о
й
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а
б
л
и

ч
к
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п
р
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б
о
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а
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л
и
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 е
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о
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к
се

сс
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р
е
д
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в
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 п

о
 у

х
о

д
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Д
л
я
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е
з
у
п

р
е
ч
н

о
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у
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к
ц
и

о
н

и
р

о
в
а
н

и
я
 В

а
ш

е
й

 т
е
х
н

и
к
и
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 у

х
о

д
а
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а
 н

е
й
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р

о
и

з
в
о

д
и

те
л
ь
 р

е
к
о

м
е
н

д
у
е
т 

и
с
п

о
л
ь
з
о

в
а
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о

л
ь
к
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р

и
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н
а
л
ь
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ы
е
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а
р

ы
 и

 с
р

е
д
с
тв

а
 п

о
 у

х
о
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и
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н
а
л
ь
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к
с
е
с
с
у
а
р

ы
 

р
а
з
р

а
б
о
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н
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з
в
о

д
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те
л
е
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н
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о
д
х
о

д
я
т 

и
м

е
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о
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о
д
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с
о
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о
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о
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о
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к
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е
с
п
е
ч
е
н
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а
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м
а
л
ь
н

о
й
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д
е
ж

н
о
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б
о
те
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о
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в
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а
н
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ы

м
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к
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е
с
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а
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д
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о
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к
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о
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б
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р
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з
о

в
а
н

н
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е
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ч
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л
е
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н
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е
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о

р
о

те
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о
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о
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о
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о
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о
к
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о
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И
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о
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н
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о
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о
м

 о
б

с
л

у
ж

и
в

а
н

и
и

А
д

р
е
са

 и
 т

е
л

е
ф

о
н

ы
 а

в
то

р
и

зо
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н
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в
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в
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е
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 о
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о
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о
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о
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о
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а
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DE Deutschland, Germany
BSH Hausgeräte Service GmbH
Zentralwerkstatt für kleine
Hausgeräte
Trautskirchener Strasse 6-8
90431 Nürnberg
Online Auftragsstatus, Filterbeutel-
Konfigurator und viele weitere
Infos unter:
www.bosch-home.com
Reparaturservice, Ersatzteile &
Zubehör, Produkt-Informationen:
Tel.: 0911 70 440 040
mailto:cp-servicecenter@
bshg.com
Wir sind an 365 Tagen rund um die Uhr
erreichbar.

AE United Arab Emirates,
ةدحتّملا ةيّبرعلا الإمارات

BSH Home Appliances FZE
Round About 13,
Plot Nr MO-0532A
Jebel Ali Free Zone – Dubai
Tel.: 04 881 4401
mailto:service.uae@bshg.com
www.bosch-home.com/ae

AL Republika e Shqiperise,
Albania

AERTECH SH.P.K.
Rruga Qemal Stafa
Pallati i ri perball Prokuroris se
Pergjithshme
Hyrja C Kati 10
Tirana
Tel.: 066 206 47 94
mailto:g.volina@aertech.al

AT Österreich, Austria
BSH Hausgeräte
Gesellschaft mbH
Werkskundendienst
für Hausgeräte
Quellenstrasse 2
1100 Wien
Tel.: 0810 550 511*
Fax: 01 605 75 51 212
mailto:vie-stoerungsannahme@
bshg.com

Hotline für Espresso-Geräte:
Tel.: 0810 700 400*
www.bosch-home.at
*innerhalb Österreichs zum Regionaltarif

AU Australia
BSH Home Appliances Pty. Ltd.
7-9 Arco Lane
HEATHERTON, Victoria 3202
Tel.: 1300 368 339
mailto:bshau-as@bshg.com
www.bosch-home.com.au

BA Bosna i Hercegovina,
Bosnia-Herzegovina

"HIGH" d.o.o.
Gradačačka 29b
71000 Sarajevo
Info-Line: 061 100 905
Fax: 033 213 513
mailto:delicnanda@hotmail.com

BE Belgique, België, Belgium
BSH Home Appliances S.A.
Avenue du Laerbeek 74
Laarbeeklaan 74
1090 Bruxelles – Brussel
Tel.: 070 222 141
Fax: 024 757 291
mailto:bru-repairs@bshg.com
www.bosch-home.be

BG Bulgaria
BSH Domakinski Uredi
Bulgaria EOOD
115К Tsarigradsko Chausse Blvd.
European Trade Center Building,
5th floor
1784 Sofia
Tеl.: 02 892 90 47
Fax: 02 878 79 72
mailto:informacia.servis-bg@
bshg.com
www.bosch.home.bg

BY Belarus, Беларусь
OOO "БСХ Бытовая техника"
тел.: 495 737 2961
mailto:mok-kdhl@bshg.com

CH Schweiz, Suisse,
Svizzera, Switzerland

BSH Hausgeräte AG
Werkskundendienst für
Hausgeräte
Fahrweidstrasse 80
8954 Geroldswil
mailto:ch-info.hausgeraete@
bshg.com

Service Tel.: 0848 840 040
Service Fax: 0848 840 041
mailto:ch-reparatur@bshg.com

Ersatzteile Tel.: 0848 880 080
Ersatzteile Fax: 0848 880 081
mailto:ch-ersatzteil@bshg.com
www.bosch-home.com

CY Cyprus, Κύπρος
BSH Ikiakes Syskeves-Service
39, Arh. Makaariou III Str.
2407 Egomi/Nikosia (Lefkosia)
Tel.: 7777 8007
Fax: 022 658 128
mailto:bsh.service.cyprus@
cytanet.com.cy

CZ Česká Republika,
Czech Republic

BSH domácí spotřebiče s.r.o.
Firemní servis domácích
spotřebičů
Pekařská 10b
155 00 Praha 5
Tel.: 0251 095 546
Fax: 0251 095 549
www.bosch-home.com/cz

DK Danmark, Denmark
BSH Hvidevarer A/S
Telegrafvej 4
2750 Ballerup
Tel.: 44 89 89 85
Fax: 44 89 89 86
mailto:BSH-Service.dk@
BSHG.com
www.bosch-home.dk

EE Eesti, Estonia
SIMSON OÜ
Raua 55
10152 Tallinn
Tel.: 0627 8730
Fax: 0627 8733
mailto:teenindus@simson.ee

ES España, Spain
BSH Electrodomésticos
España S.A.
Servicio Oficial del Fabricante
Parque Empresarial PLAZA,
C/ Manfredonia, 6
50197 Zaragoza
Tel.: 976 305 713
Fax: 976 578 425
mailto:CAU-Bosch@bshg.com
www.bosch-home.es

FI Suomi, Finland
BSH Kodinkoneet Oy
Itälahdenkatu 18 A, PL 123
00201 Helsinki
Tel.: 0207 510 700
Fax: 0207 510 780
mailto:Bosch-Service-
FI@bshg.com
www.bosch-home.fi
Lankapuhelimesta 8,28 snt/puhelu
+ 7 snt/min (alv 24%)
Matkapuhelimesta 8,28 snt/puhelu
+ 17 snt/min (alv 24%)

Kundendienst – Customer Service

BH Bahrain,
Khalaifat Est.
P.O. Box 5111
Manama
Tel.: 01 7400 553
mailto:service@khalaifat.com
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FR France 
BSH Electroménager S.A.S. 
50 rue Ardoin – BP 47 
93401 SAINT-OUEN cedex 
Service interventions à domicile:  
01 40 10 11 00 

Service Consommateurs:  
0 892 698 010 (0,34 € TTC/mn) 
mailto:soa-bosch-conso@bshg.com

Service Pièces Détachées et 
Accessoires:  
0 892 698 009 (0,34 € TTC/mn) 
www.bosch-home.fr 

GB Great Britain 
BSH Home Appliances Ltd. 
Grand Union House 
Old Wolverton Road 
Wolverton 
Milton Keynes MK12 5PT 
To arrange an engineer visit, to 
order spare parts and accessories 
or for product advice please visit 
www.bosch-home.co.uk  
or call  
Tel.: 0344 892 8979*  
*Calls are charged at the basic rate, please
check with your telephone service provider
for exact charges

*0.03 € per minute at peak.
Off peak 0.0088 € per minute

 

GR Greece, ����� 
BSH Ikiakes Siskeves A.B.E. 
Central Branch Service 
17 km E.O. Athinon-Lamias & 
Potamou 20 
14564 Kifisia 
���������� ����!#��: 181 82  
($'��;� <=�#'�) 
www.bosch-home.gr 

HK Hong Kong,  
BSH Home Appliances Limited 
Unit 1 & 2, 3rd Floor 
North Block, Skyway House 
3 Sham Mong Road 
Tai Kok Tsui, Kowloon 
Hong Kong 
Tel.: 2565 6151 
Fax: 2565 6681 
mailto:bosch.hk.service@bshg.com
www.bosch-home.cn 

HR Hrvatska, Croatia 
BSH ku>ni ure?aji d.o.o. 
Kneza Branimira 22 
10000 Zagreb 
Tel:. 01 640 36 09 
Fax: 01 640 36 03 
mailto:informacije.servis-hr@ 
bshg.com 
www.bosch-home.com/hr 

HU Magyarország, Hungary
BSH Háztartási Készülék 
Kereskedelmi Kft. 
Háztartási gépek márkaszervize 
Királyhágó tér 8-9 
1126 Budapest 
Hibabejelentés  
Tel.: +361 489 5461   
Fax: +361 201 8786 
mailto:hibabejelentes@bsh.hu 
Alkatrészrendelés  
Tel.: +361 489 5463
Fax: +361 201 8786
mailto:alkatreszrendeles@bsh.hu
www.bosch-home.com/hu 

IE Republic of Ireland 
BSH Home Appliances Ltd. 
Unit F4, Ballymount Drive 
Ballymount Industrial Estate 
Walkinstown 
Dublin 12  
Service Requests,  
Spares and Accessories 
Tel.: 01450 2655* 
Fax: 01450 2520 
www.bosch-home.co.uk

IL Israel, ����� 
C/S/B Home Appliance Ltd.  
Uliel Building 
2, Hamelacha St. 
Industrial Park North 
71293  Lod 
Tel.: 08 9777 222 
Fax: 08 9777 245 
mailto:csb-serv@zahav.net.il 
www.bosch-home.co.il 

IS Iceland 
Smith & Norland hf. 
Noatuni 4 
105 Reykjavik 
Tel.: 0520 3000 
Fax: 0520 3011 
www.sminor.is 

IT Italia, Italy 
BSH Elettrodomestici S.p.A. 
Via. M. Nizzoli 1 
20147 Milano (MI) 
Numero verde 800 829 120 
mailto:info@bosch-elettrodomestici.it
www.bosch-home.com/it 

KZ Kazakhstan, ��������� 
IP Turebekov Yerzhan 
Nurmanovich 
Jangeldina str. 15 
Shimkent 160018 
Tel.: 0252 31 00 06 
mailto:evrika_kz@mail.ru 

LB Lebanon, ����!
Teheni, Hana & Co. 
Boulevard Dora 4043 Beyrouth  
P.O. Box 90449 
Jdeideh 1202 2040 
Tel.: 01 255 211 
mailto:Info@Teheni-Hana.com 

LT Lietuva, Lithuania 
Senuku prekybos centras UAB 
Jonavos g. 62 
44192 Kaunas 
Tel.: 0372 12146 
Fax: 0372 12165 
www.senukai.lt 

LU Luxembourg 
BSH électroménagers S.A. 
13-15 Zl Breedeweues 
1259 Senningerberg 
Tel.: 26349 300 
Fax: 26349 315 
mailto:lux-service.electromenager@ 
bshg.com 
www.bosch-home.com/lu 

LV Latvija, Latvia 
General Serviss Limited 
Bullu street 70c 
1067 Riga 
Tel.: 07 42 41 37 
mailto:bt@olimpeks.lv  

Elkor Serviss 
Brivibas gatve 201 
1039 Riga 
Tel.: 067 0705 20; -36 
mailto:domoservice@elkor.lv 
www.servisacentrs.lv 

MD Moldova 
S.R.L. "Rialto-Studio" 
[\. ][^`{| 98 
2012 }~�~�`{ 
�`\./�|�^: 022 23 81 80 
mailto:bosch-md@mail.ru 

ME Crna Gora, Montenegro 
Elektronika komerc 
Ul. Slobode 17 
84000 Bijelo Polje 
Tel./Fax: 050 432 575 
Mobil: 069 324 812 
mailto:ekobosch.servis@ 
t-com.me 

MK Macedonia, "�#$%&�'(� 
GORENEC 
Jane Sandanski 69 lok.3 
1000 Skopje 
Tel.: 022 454 600 
Mobil: 070 697 463 
mailto:gorenec@yahoo.com 

MT Malta 
Oxford House Ltd. 
Notabile Road 
Mriehel BKR 14 
Tel.: 021 442 334 
Fax: 021 488 656 
www.oxfordhouse.com.mt 

IN India, Bh)rat,  
BSH Household Appliances 
Mfg. Pvt. Ltd.
Arena House, 2nd Floor, Main Bldg,
Plot No. 103, Road No. 12, MIDC, 
Andheri East
Mumbai 400 093
www.bosch-home.com/in
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MV Raajjeyge Jumhooriyyaa,
Maledives

Lintel Investments
Ma. Maadheli, Majeedhee Magu
Malé
Tel.: 0331 0742
mailto:mohamed.zuhuree@
lintel.com.mv

NL Nederland, Netherlands
BSH Huishoudapparaten B.V.
Taurusavenue 36
2132 LS Hoofddorp

Storingsmelding:
Tel.: 088 424 4010
Fax: 088 424 4845
mailto:bosch-contactcenter@
bshg.com

Onderdelenverkoop:
Tel.: 088 424 4010
Fax: 088 424 4801
mailto:bosch-onderdelen@bshg.com
www.bosch-home.nl

NO Norge, Norway
BSH Husholdningsapparater A/S
Grensesvingen 9
0661 Oslo
Tel.: 22 66 06 00
Fax: 22 66 05 50
mailto:Bosch-Service-NO@
bshg.com
www.bosch-home.no

NZ New Zealand
BSH Home Appliances Ltd.
Unit F 2, 4 Orbit Drive
Mairangi Bay
Auckland 0632
Tel.: 09 477 0492
Fax: 09 477 2647
mailto:bshnz-cs@bshg.com
www.bosch-home.co.nz

PL Polska, Poland
BSH Sprzęt Gospodarstwa
Domowego sp. z o.o.
Al. Jerozolimskie 183
02-222 Warszawa
Centrala Serwisu
Tel.: 801 191 534
Fax: 022 572 7709
mailto:Serwis.Fabryczny@bshg.com
www.bosch-home.pl

PT Portugal
BSHP Electrodomésticos Lda.
Rua Alto do Montijo, nº 15
2790-012 Carnaxide
Tel.: 214 250 730
Fax: 214 250 701
mailto:bosch.electrodomesticos.pt@
bshg.com
www.bosch-home.pt

RO România, Romania
BSH Electrocasnice srl.
Sos. Bucuresti-Ploiesti,
nr. 19-21, sect.1
13682 Bucuresti
Tel.: 021 203 9748
Fax: 021 203 9733
mailto:service.romania@bshg.com
www.bosch-home.ro

RU Russia, Россия
OOO "БСХ Бытовая техника"
Сервис от производителя
Малая Калужская 19/1
119071 Москва
тел.: 495 737 2961
mailto:mok-kdhl@bshg.com
www.bosch-home.com

SE Sverige, Sweden
BSH Hushållsapparater AB
Landsvägen 32
169 29 Solna
Tel.: 0771 11 22 77 local rate
mailto:Bosch-Service-SE@
bshg.com
www.bosch-home.se

SG Singapore,
BSH Home Appliances Pte. Ltd.
TECHPLACE I and
Mo Kio Avenue 10
Block 4012 #01-01
569628 Singapore
Tel.: 6751 5000
Fax: 6751 5005
mailto:bshsgp.service@bshg.com
www.bosch-home.com.sg

SI Slovenija, Slovenia
BSH Hišni aparati d.o.o.
Litostrojska 48
1000 Ljubljana
Tel.: 01 583 07 01
Fax: 01 583 08 89
mailto:informacije.servis@
bshg.com
www.bosch-home.com/si

SK Slovensko, Slovakia
BSH domáci spotřebiče s.r.o.
Organizačná zložka Bratislava
Galvaniho 17/C
821 04 Bratislava
Tel.: 02 44 45 20 41
mailto:opravy@bshg.com
www.bosch-home.com/sk

TR Türkiye, Turkey
BSH Ev Aletleri Sanayi
ve Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mahallesi
Balkan Caddesi No: 51
34771 Ümraniye, Istanbul
Tel.: 0 216 444 6333*
Fax: 0 216 528 9188
mailto:careline.turkey@bshg.com
www.bosch-home.com/tr
*Çağrı merkezini sabit hatlardan aramanın
bedeli şehir içi ücretlendirme, Cep
telefonlarından ise kullanılan tarifeye gore
değişkenlik göstermektedir

TW Taiwan,
Achelis Taiwan Co. Ltd.
4th floor, No. 112 Sec 1
Chung Hsiao E Road
Taipei ROC 100
Tel.: 02 2321 6222
mailto:Bosch@achelis.com.tw

UA Ukraine, Україна
ТОВ "БСХ Побутова Техніка"
тел.:044 490 2095
mailto:bsh-service.ua@bshg.com
www.bosch-home.com.ua

XK Kosovo
NTP GAMA
Rruga Mag Prishtine-Ferizaj
70000 Ferizaj
Tel.: 0290 321 434
mailto:a_service@
gama-electronics.com

XS Srbija, Serbia
BSH Kućni aparati d.o.o.
Milutina Milankovića 11ª
11070 Novi Beograd
Tel.: 011 205 23 97
Fax: 011 205 23 89
mailto:informacije.servis-sr@
bshg.com
www.bosch-home.rs

ZA South Africa
BSH Home Appliances (Pty) Ltd. 
15th Road Randjespark
Private Bag X36, Randjespark
1685 Midrand – Johannesburg
Tel.: 086 002 6724
Fax: 086 617 1780
mailto:applianceserviceza@
bshg.com
www.bosch-home.com/za

SA Kingdom Saudi Arabia,

Abdul Latif Jameel Electronics 
and Airconditioning Co. Ltd.
BOSCH Service centre, 
Kilo 5 Old Makkah Road
(Next to Toyota), Jamiah Dist.
P.O.Box 7997
Jeddah 21472
Tel.: 800 244 0043
mailto:kunnumalsp@alj.com
www.aljelectronics.com.sa

CP-Normal_Bosch_11_2014.indd   3 26.11.14   13:39

MFQ4_de-ar.book  Seite 102  Dienstag, 20. Januar 2015  10:37 10



8001010882
8001010882 (9501)
en, fr, it, nl, da, no, sv, fi, 
es, pt, el, tr, pl, uk, ru, he, ar



MFQ4_de-ar.book  Seite 104  Dienstag, 20. Januar 2015  10:37 10



MFQ4_de-ar.book  Seite 105  Dienstag, 20. Januar 2015  10:37 10


