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Symbole dotyczące prania 

Co oznaczają symbole prania? 

Metki ubrań zawierają wiele informacji. Ale gdy zrozumiesz podstawową logikę, łatwo je 
rozszyfrujesz. Symbole etykiet do prania dzielą się na pięć podstawowych kategorii: 
pranie, wybielanie, prasowanie, czyszczenie chemiczne i suszenie. 

Różne warianty symboli dostarczają szczegółowych instrukcji pielęgnacyjnych dla każdego 
etapu – zawsze je przeczytaj przed włączeniem pralki. 
 
Symbol wanny wyjaśnia wszystko o praniu  

 
Trójkąt wyjaśnia wszystko o wybielaniu 

 
Symbol żelazka pokazuje, jakprasować twojetekstylia 

Koło informuje o czyszczeniu chemicznym 

Kwadrat mówi wszystko o suszeniu 

Symbole prania wyjaśnione: Jak czytać etykiety prania 

Symbol wanny jest najważniejszym symbolem prania na etykiecie pielęgnacyjnej. Wyjaśnia, jak należy prać twoje 
ubrania - jakim programem i w jakich temperaturach. Jeśli twoje pranie wymaga delikatnej pielęgnacji, zobaczysz 
jedną lub więcej linii pod wanną. W Europie odpowiednia temperatura prania jest pokazana bezpośrednio w ikonie 

wanny. W USA natomiast zalecane temperatury prania są wskazywane przez kropki wewnątrz niej. Im więcej 
kropek, tym wyższa temperatura. 

 
Ogólne symbole prania 

Nie prać 

Bądź ostrożny, gdy widzisz ten symbol na swoich ubraniach. Ubrania z tym symbolem na 
etykiecie nie nadają się do prania w pralce. Nigdy nie wkładaj ich do pralki – i nie pierz ich 
ręcznie. Prawdopodobnie wymagają czyszczenia chemicznego (patrz poniżej). 

 
Pranie ręczne 

Ten symbol prania oznacza, że twoje ubranie może być prane tylko ręcznie. Ale nie martw się, 
ponieważ wiele pralek ma programy do prania ręcznego, które są tak samo delikatne dla twoich 
ubrań. 

 
Nie wyżymać 

Jeśli widzisz ten symbol, powinieneś powstrzymać się od chęci wykręcania tkanin, aby usunąć nadmiar 
wody, ponieważ wykręcanie może uszkodzić włókna. 

 

Delikatne pranie, delikatne tkaniny i cykle wirowania 

Cykle z trwałym złożem 

Symbol prania z linią lub kreską pod symbolem wanny oznacza, że pranie można prać na 
krótszym cyklu (jak program syntetyczny) oraz na krótkim lub niskim cyklu wirowania. 

Wanna bez linii oznacza, że twoje ubrania nadają się do prania w pralce. Znajdziesz to na 
bardziej wytrzymałych tkaninach jak dżins. Odpowiednia temperatura prania zazwyczaj pojawi 
się wewnątrz symbolu (patrz poniżej). 

 
Delikatny cykl lub delikatne tkaniny 

Symbol prania z dwiema liniami pod symbolem wanny oznacza, że twoje ubrania potrzebują 

wyjątkowo delikatnego prania. Powinny być prane wyłącznie w delikatnym programie (np. wełna) i z 
odpowiednim detergentem. Unikaj cyklu wirowania, jeśli to możliwe. 

 
Delikatny cykl z temperaturą 

Symbol wanny z jedną lub więcej liniami pod spodem oraz temperaturą oznacza po prostu, że 
twoje ubranie powinno być prane delikatnie w określonej temperaturze. Unikaj cyklu wirowania, 

jeśli to możliwe.
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Temperatury prania 

Prać w 30°C 

Ten symbol prania oznacza, że twoje ubrania mogą być prane w pralce, ale tylko w niskiej 

temperaturze do 30 stopni Celsjusza. 

 
Prać w 40°C lub poniżej 
Twoje ubranie może wytrzymać temperatury prania do 40°C. 

Prać w 50°C lub poniżej 
Jeśli widzisz ten symbol prania, pranie można przeprowadzić w temperaturach do 50°C. 

Prać w 60°C lub poniżej 
Z tym symbolem prania, twoje ubranie może być prane w temperaturach do 60°C. 

 
Prać w 70°C lub poniżej 
Ten symbol prania wskazuje, że pranie można przeprowadzić w temperaturze do 70°C. 

 
Prać w 80°C lub poniżej 

Ten symbol prania umożliwia pranie tkanin w wysokich temperaturach do maksymalnie 80°C. 

Prać w 90°C lub poniżej 

Twoja tkanina lub ubranie może wytrzymać pranie w bardzo wysokich temperaturach do 90°C. 

Pranie w 95°C lub poniżej 
Twój przedmiot może być prany w pralce w najwyższej temperaturze: 95°C. 

 

 

Amerykańskie symbole prania 

Prać w 30°C lub poniżej 

W USA symbol wanny z kropką wewnątrz oznacza, że twoje pranie można prać tylko w 30 
stopniach Celsjusza lub poniżej. 

 
Delikatne pranie w 30°C lub poniżej 

Jeśli widzisz dodatkową linię pod symbolem wanny z kropką wewnątrz, oznacza to, że twoje 
ubrania należy prać na delikatnym cyklu. 

 
Prać w 40°C lub poniżej 

Symbol prania z dwiema kropkami w wannie oznacza pranie, które można przeprowadzić w 

temperaturze 40 stopni Celsjusza. 

 
Prać w 50°C lub poniżej 

Symbol wanny z trzema kropkami wskazuje, że pranie można przeprowadzić w wysokich 
temperaturach do 50 stopni Celsjusza. 

 
Prać w 60°C lub poniżej 

Symbole pielęgnacyjne z czterema kropkami oznaczają, że przedmioty można prać w 
temperaturze do 60 stopni Celsjusza 

 
Prać w 70°C lub poniżej 

Pranie, które można prać w temperaturze do 70 stopni, w USA jest oznaczane symbolem 

wanny z pięcioma kropkami 

Symbole prania z kropkami odnoszą się również do prania, które można prać w 
temperaturze 80 stopni (6 kropek) lub 90 stopni (7 kropek). 
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Trójkąt: Symbole wybielania 

Trójkąt lub symbol wybielania zazwyczaj pojawia się po symbolu wanny na etykiecie 
odzieżowej. Ważne jest, aby wiedzieć, że wybielanie można przeprowadzić na dwa sposoby: 
albo za pomocą tlenu, albo chloru. Każda metoda ma swój symbol. Oto przegląd wszystkich 
symboli wybielania: 

 

 
Wybielanie dozwolone 
Symbol trójkąta na etykiecie prania oznacza, że każdy rodzaj wybielacza jest dozwolony. 

 
Nie wybielać 

Przekreślony symbol trójkąta oznacza, że wybielacz nie jest dozwolony. Jeśli znajdziesz ten symbol, 
upewnij się, że używasz dobrego detergentu kolorowego lub takiego, który nie zawiera optycznych 

wybielaczy, które mogą zniszczyć kolor twoich ubrań. 

 
Nie wybielać 

To przestarzała wersja symbolu "nie wybielać", którą możesz nadal znaleźć na starszych 

przedmiotach. 

 

Tylko wybielacz bezchlorowy 

Dwie ukośne linie wewnątrz trójkąta oznaczają, że możesz używać wybielacza, aby rozjaśnić 
swoje ubrania – upewnij się tylko, że jest to wybielacz bezchlorowy. 

 

Wybielacz chlorowy 

Litery CL w trójkącie na etykiecie prania oznaczają chlor i oznaczają, że twoje ubranie może być 
wybielane tylko za pomocą wybielacza chlorowego. 

 

 

Żelazko: Symbole prasowania 

Symbol prasowania na etykiecie prania mówi sam za siebie – w końcu wygląda dokładnie 
jak żelazko. Symbol często uzupełniony jest kropkami, które wskazują maksymalną 

temperaturę prasowania. Znajdź je wszystkie poniżej. 
 

 
Nie prasować 

Przekreślony symbol żelazka oznacza, że nie jest bezpieczne prasowanie twojego przedmiotu, 
ponieważ prasowanie może na stałe uszkodzić tkaninę. 

Nie prasować parowo 

Jeśli tylko część parowa żelazka jest przekreślona, twoje ubranie może być prasowane, o ile nie 
używasz funkcji pary. 

 
Prasowanie dozwolone 

Żelazko to ogólny symbol prasowania i oznacza, że prasowanie jest odpowiednie dla twojej tkaniny. 

 
Prać w 110°C 
Ten symbol żelazka z kropką oznacza ekstra-delikatne prasowanie w maksymalnej temperaturze 110 
stopni Celsjusza. 

 
Prać w 150°C 

Symbol żelazka z dwiema kropkami wskazuje, że przedmiot można prasować w maksymalnej 
temperaturze 150°C. 

 
Prać w 200°C 
Jeśli symbol żelazka ma trzy kropki, można używać wyższej temperatury do 200°C. 
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Koło: Symbole czyszczenia chemicznego 

Puste koło to ogólny symbol prania dla czyszczenia chemicznego. Wariacje tego symbolu prania 
dostarczają informacji o tym, jak odzież może być profesjonalnie czyszczona. Litery wewnątrz koła 

oznaczają rodzaj czyszczenia (czyszczenie na mokro, czyszczenie rozpuszczalnikami naftowymi 
lub innymi rozpuszczalnikami itp.). Jak w przypadku innych symboli prania, linie lub paski pod 
spodem określają potrzebę delikatnej pielęgnacji. 

Przekreślone koło oznacza, że odzież nie może być czyszczona chemicznie. 

 
Czyszczenie chemiczne 
Koło to ogólny symbol czyszczenia chemicznego. 

 
Nie czyścić chemicznie 
Przekreślone koło oznacza, że czyszczenie chemiczne jest niedozwolone dla danego przedmiotu 
odzieżowego. 

 
Czyszczenie chemiczne, wszystkie rozpuszczalniki 

Litera "A" wewnątrz symbolu czyszczenia chemicznego oznacza, że czyszczenie chemiczne jest 
możliwe z użyciem wszystkich rozpuszczalników do czyszczenia chemicznego. 

 
Czyszczenie chemiczne, perkloroetylen (PCE) 

Litera "P" wewnątrz symbolu czyszczenia chemicznego oznacza, że czyszczenie 
chemiczne może być przeprowadzone z użyciem PCE lub rozpuszczalników 
naftowych. 

 
Czyszczenie chemiczne, tylko rozpuszczalniki naftowe 

Litera "F" wewnątrz symbolu czyszczenia chemicznego oznacza, że czyszczenie chemiczne 
powinno być przeprowadzane tylko przy użyciu rozpuszczalników naftowych. 

 
Profesjonalne czyszczenie na mokro 
Symbol czyszczenia chemicznego z literą "W" oznacza tylko profesjonalne czyszczenie na mokro. 

 
Metoda czyszczenia niedozwolona 
Jeśli jakakolwiek metoda czyszczenia jest pokazana z przekreślonym kołem, nie powinna być 
stosowana. 

Delikatne profesjonalne czyszczenie na mokro 

Koło z literą "W" i linią pod nim oznacza, że twój przedmiot wymaga delikatnego 
profesjonalnego czyszczenia na mokro. 

 
Ekstra-delikatne profesjonalne czyszczenie na mokro 

Koło z literą "W" i dwiema liniami pod nim oznacza, że artykuł do prania wymaga ekstra-
delikatnego profesjonalnego czyszczenia na mokro. 

 

Kwadrat: Symbole suszenia 

Kwadrat z kołem w środku to ogólny symbol suszarki. Jeśli ten symbol pojawia się na etykiecie 

prania, oznacza, że odzież można suszyć w maszynie, chyba że kwadrat jest przekreślony. 
Różne wariacje tego symbolu suszenia dostarczają informacji o programach i ustawieniach 

temperatury, w jakich można suszyć pranie. 

 
Suszyć w suszarce 
Kwadrat z kołem w środku oznacza, że przedmiot może być umieszczony w suszarce. 

Nie suszyć w suszarce 

Przedmioty odzieżowe, które nie nadają się do suszenia w suszarce, są oznaczone 
symbolem X. Nie umieszczaj tych przedmiotów w suszarce. 

 
Suszenie na powietrzu 

Symbol pielęgnacji prania w formie prostej kwadratu bez koła oznacza suszenie na powietrzu. 
Powinieneś suszyć te ubrania, wieszając je na (obrotowej) lince do ubrań lub na suszarce. 


