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Hazai zöldségek 

raktári árukéntfriss

Padlizsán

Karfiol

Zöldbab

Brokkoli

Gomba

Kínai kel

Borsó

Édeskömény

Újhagyma

Kelkáposzta

Uborka

Répa

Krumpli

Zellergyökér

Karalábé

Tök

Póréhagyma

Kukorica

Mángold

Paprika

Paszternák

Retek

Jégcsapretek

Karfiol

Cékla

Vöröskáposzta

Feketegyökér

Spárga

Spenót

Fejeskáposzta

Zeller

Karórépa

Paradicsom

Fehérkáposzta

Kelkáposzta

Cukkini

Cukorrépa

Vöröshagyma



Hazai gyümölcsök és saláták 

raktári árukéntfriss         

 

JAN FEB MÁR ÁPR MÁJ JÚN JÚL AUG SZE OKT NOV DEC JAN FEB MÁR ÁPR MÁJ JÚN JÚL AUG SZE OKT NOV DEC

Alma

Sárgabarack

Körte

Áfonya

Szeder

Eper

Málna

Bodza

Ribizli

Cseresznye

Mirabella

Szilva

Birsalma

Rebarbara

Egres

Görögdinnye

Szőlő

Szilva

Batávia

Cikória

Tölgylevelű saláta

Jégsaláta

Endívia

Madársaláta

Fejessaláta

Piros fejes saláta

Porcsin

Vörös cikória

Rukkola


