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Символы и знаки для стирки
Что обозначают символы и знаки для стирки?

Разъяснения символов стирки: как прочитать ярлычки на одежде

Общие условные обозначения для стирки

Стирка запрещена

Ручная стирка

Без отжима

Щадящая и деликатная стирка и циклы отжима

Постоянный сокращенный цикл

Бережная стирка или стирка вещей из деликатных тканей

Бережная стирка при температуре

Ярлычки на одежде содержат много информации. Но как только вы поймете общую логику, 
вы легко расшифруете их. Условные обозначения для стирки делятся на пять основных 
категорий: стирка, отбеливание, глаженье, химическая чистка и сушка.
Разные вариации этих условных обозначений представляют собой подробную инструкцию для 
каждого этапа. Обязательно ознакомьтесь с ними, прежде чем включить стиральную машину.

Значок стирки – самый важный символ стирки на ярлычке по уходу за одеждой. Он разъясняет, 
как следует стирать одежду, на какой программе и при какой температуре. Если белье требует 
бережного ухода, под значком будут указаны одна или несколько линий. В европейских странах 
подходящая температура стирки указана внутри значка, а в США рекомендуемая температура 
указывается в виде точек: чем больше точек, тем выше температура.

Будьте осторожны, когда видите такой символ на ярлычке своей одежды. Одежда с таким 
символом на ярлычке не подлежит машинной стирке. Никогда не кладите ее в стиральную 
машину и не стирайте вручную. Скорее всего, ей потребуется химическая чистка (см. ниже).

Этот символ означает, что стирать изделие можно только вручную. Впрочем, не волнуйтесь, 
ведь у многих стиральных машин есть режим ручной стирки, который осуществляет бережную 
стирку одежды.

Если на ярлычке значится такой символ (одна черта или пунктир под значком стирки), значит, 
белье можно стирать в сокращенном по времени режиме (например, в режиме для синтетических 
тканей) и отжимать в  сокращенном по времени режиме или в режиме с малой скоростью 
вращения барабана. Если под значком стирки нет никакой линии, значит одежда подлежит 
обычной машинной стирке. Этот символ можно найти на более плотных тканях, таких как деним. 
Подходящая температура стирки обычно указана внутри символа (см. ниже).

Значок стирки с двумя линиями под ним означает, что этой одежде требуется особенно бережная 
стирка. Такие вещи следует стирать только в режиме деликатной стирки (например, шерсть) 
и с подходящим средством для стирки. По возможности избегайте отжима с большой скоростью 
вращения барабана.

Символ стирки с одной или несколькими линиями под ним и указанием температуры означает, 
что эту одежду следует бережно стирать при данной температуре. По возможности избегайте 
отжима с большой скоростью вращения барабана.

Увидев этот символ, ни в коем случае не отжимайте и не скручивайте ткань, избавляясь 
от излишков воды, поскольку отжим может повредить волокна.

Значок стирки разъясняет особенности стирки

Треугольник разъясняет особенности отбеливания

Утюг показывает, как гладить эту ткань

Кружок информирует о химической чистке

Квадрат говорит об особенностях сушки

Бытовая техника
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Температурные режимы стирки

Стирка при 30°C
Этот символ на ярлычке одежды означает, что изделие можно стирать в стиральной машине 
при температуре до 30°C 

Стирка при 40°C или ниже
Этот символ на ярлычке одежды означает, что изделие можно стирать в стиральной машине 
при температуре до 40°C

Стирка при 50°C или ниже
Этот символ на ярлычке одежды означает, что изделие можно стирать в стиральной машине 
при температуре до 50°C

Стирка при 60°C или ниже
Этот символ на ярлычке одежды означает, что изделие можно стирать в стиральной машине 
при температуре до 60°C

Стирка при 70°C или ниже
Этот символ на ярлычке одежды означает, что изделие можно стирать в стиральной машине 
при температуре до 70°C

Стирка при 80°C или ниже
Этот символ на ярлычке одежды означает, что изделие можно стирать в стиральной машине 
при температуре до 80°C

Стирка при 90°C или ниже
Этот символ на ярлычке одежды означает, что изделие можно стирать в стиральной машине 
при температуре до 90°C

Стирка при 95°C или ниже
Этот символ на ярлычке одежды означает, что изделие можно стирать в стиральной машине 
при температуре до 95°C

Американские символы стирки

Стирка при 30°C или ниже
Значок стирки с одной точкой внутри означает, что изделие можно стирать 
при температуре до 30°C

Щадящая стирка при 30°C или ниже
Если значок стирки с одной точкой внутри подчеркнут, значит, вещь требует 
стирки в щадящем режиме.

Стирка при 40°C или ниже
Значок стирки с двумя точками внутри означает, что изделие можно стирать 
при температуре до 40°C

Стирка при 50°C или ниже
Значок стирки с тремя точками внутри означает, что изделие можно стирать 
при температуре до 50°C

Стирка при 60°C или ниже
Значок стирки с четырьмя точками внутри означает, что изделие можно стирать 
при температуре до 60°C

Стирка при 70°C или ниже
Значок стирки с пятью точками внутри означает, что изделие можно стирать 
при температуре до 70°C

Символы стирки с точками также указывают на возможность стирки 
при 80°C (6 точек) или при 90°C (7 точек).

Бытовая техника



Треугольник, или символ отбеливания, обычно идет на ярлычке следом за значком стирки. 
Имейте в виду, что одежду можно отбеливать одним из двух способов: либо с помощью 
кислорода, либо с помощью хлора. Для каждого способа есть свое обозначение. 
Вот общий обзор всех символов отбеливания:

Символ глаженья на ярлычке одежды выглядит как утюг. Данный
значок часто дополняется точками, указывающими максимальную температуру глаженья. 
Ниже приведены все символы глаженья.
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Треугольник: символы отбеливания

Отбеливание разрешено
Символ треугольника на ярлыке вещи означает, что ее можно отбеливать любым способом.

Отбеливание запрещено
Символ перечеркнутого треугольника означает, что эту вещь нельзя отбеливать. Обнаружив
такой символ, убедитесь, что используете качественное средство для стирки цветного белья 
или средство, не содержащее отбеливающих веществ, из-за которых изделие может поблекнуть.

Отбеливание запрещено
Это вышедший из употребления вариант символа «отбеливание запрещено», который 
все еще можно встретить на ярлычках более старых вещей.

Отбеливание без хлора
Две диагональные полоски внутри треугольника указывают на то, что можно
использовать отбеливатель, главное, убедиться, что он не содержит хлора.

Отбеливание с хлором
Буквы «CL» внутри треугольника на ярлыке одежды обозначают хлор и указывают, 
что эту вещь можно обрабатывать при помощи хлорсодержащего отбеливателя.

Утюг: символы глаженья

Глаженье запрещено
Символ перечеркнутого утюга означает, что гладить эту вещь небезопасно, поскольку
в процессе ткань может быть необратимо повреждена.

Отпаривание запрещено
Если перечеркнута только подошва утюга, выделяющая пар, вещь можно гладить, 
но без отпаривания.

Глаженье разрешено
Утюг – это общий символ для глаженья, означающий, что глаженье подходит для данной ткани.

Глаженье при 110°C
Символ утюга с одной точкой внутри означает, что изделие можно гладить при температуре
до 110°C.

Глаженье при 150°C
Символ утюга с двумя точками внутри означает, что изделие можно гладить 
при температуре до 150°C.

Глаженье при 200°C
Символ утюга с тремя точками внутри означает, что изделие можно гладить 
при температуре до 150°C.
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Круг является общим обозначением химической чистки. Вариации такого условного обозначения 
стирки дают информацию о том, как обеспечить профессиональную чистку того или иного изделия. 
Буквы внутри круга означают конкретный вид чистки (влажная чистка, чистка нефтяным 
растворителем и любыми другими растворителями и т. д.). Как и со всеми остальными условными 
обозначениями, полоски и подчеркивания указывают, как именно ухаживать за одеждой.

Квадрат с кругом внутри – общий символ сушки. Если на ярлычке одежды есть такой символ, 
значит, изделие можно сушить в машине (если только этот символ не перечеркнут). 
Разные варианты символа сушки дают информацию о выборе подходящего режима 
и температуры, при которых сушится белье.

Квадрат: символы сушки

Сушка в сушильной машине
Квадрат с кругом посередине указывает на то, что вещь можно сушить в сушильной машине.

Сушка в сушильной машине запрещена
Перечеркнутый символ сушки указывает на то, что вещи не подлежат сушке в сушильной машине. 
Не кладите такие изделия в сушильную машину.

Сушка на воздухе
Символ ухода за бельем в виде простого квадрата без круга обозначает сушку на воздухе. 
Такие вещи следует сушить в подвешенном виде на бельевой веревке или сушилке для белья.
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Круг: символы химической чистки

Химическая чистка
Круг является общим символом химической чистки.

Химическая чистка запрещена
Перечеркнутый круг означает, что данную вещь нельзя подвергать химической чистке.

Химическая чистка, любой растворитель
Буква «А» внутри символа химической чистки указывает на возможность химической 
чистки любым растворителем.

Химическая чистка, тетрахлорэтилен (PCE)
Буква «Р» внутри символа химической чистки указывает, что эту вещь можно почистить 
с помощью тетрахлорэтилена или петролейного растворителя.

Химическая чистка, только петролейные растворители
Буква «F» внутри символа химической чистки указывает на химическую чистку только 
с помощью петролейных растворителей.

Профессиональная влажная чистка
Символ химической чистки с буквой «W» означает, что вещь подлежит только 
профессиональной влажной чистке.

Применение данного метода химической чистки запрещено
Если какой-либо метод химической чистки изображен в виде перечеркнутого круга, 
значит его применение запрещено.

Профессиональная щадящая влажная чистка
Подчеркнутый круг с буквой «W» внутри указывает, что вещь требует профессиональной 
щадящей влажной чистки.

Сверхделикатная профессиональная влажная чистка
Круг с буквой «W» внутри, подчеркнутый двумя чертами, указывает, что вещь 
требует профессиональной особо щадящей влажной чистки.
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