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Ba Struény navod

Programy Autopilot BOSCH

Stvorené pre zivot

Pomocou programov mébzete Uplne jednoducho pripravovat’
rozne jedla. Zvolite si program a spotrebic si preberie vhodné
nastavenie.

Aby ste docielili dobré vysledky, vnutorny priestor nesmie byt’ .
pre vybrané jedla prilis horuci. Nechajte vnutorny priestor Da‘sk')el'”lforma‘ile galdeFinoc*'"9b"O”” TR
VyCh|adnl]t’ a pOtom Spust’te program. naobsluhu. Dékladne si o,prOSIm,precwtaJteA

Riad

» Zohladnite upozorneniavyrobcu riadu.

A| Vhodny riad:
» Pouzivajte ziaruvzdorny riad odolny do 300 °C.

> Najlepsie samaso pripravuje v skle alebo v sklokeramike. Cez skleny kryt moze gril pdsobit'a maso
bude mat krasnu chrumkavu kérku.

» Pekacez nehrdzavejlucejocele stivhodné len obmedzene. Leskly povrch silno odraza tepelné Ziarenie.
Jedlo menej zhnedne a maso je menej upecené. Ked pouzijete pekac z nehrdzavejlcej ocele, po
skonceni programu odoberte pokrievku. Maso so stupnom grilovania 3 grilujte eSte 8 az 10 minut.

» Ked pouzijete pekac zo smaltovanej ocele, liatiny alebo hlinikového odliatku, jedlo zhnedne silnejsie
zospodu. Pridajte viac tekutiny.

Tip: Ak je omacka k masu prili$ svetld alebo tmava, pridajte nabuduce menej alebo viac tekutiny.

B| Nevhodny riad:

» Riad zo svetlého, lesklého hlinika, neglazovanej hliny a plastu alebo riad s plastovymi rukovataminie je
vhodny.

C| Velkost riadu:
» Pecené maso mapokryvat asidve tretiny dna riadu. Tak dosiahnete krasny zaklad.

» Vzdialenost' medzi masom a pokrievkou musi byt minimalne 3 cm. Maso méze pocas pecenia zvacsit
svoj objem.

Programy

» Kedje pecené maso hotové, malo by este odpocivat 10 minut vo vypnutom, zatvorenom
vnutornom priestore rury. Stava sa tak lep$ie rozdeli v méase.

» Hmotnost'je nastavitelndvrozmedzi0,5kgaz 2,5kg.

Upozornenie: Hmotnostny rozsah je zamerne obmedzeny. Pre velmivelké jedla ¢asto nie je
k dispozicii riad a vysledok pecenia by uz nebol zodpovedajuci.
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Nastavenie programu

» Spotrebic sizvoli optimalny druh ohrevu a nastavenie ¢asu a teploty.
Nastavit'musite len hmotnost.

» Hmotnost sa da nastavit'len na planovanom rozsahu.
1. Voli¢ funkcii avoli¢ teploty nastavte na programy (7.
2. Tlacidlom + alebo — nastavte pozadovany program.
3. Stlactetlacidlokg.

4. Tlacidlom + alebo — nastavte hmotnost'jedla. Po prevzati hmotnosti sa na
displejizobrazivypocitany ¢as trvania. Podla potreby sa mozete
tlacidlom kg vratit spat na program.

» Poniekolkych sekundach sa program spusti. Na displeji plynie ¢as
trvania.

» Poskonceniprogramu zaznie signal. Na displeji je ¢as trvania nula.

» Ak ste spokojny s vysledkom pecenia, vypnite spotrebi¢ otoc¢enim voli¢a
funkciinanulu.

Cas trvania programu

» Cas trvanianastaveného programu spotrebi¢ automaticky vypocita.
Objavi sa potom, ako nastavite hmotnost pre zvoleny program.

» Zmenit' ¢as trvania programu nie je mozné.
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Dopecenie

» Ked saprogram asignal skonci, tlacidlom + mdzete nastavit' ¢as trvania.
Spotrebic ohrieva s nastaveniami programu dalej.

Upozornenie: Dopecenie mbzete pouzit' fTubovolne ¢asto.

» Ak ste spokojny s vysledkom pecenia, vypnite spotrebi¢ oto¢enim voli¢a
funkcii nanulu.

Posunutie ¢asu skoncenia

» Priniektorych programoch mézete posunut ¢as skoncenia dozadu. Pred
spustenim stlacte tlacidlo O, kym sa na displeji neoznaci symbol skonéenia.
Tlacidlom + posunte ¢as skoncenia na neskor.

» Po spustenispotrebic prejde do pozicie ¢akania.

Zmena a zrusenie
» Po spustenisauz ¢islo programu a hmotnost nedaju zmenit.
» Cas skoncenia samoze zmenit, kym je spotrebi¢ v pozicii ¢akania.

» Ked'chcete zrusit program, vypnite spotrebi¢ otocenim volica funkcii na
nulu.

Program Potravina Pridat’ Vyska Nastavovacia Upozornenia
tekutinu zasunutia | hmotnost’

Kurca, neplnené Pripravené nakuchynsku

Upravu, neplnené

v

©

Hmotnost' kurcata Polozte do nadoby prsaminahor

02 Morcacie prsia Vcelku, korenené é ) 2 Hmotnost prs Méso predtym neopekajte
‘ 4 ‘
03  Husta polievka, so vegetarianska é 2 Celkova hmotnost’ Zeleninu s dIhsim ¢asom pripravy (napr. mrkva)
zeleninou = m rjakréjajtg namensie kusky ako zeleninu s kratsim
¢asom pripravy (napr. paradajky)
04 Gulas Hovadzie alebo bravcové é 2 Celkova hmotnost' Maso polozte naspodok a prikryte zeleninou.
mé‘lsisovnakréjané nakocky so ~~ m Méso predtym neopekajte.
zeleninou
05 Fasirka, ¢erstva Mleté maso hovadzie, é 2 Hmotnost'masa
bravcové alebo jahnacie —
06 Dusené hovidzie Napr. rostenka, pliecko alebo é 2 Hmotnost masa Méso predtym neopekajte
maso dusendsvieckovica =
07 Hovadzie rolady So zeleninou alebo plnené é 2 Hmotnost'vsetkych  Maso predtym neopekajte
masom ~— naplnenych rolad
08 Jahnacie stehno, bez kosti, okorenené é 2 Hmotnost' masa Méso predtym neopekajte
prepecené =
09 Telacie pe¢ené mdso, napr.svieckovicaaleboorech é 0 2 Hmotnost' masa Méso predtym neopekajte
chudé = @
10 Bravcova krkovicka bez kosti, okorenena é 2 Hmotnost' masa Méso predtym neopekajte
=
Legenda
é x . 70 Zakryte dno pekaca, prip. @ Zakryte takmer Uplne tekuti- .
) Pek krievk O 0 . ’ Podlareceptu
S eKac s pokrievkou & pridajte 250 g zeleniny nou (napr. vyvarom, vodou) m P
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