Beepitheto suto

CMG633B.1

[hu] Hasznalati utasitas Beépithetd sitd






Tartalomjegyzek

Rendeltetésszeriihasznalat ................ 4
Fontos biztonsagi elGirasok . ............... 4
ARBIANOS . o\ oo e 4
Mikrohullamu sUté ... ... ... oL 5
A sériilésekokai...........oviiiiiinnnnnn. 7
ARAIANOS . o\ oo 7
Mikrohullamu stté .. ... ... 7
Kérnyezetvédelem........................ 8
Energiamegtakaritds . .............. ... ... L 8
Kdrnyezetbarat artalmatlanitas. . ................. 8
A készliléek megismerése. . .........ccvuvunn. 9
KezelbfelUlet. . ... ..o i e 9
Kezelbelemek. . .. ... i 9
Kijelz8 . ... 10
UzemmodoK. . ... oo 10
Fltésimodok. . ... 11
Mikrohullam . . ... .. o 11
Tovabbi informacidk. .. ....................... 12
A sUtStér funkcidi. . ... 12
Tartozékok . .........cciiiiiiiiiiiinnns 12
Mellékelt tartozékok . . .. ... ... .. ... . . ... 12
Tartozék behelyezése. . .. ..................... 12
Specidlis tartozékok . . . ... ... 13

Az elsé hasznalat el6tt elvégzendé tennivalok 14

Az els6 Gzembe helyezés. . .................... 14
Sitétér és tartozékok tisztitasa. . ......... .. ... .. 14
P

S A késziilék kezelése. . .......covveeennnn.. 15
A készulék be- és kikapcsolasa. . ............... 15
Uzemmadd inditasa. . .........o . 15
Flitési mod és hémérséklet bedllitasa . . .......... 15
Gyorsfelfltés. . ... ... 16
idOfunkciok. . ... i it e e 16
[d6tartam beadllitasa . . ......... ... .. . .. 16
Befejezés bedllitasa . . ............. ... ... ... .. 17
Ajelz86rabedllitésa. .. ....................... 18
A mikrohullamu sité..................... 18
Edény. ... ... 18
Mikrohullam-fokozatok . .. .. ...... ... .. ... .... 19
Mikrohullam Gdzemmadd bedllitasa. . .............. 19
Mikrokombi bedllitasa .. ............ ... ... .... 19
SzArtas ... e 20
m GyereKzar .........cooviiiiniinia s 20
Bekapcsolas és kikapcsolas .. ........ ... 20

hu

ooo

EEE] Alapbeallitasok. .. ... 21
AlapbeallitAsok médositasa . . .................. 21
Az alapbedllitasok listagja ...................... 21
Aramkimaradas . .........c i 21
Azidémdodositasa . ........ 21
Tisztitoszerek . . .. ... oot 22
Megfeleld tisztitdszerek. . . .......... . .. ... ... 22
Készllék tisztantartasa. . ...................... 23
L= (o ] 23
Allvanyok ki- és beakasztdsa . .................. 23
A készilékajtaja ........... ..., 24
Ajtéburkolat levétele. . ......... ... L. 24
Ajtélapok ki- és beszerelése. . .......... ... .. .. 25
Uzemzavar—miateend6? ...........c.c.... 26
Sajat kezd zavarelharitas . ..................... 26
Maximalis id6tartam . . ............ ... ... ... ... 27
Sutétérlampak . ... ... 27
2
Vevészolgadlat.............. ..ot 27
E-szamésFD-szam ........... ... ... ... ... 27
a EteleK. .. ovovie i 28
E}eélh’tési tanacsok . ... . 28
Etel kivalasztasa. . ......... ... i 28
Etelbedllitasa. .......... ... ... . .. 28
Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek. . . .. 29
Szilikonformak ........ .. ... . .. 29
Sitemények és aprositemények .. .............. 29
Kenyér- és zsemlefélék. . ...................... 32
Pizza, quiche és pikans sitemények ............. 33
FelfUjtésszuflé. . ....... ... ... ... .. ... ... ... 35
SzZAmMYasoK. . oo oo 36
HUS. . 37
Hal .. 40
Koretek és zoldségek. . . ........ ... o i 42
Desszert . . ... 44
Ecofltésimod.......... ... ... .. 45
Akrilamid az élelmiszerekben. ... ............... 46
ASzZalas. . ... 46
BefBzés. . ... 46
Eelolvasztés ................................ 47
Etelek melegitése mikrohullammal............... 49
Probaételek . ....... .. . 51

Tovabbi informacidkat a termékekrdl, a tartozékokrol, az
alkatrészekrdl és a szervizzel kapcsolatban internetes
oldalunkon: www.bosch-home.com és az Online-Shop-
ban: www.bosch-eshop.com taldl.



hu Rendeltetésszer(i hasznalat

Rendeltetésszerti
hasznalat

Gondosan olvassa el ezt az utmutatot. Csak
igy tudja készulékét helyesen és
biztonsagosan kezelni. A hasznalati és
szerelési utasitast 6rizze meg a késdbbi
hasznalathoz vagy a kés@bbi tulajdonos
szamara.

Ezen készllék csak beépitésre készilt. Vegye
figyelembe a specialis szerelési utmutatot.

Kicsomagolas utan ellendrizze a készlléket.
Szallitasi sérulés esetén ne csatlakoztassa.

A csatlakozddugo nélkuli készuléket csak
hivatalos engedéllyel rendelkezd szakember
csatlakoztathatja. Hibas csatlakoztatas miatt
keletkezett karokra nem vonatkozik a
garancia.

Ez a készulék csak haztartasban vagy haz
korul valo alkalmazasra készllt. A készlléket
kizarolag ételek és italok készitésére
hasznalja. A készuléket izemelés kdzben
soha ne hagyja felugyelet nélkil. A készlléket
csak zart helyiségben hasznalja.

Ezt a készuléket legfeliebb 4000 méter
tengerszint feletti magassagig valo hasznalatra
tervezték.

Ezt a késziléket 8 év feletti gyermekek és
csOkkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képesseqgd, ill. tapasztalatlan személyek csak
a biztonsagukeért felel6s személy feligyelete
mellett hasznalhatjak, illetve akkor, ha
megtanultak a készilék biztonsagos
hasznalatat és megértették az ebbdl eredd
veszélyeket.

A gyermekek nem jatszhatnak a készulékkel.
Tisztitast és felhasznaldi karbantartast csak 15
éven fellli gyermekek végezhetnek, kizardlag
feligyelet mellett.

8 évnél fiatalabb gyermekeket ne engedjen a
készllék és a csatlakozovezeték kdzelébe.

A tartozékokat mindig megfelel§ helyzetben
tolja be a sutétérbe. — "Tartozékok"
a(z) 12. Oldalon

Fontos biztonsagi
eloirasok
Altalanos

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

= A sut6térben tarolt gyulékony targyak
langra lobbanhatnak. Soha ne tartson
gyulékony targyakat a sutétérben. Soha ne
nyissa ki a készulék ajtajat, ha a készllék
flstol. Kapcsolja ki a késziléket és huzza Ki
a haldzati csatlakozddugdt vagy kapcsolja
Ki a biztositékot a biztositékszekrényben.

= Az oldott ételmaradek, zsir és sult zsir
langra lobbanhat. Uzembe helyezés el6tt
tavolitsa el a sutétérbdl, a flitéelemekrdl és
a tartozékokroél a nagyobb
szennyezddéseket.

= A készulékajto nyitasakor légaramlat
keletkezik. A sut6papir hozzaérhet a
flitéelemekhez és meggyulladhat. Az
elémelegités ideje alatt soha ne helyezzen
rogzités nélkil sutépapirt a tartozékra.
Nehezékként helyezzen a sutbépapirra egy
edényt vagy egy sut6format. Csak a
szikséges fellletet bélelje ki sutépapirral. A
sutépapir nem léghat tul a tartozékon.

/\Figyelmeztetés — Egésveszély!

= A készllék nagyon forrd. Soha ne érintse
meg a sutdtér forrd belsd fellleteit vagy a
ftéelemeket. Mindig hagyja lehdlni a
késziléket. Ne engedjen gyerekeket a
készilék kozelébe.

= A tartozék vagy az edény nagyon forrd. A
forrd edényt vagy tartozékot mindig
fogokesztylvel vegye ki a sutéterbdl.

= Az alkoholg6z6k meggyulladhatnak a forro
sutétérben. Soha ne készitsen olyan
ételeket, amelyek magas szazalékaranyu
alkoholtartalmu italt tartalmaznak. Csak kis
mennyiségl magas szazalékaranyu
alkoholos italt hasznaljon. Ovatosan nyissa
Ki a készulék ajtajat.



/\ Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

= A hozzaférhetd részek mikodés kdzben
felforrdsodnak. Soha ne érintse meg a forrd
részeket. Tartsa tavol a gyerekeket.

= A készulék ajtajanak kinyitasakor forro g6z
tavozhat a készulékbdl. A g6z a
hémérséklettdl figgden nem lathato.
Nyitaskor ne alljon tul kozel a készllékhez.
Ovatosan nyissa ki a készulék ajtajat. Tartsa
tavol a gyerekeket.

= A forrd sutétérben lévd vizbdl forrd vizgdz
képz&dhet. Soha ne dntson vizet
kdzvetlendl a forrd sutétérbe.

/\ Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

= A készllék ajtajanak 6sszekarcolt Uvege
megrepedhet. Ne hasznaljon Gvegkaparot,
éles vagy surold hatasu tisztitoeszkdzoket.

s A készulék ajtajanak csukldpantjai
elmozdulnak az ajtd kinyitasakor és
becsukasakor, ezaltal becsipbdhet az ujja.
Ne nyuljon a csuklopantokhoz.

/\ Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!

= A szakszerltlen javitasok veszélyesek.
Javitasokat csak szakképzett
ugyfélszolgalati technikus végezhet, és
csak 6 cserélheti ki a sérult
csatlakozovezetékeket. Ha a készulék
meghibasodott, huzza ki a haldzati
csatlakozot, vagy cserélje ki a biztositékot a
biztositékszekrényben. Hivja a
vev(@szolgalatot.

s A forrd készulékrészeknél az elektromos
készilékek kabelszigetelése megolvadhat.
Soha ne érintkezzen az elektromos
készllékek csatlakozd kabele forrd
készllékrészekkel.

= A bearamld nedvesség aramutést okozhat.
Ne hasznaljon magasnyomasu vagy
gbzsugaras tisztitdgépet.

= A hibas készulék aramutést okozhat. Soha
ne kapcsolja be a hibas késziléket. Huzza
Ki a csatlakozddugot és kapcsolja ki a
biztositékot a biztositékszekrényben. Hivja a
vev(@szolgalatot.

/\ Figyelmeztetés — Magneses veszély!

A kezel6felllet vagy a kezelbelemek allandd
magneseket tartalmaznak. A magnesek az
elektronikus implantatumok, pl. szivritmus-
szabalyozo vagy inzulinpumpa mikodését
befolyasolhatjak. Az elektronikus
implantatumot visel6 személyeknek legalabb
10 cm-es tavolsagot kell tartani a
kezelbfelllettdl.

Fontos biztonsagi el6irasok hu

Mikrohullamu suté

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

= A készulék nem rendeltetésszer(
hasznalata veszélyes és sérlléseket
okozhat.
Nem megengedett étel vagy ruhanem
szaritasa, parafa, magvakkal vagy
gabonaval toltott parna, szivacs, nedves
tisztitokendd és hasonldok melegitése.
Példaul a felmelegitett parafa és a
magvakkal vagy gabonaval toltott parnak
meg orak mulva is meggyulladhatnak.A
készlléket kizardlag ételek és italok
készitésére hasznalja.

= Az élelmiszerek langra lobbanhatnak. Soha
ne melegitse az ételt hdszigeteld
csomagolasban.
Soha ne melegitse figyelmetlenll a
mUianyag-, papir- vagy mas gyulékony
csomagolasban levd élelmiszert.
Soha ne éallitson be tul nagy mikrohullam-
teljesitményt vagy tul hosszu id6tartamot.
Tartsa be az ebben a hasznalati
utmutatdban feltlintetett utasitasokat.
Soha ne szaritson élelmiszert a
mikrohullamu sutében.
Alacsony viztartalmu ételeket, pl. kenyeret,
soha ne olvasszon ki vagy melegitsen tul
nagy mikrohullam-teljesitményen, illetve tul
hosszu ideig.

= Az étolaj meggyulladhat. Soha ne
melegitsen tiszta étolajat a mikrohullamu
sutében.

/\ Figyelmeztetés — Robbanasveszély!
Folyadékok vagy mas élelmiszerek a szorosan
lezart edényekben felrobbanhatnak. Soha ne
melegitsen folyadékot vagy mas élelmiszert
szorosan lezart edényben.

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

= A kemény héju vagy bdérds élelmiszerek a
felmelegités alatt, de még utana is
robbanasszerlien szétpukkadhatnak. Soha
ne f6zzon tojast héjastdl vagy ne melegitsen
kemény tojast. Ne f6zz6n héjas allatokat és
rakot. Tukdrtojas vagy buggyantott tojas
készitésekor el6bb szurja ki a tojassargajat.
A kemény héju vagy bdros élelmiszerek
esetében, mint pl. alma, paradicsom,
burgonya vagy virsli, a héj megrepedhet.
Ezért melegités el6tt szurja ki a héjat vagy a
bdrt.



hu Fontos biztonsagi el8irasok

A hd nem oszlik el egyenletesen a

bébiételben. Soha ne melegitse a

bébiételeket zart edényben. Mindig vegye le

a fedelet vagy a cumit. Melegités utan

alaposan razza fel vagy kavarja meg.

Ellendrizze a hGmérsékletet, mielbtt a

gyermeknek adna az ételt.

= A forrd ételek hét adnak le. Az edény forrd
lehet. Az edényt vagy a tartozékokat mindig
fogokesztylvel vegye ki a sutétérbdl.

= Légmentesen lezart élelmiszerek esetén a
csomagolas szétdurranhat. Mindig tgyeljen
a csomagolason talalhatd gyartoi
utasitasokra. Az ételt mindig edényfogdval
vegye ki a sutétérbdl.

= A hozzaférhetd részek miikodés kbzben
felforrosodnak. Soha ne érintse meg a forro
részeket. Tartsa tavol a gyerekeket.

= A szaritas funkcioé a legmagasabb
fokozatokon a csak mikrohullamu
Uzemmaod esetén automatikusan bekapcsol
eqy flit6testet és felmelegqiti a sutbteret.
Soha ne érintse meg a sutétér forrd belsd
fellleteit vagy a fltéelemeket. Tartsa tavol a
gyerekeket.

= A készllék nem rendeltetésszer(

hasznalata veszélyes.

Nem megengedett ételek vagy ruhanemuk

szaritasa, papucs, maggal vagy gabonaval

toltott parna, szivacs, nedves torléruha stb.

melegitése.

Példaul a tulmelegedett papucs, maggal

vagy gabonaval toltdtt parna, szivacs,

nedves torléruha stb. égési sérllésekhez

vezethet.

/\Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

= Folyadékok felforralasakor el6fordulhat a
késleltetett forras. Ez azt jelenti, hogy a
folyadék a jellegzetes gbzbuborékok
megjelenése nelkll éri el a forrasi
hémérsékletet. Mar az edény kismértékd
razkodasa esetén is hirtelen kifuthat és
kifrocskdlhet a forro folyadék. Melegitéskor
mindig tegyen egy kanalat az edénybe. Igy
elkertlhetd a késedelmes forras.

/\ Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

= A nem alkalmas edény szétrepedhet.
Porcelan- és keramiaedények esetében
el6fordulhat, hogy a fogantyukon és a
fedeleken apro lyukak talalhatok. A lyukak
mogo6tt Greg van. Az Uregbe bejutott
nedvesség szétfeszitheti az edényt. Csak
mikrohullamu sttéh6z megfelel§ edényt
hasznaljon.

s Fémbdl készilt edények és tartalyok, illetve
fémbevonattal rendelkezd edények
hasznalatakor a csak mikrohullamu
Uzemmod esetén szikra képz&dhet. A
készllék megsérul. A csak mikrohullamu
Uzemmaod esetén soha ne hasznaljon
fémtartalyokat.

/\ Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!
A készulék magasfeszultséggel mikodik.
Soha ne tavolitsa el a készulék burkolatat.

/\ Figyelmeztetés — Stlyos

egészségkarosodas veszélye!

= Nem megfelel§ tisztitas esetén a készllék
felllete karosodhat. A sitébdl mikrohullamu
energia léphet ki. Rendszeresen tisztitsa
meg a késziléket, és az élelmiszer-
maradvanyokat azonnal tavolitsa el. A
sutbteret, az ajtoétdmitést, az ajtot és az
ajtoutkdzét mindig tartsa tisztan.

= A sérilt sutétérajtod vagy ajtotémités miatt
mikrohullamu energia tavozhat. Soha ne
hasznalja a késziléket, ha a sutétér
ajtajanak tomitése vagy mdanyag kerete
sérult. Hivja a vevdszolgalatot.

s Boritas nélkuli készulékeknél mikrohullamu
energia tavozik. Soha ne vegye le a
készllék boritasat. Karbantartasi vagy
javitasi munkakhoz hivja az
ugyfélszolgalatot.



EJ A sériilések okai

Altalanos

Figyelem!

Tartozék, fdlia, stitépapir vagy edény a sitétér aljan:
Ne tegyen tartozékot a sitétér aljara. A sitétér aljat
ne bélelje ki semmilyen fajtaju foliaval vagy
sutépapirral. Ne tegyen edényt a sutétér aljara, ha
50 °C feletti h6mérsékletet allitott be. Hétorlasz
alakul ki. A sutési id6k mar nem egyeznek, és a
zomanc megseérul.

Alufdélia: Az alufdlia a sitétérben nem érintkezhet az
ajtdlappal. Tartds elszinez8dések keletkezhetnek az
ajtélapon.

Viz a forré stétérben: Soha ne 6ntsén vizet
kozvetlenll a forrd sutétérbe. Vizgdz keletkezik. A
hémérsékletvaltozas miatt megsériilhet a zomanc.
Nedvesség a sitétérben: a hosszabb idén keresztil
a sitétérben maradd nedvesség korroziot
eredményez. Hasznalat utan szaritsa meg a
sutbéteret. Ne taroljon hosszabb ideig nedves
élelmiszereket a zart sttétérben. Ne taroljon ételt a
sutétérben.

Lehdlés nyitott készllékajtd mellett: Magas
hémeérsekleten valo mikodtetés utan a shtSteret
csak zart ajténal hagyja lehdlni. Ugyeljen arra, hogy
semmi ne csipddjdn be a készllék ajtajaba. Még ha
csak résnyire is marad nyitva az ajtd, a szomszédos
butorlapok id&vel sériilhetnek.

Kizardlag magas paratartalommal vald mikddtetés
utan hagyja a sutéteret nyitott ajté mellett
megszaradni.

GyUumolcslé: A lédus gylmolcsos siteményekbdl ne
tegyen tul sokat a sUtétepsibe. A gylmolcslé
kifrocskol a sut6tepsibdl és eltavolithatatlan foltokat
hagy. Ha lehetséges, haszndlja a mélyebb
univerzalis serpeny6t.

Er6sen szennyezett tomités: ha a tomités erdsen
szennyezett, a készilék ajtaja Uzem kdzben nem zar
megfelelen. A szomszédos butorlapok
megsérilhetnek. Mindig tartsa tisztan a tomitést.
Készllék ajtaja mint Ul6- vagy rakodofelllet: Soha ne
hasznalja Ul6- vagy rakodofellletként a késziilék
ajtajat. Ne tartson edényt vagy tartozékokat a
készilék ajtajan.

Tartozékok betolasa: késziléktipustdl fliggben a
tartozékok megkarcolhatjak az ajtélapot a készllék
ajtajanak becsukasakor. A tartozékokat ezért mindig
Utk6zésig tolja be a sutétérbe.

A készllék szallitasa: A készliléket ne hordozza vagy
tartsa az ajtéfogantyunal fogva. Az ajtéfogantyd nem
tartja meg a készulék sulyat, és letdrhet.

A sérilések okai hu

Mikrohullamu suté

Figyelem!

Szikraképzédés: Ugyelien arra, hogy a fémtargyak —
pl. a poharban levé kanal - legalabb 2 cm-re
legyenek a sitétér falatol és az ajtd belsd oldalatol.
A szikrak tdnkretehetik az ajtd belsd Uveglapjat.
Tartozékok kombinaldasa: a rostélyt ne hasznalja
egyltt az univerzalis serpeny6vel. Ezeket kdzvetlendl
egymas fllé betolva szikra képz&dhet. Mindig csak a
sajat magassagukra tolja be ezeket.

Csak mikrohullamu Gzemmadd: ha csak
mikrohullammal Uzemelteti a siitét, az univerzalis
serpenyd és a sut6tepsi nem hasznalhaté. Szikra
képzddhet, és a sitétér karosodhat. Hasznalja a
csomagban talalhatod rostélyt, vagy kombinalja a
mikrohullamot egy ftési moéddal.

Aluminiumtalak: Ne hasznaljon aluminiumtalat a
készilékben. A készilék karosodhat a |étrejové
szikraképz8dés miatt.

Mikrohullam Gzemmad étel nélkil: A készllék étel
nélkil t6rténd Uzemeltetése tllterheléshez vezethet.
Soha ne inditsa el a mikrohullamu sitét ugy, hogy
nincs benne étel. Ez aldl csak a révid ideig tartd
edényellenbrzés lehet kivétel. — "A mikrohulldmu
siité" a(z) 18. Oldalon

N_ N_
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Mikrohullammal készitheté popcorn: Soha ne allitson
be tul nagy mikrohullam-teljesitményt. Maximum
600 wattot hasznaljon. A popcornos zacskot
helyezze mindig egy Uvegtanyérra. Az ajtdliveg
tulterhelés hatasara megrepedhet.



hu Kornyezetvédelem

Koérnyezetvédelem

Uj késziiléke kilonosen hatékony energiafogyasztasu.
Itt 6tleteket adunk Onnek ahhoz, hogyan takarithat meg
siités kdzben energiat, és hogyan artalmatlanithatja
készilékét megfelelen.

Energiamegtakaritas

m Csak akkor melegitse el6 a készlléket, ha azt a
recept vagy a hasznalati utasitas tablazata eléirja.

m A fagyasztott élelmiszereket hagyja kiolvadni, miel&tt
a sut6térbe teszi Gket.

7a ;,14 000

m Hasznaljon sétét, feketére lakkozott vagy
zomancozott sutéformakat. Ezek kildnodsen jol
veszik fel a hét.

= /

m Vegyen ki a sUt6térbdl minden olyan tartozékot,
amelyre nincs szlkség.

NS

m Mikodés kdzben a lehetd legritkabban nyissa ki a
készllék ajtajat.

= Ha tobbféle sitemenyt készit, azokat legjobb
egymas utan sutni. A sitétér még meleg. Igy a
masodik sitemény stitési ideje rovidebb lesz. A
sut6térbe 2 szdgletes sutéformat is behelyezhet
egymas mellg.

m Hosszabb parolasi id6k esetén a készilék mintegy
10 perccel a parolasi idb lejarta elétt kikapcsolhato,
a maradékhdét hasznalva a készre parolashoz.

Kérnyezetbarat artalmatlanitas
A csomagolast kérnyezetbarat médon artalmatlanitsa.

Ez a készlilék az elektromos és elektronikus
E\/ készllékek hulladékaira vonatkozé 2012/19/

EU sz. eurdpai iranyelvnek (waste electrical and
mmmm c<lectronic equipment - WEEE) megfeleld

jeldléssel rendelkezik.

Ez az iranyelv megszabja a hasznalt készllékek

visszavételének és értékesitésének kereteit az

egész EU-ban érvényes maodon.



S A késziilék megismerése

Ez a fejezet ismerteti a kijelzéseket és a
kezel6elemeket. Ezenfelll bemutatja a készllék
kildnb6z8 funkcioit is.

Utasitas: A készulék tipusatol fuggben eltérések
lehetnek a szinekben és a részletekben.

Gombok

A kezel6fellilet jobb és bal oldalan talalhato
gombok nyomasponttal vannak ellatva. A
mUikodtetéshez nyomja meg a gombot.

Azoknal a készllékeknél, amelyek nem
rendelkeznek nemesacél el6lappal, ez a két gomb
is érintémezd, nyomaspont nélkul.

Erintémezék

Az érintémezdk alatt érzékeldk talalhatok. A
funkcid kivalasztasahoz csak koppintson a kivant
szimbolumra.

Kezel6gydirti

A kezel6gydr(t kialakitasa révén korlatlanul
elfordithatja jobbra vagy balra. Nyomja le finoman,
és mozgassa az ujjaval a kivant iranyba.

Kijelz6

A Kkijelz6n olvashatok az aktualisan beallitott
értékek, a valaszthatd lehetdségek, illetve a
figyelmeztet§ szdvegek.

Kezel6elemek

Az egyes kezelBelemek késziléke kiildnféle funkcidihoz
vannak beallitva. Készilékét igy egyszerlien és
koézvetlenll bedllithatja.

Gombok és érintémezék

Az alabbiakban olvashatja a kilénféle gombok és
érintémez06k rovid leirasat.

Szimbdlum Jelentés

Gombok
®  on/off

A készlilék be- és kikapcsoldsa

A késziilék megismerése hu

Kezelofeliilet

A kezel6fellleten taldlhatd gombok, érintémezdk és
kezel8gydrl segitségével dllithatja be késziléke
kalonféle funkcioit. A kijelz6 megmutatja az aktualis
beallitasokat.

Az attekintés a bekapcsolt készllék kijelz6jét mutatja
egy kivalasztott fltési moéddal.

4D
f§| forré levegd

start

stop

)] start/stop

Uzemmad elinditasa vagy ledllitésa, illetve
megszakitasa hosszu (kb. 3 mp) nyomva
tartassal

Kiilso érintomezok

JelzGora Jelz60ra kivalasztasa

c=  Gyerekzar Gyerekzar bekapcsolasa és kikapcsolasa
hosszu (kb. 4 mp) nyomva tartdssal

6 Informacio Uzenetek megjelenitése

Hosszan megnyomva (kb. 3 masodper-
cig) az alapbeallitdsok megjelenitése

O Sitétérvilagitas

Stitétér-vilagitds be- és kikapcsoldsa

Bels6 érintdmezok

F(itési modok F(itési modok lizemmod kivalasztasa

Homérseklet A sitétér némérsékletének kivalasztasa

AutoPilot Etelek {izemmad kivélasztasa f6zési prog-
ramokkal

@  Suly Suly kivalasztasa Etelek izemmodnal

Mikrohulldm Mikrohulldam (izemmad kivélasztasa

@ |d6funkciok |défunkciok kivalasztasa

= Mikrokombi Mikrokombi (izemmad kivélasztasa

§ Gyors felf(ités A sutétér gyors felflitésének elinditasa

vagy megszakitasa

Az az érintémezd, vilagit pirosan, amelynek értéke a
kijelz6n mddosithatd, vagy az elbtérben jelenik meg.



hu A készlilék megismerése

Kezelégyri

A kezel6gylrivel mddosithatja a kijelz6n megjelend
beallitott értékeket.

A legtébb listanal, pl. a hBmérséklet esetében a
kezelBgydrdt Ujra vissza kell forgatni, ha elérte a
minimalis vagy a maximalis értéket. A f(itési mdédoknal
példaul az utolsd pont utan megint az elsé kdvetkezik.

Kijelz6
A Kijelzb kialakitasanak kdszonhet6en az 6sszes adatot
egyszerre leolvashatja réla, minden helyzetben.

Az éppen beallithatd érték keril a kdzéppontba. Fehér
betlikkel és fehér vonallal alahizva jelenik meg. A
hattérben levd érték szirkén jelenik meg.

A kdzéppontban l6vo érték kozvetlentl modosit-
hato, nem kell el6tte kivalasztani.

Kozéppont

Egy lzemmad elinditdsa utdan mindig a hdmersek-

let vagy a fokozat van a kozéppontban. A fehér
vonal megegyezik a felflitési vonallal, és folyama-
tosan kipirosodik.

Utasitas: Mikrohullam (izemmodndl az id6tartam
jelenik meg kiemelve. Nem jelenik meg a felf(itési
vonal.

Nagyitds Amig a kezelGgy(rivel a kdzéppontban levo érté-
ket modositja, csak ez az érték jelenik meg
nagyitva.

J]iosc

Korvonal

A kijelzé kils6 részén huzodik a kdrvonal.

Ha modosit egy értéket, a kérvonal megmutatja, hogy
On éppen hol tart a listdban. Az egyes beallitasi
tartomanyokban a kérvonal lehet folyamatos vagy
szakaszokbdl alld, a lista hosszusagatol figgden.

Uzem kbézben a kdrvonal masodperces id6kdzonként
ndvekedve pirosan korbeér. Minden teljes perc utan
Ujrakezddédik a szegmensek sora. Az éppen lejard
idétartam el6tt minden masodpercben eltlinik egy
szegmens.
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Hoémérséklet-kijelz6

Egy Gzemmadd elinditasa utan a kijelzé egy grafikonon
jeleniti meg a sutétér hémérseékletét.

Felf(itési vonal A hémeérséklet alatti vonal balrol jobbra haladva
piros lesz, minél inkabb felhevil a sttétér. Amikor a
vonal teljes hosszaban piros lesz, az elomelegités
sordn a készUlek elérte az étel betoldsdhoz szilksé-
ges optimalis id6t.

A bedllithato fokozatokndl, pl. a grillfokozatoknal a
felf(itési vonal azonnal végig piros lesz.

Maradékho- Ha a készllék ki van kapcsolva, a korvonal a sttéter-

kijelzés ben lévd maradékhdt mutatja. Minél alacsonyabb
lesz a maradékhd, anndl inkabb elsotétedik a korvo-
nal, majd teljesen eltiinik.

Utasitas: A hétehetetlenség miatt a megjelenitett
hémérséklet a sttétérben 1évé tényleges hédmérseklettsl
kicsit eltérhet.

Uzemmodok

Készlléke kuldnféle izemmaddokkal rendelkezik,
amelyek megkdnnyitik a készllék hasznalatat.

Ennek pontos leirasat a megfelel§ fejezetekben taldlja.

Uzemmod Hasznalat

Flitési modok Eteleinek optimalis elkészitéséhez
—> "A késziilék kezelése"  kulonféle finomhangolt flitési modok
a(z) 15. Oldalon allnak rendelkezésre.

AutoPilot Szamos ételhez mar megtalalhatok a
— "Ftelek"a(z) 28. Oldalon Megfelel6 beprogramozott ertékek.

Mikrohullammal az ételeket kiilono-
sen gyorsan lehet fézni, felmelegiteni
és felolvasztani.

Mikrohullam

— "A mikrohulldmu stitd"
a(z) 18. Oldalon

Mikrokombi Ekkor a Mikrohullam mellé kiegészi-

—> "A mikrohulldmd siit6”  téskeppen bekapcsolhat még egy
a(z) 18. Oldalon fltési modot.




Flitési modok
Annak érdekében, hogy mindig megtalalja az ételnek

megfelel§ fltési modot, az aldbbiakban bemutatjuk a
kildnbségeket és a felhasznalasi terlleteket.

A készllék megismerése hu

Az egyes fltési mdédok szimbdlumai segitik azok
felismerését.

Nagyon magas hémérsékletnél a készlilék hosszabb
idé utan csokkenti a hémérsékletet.

Fiitési mod Hémérséklet Hasznalat
4D forro levegd 30-275°C Egy vagy t6bb szinten valo stitéshez.
A ventildtor egyenletesen elosztja a hatfalban 1évé korflit6test héjét a sutétérben.
Forro leveg6 Eco 30-275°C Kivalasztott ételek kiméld fozéséhez egy szinten, eldmelegités nélkdl.
£co A ventilétor elosztja a hatfalban v kdrfltStest héjét a sit6térben.
Aflitési mod 125 és 275 °C koz6tt a leghatékonyabb.
Ennek a flitési modnak a hasznalatdval keril sor az energiahatékonysagi osztaly,
valamint az energiafogyasztds meghatérozasara légkeringetéses tizemmadban.
5 Légkeverds grillezés 30-300°C Szérnyas, egész hal és nagyobb hisdarabok siitéséhez.

A grillf(it6test és a ventilator felvdltva be- és kikapcsol. A ventildtor a forrd levegot
kevergeti az étel kordl.

EI Grill, nagy felllet Grillfokozatok: Lapos grilleznivalok, példaul steak, virsli vagy piritos grillezésehez és cs6ben
1=gyenge s(itéshez.
2 = kdzepes A grillfttétest alatt 1év6 teljes felilet felforrosodik.
3 =erbs
EI Grill, kis felulet Grillfokozatok: Kis mennyiségU steak, virsli vagy piritos grillezéséhez és csében siitéshez.
1=gyenge A grillfttétest alatt 1évé kozépsd felillet felforrosodik.
2 = kozepes
3 =erbs
@ Edény elémelegitése 30-70°C Edény melegitéséhez.
Széritas 150°C Mikrohulldam hasznélata utan szdritsa ki a sutét, hogy ne maradjon benne semmi-
. lyen nedvesség.

Ajanlott értékek

A késziulék minden fltési médhoz megad egy javasolt
hémérsékletet vagy fokozatot. Ezeket atveheti, vagy a

mindenkori tartomanyban maddosithatja.

Mikrohullam

A kdvetkezdkben egy attekintést lathat a kilonféle

felhasznalasi terlletekrdl, amelynek segitségével mindig

megtalalhatja a megfelel mikrohullam-teljesitményt.

Maximalis id6tartam

Mikrohullam-fokozat

A mikrohullam-teljesitmények fokozatok, és nem mindig
felelnek meg a pontos, wattban kifejezett szamnak,
amelyet a késziilék hasznal.

Hasznalat

90 watt 1 dra 30 perc Kényes ételek felolvasztdsahoz.
180 watt 1 6ra 30 perc Felolvasztdshoz és tovabbpdroldshoz.
360 watt 1 6ra 30 perc Hhus pdrolasahoz és kényes ételek melegitéséhez.
600 watt 1 6ra 30 perc Etelek felmelegitéséhez és fézéséhez.
Max. watt 30 perc Folyadékok felforraldsahoz.
Mikrokombi

Kulonféle f(itési mdédokat kombinalhat mikrohullammal.

A készllék f(it, és ezzel egy idében bekapcsolja a
mikrohullamot. Az étel igy gyorsabban elkészdil.

Erre a 90 és 360 watt kozotti mikrohullam-
teljesitmények alkalmasak.
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hu Tartozékok

Tovabbi informaciok
A legtdbb esetben a készllék utmutatasokat és tovabbi

informaciokat nyujt az éppen végrehajtott mivelettel
kapcsolatban.

Koppintson a i mezére. Az utmutatas néhany
masodpercre megjelenik a kijelz6n. Hosszabb
Utmutatasok esetében a kezel8gydrlvel lapozzon azok
végeére.

Egyes Utmutatasok automatikusan jelennek meg, pl.
megerdsitésként, illetve felszdlitdsként vagy
figyelmeztetésként.

A sutotér funkcioi

A sitétér funkciodi leegyszerdsitik késziléke kezelését.
Igy pl. a stt6tér nagy felllet(i kivilagitast kap, és a
készlléket hit6ventilator védi a tulmelegedéstdl.

Késziilék ajtajanak nyitasa
Ha folyamatban lévé lGzem kbézben kinyitja a készllék

ajtajat, az lzemmad szlinetel. Az ajtd bezarasakor az
Uzem folytatddik.

Utasitas: A Mikrohullam Gzemmaddnal az ajtd bezarasa
utan a start/stop D gombbal kell folytatnia az
Uzemmodot. Ehhez mdédosithatja az alapbeallitast.

— "Alapbeadllitasok" a(z) 21. Oldalon

A sutoétér vilagitasa

Amikor kinyitja a késziilék ajtajat, a sutétér vilagitasa
automatikusan bekapcsol. Ha az ajté kb. 15 percnél
tovabb nyitva marad, a vilagitas megint kikapcsol.

A legtobb Uzemmaddban a sutétér-vilagitas bekapcsol,
amint elinditja az tzemmaddot. Amikor az lizem véget ér,
a vilagitas kikapcsol.

Utasitas: Az alapbeallitasoknal megadhatja, hogy a
sttétér vilagitasa ne kapcsoljon be miikédés kbzben.
— "Alapbeadllitasok" a(z) 21. Oldalon

Hltoventilator

A hitéventilator szikség szerint kapcsol be és ki. A
meleg levegd az ajtd felett tavozik.

Figyelem!
Ne fedje le a szell6ztetbnyilast. Kilonben a készllék
tulmelegszik.

A h(téventilator meghatarozott ideig még mikodik,
hogy a mikodést kdvetben a sitdtér gyorsabban
leh(iljon.

Utasitas: Az alapbeallitasoknal mddosithatja, hogy a
h(téventilator milyen hosszan mikddjon tovabb.
— "Alapbedllitdsok" a(z) 21. Oldalon
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B4 Tartozékok

Készllékéhez szamos kiegészit6 tartozik. A
kovetkez6kben egy attekintést olvashat a mellékelt
tartozékokrol és azok helyes hasznalatardl.

Mellékelt tartozékok
Készilléke a kovetkez6 tartozékokkal van felszerelve:

Rostély

Edényekhez, siitemény- és felfujtformak-
hoz.

Stiltekhez, grillszeletekhez és mélyhi-
tott ételekhez.

A rostély alkalmas a mikrohullamdu
Uzemmadra.

Univerzalis serpenyd

Lédus sliteményekhez, aprosiitemé-
nyekhez, mélyhdtétt ételekhez és nagy
stiltekhez.

Zsirfelfogo edényként is hasznalhatja,
ha kdzvetlenil a rostélyon grillez.

Kizardlag eredeti tartozékokat hasznaljon. Azok
specialisan a késziilékhez készlltek.

Tartozékokat a vev@szolgalatnal, a
szakkereskedésekben vagy az interneten vasarolhat.

Utasitas: H6 hatasara a tartozék deformalddhat. Ez
nem befolyasolja a mikodését. Amikor lehdil,
visszanyeri eredeti alakjat.

Mikrohullam

Kizarolag mikrohullammal vald lizemeltetéshez csak a
csomagban talalhato rostély felel meg. Az univerzalis
serpenyd vagy a stitétepsi hasznalatakor szikra
képzB&dhet, és a sutétér karosodhat.

Ha mikrohullammal kombinalt Gzemmaodot vagy az
Etelek Gzemmodot alkalmazza, hasznalhatja az
univerzalis serpeny6t, a sitbtepsit vagy mas, a
csomagban talalhato tartozékot is.

Tartozék behelyezése

A sUtétérben 3 betolasi magassag talalhatd. A betolasi
magassagokat lentrdl felfelé szamoztuk.

Az 1., 2. és 3. betolasi magassagnal a tartozékot
mindig a betolasi magassag két vezetdsinje kdzé tolja
be.




Utasitasok

= Ugyeljen arra, hogy a tartozékok mindig megfeleléen
legyenek a sitétérbe helyezve.

m A tartozékot mindig teljesen tolja be a sutétérbe,
hogy az ne érintkezzen a készllék ajtajaval.

Beakasztas

A tartozék kb. félig kihuzhatd, amig beakad. A
beakasztds megakadalyozza, hogy a tartozék
kibillenjen, amikor kihuzza. A tartozékot megfelelen

kell betolni a sutétérbe, hogy a billenésgatld mikoddjon.

A rostély betolasakor Ugyeljen arra, hogy a beakasztd
pecek a hatul legyen és lefelé nézzen. A ,mikrowave”
feliratnak eldl kell lennie, és a hajlatnak lefelé ~ kell
néznie.

Tepsik betolasakor Uigyeljen arra, hogy a beakasztd
pecek a alul legyen és lefelé nézzen. A tartozék ferde
része b nézzen elére, a készilék ajtaja felé.

A képen lathatd példa: univerzalis serpenyd

Specialis tartozékok

Specialis tartozékokat a vevészolgalatnal, a
szakkereskedésekben vagy az interneten vasarolhat.
Készllékéhez atfogd kinalatot talal a
prospektusainkban vagy az interneten.

Orszagonkeént eltér a készlet, illetve az, hogy online
megrendelhetd-e a termék. Kérjlk, tajékozddjon a
mellékelt dokumentumokbal.

Utasitas: Nem mindegyik specidlis tartozék alkalmas
mindegyik készllékhez. Vasarlaskor mindig pontosan
adja meg készlléke azonositd szamat (E-Nr.).

— "Vevdszolgadlat" a(z) 27. Oldalon

Tartozékok hu

Kiegészit6 tartozékok

Rostély

Edényekhez, siitemény- és felfujtformakhoz, illetve husstitéshez és
grillezéshez.

Univerzalis serpeny6

Lédus suteményekhez, aprosiiteményekhez, mélyhitott ételekhez és
nagy stltekhez.

Zsirfelfog6 edényként is haszndlhatja, ha kdzvetlendl a rostélyon gril-
lez.

Siitétepsi

Sttélapon silt siteményekhez és aprosiuteményekhez.
Betétrostély

Husokhoz, szarnyasokhoz és halhoz.

Az univerzalis serpenydbe vald helyezéshez, a lecsepegd zsir és huslé
felfogasahoz.

Univerzalis serpenyd tapadasgatlé bevonattal

Lédus suteményekhez, aprostiteményekhez, mélyhitott ételekhez és
nagy stltekhez.

A sitemények és silltek kdnnyebben kivehetdk az univerzlis ser-
penyG6bal.

Siitétepsi tapadasgatlo bevonattal

Siit6lapon silt siteményekhez és aprositeményekhez.

A siitemény konnyebben levehetd a sutétepsirdl.

Profi serpenyé betétrostéllyal

Nagyobb mennyiségek elkészitéséhez.

Profi serpenyd feddje

Afeddvel a profi serpeny6bdl profi stitbedény lesz.

Pizzatepsi

Pizzahoz és nagy, kerek stiteményekhez.

Grilltepsi

Grillezéshez rostély helyett, vagy kifroccsenésvédelemkeént. Csak az
univerzdlis serpeny@ben haszndlja.

Siitétégla

Sajat készitésii kenyérhez, zsemléhez és pizzahoz, amelyeknek ropo-
g0s aljuk lesz.

A siitotéglat eld kell melegiteni az ajanlott hémeérsékletre.

Uveg siitétal (5,1 liter)

Parolt ételekhez és felfljtakhoz.

Kifejezetten alkalmas az ,Etelek” iizemmaddhoz.

Uvegtal

Nagy sultekhez, 1édus stiteményekhez és felfujtakhoz.
Uvegserpenyd

Felfujtakhoz, z0ldséges ételekhez és siiteményekhez.

Diszlécek

Abutor polcanak és a berendezések alaplemezének takardasahoz.
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hu Az els@ hasznalat el6tt elvégzendd tennivalok

BN Az els6 hasznalat el6tt
elvégzendo tennivalok

Miel6tt hasznalatba vehetné U készilékét, meg kell
adnia néhany beallitast. Ezenkivil tisztitsa meg a
siit6teret és a tartozékokat.

Az els6 Gizembe helyezés

A haldzathoz vald csatlakozas vagy hosszabb
aramkimaradas utan a kijelzé6n megjelennek az elsé
lzembe helyezés beallitdsai. Néhany masodpercbe
telhet, amig megjelenik a felszolitas.

Utasitas: Ezeket a beallitasokat barmikor Ujra
megvaltoztathatja az alapbeallitasokban.
— "Alapbeallitasok" a(z) 21. Oldalon

Nyelv beallitasa

Els6ként a nyelv jelenik meg. A német az el8re beallitott
nyelv.

1. A kezel&gydirlvel éllitsa be a kivant nyelvet.
2. Nyugtazashoz koppintson a [@ mezére.
Megijelenik a kdvetkezd beallitas.

Pontos id6 beallitasa
A pontos id6 kezd§ értéke ,12:00”.

1. A kezel6gyd(rlvel allitsa be a jelzési id6t.

2. Nyugtazashoz koppintson a [@ mezére.

A Kijelz6n megijelenik egy Uzenet, hogy az elsé lzembe
helyezés befejez8dott. A készilék az aktualis id6t jelzi.

Sutotér és tartozékok tisztitasa

Miel6tt el8szdr készitene ételt a készilékkel, tisztitsa
meg a sltbteret és a tartozékokat.

Sutotér tisztitasa
Az Uj szag megszintetéséhez melegitse fel az lres, zart
stit6teret.

Ugyeljen arra, hogy a siitétérben ne maradjanak
csomagoldanyag-maradvanyok, pl. styropor
golydcskak, és tavolitsa el a ragasztdszalagot a
készulékbdl és a készllékrdl. Felmelegités elbtt 16rolje
le a sutétér sima fellleteit puha, nedves térl6kenddvel.
Szellbztesse ki a konyhat, amig a készllék
felmelegszik.

Végezze el a megadott bedllitasokat. A kévetkezd
fejezetben megtudja, hogyan allithat be egy fltési
modot és hémérsékletet. — "A készlilek kezelése"
a(z) 15. Oldalon

Beallitasok

Flitési mod 4D forrd levegd
Homérséklet maximalis
ld6tartam 1 dra
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Kapcsolja ki a készlléket a megadott idétartam letelte
utan az on/off © gombbal.

Ha a sUtétér lehdilt, tisztitsa meg a sima fellleteket
mosogatodszeres vizzel és mosogatéruhaval.

A tartozékok tisztitasa

A tartozékokat alaposan tisztitsa meg mosogatdszeres
vizzel és mosogatdruhaval vagy puha kefével.



EY A késziilék kezelése

A kezelGelemeket és azok mikodését korabban mar
megismerhette. Az alabbiakban elmagyarazzuk, hogyan
allithatja be a készlléket. Elolvashatja, mi torténik a be-
és kikapcsolasnal, illetve hogyan éllithatja be az egyes
zemmaodokat.

A késziilék be- és kikapcsolasa

Ha szeretne valamit beallitani a készulékén, be kell
kapcsolnia azt.

Utasitas: A gyerekzar és a jelz6dra kikapcsolt
készlléken is bedllithatd. A kijelzén megjelend egyes
Kijelzések és Uzenetek, pl. a sitétér maradékhdje
kikapcsolt készllék esetén is lathatok.

Ha nem hasznalja a készlléket, kapcsolja ki. Ha
hosszabb ideig nem allit be semmit, a késziilék
automatikusan kikapcsol.

A késziilék bekapcsolasa
Az on/off O gombbal kapcsolja be a késziiléket.

Az 6sszes érintémezd pirosan felvillan. A kijelzén
megjelenik a Bosch logd, majd az elsé f(itési mod és a
lista.

Utasitas: Az alapbeallitasokban adhatja meg, hogy
mely Uzemmadd jelenjen meg a bekapcsolas utan.
— "Alapbedllitdsok" a(z) 21. Oldalon

A késziilék kikapcsolasa
Az on/off ® gombbal kapcsolja ki a késziléket.

Az esetlegesen folyamatban 1év§ funkciot a készilék
megszakitja.

A kijelz6n megjelenik a pontos idé, illetve adott esetben
a maradékhd-kijelzés.

Utasitas: Az alapbeallitasoknal megadhatja, hogy a
kikapcsolt késziléken megjelenjen-e a pontos id6.
— "Alapbeadllitasok” a(z) 21. Oldalon

Uzemmod inditasa
Minden Gzemmaodot a start/stop D gombbal kell
elinditani.

Indulds utan a beallitasok mellett megjelenik a kijelzén
eqgy id6kijelzés is. Ezenfelll megjelenik a kérvonal és a
felfdtési vonal.

Uzemmod leallitasa

A start/stop D gombbal megszakithatja, illetve
folytathatja az Uzemet.

Ha a start/stop D gombot kb. 3 masodpercig nyomva
tartja, az Uzem teljesen leall, és minden beallitas
visszaall alapbeallitasra.

Utasitas: Egy (izem megallitasa vagy megszakitasa
utan tovabb mikdédhet a h(itéventilator.

A készillék kezelése hu

Fltéesi mod és homérséklet beallitasa

A f(itési mod kivalasztasahoz koppintson a &) mezére.
A szimbolum pirosan vilagit, és a kijelzén megjelenik az
elsd flitési mod a hozza tartozo ajanlott hémérséklettel.

Példa az dbran: |égkeveréses grillezés [X] 195 °C-on.
1. A kezel6gydrlvel allitsa be a fltési mddot.

~ Légkeveréses
ﬂgmllezes
YY) [ —

2. Koppintson a [§] mezére.
A kijelz6n a h6mérséklet fehéren kiemelve jelenik
meg.

3. A kezelGgydr(vel allitsa be a hémérsékletet.

J]1osc

4. A start/stop D gombbal inditsa el az tzemmadot.
A kijelzén szerepl§ id6 megmutatja, miodta fut mar az
ldzemmad.

start

stop

A készllék elkezd fliteni.

Ha az étel elkészilt, az on/off O gombbal kapcsolja ki
a készlléket.

Utasitas: A készlléken bedllithatja az lzemmod
id6tartamat és befejezését is. — 16. oldal

15



hu id6funkciok

Modositas
Egy Gzemmdd elinditasa utan mindig a hémérséklet

marad a kézéppontban. Ha a kezel6gy(r(t mozgatja,
kozvetlenll médosithatja és atveheti a h6mérsékletet.

A f(itési méd modositasahoz elészor a start/stop D
gombbal szakitsa meg az izemmadot, majd koppintson
a @ mezdére. Megjelenik az elsd flitési mod a hozza
tartozo ajanlott hémeérséklettel. A kezeldgydr(ivel
maodositsa a fdtési modot.

Utasitas: Ha maddositja a fitési modot, a tobbi beallitas
is alaphelyzetbe all.

Gyors felfiités

A gyors felf(téssel leréviditheti a felf(itési id6t.

A gyors felflitéshez hasznalhato flitési mod a kdvetkezd:

n 4D forrd levegd

Ahhoz, hogy az étel egyenletesen puhuljon, csak akkor
tegye be az ételt és a tartozékot a sitétérbe, amikor a
gyors felf(ités befejez8dott.

Beallitas
Ugyelien a megfelels f(itési modra, illetve a legfeljebb

100 °C-os beallitott h6mérsékletre. Masként a gyors
felf(ités nem kapcsolhatd be.

1. F(itési mdd és hémérséklet bedllitasa.

2. Koppintson a [§] mezére.

A szimbolum pirosan vilagit. A kijelz6n megjelenik egy
megerdsit Uzenet.

Ha a gyors felf(ités befejez8dott, hangjelzés hallatszik,
és a kijelz6n megjelenik egy utmutatas. A szimbdlum
nem vilagit tovabb. Ekkor tegye be az ételt a stitétérbe.

Utasitas: Az Id6tartam id6funkcid kdzvetlendl egy gyors
felfitéssel kezdddik. Csak akkor allitson be egy
id6tartamot, ha a gyors felf(ités mar befejez6dott.
Megszakitas

A gyors felfités megszakitasahoz koppintson Ujra a
mezdbre. A szimbdlum nem vilagit tovabb.
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id6funkcidk
A készllék kilonb6z6 idéfunkciokkal rendelkezik.

Id6funkciok Hasznalat

|détartam A bedllitott idGtartam lejartaval a késziilék
automatikusan befejezi a mikodést.

Adja meg az idGtartamot és a kivant befeje-
Zési id6t. A készilék automatikusan elindul
ugy, hogy az lizem a kivant idében befejezéd-
jon.

A jelzd6ra ugy mikddik, mint egy tojasf6z6
ora. Az izemmodtol és a tobbi id6funkciotol
flggetlendl mikadik. A bedllitott id6 letelte
utan a kész(lék nem kapcsol be vagy ki auto-
matikusan.

Befejezés

Jelzora

Az id8tartam és a befejezés egy izemmad bedllitasa
utan a [@ mezdbdl hivhatd le. A jelz66ra sajat
mezdbvel rendelkezik, és barmikor beallithato.

Egy idétartam vagy jelzési id6 letelte utan hangjelzés
hallatszik. A hangjelzést elGzetesen ledllithatja a [©
mezbre koppintva.

Utasitas: Az alapbeallitasoknal mddosithatja, hogy egy
hangjelzés milyen hosszan hallatsszon.
— "Alapbeadllitasok" a(z) 21. Oldalon

Id6tartam beallitasa

A készlleken bedllithatja az ételhez a sutési
idétartamot. Igy a készllék nem [épi tul véletlenll a
siitési id6t, és nem kell egyéb teenddit megszakitani a
mikodeés ledllitasa miatt.

Beallitas
Attol figg8en, hogy el6szor milyen iranyba forgatja a

kezel6gydrdt, az id6tartam egy javasolt értékkel
kezdddik: balra 10 perc, jobbra 30 perc.

Egy dra id6tartamig percenkénti bontasban, efolott
Otpercenkénti bontasban allithaté be az id6tartam.

Maximum 23 d6ra és 59 perc allithatd be.

Példa az abran: idétartam 45 perc.

1. Allitsa be az Uzemmaddot és a hémérsékletet vagy
fokozatot.

2. Inditas el6tt koppintson a [@l mezbre.
A kijelzén az id6tartam fehéren kiemelve jelenik
meg.

3. A kezel8gydrivel allitsa be az id6tartamot.




Néhany masodperc mulva a készilék atveszi az
értéket, masként koppintson kétszer a [© mezdre. A
kijelz6n az Gzemmod és a hémérséklet vagy a
fokozat alatt az id6tartam lathato.

4. A start/stop D gombbal inditsa el az zemmaddot.
Az id6tartam letelte a kijelzén kdvethetd.

start

stop

A készilék elkezd flteni.

Ha az id6tartam lejart, hangjelzés hallatszik. A készllék
nem f{t tovabb. A kijelzén a 00m 00s id&tartam lathatod.

A [@ mez§ hasznalataval Ujra bedllithat egy idStartamot,
vagy pedig a start/stop D gombbal id&tartam nélkdl
folytathatja az lzemmadot.

Ha az étel elkészilt, az on/off ® gombbal kapcsolja ki
a készlléket.

Modositas és megszakitas

Az idStartam modositasahoz koppintson a [ mezdre.
Az id6tartam fehéren kiemelve jelenik meg, és a
kezeldgydrlivel médosithatd. A (G mezével alkalmazza
a modositast.

Ha meg szeretné szakitani az id6tartamot, allitsa
teljesen vissza nullara az idétartamot. A mddositas
alkalmazésa utan a start/stop > gombbal id6tartam
nélkul folytathatja az lzemmaodot.

Befejezés beallitasa

Eltolhatja azt az id6pontot, amikor az id6tartam
befejez8dik. Pl. reggelente beteheti az ételt a sttétérbe,
és beallithatja, hogy az délre készen legyen.

Utasitasok

m Ugyeljen arra, hogy az élelmiszer ne alljon tul sokaig
a sUtétérben, nehogy megromoljon.

m Ha mar elkezd8dott az Gizem, ne allitson be egy

befejezést. A 16zés eredménye nem lenne megfeleld.

Beallitas
Az id6tartam befejezése maximum 23 oraval és 59
perccel tolhato el visszafelé.

Példa az abran: a beallitott id6tartam 45 perc, és az

ételnek 12:00 orakor kell elkészilnie.

1. Allitsa be az Uzemmadot és a hémérsékletet vagy
fokozatot.

2. Allitsa be az id6tartamot.

id6funkciok hu

3. Inditas el6tt koppintson még egyszer a (G mezdre.
A kijelzén a befejezés fehéren kiemelve jelenik meg.
4. A kezelGgydr(vel allitsa a befejezést késébbre.

Néhany masodperc mulva a készilék atveszi az
értéket, masként koppintson Ujra a [© mezdre. A
kijelz6n az lzemmod és a hémérséklet vagy a
fokozat alatt a befejezési id§ lathatd.

5. A start/stop D gombbal inditsa el az tizemmaddot.
A Kijelzén az az id6 jelenik meg, amikor a készilék
elindul.

start

stop

A készillék varakozik. Amikor a készllék elindul, az
id6tartam letelte a kijelz6n kdvethetd.

Ha az id6tartam lejart, hangjelzés hallatszik. A készilék
nem f(it tovabb. A kijelz6n a 00m 00s id8tartam lathato.

A [G mez§ hasznalataval ujra beallithat egy id6tartamot,
vagy pedig a start/stop D gombbal id&tartam nélkdl
folytathatja az Gzemmaddot.

Ha az étel elkészilt, az on/off @ gombbal kapcsolja ki
a késziléket.

Modositas és megszakitas

A befejezési id6 mddositasahoz elészor a start/stop D
gombbal szakitsa meg az lzemmaddot, majd koppintson
kétszer a [O mezére. A befejezési id6 fehéren kiemelve
jelenik meg, és a kezel6gy(rlvel modosithatd. A start/
stop D gombbal folytathatja az izemmodot.

Ha torolni szeretné a befejezési idbt, allitsa teljesen
vissza a befejezési id6t. A start/stop > gombbal
kozvetlenll elindithatja a beallitott id6tartamot.

Utasitas: A befejezési id6 mddositasa csak akkor
lehetséges, ha az id6tartam még nem futott le. A f6zés
eredménye nem lenne megfeleld.
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hu A mikrohullamu siité

A jelz6ora beallitasa

A jelz86ra mas beallitasokkal parhuzamosan mukaodik.
Barmikor beallithatja, akkor is, ha a késztlék ki van
kapcsolva. Sajat hangjelzése van, igy On hallja, hogy a
jelz6ora vagy egy id6étartam jart-e le.

Beallitas

A jelz8dran beallitott id6 mindig nulla perccel kezdédik.

Minél magasabb az érték, annal nagyobbak lesznek a
beallitasnal hasznalt idéegységek.

Maximum 24 éra allithatd be.

1. Koppintson a & mezére.
A szimbolum pirosan vilagit. A kijelzén a jelz66ran
beallitott id6 fehéren kiemelve jelenik meg.

2. A kezel6gydrlvel dllitsa be a jelzési id6t.

3. A & mezdvel inditsa el.
Utasitas: Néhany masodperc mulva a jelz86ra
automatikusan is elindul.

A jelzdoran bedllitott id6 lefut.

A jelz8d6ra akkor is lathaté marad a kijelzén, ha a
készllék ki van kapcsolva. Folyamatban 1évg Uzemnél
az adott Gzemmadd bedllitasai allnak az elétérben. Ha
a & mezbre koppint, a jelz8dran beallitott idé néhany
masodpercre megjelenik.

Ha a jelz6doran beallitott id§ lejart, hangjelzés hallatszik,
és a kijelz6n megjelenik egy utmutatas. A szimbdlum
nem vilagit tovabb.

Javaslat: Ha a jelz6dran beallitott id6 a készllék
mikodésére vonatkozik, hasznalja az idétartamot. Az
id6 az el6térben latszik, és a készilék automatikusan
kikapcsol.

Modositas és megszakitas

A jelz6dran beadllitott id6 mddositasahoz koppintson a
mezébre. A jelz6o6ran beadllitott idd fehéren kiemelve
jelenik meg, és a kezel6gy(rlvel médosithatd.

Ha meg szeretné szakitani a jelz6drat, allitsa teljesen
vissza a jelzé6ran beallitott idét. A mddositas atvétele
utan a szimbdlum nem vilagit tovabb.
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[E] A mikrohullamu siité

A mikrohullammal az ételeket kildndsen gyorsan lehet
f6zni, felmelegiteni és felolvasztani. A mikrohullamot
magaban, vagyis onalléan vagy pedig egy masik f(itési
maoddal kombinalva is hasznalhatja.

A mikrohullam optimalis hasznalatahoz vegye
figyelembe az edényekre vonatkozé utasitasokat, és
tartsa be a hasznalati utmutatd végén talalhato
alkalmazasi tablazatokban szereplé adatokat.

Edény

Nem minden edény alkalmas mikrohullamu
Uzemmodban vald hasznalatra. Annak érdekében, hogy
az ételek felmelegedjenek, és a készilék ne sériljon
meg, kizarélag mikrohullamhoz alkalmas edényeket
hasznaljon.

Alkalmasak az Uvegbdl, Gvegkeramiabdl, porcelanbol
vagy héallé mdanyagbol készllt hdallo edények. Ezek
az anyagok atengedik a mikrohullamokat.
Keramiaedényt is hasznalhat, ha annak teljes felllete
mazas, és nincsenek rajta repedések.

Talaldedényeket is hasznalhat. igy nem kell atraknia az
ételt mas edénybe. Arany vagy ezist diszitési
edényeket csak akkor hasznaljon, ha az edény gyartdja
garantalja a mikrohullamhoz valé alkalmassagot.

Kombinalt Gzemmaodban valo sitéshez hasznalhat
hagyomanyos, fémbdl készilt sitéformakat is. Igy a
stitemény alulrdl is barnara sil.

A fémedények mas jellegl felhasznalasra nem
alkalmasak. A fém nem engedi at a mikrohullamokat. A
zart fémedényben az étel hideg marad.

Figyelem!

Szikraképzd8dés: Ugyeljen arra, hogy a fémtargyak — pl.
a poharban levé kanal - legaldabb 2 cm-re legyenek a
sutétér falatol és az ajtd belsé oldalatdl. A szikrak
tonkretehetik az ajtd bels6 Uveglapjat.

Edényellenérzés

Soha ne kapcsolja be a mikrohullamu sitét ugy, hogy
nincs benne étel. Ez aldl az egyetlen kivétel a révid
ideig tarto edényellendrzés.

Ha On bizonytalan, hogy egy edény alkalmas-e a
mikrohullamu sutében vald hasznalatra, akkor végezze
el az alabbi tesztet.

1. Tegye az Ures edényt V2-1 percre maximalis
teljesitmény mellett a stt6térbe.

2. Ellenérizze kdzben az edény hémérsékletét.

Az edény hideg vagy legfeliebb kézmeleg lehet.

Ha az edény felforrésodik vagy szikra képzddik, akkor
nem alkalmas a mikrohullamu sitében vald
hasznalatra.

Szakitsa meg a tesztet.

A Figyelmeztetés — Egési sériilés veszélye!

A hozzaférhet§ részek miikodés kdzben felforrésodnak.
Soha ne érintse meg a forrd részeket. Tartsa tavol a
gyerekeket.



Mellékelt tartozékok

Kizardlag mikrohullammal vald lzemeltetéshez csak a
csomagban talalhato rostély felel meg. Az univerzalis
serpeny® vagy a sitétepsi hasznalatakor szikra
képz&dhet, és a sitétér karosodhat.

Ha mikrohullammal kombinalt izemmaodot vagy az
Etelek Uzemmaddot alkalmazza, hasznalhatja az
univerzalis serpeny6t, a sutétepsit vagy mas, a
csomagban talalhato tartozékot is.

Mikrohullammal vald Uzemeltetés esetén a tartozékot

legjobb az 1. szintre betolni, ha nincs mas adat
megadva.

Mikrohullam-fokozatok

Kilonféle mikrohullam-teljesitmények fokozatokban
allnak rendelkezésére a kildnféle ételeknek és
elkészitési mddoknak megfeleléen.

A mikrohullammal mikédé Gzemmaddoknal mindig
sziikség van id6tartamra. A javasolt id6tartamokat

atveheti, vagy a mindenkori tartomanyban mddosithatja.

Maximalis ido-
tartam
QoW kényes élelmiszerek felolvasztdsahoz 1 6ra 30 perc

Fokozat Hasznalat

180W  felolvasztashoz és tovabbparoldshoz 1 ¢ra 30 perc

360 W hus parolasahoz és kényes ételek 1 0ra 30 perc

melegitéséhez
600W  ételek felmelegitéséhez és fézéséhez 1 dra 30 perc
max folyadékok felforralasahoz 30 perc

A maximum beallitas csak folyadékok felmelegitésére
szolgal, ételek felmelegitésére nem. A készllék
védelme érdekében a mikrohullam maximalis
teljesitménye az els§ percekben fokozatosan lecstkken
600 W-ra. A leh(ilési id6t kovetben a teljes teljesitmény
rendelkezésre all.

Mikrohullam Gizemmod beallitasa

Ugyelien a megfelel edényre vonatkozd adatokra,
miel6tt beallitja a mikrohullamot.

1. Koppintson a & mezére.

A kijelz6n a mikrohullam-teljesitmény fehéren
kiemelve jelenik meg.

2. A kezel6gydrivel éllitsa be a mikrohullam-
teljesitményt.

3. Koppintson a [@ mezdre.

A kijelzén az id6tartam fehéren kiemelve jelenik
meg.

4. A kezel6gydrivel éllitsa be az idGtartamot.

5. A start/stop D gombbal inditsa el az izemmadot.
Az id6tartam letelte a kijelzén kdvethetd.
Mikrohullamnal nem jelenik meg a felf(itési vonal.

A készllék elinditja az lzemmaodot.

Ha az id6tartam lejart, hangjelzés hallatszik. A készllék
befejezi az lzemmaddot. A kijelzén a 00m 00s id6tartam
lathatd.

Ha az étel elkészilt, az on/off O gombbal kapcsolja ki
a késziléket.

A mikrohullamu sité hu

Utasitas: Ha mikddés kdzben kinyitja a készulék
ajtajat, az Gzemmadd szlnetel. Az ajtd bezarasa utan a
start/stop D gombbal kell folytatnia az Gizemmaodot.
Ha mddositotta az alapbeallitast, Ugyeljen arra, hogy a
mikrohullamu sité ne miikodjon tovabb étel nélkil.
— "Alapbedllitdsok" a(z) 21. Oldalon

A csak mikrohullamu Uzemmod esetén a kondenzviz
elkerllése érdekében a készllék a 600 W és max
fokozatnal automatikusan bekapcsol egy f(it6testet. A
sutétér és a tartozékok felforrésodnak. Ez nem
befolyasolja a f6zési eredményt.

Utasitas: Ezt a funkcidt az alapbeallitasoknal
kapcsolhatja ki. — "Alapbeallitasok" a(z) 21. Oldalon

AFigyeImeztetés — Egési sériilés veszélye!

A szaritas funkcioé a legmagasabb fokozatokon a csak
mikrohullamu Gzemmadd esetén automatikusan
bekapcsol egy f(it6testet és felmelegiti a sttSteret. Soha
ne érintse meg a sutétér forrd belsd fellleteit vagy a
flitéelemeket. Tartsa tavol a gyerekeket.

Modositas és megszakitas

Egy Gzemmadd elinditasa utan az idétartam marad a
kdzéppontban. Ha a kezel8gy(rlt mozgatja, kdzvetlendl
modosithatja és atveheti az idétartamot.

A mikrohullam-teljesitmény moédositasahoz a start/
stop D gombbal fliggessze fel az izemmaddot, és a
kezel6gydrivel modositsa a mikrohullam-teljesitményt.
A start/stop D gombbal folytathatja az tzemmaddot. A
készllék fenntartja az idétartamot.

Ha meg akarja szakitani a Mikrohullam tzemmadot,
allitsa le azt a start/stop D gombbal, és valasszon egy
masik Uzemmaodot.

Mikrokombi beallitasa

A flitési mdédokat a mikrohullammal kombinalva is
hasznalhatja.

Az alabbi kombinaciok lehetségesek:
m 90 watt + 4D forrd levegd

90 watt + légkeveréses grillezés
180 watt + légkeveréses grillezés
360 watt + légkeveréses grillezés

A Mikrokombi beallitasa el6tt vegye figyelembe a
megfelel§ edényre vonatkozd adatokat.

1. Koppintson a & mezdre.
A kijelz6n a kombinacio fehéren kiemelve jelenik
meg.

2. A kezel8gydr(vel allitsa be a kivant kombinaciot.

3. Koppintson a [8] mezére.
A kijelz6n a hémérséklet fehéren kiemelve jelenik
meg.

4. A kezel6gydrivel dllitsa be a h6mérsékletet.

5. Koppintson a [ mezdre.

A kijelzén az id6tartam fehéren kiemelve jelenik

meg.

A kezel6gydrdvel allitsa be az id6tartamot.

7. A start/stop D gombbal inditsa el az tizemmaddot.
Az id6tartam letelte a kijelz6n kévethetd.

A készllék elinditja az Gzemmaodot.

o
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hu Gyerekzar

Ha az id6tartam lejart, hangjelzés hallatszik. A készilék
befejezi az lzemmaodot. A kijelz6n a 00m 00s id6tartam
lathato.

Ha az étel elkészilt, az on/off O gombbal kapcsolja ki
a késziléket.

Modositas és megszakitas

Egy Gzemmadd elinditasa utan mindig a hémérséklet
marad a kdzéppontban. Ha a kezel&gylir(it mozgatja,
kdzvetlentl mddosithatja és atveheti a hdmérsékletet.

Az id6tartam moddositasahoz koppintson a [@ mezbre,
majd a kezel8gy(rlvel modositsa az értéket. A készllék
kézvetlenll atveszi a médositast.

A kombinacié modositaséhoz el6bb a start/stop D
gombbal fliggessze fel az lzemmaddot. A
kezel6gydriivel modositsa a kombinaciot.

Utasitas: Ha mddositja a kombinacidt, a tobbi beallitas
is alaphelyzetbe all.

Ha meg szeretné szakitani a Mikrokombi izemmaodot, a
start/stop D gombbal 4llitsa le azt, és valasszon egy
masik Uzemmaodot.

Szaritas
MUkddés utan szaritsa ki a siutét, hogy ne maradjon
benne semmilyen nedvesség.

Szaritas inditasa
Szaritas soran a készllék felmelegiti a stt6teret, hogy a
benne 1év6 nedvesség elparologjon. Végull nyissa ki a

készllék ajtajat, hogy a vizg6z tavozhasson a
sUtétérbél.

1. Hagyja leh(ini a készlléket.

2. A nagyobb szennyez8déseket azonnal tavolitsa el a
siitétérbdl, és torolje fel a nedvességet a sutétér
aljardl.

3. Sziikség esetén az on/off O gombbal kapcsolja be
a készlléket.

4. Koppintson a & mezbre.

A kijelzén megjelenik az elsé fltési maod.

5. A kezelSgytir(ivel dllitsa be a Szaritas [ flitési
maodot.

Utasitas: A hémérséklet és az id6tartam el6re be
van allitva és nem madosithatd.

6. A start/stop D gombbal inditsa el az Gzemmaddot.
A szaritas megkezdddik, majd 10 perc elteltével
automatikusan befejezédik.

7. Nyissa ki és 1-2 percig hagyja nyitva a készllék
ajtajat, hogy a nedvesség elparologhasson a
sttétérbdl.

A sutoteér kiszaritasa kézzel

Hagyija lehdlni a készlléket.

Tavolitsa el a szennyez8déseket a sitétérbél.
Szivaccsal t6rélje szarazra a sut6teret.

A készllék ajtajat hagyja nyitva egy oran keresztill,
hogy a sut6tér teljesen kiszaradjon.

pOM
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B Gyerekzar

A készllék gyerekzarral van ellatva annak érdekében,
hogy a gyerekek véletlenll ne kapcsoljak be, vagy ne
maodositsak a beallitasokat.

A készllék zarolja a kezel6mezbt, és semmilyen
bedllitas nem adhatd meg. A késziilék csak az O on/
off gombbal kapcsolhatd ki.

Bekapcsolas és kikapcsolas

A gyerekzarat be- és kikapcsolt késziiléknél is be- vagy
kikapcsolhatja.

Nyomja le minden alkalommal kb. 4 masodpercig a c=
mez6t.

A kijelzén megjelenik egy megerdsité Gzenet.

Bekapcsolt készilék esetén a c= mezd pirosan vilagit.
Ha a készlilék ki van kapcsolva, a c= mez8 nem vilagit.



Alapbeallitasok hu

] Alapbeallitasok

Készllékének optimalis és egyszer( kezelése
érdekében kildnféle beallitasok allnak rendelkezésére.
Ezeket a bedllitasokat sziikség szerint mdédosithatja.

Alapbeallitasok médositasa
A késziléket ki kell kapcsolni.

1. Nyomija le és tartsa nyomva kb. 3 masodpercig a i
mez&t.

A kijelzén a lefutasra vonatkozd Gzenetek jelennek
meg.

2. A [® mezbével nyugtazza az lizeneteket.

A kijelz6n megjelenik az els6, a ,,Nyelv” beallitas.

3. Sziikség esetén modositsa a bedllitast a
kezeldgydrlvel.

4. Koppintson a [© mezdre.

A kijelz6n megjelenik a kdvetkez§ bedllitas, amely a
kezel8gydrivel modosithato.

5. A [@ mezbvel menjen végig az dsszes beadllitason,
és szlikség esetén a kezel6gydrlvel modositsa
azokat.

6. Befejezésll tartsa nyomva a i mezét kb. 3
masodpercig.

A kijelzén megjelenik egy lzenet, mely szerint a

készllék tarolta a beallitasokat.

Megszakitas

Ha nem kivanja menteni a médositasokat, az on/off O
gombbal megszakithatja a folyamatot. A kijelzén
megjelenik egy (zenet, mely szerint a készllék nem
tarolta a beallitasokat.

Az alapbeallitasok listaja

Készlléke felszereltségétdl figgéen nem érhetd el
minden alapbeallitas.

Beallitas Kivalasztas

Nyelv Tovabbi nyelvek lehetségesek
Pontos idd Pontos idd 24 ¢ras formatumban
Hangjelzés Rovid idétartam (30 mp.)

Kbzepes iddtartam (1 perc)*
Hosszu id6tartam (5 perc)

Bekapcsolva

Kikapcsolva* (az on/off (O gombnal meg-
marad a hang)

Gomb hangjelzése

Kijelz0 fényereje 5 fokozatu skala
Idékijelzés Ki
Digitélis*
Vilagitas Uzem kozben kikapcsolva
Uzem kozben bekapcsolva*
Automatikus folytatds Nincs automatikus folytatas*
Ajt6 bezdrasa esetén
(Csak Mikrohullam (izemmaodnal)
Gyerekzar Csak billentylizar*

Ajt6zar és billentylizar

Bekapcsolds utdni izem  Fitési modok™

Mikrohulldm
Mikrokombi
AutoPilot
Figyelmeztetés MH s(it6-  Megjelenités*
tepsi Ne jelenitse meg
Ejszakai elsotétités Kikapcsolva*
Bekapcsolva
Markalogo Kijelzés™
Nincs kijelzés
Mikrohulldmu s(it6 szari-  Bekapcsolva*
tasa Kikapcsolva

Ventilator tovabbmUikodé-  Ajanlott™

sének idétartama Minimalis

Sabbat bedllitas Bekapcsolva
Kikapcsolva*

Gydri bedllitdsok Visszadllitas

Ne dllitsa vissza*
* Gydri bedllitas (a készUlék tipusatol fliggden a gyari bedllitasok el-

téréek lehetnek)

Utasitas: A nyelvet, a gombok hangjelzését, illetve a
kijelzd fényerejét érint6 beallitdsok azonnal érvénybe
lépnek. Minden egyéb beallitas csak a tarolas utan lesz
érvényes.

Aramkimaradas

A beadllitasokon végrehajtott modositasok egy
aramkimaradas utan is megmaradnak.

Csak az els6 lizembe helyezés bedllitasait kell Ujra
megadni egy hosszabb aramkimaradas utan. A
készllék képes a révidebb aramkimaradasok
athidalasara.

Az ido6 modositasa

Ha az id6t szeretné maodositani, pl. nyari idészamitasrol
télire, akkor modositsa az alapbeallitast.

A készlléket ki kell kapcsolni.

1. Nyomja le és tartsa nyomva kb. 3 masodpercig a i
mezdt.
A kijelzdn a lefutasra vonatkozo Uzenetek jelennek
meg.
2. A [Ol mezbvel nyugtazza az lizeneteket.
A kijelz6n megjelenik az elsé, a ,,Nyelv” beallitas.
3. Koppintson a [@ mezdre.
Megjelenik az id§ beallitasa.
4. A kezel8gydrlivel modositsa az idét.
5. Meger@sitésil tartsa nyomva a i mezét kb. 3
masodpercig.
A kijelz6n megijelenik egy Uzenet, mely szerint a
készllék tarolta a beallitasokat.
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hu Tisztitoszerek

) Tisztitoszerek

Gondos apolassal és tisztitassal a készllék sokaig
szép és mikodéképes marad. Az alabbiakban
elmagyarazzuk, hogyan apolja és tisztitsa megfelel6en
a készilléket.

Megfelelo tisztitészerek

Annak érdekében, hogy a kilénb6zd fellletek ne
sérilienek a nem megfeleld tisztitdszerek hasznalata
miatt, vegye figyelembe a tablazatban szerepld
adatokat. A készllék tipusa szerint nem minden terllet
talalhatd meg az On készllékén.

Figyelem!

Feliileti karosodasok

Ne hasznaljon

m maro vagy surol¢ tisztitoszert,

magas alkoholtartalmu tisztitdszert,

kemény suroloparnat vagy tisztitoszivacsot,
nagynyomasu tisztitot vagy gbézizemd tisztitot,
specialis tisztitdt a melegen tisztitashoz.

Az Uj szivacskendbket hasznalat el6tt alaposan mossa
Ki.
Javaslat: A vevdszolgalatnal kiemelten ajanlott tisztito-

és apoldszereket vasarolhat. Tartsa be a gyartod
Utmutatasait.

A Figyelmeztetés — Egésveszély!

A készllék nagyon forrd. Soha ne érintse meg a sitétér
forrd belsé fellleteit vagy a flit6elemeket. Mindig hagyja
leh(ilni a készlléket. Ne engedjen gyerekeket a
készllék kozelébe.

Teriilet Tisztitas

A késziilék kiilseje

Nemesacél el6lap Forrd mosogat6szeres viz:
Mosogatoruhdval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szaritsa meg.
A vizkd-, zsir- kemeényité- és tojasfehérje-foltokat
azonnal tavolitsa el. Az ilyen foltok alatt korrdzio
alakulhat ki.

A vevészolgalatnal vagy a szakkereskedésekben
specialis nemesacél-apoloszerek kaphatok, ame-
lyekkel a meleg felliletek tisztithatok. Az apolc-
szert leheletvékonyan vigye fel egy puha
kendGvel.

Forrd mosogatdszeres viz:
Mosogatoruhdval tisztitsa meg €s puha torléruha-
val szdritsa meg.

Ne hasznaljon livegtisztitot vagy iivegkaparot.

Lakkozott fellle-  Forrd mosogatoszeres viz:
tek Mosogatoruhdval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szdritsa meg.

Forrd mosogatoszeres viz:
Mosogatoruhdval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szaritsa meg.

Ne haszndljon livegtisztitot vagy tivegkaparot.

Manyag

Kezeldfellilet
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Ajtélapok Forré mosogatdszeres viz:

Mosogatoruhaval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szaritsa meg.

Ne hasznaljon (ivegkaparot, vagy nemesacélbol

készllt dorzsszivacsot.

Kilincs Forrd mosogatoszeres viz:
Mosogatoruhaval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szdritsa meg.
Ha vizkémentesitd keril a kilincsre, azonnal
torolje le. Ezeket a foltokat késébb mdr nem lehet
eltavolitani.

A késziilék belseje

Zomancozott feld- Forrd mosogatdszeres viz vagy ecetes viz:

let Mosogatoruhaval tisztitsa meg és puha térléruha-
val szdritsa meg.
Mosogatoszeres vizzel és nedves térléruhdval
torolje le a raégett ételmaradékot. Erés szennye-
z6dés esetén nemesaceélbol késziilt surolgspiralt
vagy sutétisztito szert hasznaljon.
Figyelem!
Soha ne haszndljon sutétisztitét a meleg sttotér-
ben. Sérilések keletkezhetnek a zomancon. A ko-
vetkezd felf(ités el6tt a csomagolds maradékait
teljesen tavolitsa el a sitétérbdl és a késziilékaijto-
rol.

A slitéteret tisztitas utan hagyja nyitva, hogy meg-
szaradjon.

Utasitas: Az ételmaradékok fehér bevonatot
okozhatnak. Ezeknek nincs jelentdségiik és nem
befolyasoljak a miikddést.

Sziikség esetén tavolitsa el citromsavval.

A siitotér vilagita-  Forrd mosogatdszeres viz:

sanak (vegburdja Mosogatdruhaval tisztitsa meg és puha torléruha-
val szdritsa meg.
Erds szennyezGdésnél legjobb, ha siitétisztitd
szert hasznal.

Ajtotomités Forrd mosogatoszeres viz:

Ne vegye le! Mosogatoruhaval tisztitsa meg.
Ne surolja.

Ajtéburkolat nemesacélbol:

Hasznaljon nemesacéHisztitot. Vegye figyelembe
a gyarto utasitasait. Ne hasznaljon nemesaceél-
apolo szereket.

mUanyaghol:

Forrd mosogatoszeres vizzel és mosogatoruhaval
tisztitsa. Puha torléruhaval torolje at. Ne hasznal-
jon Gvegtisztitot vagy ivegkapardt.

Tisztitashoz vegye le az ajtoburkolatot.

Nemesacél belsd  NemesacéHisztito:
ajtokeret Vegye figyelembe a gyarto utasitasait.

Ezzel tavolithatja el az elszinez6déseket.
Ne hasznaljon nemesacél-apolo szereket.

Tartok Forré mosogatoszeres viz:
Aztassa be, és mosogatoruhaval vagy kefével tisz-
titsa meg.




Kihuzdrendszer ~ Forrd mosogatoszeres viz:
Mosogatoruhaval vagy kefével tisztitsa meg.
Ne tavolitsa el a kendzsirt a kihizosinekrdl, a leg-
jobb, ha betolt helyzetben tisztitja. Nem tisztithato
mosogatagépben.

Tartozékok Forrd mosogatoszeres viz:
Aztassa be, és mosogatdruhdval vagy kefével tisz-
titsa meg.
Erds szennyezddés esetén nemesacélbol készilt
surolospiralt vagy sutétisztitd szert hasznaljon.
Utasitasok

m A készilék elején el6forduld enyhe szineltéréseket
kilénb6z8 anyagok, pl. Uveg, manyag vagy fém
felhasznalasa eredményezi.

m Az ajtélapokon |évé, fénytérésre emlékeztet§
arnyékok a sUtétér vilagitasanak fényreflexei.

m A zomancot nagyon magas hémérsékleten égetik ki.
Ezért enyhe szineltérések keletkezhetnek. Ez
normalis, és nem befolyasolja a mikddést.

A vékony sitétepsik éleit nem lehet tokéletesen
zomancozni. Ezért ezek érdesek lehetnek. Ez nem
befolyasolja a korrézidvédelmet.

Késziilék tisztantartasa

A makacs szennyezddések képzddésének elkerllésére
tartsa mindig tisztan a készlléket, és rendszeresen
tavolitsa el a szennyez6déseket.

A Figyelmeztetés — Tlizveszély!

Az oldott ételmaradek, zsir és sllt zsir langra lobbanhat.
Uzembe helyezés el6tt tavolitsa el a sutétérbdl, a
ft6elemekrdl és a tartozékokrdl a nagyobb
szennyezddéseket.

Javaslatok ’

= A siUt6teret minden hasznalat utan tisztitsa meg. lgy
a szennyez8dések nem tudnak leégni.

m Mindig azonnal tavolitsa el a vizk8, zsir, keményit
és tojasfehérje foltjait.

m Nagy nedvességtartalmu siitemények készitéséhez
hasznalja az univerzalis tepsit.

m A sltéshez alkalmas edénvyt, pl. serpenyét
hasznaljon.

Tartok hu

Bl Tartok

Gondos apolassal és tisztitdssal a készilék sokaig
szép és mikoddképes marad. Itt megtudhatja, hogyan
akaszthatja ki és tisztithatja az allvanyokat.

Allvanyok ki- és beakasztasa

A Figyelmeztetés — Egésveszély!

Az allvanyok felforrésodnak. Soha ne érintse meg a
forrd allvanyokat. Mindig hagyja leh(ini a késziléket. A
gyermekeket tartsa tavol.

Allvanyok kiakasztasa

1. Az éallvany elejét nyomja felfelé (H. abra),
2. és akassza ki (H. abra).

3. Ezutan mozgassa kifelé az egész allvanyta, és
akassza ki hatul b (H. dbra).

=

Az allvanyokat mosogatoszerrel €s mosogatdszivaccsal
tisztitsa meg. Makacs szennyez8dések esetén
hasznaljon kefét.

Helyezze be a régzitéket

Ha az allvanyok kivételénél a rogziték kiestek, Ujra
megfeleléen be kell helyezni azokat.

1. A elllsé és hatsoé rogziték kilonbozéek (HM. dbra).

2. Az ellils6 rogzitét a felsé horoggal akassza be a
kerek nyilasba a, allitsa kissé ferdére, akassza be
alul, és hozza egyenes éllasba b (HA. abra).
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hu A készllék ajtaja

3. A hatso rogzitét a horoggal akassza be a fels§
nyildsba a, majd nyomja be az alsé nyilasba b (H.
abra).

Allvanyok beakasztasa

A beakasztasnal Gigyeljen arra, hogy a ferde rész legyen
felll az allvanyon.

Az allvanyok jobb és bal oldalon illeszkednek.

1. Az allvanyt hatul ferdén helyezze be, és alul illessze
be a (H. dbra).
2. Huzza el6refelé az allvanyt (H. dbra).

£y

3. Ezutan hajtsa be eldl, dugja be (K. abra),
4. és nyomja lefelé (E¥. abra).
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A késziilék ajtaja

Gondos apolassal és tisztitassal késziiléke sokaig szép
és miikodéképes marad. Itt megtudhatja, hogyan
tisztithatja a készulék ajtajat.

Ajtoburkolat levétele

Az ajtdburkolat nemesacél betétje elszinez&dhet. Az
alapos tisztitashoz a burkolat eltavolithatd.

1. Nyissa ki kissé a készllék ajtajat.
2. Nyomja a burkolatot jobb és bal oldalon (K. abra).
3. Vegye le a burkolatot (H. abra).

Ovatosan csukja be a készllék ajtajat

()

Utasitas: A burkolatban Iévé nemesacél betétet
tisztitsa meg nemesacél-tisztitoszerrel. Az
ajtoburkolat tobbi részét mosogatdszeres vizzel és
puha torlével tisztitsa meg.

4. Megint nyissa ki kissé a készllék ajtajat. Tegye fel a
burkolatot és nyomja ra, hogy hallhatéan
bepattanjon (H. abra).

=

5. Csukja be a készUllék ajtajat.




Ajtolapok ki- és beszerelése

A jobb tisztithatdsag érdekében a késziilék ajtajanak
Uveglapjai kiszerelheték.

A késziilék kiszerelése

1. Nyissa ki kissé a készllék ajtajat.
2. Nyomja a burkolatot jobb és bal oldalon (E. abra).
3. Vegye le a burkolatot (H. abra).

4. Lazitsa meg a készllék ajtajanak jobb és bal oldalan
lévé csavarokat, és tavolitsa el azokat (H. abra).

5. Miel6tt Ujra becsukna az ajtdt, tegyen a nyilasba egy
tébbszordsen 6sszehaijtott konyharuhat (E. abra).
Az el6lapot huzza ki felfelé, és a fogantyujaval lefelé
helyezze egy sik fellletre.

A lapokat ablaktisztitd szerrel és puha torlével tisztitsa
meg.

A Figyelmeztetés — Sulyos egészségkarosodas
veszélye!

A csavarok kinyitasaval a készllék biztonsagossaga
nem garantalt. A sitébdl mikrohullamu energia léphet
ki. A csavarokat soha ne csavarja ki.

Ne csavarja le a kereten |év6 négy fekete csavart (H.
abra).

A készilék ajtaja hu

A Figyelmeztetés

Seériilésveszély!

m A készlilék ajtajanak dsszekarcolt Uvege
megrepedhet. Ne hasznaljon Uvegkapardt, éles vagy
surold hatasu tisztitdeszkdzoket.

m A készilék ajtajanak csuklépantjai elmozdulnak az
ajtd kinyitasakor és becsukasakor, ezaltal
becsipddhet az ujja. Ne nyuljon a csuklopantokhoz.

A késziilék beszerelése

1. Az el6lap aljat vezesse be a rogzitékbe (El. abra).
2. Zarja az el6lapot, amig mindkét felsé horog nem ér a
nyilassal szembe (H. dbra).

3. Nyomja be alul az elélapot, amig hallhatéan
bepattan (H. abra).

4. Ismét nyissa ki egy kicsit a készllék ajtajat, és
tavolitsa el a konyharuhat.

5. Csavarja be Ujra a jobb és bal oldali csavarokat.

6. Tegye fel a burkolatot, és nyomja ra, hogy hallhatéan
bepattanjon (H. abra).

7. Csukja be a készilék ajtajat.

Figyelem!
Csak akkor hasznalja uUjra a stt6teret, ha az lUveglapok
szabalyszerlen vissza vannak szerelve.
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B Uzemzavar — mi a teend6?

Ha valami zavar keletkezik, akkor gyakran csak
aprésagrol van szé. Miel6tt hivna a vevdszolgalatot,
probalja meg a tablazat segitségével sajat kezlileg
elharitani a zavart.

Lehetséges ok

Sajat kezli zavarelharitas

A készilék miszaki zavarait gyakran On is kénnyedén
orvosolhatja.

Ha egy étel nem sikeril tdkéletesen, a hasznalati

utasitas végén szamos tippet és Utmutatot talal az
ételek elkészitéséhez. — "Kisérleti konyhankban
teszteltiik Onnek" a(z) 29. Oldalon

Elharitas/Utmutatas

Akészllék nem mUkodik. A biztositék meghibdsodott.  Ellendrizze a biztositékot a biztositékszekrényben.
Aramkimaradas Ellendrizze, hogy a konyhai vilagitas, illetve mas konyhai késziilékek mikod-
nek-e.
A kijelzon a kovetkezé Uizenet jelenik  Aramkimaradas Allitsa be ismét a nyelvet és az id6t.

meg: ,Sprache Deutsch”.

Ha a késziilék kikapcsolt dllapotban
van, a kijelzén nem jelenik meg az idé.

Modosult az alapbeallitas.

Madositsa az idOkijelzés alapbedllitasat.

Akészillék nem fiit fel, a kijelz6n a [/
szimbolum villog.

A Bemutato mod be van kap-
csolva az alapbeallitasoknal.

Egy rovid id6re valassza le a készilléket az elektromos halozatrdl (kapcsolja ki
a biztositékot a biztositékszekrényben), majd 3 percen belll kapcsolja ki a
Bemutatd modot az alapbeallitasoknal.

Akészillék nem indul, és a kijelzén
megjelenik a ,Stitétér tul forrd” lize-

A kivalasztott ételhez vagy
fitési modhoz tul forrd a siitd-

Hagyja lehdilni a siitéteret, és inditsa Ujra

net tér
Akezeldgylrd kiesett a csapagyazds- A kezel6gyr( véletlendl
bal. kipattant a helyérdl.

A kezeldgylrd kivehetd. Egyszeriien helyezze vissza a kezelGgyiriit a kezel6-
feliileten lévd csapdgyazasba, és nyomja be a helyére, hogy Ujra bepattanjon
0da, és ismét a szokott mddon csavarhato legyen.

Akezeldgy(ri csak nehezen teker-
hetd.

A kezeldgy(rd ald szennyez6-
dés kerlt,

Akezel6gyr( kivehetd. Kipattintdsahoz egyszertien huzza ki a kezeldgy(rit a
csapdgyazasbol. Vagy pedig nyomja meg a kezelégy(r( kiils@ szélét, hogy az
megbillenjen, és kdnnyen megfoghatd legyen.

Mosogatoszerrel és mosogatoronggyal Gvatosan tisztitsa meg a kezel6gydrit
gs annak csapagyazasat a késziléken. Puha torléruhdval térolje at. Ne hasz-
naljon maro hatdsu vagy karcos suroloszert. Ne dztassa be és ne tisztitsa
mosogatogépben.

Ne vegye ki tul gyakran a kezelgy(r(it, hogy a csapagyazas stabil maradjon.

Teljesen mikrohullamu tizemmadban
a sttétér felforrosodik.

A szaritds funkcid be van kap-
csolva.

A csak mikrohullamu Gzemmad esetén a kondenzviz elker(ilése érdekében a
késziilék a 600 W és max fokozatnal automatikusan bekapcsolja a felsé
fltést. Ez nem befolydsolja a fézési eredmeényt.

Ezt a funkciot az alapbeallitisoknal kapcsolhatja ki. Vegye figyelembe a mik-
rohullamra vonatkoz¢ adatokat. — "A mikrohulldmu stité" a(z) 18. Oldalon

A Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

A szakszer(tlen javitasok veszélyesek. Soha ne
probalkozzon a készllék sajat kezl javitasaval.
Javitasokat csakis szakképzett vevdszolgalati technikus
végezhet. Ha a készllék meghibasodott, hivja a
vev@szolgalatot.

A Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!

A szakszer(tlen javitasok veszélyesek. Javitasokat csak
szakképzett lgyfélszolgalati technikus végezhet, és
csak 6 cserélheti ki a sérilt csatlakozdvezetékeket. Ha
a készulék meghibasodott, hizza ki a halézati
csatlakozot, vagy cserélje ki a biztositékot a
biztositekszekrényben. Hivja a vevészolgalatot.
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Hibalizenetek a kijelz6n

Ha a kijelz6n egy ,D” vagy ,E” kezdet( hibalzenet
jelenik meg, pl. DO111 vagy EO111, kapcsolja ki a
késziiléket az on/off O gombbal, majd kapcsolja be
djra.

Ha egyszeri zavarrdl volt szd, a kijelzés eltlinik. Ha a
hibalizenet Ujra megjelenik, hivja a vevészolgalatot, és
adja meg a pontos hibalzenetet.



Maximalis idotartam

Ha készllékének beallitasai tobb 6ran at nem
maodosultak, a készllék automatikusan abbahagyja a
fitést. Ez megakadalyozza a nem kivant huzamos
miikodést.

A maximalis id&tartam elérése az lzemmoddhoz tartozé
beallitasoktol figg.

Maximalis id6tartam elérve

A kijelz6n megjelenik egy Uzenet a maximalis id6tartam
elérésérdl.

Az izemmadd folytatasahoz koppintson egy tetszéleges
mezére, vagy forgassa el a kezel6gy(rdit.

Ha nem hasznalja a készlléket, kapcsolja ki az on/off
@® gombbal.

Javaslat: Annak érdekében, hogy a készilék ne
kapcsoljon ki véletlendl, pl. nagyon hosszu elkészitési
idétartam esetén, allitson be egy id6tartamot. A
készllék mindaddig f(t, amig a beallitott id6tartam le
nem telik.

Sutétérlampak

A siutétér-vilagitast egy vagy tobb, hosszu élet(i LED-es
lampa biztositja.

Ha egy LED-es lampa vagy a lampa lGvegburaja egyszer

meégis meghibasodik, hivjia a vevdszolgalatot. A
lampabura eltavolitasa tilos.

Vevészolgalat hu

Fa Veviszolgalat

Ha készllékét javitani kell, vev8szolgalatunk
rendelkezésére all. Mindig megtalaljuk a megfeleld
megoldast, hogy elkerilhetd legyen a felesleges
kiszallas.

E-szam és FD-szam

Telefonos Ugyintézés esetén kérjik, adja meg a
készllék teljes termékszamat (E-Nr.) és gyartasi szamat
(FD-Nr.), hogy szakszer( segitséget nyujthassunk. A
szamokat tartalmazd adattablat akkor latja, ha kinyitja a
készllék ajtajat.

Egyes, g6z funkcioval rendelkezd készilékeknél a
tipustablat a kezel6felllet mogott talalja.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Annak érdekében, hogy sziikség esetén ne kelljen
sokaig keresgélnie, ide felirhatja a készlléke adatait és
a vev@szolgalat telefonszamat.

E-Nr. FD-Nr.

Vevészolgalat =

Vegye figyelembe, hogy a vev8szolgalati technikus
kiszallasa hibas kezeléshbdl fakado zavarok esetén a
garancialis idészakban sem ingyenes.

Az egyes orszagok vevészolgalatainak elérhetéségét itt,
illetve a mellékelt vevGszolgalati jegyzékben talalja.

Javitasi megrendelés és tanacsadas zavarok esetén
H +361 489 5461

Bizzon a gyartd hozzaértésében. Ezzel biztositja, hogy a

javitast szakképzett szerelOk végzik el, akik eredeti
potalkatrészekkel rendelkeznek az On készilékéhez.
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hu Etelek

Ed Etelek

Az ,AutoPilot” Uzemmadd hasznalataval a
legkilonfélébb ételeket készitheti el. A készilék a
legtdébb beallitast kivalasztja On helyett.

A megfeleld eredmény elérése érdekében a sitétér ne
legyen tul forrd a kivalasztott ételhez. Ha mégis igy van,
egy Uzenet jelenik meg a kijelz6n. Hagyja lehdini a
sutbteret, és inditsa Ujra.

Beallitasi tanacsok

m A sitési eredmény az élelmiszerek mindségétdl és
az edény méretétdl fligg. Az optimalis f6zési
eredmény érdekében csak kifogastalan ételeket és a
h(itébdl kivett hust hasznaljon.

m A készilék kivalasztja az On szamara optimalis
ftési modot, illetve id6- és hdmérséklet- beallitast. A
készllék csak a suly megadasara szdlitja fel. Csak
az eldirt sulytartomanyon bellli sulyok megadasa
lehetséges. -

m Olyan ételek sutésénél, amelyeknél a készilék On
helyett valasztja ki a h6mérsékletet, akar 300 °C-os
hémérséklet is felmerllhet. Ezért Ugyeljen arra, hogy
kell6képpen héalld edényt hasznaljon.

m Tanacsokat kaphat pl. az edénnyel, a betolasi
magassaggal vagy a hushoz adandd folyadékkal
kapcsolatban. Egyes ételeknél a 16zés alatt pl.
atforditas vagy keverés szikséges. Ezt a kijelzd nem
sokkal az elinditas utan jeleniti meg a kijelzén.
Kés6bb egy hangjelzés figyelmezteti Ont a kell§
idében.

m A megfelel§ edényekre vonatkozo tanacsok, illetve
elkészitési tippek és trikkdk a hasznalati utasitas
végeén talalhatok.

Mikrohullam

A készllék olyan programokat ajanl fel a
mikrohullamhoz, amelyekkel gyorsan és egyszerien
készitheti el az ételeket. A mikrohullamnak
kdszdnhetben a sutési id6tartam jelentésen, csaknem a
felére csokken. A készilék figyelmezteti Ont, hogy
mikrohullammal hasznéalhaté edényeket valasszon. A
Mikrohullam cimd fejezetben talal informacidkat a
megfelel§ edényekrél. — "A mikrohulldamu sits"

a(z) 18. Oldalon

Etel kivalasztasa

A kovetkezb tablazatban talalhatdk a felsorolt ételekhez
a megfeleld beallitasi értékek.

Pizza vékony tésztdval, 1 darab
Lasagne

Csirke, toltelék nélk(il

Darabolt csirke

Fasirt friss daralt husbol

Halfilé paroldsa

Z0ldség, friss

Z0ldség, fagyasztott

Stitében siilt burgonya, egész
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S6s burgonya

Hosszuszemdi rizs

Darabolt szarnyas felolvasztasa
Hus felolvasztdsa

Halfilé felolvasztasa

Etel beallitasa

A rendszer végigvezeti a kivalasztott étel teljes beallitasi
folyamatan.

1. Koppintson a [{f mezére.

A kijelzén az els§ étel fehéren kiemelve jelenik meg.

2. A kezel6gydrivel éllitsa be a kivant idétartamot.

3. Koppintson a [& mezbre.

A kijelzén a suly fehéren kiemelve jelenik meg.

4. A kezel6gydrivel dllitsa be az étel sulyat.

A készllék automatikusan kiszamitja az idétartamot.

5. Nyugtazza a start/stop D gombbal.

Megjelenik egy utmutatés a tartozékra és a betolasi
magassagra vonatkozoan.

6. A start/stop D gombbal inditsa el az izemmddot.
Az id6tartam letelte a kijelzén kdvethetd. Az
ételeknél nem jelenik meg a felf(itési vonal.

A készllék elkezd flteni.

Ha az id6tartam lejart, hangjelzés hallatszik. A készilék
nem f(it tovabb.

Ha az étel elkésziilt, az on/off ) gombbal kapcsolja ki
a késziléket.

Utansiités
Ha nem elégedett a sltési eredménnyel, egyes

ételeknél az idGtartam lejartaval lehet6sége van az
utansdtésre.

A kijelzén megjelenik egy kérdés, hogy kivanja-e az
ételt utansitni. Ha az utansitést valasztja, koppintson a
start/stop D gombra. Megjelenik egy javasolt idStartam,
amelyet médosithat. A start/stop D gombbal inditsa el
az tizemmaodot.

Utasitas: Az utansitést tetszés szerinti gyakorisaggal
alkalmazhatja.

Ha elégedett a stitési eredménnyel, koppintson a
mezébre.
Az on/off O gombbal kapcsolja ki a készlléket.

A befejezési id6 elhalasztasa

Egyes ételeknél visszafelé eltolhatja a kikapcsolasi idét.
Inditas elStt koppintson a [@ mezére, és a
kezel@gydr(ivel tolja el késBbbre a befejezést.

Inditas utan a készilék varakozik. A befejezési id6 mar
nem maodosithato.

Mddositas és megszakitas
Az inditas utan a beallitasok t6bbé mar nem
maodosithatok.

Ha meg szeretné szakitani a mikddést, kapcsolja ki a
késziiléket az on/off O gombbal. A start/stop D
gombbal mar nem fliggesztheti fel az lzemmadot.



El Kisérleti konyhankban
teszteltiik Onnek

Az aldbbiakban ételek valasztéka és az elkészitésikre
vonatkozoé optimalis beallitasok talalhatok. Megmutatjuk
Onnek, melyik fltési méd és hémérséklet a
legmegfelelébb a kivalasztott ételhez. Adatok is
olvashatok a megfeleld tartozékokrdl, és arrdl, melyik
szintre kell betolni azokat. Tippeket adunk az
edényekhez és az elkészitéshez.

Utasitas: Etelek készitésénél sok vizg6z keletkezhet a
sttétérben.

Készlléke nagyon energiahatékony, és Uzem kozben
csak kevés meleget ad le kivil. A készllék belsé és
klls6 részei kdzotti nagy hémérséklet-kildnbségek
miatt az ajtonal, a kezeld&feliileten vagy a szomszédos
tertileten kondenzviz csapddhat ki. Ez normalis, fizikai
magyarazattal rendelkezé jelenség. El6melegitéssel
vagy az ajtd dvatos kinyitasaval csdkkentheti a
kondenzviz mennyiségét.

Szilikonformak

Az optimalis sitési eredményhez s6tét, fém
stt6formakat ajanlunk.

Ha mégis szilikonformat szeretne hasznalni, vegye
figyelembe a gyartd adatait és receptjeit. A
szilikonformak gyakran kisebbek, mint a normal formak.
A mennyiségek és a receptben megadott adatok
eltérhetnek.

Sitemények és aprésiutemények

Készlléke szamos flitési mdédot kinal sitemények és
aprositemények elkészitéséhez. A beallitasi
tablazatokban szamos ételhez megtalalhatja az
optimalis beallitasokat.

Tartsa be a fejezetben szerepld utasitasokat a tészta
kelesztésére vonatkozdan is.

Kizardlag a készllék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a stit6térhez és az
Uzemmodokhoz.

Siités mikrohullammal kombinalva

Ha mikrohullammal kombinalva sit, jelent8sen
lerdviditheti a sutési id6t.

Mindig mikrohullamhoz alkalmas héallé edényt
hasznaljon. Vegye figyelembe a mikrohullamhoz
alkalmas edényekre vonatkozé tanacsokat. — "A
mikrohulldmu siité" a(z) 18. Oldalon

Kombi izemmaddban hasznalhat hagyomanyos, fémbdl
készult sut6formakat is. Ha a sit6forma és a rostély
ko6zott szikrak képzddnek, ellendrizze, hogy a forma
kilseje tiszta-e. Valtoztassa meg a forma helyzetét a
rostélyon. Ha ez nem segit, mikrohullam nélkil stissén
tovabb. A sitési id6 hosszabb lesz.

Ha mianyagbdl, keramiabdl vagy tvegbdl késziilt
formakat hasznal, akkor lerévidil a beallitasi
tablazatokban megadott sitési idd. A sitemény alulrdl
kevésbé intenziven sul.

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

A mikrohullammal kombinalt sltés csak egy szinten
lehetséges.

Betolasi magassag
A megadott betolasi magassagokat hasznalja.

Siités egy szinten

Az egy szinten valo6 sitéshez az alabbi betolasi
magassagokat hasznalja:

m 1. szint

Siités két szinten
Hasznaljon 4 dimenzids forrd leveg6bt. A tepsiken vagy
formakban egyszerre betolt siteményeknek nem kell
egyszerre elkészilniuk.
m univerzalis serpenyé: 3. szint

sutétepsi: 1. szint
m formak rostélyon

elsé rostély: 3. szint

masodik rostély: 1. szint

Az ételek egy id6ben torténd elkészitésével akar 45%
energiat is megtakarithat. A formakat tegye egymas
mellé vagy atlésan a sitétérbe.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfeleléen helyezett a
stt6étérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpeny6 vagy stitétepsi
Az univerzalis serpenyét vagy a sitétepsit dvatosan
tolja be (tkdzésig, ferde oldalaval a készllék ajtaja felé.

Lédus stteményeknél hasznalja az univerzalis
serpeny6t, hogy a kifutd 1é ne szennyezze a sitéteret.

Sitéformak
A so6tét, fémbdl készilt sutéformak a legalkalmasabbak.

A fehérbadog és az lveg sitéformakban a sitési id6
hosszabb, és a sitemény nem pirul egyenletesen.
Sutépapir

Csak olyan sUt6papirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott hémérséklethez. A sitSpapirt mindig a tepsi
méretére vagja le.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatok a kildnféle
suteményekhez tartozé optimalis flitési modok. A
hémérséklet és sutési id6 a tészta mennyiségétdl és
mindségétdl fligg. Ezért adtunk meg beallitasi
tartomanyokat. El6sz6r prébalja meg az alacsonyabb
értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb
pirulast biztosit. Ha sziikséges, legkdzelebb allitsa
eggyel magasabbra.

Utasitas: A sitési id6k nem rdvidithet6k le magasabb
h&émérséklet alkalmazasaval. A sitemények vagy
aprosutemények csak kivil silnének meg, de belll
nem lennének atsdlve.
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hu Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek

A beaéllitott értékek a hideg sutétérbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit. Ha
elémelegit, néhany perccel lerdviditi a megadott stitési

idét.

Egyes ételekhez sziikséges az elémelegités, és ez
szerepel a tablazatban. Az ételt és a tartozékot csak az
elémelegités utan tegye be a sutétérbe.

Ha sajat receptje szerint szeretne sitni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhatd hasonlod siteményhez.

Kiegészitd informacidk a Tippek slitéshez részben
talalhatdk a tablazatok utan.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a siit6térbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Alkalmazott f(itési mad:
n 4D forro levegd

Edény/Tartozék Betolasi  Fiitési Hoémérsék-  Mikrohullam- Idétar-
magassag mod let, °C teljesitmény, tam, perc
\EL
Siitemények formaban
Kevert tésztabol készilt sitemény,  Koszoru/négyszdgletes siitéforma 1 140-160 55-70
egyszer(
Kevert tésztabol készilt sitemény,  Koszort/négyszogletes siitéforma 1 160-180 90 30-40
egyszer(
GyUmodlcstorta kevert tésztabdl, finom Kuglofforma/kapcsos siitéforma 1 150-170 45-60
Gyumdlcstorta kevert tésztabol, finom  Kuglofforma/kapcsos stt6forma 1 170-190 90 35-45
Tortalap kevert tésztahol Tortalapforma 1 140-160 20-40
Gylmolcs- vagy turdtorta omlos tész- Kapcsos sitéforma, @ 26 cm 1 160-170 65-85
talappal
Gylmolcs- vagy turétorta omlos tész- Kapcsos siitéforma, @ 26 cm 1 160-180 90 4555
talappal
Wahe (svajci s(ti) Pizzatepsi 1 180-200 50-60
Lepény Lepényforma, feketebadog 1 190-200 2540
Kelt kuglof Kuglofforma 1 150-160 65-75
Kelt tészta kapcsos sitéformaban Kapcsos sitéforma, @ 28 cm 1 150-160 25-35
Piskotalap, 2 tojasos Tortalapforma 1 160-170* 20-30
Piskotatorta, 3 tojasos Kapcsos sitéforma, @ 26 cm 1 160-170* 30-45
Piskotatorta, 6 tojasos Kapcsos siitéforma, @ 28 cm 1 150-170* 30-50
Siitemények tepsiben
Kevert tésztabol készilt stitemeény tol-  Sitétepsi 1 150-170 20-40
telékkel
Kevert tésztabol kész(lt suitemény, — Univerzalis serpeny6 + s(it6tepsi 3+1 150-170 3550
2 szinten
Omlos tésztabol készilt sitemény Sttdtepsi 1 160-180 30-45
szaraz toltelékkel
Omlos tésztabol készult stitemeény Univerzalis serpeny0 + sutétepsi 3+1 150-170 40-55
szdraz toltelékkel, 2 szinten
Omlos tésztabol készUlt sitemény Univerzalis serpeny6 1 150-170 65-85
lédus toltelékkel
Wéhe (svdjci s(iti) Univerzalis serpenyé 1 180-200 4555
Kelt tészta szdraz toltelékkel Sutétepsi 1 150-170 20-35
Kelt tészta szdraz toltelékkel, Univerzdlis serpeny@ + siitétepsi 3+1 160-170 25-35
2 szinten
Kelt tészta lédus toltelékkel Univerzalis serpeny0 1 160-180 50-60
Kelt tészta Iedus toltelékkel, 2 szinten Univerzalis serpeny6 + siit6tepsi 3+1 150-160 4560
Kelesztett fonott kaldcs, kalacsko- Stitétepsi 1 150-160 3545

szoru
* elémelegités

“* 5 perc elémelegités, ne hasznalja a gyors felfiités funkciot
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Edény/Tartozék Betolasi  Fiitési Hoémérsék-  Mikrohullam- Idétar-
magassag maod let, °C teljesitmény, tam, perc
watt
Eglrécsonyi puspokkenyér 500 g liszt-  Univerzalis serpenyé 1 150-160 - 50-60
6
Rétes, édes Univerzalis serpenyé 1 170-180 - 40-60
Rétes, fagyasztott Univerzalis serpeny0 1 190210 - 3550
Rétes, fagyasztott Univerzdlis serpeny6 1 200220 90 20-25
Aprdsiitemény
Teasttemény Sutotepsi 1 150** - 20-30
Teasitemény, 2 szinten Univerzalis serpeny6 + siit6tepsi 3+1 140"~ - 30-40
Muffin Muffin siit6forma 2 160-180* - 15-25
Muffin, 2 szinten Muffin siitéformak 3+1 150-170* - 20-30
Kelt tésztabol késziilt aprositemény  Sitétepsi 1 150-160 - 30-40
Leveles tésztabol készllt sitemény  SUitotepsi 2 170-190* - 20-45
Leveles tésztabol késziilt stitemény,  Univerzalis serpenyd + siitétepsi 3+1 170-190* - 20-45
2 szinten
Egetett tésztabol készilt sitemény  St6tepsi 1 190210 - 30-40
Dén siitemény Stétepsi 1 160-180 - 20-30
Aprosiitemény
Kinyomos siitemény Stitétepsi 1 140-150** 25-35
Aprésitemény Stitétepsi 2 140-160 - 15-30
Apréstitemény, 2 szinten Univerzlis serpeny@ + siitétepsi 3+1 130-150 - 20-35
Habcsok S(tétepsi 2 80-90* - 120-150
Habcsok, 2 szinten Univerzalis serpenyG + stitétepsi 3+1 80-90* - 120-180
Mandulds habcsok S(tétepsi 2 90-110 - 20-40
Mandulds habcsok, 2 szinten Univerzlis serpeny@ + siitétepsi 3+1 90-110 - 20-40

* elémelegités

** 5 perc eldmelegites, ne hasznalja a gyors felf(ités funkciot

Tippek sliteményekhez és aprosiiteményekhez

Meg szeretné dllapitani, hogy a siite-
mény atsllt-e.

A stitemény legmagasabb részeébe szrjon egy fogpiszkalot. Ha nem ragad mar tészta a fogpiszkalora, akkor
a stitemény kész.

A siitemény 0sszeesik.

A kovetkezd alkalommal hasznaljon kevesebb folyadékot. Vagy allitsa 10 °C-kal alacsonyabbra a hdmérsékle-
tet, és hosszabbitsa meg a sitési id6t. Vegye figyelembe a receptben megadott hozzavalokat és elkészitési
javaslatokat.

A siitemény kozépen szépen felemel-
kedett, de a szélén alacsony maradt.

Csak a kerek stitéforma aljat kenje ki. Siités utan vatosan, késsel lazitsa fel a siteményt.

A gylmolcslé kifut.

Legkozelebb hasznalja az univerzalis serpeny6t.

Az aprdsiitemény siités kdzben egy-
mashoz ragad.

Minden siiteménydarab koril hagyjon kb. 2 cm tavolsagot. Igy van elég hely, hogy a siitemények szépen fele-
melkedjenek, és koros-koril megpiruljanak.

A siitemény tul szdraz.

Allitsa 10 °Ckal magasabbra a hémérsékletet, és roviditse le a siitési idét.

A siitemény 0sszességében tul vild-
gos.

Ha a betoldsi magassdg és a tartozék megfeleld, sziikség esetén hosszabbitsa meg a siitési idét, vagy pedig
novelje meg a hémeérsékletet.

A siitemény felul tul vilagos, alul
viszont tul sotét.

Legkozelebb egy szinttel feljebb tolja be a stiteményt.

A stitemény fellil tul sotét, alul viszont
tul vilagos.

Legkdzelebb egy szinttel lejjebb tolja be a stiteményt. Valasszon alacsonyabb hémérsékletet, és hosszabbitsa
meg a sutési iddt.

Az 6zgerinc- vagy hosszu formaban
s(tott sutemény hatul tdl sotét,

A siitformdt ne dllitsa kdzvetleniil a hétfalhoz, hanem a tartozék kozepére tegye.

A slitemény 6sszességében tul sotét.

A kovetkezd alkalommal valasszon alacsonyabb hémérsékletet, és sziikség esetén hosszabbitsa meg a sitési
idét.
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A siitemény egyenetlendl pirult meg. A kdvetkezd alkalommal valasszon valamivel alacsonyabb hémérsékletet.
A kidllo stitépapir is befolydsolhatja a Iégkeringetést. A stitépapirt mindig a tepsi méretére vagja le.
Ugyeljen arra, hogy a siit6forma ne &lljon kézvetlenil a siitétér hatso nyilésai el6tt.
Aprositemény siitésénél a darabok lehetéleg ugyanolyan nagysaguak és vastagsaguak legyenek.

Ha tobb szinten sutétt. A felsd siité-

Tobb szinten valo sutésnél mindig 4 dimenzios forr levegds tizemmaodot véalasszon. Az egyidejlileg betolt tep-

tepsin a siitemény sGtétebb, mintaz  siken évo siteményeknek vagy formaknak nem kell egyidejlleg készen lennitik.

alson.

A stitemény jol néz ki, de beliil nincs  Stisse alacsonyabb hdmérsékleten valamivel hosszabb ideig, és sziikség esetén hasznaljon kevesebb folya-
atsulve. dékot. A lédus toltelékkel készild stiteményhez stisse meg eldre az alapot. Szdrja meg manduldval vagy
panirmorzsaval, és azutan tegye ra a tolteléket.

A siiteményt nem lehet kiboritani.

Slités utan hagyja a stiteményt 5-10 percig hiiini. Ha még mindig nem jon ki a formabol, lazitsa fel a szélét ova-

tosan egy késsel. Boritsa ki a stiteményt, és a stitforma aljat tobbszér tordlje &t hideg, nedves torléruhaval.
Legkozelebb kenje ki a format, és szorja be panirmorzsaval.

Kenyér- és zsemlefélék

Készlléke szamos flitési modot kinal kenyér- és
zsemlefélék sitéséhez. A beallitasi tablazatokban

szamos ételhez megtalalhatja az optimalis beallitasokat.

Tartsa be a fejezetben szerepld utasitasokat a tészta
kelesztésére vonatkozodan is.

Kizarolag a készlilék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a siitétérhez és az
Uzemmodokhoz.

Betolasi magassag
A megadott betolasi magassagokat hasznalja.

Siités egy szinten

Az egy szinten valo sitéshez az alabbi betolasi
magassagokat hasznalja:

m 1.szint

Siités két szinten
Hasznaljon 4 dimenzids forrd leveg6t. A tepsiken vagy
formakban egyszerre betolt siteményeknek nem kell
egyszerre elkészulnitk.
m univerzalis serpenyd: 3. szint

sutétepsi: 1. szint
m formak rostélyon

els@ rostély: 3. szint

masodik rostély: 1. szint

Az ételek egy id6ben t6rténd elkészitésével akar 45%
energiat is megtakarithat. A formakat tegye egymas
mellé vagy atlosan a sitétérbe.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfeleléen helyezett a
sutétérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpeny6 vagy siitétepsi
Az univerzalis serpenybt vagy a slitétepsit dvatosan

tolja be Utk6zésig, ferde oldalaval a késziilék ajtaja felé.

Sitéformak

A sotét, fémbdl készilt sitéformak a legalkalmasabbak.

A fehérbadog és az Uveg sitéformakban a sitési id§
hosszabb, és a sitemény nem pirul egyenletesen.
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Siitépapir

Csak olyan sUt6papirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott h6mérséklethez. A stt6papirt mindig a tepsi
méretére vagja le.

Mélyhlitott termékek

Ne hasznaljon erdsen jeges mélyh(itdtt terméket.
Tavolitsa el a jeget az ételrél.

A mélyh(itott termékek részben egyenlétlendl vannak
el@siltve. A nem egyenletes pirulas sités utan is
megmarad.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtaldlhatdk a kulonféle kenyér- és
zsemlefélékhez tartozd optimalis fltési modok. A
hémérséklet és a sitési id6 a tészta mennyiségétdl és
mindségétdl figg. Ezért adtunk meg beallitasi
tartomanyokat. El&sz6r probalja meg az alacsonyabb
értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb
pirulast biztosit. Ha sziikséges, legkdzelebb allitsa
eggyel magasabbra.

Utasitas: A sitési id6k nem rdvidithet6k le magasabb
hémérséklet alkalmazasaval. A kenyér- vagy
zsemlefélék csak kivil sulnének meg, de belldl nem
lennének atsullve.

A beallitott értékek a hideg sttétérbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit. Ha
elémelegit, néhany perccel leréviditi a megadott siitési
id6t.

Egyes ételekhez szikséges az elémelegités, és ez
szerepel a tablazatban. Az ételt és a tartozékot csak az
elémelegités utan tegye be a sttétérbe. Egyes ételek
akkor sikerllnek a legjobban, ha tobb Iépésben sutik
meg Gket. Ezek meg vannak jeldlve a tablazatban.

A kenyértésztara vonatkozo beallitasi értékek sttétepsin
és négyszogletes sitéformaban sitdtt kenyértésztara is
érvényesek.

Ha sajat receptje szerint szeretne sitni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhaté hasonld stiteményhez.

Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.



Figyelem!
Soha ne 6ntson vizet a forrd sitétérbe, és ne allitson
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Hasznalt flitési médok:
n 4D forro levegd
Légkever6s grillezés

vizzel teli edényt a sutbtér aljara. A hémérseéklet- m
valtozas miatt megsérilhet a zomanc. m [T Grill, nagy felilet
m [ Grill, kis felllet
Tartozékok Betolasi  Fiitési Homérséklet, °C/ Idétar-
magassag mod grillfokozat tam, perc

Kenyér
Fehér kenyér, 750 g Univerzdlis serpeny6 vagy négyszogletes 1 200-220* 10-15

sitéforma 180-190 2535
Kevert kenyér, 1,5 kg Univerzélis serpeny6 vagy négyszogletes 1 210-220" 10-15

sitéforma 180-190 4050
Teljes kidrlés( lisztbdl késziilt kenyér, 1 kg Univerzdlis serpenyd 1 210-220* 10-15

180-190 40-50

Lepénykenyér Univerzdlis serpeny@ 1 220-240 20-30
Zsemle
Meleg zsemle vagy bagett, el6sitott Univerzalis serpeny6 2 200-220 10-20
Zsemle, édes, friss S(t6tepsi 1 160-170* 15-25
Zsemle, édes, friss, 2 szinten Univerzalis serpenyd + siitétepsi 3+1 150-160* 20-30
Zsemle, friss S(it6tepsi 1 170-190 25-35
Bagett, eldsutott, hiitott Univerzdlis serpeny@ 2 200-220 10-20
Zsemle, fagyasztva
Meleg zsemle vagy bagett, elésitott Univerzdlis serpeny@ 2 200-220 15-25
Perecfélék, készre formézott nyers tészta  Rostély 1 200-220 15-25
Croissant, készre formazott nyers tészta Siit6tepsi 1 150-170* 20-35
Pirités
Piritds feltéttel, 4 darab Rostély 2 ] 3 515
Piritos feltéttel, 12 darab Rostély 2 X 250 515
Piritos készitése Rostély 3 [ 3 3-6

* elémelegités

Pizza, quiche és pikans slitemények

Készlléke szamos flitési modot kinal pizza, quiche és
pikans sutemények elkészitéséhez. A bedllitasi
tablazatokban szamos ételhez megtalalhatja az
optimalis beallitasokat.

Tartsa be a fejezetben szerepld utasitasokat a tészta
kelesztésére vonatkozdan is.

Kizardlag a készilék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a sitétérhez és az
Uzemmaodokhoz.

Sités mikrohullammal kombinalva

Ha mikrohullammal kombinalva sit, jelent8sen
lerdviditheti a sutési id6t.

Kombi izemmaddban hasznalhat hagyomanyos, fémbdl
készult sut6formakat is. Ha a stt6forma és a rostély
kozott szikrak képzddnek, ellendrizze, hogy a forma
kilseje tiszta-e. Valtoztassa meg a forma helyzetét a
rostélyon. Ha ez nem segit, mikrohullam nélkil stiissén
tovabb. A sitési id6 hosszabb lesz.

Ha mianyagbdl, keramiabdl vagy tvegbdl készilt
formakat hasznal, akkor lerdvidil a beallitasi

tablazatokban megadott sitési idS. A pikans stitemény
alulrél kevésbé intenziven sil.

A mikrohullammal kombinalt sltés csak egy szinten
lehetséges.

Betolasi magassag
A megadott betolasi magassagokat hasznalja.

Siités egy szinten

Az egy szinten valo sitéshez az alabbi betolasi
magassagokat hasznalja:

m 1.szint

Siités két szinten
Hasznaljon 4 dimenzids forrd leveg6t. A tepsiken vagy
formakban egyszerre betolt siteményeknek nem kell
egyszerre elkészulnilk.
m univerzalis serpeny6: 3. szint

sutétepsi: 1. szint
m formak rostélyon

elsé rostély: 3. szint

masodik rostély: 1. szint

Az ételek egy idBben torténd elkészitésével akar 45%
energiat is megtakarithat. A formakat tegye egymas
mellé vagy atlésan a sitétérbe.
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Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfeleléen helyezett a
sutétérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpeny6 vagy siittepsi
Az univerzalis serpenyét vagy a slitétepsit dvatosan
tolja be Utk6zésig, ferde oldalaval a késziilék ajtaja felé.

A sok feltéttel készllt pizzahoz hasznaljon univerzalis
serpeny6t.

Sit6formak

A sotét, fémbdl készilt sttéformak a legalkalmasabbak.

A fehérbadog és az lveg stt6formakban a sitési id6
hosszabb, és a sitemény nem pirul egyenletesen.
Siitépapir

Csak olyan sitépapirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott hémérséklethez. A stt6papirt mindig a tepsi
meéretére vagja le.

Mélyh(itott termékek

Ne hasznaljon erdsen jeges mélyh(itott terméket.
Tavolitsa el a jeget az ételrél.

A mélyh(itott termékek részben egyenlétlendl vannak
elésltve. A nem egyenletes pirulas sités utan is
megmarad.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatdk a kilonféle ételekhez
tartozd optimalis fitési modok. A hémérséklet és sitési
idé a tészta mennyiségétdl és mindségétdl fligg. Ezért
adtunk meg beadllitasi tartomanyokat. El6szér préobalja
meg az alacsonyabb értékkel. Az alacsonyabb
hémérséklet egyenletesebb pirulast biztosit. Ha
sziikséges, legkdzelebb allitsa eggyel magasabbra.

Utasitas: A sitési id6k nem révidithet6k le magasabb
hémérséklet alkalmazasaval. Az étel csak kiviil siilne
meg, de belll nem lenne atsllve.

A beallitott értékek a hideg stt6térbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit. Ha
el6melegit, néhany perccel lerdviditi a megadott siitési
id6t.

Egyes ételekhez sziikséges az elémelegités, és ez
szerepel a tablazatban. Az ételt és a tartozékot csak az
el6melegités utan tegye be a sutétérbe.

Ha sajat receptje szerint szeretne sitni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhatd hasonld siteményhez.

Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a siit6térbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Alkalmazott f(itési mod:
n 4D forro leveg§

Tartozékok Betolasi  Fiitési Homérsék-  Mikrohullam- Idétar-
magassag maod let, °C teljesitmény, tam, perc
watt
Pizza
Pizza, friss Sitdtepsi 1 220-230 - 25-30
Pizza, friss, 2 szinten Univerzalis serpeny0 + sutétepsi 3+1 180-200 - 3545
Pizza, friss, vékony tésztaval Pizzatepsi 1 230-240 - 20-30
Pizza, h(ittt Rostély 1 210-230 - 10-20
Pizza, fagyasztott
Pizza vékony tésztdval, 1 darab Rostély 1 210-230 - 15-25
Pizza vékony tésztdval, 2 darab Rostély + sutétepsi 3+1 200-220 - 1525
Pizza vastag tésztaval, 1 darab Rostély 1 180-200 - 20-30
Pizza vastag tésztaval, 2 darab Univerzalis serpeny6 + rostély 3+1 160-180 - 25-35
Pizzas bagett Rostély 1 200-220 - 20-30
Pizzas bagett, 2 darab Univerzalis serpenyé 1 180-200 90 10-20
Minipizza Rostély 1 210-230 - 10-20
Pikans siitemény és quiche
Pikans stitemények stitéformaban Kerek sttéforma, @ 28 cm 1 170-190 - 50-60
Quiche Lepényforma, feketebadog 1 190-210 - 3550
Francia lepény Univerzalis serpeny0 1 190-210* - 15-25
Pirog Felftijtforma 1 170-190 - 50-70
Empanada Univerzalis serpenyé 1 180-190 - 3545
Burek Univerzalis serpenyd 1 180-200 - 35-45

* elémelegités
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Felfujt és szuflé

Készlléke szamos f(itési modot kinal felfujt és szuflé
készitéséhez. A beallitasi tablazatokban szamos ételhez
megtalalhatja az optimalis beallitasokat.

Kizardlag a készllék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a sitétérhez és az
Uzemmodokhoz.

Etelek készitése mikrohullammal

Ha mikrohullam hasznalataval vagy mikrohullammal
kombinalva készit ételeket, akkor a sitési id6t
jelent8sen lerdviditheti.

Mindig mikrohullamhoz alkalmas hgallé edényt
hasznaljon. Vegye figyelembe a mikrohullamhoz
alkalmas edényekre vonatkozo tanacsokat. — "A
mikrohullamu siité" a(z) 18. Oldalon

Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A
mikrohullamhoz megfelel6 edényben az étel
gyorsabban és egyenletesebben 8.

Betolasi magassag
Mindig a megadott betolasi magassagokat hasznalja.

Egy szinten formakban vagy az univerzalis serpeny8ben
készithet ételt.

m formak rostélyon: 1. szint

m univerzalis serpeny6: 2. szint

Felfujtak vizfirdében is készithetbk az univerzalis
serpenyBben. Ehhez tolja be az univerzalis serpenyét a
1. szintre.

Az ételek egy idBben torténd elkészitésével akar 45%
energiat is megtakarithat. A formakat tegye egymas
mellé a sut6térben.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfelelé tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfelel6en helyezett a
sutétérbe.

Edény / Tartozék
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Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpenyd

Az univerzalis serpenydt tolja be dvatosan Utkozésig,
ferde részével a készllék ajtaja felé.

Edény

A felfujtakhoz és csBben siltekhez hasznaljon széles,
lapos edényt. Keskeny, magas edényekben az ételek
elkészitéséhez t6bb idd szlkséges, és az ételek felsd
része sotétebb lesz.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatdk a kilonféle felfujtakhoz és
szuflékhoz tartozé optimalis flitési modok. A
hémérséklet és a sitési id6 a mennyiségtdl és a
recepttdl fligg. Egy felfujt sitési allapota fligg az edény
nagysagatol és a felfujt magassagatol. Ezért adtunk
meg beallitasi tartomanyokat. El8szdr probalja meg az
alacsonyabb értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet
egyenletesebb pirulast biztosit. Ha sziikséges,
legk6zelebb allitsa eggyel magasabbra.

Utasitas: A sutési id6k nem révidithet6k le magasabb
hémérséklet alkalmazasaval. A felfujt csak kivil sllne
meg, de belll nem lenne atsulve.

A beallitott értékek a hideg siitétérbe vald behelyezésre
vonatkoznak. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit. Ha
el6melegit, a megadott sutési idé néhany perccel
lecsoOkken.

Ha sajat receptje szerint szeretne f6zni, akkor igazodjon
a tablazatban talalhaté hasonlé ételekhez.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a sitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Hasznalt flitési médok:
n 4D forrd levegd
m Légkever@s grillezés

Betolasi  Fiitési Homérsék-  Mikrohullam- Iddtar-
magassag mod let, °C teljesitmény, tam, perc

watt

Felfujt, pikans, f6zott hozzavalokbol  Felfujtforma 1 170-190 - 40-55
Felfujt, pikans, f6zott hozzavalokbol — Felfujtforma 1 & 140-160 360 20-30
Felfuit, édes Felfujtforma 1 160-180 - 40-50
Felfujt, édes Felfujtforma 1 140-160 360 25-35
Lasagne, friss, 1 kg Felfdjtforma 1 160-180 - 5060
Lasagne, friss, 1 kg Felfujtforma 1 X 180-200 360 20-30
Lasagne, fagyasztott, 400 g Univerzalis serpenyé 1 210230 - 30-40
Burgonyafelfuijt, nyers hozzavalok, Felfujtforma 1 170-180 - 55-65
max. 4 cm magas

Burgonyafelfujt, nyers hozzavalok, Felfujtforma 1 X 170-190 360 20-25
max. 4 cm magas

Szuflé Felfujtforma 1 160-170* - 40-50

* elémelegités
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Szarnyasok

A készllék kulonféle flitési mddokkal rendelkezik
szarnyas elkészitéséhez. A bedllitasi tablazatokban

szamos ételhez megtaldlhatja az optimalis beallitasokat.

Siités rostélyon

A rostélyon vald sités kulondsen alkalmas nagyobb
vagy egyszerre tobb darab szarnyas sutésére.

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készilék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be az alatta 1évé
betolasi magassagra az univerzalis serpenybt a ferde
részével a készilék ajtaja felé.

A szarnyas méretétdl és fajtgjatol fuggéen maximum 2
liter vizet 6ntsdn az univerzalis serpenybbe. Ez felfogja a
kicsepegd zsirt és szaftot. Ebbdl a szaftbdl martast
készithet. Emellett kevesebb flst képz&dik, és a sutétér
tisztabb marad.

Siités edényben

Csak olyan edényt hasznaljon, amelyik alkalmas a
siitéhdz. Ellendrizze, hogy az edény illik-e a siitébe.

A legmegfelelébb az tvegedény. A forrd Gvegedényt
szaraz alatétre tegye. Ha az alatét nyirkos vagy hideg,
az Uveg megrepedhet.

A nemesacélbdl vagy aluminiumbdl készilt edények
tlikor modjara visszaverik a meleget, ezért csak
meérsékelten alkalmasak. A szarnyas lassabban {6 és
kevésbé pirul meg. Magasabb hémérsékletet és/vagy
hosszabb sitési idét hasznaljon.

Vegye figyelembe a sutéedényére vonatkozd gyartoi
utasitasokat.

Nyitott edény

Szarnyas sUtéséhez lehet6leg magas sutéformat
hasznaljon. Helyezze a format a rostélyra. Ha nincs
megfelel§ edénye, hasznalja az univerzalis serpenyét.

Zart edény
A s(t6tér zart edény hasznalata esetén sokkal tisztabb
marad. Ugyeljen arra, hogy a sutéedény fedele

illeszkedjen és jol zarddjon. Az edényt allitsa a rostélyra.

Amikor f6zés utan felemeli a fedét, nagyon forré géz
csaphat ki. A fed§ hatsé szélét emelje meg, hogy a
forrd gbz a testétdl tavol csapjon ki.

A szarnyas egy zart sitében is ropogdsra slilhet. Ehhez
Uvegfedds sutét hasznaljon, és allitson be magasabb
hémérsékletet.

Sités mikrohullammal kombinalva

A szarnyasok kulénosen jol készithet6k mikrohullammal
kombinalva. Ez jelentésen csokkenti a sutési idét.

A hagyomanyos tzemmaodoktdl eltéréen a siités
id6tartama a mikrohulldammal kombinalt sitésnél a
teljes sulytol fugg.

Javaslat: Ha a beallitasi tablazatban megadottaktol
eltér6 mennyiségekkel dolgozik, a kévetkez8
alapszabalyt vegye figyelembe: a kétszeres mennyiség
korllbelll kétszeres id6tartamnak felel meg.
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Mindig mikrohullamhoz alkalmas h&allé edényt
hasznaljon. A fémbdl készilt sutéformak vagy a romai
tal csak mikrohullam nélkdli sttéshez alkalmasak.
Vegye figyelembe a mikrohullamhoz alkalmas
edényekre vonatkozd tanacsokat. — "A mikrohulldmu
sité" a(z) 18. Oldalon

Roston siités

Grillezés kdzben tartsa a készllék ajtajat becsukva.
Soha ne grillezzen ugy, hogy a készilék ajtaja nyitva
van.

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be legalabb egy
szinttel ala az univerzalis serpeny6t a ferde részével a
készllék ajtaja felé. Ez felfogja a kicsepeg§ zsirt és
szaftot.

Lehetbleg egyforma, hasonld sulyu és vastagsagu
grilleznivaldkat valasszon. Akkor egyenletesen pirulnak
meg, és finom szaftosak maradnak. A grillszeleteket
helyezze kdzvetlenll a rostélyra.

A grillszeleteket grillfogdval forgassa. Ha villaval szurja
meg a hust, kifolyik a huslé, és tul szaraz lesz.

Utasitasok

m A grillfitétest mindig bekapcsol és kikapcsol, ez
normalis. A be-/kikapcsolas gyakorisaga a beallitott
grillfokozattél fligg.

m  Grillezés kbzben flist keletkezhet.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatja a szarnyasokhoz
optimalizalt f(itési mddokat. A h6mérséklet és a f6zési
idétartam az étel mennyiségétdl, mindségétdl és
h&mérsékletétdl fligg. Ezért adtunk meg beallitasi
tartomanyokat. El8szér probalja meg az alacsonyabb
értékkel. Ha szlkséges, legkdzelebb allitsa eggyel
magasabbra.

A beallitasi értékek toltetlen, sttésre kész szarnyasok
betolasara vonatkoznak, amelyet hiit6bd8l helyeznek a
hideg sUtétérbe. Ezzel akar 20% energiat is megtakarit.
Ha el6melegit, a megadott sitési id6 néhany perccel
lecsdkken.

A tablazatban szarnyasételekre vonatkozé adatokat
talal javasolt sullyal. Mindig az alacsonyabb
hémérsékletet hasznalja, ha sulyosabb szarnyast
szeretne megsitni. TObb darab esetén a sitési
idétartam megallapitasanal a legnehezebb darab
sulyabdl induljon ki. Az egyes darabok kozel egyforma
nagysaguak legyenek.

Altalaban érvényes: minél nagyobb a szarnyas, annal
alacsonyabb legyen a h6mérséklet és annal hosszabb
a sitési idé.

A megadott id6 kb. 2-%5 részének letelte utan forditsa
meg a szarnyast.

Utasitas: Csak olyan sitépapirt hasznaljon, amelyik
alkalmas a kivalasztott h6mérséklethez. A sitépapirt
mindig a tepsi méretére vagja le.
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Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis 16zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Javaslatok
m Kacsanal vagy libanal a bért nyomja be a szarnyak
ala. Igy a zsir ki tud folyni.

m Kacsamell esetén vagdalja be a bdrt. Ne forgassa a o
Hasznalt fltési modok:

kacsamellet. > ¥
m  Amikor megforditja a szarnyast, Ugyeljen arra, hogy u 4D forrd levegs
elészor a mellrész, ill. a béros rész legyen alul. - Leégkeverds grillezes

m A szarnyas kuldndsen ropogdsra barnul, ha a siitési = [ Grill, nagy fellilet

id6 vége felé megkeni vajjal, sos vizzel vagy
narancslével.

Homérséklet,°C/ Mikrohullam- Idétar-

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési

magassag mod grillfokozat teljesitmény, tam, perc

watt
Csirke
Csirke, 1 kg Fedd nélkiili edény 1 X 200220 - 60-70
Csirke, 1 kg Fedett edény 1 £ 230-250 360 25-35
Csirkemellfilg, 150 g/db Rostély 2 ™ 3* - 15-20
Csirkemellfilg, 2 darab, 150 g/db  Fedd nélkli edény 1 190-210 180 25-30
(grillezés)
Csirkeaprolék, 250 g/db Rostély X 220-230 - 30-35
Csirkeaprolék, 4 darab, 250 g/db  Fedd nélkiili edény 190-210 360 20-30
Csirke alsocomb, csirkedarabok,  Univerzalis serpenyd 2 200-220 - 15-25
fagyasztott
Csirke alsocomb, csirkedarabok,  Univerzalis serpeny6 1 X 190-210 360 15-20
fagyasztott, 250 g
Jérce, 1,5 kg Fedd nélkili edény 1 £ 200-220 - 7090
Jéree, 1,5 kg Fedett edény 1 X 200-220 360 30

180 1525
Kacsa és liba
Kacsa, 2 kg Fedd nélkili edény 1 £ 180-200 - 90-110
Kacsa, 2 kg Univerzdlis serpeny6 1 &£ 170-190 180 60-80
Kacsamell, 300 g/db Rostély 2 230-250 - 25-30
Liba, 3 kg Fedd nélkiili edény 1 X 160-170 - 120-150
Liba, 3 kg Fedd nélkili edény 1 £ 170-190 180 8090
Libacomb, 350 g/db Rostély 2 210230 - 40-50
Libacomb, 350 g/db Univerzalis serpeny( 1 X 170-190 180 30-40
Pulyka
Bébipulyka, 2,5 kg Fedd nélkili edény 1 X 180-190 - 70-90
Bébipulyka, 2,5 kg Fedett edény 1 x 210230 360 4550
Pulykamell csont nélkl, 1 kg Fedett edény 1 240-260 - 80-100
Pulykacomb csonttal, 1 kg Fedd nélkiili edény 1 X 180-200 - 80-100
Pulykacomb csonttal, 1 kg Fedett edény 1 X 210-230 360 4550

* 5 perc elémelegités

Hus A sertés bdrét keresztiranyban vagdalja be. Ha
megforditja a slltet, (gyeljen arra, hogy el6szor a b8ros
része legyen alul.

Amikor a sult elkészilt, hagyja még 10 percig a
kikapcsolt, zart sttétérben pihenni. Igy jobban eloszlik a
hus szaftja. Sziikség esetén csavarja alufdliaba a sultet.
A megadott f6zési id6k az ajanlott pihentetési idét nem
tartalmazzak.

Készlléke szamos f(itési modot kinal hus készitéséhez.
A beallitasi tablazatokban szamos ételhez megtalalhatja
az optimalis beallitasokat.

Siités és parolas
A sovany hust izlés szerint kenje meg zsirral, vagy
tlizdelje meg szalonnadarabokkal.
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Siités rostélyon

Rostélyon sitve a his minden oldalrdl kiléndsen
ropogos lesz.

A hus méretétdl és fajtajatol figgden dntsdn maximum
2 liter vizet az univerzalis serpeny&be. A lecsepegd
zsirt és szaftot felfogja. Ebbdl a szaftbdl martast
készithet. Emellett kevesebb flst keletkezhet, és a
sutétér is tisztabb marad.

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készilék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be az alatta l1évd
betolasi magassagra az univerzalis serpeny6t a ferde
részével a készilék ajtaja felé.

Siités és parolas edényben

Az edényben t6rténd sités és parolas kényelmesebb. A
sultet edénnyel egyiitt kdnnyebben kiveheti a sttétérbdl,
€s a martast kozvetlenll az edényben készitheti el.

Csak olyan edényt hasznaljon, amely alkalmas a
sutében valé hasznélatra. Ellendrizze, hogy az edény
illik-e a sttébe.

A legmegfelel6bb az Uvegedény. A forrd Uvegedényt
szaraz alatétre tegye. Ha az alatét nyirkos vagy hideg,
az Uveg megrepedhet.

A sovany hushoz adjon egy kevés folyadékot. Az
Uvegedény aljan legyen kb. 2 cm viz.

A folyadék mennyisége fligg a hus fajtajatdl és az
edény anyagatdl, illetve attdl, hogy hasznal-e fedét. Ha
zomancozott, vagy sotét fémbdl készllt sitéedényben
készit hust, valamivel t6bb folyadékra van szikség, mint
az lvegedények esetében.

Sités kozben a folyadék elparolog az edényben.
Sziikség esetén dvatosan 6ntsdn még hozza
folyadékot.

A nemesacélbdl vagy aluminiumbdl készilt edények
tUikor modjara visszaverik a meleget, ezért csak
mérsékelten alkalmasak. A hus lassabban 6 és
kevésbé pirul meg. Magasabb hémérsékletet és/vagy
hosszabb sitési id6ét hasznaljon.

Vegye figyelembe a sutéedényére vonatkozd gyartoi
utasitasokat.

Nyitott edény

Hus és szarnyas siUtéséhez lehet6leg magas sutéformat
hasznaljon. Helyezze a format a rostélyra. Ha nincs
megfelel§ edénye, hasznalja az univerzalis serpenyét.

Zart edény
A s(t6tér zart edény hasznalata esetén sokkal tisztabb
marad. Ugyeljen arra, hogy a sutéedény fedele

illeszkedjen és jol zarddjon. Az edényt allitsa a rostélyra.

A hus és a fed§ kozotti tavolsag legalabb 3 cm legyen.
A hus megemelkedhet.

Amikor f6zés utan felemeli a fed6t, nagyon forré g6z
csaphat ki. A fed§ hatso szélét emelje meg, hogy a
forré g6z a testétdl tavol csapjon Ki.

Parolashoz sziikség szerint slisse elé a hust. A
pecsenyeléhez adjon vizet, bort, ecetet vagy hasonlét.
Az edény aljan 1-2 cm folyadék legyen.

Sités kozben a folyadék elparolog az edényben.
Sziikség esetén dvatosan 6ntsdn még hozza
folyadékot.
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A hus egy zart sitében is ropogdsra siilhet. Ehhez
Uvegfedds sutét hasznaljon, és allitson be magasabb
hémérsékletet.

Sités mikrohullammal kombinalva

Egyes ételeket mikrohullammal kombinalva is el lehet
késziteni. Ez jelentésen csOkkenti a f6zési id6t.

A hagyomanyos Gzemmaodoktdl eltéréen a siités
id6tartama a mikrohullammal kombinalt stitésnél a
teljes sulytol fugg.

Javaslat: Ha a bedllitasi tablazatban megadottaktol
eltéré mennyiségekkel dolgozik, a kbvetkezé
alapszabalyt vegye figyelembe: a kétszeres mennyiség
korllbelll kétszeres id6tartamnak felel meg.

Mindig mikrohullamhoz alkalmas h&allé edényt
hasznaljon. A fémbdl késziilt sttéformak vagy a romai
tal csak mikrohullam nélklli sttéshez alkalmasak.
Vegye figyelembe a mikrohullamhoz alkalmas
edényekre vonatkozd tanacsokat. — "A mikrohullamu
sité" a(z) 18. Oldalon

Figyelem!

Ha sUt6zacskdt hasznal, ne zarja le azt fémcsipesszel.
Hasznaljon konyhai k6tdz6t. Gongydlt hus esetében ne
hasznaljon fém hust(t. llyenkor szikra képz&dhet.

Roston siités

Grillezés kdzben tartsa a készllék ajtajat becsukva.
Soha ne grillezzen ugy, hogy a készlilék ajtaja nyitva
van.

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készulék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be legalabb egy
szinttel ala az univerzalis serpenyét a ferde részével a
készllék ajtaja felé. Ez felfogja a kicsepegd zsirt és
szaftot.

Lehetbleg egyforma, hasonld sulyu és vastagsagu
grilleznivaldkat valasszon. Akkor egyenletesen pirulnak
meg, és finom szaftosak maradnak. A grillszeleteket
helyezze kdzvetlenul a rostélyra.

A grillszeleteket grillfogoval forgassa. Ha villaval szurja
meg a hust, kifolyik a huslé, és tul szaraz lesz.

A grilleznivaldt csak grillezés utan sézza meg. A so vizet
von el a hustdl.

Utasitasok

m A grillfitétest mindig bekapcsol és kikapcsol, ez
normalis. A be-/kikapcsolas gyakorisaga a beallitott
grillfokozattdl fugg.

m Grillezés kbdzben flist keletkezhet.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban szamos husételhez talal optimalis flitési
maodokat. A hédmérséklet és a f6zési id§ az étel
mennyiségétdl, mindségétdl és hémérseékletétdl fligg.
Ezért adtunk meg beallitasi tartomanyokat. EI&szor
probalja meg az alacsonyabb értékkel. Ha sziikséges,
legkbzelebb allitsa eggyel magasabbra.

A beallitasi értékek a h(tébdl kivett hus hideg sttétérbe
valé behelyezésére vonatkoznak. Ezzel akar 20%
energiat is megtakarit. Ha elémelegit, a megadott sitési
id6é néhany perccel lecsdkken.



A tablazatban slltekre vonatkozé adatokat talal javasolt
sullyal. Mindig az alacsonyabb hémérsékletet hasznalja,
ha nagyobb darabot szeretne megsitni. Tébb darab
esetén a sitési id6tartam megallapitasanal a
legnehezebb darab sulyabdl induljon ki. Az egyes
darabok kézel egyforma nagysaguak legyenek.

Altaldban érvényes: minél nagyobb a siilt, annal
alacsonyabb legyen a hémérséklet és annal hosszabb

a sitési id6.

A megadott id6 2-%5 részének letelte utan forditsa meg

a sultet.
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Ha sajat receptje szerint szeretne sitni, akkor igazodjon
a hasonld ételekhez. Kiegészitd informacidk a , Tippek
stitéshez és grillezéshez” fejezetben talalhatdk a
tablazatok utan.

Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Hasznalt ftési médok:

n 4D forro leveg

" Légkeverds grillezés
s [ Grill, nagy fellilet

= Mikrohullam

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hémérséklet,°C/ Mikrohullam- Idétar-
magassag mod grillfokozat teljesitmény, tam, perc

watt
Sertéshus
Sertéssiilt bore nélkil, pl. tarja, 1,5 Fedd nélkili edény 1 X 180-200 120-130
kg
E,ertéss[llt bdre nélkil, pl. tarja, 1,5 Fedett edény 1 X 180-200 180 40-50

g

BGros sertéssiilt, pl. lapocka, 2 kg~ Fedd nélkili edény 1 190200 130-140
Vesepecsenye, 1,5 kg Fedd nélkiili edény 1 £ 220-230 - 70-80
Vesepecsenye, 1,5 kg Fedett edény 1 X 230-240 90 50-60
Szlizérme, 400 g Rostély 2 220-230 - 20-25
Fistolt karaj csonttal, 1 kg (kevés  Fedett edény 1 X 210220 - 60-80
viz hozzdadasaval)
Flstolt tarja csonttal, 1 kg Fed6 nélkili edény 1 B 360 40-50
Sertés steak, 2 cm vastag Rostély 3 ™ 2 16-20
Sertés sz(izérmék, 3 cmvastag (5 Rostély 3 ™ 3* - 812
perc elémelegités)
Marhahus
Marhafilg, kozepes, 1 kg Fedd nélkili edény 1 210-220 - 40-50
Parolt marhasiilt, 1,5 kg Fedett edény 1 X 200220 130-140
Sllt hatszin, kézepes, 1,5 kg Fedd nélkili edény 1 X 220-230 - 60-70
Steak, 3 cm vastag, kdzepes Rostély 2 ™ 3 - 15-20
Hamburger, 3-4 cm magas™*** Rostély 2 ™ 3 - 20-30
Borjuhus
Borjusilt, 1,5 kg Fedd nélkili edény 1 X 160-170 100-120
Borjusiilt, 1,5 kg Fedett edény 1 200210 90 70-80
Borjucsulok, 1,5 kg Fedd nélkili edény 1 X 200-220 180 30

90 30-40
Baranyhus
I1Bé5rinycomb csont nélkiil, kozepes, Fedd nélkili edény 1 X 170-190 - 50-70

0 Kg

Bdrdnygerinc csonttal™* Fedd nélkili edény 1 X 180-190 - 40-50
Baranygerinc csonttal™™ Fedd nélkiili edény 1 190-210 90 30-40
Baranyborda*** Rostély 2 ™ 3 - 12-18

* elémelegités
** megforditas nélkl

*kk

az univerzalis serpeny6t tolja be ald az 1. betolasi magassagra

“** ateljes ido 2/3-a utan forditsa meg
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Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Homérséklet, °C/ Mikrohullam- Idé6tar-
magassag mod grillfokozat teljesitmény, tam, perc
watt

Kolbaszok
Grillkolbéasz Rostély 2 i 3 - 10-20
Husételek
Fasirt, 1 kg Fedd nélkilli edény 1 170-180 - 70-80
Fasirt, 1 kg + 50 ml viz Fedd nélkili edény 1 £ 170-190 360 30-40

* elémelegités
** megforditas nélkl

“**az univerzalis serpenyot tolja be ald az 1. betoldsi magassagra
“** atelies id6 2/3-a utan forditsa meg

Tippek siitéshez és parolashoz

A s(itotér erésen szennyezett. Afoznivalot egy zart stitbedényben készitse elé magasabb hdfokon, vagy hasznalja a grillracsot. Ha a grillré-

csot hasznalja, optimdlis stitési eredményeket érhet el. A grillrdcsot extra tartozékként megvasarolhatja.

Ellendrizze a betolasi magassagot és a hdmeérsekletet. A kdvetkezd alkalommal valasszon valamivel alacso-
nyabb hémérsékletet, és adott esetben roviditse le a stitési idétartamot.

A siilt tul sotét, és a bér helyenként
megégett, és/vagy a silt tul széraz.

A bdr tul vékony.

Novelje a hdmérsékletet, vagy a siitési idd végén rovid idore kapcsolja be a grillfunkciot.

A silt jol néz ki, de a martas megé-

Legkozelebb kisebb siitéedényt valasszon, és szilkség esetén adjon hozza tobb folyadékot.

gett.

Aslltjol néz ki, de a martas tul vild-  Valasszon a kovetkezd alkalommal nagyobb sitéedényt, és szilkség esetén kevesebb folyadékot adjon hozza.
gos és vizizd.

Pdrolas sordn odaég a hus. A stit6edénynek illeszkednie kell a fed6hoz, és sziikséges, hogy jol zdrjanak.

Csokkentse a hdmeérsékletet, és sziikség esetén adjon hozza még folyadékot a parolas soran.

A siilt nem stilt at.

Végja fel a stiltet. Készitse el a martast a stitdedényben, és tegye a silthusszeleteket a martasba. Csak mikro-
hullammal parolja készre a hust.

Hal

A készulék kulonféle fltési mdédokkal rendelkezik
halételek készitéséhez. A beallitasi tablazatokban
optimalis beallitasokat talal szamos ételhez.

Az egész halat nem kell megforditania. Az egész halat
hasaval lefelé, hatuszonyaval felfelé tolja be a siitétérbe.
Ahhoz, hogy megalljon, tegyen egy bevagott burgonyat
vagy egy kis héalld edényt a hasnyilasba.

Ha a hal megsiilt, a hatuszonya kénnyedén elvalik a
testétdl.

Siités és grillezés rostélyon

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra. Kiegészitésképpen tolja be legalabb egy
szinttel ala az univerzalis serpenyét a ferde részével a
készilék ajtaja felé.

A hal méretétdl és fajtajatdl fliggden 6ntsdn maximum
% liter vizet az univerzalis serpeny8be. Ez felfogja a
lecsepegl folyadékot. Kevesebb flist keletkezik, és a
sutétér tisztabb marad.

Grillezés kdzben tartsa a készllék ajtajat becsukva.
Soha ne grillezzen ugy, hogy a készilék ajtaja nyitva
van.

40

Lehetbleg egyforma, hasonld sulyu és vastagsagu
grilleznivaldkat valasszon. Akkor egyenletesen pirulnak
meg, és finom szaftosak maradnak. A grillszeleteket
helyezze kdzvetlenll a rostélyra.

A grillszeleteket grillfogoval forgassa. Ha villaval szurja
meg a halat, kifolyik a szaftja, és tul szaraz lesz.

Utasitasok

m A grillfit6test mindig bekapcsol és kikapcsol, ez
normalis. A be-/kikapcsolas gyakorisaga a beallitott
grillfokozattol fligg.

m Grillezés kdzben fust keletkezhet.

Siités és parolas edényben

Csak olyan edényt hasznaljon, amely alkalmas a
sut6ben valé hasznélatra. Ellenérizze, hogy az edény
illik-e a stit6be.

A legmegfelel6bb az Uvegedény. A forrd Uvegedényt
szaraz alatétre tegye. Ha az alatét nyirkos vagy hideg,
az lveg megrepedhet.

A nemesacélbdl vagy aluminiumbdl készilt edények
tUkdr modjara visszaverik a meleget, ezért csak
meérsékelten alkalmasak. A hal lassabban 5 és
kevésbé pirul meg. Magasabb hémérsékletet és/vagy
hosszabb sitési id6t hasznaljon.

Vegye figyelembe a stt6edényére vonatkozd gyartoi
utasitasokat.



Nyitott edény

Egész hal sitéséhez lehetéleg magas sutéformat
hasznaljon. Helyezze a format a rostélyra. Ha nincs
megfelel§ edénye, hasznalja az univerzalis serpenyét.

Zart edény

A sitétér zart edény hasznalata esetén sokkal tisztabb
marad. Ugyeljen arra, hogy a sttéedény fedele
illeszkedjen és jol zarddjon. Az edényt allitsa a rostélyra.

Parolashoz tegyen az edénybe két-harom evékanal
folyadékot és kevés citromlevet vagy ecetet.

Amikor f6zés utan felemeli a fedét, nagyon forré géz
csaphat ki. A fedd hatso szélét emelje meg, hogy a
forré g6z a testétdl tavol csapjon Ki.

A hal egy zart sttében is ropogdsra stilhet. Ehhez
Uvegfedds stt6edényt hasznaljon, és allitson be
magasabb hémérsékletet.

Parolas mikrohullammal
Halat mikrohullammal is parolhat.

Ehhez hasznaljon egy zart, mikrohullamhoz megfeleld
edényt, vagy fedje le egy tanyérral, illetve specialis,
mikrohullamhoz valo féliaval. Vegye figyelembe a
mikrohullamhoz alkalmas edényekre vonatkozé
tanacsokat. — "A mikrohullamu sit8" a(z) 18. Oldalon

Az ételek sajat ize kivaldan érvényesll, ezért elegendd
enyhén sozni és fliszerezni. Egész halak esetében
adjon hozza 1-3 ev6kanal vizet vagy citromlét.

F&zés utan még 2-3 percig pihentesse a halat a
hémérséklet kiegyenlitédése érdekében.

Vegye ki a készételt a csomagolasbol. A
mikrohullamhoz megfelelé edényben az étel
gyorsabban és egyenletesebben f6.

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatja a halételekhez optimalizalt
fltési mdédokat. A hémérséklet és a f6zési id6tartam az
étel mennyiségétsl, minéségétdl és hémérsékletétd!
fugg. Ezért adtunk meg beallitasi tartomanyokat.
El6szbr prébalja meg az alacsonyabb értékkel. Ha
sziikséges, legkdzelebb allitsa eggyel magasabbra.

A beadllitasi értékek a h(itébdl kivett hal hideg sut6térbe
valé behelyezésére vonatkoznak. Ezzel akar 20%
energiat is megtakarit. Ha el6melegit, a megadott sitési
id6 néhany perccel lecsékken.

A tablazatban halakra vonatkozé adatokat talal javasolt
sullyal. Mindig az alacsonyabb hémérsékleti értéket
hasznalja, ha nagyobb halat szeretne megsutni. Tébb
darab esetén a sltési id6tartam megallapitasanal a
legnehezebb darab sulyabdl induljon ki. Az egyes halak
kozel egyforma nagysaguak legyenek.

Altalaban érvényes: minél nagyobb a hal, annal
alacsonyabb legyen a hémérséklet és annal hosszabb
a sitési id6.

A nem hasaval lefelé forditott halat a megadott id8 '/2-%4
részének letelte utan forditsa meg.

Utasitas: Csak olyan sitépapirt hasznaljon, amelyik
alkalmas a kivalasztott h6mérséklethez. A sut6papirt
mindig a tepsi méretére vagja le.

Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a siitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és akar 20% energiat
is megtakarithat.

Hasznalt fdtési médok:

" 4D forrd levegd

m Légkever@s grillezés
m [T Grill, nagy felllet

= Mikrohullam

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hémérséklet,°C/ Mikrohullam- Idétar-
magassag mod grillfokozat teljesitmény, tam, perc
watt
Hal
Hal egészben, grillezve, 300 g, pl.  Fedd nélkili edény 170-190 - 20-30
pisztrang
Hal egészben, grillezve, 300 g, pl.  Rostély 230-250 90 15-20
pisztrang
Hal, parolt, egész, 300 g, pl. piszt-  Fedett edény S 600 3
rang 360 2-7
Hal egészben, grillezve, 1,5 kg, pl.  Fedd nélkili edény 170-190 - 30-40
lazac
Hal, parolt, egész, 1,5 kg, pl. lazac  Fedett edény = 600 10
360 10-15
Halfilé
Halfilg, natur, grillezve Rostély 1~ - 15-25
Halfilg, natur, parolt, 400 g Fedett edény S 600 4
360 515

* elémelegités
“*az univerzalis serpeny6t tolja be ald az 1. betolasi magassagra

*** kozben forditsa meg
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Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Homérséklet, °C/ Mikrohullam- Ida6tar-
magassag mod grillfokozat teljesitmény, tam, perc
watt
Halkotlett
Halkotlett, 3 cm vastag™* Rostély 2 (i 3 18-22
Hal, fagyasztott
Hal egészben, 300 g, pl. pisztrang  Fedett edény 1 600 5
360 7-12
Halfilé, natur Fedett edény 1 210-230 30-45
Halfilé, natdr, 400 g Fedett edény 1 B - 600 10-15
Halfilg, atstitve Rostély 2 £ 220-240 - 35-45
Halfilé, dtsiitve, 400 g Fedd nélkili edény 1 200-220 360 1520
Halrudacskak™** S(it6tepsi 1 220-240 15-25
Halételek
Halterrine, 1000 g Terrine-s(it6forma 1 B 360 20-25

* elémelegités
**az univerzalis serpeny6t tolja be ald az 1. betoldsi magassagra

“** kozben forditsa meg

Koéretek és zoldségek

Itt grillezett z6ldség, burgonya és mélyh(itott
burgonyatermékek elkészitéséhez talal adatokat.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a sitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és energiat takarit
meg.

F6zés mikrohullammal kombinalva

Ha mikrohullammal kombinalva f6z, mindig zart,
mikrohullamhoz alkalmas edényt hasznaljon. Ha nincs
megfeleld méretl fedd az edényhez, akkor fedje le
tanyérral vagy mikrohullamhoz vald specidlis féliaval.
Vegye figyelembe a mikrohullamhoz alkalmas
edényekre vonatkozd tanacsokat.

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint ha pupozva
vannak. Ezért az ételt lehetbleg laposan rendezze el az
edényben.

A gabona f6zéskor erésen habosodik. Minden
gabonatermékhez, pl. rizshez is, magas edényt
hasznaljon fedvel.

Az ételek sajat ize teljesen megmarad. Ezért csak
enyhén sézzon és fliszerezzen.

Ha nem taldl bedllitdsi adatokat az On dltal készitett
ételmennyiséghez, a kdvetkez8 alapszabaly szerint
hosszabbitsa vagy roviditse meg a f6zési id6t: a
kétszeres mennyiség csaknem kétszeres idétartamnak
felel meg.

Az ételt id6kodzben 2-3 alkalommal forditsa meg vagy
keverje meg. Felmelegités utan még 2-3 percig
pihentesse az ételeket a hémérséklet kiegyenlitédése
érdekében.

Az ételek hét adnak le az edénynek. Teljesen
mikrohullamu dzemmadban is nagyon forrok lehetnek.

Betolasi magassag
A megadott betolasi magassagokat hasznalja.
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Etelkészités egy szinten
Igazodjon a tablazatban feltlintetett ériékekhez.

Etelkészités két szinten

Hasznaljon 4 dimenzids forrd levegbt. Az egyidejlileg
betolt tepsiknek nem kell egyidejlleg készen lennitk.
m univerzalis serpenyé: 3. szint

m sUtStepsi: 1. szint

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfeleld tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfeleléen helyezett a
sutétérbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.

Univerzalis serpeny6 vagy siit6tepsi

Az univerzalis serpenyét vagy a siitétepsit dvatosan
tolja be Utkdzésig, ferde oldalaval a készilék ajtaja felé.
Siitépapir

Csak olyan sitépapirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott hémérséklethez. A sttépapirt mindig a tepsi
méretére vagja le.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatja a kil6nféle ételekhez
optimalizalt fitési modokat. A hémérséklet és az
idétartam az élelmiszerek mennyiségétdl és
min&ségétdl figg. Ezért adtunk meg bedllitasi
tartomanyokat. El6sz6r probalja meg az alacsonyabb
értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb
pirulast biztosit. Ha szlikséges, legkdzelebb allitsa
eggyel magasabbra.

A beadllitott értékek a hideg stt6térbe valé behelyezésre
vonatkoznak. Ha elémelegit, a megadott id6 néhany
perccel lecsokken.

Ha sajat receptje szerint szeretne f6zni, akkor igazodjon
a tablazatban taldlhaté hasonld ételekhez.
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Hasznalt ftési modok: m [T Grill, nagy felllet
n 4D forrd levegd n Mikrohullam
n Légkever@s grillezés

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Homérséklet,°C/ Mikrohullam- Id6tar-
magassag modd grillfokozat teljesitmény, tam, perc

watt

Zoldség, friss

Z6ldség, friss, 250 g* Fedett edény 1 B - 600 812

Z0ldség, friss, 500 g~ Fedett edény 1 = - 600 10-15

Z6ldség, fagyasztott

Spendt, 450 g* Fedett edény 1 = 600 13-18

Vegyes z6ldség, 250 g + 25 mlviz* Fedett edény 1 B 600 10-14

Vegyes zoldség, 500 g + 25 mlviz* Fedett edény 1 S 600 15-20

Zoldséges ételek

Grillezett zoldség Univerzalis serpenyd 3 ] 3 10-15

Burgonya

Sllt burgonya, félbevagva Univerzdlis serpeny@ 160-180 - 4560

Slilt burgonya, félbevagva, 1 kg Univerzalis serpeny6 2 200-220 360 15-20

Héjaban f6tt burgonya, egész, 250  Fedett edény 1 B 600 10-13

g

S0s burgonya, negyedelt, 500 g*  Fedett edény 1 B 600 12-15

Burgonyatermékek, fagyasztva

Piritott burgonya Univerzdlis serpeny@ 2 180-200 - 20-30

Burgonyabatyuk, toltve Univerzalis serpeny6 2 200-220 - 18-28

Krokett (kzben forditsa meg) Stitétepsi 1 210-230 - 15-25

Hasé;bburgonya (kozben forditsa  Siitétepsi 1 200-210 - 20-30

meg

Hasdabburgonya, 500 g Univerzalis serpeny6 2 X 250-270 180 15-20

Hasabburgonya, 2 szinten (k6zben  Univerzalis serpeny6 + stt6tepsi ~ 3+1 200220 - 30-40

forditsa meg)

Rizs

Hosszuszemdirizs, 250 g + 500 ml  Fedett edény 1 B - 600 7-9

viz 180 1316

Natur rizs, 250 g + 650 ml viz Fedett edény 1 =S - 600 1113
180 25-30

Rizotto, 250 g + 900 ml viz Fedett edény 1 B 600 12-14
180 22-27

Gabonafélék

Kuszkusz, 250 g + 500 ml viz Fedett edény 1 S 600 6-8

Kdles egész, 250 g + 600 mlviz  Fedett edény 1 600 8-10
180 10-15

Polenta/kukoricadara, Fedett edény 1 600 6-8

125 g + 500 ml viz*

Dara, 250 g + 750 ml viz Fedett edény 1 B 600 1113
180 1520

Tojas

Tojaslepény 2 tojasbol Fedett edény 1 B 360 6-8

* id6kozben 1-2 alkalommal keverje meg
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Desszert

Késziilékével készithet joghurtot és kilonféle
édességeket is.

Mikrohullam hasznalatanal mindig mikrohullamhoz
alkalmas héallé edényt hasznaljon. Vegye figyelembe a
mikrohullamhoz alkalmas edényekre vonatkozo
tanacsokat. — "A mikrohullamu sité" a(z) 18. Oldalon

Ha az edényt a rostélyra helyezi, a rostélyt a
~-Microvawe” felirattal a készllék ajtaja felé és hajlattal
lefelé tolja be.

Joghurt készitése

A tartozékokat, edényeket és az allvanyokat vegye ki a
sutétérbdl. A sutbtérnek Uresnek kell lennie. Az
Uzemelés id6tartama alatt ne nyissa ki a késziilék
ajtajat.

1. 1 liter tejet (3,5%-0s) melegitsen 90 °C-ra a
f6z6fellleten, majd hitse vissza 40 °C-ra.
Tartds tejet elegendd 40 °C-ra felmelegiteni.

2. Keverjen bele 150 g joghurtot (h{t6szekrény-
hémérséklet).

3. Toltse csészékbe vagy kis Uvegekbe, és fedje le
frissentartd foliaval.

4. Ezutan a csészéket vagy az Givegeket tegye a slitétér
aljara, és a tablazatban leirtak szerint allitsa be.

5. Az elkészités utan az joghurtot tegye a
h(itészekrénybe.

Puding pudingporbdl

A csomagolason szereplé adatok szerint keverje 6ssze
a pudingport tejjel és cukorral egy magas falu,
mikrohullamhoz alkalmas edényben. Végezze el a
beadllitast a tablazatban leirtak szerint.

Mihelyt a tej felfutott, alaposan keverje meg. Ezt két-
harom alkalommal ismételje meg.

Tejberizs készitése

1. Mérje meg a rizs sulyat, és adjon hozza négyszeres
mennyiségl tejet.

2. A tejet és a rizst 6ntse egy magas falu,
mikrohullamhoz alkalmas edénybe.

3. A tablazatban leirtak szerint végezze el a
beallitasokat.

4. Mihelyt a tej felutott, alaposan keverje meg, és a
tablazatban megadottak szerint csdkkentse a
mikrohullam-teljesitményt.

Tovabbfézés kdzben tébbszér keverje meg.

Kompot

A gyimdlcsoket mérje le egy mikrohullamhoz alkalmas
edénybe, majd adjon hozza 100 g-onkeént egy evOkanal
vizet. 1zlés szerint cukrozza és fliszerezze. Fedje le az
edényt, és végezze el a bedllitast a tablazatban leirtak
szerint.

F&zés kdzben két-harom alkalommal keverje meg.

Mikrohullammal készitheté popcorn

Hasznaljon h&allo, lapos Gvegedényt, pl. egy
felfujtforma feddjét. Ne hasznaljon porcelan- vagy
mélytanyért.

A popcornos zacskdt helyezze a megjeldlt oldalaval
lefelé az edénybe. Végezze el a beallitast a tablazatban
leirtak szerint. Terméktdl és mennyiségtdl fliggben
szikség lehet az id6tartam modositasara.

Egy 2 perc elteliével vegye ki és razza fel a zacskot,
hogy a popcorn ne égjen oda. Az étel elkészitése utan
torolje ki a sutbteret.

A Figyelmeztetés — Egésveszély!

Légmentesen lezart élelmiszerek esetén a csomagolas
szétdurranhat. Mindig lgyeljen a csomagolason
talalhatd gyartdi utasitasokra. Az ételt mindig
edényfogdval vegye ki a sutétérbdl.

Javasolt beallitasi értékek

Hasznalt flitési médok:
" 4D forrd levegd
" Mikrohullam

Edény / Tartozék Betolasi magas- Fiitési Homérsék-  Mikrohullam- Idétar-
: madd let, °C teljesitmény, tam, perc

watt
Puding pudingporbdl* Fedett edény - 600 58
Joghurt Egyadagos forma Siitétér alja 40-45 - 8-9h
Tejberizs, 125 g + 500 ml tej* Fedett edény g 600 10

180 20-25
GylUmaleskompdat, 500 g Fedett edény 600 912
Mikrohulldammal készitheté pop-  Fedd nélkili edény g 600 4-6

corn, 1 zacsko, 100 g**
* id6kozben 1-2 alkalommal keverje meg

*“* a zart zacskot helyezze az edényre
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Eco fiitési mod

A Forré leveg6 Eco hus, hal és sitemények kiméls
elkészitésére szolgald intelligens flitési mod. A késziilék
optimalisan szabalyozza a sut6tér energiaellatasat. A
féznivalo fokozatosan keszll el a maradekhé
segitségével. Igy lédlusabb marad és kevésbé pirul
meg. Az elkészitéstbl és az élelmiszertdl fliggden
energia takarithatd meg. Az ajtd sttés kdzbeni
nyitogatasa és az elémelegités ezt a hatast csdkkenti.

Kizardlag a készllék eredeti tartozékait hasznalja. Ezek
optimalisan igazodnak a sitétérhez és az
Uzemmaodokhoz. Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat
a sitétéerbdl.

Tolja be az ételeket a hideg, Ures stt6térbe. 125 és 275
°C kozotti hémérsékletet valasszon. Sités kdzben
tartsa a készilék ajtajat becsukva. Csak egy szintet
hasznaljon.

A Forrd levegé Eco f(itési méd hasznalataval kerUl sor
az energiahatékonysagi osztaly, valamint az
energiafogyasztas meghatarozasara légkeringetéses
dzemmodban.

Tartozékok

Ugyeljen arra, hogy mindig megfelelé tartozékokat
hasznaljon, amelyeket megfeleléen helyezett a
stt6térbe.

Rostély

A rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék ajtaja felé
és hajlattal lefelé tolja be. Az edényt és a formakat
mindig allitsa a rostélyra.
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Univerzalis serpeny6 vagy siittepsi
Az univerzalis serpenyét vagy a sitétepsit dvatosan
tolja be Utkdzésig, ferde oldalaval a készllék ajtaja felé.

Sitéformak és edények
A sotét, fémbdl késziilt stitéformak a legalkalmasabbak.
Ezzel akar 35% energiat takarithat meg.

A nemesacélbodl vagy aluminiumbdl készllt edények
tlkor mddjara visszaverik a meleget. A nem tikroz6dé
zomancbal, héallé tvegbdl vagy bevonatos
aluminiuméntvénybdl készilt edény megfelelébb.

A fehérbadog, keramia és Uveg sutéformakban a sitési
id6 hosszabb, és a stitemény nem pirul egyenletesen.
Sitopapir

Csak olyan siUt6papirt hasznaljon, amelyik alkalmas a
kivalasztott hémérséklethez. A sit6papirt mindig a tepsi
méretére vagja le.

Javasolt beallitasi értékek

Itt klonféle ételek elkészitéséhez talal adatokat. A
hémérséklet és a sitési id6 a tészta mennyiségétdl és
min&ségétdl figg. Ezért adtunk meg beallitasi
tartomanyokat. El6szdr probalja meg az alacsonyabb
értékkel. Az alacsonyabb hémérséklet egyenletesebb
pirulast biztosit. Ha szikséges, legkdzelebb allitsa
eggyel magasabbra.

Utasitas: A sitési id6k nem rdvidithet6k le magasabb
hémérsékleti értekekkel. A siitemény vagy
aprosutemény csak kivil stilne meg, de belldl nem
lenne atsllve.

Alkalmazott fltési mdod:
] Forré levegd Eco

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hémérsék- Idétar-
magassdag mod let, °C tam, perc

Siitemények formaban
Kevert tésztabol készilt sitemény formaban  Koszoru/négyszogletes sttéforma 1 140-160 60-80
Tortalap kevert tésztabol Tortalapforma 1 140-160 20-40
Piskotalap, 2 tojasos Tortalapforma 1 150-170 20-30
Piskatatorta, 3 tojdsos Kapcsos kerek stitéforma, @ 26 cm 1 160-170 25-35
Piskotatorta, 6 tojasos Kerek stit6forma, @ 28 cm 1 ) 150-160 50-60
Siitemények tepsiben
Kevert tésztabol készilt stitemény szdraz tol-  Sitétepsi 1 160-180 20-40
telékkel
Omlos tésztabol készllt sutemény szaraz tol-  Sutétepsi 1 170-180 25-35
telékkel
Aprosiitemény
Muffin Muffin stitéforma 2 160-180 15-30
Teasitemény Slitétepsi 1 150-160 25-35
Leveles tésztabol késziilt stitemény Sttdtepsi 2 170-190 2550
Egetett tésztabol készilt sitemény Slitétepsi 1 200-220 3545
Aprositemény Siitétepsi 2 140-160 15-30
Kinyomos stitemény Stitotepsi 2 140-150 2540
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burgonyasziromnal, hasabburgonyanal, piritdésnal,
zsemlénél, kenyérnél, finompékarunal (kekszek,
mézeskalacs, adventi mézes slttemény) keletkezik.

Akrilamid az élelmiszerekben

Az akrilamid els8sorban a magas hémérsékleten
elkészitett gabona- és burgonyatermékeknél, mint pl.a

Tippek az ételek akrilamidszegény elkészitéséhez

Altaldnos tudnivalék m  Af6zésiidok lehetdleg legyenek rovidek.
m Az ételeket aranysdrgdra piritsa, ne tul sététre.
m A nagy, vastag f6znivalo kevesebb akrilamidod tartalmaz.
Siités Felsd/also fitéssel max. 200 °C.
Forrd levegével max. 180 °C.
Fels6/also flitéssel max. 190 °C.
Forra levegével max. 170 °C.
Atojas, illetve a tojassargaja csokkenti az akrilamid kialakuldsdt.

Aprosutemény

Sutében készilt hasabburgonya

Egyenletesen €s egy rétegben ossza el az ételt a stitétepsin. Legalabb 400 g-ot stisson stitétepsinként,

hogy a hasabburgonya ne szaradjon ki.

Aszalas

4 dimenzios forrd levegdbvel kivaldan aszalhat. A
tartdsitas ezen formajanal az aromakat a vizelvonas
koncentralja.

Csak kifogastalan gylimolcsot, zoldséget és fliszereket
hasznaljon, és alaposan mossa meg. A rostélyt bélelje
ki stt6papirral vagy pergamennel. A gyimolcsdt hagyja
jol lecsepegni, majd szaritsa meg.

Szikség szerint vagja nagy darabokba vagy vékony
szeletekre. A hamozatlan gyimoélcsét a vagasi felulettel
felfelé helyezze a talba. Ugyeljen arra, hogy a gyimolcs
vagy a gomba ne egymas folétt fekidjon a roston.

Reszelje le a zoldséget, végul f6zze elb. Az elbtbzott
zO6ldséget hagyja jol lecsepegni, és egyenletesen
oszlassa el a rostélyon.

A flszernbvényeket szarukkal egyltt szaritsa meg. A
flszerndvényeket egyenletesen, kbnnyedén
felhalmozva oszlassa el a rostélyon.

Tartozékok

Aszalashoz hasznalja az alabbi betolasi magassagokat:
m 1 rostély: 2. szint
m 2 rostély: 3. és 1. szint

A nagyon lédus gyimdlcsot és zoldséget tdbbszor
forgassa meg. Az aszalt gyimolcsot és zoldséget
szaradas utan azonnal valassza el a papirtol.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megtalalhatja a kilonféle élelmiszerek
aszalasahoz tartozé beadllitasokat. A hémérséklet és az
id6tartam fligg az aszalnivald fajtajatol,
nedvességtartalmatdl, érettségétdl és vastagsagatadl.
Minél tovabb hagyja szaradni az aszalnivalot, annal
jobban tartdsitja azt. Minél vékonyabb szeleteket vag,
annal hamarabb befejez8dik az aszalas, és annal
aromasabb marad az aszalnivald. Ezért adtunk meg
beallitasi tartomanyokat.

Ha mas élelmiszereket szeretne megaszalni, akkor
igazodjon a tablazatban talalhaté hasonlé ételekhez.

Alkalmazott f(itési mad:
n 4D forro levegé

Homérsék- Idotartam
let °C-ban Oraban

Betolasi  Fiitési

magassag maod

Almatermésiiek (almakarikdk, 3 mmvastag,  Rostély 2 80 4-7
rostélyonként 200 g)

Csonthéjas gyumaélcs (szilva) Rostély 80 8-10
Gyokérzoldség (sargarépa), reszelt, el6fézott  Rostély 80 4-7
Gomba szeletekben Rostély 60 6-8
Z6ldflszerek, megtisztitva 1-2 rostély 60 2-6

Befozés

A készllékben zoldséget és gylimolcsot is befézhet.

A Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

A rosszul befézdtt élelmiszerek Uvegei
megrepedhetnek. Tartsa magat a bef6zés adataihoz.
Poharak

Csak tiszta és sérilésmentes beféttesiivegeket
hasznaljon. Csak h&alld, tiszta és sértetlen
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gumigyd(r(iket hasznaljon. Ellen8rizze a kapcsokat és
rugokat.

Bef6zésnél csak ugyanolyan méretl Uvegeket
ugyanolyan élelmiszerrel hasznaljon. A sitétérben
maximum hat, 2 1 vagy 1 % literes bef6ttestiveg
tartalmat lehet egyidejlleg bef6zni. Ne hasznaljon
nagyobb vagy magasabb Uvegeket. A fedellk
megrepedhet.

A bef6tteslivegek a bef6zés alatt a sttétérben nem
érhetnek egymashoz.



A gyumolcs és a z6ldség el6készitése

Csakis kifogastalan gyimolcsot és zoldséget
hasznaljon. Alaposan mossa meg 6ket.

A gyuimolcsét, ill. z8ldséget fajtdjanak megfelelen
hamozza meg, magozza ki és apritsa fel, majd tdltse a
beféttesiivegekbe, kb. 2 cm-rel a perem alattig.

Gyumolcs

A befétteslivegekben lévé gyimolcsot Ontse fel forro,
habmentes cukoroldattal (kb. 400 ml egy 1 literes
Uveghez). Egy liter vizhez:

m kb. 250 g cukor édes gyimoélcs esetén

m kb. 500 g cukor savanyu gyimolcs esetén

Zoldségek
A befbtteslivegekben 1év§ zdldséget Ontse fel forro,
felforralt vizzel.

Torolje le az Uvegek szélét, mindenképpen legyenek
tisztak. Minden Gvegre tegyen egy nedves gumigy(irdit,
majd a fedelet. Az Uvegeket csatokkal zarja le. Ugy
allitsa az Uvegeket az univerzalis serpenydbe, hogy
azok ne érjenek egymashoz. Ontsén 500 ml forrd vizet
(kb. 80 °C) az univerzalis serpenybbe. Végezze el a
beallitast a tablazatban leirtak szerint.

A befézés befejezése

Gyimolcs

Bizonyos idé mulva révid id6kdzdnként buborékok
keletkeznek. Kapcsolja ki a készlléket, amint az 6sszes
bef6ttestiveg elkezd gydngydzni. Az lUvegeket a

Betolasi  Fiitési
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megadott utanmelegedési id6 elteltével vegye ki a
sUtétérbal.

Zoldségek

Bizonyos idé mulva révid id6kdzdnként buborékok
keletkeznek. Ha mar az 6sszes beféttestiveg elkezd
gyobngyozni, csdkkentse a hémérsékletet 120 °C-ra, és
a tablazatban megadottak szerint hagyja tovabb
gyongyozni a zart stitétérben. A megadott id6 elteltével
kapcsolja ki a készlléket, és a tablazatban megadottak
szerint alkalmazza még néhany percig az
utanmelegitést.

Az Uvegeket bef6zés utan vegye ki a sitétérbdl, és
helyezze eqgy tiszta torl6ruhara. A forrd Uvegeket ne
tegye hideg vagy nedves alatétre, mert
megrepedhetnek. Takarja le a bef6ttesivegeket, hogy
megovja bket a huzattdl. A csatokat csak akkor
tavolitsa el, ha az Uvegek lehdltek.

Javasolt beallitasi értékek

A beadllitasi tablazatban korulbellli értékek szerepelnek
gyimodlcs és zoldség bef6zéséhez. Azokat
befolyasolhatja a szobahémérséklet, az lvegek szama,
mennyisége, illetve az Uvegek tartalmanak hdje és
minGsége. Az adatok 1 literes, kerek bef6tteslivegekre
vonatkoznak. At-, ill. kikapcsolas elétt ellendérizze, hogy
az Uvegek megfelelen gydngyodznek. A gydongyozési
folyamat kb. 30-60 perc utan kezdédik.

Alkalmazott fltési mdod:
" 4D forrd levegd

Homérsék- Idétartam, perc

Befdozés

magassag mod

let °C-ban

Z0ldséqg, pl. sargarépa 1 literes bef6ttes liveg

160-170 a gyongyozésig: 30-40
120 a gyongyozeéstol: 30-40
utomelegités: 30

160-170

Z0ldség, pl. uborka 1 literes bef6ttes tveg a gyongyozeésig: 30-40
- utomelegités: 30
Csonthéjasok, pl. cseresznye, 1 literes bef6ttes tveg 160-170 a gyongyozeésig: 30-40
szilva - utémelegités: 35
Almaterméstiek, pl. alma; eper 1 literes bef6ttes iveg 160-170 a gyongyozeésig: 30-40

utomelegités: 25

Felolvasztas

Mélyh(itott gylimélcs, zdldség, szarnyas, hus, hal és
sutemény felolvasztasahoz hasznalja a Mikrohullam
flitési maédot.

Vegye ki a fagyasztott élelmiszert a csomagolasbdl, és
tegye egy mikrohullamhoz alkalmas edényben a
rostélyra. Vegye figyelembe a mikrohullamhoz alkalmas
edényekre vonatkozd tanacsokat. — "A mikrohulldmu
sité" a(z) 18. Oldalon

Tolja be a rostélyt a ,Microwave” felirattal a készllék
ajtaja felé és hajlattal lefelé a megadott betolasi
magassagra.

Vegye ki a nem hasznalt tartozékokat a sit6térbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és energiat takarit
meg.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban megadott id6adatok iranyértéknek
tekintenddk. Az értékek az élelmiszerek minéségétdl,
fagyasztasi hémérsékletétél (-18 °C) és tulajdonsagaitol
fuggnek. ld6tartomanyokat adtunk meg. El&szdr a
révidebb idét allitsa be, majd szlikség esetén ndvelje az
id6t. A felolvasztas gyakran jobban sikerdl tobb
l[épésben. A tablazatban ezek egymas alatt
szerepelnek.

Javaslat: A laposan lefagyasztott vagy adagokra osztott
darabok hamarabb felolvadnak, mint az egyben
lefagyasztottak.
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Az ételt id6kdzben 1-2-szer forditsa meg vagy keverje

meg. A nagyobb darabokat t6bbszdr is forditsa meg. Az

ételt kdzben darabolja szét, ill. a mar felolvadt

darabokat vegye ki a készilékbél.

A felolvadt ételt még 10-30 percig hagyja pihenni a
kikapcsolt készllékben, hogy a hémérséklet

kiegyenlitédjon.

Edény / Tartozék

Betolasi
magassag

Javaslat: Ha a beallitasi tablazatban megadottaktol
eltérd mennyiségekkel dolgozik, a kbvetkezb
alapszabalyt vegye figyelembe: a kétszeres mennyiség
korllbelll kétszeres id6tartamnak felel meg.

Alkalmazott f(itési mod:
" Mikrohullam

Idétar-
tam, perc

Mikrohullam-
teljesitmeény,

Homérsék-
let, °C

Fitési
mod

Kenyér, zsemle

watt

Kenyér, 500 g Fedd nélkiili edény 1 B - 180 3
- 90 10-15
Zsemle Rostély 1 140-160 90 2-4
Siitemény
Stitemény, 1édus, 500 g Fedd nélkiili edény 1 B 180 2
90 10-15
Sttemény, szdraz, 750 g Fedd nélkili edény 1 B 90 10-15
Hus és szarnyas
Csirke, egész, 1,2 kg™ Fedd nélkili edény 1 180 10
90 10-15
Darabolt szarnyas, 250 g* Fedd nélkiili edény 1 180 10
90 10-15
Kacsa, 2 kg* Fedd nélkili edény 1 180 10
90 40-50
Hus, egészben, pl. st (nyers hus) 800 g* Fedd nélkili edény 1 180 15
90 10-15
Hus, egészben, pl. silt (nyers hus) 1 kg* Fedd nélkiili edény 1 180 15
90 20-30
Hus, egészben, pl. silt (nyers has) 1,5 kg* Fedd nélkiili edény 1 B 180 15
90 25-35
Hus, darabolt vagy szeletelt, pl. porkolt (nyers — Fedd nélkili edény 1 B 180 8
hus), 500 g* 90 510
Dardlt hus, vegyes, 200 g* Fedd nélkiili edény 1 B 90 8-15
Dardlt hus, vegyes, 500 g* Fedd nélkili edény 1 180 5
90 10-15
Dardlt hus, vegyes, 1000 g* Fedd nélkiili edény 1 B 180 10
90 20-30
Hal
Hal, egész, 300 g* Fedd nélkiili edény 1 B 180 3
90 10-15
Halfilé, 400 g* Fedd nélkili edény 1 B 180 5
90 10-15
Gylimolcs, zéldség
Bogyds gytimélcs, 300 g Fedd nélkili edény 1 B - 180 510
Z6ldség, 600 g Fedd nélkiili edény 1 B - 180 10
90 813
Egyebek
Vaj megolvasztasa, 125 g Fedd nélkili edény 1 B - 90 7-9

*forditsa meg az idd felének elteltével
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Etelek melegitése mikrohullammal

Mikrohullammal az ételeket felmelegitheti, vagy egy
lépésben felolvaszthatja és felmelegitheti.

Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A
mikrohullamhoz megfelel6 edényben az étel
gyorsabban és egyenletesebben melegszik fel. Az étel
kildnféle dsszetevli kildnboz8 gyorsasaggal
melegedhetnek fel.

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint ha pupozva
vannak. Ezért az ételt lehetbleg laposan rendezze el az
edényben. Az élelmiszereket ne rétegezze egymasra.

Fedje le az ételeket. igy jobb fézési eredményt ér el. Ha
nincs megfelel6 méretl fedé az edényhez, akkor fedje
le tanyérral vagy mikrohullamhoz vald specialis féliaval.

Az ételt id6kdzben 2-3 alkalommal keverje meg, vagy
forditsa meg azt. Felmelegités utan még 1-2 percig
pihentesse az ételeket a h6mérséklet kiegyenlitédése
érdekében.

Ha bébiételt melegit, a cumisiveget cumi vagy fedé
nélkll helyezze a rostélyra. Felmelegités utan razza fel
jol vagy keverje dssze, és feltétlendl ellenérizze a
hémérsékletet.

Az ételek hét adnak le az edénynek. Teljesen
mikrohullamu dzemmadban is nagyon forrdk lehetnek.

Javaslat: Ha a bedllitasi tablazatban megadottaktol
eltéré mennyiségekkel dolgozik, a kovetkezd
alapszabalyt vegye figyelembe: a kétszeres mennyiség
korllbelll kétszeres id6tartamnak felel meg.

A Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

Folyadékok felforralasakor el6fordulhat a késleltetett
forras. Ez azt jelenti, hogy a folyadék a jellegzetes
gbzbuborékok megjelenése nélkil éri el a forrasi
hémérsékletet. Mar az edény kismérték(i razkddasa
esetén is hirtelen kifuthat és kifrocskélhet a forrd
folyadeék. Melegitéskor mindig tegyen egy kanalat az
edénybe. Igy elkerilhetd a késedelmes forras.

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

Betolasi Fiitési

magassag mod °C

Figyelem!

Szikraképzddés: Ugyeljen arra, hogy a fémtargyak — pl.
a poharban levé kanal - legalabb 2 cm-re legyenek a
sutétér falatol és az ajtd belsd oldalatdl. A szikrak
tonkretehetik az ajtd belsé Uveglapjat.

Javasolt beallitasi értékek

A tablazatban kilonféle ételek és italok mikrohullammal
val6 felmelegitéséhez talal beallithatd értékeket. Az
id6adatok iranyértéknek tekintend8k. Ezek az értékek
fliggnek az edénytdl, az éleimiszerek minéségétdl,
hémérsékletétdl és jellemzditél. Idétartomanyokat
adtunk meg. El8szor a rovidebb idét allitsa be, majd
sziikség esetén novelje az id6t.

A téblazatban megadott értékek az étel hideg sitétérbe
valé behelyezésre vonatkoznak.

Ha az ételéhez nem talal megadott értéket, vegye alapul
a tabazatban szereplé hasonld ételeket.

Vegye ki a nem haszndlt tartozékokat a sitétérbél. igy
optimalis f6zési eredményt ér el, és energiat takarit
meg.

Az étel elkészitése utan torolje ki a sttbteret.

Alkalmazott f(itési mod:
n Mikrohullam

Hoémérséklet, Mikrohullam- Idétar-
teljesitmény, tam, perc
watt

ltalok melegitése

200 ml (alaposan keverje meg) Fedd nélkiili edény 1 g - max 1-3
400 ml (alaposan keverje meg) Fedo nélkili edény 1 g - max 26
Bébiétel felmelegitése

Cumistiveg, 150 ml (alaposan keverje meg)  Fed6 nélkili edény 1 g - 360 1-3
Z6ldség, hiitott

250 ¢ Fedett edény 1 g - 600 3-8
Z6ldség, fagyasztott

Darabos, 250 g Fedett edény 1 g - 600 8-12
Tejf6lds spenot, egyben fagyasztott, 450 g Fedett edény 1 g - 600 11-16
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Betolasi
magassag

Flitési
maéd

Homérséklet,
°C

Mikrohullam-
teljesitmeény,
watt

Idétar-
tam, perc

Készétel, hiitott

Készétel, 1 adag Fedett edény 1 g 600 4-8
Leves, egytalétel, 400 ml Fedett edény 1 g 600 57
Koretek, pl. tészta, gombac, burgonya, rizs Fedett edény 1 600 510
Felfujtak, 400 g, pl. lasagne, burgonyafelfuit ~ Fedd nélkiili edény 1 g 600 510
Készételek, fagyasztott

Készétel, 1 adag Fedett edény 1 g 600 11-15
Leves, egytalétel, 200 ml (alaposan keverje  Fedett edény 1 600 4-6
meg)

Koretek, 500 g, pl tészta, gombadc, burgonya, Fedett edény 1 600 7-10
rizs

Felfujtak, 400 g, pl. lasagne, burgonyafelfujt  Fedd nélkili edény 1 X 180-200 180 20-25
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Probaételek

Ezek a tablazatok mindségellenérzé intézetek szamara
késziltek a kilonbdzé készilékek ellenérzésének
megkonnyitése érdekében.

Az EN 60350-1:2013 ill. IEC 60350-1:2011, valamint
EN 60705:2012, IEC 60705:2010 szabvanyok szerint.

Siités
A tepsiken vagy formakban egyszerre betolt
stiteményeknek nem kell egyszerre elkészulnitk.

Betolasi magassagok két szinten vald siitéskor:
m univerzalis serpenyd: 3. szint
stt6tepsi: 1. szint

Kisérleti konyhankban teszteltik Onnek  hu

Almas lepény
Almas lepény egy szinten: a sétét kerek sitéformakat
eltolva tegye egymas mellé.

Vizes piskota
Vizes piskota két szinten: a kerek formakat eltolva
helyezze egymas f6lé a rostélyra.

Utasitasok

m A bedllitott értékek a hideg sut6térbe valo
behelyezésre vonatkoznak.

m Vegye figyelembe a tablazatok elémelegitésre
vonatkozd utmutatasait. A beadllitott értékek
gyorsfelf(ités nélkil értenddk.

m A sitéshez el6sz6r a megadott hémérsékletek kdzil
az alacsonyabbat alkalmazza.

Alkalmazott fltési mdod:
n 4D forro levegd

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hémérsék- Idétar-
magassag mod let, °C tam, perc

Siités

Kinyomas stitemény Sutétepsi 1 140-150* 25-35
Teasttemény Sutétepsi 1 150* 20-30
Teasltemény, 2 szinten Univerzalis serpeny0 + sutétepsi 3+1 140" 30-40
Vizes piskata Kapcsos kerek stitéforma, @ 26 cm 1 160-170™ 3045
Almads lepény 2 db fekete lemez forma @ 20 cm 1 160-170 70-80

* 5 percig melegitse eld, ne hasznalja a ,gyorsfelflités” funkciot

**melegitse el6, ne hasznalja a ,,gyorsfelflités” funkciot

Roston siités

Tolja be véglil az univerzélis serpenyét is. igy felfogja a

folyadékot, és a sitétér tisztabb marad.

Alkalmazott flitési mdod:
m [T Grill, nagy felilet

Tartozékok Betolasi  Fiitési Gillfo- Idétar-
magassag mod kozat tam, perc
Roston siités
Piritds készitése Rostély 3 (i 3 36
Marhahus hamburger, 12 darab* Rostély 2 il 3 20-30

*ateljes idd 2/3-a utdn forditsa meg
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hu Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek

Etelek készitése mikrohullammal Utasitas: A csak mikrohullamu Gzzemmaddal torténd

Mikrohulldmmal vald siitéshez mindig mikrohulldmhoz e:lenéjrz{ﬁ/shez?gpcsolja ,ﬂ/a Sgér,"/tlés, fuzbciét az
alkalmas héallé edényt hasznéljon. Vegye figyelembe a alapbea |Otaso an. — ‘Alapbeallitaso
mikrohulldmhoz alkalmas edényekre vonatkozd a(z) 21. Oldalon

tanacsokat. — "A mikrohullamu siité" a(z) 18. Oldalon Hasznalt fitési modok:

Ha az edényt a rostélyra helyezi, a rostélyt a [ 4D forro levegé
~Microvawe” felirattal a készllék ajtaja felé és hajlattal n LégkeverGs grillezés
lefelé tolja be. n Mikrohullam

Edény / Tartozék Betolasi  Fiitési Hoémérsék-  Mikrohullam- Idétar-
magassag maod let, °C teljesitmény, tam, perc

watt

Felolvasztas mikrohullammal

Hus Fedd nélkili edény 1 = - 180 5
90 10-15
Fézés mikrohullammal
Madartej Fedd nélkiili edény 1 B 360 20
180 20-25
Piskéta Fedd nélkiili edény 1 B - 600 79
Fasirt Fedd nélkili edény 1 B - 600 22-27
F6zés mikrohullammal kombinalva
Burgonyafelfuijt Fedd nélkili edény 1 & 150-170 360 25-30
Stitemény Fedd nélkiili edény 1 190-210 90 18-23
Csirke* Fedd nélkili edény 1 £ 180-200 360 25-35

*ateljes id6 2/3-a utdn forditsa meg
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,O Thank you for buying a

Bosch Home Appliance!
MyBosch

Register your new device on MyBosch now and profit directly from:

» Expert tips & tricks for your appliance

* Warranty extension options

» Discounts for accessories & spare-parts
 Digital manual and all appliance data at hand

» Easy access to Bosch Home Appliances Service

Free and easy registration — also on mobile phones:
www.bosch-home.com/welcome

Looking for help?
You ll find it here.

Expert advice for your Bosch home appliances, need help with problems

or a repair from Bosch experts.

Find out everything about the many ways Bosch can support you:
www.bosch-home.com/service

Contact data of all countries are listed in the attached service directory.

Robert Bosch Hausgeridte GmbH
Carl-Wery-Stral3e 34

81739 Munchen
Germany

www.bosch-home.com

9001318470
980515
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