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To V€O OO OTEYVWTHPIO

ATIOKTHOOTE €Val OTEYVWTHPIO TNG
pdpkoc Bosch .

Adiep®oTe Aiyo XpOVO VI TNV GvAyVKOoN
Tou eyxelpIdiou kail mAnpodopnBeite yia
TO TAEOVEKTHLOTON TOU OTEYVWTNPIOU
oag.

Mo vor avTamoKPIBoUUE OTIC UWNAEC
aflwoelc ToIoTNTAC TNG HApKag Bosch,
KGBE OTeEYVWTNPIO, TTPIV EYKOTOAEIYE! TO
€PYOOTAOIO POC, exel eAeyxOei
TTPOOEKTIKG VIO OWOTH AeITOUpYio KOl
APIOTN KATAOTOON.

MepaiTepw TMANPOPOPIEC OXETIKG LE TO
TTPOIOVTO HOG, TO eEXPTHHOTA, TO
QVTOMOKTIKG Kol TIC UTINPEoieC pag Ba
Bpeite oTnVv 1I0T0CEAIdO po¢ www.bosch-
home.com 1) ameuBuvOeiTe OTO KEVTOO
TEXVIKNG €EuTTNPETNONG TIEAGTWV TNG
eTaIPEING POg.

Av ol odnyieg xpnong Kal TomobeTnong

repiypadouv dIddopa HOVTEAR, TOTE OTA
avTioToIxa onueia viveTal avapopd OTIC
Olodopeg.

58|

OETETE TO OTEYVWTAPIO OE ASITOUPYIQ,
adoU dlaBaoeTE TPWTH TIC TTAPOUCES
Odnyvieg xpriong Kai TomodeTnong!

Kavoveg mxpouciaong
A Mposidormoinon!

AUTOC 0 ouvOUOOPOC OO CUBOAO Kal
mpoeidornoinTiKh AEN umtodeikvUel PIc
evOeEXOUEVWC emKivOouvn kaTdoTaon. H
ayvonon pmopei va odnynoel oe
TPOUPOTIOPOUG ) Kol 0TO B&vaTo.

Mpocoxn!

AuTh n mpoeldomoInTikr Ae€n utodeikvUel
pI0 eVOEXOUEVWC ETIKIVOUVN KOTAOTOON.
H ayvonon pmopei vat odnynoel oe UNIKES
dnuiec kai/f oe BAGRN Tou
TepIBAMoOVTOC.

YodeIEn / ZupBouln

Ymnodei&eig yia TNV 1I0GVIKH Xpron Tng
OUOKEUNG / Xpholueg minpodopieg.

1.2.3./x)B) Y)

Brjuara evepyelwy, Ta omoia
iapouciadovTal pe apldpouc
YOAUUOTO.

m /-

O1 amopiBunoeic TapoucIdlovTal Le EVa
KOUTGIKI 1 IOt TIOUAQL.
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el MpoBAemdpevn xpron

MpoBAemnopevn xprion

m  AuTh n ouoKkeun poopideTal HOVO YIa
IOIWTIKN OIKIOKT Xpnon.

m  Mnv TomoBeTeiTe N un AeiToupyeite
QUTNV TN OUOKeun omoudnmoTe
evOEXETAI VO eival ekTeOeIPEVN Oe
TTAYETO KO/ 0 OUVONKeC eEWTEPIKOU
XWPEOU.YTIAPXE! KivOUVOC, VO UTTOOTEI
dnuI& N CUOKEUN, EGV TO UTTOAOITIO vepd
TTAYWOEl JEOO OTn ouokeur). Edv ol
EUKOIUTITOI OWANVEG TTAYWOOUV, UTIOPEI
Vo payicouv/oTdoouy.

m  AUTH n OUOKEUN TTPETEl VO
xpnolgotoinBei HOvo VIO OTEYVWHO KAl
GPEOKAPIOUO OUVNOICUEVWY POUXWY,
armoTeAoUUEVA ATTO POUXQ TTOU £XOUV
TAUBEI pe vepd Kol eival KATAMNAG yIo
OTEYVWUG 0 OTeYVWTNPIo (BAETE oTnVv
ETIKETO TOU poUxou). H xpnon Tng
OUOKEUNC VIa GANO oKotTo eival €€w
amnd Tnv evdedelyuevn Xpnon tng
OUOKEUNC KOI OTayOPEUETAI.

m  AuUTH n OuOKeun TTPOOPICETAI VIO XPHon
HEXPI Kol evar peyioto uyog 4.000
HETPWV TTAVW emdaveia TNC BGAACOAC.

MpoToU EVEPYOTTOINCETE TN CUCKEUN:

EAeyETe, OTI Oev UTIGPXOUV 0POTEC CNUIEC
0Tn ouokeun. Mn AelIToupyeiTe TN CUCKeEUN,
OTOV EIVOI EAATTWHATIKN. 2€ TIEPITTWON TTOU
ExeTe omoladNToTe TTPORANUATA, EAGTE
TTAPOKOAW OE eTTadr] pe Tov eEEIOIKEUPEVO
EUTTOPA 00C 1) TO 0€PRIC TIEAATRV TNC
ETAIPEIOG HOG.

AloB&oTe Kol 0KOAOUBNoTE TIC 00nYieg
AeITOUPVIa KOl EYKOTAOTOONC KOl OAEC TIC
AMeC TANpodopiec Mou cuvodeUOUV QUTH
TN OUOKEUN.

DUAGETE ONa TO EYYP DO VIO IO apYOTEPN
XPron n yio Tov emopevo I0I0KTATN.



Ymodei&eig aopaAeing

O1 akoAoubec MAnpodopiec
aodaieiac Kal TTPoeIdOTIOINCEIC
TTOPEXOVTAI VIO VO OOC
MPOOTOTEUOUV OO
TOQUPOTIOPNOUC KO VIO TV
armoduyn UNKwV (NUIV OTO
mepIBaAoV 0aG.

QoT000, €ival CNUAVTIKO Vo
AndOouV Ta amopaiTnTO
TTPOANTITIKG HETPO KOI VO
evepynoeTe pe GpovTida KoTa
TNV EYKOTAOTOON, TN
ouvTAPNON, TOV KOBAPIOUO KAl
TN AeIToupyia TNGC OUOKEUNC.

MNodI&/XTOMK/KAXTOIKISIX L

/\Mpoeidomoinon

Kivéuvog 8avaTou!

To maidId Kal GANG ATOpa TTOU
dev eival oe Beon va
EKTIUNOOUV TOUC UTTOPXOVTEC
KIVOUVOUC KOT& Tn Xpnon Tng
OUOKEUNG, Ummopei va
TOQUUOTIOTOUV I PTTOPEI VO
Bpebouv o€ aMEIANTIKEG VIO TN
(wn KaTaoTaoelc. '’ auto
MPooedTe MOPAKOAW Ta €ENC:

Yrodeieic aodaieiog el

= H ouokeun pmopei va
xpnolporoin®ei amod Ta maudid
mAvw armod TNV NAKKIa Twv 8
ETWV KOl OO ATOUO JE
LEIWUEVEC OWUOTIKEC,
AIOONTNPICKES I VONTIKEC
IKOVOTNTEC N GO ATOUO e
ENEIYN EUTTEIPIOG N YVWOEWV
edpoOoov emPBAETOVTOI 1 EXOUV
A&Bel odnyiec yia TN xpnon
TNG CUOKEUNGC Pe aoPaAeIn
KOl EXOUV KOTOVONOEI TOUC
moavouc KIvOUvVoug amod TN
XPNon TNC OUOKEUNC.

= 10 TToudIA Oev TPETEl VO
maiCouV e QUTH Tn OUOKeUN).

= Mnv emTtpeneTe ota MaAIdIA,
va KaBapidouv N va
ouvTnEoUV aUTr TN OUOKEUN
XWPIC emThHPNOoN.

= KpathoTe Ta maidik KOTW TWV
3 €TV Kol Ta KATOIKIOIO (K
HOKPIG oo auTr TN
OuOoKeun.

= Mnv adriveTe TN ouokeun
XWpIic emThpnon, oTav eival
KOVTO TTAIOIG I OGA\GL OTOQ,
Ta omtoia dev eivail oe Beon
va a&loAoyouv TouC
KIVOUVOUC.



el Yrodeieic aodaieiag

/A\TMpoeidomoinon
Kivéuvog avaTou!

Ta moudid pymopei va
eYKAWPIOTOUV PJECO OTIC
OUOKEUEC Kal va Bpebouv oe
HIo omelAnTIKn vio TN Cwr) Tou
KOTOOoTOOoN.

= Mnv TonmobeThoeTe TN
OUOKEUN TTIoW Ao PIG TTOPTA,
mou Ba yrmopouoe Vo
eumodioel ) val aTToTPEWYE! TO
TANPEC AVOIYUQ TNG TTOPTAC
TNG CUOKEUNC.

= MOAIC pIa cuokeun GTaoEl
O0TO TeAoC TNS CwNC TNG,
ToaBAETe TO PIC amd TNV
TPI{0 TIPOTOU OTIOKOWYETE TO
KOAwOI0 To0dh0odOCIaC Kal
OTN OUVEXEIO KATOOTPEWETE
TNV KAEIDAPIG OTNV TTOPTO
TNG CUOKEUNC.

/\Mposidomoinon

Kivouvog aopuiiag!

Eav emrparei va naidouv TA
moudIA Ue TN CUOKEUOOIa, TNV
MAQOTIKN pepBpavn N ye To
UANIKG TNC CUOKEUOOIOG, UTTOPEI
VO TUNIXTOUV O€ auTA 1) Vo To
TpoBn&ouv MAvw armo Ta
KeDOAIO TOUC KOl va TTaBouv
aoduiio.

KpaTdTe TIC OUOKEUQOIEC, TIC
TTAQGOTIKEC HEPBPAVEC KOI TO
HEPN TNC CUOKEUOCIOG HAKPIN
aro 1o TAIdIA.

/\Mpoeidomoinon

Kivduvog dnAntnpicong!

To AMOPPUTIAVTIKG KOI TOL HEOOK
dpovTidac pmopei va
odnynoouv oe dnAnTnpiaon, av
avaAwOOoUV.

2€ TIEPIMTWOoN KOTATTOoNG,
(NTHOTE I0TPIKNA
oupBouln.@uAayeTe Ta
QTTOPPUTTIAVTIKG KOl TOL HEOOH
dpovTidac oe xwpouc Tou dev
eival mpooitoi oe maidIa.

/A\MNpoeidormoinon
EpeBiopog Twv paTiwv/Tou
oeppaTog!

H emadr pe Ta amoppUITaVTIKG
N Ta peoa dppovTidac Pmopei va
TTPOKOAEOE! €PEBIOUO TWV
HoTIwv/Tou dePUATOC.
ZemAUVETE TO JOTION ) TO BEPUD
00 TTOAU KOAQ, O€ TTEPITITWON
mou €pBei(ouv) oe emadr pe
OTTOPPUTIAVTIKO I HEOOK
dpovTidag. DuldyeTe TO
QTTOPPUTTIAVTIKO KOl TOL HEOOH
dpovTidac oe xwpouc Tou dev
eival mpooitoi oe maidIa.



EykaT&oTaon

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvog n)\SKTpon)\nEiO(q/
PWTIK/INUIKG UAIKOU/CNUIG
oTn cuokeun!

Eav n ouokeun Ogev €ival OwoTA
EYKOTEOTNUEVN, QUTO PTTOPEI VO
odnynoel oe pia emkivouvn
KoTdoToon. BeBaiwbeite OTI:

H Tdon Tou peupaTog OTNV
mpida oac TapIadel e TNV
OVOUOIOTIKN TAoN TToU
avodEPETAI OTN OUOKEUN
(mvokida avayvwpiong). Ta
ouvoedepeva dopTial KAl N
amapaiTnTn aohOAEIa
TPOOTAOIOG avadEPOVTAl
oTnV MVoKida avoyvwpiong.
= H ouokeun eivai
ouvdedepevn HOVO pe pia
mnyn eVvoAaooOpEVOU
PEUUOTOC HEOW HIOG
oupdwvNe TOUC TOTIKOUC
KOVOVIOHOUC YEWHEVNC
mpidag, N Omoia EXEl
EVKOTOOTOOEI OWOTA.
= 10 QIC KOl N yelwpevn mpida
TaIPIACOUV KOI TO CUOTNHO
YEIWOoNC eival 0WoTa
EYKOTEOTNUEVO.
= H dioTopun Tou kKohwdiou
eival ETOPKWEC PEYAAN.
= 10 QIC va eival TAVTOTE
POOITO.

Yrodeieic aodaieiog el

= Eav xpnoipormolgital evog
QUTOPATOC OIGKOTITNG
6|0(pponc;, XPNOIUOTIOIEITE
LHOVO e€vav, TTou OIaBETEl TO
akOAoubo onua: [=<1. H
TTOPOUCIa TOU ONPOTOC
auTOU eival 0 POVOC TPOTIOC
yla va eioTe oiyoupol OTI
ANPOi OAOUC TOUG 10XUOVTEC
KOVOVIOHOUC.

/\ Npoeidoroinon

K|v6uvoq n)\SKTporr)\nElaq/
PWTIG/TNMIAG UNIKOU/CNUIGG
oTn ouckeun!

Edav 10 KoAwdio Tpododooiag
TNG CUOKEUNG €ival GOApUEVO N
KOTEOTPOPEVO, QUTO PTTOPET VOl
odnynoel oe nAekTpomAnéia,
BPOXUKUKAWHO N 08 dWTIA AOYW
utrepBEpuavVonC.

To kaAwdIo Tpododooiac dev
TTPETIEI VO EIVQI TOOKIOUEVO,
ouvOAippevo 1) Bappevo Kai
dev mpemel va epBel og emadn
ge mnyec BepuoTnToq.

/\Mposidomoinon

Kivouvog pwTiag/gnudg
u)\lKou/Cnplaq oTh oucmsun'
H xpnion pe pmoAavtelded N
moAUpTpPICa pTtopei va odnynoel
0e PWTIA AOYW uTTEPBEPUOVONC
N BPOXUKUKAWUOTOG.

2UVvOEOTE TN OUOKEUN
QeubEeing 0 PIa YEIWPEVN
mpida (0OUKO), N otoia eival
OWOTA eyKaTeOTNUEVN. Mn
Xpnolyormoleite pmaAavteled,
moAUpTTPICa 1 TTOAOTIAOUC
ouvOEoPOUC.



el Yrodeieic aodaieiag

/A\TMpoeidomoinon

Kivduvog TpaupaTiopou/

{NUI&G UAIKOU/CNMIGG 0T

cuokeun!

= H ouokeun pmopei va
doveital 1 va PeToKIVNOEi
KOTOQ TN AeIToupyia, pe
OTTOTEAEOUO TOV TOAUPOTIOHO
N UAIKEC ¢nuIEC.
TomoBeThOTE TN OUOKEUN O€
pio Kabopn, emimedn, oTepen
emdaveIn KAl
XONOILOTIOIWVTOC eVa OGADADI
eubuypappioTe TNV Pe To

1I0WTG TOdIO.

" AQBOC TOTTOOETNON
(oToiBagn) auThG TNG
OUOKEUNC TTAVW OTIO EVO
TTAUVTNPIO POUXWV PTTOPEI VO
odnynoel 0 TPAUUOTIOUO,
UAIKEC dnuiec Kal./n ¢nuIec
OTn OUOKEeUN.

Eav auth n ouokeun eivai
TOTTOBETNUEVN OTO EMTOVW
HEPOC eVOC TTAUVTNPIoU
QOUXWV, TO TTAUVTNPIO
QOUXWV TIPETIEI VO EXEI TO
AyOTEPO TO 010 BABOC KOl
MAGTOC PE TN OUOKEUN KOl
mpemel va aoPaAideTal 0N
Beon TNC pe To KATAMNAO
oeT ouvdeong, eav eival
dlabeoipo. — 2eAida 18 H
ouokeun MNPEMNEI va
aodalNioTeEl ye auTO TO OET
ouvdeonc. To oToiBayua TNC
OUOKEUNG Pe omrolodnToTe
GAO TPOTTIO OTIOYOPEUETA.

= Edv mboete kamola amnd To
mpoe&exovta pepn TNG
ouokeun (m.x TNV mOPTa TNG
OUOKEUNG), VIO VO TNV
ONKWOETE 1 V& TNV
HETOKIVAOETE, UTTOPEI QUTA TOK
HEPN VO OTTOOUV KOl VO
TTPOKOAEOOUV TPAUUOTIOUO.
Mnv mMaveTe KATOIO Qo T
mpoe&exovta pepn TNG
OUOKEUNG, VIO VO
HETOKIVAOETE TN OUOKEUN.

/\MNpoeidormoinon

Kivbuvog TpaupaTicpou!

= H ouokeun eival oAU Bapld.
To OoNKWPO TNC CUOKEUNC
ptmopei va odnynoel oe
TOQUUOTIOUO.

Mn OoNKWOETE TN CUOKEUN
OvOl 00G, | ,

n OUOKEUN &xel KOPTEPEC
OKUEC, OTIC OTToiEC PTTopEl var
KOWETE TO XEPIO OOC.

Mnv TIGVETE TN CUOKEUN aTTO
TIC KOPTEPEC aKpeC TNC. [
VO ONKWOETE TN OUOKEUN,
XONOIYOTIOINOTE YAVTIO
TTQOOTOO] Q. ,

m EQv o1 eUKopmTol OwANvec
Kol Ta KoAwdIo Toododoaoiac
dev eival owoTo
TOTTOOETNHEVD, EVOEXETOI VO
ouvioTouv Kivouvo
OKOVTAPOTOC, TTOU UTTOPE] Vo
odnynoel oe TPAULOTIONO.
TommoBeTnoTe TOUC
EUKOUTITOUC OWANVEC Kol T
KOAWOIQ, £TOI WOTE VO PNV
armoTeAouv KivOuvo
OKOVTAUOTOC.



XeIpIoHOGg

/A\MNpoeidormoinon

Kivduvog ekpnéEng/epwTixg!
To pouxa, Ta OTToio EXOUV £00¢€l
oe enadn pe SIoAUTEC, AGDI,
Kepi, adaIPETIKO KEPIOU, XPWHA,
ANITTOC 1 KOBOPIOTIKO AeKEDWV
umopei va avadAeyouyv, OTav
OTEYVWVOUV OTNn OUCKEUN N
OKOUN VO TTPOKAAEOOUV TNV
ekpnén TNG ouokeung. ' auTod
TPOOEETE TTOPOKOAW Ta €ENC:

s —E€MAUVETE KOAG TOL POUXO PE
(eoTO VEPO KOl
QTTOPPUTIAVTIKO TIPIV TO
OTEYVWUO OTN OUOKEUN.

= Mnv TOTTOBETEITE POUXD OE
QUTN TN CUOKEUN VIO
OTEYVWHQ, €AV TO pouxa dev
EXOUV TTPWTO TTAUBEI.

= Mn xpnolpyomoleite Tn
OUOKEUIN, €AV £XOUV
xpnoipgomoinBei BIopuNXavIKeS
XNUIKEC OUCIEC VIO TOV
KOBAPIOPO TwV POUXWV.

/\ Npoeidomoinon

Kivduvog €kpnéEng/¢pwTixg!

= Ed&v kamoio undAoimo uAiko
exel aropeivel oto GiATpo
XvoudIwV, UTmopei va
avadAeyei, OTAV TO OTEYVWHO
eival oe AeiToupyia 1 akopn
va yivel aiTian va maoel GwTix
f VO EKPOYEI N OUOKEUN.
KabBapilete To diATpO
XvoudIwv, k&Be Gopd TTou
XPNOILOTIOIEITAI N OUOKEUN
VIO TO OTEYVWHO POUXWV.

Yrodeieic aodaieiog el

= Oplopéva avTIKEipeVa PTtopeEi
va avodAeyouv, OTav TO
OTEYVWHO €ival 0€ AeIToupyia
N aKOUN VO Vivouv aITion v
maoel PWTIA ) Vo EKPAyEi N
OUOKeUN.
AdapeOTE TUXOV QVOTITHPEC
N OmPTO OO TIC TOETEC TWV

QUXWY, .

= EQV UTTGpxel avOpakookovn
N oAeUpl OTOV GEPD YUPW
amd TN OUOKEUT, QUTO PTToPEi
VO TIPOKOAEOE! €KPNEN.
BeBauiwbeite, OTI n mepioxn
yUpW OTIO TN CUOKEUN
dlarnpeital kabapr, oTav
eival oe AeiToupyia.

/\ Npoeidoroinon

K|v6uvoq q>w'r|<xq/§np|0(q
uAlKou/Cnplaq OTn cuokeun!
Edv eva TpOYPaUUG TEQPUOTIOTEI
TPOTOU OAOKANPWOEi TO
OTEYVWHO, auTO epmodidel Ta
POUXO VO KOUWOOUV OPKETO KOl
prmopei va yiver aitio avadpAe&nc
TWV POUXWV N UTopei va
TTPOKOAEOE! UNIKEC CNUIEC N
(NUIEC OTN OUOKEUN.

= KoTa TO TEAEUTOIO HEPOC TOU
KUKAOU OTEYVWHOTOC, TO
pouxa oTov K&do O
BeppaivovTal (KUKAOC
Wuéne). AuTo vyiveTal, yio vo
efaodoaAioTel, OTI
TTOPOLEVOUV OE JIt
Beppokpaoia, oTnv omoia de
Ba mpokAnBei CnuIdi.



el Yrodeieic aodaieiag

= Mnv amevepyoroinoeTe TN
OUOKeUn, TPoTOU
OANOKANPWOEI TO OTEYVWUQ,
EKTOC eav adalpeoeTe
OHEOWC OAD TOL TEPOXIO TWV
POUXWV OO TOV KGO0 KOl T
amAwoeTe (yio va diaduyel n
BepuoTnTR).

/\Npoeidormoinon
Kivouvog dnAntnpicong/
{nU&g uAikou!

To vepd TNC oupmuKvwoncg dev
eival KaTGAMNAo yia TTOCILO
VEPO KOI UTTOPEI VO EXEI
pHoAuvOei pe xvoudia. To
HOAuOpEVO vepO TNG
OUUTUKVWONG UTTOPEI va gival
eMKivOUVO yIO TNV UYEIa KOl
UTTopel val TPOKOAEDEI UNKEG
Cnuieg. ,

Mnv TO TTiveTe ) unv TO
ETTOVOXPNOIYOTIOIEITE.

/\Mposidomoinon

Kivduvog dnAntnpicong!
AnANTNPEIWAEIC avOOUUIACEIC
UTTOPEI VO TIDOKUWOUV QIO PJEOOK
KoOaplopou, Ta oToia
meplexouv dIaAUTEC, T1.X. Bevdivn
KoOapIopoU.

Mnv xpnolpotoleite
KOOOPIOTIKO TTOU TTEPIEXOUV
SIoAUTEC.

10

/\Mpoeidomoinon

Kivduvog TpaupaTicpou!

m Eav otnpidete TO BAPOC 0aC
/ KOBIOETE TTAVW OTNV TTOPTA
TNC OUOKEUNG, OTAV €ival
QVOIXTN, N OUOKEUN PTTOPEI
VO QVOTPATIEl, TTPAYUO TTOU
gtropei va odnynoer oe
TOQUUOTIOUO.

Mn oTtnpiéeTe 10 BGPOC OOC
OTNV MOPTO TNC CUOKEUNC,
OTQV €ival AvoIXTH.

= EQv avefeite mavw otn
ouoKeun, n emoavein
EPYOOIOC UTTOPEI VO OTTAOE,
TPAYUG TTOU PTTOPEI VO
odnynoel 0 TPQUUOTIOUO.
Mnv avepaiveTe MOvw oTN

OUOKeun, ,
» EQv anmAwoeTe TO XEPIO OQC

pHeoa oTov KGO0, VW AUTOC
OKOUN TTEPIOTPEPETA,
KIVOUVEUETE VO TOQUUOTIOETE
TO XEPIO OOC.

[MepiyeveTe, peXp! va
OTOUOTNOEI VO TTEPIOTPEPETAN
0 Kadoc.



Mpoocoxn!

Znui& UAIKOU/ZnpI& oTn

CUOKEUN
= EGv n moooTnTa TwV pOoUXwv

OTNn OUOKeun utiepPaivel Tn
geyioTn IKkavoTnTta dopTiou,
UTTOPEI N OUOKEUN VO PNV
eival oe 6eon va
AEITOUPYNOEI OWOTA 1 QUTO
pITopei vo 0dnynoel oe UNIKEC

nuIEC N ¢nUIEC OTN OUOKEUN.

Mnv umepBaiveTe TO PEYIOTO
dopTio TANPWONC OTEYVWV
pouxwv. BeBaiwbeite, OTI
TNPEITE TIC PEYIOTEC
duvaToTnTeC dopPTiOU TTOU
KaBopidovTal yia KaBe eva
Qo TO TIPOYPOLHATAL.

— Jehida 27, ,
Edv AeIToupyeiTe TN OUOKEUN

XWPIC eva PIATPO Xvoudiwv N
eav To PIATPO Xvoudiwv eival
EAOTTWUOTIKO, QGUTO UTTOPEI
va odnynoel oe ¢nuIEC 0TN
OuoKeun.
Mn AeIToupyeiTe TN OUOKEUN
XWPIC eva PIATPO Xvoudiwv N
HE VO EAOTTWHATIKO PIATPO
VOUDIWV. , ,
AOPPO QVTIKEIUEVD, OTIWG
HOAIG KOl Xvoudlia, UTTopeEi
va avoppodnbouv peoa otnv
€iood0 Tou aepa, OTaV N
OUOKeUN eival oe AeIToupyia.
KpaTnoTe To HOKPIG OO TN
OUOKeun.

Yrodeieic aodaieiog el

= O adpoC Kol To appwdec

KOOUTOOUK UTTOPE! VO
TOPOHOPPWOOUV N VO
NWOOUV, GV OTEYVWOOUV 0TN
OUOKeUN.

Mn OTEYVWVETE TO POUXQ, T
OTTOIx TTEPIEXOUV aPPO N
aPPWOEC KAOUTOOUK OTN
OUOKEUN. ,

Eav xuoete TN AaBocC
TTOOOTNTO OTTOPPEUTIOVTIKOU N
LHEOOU KOBOPIOUOU PJEOO OTN
OUOKEeUN, auTO pTopei va
odnynoel oe UANIKES CnUIEC N
(NUIEC OTN OUOKEUN.
Xpnolpyoroleite
OTTOPPUTIOVTIKO/HEoO
dpovTidac/peoa KabapIopoU
KOl GTTOOKANPUVTIKG
oupdwva pe To TIC 0dnyieg
TOU KOTOIOKEUQOTN.

Edv n ouokeun
urrepBeppavOei, pmmopei va
unv eival oe Beon va
AeITOUPYNOEl OWOTA 1) QUTO
urmopei va odnynoel o€ UNIKEC
nUIEC N CNUIEC OTN CUOKEUN.
BeBaiwbeite, 6TI n €icod0¢
TOU OEPO TNC CUOKeEUNC Oev
epmodideTal, OTAV N CUOKEUN
eival oe AelToupyia Kol OTI N
meploxn YUpw ammod TN
OuUoKeun aepideTal EMTOPKWC.
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el Yrodeieic aodaieiag

Ka@apiopog/ouvTiipnon

/A\Npoeidormoinon

Kivduvog 6avaTou!

H ouokeun TpododoTeiTal pe
NAEKTPIKN evepyela. YTTOPXE
KivOuvoc nAekTpomAnéiac, oTav
epBeTe o€ emadn pe
NAeKTPOPOPO pepn. I’ autod
TPOOEETE TTOPAKOAW TO €ENC:

= ATIEvEpPYOTIOINOTE TN
Oouokeun.AmoouvOeoTe TN
OUOKEUN ammo TNV TTapoxn
peupaToc (Tpapnérte To dIC
amo Tnv mpida).

= Mnv mavete mote 10 GIC pe
UYPQ XEPIO.

x OTtov TpaBaTe TO PIC OO TNV
mpida, TTAVETE TTOGVTOTE TO
i010 PIC Kal TTOTE TO KAAWDIO
Tpododooiag, SIaPOPETIKA
pITopeil va mpokuwel (nuic
Tou KoAwdiou Tpododoaoiag.

» Mnv KOQVETE KOO TEXVIKN
TOOTIOTIOINON OTN OUOKEUN N
OTO XOOOKTNPIOTIKA TNC.

s Ol emokeuec Kal
omoladnToTeE AAAN Epyaoia
OTN OUOKEUT TIPETIEI VO
TTPOYUOTOTIOIEITOI HOVO QTTO
TO 0ePPIC TEAATWY TNC
ETOIPEIOC YOG I OTTO evav
NAeKTPOAOYO. To idlo 10xUEl
KOl VIO TNV QVTIKOTOOTOON
Tou KoAwdiou Tpododooiag
(OTOV €ival OTTaEAITNTO).

m  AVTOMOKTIKO KOAWDIO
Tpod0odOOIOC PIToPEl VO
mapayyeABei oo 1o 0epPIC
MEAQTWV TNG ETAIPEIAC POC.

12

/\Mpoeidomoinon

Kivduvog dnAntnpicong!
AnAnTNPIRdEIC avaBupIGoEeIC
UTTOPEI VO TIDOKUWOUV QIO PJEODH
KoBaplopou, Ta oToia
meplexouv dloAUTEC, T.X. Bevdivn
KoOapIopoU.

Mnv xpnolpoToleiTe
KOOAPIOTIKO TTOU TTEPIEXOUV
SIoAUTEC.

/A\MNpoeidormoinon

K|v6uvoq n)\sKTpon)\nF,laq/
InuI&g uMKou/Cnplaq oTnh
ouokeun!

Eav eioxwpei uypaoia Tn
OUOKEUI, aUTO PTTOPEI VO
TTPOKOAEOE! BPOXUKUKAWLO.
Mn XPNOIUOTIOIEITE EVO TTAUVTIKO
UWNANC Tmieonc n evav
OTUOKOBOPIOTH, VIO TOV
KOOapIOPO TNC OUOKEUNC OOC.

/A\MNpoeidormoinon

Kivuvog Tpaupariopou/
InMIGG uMKou/Enplaq oTn
oucKsun

H xpron avToAOKTIKGOV
eCopTNUATWY Kal aeooudip,
TTOU TTPOOHEPOVTAI OTTIO GAAEC
uc’prsc, eival emkivouvn Kal
PTTOPE! VO oénvnoa oe
TOOUUOTIONOUC, U)\IKSC dnUIEC N
(NUIEC OTN OUOKEUN.

Mo Aoyoug aodaAeiog
XONOIUOTIOIEITE HOVO YVAOIO
OVTOAOKTIKO Kol €EQPTHHATO.



Mpoocoxn!

Znui& UAIKoU/Znui&k oTn
OUOKEUN

Ta peoa Kabapiopou Kail
nmpoemneepyaoiac TwV POUXWV
(T.X. KOOOPIOTIKO AeKEDWV,
OTPEl TTPOTIAUONC, K.O.) UTTOPEI
Vo TIPOKOAEooUV CnUIG, Oe
TIEPITITWOoN Tou £pBouv o€
emadrn pe TIC emdaveleC TNC
ouokeunc. '’ auTto mpooelTe
ToPaKoAw To €ENC:

= Mnv emMTPENETE O QUTA TO
pgeoo va epbouv oe emmadr pe
TIC eEMPAVEIEC TNC OUOKEUNG.

= KoabBapioTe Tn ouokeun povo
He vEPO Kall EVO JOAGKO,
uypO TTOWVi.

= ATTOUOKPUVETE QUECWC TUXOV
QMOPPUTIOVTIKO, OTIPEI I GAAGL
UTTOAEIPOTO.

MpooTacia mepIBANOVTOG el

MpoocTacia
mePIBXAAOVTOQ

Zuokeuaoio/MaAIx cuoKeun

E ATOCUPETE TN CUCKeUOoIO

- OUUPWVA PE TOUG KOVOVEC
TTPOOTAGCIOG TOU TTEPIBAAOVTOC.
AUTI n CUOKeUN XOPoKTNPEIZETOI
OUUGWVA UE TNV EUPWTIOIKN
odnyia 2012/19/EE miepi
NAEKTPIKWVY KOl NAEKTPOVIKWY
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).H
odnyia mpokaBopicel Ta MAGioIa
yIol Jia amdoupon Kol
aclomoinon Twv TTOAIWY OCUCKEUWY
he 10xU 0’ O6An TnVv EE.

WUKTIKO €GO
O evoMAKTNG BepuoTNTOC TOU

OTEYVWTN PO TIEPIEXEI OE EPUNTIKA KAEIOTN)
diaTa&n $OopIouxo aepio BepuoknTiou.

Aépio Tou OeppoknTiou: R134a

MoooTnTa mAfpwong (kg): 0,280
Zuvohikd GWP (tCOo): 0,400

ATTOOUPETE TO OTEYWVWTHPO evOEDEIYUEVA.
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el TomobeTnon kol ouvdeon

Ymodei&eig olkovopiag

m  2TUBRETE TO POUXO TIPIV TO OTEYVWUO.
Ta oTEYVOTEPO POUXD LEIWVOUV TO
XPOVO OTEYVWHOTOC Kal KareBalouv
TNV KOATOVAAWON EVEPVYEING.

m DOPTWOTE TO OTEYVWTNPG UE TN
LEYIOTN TTOOOTNTA POUXWV.

Ymodei€n: Mnv umepBaivete Tn
PEYIOTN TTOOOTNTA POUXWY TWV
TTPOYPOUUGTWY, ETEIBN) AUTO 0dnyel oe
TTAPATOON TOU XPOVOU OTEYVWLOTOC
Kol og au&non TnG KoTavaAwong
EVEPVEIOC.

m  EfoepiCete TO xwpo Kai diaTnpeite TNV
€i0000 TOU CEPT OTO OTEYVWTHPG
eAeuBepn, via va eEaodoNileTal N
QVTIKOTAOTOON TOU GEPOL.

m  KoBapilete T0 GIATPO xvoudiwv PeTt
armd K&Oe oTeyvwua. Eva Aepwpévo
®IATPO xvoudiwv TapaTeivel TO XPOVO
OTEYVWUATOC Kol au&avel Tnv
KOTOVAAWON EVEPYEING.

= AsiToupyia e§oikovounong
evépyelag: Otav o aTeyvwthpog Oe
XPNOIYOTOINOEI VIO HEYOAUTEPO XPOVIKO
OIGOTNUO, GTTEVEQYOTTOIEITOI UTOUOTO
TIPIV TNV €VOPEN TOU TTOOYPAUUOTOG KAl
HETA TO TEAOC TOU TTPOYPGLLIOTOC VIO
e€oikovopnon evepyelag. To medio
evOeifewv Kal ol eVOEIKTIKEG AuXVieC
oBAvouv PETA Ao PEPIKA AETITG KOl TO
TTANKTPO eKKivnong avapoofnvel. Mo
TNV evepyoroinon Tou ¢pwTIouoU
TTATHOTE €val OTTOI0BNTIOTE TTANKTPO,
avoi&Te 1) KAgIOTE TNV TOPTO TOU
OTEYVWTNPO 1 YUpioTe TO BIGKOTITN
€MAOYNG TTPOYPAUUATOC.

14

TomoBeTnoN KX
ouvdeon

YAIK& maxp&doong

B >TeYVOTNPOC

m  Odnyiec xpriong kai odnyieg
TOTmOBETNONG

m KoAdO! yia yMiva”

m  ATIOXETEUONC TOU OUUTTUKVQHPOTOCH

Tommo0£TnoNn Kol cUvAECH TOU
OTEYVWTHPX

A MNpoeidomoinon

Oavarndopog Kivéuvog!

O OTeyVWTNPOC ASITOUPYEI UE NAEKTPIKO

pelpa, 08 QUTN TNV TIEPITITWON UTTAPXE!

KivOuvog nAekTpomAnéiag.

m  EA&yETe TO OTEYWWTHPO VIO TUXOV
epdaveic nuieg. Evac xohaopevoc
OTeYVWTNPOC dev EMTPETETAI VO TeDEI
o€ AelToupyia.

m [lpiv TN ouvdeon oTnV MAPOXN TOU
peupaTog BeBaiwdeite, OTI N
avadepOUEVN TTAVK OTNV TVOKIOX
TUTTOU NAEKTPIKNA TAON TAUTICETOI UE TNV
TAoN TNG TPIdaC oag.

m  Xpnolyotoleite ydvo dIaKOTTN
mpooTaciag eodoaAuevou peupatog (FI)
pe auTd TO ofpa B,

m [1pooelTe, WoTe TO NAEKTPIKO KOAWDIO
VO UNV €ival TOOKIOPEVO I HOYKWUEVO N
VO NV €PXETOI OE eMadn Ue TINYEC
OepUOTNTOC 1N KODTEPEC OKUEC.

*

avAAOYQ Ue TO POVTEAO



A MNpoeidomoinon

Ta moudi& pmopei va eykAwBicTouv
HECX OTO OTEYVWTAPX KXI V& BECOUV OE
Kivéuvo Tn wr Toug!

Mnv TOTTOOETEITE TO OTEYVWTNPG TTHOW ATTO

TomoBeTnon kail ouvdeon el

0 OTEYVWTNPOC VA gival
eubuypoppiopevoc pe Ta BIdwTa TOdIa.
YmodeiEn: EAEyETe TV eubuypdupion
TNC CUOKEUNC HE &va OAPAD! Kail
Sl10pBwaTE TNV, €AV €ivVal OTTOEAITNTO.

pio TOPTO ) IO PIG cUPOPEVN TTOPTA, N
omoia umAoka&pel 1 epmodidel To AvoIyua

PuBpiote TO UYWOC, OTPEPOVTAC T
modIo TNG OUOKEUNC.

NG MOPTOC TOU OTEYVWTNPO.

Mpoocoxn!
Kivéuvog TpXuUpaTIGHOU

KoTé TO ONKWUO TOU OTEYVWTHPC
UTTOPEI VO TPOUPATIOTEITE AOYW TOU
peyaou Bapoug. Mn onkwoeTe povol
OOC TO OTEYVWTNPO.

Mrmopei var KOWETE Ta XEPIO OOC OTIC
KOPTEPEG OKUEG TOU OTEYVWTNPO. Mnv
MA&OETE TO OTEYVWTN PO ATO TIC
KOPTEPEG OKUEG.

Ta TPOEEEXOVTOL HEPN TOU OTEYVWTH O
UTTOPE! VO OTIAIO0UV KOTG TO OAKWUG 1)
TO omPWEIYO. Mn YETOKIVEITE TO

OTEYVWTNPO OO TO TTPOEEEXOVTO LEPN.

Mpoocoxn!
YAIKEG LNHIEG OTO OTEYVWTHPX I} OTX
pouxa

EAEVETE TO OTEYVWTAPOC VIO TUXOV
dnuieg petadopdc.Mn Aeiroupyeite
KOVEVOV EAOTTWHOTIKO OTEYVWTHPA.
To umdAoito vepd OTO OTEYVWTHPG
UTTOPE! VOl TIOYWOE! Kall VO TTIpo&evnoel
dnuI& O0TO OTeEYVWTHPA. Mnv
TOTIOBETEITE TO OTEYVWTNPO OE
EMKIVOUVOUC VIO TIAYWHC XWPEOUG.

Kard Tnv Tomobetnon mpooeéTe Ta e&Nc:

Mo pio kaBapn, emimedn Kol oTabepn
emdavelq,

va gival To QI TTAVTOTE TTIPOOITO,

va dlaTnpnoeTe TNV €ico00 TOU GEPT
OTO OTEYVWTNPG eAeUBEPN KOl VOl
dPOVTIOETE VIO EVOV ETTOPKI GEPIOUO,
va dlatnpeital To mepIBAMov Tou
OTEYVWTHPO KOBAPO Kal

OAa Ta TOBIO TNG CUOKEUNG TTPETTEN VO

otnpidovTtal oTadepd oTo damedo.

Ay ]

Miat A&dBo¢ eubuypdppion umopei va
mpokaAeoel duvaToug BopuBoug,
KpadaopoUg Kal AGBOC KIVAOEIC ToU
K&dou.

Ymodei€n: >e mepintwon audiBoAiag
avaOeoTe TN oUVOEON TNC CUOKEUNC Oe
evav eIBIKEUPEVO TexviTn.

AAAOYI TOU XVXOTOAEX TNG
MOPTAC

AMNGETE TOV

QVOIOTOAED TNG TTOPTOC WG OKOAOUOWC:

1. ©¢oTe 1O JIOKOTTN emMAOYNC
mpoypapuoToc otn 6¢on Off,
OTTOOUVOEOTE TO OTEYVWTI PO QMO TO
OIKTUO TOU PEUNOTOC Kol QvoIETe TNV
TTOPTO.

(@2
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el TomobeTnon kol ouvdeon

2. AmopokpuveTe TIC Bidec oTO 5. AmopokpuUveTe TIC Bidec amo TN AcBr
OTEYVWTNPO KAl odAIPEDTE OTN NG MOPTOC TOU OTEYVWTNPA KAl
OUVEXEID TNV TTOPTO TOU OTEYVWTNPO. odaipeoTe TNV.

Ymodeign: XpnoiyormoinoTte
QTTOKAEIOTIKA eva KaToaBidl T20 (Torx).
Mn xPNOIYOTIOINOETE KAVEVO GIANO
EPYOAEIO, VIOl va aAGEETE TOV
QVOIOTOAEQ TNG TTOPTOG.

| 6. AmaodoAioTe TO TAQICIO TN TTOPTAC.

3. AKOUUTNOTE TNV TTOPTO TOU 2
OTEYVWTH PO TTPOCEKTIKA TIAVW OE HIdK g 3 g_,o
emimedn emdaveia Kal BAATE T.X. HIC -

TIETOETO OTTO KATW, VIO VO LN
VPOTOOUVIOETE 1) VIO VO UnV
TTPOKOAEOETE CNUIG OTNV TTOPTO.

7. 2NKWOTE TWPO TNV TOPTO TOU
oTeEYVWTHPO omd TO TAGICIO TNG
mopTac. [upioTe TNV MOPTO TOU
OTEYVWTNPO Kol TOTTOBETNOTE TNV EQval
TTPOCOIPHUOCHEVN OTO TAQICIO TNG
TTOPTAC.

4. AnopokpUveTe TwPa TIC Bideg omd TO
HEVTEOE TNC MMOPTOC KAl adAIPEOTE TOV
armd TNV TOPTA TOU OTEYVWTI PO,

16



9. TomoBeTrOTe TO PEVTEDE TNG TTOPTAG
Kol TN AaBn TNG MOPTOC, OTTWG PaiveTal
oTnV €IKOVA, OWOoTA Kol BIdWOTE Tat
Eava oTnNV OPTA TOU OTEYVWTHPO.

10. AopokpUveTe TO KGAUPPG ammd TNV
KAEIBOPIG TNG TTOPTOC OTO OTEYVWTH PG
Kol adaIpEDTE TNV.

TTOPTOC.

TomoBeTnon Ko ouvdeon el

12. TommoBeTthoTe TNV KASIOOPI& TNG TTOPTOC
(1.) oTnV &GAAN MAEUPG TOU OTEYVWTHPO
Kail BIdwoTe Eava TO KAAUPUO (2.).

b B

13. BidwoTe Twpa emong Eava Tnv mopTa
TOU OTEYVWTIPOL.

14. Twpa pnopeite va ouvdeoeTe Eavd TO
OTEYVWTNPA, VO KASIOETE TNV TTOPTO KOl
va EEKIVAOETE EVa TIDOYPOUUQL.
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el TomobeTnon kol ouvdeon

MpoxIPETIK& EEXPTAHATX

MapoayyeiAeTE TG TTPOAIPETIKG EEXPTAUOTA”
0TO 0EPRIC TTEADTRV:

m  ZeT oUvdeong, oTHAN TTAUVTHPiOU-
OTEYVWTHPX:
O oTeyvwTNPOC umopei va TomoBeTnOei,
XWPIC va amaiTel TTOAU XWPEO, TTAVW O€
£V KATAMNAO TIAUVTIPI0 TWV POUXWYV
Tou 010U BABOUC Kal TTAGTOUC.
>TEPEWOTE TO OTEYVWTNPG OTTWOONTTOTE
pe auTo TO 0eT oUvdeoNG TMAVW OTO
TTAUVTAPIO TV POUXWV.
ApIBINOC MOPaYYEANIQC HE OUPTOPWTN
emoavela epyaoiag: WTZ11400,
ApIBINOC TapayyeAiag Xwpic
ouUpPTOPWTNA EMPAVEIR EOYOOING:
WTZ20410.

= Baon:
AVUYKOTE TO OTEYVWTNPO OOC VIO
KOAUTEPO GOPTWUO KAl EEDOPTWUC UE
gia Baon.
MeTadEpeTe TO POUXD PUE TO
EVOWHUOTWHEVO KOAGBI poUXwv OTO
oupTAp! TNC Bdong.
Ap1Buoc mapayyeiioc: WMZ20500.

m  KoAaBi paAAivwv*
STEYVWVETE T EEXWPIOTA PAMIVO
pouUxa, aOANTIKG TTATTOUTOIO KA
AouUTpIval CWAKIO OTO KOAXO! HAAAIVAV.
Ap1Buoc mapayyeiioc: WMZ20600.

*

avAAOYa Ue TO HOVTEAO
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MeTaxpop& KXI AVTITIKYETIKI)
TIPOOTAOIX

1. AdeitioTe TO DOXEIO OUUTIUKVWLIOTOC.

2. ©eoTe TO BIOKOMTN €mAoYNC
TTPOYPAUUGTOC O’ éval oTToIodNTIOTE
TTPOYPOLLC.

3. MoamoTe To TANKTPO EKKIVNONG.

4. Tlepipevete 5 Aentdx
Yrooeign: To OUUTTUKVWUO QVTAEITA.

5. AdeitdoTe TO OOXEIO OUUTTUKVWHOTOC EK
VEOU.

6. ATevepYOTIOINOTE TO OTEYVWTHPO.

Ymrodeign: MapodAn Tnv GvTAnon ouvexidel
VO BPIOKETOI OKOUO Aiyo UTTOAOITIO vEPO
OTO OTEYVWTNPA.

Mpoocoxn!

To uttoAoIro vepod pmmopei va Xubei va
TIPOKAAECEI TNMUIEG.

MeTadepeTe TO OTEYVWTH PO OPBI0.

MNpocoxn!

O OTEYVWTAPAG EUTTIEPIEXEI YUKTIKO
UYPO KOl UTTOPEl VX UTTOOTE! {NUIX.
Mpiv Tn B€on oe AeiToupyia adnoTe To
oTeYVOTHPO Vit dUO wpec OpBIo.



AmoxeTeuong Tou
OUMTTUKVOHOTOG

Kartd n SIGPKEI0 TOU OTEYVWUOTOC
ONUIOUPYEITOI CUUTIUKVWUO OTN GUOKEUT).

AeIToUpyYEiTE TN CUCKEUN Pe ouvOEDEUEVO
eUKOUTITO OWANVO OTTOXETEUONG.

Otav &g xpnoluomoindei KavEVag
EUKOUTITOC OWANVO OTToxeTeuonc,
OUMEYETOI TO CUUTTUKVWHG TNG OUOKEUNG
070 OOXEIO OUUTIUKVWOUOTOG. 2€ QUTH TNV
TiepImTwon el va adeldleTe To doxeio
TOU OUUTTUKVWUGTOC PETA OO KGOe
OTEYVWUG KOl ETITIAEOV, OTOV VEUIoe!
TPOWPO KOTA TN JIGPKEIO TOU
OTEYVWHATOG.

>UvOEOTE TOV EUKOUTITO OWANVO

QTTOXETEUONC WG GKOAOUBWG:

1. AdaipeoTe Ta €€0PTAPOTA OTTO TOV
KOO0 TOU OTEYVWTHPO.

ATTOXETEUONC TOU OUUTTUKVWUOTOC el

3. AUoTE ToV EUKOUTITO OWANRVA OO TO
OTOWIO KOI TOTTOBETNOTE TOV OTN B€on
evamndbeonc.

2. KortaoTtoon mopadoong Tou
oTeyvwtNEo: O eUKAUTITOG OWANVOG VIO
TNV QMOXETEUONG TOU OUUTTUKVWUOTOG
eival OTEPEWUEVOC OTO GTOWIO TOU
OOXEIOU OUUTTUKVWHOTOC.

4. T1&pTe TOV EUKQUTTO OWANVO
QMOXETEUONG Ao T eEQPTHLOTA KAl
OTEPEWOTE TOV OTO eAeUBEPO OTOUIO.
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el ATIOXETEUONG TOU CUUTTUKVWUGTOG

5. 2TepewOTE TOV EUKAUTTO OWANVO OTTOXETEUONG HE TNV GAN TIASUPXA, avaAOYQ LE TNV
KoTdoToon TG ouvdeong A, B 1) C, pye Tta uttdAoima eEapTHLIOTO.

¥
[ ) )]

Mpoocoxn!

To pagepévo vepod ummopei v avappopnoei EXvi 6To OTEYVWOTHPA KXI VO
npo&evnoel {NUIA.

EAeyETe, edv adeitlel TO vepO BPKETA ypryopa amo To vimripo. H amoxeteuon dev
EMTPETETAI VO eival KAelopevn 1 dpayuevn.

MNpoocoxn!

YAIKEG IniEG oo Sixppon 1 XUMEVO VEPO.

ACPOAIOTE TOV EUKAUTTO OWANVO OTTOXETEUONG, VIO VO N YAIoTproe! €€w. Mnv
TOOKIOETE TOV EUKOUTITO OWANVa amoxeteuonc. Mpooekte Tn peyioTn diadopd UYous
100 cm peTa&u TNG emdavelog TOTOOETNONG KOl TNC AMOXETEUONC Kol TO AlyoTepo 80
Ccm o€ TIEPITITWON OTTOXETEUONG O EVA OIPWVI.
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6. TpoaBn&rte To DOXEIO OUUTIUKVWHOTOC
evreAnC £Ew.

ATTOXETEUONG TOU OUUTTUKVWUOTOG el

9. >mPw&Te TO OOXEIO CUUTIUKVWHOTOCG
eVvTEAWC PEOQ, PEXP! Vo aiodaAioel.

7. TupioTe TO OOXEIO CUUTTUKVWUOTOC
koTd 180° Kal omopoKkpUveTe amd TNV
KOTW TTASUPA TO TOTTOOETNUEVO TTWHIO
dpaync.lupiote Eava To doxeio
OUUTIUKVWHOTOC Kail TOTTOBETHOTE TO
TOPA Gpayng oTnV KOIAOTNTOL OTNV
EMAVW TTAeUPG Tou doxeiou
OUUTTUKV@UGTOC.

8. Tpapnéte To diATpo amd TNV aochahion
Kol TOTTOOETAOTE TO OTNV KOIAOTNTO TOU
OOXEIOU CUUTTUKVWUOTOG.

TO OUUTTUKVWUC OTTOLIOKPUVETOI TWEO
HEOW TOU EUKOUTITOU OWANVO OTTOXETEUONC
OTNV OTIOXETEUON I O &va VITITH PO

Yrodeign: Edv B¢AeTe va eovodEpETE TO
OUUTUKVWUA Eava oTo doxeio
OUUTTUKVWHOTOC, EKTEAEOTE OAG TO! BripOTOL
ye TNV avTiBetn oelpa.
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el To ONUOVTIKOTEPO EV OUVTOMICH

T GNUAVTIKOTEPXK EV CUVTOMIX

2> 2>
@%
BOATe péoal Tar pouyor Kol Evepyomoinote 10 0eyvwInpo. EmAEETE EvormPOYPOUHIO KOl
KAeioTe TV mOPTO. TIPOCOIPUOOTE TIC
npoppuBpiceic Tou
TPOYPAUHOTOC, OTOV
XPEIOCETON.
2> 2>
[ 4]}
Mo oTe T0 MANKTEO STEYVWHOL Adaupéare To pOUKO.
ekkivnonc OI0.
I |
Anevepyoroinare 1o Adeidiote To doyeio KaBopioTe 10 GiATpo
OEWVWTNPO. OULTIUKVWHOTOC. XVOUdIGV.
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['vwpioTe TN OUOKeUN el

MNvwpPioTE TN CUCKEUN
ITEYVWTHPXS

AOXEIO OUUTTUKVWUOTOC

Medio xelpiopou Kol evoeifewv

EowTepikog dwTIopog Tou KAdOoU (avAAOYa e TO HOVTEAO)
MopTO TOU OTEYWVWTNPN

Eicodoc aepa

DIATPO XvoUudIwv

Pl
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el

M'vwPIioTe Tn cuoKeun

MNedio xeipiopoU

HI

HH

H
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(4]

W)
©
(i)
|

Npoyp&upaTa — SeAida 27.
AlxKOTTNG EMAOYAGQ
npoyp&pparog kol MARKTpo On /
Off.

MNedio evdeitewv e MARKTPX

— Jehida 27.

MARKTPO €KKivnong yio TO
Eexivnua, TOV TEPUOTIOUO N TN
OIOKOTIM TOU TTPOYPAUHUOTOC.
MARKTPpOX — SeAida 29.




MNvwpioTe TN ouokeun el

MNedio evoei&ewv

MARKTPO

MAR- Mepiypadn Evdeiteig
KTpa

EmBupnTo otéyvupa, em- ) ITEYVWHG GI5EpOUATOC
Aoyn. [{l ZTéyvwpa viouAdmog
[ ZTéyvwpa VTOUAGMaG +
AiyoTepo TooAGKWpa, em- 120
Aoyn. Nerroupyia AiyoTepOU TOGAOKWHATOC 08 AeTTal
‘EToIHO G, £MAOYN. 1:40

MpoBAemoievn OIGPKEIC TOU TPOYPAHLOTOC 08 WPEC KO ASTITG I Exel
emAeyel XpovompoypOLIHo:

3h

KaBuaTépnan Tou TpoypaUHOTOC 08 WPEC 08 MEPIMTWON EMAOYNC
T0U Xpovou "EToipo og"

Pubpioeig 3 deuT., cmAoyr.  HXNTIKO ofjpo
ZNHa TARKTPWV
AuTOpOTN OTEVEPYOTTOINON
Moooa

Mevou, emAoyr). Karnyopia oTuyiparog
AenTopepni¢ pUBHION TOU BOOHOU OTEYVRPATOG
& AoAG.

Nermopepnc meplypodr OAwV Twv TANKTPWV amo —> SeAida 29.

mepxITEPW VOEiEEI
Evdeidn Mepiypadrn
0 evaAAGKTNG BeppoTnTOG EEMAEVETON 0 evaAGKTNC BeppoTNTAC KABOPICETON UTOLIOTOL

AdeidoTe mapakaAe To Soxeio Tou oupmu-  Adeloopo ToU O0XEIOU OUUTIUKVOLOTOG, —> SeAida 34.
KVOUOTOQ

KaBapiore mapakahe Ta piATpa xvoudiaov  Kabapiopoc Twv GiATpwy xvoudiwy, — Sedida 33.

c= Aadoelo maudiwv, — Zedida 29.
Aiakory, EToipo/AlyoTep0o TOXAGKWHO [p6odoc Tou mpoypaupoToc: AlyoTEPO TOOAGK®UO, ANEN Kol
Alokorr
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el Pouxa

Pouxa
MpoeToIXCix TWV poUXWV

A Mpogidomoinon

Kivduvog €KpnEng Ko TTUPKAyI&g!
ATIOPOKPUVETE TOUG OVOMTHPEG KOl TO
OTmPTA ATO TIC TOETIEC TWV POUXWV.

Mpoocoxn!
O K&B0G TOU OTEYVWTHPX KAXI TX POUXX
MTTOPEI VX UTTOGTOUV {NHIK.

ATTOPOKPUVETE OAO TGl AIVTIKEILEVO OTTO TIC
TOETIEC TWV POUXWV KOl TIPOOEETE T
aKoOAouba:

m  AéveTe petalu Touc TIC MAviveg CWVEC,
Ta KOPOOVIO TNG TTOBIGG KTA., i
XONOIUOTIOIEITE EVO OXKKO POUXWV.

m  Kheivete Ta depuoudp, Toug yavt{ouc
TOUC KPIKOUG KGI TO KOUTTIOL.
KoupmaoTe Ta peydAa pouxa, OTIWG T1.X.
KOAUULIOTO.

m  ATTOUOKPUVETE TO HETOAMIKA
avTIKEipeva, OMWE T.X. CUVOETHPEC
ypadeiou, amd Ta poUxa.

m [0 opoldpopdo amoTeEAEOUT
OTEYVWUATOC, Ta&IVOUEITE TO poUXa
oupdwva pe To €ido¢ Tou uhdouaTOC
KOI TO TTPOYPGUHO OTEYVWUATOG.

B 2TEYVQVETE TA TTOAU HIKPG UGAOLOTO
TI.X. KOGATOGKIO pwpeoU TavTa padi ye
HEYOAD KOUUGTION POUXWVY TI.X. TTETOETEC
TTPOOWTIOU.

= YpaopaTa mAekTAG Udavong, OTwe
PTTAOUCBIKION KOl TIAEKTOL pOUXOH
«UTIAIVOUV» OUXVA OTO TTPWTO
OTEYVWUOL.XPNOIUOTIOINOTE £VOl OTTOAO
TTPOYPOUUO.

= Mnv TOPAOTEYVWVETE TG euaiodOnTa
pouxa. AuTo odnyei oe au&nuevo
TOOAGKWUO TV POUXWV.

B [0 7O EEXWPIOTA KOUPATIG POUXWY
XPNOILUOTIOIEITE EVO XPOVOTTPOYQGLILIO.

m  MepIKA OmOPPUTIOVTIKG KOl LECO
dpovTidag, M.X. KOMA poUxXwV N
HOAOKKTIKO, TTEQIEXOUV CWUOTIOIN, TO
OTTOIO UTTOPE! VO CUYKEVTPWOOUV TIAVW
OTOV aIoBNTHPO UYPOCIag.AuTd umopei
va ©¢oel oe KivOuvo Tn AeiToupyia Tou
aIoONTHPO KAl €TOI TO AMOTEAEOUO TOU
OTEYVWUATOC.
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Yrodeigeiq

—  XPNOIUOTIOIEITE TOl KMOPPUTTAVTIKG
Kol Ta peoa dpovTidag otnv muon
TWV POUXWV, TIOU TTPOOPICOVTal YIa
OTEYVWUG, CUPPWVO UE TOL OTOIXEI
TOU KOTOIOKEUOOTH.

- KoBapileTe TOKTIKG TOV aloOnThHpo
uypaoiag — 2eAida 36.

Ta&lvopeiTe T pOUXX
CUNPWVX HE:

KoT&dANAG viar oTeyvwThoo
2TEYVWUO UE KOVOVIKI BEQUOKPOTIa
@ S1éyvopa pe xapnAn spuokpooia
& Mn oTeyvwveTe O0TO OTEYVWTHPO

Yrodeign: Mn Badlete Ta pouxa amd TO
TTAUVTHPIO poUXwV areuBeiag oTo
OTEYVWTANPO. Ta&IVOUNnOoTE TG OTUHEVD
pouxa, MPOToU va BAAETE OoTOV KGSO TOU
OTEYVWTHPAL.

OTav oteyvwvete podi AeTTd,
TTOAUOTPWUOTIKA 1) XOVTPO UPROUATA,
OTEYVOVOVTOI aUTA SIapopeTIK. 1" auTo
oTeEYVQVETE POl HOVO pouxa Tou idiou
eidouc updopaTog Kal idIag douNg, VIO va
TIETUXETE EVO OPOIOPOPDO OMOTEASOUO
OTEYVWUATOC. EQV peTd TO poUxa
ouvexiouv va eival akOua TTOAU Uypa,
UTTOPEITE VO ETIIAEETE EVO XPOVOTTOOYP AU
yia EavaoTeyvwpo — JeAida 27.

MNpocoxn!
MeavoeTNTA UAIKWV {NMIWV OTO
OTEYVWTNPX | OTX POUXX.

Mn OTEYVWMVETE OTO GTEYVWTHPX TA

OKOAOUOO UPACHATO:

m  PouUxa Aepwpeva pe Aadi.

m  ATAUTO POUXQI.

m  AcpooTteyn UAOUOTO TT.X. YOUOPIOUEVD
pouxa.

m  Euaiodnta updopaTa, m.X. HETOEWTA,
OUVOETIKEC KOUPTIVEG.



MpoyP&UUOTO KOl TIANKTOO! el

Mpoyp&ppaTo Kot TTARKTPO
MNpoyp&XHHATX

Mpdypappa ko pouxa MéyioTo ¢opTio Kol PUBHicEIC TTPO-

QOvopo mpoypauHoTog
['lor Mol poUyor eival To TPOYPOHL0 KATGAANAO.

ypappatog / MAnpodopieg

MeyiaTo dopTio pe Béion To BApoc Twv
OTEYVWY POUXWV

duvaTEG PUBLIOEIC TPOYPAPLOTOC

BapBokepd 72 9kg
YOOOpOTO OVOEKTIKG OTO OTPOTOTOAPIOLIO, OVOEKTIKG 0TO Bpaioipo BopBor

Kepa N Aiva udaopoTo.

EuvOEeTIKG T 3,5kg
YUVOETIKG POUXOL ) POUXOH OO OVOLIEIKTOr UGGOHOTOL.

Avapeikta 2R 3kg
Avapeikto Goprtio amoteAoUpevo omo BopBoKePX Kol GUVBETIKG poUYa.

Eunadn [ 2kg
['or euoioBnTor, TAEVOPEVOL POUXQ, TT.Y. OTTO OOTEV, OUVOETIKG I AVAIEIKTO!
UGOaapoTO.

M&AAIva TipogTolpaoia § 3 kg
KorohnAat yior aTeyvwTrpor HOAAIVOL 1) ovVOEIKTE IGAAIVO UGOOLIOTOL.

Kpuo 30 © 3kg

XpovompoyPOLHO: ot OAGK TOr UGGOHOTON EKTOC OO HOAMVON KO ETOEWTE.

OAaiTor idn UGOOHOTQV. Tl GPETKAPIOHO I} BEPIOLO TWV POUXWY,

TOL OTIOI0N £40UV (OPEBE VIO EVOX LIKPO XPOVIKO DIGOTNIO.

Zeot6 30° © 3kg
OAaTor uhdopama, XpovompoyPOLIHO.

KarGAANAo yioi TpooTeyVRUEV ) sAadpa UypG pOUK KOi Iai TO EOVOOTE-
YVWHO XOVTPGV POUXWY, TTOMOTAGY OTPWOEWV.

Ynodeiteig

2TeYVQVETE HOAIV, OBANTIKG TOmouTalo: Kol AoUTPIVGE CAKIO! amo-
KAEIOTIKA! e TO KOOI HOMIVY —> Sehidar 18.

2T0 XPOVOTPOYPOUHO DEV OVOYVGPICETON GUTOLATA 1) UTIOAOITIN YOk
0i0 TV POUXWV. EGV TOr poUXOH ETON TO OTEYVWHO Eivail TTOAU LY PE, Emor-
VOAGBETE TO TPOYPOIIO.
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el Mpoyp&UUOTA Kol TTANKTPO

Zeot6 60° O 3kg
Ao T UGAopOTOL, XPOVOTIPOYPAILIHO.

KaraAAnAo yiai ipoaTeyvapeva ) eAadpa uypa polya Kol yia To EovoioTe-
YVGO XOVTPGV POUXWY, TTOAMOTAGY OTPWOEWV.
Ynodeigeig
m 2TeyvveTe HOMIVO, 0BANTIKG mamouTalo Kol AoUTPIVOE CWAKIO Omo-
KAEIOTIKG! [ie TO KOOI HoMIvwY —> Sedidar 18.
® 270 XpOVOTPOYPOHO D8V OVOYVKPICETAI QUTOHOTO N UTTOAOITN LYPO
0i0N TV POUKWY. EGY Tar poUyr LIETA TO OTEYVWHOK Eivall TIOAU Ly, Mo
VOAGBETE TO MPOYPOILIHIO.
Moukd&pioa (B 1,5kg
Moukapioo/Imoutec amo BapBakepd, Aive, OUVBETIKO UGROHOTON I UG-
OpOTOr PEIKTAC UdovanC Tou Og XPeIBovTol OI0EPWHO.
Mouroulévial 4B 1,5kg
TounouA&vio pouxa, HOEIANPIO, KOUBERTES KOl TOMAWHIOTOL
YTEYVWVETE T0 eyt KOPLATION EEXWPIOTEL.
ABAnTIKG Mikpoiveg 1,5 kg

Yoaoparo odI1Bpox0 Kol EEWTEPIKNC XPONC e emKOAUYN LepBpovne
Kol udpohoBa uhaopaTa.

Ipryopo 40' & 2kg
JUVOETIKG Kol eAaipGr BIBOKEPS POUXQL.
NomAGpara 25kg

Me ouvBETIKEC Ivec yepdma udaopaTa, HOEIAGPIO, TIOMAGLOTO ) KAIVOOKE-
TIOOIOTO.

2TEYVWVETE Tar ey Ohal Koppamior EexwplaTa. NMpooeTe TIC ETIKETEC GPOVTI-
dac.

MeToéTeq = 6 kg
AVBEKTIKEC OTO OTPOMOTONPIoUO BOPBOKENES TIETOETEC TOOOWTOU.
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MpoyP&UUOTO KOl TIANKTOO! el
MARKTPX

NANKTpa Ene€nynoeic kou umodeiceiq

Yriodei€n: Asv Umopolv Vo emAeyoUv OAc ot TANKTRO! KOl OF ASITOUPYIES TOUC 08 OACI TO TIPOYPALILIOTL.

Emimedo EmAoyr) Tou emBupNTOU OTEYVWUOTOC (.Y, 2TEYVWHO VTOUAGTIOE) I TOU XPOVOU OTEYVWLO-

OTEYVOHATOC: 70C (20 Aermay pexpr 3 wpec Ko 30 AeTmdr, vy e TO OVTEAD KOl TO TTIDOYPOHLIOY).
EmAEETE TO EMBUPNTO OTEYVRLO OVOAOYOX LIE Ol POUYOK TIOU TTPETIEN VOI OTEYVROOUV.
Oraw &xete emAeEer evor emBUPNTO OTEYWWLIO, BUTO omoBNKeUETAI 08 OA TO TIPOYPGUHOTA,
EKTOG BaiBOKENE, OKOLIOH KO ETO TNV GTTEVEQYOMOINON TOU OTEYVWTN QO

[ >TEYWRUO VTOUAG-  XOoVTPG poUXO MOMOAWY OTPWOEWY, TO OTIOI0H OTEYVWVOUV DUOKOAQ.

mog +

[ Y1eyvwpa vTouAG-  Kavoviké polyal JIoG 0TPWonNG.

moe

A2\ STEWWUO 010ep@-  KOavOVIKG pOUXO LIOC OTPWONC,TON OTTOI0N ETA TO OTEYVWUO TIPETTEN VOt VOl GKOLIOH UYPO KOl
{oToc gival KomaAANAaL yIa CIOEPWLT I KPEHOOHO,

MpooTacia 0 KGDOG PeToKIvel Tor pouxar HeTar To aTeyvwpa 60 péxpl 120 AeTmar og Kabe POYPOLHO 08
TOXAGKWHO TOKTIKO! XPOVIKO OIOOTI OGO, VIOt TNV omO(UYN TOAOKGLIOTOC,

Aién oe To mpoypappa TeppaTicetal oe 1 péxpl 24 wpec. PuBuiote To Xpovo "EToipo og" oe BruaTa

Vol PO KO emBEadUVETE £T01 TNV EVOPEN Tou TipoypapaToc. O emBupnToc opIBpOC
WPWV LIETA TO TEAOG TOU POy PapPaTOC eudaviCeton aTo medio evieitewy.

c= Aodasiamaidiov  EvepyomoinaTe r) amevepyomoinoTe TNV oodOAeIot ToudIcV, KPOTWVTOC TIATNHEVO TO TAKTPO
"Etoipo og" yia 5 deutepoAerTal.

EmAoyég EmA&ETE TO MARKTPO KOl TO pievol B spdavioTel aTo medio evOsiEewy.

Kornyopio otuyipo- — PuBpiate Tov aipiBud Twv 0Tpodmv OTUWILOTOC, |IE TOV OTI0I0 OTUGTNKOV Tot pOUKOH OTO TIAU-

T0¢ VTIPI0 POUXWY WC Komnyopior oTuyipomog. ETal sivar duvarn piol akpiBne evOsIEn e mpo-
BAemopievnc diapkelac ateyvaparoc. EmAeCiiec omo 600 pexpr 1.800 otpodec/Aemo.
MpoppuBpion: 1.000 otpodec/Aermod

3] Nemmopepnc puB-  Edv Torpouxal UETGTO OTEYVWLO ival TIOAU UYpE, ITIOPEITE vor puBpioeTe aKpIBWE TO emOU-
{ion Tou ool oTe-  INTO OTEYVRO, OTWGE TLY. TO OTEYVWHO VTOUAATIOS. To eMBUUNTO OTEYVWHO LMOPE! vor UEn-
YVWHOTOC Bei pe 1o BoBuo aTeyvwHaTOC 08 TpeIC BoBuide omd +1 pexpl +3.

Orav ExeTe MPOOOPHOOE! TO EMBUPNTO OTEYVWLIO, TOPOLEVE! OMOBNKEUREVN N pUBHION VIO
OAO TOL TIPOYPOULIOTOL e EVOr EMAEEILO EMBUPNTO OTEYVGIO! OIKOLIOH KOIl IETO TNV OMEVEPYO-
Toinon TOU OTEYVWTN PO,

& Aohd H peiwpévn Beppokpoaian yio euaioBnTo UGACLOTO, OTIWE TT.Y. TOAUOKPUAIKEC IVEC 1) eAor-
0oTOV, UMopei Vor auErjon Tn IGPKEI TOU 0TEYVWHATOC.
Mviun M9M2 AT0BNKEVOTE TIC ATOPIKES PUBICEIC TTPOYPAUHOTOC KATW amd Memory 1 ko 2.

EmA&ETe TIc emBupnTée puBpiceIg MpoypaupaToc Kai Tomare 1o mANKTpo M9 1 M2 yio 3
deuTepOAeTTa, LEXPI 0To TIEDI0 evdeitewv va epdoavioTei Mpoypappa Memory 11 2 aro-
Bnkeupévo. O1 emAeypEvec puBpIoeIC TPOYPAHOTOC TAPAEVOUV EMONC KO IETO TNV Ome-
VEQYOTI0INON TOU OTEYVWTN PO OMOBNKEUEVEC.

MpoppuBuion: Kavéva mpoypaupo Memory omoBnkeupévo.

PuBpioeig 3 deut.  [lomroTe Tor OUO MANKTPO TAWTOXPOVO Viok 3 BeUTEPOAETTOL. TO pevol epdaviCeTal oTo medio
evOeiEewV.
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el Mpoyp&UUOTA Kol TTANKTPO

SNUocAEnc fonuar  EmAEETE TV €VTOION TOU ONUIOTOC OTO TEAOC TOU TIPOYPAPLIGTOC 1) TNV £VTOI0N TOU ONHOTOC
TIANKTPOU TV TANKTPWY. 2Apa: OFF - XAMHAO - METPIO - AYNATO - TTOAY AYNATO.

MpoppuBuion: AYNATO

AuToporn omevepyo-  AUTOLOTN GMEVEQYOM0INGON TOU OTEYVWTNPA LETG TO TEAOC Tou TpoypapparToc, 15, 301 60
moinon Aerman. MpoppuBuion;: 15 Aerma

['\wooo EmAeEre Tnv emBupunT YAwooo o1o medio evoeitewy.
D00 EvapEn/Mawon  EvopEn Kol SI0KOMT TOU TIPOYPOHLGTOC.
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X€IPIGPOC TNC
CUOCKEUNG

Tomrmo0£TNON TWV POUXWV KXI
EVEPYOTTOINGCHN TOU OTEYVWTHPX

Ymodei€n: O oTeyvwTpOG TPETEl VO
TomoBeTNOE! KAl Vo ouvdeDEl 0WOTA,
— JeAida 14.

-

. B&ATe TO poUxa oTov K&do.

2. Marnote 1o MARkTeo O, via va
EVEPYOTIOINOETE TO OTEYVWTN PO,

3. KAeioTe TNV MOPTO TOU OTEYVWTH PO

Mpocoxn!

MOavoTNTX UAIKWV {NHIWV OTO

OTEYVWTNPX i OTX POUX.

Mn HOYKWOETE KAVEVO POUXO OTNV

TTOPTO.

Ymodei€n: O k&dOoC ToU OTEYVWTHPO UETA
TO QVOIYHO, TO KAEIOIUO Kol TO Eekivnua
Tou TpoypappaTog dwTicetal. O
€0WTEPIKOC GWTIOPOC TOU KAdOU ofnvel
armmd uovog Tou.

PUOuIoN TOU TPOYPAHUHATOG

Ymodei€n: Edv éxeTe evepyoroinuevn Thv
aodaleia TaIdIwV, TTPETEN VO TNV
QTTEVEPYOTTOINOETE, TIOOTOU VO UTTOPEITE VO
pubpioeTe &va TTPOYPOUUA, BAETTE

— Zedida 29.

XelpIopoC TNG OUCKEUNG el

1. EmAEETE TO emMBOUUNTO TTPOYPOUUQ,
Aerrropepeic mMAnpodopieg yio TG
TPOYPAUUOTO — JeAida 27.

)

2. PuBuioTte TO eMOUUNTO TPOYPAUUG OTO
SI0KOTITN eMAOYAC TTOOYPAUUATOC. 2TO
niedio evdeifewv epdaviCovTai ol
TTPOPPUBUICEIC TOU TTPOYPAUUOTOG VIG
TO ETMASYUEVO TTPOYPOUO.

Ymo6eign: O1 mpoppubuioelg Tou
TTPOYPALLOTOC €ival BOOCIKES
pubpioelg, ol oToIeG KATA TNV EMAOVYN
evOC TTPOYPALLOTOC givail non
KoBopiopeveg. Tic TpoppuBUIcEIC Tou
TTPOYPAUUOTOC pTopeiTe va TIC deite
PET& TNV emMAoOYr eVOC TTOOYPAUUATOC
oTo 1edio evoeiewv.

3. lMpooopudoTe, OTav eival emOUPNTO,
TIC TTPOPPUBUICEIC TOU TTPOYPAUUOTOG.
Nernrropepeic mAnpodopieg yI' auTd
— Jelida 27.

EKKivnon Tou mMpoyp&HHATOG
MaTthoTe TO TANKTPO EKKIVNONG.
Ymodeign: Edv B¢AeTe var KAEIDWOETE TO
TTPOYPOLUG VIO TNV ommoduyr) aBeANTNC

poubpuiong, umopeite va emAeETe TNV
aodpaleia madinyv, BAETE — ZeAida 29.
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el XelpIopoC TNG OUCKEUNG

EKTEAEON TOU TTPOYPALMATOG

H kar&oTaon Tou TPOoYyPGUUOTOC
epdavileTal oo medio evoeifewv.

AAN\QyN TTPOYPXUHATOG N
GUMTIANPWON POUXWV

Mmopeite kKaTd Tn SIGPKEIC TOU
OTEYVWUOTOC OTTOTEDNTTOTE VO ODAIPECETE
I VO CUUTTANPWOETE POUXO KOl VO GANGIEETE
| VO TIPOCOPPOOETE TO TTPOYPOUUC.

1. Avoi€te TNV MOPTO TOU OTEYVWTHPA N
TIATAOTE TO TIAMKTPO €KKIVNONG VIO HIOt
dloKoT.

2. JUupmANpPwOoTE PoUXa I adaipeoTe
POUXOL.

3. EmA&ETe, OTOV gival embuunTo, &va
GANO TTPOYPOULO N HIa TTPOOOETN
AeiToupyia.

4. KAeioTe TNV MOPTO TOU OTEYVWTN PO
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5. TNoaTthoTe To TANKTPO EKKIVNONG.

Yro6eign: H S1dpKeia TOU TPOYPAUUGTOG
oTo medio evdeifewy evNUEPWVETA
avAaAoya Ue TO GOPTIO Kal TNV UTIOAOITIN
uypaoia TwV pouxwv. O1 epdaviCOUeveC
TIEG pTTopei va HETABANBOUV PeTG oo pidt
aMoyn TPOYPAUUATOG 1 TIPOCOPHOVN
dopTiou.

AIxKOTTH TTPOYPXHUHATOCG

To mpoypopua prmopei vo dioKoTiel
oTTOTEDNTIOTE, AVOIYOVTOC TNV TTOPTA TOU
OTEYVWTHPO 1 TIATWVTOG TO TTANKTPO
eKKivnong yia SIoKOT.

MNpocoxn!

Kivéuvog mupkayi&g. Tax pouxa urmopei
VX XVOXPAEYOUV.

AlGKOWTE TO TTPOYPOAUUO, adaipeoTe OAG

TOL KOPPOTION TV POUXWV KOl GTTAWOTE TO

€TOI, WOTE VO Pmopei va dloduyel

n OepuoTNTO.

T£AOG TOU TTPOYPAMHATOG

>10 mredio evdeitewv epdavi (eTaTEAOC -
adaipeon poux

ATTONGKPUVGON TWV POUXWV KXI
KTTIEVEPYOTTOINCHN TOU
OTEYVWTHPX

1. AdaipeoTe Ta POUXO.

2. Marnote 1o TARKTPo D via va
OTIEVEPYOTIOINCETE TO OTEYWVWTI Q.




Ka@apiopog Tou ¢piATpou
XVoudiwv

Yrodeign: Katd 1o oTéyvwua CUMEYOVTO
To xvoudIia Kail o1 Tpixeg amd Ta pouxo 0TO
diATPO xvoudiwv. Eva dppoaypévo
AepwPEVO PIATPO XVOUDBIWV LEIWVEI TO
PEUPC TOU OIEPO KOI O OTEYVWTHPOC Oev
utopei va dBaoel oTnv MANPN amodoor
Tou. Ta KaBap& GIATpa Xvoudiwv
EAATTWOVOUV EMMAEOV TNV KOTOVAAWON
PEUUOTOG KOI TO XPOVO OTEYVWHATOC.

Kabapilete To GpiATPO xvoudiwv HETK KTTO
K&OE OTEYVWUO:

1. Avoi&te TNV mMOPTO TOU OTEYVWTNPG KOl
QMOUOKPUVETE OAG TG XvOUDIO O TNV
TTOPTO.

2. Tpapnére £€w 10 diATPO XVvoUudiwv dUO
TEUOXIWV.

—

//
,//

3. AmopokpUveTe To xvoudia Ao TO
KoIAwpa Tou GIATPOU Xvoudiwv.

—

YmodeiEn: MpoogtTe, Vo unv TEcoUV
TOL XvoUDIO OTO QVOIXTO KOVOAL

4. AmoouvappoAoynoTe To GIATPO
Xvoudiwv OUO TEPOXIwWV.

XelpIopog TNG OUCKEUNG el

5. Avoi&te Ta dUO diATPO KOl
OTTOHOKPUVETE OAa TO Xvoudia.

6. =emAUvTE TO XVOUDIO KATW OO
Tpexoupevo (eoTd vepo.

7. >teyvavete Ta GiATpa xvoudiwy, KAeioTe
TO KOl TOTTOBeTAOTE TO GIATPO XVOUDIGV
OUo Tepoxiwv Eava oTn B€on Tou.

Mpocoxn!

O OTEYVWTHPAG UITOPEi VX UTTOOTE
gnuic.

Mn AeIToupyeiTe TO OTEYVWTHPO XWPIC N pe
eAATTOUOTIKO GIATPO XvOoudiv.
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el XelpIopoC TNG OUCKEUNG

Adeixopx Tou doxeiou
GUMTTUKVWMXTOG

Katd mn SidpKeIo TOU OTEYVWUOATOC
ONUIOUPVEITOI OUUTIUKVWLO OTrn OUOKEUN).

OTav Oe xpnolpormoindei Kavevog
EUKOUTITOC OWANMVO OTTOXETEUONG,
OUAEYETOI TO CUPTTUKVWUG TNC OUOKEUNC
0TO OOXEIO CUUTTUKVQUOTOC. € QUTN TNV
TepimTwon mpenel va adeldleTe To oxeio
TOU OUMTTUKVQUOTOC HETA Omd KAOE
OTEYVWUG KOl ETITIAEOV, OTOV VeUioel
TPOWPO KOTA TN OIAPKEIO TOU
OTEYVWUATOC.

1. TpoBn&te To BOXEI0 CUUTTUKVWUOTOC
opICovTia £Ew.

2. XUOoTe TO OUPTIUKVWUO.

A\

d
\

A

Mpoocoxn!

To JOAUGHEVO GUUTTUKVWHX UTTOPEI
VX TIPOKOAECEI BA&BEG OTNV UyEIX
Kol UNIKEQ ZnHIEG.

To vepd TOU OUUTIUKVWHOTOC Ogv gival
vepO XPNoNG Kal Prmopei va €xel
putiavOei pe xvoudia. Mnv To TiveTte N
UnVv TO Xpnolyotoleite GAAO.
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3. >mpwéte Eava To doxeio
OUUTIUKVWHOTOC HEXPI Vo aodaioel
a100ONT& HEOO OTO OTEYVWTHPAL.

Ymodeign: H onta oto doxeio
OUNTTUKVOPOTOC QIATPAPE! TO
OUPTIUKVWHG, TO OTIOIO XPNOIUOTIOIEITOI VIGK
TO QGUTOLIOTO KOBAPIOUG TOU OTEYVWTHPO
ooc¢. H onta kabapileTal pe To AdEI0oua
TOU OUUTTUKVWUOTOC. EASyxeTe TTOPON
QUTA TN ONTO TOKTIKG VIO TTOPOUEVOVTO
amoBepaTa Kal adaipeoTe To. BAsTe

— Jelida 37.



©opupol el

O auTOHOTOC KOOOPIOUOC TOU OTEYVWTHPO
TTPOKaAel eval BOPUBO KAGK.

Oopupol

Ymodei€n: Kota To oTéyvwua, 1810iTepa
oTnVv apPxIKn daon, dnuioupyouvTal
B06puBol Adyw TNG AelIToupyiag Tou
OUMTTIEDTN Kol TNCG avTAIG. AUToi Ol
B6puUBoI gival eVTEAWG KOAVOVIKOI Kail gV
emdpoUlV apvnNTIKG& oTNn AsIToupyia TNG
OUOKEUNC.

O oupTIIEDTNC OTO OTEYVWTN PG TTIOOKOAEI
KATTOU-KATTOU éva BOpBo. > auTr) TNV
TIEPITITWON PETABAMETOI N EvTaion Tou
fXOU OVOAOYQ e TO TTPOYPGLUG KGI TNV
TPO0J0 TOU OTEYVWLOTOG.

e
<N

O ouuTmEeDTNG Tou oTeyvwTH PO e€aepieTal
KOTA SI0OTAUGTO KOl ONUIOUPVEITOI EVOG
OUpIoTIKOC BdpuURoC.

—=

S BN

To CUPTTUKVWUO GVTASITOI PE JIOk OVTAIG
0TO O0OXEI0 CUUTTUKVWUOTOC. € QUTA TNV
mepinTwon dnuioupyouvtal 66puol
AvTAnong.
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el Kaboplopog

Kax@axpiopog

KaOapIoHOC TOU OTEYVWTRPX
KOl ToU TTEdiou XEIPICUOU

A Mpogidomoinon

Oavarndopog Kivéuvog!

O oTeyvwTnEag AeiToupyei e NAEKTPIKO
peUPad, 08 QUTN TNV TIEPITITWON UTT&EXEI
Kivduvog nAekTpomAngiag.

AMOCUVOEOTE TO OTEYVWTNPO TIQIV TOV
KoBapIopo amrmd To BIKTUO TOU PEUPOTOC.

KabopioTe To 0TeywwTNPG HOVO pE vepod
KOl €val HOAGKO, UypO TIavi.

ATTIOUOKPUVTE GUECWES OAG TO UTTOASIUUOTOL
QTTOPPUTIOVTIKOU, TO UTTOAEIPUOTO
wekaopou ) GAa TuxOV utioAgippaTa. Mn
XONOIUOTIOIEITE ATMOPPUTTOVTIKG KOl HEOT
TTpoemeéepyaoiog POUXWY (TT.X. OTTPE!
TTPOTIAUCNG, GITOPPUTIAVTIKO AeKEDWV). Mn
XOPNOIUOTIOIEITE KW OUOKEUN
KoBapIiopou uynAng meong ) ektogeuonc
OTUOU YIO TOV KOOAPIOPO TNG OUOKEUNG
00C.
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Ka@axpiopog Tou xicbnripa
UYPXCiG

Yrodeign: O oTeyvwthpag eival
eCOMAIoUEVOC PE VOV aIoONTAPO UYPOICIGC
armd avoeidwTo XaAuBa. O aiodnTnpac
uUypaoiag HeETPG TO BoBUO Uypaoiog TWV
POUXWV.

MeTd& amd oAU xpron Pmopei Tave OToug
AIOONTNPEC UYPTCIAC VO OXNUOTIOTEl &va
AeTiTO OTPWUG amd GAGTA GoBeaTiou i
UTTOAEIJHOTC OTTOPPUTIOVTIKWY KOl HEOWV
dpovTidag. AUTG Ta oTTOBEPATO TTPETIEI VOl
QTTOLOKPUVOVTOI TOKTIKS, ETEION
Ol0dopeTIKG TIBETON OE KivOUVO N
AeIToupyia TOU AIoBNTAPG KAl £TOI TO
OTIOTEAEOUO TOU OTEYVWHOATOG.

AvoiTe TNV MOPTA Kol KAOAPIOTE TOV
aloONTHPO UYPOoIOG PE EVa UYPO
odouyyapl.

Mpoocoxn!
O xIGONTNPAG UYPACING UTTOPEI VO
urrooTel {nHId.

Mnv KaOapioeTe ToV AIoONTHPG UYPOCIOG
Je TPOXIA UAIKG Kol OUPUG TRIYIMOTOC.



Ka@apiopog TG GATAC OTO
00XEI0 CUUTTUKVWHOTOG

Ymodeign: H onta oto doxeio
OUUTTUKVWOPOTOG KaBapilel To

OUPTIUKVWHG, TO OTI0IO XPNOIUOTIOIEITOI VIGK
TO GUTOLIOTO KOBAPIOUG TOU OTEYVWTHPO

00G.

1. Tpoafn&te To OOXEIO CUUTTUKVWUOTOC

opIZovTIO €EW.
2. XUOTe TO OUPTIUKVWLO.
3. AdaipeoTe TN ONTO.

4. KobopioTe TN oNTo K&TW OO
Tpexoupevo (eaTd vepd N o€ Eva
TTAUVTHPIO TOTWV.

5. 2mpw&Te TN OATA PHECO PEXPI VO
aodpoalioer aoONTA.

Mpocoxn!
O OTEYVWTAPXG HUTTOPEI VA gival

AEpWPEVOG e XVOUDIX KXl £TOI VX

utrooTei JNUIK.

NEITOUPYEITE TO OTEYVWTHPO UOVO LE

TOoTOBETNUEVN TN ONTO.

6. >PwETE TO OOXEIO CUUTTUKVWUOTOCG
evTeEARC PEOQ, HEXP! VO aiodOaNioel
aloonTa.

Kabopliopog

el
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el BAGBecg, T umopei va vivel;

BA&BeC, TI MTTOPEI VX YiVE;

AdeidoTe TOPOKaAW TO m  ADeIOOTE TO D0XEI0 OUUTUKVQUOTOC, KOl TO OTEYVWTAQO, .
Ooyeio TOU oUpTIUKVW- = EQV &ivol eyKOTEOTNEVN N TIPOCIPETIKI OMOXETEUONC TOU OUPMUKVRUIOTOC, LITo-

parog o010 medio evdel- pel 0 EUKOUTTOC OWANVOIC TNC OMOXETEUONG VOX Eival GPAYHEVOG I TOOKIOPEVOC.
EEWV KO TO OTEYVWLO EAeyEre TOV EUKOWTITO OWANVOL VIO TUXOV OMOBEHOTOr KOl EEMAUVTE TOV EUKOIUTITO
DIOKOTINKE. 0WANVOLTOTIOBETOTE TOV EUKAKITO 0WANVO! XWPIG TAGKIOHO.

KaBapioTe mapakaAey  Kobapiote 10 GIATRO Xvoudiwv Kol TIoTroTe T0 TANKTPO eKivione —> Zedida 33.
To iATPA XVOUBIOV 0TO

Tedio evOSiEewy.

0 evaAAGKTNG Beppd-  Kovéva apatua. O evaakTne BeppotnTac kaBopicetar outopara. Mnv TpaBnéTe £€w
TNTOG EEMAEVETAI 0TO  TO OOXEIO TOU OULTIUKVWUOTOC KOTG TN OIGPKEIN TNG EVDEIENC.
miedio evoeiCewy.

0 oteyvwrrpoc dev ekivo. m Eivai 1o dic ouvdedepévo otnv mpida Tou peuparoc 1 eAeyxBnke n aodaheia:;
m  EyelemAeyei To mpoypappa;EmAEETe mpodypappa.
m  Eivon nmopto Tou oteyvwhpo avolyTr; KAeiate Tnv mopTa.
m  Eivor n oodoeio moudiov evepyomoinpevn; ATievepyomoirate TNV ooQAAeIo: Tl
Dlwv.
m  ExelemAeyei o xpovoc "Etoipo oe"; To mpoypoppo EEKIVG e KaBuaTepnaon
— Jehida 29.

TOOAGKWLOL. m  T0 TOOAOKWLO ONPIOUPYEITON, OTOV £XETE UEQBE TNV EMTEEMTT TOOOTNTO POUXWY
1 £xeTe emAEEeI TO AWBOC TIPOYPOIILICH VIO TO POUXTH OOIC. 2TOV TIIVOIKO TIPOYROHO
TV 6o BpeiTe OAEC TIC omopaiTTEC MAnpodopisc — ZeAida 27.
m  AQOIpEQTE T POUKD ECKGE LETGTO OTEYVWLIO, TOROLEVOVTOE Tol pOUXD! OTOV
KOO TOOAOIKWVOVTON.
E&epyeTon vepo. Kp(véva 0dOAD, 0 OTEYWWWTNPOC propel vor oTekeTol A o€, EuBuypappiote To oTeyvw-
NP0,
H epdavicopevn didipkeior  Kaveva odopo. O aioBntipec uypaoioc eEokpIBwvouy Ty UMOAOIT Uypaoict 0TO
TOUTIPOYPALOTOC OANGCE!  (OPTIO TWV POUKWY Kal TPOOOPLOCOUV Tr BIGPKEIC TOU TROYPAHLOTOC (EE01POUVTON TO!
KO(T(:X TN OIGPKEID! e dI0dk- XPOVOTIPOYPOLLOTA).
Kaoloe TOU OTEYVRHOTOC.

* VOO JIE TO IOVTEAD
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BAGBeg, T umopei va vivel; el

BAdpec Arrio/AvTIgeTOMION

Torpouyo O0g OTeyWVWVOUY — m  Toi CE0TA POUXDH JETO TEAOC TOU TIPOYPOLLOTOC TOl GlOBAVETON KOWEIC Mo Lypd o’

0WOTA T EIVOIl KOO TIOAU 0,T1 Vol TIPOYLOTIKGLATAGOTE T pOUXQ Kol 0rioTe T BeppotnTor vor Biaduyel.
uypa. m  PuBpiote okpIBWC TO EMBUPNTO OTEYVWHO, ETOI GUEAVETON O XPOVOC OTEYVWHOTOC,
OGN Beppokpaiior dev aveBaivel. Tor poUxot 00C ViVOVTOl OTEYVOTEN
— Jehida 29.

m  EmA&ETe Evompoypoppo e peyoAUTEPO XPOVO OTEYWWHOTOC ) GUENOTE TO EMOU-
HUNTO oTEYVWUOLMapaMnAa n BeppOKpaoIol DEV AUEAVETOI.

m  EmAEETE Evor XpOVOmPOYPOHO VIO VO GUVEIOETE TO OTEYVWHO TWV OKOMOH UYPQV
polxwv — Jedida 27.

m  J€TEPITTWON Tou £XETe UTEPREl T peyIoTn TOoOTNTAl POUXWY TOU TIPOYPAPLIOTOC,
Dev Mopel Vo TEYVRO0UY 06OTA Tol POUYAI.

m  KoBoapioTe Tov 1o6nTrp0 bypociac aTov Kado. Evor AETTO 0TPWHO OO GAOTO!
00BEOTIOU 1 UTIOASIILIOTO! OMOPPUTANTIKGV KOI IE0WY GPOVTIOOG Mopel Vo oxn-
HomioTel TOVG OToV aloBNTrEa Kol Vo €01 a€ KivOuvo Tn Aeiroupyioi Tou. Ta
polxa 00 D OTEYVWVOUY 0WaTG —> SeAidar 36.

m  To oTeyvwpa DI0KOTINKE AOyw OIOKOMMC TOU PEULATOC, EVOC YEHOTOU Doxeiou
OUUMUKV@HOTOC 1) Adyw umepBaonC ToU JEYIOTOU XPOVOU OTEYVWHATOC.

Yriodeién: MpootTe emonc TIC OUMBOUAEC yiaiTo MAUGI0 —> Sedida 26.

Eivon 0 xpovoc oteyvapo-  m To GIATpo Yvoudiwv Umopel val eivol Aepwpévo Kol Vo TIpoKae! evar eyoAuTepo
T0C MOAU PEyAAOC; XPOVO oTeYVRLOTOC. KaBopioTe To GIATPO XvoudIwy.
m  EGvn eioodog Tou aEpo aTo OTEYVWTNPO EiVal Gpoypevn M) dev eival eAeliBepa
TIPOOITH), UMOPEI OIUTO VO AEN 01 TO XPOVO OTEYVRHOTOC. KpamaTe Tnv £i00d0 Tou
aepo eeliBepn.
m  Hidowvikr) Beppokpooio mepIBAAOVTOC KATATO OTEYVWLIO BPioKeTol PeTaEY 15 °C
kau 30 °C. EKTOC owThC TG TepIoxnC Umopel va auénBei 0 xpOvoe aTeyVRLOTOG.
= Mo OVETOPKIC KUKAODOQIO TOU BEPO OTO XWPO PMOPE! Vo UEN0e! TO XPOVO OTe-
yvwpoTog. E€aepiare T0 ¥wpo.

To medio evdeitewv eivor  Kaveva odopa. H Aemoupyia e€01KovOUNONG EVEPYEINE EIVOIl EVEQYOTIOINUEVN
0BNaTO Kot To TANKTPO — Jehioa 14.
EKKIVNONG avoiBoaBnvel.

YnoAormo vepo oTo 0oyeio  Kavévo ahaipo. EQv givol eyKoTeaTnEVN N OMOXETEUONC TOU OUPMUKV@HOTOC, AOYw
OULMUKV@HOTOC, TOPOAD NG ASITOUPYIOIC OUTOKOBOPIOKOU TOU OTEYVWTTQO TIOPOEVE UTTOAQITIO VEPO OTO

TIOU 0 OTEYVWTNPOC €Vl DOXEIO OUUMUKVWLATOC.

0UVOEDEEVOC OTNV OMOYE-

TEUONG TOU OULTIUKVQLIO-

TOC™.

H uypodia oo wpo ave-  Kavevo ohaiuo. EEoepioTe EMOPKC TO XWPO.

Boivel.

Aiokor) psUHOTOC. TO TPOYPOHLO OTEYVRLOTOC DIOKOTTETON. ADOIPEDTE Tot POUXTL KOl OMAGOTE Tt 1) EEKI-

VIOTE TO TIPOYP OO EK VEOU.

Acuvn6iotol BopuBol kot Kovéeva odopo. O1 B0puB0l dnpioupyouvTol OO TOV GUTOLOTO KOBAIOUO TOU EVOA-
T0 OTEYVWLIOL. AOKTN BeppotnTac — SeAida 35.

0 oTeyvwtpoc mapoAo 10 Kaveva ahaApa. O aTeyvaTneog e ovTAio BepUOTNTOG OTEYVWVEI OMOTEAEOLIOTIKO-
OTEYVWHO EIVOI KPUOC. TEPOI OTIC XOUNAEC BEPLIOKPODIEC.

* avehoyor P TO JOVTEAD

Ymodei€n: OTav dev umopeite va dlopBwoeTe ol id1ol pia BAGRBN pe amevepyoroinon Kol
EVEPYOTIOINON TOU OTEYVWTNPT, armeubuvOeite 0To 0PPIC TIEAXTRV.
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el 2epPIc meEAOTWY

2ZEpPIC TEAXTWV

ZEPPIG MEAATOV

Otav dev pmopeite va dlopBwoeTe ol idiol
™ BA&RBN (BAGBeg, TI umopei va viver;),
ameuBbuvBeite 0To 0€PRIC TTEAATWY TNC
eTalpeioc poc.Epeic Bpiokoupe mavtoTe
pIa KOTGMNAN Auon, emiong Kai yio Tnv
armoduyn TwV TIEQITTWY EMOKEWYEWY TOU
TEXVIKOU.

To oToIXEiO EMADNC VIO TO TTANCIECTEPO
oepRic meAaTwv Oa Ta Bpeite oTO
OUVNUUEVO KOTOAOYO 0€pBIC TTEAGTRV.

AWOTE TTOPAKGAW OTO OEPRIC TIEAXTWV TOV
apIBuo mpoidvtog (E-Nr.) kau Tov apiBuo
koTaokeunc (FD) Tou oTeyvwTpa.

E-Nr. FD

AuTd T oToIxeia Oa T Bpeite oTNV
€0WTEPIKA TIAEUPG TNG TTOPTOC TOU
OTEYVWTNPO ] OTNV TTOW TTASUPG TOU
OTEYVWTHPO.

EpmoTeuBEiTE TNV EPTIEIPIX TOU
KOXTXOKEUXDTT).

Amneubuvbeite 0’ epdc. Etol e€aodoalileTs,
OTI N €MOKeEUN Oa TpaypoToronBei amd
eKTTOIOEUPEVOUC TEXVIKOUCG TOU 0€pRIg, Ol
ormoiol eival eEOTTAICUEVOI e Ta YWAOI
AVTOMOKTIKA.
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TIHEC KOTAVOAWONG el

TINEG KATAVAAWONG

Nivakog TIHOV KATAVEAWONG

ApIBpOG oTpodwv oTU-
Mpoypappa YigaTOg He Tov omoio Aiapkeio** KartavaAwon evépyeiag**
oTupTNKOV TO poUXCX
BopBokepd 9kg 45kg 9kg 45kg
JTEYVRUO VTOUAG- 1400 oTpodec/Aenmo 214 \emmd 136 Aermax 1,27 KWh 0,74 kWh
o 1000 orpogéc/emd  240hema 152hema 1,42kWh 0,83 kWh

800 aTpodEc/AemTo 268 Aermax 170 Aermx 1,59 kWh 0,93 kWh
JTeyvwpa oi0gpwpo- 1400 atpodéc/AemTo 142 \ermox 89 Aermox 0,76 kWh 0,48 kWh

T 1000 otpogéc/hemtd 164 hema 103hema 0,95kWh 0,56 kWh
800 aTpodég/Aemro 186 Aermmx 117 Aermx 0,99 kWh 0,64 kWh

EuvOeTIKG 3,5kg 3,5kg

STEYVWUO VTOUAG- 800 aTpodéc/Aemtd 60 Aermtx 0,40 kWh

mac” 600 arpodéc/Aemo 73 herma 0,46 KWh

PUBpI0n Tou PoyPAHATOC OULdGVO HE TO 1oyUov TIpaTuno EN6 1121, xpnaIHomoIwvTog Tov eEWTERIKO EUKO-
UITTTO OWAMVOX OTOXETEUONC.
ToTIPEC PMOPOUY VO AMOKAIVOUV oo TIC avaihepOHEVEC TILEC avahoyal s TO £i00C Tou uhdopaToc, T oUoToon

TWV POUYWV TTOU TTROKEITO VO OTEYVGO0UY, TNV UTIOAOITIN UYPOI0ioi TOU UdAoPATOC, Tou puBpiopévou Bablou oTe-
YVQUOTOC, TNC TOOOTNTOC TRV POUXWY, TRV 0UVONKWY MERIBAMOVTOC KABWC Kol 08 ERITITWAN EVEPYOTOINONC
TWV TIPOOBETWV ASITOUQYIWV.

To XMOTEAECHUATIKOTEPO TIPOYPAUHX VIX BAUPBAKEPK UPKCHAT

To akoAoubo ">TavTap mpoypouua BapBokepwv" (xapakTnpeiCopevo e <) givai
KOTAMNAO VIO TO OTEYVWUG UETPIWG UYPWV BOUBOKEPLY POUXWV KO O OXEON Ue TN
OUVOUOOUEVN KATAVOAWON EVEPYEIOG VIO TO OTEYVWHO UYPWV BAUBAKEP®WY POUXWY EIVOI
TO OTOTEAEOUATIKOTEQO.

ITAVTaP TIPOYPAHHATA Via BapBakepd oUHdwva pe TRV TpExouaa diaradn Tng EE 932/2012

Npoypappa + EmOupnTo oté- Qoprio KaravaAwon evépyel-  AIGPKEIX TIPOYPAHHO-
YVWHO og TOG

<1 BopBaKepd + 2TEYVWLO 9kg/4,5 kg 1,42 kWh/0,83 kWh 240 heréy/ 152 Aermar
VTOUAGTIOG

PUBION MPOYPALLIOTOC VIO EAEYXOUC KOI EVEQYEIOKT Onpovon oUpdwva pe Ty odnyio 2010/30/EE
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el Texvika oTolxeia

TEXVIKX OTOIXEIX

AIOTHOEIG:

85 x 60 x 60 cm

Yyoc x MNAGTog x Babocg
B&pog:

niepimou 57 kg

M&yioTn mMoooTNTX POUXWV:
9 kg

AoX€Ei0 CUPTTUKVOHOTOG:
4,6 NiTpat

T&on cuvdeong:
220-240V

loxug ouvdeong:

pey. 700 W

AcdaAeix:

10 A

EcwTePIKOG PWTICHOG TUHTIAVOU
(k&dou)”

OgpHoKpaoia MePIBEAAOVTOG:

5-35°C

Amoppodoupevn 16XUG 6TV
KITEVEPYOTIOINUEVN KATROTAON:

0,13 W

AmoppodouEVN ICXUG OTNV KATXOTAON
ETOILOTNTAG (LN KIIEVEPYOTTOINUEVN
KOTXOTXON):

0,13 W

*

avAAOYQ e TO HOVTEAO
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= EvTOAR £MOKEUNG KXl CUHPBOUAEG o€ TrepinmTwaon BAXBNG
GR 18 182 (ACTIKN Xpewon)

To OTOIXEION ETKOIVWVIOS OAWY TWV XWPWV Oa Ta BeiTe OTOV EMOUVOTITOLEVO
TVOKG UTINPECIWV TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TIEATWV.

Robert Bosch Hausgerate GmbH
Carl-Wery-StraBe 34
81739 Miinchen, GERMANY

9001266562 (9701)
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	Κίνδυνος θανάτου!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος ασφυξίας!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος δηλητηρίασης!
	: Προειδοποίηση

	Ερεθισμός των ματιών/του δέρματος!

	Εγκατάσταση
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας/ φωτιά/ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας/ φωτιά/ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος φωτιάς/ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος τραυματισμού/ ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος τραυματισμού!

	Χειρισμός
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος έκρηξης/φωτιάς!
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος έκρηξης/φωτιάς!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος φωτιάς/ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος δηλητηρίασης/ ζημιάς υλικού!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος δηλητηρίασης!
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος τραυματισμού!
	Προσοχή!
	Ζημιά υλικού/ζημιά στη συσκευή

	Καθαρισμός/συντήρηση
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος θανάτου!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος δηλητηρίασης!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας/ ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	: Προειδοποίηση

	Κίνδυνος τραυματισμού/ ζημιάς υλικού/ζημιάς στη συσκευή!
	Προσοχή!

	Ζημιά υλικού/ζημιά στη συσκευή

	7 Προστασία περιβάλλοντος
	Προστασία περιβάλλοντος
	Συσκευασία/Παλιά συσκευή
	Ψυκτικό μέσο
	Αέριο του θερμοκηπίου:
	R134a

	Υποδείξεις οικονομίας
	Υπόδειξη:


	5 Τοποθέτηση και σύνδεση
	Τοποθέτηση και σύνδεση
	Υλικά παράδοσης
	Τοποθέτηση και σύνδεση του στεγνωτήρα
	: Προειδοποίηση
	Θανατηφόρος κίνδυνος!
	: Προειδοποίηση

	Τα παιδιά μπορεί να εγκλωβιστούν μέσα στο στεγνωτήρα και να θέσουν σε κίνδυνο τη ζωή τους!
	Προσοχή!

	Κίνδυνος τραυματισμού
	Προσοχή!

	Υλικές ζημιές στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:


	Αλλαγή του αναστολέα της πόρτας
	1. Θέστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος στη θέση Off, αποσυνδέστε το στεγνωτήρα από το δίκτυο του ρεύματος και ανοίξτε την πόρτα.
	2. Απομακρύνετε τις βίδες στο στεγνωτήρα και αφαιρέστε στη συνέχεια την πόρτα του στεγνωτήρα.
	Υπόδειξη:
	3. Ακουμπήστε την πόρτα του στεγνωτήρα προσεκτικά πάνω σε μια επίπεδη επιφάνεια και βάλτε π.χ. μια πετσέτα από κάτω, για να μη γρατσουνίσε...
	4. Απομακρύνετε τώρα τις βίδες από το μεντεσέ της πόρτας και αφαιρέστε τον από την πόρτα του στεγνωτήρα.
	5. Απομακρύνετε τις βίδες από τη λαβή της πόρτας του στεγνωτήρα και αφαιρέστε την.
	6. Απασφαλίστε το πλαίσιο της πόρτας.
	7. Σηκώστε τώρα την πόρτα του στεγνωτήρα από το πλαίσιο της πόρτας. Γυρίστε την πόρτα του στεγνωτήρα και τοποθετήστε την ξανά προσαρμοσμέ...
	8. Ασφαλίστε ξανά το πλαίσιο της πόρτας.
	9. Τοποθετήστε το μεντεσέ της πόρτας και τη λαβή της πόρτας, όπως φαίνεται στην εικόνα, σωστά και βιδώστε τα ξανά στην πόρτα του στεγνωτήρα.
	10. Απομακρύνετε το κάλυμμα από την κλειδαριά της πόρτας στο στεγνωτήρα και αφαιρέστε την.
	11. Απομακρύνετε την κλειδαριά της πόρτας.
	12. Τοποθετήστε την κλειδαριά της πόρτας (1.) στην άλλη πλευρά του στεγνωτήρα και βιδώστε ξανά το κάλυμμα (2.).
	13. Βιδώστε τώρα επίσης ξανά την πόρτα του στεγνωτήρα.
	14. Τώρα μπορείτε να συνδέσετε ξανά το στεγνωτήρα, να κλείσετε την πόρτα και να ξεκινήσετε ένα πρόγραμμα.


	Προαιρετικά εξαρτήματα
	Μεταφορά και αντιπαγετική προστασία
	1. Αδειάστε το δοχείο συμπυκνώματος.
	2. Θέστε το διακόπτη επιλογής προγράμματος σ’ ένα οποιοδήποτε πρόγραμμα.
	3. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης.
	4. Περιμένετε 5 λεπτά
	Υπόδειξη:
	5. Αδειάστε το δοχείο συμπυκνώματος εκ νέου.
	6. Απενεργοποιήστε το στεγνωτήρα.

	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Το υπόλοιπο νερό μπορεί να χυθεί να προκαλέσει ζημιές.
	Προσοχή!

	Ο στεγνωτήρας εμπεριέχει ψυκτικό υγρό και μπορεί να υποστεί ζημιά.


	Œ Αποχέτευσης του συμπυκνώματος
	Αποχέτευσης του συμπυκνώματος
	1. Αφαιρέστε τα εξαρτήματα από τον κάδο του στεγνωτήρα.
	2. Κατάσταση παράδοσης του στεγνωτήρα: Ο εύκαμπτος σωλήνας για την αποχέτευσης του συμπυκνώματος είναι στερεωμένος στο στόμιο του δοχεί...
	3. Λύστε τον εύκαμπτο σωλήνα από το στόμιο και τοποθετήστε τον στη θέση εναπόθεσης.
	4. Πάρτε τον εύκαμπτο σωλήνα αποχέτευσης από τα εξαρτήματα και στερεώστε τον στο ελεύθερο στόμιο.
	5. Στερεώστε τον εύκαμπτο σωλήνα αποχέτευσης με την άλλη πλευρά, ανάλογα με την κατάσταση της σύνδεσης A, B ή C, με τα υπόλοιπα εξαρτήματα.

	Προσοχή!
	Το μαζεμένο νερό μπορεί να αναρροφηθεί ξανά στο στεγνωτήρα και να προξενήσει ζημιά.
	Προσοχή!

	Υλικές ζημιές από διαρροή ή χυμένο νερό.
	6. Τραβήξτε το δοχείο συμπυκνώματος εντελώς έξω.
	7. Γυρίστε το δοχείο συμπυκνώματος κατά 180° και απομακρύνετε από την κάτω πλευρά το τοποθετημένο πώμα φραγής.Γυρίστε ξανά το δοχείο συμπυ...
	8. Τραβήξτε το φίλτρο από την ασφάλιση και τοποθετήστε το στην κοιλότητα του δοχείου συμπυκνώματος.
	9. Σπρώξτε το δοχείο συμπυκνώματος εντελώς μέσα, μέχρι να ασφαλίσει.
	Υπόδειξη:


	Y Τα σημαντικότερα εν συντομία
	Τα σημαντικότερα εν συντομία

	* Γνωρίστε τη συσκευή
	Γνωρίστε τη συσκευή

	Στεγνωτήρας
	Πεδίο χειρισμού
	Πεδίο ενδείξεων
	Πλήκτρα
	Πλήκτρα
	Περιγραφή
	Ενδείξεις
	περαιτέρω ενδείξεις
	Ένδειξη
	Περιγραφή

	Z Ρούχα
	Ρούχα
	Προετοιμασία των ρούχων
	: Προειδοποίηση
	Κίνδυνος έκρηξης και πυρκαγιάς!
	Προσοχή!

	Ο κάδος του στεγνωτήρα και τα ρούχα μπορεί να υποστούν ζημιά.
	Υποδείξεις


	Ταξινομείτε τα ρούχα σύμφωνα με:
	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Πιθανότητα υλικών ζημιών στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα.
	Μη στεγνώνετε στο στεγνωτήρα τα ακόλουθα υφάσματα:


	/ Προγράμματα και πλήκτρα
	Προγράμματα και πλήκτρα
	Προγράμματα
	Πρόγραμμα και ρούχα
	Μέγιστο φορτίο και ρυθμίσεις προγράμματος / Πληροφορίες
	Υποδείξεις
	Υποδείξεις


	Πλήκτρα
	Πλήκτρα
	Επεξηγήσεις και υποδείξεις
	Υπόδειξη:



	1 Χειρισμός της συσκευής
	Χειρισμός της συσκευής
	Τοποθέτηση των ρούχων και ενεργοποίηση του στεγνωτήρα
	Υπόδειξη:
	1. Βάλτε τα ρούχα στον κάδο.
	2. Πατήστε το πλήκτρο #, για να ενεργοποιήσετε το στεγνωτήρα.
	3. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.
	Προσοχή!

	Πιθανότητα υλικών ζημιών στο στεγνωτήρα ή στα ρούχα.
	Υπόδειξη:


	Ρύθμιση του προγράμματος
	Υπόδειξη:
	1. Επιλέξτε το επιθυμητό πρόγραμμα, λεπτομερείς πληροφορίες για τα προγράμματα ~ Σελίδα 27.
	2. Ρυθμίστε το επιθυμητό πρόγραμμα στο διακόπτη επιλογής προγράμματος. Στο πεδίο ενδείξεων εμφανίζονται οι προρρυθμίσεις του προγράμμα...
	Υπόδειξη:
	3. Προσαρμόστε, όταν είναι επιθυμητό, τις προρρυθμίσεις του προγράμματος. Λεπτομερείς πληροφορίες γι’ αυτό ~ Σελίδα 27.



	Εκκίνηση του προγράμματος
	Υπόδειξη:

	Eκτέλεση του προγράμματος
	Αλλαγή προγράμματος ή συμπλήρωση ρούχων
	1. Ανοίξτε την πόρτα του στεγνωτήρα ή πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης για μια διακοπή.
	2. Συμπληρώστε ρούχα ή αφαιρέστε ρούχα.
	3. Επιλέξτε, όταν είναι επιθυμητό, ένα άλλο πρόγραμμα ή μια πρόσθετη λειτουργία.
	4. Κλείστε την πόρτα του στεγνωτήρα.
	5. Πατήστε το πλήκτρο εκκίνησης.
	Υπόδειξη:

	Διακοπή προγράμματος
	Προσοχή!
	Κίνδυνος πυρκαγιάς. Τα ρούχα μπορεί να αναφλεγούν.

	Τέλος του προγράμματος
	Απομάκρυνση των ρούχων και απενεργοποίηση του στεγνωτήρα
	1. Αφαιρέστε τα ρούχα.
	2. Πατήστε το πλήκτρο # για να απενεργοποιήσετε το στεγνωτήρα.

	Καθαρισμός του φίλτρου χνουδιών
	Υπόδειξη:
	1. Ανοίξτε την πόρτα του στεγνωτήρα και απομακρύνετε όλα τα χνούδια από την πόρτα.
	2. Τραβήξτε έξω το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων.
	3. Απομακρύνετε τα χνούδια από το κοίλωμα του φίλτρου χνουδιών.
	Υπόδειξη:
	4. Αποσυναρμολογήστε το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων.
	5. Ανοίξτε τα δύο φίλτρα και απομακρύνετε όλα τα χνούδια.
	6. Ξεπλύντε τα χνούδια κάτω από τρεχούμενο ζεστό νερό.
	7. Στεγνώνετε τα φίλτρα χνουδιών, κλείστε τα και τοποθετήστε το φίλτρο χνουδιών δύο τεμαχίων ξανά στη θέση του.


	Προσοχή!
	Ο στεγνωτήρας μπορεί να υποστεί ζημιά.

	Άδειασμα του δοχείου συμπυκνώματος
	1. Τραβήξτε το δοχείο συμπυκνώματος οριζόντια έξω.
	2. Χύστε το συμπύκνωμα.
	Προσοχή!
	Το μολυσμένο συμπύκνωμα μπορεί να προκαλέσει βλάβες στην υγεία και υλικές ζημιές.
	3. Σπρώξτε ξανά το δοχείο συμπυκνώματος μέχρι να ασφαλίσει αισθητά μέσα στο στεγνωτήρα.
	Υπόδειξη:



	> Θόρυβοι
	Θόρυβοι
	Υπόδειξη:

	D Καθαρισμός
	Καθαρισμός
	Καθαρισμός του στεγνωτήρα και του πεδίου χειρισμού
	: Προειδοποίηση
	Θανατηφόρος κίνδυνος!

	Καθαρισμός του αισθητήρα υγρασίας
	Υπόδειξη:
	Προσοχή!
	Ο αισθητήρας υγρασίας μπορεί να υποστεί ζημιά.

	Καθαρισμός της σήτας στο δοχείο συμπυκνώματος
	Υπόδειξη:
	1. Τραβήξτε το δοχείο συμπυκνώματος οριζόντια έξω.
	2. Χύστε το συμπύκνωμα.
	3. Αφαιρέστε τη σήτα.
	4. Καθαρίστε τη σήτα κάτω από τρεχούμενο ζεστό νερό ή σε ένα πλυντήριο πιάτων.
	5. Σπρώξτε τη σήτα μέσα μέχρι να ασφαλίσει αισθητά.
	Προσοχή!

	Ο στεγνωτήρας μπορεί να είναι λερωμένος με χνούδια και έτσι να υποστεί ζημιά.
	6. Σπρώξτε το δοχείο συμπυκνώματος εντελώς μέσα, μέχρι να ασφαλίσει αισθητά.



	3 Βλάβες, τι μπορεί να γίνει;
	Βλάβες, τι μπορεί να γίνει;
	Βλάβες
	Αιτία/Αντιμετώπιση
	Υπόδειξη:
	Υπόδειξη:


	J Σέρβις πελατών
	Σέρβις πελατών

	[ Τιμές κατανάλωσης
	Τιμές κατανάλωσης
	Πίνακας τιμών κατανάλωσης

	9 kg
	4,5 kg
	9 kg
	4,5 kg
	1400 στροφές/λεπτό
	214 λεπτά
	136 λεπτά
	1,27 kWh
	0,74 kWh
	1000 στροφές/λεπτό
	240 λεπτά
	152 λεπτά
	1,42 kWh
	0,83 kWh
	800 στροφές/λεπτό
	268 λεπτά
	170 λεπτά
	1,59 kWh
	0,93 kWh
	1400 στροφές/λεπτό
	142 λεπτά
	89 λεπτά
	0,76 kWh
	0,48 kWh
	1000 στροφές/λεπτό
	164 λεπτά
	103 λεπτά
	0,95 kWh
	0,56 kWh
	800 στροφές/λεπτό
	186 λεπτά
	117 λεπτά
	0,99 kWh
	0,64 kWh
	3,5 kg
	3,5 kg
	800 στροφές/λεπτό
	60 λεπτά
	0,40 kWh
	600 στροφές/λεπτό
	73 λεπτά
	0,46 kWh
	Το αποτελεσματικότερο πρόγραμμα για βαμβακερά υφάσματα


	Το ακόλουθο "Στάνταρ πρόγραμμα βαμβακερών" (χαρακτηριζόμενο με ü) είναι κατάλληλο για το στέγνωμα μετρίως υγρών βαμβακερών ρούχων και σε...
	Στάνταρ προγράμματα για βαμβακερά σύμφωνα με την τρέχουσα διάταξη της ΕΕ 932/2012
	Πρόγραμμα + Επιθυμητό στέγνωμα
	Φορτίο
	Κατανάλωση ενέργειας
	Διάρκεια προγράμματος
	J Τεχνικά στοιχεία
	Τεχνικά στοιχεία
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