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B Xprion cupdwva pe To
OKOTTO TTIPOOPICHOU

AlBAOTE TTPOOEKTIKG QUTEC TIC 0dnyiecg.
@uAacTe TIC 0OnYyiec XpNnong Kail
OUVOPUOAOYNONG KABWE ETIONG KOI TNV KAPTO
OUOKEUNC VIO HIG apyoTePN Xpnon n yia Tov
eMOpeVo I0I0KTATN.

MeTd TNV adaipeon oo TN CUOKEUOOIQ,
eAeyETe TN OUOKeUN. 2 TEPITTWOon (NUIGC KAT&
N pETOPOPG PNV TNV OUVOEOETE.

Movo evac adelouxog EYKATOOTAOTNC
ETTPETIETOI VO OUVOEDEI TIC OUOKEUEC XWPIC
di1c. 2e mepinTwon NUIWV TTou odeilovTal oe
AaBoc ouvdeaon, dev £XeTe KavEVO OIKQIWUO
eyyunong.

AUTN n ouokeun MPEoopPICETAl HOVO VIO TNV
OIKIOKM XPron Kal TO OIKIGKO TIEPIBAANOV.
XpNOoIUOTIOIEITE TN OUOKEUN PHOVO VIO TV
TAPOOKEUN GaynNTwV Kail moTwv. H diadikaoia
TTOPOOKEUNC TIPETIEI VO emTnpeiTal. Mia
ouvToun dIadIKaOIo TTAPOOKEUNG TTPETIEI VO
emPBAETETAI XWPIC OIOKOTIN. XpNOIYOTIOIEITE TN
OUOKEUN PJOVO 0€ KAEIOTOUC XWPOUG.

AUTI n OUOKeun TTPOOPICETAI VIO XProN HEXPI
eva peyloto uyoc 2.000 peTpwy Mavw ommo TV
emdpaveia TNG OGAA000GC.

AUTI N CUOKEUNN EMTPETIETAI VO XPNOIPOTIOINOEI
armo moudid oo 8 €TwV KAl TTAVKW Kol oo
ATOHO PE PEIWPEVEC PUOIKEC, AIoONTNPIES N
TIVEUHOTIKEC IKOAVOTNTEC I HE QVETIOPKN
EUTIEINION ) YVWON, OTOV EMTNEOUVTAI OTIO EVQ
GTOPO TIOU €ival uTIEUBUVO yIa TNV 0O0PAAEIG
TOUC I €XOUV AGBel OXETIKEC 0dnyiec arm’ auTo
yia TNV aodoAn Xprion TNG CUOKEUNC KOl €XOUV
KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TTOU UTTOPE! VO
TTOOKUWOUV.

Ta moudia dev emTpEMETAI VO TTAICOUV e TN
ouokeun.O KabapIoPOC Kol N ouvThpnon oo
TO XpHoTtn Ogv EMTPETETAI VO
paypoToroIiNBouy armod MadId, EKTOC €AV Eival
15 eTWV Kal Gvw Kal EMTNPOUVTAI.

KpoTare Ta TaidIa TToU €ival KOTW TV 8 TV
HOKPIG OO Tn OUOKEUN Kol TO KOAWDIO
ouvdeong.

Xpnon oupdwva Je TO OKOTIO TTPOOPIOHOU el

ENZnpavTiKEC UTTODEIEEIG
XOPAAEIC

/\Npogidomoinon — Kivduvog mupkayiac!

= 10 KOUTO AGdI Kol AiTTo¢ avadAeyovTal
ypnyopo.Mnv adnvete moTe KauTo AGdI KAl
ANITTIOC Xwpic mapakoAoudnon. Mn of3nvete
TTOTE PIG WTIG Ye vepO. ATTEVEPYOTIOINOTE
TNV €0TIOl HOYEIPEPOTOC. 2BNOTE TIC GAOYEC
TTPOOEKTIKO PE EVO KATIAKI, IO KOUBEPTO
TUpPOORBEeoNC N KATI TTOPOUOIO.

s Ol eoTieg payeipeparog (eOTAIVOVTAI TTAPO
MOAU. MnNVv OKOUPTIATE TTIOTE EUPAEKTOL
QVTIKEIPEVO TTAVW 0TN Baon €oTiwv. Mnv
TOTTOOETEITE AVTIKEIPUEVD TTOVW OTN BGoNn
EOTIRV.

= H ouokeun CeoTaiveTal TOAU. Mnv
amoOnKeUeTe eUGAEKTO AVTIKEIPEVD I KOUTIN
OTIPEl O€ OUPTAPIO OTeUBEIaC KATW OO TN
Bdon €0TIWV.

= H Bdaon eoTiwv amevepyomoleiTal amo povn
TNG KOI O XEIPIOPOC TNG Oev eival TTAEOV
duvoTOC. ApyOoTEPO UTTOPE! VOl
evepyoroinbei abeAnta. KateBaoTe Tnv
a0dOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.
KoAeoTe TNV UTNPECIa TEXVIKNG
eumnPETNONG TTEAGTWV.

= eV EMTPETETOI VO XPNOILOTIOIEITAI KAVEVD
KOAUPHO BAoNG e0TIOV.AUTG PTTOPET VO
odnNynoouv 0g OTUXNUOTA, TT.X. OTTO
urmepBeppavon, avadAeén n Bpauon UAIK®V.

/\ Npoeidomoinon — Kivéuvog eykauparoc!

s Ol e0Tieg payelpePaToC Kol To TIEPIBAAOV
Toug, I0IaiTEPO Eval TTAGiOIO Tou Tediou
HOVEIDEUOTOC TTOU EVOEXOUEVWC UTTAPXE!,
eoTaivovTal Tapa MOAU. Mnv akouputnoeTe
TTOTE TIC KOUTEC emdavelec. KpaTdte Ta
madId HOKPIA.

= H eoTia payelipepaToc Beppuaivel, oM& n
evoelEn de Aeitoupyei. KateBdoTe TNV
aoPaAeIn 0TO KIBWTIO TWV AOPOAEIWV.
KaAeoTe TNV UTINEEOIa TEXVIKNG
efumnpeTNOoNCG TIEAGTWV.

s EmTpEMETOI VO XONOIUOTIOIOUVTAI JOVO Ol
EYKEKPIUEVEC OTTO EPAC OIOTALEIC
TTPOOTOOIAC, OTIWC TTPOOTATEUTIKA TIAEYHOTO
maidiwv. O akatdMnAeg diataelg
TTPOOTAOIAC N TA AKOTAAMNAX
TTPOOTATEUTIKG TIASYHOTO TTAIBIWV UTTOPET v
odnyrnoouv 0g OTUXNUOTA.



el AITieg Twv CNUIWV

/\ Npogidomoinon — Kivduvog

nASKTpon)\nEw(q'

Ol O(KO(TO()\N])\SC smom:uec; eival smKlvéuvsc
MOVO evac TEXVIKOC TNG UTINPEOIAC
efumnPETNONC TTEAGTWY, EKTTAIOEUPEVOC OTTO
EUAC, ETITPETIETOI VO EKTEAEOEI TIC ETTIOKEUEC
KO VO OVTIKOTOIOTNOE! TO XOAGOHEVD
KoAwdIa ouvdeoncg. Eav n ouokeur) €xel
BAGBN, ToaRNETE TO dIc amd TNV TPIda N
KoTeB&oTe TNV AoPOAEIC OTO KIBWTIO TWV
aodaieinv. KaheoTe TNV UNPeoia
eutnPETNONG TTEAGTWV.

= Mia eloxwpnon uypaoiac Pmopei va
TTPOKOAEOE! pIa NAekTPOoTANEIa.Mn
XPNOIUOTIOIEITE OUOKEUEC KaBaplopou
UWNANC TTieong ) CUOKEUEC ekTOEeuoNnC
aTpOoU.

s Mo EAOTTWUATIKI OUCKEU UTopei va
TTPOKaAEoE! piat NAekTpOoTANEia. Mnv
EVEPYOTIOIEITE TTOTE PIO XOAQIOUEVN OUOKEUN.
TpaBn&te TO Pic amd TNV Mpida ) KaTeRaoTe
TNV GoPOAEIa OTO KIBWTIO TWV GOPOAAEIWV.
KaAeoTe TNV utinpeoia eEutmpeTnong
TEAOTWV.

= [0 OTIOCIYOTO N TG PAYIOPOTO OTNV
UOAOKEQOHIKI TIAGKO UTTOPOUV VO
TPoKoAEoouv nAekTpomAnéia. KatepBaoTe
TNV G0POAEIR OTO KIBWTIO TWV GOPOAAEIWV.
KoAeoTe TNV UtNPEOIO TEXVIKNC
efurnPETNONG TEAGTWV.

/\Npoeidomoinon — Kivduvog
TPXUHMXTIOHOU!

O1 KOTOGPOAEC PTTOPEI VO TTETOXTOUV EQPVIKG
WNAQ, OTavV UTTAPXEl UYPO LETAEU TOU TIATOU
TNC KOTOOPOAOC KOI TNG €0TIOC HUOVEIPEUOTOC.
KpoTdTe TNV €0Tiol HOYEIPEPATOC KAI TOV TTATO
TNG KOTOGPOAQC TIAVTOTE OTEYVA.

EAAitieg TV Inpiov

Mpocoxn!

m  OI Tpoxeic MATOI KATOOPOAWV KOl TNYOVIRV dnuioupyouv
VOOTOOUVIEC OTO UCAOKEQOLIKO UAIKO.

m  ArnodelyeTe TO Poyeipepa HEXP! VO adEIGO0UV EVTEAWC
Ol KOToOPOAeC. MmopoUv va TTPoKUWouUV CnUIEC.

m  Mnv TOTTOOETEITE TTOTE KAUTA TNYAVIO KOl KATOXKPOAEG
MAvw oTo Tedio XelpIopou, oTny Tieploxr evdeifewv N
oTo TAaiolo. Mmopouv va TTpoKUWouv CnNUIEC.

m  Ed&v mEoouv OKANPA 1 aIXUNE& OVTIKEIYEVO TTAVW OTN
Bdion eoTiwv, Umopouv va dnuioupyndouv {nUIEC.

m  TO OAOUUIVOXOPTO KOl TO TIAGOTIKG oxeia Aovouv TTAvw
OTIC KOUTEC €0TieC payelpePaToC. H pepBpdvn
TTPOOTOOIOG TWV €0TIWV OeV eival KATAAMNAN via TN Bdon
£0TIWV.

Emokornon

>ToVv akOAouBo Tivaka Ba BpeiTe TIC ouxvoTepeC (NUIEC:

Znpigg Artia MéTpa avTigeTOMONG
Nekedec YmepyeINopEvor AnopakpUVETE TOr UTTEPXEINOLEVOL
doynTor GoyNTA APEOWC e pIot EVATPON

YUCAIOU.

AxomaMnAo UMK Xpnoipomoleite Jovo UAIKG KoBor-
KoBopiopoU pIoPOU, TIOU eival KOTGAANAG IO
UOAOKEPOIIKO UNIKO.

[ pOTOOUVIES ANom, Coxopn Koi — Mn xpnaipomoleite 1o medio poyer-
Qppoc PELOTOC WC EMPAvVEIR evomODe-
one N WC emMAPOVEIt EPYaOIOC.
01 Tpaeic mamol EAeyETe TO payeIpIKO 00C OKEUOC.
KOTOOPOAGV Kol
TNYOVIQV ONuIoup-
YOUV YPOTOOUVIEC
0TO UOAOKEPOIPIKO
UAIKO
Anoxpwaoelg AkoTOMNAC UNKG  XpnOILOTOIEITE POVO UANIKG KOBO-

KoBopiopoU pIoPOU, TIOU eival KOTGAANAG IO
UOAOKEPOIIKO UNIKO.
DBOPA KOTOOPO-  ZNKWVETE TIC KOTOOPOAEC Kall Tl

AOC (T.Y. oAoupivIo)  TryOVIOr OTOV TOI IETOTOTTICETON,

Anpioupyia "oy Zayapn, dayntape  ATOHAKPUVETE Ta UTTEPXEINOEVTL
Bodwy" HEYOAN TIEPIEKTIKO-  GoyNTG apEowE pe pio EaTpat
mrooe Coxapn  yuahiol.

MpooTacio MEPIBXAAOVTOC

2e auTo TO KepAhaio Ba Bpeite MAnpodopieg yia TV
e€0IKOVOUNON eVEPYEIOS KAl VIO TNV amdoupon TwvV
OUOKEUWV.

ZUMPBOUAEG VI TRV EEOIKOVOHNGCN EVEPYEING

m  KAelveTe TIC KATOOPOAEC TIAVTOTE U’ eval KATAAMNAO
KOTIOKI. 2TO HOYEIPEUO XWPIC KOTIGKI XpeldleoTe
ONUAVTIKA TIeploodTEPN evepyela. Eva YUGAIVO KOTTGKI
STITPETEI TOV EAEYXO XWPIC VO XPeIAZETAI VO ONKWOETE
TO KOTAKI.

m  Xpnolgoroleite KaToopOAeC Kol TNyAvia e emnedouc
naToug. Or averimedol TTATO! AUEAVOUV TNV KATAVAAWON
SVEPYEINC.

m H didpeTpog Tou MATOU TNG KOTOOPOAGC KO TOU
TNyowvIoU TIPETTEl VO TOUTICETON e TO YEyeboC TNC €0TIOG
HoyeIpeUOTOq. EIBIKG oI TTOAU PIKPEG KATGOPOAEG OTNV
£OTIO HOYEIDEUATOC €XOUV WC OMOTEAEOLO TNV OTIWAEI
evepyelag. Mpooette: O KOTOOKEUAOTES TWV HOYEIQIKWV
OKEUWV aVODEPOUV OUXVA TNV €AV OIGUETPO TNG
KOTOOPOAGG. AUTR €ival ouvnOwe peyoAuTepn omod TN
OIGPETPO TOU TTATOU TNC KOTOXPOAGG.

m  XPNOILOTIOIEITE VIO PIKPEC TTOCOTNTEC HIO HIKEN
KOTOOPOAG. Mia peydAn, HOVO Aiyo YEPATN KOTOOPOAX
XPEIAZETOI TTOAU evepyelal.

m  Mayeipeuete pe Aiyo vepd. AuTo e€oikovopei evepyela.
>Ta AaXavIKa S1oTnPoUVTOl Ol BITAHIVEG Kal Ol
avOPYOVEC OUOIEC.

m  KoAUTITETE e TNV KOTOOPOAO TIGVTOTE PIO KOTS TO
OUVOTO peYOAN emMdPAVEIR TNG EOTIO LOYEIPEUATOC.

m  PuBpioTte gykaipa pio xapnAdTepn Bobuida
HOYEIDEUOTOC.



EmAEETE pio KATGAMNAN Badpida ouvexiong Tou
goyelpepoTog. Me pia oAU uywnAr Babpida cuvexiong
TOU LOVEIDEPOTOC OTIOTOAATE EVEPYEICI.
EkpetoMeuTeiTe TNV umtdAoITn BepudTnTa TNG BAong
E0TIOV. 2& povyeipepa peyoAuTeEPNC OIGPKEIOG KAEioTE
TNV eoTial payelpgpoTog NdN 5-10 Aentd piv TN Anén
TOU XPOVOU.

['VwpIioTe TN OUOKeUn el

Amocupon CUUPWVX ME TOUG KAVOVEG
TIPOCTAOING TOU TTEPIBXAAOVTOG

ATOOUPETE TNV OUCKEUOOIOt OULPWVD HE TOUC KOVOVEC
TTPOOTOOIOG TOU TIEPIBGANOVTOG.

hi¢

AUTH N OUOKEUT iVal XOPOKTNPIOUEVN OUUdWVa LiE
TNV eupwmaikr odnyia 2012/19/EE mepi
NAEKTPIKWV KOl NAEKTPOVIK®WV TTOAIWY OUOKEUWV
(waste electrical and electronic equipment - WEEE).
H odnyia autn kabopilel Ta MAaicia yia Thv
amooupon Kal a&lomoinon Twv MOAIWY CUCKEURV LIE
I0xU oe OAn Tnv EE.

B MvwpioTe TN ouckeun

Ta

oToIxeio Twv JI0OTACEWY VIG TIC BAOEIC €0TIWV O TG

Bpeite oTNV emoKOTNoN TWV TUMWV. — 2eAida 2
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‘Evdeidn

O1 e0TiEC PAYEIPEPATOC

g BoBuideg payeipepatog EoTia payeipéparoc MpdabeTn EvVepyomoinan Kol Gmevepyo-
H/k YnoAoimm BeppoTnToL moinon
b Aermoupyior Powerboost O Eoria poyeipéporog
I tai XPOVOBIOKOMMG UIOKII Govng : : : : :
© Eorla payeipeparog EmA&ETe TNV 0TI OVEIPEUATOC, OKOUTH-
. dmANC {wvng 0Te T0 0ULBOAD
Emé¢aveiec xeipi- ; . . ; . .
I'Ippoesm gvepyomnoinon Tne eoTiog poyeipgpamoc: H ovrioToryn évdeién
- , avopel
O) KevTpIKog O10KOTTNC
] EmAoyr| TNC e0Tiac payeipeparoc YnooéeiE,s:lg ' . .
, i m Ol OKOUPEG TIEPIOXEC TNG EOTIOG HOVEIPEUOTOC
Te2e3e4e lepioxn puBhioewy odeihovTal oe TEXVIKOUC AOYOUG. Agv EX0UV KOHIO
© MpooBeTn evepyomoinon TNC 0TIOC POYEIDEUOTOC EMPPEON TAVW OTN AeITOUPYIOl TNG E0TIOG PAYEIPEUATOC.
OmAnc avne m H eoTia paveipepoaTog pubpideTal e evepyoroinon Kal
® NeToupyiec Xpovou / Acdaheia yia TudId: omevepyomoinan TG BEPLOVONG.AKOUA KAl OTN HEyioT
Io0XU pmopei va evepyotoin®ei kal var arevepyoroindei n
boost R Neiroupyio Powerboost Bépuavon.
Etol ..
YriodeiZeig — [MpooToTevovTal Ta eudioONTA EEXPTAPOTO OO
m  Otav okoupmhoeTe &va oULBOAO, EVEQYOTIOIEITOI N umrePBEPUOVON
avTioToIXN AsIToupyia. — T[lpooToTelUeTal N OUCKEUN OO NAEKTPIKN
m  KpoTdTe TIG emdaveleg XelpIopgou TavToTe oTeyved. H umEPGOPTWON
uypaoia emnpEedlel TN AsIToupyia. - EmrTuyxdvovTol KoOAUTEPO OTTOTEAEOUOTA
m  Mnv TomoOeTeiTE KOTOAPOAEC KOVTA OTIC evOeiEeIc Kal HOVEIPEUOTOG

TOUG a106nTHPeC. TO NAEKTPOVIKO CUOTNUG UTTOPE! VO
urepBepuavOel.



el Xelplopodg TNG OUOKEUNC

B JTIC £0TIEC HOYEIPEUOTOC TIEPIOCOTEPWY (WVWV UTTOPEI
0l BEPUAVOEIC TWV E0WTEPIKWY KUKAWUATWY BEpLavVoNG
Kol N B€puavon TWV TTPOCOETWV EVEPYOTIOINOEWY VO
EVEPYOTIOIOUVTOI KO VO ATTEVEPYOTTOIOUVTTI OE
O10POPETIKOUC XPOVOUC.

'EvO<IEN unmtoAoITing OepHOTNTAC

H Bdaon eoTiwv Exel yiot KOBe €0TIO HAYEIPEPUATOC HICK
evdelln umdAoimng BeppudTnToc dUo Babuidwy.

Edv epdavitetan otnv &vdeiEn éva H, TOTE eivail n eoTio
goyelpEuoTog akopa CeoTr|. Mmopeite m.X. va dloTnpnosTe
eva PIKpO GaynTd CeoTo 1 va NlwoeTe kKouBepToupa. OTav
KPUWOEI TIEPICOOTEPO N €0TION HOYEIPEUOTOC, OAMALEI N
evdeIEn oTo A H €vdeIEn ofBAvel, OTAV KPUMOE! OPKETA N
£OTIO HOYEIPEUATOC.

E¥ Xei1piopog TS GUOKEUNC

>e auTo TO KEDGAQIO pabaiveTe, TWC Vo pUOLICeETE TIC
€0TIEC HOYEIPEUOTOC. 2TOV TTivoKa Ba Bpeite Babuideg
HOYEIPELOTOC KOI XPOVOUG LOYEIPEUATOC Yia dIGdopa
doaynTa.

Evepyoroinon Kol GIevepyomoinon Tng
Baong eoTiwV

Me Tov KevTpIKO OIOKOTITN EVEPYOTIOIEITE KOl
OTTEVEPYOTIOIEITE TN BAON E0TIRWV.

Evepyormoinon

Avyi€te To oupBoro . Eva onpa nxel. H dwTeivr 3oKOG
TAvVw ommo Tov KevTpikd dlakorTn avapel.O1 evdeielg Twv
emdaveiwv XeIpIopoU Kail ol evoei&elc Twv Babuidwv
LOVEIPEUATOC 11 avaBouv. H Baion eoTikv BpiokeTal oe
eTOINOTNTO AeITOUPYIOC.

Arnevepyormoinon

Ayyicte T0 oUpBoro D, Péxp! va oPRcoUY N dWTEIVA SOKOC
TTAVW oo TOV KeVTPIKO BIaKOTTN Kol o1 evdei&elc.OAeg ol
€0TIEC JOYEIPEUOTOC eival amevepyomoinuéveg. H evdeiln
NG UTOAOITTING BEPUOTNTOC TTOPALIEVEI GVOUPEVN, LEXP! VO
KPUWOOUV OIPKETA OI E0TIEC HOYEIDEPOTOC.

Ymodei&eig

m H Bdon eoTi®V OTIEVEPYOTIOIEITOI AUTOUOTA, OTAV OAEC Ol
€0TIEC HOYEIPEUOTOC EIVOI TTEVEPYOTIOINUEVEG VIO AlyO
XPOvo (10-60 deuTepOAeTITON).

= O1 puBpioeic TTOPAUEVOUV OTTOBNKEUPEVES TA TIPWTO 4
OeuTtepoOAenTal PETG TNV amevepyotoinon.OTav
EVEPYOTIOINOETE EavA HEOO O QUTO TO XPOVO, TIBETOI N
Baon €0TIWV Og AeiToupyia Pe TIC TTPONYOULEVES
puBpioelc.

PUBpION TNG €0TIOG MAYEIPEPATOC

>Tnv n&?p|oxr'1 pubpioswv pubpilete TNV emOuPNnTh Bobuida
LOYEIPEUDTOC.

BaBuida payeipeparoc 1 = eAdxioTn 10xU¢

Babpida payeipéuatog 9 = peyiotn 1oxu¢

KaBe Bobpuida payeipeparoc exel pia evdidpeon Babuida.
AUTH XOPOKTNPIZETOI YE HIG KOUKKIOO.

PuBpion TNG BROMIdOG HAYEIPEPATOG
H B&on eoTiov TTPETEN val EiVal evepYOTIOINUEVN.

1. AkoupmmoTe To oUpBoAo ), via va emAEEeTe T €oTiO
HOYEIPEUOTOC.
>tnv evoeiln Twv Babpidwyv payeipepaToc avapel (wnpd
T0 OUHROANO 1.

2. PuBuioTte otnv meploxn pubuiocewy TNV embuunTn
BoBpida payeIpEUATOC.

I B
=

H eoTia payeIpePaToC €xel evepyoroinoel.

AMay TG BoOpidaC poyelpEPaTog:
EmAEETE TNV £0TION HOYEIPEUOTOC KOl pUBUIOTE OTNV TTEPIOXN
pubuiocewv TNV emMOuUUNTA BoBUIdG LOYEIPEUOTOC.

Amevepyormoinon TNG €0TiNG HAYEIPEPATOG

EmAEETE TNV €0Tion HAVEIPEUOTOC. 2TNV TIEPIOXT PUBuicewv
puBpiote oto 0. MeTd omo mepimou 10 deuTepdAeTTO
eudavicetar n evoeiEn Tnc umdAoImNc BeppdTNTAC.

Yrobeign: H TeAeuTaio pubpiopévn eoTia JOAYEIPEUOTOG
TTOPaPEvEl evepyoroinuevn. Mmopeite va puBuioete Tnv
£OTIO HOYEIPEPATOC XWPIC VO TNV ETMIAEEETE €K VEOU.

MivaKag HXYEIPEPATOC
2>ToVv akOAoUBO TivaKa Ba BpeiTe HePIKA TTOPadEiyUaTO.

O1 XpbVOoI HOYEIPEUOTOC KOl O BaOUIOEC POVEIPEUATOC
eCapTwvTal amod To €idocg, To BAPOC Kol TNV TTOIOTNTA TwV
daynTv. Mo autd To AOYO EVOEXETOI VO UTIAPXOUV
QmOKAIoEIG.

XpNOoIYOTIOIEITE VIO TO OPXIKO pavyeipepa TN Bobpida
goayelpgpoTog 9.

AvoKoTEUETE KATTOU-KATIOU TG TIOXUPPEUOTO GaynTa.

Ta TPOPIUA, TOL OTTOI0t OCOTAPOVTOI OUVOTA I OTO OTTOIO KOTH
TN SIGPKEIC TOU OOTAPIOUOTOC eEEPXETAI TTOAU UYPO,
KOAUTEPO VO OOTAPOVTOI OE TIEPIOCOTEPEC HIKPEC PeEPIDEC.
2UHBOUAEC VIO TO poyeipeua pe eE0IKOVOUNON EVEPYEIOC
Ba Bpeite oTo KehAAaio "TlpooTaoia Tou
mepIBaMovTog".— ZeAida 4



XelplopdC TNG OUOKEUNC el

BaBpida ouvé- AlGipkeia ouve-
XIONG TOU Hoi-  XIong Tou ok

BoaOpida ouvé- AIGpKEIX OUVE-
XIONG TOU o= XIONG TOU Hoi-

VEIPEPOTOC  YEIPEHOTOC OF YEIpEUOTOG  YEIpEHQTOC OF

AerTée AenTa
] >TB0¢ mouAepIKoU (2 cm 56 10-20 Aermax
AI&)OluO ﬂ('xxoc)***
20KoAGTor KouBepToUp 1-1. - T80 MOUAEPIKOU, KATEWUY- 56 10-30 Aermdy
BouTupo, péh, Zehariva 1-2 - pévo™™
22 Biortt o Wap1 ko GIAETO woipiow, puaiko 56 8-20 Aermax
K;g;?gg Kai Olampnan Bepko Waipr Kol GIAETO YoiploU Tave 6-7 8-20 Aermréy
T, : : ) N Waipr kan GINETO Waiplow, mave Kot 6-7 8-12 hemrd
n‘an (1. WOVEIPENEVEC QaKEG) KOTSWUYLEVO TT.Y. GETAKIO paipiol
Foho™™ 1.2, - Tave
ZE0TOLO AOUKAVIKGVY OTO VepO™ ™ 34 - Kapapidec Kal yopidee 78 4-10 heTmrdx
Senéywpo Ko ZEoTapO Zg{lﬁ%o&% AayavIK@V, GpETKwWY 7-8 10-20 Aermmar
STIOVOKI KATEWUYHEVO 2.-3. 10-20 Aermmar H P — , - -
, , , Noxavike, KpEOC oe Awpidec komar  7.-8. 15-20 Aermay
KOUAOC KOTEWUYLEVO 2-3. 20-30 Aerrox GOIOTIKO TPOTTO
ZIyavo payEipepa;, olyavo Bpa- TnyovnTa GoynTe, KATEYUYUEVDL 6-7 6-10 Aermréy
olpo Kpemec 6-7 ouvexopeva
[oUBCPAAKIO, KEGTEDEC 4-5* 20-30 Aermax OpehéTo 3-4, OUVEXOHEVO
Werpi 4.5 10-15 Aerd ABYG OO 56 3-6 Aermdy
Aompec 00ATOEC, TLY. 0GATOO pmeoa- 1-2 3-6 ety . . .
LA T it (e
o . y IT - vp.
XTurnrec oaATogq, Y. 3-4 8-12 herma avé pepida ouvexdpeva o 1-2
otAToo pmeapved (Bearnaise), 06 NiTpox AGDI™)

100 oMawvTEC (Hollandaise)

Kareyuypeva mpoiovra, Ty, Tnyavn-  8-9

MayEipepar, HaYEIPEPD PE OTHO, TEC TIOTOTEC, VAYKETC KOTOTIOUAOU
OOTAPIOHO KPOKETEC, KATEWUYLEVEC 7-8
PUQl (ue dimAdoio moooTnTa vepou)  2-3 15-30 Aermmar Kpeog, my. kopudmo Kotomouhau  6-7
PuCoyaho 1-2. 3545 ke Werpi mowg A o C0pn pe poyie pri- 56
Bpoiotéc momaTsg pe phoudor 45 25-30 Aermtx pac
Bpaaréc moTdrec ywpic phoudo  4-5 15-25 Aermdi Naxavike, poviTapiomove i og 0 - 56
ZUPOPIKG, HOKOPOVOKIO 6-7* 6-10 Aermdy He UG,WX Hripac, T,SUHOUDO(
Mayvi, oolmec 3-4. 1560 Aerméx Cﬂgmgﬁﬂ? Sgggg Lé(gpué )H\-/X(-)JJTWO(- 5
AayoVIKG 2-3. 10-20 Aermax dpouTar ag Cupn pe poyIG pmipoc
AGYOVIKG, KOTEWUYLEVQ 34, 10-20 Aermat * JUVEXION HOYEIPEUOTOC  XWPIC
Mawyeipeiic oTov ToxUBPOaTAQO 4-5 KOGk

** XWwpIC KOmOKI
Mayeipepa ae kAeioTO OKel0g *** Typiote TOMEC HOPEC
PoAG KpéoToC 4-5 50-60 Aerr&x
Wnroc kamopoe 4-5 60-100 Aerax
KoUAQIC 2.:-3. 50-60 Aerax
Whoipo pe Aiyo Aadi*
Jvitaeh, GUOIKO 1) Tave 6-7 6-10 Aerdx
JVITOEA, KATEYUYLEVO 6-7 8-12 ety
KoToAeTO, QUOIKN 1) ToE™ ™™ 6-7 8-12 hermai
MmpiCoAa (3 cm méoc) 7-8 8-12 hermdy
Xopmoupykep, kedredokio (3cm 4.5, 30-40 Aerox
moog) " **

*

JUVEXION HOYEIPELOTOC XWPIC
KOMOKI

Kok meic KOOI
*** [uplate MOMEG dopég




el Aeitoupyia PowerBoost

i \eiToupyia PowerBoost

Me tn Aeitoupyia Powerboost pmopeite va (eoTtdveTe
HeYOAUTEPEC TTOOOTNTEG VEPOU GKOLIO yoNnyopoTEPD O’ O,TI
ge Tn Bobuida payelipepoTog 9.

H Aeiroupyia Powerboost eivail diaBgoipun yovo oTIC e0Tieg
HOYEIPELOTOC, TTOU XOpoKTneiovTal Ye To oupBoAa boost
KOl A.

>TIC €0TieC pavelpeuaToc OIMANG Cwvng TTPETTE! VI TN
AeiToupyia Powerboost va exel evepyoroinBei mpoobeTa TO
OelTePO KUKAWUO Bepuavong.

Evepyomoinon Tng Aeitoupyiag Powerboost

1. EmA&ETe TnVv eoTial payelpEUaTOoC.

2. PuBpiote Tn Boduida payeipepoTod 9, ayyiéte Eavd To
9. H évdeiEn b avaBel.

H Aeitoupyia Powerboost eival evepyomoinuevn.

Amnevepyotoinon Tng Aeiroupyioag Powerboost

1. EmA&ETe TnV eoTian payelpEUaTOC.

2. PuBuiote pia omoladnmoTe Babpida cuvexione Tou
HovelpeuaToc. H evdeiEn & ofrvel.

H Aerroupyia Powerboost eivail amevepyomomuevn.

Ymodei&eiq

m Edv dev amevepyotmoinoete Tn Aeitoupyia Powerboost,
TOTE QUTN OMEVEPYOTTOIEITAI GUTOLOTO LET IO VOV
oplopévo Xpovo.H eoTia payeipepaToc emoTpedel Eava
oTn Babuida payelpepaTog 9.

m [1pooete, OTI TO AGdI Kail To AiTo¢ BepuaivovTal
ypfyopa pe Tn Aeitoupyia Powerboost. Mnv adnvete
ToTE xwpic emTApnon TN SlIadIKaoia payelpePaTog. To
utTePBEPUOIOLEVO AGDI KA NITTOC aVOPAEYOVTOI YPIYOPQ,
BAeme 0TO KEDAAQIO ">NUaVTIKEC uTTodEitelC
oodpaleiog".— ZeAida 3

B Acpareix moudiwov

Me Tnv aodaAeia Taudiwy Umopeite va eumodioeTe Ta
moudId, VO EVEPYOTIOINCOUV TN BACN €0TIWV.

Evepyorroinon Koi arevepyoroinon Tng
XOPAAEING TTAISIWV
H B&on ecTiwv TPETEN VAl EiVal OTTEVEQYOTIOINUEVN.

Evepyormoinon: AkoupmnoTe To oUuRoro O yia mepimou
46euTepoOAenTa. H evdelEn =0 avaBel yio 10 deuTepoOAemTa.
H Bd&on eoTiwv gival KAeIdwuevn.

Amevepyoroinon: AkoupmnoTe To oupRoro O yia mepinou 4
OeuTEPOAETITA. TO KAEIOWUO £XEl OKUPWOEI.

AuTOpOTN XOPXAEIX TTXIOIWV

Me auTtn Tn AeiToupyia evepyotoleital N aopaAeia Taidiwv
TTAVTOTE QUTOUATC, OTOV OTEVEPYOTIOIEITOI N BAON EOTIGWV.

Evepyorroinon Kol Gimevepyorroinon

Tov TPOTIO e TOV OTI0I0 EVEPYOTIOIEITE TNV AUTOUOTN
aodaiela Taudiwv, Ba Tov Bpeite oTo KeGOAaIo "BOCIKEG
puBpicelg".— ZeAida 10

[€ AciToupyieg xpovou

Ymnapxouv 3 SIaPoPETIKEC AeiToupyieC XpOvou:

m  Mio eoTio poyeIpEPOTOC TIPETIEl VO OTTEVEPYOTIOINOEI
QUTOPOTO

= PoAOI ouvayeppoU Koudivag

m  XPOVOUETPO

Mix €0TixX HAYEIPENATOG TIPETTEI VX
XTTEVEPYOTTOINOEI AUTOUATX
PubBuioTe yio TNV emOUPNTH €0TIO LOYEIPEUATOCG HIO

XPOVIKI OIGpKeIa. H e0Tian HAYEIPEUATOC QTTEVEQYOTTOIEITAI
auUTOPOTO PETA TN AHEN TNG XPOVIKAC DIGPKEIOC.

PuBpion Tng dikpKeING
H eoTia paYEIPEPUATOC TIPETIEI VO EIVAI EVEPYOTIOINUEVN.

1. PuBpioTe Tn Bobpida poyelpEuaToc.
2. Akouprnote To oupBoro O 2 dopéc. H évdeitn O
avaBel. STV EvOeIEn Tou XPOoVodIoKOTTN avaBel LL/min.

L ©
1 o [ =
UUmin mu':'

2X

2. 3+ 4+-5+.6+7-+-8+:9 0©

-boost R~

3. Méoa ota emopeva 10 deutepdAenTa pubpioTe oTnV
Teploxn pubuicewy TNV emMOULNTT XPOVIKN OINPKEIQ.

N
04

2 Imin

2+« R+ 4+ 56789 0O

—— ~ - - =boost A=

H xpovikn didpKela TpEXel. Edv €xeTe pubpioel pio xpovikn
OIGPKEID VIO TIEPICOOTEPEC EO0TIEC PAVEIPEUATOC,
eudavideTar mAvToTe N XPOVIKI OIAPKEI TNG ETTIASYUEVNC
€0TIOC PAYEIPEUOTOC.

MeT& Tn AREN Tou Xpovou

OTav N XpoVvIkn dIdpKeIa exel AN&el, armevepyoTToleiTal N
€0TIO JOYEIPEUOTOG. AKOUTE EVal ONUO KAl 0TNV €vOeEIEn
avoBooPBAvel To UL via 10 deutepolernTa. H évdeitn O
avoBoofrvel. AkouurmoTe eva omolodnmoTte cupBoro. Ol
evOeifelC ofrvouv Kal To NXNTIKO ONUO OTOHOTA.

A16pOwon i oBACIMO TNG JIKPKEING

EmAEETE TNV 0TIl HAVEIPELOTOC KOI OTN CUVEXEIQ
okoupmAoTe To oUpRoro (B 2 dopéc. ANMGETE oTnV TIEPIOXN
PUBIOEWVY TN XPOVIKA DIGPKEIX 1) BE0TE TV OTO LiLJ.

Ymodei&eig
m  Mmopeite va puBuioete pia Xpovikr Sidpkelo €we 99
AeTTa.



m  OTtav Tpexel To TeAeuTaio AeTITO pIaG DIGPKEING, OMAZEl N
£vOeIEn Tou XpovodIaKOTITN omd AT 68 OSUTEPOAETITCI.

AUTOHXTOG XPOVOJIXKOTITNG

Me auTn Tn AeIToupyia PTTopeiTe Vo TIPOETIAEEETE Pt
OIAPKEID VIO OAEC TIC €0TIEG PAVEIPEUATOC. MeT ammd K&Be
EVEPYOTTOINON HIOG E0TIAC UOAYEIPEUOTOC TPEXEI N
mpoemAeypévn didpkelo. H eoTio poyelpeépaTog
arTevepyoToleiTal auToOPOTa HETG TN ANEN TNC XPOVIKNG
OIAPKEING.

Tov TPOTIO evePYOTIOINONG TOU QUTOLIOTOU XPOVOSIOKOTTN
Oa Tov Bpeite 010 KEDGATIO "BACIKEC
puBuioeig".— ZeAida 10

Ymodeign: Mropeite va aMa&eTe Tn xpovikn SIGPKEIX yIa
HIO E0TIO UOYEIPEPUATOC I VO ATTEVEQYOTTIOINOETE TOV
QUTOLIOTO XPOVODIOKOTITN VIO TNV E0TIA HAYEIPEUATOC:
EmAEETE TNV €0TiON OYEIDEUOTOC KOI OTN CUVEXEID
akoupmnoTe To oupRoro O 2 dopéc. AMAETE oTnv TiepIoxn

puUBUIcEWV TN XPOVIKY DIGPKEID 1) BECTE TNV OTO 113.

PoAo1 cuvayeppou Koulivag

Me To PoAOI cuvayeppoU TNG KOUJIVOG UTTOPEITE VOl
pubuioeTe eva Xpovo £wg 99 AemTa. Aeitoupyei aveEdpTnTa
o1’ OAEC TIC AMeC pubpioelc.

PUBuion Tou poAoylou cuvayeppoU Koulivag

1. Akouprmote To olppRoro O Tdoec dopéc, pexp! va
ovawer n evoeiEn &. STnv evaeIEn Tou XPOVoSIoKATTN
avaBel OO min.

2. PuBuioTe otnVv meploxn pubuioswy Tov embupunto XpoOvo.
MeT& ammd pepIKG OeUTEPOAETITOL O XPOVOC OPXICEl VO TPEXE.

MeT& Tn AREN TOU XpOvou

MeT& Tn AN&N Tou Xpdvou oKoUTE Eva OHLIG KAl OTNV
gvdelEn avoPooPrvel To L via 10 deutepdAenTa. H
evoelEn & avaBooprvel. AKOUUTIAOTE &val OTTOIOBATIOTE
oupBoAo. Or evdeielc ofrvouv Kal TO NXNTIKO Onuo

OTOLOTA.

A16pBwon Tou Xpovou

AkoupmnoTe To oUuRoro O TooeC PopES, UEXPI VO avaWel
n evoeiEn . ZTnv Meplox pubUioewv PUBLIOTE K VEOU.

AgIToupyix XpOVOUETPOU

H AeiToupyia xpovopetpou deixvel To XpOVOo, TToU TIEPOOE
HETA TNV evepyoroinon TnNG AeiToupyiag.

H AeiToupyia xpovopétTpou epyaleTal povo, OTav n Baon
€0TIOV eival evepyoroinuévn. OTav n Baon eoTiwv
armevepyoroleital, TOTe amevepyoroleital padi emong Kai n
AEITOUPYIO XPOVOUETPOU.

Evepyoroinon: AKoupmmaoTe 10 UpBoAO O To0€eC dhopéc,
péEXP! va avawel n évoeign (. Stnv évdeign Tou
XPOVOSIOKOTTN epdavileTal LiLi. AKOUPTAOTE ThV TIEPIOXT
pubuioewv oe va OToIOONTIOTE CNUEIO Kol apxicel n
HETONON TOU XPOVOU. >TO TTIPWTO AeTITO epdaviCovTal
OeuTePOAETITA, ETIEITOL ASTITC.

Arievepyoroinon: AKOUNTIOTE TO GUUBOAO ® To0€eC dopec,
HEXOI VO avapel 1 evoeign (. AKoupnnoTe Eova Ty
Teploxn pubuioewv oe pio omroladnmoTe Beon. H evdeién
TOU XPpOovodIoKOTTN OfRrVel.

AUTOHOTN aTrevepyoTioinon Viot AOyoug aodOAEIng el

B AuTtoparn
XTTIEVEPYOTTOINGCN YIX
Aoyouc axopaxAeixg

Edv pia eoTia payelpeuaTog eival evepyoroinuevn yia
HEYOAO XpOVO Xwpic va aMGEel n pubpuion, ToTe
EVEPYOTTOIEITA O UTOUATOC TIEPIOPIOUOC XPOVOU.

H B¢puavon TnG eoTiog payelpePaToC SIOKOTITETAI. 2TNV
EvoeIEn TWV E0TIWV HOYEIPEUOTOG OVOBOCRIVOUV eVOMGE
F B ka1 n évdeiEn umdAomng BeppotnTac H/h.

OT0ov oKOUPTINOTE pIa oTToladnToTE EMOAVEIR XEIPIOUOU,
oBnvel n evoelEn. Mmopeite va pubpioeTe ek vEOU.

To moTe O evepyoroinbei o TePIoPIoUOC XPOVOU,
eCapTaTOl amd TN pubuiouevn Babpuida payeipepaTod (1
ewg 10 wpeg).

EY'EvOciEn KATAVAAWONG TNG
EVEPYEING

Me auTr Tn AeiToupyia UmmopeiTe va epdaviosTe T
OUVOAIKN KOTOVOAWON EVEPYEIOC PHETOEU evepyoTToinong Kal
aTrevepyoroinong TN BAong eoTIwv.

MeTd TnVv amevepyotoinon eudavidetal yio 10
OeUTEPOAETITO N KATAVOAWON OE KINOBATWPEG, TI.X.
1,87 kWh.

H akpiBeia TNG €voeiEng e€opTaTal EKTOC TWV GAMWY aTd
TNV mMoIOTNTA TNC TGoNC Tou SIKTUOU TOU PeUPOTOC.

H évdel&n dev eival evepyoroinuévn. Tov TPOTIO
evepyoroinong Tng evoeiEng Ba Tov Bpeite 0TO KEPAARIO
"Bawoikee pubpioeig".— SeAida 10



el Baoikée pubuioeic

B Baoikéc pubpioeig

H ouokeun oac éxel diddopec BaolkeS pubpioeic. AUTEC TIC
pubuioeIC PTTOPEITE VO TIC TIDOCOPUOOETE OTIC OUVNOEIEC COC.

‘Evdeidn Aeitoupyia

! AuTopoTn GoPAAEIX TSIV

AMayn TWV BACIKWV pubpiceEwV
H B&on eoTiwv TIPETEl VO €ival OTIEVEQYOTIOINUEVN.

1. EvepyomoinoTte Tn BA&on €0TIWV.
2. Méoa ota emopeva 10 deuTepOAETITO GAKOUUTIOTE TO
oupBoro ® via 4 deuTEPOAETTTO.

Anevepyomoinuevoc.

Evepyomoinpévn.

L Y e R

XeIpoKIivnTn Kotl GUTOLOMN 00dGASIO TOIDIGV OmEVEPYOTOINUEVN.

HxnTiko ofjpa

Dnu N

To onua emBeBoiwonc Kot 70 0Npa E0POALEVOU XEIPIOHOU
&IVl oTEVEQYOTOINKEVO! (TO 0N TOU KEVTPIKOU BIOKOTTN
TIOPOEVE! TIOVTOTE).

Evepyomoinpévo JOvo To onpo e0QaAIEVOU XEIPIoPOU.

Evepyormoinpévo povo 1o onuo empBeBoinonc.

2o empBepainonc Kol oo E0POAIEVOU YEIPIOLOU EVEQYOTOI-
NUévo.*

Ly o

>Tnv aploTepr 008ovn evdeifewv avaBoophvouv evaraE o
Kol {, oTn deidt 00dvn evdeifewv avaBel To L.

3. Akoupmnote To oupBoro B TooeC dopee, LEXP! VO
eudavioTei n emOupunTr EvOeIEn.
4. PuBuioTe oTnv meploxr pubpicewv TNV emOupnT TIUA.

[NN]

‘Evdein katavaAwong evépyeiag (PwTnaTe yia TRV TGON
TOU DIKTUOU OTNV emYeipnon MapoxnG NAEKPIKNG evép-
YeioQ)

]

Evdeitn karovohwonc omevepyomoinpévn.

EvoeiEn karavaAwonc otnv Téion oikTuou 230 V.

Evdeitn karavaAwonc oty Téon dikTuou 220 V.

PR g L N Y

Evdeitn karovohwonc oty Taon dikTuou 240 V.

AuTOHOTOC XPOVODIOKOTTNG

S5

Amevepyormoinuevoc.

-2 B3

C3f S .
(n
(Kn

AIGPKEIDH PETO OMO TNV OTI0I0! BITEVEPYOTIOIOUVTON Ol £0TIEC
LOYEIPEUOTOC.

"
iy

AiGpkelo Tou ofjpaTog AENG Tou XPOVOBIaKOTTTN

10 deutepoAero.*

30 deutepOerTa

U] [ |

1 Aerro.

-4

Mp60deTn evepyomoinon TWV BEPPAVTIKOV OWUKTWV

Dnu ||

Anevepyoroinpévn.

Evepyomoinpévn.

L W/ R

Teheutoio pUBION TIPIV TNV OIMEVEPYOTTOINON TNC €0TIOC LIaYEL-
pépaToc.”

Xpovog emAoyn¢ TNG EOTIOG HAYEIPEHATOC

L

Dnu ||

Mn meplopiopévoc: Mopeite TOVTOTE v pUBpIoeTe TNV TEAEU-
ToHor ETIAEYPIEVN EOTION LIOYEIPEUOTOC XWPIC Var EMIASEETE €K
VEou.*

Mmopeite vor puBpiosTe TV TeAeuTaial EMASYLEVN EOTION ayEIpE-
poroc 10 OeuTEPONETITON ETO TNV ETAOYT, EMEITO MPETIEN VOl ETTH-
Ne€eTe EK VEOU TNV E0TION JAYEIPEUOTOC TIRIV TN PUBLION.

cl Emavagopda otn Baaiki) pUdpion

o Anevepyomoinpévog.*

! Evepyomoinuévn.

* Bowolkn pubpion

10

5. Axouptmnote 7o oupRoro O via 4 SeutepdAenTa.
H puBuion exel evepyortoinBei.

Amevepyormoinon

Mo TNV eykoTdAeiyn TN Baoikne pubuiong
amevepyoTtoInoTe TN BAON €0TIWV LE TOV KEVTPIKO OIOKOTITN
Kol pubpioTe ek veou.

Kax®apIopog

KaTdAMNAa UNKG KaBopIiopoU Kol ouvThpnonG UTMopeiTe va
TTpounBeuTeiTE HEOW TNC UTINEECIOG TEXVIKAC eEUTTNPETNONG
TTEAOTWV 1N 0TO OIKO POG eShop (NAEKTPOVIKO KOTGOTNUO).

YXAOKEPXUIKO UAIKO

KoBapilete TN BAon 0TIV KAOE GOPG, TTOU EXETE UOYEIDEWE!
pe auTr). ETol dev KOMOUV Ta KOPEVA UTTOASIPLIOTO daynTwV.

Kabapilete Tn BGon €o0TIWV, GdoU TTPWTA KPUWOEI BPKETA.

Xpnoiporoleite povo UNKG Kabapiopou, TTou gival
KOTOMNAG yIot UOAOKEPOUIKO UAIKO. MpooEETe TIC
urtodeifelc KabapIiopoU TIAVK OTn CUCKEUQOIO.

Mn xpnolyoTtioleiTe TTOTE:

HN COAIWUEVO OTTOPPUTTOVTIKO TIIATWY
KOOOPIOTIKA VIO TO TTAUVTIPIO TWV TOTWYV

UNIKG TPIYiPOTOoC

IOXUPG OTTOPPUTIOVTIKY, OTIWC OTTPEI NAEKTPIKOU
doUpvoU 1 UNKG OTTOUGKPUVONG AeKESWY



m  OKANP& odouyydpia
B OUOKEUEC KaBapIopoU UWNANC Tieoncg f OUOKEUECG
ekTOEEUONC OTUOU

H yey&An pummavon amopokpUVeETal KOGAUTEQO Pe pia EUoTPO
yuoAioU Tou epmopiou. MNpooette TIc utodeielc Tou
KOTOIOKEUQOTH).

Mia KOTGMNAN EUoTPa yuaAioU pmmopeite va pounBeuTeite
€MONC HEOW TNG UTINPECIAC TEXVIKAC eEUTINPETNONG
TEAOTWY 1N 0TO BIKO POG e-Shop (NAEKTPOVIKO KATGOTNUQ).

Me €101k odouyydpIa VIG TOV KABPIOUO UOAOKEPOUIKOU
UAIKOU TIETUXOIVETE KOAG OMTOTEASOUOTO KOOOPIOpOU.

BA&BEC, TI UTTOPEI VX YiVEl;

Edv mopouciaoTei kamola BAGRN, & onuaivel MWS eival
KOTI TO 00Bapd, ouxva n aitia gival achuoavtn. Mpiv
KOAEOETE TNV UTINPECIA TEXVIKNC EUTTNPETNONG TTEAGTWY,
TTPOCEETE TIOPOKOAW TIC UTTODEIEEIC OTOV TTIVOKAL.

To NAekTPOVIKO cUoTNUa TNC BA&ONC €0TIWV BPIOKETOI KATW
amd 1o Tedio xelpiopou. MNa di1didopec AITiEG Pmopei N
Oepuokpaoia 0’ auTh TNV TEploxn va au&ndei m&pa TTOAU.
ZopaApa

H mopoyr Tou peUpoToc Exel DIOKOTTE,

‘Evdeidn
Koia

BA&Bec, TI pymtopei va vivel; el

MAcicio Tou Mediou HAYEIPEPATOG

Mo va armodpuyeTte {nuieC oTo TAaicIo Tou Trediou
HOYEIPEUOTOC, OKOAOUONOTE TTOPOKOA®W TIC AIKOAOUBEC
urrodeitelg:

m  Xpnolporoleite yovo CeoTd OIGAUUC ATTOPPUTIAVTIKOU
TMATWV.

m [lpiv TN Xpnon MAUvVETE KOAG TO KavoupyId
odouyyopOTTOVA.

m  Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVA 1I0XUPO KABOPIOTIKO 1 UAIKG
TPIYIPOTOC.

m  Mn xpnolporoleite TNV EUCTPC YUOAIOU.

Mo va unv utepBepuavOel TO NAEKTPOVIKO OUOTNUG,
OTIEVEPYOTIOIOUVTO, EQV XPEIOOTEl, AUTOUOTA Ol €0TIEC
Hayelpéparoc. H évdeitn F2, 4, A F5 epdavitetan
EVOMAE pe TNV EvOeIEn umdAoImNG BeppdTNTOC H 1) H.

MéTpa avTIpeTOMIONG

EAeyEre TNV o0GAAEI TNG OUOKEUNC OTOV NAEKTRIKO THVOKO TNC KOTOIKIOG. EAEY-
&re, 0 unaipye! pioi B1aKoM PEUPOTOC OTIC OGMEC NAEKTPIKEC OUOKEUEC.

OAec o1 evdeifeic avoBo-  H emdaveio xeIpiopou ivail uypr 1 Evol avTIKEIEVO

2TEYVWOTE TNV EMAOVEID XEIPIOUOU 1) OMOHOKOPUVETE TO OVTIKEILIEVO.

orvouv BPIOKETON TIAVW O OUTAV.

2 € TepI000TEPEC £0TIEC HOVEIPEUOTOC EAOBE XwPai  MepipeveTe Aiyo. AKouprnmaTe pia omolodrmoTe emdavela xelpiopou. Otav opn-
HOVEIDEHaL Yio LieyOAUTEPO YPOVIKO DIOOTNHOE 081 TO = &, TOTE TO NAEKTPOVIKO QUOTNHO EXEl KPUGOE! aIpKeTAL. MTopeiTe vor
uwnAr 1oxU. Moy ipooTaoio Tou NAEKTPOVIKOU  guveyiosTe T poyeipepa.

OUOTAPOTOC OMEVEPYOTIOINBNKE N 0TION JaYEIPEHO-
T0C.
FY MapdAn T amevepyomoinan He 10 - 2, To nAe- Mepiyevere Aiyo. Akouprnare pia omolodrmoTe emdavela xelpiopou. Otav opn-

KTPOVIKO oUoTnHO BEPHAVONKE OKOLIO TEPI0a0-
T7e00. [ QUTO OmevepyomoINBNKav OAEC 01 €0TiEC
LIOYEIPEUOTOC.

0€1T0 F H, LMopeiTe Vo aUVEXIoETe To Hoyeipeo.

ToF 5 koinBoBuida  MpoeiBoroinon: Mia KouTr KoToapOAa BpiokeTol

HOVEIPENOTOC OVOPOOPr-  OTNV TIEPIOXT) TOU TTEDIOU XEIPIOUOU. TO NAEKTPOVIKO
VOUY EVOAGE. AkoUyetol  0UOTNHA KIVOUVEUET var UTEPBEPLOVEEL.
VO NYNTIKO 0Nt

ArmopokpUveTe TNV KoTaapoha. H evdelen ohaparoc oprvel petd omo Aiyo. Mro-
peiTe v ouveyioeTe TO ayeipepa.

F Skon nynTiko onpo Mior kouTr) KaToopOAa BpiokeTon oTny miepIoy! Tou

miediou xelpIopou. M0 TV TPOOTaio TOU NAEKTPOVI-

KOU QUOTNUOTOC OMEVEQYOTIOINBNKE N E0TICL LOYEL-
pEPOTOC.

ATIOLOKQUVETE TV KOTOOPOAOL. MepIpEVETE Aiyo. AKOUUTIOTE pior oToladnTioTe
emdavelo yeipiopou. Otav orioel 10~ 5, pmopeire va ouveyioete 1o payeipepa.

g H e0Tio HOyEIPELOTOC BPITKATAV VIoi TIOAU XPOVO OF

AEITOUPYIOt KO OmevepyoToInBnKe omo povn Tne.

MmopeiTe var evepyoTioINoeTe PEKC EOVG TNV EOTIOH LIOYEIDELOTOC.

£ O1eoTiec poyeipépo-  H Asmoupyio emideiEng eivan vepyomoinpiévn
T10¢ Oe BeppoivovTol

Amevepyomoinon e Aeimoupyiag emdeiEnc: Amoouvdgote T ouakeun yio 30
DeutepOAerTar om0 TO NAEKTPIKO DIKTUO (KomeBaioTe/EePIOROTE TNV OVTIOTOINN
Q0DOAEIO TNC KOTOIKIOE 1) KAEIOTE TO BIOKOTTN TIPOATOGIOG 0TO KIBWTIO 0IodO-
AEIGV). 270N EMOLEVal 3 ASTITG OIKOULTIFOTE JIo OTToIadAToTE eMAOVEID XeIpIapoU.
H Aermoupyior emideIEnc amevepyomoleial.

Mnvupa "E" oTig evOEi&eIg

Otav oTi¢ eveitelg epdaviCeTal eva pnvupa oGOALATOC e
"E", m.x. EO111, amevepyomoIrjoTe TN CUOKEUN KAl
gvepyorolnote TNV ava.

Edv n BAGBN NTav via pia povo dopd, ofrivel n evoeign. 2e
TIEPITITWON TTOU ePdavieTal To purvupo odGApoToC Eava,
KOAEOTE TNV UTTINPECIO TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TTEAATQV KOl
OWOTE TO GKPIBES PAVULO OPAAUOTOG.
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el Ymnpeoia e€unmnpeTnong meEAATV

VA Yrinpeoia eEuttnpeTnoNnG
MTEAXTWV

EQv n ouokeur oog TIPETEl VO ETTIOKEUQIOTE], N UTINPECIO
TEXVIKNG EUTINPETNONC TWV TTEAGTWV TNG ETAIPEING HOC
BpiokeTal otn didBeon oag. Epeic Bpiokoupe TAVTOTE pIot
KOTOAMNAN AUon, emiong Kail yio TNV armoduyn TwV TIEQITTWV
EMOKEYEWV TOU TTPOOWTTIKOU TNG UTTNPECIAG TEXVIKNG
eEuTINPETNONC TIEAATQV.

Ap1Bpog E ko apiOpog FD

Edv {ntnoeTe Tn SIKr HOC uTnpeoia TeEXVIKNG eEuTiNEETNONG
eAoTWY, OWOTE TTAPAKOAW TOV apIBud E kail Tov apiBud FD
NG ouokeung. Tnv mvokida TUTTOU e Toug aplBuouc Ba
TNV Bpeite Mdvw oTNV KAPTA OUOKEUNG.

BNdaynT& dokipmv

AUTOC 0 TTiVOKOC ONUIoUPYNBNKE yIol T EPYAOTAPIN
QOKIPWY, VIO Vo OIeUKOAUVEI TN SOKIUN TwV OIKWV UOC
OUOCKEUWV.

Ta oToIxeia oTOV TMivaka avadepovTal oTa SIKG YOG
hovelpik& okeun Schulte-Ufer (emaywylkd OET UOYEIPIKWOV
oKeuwv 4 Tepaxiov HEZ 390042) pe TiIc okdAoubeg
OI00TAOEIG:

OaynTé SoKIpHV

Ba@pida apyi-
KoU HayeIpEpai-

O¢ppavon /ApXIKO pHayeipepa
AiGpkela (Aemréi:AeutepOAenTa)

[MpooetTe, OTI N EMOKEWN TOU TEXVIKOU TOU TUMAPOTOC
eEuTINPETNONC TIEAATWV OTNV TIEPITITWON EVOC e0hOAPEVOU
XEIPIOUOU Oev eival dwPeAv, OKOUO Kol KATA Tn SIGPKEIX
TOou XPOVOU TG eyyunong.

To oTOIXEIO ETKOIVWVIOC Ye TNV TTANCIEOTEPN UTTNPEOIO
efutnpeTnong eAaTwv Ba Ta Bpeite €dw 1 AVTIOTOIXG OTOV
ETMOUVATTOUEVO TTIVOKG E TIC UTINPECIEC eEUTINEETNONG
TTEAQITGQV.

EVTOAR EMOKEUNG KO CUUPBOUAEG O TIEPITITWON
BAapng
GR 18 182

XPEWON KANONC TTPOG OVIKG DIKTUO

EumoTeuTeitTe TNV eumelpia TOU KOTookeuaoTn. ETol
efaodaliCeTe, OTI N emoKeun yiveTal amd ekmadeupevous
TEXVIKOUC TOU OEPPIC, TTOU eival eEOTTAIOPEVOI PE TOL YWNOIO
OVTOAOKTIKA VIa TN OIKA OO OIKIGKN CUOKEUT.

= KoToopoAa pe Ao @ 16 cm, 1,2 Aitpa, yia 14,5 cm &
eoTia payelpepaTog piog wvng

m KoToopoha @ 16 cm, 1,7 AiTpa, yia 14,5 cm & “eoTia
gayelpguoTog diag (wvng

m Kartocoapoha @ 22 cm, 4,2 Aitpa, yia 18 cm @ n 17 cm
@ €0TiO UOVEIPEUATOC

B Tnyavid 24 cm,yia 18 cm @ 1 17 cm @ eoTia
HOYEIPELOTOC

ZUVEXIoN HOYEIPEUNTOC

Kamédki Boa@pida ouvéxione Karmaki

TOU HOYEIPEHATOC

TOG

NiGo1HO GOKOAATOG

Matyelpiko akeuoc: KomoopoAa pe Aapn

KouPBeptoupa ookoAdTog (m.y. Dr. Oetker sAadpac 1 Oxi
mkpn, 150 yp.) v 0NV eoTior JayeipepoToc e @
14,5¢cm
ZeoTapa Ko diarripnon {eoTwv TWV GaKWV oo
Mayelpikod oKeuoc: KatoopoAa
Ookee oouma aUphwva pe 1o mpaturo DIN 44550
Apyikn Beppokpaoio: 20 °C
MooodTnTo: 450 yp. yio €0TIO HOYEIPEUOTOC e @ 9 mepimou 2:00 XwpIC OVOKATENO! Nou 1. Nou
14,5¢cm
MooodTnTo: 800 yp. yio €0TiO HOyEIPEUOTOC pie @ 9 mepimou 2:00 XwpIC OVOKATEHO! Noi 1, Nou
18cmn @17 cm
DOKEE 00UMO WC TTPOIOV KOUTIOU
M.x. Tepival pe haKee Kot AouKaviKa TG Erasco:
Apyikn Beppokpaaia: 20 °C
MooodTnTo: 500 yp. yio £0Tin poyeIpEUOTOC e @ 9 mepimou 2:00 Noi 1. Noi
14,5cm (ovokamepor petamepimou 1:30)
MoodTnTo: 1.000 yp. yior €0Tion HOYEIPEPOTOC e 9 mepimou 2:30 Noi 1, Noi
@18cmn@17cm (ovokomepor petamepimou 1:30)
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Oaynté SokIpv

KoU poyelpépa-

BaOpida apyl-

DaynTa OOKIPWV el

O¢ppavon /ApXIKO payeipepa ZuvEXIon HOYEIPEUNTOC

Aigpkela (Aenréi:Aeutepodenta)  Kamdki  Babpida ouvéxione  Kaméki
TOU HOYEIPEHATOCQ

Ziyavo Bpaoigo GAATONG PIEGApEN

Mayelpiko okeuoc: Komoopoha pe Aapn

Oeppokpooio yahakToc: 7 °C

>uvtayn: 40 yp. Boutupo, 40 yp. aAetpr, 0,5
AiTpat yohar (3,5% 1oo00To AimoUC) Kai o mpeda
aAGT Vior eaTion payelpeparoc e @ 14,5 cm

mepimou 5:20 Oyl 11,3 Oxi

T Niare To BoUTupo, avaKameyTe
£ TO OASUPI KOi TO OAGTI KO
adrjaTe 10 (e0TO pelyO oAeUpIOU
yior 3 Aeror

2 MpoaBEaTE T0 yohal 0T0 (eaTO pelypa GAEUPIOY
KOl ovaIBPOOTE TO LEYHOr OVOKOTEUOVTAC TO OUVE-
XWG

3 AdoU avoBEdaE! N OGATOO Lie-
OOPEN, KON OTE TNV VIO OKORO 2
Aeréx ot BaBpida 1, avorkarslo-

VTOC TNV OUVEXGC
Napaokeun pu{dyahou - ZuvéXIon TOU HOYEIPEPATOC HE KATTGKI
Moyelpikd oketog: Katoopoha
Oeppokpooio yahakToc: 7 °C
Juvroyn): 190 yp. otpoyyurdomeppo pud, 90 yp. mepimou 6:45 Oxi 2 Nou

Caxapn, 750 mlyaho (3,5% mooooTd Aimouc) Ko
1 yp. oA yior €0TiON payeIpepoToc pe @ 14,5 cm

Z60TOVETE TO YODL, PEXDI VOr aipyidel var
douakwvel.PuBpioTe xapnAdTepO OTN
BoBuida OUVEXIONG TOU LIOYEIREPATOC
Kol TTpo0oBEaTe T0 U, TN Cayopn Kol

T0 OAGTI OTO YOO

YUVOAIKI DIGipKEID (LAl e TO OipXIKO

Bpdioipo) mepimou 45 Aemon

MeToomo 10 AeTar avaKoTeyTe
70 pUCOYaAO

Juvtayn: 250 yp. atpoyyuloomeppo pudl, 120
vp. Coxapn, 1 Aitpo yaihat (3,5% moooaTo Aimouc)
Ko 1,5 yp. oG yia eoTior payeipeporoc e @ 18
cmi@17cm

mepimou 7:20 Oxi 2 Nau

Z60TaVETE TO YODL, PEXDI VOr aipyidel vat
douoKavel.PubpioTe xopnAoTEQD OTN
BoBpida OUVEIONC TOU OYEIPEPATOC
KOl TTp00oB&aTe T0 PUCI, TN Cayopn Kol

T0 OAGTI OTO YOO

YUVOAIKI DIGiPKEID (Ladi e TO OipXIKO

Bpdoipo) mepimou 45 Aemmon

Metd amo 10 AeTTé avaKoTEYTS
70 pUCOyao

Napaokeun pu{oyalou - ZuvEXION TOU HAYEIPEPATOC XWPIC KATTAKI

Moyelpikd oketog: Katoopoha

Oeppokpaoio yahakToc: 7 °C

>uvtayn: 190 yp. atpoyyuloomeppo pudl, 90 yp. 9
Cayopn, 750 ml yoha (3,5% moo0aTo Aimouc) Kol
1 yp. oAGTI yIor €0TiON payeIpepoToc pe @ 14,5 cm

nepimou 7:30 Oxi 2 Oxi
Mpoob&oTe T0 PUQ, TN CaYoPN Kol T

OO 0TO YOQL KOI (EOTAVETE TO, VO

KOTEUOVTOIC OUVEXWC. 2T BEPLIOKO-

oior yohokToc mepimou 90 °C puBpiote

XopnAoTepOr aTn Badidar auveyione

TOU HOYEIPELOTOC.

AdraTe T0 va Bpdioel mepimou yia 50

ey
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el OaynT& OOKIJWV

®aynTa doKIpov O¢ppavan /ApxIKO payeipepa Zuvéyion HayeIpEPATOC
BaOpida apyi- Aidpkela (Aenrdi:AeutepodenTa)  Komdki  BaBpida ouvéxione  Kamdki
KoU payelpépa- TOU PAYEIPEPATOC
TOC

Juvtoyn): 250 yp. oTpoyyuhoomeppo pud, 120 9 nepimou 8:00 Oxi 2 Oxi

vp. Caxopn, 1 I)\iTpo v('x)\q (3,5% npooon') Aimouc) MpooBéate To PUTI, T {OXAPN KOl TO

Kol 1,5 yp. oAdm yioreoTior payelpeparog e @ 18 oGl OTO YOO Kail CEOTAIVETE TO, GVO-

cmn@17.cm KOTEUOVTOIC GUVEXWC. 27N BEPHOKPO-

oo yaihokTog mepimou 90 °C puBpioTe
XopnAoTepa oTn BoBpida ouvEXIoNC
TOU LIOYEIPELOTOC,

Adrore 1o Vo Bpdioel mepimou yio 50
\ermai

Mayeipepa puiolt
Mowelpikd aketog: Karoopoha
Beppokpaoio vepol: 20 °C
Juvtoyr) oupdwva pe 1o mpoTumo DIN 44550:

125 yp. puQ yiamAGdI, 300 yp. vepo Kol pio 9 mepinou 2:48 Noi 2 Noi
mpECOr oG VIor eoTior JayelpepioTog pe @ 14,5
cm

Yuvtoyr oupdwva pe 1o mpoTumo DIN 44550:

250 yp. puQr yioemAGdr, 600 yp. vepd Ko pio 9 nepimou 3:15 Nau 2. Nou
TIPECOr OAGTI Vio €0TiON payeIpepoToc pe @ 18 cm
N@17cm

Whoipo xoipivaav GIAETWY
MayelpIko aKeuoc: Tnyavi
Apyikr Beppokpaoio pIAeTwV: 7 °C

MoodTnTo: 3 GIAéTOr (0UVOAIKO BAPOC Tiepimou 9 mepimou 2:40 Oxi 7 Oxi
300 yp., mepimou 1 cm xovTpd), 15 yp. nhigAoIo
yia £0Tion poyelpépomoc pe @ 18 cm 1 @ 17 cm

Wi oIpo KPETTWV
MotyelpIKo aKeuoc: Tnyavi
Juvtoyr) oupdwva e 1o mpdTumo DIN EN 60350-2

MoodTnTo: 55 ml CUpn ove KEETOL VIO E0TION 9 mepimou 2:40 Ox 6 1) 6. avéhoyor e TO Oxi
poyelpepoToc pe @ 18 cmn @17 cm BoBpo podiopaToc

Tnydviopa otn $pITE]A KATEYUYPEVWV TNYAVNTOV TTOTATOV
Mayelpikod oKeuog: KaroapoAa

MooodTnTor: 1,8 KIAG nAIEAa0, kGBe pepida: 200 9 Meyp! va emTeuxBei n Beppokpaciot Oxi 9 Oxi
V0. KOTEWUYLEVEC TNYOVNTEC TIOTATEC (LY. Aadiov Twv 180 °C

McCain 123 Frites Original) yia eoTiar poyelpe-

potoc pe @ 18cmn @17 cm

Edv o1 SOKIUEC TTOAYUATOTIOIOUVTAI GE HIO EOTIOH
payelpepoTog ye @ 18 cm pe 1.500 W ovouaoTIKn 10XU,
TOTE PUEYOAWVEI O XPOVOC OPXIKOU LOYEIPEPOTOC TTIEPITTOU
KoT& 20% Kol n BaBuida cUVEXIONG TOU HOYEIPELOTOC
aufaveTal KaTa pia Babpida.
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es Uso correcto del aparato

EJUso correcto del aparato

Leer con atencion las siguientes
instrucciones. Conservar las instrucciones de
uso y montaje, asi como la tarjeta del aparato
para un uso posterior o para futuros
compradores.

Comprobar el aparato al sacarlo de su
embalaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido danos durante el
transporte.

Los aparatos sin enchufe deben ser
conectados exclusivamente por técnicos
especialistas autorizados. Los dafos
provocados por una conexion incorrecta no
estan cubiertos por la garantia.

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente
para uso doméstico. Utilizar el aparato
unicamente para preparar alimentos y
bebidas. Debe vigilarse el proceso de
coccion. Si el proceso de coccion es breve,
debe vigilarse ininterrumpidamente. El aparato
solo debe utilizarse en espacios interiores.

Este aparato esta previsto para ser utilizado a
una altura maxima de 2.000 metros sobre el
nivel del mar.

Este aparato puede ser utilizado por nifios a
partir de 8 aios y por personas con
limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas, o
que carezcan de experiencia y conocimientos,
siempre y cuando sea bajo la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
que le haya instruido en el uso correcto del
aparato siendo consciente de los dafos que
se pudieran ocasionar.

No dejar que los niflos jueguen con el
aparato. La limpieza y el mantenimiento
rutinario no deben encomendarse a los nifios
a menos que sean mayores de 15 afos vy lo
hagan bajo supervision.

Mantener a los ninos menores de 8 anos
alejados del aparato y del cable de conexion.
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ENindicaciones de seguridad
importantes

/\ Advertencia — jPeligro de incendio!

= El aceite caliente y la grasa se inflaman con
facilidad. Estar siempre pendiente del aceite
caliente y de la grasa. No apagar nunca con
agua un fuego. Apagar la zona de coccion.
Sofocar con cuidado las llamas con una
tapa, una tapa extintora u otro medio similar.

= Las zonas de coccion se calientan mucho.
No colocar objetos inflamables sobre la
placa de coccion. No almacenar objetos
sobre la placa de coccion.

= El aparato se calienta mucho. No guardar
objetos inflamables o aerosoles en los
cajones directamente debajo de la placa de
coccion.

= La placa de coccion se desconecta de
forma automatica y no se puede seguir
utilizando. Se puede conectar
posteriormente de forma involuntaria.
Desconectar el interruptor automatico del
cuadro eléctrico. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

= No esta permitido utilizar ninguna cubierta
para la placa de coccion. Pueden provocar
accidentes, p. €j., debido al
sobrecalentamiento, ignicion o
desprendimiento de fragmentos de
materiales.

/\ Advertencia — jPeligro de quemaduras!

= Las zonas de coccion y adyacentes, en
especial el marco de la placa de coccion
(si lo hay), se calientan mucho. No tocar
nunca las superficies calientes. No dejar
que los ninos se acerguen.

= La zona de coccidn calienta, pero el
indicador no funciona. Desconectar el
interruptor automatico del cuadro eléctrico.
Avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

s Solo esta permitido utilizar dispositivos de
proteccion, como por ejemplo protecciones
para ninos, autorizados por nosotros. Los
dispositivos de proteccion o las
protecciones para nifos inapropiados
pueden provocar accidentes.

/\ Advertencia — jPeligro de descarga

eléctrica!

= Las reparaciones inadecuadas son
peligrosas. Las reparaciones y la
sustitucion de cables de conexion
defectuosos solo pueden ser efectuadas
por personal del Servicio de Asistencia



Técnica debidamente instruido. Si el
aparato esta averiado, desenchufarlo de la
red o desconectar el interruptor automatico
del cuadro eléctrico. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

= No utilizar ni limpiadores de alta presion ni
por chorro de vapor. La humedad interior
puede provocar una descarga eléctrica.

= Un aparato defectuoso puede ocasionar
una descarga eléctrica. No conectar nunca
un aparato defectuoso. Desenchufar el
aparato de la red o desconectar el
interruptor automatico del cuadro eléctrico.
Avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

= Las fisuras o roturas en el cristal conllevan
riesgo de electrocucion. Desconectar el
interruptor automatico del cuadro eléctrico.
Avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

/\ Advertencia — jPeligro de lesiones!

Las ollas pueden saltar hacia arriba de forma
repentina por la presencia de liquido entre la
base del recipiente y la zona de coccion.
Mantener siempre secas la zona de coccion y
la base del recipiente.

EJ Causas de los dafos

jAtencion!

m Las bases rugosas de recipientes rayan la
vitroceramica.

m No dejar recipientes vacios al fuego. Pueden
provocar danos.

m No colocar recipientes calientes sobre el panel de
mando, la zona de indicadores o el marco. Pueden
provocar danos.

m La caida de objetos duros o puntiagudos sobre la
placa de coccion puede originar danos.

m El papel de aluminio y los recipientes de plastico se
derriten sobre las zonas de coccion calientes. No se
recomienda el uso de laminas protectoras en la
placa de coccion.

Vista general

En la siguiente tabla se presentan los dafos mas
frecuentes:

DE Causa Medida
Manchas Alimentos derra-  Eliminar inmediatamente los ali-
mados mentos que se derramen con

un rascador para vidrio.

Productos de lim-  Utilizar dnicamente productos
pieza inadecua-  de limpieza adecuados para
dos vitrocerdmica.

Causas de los dafnos es

Daios Causa Medida

Rayaduras Sal, aztcary No utilizar la placa de coccion
arena como bandeja o encimera.

Las basesrugo-  Comprobar los recipientes.
sas de recipien-

tesrayan la

vitroceramica

Decoloraciones  Productos de lim-  Utilizar unicamente productos
piezainadecua-  de limpieza adecuados para
dos vitroceramica.

Desgaste por Levantar las ollas y sartenes
roce (p. ej., alumi- para cambiarlas de lugar.

nio)
Desconchadu-  Azlcar, sustan-  Eliminar inmediatamente los ali-
ras ciasconunalto  mentos que se derramen con

contenido de azl- un rascador para vidrio.
car

EYProteccion del medio
ambiente

Este capitulo ofrece informacion sobre ahorro de
energia y la eliminacion del aparato.

Consejos para ahorrar energia

m Utilizar siempre la tapa correspondiente para cada
olla. Cuando se cocina sin tapa, se necesita
bastante mas energia. Utilizar una tapa de cristal
para poder tener visibilidad sin necesidad de
levantarla.

m Utilizar recipientes con bases planas. Las bases que
no son planas necesitan un consumo mayor de
energia.

m El diametro de la base de los recipientes debe
corresponderse con el tamafio de la zona de
coccion. Un diametro demasiado pequefio en
relacion con la zona de coccidn puede producir un
derroche de energia. Atencidn: los fabricantes de
recipientes suelen indicar el diametro superior del
recipiente, que por lo general es mayor que el
diametro de la base del recipiente.

m Utilizar un recipiente pequeno para cantidades
pequenas. Un recipiente grande y poco lleno
requiere mucha energia.

m Al cocer, utilizar poca agua. De este modo se ahorra
energia y se conservan todas las vitaminas y
minerales de las verduras.

m Cubra siempre la superficie mas amplia posible de
la zona de coccidn con la olla.

m Volver a una posicion de coccion inferior.

m Seleccionar un nivel de coccidn lenta adecuado.
Con uno demasiado alto, se desperdicia energia.

m Utilizar el calor residual de la placa de coccion.
Cuando se utilice la placa para tiempos de coccion
prolongados, apagar la zona de coccion 5-10
minutos antes del final de la coccion.
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es Presentacion del aparato

Eliminacion de residuos respetuosa con el
medio ambiente

@ Eliminar el embalaje de forma ecoldgica.

Presentacion del aparato

Las medidas correspondientes para las placas de
coccion se encuentran en el resumen de los modelos.
— Pdgina 2

El panel de mando

Este aparato esta marcado con el simbolo de
EF\/ cumplimiento con la Directiva Europea 2012/

19/UE relativa a los aparatos eléctricos y
mmmm clectronicos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).
La directiva proporciona el marco general
valido en todo el ambito de la Unidon Europea
para la retirada y la reutilizacién de los residuos
de los aparatos eléctricos y electrdnicos.

[CRN=

-5-6-7-8- 9 0O

-boost R~

g Niveles de potencia
H/R Calor residual
b Funcion Powerboost
88 Reloj temporizador

Superficies de
mando

® Interruptor principal

| Seleccion de la zona de coccion
10003046 Zona de programacion

© Encender zona de coccion doble

® Funciones de tiempo / Seguro para nifos
boost A Funcion Powerboost

Notas

m Al pulsar un simbolo se activa la funcién
correspondiente.

Mantener las superficies de mando siempre secas.
La humedad puede afectar al funcionamiento.

No cologue ningun recipiente cerca de los
indicadores y sensores. El sistema electrénico
puede sobrecalentarse.

Las zonas de coccion

Zona de coccion  Activacion y desactivacion

(O Zonade coccidn sim-
ple

© Zonade coccion Seleccionar la zona de coccion y pulsar
doble el simbolo ©

Activacion de la zona de coccion: se enciende el indicador correspon-
diente.

Notas

m Las areas oscuras en el patron de luz de la zona de
coccion se deben a razones técnicas y no tienen
ningun efecto sobre el funcionamiento de la zona de
coccion.

m La zona de coccidn se regula mediante la conexién
y desconexion de la resistencia. La resistencia se
puede conectar y desconectar incluso con el nivel
de potencia maxima.

De esta forma se consigue, p. €ej..

— evitar que se calienten excesivamente las piezas
delicadas

— evitar que el aparato sufra una sobrecarga
eléctrica

— mejorar los resultados de coccion



m En caso de zonas de coccidn con quemadores de
varios circuitos, puede suceder que las resistencias
de los circuitos de calentamiento interiores y la
resistencia de las conexiones se activen y
desactiven en diferentes momentos.

Indicador del calor residual

La placa de coccion presenta un indicador de calor
residual de dos fases en cada zona de coccion.

Cuando el indicador muestra una H significa que la
zona de coccion todavia esta caliente. Puede mantener
caliente un plato pequeno o derretir la cobertura de
chocolate. Cuando la zona de coccidn se enfria, el
indicador cambia a ~. El indicador se apaga cuando la
zona de coccidn se ha enfriado lo suficiente.

E¥Manejo del aparato

En este capitulo se ofrece informacién sobre como
programar las zonas de coccion. En la tabla se
especifican las posiciones y los tiempos de coccidn
para diferentes platos.

Encender y apagar la placa de coccidon

La placa de coccion se enciende y se apaga con el
interruptor principal.

Cémo encender

Pulsar el simbolo(. Suena una sefial. Se ilumina la
barra luminosa situada sobre el interruptor principal.
Los indicadores de las superficies de mando y de las
posiciones de coccidn {1 se iluminan. La placa de
coccion esta lista para su funcionamiento.

Desconexion

Pulsar el simbolo (D hasta que la barra luminosa
situada sobre el interruptor principal y los indicadores
se apaguen.Todas las zonas de coccidn estan
apagadas. El indicador del calor residual continuara
encendido hasta que las zonas de coccion se enfrien
suficientemente.

Notas

m La placa de coccidn se apaga de forma automatica
cuando todas las zonas de coccién permanecen un
tiempo (10-60 segundos) apagadas.

m Los ajustes permanecen memorizados durante los
primeros 4 segundos después de la desconexion.Si
se vuelve a encender la placa de coccidn en este
periodo de tiempo se aplican los ajustes anteriores.

Programar la zona de coccioén

El nivel de potencia deseado se ajusta en la zona de
programacion.

Nivel de potencia 1 = potencia mas baja
Nivel de potencia 9 = potencia mas alta
Cada nivel de potencia dispone de una posicion ajuste

intermedia. Dicha posicion esta marcada con un punto.

Manejo del aparato es

Ajustar el nivel de potencia
La placa de coccion debe estar encendida.

1. Pulsar el simbolo [o] para seleccionar la zona de
coccion.
En el indicador del nivel de potencia se ilumina
intensamente

2. Ajustar el nivel de potencia deseado en la zona de
programacion.

I B
=

2 [

La zona de coccidn esta encendida.

Modificar el nivel de potencia:
Seleccionar la zona de coccion y ajustar el nivel de
potencia deseado en la zona de programacion.

Apagar la zona de coccion

Seleccionar la zona de coccioén. Seleccionar 0 en la
zona de programacion. Al cabo de unos 10 segundos
se muestra el indicador de calor residual.

Nota: La ultima zona de coccidn seleccionada
permanece activada. Puede programar la zona de
coccion sin necesidad de volverla a seleccionar.

Tabla de coccion

En la tabla siguiente se presentan algunos ejemplos.

El tiempo de coccidn y los niveles de potencia
dependen del tipo, el peso y la calidad de los
alimentos. Por este motivo pueden producirse
variaciones.

Utilizar el nivel de potencia 9 para el inicio rapido de la
coccion.

Remover de vez en cuando los platos espesos.

Los alimentos que se asan a fuego fuerte o que sueltan
mucho liquido es preferible cocinarlos en varias
porciones pequenas.

Hallara consejos para ahorrar energia al cocinar en el
capitulo Proteccién el medio ambiente.— Pdgina 17

Nivel de coc- Duracion de la

cion lenta coccion lenta
en minutos
Derretir
Chocolate, cobertura de choco-  1-1. -
late
Mantequilla, miel, gelatina 1-2 -

*

Coccion lenta sin tapa
“* Sin tapa

*** Dar la vuelta con frecuencia
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es Manejo del aparato

Nivel de coc- Duracion de la Nivel de coc- Duracion de la
cion lenta coccion lenta cion lenta coccion lenta

en minutos en minutos

Calentar v conservar caliente Pescado y filetes de pescado, 6-7 8-20 min.
: y . empanados
Guiso (p. ej.,lentejas) 12 Pescado y filetes de pescado, 6-7 8-12 min.
Leche** 1.-2. - empanados y congelados, p. .,
Calentar salchichas en agua™ 34 - varitas de pescado
Camarones y gambas 7-8 4-10 min.
Descongelar y calentar
: : Verduras y setas frescas
Espinacas congeladas 2-3. 10-20 min. . -
Verduras y carne en tiras al estilo
Gulasch congelado 2-3. 20-30 min. asidtico
Cocer a fuego lento, hervir a Platos de sartén, congelados 6-7 6-10 min.
fuego lento Crepes 6-7 afuego lento
Albondigas, albondigas de patata 4.-5. 20-30 min. Tortilla 3-4. afuego lento
Pescado 4-5* 10-15 min. Huevos fritos 56 3-6 min.
Salsas blancas, p. ]., salsa 1-2 3-6 min. Freir (freir 150-200 g por racién
bechamel .
: : : a fuego lento en 1-2| de acei-
Salsas batidas, p. ej. salsaber- 34 8-12 min. te*)
nesa, salsa holandesa Productos congelados, p. €], 89
Hervir, cocer al vapor, rehogar patatas fritas, nuggets de pollo
Arroz (con doble cantidad de 2-3 15-30 min. Croquetas 8
agua) Carne, p. €j., piezas de pollo 6-7
Arroz con leche 1-2. 35-45 min. Pescado empanadooenmasa 56
Patatas hervidas sin pelar 45 25-30 min. de cerveza
Patatas cocidas con sal 45 15-25 min. Verduras, setas, empanadasoen  5-6
. masa de cerveza, tempura
Pastas 6-7* 6-10 min. - —
: : Reposteria, p. ). bufiuelos, fruta  4-5
Guisos, sopas 3-4. 15-60 min. en masa de cerveza
Verduras 2:3, 10-20 min. * Coccion lenta sin tapa
Verduras congeladas 3-4. 10-20 min. ** Sintapa
Cocer en olla exprés 4-5 - “** Dar la vuelta con frecuencia
Estofar
Rollitos de carne 4-5 50-60 min.
Estofado 4-5 60-100 min.
Gulasch 2-3. 50-60 min.
Freir con poco aceite**
Escalope, al natural 0 empanado  6-7 6-10 min.
Escalope congelado 6-7 8-12 min.
Chuleta, al natural 0 empa- 6-7 8-12 min.
nada™**
Bistec (3 cm de grosor) 7-8 8-12 min.
Hamburguesa, filetesrusos (3cm  4.-5. 30-40 min.
de grosor)***
Pechuga de ave (2 cm de gro- 56 10-20 min.
sor)
Pechuga de ave, congelada*™*  5-6 10-30 min.
Pescado y filetes de pescado, al 56 8-20 min.
natural

Coccion lenta sin tapa
** Sintapa

*** Dar la vuelta con frecuencia
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k5 Funcion PowerBoost

La funcidon Powerboost permite calentar grandes
cantidades de agua aun mas rapido que con la
posicion de coccidn 9.

La funcidon Powerboost solo esta disponible en zonas
de coccién marcadas con los simbolos boost y K.

Para la funcion Powerboost en la zona de coccion
doble es necesario encender el segundo circulo de
calentamiento.

Encender la funcion Powerboost

1. Seleccionar una zona de coccion.

2. Ajustar el nivel de potencia 9 volver a pulsar 9. El
indicador & se ilumina.

Entonces la funcién Powerboost esta activa.

Apagar la funcion PowerBoost

1. Seleccionar una zona de coccién.

2. Programar la posicion de coccion lenta deseada. El
indicador & se apaga.

La funcion Powerboost esta desactivada.

Notas

m Sino se apaga la funcion Powerboost, esta se
apaga automaticamente después de un tiempo
determinado. La zona de coccidn se regula
automaticamente volviendo al nivel de potencia 9.

m Tener en cuenta que el aceite y la manteca se
calientan rapidamente con la funcién Powerboost.
Nunca dejar el proceso de cocciodn sin vigilancia. El
aceite y la manteca excesivamente calientes se
inflaman rapidamente, consultar el capitulo
Indicaciones de seguridad
importantes.— Pdgina 16

Funcion PowerBoost es

Funciones de
programacion del tiempo

Hay 3 funciones de tiempo distintas:

m Apagar automaticamente una zona de coccion
m Reloj temporizador de cocina
m  Crondmetro

La zona de coccion se apaga
automaticamente

Introducir una duracion del ciclo de coccidn para la
zona de coccion deseada. La zona de coccion se
apaga automaticamente una vez finalizado el ciclo de
coccion.

Ajuste de la duracién
La zona de coccidn debe estar encendida.

1. Ajustar el nivel de potencia.

2. Pulsar 2 veces el simbolo (©. Se enciende el
indicador . En el indicador del reloj temporizador
se enciende 17 min.

2. 3-4-5.6-7-8-9 ©

=b00St A = =——

3. En los siguientes 10 segundos seleccionar en la
zona de programacion el tiempo de coccion
deseado.

Y Seguro para nifos

El seguro para nifios evita que los nifios enciendan la
placa de coccion.

Activar y desactivar el seguro para nifios

La placa de coccion debe estar apagada.

Activar: pulsar el simbolo (® durante aprox.
4 segundos. El indicador <0 se enciende durante
10 segundos. La placa de coccion esta blogueada.

Desactivar: pulsar el simbolo (® durante aprox.
4 segundos. El blogueo esta desactivado.

Seguro para nifos automatico

Con esta funcidn, el seguro para nifos se activa siempre
automaticamente al apagar la placa de coccion.

Activar y desactivar

Encontrara informacion relativa a la conexion del
seguro automatico para nifios en el capitulo Ajustes
basicos.— Pdgina 23

C)
1 7 -l

= lmin E E' =-l

2+« 2 ¢ 4+ 5« B 7 . 8« ©

- ~ - - =boost R=

Se inicia el transcurso de la duracion programada. Si
se ha programado una duracion del ciclo de coccidn
para varias zonas de coccion, en el indicador
aparecera siempre la duracion de la zona de coccion
seleccionada.

Una vez transcurrido el tiempo

Una vez transcurrida la duracion del ciclo de coccion,
la zona de coccidén se apaga. Se escucha una sefal y
en el indicador parpadea i durante 10 segundos. El
indicador ® parpadea. Pulsar cualquier simbolo. Los

indicadores se apagan y el tono de aviso deja de

sonar.
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es Desconexion automatica de seguridad

Corregir o borrar la duracion del ciclo de coccion

Seleccionar la zona de coccidn y a continuacion pulsar
2 veces el simbolo (©. Modificar la duracién del ciclo
de coccién o programarla a L4 desde la zona de
programacion.

Notas

m Se puede programar una duracion de hasta
99 minutos.

m Cuando expira el Ultimo minuto de una duracion, el
indicador del reloj temporizador cambia de minutos
a segundos.

Reloj temporizador automatico

Con esta funcién se puede seleccionar una duracion
del ciclo de coccidén para todas las zonas de coccion.
El tiempo seleccionado empieza a transcurrir tras
encender una zona de coccion. La zona de coccidn se
apagara automaticamente una vez finalizado el ciclo de
coccion.

Encontrara informacidn relativa al reloj temporizador
automatico en el capitulo Ajustes
basicos.— Pdgina 23

Nota: Se puede modificar la duracién del ciclo de
coccion de una zona o desactivar el reloj temporizador
automatico:

Seleccionar la zona de coccidn y a continuacion pulsar
2 veces el simbolo (®. Modificar la duracion del ciclo
de coccién o programarla a i desde la zona de
programacion.

Reloj temporizador de cocina

El reloj temporizador de cocina permite programar un
tiempo de hasta 99 minutos. Este ajuste es
independiente del resto de ajustes.

Programar el reloj temporizador de cocina

1. Pulsar el simbolo © repetidamente hasta que se
encienda el indicador &. En el indicador del reloj
temporizador se enciende /i min.

2. Programar el tiempo deseado en la zona de
programacion.

El tiempo comienza a transcurrir al cabo de unos

segundos.

Una vez transcurrido el tiempo

Una vez transcurrido el tiempo suena una sefal y en el
indicador parpadea L& durante 10 segundos. El
indicador & parpadea. Pulsar cualquier simbolo. Los
indicadores se apagan y el tono de aviso deja de
sonar.

Corregir el tiempo

Pulsar el simbolo (® repetidamente hasta que se
encienda el indicador . Volver a ajustarlo en la zona
de programacion.
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Funcion de cronometro

La funcién de crondmetro muestra el tiempo que ha
transcurrido desde la activacion.

Ahora la funcién de crondmetro funciona solo cuando
la placa de coccidn esta activada. Cuando se apaga la
placa de coccion, también se apaga la funcion de
cronémetro.

Activar: pulsar el simbolo @ repetidamente hasta que
se encienda el indicador (J. En el indicador del reloj
temporizador aparece L. Al pulsar cualquier lugar de
la zona de programacion empezara el cronometraje.
Durante el primer minuto se muestran los segundos, y
después los minutos.

Desactivar: pulsar el simbolo C'-) repetidamente hasta
que se encienda el indicador (tJ. Volver a pulsar
cualquier lugar de la zona de programacion. El
indicador del reloj programador se apaga.

[ Desconexion automatica
de seguridad

La limitacion de tiempo automatica se activa cuando
una zona de coccion permanece encendida durante un
tiempo prolongado sin haberse modificado la
programacion.

El calentamiento de la zona de coccidn se interrumpe.
En el indicador de la zona de coccion parpadean de
forma alterna F & y el indicador de calor residual H/h.

El indicador se apaga al pulsar cualquier superficie de
mando. Ahora se puede volver a programar.

La limitacion de tiempo se activa en el correspondiente
nivel de coccion programado (entre 1y 10 horas).



BYVisualizar el consumo de
energia

Con esta funcion se muestra el consumo total de
energia entre el encendido y el apagado de la placa de
coccion.

Tras apagar la placa de coccion se muestra durante
10 segundos el consumo en kilovatios/hora, p. €j.
1,87 kWh.

La precisién del indicador depende, entre otras cosas,
de la calidad de tensidn de la red eléctrica.

[CRN

Visualizar el consumo de energia es

B Ajustes basicos

Este aparato presenta distintos ajustes basicos. Estos
ajustes pueden adaptarse a las necesidades propias

del usuario.
Indica- Funcién
dor
ci Seguro automatico para nifios
[ Desactivada.*
Activada.

L [

Seguros manual y automatico para nifos desactivados.

iy

Tono de aviso

3 ™

Sefal de confirmacion y sefal de error desconectadas (la
sefial del interruptor principal esta siempre conectada).

Solo sefial de error conectada.

Solo sefial de confirmacion conectada.

[ | L

Senal de confirmacion y sefial de error conectadas.

El indicador no esta activado. En el capitulo Ajustes
basicos se explica como activar el
indicador.— Pdgina 23

]
(N]

Indicador de consumo de energia (consultar la tensién
de red con el proveedor de electricidad)

Indicador de consumo de energia apagado.*

PR I

Indicador de consumo de energia con tension de red de
230 V.

(]

Indicador de consumo de energia con tension de red de
220 V.

£

Indicador de consumo de energia con tension de red de
240 V.

Reloj temporizador automatico

Desactivada.”

C3 C3 ™
-~ B3[

L
L3

Duracion tras la cual se apagan las zonas de coccion.

]
py |

Duracion de la senal de finalizacion del reloj tempori-
zador

10 segundos.”

30 segundos.

U L I Y

1 minuto.

3"
~d

Conexion de las resistencias

g

Desactivada.

Activada.

L [

Ultimo ajuste antes de apagar la zona de coccién. *

L

Tiempo de seleccion de la zona de coccion

g RN

llimitado: la zona de coccion seleccionada por Ultima vez
puede programarse siempre sin necesidad de volver a
seleccionarla.”

Se puede programar la zona de coccion seleccionada por
ultima vez durante los 10 segundos posteriores a la selec-
cion; transcurrido este tiempo se debe seleccionar de
nuevo antes de programarla.

*Ajuste basico
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es Limpieza

Indica- Funcidn

dor
cl Restablecimiento del ajuste basico
o Desactivada.”

{ Activada.

*Ajuste basico

Modificacion de los ajustes basicos
La placa de coccion debe estar apagada.

1. Encender la placa de coccién.
2. Enlos 10 segundos siguientes, mantener pulsado el
simbolo ® durante 4 segundos.

En la pantalla de la izquierda parpadean de forma
alternac y {,y ala derecha se enciende {J.

3. Pulsar repetidamente el simbolo (® hasta que en la
pantalla se muestre el indicador deseado.
Programar el valor deseado en la zona de
programacion.

e

5. Volver a pulsar el simbolo (® durante 4 segundos.
El ajuste esta activado.

Apagar

Para salir del ajuste basico, apagar la placa de coccidn
con el interruptor principal y programarla de nuevo.
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) Limpieza

Los productos de cuidado y limpieza se pueden
adquirir a través del Servicio de Asistencia Técnica o en
nuestra tienda online.

Vitroceramica

Limpiar la placa de cocciéon siempre después de
cocinar. De este modo se evita que los restos de
comida se peguen.

Limpiar la placa de coccion solo cuando esté lo
suficientemente fria.

Utilizar productos de limpieza adecuados para la
vitroceramica. Tener en cuenta las indicaciones de
limpieza que figuran en el embalaje.

No utilizar nunca:

Lavavajillas sin diluir

Detergente para lavavajillas

Productos abrasivos

Productos corrosivos como spray para hornos o
quitamanchas

Esponjas que rayen

m Limpiadores de alta presion o maquinas de limpieza
a vapor

La mejor manera de eliminar la suciedad resistente es
utilizando un rascador para vidrio. Observar las
indicaciones del fabricante.

Se puede adquirir rascadores adecuados para vidrio a
través del Servicio de Asistencia Técnica o0 en nuestra
tienda online.

Con las esponjas especiales para la limpieza de
vitroceramica se consiguen excelentes resultados de
limpieza.

Marco de la placa de coccidn

A fin de evitar dafnos en el marco de la placa de
coccion deben seguirse las siguientes indicaciones:

m Utilizar unicamente agua caliente con un poco de
jabon.

m Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

m No utilizar productos de limpieza abrasivos o
COITOSIVOS.

m No utilizar el rascador para vidrio.



B ; Qué hacer en caso de
averia?

Con frecuencia, cuando se produce una averia, suele
tratarse de una pequefia anomalia facil de subsanar.
Antes de llamar el Servicio de Asistencia Técnica
deben tenerse en cuenta las indicaciones de la tabla.

Indicador Averia
Ninguna El suministro de corriente eléctrica se ha inte-
rrumpido.

¢ Qué hacer en caso de averia? es

El sistema electrdnico de la placa de coccidon se
encuentra debajo del panel de mando. En esta zona, la
temperatura puede aumentar considerablemente por
diversas causas.

Para que el sistema electrénico no sufra un
sobrecalentamiento, las zonas de coccidn se apagan
automaticamente cuando es necesario. El indicador
FZ2, FY o F5 se enciende alternadamente con el
indicador de calor residual H o +.

Medida

Comprobar el fusible del aparato en el cuadro eléctrico de la vivienda.
Comprobar mediante otros aparatos electronicos si se trata de un corte en
el suministro eléctrico.

Todos losindicadores  La superficie de mando esta himeda o tiene un

Secar la superficie de mando o retirar el objeto.

parpadean objeto encima.

FZ Varias zonas de coccion han utilizado una Esperar un tiempo. Pulsar cualquier superficie de mando. Cuando se
potencia alta durante mucho tiempo al cocinar. - apaga 2, significa que el sistema electronico se ha enfriado lo sufi-
La zona de coccion se ha apagado para prote-  ciente. Ya se puede seguir cocinando.
ger el sistema electronico.

FY A pesar de la desconexion con ~ Z el sistema  Esperar un tiempo. Pulsar cualquier superficie de mando. Cuando se apa-

electrdnico ha seguido calentandose. Por ello,
se han desconectado todas las zonas de coc-
cion.

gue F 4, se puede seguir cocinando.

F 5y laposicion de coc- Advertencia: Hay un recipiente caliente en la
cidn parpadean alterna-  zona del panel de mando. Es muy probable que
damente. Se oye un se sobrecaliente el sistema electronico.

tono de aviso

Retirar dicho recipiente. El indicador de averia se apaga poco después. Ya
se puede seguir cocinando.

Hay un recipiente caliente en la zona del panel
de mando. La zona de coccion se ha apagado
para proteger el sistema electronico.

F Sy tono de aviso

Retirar dicho recipiente. Esperar un tiempo. Pulsar cualquier superficie de
mando. Cuando se apague F 5, se puede seguir cocinando.

Fg La zona de coccion ha estado demasiado
tiempo en funcionamiento y se ha apagado.

La zona de coccion puede volverse a encender inmediatamente.

oF Laszonasdecoc-  El' modo Demo estd activado

cion no se calientan

Desactivar el modo Demo: desconectar el aparato durante 30 segundos
de lared eléctrica (desconectar el fusible general o el interruptor de pro-
teccion de la caja de fusibles). Pulsar cualquier superficie de mano en un
plazo de 3 minutos. El modo Demo se desactiva.

Mensaje E en los indicadores

Si en los indicadores aparece un mensaje de error que
empieza por "E", p. €j. EO111, apague el aparato y
vuelva a encenderlo.

Si se trataba de una averia puntual, la indicacion
desaparece. Si aparece de nuevo el mensaje de error,
avisar al Servicio de Asistencia Técnica e indicar el
mensaje de error exacto.
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es Servicio de Asistencia Técnica

P Servicio de Asistencia
Técnica

Nuestro Servicio de Asistencia Técnica se encuentra a
su disposicién siempre que necesite la reparacion de
su aparato. Siempre encontramos la solucion
adecuada, incluso para evitar que el personal del
Servicio de Asistencia Técnica deba desplazarse
innecesariamente.

Numero de producto (E) y numero de
fabricacion (FD)

Siempre que se contacte con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica se debe facilitar el nimero de
producto (E) y el numero de fabricacion (FD) del
aparato. La etiqueta de caracteristicas con los

BNComidas normalizadas

Esta tabla ha sido elaborada para institutos de pruebas

con el fin de facilitar los controles de nuestros aparatos.

Los datos de la tabla hacen referencia a nuestros
recipientes accesorios de Schulte-Ufer (bateria de
cocina de 4 piezas para placa de induccion

HEZ 390042) con las siguientes dimensiones:

Comidas normalizadas
Nivel de inicio

rapido de coc-
cion

Derretir chocolate

Calentamientol/inicio rapido de coccion

correspondientes nimeros se encuentra en la tarjeta
del aparato.

Recuerde que, en caso de manejo incorrecto, la
asistencia del personal del Servicio de Asistencia
Técnica no es gratuita, incluso si todavia esta dentro
del periodo de garantia.

Las sefias de las delegaciones internacionales figuran
en la lista adjunta de centros y delegaciones del
Servicio de Asistencia Técnica Oficial.

Solicitud de reparacion y asesoramiento en caso de
averias
E 902 245 255

Confie en la profesionalidad de su distribuidor. De este
modo se garantiza que la reparacion sea realizada por
personal técnico especializado y debidamente instruido
que, ademas, dispone de los repuestos originales del
fabricante para su aparato doméstico.

m Cazo @ 16 cm, 1,2 |, para zonas de coccidon simple
de @ 14,5 cm

m Olla@ 16 cm, 1,7 |, para zonas de coccidn simple
de @ 14,5 cm

m Olla@ 22 cm, 4,2 |, para zonas de coccién de @ 18
o017 cm

m Sartén @ 24 cm, para zonas de coccién de @ 18 o
17 cm

Coccion lenta

Posicion de coc-
cion lenta

Duracion (min:s) Tapa Tapa

Recipiente: cazo

Cobertura de chocolate (p.ej., marca Dr. Oetker - 1 No
amargo, 150 g) sobre zona de coccion de @
14,5¢cm
Calentar y mantener caliente potaje de lentejas
Recipiente: olla
Guiso de lentejas segun DIN 44550
Temperatura inicial 20 °C
Cantidad 450 g para la zona de coccion de @ 9 2:00 aprox. sin remover Si 1. Si
14,5¢cm
Cantidad: 800 g para la zona de coccion de 9 2:00 aprox. sin remover Si 1. Si
@180@ 17 cm
Guiso de lentejas en lata
p. ej., bote de lentejas con salchichas de Erasco:
Temperatura inicial 20 °C
Cantidad 500 g para la zona de coccion de @ 9 2:00 aprox. Si 1. Si
14,5 cm (remover tras 1:30 aprox.)
Cantidad: 1000 g para la zona de coccion de 9 2:30 aprox. Si 1, Si
@180@ 17 cm (remover tras 1:30 aprox.)
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Comidas normalizadas es

Coccion lenta

Calentamiento/inicio rapido de coccion

Comidas normalizadas

Nivel de inicio
rapido de coc-
cion

Duracion (min:s) Tapa  Posicion de coc-  Tapa

cion lenta

Hervir a fuego lento salsa bechamel

Recipiente: cazo

Temperatura de la leche: 7° C

Receta: 40 g de mantequilla, 40 g de harina, g2 5:20 aprox. No 113 No
0,5 de leche (entera) y una pizca de sal para
lazona de coccion de @ 14,5 cm
T Derretir la mantequilla, mez-
clar laharinay la sal y frefr todo
durante 3 minutos
2 Afiadir la leche y llevar la salsa a ebullicion
sin dejar de remover
3 Cuando la salsa bechamel
rompa a hervir, mantenerla
otros 2 minutos en el nivel 1 sin
dejar de remover
Cocer arroz con leche - Coccion lenta con tapa
Recipiente: olla
Temperatura de la leche: 7° C
Receta: 190 g de arroz de grano redondo, 90 9 6:45 aprox. No 2 Si
g de az(icar, 750 ml de leche (entera) y 1 Calentar laleche hasta que empiece
de sal para la zona de coccion de @ 14,5 cm a subir. Cambiar al nivel de coccion
lenta y agregar el arroz, el aztcar y
lasalalaleche
Duracidn total (incluido el inicio
rapido de coccion) 45 minutos
aprox.
Transcurridos 10 minutos,
remover el arroz con leche
Receta: 250 g de arroz de grano redondo, 9 7:20 aprox. No 2 Si

120 g de azdcar, 11 de leche (entera)y 1,5 g
de sal para la zona de coccion de @ 18 cm o
@17 cm

Calentar laleche hasta que empiece

a subir. Cambiar al nivel de coccion

lenta y agregar el arroz, el aztcar y
lasalalaleche

Duracidn total (incluido el inicio
rapido de coccion) 45 minutos

aprox.
Transcurridos 10 minutos,
remover el arroz con leche
Cocer arroz con leche - Coccion lenta sin tapa
Recipiente: olla
Temperatura de la leche: 7° C
Receta: 190 g de arroz de grano redondo, 90 9 7:30 aprox. No 2 No

g de azucar, 750 ml de leche (entera)y 1g
de sal para la zona de coccion de @ 14,5 cm

Agregar el arroz, el azicar y la sal a
la leche y calentar removiendo con-
tinuamente. A una temperatura de
la leche de 90°C cambiar al nivel de
coccion lenta.

Dejar hervir a fuego lento durante
aprox. 50 minutos
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es Comidas normalizadas

Comidas normalizadas Calentamientol/inicio rapido de coccion Coccion lenta
Nivel de inicio Duracion (min:s) Tapa  Posicion de coc-  Tapa
rapido de coc- cion lenta
cion
Receta: 250 g de arroz de grano redondo, 9 8:00 aprox. No 2 No
120 g de aztcar, 11de leche (entera) y 1,59 Agregar el arroz, el aztcar y la sal a
de sal para la zona de coccion de @ 18 cm o la leche y calentar removiendo con-
@17cm tinuamente. A una temperatura de

la leche de 90°C cambiar al nivel de
coccion lenta.

Dejar hervir a fuego lento durante
aprox. 50 minutos

Cocer arroz

Recipiente: olla

Temperatura del agua: 20 °C

Receta segun DIN 44550;

125 g de arroz de grano largo, 300 g de 9 2:48 aprox. Si 2 Si
aguay una pizca de sal para la zona de coc-
cionde @ 14,5cm

Receta segun DIN 44550:

250 g de arroz de grano largo, 600 g de 9 3:15 aprox. Si 2. Si
aguay una pizca de sal para la zona de coc-
cionde @180@ 17 cm

Asar solomillo de cerdo

Recipiente: sartén

Temperatura inicial del solomillo: 7 °C

Cantidad: 3 filetes de solomillo (peso total 9 2:40 aprox. No 7 No
aprox. 300 g, 1 cm de grosor) y 15 g de

aceite de girasol para la zona de coccion de

#1800 17 cm

Cocinar crepes

Recipiente: sartén

Receta segun DIN EN 60350-2

Cantidad: 55 ml de masa por cada crep para 9 2:40 aprox. No 606.segunel No
lazona de coccion de @ 18 0@ 17 cm grado de dorado

Freir patatas congeladas

Recipiente: olla

Cantidad: 1,8 kg de aceite de girasol, por 9 Hasta que la temperatura del aceite No 9 No
cada porcion: 200 g de patatas fritas conge- alcance los 180 °C

ladas (p. ej., McCain 123 Frites Original) para

lazona de coccion de @ 18 0 @ 17 cm

Si las pruebas se realizan con una zona de coccién de
@ 18 cmy 1500 W de potencia nominal, el tiempo de
inicio rapido de coccion se prolonga aprox. un 20 % vy
el nivel de coccion lenta aumenta un nivel.
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pt Utilizacdo adequada

Utilizacao adequada

Leia atentamente o presente manual. Guarde
as instrucdes de utilizacdo e de montagem
bem como o cartdo de identificacdo do
aparelho para futura consulta ou para um
proprietario posterior.

Examine o aparelho depois de o desembalar.
Se forem detectados danos de transporte, ndo
ligue o aparelho.

Apenas 0s técnicos licenciados estao
autorizados a ligar aparelhos sem ficha. A
garantia nao cobre danos causados por uma
ligacdo incorrecta.

Este aparelho destina-se exclusivamente a
uso privado e domeéstico. Use o aparelho
apenas para a preparacao de refeicdes e
bebidas. O processo de cozedura tem de ser
vigiado. Um processo de cozedura curto tem
de ser vigiado ininterruptamente. Utilize o
aparelho apenas em espacos fechados.

O aparelho foi concebido para ser utilizado
até a uma altitude de 2000 metros acima do
nivel do mar, no maximo.

Este aparelho pode ser usado por criangas
com mais de 8 anos € por pessoas com
limitagdes fisicas, sensoriais ou mentais ou
com pouca experiéncia ou conhecimentos, se
estiverem sob vigilancia de uma pessoa
responsavel pela sua seguranca ou tiverem
sido instruidas acerca da utilizacdo segura do
aparelho e tiverem compreendido 0s perigos
decorrentes da sua utilizagéo.

As criangas nao devem brincar com o
aparelho. As tarefas de limpeza e manutencao
por parte do utilizador ndo devem ser
efectuadas por criancgas, a nao ser que
tenham mais de 15 anos e estejam sob
vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem
manter-se afastadas do aparelho e do cabo
de ligacéo.
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ENinstrucées de seguranca
importantes

/\ Aviso — Perigo de incéndio!

= O d6leo e a gordura quentes incendeiam-se
rapidamente. Nunca deixe 6leo ou gordura
quentes sem vigilancia. Nunca apague fogo
com agua. Desligue a zona de cozinhar.
Abafe as chamas com uma tampa, manta
de amianto ou um objecto equivalente.

m As zonas de cozinhar ficam muito quentes.
Nunca cologue objectos inflamaveis sobre
a placa de cozinhar. N&do guarde objectos
sobre a placa de cozinhar.

= O aparelho atinge temperaturas altas. Nao
guarde objectos inflamaveis ou latas de
spray em gavetas directamente por baixo
da placa de cozinhar.

= A placa de cozinhar desliga-se
automaticamente e nao é possivel utiliza-la.
Pode, mais tarde, voltar a ligar-se
inadvertidamente. Desligue o disjuntor no
quadro eléctrico. Contacte o servico de
assisténcia técnica.

= N&o podem ser usadas tampas para a
placa de cozinhar.Podem provocar
acidentes, p. ex., devido ao
sobreaquecimento, a inflamacao ou ao
rebentamento dos materiais.

/\ Aviso - Perigo de queimaduras!

= As zonas de cozinhar € as suas
imediacdes, nomeadamente uma estrutura
da placa de cozinhar, eventualmente
existente, ficam muito quentes. Nunca
toque nas superficies quentes. Mantenha
as criancas afastadas.

= A zona de cozinhar aguece, mas a
indicacdo n&o esta a funcionar. Desligue o
disjuntor no quadro eléctrico. Contacte o
servico de assisténcia técnica.

s SO podem ser usados dispositivos de
protecdo como p. ex. grelhas de protecéao
para criangas por nos autorizados.
Dispositivos de protecdo ou grelhas de
protecao para criangas inadequados
podem provocar acidentes.

/\ Aviso — Perigo de choque eléctrico!

= As reparacdes indevidas s&o perigosas. As
reparacoes e substituicOes de cabos
danificados s6 podem ser efectuadas por
técnicos especializados do Servigo de



Assisténcia Técnica. Se o aparelho estiver
avariado, puxe a ficha da tomada ou
desligue o disjuntor no quadro eléctrico.
Contacte o Servigo de Assisténcia Técnica.

= A humidade que se infiltra no aparelho
pode dar origem a um choque eléctrico.
Nao utilize aparelhos de limpeza a alta
pressdo ou de limpeza a vapor.

= Um aparelho avariado pode causar
choques eléctricos. Nunca ligue um
aparelho avariado. Puxe a ficha da tomada
ou desligue o disjuntor no quadro eléctrico.
Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.

= Se a vitrocerdmica estiver estalada ou
apresentar falhas pode dar origem a
choques eléctricos. Desligue o disjuntor no
quadro eléctrico. Contacte o servico de
assisténcia técnica.

/\ Aviso — Perigo de ferimentos!

Os recipientes de cozinhar podem saltar
repentinamente devido a liquidos entre a base
do recipiente e a zona de cozinhar. Mantenha
a zona de cozinhar e a base do recipiente
sempre secas.

EJCausas de danos

Atencao!

m As bases asperas dos recipientes riscam a placa de
vitroceramica.

m Evite ligar zonas de cozinhar com tachos vazios
sobre as mesmas, pois pode danifica-los.

m Nao coloque frigideiras e tachos quentes sobre 0
painel de comandos, a zona indicadora ou o friso da
placa, pois pode danifica-los.

m A gqueda de objectos duros ou pontiagudos sobre a
placa de cozinhar pode provocar danos.

m Se colocar folha de aluminio ou recipientes de
plastico sobre as zonas de cozinhar quentes, estes
derretem e agarram-se a placa. A utilizacao de
pelicula de proteccao para fogdes nao é indicada
para a sua placa de cozinhar.

Panoramica geral

Na tabela seguinte pode encontrar os danos que
ocorrem com maior frequéncia:

Danos Causa Medida
Nodoas Alimentos derra-  Remova imediatamente os ali-
mados mentos derramados com um
raspador de vidros.

Produtos de lim-  Utilize apenas produtos de lim-
pezainadequa-  peza adequados a vitrocera-
dos mica.

Causas de danos pt

Danos Causa Medida
Riscos Sal, aglcar e Nao utilize a placa de cozinhar
areia como bancada ou superficie de
trabalho.
Asbases aspe-  Verifique a sua loica.

ras de tachos e
frigideiras riscam
a vitroceramica

Descoloragbes  Produtos de lim-  Utilize apenas produtos de lim-
pezainadequa-  peza adequados a vitrocera-
dos mica.

Friccdo das pane- Levante o0s tachos e as frigidei-
las (por ex., alumi- ras ao deslocd-los.
nio)

Lascas Acucar, alimen-  Remova imediatamente os ali-
tos com elevado  mentos derramados com um
teor de acucar raspador de vidros.

EYProteccao do meio
ambiente

Neste capitulo, obtera informacdes sobre como
poupar energia e eliminar o aparelho.

Dicas para poupar energia

m Tape sempre os tachos com uma tampa adequada.
Ao cozinhar sem tampa, necessita de bastante mais
energia. Uma tampa de vidro permite olhar para
dentro do tacho sem ter de levantar a tampa.

m Utilize tachos e frigideiras com fundos planos. O
consumo de energia aumenta se os fundos néo
forem planos.

m O didmetro do fundo do tacho e da frigideira deve
corresponder ao tamanho da zona de cozinhar.
Sobretudo a utilizacdo de tachos demasiado
pequenos para a zona de cozinhar provoca perdas
de energia. Tenha em atenc&o o seguinte: muitos
fabricantes de loica indicam o diametro superior do
tacho, que, na maioria das vezes, € superior ao
didmetro do fundo.

m Para pequenas porc¢des, utilize um tacho pequeno.
Um tacho grande pouco cheio necessita de muita
energia.

m Cozinhe com pouca agua. Assim poupa energia e
0s legumes ndo perdem as vitaminas nem 0s
minerais.

m Cubra tanto quanto possivel uma area grande da
zona de cozinhar com o tacho.

m Reduza atempadamente a poténcia de cozedura
para um nivel mais baixo.

m Selecione uma poténcia de continuacéo de
cozedura adequada. Com uma poténcia de
continuacao de cozedura demasiado elevada,
desperdica energia.

m Aproveite o calor residual da placa de cozinhar. No
caso de tempos de cozedura mais longos, desligue
a zona de cozinhar 5 a 10 minutos antes do fim do
tempo de cozedura.
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pt Conhecer o aparelho

Eliminacao ecolégica
Elimine a embalagem de forma ecoldgica.

S Conhecer o aparelho

Pode encontrar as indicagdes de medida relativas as
placas de cozinhar na panoramica dos tipos.
— Pdgina 2

O painel de comandos

residuos de equipamentos eléctricos e
electronicos (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

A directiva estabelece 0 quadro para a criacao
de um sistema de recolha e valorizac&o dos
equipamentos usados valido em todos os
Estados Membros da Uni&o Europeia.

Este aparelho esta marcado em conformidade
com a Directiva 2012/19/UE relativa aos
—_—

8 0
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+5-6-7-8-9 0O

-boost A=

In~dica-
coes
-5 Poténcias de cozedura
HiR Calor residual
b} Funcao Powerboost
a5 Temporizador
Zonas de co-
mandos
O) Interruptor principal
0 Selecdo da zona de cozinhar
10203040 Zona de regulacdo
© Ativagdo zona de cozinhar de duplo circuito
® Fqngées de tempo / Fecho de seguranca para
criancas
boost A Funcdo Powerboost
Conselhos

m Sempre que tocar num simbolo, a respetiva funcéo
é ativada.

Mantenha as zonas de comando sempre secas,
pois a humidade prejudica o seu funcionamento.
Nao aproxime os tachos das indicacdes e dos
sensores. O sistema eletréonico pode sobreaquecer.

As zonas de cozinhar

Zona de cozinhar  Ativar e desativar

(O Zonade cozinhar de

um circuito
© Zonadecozinharde  Selecione a zona de cozinhar, toque no
duplo circuito simbolo ©

Ativar a zona de cozinhar: a indicagao correspondente acende-se

Conselhos

m As areas escuras na apresentacao de
incandescéncia da zona de cozinhar devem-se a
questdes técnicas. Ndo tém qualquer influéncia
sobre o funcionamento da zona de cozinhar.

m A zona de cozinhar é regulada através da ativacao e
desativacado do aguecimento.Mesmo com a
poténcia maxima, o aguecimento pode ser ligado e
desligado.

Desta forma, p. ex.:

- Sao protegidos componentes sensiveis contra
sobreaquecimento

- O aparelho é protegido contra sobrecarga
elétrica

- S&o obtidos melhores cozinhados

m No caso de zonas de cozinhar de circuito multiplo,
0s aguecimentos dos circuitos de aguecimento
interiores e 0 aquecimento das ativacdes podem
ligar e desligar em momentos diferentes.



Indicacao de calor residual

A placa de cozinhar dispde de uma indicacédo de calor
residual com dois niveis para cada zona de cozinhar. .

Se surgir um H na indicacéo, a zona de cozinhar ainda
esta quente. Pode, por ex., manter quente uma
peqguena refeicdo ou derreter uma cobertura. Se a zona
de cozinhar continuar a arrefecer, a indicacdo muda
para f. A indicagdo apaga-se, quando a zona de
cozinhar ja estiver suficientemente arrefecida.

E¥ Utilizar o aparelho

Neste capitulo ira aprender a regular as zonas de
cozinhar. Na tabela podera encontrar as poténcias e os
tempos de cozedura para diversos pratos.

Ligar e desligar a placa de cozinhar

A placa de cozinhar é ligada e desligada através do
interruptor principal.

Ligar

Toque no simbolo . Ouve-se um sinal. A barra
luminosa por cima do interruptor principal acende. As
indicacOes das zonas de comandos e da poténcia de
cozedura £ acendem-se. A placa de cozinhar esta
pronta a entrar em funcionamento.

Desligar

Toque no simbolo (D até a barra luminosa por cima do
interruptor principal e as indicagcdes se
apagarem.Todas as zonas de cozinhar estao
desligadas. A indicacao de calor residual continua
acesa até as zonas de cozinhar estarem
suficientemente arrefecidas.

Conselhos

m A placa de cozinhar desliga-se automaticamente se
todas as zonas de cozinhar estiverem desligadas ha
algum tempo (10-60 segundos).

m Depois de desligar a placa de cozinhar, as
regulagdes permanecem memorizadas durante os
primeiros 4 segundos.Se, durante este tempo, ligar
novamente, a placa de cozinhar entra em
funcionamento com as regulacdes anteriores.

Regular uma zona de cozinhar

Na zona de regulacao, regule a poténcia de cozedura
desejada.

Poténcia de cozedura 1 = poténcia mais baixa
Poténcia de cozedura 9 = poténcia mais elevada

Cada poténcia de cozedura tem um nivel intermédio.
Este esta assinalado com um ponto.

Utilizar o aparelho pt

Regular a poténcia de cozedura
A placa de cozinhar tem de estar ligada.

1. Toque no simbolo [.] para selecionar a zona de
cozinhar.
Na indicagéo da poténcia de cozedura acende-se
um & com luz clara.

2. Regule a poténcia de cozedura desejada na zona
de regulacao.

0 B
=

2 [

A zona de cozinhar esta ligada.

Alterar a poténcia de cozedura:
Selecione a zona de cozinhar e regule a poténcia de
cozedura desejada na zona de regulacgao.

Desligar a zona de cozinhar

Selecione a zona de cozinhar. Regule para 0 na zona
de regulacdo. Passados cerca de 10 segundos,
aparece a indicacéo de calor residual.

Conselho: A zona de cozinhar regulada pela ultima vez
permanece ativada. Pode regular a zona de cozinhar,
sem ter de seleciona-la de novo.

Tabela com tempos e poténcias de cozedura

A tabela que se segue contém alguns exemplos.

Os tempos e as poténcias de cozedura dependem do
tipo, do peso e da qualidade dos alimentos. Por essa
raz&o, é possivel que haja diferencas.

Para iniciar a cozedura, utilize a poténcia de cozedura
9.

Mexa os alimentos liquidos espessos de vez em
quando.

Preparar os alimentos, que séao salteados a lume muito
alto ou que libertam muito liquido ao saltear, de
preferéncia em varias porgcdes pequenas.

Pode encontrar dicas sobre como cozinhar com
economia de energia no capitulo Protecao do meio
ambiente.— Pdgina 31
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pt Utilizar o aparelho

Poténcia de
continuacao

Tempo de con-
tinuacéo de co-

Poténcia de
continuacao

de cozedura

Tempo de con-
tinuacao de co-
zeduraem
minutos

de cozedura  zedura em
minutos

Derreter
Chaocolate, cobertura 1-1.
Manteiga, mel, gelatina 1-2
Aquecer e manter quente
Guisado (p. ex., guisado de lenti-  1-2
Ihas)
Leite™* 1-2.
Aquecer salsichas em dgua™* 3-4
Descongelar e aquecer
Espinafres ultracongelados 2-3. 10-20 min.
Carne de vaca estufada ultracon-  2.-3. 20-30 min.
gelada
Escaldar, cozer em lume bran-
do
Bolinhos de batata, aimondegas  4.-5. 20-30 min.
Peixe 4-5* 10-15 min.
Molhos brancos, p. ex., molho 1-2 3-6 min.
bechamel
Molhos batidos, p. ex., molho ber- 3-4 8-12 min.
naise, molho holandés
Cozer, cozinhar a vapor, estu-
far
Arroz (com o dobro da quanti- 2-3 15-30 min.
dade de agua)
Arroz doce 1-2. 35-45 min.
Batatas cozidas, com pele 4-5 25-30 min.
Batatas cozidas 4-5 15-25 min.
Massas alimenticias, massa 6-7* 6-10 min.
Guisado, sopas 3-4. 15-60 min.
Legumes 2-3. 10-20 min.
Legumes, ultracongelados 3-4. 10-20 min.
Cozinhar em panela de pressdao  4-5
Estufar
Rolinhos de carne 4-5 50-60 min.
Carne para estufar 4-5 60-100 min.
Carne de vaca estufada 2-3. 50-60 min.
Assar com pouco 6leo**
Escalopes, simples ou panados ~ 6-7 6-10 min.
Escalopes, ultracongelados 6-7 8-12 min.
Costeleta, simples ou panada*  6-7 8-12 min.
Bife (3 cm de espessura) 7-8 8-12 min.

*

*** Virar varias vezes
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Cozedura continua sem tampa
** Sem tampa

Hamburgueres, almondegas (3~ 4.-5. 30-40 min.
cm de espessura)***

Peito de aves (2 cm de espes- 56 10-20 min.
sura)***

Peito de aves, ultracongelado™*  5-6 10-30 min.
Peixe e filete de peixe, simples 56 8-20 min.
Peixe ¢ filete de peixe, panado 6-7 8-20 min.
Peixe e filete de peixe, panadoe  6-7 8-12 min.
ultracongelado, p. ex., douradi-

nhos

Lagostins e camarGes 7-8 4-10 min.
Legumes, cogumelos frescos

Legumes, carne emtiras a moda

asidtica

Refeicoes de tabuleiro ultracon-  6-7 6-10 min.
geladas

Crepes 6-7 continuo
Omeleta 3-4. continuo
Ovos estrelados 56 3-6 min.
Fritar (fritar continuamente

150-200 g por dose, em 1-2 | de

6leo**)

Produtos ultracongelados, p. ex., 8-9

batatas fritas, nuggets de frango

Croquetes 7-8

Carne, p. ex., frango em pedacos  6-7

Peixe, panado ou em massade 56

cerveja

Legumes, cogumelos, panados ~ 5-6

ou em massa de cerveja, tempura

Bolos pequenos, p. ex., bolas de  4-5

Berlim, fruta em massa de cer-
veja

*

Cozedura continua sem tampa
** Sem tampa

“** \lirar varias vezes




Funcao PowerBoost

A funcdo Powerboost permite-lhe aguecer maiores
quantidades de agua mais rapidamente do que usando
a poténcia de cozedura 9.

A funcao Powerboost s6 esta disponivel em zonas de
cozinhar identificadas com os simbolos boost e K.

Em zonas de cozinhar de duplo circuito, € necessario
ligar o segundo circuito de agquecimento para poder
usufruir da funcéo Powerboost.

Ligar a funcao Powerboost

1. Selecione a zona de cozinhar.

2. Regule a poténcia de cozedura 9, volte a tocar no 9.
A indicagéo & acende-se.

A funcao Powerboost esté ligada.

Desligar a funcao Powerboost

1. Selecione a zona de cozinhar.

2. Regule uma poténcia de continuacao de cozedura a
escolha. A indicagéo & apaga-se.

A funcao Powerboost esta desligada.

Conselhos

m Se ndo desligar a funcdo Powerboost, esta sera
automaticamente desligada apds um determinado
periodo de tempo. A zona de cozinhar regressa a
poténcia de cobertura 9.

m Tenha em consideracido que o 6leo e a gordura
aquecem rapidamente com a funcdo Powerboost.
Nunca deixe 0s alimentos a cozinhar sem vigilancia.
O 6leo e a gordura sobreaquecidos inflamam-se
rapidamente, ver o capitulo "Indicagcbes de
seguranca importantes".— Pdgina 30

EYFecho de seguranca para
criancas

Com o fecho de seguranga para criangas evita que
criancas liguem a placa de cozinhar.

Ligar e desligar o fecho de seguranca para
criancas
A placa de cozinhar tem de estar desligada.

Ligar: toque no simbolo (® durante aprox. 4 segundos.
A indicagdo =0 acende-se durante 10 segundos. A
placa de cozinhar esta blogueada.

Desligar: toque no simbolo (® durante aprox.
4 segundos. O blogueio esta desativado.

Fungédo PowerBoost pt

Seguranca automatica para criancas

Com esta fungao, a seguranca para criangas € sempre
activada automaticamente quando a placa de cozinhar
é desligada.

Ligar e desligar

O procedimento para ativagdo do fecho de seguranca
automatico para criancas € descrito no capitulo
Regulagbes base.— Pdgina 37

Funcoes de tempo

Ha 3 funcdes de tempo diferentes.

m Uma zona de cozinhar deve desligar-se
automaticamente

m Alarme de cozinha

m Crondmetro

Desligar automaticamente uma zona de
cozinhar

Introduza um tempo de duracdo para a zona de
cozinhar que deseja utilizar. A zona de cozinhar
desliga-se automaticamente quando o tempo de
duracéo chegar ao fim.

Regular o tempo de duracao
A zona de cozinhar tem de estar ligada.

1. Regule a poténcia de cozedura.
2. Toque 2 vezes no simbolo (®. A indicacdo ®
acende-se. Na indicacao do temporizador, acende-
Iniul A
Se g mMin.

0 G

mn

Ll Lmin

@ [
2X

2+ 3. 4-5-6-7-8-9 0O

3. Nos 10 segundos seguintes, regule o tempo de
duracao desejado na zona de regulacéo.

R
[CHiRn

—  Imin

2. 2+ 4+5 .6+ 7:-8+: 9 0O

=boost A= ——

O tempo de duracao decorre. Se tiver regulado um
tempo de duragéo para varias zonas de cozinhar, é



pt Corte automatico de seguranca

indicado sempre o tempo de duracédo da zona
selecionada.

Terminado o tempo

Terminado o tempo, a zona de cozinhar desliga-se.
Ouve-se um sinal e na indicagédo pisca L4 durante 10
segundos. A indicacdo ® pisca. Toque num simbolo &
escolha. As indicacdes apagam-se e o sinal sonoro

desliga-se.

Corrigir ou anular o tempo de duracao

Selecione a zona de cozinhar e toque em seguida 2
vezes no simbolo (®. Na zona de regulacéo, altere o

tempo de duracdo ou cologue-o em LiiJ.

Conselhos

m Pode regular um tempo de duragao até 99 minutos.

m Caso esteja a decorrer o Ultimo minuto de um
tempo de duracgao, a indicacao do temporizador
muda de minutos para segundos.

Temporizador automatico

Esta funcao permite-lhe selecionar um tempo de
duracao para todas as zonas de cozinhar. Sempre que
ligar uma zona de cozinhar, comeca a decorrer 0
tempo de duracgéo pré-selecionado. A zona de cozinhar
desliga-se automaticamente depois de o tempo de
duracéo terminar.

No capitulo "Regulacdes base" poderéa obter
informacgdes sobre como ativar o temporizador
automatico.— Pdgina 37

Conselho: Pode alterar o tempo de duracédo para uma
zona de cozinhar ou desligar o temporizador
automatico para a zona de cozinhar:

Selecione a zona de cozinhar e toque em seguida 2
vezes no simbolo (®. Na zona de regulacéo, altere o

tempo de duragao ou coloque-o em 7.

Alarme de cozinha

O alarme de cozinha permite-lhe regular um tempo
maximo de 99 minutos. O alarme é independente de
todas as outras regulacoes.

Ajustar o alarme de cozinha

1. Toque no simbolo (© as vezes necessdrias até a
indicac&o ¢ se acender. Na indicagdo do
temporizador, acende-se 4 min.

2. Regule o tempo desejado na zona de regulagéo.

Passados alguns segundos, comeca a contagem

decrescente do tempo.

Terminado o tempo

Terminado o tempo, ouve-se um sinal e na indicacéo
pisca UL durante 10 segundos. A indicacdo & pisca.
Togue num simbolo a escolha. As indicacdes apagam-

se e o sinal sonoro desliga-se.
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Corrigir o tempo

Toque no simbolo (® as vezes necessdrias até a
indicacéo & se acender. Regule novamente na zona de
regulacéo.

Funcao de cronémetro

A funcao de cronémetro indica o tempo decorrido
desde que foi ativada a fungéo.

A funcao de crondmetro apenas funciona com a placa
de cozinhar ligada. Quando a placa de cozinhar se
desliga, a fungao de cronémetro também ¢é desligada.
Ligar: toque no simbolo (® até acender a indicacao (.
Na indicagdo do temporizador surge &i7. Toque em
qualquer ponto da zona de regulac&o para iniciar o
registo do tempo. No primeiro minuto s&o indicados
segundos e depois minutos.

Desligar: toque no simbolo (Das vezes necessérias até
a indicacéo @ se acender. Toque de novo em
qualquer ponto da zona de regulacdo. A indicacédo do
temporizador apaga-se.

[@) Corte automatico de
seguranca

Se uma zona de cozinhar estiver demasiado tempo
ligada sem que a regulacao seja alterada, a limitacao
de tempo automatica é ativada.

O aquecimento da zona de cozinhar ¢ interrompido. No
campo de indicacao das zonas de cozinhar piscam
alternadamente ~ & e a indicagdo de calor residual
Hih.

Se tocar numa zona de comandos a escolha, a
indicacédo apaga-se. Pode regular novamente.

O momento em que é ativada a limitagdo de tempo
depende da poténcia de cozedura regulada (1 a 10
horas).



BYIndicacdo do consumo de
energia

Esta funcao permite-lhe ver o consumo de energia
total desde a ligacao a desligacao da placa de
cozinhar.

Depois de desligar, é indicado durante 10 segundos o
consumo em quilowatt-hora, por exemplo, 1,87 kWh.

A precisdo da indicacdo depende da qualidade de
tensdo da corrente elétrica, entre outros.

A indicagcado nao esta ativada. Para ativar a indicacgéo,
consulte o capitulo Regulacdes base.— Pdgina 37

Indicacdo do consumo de energia pt

Regulacoes base

O seu aparelho possui diversas regulagdes base. Pode
adaptar estas regulaces aos seus habitos.

Indica- Funcéo

i Fecho de seguranca para criangas automatico

Ligado.

c

o Desligado.*
]
[

=

=

Fecho de seguranca para criangas manual e automatico
desligado.

co Sinal sonoro

HH Sinal de confirmacao e sinal de utilizacao inadequada
desativados (o sinal do interruptor principal permanece
sempre).

Apenas sinal de utilizagdo inadequada ativado.

Apenas sinal de confirmagao ativado.

)
!
]
[
3 Sinal de confirmacao e sinal de utilizacao inadequada ati-
vados.”

]
Ly

Indicacdo do consumo de energia (Obtenha informa-
coes acerca da tensdo junto do seu fornecedor de ele-
tricidade)

Indicagéo de consumo desligada.”

3

Indicagdo de consumo com tensdo de 230 V.

Ly -2

Indicacdo de consumo com tensdo de 220 V.

A2

Indicacdo de consumo com tensdo de 240 V.

Temporizador automatico

]

Desligado.”

2
-~ B3 W

(Wn
(X

Tempo de duracao apos o qual as zonas de cozinhar se
desligam.

C

o

Tempo de duracgéo do sinal de fim do temporizador
10 segundos.*

30 segundos.

Ly Mgl -

1 minuto.

<~

Ativacdo dos elementos de aquecimento

Desligada.
Ligado.

Ultima regulacéo antes de a zona de cozinhar ser desli-
gada.”

Pyl -2 S3( T

Tempo de selecédo da zona de cozinhar

m
g

llimitado: pode regular sempre a Ultima zona de cozinhar
selecionada, sem ter de seleciond-la de novo.*

Pode regular a tltima zona de cozinhar selecionada
durante 10 segundos apds a selecdo. Decorrido esse
tempo, terd de selecionar de novo a zona de cozinhar
antes da regulagéo.

*Regulacao base

C
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pt Limpeza

Indica- Funcéo
cao
]

Reposicéo para a regulacédo base
Desligado.”
{ Ligado.

*Regulacao base

Alterar as regulacoes base

(g ]
[u]
]

A placa de cozinhar tem de estar desligada.

1. Ligue a placa de cozinhar.
2. Nos 10 segundos seguintes, toque no simbolo ©
durante 4 segundos.

No visor da esquerda, piscam alternadamente ¢ e |,

no visor da direita, acende-se (7.

3. Toque no simbolo (® as vezes necessdrias até
aparecer a indicacao desejada.
4. Regule o valor desejado na zona de regulacéao.

5. Toque no simbolo (® durante 4 segundos.
A regulacao esta ativada.

Desligar

Para sair da regulacéao base, desligue a placa de
cozinhar com o interruptor principal e regule
novamente.
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Limpeza

Podera adquirir produtos de limpeza e manutencéo
adequados através da Assisténcia Técnica ou na nossa
loja eletrénica.

Vitroceramica

Limpe sempre a placa depois de cozinhar, de modo a
evitar que os restos de comida se agarrem a placa de
cozinhar.

Aguarde que a placa arrefega para a limpar.

Utilize apenas produtos de limpeza adequados a
vitrocer@mica. Tenha em atencao as indicacdes de
limpeza que se encontram na embalagem.

Nunca utilize:

Detergente de loica manual, ndo diluido;
Detergente para maquinas de lavar loica;
Detergentes abrasivos;

Produtos de limpeza agressivos, tais como sprays
limpa-fornos ou tira-ndédoas;

Esponjas com face abrasiva,;

m Aparelhos de limpeza a alta pressao ou com jato de
vapor.

E possivel remover a sujidade mais resistente com um
raspador para vidros, disponivel no comércio da
especialidade. Respeite as indicacbdes do fabricante.

Pode igualmente adquirir um raspador para vidros
adequado através do servigo de assisténcia técnica ou
na nossa loja on-line.

Obtera bons resultados de limpeza com esponjas
especiais para a limpeza de vitroceramica.

Friso da placa

Para evitar danos no friso da placa, respeite as
seguintes indicagdes:

m Utilize apenas solugdes quentes a base de
detergente.

m Lave bem os panos esponja novos antes da
utilizacao.

m Nao utilize produtos afiados ou abrasivos.

= Nao use o raspador.



) Defeito: O que fazer?

As anomalias sdo, muitas vezes, simples de resolver.
Antes de contactar o Servigo de Assisténcia Técnica,
tenha em atencéao as indicagdes da tabela.

O sistema eletronico da sua placa de cozinhar esta
situado por baixo do painel de comandos. Diferentes
Erro

Existe uma interrupcao da corrente elétrica.

Indicacéo
Nenhuma

Defeito: O que fazer? pt

causas podem originar uma forte subida da
temperatura nesta area.

Para que o sistema eletronico nao sobreaqueca, as
zonas de cozinhar sdo desligadas automaticamente,
quando necessario. A indicagéo FZ, Y, ou F5 surge
alternadamente com a indicagdo de calor residual H ou
h.

Medida

Verifique o disjuntor do aparelho no quadro elétrico. Verifique noutros apa-
relhos eletronicos se existe um corte da corrente elétrica.

Todas as indicac0es A zona de comandos esta himida ou encontra-
piscam se um objeto sobre a mesma.

Seque a zona de comandos ou retire 0 objeto.

c Em vérias zonas de cozinhar, cozinhou-se com
elevada poténcia durante um periodo de tempo
prolongado. Para proteger o sistema ele-
tronico, a zona de cozinhar foi desligada.

Aguarde algum tempo. Togue numa zona de comandos qualquer. Quando
F £ se apaga, o sistema eletronico estd suficientemente arrefecido. Pode
continuar a cozinhar.

FH Apesar da desativacdo através de - 2, 0 sis-
tema eletronico continuou a aquecer. Por isso,
todas as zonas de cozinhar foram desligadas.

Aguarde algum tempo. Togue numa zona de comandos qualquer. Quando
F ! se apaga, pode continuar a cozinhar.

F5 eapoténcia de Aviso: um tacho quente encontra-se na area do
cozedura piscam alter-  painel de comandos. O sistema eletronico
nadamente. Quve-seum ameagca sobreaquecer.

sinal sonoro

Remova o tacho. Pouco tempo depois, a indicacdo de falha apaga-se.
Pode continuar a cozinhar.

Um tacho quente encontra-se na area do painel
de comandos. Para proteger o sistema ele-
tronico, a zona de cozinhar foi desligada.

F Se sinal sonoro

Remova o tacho. Aguarde algum tempo. Togue numa zona de comandos
qualquer. Quando ~ 5 se apaga, pode continuar a cozinhar.

FH

A zona de cozinhar esteve demasiado tempo
em funcionamento e desligou-se.

Pode voltar a ligar a zona de cozinhar imediatamente.

oE Aszonasdecozi-  Estd ligado o modo demo

nhar ndo aguecem

Desligar o modo demo: desligue o aparelho da corrente elétrica durante
30 segundos (desligue o disjuntor no quadro elétrico ou o interruptor de
seguranca na caixa de fusiveis). Toque numa zona de comandos qualquer
nos proximos 3 minutos. O modo demo € desligado.

Mensagem E nas indicacoes

Se, nas indicacdes, aparecer uma mensagem de erro
com “E”, p. ex. EO111, desligue e volte a ligar o
aparelho.

Caso se trate de uma anomalia pontual, a indicacao
apaga-se. Se a indicacao de anomalia surgir
novamente, contacte o Servico de Assisténcia Técnica
e comunique a mensagem de erro exata.
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pt Servicos Técnicos

VA Servicos Técnicos

Se o seu aparelho precisar de ser reparado, 0 NOSSO
Servico de Assisténcia Técnica esta a sua disposigao.
Nds encontramos sempre uma solugdo adequada,
também para evitar deslocacodes inuteis de funcionarios
da assisténcia técnica.

Numero E e numero FD

Sempre que entrar em contacto com 0 nosso Servico
de Assisténcia Técnica, € favor indicar as referéncias E
e FD do aparelho. A placa de caracteristicas com os
numeros encontra-se no cartdo de identificacado do
aparelho.

Refeicoes de teste

Esta tabela foi elaborada para institutos de ensaio, de
forma a facilitar a realizacéo de testes aos nossos
aparelhos.

Os dados constantes da tabela referem-se ao nosso
conjunto de acessodrios da Schulte-Ufer (trem de
cozinha de indugc&o composto por 4 pecgas,

HEZ 390042) com as seguintes dimensoes:

Refeicoes de teste

Poténcia de
cozedura ini-
cial

Derreter chocolate

Aquecimento inicial/cozedura inicial
Tempo de duracgéo (min:seg)

Tenha em atencdo que a deslocacao do técnico da
assisténcia ndo é gratuita em caso de utilizacao
incorreta do aparelho, mesmo durante o periodo de
garantia.

Os dados para contacto com todos os paises
encontram-se no indice dos Servicos Técnicos anexo.

Ordem de reparacao e apoio em caso de anomalias
PT 214250730

PT 0,10€/min. Mobile 0,25€/min

Confie na competéncia do fabricante. Assim, podera ter
a certeza de que a reparacao é executada por técnicos
especializados com a devida formacao e com as pecas
de reparacéo originais para o seu aparelho.

m Tacho com cabo, @ 16 cm, 1,2 |, para zona de
cozinhar de um circuito com 14,5 cm &

m Panela, @ 16 cm, 1,7 |, para zona de cozinhar de
um circuito com 14,5 cm @

m Panela, @ 22 cm, 4,2 |, para zona de cozinhar com
18cmdoul7cmd

m Frigideira, @ 24 cm, para zona de cozinhar com 18
cmdoul7cmd@

Continuacao da cozedura

Tampa Poténcia de conti-
nuacao de coze-
dura

Tampa

Recipiente: tacho com cabo

Cobertura de chocolate (p. ex., chocolate - 1 nao
amargo da marca Dr. Oetker, 150 g) sobre a
zona de cozinhar com 14,5¢cm @
Aquecer e manter quente um guisado de lentilhas
Recipiente: panela
Guisado de lentilhas de acordo com a norma DIN
44550
Temperatura inicial 20 ° C
Quantidade: 450 g para zona de cozinhar 9 aprox. 2:00 sem mexer sim 1. sim
com14,5cm @
Quantidade: 800 g para zona de cozinhar 9 aprox. 2:00 sem mexer sim 1. sim
com18cm@ou 17 cm @
Guisado de lentilhas em conserva
por ex., terrina de lentilhas com salsichas da marca Erasco:
Temperatura inicial 20 ° C
Quantidade: 500 g para zona de cozinhar 9 aprox. 2:00 sim 1, sim
com14,5¢cm@ (mexer apos aprox. 1:30)
Quantidade: 1000 g para zona de cozinhar 9 aprox. 2:30 sim 1. sim

com18cm@oul7cm@d
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Refeicoes de teste
Poténcia de

Aquecimento inicial/cozedura inicial
Tempo de duragéo (min:seg)

cozedura ini-

cial

Cozer molho béchamel em lume brando

Tampa Poténcia de conti-

Refeicdes de teste pt

Continuacao da cozedura

Tampa
nuacao de coze-
dura

Recipiente: tacho com cabo

Temperatura do leite: 7 ° C

Receita: 40 g de manteiga, 40 g de farinha, g2
0,51 de leite (3,5% de teor de gordura) e uma

pitada de sal para zona de cozinhar com

145cm@

aprox. 5:20

" Derreta a manteiga, adicione
afarinha e o sal e deixe a mis-
tura repousar durante 3 minu-
tos

2 Adicione o leite & mistura e leve-a ao lume,
mexendo sempre

3 Depois de 0 molho béchamel
estar cozido, mantenha-0
durante mais 2 minutos na
poténcia 1, mexendo sempre

Cozer arroz doce - Continuagéo de cozedura com tampa

Recipiente: panela

Temperatura do leite: 7 ° C

acucar, 750 ml de leite (3,5% de teor de gor-
dura) e 1 g de sal para zona de cozinhar com
145cm@

Adicione arroz, acucar e sal ao leite
e aqueca, mexendo sempre. Sele-
cione a poténcia de continuagdo de
cozedura quando a temperatura do
leite atingir aprox. 90 °C.

Deixar cozer em lume brando
durante aprox. 50 minutos

Receita: 190 g de arroz carolino, 90 g de 9 aprox. 6:45 nao 2 sim
dura) e 1 g de sal para zona de cozinhar com subir. Selecione a poténcia de conti-
14,5cm@ nuagdo de cozedura e junte 0 arroz,
o acgucar e 0 sal ao leite
Tempo total de duracdo (incluindo
cozedura inicial): aprox. 45 minutos
Apos 10 minutos, mexa o arroz
doce
Receita: 250 g de arroz carolino, 120 g de 9 aprox. 7:20 nao 2 sim
a(;lJCar, 11 de |e|te (3,50/0 de teor de gOqura) Aquega 0 |eite até este Comegar a
e 1,5 g de sal para zona de cozinhar com 18 subir. Selecione a poténcia de conti-
cm@ou17.cm@ nuacao de cozedura e junte o arroz,
o0 acgucar e 0 sal ao leite
Tempo total de duragdo (incluindo
cozedura inicial): aprox. 45 minutos
Apos 10 minutos, mexa 0 arroz
doce
Cozer arroz doce - Continuacéo de cozedura sem tampa
Recipiente: panela
Temperatura do leite: 7 ° C
Receita: 190 g de arroz carolino, 90 g de 9 aprox. 7:30 nao 2 nao
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pt Refeicoes de teste

Refeicoes de teste Aquecimento inicial/cozedura inicial Continuacao da cozedura
Poténcia de Tempo de duracdo (min:seg)  Tampa Poténcia de conti- Tampa
cozedura ini- nuacao de coze-
cial dura

Receita: 250 g de arroz carolino, 120gde 9 aprox. 8:00 nao 2 nao

agucar, 11 de leite (3,5% de teor de gordura) Adicione arroz, acticar e sal ao leite

e 1,5 g de sal para zona de cozinhar com 18 e aqueca, mexendo sempre. Sele-

cm@oul7cm@ cione a poténcia de continuacio de

cozedura quando a temperatura do
leite atingir aprox. 90 °C.

Deixar cozer em lume brando
durante aprox. 50 minutos

Cozer arroz
Recipiente: panela
Temperatura da agua: 20 ° C
Receita de acordo com a norma DIN 44550:

125 g de arroz agulha, 300 g de &gua e uma 9 aprox. 2:48 sim 2 sim
pitada de sal para zona de cozinhar com
145cm@
Receita de acordo com a norma DIN 44550:
250 g de arroz agulha, 600 g de dgua e uma 9 aprox. 3:15 sim 2. sim

pitada de sal para zona de cozinhar com 18
cm@oul7cmy

Fritar bifes de lombo de porco
Recipiente: frigideira
Temperatura inicial dos bifes do lombo: 7 °C

Quantidade: 3 bifes do lombo (peso total 9 aprox. 2:40 nao 7 nao
aprox. de 300 g, aprox. 1 cm de espessura),

15 g de 6leo de girassol para zona de cozi-

nhar com 18 cm @ ou 17 cm @

Fazer panquecas
Recipiente: frigideira
Receita de acordo com a norma DIN EN 60350-

2
Quantidade: 55 ml de massa por cada pan- 9 aprox. 2:40 ndo  6oub., consoante 0 nao
queca para zona de cozinhar com 18 cm @ grau de dourado
oul17cm@ pretendido

Fritar batatas fritas ultracongeladas
Recipiente: panela

Quantidade: 1,8 kg de dleo de girassol, por 9 Até a temperatura do 6leo atingir nao 9 nao
dose: 200 g de batatas fritas ultracongeladas 180 °C

(p. ex., McCain 123 Frites Original) para zona

de cozinhar com 18 cm@ou 17 cm @

Se as experiéncias forem efetuadas numa zona de
cozinhar com 18 cm @ e 1500 W de poténcia nominal,
0 tempo de cozedura prolonga-se em aprox. 20% e a
poténcia de continuacido de cozedura é aumentada em
um nivel de poténcia.
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