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B Uso correcto del aparato

Leer con atencion las siguientes instrucciones.
Conservar las instrucciones de uso y montaje,

asi como la tarjeta del aparato para un uso
posterior o para futuros compradores.

Comprobar el aparato al sacarlo de su
embalaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafios durante el
transporte.

Los aparatos sin enchufe deben ser
conectados exclusivamente por técnicos
especialistas autorizados. Los dafos
provocados por una conexion incorrecta no
estan cubiertos por la garantia.

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente

para uso doméstico. Utilizar el aparato
unicamente para preparar alimentos y
bebidas. Debe vigilarse el proceso de
coccion. Si el proceso de coccion es breve,

debe vigilarse ininterrumpidamente. El aparato

solo debe utilizarse en espacios interiores.

Este aparato esta previsto para ser utilizado a

una altura maxima de 2.000 metros sobre el
nivel del mar.

No usar cubiertas. Estas pueden provocar
accidentes, p. ej. debido al
sobrecalentamiento, ignicion o
desprendimiento de fragmentos de
materiales.

No usar protectores inadecuados de
seguridad para ninos o guardas. Estos
pueden causar accidentes.

Este aparato puede ser utilizado por nifios a
partir de 8 aios y por personas con

limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas, o
que carezcan de experiencia y conocimientos,

siempre y cuando sea bajo la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
que le haya instruido en el uso correcto del
aparato siendo consciente de los danos que
se pudieran ocasionar.

No dejar que los niflos jueguen con el
aparato. La limpieza y el mantenimiento

rutinario no deben encomendarse a l0os ninos

a menos que sean mayores de 8 afios y lo
hagan bajo supervision.

Mantener los ninos menores de 8 anos

alejados del aparato y del cable de conexion.

Uso correcto del aparato es

ENindicaciones de seguridad
importantes

/\ Advertencia — jPeligro de incendio!

= El aceite caliente y la grasa se inflaman con
facilidad. Estar siempre pendiente del
aceite caliente y de la grasa. No apagar
nunca con agua un fuego. Apagar la zona
de coccion. Sofocar con cuidado las llamas
con una tapa, una tapa extintora u otro
medio similar.

= Las zonas de coccion se calientan mucho.
No colocar objetos inflamables sobre la
placa de coccion. No almacenar objetos
sobre la placa de coccion.

= El aparato se calienta mucho. No guardar
objetos inflamables o0 aerosoles en los
cajones directamente debajo de la placa de
coccion.

= La placa de coccion se desconecta de
forma automatica y no se puede seguir
utilizando. Se puede conectar
posteriormente de forma involuntaria.
Desconectar el fusible de la caja de
fusibles. Avisar al Servicio de Asistencia
Técnica.

/\ Advertencia - jPeligro de quemaduras!

= Las zonas de coccion y adyacentes, en
especial el marco de la placa de coccion
(si lo hay), se calientan mucho. No tocar
nunca las superficies calientes. No dejar
que los nifos que acerqguen.

= La zona de coccion calienta, pero el
indicador no funciona. Desconectar el
fusible de la caja de fusibles. Avisar al
Servicio de Asistencia Técnica.

/\ Advertencia — iPeligro de descarga

eléctrica!

= Las reparaciones inadecuadas son
peligrosas.Las reparaciones solo pueden
ser efectuadas por personal del Servicio de
Asistencia Técnica debidamente
instruido.Si el aparato esta defectuoso,
extraer el enchufe o desconectar el fusible
en la caja de fusibles. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

» La humedad interior puede provocar una
descarga eléctrica. No utilizar ni
limpiadores de alta presion ni por chorro de
vapor.



es Causas de los danos

= Un aparato defectuoso puede ocasionar
una descarga eléctrica. No conectar nunca
un aparato defectuoso. Desenchufar el
aparato de la red o desconectar el fusible
de la caja de fusibles. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

s Las fisuras o roturas en la vitroceramica
conllevan riesgo de electrocucion.
Desconectar el fusible de la caja de
fusibles. Avisar al Servicio de Asistencia
Técnica.

/\ Advertencia — jPeligro de lesiones!

Las ollas pueden saltar hacia arriba de forma
repentina por la presencia de liquido entre la
base del recipiente y la zona de coccion.
Mantener siempre secas la zona de coccion y
la base del recipiente.

EJCausas de los dafios

jAtencion!

m Las bases rugosas de recipientes rayan la
vitroceramica.

m No dejar recipientes vacios al fuego. Pueden
provocar danos.

m No colocar recipientes calientes sobre el panel de
mando, la zona de indicadores o el marco. Pueden
provocar danos.

m La caida de objetos duros o puntiagudos sobre la
placa de coccion puede originar danos.

m El papel de aluminio y los recipientes de plastico se
derriten sobre las zonas de coccion calientes. No se
recomienda el uso de laminas protectoras en la
placa de coccion.

Vista general

En la siguiente tabla se presentan los dafos mas
frecuentes:

Danos Causa Medida
Manchas Alimentos derra-  Eliminar inmediatamente los ali-
mados mentos que se derramen con

un rascador para vidrio.

Productos de lim-  Utilizar unicamente productos
piezainadecua-  de limpieza adecuados para

dos vitroceramica.

Rayaduras Sal, aztcary No utilizar la placa de coccion
arena como bandeja o encimera.
Las basesrugo-  Comprobar los recipientes.
sas de recipien-
tesrayan la

vitroceramica

Dafos Causa Medida

Decoloraciones  Productos de lim-  Utilizar Unicamente productos
piezainadecua-  de limpieza adecuados para
dos vitroceramica.

Desgaste por Levantar las ollas y sartenes
roce (p. ej., alumi- para cambiarlas de lugar.

nio)
Desconchadu-  Azdcar, sustan-  Eliminar inmediatamente los ali-
ras ciasconunalto  mentos que se derramen con

contenido de azl- un rascador para vidrio.
car

Proteccion del medio
ambiente

Este capitulo ofrece informacidn sobre ahorro de
energia y la eliminacién del aparato.

Consejos para ahorrar energia

m Utilizar siempre la tapa correspondiente para cada
olla. Cuando se cocina sin tapa, se necesita
bastante mas energia. Utilizar una tapa de cristal
para poder tener visibilidad sin necesidad de
levantarla.

m Utilizar recipientes con bases planas. Las bases que
no son planas necesitan un consumo mayor de
energia.

m El diametro de la base de los recipientes debe
corresponderse con el tamafio de la zona de
coccion. Un diametro demasiado pequefio en
relacion con la zona de coccidn puede producir un
derroche de energia. Atencion: los fabricantes de
recipientes suelen indicar el diametro superior del
recipiente, que por lo general es mayor que el
diametro de la base del recipiente.

m Utilizar un recipiente pequefno para cantidades
pequefias. Un recipiente grande y poco lleno
requiere mucha energia.

m Al cocer, utilizar poca agua. De este modo se ahorra

energia y se conservan todas las vitaminas y

minerales de las verduras.

Cubra siempre la superficie mas amplia posible de

la zona de cocciodn con la olla.

Volver a una posicion de coccion inferior.

m Seleccionar un nivel de coccion lenta adecuado.
Con uno demasiado alto, se desperdicia energia.

m Utilizar el calor residual de la placa de coccion.
Cuando se utilice la placa para tiempos de coccidn
prolongados, apagar la zona de coccion 5-10
minutos antes del final de la coccion.



Eliminacion de residuos respetuosa con el
medio ambiente

@ Eliminar el embalaje de forma ecoldgica.

Presentacion del aparato

Estas instrucciones de uso pueden aplicarse a
diferentes placas de coccion. Las medidas
correspondientes para las placas de coccion se
encuentran en el resumen de los modelos. — Pdgina 2

El panel de mando

Presentacion del aparato es

Este aparato esta marcado con el simbolo de
cumplimiento con la Directiva Europea 2012/
19/UE relativa a los aparatos eléctricos y
electronicos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco general
valido en todo el ambito de la Unién Europea
para la retirada y la reutilizacion de los residuos
de los aparatos eléctricos y electronicos.
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Notas
- : : m Al pulsar un simbolo se activa la funcién
-5 Niveles de potencia correspondiente.
H/R Calor residual = Mantener las superficies de mando siempre secas.
= La humedad puede afectar al funcionamiento.
& Funcion Powerboost = No cologue ninguin recipiente cerca de los
[ Reloj temporizador indicadores y sensores. El sistema electronico
puede sobrecalentarse.
Superficies de . .
mando Las zonas de coccion
Interruptor principal ” s e——Y2
D - ”p Ff[ p o Zona de coccion  Activacion y desactivacion
M uncion proteccion para limpieza O Bl
C= Seguro para ninos ple
© Activacion de las zonas Zona de coccion tri- SeleccionarAIa zona de coccion y pulsar
O Selaneorar I 20 i carelan ple el simbolo (). Se activa el 2.° circulo de
— calentamiento
Te2e3ede Zona de programacion Volver a pulsar el simbolo (©). Se activa
W Funcion Powerboost el 3.er circulo de calentamiento
O Reloj temporizador Activacion de la zona de coccion: se enciende el indicador correspon-

diente

Encendido de la zona de coccidn: se selecciona automaticamente el
Ultimo valor ajustado.




es Manejo del aparato

Notas

m Las areas oscuras en el patron de luz de la zona de
coccion se deben a razones técnicas y no tienen
ningun efecto sobre el funcionamiento de la zona de
coccion.

m La zona de coccidn se regula mediante la conexion
y desconexion de la resistencia. La resistencia se
puede conectar y desconectar incluso al nivel de
potencia maxima.

m En caso de zonas de coccion con quemadores de
varios circuitos, puede suceder que las resistencias
de los circuitos de calentamiento interiores y la
resistencia de las conexiones se activen y
desactiven en diferentes momentos.

Indicador del calor residual

La placa de coccion presenta un indicador de calor
residual de dos fases en cada zona de coccion.

Cuando el indicador muestra una H significa que la
zona de coccion todavia esta caliente. Puede mantener
caliente un plato pequefio o derretir la cobertura de
chocolate. Cuando la zona de coccidn se enfria, el
indicador cambia a . El indicador se apaga cuando la
zona de coccion se ha enfriado lo suficiente.

B Manejo del aparato

En este capitulo se ofrece informacidn sobre como
programar las zonas de coccion. En la tabla se
especifican las posiciones y los tiempos de coccion
para diferentes platos.

Encender y apagar la placa de coccién

La placa de coccion se enciende y se apaga con el
interruptor principal.

Encender: pulsar el simbolo (D. Suena una sefal. Se
iluminan la lampara indicadora situada sobre el
interruptor principal y los indicadores &i. La placa de
coccion esta lista para su funcionamiento.

Apagar: pulsar el simbolo (D hasta que la ldmpara
indicadora situada sobre el interruptor principal y los
indicadores se apaguen. Todas las zonas de coccion
estan apagadas. El indicador de calor residual
continuara iluminado hasta que las zonas de coccion
se enfrien suficientemente.

Notas

m La placa de coccidon se desconecta
automaticamente cuando todas las zonas de
coccidn permanecen mas de 20 segundos
desconectadas.

m Los ajustes permanecen memorizados durante los
primeros 4 segundos después de la desconexion. Si
se vuelve a encender la placa de coccion en este
periodo de tiempo se aplican los ajustes anteriores.

Programar la zona de coccion

La posicion de coccidn deseada se ajusta desde la
zona de programacion.

Posicion de coccidon 1 = potencia mas baja
Posicion de coccion 9 = potencia mas alta

Cada posicidon de coccion tiene una posicion
intermedia. Esta posicion esta marcada con el simbolo
e en la zona de programacion.

Ajustar el nivel de potencia
La placa de coccion debe estar encendida.

1. Pulsar el simbolo Opara seleccionar la zona de
coccion.
En el indicador del nivel de potencia se enciende {;
debajo del indicador del nivel de potencia se
enciende _.

2. Ajustar el nivel de potencia deseado en la zona de
programacion.
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Modificar el nivel de potencia

Seleccionar la zona de coccidn y ajustar el nivel de
potencia deseado en la zona de programacion.

Apagar la zona de coccion

Seleccionar la zona de coccidn con el simbolo O.
Seleccionar 0 en la zona de programacion. Al cabo de
unos 10 segundos se muestra el indicador de calor
residual.

Nota: La ultima zona de coccidn seleccionada
permanece activada. Puede programar la zona de
coccion sin necesidad de volverla a seleccionar.

Tabla de coccion

En la tabla siguiente se presentan algunos ejemplos.

El tiempo de coccidn y las posiciones de coccion
dependen del tipo, peso y calidad de los alimentos. Por
este motivo pueden producirse variaciones.

Utilizar la posicion de coccidn 9 para el inicio rapido de
la coccion.

Remover de vez en cuando los platos espesos.

Los alimentos que se asan a fuego fuerte o que sueltan
mucho liquido es preferible cocinarlos en varias
porciones pequefias.

Hallara consejos para ahorrar energia al cocinar en el
capitulo Proteccién el medio ambiente.



Posicion de

Duracién de la

Funcion PowerBoost es

Posicion de
coccion lenta

Duracion de la
coccion lenta

coccion lenta coccion lenta

en minutos

en minutos

Pechuga de ave, congelada™** 5-6 10-30 min.

Derretir , .
: Pescado y filetes de pescado,al ~ 5-6 8-20 min.
Chacolate, cobertura de chocolate  1-1. natural
Mantequilla, miel, gelatina 1-2 Pescado y filetes de pescado, 67 8-20 min.
anad
Calentar y mantener caliente omp OS, :
. . . Pescado y filetes de pescado, 6-7 8-12 min.
Guiso (p. e]., lentejas) 12 empanados y congelados, p. ej.,
Leche** 1-2. varitas de pescado
Calentar salchichas en agua™* 3-4 Camarones y gambas 7-8 4-10 min.
D | lent Salteado de verduras y setas fres-  7-8 10-20 min.
e§conge ar y calentar | cas
Espinacas congeladas £ 10-20 min. Verdurasy carne en tiras al estilo  7.-8. 15-20 min.
Gulasch congelado 2.-3. 20-30 min. asiatico
Cocer a fuego lento, hervir a Platos de sartén, congelados 6-7 6-10 min.
fuego lento Crepes 6-7 a fuego lento
Albondigas, albondigas de patata  4.-5.* 20-30 min. Tortilla 3-4. a fuego lento
Pescado 4-5% 10-15 min. Huevos fritos 5-6 3-6 min.
%aélisas blancas, p. €], salsa becha- 1-2 3-6 min. Freir (freir 150-200 g por racion
a fuego lento en 1-21 de acei-
Salsas batidas, p. e]. salsa ber- 3-4 8-12 min. te**)
nesa, salsa holandesa Productos congelados, p. j., pata- 89
Hervir, cocer al vapor, rehogar tas fritas, nuggets de pollo
Arroz (con doble cantidad de 2-3 15-30 min. Croquetas, congeladas =
agua) Carne, p. €j., piezas de pollo 6-7
Arroz con leche 1-2. 35-45 min. Pescado empanado o en masade 5-6
Patatas hervidas sin pelar 45 2530 min. cerveza
Patatas peladas con sal 4-5 15-25 min. Verduras, setas, empanadasoen 56
masa de cerveza, tempura
Pastas 6-7* 6-10 min. - —
: : Reposteria, p. e]. bufiuelos, fruta ~ 4-5
Cocido, sopas 3-4. 15-60 min. en masa de cerveza
Verduras 2:3. 10-20 min. * Coccion lenta sin tapa
Verduras congeladas 3-4. 10-20 min. ** Sintapa
Cocer en olla exprés 4-5 *** Dar la vuelta con frecuencia
Estofar
Rollitos de carne 4-5 50-60 min.
s - i jus] =7
Estofado L8 60100 min Funcion PowerBoost
Gulasch 2-3. 50-60 min.
Freir con poco aceite** La funcién Powerboost permite calentar grandes
: cantidades de agua aun mas rapido que con el nivel de
Escalope, al natural o empanado ~ 6-7 6-10 min. potencia 9.
Escalope congelado 6-7 812 min. La funcién Powerboost solo estd disponible en zonas
Chuleta, al natural o empanada™* 6-7 8-12 min. de coccidén marcadas con los simbolos boost y A.
Bistec (3 cm de grosor) 7-8 8-12 min. Para la funcion Powerboost es necesario encender el
Hamburguesa, filetes rusos (3 cm 4.5 30-40 min segundo circulo de calentamiento en la zona de
de grosor)***y o ' coccion doble.
Pechuga de ave (2 om de gro- 56 1020 min. Para la funcion Powerboost es necesario encender el

sor)***
* Coccion lenta sin tapa
** Sin tapa

*** Dar la vuelta con frecuencia

segundo o el segundo y el tercer circulo de
calentamiento en la zona de coccidn triple.



es Seguro para nifios

Encender la funcion PowerBoost

1. Seleccionar la zona de coccion.

2. Tocar el simbolo ,2..en la zona de programacion. Se
enciende el indicador &.

Entonces la funcién Powerboost esta activa.

Apagar la funcion PowerBoost

1. Seleccionar una zona de coccion.

2. Programar la posicion de coccion lenta deseada. El
indicador & se apaga.

La funcidon Powerboost esta desactivada.

Notas

m Sino se apaga la funcion Powerboost, esta se
apaga automaticamente después de un tiempo
determinado. La zona de coccidn se regula
automaticamente volviendo al nivel de potencia 9.

m Tener en cuenta que el aceite y la manteca se
calientan rapidamente con la funcién Powerboost.
Nunca dejar el proceso de coccion sin vigilancia. El
aceite y la manteca excesivamente calientes se
inflaman rapidamente, consultar el capitulo
Indicaciones de seguridad importantes.— Pdgina 3

) Seguro para ninos

El seguro para nifios evita que los nifios enciendan la
placa de coccion.

Activar y desactivar el seguro para nihos

La placa de coccion debe estar apagada.

Activar: pulsar el simbolo = durante aprox.
4 segundos. El simbolo &= se enciende durante
10 segundos. La placa de coccidn queda blogueada.

Desactivar: pulsar el simbolo = durante aprox.
4 segundos. Se ha desactivado el blogueo.

Seguro para ninos automatico

Con esta funcion, el seguro para ninos se activa
siempre automaticamente al apagar la placa de
coccion.

Activar y desactivar

Encontrara informacion relativa a la conexién del
seguro automatico para nifios en el capitulo Ajustes
basicos.— Pdgina 10

[€ Funciones de
programacion del tiempo

Hay 2 funciones de tiempo distintas:

m Apagar automaticamente una zona de coccion
m Reloj avisador de cocina

La zona de coccion se apaga
automaticamente

Introducir una duracién del ciclo de coccidn para la
zona de coccion deseada. La zona de coccidn se
apaga automaticamente una vez finalizado el ciclo de
coccion.

Ajustar la duracién del ciclo de coccién

La zona de coccion debe estar seleccionada y
ajustada.

1. Pulsar el simbolo (®. Se enciende el indicador -l
de la zona de coccidén. En el indicador del reloj
temporizador se enciende L.

2. Durante los siguientes 10 segundos seleccionar en
la zona de programacion el tiempo de coccidén

deseado.
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Se inicia el transcurso de la duracion programada. Si
se ha programado una duracion del ciclo de coccién
para varias zonas de coccion, en el indicador
aparecera siempre la duracion de la zona de coccidn
seleccionada.

Una vez transcurrido el tiempo

Una vez transcurrida la duracion del ciclo de coccion,

la zona de coccidn se apaga. Se escucha una sefal y
en el indicador se ilumina {4 durante 10 segundos. El
indicador =1 se ilumina intensamente. Pulsar cualquier
simbolo. Los indicadores se apagan y el tono de aviso
deja de sonar.

Corregir o borrar la duracion del ciclo de coccion

Seleccionar la zona de coccidn y pulsar el simbolo (.
El indicador Il se ilumina intensamente. Modificar la
duracion del ciclo de coccidn o programarla a i

desde la zona de programacion.

Nota: Se puede programar una duracion del ciclo de
coccion de hasta 99 minutos.




Reloj temporizador automatico

Con esta funcién se puede seleccionar una duracion
del ciclo de coccidn para todas las zonas de coccion.
El tiempo seleccionado empieza a transcurrir tras
encender una zona de coccidn. La zona de coccion se
apagara automaticamente una vez finalizado el ciclo de
coccion.

Encontrara informacidn relativa al reloj temporizador
automatico en el capitulo Ajustes
basicos.— Pdgina 10

Nota: Se puede modificar la duracién del ciclo de
coccion de una zona o desactivar el reloj temporizador
automatico:

Seleccionar la zona de coccién y pulsar el simbolo (©.
El indicador deseado |-l se ilumina intensamente.
Modificar la duracién del ciclo de coccion o
programarla a L desde la zona de programacion.

Reloj temporizador de cocina

El reloj temporizador de cocina permite programar un
tiempo de hasta 99 minutos. Este ajuste es
independiente del resto de ajustes.

Encender el reloj temporizador

El reloj temporizador de cocina se puede encender de
2 formas diferentes:

m Cuando hay una zona de coccion seleccionada,
pulsar el simbolo ® 2 veces en los 10 segundos
siguientes.

m Cuando no hay ninguna zona de coccion
seleccionada, pulsar el simbolo (©.

Se ilumina el indicador 4)\.

Programar el reloj temporizador de cocina
Programar el tiempo deseado en la zona de
programacion.

Una vez transcurrido el tiempo

Una vez transcurrido el tiempo suena una sefal. En el
indicador del reloj temporizador se enciende 1. El
indicador £\ para el reloj temporizador de cocina se
enciende intensamente. Después de 10 segundos el
indicador se apaga.

Mostrar tiempo
Seleccionar el reloj avisador con el simbolo (®. El
tiempo se muestra durante 10 segundos.

Corregir el tiempo

Seleccionar el reloj avisador de cocina con el simbolo
® vy volver a programarlo.

Desconexion automatica de seguridad es

[B) Desconexién automatica
de seguridad

La limitacion de tiempo automatica se activa cuando
una zona de coccion permanece encendida durante un
tiempo prolongado sin haberse modificado la
programacion.

El calentamiento de la zona de coccidn se interrumpe.
En el indicador de la zona de coccion parpadean de
forma alterna £ £ vy el indicador de calor residual H/h.

El indicador se apaga al pulsar cualquier superficie de
mando. Ahora se puede volver a programar.

La limitacidon de tiempo se activa en el correspondiente
nivel de coccidén programado (entre 1 y 10 horas).

[€lBloqueo del control para
limpieza

Al limpiar el panel de mando mientras la placa de
coccion esta encendida, los ajustes se pueden
modificar.

A fin de evitar esto, la placa de coccién dispone de una
funcion de proteccion para limpieza. Pulsar el simbolo
M. Suena una sefial y se ilumina el sefializador
luminoso sobre el simbolo WM. El panel de mando
queda blogueado durante 30 segundos. De este modo
se puede limpiar el panel de mando sin riesgo de
modificar los ajustes.

Nota: En la funcién de proteccion para limpieza no esta
incluido el interruptor principal. La placa de coccion se
puede desconectar en cualquier momento.



es Visualizar el consumo de energia

By Visualizar el consumo de
energia

Con esta funcion se muestra el consumo total de
energia entre el encendido y el apagado de la placa de
coccion.

Tras apagar la placa de coccion se muestra durante
10 segundos el consumo en kilovatios/hora, p. €j.,
1,08 kWh.

La precisién del indicador depende, entre otras cosas,
de la calidad de tension de la red eléctrica.

Ef Ajustes basicos

Este aparato presenta distintos ajustes basicos. Estos
ajustes pueden adaptarse a las necesidades propias
del usuario.

Indica-  Funcion

O
—O kwh
. O

« 2. 3. 4.5+ 6-7-+8-9

El indicador no esta activado. En el capitulo Ajustes
basicos se explica como activar el
indicador.— Pdgina 10

10

dor
ci Seguro automatico para ninos
I Desactivado.*
{ Activado.
c Seguro automatico y manual para nifos desconectado.
cc Tono de aviso
I Sefial de confirmacion y sefal de error desconectadas (la
sefial del interruptor principal esta siempre conectada).
| Solo senial de error conectada.
c Solo sefal de confirmacion conectada.
3 Sefial de confirmacion y sefial de error conectadas.
c3 Indicador de consumo de energia (consultar la ten-
sion de red con el proveedor de electricidad)
I Indicador de consumo de energia apagado.
| Indicador de consumo de energia con tension de red de
230V,
c Indicador de consumo de energia con tension de red de
400 V.
3 Indicador de consumo de energia con tension de red de
220 V.
Y Indicador de consumo de energia con tension de red de
240V,
cS Reloj temporizador automatico
oo Desactivado.*
199 Duracion tras la cual se apagan las zonas de coccion.
ch Duracion de la sefal de finalizacion del reloj tempori-
zador
{ 10 segundos.*
c 30 segundos.
4 1 minuto.
c Conexion de las resistencias
I Desactivada.
| Activada.
c Ultimo ajuste antes de apagar la zona de coccion.*
cq Tiempo de seleccion de la zona de coccion
I llimitado: la zona de coccion seleccionada por Ultima vez

puede programarse siempre sin necesidad de volver a
seleccionarla.”

*Ajuste basico



Indica-  Funcion

dor
/ Se puede programar la zona de coccion seleccionada por
Ultima vez durante los 10 segundos posteriores a la selec-
cion; transcurrido este tiempo se debe seleccionar de
nuevo antes de programarla.
cl Restablecimiento del ajuste basico
[n]

i Desactivado.*
! Activado.

*“Ajuste basico

Modificar los ajustes basicos
La placa de coccion debe estar apagada.

1. Encender la placa de coccidn.
2. Durante los siguientes 10 segundos, pulsar el
simbolo (®durante 4 segundos

O
:SO T .

- .'

En la pantalla de la izquierda parpadean de forma
alternac y {,y ala derecha se enciende L.

3. Pulsar repetidamente el simbolo (® hasta que en la
pantalla izquierda aparezca el indicador deseado.

4. Programar el valor deseado en la zona de
programacion.

-
_
U
=
0

5. Pulsar el simbolo (® durante 4 segundos.
El ajuste esta activado.

Apagar

Para salir del ajuste basico, apagar la placa de coccion
con el interruptor principal y programarla de nuevo.

Limpieza es

| Limpieza

Los productos de cuidado y limpieza se pueden
adquirir a través del Servicio de Asistencia Técnica o en
nuestra tienda online.

Vitroceramica

Limpiar la placa de coccion siempre después de
cocinar. De este modo se evita que los restos de
comida se peguen.

Limpiar la placa de coccién solo cuando esté o
suficientemente fria.

Utilizar productos de limpieza adecuados para la
vitroceramica. Tener en cuenta las indicaciones de
limpieza que figuran en el embalaje.

No utilizar nunca:

Lavavajillas sin diluir

Detergente para lavavajillas

Productos abrasivos

Productos corrosivos como spray para hornos o
quitamanchas

Esponjas que rayen

m Limpiadores de alta presion o maquinas de limpieza
a vapor

La mejor manera de eliminar la suciedad resistente es
utilizando un rascador para vidrio. Observar las
indicaciones del fabricante.

Se puede adquirir rascadores adecuados para vidrio a
través del Servicio de Asistencia Técnica o en nuestra
tienda online.

Con las esponjas especiales para la limpieza de
vitroceramica se consiguen excelentes resultados de
limpieza.

Marco de la placa de coccion

A fin de evitar danos en el marco de la placa de
coccion deben seguirse las siguientes indicaciones:

m Utilizar unicamente agua caliente con un poco de
jabon.

m Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

m  No utilizar productos de limpieza abrasivos o
COITOSIVOS.

m No utilizar el rascador para vidrio.

11



es ¢ Qué hacer en caso de averia?

B ;. Qué hacer en caso de averia?

Con frecuencia, cuando se produce una averia, suele
tratarse de una pequefa anomalia facil de subsanar.
Antes de llamar al servicio de asistencia técnica deben
tenerse en cuenta las indicaciones de la tabla.

Indicador Averia
Ninguna El suministro de corriente eléctrica se ha inte-
rrumpido.

El sistema electrénico de la placa de coccion se
encuentra debajo del panel de mando. En esta zona, la
temperatura puede aumentar considerablemente por
diversas causas.

Para que el sistema electrénico no sufra un
sobrecalentamiento, las zonas de coccidon se apagan
automaticamente cuando es necesario. El indicador
FZ2, FYo F5 se enciende alternadamente con el
indicador de calor residual H o ~.

Medida

Comprobar el fusible del aparato en el cuadro eléctrico de la vivienda.
Comprobar mediante otros aparatos electronicos si se trata de un corte en
el suministro eléctrico.

Todos los indicadores  La superficie de mando esta himeda o tiene un

Secar la superficie de mando o retirar el objeto.

parpadean objeto encima.

FZ Varias zonas de coccion han utilizado una Esperar un tiempo. Pulsar cualquier superficie de mando. Cuando se
potencia alta durante mucho tiempo al cocinar. apaga 2, significa que el sistema electronico se ha enfriado lo sufi-
La z0na de coccion se ha apagado para prote-  ciente. Se puede seguir cocinando.
ger el sistema electronico.

FY A pesar de la desconexion con = 2, el sistema  Esperar un tiempo. Pulsar cualquier superficie de mando. Cuando se apa-

electronico ha seguido calentdndose. Por ello,
se han desconectado todas las zonas de coc-
cion.

gue F 4 se puede sequir cocinando.

Advertencia: Hay un recipiente caliente en la
zona del panel de mando. Es muy probable que
se sobrecaliente el sistema electronico.

~ 5 y el nivel de poten-
cia parpadean alterna-
damente. Se oye un
tono de aviso

Retirar dicho recipiente. El indicador de averia se apaga poco despugés. Se
puede seguir cocinando.

Hay un recipiente caliente en la zona del panel
de mandos. La zona de coccion se ha apagado
para proteger el sistema electronico.

5 ytono de aviso

Retirar dicho recipiente. Esperar un tiempo. Pulsar cualquier superficie de
mando. Cuando se apague ~ 5, se puede seguir cocinando.

L.a zona de coccion ha estado demasiado
tiempo en funcionamiento y se ha apagado.

La zona de coccion puede volver a encenderse inmediatamente.

Servicio de Asistencia Técnica

Nuestro Servicio de Asistencia Técnica se encuentra a
su disposicion siempre que necesite la reparacion de
su aparato. Siempre encontramos la solucion
adecuada, incluso para evitar que el personal del
Servicio de Asistencia Técnica deba desplazarse
innecesariamente.

Numero de producto (E) y numero de
fabricacion (FD)

Siempre que se contacte con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica se debe facilitar el nimero de
producto (E) y el numero de fabricacion (FD) del
aparato. La etiqueta de caracteristicas con los
correspondientes nimeros se encuentra en la tarjeta
del aparato.

12

Recuerde que, en caso de manejo incorrecto, la
asistencia del personal del Servicio de Asistencia
Técnica no es gratuita, incluso si todavia esta dentro
del periodo de garantia.

Las sefas de las delegaciones internacionales figuran
en la lista adjunta de centros y delegaciones del
Servicio de Asistencia Técnica Oficial.

Solicitud de reparacion y asesoramiento en caso de

averias
E 902 245 255

Confie en la profesionalidad de su distribuidor. De este
modo se garantiza que la reparacion sea realizada por
personal técnico especializado y debidamente instruido
que, ademas, dispone de los repuestos originales del
fabricante para su aparato doméstico.



BNComidas normalizadas

Esta tabla ha sido elaborada para institutos de pruebas

con el fin de facilitar los controles de nuestros aparatos.

Los datos de la tabla hacen referencia a nuestros
recipientes accesorios de Schulte-Ufer (bateria de
cocina de 4 piezas para placa de induccion

HEZ 390042) con las siguientes dimensiones:

Comidas normalizadas
Nivel de inicio

rapido de coc-
cion

Calentamiento/inicio rapido de coccion
Duracion (min:s)

Comidas normalizadas es

Cazo @ 16 cm, 1,2 |, para zonas de coccién simple
de @ 14,5 cm

Olla @ 16 cm, 1,7 |, para zonas de coccion simple

de @ 14,5 cm

Olla @ 22 cm, 4,2 |, para zonas de coccion de @ 18
o017 cm

Sartén @ 24 cm, para zonas de coccién de & 18 o
17 cm

Coccion lenta

Tapa  Posicion de coc- Tapa
cion lenta

Derretir chocolate

Recipiente: cazo

Cobertura de chocolate (p.ej., marca Dr. Oetker
amargo, 150 g) sobre zona de coccion de @
14,5cm

Calentar y mantener caliente potaje de lentejas

Recipiente: olla

Guiso de lentejas segun DIN 44550

Temperatura inicial 20 °C

Cantidad 450 g para la zona de coccion de @ 9
14,5¢cm

2:00 aprox. sin remover Si 1. Si

Cantidad: 800 g para la zona de coccion de 9
#1800 17cm

2:00 aprox. sin remover Si 1. Si

Guiso de lentejas en lata
p. €., bote de lentejas con salchichas de Erasco:

Temperatura inicial 20 °C

Cantidad 500 g para la zona de coccion de @ 9
14,5¢cm

2:00 aprox.
(remover tras 1:30 aprox.)

Si

Cantidad: 1000 g para la zona de coccion de 9
#1800 17cm

2:30 aprox.
(remover tras 1:30 aprox.)

Si

Hervir a fuego lento salsa bechamel

Recipiente: cazo

Temperatura de la leche: 7° C

Receta: 40 g de mantequilla, 40 g de harina, g2
0,51de leche (entera) y una pizca de sal para
la zona de coccion de @ 14,5 cm

5:20 aprox.

No

11,3 NO

! Derretir la mantequilla, mez-
clar laharinay la sal y frefr todo
durante 3 minutos

2 Afiadir Ia leche y llevar la salsa a ebullicion

sin dejar de remover

3 Cuando la salsa bechamel
rompa a hervir, mantenerla
otros 2 minutos en el nivel 1 sin
dejar de remover

13



es Comidas normalizadas

Comidas normalizadas Calentamientol/inicio rapido de coccion Coccion lenta
Nivel de inicio Duracion (min:s) Tapa  Posicion de coc-  Tapa

rapido de coc- cion lenta
cion

Cocer arroz con leche - Coccion lenta con tapa
Recipiente: olla
Temperatura de la leche: 7° C

Receta: 190 g de arroz de grano redondo, 90 9 6:45 aprox. No 2 Si
g de aztcar, 750 mi de leche (entera) y 19 Calentar la leche hasta que empiece
de sal para la zona de coccion de @ 14,5 cm a subir. Cambiar al nivel de coccion
lenta y agregar el arroz, el aztcar y
lasalalaleche

Duracion total (incluido el inicio
rapido de coccion) 45 minutos

aprox.
Transcurridos 10 minutos,
remover el arroz con leche
Receta: 250 g de arroz de grano redondo, 9 7:20 aprox. No 2 Si
120 g de azucar, 11de leche (entera) y 1,59 Calentar la leche hasta que empiece
@17cm lenta y agregar el arroz, el aztcar y
lasalalaleche

Duracion total (incluido el inicio
rapido de coccion) 45 minutos

aprox.
Transcurridos 10 minutos,
remover el arroz con leche
Cocer arroz con leche - Coccion lenta sin tapa
Recipiente: olla
Temperatura de la leche: 7° C
Receta: 190 g de arroz de grano redondo, 90 9 7:30 aprox. No 2 No
g de azicar, 750 mi de leche (entera) y 19 Agregar el arroz, el azticar y la sal a
de sal para la zona de coccion de @ 14,5 cm la leche y calentar removiendo con-

tinuamente. A una temperatura de
laleche de 90°C cambiar al nivel de
coccion lenta.

Dejar hervir a fuego lento durante
aprox. 50 minutos

Receta: 250 g de arroz de grano redondo, 9 8:00 aprox. No 2 No
120 g de azucar, 11de leche (entera)y 1,59 Agregar el arroz, el azicar y la sal a

de sal para la zona de coccion de @ 18 cm o la leche y calentar removiendo con-

@17 cm tinuamente. A una temperatura de

laleche de 90°C cambiar al nivel de
coccion lenta.

Dejar hervir a fuego lento durante
aprox. 50 minutos

Cocer arroz
Recipiente: olla

Temperatura del agua: 20 °C
Receta segun DIN 44550:

125 g de arroz de grano largo, 300 g de 9 2:48 aprox. Si 2 Si
aguay una pizca de sal para la zona de coc-
cionde @ 14,5 cm

Receta segun DIN 44550;

14



Comidas normalizadas es

Comidas normalizadas Calentamiento/inicio rapido de coccion Coccion lenta
Nivel de inicio Duracion (min:s) Posicion de coc-  Tapa
rapido de coc- cion lenta

cion
250 g de arroz de grano largo, 600 g de 9 3:15 aprox. Si 2. Si
aguay una pizca de sal para la zona de coc-
cionde @18 0@ 17 cm
Asar solomillo de cerdo
Recipiente: sartén
Temperatura inicial del solomillo: 7 °C
Cantidad: 3 filetes de solomillo (peso total 9 2:40 aprox. No 7 No
aprox. 300 g, 1 cm de grosor) y 15 g de
aceite de girasol para la zona de coccion de
#1800 17cm

Cocinar crepes

Recipiente: sartén

Receta segun DIN EN 60350-2

Cantidad: 55 ml de masa por cada crep para 9 2:40 aprox. No 606.segunel No
lazona de coccionde @ 18 0@ 17 cm grado de dorado

Freir patatas congeladas

Recipiente: olla

Cantidad: 1,8 kg de aceite de girasol, por 9 Hasta que la temperatura del aceite No 9 No
cada porcion: 200 g de patatas fritas conge- alcance los 180 °C

ladas (p. ej., McCain 123 Frites Original) para
lazona de coccionde @18 0@ 17 cm

Si las pruebas se realizan con una zona de coccioén de
@ 18 cmy 1500 W de potencia nominal, el tiempo de
inicio rapido de coccion se prolonga aprox. un 20 % vy
el nivel de coccidn lenta aumenta un nivel.
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Utilizacao adequada

Leia atentamente o presente manual. Guarde
as instrucdes de utilizacdo e de montagem
bem como o cartdo de identificacdo do
aparelho para futura consulta ou para um
proprietario posterior.

Examine o aparelho depois de o desembalar.
Se forem detectados danos de transporte, ndo
ligue o aparelho.

Apenas os técnicos licenciados estéao
autorizados a ligar aparelhos sem ficha. A
garantia nao cobre danos causados por uma
ligacao incorrecta.

Este aparelho destina-se exclusivamente a
uso privado e doméstico. Use o aparelho
apenas para a preparacao de refeicdes e
bebidas. O processo de cozedura tem de ser
vigiado. Um processo de cozedura curto tem
de ser vigiado ininterruptamente. Utilize o
aparelho apenas em espacos fechados.

O aparelho foi concebido para ser utilizado
até a uma altitude de 2000 metros acima do
nivel do mar, no maximo.

Nao utilize tampas para a placa de cozinhar.
Podem provocar acidentes, p. ex., devido ao
sobreaquecimento, a inflamagao ou ao
rebentamento dos materiais.

N&o utilize dispositivos de protecao
inadequados ou grelhas de protecao para
criangas. Podem provocar acidentes.

Este aparelho pode ser usado por criancas
com mais de 8 anos e por pessoas com
limitacdes fisicas, sensoriais ou mentais ou
com pouca experiéncia ou conhecimentos, se
estiverem sob vigilancia de uma pessoa
responsavel pela sua seguranca ou tiverem
sido instruidas acerca da utilizacdo segura do
aparelho e tiverem compreendido 0s perigos
decorrentes da sua utilizagao.

As criangas nao devem brincar com o
aparelho. As tarefas de limpeza e manutencéo
por parte do utilizador ndo devem ser
efectuadas por criangas, a ndo ser que
tenham mais de 8 anos e estejam sob
vigilancia.

As criangas menores de 8 anos devem
manter-se afastadas do aparelho e do cabo
de ligacao.

Utilizagcdo adequada pt

ENinstrucées de seguranca

importantes

/\ Aviso — Perigo de incéndio!

O dleo e a gordura quentes incendeiam-se
rapidamente. Nunca deixe 6leo ou gordura
quentes sem vigilancia. Nunca apague fogo
com agua. Desligue a zona de cozinhar.
Abafe as chamas com uma tampa, manta
de amianto ou um objecto equivalente.

As zonas de cozinhar ficam muito quentes.
Nunca cologue objectos inflamaveis sobre
a placa de cozinhar. N&do guarde objectos
sobre a placa de cozinhar.

O aparelho atinge temperaturas altas. Nao
guarde objectos inflamaveis ou latas de
spray em gavetas directamente por baixo
da placa de cozinhar.

A placa de cozinhar desliga-se
automaticamente e nao é possivel utiliza-la.
Pode, mais tarde, voltar a ligar-se
inadvertidamente. Desligue o disjuntor no
quadro eléctrico. Contacte o servico de
assisténcia técnica.

/\ Aviso — Perigo de queimaduras!

As zonas de cozinhar e as suas
imediacdes, nomeadamente uma estrutura
da placa de cozinhar, eventualmente
existente, ficam muito quentes. Nunca
toque nas superficies quentes. Mantenha
as criancas afastadas.

A zona de cozinhar aguece, mas a
indicacao néo esta a funcionar. Desligue o
disjuntor no quadro eléctrico. Contacte o
servico de assisténcia técnica.

/\ Aviso — Perigo de choque eléctrico!

As reparacgdes indevidas sao perigosas. As
reparacdes s6 podem ser efectuadas por
técnicos especializados do servigco de
assisténcia técnica. Se o aparelho estiver
avariado, puxe a ficha da tomada ou
desligue o disjuntor no quadro eléctrico.
Contacte o servico de assisténcia técnica.
A humidade que se infiltra no aparelho
pode dar origem a um choque eléctrico.
Nao utilize aparelhos de limpeza a alta
pressdo ou de limpeza a vapor.

Um aparelho avariado pode causar
choques eléctricos. Nunca ligue um
aparelho avariado. Puxe a ficha da tomada
ou desligue o disjuntor no quadro eléctrico.
Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.
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pt Causas de danos

= Se a vitroceramica estiver estalada ou
apresentar falhas pode dar origem a
choques eléctricos. Desligue o disjuntor no
quadro eléctrico. Contacte o servico de
assisténcia técnica.

/\ Aviso — Perigo de ferimentos!

Os recipientes de cozinhar podem saltar
repentinamente devido a liquidos entre a base
do recipiente e a zona de cozinhar. Mantenha
a zona de cozinhar e a base do recipiente
sempre secas.

EJACausas de danos

Atencao!

m As bases asperas dos recipientes riscam a placa de
vitroceramica.

m Evite ligar zonas de cozinhar com tachos vazios
sobre as mesmas, pois pode danifica-los.

m  Nao coloque frigideiras e tachos quentes sobre o
painel de comandos, a zona indicadora ou o friso da
placa, pois pode danifica-los.

m A queda de objectos duros ou pontiagudos sobre a
placa de cozinhar pode provocar danos.

m Se colocar folha de aluminio ou recipientes de
plastico sobre as zonas de cozinhar quentes, estes
derretem e agarram-se a placa. A utilizacado de
pelicula de proteccéo para fogdes nao é indicada
para a sua placa de cozinhar.

Panoramica geral

Na tabela seguinte pode encontrar os danos que
ocorrem com maior frequéncia:

Danos Causa Medida
Nodoas Alimentos derra-  Remova imediatamente os ali-
mados mentos derramados com um
raspador de vidros.

Produtos de lim-  Utilize apenas produtos de lim-
pezainadequa-  peza adequados a vitrocera-

dos mica.
Riscos Sal, agucar e Ndo utilize a placa de cozinhar
areia como bancada ou superficie de
trabalho.
As bases dspe-  Verifique a sua loica.

ras de tachos e
frigideiras riscam
a vitroceramica

Descoloragbes  Produtos de lim-  Utilize apenas produtos de lim-
pezainadequa-  peza adequados a vitroceré-
dos mica.

Friccdo das pane- Levante os tachos e as frigidei-
las (por ex., alumi- ras ao deslocd-los.
nio)
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Danos Causa Medida

Lascas Acucar, alimen-  Remova imediatamente o0s ali-
tos com elevado  mentos derramados com um
teor de aguicar raspador de vidros.

EYProteccao do meio
ambiente

Neste capitulo, obtera informacdes sobre como poupar
energia e eliminar o aparelho.

Dicas para poupar energia

m Tape sempre 0s tachos com uma tampa adequada.
Ao cozinhar sem tampa, necessita de bastante mais
energia. Uma tampa de vidro permite olhar para
dentro do tacho sem ter de levantar a tampa.

m Utilize tachos e frigideiras com fundos planos. O
consumo de energia aumenta se os fundos nao
forem planos.

m O didmetro do fundo do tacho e da frigideira deve
corresponder ao tamanho da zona de cozinhar.
Sobretudo a utilizacdo de tachos demasiado
pequenos para a zona de cozinhar provoca perdas
de energia. Tenha em atenc&o o seguinte: muitos
fabricantes de loica indicam o didmetro superior do
tacho, que, na maioria das vezes, é superior ao
diametro do fundo.

m Para pequenas porc¢des, utilize um tacho pequeno.
Um tacho grande pouco cheio necessita de muita
energia.

m Cozinhe com pouca agua. Assim poupa energia e
0s legumes nao perdem as vitaminas nem o0s
minerais.

m Cubra tanto quanto possivel uma area grande da
zona de cozinhar com o tacho.

m Reduza atempadamente a poténcia de cozedura
para um nivel mais baixo.

m Selecione uma poténcia de continuacgéo de
cozedura adequada. Com uma poténcia de
continuacédo de cozedura demasiado elevada,
desperdica energia.

m Aproveite o calor residual da placa de cozinhar. No
caso de tempos de cozedura mais longos, desligue
a zona de cozinhar 5 a 10 minutos antes do fim do
tempo de cozedura.

Eliminacao ecoldgica
Elimine a embalagem de forma ecoldgica.
EF\/ Este aparelho esta marcado em conformidade

com a Directiva 2012/19/UE relativa aos
residuos de equipamentos eléctricos e

mmmm clectronicos (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

A directiva estabelece 0 quadro para a criagao
de um sistema de recolha e valorizacdo dos
equipamentos usados valido em todos os
Estados Membros da Unido Europeia.



S Conhecer o aparelho

As instrugdes de servigco sao validas para diversas
placas de cozinhar. Pode consultar as dimensdes das
respetivas placas na visdo geral dos modelos.

—> Pdgina 2

O painel de comandos

Conhecer o aparelho pt

In~dica-
coes

-5 Poténcias de cozedura
H/R Calor residual
b} Fungao Powerboost
88 Temporizador

Zonas de co-
mandos
O) Interruptor principal
) Protecéo contra anulagéo acidental
C= Fecho de seguranca para criancas
© Ativagao das zonas de cozinhar
O Selecdo da zona de cozinhar
102030 e Zona de regulagéo
W2 Funcao Powerboost
® Temporizador
Conselhos

m Sempre que tocar num simbolo, a respetiva fungéo
é ativada.

Mantenha as zonas de comando sempre secas,
pois a humidade prejudica o seu funcionamento.
Nao aproxime os tachos das indicacdes e dos
sensores. O sistema eletréonico pode sobreaquecer.

As zonas de cozinhar

Zona de cozinhar  Ativar e desativar

(O Zonade cozinhar de
um circuito

Zona de cozinhar de  Selecione a zona de cozinhar, toque no
triplo circuito simbolo ). 0 2.° circuito de aqueck-
mento € ativado
Toque novamente no simbolo @). 0 3.2
circuito de aguecimento € ativado

Ativar a zona de cozinhar: a indicagao correspondente acende-se

Ligar a zona de cozinhar: 0 tamanho regulado pela tltima vez ¢ sele-
cionado automaticamente.

Conselhos

m As areas escuras na apresentacao de
incandescéncia da zona de cozinhar devem-se a
questdes técnicas. Nao tém qualquer influéncia
sobre o funcionamento da zona de cozinhar.

m A zona de cozinhar é regulada através da ativagao e
desativacado do aguecimento. Mesmo com a
poténcia maxima, o aquecimento pode ser ligado e
desligado.

m No caso de zonas de cozinhar de circuito multiplo,
0S aquecimentos dos circuitos de aguecimento
interiores e 0 aguecimento das ativagcdes podem
ligar e desligar em momentos diferentes.
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pt Utilizar o aparelho

Indicacao de calor residual

A placa de cozinhar dispde de uma indicacé&o de calor
residual com dois niveis para cada zona de cozinhar. .

Se surgir um H na indicagdo, a zona de cozinhar ainda
esta quente. Pode, por ex., manter quente uma
pequena refeicdo ou derreter uma cobertura. Se a zona
de cozinhar continuar a arrefecer, a indicacdo muda
para f. A indicagdo apaga-se, quando a zona de
cozinhar ja estiver suficientemente arrefecida.

E¥ Utilizar o aparelho

Neste capitulo ira aprender a regular as zonas de
cozinhar. Na tabela podera encontrar as poténcias e os
tempos de cozedura para diversos pratos.

Ligar e desligar a placa de cozinhar

A placa de cozinhar é ligada e desligada no interruptor
principal.

Ligar: toque no simbolo (. Ouve-se um sinal sonoro. O
indicador luminoso por cima do interruptor principal e
as indicacdes L acendem-se. A placa de cozinhar esté
pronta a entrar em funcionamento.

Desligar: toque no simbolo (D, até o indicador luminoso
por cima do interruptor principal e as indicacdes se
apagarem. Todas as zonas de cozinhar estao
desligadas. A indicac&o de calor residual continua
acesa até as zonas de cozinhar estarem
suficientemente arrefecidas.

Conselhos

m A placa de cozinhar desliga-se automaticamente se
todas as zonas de cozinhar estiverem desligadas
durante mais de 20 segundos.

m Depois de desligar a placa de cozinhar, as
regulacdes permanecem memorizadas durante os
primeiros 4 segundos. Se, durante este tempo, ligar
novamente, a placa de cozinhar entra em
funcionamento com os ajustes anteriores.

Regular uma zona de cozinhar

Na area de regulacao, regule a poténcia de cozedura
desejada.

Poténcia de cozedura 1 = poténcia minima

Poténcia de cozedura 9 = poténcia maxima

Cada poténcia de cozedura tem um nivel intermédio.
Este esta assinalado com o simbolo e na area de
regulacao.

Regular a poténcia de cozedura

A placa de cozinhar tem de estar ligada.

1. Toque no simbolo Opara selecionar a zona de
cozinhar. _
Na indicacdo da poténcia de cozedura, acende-se ./

e, por baixo da indicacado da poténcia de cozedura,
acende-se _.
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2. Regule a poténcia de cozedura desejada na zona
de regulacao.

-

O = O =
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-
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Alterar a poténcia de cozedura

Selecione a zona de cozinhar e regule a poténcia de
cozedura desejada na zona de regulagao.

Desligar a zona de cozinhar

Selecione a zona de cozinhar com o simbolo O.
Regule para 0 na area de regulacdo. Passados cerca
de 10 segundos, aparece a indicacao de calor residual.

Conselho: A zona de cozinhar regulada pela ultima vez
permanece ativada. Pode regular a zona de cozinhar,
sem ter de seleciona-la de novo.

Tabela com tempos e poténcias de cozedura

A tabela que se segue contém alguns exemplos.

Os tempos e as poténcias de cozedura dependem do
tipo, do peso e da qualidade dos alimentos. Por essa
razdo, é possivel que haja diferencas.

Para iniciar a cozedura, utilize a poténcia de cozedura
9.

Mexa os alimentos liquidos espessos de vez em
guando.

Os alimentos muito alourados ou que libertam muito
liguido ao alourar, devem ser alourados em varias
doses pequenas.

Consulte as nossas dicas para cozinhar poupando
energia no capitulo «Protecao ambiental».

Poténciade  Tempo de con-

continuacdo  tinuacéo de

de cozedura cozeduraem

minutos
Derreter
Chocolate, cobertura 115
Manteiga, mel, gelatina 12

Aquecer e manter quente

Guisado (p. ex,, guisado de lenti-  1-2

Ihas)

Leite** 1-2.
Aquecer salsichas em agua™* 34
Cozedura continua sem tampa

“* Sem tampa

*

*** \lirar varias vezes




Poténciade  Tempo de con-

continuacao tinuacéo de

de cozedura cozeduraem
minutos

Fungédo PowerBoost pt

Poténciade  Tempo de con-
continuacdo tinuacéo de
de cozedura cozeduraem

Descongelar e aquecer

Espinafres ultracongelados 2-3. 10-20 min.
Carne de vaca estufada ultracon-  2.-3. 20-30 min.
gelada

Escaldar, cozer em lume brando

Bolinhos de batata escalfados, 4-57 20-30 min.
bolinhos de batata

Peixe 4-5* 10-15 min.
Molhos brancos, p. ex., molho 1-2 3-6 min.
Béchamel

Molhos batidos, p. ex., molho béar- 3-4 8-12 min.
naise, molho holandés

Cozer, cozinhar a vapor, estufar

Arroz (com o dobro da quantidade  2-3 15-30 min.
de dgua)

Arroz doce 1-2. 35-45 min.
Batatas cozidas, com pele 4-5 25-30 min.
Batatas cozidas 4-5 15-25 min.
Massas alimenticias, massa 6-7* 6-10 min.
Guisado, sopas 34, 15-60 min.
Legumes 2-3. 10-20 min.
Legumes, ultracongelados 3-4. 10-20 min.
Cozinhar em panela de pressdo  4-5

Estufar

Rolinhos de carne 4-5 50-60 min.
Carne para estufar 4-5 60-100 min.
Carne de vaca estufada 2:-3. 50-60 min.
Assar com pouco 6leo**

Escalopes, simples ou panados ~ 6-7 6-10 min.
Escalopes, ultracongelados 6-7 8-12 min.
Costeletas, simples ou pana- 6-7 8-12 min.
das™*

Bife (3 cm de espessura) 7-8 8-12 min.
Hamburgueres, almdndegas (3 4.5, 30-40 min.
cm de espessura)***

Peito de aves (2 cm de espes- 56 10-20 min.
sura)***

Peito de aves, ultracongelado™™  5-6 10-30 min.
Peixe e filete de peixe, simples 56 8-20 min.
Peixe e filete de peixe, panado 6-7 8-20 min.
Peixe e filete de peixe, panadoe  6-7 8-12 min.

ultracongelado, p. ex., barrinhas
de peixe

*

Cozedura continua sem tampa
“* Sem tampa

***Vfirar varias vezes

minutos
Gambas e camardo 7-8 4-10 min.
Saltear legumes, cogumelos fres-  7-8 10-20 min.
coS
Legumes, carne em tiras a oriental 7.-8. 15-20 min.
Refeicoes de tabuleiro, ultracon-  6-7 6-10 min.
geladas
Crepes 6-7 continuo
Omeleta 3-4. continuo
Ovos estrelados 56 3-6 min.

Fritar (fritar continuamente 150-

200 g por dose, em 1-2 | de
6leo**)

Produtos ultracongelados, p. ex.,  8-9
batatas fritas, nuggets de frango
Croquetes, ultracongelados 7-8
Carne, p. ex., frango em pedagcos ~ 6-7

Peixe, panado ou em massa de 56
cerveja

Legumes, cogumelos, panadosou  5-6
em massa de cerveja, tempura

Bolos pequenos, p. ex,, bolasde  4-5
Berlim, fruta em massa de cerveja

*

Cozedura continua sem tampa
** Sem tampa

“** \firar varias vezes

Funcido PowerBoost

A funcao Powerboost permite-lhe aquecer maiores
quantidades de agua mais rapidamente do que usando
a poténcia de cozedura 9.

A funcao Powerboost so esta disponivel em zonas de
cozinhar identificadas com os simbolos boost e AX.

Em zonas de cozinhar de duplo circuito, € necessario
ligar o segundo circuito de aguecimento para poder
usufruir da funcdo Powerboost.

Em zonas de cozinhar de triplo circuito, € necessario
ligar o segundo ou o0 segundo e o terceiro circuito(s) de

aquecimento para poder usufruir da funcao
Powerboost.

Ligar a funcao Powerboost

1. Selecione a zona de cozinhar.

2. Na zona de regulacao, toque no simbolo bR A
indicagéo & acende-se.

A funcao Powerboost estéd ligada.
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pt Fecho de seguranca para criancas

Desligar a funcao Powerboost

1. Selecione a zona de cozinhar.

2. Regule uma poténcia de continuacéo de cozedura a
escolha. A indicagdo & apaga-se.

A funcao Powerboost esta desligada.

Conselhos

m Se nao desligar a fungdo Powerboost, esta sera
automaticamente desligada apds um determinado
periodo de tempo. A zona de cozinhar regressa a
poténcia de cobertura 9.

m Tenha em consideragdo que o 6leo e a gordura
aguecem rapidamente com a func&o Powerboost.
Nunca deixe os alimentos a cozinhar sem vigilancia.
O dleo e a gordura sobreaquecidos inflamam-se
rapidamente, ver o capitulo "Indicacées de
seguranca importantes".— Pdgina 17

FYFecho de seguranca para
criancas

Com o fecho de seguranca para criangas evita que
criancas liguem a placa de cozinhar.

Ligar e desligar o fecho de seguranca para
criancas
A placa de cozinhar tem de estar desligada.

Ligar: toque no simbolo &= durante aprox. 4 segundos.
O simbolo &= acende-se durante 10 segundos. A placa
de cozinhar esta blogueada.

Desligar: toque no simbolo &= durante aprox.
4 segundos. O blogueio esta desativado.

Seguranca automatica para criancas

Com esta funcéo, a seguranca para criangas é sempre
activada automaticamente quando a placa de cozinhar
é desligada.

Ligar e desligar

O procedimento para ativacéo do fecho de seguranca
automatico para criancas € descrito no capitulo
Regulacbes base.— Pdgina 24
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Funcdes de tempo

Ha 2 fungdes de tempo diferentes.

m Uma zona de cozinhar deve desligar-se
automaticamente
m Alarme de cozinha

Desligar automaticamente uma zona de
cozinhar

Introduza um tempo de duragdo para a zona de
cozinhar que deseja utilizar. A zona de cozinhar
desliga-se automaticamente quando o tempo de
duracao chegar ao fim.

Regular o tempo de duracgao

A zona de cozinhar tem de estar selecionada e
regulada.

1. Toque no simbolo (®. A indicacdo 1 da zona de
cozinhar acende-se. No visor do temporizador
acende-se 0.

2. Nos 10 segundos seguintes, regule o tempo de

duracao desejado na zona de regulacéo.

—

-
-

|
-

!

o ¥..10 _

O tempo de duragao entra em contagem decrescente.
Se tiver regulado um tempo de duracgéo para varias
zonas de cozinhar, é indicado sempre o tempo de
duracéo da zona selecionada.

Terminado o tempo

Terminado o tempo, a zona de cozinhar desliga-se.
Ouve-se um sinal sonoro e na indicagdo acende-se Lt
durante 10 segundos. A indicagdo |-l acende-se com
luz brilhante. Toque num simbolo a escolha. As
indicacdes apagam-se e o sinal sonoro desliga-se.

Corrigir ou anular o tempo de duracao

Selecione a zona de cozinhar e toque no simbolo ©. A
indicacédo |-l acende-se com luz brilhante. Na area de
regulacao, altere o tempo de duragao ou coloque-o em

Conselho: Pode regular um tempo de duracao até
99 minutos.



Temporizador automatico

Esta funcao permite-lhe selecionar um tempo de
duracéo para todas as zonas de cozinhar. Sempre que
ligar uma zona de cozinhar, comeca a decorrer 0
tempo de duracdo pré-selecionado. A zona de cozinhar
desliga-se automaticamente depois de o tempo de
duragao terminar.

No capitulo "Regulacdes base" podera obter

informacgdes sobre como ativar o temporizador
automatico.— Pdgina 24

Conselho: Pode alterar o tempo de duracdo para uma
zona de cozinhar ou desligar o temporizador
automatico para a zona de cozinhar:

Selecione a zona de cozinhar e toque no simbolo (®. A
indicacdo desejada |-l acende-se com luz brilhante. Na
area de regulagao, altere o tempo de duragéo ou

coloque-o em 7.

Alarme de cozinha

Com o alarme de cozinha, pode regular um tempo até
99 minutos. O alarme é independente de todas as
outras regulacoes.

Ligar o alarme de cozinha
Pode ligar o alarme de cozinha de 2 maneiras
diferentes:

m Com zona de cozinhar selecionada, toque no
simbolo (® 2 vezes no espaco de 10 segundos.

m Sem zona de cozinhar selecionada, toque no
simbolo (.

A indicacdo £\ acende-se.

Ajustar o alarme de cozinha
Regule o tempo pretendido na zona de regulacao.

Terminado o tempo

Terminado o tempo, ouvira um sinal sonoro. Na
indicacdo do temporizador acende-se L. A indicacéo
L) para o alarme de cozinha acende-se com luz
brilhante. Apds 10 segundos a indicacao desliga-se.

Indicar o tempo
Selecione o alarme de cozinha com o simbolo ©. O
tempo é indicado durante 10 segundos.

Corrigir o tempo

Selecione e reajuste o alarme de cozinha com o
simbolo (.

Corte automatico de seguranca pt

[B) Corte automatico de
seguranca

Se uma zona de cozinhar estiver demasiado tempo
ligada sem que a regulacéo seja alterada, a limitacéo
de tempo automatica é ativada.

O aquecimento da zona de cozinhar é interrompido. No
campo de indicagdo das zonas de cozinhar piscam
alternadamente F & e a indicacéo de calor residual H/
h.

Se tocar numa zona de comandos a escolha, a
indicacdo apaga-se. Pode regular novamente.

O momento em que é ativada a limitacdo de tempo
depende da poténcia de cozedura regulada (1 a 10
horas).

[GlProtecao contra anulacao
acidental

Se limpar o painel de comando enquanto a placa de
cozinhar estiver ligada, as regulacdes podem alterar-se.

Para evitar que isso aconteca, a sua placa de cozinhar
dispde de uma funcéo de protecdo contra anulacao
acidental. Toque no simbolo WM. Ouve-se um sinal
sonoro e o indicador luminoso por cima do simbolo W
acende-se. O painel de comando fica bloqueado
durante 30 segundos. Pode limpar o painel de
comando sem alterar as regulacdes.

Conselho: O interruptor principal esta excluido da
funcdo de protecéo contra anulagdo acidental. Pode
desligar a placa de cozinhar a qualquer momento.

Indicagéo do consumo de
energia

Esta funcao permite-lhe ver o consumo de energia total
desde a ligagéo a desligacéo da placa de cozinhar.

Depois de desligar, € indicado durante 10 segundos o
consumo em quilowatt-hora, por exemplo, 1,08 kWh.

A precisdo da indicacdo depende da qualidade de
tensdo da corrente elétrica, entre outros.

O
— Q kWh
. O

«. 2. 3. 4.5+ 6-+7-+8-°09

A indicacado nao esta ativada. Para ativar a indicacgéo,
consulte o capitulo Regulagdes base.— Pdgina 24
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pt Regulacdes base

Regulacdes base

O seu aparelho possui diversas regulagdes base. Pode
adaptar estas regulacdes aos seus habitos.

Indica-  Funcéo

{ Fecho de seguranca para criancas automatico

Ligado.

Fecho de seguranca para criancas manual e automatico
desativado.

c
o Desligado.*
]
[
3
o

c Sinal sonoro

(g

I Sinal de confirmacao e sinal de utilizacdo inadequada
desativados (o sinal do interruptor principal permanece
sempre).

Apenas sinal de utilizagao inadequada ativado.

!

!
c Apenas sinal de confirmagéo ativado.
5
b

Sinal de confirmacgéo e sinal de utilizacdo inadequada ati-
vados.”

Indicagdo do consumo de energia (Obtenha informa-
¢oes acerca da tenséo junto do seu fornecedor de ele-
tricidade)

Indicagéo de consumo desligada.”

]
L

Indicacdo de consumo com tensédo de 230 V.

Indicacdo de consumo com tensdo de 400 V.
Indicacdo de consumo com tensdo de 220 V.

PR g LN B ) O

Indicacdo de consumo com tensédo de 240 V.

Temporizador automatico
Desligado.”

- B3

]
(X

23 S3f ™

Tempo de duragdo apos o qual as zonas de cozinhar se
desligam.

Tempo de duracéo do sinal de fim do temporizador

D]

10 segundos.*

30 segundos
1 minuto.

g Ty <o T

~d

Ativacdo dos elementos de aquecimento

Desligado.
Ligado.

L T Y i

Ultima regulacéo antes de a zona de cozinhar ser desli-
gada.”

cq Tempo de selecédo da zona de cozinhar

o llimitado: pode regular sempre a Ultima zona de cozinhar
selecionada, sem ter de seleciond-la de novo.*

| Pode regular a ultima zona de cozinhar selecionada
durante 10 segundos apos a selecdo. Decorrido esse
tempo, terd de selecionar de novo a zona de cozinhar
antes da regulagéo.

*Regulagdo base
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Indica-  Funcéo

cao
cl Reposicéo para a regulacdo base
I Desligado.*

| Ligado.

*Regulacdo base

Alterar as regulacoes base
A placa de cozinhar tem de estar desligada.

1. Ligue a placa de cozinhar.
2. Nos 10 segundos seguintes, toque no simbolo
(Odurante 4 segundos

OO

- .
1O

2- 3-4-5-.-6-+-7-8-9

G
— 0

No visor de esquerda, piscam alternadamente ¢ e /, no
visor da direita, acende-se {J.

3. Toque vdrias vezes no simbolo (O, até aparecer a
indicacédo desejada no visor esquerdo.
4. Regule o valor desejado na zona de regulacgao.

O
=0 © 4
2 ._3_. 4 .-5_. 6 -

> =

5. Toque no simbolo (® durante 4 segundos.
A regulacéao esta ativada.

-
!

7° 8-° g

Desligar

Para sair da regulacéao base, desligue a placa de
cozinhar com o interruptor principal e regule
novamente.



I Limpeza

Podera adquirir produtos de limpeza e manutencéo
adequados através da Assisténcia Técnica ou na nossa
loja eletrdnica.

Vitroceramica

Limpe sempre a placa depois de cozinhar, de modo a
evitar que os restos de comida se agarrem a placa de
cozinhar.

Aguarde que a placa arrefeca para a limpatr.

Utilize apenas produtos de limpeza adequados a
vitrocerdmica. Tenha em atencao as indicagdes de
limpeza que se encontram na embalagem.

Nunca utilize:

Detergente de loiga manual, ndo diluido;
Detergente para maquinas de lavar loica;
Detergentes abrasivos;

Produtos de limpeza agressivos, tais como sprays
limpa-fornos ou tira-nddoas;

m Esponjas com face abrasiva;

Defeito: O que fazer?

As anomalias sdo, muitas vezes, simples de resolver.
Antes de contactar o Servigo de Assisténcia Técnica,
tenha em atenc&o as indicagdes da tabela.

O sistema eletrénico da sua placa de cozinhar esta
situado por baixo do painel de comando. Diferentes
causas podem originar uma forte subida da
temperatura nesta area.

Erro
Existe uma interrupcéo da corrente elétrica.

Indicacéo
Nenhuma

Limpeza pt

m Aparelhos de limpeza a alta pressao ou com jato de
vapor.

E possivel remover a sujidade mais resistente com um
raspador para vidros, disponivel no comércio da
especialidade. Respeite as indicacdes do fabricante.

Pode igualmente adquirir um raspador para vidros
adequado através do servico de assisténcia técnica ou
na nossa loja on-line.

Obtera bons resultados de limpeza com esponjas
especiais para a limpeza de vitroceramica.

Friso da placa

Para evitar danos no friso da placa, respeite as
seguintes indicagdes:

m Utilize apenas solugdes quentes a base de
detergente.

m Lave bem os panos esponja novos antes da
utilizacao.

m Nao utilize produtos afiados ou abrasivos.

= Nao use o raspador.

Para que o sistema eletrénico ndo sobreaqueca, as
zonas de cozinhar sao desligadas automaticamente,
quando necessario. A indicagdo FZ, F4ou 5 surge

alternadamente com a indicacéo de calor residual H ou

.

Medida

Verifique o disjuntor do aparelho no quadro elétrico. Verifique noutros apa-
relhos eletronicos se existe um corte da corrente elétrica.

Todas as indicages A zona de comandos esta himida ou encontra-

Seque a zona de comandos ou retire o objeto.

piscam se um objeto sobre a mesma.

[ Em varias zonas de cozinhar, cozinhou-se com
elevada poténcia durante um periodo de tempo
prolongado. Para proteger o sistema ele-
tronico, a zona de cozinhar foi desligada.

Aguarde algum tempo. Toque numa zona de comandos qualquer. Quando
F 'se apaga, o sistema eletrdnico estd suficientemente arrefecido. Pode
continuar a cozinhar.

[
g

Apesar da desativacao através de ~ £, o sis-
tema eletronico continuou a aquecer. Por isso,
todas as zonas de cozinhar foram desligadas.

-

Aguarde algum tempo. Toque numa zona de comandos qualquer. Quando
F Yse apaga, pode continuar a cozinhar.

Aviso: um tacho quente encontra-se na drea do
painel de comando. O sistema eletronico
ameaca sobreaquecer.

F Seapoténcia de
cozedura piscam alter-
nadamente. Ouve-se um
som de aviso

Remova o tacho. Pouco tempo depois, a indicacdo de falha apaga-se.
Pode continuar a cozinhar.

Um tacho quente encontra-se na area do painel
de comando. Para proteger o sistema ele-
tronico, a zona de cozinhar foi desligada.

F 56 sinal sonoro

Remova o tacho. Aguarde algum tempo. Toque numa zona de comandos
qualquer. Quando ~ 5se apaga, pode continuar a cozinhar.

-
o3

A zona de cozinhar esteve demasiado tempo
em funcionamento e desligou-se.

Pode voltar a ligar a zona de cozinhar imediatamente.
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pt Servicos Técnicos

VA Servicos Técnicos

Se o seu aparelho precisar de ser reparado, 0 0SSO
Servico de Assisténcia Técnica esta a sua disposigao.
Nds encontramos sempre uma solugdo adequada,
também para evitar deslocacodes inuteis de funcionarios
da assisténcia técnica.

Numero E e numero FD

Sempre que entrar em contacto com 0 nosso Servico
de Assisténcia Técnica, € favor indicar as referéncias E
e FD do aparelho. A placa de caracteristicas com os
numeros encontra-se no cartdo de identificacado do
aparelho.

BNRefeicoes de teste

Esta tabela foi elaborada para institutos de ensaio, de
forma a facilitar a realizacéo de testes aos nossos
aparelhos.

Os dados constantes da tabela referem-se ao nosso
conjunto de acessodrios da Schulte-Ufer (trem de
cozinha de indug&o composto por 4 pecas,

HEZ 390042) com as seguintes dimensodes:

Refeicoes de teste

Poténcia de
cozedura ini-
cial

Derreter chocolate

Aquecimento inicial/cozedura inicial

Tempo de duragéo (min:seg)

Tenha em atencdo que a deslocacao do técnico da
assisténcia nao € gratuita em caso de utilizacéo
incorreta do aparelho, mesmo durante o periodo de
garantia.

Os dados para contacto com todos os paises
encontram-se no indice dos Servigos Técnicos anexo.

Ordem de reparacao e apoio em caso de anomalias
PT 214250 730
PT 0,10€/min. Mobile 0,25€/min

Confie na competéncia do fabricante. Assim, podera ter
a certeza de que a reparacao € executada por técnicos
especializados com a devida formacao e com as pecgas
de reparacao originais para o seu aparelho.

m Tacho com cabo, @ 16 cm, 1,2 |, para zona de
cozinhar de um circuito com 14,5 cm &

m Panela, @ 16 cm, 1,7 |, para zona de cozinhar de
um circuito com 14,5cm @

m Panela, @ 22 cm, 4,2 |, para zona de cozinhar com
18cm doul7cmd

m Frigideira, @ 24 cm, para zona de cozinhar com 18
cmdoul7cmd@

Continuacao da cozedura

Poténcia de conti-
nuacao de coze-
dura

Tampa Tampa

Recipiente: tacho com cabo

Cobertura de chocolate (p. ex., chocolate
amargo da marca Dr. Oetker, 150 g) sobre a
zona de cozinhar com 14,5 cm @

Aquecer e manter quente um guisado de lentilhas

Recipiente: panela

Guisado de lentilhas de acordo com a
norma DIN 44550

Temperatura inicial 20 ° C

Quantidade: 450 g para zona de cozinhar 9
com14,5cm@

aprox. 2:00 sem mexer sim 1. sim

Quantidade: 800 g para zona de cozinhar 9
com18cm@ou17cm @

aprox. 2:00 sem mexer sim 1. sim

Guisado de lentilhas em conserva
por ex., terrina de lentilhas com salsichas da marca Erasco:

Temperatura inicial 20 ° C

Quantidade: 500 g para zona de cozinhar 9
com14,5¢cm@

aprox. 2:00 sim 1, sim
(mexer apos aprox. 1:30)

Quantidade: 1000 g para zona de cozinhar 9
com18cm@ou17cm @
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Refeicoes de teste
Poténcia de

Aquecimento inicial/cozedura inicial
Tempo de duragéo (min:seg)

Tampa

cozedura ini-

cial

Cozer molho béchamel em lume brando

Refeicdes de teste pt

Continuacao da cozedura

Poténcia de conti- Tampa
nuacao de coze-
dura

Recipiente: tacho com cabo

Temperatura do leite: 7 ° C

Receita: 40 g de manteiga, 40 g de farinha,
0,51 de leite (3,5% de teor de gordura) e uma
pitada de sal para zona de cozinhar com
145cm@

92

aprox. 5:20

" Derreta a manteiga, adicione
afarinha e o sal e deixe a mis-
tura repousar durante 3 minu-
tos

2 Adicione o leite & mistura e leve-a ao lume,
mexendo sempre

3 Depois de 0 molho béchamel
estar cozido, mantenha-0
durante mais 2 minutos na
poténcia 1, mexendo sempre

Cozer arroz doce - Continuagéo de cozedura com tampa

Recipiente: panela

Temperatura do leite: 7 ° C

acucar, 750 ml de leite (3,5% de teor de gor-
dura) e 1 g de sal para zona de cozinhar com
145cm@

Adicione arroz, acucar e sal ao leite
e aqueca, mexendo sempre. Sele-
cione a poténcia de continuagdo de
cozedura quando a temperatura do
leite atingir aprox. 90 °C.

Deixar cozer em lume brando
durante aprox. 50 minutos

Receita: 190 g de arroz carolino, 90 g de 9 aprox. 6:45 nao 2 sim
dura) e 1 g de sal para zona de cozinhar com subir. Selecione a poténcia de conti-
14,5cm@ nuagdo de cozedura e junte 0 arroz,
o acgucar e 0 sal ao leite
Tempo total de duracdo (incluindo
cozedura inicial): aprox. 45 minutos
Apos 10 minutos, mexa o arroz
doce
Receita: 250 g de arroz carolino, 120 g de 9 aprox. 7:20 nao 2 sim
a(;lJCar, 11 de |e|te (3,50/0 de teor de gOqura) Aquega 0 |eite até este Comegar a
e 1,5 g de sal para zona de cozinhar com 18 subir. Selecione a poténcia de conti-
cm@ou17.cm@ nuacao de cozedura e junte o arroz,
o0 acgucar e 0 sal ao leite
Tempo total de duragdo (incluindo
cozedura inicial): aprox. 45 minutos
Apos 10 minutos, mexa 0 arroz
doce
Cozer arroz doce - Continuacéo de cozedura sem tampa
Recipiente: panela
Temperatura do leite: 7 ° C
Receita: 190 g de arroz carolino, 90 g de 9 aprox. 7:30 nao 2 nao
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pt Refeicoes de teste

Refeicoes de teste Aquecimento inicial/cozedura inicial Continuacao da cozedura
Poténcia de Tempo de duracéo (min:seg)  Tampa Poténcia de conti- Tampa
cozedura ini- nuacao de coze-
cial dura

Receita: 250 g de arroz carolino, 120gde 9 aprox. 8:00 nao 2 nao

actcar, 11de leite (3,5% de teor de gordura) Adicione arroz, acticar e sal ao leite

e 1,5 g de sal para zona de cozinhar com 18 e aqueca, mexendo sempre. Sele-

cm@oul7cm@ cione a poténcia de continuacio de

cozedura quando a temperatura do
leite atingir aprox. 90 °C.

Deixar cozer em lume brando
durante aprox. 50 minutos

Cozer arroz
Recipiente: panela
Temperatura da agua: 20 ° C
Receita de acordo com a norma DIN 44550:

125 g de arroz agulha, 300 g de &gua e uma 9 aprox. 2:48 sim 2 sim
pitada de sal para zona de cozinhar com
145cm@
Receita de acordo com a norma DIN 44550:
250 g de arroz agulha, 600 g de dgua e uma 9 aprox. 3:15 sim 2. sim

pitada de sal para zona de cozinhar com 18
cm@oul7cmy

Fritar bifes de lombo de porco
Recipiente: frigideira
Temperatura inicial dos bifes do lombo: 7 °C

Quantidade: 3 bifes do lombo (peso total 9 aprox. 2:40 nao 7 nao
aprox. de 300 g, aprox. 1 cm de espessura),

15 g de 6leo de girassol para zona de cozi-

nhar com 18 cm @ ou 17 cm @

Fazer panquecas
Recipiente: frigideira
Receita de acordo com a norma DIN EN 60350-

2
Quantidade: 55 ml de massa por cada pan- 9 aprox. 2:40 ndo  6oub., consoante 0 nao
queca para zona de cozinhar com 18 cm @ grau de dourado
oul17cm@ pretendido

Fritar batatas fritas ultracongeladas
Recipiente: panela

Quantidade: 1,8 kg de dleo de girassol, por 9 Até a temperatura do 6leo atingir nao 9 nao
dose: 200 g de batatas fritas ultracongeladas 180 °C

(p. ex., McCain 123 Frites Original) para zona

de cozinhar com 18 cm@ou 17 cm @

Se as experiéncias forem efetuadas numa zona de
cozinhar com 18 cm @ e 1500 W de poténcia nominal,
0 tempo de cozedura prolonga-se em aprox. 20% e a
poténcia de continuacido de cozedura é aumentada em
um nivel de poténcia.

28



icindekiler

Amacina uygun kullanim. ................. 30
Onemli giivenlik uyarilari. . ................ 30
Hasarnedenleri ......................... 31
Genelbakis . ...... ... 31
@2 Cevrekoruma...........covirinnnrnnnnn 31
Enerji tasarrufuicin 6neriler . . .. ........ . ... ... 31
Cevre kurallarina uygun sekilde imha edilmesi . .. .. 31
\®% Cihazi tantlyiniz. ......... ... 32
Kumandapaneli.......... ... 32
Ocaklar ... 32
Kalanisigostergesi . ......o i i i 32
=
S Cihazin kullanilmasl. . .........oveeennn... 33
Pisirme bolimUnUn aglimasi ve kapatimasl. .. ... .. 33
Ocaginayarlanmasl . . .. ..ovvv i 33
Pisirme tablosu . ........ .. ... ... ... .. ... . ... 33
= .
vy PowerBoost fonksiyonu .................. 34
Powerboost fonksiyonunuagma ................ 34
Powerboost fonksiyonunu kapatma.............. 34
m Cocukemniyeti............cciiiiiiiin, 34
Cocuk emniyetinin acilmasi ve kapanmasl. . ....... 34
Otomatik cocuk emniyeti . ..................... 35
Zaman fonksiyonlari ..................... 35
Bir ocagin otomatik olarak kapanmasiicin ........ 35
Otomatik zamanlayicl. .. ........... .. ... 35
Mutfak saati . ........ ... 35
|
Otomatik kapama sistemi . ................ 35
Temizlikkorumasi ....................... 36
;CI
Ener;ji tiiketim gostergesi ................. 36
ooo
el Temelayarlar .........oiviiiiiiien.n. 36
Temel ayarlarnn degistirilmesi. . ................. 37
E@ Temizleme........ ..o iiiiiiii i 37
Camseramik . ... i e 37
Pisirme bolUmU gergevesi .. ... ... oL 37
Ariza halinde neyapmah?................. 38
ﬂ - - y
Yetkili servisincagrilmasi................. 38
E numarasive FD numarasl. . .................. 38

EEE Y6netmeligine Uygundur. PCB icermez.

tr

Urlin, aksesuar, yedek parcalar ve hizmetler hakkinda
daha fazla bilgi icin: www.bosch-home.com ve Online-
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tr Amacina uygun kullanim

EY Amacina uygun kullanim

Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz. Kullanim
kilavuzu, montaj kilavuzu ve cihazin belgeleri
sonraki bir kullanim veya sonraki kullanicilar
icin muhafaza edilmelidir.

Ambalaji acildiktan sonra cihaz kontrol
edilmelidir. Bir nakliye hasari olmasi
durumunda, cihaz baglantisi yapilmamalidir.

Sadece egitimli bir uzman soket olmadan
cihazlarin baglantisini yapabilir. Yanhs baglanti
nedeniyle hasar ortaya ¢cikmasi durumunda
cihaz garanti kapsami disinda kalir.

Bu cihaz sadece evde ve ev ortaminda
kullaniimak icin tasarlanmistir. Cihazi sadece
yiyecek ve igecek hazirlamak icin kullaniniz.
Pisirme islemi izlenmelidir. Kisa sureli bir
pisirme islemi surekli olarak izlenmelidir.
Cihazi yalnizca kapali alanlarda kullaniniz.

Bu cihaz, deniz seviyesinden en fazla 2000
metre yukseklikte kullaniimak Uzere
tasarlanmistir.

Ocak kapagi kullanmayiniz. Asiri 1Isinma,
Kivilcim olusmasina veya malzemelerin etrafa
sacllmasi gibi kazalara neden olabilir.

Uygun olmayan koruma cihazlar veya ¢cocuk
guvenlik bariyeri kullanmayiniz. Bunlar
kazalara sebep olabilir.

Bu cihaz 8 yasindan kuguk ¢ocuklar, sinirli
fiziksel, zihinsel ve duygusal yeteneklere sahip
Kisiler ve eksik tecrtbe veya bilgi sahibi kisiler
tarafindan ancak sorumlu bir kisinin denetimi
altinda olmalari veya kendilerine cihazin
guvenli kullanimi ve ortaya c¢ikabilecek
tehlikeler hakkinda bilgi verilmis olmasi
durumunda kullanilabilir.

Cocuklar cihazla oynamamalidir. Temizlik ve
kullanici bakimi gcocuklar tarafindan yapilamaz;
ancak 8 yasindan buyuk cocuklar denetim
altinda yapabilir.

8 yasindan kuc¢Uk cocuklar cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutunuz.
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I\ Onemli glivenlik uyarilari

/\ Uyari — Yangin tehlikesi!

= Sicak sivi yaglar ve katl yaglar kolay alev
alirlar. Sicak sivi yaglar ve kati yaglar asla
gbzetimsiz sekilde birakilmamalidir. Atesi
asla su ile séndirmeye calismayiniz. Ocagi
kapatiniz. Alevleri dikkatlice bir kapak,
yangin battaniyesi veya benzeri bir malzeme
ile 6lddranuz.

= Ocaklar ¢ok sicak olur. Pisirme bolimunun
Uzerine asla yanici cisimler koymayiniz.
Pisirme boliumunin Gzerine higbir cisim
koymayiniz.

= Cihaz sicak olur. Yanici cisimleri veya sprey
tUpleri dogrudan pisirme bolimundn
altindaki cekmecelerde muhafaza etmeyiniz.

= Pisirme bolimuU otomatik olarak devre disi
kalir ve kullanima kapali duruma gelir. Daha
sonra istenmeyen sekilde devreye girme
s6z konusu olabilir. Sigorta kutusundaki
sigortayl kapatiniz. Masteri hizmetlerini
arayiniz.

/\ Uyar — Yanma tehlikesi!

= Pisirme gozleri ve bunlarin gevresi, Ozellikle
mevcut olmasi halinde ocak gergevesi, ¢ok
Isinmaktadir. Sicak bolgelere
dokunulmamaldir. Cocuklar uzak
tutulmahdir.

= Ocak Isitiyor, ama gosterge calismiyor.
Sigorta kutusundaki sigortayi kapatiniz.
Musteri hizmetlerini arayiniz.

/\ Uyan — Elektrik carpma tehlikesi!

= Usullne aykiri onarimlar tehlike teskil eder.
Onarimlar, sadece tarafimizdan egitiimis bir
musteri hizmetleri teknisyeni tarafindan
yapilmahdir. Cihaz arizallysa elektrik fisini
cekiniz veya sigorta kutusundan sigortayi
kapatiniz. Masteri hizmetlerini arayiniz.

= Igeri sizan su elektrik carpmasina neden
olabilir. Yuksek basin¢li veya buharl
temizleyici kullanilmamalidir.

= Arnizall bir cihaz elektrik carpmasina neden
olabilir. Arizali bir cihazi kesinlikle
acmayiniz. Elektrik fisini ¢cekiniz veya sigorta
kutusundan sigortayl kapatiniz. Musteri
hizmetlerini arayiniz.

= Seramik camda bulunan acikliklar veya
kiriklar elektrik carpmasina neden olabilir.
Sigorta kutusundaki sigortayi kapatiniz.
Musteri hizmetlerini arayiniz.



/\ Uyari — Yaralanma tehlikesi!

Pisirme tencereleri, tencere tabani ile ocak

arasindaki sivi nedeniyle aniden sigrayabilir.
Ocak ve tencere tabani her zaman kuru bir
sekilde tutulmalidir.

EAHasar nedenleri

Dikkat!

m Purdzll tencere ve tava tabanlari cam seramigini
cizer.

m Tencereleri i¢i bos durumda atese koymaktan
kacininiz. Hasar olusabilir.

m Asla sicak tencere ve tavalarn kumanda bolimundn,

gOsterge alaninin veya cercevenin Gzerine
koymayiniz. Hasar olusabilir.

m Sert veya sivri cisimler pisirme boliminin Gzerine
distigu takdirde hasar olusabilir.

=  Aliminyum folyo veya plastik kaplar, sicak ocaklarin

Uzerinde erir. Koruyucu ocak folyosu bu pisirme
bolimuU igin uygun dedgildir.

Genel bakis
Asagidaki tabloda sik goérilen hasarlar bulabilirsiniz:

Hasar Sebep Onlem
Lekeler Tasan yemekler  Tasan yemekleri hemen bir
cam kaziyicis ile temizleyiniz.
Uygunolmayan  Sadece cam seramigine uygun
temizleyiciler temizlik malzemeleri kullaniniz.
Cizikler Tuz, seker ve Ocagi calisma tezgahi olarak
kum kullanmayiniz, Uzerine esya
birakmayiniz.
Plrlzli tencere  Kabinizi kontrol ediniz.
ve tava tabanlari
cam seramigini
cizer
Renk degisimleri Uygun olmayan  Sadece cam seramidine uygun
temizleyiciler temizlik malzemeleri kullaniniz.

Tencereninasin-  Tencere ve tavalari kaydirirken
masi (6rn. alimin- kaldiriniz.
yum)

Konkoidal gatlak Seker, seker
orani yiksek
yemekler

Tasan yemekleri hemen bir
cam kaziyicisi ile temizleyiniz.

Hasar nedenleri tr

EYCevre koruma

Bu bolimde enerji tasarrufu ve cihazin imhasi
konularinda bilgiler edineceksiniz.

Enerji tasarrufu icin oneriler

Tencereleri daima uygun bir kapak ile kapatiniz.
Kapak kullaniimadan yapilan pisirme islemlerinde
oldukga fazla enerji harcanir. Cam kapak, kapagd!
kaldirmadan kabin icinin goértlmesini saglar.

Diz tabanli tencere ve tavalar kullaniniz. Diz
olmayan tabanlar enerji tiketimini arttirir,

Tencere ve tava tabaninin ¢api, ocak boyuna uygun
olmalidir. Ocak Uzerindeki gok klglk tencereler
enerji kaybina yol acar. Dikkat ediniz: Tencere
Ureticileri genellikle tencerenin Gst capini
belirtmektedir. Bu boélgede cap, genellikle tencere
tabanindan daha buytktar.

Az miktardaki yemekler icin kiiclk tencere kullaniniz.
BlUyUk ve az doldurulmus tencereler daha fazla
enerjiye ihtiyag duyar.

Yemekleri az su ile pisiriniz. Bu sayede enerji
tasarrufu saglanir. Bu sekilde, sebzelerdeki vitamin
ve mineralleri koruyabilirsiniz.

Tencerenizle ocagin lzerinde mimkin oldugunca
blyudk bir alani kaplayiniz.

Dogru zamanda bir alt pisirme kademesine geginiz.
Uygun bir pisirmeye devam kademesinin seginiz.
YUlksek bir pisirmeye devam kademesi ile enerjiyi
bosa harcarsiniz.

Ocakta kalan isiy1 kullaniniz. Uzun surede pisen
yemeklerde, yemek pismeden 5-10 dakika 6nce
ocagl kapatiniz.

Cevre kurallarina uygun sekilde imha
edilmesi

Ambalaj malzemesini ¢evre kurallarina uygun sekilde
imha ediniz.

Bu cihaz, dmrinl doldurmus elektrikli ve
ﬁ elektronik cihazlar ile ilgili Avrupa yonetmeligi

2012/19/EG’ye (waste electrical and electronic

mmmm cquipment — WEEE) uygun sekilde

isaretlenmistir.

Bu yénetmelik, eski cihazlarin geri alimi ve
degerlendirilmesi ile ilgili AB-capindaki
uygulamalarin cercevesini belirtmektedir.
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tr Cihazi taniyiniz

& Cihazi taniyiniz

Kullanma kilavuzu farkli ocaklar icin gegerlidir. Ocaklara
yoénelik dlcu bilgilerini tiplere genel bakis altinda
bulabilirsiniz. — Sayfa 2

Kumanda paneli

N
SO =
N O
N = 2 001
C= - A -’ Can
@ '-' (Q) boost CL) ,-' '-'
@ o 1-2-3:-4-5:6¢+7-+8-+09
Goster- Ocaklar
geler Ocak gozi D I devred karil
- cak gozii evreye alinmasi ve devreden cikaril-
-5 Pisirme kademeleri g masi y ¢
H/h Atlisi (O Tek halkali ocak
b Powertioost fonksiyonu Uchalkaliocak  Ocag seciniz,© semboline dokunu-
85 Zamanlayici nuz. 2. 1sitma devresi agilir
(© semboliine yeniden dokununuz. 3.
Kumanda alan- 1sitma devresi agilir
D Ana salter Ocagin devreye sokulmasi: En son ayarlanan biiyuklik otomatik ola-
= rak segilir.
N Temizlik korumas!
C= Cocuk emniyeti Bilgiler
= 5 : - m Ocagin yanma gorintisiunde koyu alanlarin nedeni
© Bolge etkinlestirme tekniktir. Bunlar ocagin fonksiyonunu etkilemez.
O Ocak secimi m [Isitma acilarak veya kapatilarak ocak ayarlanir.
Ayrica en yuksek glcte bile 1sitma acilabilir ve
1e2e3ede Ayar alan kapatilabilir.
boost Powerboost fonksiyonu m Cok halkall ocaklarda i¢ isitma halkalarinin isitmalari
® Zamanlay(c! ve devreye alma isitmalari farkl zamanlarda acilabilir
ve kapanabilir.
Bilgiler
= Bir sembole dokunursaniz ilgili fonksiyon devreye Kalan 1s1 gostergesi
girer.
s Kumanda alanlarini daima kuru tutunuz. Nem Pisirme bélimitnde her ocak icin iki kademeli kalan isi

fonksiyonlari olumsuz yonde etkiler.
Gostergelerin ve sensorlerin yakinina tencere
gekmeyiniz. Ekektronik pargalar asiri isinabilir.

gdstergesi bulunur.

Gostergede H goériiniiyorsa, ocak hala sicak demektir.
Bu durumda &rn. kiclk bir yemedi sicak tutabilir veya
kuvertlr eritebilirsiniz. Ocak biraz daha sogudugunda,
gosterge A moduna gecer. Ocak yeteri kadar
sogudugunda ise gdsterge soner.



E¥Cihazin kullaniimasi

Bu bolimde, ocagdi nasil ayarlayacaginizi
o6greneceksiniz. Tabloda gesitli yemekler igin pisirme
kademelerini ve pisme sUrelerini bulabilirsiniz.

Pisirme boélimuniin aciimasi ve kapatilmasi
Ana salter ile pisirme bolUminU acip kapatabilirsiniz.

Devreye sokma: (D semboliine dokununuz. Sinyal sesi
duyulur. Ana salter ve i gdstergeleri (izerindeki
gésterge lambasli yanar. Pisirme bdlimu calismaya
hazirdir.

Devre disi birakiimasi: O semboliine, ana salterin
Uzerindeki gosterge lambasi ve gbstergeler sbninceye
kadar dokununuz. Tim ocaklar kapanir. Kalan isi
gbstergesi, ocaklar yeterince soguyana kadar yanmaya
devam eder.

Bilgiler

m TUm ocaklar 20 saniyeden uzun bir sire kapal
kaldiginda, pisirme bolimui otomatik olarak kapanir.

m Ayarlar, cihaz kapatildiktan sonraki ilk 4 saniye
hafizada kalir. Bu siire i¢inde tekrar acarsaniz, ocak
bir 6nceki ayarlarla calismaya baglar.

Ocagin ayarlanmasi

Ayar alaninda istediginiz pisirme kademesini ayarlayiniz.

Pisirme kademesi 1 = En disuk glc¢
Pisirme kademesi 9 = En ylksek glc

Her pisirme kademesinin bir ara kademesi vardir. Bu
kademe, ayar alaninda e semboli ile gosterilmistir.

Pisirme kademesinin ayarlanmasi
Ocak aclk olmaldir.

1. Ocagi secmek icin O semboliine dokununuz.
Pisirme kademesi gdstergesinde &I yanar, pisirme
kademesi gostergesinin altinda_ yanar.

2. Ayar alaninda istediginiz pisirme kademesini
ayarlayiniz.
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Pisirme kademesinin degistiriimesi

Ocagi seciniz ve ayar alaninda dilediginiz pisirme
kademesini ayarlayiniz.

Ocagin kapatilmasi

QO sembolii ile ocadi seciniz. Ayar alaninda 0
ayarlayiniz. Yaklasik 10 saniye sonra kalan isi
gbstergesi gorundr.

Cihazin kullaniimasi tr

Bilgi: En son ayarlanan ocak aktif kalir. Yeni bir segim
yapmadan ocagdi ayarlayabilirsiniz.

Pisirme tablosu

Asagidaki tabloda birkac¢ érnek bulacaksiniz.

Pisirme slreleri ve pisirme kademeleri besinlerin tlrine,
agirhgina ve kalitesine baglidir. Bu nedenle, tablodaki
degerler gercek degerlerden farkli olabilir.

Kaynatma islemi icin pisirme kademesi 9'u kullaniniz.
Koyu kivamli yemekleri arada bir karistiriniz.

Acl bir sekilde kizartilan veya kizartma esnasinda ¢ok
fazla sivinin ¢iktigr yiyeceklerin birden fazla kicuik
porsiyon halinde kizartiimasi dnerilir.

Enerji tasarruflu pisirme ile ilgili yararli bilgileri Cevreyi
koruma boliminde bulabilirsiniz.— Sayfa 31

Pisirmeye de- Dakika olarak
vam kademesi pisirmeye de-
vam etme siire-
si
Entmek
Cikolata, Kuverturler 1-1.
Tereyag), Bal, Jelatin 1-2
Isitmak ve sicak tutmak
Sebze yemegi (6rnedin mercimek  1-2
tarlst)
St 1-2.
Sosisleri suda Isitiniz** 34
Buz ¢bzme ve 1sitma
Dondurulmus Ispanak 2-3. 10-20 dak.
Dondurulmus gulas 2.-3. 20-30 dak.
Haslama, kisik ateste pisirme
Hamur patates koftesi 45" 20-30 dak.
Balik 4-5* 10-15 dak.
Beyaz soslar, ornegin besamel ~ 1-2 3-6 dak.
sosu
Cirpilmig soslar, 6rnegin Bernaise  3-4 8-12 dak.
sosu, Hollandaise sosu
Pisirme, buharda pisirme, so-
teleme
Piring (iki kati su ile) 2-3 15-30 dak.
Sttlag 1.2, 35-45 dak.
Kabugu ile haslanmis patates 4-5 25-30 dak.
Soyulmus tuzlu haglanmis pata- ~ 4-5 15-25 dak.
tes
Hamur isleri, makarna 6-7* 6-10 dak.
Sebze yemegi, corbalar 3-4. 15-60 dak.

Kapagini kapatmadan pisir-
meye devam ediniz

** Kapaksiz
*** Sik sik ceviriniz
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tr PowerBoost fonksiyonu

Pisirmeye de- Dakika olarak
vam kademesi pisirmeye de-

vam etme siire-

si
Sebze 2-3. 10-20 dak.
Sebze, dondurulmus 3-4. 10-20 dak.
Dudikll tencerede pisirme 4-5
Bugulama
Sarma 4-5 50-60 dak.
Bugulanip kizartilan et 4-5 60-100 dak.
Gulas 2-3. 50-60 dak.
Az miktarda yag ile kizartiniz**
Snitzel, sade veya panelenmis 6-7 6-10 dak.
Snitzel, dondurulmus 6-7 8-12 dak.
Pirzola, sade veya panelenmis™* 6-7 8-12 dak.
Biftek (3 cm kalinlikta) 7-8 8-12 dak.
Hamburger, Kofte (3 cm kalinl-~ 4.-5. 30-40 dak.
ginda)***
Tavuk gogst (2 cm kalinhiginda)  5-6 10-20 dak.
Tavuk gogst, dondurulmus™* 56 10-30 dak.
Balik ve sade balik filetosu 56 8-20 dak.
Balik ve panelenmis balik filetosu 6-7 8-20 dak.
Balik ve balik filetosu, panelenmis  6-7 8-12 dak.
ve dondurulmus, érnedin paneli
balik cubuklari
Karides ve bilyik karides 7-8 4-10 dak.
Taze sebzeleri mantarlar sote-  7-8 10-20 dak.
leme
Asya tipi seritler halinde sebze, et 7.-8. 15-20 dak.
Tava yemekleri, dondurulmus 6-7 6-10 dak.
Krep 6-7 Araliksiz
Omlet 3-4. Araliksiz
Sahanda yumurta 56 3-6 dak.

Fritozde kizartma (Her porsi-
yon icin 150-200 g, araliksiz
olarak 1-2 litre yag icinde kizar-
timiz**)

Dondurulmus Grlnler, 6rnegin 89
patates kizartmasi, tavuk nugget

Kroket, dondurulmus 7-8
Et, 6rnegin kiyma kofteler 6-7
Balik, panelenmis veya mayall 56
hamurda

Sebze, panelenmis mantar veya 56
mayall hamurda, tempura

Kurabiyeler, 6rnegin Krapfen/ 4-5
Berliner, mayali hamurda meyve

*

Kapagini kapatmadan pisir-
meye devam ediniz

** Kapaksiz
*** SIk sk geviriniz
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PowerBoost fonksiyonu

Powerboost fonksiyonuyla daha blytk su miktarlarini,
pisirme kademesi 9 ile oldugundan daha hizl
Isitabilirsiniz.

Powerboost fonksiyonu sadece,boost ve R sembolleri
ile isaretlenmis olan ocaklarda kullanilabilir.

iki halkall ocaklarda Powerboost fonksiyonu ile calisma
icin ikinci 1sitma devresi devreye alinmis olmalidir.

Uc halkali ocaklarda Powerboost fonksiyonu ile ¢alisma
icin ikinci 1sitma devresi veya ikinci ve Uglncd Isitma
devresi devreye alinmis olmaldir.

Powerboost fonksiyonunu acma

1. Ocagi seginiz.

2. Ayar alaninda,?., semboliine dokununuz. Gésterge
b yanar.

Powerboost fonksiyonu devreye sokulmustur.

Powerboost fonksiyonunu kapatma

1. Ocagi seginiz.

2. Istediginiz bir pisirmeye devam kademesini
ayarlayiniz. & gostergesi soner.

Powerboost fonksiyonu devre disl birakilmistir.

Bilgiler

m Powerboost fonksiyonunu kapatmazsaniz, bu
fonksiyon belirli bir strenin ardindan otomatik olarak
kapatilir. Ocak, 9 pisirme kademesine geri doner.

m Powerboost fonksiyonu ile sivi ve kati yaglarin hizli
bir sekilde isindigini dikkate aliniz. "Pisirme islemini
asla gozetimsiz birakmayiniz. Cok fazla isinan sivi ve
kati yaglar hizli bir sekilde tutusur, bkz. Onemli
guvenlik uyarilan boélimid.— Sayfa 30

) Cocuk emniyeti

Cocuklarin ocagl agcmasini, gocuk emniyeti ile
Onleyebilirsiniz.

Cocuk emniyetinin acilmasi ve kapanmasi

Ocak kapali olmalidir.

Acilmasi: &= sembollne yakl. 4 saniye boyunca basiniz.
C= semboll 10 saniye boyunca yanar. Ocak kilitlenir.

Kapatiimasi: & sembollne yakl. 4 saniye boyunca
basiniz. Kilit kaldirilir.



Otomatik cocuk emniyeti

Pisirme bolimUini kapatirsaniz, bu fonksiyon ile gocuk
emniyeti daima otomatik olarak aktif hale gecer.
Acilmasi ve kapatilmasi

Temel Ayarlar b6limUinde, otomatik gocuk emniyetini
naslil ayarlayacaginizi 8greneceksiniz.— Sayfa 36

[€ Zaman fonksiyonlari

2 farkli zaman fonksiyonu bulunmaktadir:

m Bir ocak otomatik olarak kapanmalidir
=  Mutfak saati

Bir ocagin otomatik olarak kapanmasi icin

Istenen ocak icin bir siire giriniz. Bu siire doldugunda
ocak otomatik olarak kapanacaktir.

Sirenin ayarlanmasi
Ocak secilmis ve ayarlanmis olmalidir.

1. (® semboliine dokununuz. Ocagin -l géstergesi
yanar. Zamanlayici gdstergesinde L& yanar.

2. Sonraki 10 saniye igerisinde ayar béluminde istenen
slreyi ayarlayiniz.
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Sire baslar. Birden fazla ocak icin tek bir stre

ayarladiysaniz daima secilen ocagin suresi gérintilenir.

Sirenin dolmasindan sonra

Slre dolmussa ocak devreden cikar. Bir sinyal sesi
duyarsiniz ve 10 saniye slresince gostergede L
yanar. -2l gostergesi parlak sekilde yanar. Herhangi bir
sembole dokununuz. Gdstergeler silinir ve sinyal sesi
kesilir.

Siirenin diizeltilmesi veya silinmesi

Ocag seciniz ve ® semboliine dokununuz. 1=
gostergesi parlak sekilde yanar. Ayarlama boélgesinde
slireyi degistiriniz veya {f degerine ayarlayiniz.

Bilgi: 99 dakikaya kadar bir slre ayarlayabilirsiniz.

Otomatik zamanlayici

Bu fonksiyon ile bitin ocaklar igin bir slre
segebilirsiniz. Ocagin her birinin acilmasindan sonra
secilen sire islemeye baslar. Bu siire doldugunda ocak
otomatik olarak kapanacaktir.

Zaman fonksiyonlari tr

Temel Ayarlar b6limUinde, otomatik zamanlayiciy! nasil
ayarlayacaginizi 6greneceksiniz.— Sayfa 36

Bilgi: Bir ocak igin sureyi degistirebilir veya ocak i¢in
otomatik zamanlayiclyl kapatabilirsiniz:

Ocagi seciniz ve ® semboliine dokununuz. istenen
gosterge 1=l parlak sekilde yanar. Ayarlama bdlgesinde
stireyi degistiriniz veya [t degerine ayarlayiniz.

Mutfak saati

Mutfak saati ile sureyi 99 dakikaya kadar

ayarlayabilirsiniz. Bu tim diger ayarlardan farkhdir.

Mutfak saatinin ayarlanmasi

Mutfak saatini 2 farkl sekilde devreye sokabilirsiniz:

m  Ocagin secilmis olmasi durumunda 10 saniye
icerisinde ® semboliine 2 kez dokununuz.

m  Ocadin secilmemis olmasi durumunda (®
sembollne dokununuz.

L) gostergesi yanar.

Mutfak saatinin ayarlanmasi
Ayar alaninda istenen zamani ayarlayiniz.

Siire doldugunda

Sdrenin dolmasindan sonra bir sinyal sesi duyarsiniz.
Zamanlayici gdstergesinde {4i yanar. Mutfak alarmi igin
L) gbstergesi parlak sekilde yanar. 10 saniye sonra

gosterge kapanir.

Siirenin goriintiilenmesi

(® sembolii ile mutfak saatini seciniz. Siire, 10 saniye
boyunca gosterilir.

Zamanin duizeltilmesi

(® semboli ile mutfak saatini seciniz ve yeniden
ayarlayiniz.

[3) Otomatik kapama sistemi

Bir ocak uzun slre ayarlarinda herhangi bir degisiklik
olmaksizin agik kalirsa otomatik zaman sinirlamasi
devreye girer.

Ocagin 1sitma sistemi kapatilir. Ocak gbstergesinde F8
ve kalan 1si gostergesi 1/ dénltsumli olarak yanip
soner.

Eger herhangi bir kumanda alanina dokunursaniz
gosterge soner. Yeni ayar yapabilirsiniz.

Zaman sinirlamasinin ne zaman devreye girecedi,
ayarlanmis olan pisirme kademesine (1 - 10 saat)
baghdir.
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tr Temizlik korumasi

[€] Temizlik korumasi

Kumanda boliminun Gzerini silerken ocak
acllabilecegdi icin ayarlar degistirmeniz s6z konusu
olabilir.

Bunu énlemek icin ocaginizda bir silme koruma
fonksiyonu vardir.d semboliine dokununuz. Bir sinyal
sesi duyulur ve ¥ semboliiniin tzerindeki gdsterge
lambasi yanar. Kumanda bolimi 30 saniye boyunca
kilitlenir. Ayarlari degistirmeden kumanda bdlimuni
silebilirsiniz.

Bilgi: Ana salter, temizlik koruma fonksiyonundan ayri
tutulmaktadir. Ocagi her zaman kapatabilirsiniz.

BN Enerji tiiketim gostergesi

Bu fonksiyon ile ocagin aciimasi ve kapatiimasi
arasindaki tim enerji tiketimini goruntileyebilirsiniz.

Kapatma isleminden sonra 10 saniye siresince kilowatt
saat cinsinde tlketim, 8rn. 1,08kWh, gdrintilenir.

Gostergenin hassasiyeti baska unsurlarin yani sira
sebekenin akim kalitesine baghdir.

O
— O kWh
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gy
-
i —
SON

Gosterge devreye girmemis. Temel Ayarlar béliminde,
goOstergeyi nasil etkinlestireceginizi
6greneceksiniz.— Sayfa 36
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B Temel ayarlar

Cihaziniz gesitli temel ayarlara sahiptir. Bu ayarlari kendi
aliskanliklariniza uygun hale getirebilirsiniz.

Gosterge Fonksiyon

Otomatik cocuk emniyeti

-—

e RN

Kapall.*
Acild.
Manuel ve otomatik gocuk emniyeti kapall.

L | R

iy

Sinyal sesi

]

C3

Onay sinyali ve hatall kullanim sinyali devre disi birakilmis
(ana salter sinyali her zaman kalir).

Sadece hatali kullanim sinyali devreye sokulmus.

Sadece onay sinyali acik.
Onay sinyali ve hatali kullanim sinyali devreye sokulmus.”

D L T

]
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Enerji tiiketim gostergesi (Elektrik tedarikginize sebe-
ke gerilimini sorunuz)

Tiketim gOstergesi kapall.”

230V'lik sebeke geriliminde tliketim gdstergesi.
400V'lik sebeke geriliminde tiketim gostergesi.
220V'lik sebeke geriliminde tiiketim gostergesi.
240V'lik sebeke geriliminde tliketim gdstergesi.

SR g ] ) R

Otomatik zamanlayici
Kapall.*

- 53w
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Gecmesinden sonra ocaklarin devre disi birakilacagi sire.

]

Zamanlayiciyi sona erdirme sinyal siiresi

10 saniye.”

30 saniye
1 dakika.

Ly Ty | ™

d

Isttici parcalarin devreye sokulmasi

-

Do RN

Devre digl birakilmis.
Acild.
Ocagin devre disi birakilmasindan onceki son ayar.*

L | R
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Ocak secim siiresi

Sinirlanmamis: En son segilen ocagl her zaman yeniden
secime gerek olmadan ayarlayabilirsiniz.*

En son secilen ocagl, segimden 10 saniye sonra ayarlaya-
bilirsiniz, daha sonra ayar isleminden 6nce ocag yeniden
secmelisiniz.

C

cl Temel ayarlara geri déniilmesi

I Kapall.*
/ Aclld,

“Temel ayar




Temel ayarlarin degistirilmesi
Ocak kapali olmalidir.

1. Ocagdi aginiz.
2. Bundan sonraki 10 saniyede (® semboliine
4 saniye boyunca dokununuz

O
—O .2
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Sol ekranda ¢ ve { dénisimli olarak yanip séner, sag
ekranda JJ yanar.

3. Sol ekranda istenen gdsterge gérinene kadar (®
semboliine dokununuz.
4. Ayar alaninda istenilen degeri ayarlayiniz.

5. (® semboliine 4 saniye boyunca basiniz.
Ayar aktif durumdadir.

Kapatiimasi

Temel ayardan ¢ikmak i¢in pisirme bolimini ana
salterden kapatiniz ve tekrar ayarlayiniz.

Temizleme tr

[} Temizleme

Uygun temizleme ve bakim araclarini Misteri
Hizmetleri'nden veya e-Magazamizdan temin
edebilirsiniz.

Cam seramik

Pisirme boélimunt yemek pisirdikten sonra, gereken
siklikta temizleyiniz. Bu sayede yemek artiklari yanarak
iyice yapismayacakitir.

Yeterince soguduktan sonra ilk olarak pisirme
bolimunun temizlik islemi yapilmalidir.

Sadece cam seramigine uygun temizlik malzemeleri
kullaniniz. Ambalajdaki temizlik bilgilerini dikkate aliniz.

Asla sunlari kullanmayiniz:

inceltimemis bulasik deterjani

Bulasik makinesi igin temizleyici

Asindirici maddeler

Firin spreyi veya leke sékicu gibi agresif
temizleyiciler

Cizen singerler

m Yiksek basingl temizleyici veya buhar puskurtme
makinesi

Guclu kiri en iyi sekilde piyasada bulunan bir cam
kaziyici ile giderebilirsiniz. Ureticiye iliskin uyarilara
dikkat ediniz.

Uygun bir cam kaziyiclyl masteri hizmetlerinden veya
e-Magazamizdan da temin edebilirsiniz.

Muikemmel sonug elde etmek icin cam seramigini 6zel
sungerler ile temizleyiniz.

Pisirme bolumi cercevesi

Pisirme boélimU gercevesinde hasar olusumunu
onlemek icin lutfen asagidaki uyarilara uyunuz:

Sadece deterjanl su kullaniniz.

Kullanmadan &nce yeni siingerinizi iyice yikayiniz.
Keskin veya asindirici malzeme kullanmayiniz.
Cam kaziyici kullanmayiniz.
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E) Ariza halinde ne yapmali?

Olusan arizalarin gogu ¢ok basit sorunlardan
kaynaklanmaktadir. Misteri hizmetlerini gagirmadan
once lutfen tablodaki uyarilar dikkate aliniz.

Ocaginizin elektronigi kumanda bdlimunin altindadir.
Farkli sebeplerden dolayl bu alandaki sicaklik gugclu bir
artis gosterebilir.

Hata

Elektrik beslemesi kesildi.

Gosterge
Yok

Ocak, elektronigin asiri Isinmamasi icin gerekirse
otomatik olarak kapatilir. FZ, F4, veya F5 gostergesi
déniisimli olarak kalan isi géstergesi H veya h ile
goérintulenir.

Onlem

Cihazin sigortasini kontrol ediniz. Diger elektronik cihazlarin yardimi ile
elektrik kesintisi olup olmadigini kontrol ediniz.

Kumanda alani 1slak veya (izerinde bir cisim
var.

Tim gdstergelerin
yanip sonmesi

Kumanda alanini kurulayiniz veya cismi kaldiriniz.

FZ Birgok ocakta daha uzun stirede ve daha yik-  Bir siire bekleyiniz. Herhangi bir kumanda alanina dokununuz. = 2 sondi-
sek performansla pigirilir. Elektronigin korun-  gtinde, elektronik yeteri kadar sogutulmus olur. Pisirmeye devam edebilir-
masl igin ocak kapatilir. siniz.

FH F £ Uizerinden kapatiimaya ragmen elektronik  Bir siire bekleyiniz. Herhangi bir kumanda alanina dokununuz. & séndi-
yine 1sindi. Bu nedenle biitiin ocaklar kapatildi. ~ giinde, pisirmeye devam edebilirsiniz.

F Sve pisirme kade- Uyari: Kumanda bollimi alaninda sicak bir ten- - Tencereyi kaldiriniz. Hata gdstergesi kisa sire sonra kapanir. Pisirmeye

mesi donustimlii olarak cere duruyor. Elektronik isinma tehlikesi
yanip sGner. Bir sinyal  altinda.
sesi duyulur

devam edebilirsiniz.

Kumanda boliimi alaninda sicak bir tencere
duruyor. Elektronigin korunmasi icin ocak kapa-
tilr,

 Sve sinyal sesi

Tencereyi kaldinniz. Bir stire bekleyiniz. Herhangi bir kumanda alanina
dokununuz.F 5 sondigiinde, pisirmeye devam edebilirsiniz.

FE

Ocak gok uzun bir siire calismistir ve kendi ken-
dini kapatmistir.

Ocagi hemen tekrar acabilirsiniz.

& Yetkili servisin cagriimasi

Cihazinizin onarilmasi gerekiyorsa, musteri hizmetleri
daima hizmetinizdedir. Gereksiz yere teknisyen ziyaretini
onlemek icin, daima size uygun bir ¢ézim buluyoruz.

E numarasi ve FD numarasi

Musteri hizmetlerini cagirdiginiz zaman, cihazinizin E
numarasini ve FD numarasini bildiriniz. Numaralarin yer
aldigi tip levhasini cihaz kimligi Gzerinde bulabilirsiniz.

Yanlis kullanma durumunda musteri hizmetleri teknikeri
ziyaretinin garanti sUresi dahilinde de Ucretsiz
olmadidina dikkat ediniz.

Kullanim émrii ;10 yildir (Urintin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parga bulundurma
suresi)

Arizalarda onarim siparisi ve danisma

TR 444 6333
Cagn merkezini sabit hatlardan aramanin
bedeli sehir ici tcretlendirme, Cep
telefonlarindan ise kullanilan tarifeye gore
degiskenlik gdstermektedir.
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Ureticinin yetkisine gliveniniz. Boylelikle gerekli onarm
c¢alismalarinin, cihazinizin orijinal yedek pargalarina
sahip, egitilmis servis teknisyenleri tarafindan
yapildigindan emin olabilirsiniz.

Garanti Sartlar

= Malin ayiph oldugunun anlasiimasi durumda tiketici,
6502 sayil Tuketicinin Korunmasi Hakkinda
Kanunun 11 inci maddesinde yer alan;

- Sozlesmeden déonme

- Satis bedelinden indirim isteme,

- Ucretsiz onarilmasini isteme,

- Satilanin ayipsiz bir misli ile degistirilmesini
isteme,

haklarindan birini kullanabilir.

m Tiketicinin bu haklarindan licretsiz onarim hakkini
se¢mesi durumunda saticl; isgilik masrafi,
degistirilen parca bedeli ya da baska herhangi bir ad
altinda higbir Ucret talep etmeksizin malin onarimini
yapmak veya yaptirmakla yakimludur. TUketici
Ucretsiz onarim hakkini Uretici veya ithalatciya karsi
da kullanilabilir. Satici, Uretici ve ithalatgi tiketicinin
bu hakkini kullanmasindan muteselsilen sorumludur.

m Tlketicinin, lGicretsiz onarim hakkini kullanmasi
halinde malin;

- Garanti sUresi icinde tekrar arizalanmasi,
- Tamiri icin gereken azami sidrenin asiimasi,



- Tamirinin mUmkadn olmadiginin, yetkili servis
istasyonu, satici, Uretici veya ithalat¢i tarafindan bir
raporla belirlenmesi durumlarinda;

tiiketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel
indirimini veya imkan varsa malin ayipsiz misli ile
degistirilmesini saticindan talep edilir. Satic,
tiketicinin talebini reddedemez. Bu talebin yerine
getirilmemesi durumunda satici, Uretici ve ithalatgi

Test yemekleri tr

Malin kullanim kilavuzunda yer alan hususlara aykiri
kullaniimasindan kaynaklanan arizalar garanti
kapsami disindadir.

TUketici, garantiden dogan haklarinin kullaniimasi ile
ilgili olarak ¢ikabilecek uyusmazliklarda yerlesim
yerinin bulundugu veya tiiketici isleminin yapildigi
yerdeki Tliketici Hakem Heyetine veya Tiiketici
Mahkemesine basvurabilir.

muteselsilen sorumludur.

BN Test yemekleri

Bu tablo, cihazlanmizin test edilmesini kolaylastirmasi

igin test enstitllerine yonelik olarak olusturulmustur. = Tencere @16 cm, 1,71, 14,5 cm capli tek halkall

ocak icin
Tablodaki de@erler Schulte-Ufer (4 parcgall indiksiyon n Tencecr;e @ 22cm, 4,2 L, 18 cm veya 17 cm capli
tencere seti HEZ 390042) aksesuar kaplarla ilgilidir ve ocak igin
Olglleri asagidaki gibidir: m Kizartma tavasi @ 24 cm, 18 cm veya 17 cm ¢apli
ocak icin

m Derintava @ 16 cm, 1,2 L, 14,5 cm capl tek halkali
ocak igin
Test yemekleri

Isitma /kaynatma Pisirmeye devam etme

Kaynatma Siire (Dak:San) Kapak Pisirmeye devam  Kapak
kademesi kademesi

Cikolatanin eritilmesi
Kap: Derin tava

Cikolata kaplamasi (6rn. Dr. Oetker bitter giko- - = - 1. Hayir
lata, 150g) 14,5 cm capli ocak (izerinde

Mercimek yemeginin isitiimasi ve sicak tutulmasi

Kap: Tencere

DIN 44550'ye gére mercimek tiirliist
Baslangi¢ sicakligi 20° C

Miktar 450 g, 14,5 cm ¢apli ocak icin 9 Karistirmadan yakl. 2:00 dak. Evet 1. Evet
Miktar: 800 g, 18 cm veya 17 ¢cm gapli ocak 9 Karistirmadan yakl. 2;00 dak. Evet 1. Evet
icin

Konserve olarak mercimek tirliisi

Orn. Erasco sosisli mercimek tiirliisii:
Baslangi¢ sicakligi 20° C
Miktar 500 g, 14,5 cm ¢apli ocak icin 9 Yakl. 2:00 dak. Evet 1. Evet

(Yakl. 1:30 dak. sonra karistir)

Miktar: 1000 g, 18 cm veya 17 cm gapli ocak 9 Yakl. 2:30 dak. Evet 1. Evet
icin (Yakl. 1:30 dak. sonra karistir)

Besamel sosun hazirlanmasi

Kap: Derin tava
St sicakgr: 7° C
Tarif: 40 g tereyagi 40 g un, 0,5 I siit (%3,5 g2 Yakl. 5:20 dak. Hayir 11.3 Hayir
yag orani) ve bir tutam tuz, 14,5 cm ¢apli
ocak icin

1 Tereyagini eritiniz, unu ve tuzu
karistiriniz ve beyaz sosu 3
dakika sireyle bekletiniz

2 Sitii beyaz sosa ekleyiniz ve bunlari siirekli
karistirarak pisiriniz
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tr Test yemekleri

Test yemekleri

Kaynatma
kademesi

Isitma /kaynatma
Siire (Dak:San)

Kapak

Pisirmeye devam etme
Kapak

Pisirmeye devam
kademesi

3 Besamel sos kaynadiktan
sonra bunu 2 dakika daha 1.
kademede tutunuz, bu sirada
strekli olarak karistiriniz

Sitlag pisirme - Kapak ile pisirmeye devam etme

Kap: Tencere

Stt sicakigr: 7° C

Tarif: 190 g yuvarlak taneli piring, 90 g seker, 9
750 ml siit (%3,5 yag orani) ve 1 g tuz, 14,5
cm ¢apli ocak igin

Yakl. 6:45

Kaynayincaya kadar sutd 1sitiniz.
Pisirmeye devam kademesine ayar-
layiniz ve pirinci, sekeri ve tuzu site

ekleyiniz
Toplam sire (kaynatma islemi dahil)
yakl. 45 dakika

Hayir 2 Evet

10 dakika sonra s(tlaci karistir-
niz

Tarif: 250 g yuvarlak taneli piring, 120 g 9
seker, 1 1sit (%3,5 yag orani) ve 1,5 g tuz,
18cm gapli veya 17 cm capli ocak icin

Yakl. 7:20 dak.

Kaynayincaya kadar sut 1sitiniz.
Pisirmeye devam kademesine ayar-
layiniz ve pirinci, sekeri ve tuzu site

ekleyiniz
Toplam sure (kaynatma islemi dahil)
yakl. 45 dakika

Hayir 2 Evet

10 dakika sonra stitlaci karistiri-

niz
Sitlag pisirme - Kapaksiz pigsirmeye devam etme
Kap: Tencere
St sicakgi: 7° C
Tarif: 190 g yuvarlak taneli piring, 90 g seker, 9 Yakl. 7:30 dak. Hayir 2 Hayir
750 ml st (%3,5 yag orani) ve 1 g tuz, 14,5 Piring, seker ve tuzu siite ekleyiniz
cm ¢apli ocak icin ve ve stirekli karistirarak pisiriniz.
Yakl. 90°C siit sicakliginda pisir-
meye devam kademesine ayarlay-
niz.
Yakl. 50 dakika boyunca hafif ateste
kaynatiniz
Tarif: 250 g yuvarlak taneli piring, 120 g 9 Yakl. 8:00 dak. Hayir 2 Hayir

seker, 11sit (%3,5 yag orani) ve 1,5 gtuz,
18cm gapli veya 17 cm capl ocak icin

Piring, seker ve tuzu stite ekleyiniz
ve ve srekli karistirarak pisiriniz.
Yakl. 90°C siit sicakliginda pisir-
meye devam kademesine ayarlay-
niz.

Yakl. 50 dakika boyunca hafif ateste
kaynatiniz
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Test yemekleri tr

Test yemekleri Isitma /kaynatma Pisirmeye devam etme

Kaynatma Siire (Dak:San) Kapak Pisirmeye devam  Kapak
kademesi kademesi

Pilav pisirme
Kap: Tencere
Su sicakhg 20° C

Tarif DIN 44550'ye gére:
125 g uzun piring, 300 g su ve bir tutam tuz, 9 Yakl. 2:48 dak. Evet 2 Evet
14,5 cm ¢apli ocak igin

Tarif DIN 44550'ye gére:
250 g uzun piring, 600 g su ve bir tutam tuz, 9 Yakl. 3:15 dak. Evet 2. Evet

18 veya 17 cm ¢apli ocak igin

Domuz bonfilesinin kizartiimasi
Kap: Kizartma tavasi
Bonfile baslangig sicakligi: 7 °C

Miktar: 3 parca bonfile (toplam agirhgi yakla- 9 Yakl. 2:40 dak. Hayir 7 Hayir
sik 300 g, yaklasik 1 cm kalinlikta), 18 cm
veya 17 cm capli ocak igin 15 g aycigek yagi

Krep pisirme

Kap: Kizartma tavasi

Tarif DIN EN 60350-2'ye gore
Miktar: Her krep igin 55 ml hamur, 18 cm 9 Yakl. 2:40 dak. Hayir 6 veya kizartma Hayir
veya 17 cm gapli ocak igin derecesine gore 6.

Dondurulmus patateslerin kizartiimasi
Kap: Tencere

Miktar: 1,8 kg aycicek yad, porsiyon basina: 9 Yag sicakligr 180 °C'ye ulagincaya  Hayir 9 Hayir
200 g dondurulmus kizartmalik patates (6rn. kadar

McCain 123 Frites Original), 18 cm veya 17

cm gapli ocak igin

Denemeler 18 cm capli ocakta 1500 W ile yapilirsa
kaynama siresi yaklasik %20 oraninda uzar ve
pisirmeye devam kademesi bir kademe yukari ¢ikarilir.
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EJApuoZouca xprion

AloBAOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0dnyieg.
@uAaéTe TIC 0dnYyiec XpNonc Kol
OuvapPOoAOYNONG KaBWC eTioNg Kol TV K&PTA
OUOKEUNC VIO HIo opyOoTEPN XPNOoN N Vio ToV
enmopevo 1I0I0KTATN.

MeTA Tnv adaipeon Ao TN OUCKEUQOId,
eheyETe TN OUOKeUr). 2 TEPITTwon (NUIGG KAT&
TN HETAPOPG PNV TNV OUVOEOETE.

MoOvo evac adeloUuxog EYKATOOTOTNG
ETTPETETOI VO OUVOEOE! TIC OUOKEUEC XWPIC
dI1c. Ze mepinTwon NUIV TTou odeilovTal oe
AaBoc ouvdeon, dev £XeTE KOVEVO OIKQIWUO
eyyunonc.

AUTN n ouoKeun MPoopideTal HOVO VIG TNV
OIKIOKN XPNON Kol TO OIKIOKO TTEPIBAAOV.
XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO VIO TNV
TOPOOKEUN GaynNTwv Kail moTwyv. H diadikaoia
TTOPOOKEUNG TIPETIEI VO emmTnPEiTal. Mia
ouvtoun d1adIKAoIo TTAPAOKEUNC TIPETIEI VO
empPAeTeTal XwpPic diaKoT. XpNOoIYOToIEiTE TN
OUOKEUN PHOVO 0€ KAEIOTOUC XWPEOUC.

AUTN n ouokeun MPoopPIeTal VI XpNon HEXP!
eva peyioto uyoc 2.000 peTpwyv mavw amo Tnv
emadavela TNG BANACOOC.

Mn xpnolyomoleite KOAUPPaTa TNG Boong
€0TIQV. Ta KOAUPPOTO Prmopei va odnynoouv
0€ QTUXNUOTQ, TI.X. OTTO uTepBepuavon,
avadAeén 1 Bpalon UANIK®V.

Mn xpnolyomoleite akaTAAMNAeG BIoTAEEIC
TTPOOTOOIAC I AKOTAAMNAG TIODOOTATEUTIKO
mAeypaTa maudiwv. Mmopei va odnyrnoouv oe
OTUXNUOTOL.

AUTN N OUOKEUN ETITPETIETOI VO XONOILOTIOINDEI
oo ToIdIA AV TWV 8 ETWV KOI OTTIO OTOUO PE
HEIWPEVEC DUOIKEC, a1oBNTAPIEC N TIVEUUOTIKEC
IKAVOTNTEC N PE QVETIAPKN EPTIEINION I YVWON,
OTaV EMTNPEOUVTAI N €AV €XOUV AABEI OXETIKEG
odnyiec yia TNV aodoAn Xprnon TnG OUCKEUNG
armd eva ATOUO TTOU €ivail UTIEUBUVO VI TNV
aO0PAAEIN TOUC KOI EXOUV KOTOVONOEl TOUG
KIvOUVOUC TTOU PITOPOUV VO TIDOKUWOUV.

Ta moudia dev eMTPEMETAI VO TTACOUV PE TN
ouokeun. O KaBapPIoPOC KOI N ouvTRPENON OO
TO Xpnotn Oev EMTPETETAI VO
mpaypaToroinBouv amod TaIdI, EKTOC €AV gival
8 £TWV KOI AVw KOI EMTNEOUVTAI.

KpataTe Ta maudid ToU €ival KATw TwV 8 eTwV
HOKPIG OO Tn OUOKEUN Kol TO KOAWDIO
ouvdeong.

Appodlouoa xpron el

ENZnpavTiKEC UTTODEIEEIG
XOPAAEIC

/\ Mpogidomoinon - Kivéuvog mupkayiég!

= 10 KOUTO AGdI Kol AITTOC TIQipVOUV YPIyopo
dwTIA. MnVv adrveTe MOTE XWPEIC EMITHENON
TO KAUTO AadI Kol Aimog. Mn of3ryveTte moTe Tn
dwTIA pe vepd. AmrevepyoTtioIfoTe TNV €0TIO
HOVEIDEUOTOC. 2BNVETE TIC PAOYEC
TTPOOEKTIKO PE EVO KATIAKI, IO KOUBEPTO
TUpPOORBEeoNC N KATI TTOPOUOIO.

s Ol eoTieg payeipeparog (eOTAIVOVTAI TTAPO
MOAU. MnNVv OKOUPTIATE TTIOTE EUPAEKTOL
QVTIKEIPEVO TTAVW 0TN Baon €oTiwv. Mnv
TOTTOOETEITE AVTIKEIPUEVD TTOVW OTN BGoNn
EOTIRV.

= H ouokeun CeoTaiveTal TOAU. Mnv
amoOnKeUeTe eUGAEKTO AVTIKEIPEVD I KOUTIN
OTIPEl O€ OUPTAPIO OTeUBEIaC KATW OO TN
Bdon €0TIWV.

= H Bdaon eoTiwv amevepyomoleiTal amo povn
TNG KOI O XEIPIOPOC TNG Oev eival TTAEOV
duvoTOC. ApyOoTEPO UTTOPE! VOl
evepyoroinbei abeAnta. KateBaoTe Tnv
a0dOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.
KoAeoTe TNV UTNPECIa TEXVIKNG
eumnPETNONG TTEAGTWV.

/\Mpogidomoinon - Kivduvog eykaUpaToc!

s Ol e0TieC payEIPEPOTOC KO TO TIEPIBANOV
Toug, 181aiTEPO eva TTAGioI0 Tou Tediou
HOVEIDEUOTOC TTOU EVOEXOUEVWC UTTAPXE!,
eoTaivovTal TTAEO TTOAU. MNV OKOUWTINOETE
TTOTE TIC KOUTEC emdaveleg. KpaTaTte To
maIdI& HOKPIA.

s H eoTia poayeipepaToc Bepuaiver, ala n
evdelln 0e Aeitoupyei. KareBaoTte Tnv
aoPAAeIn 0TO KIBWTIO TWV AOPOAEIV.
KoAeoTe TNV UmNPECIa TEXVIKNG
e&utinNPETNONG TTEAQTWV.

/\ Npoeidormoinon — Kivduvog

nAekTpormAngiog!

s O1 aKOTAMNAEG eTIOKEUEC eivall
emKkivouvec.Ol ETOKEUEC ETITPETIETOI VO
YiVOVTOI HOVO OO VAV TEXVIKO TOU
TUAUOTOC €€UTNEETNONG TIEAOTWY,
ekmaideupevo omo euac.Eav n ouokeun exel
BAGBN, TpaRNETe TO peupaToAnTTn (PIC) OO
Vv mpida ) KareBaoTe/EeBIdwoTe TNV
ao0dOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.
KaAeoTe TNV UTNPEOIa TEXVIKNC
e&urnpeTNoNG TIEAGTWV.
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el AITieg Twv CNUIWV

= Mia e10xwpnon uypaoiac Pmopei va
poKaAeoe! pia nAekTpomAnéia. Mn
XPNOIUOTIOIEITE CUOKEUEC KaBapIopoU
UWNANGC Tieoncg ) OUOKEUEC ekTOEsUONC
aTpOoU.

s Mo EAATTWUOTIKI) CUOKEUN PTTOPE! VO
mpokaAeoe! pia nAekTpomAnéia. Mnv
EVEPYOTIOIEITE TTOTE PIO XOAQIOUEVN OUOKEUN.
TpaBn&te To peuparoAnmTn (PIg) omo TNV
mpida N KateBaoTe/EeBIdwOTE TNV AohOASIO
OTO KIBWTIO TWV aodoAeiwv. KaAeoTe Tnv
uttnpEeoia TEXVIKNAC eEUTTNEETNONC TTEAATWV.

= [0 OTIOCIPOTO N TG POYIOPOTO OTNV
UOAOKEQOHIKI TIAGKON UTTOPOUV VO
mpokaAeoouv nAekTpotmAngia. KateBaoTe
TNV aodOASIO OTO KIBWTIO TV 0OPOAEIWV.
KoAeoTe TNV UmNPEoIa TEXVIKNG
e&utiPETNONG TTEAQTWV.

/\ Npoeidormoinon — Kivduvog
TPXUHMXTIOHOU!

O1 KOTOOPOAEC PTmopei va TTEToXTOUV EadVIKA
WNAQ, OTOV UTTAPXE! UYPO PETAEU TOU TIGTOU
TNC KOTOOPOAGC KOI TNG €0TIOC HOYEIPEUOTOC.
KpaTOTe TNV 0TI HOYEIPEUATOC KOI TOV TTATO
TNG KOTOGPOAQC TIAVTOTE OTEYVA.

EJArtiec Twv Inpiov

MNpoocoxr!

= OI Tpoxeic MATOI KATOOPOAWV KO TNYOVIWV dnuIoupyouv
VOOTOOUVIEC OTO UOGAOKEPTHIKO UNIKO.

m  AnodeUVeTE TO PAVEIPEUD HEXP! VO GOEIROOUV EVTEAWC
Ol KOToOPOAEC. MmopoUV va TTPOKUWOUV CNUIEC.

m  Mnv TOTTOOETEITE TTOTE KAUTA TNYAVIO KO KATOGPOAEG
Tavw oTo Tedio XelpIopou, oTnV TeploxXn evoeifewy N
oTO TAGiol0. MTOPOUV Vo TTOOKUWOUV CNUIEG.

m  Ed&v mEoouv okANPA ) aixuned ovTIKEIeVa TAvw oTn
Bdion eoTiwv, umopouv va dnuioupyndouv {nNUIEC.

m  TO GAOUPIVOXOPTO KOl TO TTAGOTIKG OOXEIT AlVOUV TTAV®
OTIC KOWUTEC €0TIEC POYEIPEUATOC. H pepBpdvn
TTPOOTOOIOG TWV €0TIWV Oev eival KATAAMNAN yvia TN Bdon
€0TIQV.

Emokormnon

>Tov akOAouBo Tivaka Oa Bpeite TIC ouxvoTEPEC CNUIEC:

Znpigg Aria MéTpa avTigeTOMONG
Nekedec YrmepyelNopEvor AnopakpUVETE TOr UTTEPXEINOEVO!
doynTa QoyNTA APEOWC piE piot EVOTPO
YUGAIOU.
AkoTOMNAC UNKG  XpnoILOTIOIEITE POVO UNIKG KO-
KoBopIapoU PIOPOU, TIOU eival KOTAAANAG IO

UOAOKEPOILIKO UNKO.
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Znpigg Artia MéTpa avTigeTOMONG
[ POTOOUVIEC ANGm, Coxopn Kot Mn xpnaiporoleite To medio poyel-
appoc PEHOTOC WC EMAOVEID EVOTOBE-

onc N WC emAMAVEIt EPYOIOC.

O1 Tpoieic momol EASVETE TO PayeIpIKO 00 0KEUOC.
KOTOOPOAQV Kal

TNYOVIQV dnpIoup-

YOUV YPOTOOUVIEC

0TO UONOKEPOILIKO

UAIKO

Anoxpwoelc AKOTOMNAC UNKG  XpnoIpoToIeiTe POVO UNKG Koo

KoBopiapoU pIOLIoU, TIOU eivail KATGAANAGL IOt
UOAOKEPOLIKO UNKO.

DOOPA KOTOOPO-  XNKWVETE TIC KATOOPOAEE Kal Tal
Aac (. ahoupivio)  TnyGvia OTa T ETATOTICETO,

Anpioupyio "ol Zoxopn, GoynTope  ATIOUOKPUVETE T UTTEPXSINOPEVO
BOOWVY" HeYOAN TEPIEKTIKO-  hoyNTG APE0WE Pe Piot ELoTPO

mnro og (axapn yuahiou.

MpooTacio MEPIBAXAAOVTOC

>e auTo TO Kepahaio Ba Bpeite MAnpodopieg yia TV
eE0IKovOuNOoN EVEPYEIOG KAI VIO TNV GTTOOUPON TWV
OUOCKEUWV.

ZUMPBOUAEG VI TRV EEOIKOVOHNGCN EVEPYEING

KAeiveTe TIC KOTOOPOAEC TTAVTOTE W’ €val KOTAMNAO
KOTIOKI. 2TO HOYEIPEUO XWPIC KOTIAKI XPpeIdleoTe
ONUAVTIKG TIeploodTeEPN evepyela. Eva YUGAIVO KOTTGKI
ETNTPETIEI TOV EAEYXO XWPIC VO XPEIGIETOI VO ONKWOETE
TO KOTIOKI.

XpnoluoToleiTe KOATOOPOAEC KOI TNYAVIO e emmimedouc
naToug. Or averinedol TTATOl AUEAVOUV TNV KATAVAAWON
EVEPYEIQG.

H OI1GETPOC TOU TTATOU TNC KATOOPOAGC KOl TOU
TNyaviou TTPETTEl VO TOUTICETOI e To PEyeOoC TNC €0TIOG
HoyEIPEUOTOG. EIBIKG oI TTOAU UIKPEG KATGOPOAEG OTNV
E0TION HOYEIDEPOTOC EXOUV WG OTTOTEASOUO TNV GTTWAEI
evepyelag. Mpooette: O KOTOOKEUAOTEC TWV HOYEIPIKWV
OKEUWV aVODEPOUV OUXVA TNV €AV OIGUETOO TNC
KOTOOPOAGC. AUTN €ival ouvnOwWS peyoAuTepn omod TN
OIGUETPO TOU TIATOU TNG KOTOPOAGC.

XpNOoIYOTIOIEITE VIO PIKPEC TTOOOTNTEC HICK PIKPEN
KOTOOPOAG. Mo peydAn, HOVO Aiyo YEPATN KOTOOPOAX
XPEIAZETOI TTOAU evepyelal.

MayeipeteTte pe Aiyo vepo. Auto e€oikovopei evepyela.
2Ta Aoxavika O10TNEOUVTAI Ol BITAUIVEC KOl Ol
avOPYOVEC OUOIEC.

KOAUTITETE E TNV KATOOPOAG TIAVTOTE HIOE KOTA TO
OuvoTo peydAn emdaveln TNG EOTION JOYEIDEPOTOC.
PuBuioTe eykaipa pio XapunAoTepn Boduida
HOYEIPEUOTOC.

EmA&ETE piot KOTGMNAN BaBuida ouvexiong Tou
gayelpepoTog. Me pia oAU uywnAr Babuida cuvexiong
TOU POYEIDEUOTOC OTIATOAATE EVEPYEIQ.
EkpetoMeuTeiTe TNV umoAoimn BeppdTnTa TNS BAonC
€0TIWV. 2€ payeipepa peyoAuTepnc SIGPKEING KAeioTe
TNV eoTia payelpepoTod NdNn 5-10 Aentd mpiv TN ARén
TOU XPOVOU.



Amocupon CUUPWVX HE TOUG KAVOVEG
TIPOCTACIXG TOU TIEPIBXAAOVTOG

ATIOOUPETE TN OUOKEUOOIO CUPDWVA PE TOUC KAVOVEC
TTPOOTOOIOG TOU TIEPIBGANOVTOG.

B NrvwpioTe Tn cuckeun

O1 0dnyiec xprong 1oxuouyv via ditdopec BAoeIC eoTIwv. Ta
oToIxeia Twv OI0OTACEWY VIO TIG BAoEIC 0TIV Ba Ta BpeiTe
OTNV €MOoKOTNOoN TWV TUTIWV. — JeAida 2

To medio xeipiocpoU

['VwpIioTe TN OUOKeUn el

AUTI N OUOKEUN XOPOKTNEICeTal CUPPWVA UE TNV
supwraikn odnyia 2012/19/EE mepi nAeKTpIKWV
KOl NAEKTPOVIK®WV OUOKeUWV (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopidel Ta TAGIOIO VIO pIOk
armodoupon Kal alomoinon TWV TTOAIWY CUOKEUWV
ge 1oxU o’ OAn Tnv EE.
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‘Evdein

-9 BaBpidec LovelpéuaToc
HiR YnoAoimn 8eppoTnTa
5 Nermoupyia Powerboost
el XpovoSIoKOMTNG

EoTia payeipéparog MpoadeTn evepyormoinon Kail amevepyo-

moinon
(O Earla payesipeparog

Emdaveieg xeipi-
OpoU

pioG Covng
Eotiopayeipeporoc  EmAéETe my 0Tion JayeIpEUaTOC, oyyicTe 10
TPIMANG (ovNe oupBoAo (Q). To 20 KUKAUO BEPOVONG

gvepyoroleiTol mpooBeTol
Ayyigre Eaverto oupBoho ©).To 30 KUKAWO!

O) KevtpIKoc O1aKOTTNC Beppavonc evepyorolsiTal pooBeT
" MpooTooio oKOUMOPATOC MpooBetn evepyomoinon TN eaTiog poyeipepoToc: H avtiaToixn evoeign
. . avaRel
C= Aodaheiomaudiwv , , , , o
— Evepyomoinon e oTiag poyeIpeuaToc: To TeAeUTOI0 puBpIopEvO PéyeBoc
© MpooBeTn gvepyomoinon Twv (wvev eMASVETON QUTOPOTO,
O EmAoyr| Tne soTiac poyeipgpaToc
: , Ymodei&eig
Te203e4e Mepioxn puBuioewy = O1 OKOUPEC TIEPIOXEC TNC E0TIAG HOVEIPEUOTOC
2 Aeiroupyio Powerboost odeilovTal 0g TEXVIKOUC AOYoUG. Aev €XOUV Kapia
- eMpEpPON AV OTN AEITOUPYIOl TNG €0TIOG PAYEIPEUATOC.
C XpOVODIOKOITNG m H eoTia poyeipeuoToc pubuideTal e evepyomoinon Kai
' arevepyoroinon TnG B€ppoavong. AKOUO KOI OTn PEYIOTN
Ymodei&eig 10xU UTOPEi va evepyoroinBei kol vor amevepyoroindei n
= Otav okoupmhoeTe €va OULPBOAO, EVEQYOTIOIEITOI N B¢puovan.

avTioToIXn AeiToupyia.

KpoTdre TIC emdaAveleg XelpiopoU MavToTe oTeyvee. H
uypaoia emnpeddel TN AeiToupyia.

Mnv ToTIOBETEITE KATOOPOAECG KOVTA OTIC evOEIEEIC KAl
TOUG aioOnTPeC. To NAEKTPOVIKO OUOTNUO PTTOPET Vo
utrepBeppavOei.

B 2TIC €0TIEC HAYEIPEUOTOC TTEQICOOTEPWY (WVWV UTTOPEI
0l BEPUAVOEIC TWV E0WTEPIKWY KUKAWUATWY BEpavong
Kol N Bepuavon TWV TPOCOETWY EVEPYOTIOINOEWY VO
EVEPYOTTOIOUVTOI KO VO GTTEVEPYOTIOIOUVTOI 08
O10dOPETIKOUC XPOVOUC.
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el XeIPIOPOC OUOKEUNGC

'EvOeI€n umoAoinng 6epuoTNTAG

H B&on eoTiov €XEl yIa KGOe e0Tion HAVEIPELOTOC PICK
evoelEn umdAoimng BeppudTnTac dUo Babpidwv.

Edv eudavideTar otnv £vBeIEn eva H, TOTE gival n eoTiax
HOVEIPEPOTOC aKOpa CeoTr. Mmopeite T.x. va diaTnpnoeTe
Vol HIKPO daynTd CeoTO 1) va NlwoeTe kKouBepToupa. OTav
KPUWOEI TIEPICOOTEPO N €0TION HOYEIPEUOTOC, OMALE! N
evdeIEn oTo A H evdeiEn ofAvel, OTaV KPUMOE! OPKETA N
€0TIO UOYEIPEPOTOC.

E¥ Xeipiopog cuokeung

>e auTd TO KEDGAQIO pabaiveTe, TIWC va puBpIdeTe TIC
€0TIEC HOYEIPEUOTOC. 2TOV TTiVOKa Ba Bpeite Babpideg
HOYEIPELOTOC KOI XPOVOUCG LOYEIPEUATOC Yia diddopa
daynTa.

Evepyomoinon Kai amevepyormoinon Tng
B&ong eoTIWV

Me Tov KevTPIKO DIOKOTITN EVEPYOTIOIEITE KAl
OTEVEPYOTIOIEITE TN BAON E0TIGV.

Evepyomoinon: AkouptmoTte To oupRoro D. Eva ohua nxei.
H ev3eIKTIK Auxvia TGvw oo TOV KEVTPIKO OIOKOTITN KAl Ol
evdeifeic £ avaBouv. H Bdon eoTikv BpiokeTal oe
eTOINOTNTO AsITOUPYIOC.

Amevepyormoinon: Akoupmnote To oupRoro O, pexpr va
oBAoouv n evOEIKTIK AuxVia TTAVW OO TOV KEVTPIKO
O10KOTTN Kail ol evoeiteic. OAeg ol eoTiec payeIpeUoTOC
gival amevepyotoinuévec. H eévdelEn Tng umdAoimng
BepudTNTOC TTAPCEVE! AVOPPEVN, HEXO! VO KOUWOOUV
OPKETA Ol EOTIEC POYEIPEUOTOC.

Ymodei&eiq

m HBA&on eoTIOV OMEVEQYOTIOIEITAI AUTOHATA, OTOV OAEC Ol
£0TIEC HOYEIPEUOTOC EIVOI OMEVEQYOTTOINUEVES
(kAei0TER) TMAOVW OO 20 deuTePOAETITOL.

= O1 puBpioceIc TTOPOPEVOUV OTTIOBNKEUUEVES TO TIDWTO
4 deuTepOAeTITO HETA TNV amevepyotoinon. OTav
evepyorolnoeTe Eava HEOO OE QUTOV TO XPOVO, TIOETAI N
Bdion eoTiwV O AeiToupyia pe TIG Tponyoupeveg
puBuioelq.

PUBuION TNG E0TIXG HAYEIPEUATOG

>Tnv n§p|oxr'1 puBpioewv pubuiCeTe TNV emBuUPNT Badpida
LAYEIPEUDTOC.

Babuida payeipéuarog 1 = eAdxiotn 10xU¢

Babpida payeipéuatog 9 = peyiotn 1oxU¢

KaBe Bobpuida poayeipepaToc exel pia evdidpeon Babuida.
H evOidpeon Babuida xapaKTNEICETAI OTNV TTEPIOXN TWV
puBpiocewyv pe To cUPBOAO e.

PuBuion TNG BROUIdAG HAYEIPEPATOG
H B&on eoTiwv TTPETEN VAl EiVal eVEPYOTIOINUEVN.

1. Ayyi&te To oupporo O, via va emAEEeTE TV €0TIO
HOYEIPEUOTOC.
STV &vdelfn Twv Robuidwv HovEIpEUATOC avape L,
KOTW ammd TNV voelin Twv Babuidwy JayeIpEUOTOC
avaper _.
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2. PuBuioTe oTnv meploxr pubuioewv TNV emOuunTn
BaBpida payeIpEUATOC.
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AAN\ayn TNG BXOMIGXG HAYEIPEPNATOG

EmA&ETE TNV £0TION HOYEIPEUOTOC KOl pUBUIOTE OTNV TTEPIOXN
puBpiocewv TNV emMOuNT BoBUIdO HOyEIPELOTOC.

Amevepyormoinon TNG £0TiNG HAYEIPEPATOG

EmAéETe pe To oupRoro O Tnv eoTio payeIpEUaTog. TNV
meploxn pubuicewv pubuioTte oTo 0. MeTd amo mepimou 10
OeuTepoAenTa eudavideTal n €voelén TNC UTTOAOITING
BeppodTNTOC.

Ymodeign: H TeAeuTaio pubpiopévn eoTia OyEIPEUOTOC
TTopapEvel evepyoroinuevn. Mmopeite va puBuioete Tnv
€0TION HOYEIDEPOTOC XWPIG VO TNV EMAEEETE €K VEOU.

MivaKaG HXYEIPEPATOCG
>Tov akOAoubo Tivoka Ba Bpeite PEPIKG TTAPAdEIYLOTO.

O1 XpbVOoI HOYEIPEUOTOC KAl O BAOUIOEC HAVEIPEUATOC
eCapTwvTal amo 1o €id0¢, To BAPOC Kol TNV TTOIOTNTO TWV
daynTwv. Mo autd To AOYO eVOEXETAI VO UTTOXOUV
OmoKAIoEeIC.

XpnolyoroleiTe yia TO apXIKO poyeipepa Tn Bobuida
gayelpepoaTog 9.

AVOKATEUETE KATTOU-KATTOU TO TTOXUPPEUOTA daynTA.

To TpOGIUA, TO OTTOIOt OCOTAPOVTOI OUVOTA I OTO OTTOIO KOT!
TN SIGPKEIC TOU OOTAPIOUOTOC eEEPXETAI TTOAU UYPO,
KOAUTEPO VOI OOTAPOVTOI OE TTEPIOOOTEPECG PIKPEC PEPIDEC.
SUPBOUAEC VIO TO poyeipepa pe eEoIkovounon eVEPYEING
Ba Bpeite oTo KehdAaio "MpooTaoia Tou
mepIBAMovToC".— Jerida 44

BaOpida ouvé- AlGpKeIx GUVE-
XIoNG TOU HO-  XI0NG TOU o

VEIPEPATOC VEIPEPATOC O
AemTde
Nicoipo
Y 0KOAGTO, KOUBEPTOUPO 1-1.
Boutupo, péN, Cehaivar 12

ZéoTapa Ko diarripnon Oeppio-

KPOGiog
Floxvi (Y. PoyeIpepeves Gakée) 12
oo™ 1.-2.

ZE0TOPO A OUKOVIKWY OTO vepO™™ 3-4

¥ JUVEXION  POVEIDEHOTOC XWPIC
KOOI

** - Xwpic KOMOKI
“** TupioTe TOMEC HOpPEC




BaBpida ouvé- AIGpKeIa OUVE-
XIONG TOU HOi-  XIONG TOU Hot-
YEIPEPATOC OE
AenTa

VEIPEPATOC

Aerroupyia PowerBoost el

BaBpida ouvé- AlGipkeia ouve-

XIONG TOU HOi-  XIONG TOU Hot-

VEIPEPATOC VEIPEPATOC OE
AenTa

- . JOTAPIOUO AOXOVIKGY, PPECKWY 7-8 10-20 Aermax
Semaywpa Kail {EoTopo LOVITADIOV
2TIOVOKI KOTEYUYHEVO 2:3. 1020 hema NOYOVIKO, KPEC 08 AwpIDEC Kot 7.-8. 15-20 AerTax
KOUAOIC KOTEWUYHEVO 2.-3. 20-30 Aermax QII0TIKO TPOTO
Siyavé poyeipea, oIyave Bpd- Tnyavnta GaynTa, KoTeywuyueva 6-7 6-10 Aerma
oipo Kpemee 6-7 ouvexopeva
F1ouBapAGKIO, KedTEDEC 4.5 20-30 Aermmx Ouehetar 3-4. ouvexopeva
Wopi 4-5* 10-15 Aermdi ABYr oo 56 3-6 Aerma
'Agnpsq 0GATOEC, LY. 00ATOO Pmeao- 1-2 3-6 ety Tnyaviopa otn ¢ppITéla (TNyGvI-
b oy otn ¢pirela 150-200 yp.
Xrunnrég oohtoeg, my. 34 8-12 hemmmo ava pepida ouvexopeva oe 1-2
OOATOO! PMEaipPVEC (Bearnaise), 00 Aitpat AGid1**)
To0 oManred (Hollandaise) Koreyuypéva mpoiovra, my. Tyavn-  8-9
Moryeipeq, HoySioe o e oTps, TEC TIOTATEC, VOYKETC KOTOTTOUAOU
COTAPIOHO KDOKETEC, KATEWUYLEVES 7-8
POl (ye BIMAGOIO TOOOTNTO VepOU)  2-3 15-30 Aermréx Kpéag, m.x. kopuamiorkotomouhou  6-7
PUCOyaA 1.2, 35-45 hemmdy Wopi move 1 oe Copn pe poyid - 56
Bpaotéec momorec pe dprouda 4-5 25-30 Aermax pac : : - :
Bpoiatég momaTeg xwpic dAouda 4-5 1525 et ﬁgﬁ%\/\;ﬁx%ﬁ%\g??lsmgm oeCopn 56
ZUHOPIKG, HOKOPOVOKIO 6-7* 6-10 Aermar MiKpG TPOOKEUBOpOTa, Ty, Tya- 45
Mioyvi, coumeg 3-4. 1560 Aermmtx vitec/Aoukoupadeg Bepohivou,
NoYavIKG 23, 10-20 Aerrx (poUTar 08 CUpN He poid: uripog
NOXOVIKY, KOTEWUYHEVOL 3-4. 10-20 Aermdy - i%ixé?ﬂ HOYEIPEUOTOC  YwPiC
Moyeipspa oTov ToUBPaOTAPO 4-5 “ Xopic KooK
Mayeipepa oe kAe1oTO OKeUOC *** Tupiote moMeC Gopéc
PoAd KpéaToC 4-5 50-60 Aerr&x
Wntoc Komopde 4-5 60-100 Aermar
I—KOL'J)\O(C 2-3. 50-60 Aerr&x A 7 P B t
e /\EITOUPYVIX FOWEerooos
Whoipo pe Aiyo Aadi* il pv
2vitoeh, QuaIko f mavé 6-7 6-10 hemma Me Tn Aermoupyia Powerboost pmopeite va {eoTAveTe
JviTaeA, KaTeyuypévo 6-7 8-12 hermméy HeyoAUTEQPEG TTOOOTNTEG VEPOU OKOUO YPNYOPOTEPD Ot O,TI
KoToAETO, UOIKT 1) owe™** 6-7 8-12 hermdx ke ™ Baduida paveipeparog 9.
MIpICOAG (3 cm moxoc) 78 812 herax H )\e|Tolupvi0( Powerboost eivqu olobgoiun uéyo OTIG e0TieC

: : : HOYEIPEPOTOC, TTOU XapaKTNEidovTal ye Ta oUpBoAa boost
Xoumoupykep, keptedakio (3cm 4.5, 30-40 Aermx KOl A.
moog) " **

?( 9 . , 3TIC €0TieG pavelpepaTo SIMANG dwvng TTPETTE VIa TN
ZT,”E]OC*‘JSU)‘SF)'KOU (2cm 56 10-20 Aemma AeiToupyio Powerboost va €xel evepyomoindei TpdobeTa TO
o) BeuUTePO KUKAWUO BEppovonc.

ZTWBQE*”OU)‘SD'KOU’ KOTEWUY- 56 10-30 Aemma STIC €0TIEC LOVEIPEUOTOC TPITAAC JWVNC TIPETE! VIO TN

Hevo AeiToupyia Powerboost va €xel evepyoroinBei mpoobeTa To
Wapi ko GIAETO waipiow, Guoiko 56 8-20 Aerrdx OelTePO N TO BeUTEPO KOl TO TPITO KUKAWUO BEpuavong.
WYaipr kan GIAETO YoiplioU Tove 6-7 8-20 Aermmdy

Wopi Kou GIAETO WopioU, ave ki 67 8-12 herrox Evepyomoinon Tng Aeitoupyiag Powerboost
KOTEWUYEVO TLY. GETOKIO oipIoU . . .

Towe 1. EmA&ETe TNV eoTian poyelpEUOTOC. .
KapaBideC Kl yapioee 78 410 herr 2. Ayyitte otnv meploxn pubuioewv To OUPPROAO pae. H

*

JUVEXION HOYEIPEUOTOC  XWPIC
KOOI

* Kk pric K(}ﬂd“
*** Tuplate TOMEG HOpEG

gvdeiEn b avapel.
H Aeiroupyia Powerboost eivail evepyomoinuevn.
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el Aoddaieia Tadiwv

Anevepyormoinon Tng AsiTtoupyiog Powerboost

1. EmA&CTe TNV eoTian payelpEUOTOC.

2. PubuioTe pio omoladnmoTe Babuida ouveXIong Tou
povelpeuoTog. H évdeiln & oprvel.

H Aeiroupyio Powerboost eivail amevepyormomnuévn.

Ymodei&eig

m Edv dev amevepyoroinoeTte Tn Aeitoupyia Powerboost,
TOTE QUTH QMEVEPYOTIOIEITOI QUTOLIOTO LETG OTTO EVOV
OPIOPEVO XPOVO.H €0Tia HayEIPEPOTOC EMOTPEPEI EQVA
oTn Babuida payeipepaTod 9.

m [1pooelTe, OTI TO AGDI KAl TO AiTTo¢ BepuaivovTail
yPNyopa e Tn Aeitoupyia Powerboost. Mnv adrivete
ToTE XWPIC emtENon TN SI0dIKACIO HOYEIPEUOTOC. TO
utTepBepUOoUEVO AADI KAl NITTOC avadAEYOVTal YPIYOPQ,
BAETTE 0TO KEPAAQIO ">NUOVTIKEC UTTODEIEEIC
aopaleiog".— SeAida 43

B Acpareia moudiwov

Me Tnv aodaAeia TTaidIwV PTTOPEITE Vo epttodioeTe T
TaudId, VO EVEPYOTIOINOOUV TN BAON €0TIRV.

Evepyoroinon Kol Xrmevepyoroinon Tng
XOPAXAEING TTXIOINV
H B&on eoTiwv TTPETEN VO EIVAI OTTEVEQYOTIOINUEVN.

Evepyormoinon: Ayyiéte To cupBoAo C= yia Tiepinou 4
OeuTtepoAenta. To oupBoAro &= avaBel yia 10
OeuTtepoAenTa. H Bdon eoTiwv eival KASIOWHEVN.

Arevepyoroinon: Ayyi&te To cUPBOAO C= yia TiepiTou 4
OeuTEPOAETIT. TO KAEIBWUO €XEI GKUPWOEI.

AUTOPOTN XOPEAEIX TTXISIWV

Me auTtn Tn AeiToupyia evepyotoleital N aopaAeia TaidiwV
TTAVTOTE QUTOUATA, OTOV OTIEVEQYOTIOIEITOI N BAON EOTIGWV.

Evepyorroinon Kol Xrmevepyoroinon

Tov TPOTIO e TOV OTI0I0 EVEPYOTIOIEITE TNV AUTOUOTN
aodaiela Taudiwv, Ba Tov Bpeite 0To KeGOAaIO "BOCIKEG
puBpiocelg".— JeAida 50

[€ AciToupyiec xpovou

Ymdipxouv 2 SlIapoPETIKEC AeITOUpPYieC XpOVOU:

m  Mio eoTio pOyeIpEPOTOC TIPETIEl VO QTTEVEPYOTIOINOEI
OUTOHOTO
= PoAOI ouvayeppou Koudivag

Mix €0TixX HAYEIPEPNATOG TIPETTEI VX
KTTEVEPYOTTOINOEI AUTOPATX
PuBuioTe yia TNV emBuUpNTr €0TIO HOYEIPEUATOCG HIO

XPOVIKN OIGpKeln. H eoTiol HayEIPEUOTOC OMTEVEPYOTIOIEITAN
auTopaTa PeTA TN AMEN TNG XPOVIKAC JIGPKEIOC.
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PUBuIon TNG JIXPKEING

H eoTia payeIpEUATOC TIPETIEI VO €xel eTTIAEXOEl Kall
pubuioTei.

1. Ayyitte To olpBoro (O.H évdeign Il Tne eoTiac
pavelpePoToc avaBel.XTnV vOoeién Tou XPOVODIOKOTITN
avépBel To 0.

2. Méoa ota emopeva 10 deuTepOAeTITO pUBUIOTE OTNV

meploxn pubpuiocewv TNV emMOULNTH XPOVIKN OINPKEIQ.

I 1
] ]
O ' 170000 O -0
© o C] 10
5+« 6+ 7- 8- 9 5 -6-7-8-9

H xpovikn didpkeia Tpexel. EGv €xete pubpioer pia xpovikn
OIAPKEID VIO TTEPICO0OTEPEC €0TIEC PAVEIPELOTOC,
sudavideTal TAVTOTE N XPOVIKN OIAPKEI TNG ETIASYUEVNC
£0TIOG POAVEIPEUATOC.

MeT& Tn AREN Tou Xpovou

OTav n xpovikn dldpkeia €xel An&el, ammevepyoToleiTal n
E0TIO HAYEIPEUATOG. AKOUTE £VOl ONUA Kol 0TNV €vOeign
ovaBel D1 vio 10 deutepdAenTa. H évdeiEn 1=l avépel
dwnpd. AkouprhoTte gva omolodnmoTe oUpBoAo. Ol

evdeifelc ofrvouv Kol To NXNTIKO ONUG OTOLIOTA.

A16pBwon 1} 6BrCIPO TNG BIKPKEING

EmA&ETE TNV €0TiON HOYEIPEUOTOC KOI OIKOUUTINOTE TO
oupBoro (. H evdeiEn 1= avaBel Zwnpd. AMOETE oTnv
TePIoXN pubpioewy TN XPOVIKM OIGPKeEIa ) O€0TE TNV OTO
Inlnl

.

YmodeiEn: Mmopeite va pubuioeTe HIa XPOVIKN OIXPKEIN
£0C 99 AertTd.

AUTOHXTOG XPOVOJIXKOTITNG

Me auTn TN AeIToupyia UTTOPEITE VO TIPOETIIAEEETE Pt
SIpKela Yo OAEC TIC €0TiEC payelpePaToC. MeTd amod K&Be
EVEPYOTTIOINON HIOG EOTIOG PAYEIPEUATOC TPEXEI N
mpoemmAeypevn didpkeia. H eoTia poyeIpeEUaToC
OITEVEPYOTTOIEITAI QUTOUOTO HETA TN ANEN TNC XPOVIKNC
OIKPKEIOG.

Tov TPOTTIO eVEPYOTIOINONG TOU QUTOLOTOU XPOVODIOKOTITN
Ba Tov Bpeite oTo KedAAaio "Baoikes
puBpioelg".— JeAida 50

Ymodeign: Mmopeite va aMaAgeTe TN XpoviKn SIGPKEIN VIO
HIO €0TION HAYEIQEPATOC I VO ATIEVEQYOTTIOINCETE TOV
QUTOPOTO XPOVODIOKOTITN VIO TNV E0TIC HOYEIPEPATOC:
EmA&ETE TNV €0TION HOYEIPEUOTOC KOI OIKOUUTINOTE TO
oupBoro (B. H emBupnt £vdeiEn -1 avaBer Zwnpd.
AMGETE 0TV TTepIoxT PUBUICEWY TN XPOVIKN SIGPKEIN 1)
B¢oTe TNV OTO LILd.

PoAoI cuvayeppoU KouGivag

Me 10 poAOI ouvayeppoU TNG KOUlivag PTTopEiTe va
pubuioeTe eva XpOVO €we 99 AettTdi. Aeitoupyel aveEdpTtnTal
ot OAec TIC GMeC pubuioelc.



Evepyoroinon Tou poAoyioU cuvayeppHoU Koulivag
MrmopeiTe va evepyoTioiNoeTe TO POAOI CUVayEPUOU TNG
koudivag pe 2 d1adopeTIKoUC TPOTTOUC:

m e TIEPIMTWwon €MAEYUEVNC E0TIOC HOYEIDELOTOC
okouptmoTe To clppRoro O 2 dopéc péoa oe 10
OeuTepOAeTITAL.

m  XWPIC emAeyPEVN €0TION HOYEIPEUOTOC OIKOUUTINOTE TO
oUpporo O.

H évdeitn L\ avdpel.

PUBuion Tou poAoylou cuvayeppoU Koulivag
PubuioTe otnv miepioxn pubuioewy Tov emOuunTO XPOVO.

MeT& Tn AREN TOou XpOvou

MeT& Tn AN&N Tou Xpdvou oKouTe Eva onua. 2Tnv evoelén
TOU XPOovodIoKOTTN avaBel LiLd. H evBeiEn Lyia To poAd!
ouvayeppou TnS koudlivag avaBer Cwnpd. MeTtd amd 10
OeuTepOAeTITar ORAvel N EvOeIEn.

'EvOeIEn Tou Xpovou

EmAeETe pe 1o oupBoro (O To poAdI cuvayeEPHOU TNG
koudivag. O xpovog eudavideTtal yia 10 deuTepOAeTTO.
A16pOwon Tou Xpovou

Me 10 oUpBoro (O emAeETe TO POAdI CUVAYEPUOU TNG
Koudivag Kal puBuioTe K VEOU.

B Autoparn
XTTEVEPYOTTOINGOH YIX
Aoyoucg axopaAEixg

Edv pio eoTia pavelpeuaTog eival evepyottoinuevn yia
HeYAAO XpOVo Xwpic va aAGEel n pubuion, TOTE
EVEPYOTIOIEITAI O AUTOLIOTOC TTIEPIOPIOUOC XPOVOU.

H 6¢puavon TnG eoTiog payeIpePaToc SIOKOTITETAI. ZTNV
EVOEIEN TWV EOTIOV LOVEIDEUOATOC AVAROCRAVOUV EVOMAE F
£ kol n évdeiEn unodhomng BeppoTnTac H/h.

OT0v oKOUWPTIHOTE pIa oTroladnToTe EMOAVEIR XEIPIOHOU,
oBfvel n evdeiln. Mmopeite va pubpioeTe €K VEOU.

To moTE O evepyoroinbei 0 TeEPIoPIoUOC XPOVOU,
eCapTdTON OO TN PUBUIoUEVN Babuida payelpeparoc (1
ewe 10 wpeg).

AUTOHOTN aTrevepyoTioinon Viot AOyoug aodOAEIng el

[BlNpooTacia okoumiopaTog

Edv okoumioeTe mave omd To TedIO XEIPIOUOU KATA TN
SIAPKEID TTOU N BAoN €0TIWV eival EvepyOoTTOINUEVN,
umopouv va aMGEouv o1 pubuioelg.

Mo va To amoduyeTte, d10OETEl N BAON E0TIWV PO AeIToupyiat
TTPOOTOCIOG GKOUTIOPOTOC. AyyiTe To oupBoro WM. Eva
ORUO NXEl KO N eVOEIKTIKA Auxvia v omod To cupBoro M
avaBel. To edio xelpiopou eival kAeidwpevo via 30
deuTepOAeTTa. MmTopeiTe va okouttioeTe VW oo To edio
XEIPIOPOU XWPIC va oMAEouv ol pubpioelg.

Ymodeign: EEaipeon amd Tn AsIToupyio TPOOTACIOG
OKOUTTIOHOTOC OmOTEAEl O KEVTPIKOC diakomTng. Mmopeite
VO OTIEVEPYOTTOINOETE OTTOTEDNTIOTE TN BAGN E0TIWV.

BY Evdeifn KaTav&Awong TS
EVEPYEING

Me auTr) TN AeIToupyia Ummopeite va eudavioeTe TN OUVOAIKN
KOTOVOAWON eVEPYEIQC HETAEU evepyOTIOiNoNG KAl
aTevepyoroinong TN BAoNC €0TIRV.

MeT& TnVv omevepyotmoinon eudavidetal yia 10
OeuTePOAETITO N KATOVOAwON og KIAoBaTwpeg, m.X. 1,08
kWh.

H akpiBeia TG evoeiEng e€apTaTOl EKTOC TV GMWV aTTd
TNV TMoIOTNTA TNC TAONC Tou OIKTUOU TOU PEUPOTOC.

O
— Q kWh
O

2- 3+-4-5-6-7-8-9

H &vdei&n dev eivail evepyomoinuévn. Tov TPOTIO
gvepyoroinong Tng evdelEng Oa Tov Bpeite 0To KEPGARIO
"Bawoikeg pubpioeig".— JeAida 50
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el Baoikée pubuioeic

B Baoikéc pubpioeig

H ouokeun ooc exel 016dopeC BOOIKESC pubpioelg. AUTEC TIC
pUBpIoEIC UTTOPEITE VO TIC TTPOOGPUOOETE OTIC OUVNOEIEC
(ofo(

‘Evdeiln  Aeiroupyia

ci Autoparn aoddaAeia Txdiov
I Anievepyomoinpgvn.
Evepyomoinpévn.

C XeIpoKivnTn Kol auTtopamn aohahelor moudiov amevepyomoln-
pévn.

cc HynTiké ofpa

To onuo empBeBoiwanc Kot 1o 0Npo E0POALEVOU XEIPIOHOU
€val omevVepYomoINUEVOL (TO ONPO TOU KEVTPIKOU DIOKOTT
TIOPOIEVE! TTAVTOTE),

Evepyomoinpévo povo To onuo e0daAUEVOU XEIPIOPOU.

Evepyomoinpévo povo To onpo empBefoinonc.

U] |

YNuo empBERiwaNG Kol oruo e0QOAIEVOU XEIPIOLOU EVEPYO-
ToINuEvo.*

‘Evdeiln katavaAwong evépyeiag (PWTnoTe yiax Tnv
TGON Tou SIKTUOU GTNV EMIXEipNON TTAPOXNAG NAEKPIKNAG
evepyelng)

EvdeIEn Karavahwonc omevepyormoinpévn.*

)
[N}

Evdeitn karavohwonc oty Teon dikTuou 230 V.

EvoeiEn Koravawonc otnv Téon diktuou 400 V.

Evdeitn koravewonc atny Téon OikTuou 220 V.

B g L RO ] Y |

EvosiEn Karavawone otnv Tdon OikTuou 240 V.

AUTOHOTOC XPOVODIGKOTITNC

Anevepyomoinuevn.*

C3f S ™
-<[E3[

(Xu
(Xu]

AIGPKEID: PETA MO TNV OTToial AmevepyoToIoUVTal Of E0TIEC
HOVEIDEOTOC.

n
[y

Aidpkeia Tou onpaTog AiENG Tou XPovodIaKomTH

10 deutepoheno.

30 deutepohera

U] [ |

1 Aemmo.

-4

Mp606eTn evepyoToinon TWV BEPHAVTIKWY CWPATWV

Anevepyormoinpévn.

Evepyomoinpévn.

L Y e R

TeAeutaior pUBPION TIPIV TNV OMEVEEYOMOINON TNE E0TIOC Oyl
péparoc.”

c5 Xpovog emAoyn¢ TNG EOTIOG HAYEIPEHATOC

H Mn mepiopiopévoc: Mmopeite TOVTOTe Vo pubpioeTe TNV TeAeU-
Tolor emAEYPEVN EO0TION LIOYEIPELIOTOC XWPIC VOr EMAEEETE €K
véou.*

i Mmopeite va puBpioeTe TV TeAeuToO EMAEYEVN OTIO LIOYEN-

péparoc 10 deuTepOAETITON JETO TNV EMAOYT, EMEITOITIPEMET VOt

EMAEEETE €K VEOU TNV €OTIO LIOYEIPELATOC TIPIV TN PUBION.

* Bawoikr puBpion
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‘Evdeidn  Aeitoupyia

cl Enmavadopd otn Baioikr pudpion
I Anevepyoroinuévn.*
! Evepyomoinuévn.

* Booikr| pubpion

AAN\ayR TWV BACIKWV pUOUicCEWV
H B&on eoTiov TTPETEN VOl VAl OTTEVEQYOTIOINUEVN.

1. Evepyormoinote Tn BAon eoTiwv.
2. Méoa ota enopeva 10 deuTepOAeTTTal QyYiETE TO
oupBoro (O yia 4 deutepdAeTTa

O
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2Tnv apioTepr 08ovn evdeifewv avaBooBhvouv evaMaE o
Kal {, oTn Sefi& 00dvn evdeifewv avapel To L.

3. Ayyi&te 10 oUpRoro O TdoeC BopES, UEXP! VO
eudavioTel oTNV apioTepr 08ovn evdeifewv n embuunT
evoeitn.

PuBuioTe oTnv mepioxr pubpioewv Tnv emBupnTn TIUn.

e

O C)
2 3- 4.5 -6
2 2
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°© 7 o B o

5. Ayyi&te 10 oUpporo (O yia 4 SeutepoierTal.
H puBuion €xel evepyoroinBei.

Amevepyormoinon

o TNV eyKATOAEIYPN TNG BOCIKNC puUBUIoNG
OTEVEPYOTTOINOTE TN BAON £0TIWV UE TOV KEVTPIKO OIOKOTITN
Kal pubpioTe ek veou.



B KaBapiopog

KoaTdMNAa UAIKG KaOapIopoU Kol OuvTPNoNnG PTTOPEITE Vo
TTpouNBeUTEITE JEOW TNC UTINPEOCIOG TEXVIKNG €EUTTNPETNONG
TTEAOTWY 1 0TO BIKO PoG eShop (NAEKTPOVIKO KOTAOTNUO).

YXAOKEPAUIKO UAIKO

KabopileTe Tn Baon eoTiwv K&Oe Gopd, TTOU EXETE
goyelpewel ge auTn. 'ETol 0ev KOMOUV TOl KOPEVD
UTTOAEIPUOTOL OyNTQV.

KaBapilete TN BAon €0TIwV, AdoU TTPWTO KPUWOEI OPKETA.

Xpnolyotoleite povo UAIKG KaBapliopou, Tou eival
KOTOAMNAG Y1t UOGAOKEPOUIKO UAIKO. MpooekTe TIC
uttodeielc KabapIiopgoU VW OTN OUCKEUOOIO.

Mn xpnolyorolgite ToTE:

HN CPAIWUEVO OTIOPPUTTOVTIKG THIATWY
KOOOPIOTIKA VIO TO TTAUVTIPIO TWV TATWYV

UNIKG TRIYIPOTOC

IOXUPO OTIOQPUTIOVTIKS, OTTWG OTTPEI NAEKTPIKOU
doUpvou ) UNIKG OTTOPGIKPUVONG AeKED WV

OkANp& odouyydpia

OUOKeUEC KaBapIiopoU uynAng meoncg ) CUOKEUEC
ekTOEEUONC OTHOU

B Avripetomon BAapav

Edv mapouciaoTei kKGmoia BAGRN, & onuaivel WS eival KATI
TO 00BaPO, cuxva n aitia eivail aonpavtn. MNMpiv KaAeoeTe
TNV UTTNPEeocia eEUTTNPETNONC TIEAATQY, TTPOOEETE TTIOPOKOA®W
TIC urtodeielc oTOV TIVOKO.

To NAekTPOVIKO cUoTnUa TNC BA&oNC €0TIWV BPIOKETOI KATW
amd 10 Tedio xelpiopou. MNa diddopec AITieq pmopei N
Oepuokpaoia 0’ auTh TNV Teploxr va au&ndei m&pa TTOAU.
‘Evdeiin ZopaApa

Kapio H mapoyr) Tou peupaToc xel dIOKOME,

Kabopiopdg el

H peydAn pummavon amouoakUVETAI KOAUTEPO Le pia EUOTPO
yuoAioU Tou epmopiou. Mpooette TIc utodeiéelc Tou
KOTOOKEUQIOT).

Mia KATGMNAN EUoTPa yuaAloU pTTopeiTe va pounBeuTeite
eMoNC HEOW TNG UTINPECIAC TEXVIKAC eEutnpeTNoNG
TEAOTWY 1 0TO BIKO POG e-Shop (NAEKTPOVIKO KATAOTNUO).
Me €101k odouyydpIa VIa TOV KABAPIOUO UOAOKEPOUIKOU
UNIKOU TIETUXOIVETE KOAQ OIMOTEAEOUOTO KOOOIPIOUOU.

MAcicio Tou TMediou HAYEIPEUATOG

Mo va amodpuyeTte {nuiec oTo TAaicIo Tou Trediou
HOYEIPELOTOC, OKOAOUONOTE TTOPOKOA®W TIC KOAOUBEC
urrodeitelg:

m  Xpnolporoleite yovo CeoTd SIGAUUC ATTOPPUTIAVTIKOU
MATWV.

m [lpiv TN xpnon MAUVETE KOAG TO KAIVOUPYIQK
odouyyopOTTaVA.

m  Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVA I0XUPO KABOPIOTIKO N UAIKG
TPIYIPOTOC.

= Mn xpnolpomoleite Tnv EUOTPO YUGAIOU.

Mo va unv utepBepuavOel TO NAEKTPOVIKO OUOTNUG,
OTIEVEQYOTIOIOUVTA, EQV XPEIOOTEI, AUTOUOTA Ol €0TIEC
Havelpéparoc. H évdeitn A2, Y, A F5 epdavitetan
EVOMAE pe TNV EvOeIEn umdAoImNG BeppdTNTOC H 1) F.

MeTpa avTIpeTOMONG

EAeyEre TNV o0GAAEI TNC OUOKEUNC OTOV NAEKTRIKO THVOKO TNC KOTOIKIOG. EAEY-
&1e, €0V unaipye! pioi B1aKoMT PEUPOTOC OTIC OGAMEC NAEKTPIKEC OUOKEUEC.

OAec o1 evdeileic avopo-  H emdavelo XelpiopoU eivail Uypr 1 EVot OVTIKEIIEVO

oprvouv BpiokeTon MAvw 0’ aUTnV.

2TEWVWOTE TNV EMAOVEID XEIPIOUOU 1) OOHOKOUVETE TO OVTIKEILIEVO.

2 £ TIepI000TEPEC €0TIEC LOYEIPEUOTOC EABE XWPOK

LIOyEIpEHIO YIOr PEYOAUTEPO XPOVIKO DIGOTNHO e
uypnAn 10xU. 1o TNV MPOOTOI0I0 TOU NAEKTPOVIKOU

OUOTAHOTOC OMeVEPYOTIOINBNKE N 0TION JaYEIPEPO-

T0C.
[

Mepiuevere Aiyo. Ayyi€re pioromoladnmoTe emdaveia yelpiopou. Otav oprioel T
F 2 10T TO NAEKTPOVIKO 0UOTNHO EXEI KOUGOE OIPKETO. MTOpEITE Vo ouvey-
0ETE TO Hoyeipepo.

FY MapdAn T amevepyomoinan He 10 - 2, To nAe-
KTPOVIKO oUoTnHO BEpPAVONKE OKOLIO TEPI0a0-
Te00. [ QUTO OmevepyomoINBNKav OAEC 01 €0TiEC
IOy EIPEHOTOC.

[Mepipgvete Alyo. Ayyi€te piar omoiodrimoTe emdavela yeipiopou. OTav oprioel To
., umopeite va ouveyioeTe To poyeipepa.

To F 5 ki n BaBuida Mpoeidoroinan: Mia Kout KoTaapoAa BpiokeTal

HOVEIPENOTOC OVOPOOPr-  OTNV TIEPIOXT) TOU TIEDIOU XEIPIOUOU. T NAEKTPOVIKO

VOUY EVOAGE. AkoUyetol  0UOTNHA KIVOUVEUE! var UTEpBEPLOVEL.
VO NYNTIKO 0Nt

AropoKpUvETe TNV KoTaopoha. H evdeltn ohahparoc opnvel petd omo Aiyo. Mro-
peiTe v ouveyioeTe To payeipepa.

F 5 karnynTiko ofjpa Miot KauTr) KaToopOAa BpiokeTol aTnv epIoyr Tou
nediou eIpIopoU. 1ol TNV TPOOTOOI0 TOU NAEKTPOVI-
KOU OUQTAUOTOC OMevVePYoToINBnKe n eaTior Joyel-

pELOTOC.

AmopokpUVeTe TNV KoToopOAa. MepipeveTe Aivo. Ayyi€Te piol omoladnoTe emdor
veloxelplapou. Otav oproer 1o~ 5, propeire va ouveyioete To poyeipepa.

M
[u]

AEITOUPYIO! KOl OMTEVEPYOTIOINBNKE oMo oV TNC.

H eoTior payeipeuaToc BpIoKOTOV Yo TOAU XpOVo 08

MMopeiTe Vo eVEQYOTIOINOETE AUEOWE EOVE TNV EOTION LIOYEIPEUOTOC.

51



el Ymnpeoia TEXVIKNG €EUTTNPETNONC TIEAATQWV

P& Yrinpeoia TeXVIKAC €EUNMTNPETNONG TEAXT®V

Edv n ouokeun oog TTPETE! VO ETTIOKEUOIOTEL, N UTINPEoIa
TEXVIKNG €EUTTNPETNONG TWV TIEAATWV TNG ETAIPEING POG
BpiokeTal otn diGBeon oag. Epeic Bpiokoupe TAVTOTE PIot
KOTAAMNAN AUon, €MioNG Kal yia TNV amoduyr TV TTEQITTRV
ETMOKEWYEWY TOU TIPOOWTTIKOU TNC UTTNPECIOC TEXVIKNGC
efuNPETNONG TTEAOTWV.

Api10uog E ko apiuog FD

Edv {nthoeTe Tn SIKr Jog uttnpeoia TexvikNe eEutinpeTnong
eAoTWY, OWOTE TTAPAKOAW TOV apIBuod E kail Tov apiBuo FD
TNC OUOKeunc. Tnv mvokida TUTTOU Pe Toug aplBuoulc Ba
TNV Bpeite Mvw oTNV KAPTA OUOKEUNG.

MpooetTe, OTI N EMOKEWN TOU TEXVIKOU TOU TUNUOTOG
eEuTIPETNONC TIEAATWV OTNV TIEPITITWON EVOC e0hOAUEVOU

BNdaynT& dokipmv

AUTOC 0 TTivoKac dnuIoupyndnKe yia T epYCOTAPIC
QOKIPWY, VIO Vo OIEUKOAUVEI TN SOKIUN TwV OIKWV HOC
OUGCKEUWV.

Ta oToIxeia OTOV TMivaka avadepovTal OTa DIKG UOC
hovelpik& okeun Schulte-Ufer (emoywylkd OET UOYEIPDIKWOV
okeuwv 4 Tepaxiov HEZ 390042) e TiIc okdAoubBeg
OI00TAOEIG:

Xelplopou dev eival dwpedv, aKOUO Kol KOT& Tn SIGpKEIX
TOu XPOVOU TNG eyyunongc.

To oToIxeia EMKOIVWVIOS OAWV TWV XWwPwV Oa Ta Bpeite
oToV Tvaka YTTNPeoieg TEXVIKNG eEUTINPETNONC TIEATQV
mou apadideTal padi.

EvToAn €MOKEUNG KO CUUPBOUAEG GE TIEPITITWON
BAGBng
GR 18182

AOCTIKN XPEwon

EumoTeubeite TNV epmelpiot TOU KOTOOKEUOOTN. ETOI
eCaodahiCeTe, OTI n emMOKeUn yiveTal amd eknaIdeuuEVoUC
TEXVIKOUG TOU OEPPIC, TTou eival eEOTTAIOUEVOI e TO yVNOIO
OVTOAOKTIKA VIO TN OUCKEUM OCC.

= KoToopoAa pe Ao @ 16 cm, 1,2 Aitpa, yia 14,5 cm @
eoTia payelpéuoTog piog dwvng

m KoToopoha @ 16 cm, 1,7 AiTpa, yia 14,5 cm @ “eoTia
payelpguoTog piag (wvng

m Kartocapoha @ 22 cm, 4,2 ANitpa, yia 18 cm @ n 17 cm
@ eOTiO HOYEIPEPATOC

B Tnyavid 24 cm,yia 18 cm @ 1 17 cm @ eoTia
HOYEIPELOTOC

®aynTa doKIpoV O¢ppavan /ApxIKO payeipepa ZuvEyIon HayeIpEPATOC

BaOpida apyi-  Aidpkela (Aenrdi:AeutepodenTa)  Komdki  BaBpida ouvéxione  Kamdki

KoU payelpépa-
TOG

TOU HOYEIPEHATOC

MNiGOI0 GOKOAGTOG

Mayelpiko akeuoc: KamoopoAa pe Aapn

KouPeptoupa ookoAdTog (m.y. Dr. Oetker sAadpac
mkpn, 150 yp.) v 0TnV eoTion JayeipepoToc e @
14,5¢cm

1, Oxi

ZéaTapa Kol diaripnon {eoTwv TWV Gakwv golma

Mayelpiko oKeuoc: KatoopoAa

®dakéc ooutTa oUUPWVA LE TO TTPOTUTTO
DIN 44550

Apyikn Beppokpooia: 20 °C

MoaootnTo: 450 yp. yia eoTion poyelpepaToc e @ 9
14,5¢cm

mepimou 2:00 Xwpic OVOKATELO Nou 1. Noi

MoodTnTo: 800 yp. yio €0TIO HOYEIPEUOTOC e @ 9
18cmn @17 cm

miepimou 2:00 XwPIC OVOKATENO! Nou 1. Nou

daké¢ ooUTTa w¢ mPoIdV KouTIoU
M.x. Tepiva pe hakee Kot Aoukavika Tne Erasco:

Apyikn Beppokpaoia; 20 °C

MooodTnTo: 500 yp. yio €0Tio HOYEIPEUOTOC e @ 9
14,5¢cm

mepimou 2:00 Nou 1. Nou
(ovorkaTepor peta mepimou 1:30)

MoooTnto: 1.000 yp. yior €0Tion LaYEIPEPOTOC e 9
@18cmn@17cm
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mepimou 2:30 Noi 1, Nou
(ovokamepor petamepimou 1:30)



Oaynté SokIpv

KoU poyelpépa-

BaOpida apyl-

DaynTa OOKIPWV el

O¢ppavon /ApXIKO payeipepa ZuvEXIon HOYEIPEUNTOC

Aigpkela (Aenréi:Aeutepodenta)  Kamdki  Babpida ouvéxione  Kaméki
TOU HOYEIPEHATOCQ

Ziyavo Bpaoigo GAATONG PIEGApEN

Mayelpiko okeuoc: Komoopoha pe Aapn

Oeppokpooio yahakToc: 7 °C

>uvtayn: 40 yp. Boutupo, 40 yp. aAetpr, 0,5
AiTpat yohar (3,5% 1oo00To AimoUC) Kai o mpeda
aAGT Vior eaTion payelpeparoc e @ 14,5 cm

mepimou 5:20 Oyl 11,3 Oxi

T Niare To BoUTupo, avaKameyTe
£ TO OASUPI KOi TO OAGTI KO
adrjaTe 10 (e0TO pelyO oAeUpIOU
yior 3 Aeror

2 MpoaBEaTE T0 yohal 0T0 (eaTO pelypa GAEUPIOY
KOl ovaIBPOOTE TO LEYHOr OVOKOTEUOVTAC TO OUVE-
XWG

3 AdoU avoBEdaE! N OGATOO Lie-
OOPEN, KON OTE TNV VIO OKORO 2
Aeréx ot BaBpida 1, avorkarslo-

VTOC TNV OUVEXGC
Napaokeun pu{dyahou - ZuvéXIon TOU HOYEIPEPATOC HE KATTGKI
Moyelpikd oketog: Katoopoha
Oeppokpooio yahakToc: 7 °C
Juvroyn): 190 yp. otpoyyurdomeppo pud, 90 yp. mepimou 6:45 Oxi 2 Nou

Caxapn, 750 mlyaho (3,5% mooooTd Aimouc) Ko
1 yp. oA yior €0TiON payeIpepoToc pe @ 14,5 cm

Z60TOVETE TO YODL, PEXDI VOr aipyidel var
douakwvel.PuBpioTe xapnAdTepO OTN
BoBuida OUVEXIONG TOU LIOYEIREPATOC
Kol TTpo0oBEaTe T0 U, TN Cayopn Kol

T0 OAGTI OTO YOO

YUVOAIKI DIGipKEID (LAl e TO OipXIKO

Bpdioipo) mepimou 45 Aemon

MeToomo 10 AeTar avaKoTeyTe
70 pUCOYaAO

Juvtayn: 250 yp. atpoyyuloomeppo pudl, 120
vp. Coxapn, 1 Aitpo yaihat (3,5% moooaTo Aimouc)
Ko 1,5 yp. oG yia eoTior payeipeporoc e @ 18
cmi@17cm

mepimou 7:20 Oxi 2 Nau

Z60TaVETE TO YODL, PEXDI VOr aipyidel vat
douoKavel.PubpioTe xopnAoTEQD OTN
BoBpida OUVEIONC TOU OYEIPEPATOC
KOl TTp00oB&aTe T0 PUCI, TN Cayopn Kol

T0 OAGTI OTO YOO

YUVOAIKI DIGiPKEID (Ladi e TO OipXIKO

Bpdoipo) mepimou 45 Aemmon

Metd amo 10 AeTTé avaKoTEYTS
70 pUCOyao

Napaokeun pu{oyalou - ZuvEXION TOU HAYEIPEPATOC XWPIC KATTAKI

Moyelpikd oketog: Katoopoha

Oeppokpaoio yahakToc: 7 °C

>uvtayn: 190 yp. atpoyyuloomeppo pudl, 90 yp. 9
Cayopn, 750 ml yoha (3,5% moo0aTo Aimouc) Kol
1 yp. oAGTI yIor €0TiON payeIpepoToc pe @ 14,5 cm

nepimou 7:30 Oxi 2 Oxi
Mpoob&oTe T0 PUQ, TN CaYoPN Kol T

OO 0TO YOQL KOI (EOTAVETE TO, VO

KOTEUOVTOIC OUVEXWC. 2T BEPLIOKO-

oior yohokToc mepimou 90 °C puBpiote

XopnAoTepOr aTn Badidar auveyione

TOU HOYEIPELOTOC.

AdraTe T0 va Bpdioel mepimou yia 50

ey
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el OaynT& OOKIJWV

®aynTa doKIpov O¢ppavan /ApxIKO payeipepa Zuvéyion HayeIpEPATOC
BaOpida apyi- Aidpkela (Aenrdi:AeutepodenTa)  Komdki  BaBpida ouvéxione  Kamdki
KoU payelpépa- TOU PAYEIPEPATOC
TOC

Juvtoyn): 250 yp. oTpoyyuhoomeppo pud, 120 9 nepimou 8:00 Oxi 2 Oxi

vp. Caxopn, 1 I)\iTpo v('x)\q (3,5% npooon') Aimouc) MpooBéate To PUTI, T {OXAPN KOl TO

Kol 1,5 yp. oAdm yioreoTior payelpeparog e @ 18 oGl OTO YOO Kail CEOTAIVETE TO, GVO-

cmn@17.cm KOTEUOVTOIC GUVEXWC. 27N BEPHOKPO-

oo yaihokTog mepimou 90 °C puBpioTe
XopnAoTepa oTn BoBpida ouvEXIoNC
TOU LIOYEIPELOTOC,

Adrore 1o Vo Bpdioel mepimou yio 50
\ermai

Mayeipepa puiolt
Mowelpikd aketog: Karoopoha
Beppokpaoio vepol: 20 °C
Juvtoyr) oupdwva pe 1o mpoTumo DIN 44550:

125 yp. puQ yiamAGdI, 300 yp. vepo Kol pio 9 mepinou 2:48 Noi 2 Noi
mpECOr oG VIor eoTior JayelpepioTog pe @ 14,5
cm

Yuvtoyr oupdwva pe 1o mpoTumo DIN 44550:

250 yp. puQr yioemAGdr, 600 yp. vepd Ko pio 9 nepimou 3:15 Nau 2. Nou
TIPECOr OAGTI Vio €0TiON payeIpepoToc pe @ 18 cm
N@17cm

Whoipo xoipivaav GIAETWY
MayelpIko aKeuoc: Tnyavi
Apyikr Beppokpaoio pIAeTwV: 7 °C

MoodTnTo: 3 GIAéTOr (0UVOAIKO BAPOC Tiepimou 9 mepimou 2:40 Oxi 7 Oxi
300 yp., mepimou 1 cm xovTpd), 15 yp. nhigAoIo
yia £0Tion poyelpépomoc pe @ 18 cm 1 @ 17 cm

Wi oIpo KPETTWV
MotyelpIKo aKeuoc: Tnyavi
Juvtoyr) oupdwva e 1o mpdTumo DIN EN 60350-2

MoodTnTo: 55 ml CUpn ove KEETOL VIO E0TION 9 mepimou 2:40 Ox 6 1) 6. avéhoyor e TO Oxi
poyelpepoToc pe @ 18 cmn @17 cm BoBpo podiopaToc

Tnydviopa otn $pITE]A KATEYUYPEVWV TNYAVNTOV TTOTATOV
Mayelpikod oKeuog: KaroapoAa

MooodTnTor: 1,8 KIAG nAIEAa0, kGBe pepida: 200 9 Meyp! va emTeuxBei n Beppokpaciot Oxi 9 Oxi
V0. KOTEWUYLEVEC TNYOVNTEC TIOTATEC (LY. Aadiov Twv 180 °C

McCain 123 Frites Original) yia eoTiar poyelpe-

potoc pe @ 18cmn @17 cm

Edv o1 SOKIUEC TTOAYUATOTIOIOUVTAI GE HIO EOTIOH
payelpepoTog ye @ 18 cm pe 1.500 W ovouaoTIKn 10XU,
TOTE PUEYOAWVEI O XPOVOC OPXIKOU LOYEIPEPOTOC TTIEPITTOU
KoT& 20% Kol n BaBuida cUVEXIONG TOU HOYEIPELOTOC
aufaveTal KaTa pia Babpida.
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