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A\ Vazne sigurnosne napomene

Pozorno proditajte ovu uputu za uporabu.
Samo tako mozete sigurno i pravilno
rukovati vasim uredajem. Upute za uporabu
sacuvajte za kasnije ili za drugog vlasnika
uredaja.

Ovaj uredaj je namijenjen samo za
ugradnju. PoStujte specijalne upute za
montazu.

Provjerite uredaj kada ste ga raspakirali. Ne
prikljuCujte ga ako je doslo do ostecenja
prilikom transporta.

Samo sluzbeno ovlastena tehnicka osoba
smije prikljuciti uredaje bez utikaca. Kod
nastanka Stete uslijed neispravnog
priklju¢ka, nemate pravo na jamstvo.

Ovaj uredaj je namijenjen samo za kucnu
uporabu. Koristite uredaj samo za
pripremanje hrane i pi¢a. Tijekom uporabe
budite u blizini uredaja. Koristite uredaj
samo u zatvorenom prostoru.

Ovaj uredaj predviden je za koriStenje do
visine od maksimalno 4000 metara iznad
morske razine.

Ovaj uredaj mogu koristiti djeca od 8
godina nadalje i osobe smanjenih tjelesnih,
osjetilnih ili mentalnih sposobnosti ili osobe
s nedovoljnim iskustvom ili znanjem ako su
pod nadzorom osobe odgovorne za njihovu
sigurnost ili ako ih je osoba uputila glede
sigurnog koriStenja uredaja i ako su
razumijeli opasnosti koje iz toga proizlaze.

Djeca se ne smiju igrati uredajem. Djeca ne
smiju Cistiti i odrzavati uredaj ukoliko
nemaju 8 godina i viSe i ako su pod
nadzorom.

Djecu mladu od 8 godina drzite na sigurnoj
udaljenosti od uredaja i prikljucka.

Postavite pribor pravilno u pecnicu. Vidi
opis pribora u uputi za uporabu.

Opasnost od pozara!

Uredaj se jako zagrije. Ako se ureda;
postavlja u ugradbeni element s
dekorativhim vratima, kod zatvorenih vrata
se akumulira vruc¢ina. Uredaj moze raditi
samo s otvorenim vratima.

Zapaljivi predmeti ostavljeni u komori za
pecenje bi se mogli zapaliti. Nikada ne
Cuvajte zapaljive predmete u komori za
pecenje. Nikada ne otvarajte vrata
uredaja, kada iz uredaja izlazi dim.
Iskljucite uredaj i izvucite mrezni utikac ili
iskljuCite osigura¢ u ormaricu s
osiguracima.

Nenamjenska uporaba uredaja je opasna i
moze uzrokovati ostecenja.

Nije dopusteno suSenje jela ili odjece,
zagrijavanje papuca, jastuka od zrnja ili
Zitarica, spuzvi, vlaznih krpa za Cis¢enje |
slicnog.

Zagrijane papuce, jastuci od zrnja ili
zitarica bi se i nakon nekoliko sati joS
uvijek mogli zapaliti.Uredaj koristite samo
za pripremu jela i napitaka.

Zivezne namirnice mogu se zapaliti.
Nikada ne zagrijavajte hranu koja se nalazi
u ambalazi s toplinskom izolacijom.
Nikada ne zagrijavajte zivezne namirnice u
ambalazi od plastike, papira ili drugih
gorivih materijala bez nadzora.

Nikada nemojte namjestiti preveliku snagu
mikrovalnog uredaja ili predugo vrijeme.
Pridrzavajte se podataka navedenih u
uputama za uporabu uredaja.

Nikada ne suSite namirnice mikrovalnim
uredajem.

Nikada ne odmrzavajte ili zagrijavajte s
prevelikom snagom ili predugo vrijeme
namirnice koje sadrze malo vode,

npr. kruh.

Ulje se moze zapaliti. Nikada ne
zagrijavajte samo ulje u mikrovalnoj
pecnici.

Opasnost od eksplozije!

Tekucine ili druge Zivezne namirnice u
¢vrsto zatvorenim posudama mogu
eksplodirati. Nikada ne zagrijavajte pica ili
druge Zivezne namirnice u ¢vrsto
zatvorenim posudama.



Opasnost od teskih posljedica po
zdravlje!

Kod nedostatnog ¢iséenja povrSina se
moze unistiti. Istupa energija mikrovalova.
Uredaj redovito Cistite i odmah uklonite
ostatke ziveznih namirnica. Uvijek se
pobrinite da pecnica, brtva, vrata i
grani¢nik vrata budu disti; vidi poglavlje
Njega i ¢iscenje.

Energija mikrovalova moze istupati iz
uredaja zbog ostecenih vrata pecnice ili
brtve vrata. Nikada ne koristite uredaj ako
su vrata pecnice ili brtva vrata osteceni.
Pozovite servisnu sluzbu.

Kod uredaja bez poklopca kucista istupa
energija mikrovalova. Nikada ne skidajte

poklopac kucista. Kod popravaka i radova
servisiranja pozovite servisnu sluzbu.

Opasnost od elektriénog udara!

Nestruéni popravci su opasni. Popravke i
zamjenu neispravnih spojnih kabela smije
izvrSavati samo osoblje tehniCkog servisa
s propisnom obukom. Ako je uredaj u
kvaru, iskopcCajte ga iz utiCnice ili izvadite
osigurac iz kutije s osiguracima. Nazovite
tehniCki servis.

|zolacija kabela elektricnih uredaja moze
se rastopiti u dodiru s vru¢im dijelovima
uredaja. Nemojte nikada dovesti u dodir
prikljuni kabel elektricnih uredaja s
vruc¢im dijelovima uredaja.

Prodor vlage moze izazvati strujni udar. Ne
smiju se koristiti visokotlacni uredaji za
ciSc¢enje ili uredaji za Ciscenje parom.
Prodrla vlaga moze uzrokovati strujni udar.
Nikada ne izlazite uredaj vrucini ili vlazi.
Uredaj koristite samo u zatvorenom
prostoru.

Neispravni uredaj moze uzrokovati strujni
udar. Nikada ne ukljuCujte neispravni
uredaj. lzvucite mrezni utikad ili iskljucite
osigura¢ u ormaric¢u s osiguracima.
Nazovite servis.

Uredaj koristi visoki napon. Nikada ne
otvarajte kuciste uredaja.

Opasnost od opeklina!

Uredaj postaje jako vruc¢. Nikada ne
dodirujte vru¢e unutarnje povrsine komore
za pecenje i grijace. Uredaj uvijek ostavite
da se ohladi. Djecu drzite podalje od
pecnice.

Pribor ili posude postaje jako vruce. Vrudi
pribor ili posude uvijek vadite iz komore
za pecenje s krpom ili rukavicom.

Alkoholne pare bi se mogle zapaliti u
komori za pecenje. Nikada ne pripremajte
jela s velikim koli¢inama visokopostotnih
alkoholnih pica. Koristite samo male
koliCine visokopostotnih pi¢a. Oprezno
otvorite vrata uredaja.

Namirnice s korom ili kozicom mogu |
nakon zavrSetka rada mikrovalnog uredaja
raspuknuti kao eksplozija. Nikad ne
kuhajte jaja u ljusci. Nikad ne zagrijavajte
tvrdo kuhana jaja. Isto vrijedi za ljuskare i
rakove. Kod jaja na oko ili meko kuhanih
jaja morate prvo probosti zumanjak. Kod
namirnica s tvrdom korom ili kozicom,
npr. B. jabuka, rajCica, krumpira ili
hrenovki, kora moze puknuti. Prije
zagrijavanja probodite koru ili kozicu.

Toplina u hrani za dojen¢ad ne raspodijeli
se ravnomjerno u posudi. Nikad ne
zagrijavajte hranu za dojenc¢ad u
zatvorenim posudama. Uvijek odstranite
poklopac i sisalicu. Poslije zagrijavanja
dobro promijesajte ili protresite. Prije nego
Sto hranite dijete obvezno preispitajte
temperaturu hrane.

Zagrijana jela prenasaju toplinu na
posude. Posude moze biti vruc¢e. Posude
ili pribor izvadite iz uredaja uvijek koristeci
kuhinjsku krpu.

Ambalaza ziveznih namirnica koja je
nepropusna na zrak moze puknuti.
Pridrzavajte se podataka navedenih na
ambalazi. Izvadite jela uvijek sluzedi se
kuhinjskom krpom.

Opasnost od opeklina!

Kod otvaranja vrata uredaja moze izlaziti
vruca para. Oprezno otvorite vrata
uredaja. Djecu drzite podalje od pecnice.

Zbog vode u vrucoj komori za pecenje
moze nastati vruca para. Vodu nikada ne
lijevajte u vrucu pecnicu.

Kod zagrijavanja teku¢ina moze doci do
odgodenog naglog kipljenja. To znaci da
je dosegnuta temperatura vrelista bez
nastajanja tipicnih mjehuric¢a u tekucini.
Vec¢ kod najmanjeg potresanja posude,
vrela teku¢ina moze naglo prekipjeti i
prskati. Kod zagrijavanja tekucina uvijek
dodajte zlicu u posudu. Tako izbjegavate
odgodeno kipljenje.



Opasnost od ozljeda!

= Izgrebano staklo na staklu vrata se moze
raspuknuti. Ne koristite strugac za staklo,
oStra ili abrazivna sredstva za CiSCcCenje.

= Neprikladno posude moze puknuti. U
porculanskom i keramickom posudu
mogu postojati male rupe u drscima i
poklopcima. Iza tih se rupica nalazi
Supljina. Vlaga koja se uvukla u Supljinu
moze prouzrokovati pucanje posuda.
Nikada nemoijte koristiti posude koje je
neprikladno za mikrovalne uredaje.

= Metalno posude i metalne posude mogu
dovesti do stvaranja iskri kod rada samo s
mikrovalovima. Uredaj se moze ostetiti.
Nikada ne koristite metalne posude kod
rada samo s mikrovalovima. Koristite
samo posude prikladno za mikrovalni
uredaj ili mikrovalove u kombinaciji s
nekom vrstom grijanja.

Uzroci u slu¢aju smetnje

Oprez!

m Stvaranje iskri: Metal - npr. Zlica u staklu - mora biti najmanje
2 cm udaljena od stijenke peénice i unutarnje strane vrata.
Iskre mogu unistiti unutarnje staklo na vratima.

m Voda u vruéoj komori za kuhanje: U vrué¢u komoru za
kuhanje nikada ne ulijevajte vodu. Nastaje vodena para.
Uslijed promjene temperature mogu nastati kvarovi.

m Vlazne namirnice: U zatvorenoj komori za kuhanje nemoijte
dugo Cuvati vlazne namirnice.
U uredaju nemojte Suvati hranu. To moze izazvati koroziju.

m Hladenje s otvorenim vratima uredaja: Komoru za kuhanje
pustite da se ohladi samo dok je zatvorena. NiSta nemojte
prignjeciti vratima uredaja. Cak i ako su vrata samo lagano
otvorena, s vremenom se mogu oStetiti fronte susjednih
komada namjestaja.

m Jako zaprljana brtva: Ako je brtva jako zaprljana, vrata
uredaja se ne mogu viSe dobro zatvoriti za vrijeme rada
uredaja. ProCelja susjednih elemenata bi se mogla ostetiti.
Uvijek se pobrinite da brtva bude dista.

m Rad mikrovalnog uredaja bez jela: Rad uredaja bez jela u
pednici dovodi do preoptereéenja. Nikada nemojte ukljuditi
uredaj bez jela u pecnici. Iznimka je kratkotrajni ispit posuda
(vidi poglavlje Mikrovalni uredaj, posude).

m Vrata uredaja kao povrSina za sjedenje ili odlaganije:
Nemoijte sjedati na otvorena vrata uredaja niti stavljati iSta na
njih. Nemojte odlagati posude ili pribor na vrata uredaja.

m Transport uredaja: Uredaj nemojte nositi ili drzati za rucku
vrata. Rucka vrata ne ¢e izdrzati tezinu uredaja i moze se
slomiti.

m Kokice iz mikrovalne pecnice: Nikada nemojte namjestiti
previsoku snagu mikrovalova. Koristite najviSe 600 W.
Vredicu s kokicama uvijek stavite na stakleni tanjur. Plo¢a se
zbog preoptereé¢enja moze raspuknuti.

m Prekuhana tekucina ne smije kroz otvor pogona okretnog
tanjura uéi u unutrasnjost uredaja. Nadzirite postupak.
Koristite kratko trajanje te podesite ponovno po potrebi.

m Nikada nemoijte koristiti mikrovalni uredaj bez okretnog
tanjura.



Postavljanje i priklju¢ivanje

Pridrzavajte se posebnih uputa za montazu.

Uredaj je spreman za prikljucivanje i smije se prikljuciti samo u
propisno instaliranu utiCnicu sa zastitnim kontaktom. Osigurac
mora biti od 16 A (L- ili B-automat). Napon mreze mora
odgovarati naponu navedenom na tipskoj plogici.

Vas novi uredaj

Ovdje éete upoznati svoj novi uredaj. Objasnit éemo vam
upravljacko polje i pojedine upravljaCke elemente. Dobit éete
informacije o komori za kuhanje i priboru.

Postavljanje uti¢nice ili zamjenu priklju¢nog voda smije obaviti
samo elektri¢ar. Ako uti¢nica nakon ugradnje vise nije
dostupna, na strani instalacije mora postojati svepolni odvajac
s razmakom medu kontaktima od najmanje 3 mm.

Ne smijete rabiti viSestruke uti¢nice i produzne kabele. U
slu€aju preopterecenja postoji opasnost od pozara.

Upravljacka plo¢a

CCU

Tipke

Pomocu tipaka namjestate razlicite funkcije. Na prikazu mozete
ocCitati namjestene vrijednosti.

Simbol Funkcija tipke

90 Odabir snage mikrovalova 90 W

180 Odabir snage mikrovalova 180 W

360 Odabir snage mikrovalova 360 W

600 Odabir snage mikrovalova 600 W

900 Odabir snage mikrovalova 900 W

» 4 Odabir brzog zagrijavanja

kg Odabir tezine

® Otvaranje i zatvaranje izbornika za vremenske
funkcije

=0 Odabir zastite za djecu

— minus  Smanjenje namjestenih vrijednosti

+ plus Povedéanje namjestenih vrijednosti

o kratko pritisnuti: pokretanje/zaustavljanje rada

dugo pritisnuti: prekid rada

Bira¢ funkcija
Pomocdu bira¢a funkcija namjestate vrstu grijanja.

Polozaj Koristenje

0 Nulti polozaj Pecénica je iskljucena.

=| Mikrovalna pe¢nica Odaberite rad mikrovalne pednice.

Vruéi zrak Za pecenje kolaca od lijevanog tije-
sta u kalupima, biskvitnih torti i torti
od sira te kolaCa, pizze i sitnih

kolaCa na limu za pecenje.

Rostilj i ventilator Meso peradi ¢e biti hrskavo i
zlatno-Zute boje. Nabujci i zape-
¢ena jela najbolje uspiju na ovaj
nacin.

Polozaj Koristenje

Stupanj za pizzu Za duboko smrznute gotove proi-
zvode i jela kojima je potrebno

mnogo topline odozdo.

]  Rostilj Odaberite izmedu stupnjeva jako,
srednje ili slabo peceno. Na rostilju
mozete pedi viSe komada odre-

zaka, kobasica, ribe ili tosta.

[P] Programi 4 programa za odmrzavanje
11 programa za kuhanje

Vrsta grijanja i trajanje su odredeni
prema tezini.

Napomene
m Prilikom namjestanja svijetli indikator iznad biraca funkcije.

m Kada pritisnete tipku D00, ukljuduje se Zaruljica u peénici.

Bira¢ temperature

Pomocu birada temperature podeSavate temperaturu ili stupanj
rostiljanja.

Polozaj Koristenje

® Nulti polozaj Pecnica ne grije

50, 100-230 Raspon temperature Temperatura u °C

1,2, 3 Stupnjevi rostiljanja 1 = slabi
2 = srednji
3 = jaki

Rashladni ventilator

Va$ uredaj ima rashladni ventilator. Rashladni ventilator
ukljuCuje se pri radu. Topli zrak izlazi kroz vrata.

Rashladni ventilator radi jo§ neko vriieme nakon kraja rada.
Oprez!

Nemoijte pokrivati ventilacijske otvore. Uredaj ¢e se u
suprotnom pregrijati.



Napomene

m Pri radu s mikrovalovima uredaj ostaje hladan. Rashladni
ventilator svejedno se ukljuuje. MoZe nastaviti s radom i
kada je rad s mikrovalovima vec¢ zavrsen.

m Na prozoru vrata, unutarnjim stijenkama i podu moze se
kondenzirati voda. To je normalno i ne ugrozava funkciju
mikrovalova. Nakon kuhanja obriSite kondenziranu vodu.

Prije prve uporabe

Ovdje ¢ete saznati Sto morate uciniti prije nego $to u svojoj
pecnici prvi put pripremate hranu. Prije toga procitajte poglavlj
Sigurnosni naputci.

Namjestanje vremena

Nakon prikljugivanja na prikazu svijetle tri nule i simboli B (®.
Namjestite vrijeme.
1. Pritisnite tipku + ili —.
PredloZena vrijednost +: 12:00
PredloZena vrijednost —: 23:59
2. Tipkom + ili = namjestite vrijeme.
3. Pritisnite tipku (.
Vrijeme je namjesteno.
Napomena: Kako biste smanijili uporabu svojeg uredaja u

mirovanju, mozete iskljuciti vrijeme. Za to pogledajte poglavlje
Promjena osnovnih postavki .

Pribor

Oprez!

Prilikom vadenja posude pazite da se okretni tanjur ne
pomakne. Pazite da je okretni tanjur ispravno uglavljen. Okretni
tanjur moze se okretati ulijevo ili udesno.

Rotirajuéi tanjur

Podloga za odlaganje reSetke.

Hranu kojoj je potrebna posebno velika toplina odozdo mozete
pripremati izravno na rotiraju¢em tanjuru.

Rotirajuci tanjur vrti se ulijevo ili udesno. Otporan je na rezanje.
Pizzu mozete izravno na rotiraju¢em tanjuru rezati na komade.

m Uredaj nikada ne rabite bez rotirajuceg tanjura.
m Rotirajudi tanjur opteretite s najvisSe 5 kg.
m Rotirajudi tanjur mora se vrtjeti kod svih vrsta grijanja.

Niska resetka
Za mikrovalnu pecdnicu te za peenje u pednici.

Visoka resetka
Za rostiljanje npr. odrezaka, kobasica i tosta.

Kao podloga za odlaganje za plitke posude za pecéenije.

Umetanje rotirajuceg tanjura

Postavite rotirajudi tanjur s kotagi¢ima “A”, kako je prikazano na
slici, na nosac¢ “B” u sredini dna pecnice.

Rotirajuci tanjur mora uspravno sjesti u nosac.

Zagrijavanje pecnice
Da bi odstranili miris novog uredaja, zagrijte praznu, zatvorenu
pedénicu. Za to je idealno sat vremena s vruéim zrakom [&lna
temperaturi od 180 °C. Pazite da u pecnici nema ostataka
amalaze.
1. Biradem funkcije namijestite vruci zrak [&].
2.BiraCem temperature namjestite 180 °C.
3. Pritisnite tipku D).

Pecnica pocinje s grijanjem.
Nakon sat vremena iskljudite pecénicu. Za to bira¢ funkcija
okrenite u nulti polozaj.

Ciscéenje pribora
Prije prvog koristenja pribora temeljito ga odistite vruéom
sapunicom i mekom krpom za pranje posuda.



Namjestanje pec¢nice

Svoju pecénicu mozete namjestiti na razne nacine. Ovdje ¢emo
vam objasniti kako da namjestite Zeljeni nacin grijanja i
temperaturu ili stupanj rostilja. Za svoje jelo mozete namjestiti
trajanje na pecnici. Za to pogledajte poglavlje Namjestanje
funkcija vremena .

Namjestanje vrste grijanja i temperature
Primjer na slici: vrudi zrak na 200 °C.

1. Biragem funkcija namjestite vrstu grijanja

S

2.BiraCem temperature namjestite temperaturu ili stupanj
rostiljanja.

2 7
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3. Pritisnite tipku D0[.

Pecnica pocinje s grijanjem.

Otvaranje vrata pecnice tijekom rada

Rad se zaustavlja. Nakon zatvaranja vrata pritisnite tipku D[
Nastavlja se rad uredaja.

Zaustavljanje rada

Pritisnite tipku D[: rad je zaustavljen. Pritisnite tipku D00, rad se
nastavlja.

Mikrovalna pec¢nica

Mikrovalovi se u namirnicama pretvaraju u toplinu. Mikrovalnu
pecénicu mozete rabiti samostalno ili u kombinaciji s drugim
vrstama grijanja. Dobit ¢ete informacije o posudu i mozete
proditati kako namijestiti mikrovalnu pecnicu.

Napomena:

U poglavlju Testirano za vas u nasem studiju za kuhanje
pronaci ¢ete primjere za otapanje, zagrijavanje i kuhanje s
mikrovalnom pecénicom.

Napomene o posudu

Prikladno posude

Prikladno je posude koje je postojano na vrucini od stakla,
staklokeramike, porculana, keramike ili plastike otporne na
toplinu. Ovi materijali propustaju mikrovalove.

Iskljucivanje pecnice
Okrenite bira¢ funkcija na polozaj nula.

Promjena postavki

Uvijek mozete promijeniti biraem funkciju pecnice i
temperaturu ili funkciju rostilja.

Brzo zagrijavanje

Brzim zagrijavanjem VaSa pecnica narocito brzo postize
podeSenu temperaturu.

Brzo zagrijavanje koristite kada su namjeStene temperature
iznad 100 °C. Brzo zagrijavanje je dostupno za sljedece vrste
grijanja:

m [&] vrudi zrak

» [&] stupanj za pizzu

» (& rostilj i ventilator

Kako biste dobili ujednaceni rezultat peCenja u peénici, Vase
jelo stavite u pecnicu tek kada je brzo zagrijavanje zavrseno.

1. Namjestite vrstu grijanja i temperaturu.
2. Pritisnite tipku » .
Na indikatoru svijetli simbol »§.
3. Pritisnite tipku Dl[.
Pec¢nica podinje s grijanjem
Brzo zagrijavanje je dovrSeno
Javlja se signal. Simbol »$% na prikazu se gasi. Stavite Vage
jelo u pecnicu.
Prekid brzog zagrijavanja
Pritisnite tipku »%5. Gasi se simbol »$% na pokazatelju

Automatsko sigurnosno iskljuéivanje

Automatsko sigurnosno isklju€ivanje aktivira se kada uredaj
dulje vrijeme radi bez namjes$tenog trajanja. Kada se uredaj
iskljuCuje, ovisi o namjeStenom nadinu rada i temperaturi.

Primjer: Ako pecdnica na vruéi zrak radi na 160 °C, automatski
se iskljuCuje nakon otprilike 5 sati .

Na kontrolnoj plogi prikazuje se £¢Z. Uredaj se iskljuduje. Za
potvrdu pritisnite tipku D0

MozZete koristiti i posude u kojem posluzujete. Tako ¢ete
ustedjeti premjestanje jelo u drugo posude. Koristite posude sa
zlatnim ili srebrnim ukrasom samo ako proizvoda¢ jamdci da je
prikladno za mikrovalne uredaje.

Neprikladno posude

Metalno je posude neprikladno. Metal ne propusta mikrovalove.
U zatvorenim metalnim posudama jela ostaju hladna.

Oprez!

Oprez: Metalni dijelovi - npr. Zli¢ica u ¢asi - moraju biti udaljeni
najmanje 2 cm od stijenki pecénice ili unutrasnje stijenke vrata.
Iskre mogu unistiti unutarnje staklo vrata.



Ispit posuda

Nikada nemoijte ukljuditi mikrovalni uredaj bez jela. Jedina
iznimka je slijededi ispit posuda.

Ako ste nesigurni je li Vase posude primjereno za mikrovalne

uredaje, napravite slijededi ispit:

1. Stavite prazno posude 2 do 1 minutu pri najvec¢oj snazi u
uredaj.

2.S vremena na vrijeme provjerite temperaturu.

Posude treba biti hladno ili malo toplo.

Bude li vruce ili nastanu iskre, posude je neprimjereno.

Snaga mikrovalova
Tipkama namjestate Zeljenu snagu mikrovalova.

90 W za otapanje osjetljive hrane

180 W za otapanje i daljnje kuhanje

360 W za kuhanje ribe i zagrijavanje osjetljive hrane
600 W za zagrijavanje i kuhanje hrane

900 W za zagrijavanje tekucina

Napomene

Kada pritisnete neku tipku, svijetli odabrana snaga.

Snagu mikrovalova od 900 W mozete namjestiti na najvise
30 minuta. Kod drugih vrijednosti snage moguce je trajanje
do 1 sata i 30 minuta.

Namjestanje mikrovalne pecénice
Primjer: snaga mikrovalova 600 W, trajanje 17 minuta.
1.Bira¢ funkcije postavite na [&].

2. Pritisnite tipku za Zeljenu snagu mikrovalova.
Svijetli snaga 600 W i prikazuje se predlozeno trajanje.

3. Pritiskom na tipku =+ ili = namjestite trajanje.
4. Pritisnite tipku D).
Pecdnica pocinje s radom. Vidi se odbrojavanije trajanja.

Isteklo je trajanje

Javlja se signal. ZavrSen je rad mikrovalne pecnice. Bira¢
funkcija okrenite u nulti polozaj. Signalni ton mozete ranije
izbrisati tipkom (.

Povremeno otvaranje vrata pe¢nice

Rad se zaustavlja. Nakon zatvaranja vrata kratko pritisnite tipku
O00. Nastavlja se rad uredaja.

Promjena trajanja

To je moguce u svakom trenutku. Tipkom =+ ili = promijenite
trajanje.

Promjena snhage mikrovalova

Pritisnite tipku za novu snagu mikrovalova. Tipkom =+ ili —
namijestite trajanje i ponovno pokrenite.

Zaustavljanje rada

Pritisnite tipku DI: rad je zaustavljen. Pritisnite tipku D00, rad se
nastavlja.

Prekid rada

Tipku DIl drzite pritisnutom oko 4 sekunde, a bira& funkcije
okrenite u nulti polozaj.

Napomene
Kada bira¢ funkcije postavite na [&], kao prijedlog uvijek
svijetli najvec¢a snaga mikrovalova.

Ako povremeno otvorite vrata uredaja, ventilator moze
nastaviti s radom.

Mikrovalna pe¢nica kombinirana s pechicom

Mikrovalnu peénicu koristite istovremeno s nekim naginom rada
pecénice. Jela ¢e biti hrskava i zlatno-Zute boje kao u pednici, ali
je priprema brza.

Sve stupnjeve snage mikrovalne pecnice do 600 W mozete
kombinirati s nacinom rada pecnice.

Postujte napomene za posude u poglavlju: Mikrovalna pecnica.

Namjestanje kombiniranog rada
Primjer: mikrovalovi 360 W, 17 minuta i vrudi zrak 190 °C.

1.Biraem funkcija namjestite vrstu grijanja, a biraem
temperature temperaturu.

2. Pritisnite tipku za Zeljenu snagu mikrovalova.
Prikazuje se predlozeno trajanje.

3. Pritiskom na tipku =+ ili = namjestite trajanje.
4. Pritisnite tipku DI
Pecnica podinje s radom. Vidi se odbrojavanje trajanja.

Isteklo je trajanje

Javlja se signal. ZavrSen je kombinirani rad. Signalni ton
mozete ranije izbrisati tipkom (.

Povremeno otvaranje vrata pecnice

Rad se zaustavlja. Nakon zatvaranja vrata kratko pritisnite tipku
O00. Nastavlja se rad uredaja.
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Zaustavljanje rada

Kratko pritisnite tipku D(0. Peénica je u stanju stanke. Ponovno
pritisnite tipku D00, nastavija se rad uredaja.

Promjena trajanja

To je moguce u svakom trenutku. Tipkom =+ ili = promijenite
trajanje.

Promjena snage mikrovalova

Pritisnite tipku za novu snagu mikrovalova. Tipkom =+ ili —
namjestite trajanje i ponovno pokrenite.

Prekid rada

Tipku DIl drzite pritisnutom oko 4 sekunde, a bira& funkcije
okrenite natrag u nulti polozaj.



Automatski programi

Pomocu automatskih programa mozete sasvim jednostavno
pripremati hranu. Odaberite program i unesite tezinu hrane.
Automatski program preuzima optimalne postavke. Mozete
birati izmedu 15 programa.

Namirnice uvijek stavljajte u hladnu komoru za kuhanje.

Namjestanje programa

Kada ste odabrali program, namjestite pecnicu. Bira¢
temperature mora biti u nultom polozaju.

Primjer na slici: program 2 s 1 kilogramom tezine.

1.Birag& funkcije postavite na automatski program [P.
Na indikatoru se prikazuje prvi broj programa.

2. Pritiskom na tipku 4 ili = odaberite broj programa.

CEeE®
EE
206

3. Pritisnite tipku kg. Na indikatoru se pojavljuje predloZzena
tezina 0,50 kg.

CEeE®

O@
OO

4. Pritiskom na tipku =+ ili = namjestite tezinu.

CEeE®
pOEE
206

5. Pritisnite tipku D00. Program se pokreée. Vidi se odbrojavanje
trajanja i prikazuju se simboli »i =l .

Program je zavrSen

Javlja se signal. Program je zavrSen, pecnica vise ne grije.
Pritisnite tipku D0l, a bira& funkcije okrenite u nulti poloZaj.

Promjena programa

Nakon pokretanja vise ne moZete mijenjati broj programa i
tezinu.

Prijevremeno iskljucivanje zvuénog signala
Pritisnite tipku (.

Povremeno otvaranje vrata pe¢nice

Rad se zaustavlja. Nakon zatvaranja vrata kratko pritisnite tipku
DI0. Nastavlja se rad uredaja.

Zaustavljanje rada

Kratko pritisnite tipku D(0. Peénica je u stanju stanke. Ponovno
pritisnite tipku D[, nastavija se rad uredaja.

Prekid programa

Tipku DIl drzite pritisnutom oko 4 sekunde, a bira& funkcije
okrenite u nulti polozaj. Pecénica je iskljuena.

Promjena trajanja i vremena zavrsetka

Kod automatskog programa ne moZete mijenjati trajanje i
vrijeme zavrSetka.

Programi za odmrzavanje

S 4 programa za odmrzavanje mozete odmrznuti meso, perad i
kruh.

Napomene

= Priprema namirnica
Rabite namirnice koje su zamrznute i uskladistene ¢im ravnije
i porcionirano na -18 °C.
Namirnice radi odmrzavanja nacelno izvadite iz ambalaze i
izvazite ih. Tezina vam je potrebna za namjeStanje programa.

m Pri odmrzavanju mesa i peradi nastaje tekudina. Pri okretanju
je uklonite i niposto nemojte dalje rabiti niti dovesti u dodir s
namirnicama.

u Posude
Namirnicu postavite na ravno posude prikladno za
mikrovalnu pecnicu, npr. na stakleni ili porculanski tanjur i
nemoijte staviti poklopac.

m Pri odmrzavanju pileta i pile¢eg rasjeka (P03) dvaput se javlja
signal za okretanje.

= Mirovanje
Odmrznuta bi namirnica morala mirovati jo$ 10 do 30 minuta
radi izjednacgenja temperature. Veliki komadi mesa trebaju
dulje vrijeme mirovanja od malih. Ravne komade i mljeveno
meso treba medusobno odvojiti prije mirovanja.
Nakon toga moZete dalje obradivati namirnice, ¢ak i ako se
debeli komadi mesa u sredini eventualno jo$ zamrznuti. U
sluCaju peradi sada mozete izvaditi iznutrice.

Broj programa Raspon tezine

Odmzavanje
P 01 Mljeveno meso 0,20-1,00
P02 Komadi mesa 0,20-1,00
P03 Pile, pile¢i komadi 0,40 - 1,80
P 04 Kruh 0,20 - 1,00
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Programi za kuhanje

S 3 programima za kuhanje mozete kuhati rizu, krumpir ili
povrcée.

Napomene
Priprema namirnica
|zvazite namirnicu. TeZina vam je potrebna za namjestanje
programa.
Posude

Namirnicu kuhajte u posudu s poklopcem prikladnom za
mikrovalnu pecénicu. Za rizu rabite veliku, visoku posudu.
Posude postavite na nisku resetku.

Riza (P05)

Napomena: Nemojte rabiti rizu za kuhanje u vrecici. Riza se
jako pjeni pri kuhanju. Namjestite tezinu sirove rize (bez
tekucine). Rizi dodajte dvostruku do dvoipostruku koli¢inu
vode.

Krumpir (P06)
Napomena: Slani krumpir:

Narezite ih na komade jednake veli¢ine. Na 100 g krumpira
dodajte 1 jusnu Zlicu vode i malo soli.

Povrée (P07)
Napomene

Svjeze povrde:
NareZite na komade jednake veli¢ine. Dodajte 1 juSnu Zlicu

Programi kombiniranog kuhanja

Napomene

Namirnicu izvadite iz ambalaze i izvazite je. Ako ne mozete
unijeti toéno teZinu, zaokruZzite je navise ili nanize.

Posude

Namirnice kuhajte u neprevelikom posudu otpornom na

toplinu, prikladnom za mikrovalnu peénicu. Posude postavite
na nisku reSetku.

Janje, srednje peceno (P12)
Prikladno je janjeée meso iz pleéke ili janjeci but bez kosti.

Pecenje od mljevenog mesa (P13)
Program je prikladan za pec¢enje od mljevenog mesa koje nije
vise od 7 cm.

Riba, cijela (P14)
Prethodno zarezite kozu ribe. Ribu postavite u posudu u polozaj
kao da pliva.

Rizoto (P15)

Unesite samo tezinu rize. Prikladna su rizota s povréem, ribom
ili mesom peradi. Rabite samo svjeZe sastojke. Rabite visoku
posudu s poklopcem.

Mirovanje
Namirnica bi nakon isteka programa trebala mirovati jo$ oko 5 -
10 minuta radi izjednacenja temperature.

Br. programa Interval tezine u

vode na 100 g povrca. — : kg
Mirovanje Kombinirano kuhanje
Kada program istekne, jo$ jedanput promijeSajte namirnicu. 08 Nabujak, zamrznut* 0,40-,1,20
Terba mirovati joS 5 - 10 minuta radi izjednadenja (do 3 cm visine)
temperature. S o 09 Pile, cijelo* 0,50 - 2,00
Rezultati kuhanja ovise o kvaliteti i svojstvima namirnice. , - -
10 Rostbif, srednje pecen* 0,50-1,50
Br. programa Interval tezine u kg 11 Pecenka svinjske vratine 0,50 -2,00
Kuhanje 12 Janjetina, srednje pegena 0,80 - 2,00
05 Riza 0,05-0,20 13 Peéerlje od mljevenog 0,50-1,50
06 Krumpir 0,15 - 1,00 mess
07 Povrée 0.15 - 1,00 14 Riba, cijela 0,30 - 1,00
15 RiZoto od svjezih sastojaka 0,05 - 0,20

Namjestanje funkcija vremena

Vaga peénica ima razligite funkcije vremena. Tipkom ®
pozivate izbornik i prebacujete se izmedu pojedinih funkcija.
Sve dok mozZete namjestati, svijetle svi simboli vremena.
Strielica » vam pokazuje na kojoj se funkciji nalazite. Veé
namjestenu funkciju vremena mozete promijeniti izravno tipkom
+ ili — ako se ispred simbola vremena nalazi strjelica » .

Namjestanje alarma

Alarm mozete rabiti kao kuhinjski alarm. Alarm radi neovisno o
pecdnici. Ima vlastiti signal. Tako moZete Cuti je li rije¢ o alarmu
ili je isteklo neko vrijeme pecenja.

1.Jedanput pritisnite tipku (.

Na prikazu svijetle simboli vr.emena, strjelica » nalazi se
ispred £)\.

2. Tipkom + ili = namjestite vrijeme alarma.
Predlozena vrijednost tipka 4+ = 10 minuta
Predlozena vrijednost tipka — = 5 minuta

Nakon nekoliko sekundi preuzima se namjesteno vrijeme.
Alarm se pokrede. Na prikazu svijetli simbol £\, a vrijeme
alarma vidljivo protjece. Gase se ostali simboli vremena.
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* Rabite posude bez poklopca

Isteklo je vrijeme alarma

Javlja se signal. Na prikazu stoji 0:00. Tipkom (® iskljucite
alarm.

Mijenjanje vremena alarma

Tipkom =+ ili = promijenite vrijeme alarma. Nakon nekoliko
sekundi preuzima se promjena.

Brisanje vremena alarma

Tipkom — vrijeme alarma vratite na 0:00. Nakon nekoliko
sekundi preuzima se promjena. Alarm je isklju&en.

Upit o postavkama vremena

Ako je namjesteno viSe funkcija vremena, na prikazu svijetle
odgovarajudi simboli. Alarm tede u pozadini. Ispred simbola £\
nalazi se strjelica », a vrijeme alarma vidljivo protjece.

Kako biste postavili upit za alarm £, trajanje 1=l ili vrijeme ®,
tipku ® priti&¢ite sve dok se ispred doti¢nog simbola ne
pokaze strjelica. Vrijednost se na nekoliko sekundi prikazuje na
prikazu.



Namjestanje trajanja

MozZete namijestiti vrijeme pecenja Vaseg jela u peénici. Kada je

isteklo namjesteno trajanje, pec¢nica se iskljuCuje automatski.

Tako ne morate prekidati druge poslove kako biste iskljudili

peénicu. Vrijeme pecenja se nece nezeljeno prekoraditi.

Primjer na slici: trajanje 45 minuta.

1.Biragem funkcija namjestite vrstu grijanja.

2.Bira8em temperature namjestite temperaturu ili stupan;
rostiljanja.

3. Pritisnite tipku (® dvaput.

Na prikazu stoji 20:00. Simboli za vrijeme svijetle, strelica »
stoji ispred I=.

CEeE®

C 96
COE

4. Pritiskom na tipku + ili = namjestite trajanje.

CeE
LEE
OE

5. Pritisnite tipku D

Pec¢nica pocinje s radom. Na indikatoru se vidi odbrojavanje
trajanja i simbol »I=| svijetli. Gase se ostali simboli za vrijeme.
Isteklo je trajanje

Javlja se signal. Pec¢nica prestaje grijati. Na prikazu stoji 0:00.
Pritisnite tipku (®. Signal se gasi. Bira& funkcija okrenite u nulti
poloZaj. Pec¢nica je iskljuena.

Zastita djece

Kako djeca ne bi slu¢ajno ukljucila pecnicu, ugradena je zastita
djece.

Pecnica reagira na nepostojanje postavki. Alarm i vrijeme
mozete namjestiti i kada je zastita djece ukljuéena.

Ukljuc¢ivanje zastite za djecu

Preduvjet: ne smije biti namjesteno trajanje, a bira¢ funkcija
nalazi se u nultom polozaju.

Pritisnite i drzite tipku =—0 oko Cetiri sekunde .

Na indikatoru se pojavljuje simbol =—0. Zastita za djecu je
uklju&ena.

Promjena trajanja

Tipkom =+ ili = promijenite trajanje. Nakon nekoliko sekundi
preuzima se promjena. Kada je alarm namjesten, prethodno
pritisnite tipku ®.

Brisanje trajanja

Tipkom = trajanje vratite na 0:00. Nakon nekoliko sekundi
preuzima se promjena. Trajanje je obrisano. Kada je alarm
namjesten, prethodno pritisnite tipku (®.

Upit o postavkama vremena

Ako je namjesteno viSe funkcija vremena, na prikazu svijetle
odgovarajuci simboli. Ispred simbola funkcije vremena u prvom
planu nalazi se strjelica ».

Kako biste postavili upit za alarm £\, trajanje 1= ili vrijeme ®,
tipku  priti&¢ite sve dok se ispred dotiénog simbola ne
pokaze strjelica ». Vrijednost se prikazuje na nekoliko sekundi
na prikazu.

Namjestanje vremena

Nakon prikljuCivanja ili nakon ispada elektri¢ne energije na
prikazu svijetle simboli »(® i tri nule. Namjestite vrijeme.

1. Pritisnite tipku + ili —.
Predlozena vrijednost +: 12:00
Predlozena vrijednost — 23:59

2. Tipkom + ili = namjestite vrijeme.
3. Pritisnite tipku (® . Vrijeme je namjesteno.

Promjena vremena
Preduvjet: uredaj mora biti iskljucen.

1. Dvaput pritisnite tipku (.

Na prikazu svijetle simboli vremena, strjelica » nalazi se
ispred simbola (.

2. Tipkom + ili = promijenite vrijeme.
Nakon nekoliko sekundi preuzima se namjesteno vrijeme.

Uklanjanje prikaza vremena

Mozete ukloniti prikaz vremena. Pogledajte u poglavlju
Promjena osnovnih postavki .

Iskljuc¢ivanje zastite za djecu
Pritisnite i drzite tipku =—0 oko Cetiri sekunde .
Na indikatoru se gasi simbol =—0. Zastita za djecu je isklju¢ena.

Zastita djece kod automatskog programa

Kada je namjeSten automatski program, zastita djece ne
funkcionira.
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Promjena osnovnih postavki

Va$ uredaj ima razne osnovne postavke koje u svakom
trenutku moZete promijeniti.

Osnovne postavke

U tablici ¢ete pronaci sve osnovne postavke i mogucnosti

promjene.

Osnovne postavke Moguénosti

Objasnjenje

c { Prikaz vremena Prikaz vremena Prikaz vremena
{ = uklju¢eno c = iskljugeno
cc Trajanje signalnog tona { = kratko = 10 sekundi Signal nakon isteka trajanja
c = srednje = 2 minute 7 = dugo = 5 minuta
c 3 Glasnoda signalnog tona { =tiho Glasnocda signala
c = srednje 7 =glasno
- Vrijeme Cekanja i = kratko = 2 sekunde Vrijeme Cekanja izmedu pojedinih koraka,
Z = srednja = 5 sekundi 7 = dugo = 10 sekundi nakon jednog namjestanja

Preduvjet: vas uredaj mora biti iskljucen.

1. Tipku ® drZite pritisnutom nekoliko sekundi.
Na prikazu se prikazuje prva osnovna postavka.

2. Tipkom + ili = promijenite osnovnu postavku.

Njega i €is¢enje

Pazljivom njegom i ¢iS¢enjem Va$ ¢e mikrovalni uredaj dugo
raditi bez smetnji. Ovdje ¢emo Vam objasniti kako ¢ete pravilno
njegovati i Cistiti svoj mikrovalni uredaj.

A Opasnost od strujnog udara!

Prodor vlage moze izazvati strujni udar. Ne smiju se koristiti
visokotlacni uredaji za &iséenje ili uredaji za ¢iséenje parom.
A Opasnost od opeklina!

Ne Cistite uredaj odmah poslije iskljuCivanja. Dopustite da se
uredaj ohladi.

A Opasnost od teskih posljedica po zdravlje!

Energija mikrovalova moze istupati iz uredaja zbog ostecenih
vrata pecnice ili brtve vrata. Nikada ne koristite uredaj ako su
vrata pecnice ili brtva vrata osteceni. Pozovite servisnu sluzbu.

Napomene
Male razlike u boji na prednjoj masci uredaja uvjetovane su
razli¢itim materijalima poput stakla, plastike ili metala.
Sjene na vratima, koje nalikuju prugama, odbljesci su svjetla
zarulje iz pecnice.

Neugodne mirise, npr. nakon pripreme ribe, mozete ukloniti
sasvim jednostavno. U Salicu vode dodajte nekoliko kapi
limunovog soka. U posudu stavite i zlicu kako biste sprijecili
odgodu taljenja. Vodu zagrijavajte 1 do 2 minute na
maksimalnoj snazi mikrovalova.

Sredstva za ¢iS¢enje

Kako se razli¢ite povrSine ne bi oStetile krivim sredstvima za
CiSéenje, pridrzavajte se uputa u tablici. Ne koristite

oStra ili abrazivna sredstva za ¢iSéenje,
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3. Potvrdite tipkom (.
Na prikazu se prikazuje sljede¢a osnovna postavka. Tipkom
(® mozete prodi kroz sve osnovne postavke, a tipkom + ili —
mozete ih promijeniti.

4.Na kraju tipku (® drzite pritisnutom nekoliko sekundi.
Sve su postavke preuzete.
Svoje postavke mozete u svakom trenutku ponovno promijeniti.

metalne ili staklene strugace za CiSc¢enje stakla na vratima
uredaja.

metalne ili staklene strugace za CiS¢enje brtve na vratima.
tvrde jastuciée za ribanje i spuzve za CiS¢éenje,
sredstva za Cis¢enje s velikim udjelom alkohola.

Nove spuzve prije uporabe temeljito isperite.

Prije nego Sto uredaj ponovno pustite u pogon, pustite da se
sve povrSine temeljito osuse.

Podrucje Sredstva za ¢iScenje

Prednja strana
uredaja

Vruca sapunica:

Ocistite krpom za pranje i osuSite mekom
krpom. Za Ciséenje nemoijte rabiti sredstva
za CiSc¢enje, metalne ili staklene strugace.

Prednja strana Vruca sapunica:

uredaja s plemeni- Ocistite krpom za pranje i osuSite mekom

tim Gelikom krpom. Uvijek odmah uklonite mrlje od
kamenca, masti, Skroba i bjelan¢evina.
Ispod takvih mrlja moze dodi do korozije.
Kod servisne sluzbe ili u specijaliziranoj
trgovini moZete nabaviti posebna sredstva
za CiS¢enje plemenitog Celika. Za CiSc¢enje
nemoijte rabiti sredstva za CiS¢enje stakla
niti metalne ili staklene strugace.



Podrucije Sredstva za CiS¢enje

Pecénica Vruda sapunica ili voda s octom:
Ocistite krpom za pranje i osusite mekom
krpom.

U sluc¢aju velike necisto¢e: Nemojte rabiti
sprej za CiS¢enje pecnice niti druga agre-
sivna sredstva za ¢iS¢enje pednice ili abra-
zivna sredstva. Nisu prikladni niti jastugici
za ribanje, grube spuzve i sredstvo za
Giséenje lonaca. Ova sredstva na povrSini
ostavljaju ogrebotine. Unutarnje povrsine
pustite da se temeljito osuSe.

Pomo¢ pri &igée- Salica s vodom u koju je dodano sredstvo
nju pecénice za pranje posuda:
U Salicu s vodom dodajte nekoliko kapi
sredstva za pranje posuda. U posudu sta-
vite i zlicu kako biste sprijeCili odgodu talje-
nja. Vodu zagrijavajte 2 minute na
maksimalnoj snazi mikrovalova.
Iskljudite uredaj i ostavite posudu jos
5 minuta u zatvorenoj pecénici.
Potom pecnicu obriSite mekom krpom i
pustite da se temeljito osusi.

Udubljenje u pe¢- Vlazna krpa:
nici Kroz pogon rotiraju¢eg tanjura u unutras-
njost uredaja ne smije prodirati voda.

Resetke Vruca sapunica:
Cistite sredstvom za &iS¢enje plemenitog
Celika ili operite u perilici posuda.

Stakla na vratima Sredstvo za CiSéenje stakla:
Ocistite krpom za pranje. Nemoijte rabiti
stakleni strugac.

Brtva Vruca sapunica:
Cistite krpom za pranje, nemojte strugati.
Za &is¢enje nemojte rabiti metalne ili sta-
klene strugace.

Tablica sa smetnjama

Ponekad se kod nastale smetnje radi samo o nekoj sitnici. Prije

N . > o ; " A Opasnost od elektricnog udara!
nego Sto pozovete servisnu sluzbu pokusajte sami otkloniti . , ; o
smetnju pomodu tablice. NestruCni popravci su opasni. Popravke smiju izvrSiti samo

. . ) L tehnicari servisne sluzbe koji su Skolovani kod proizvodaca.
Ako se jelo ne skuha dobro, pogledajte poglavlje Preispitano u ) P

na$oj studio-kuhinji. Tamo ¢ete naci puno savjeta i uputa za
kuhanje.

Tablica smetnji

Smetnja Mogugéi uzrok Pomo¢ / upute
Uredaj ne funkcionira. Osigurac je neispravan. U ormari¢u s osiguracima provjerite je li osi-
gurac za uredaj ispravan.
UtikaC nije utaknut. Umetnite utikac.
Nestanak struje Provjerite radi li kuhinjska zarulja.
Uredaj ne funkcionira. Na kontrolnoj Zastita za djecu je aktivna. Deaktivirajte zastitu za djecu (pogledajte
plodi prikazuje se =—O0. poglavlje: Zastita za djecu).
Na kontrolnoj plogi se nalaze {:i i Nestanak struje Ponovno namjestite vrijeme na satu.
C)
Mikrovalna pec¢nica se ne ukljucuje. Vrata nisu do kraja zatvorena. Provjerite da ostaci hrane ili strana tijela nisu

zaglavljeni u vratima.

Jela u mikrovalnoj pedénici griju se Namjestena je premala snaga za mikrovalnu  Odaberite jadu snagu.
sporije nego dosad. pecnicu.

U uredaj je stavljena veca koli¢ina nego inade. Za dvostruku koli¢inu namjestite gotovo dvo-
struko vrijeme.

Hrana je hladnija nego inace. Hranu povremeno promijeSajte ili okrenite.
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Smetnja Moguéi uzrok

Pomo¢ / upute

Rotirajuci tanjur grebe ili struze.
rotirajuc¢eg tanjura.

Necistoca ili strana tijela u podrucju pogona

Dobro odistite kotadic¢e na rotirajué¢em
tanjuru i udubinu u dnu pednice.

Ne moZe se namjestiti odredeni
nadin rada ili stupanj snage.

Nije moguce namjestanje temperature, snage Odaberite moguce postavke.
ili kombinacije za ovaj nacin rada.

Na kontrolnoj plogi prikazuje se £ {. Aktivirano je toplinsko sigurnosno iskljuciva-

nje.

Nazovite servisnu sluzbu.

Na kontrolnoj plogi prikazuje se £2. Aktivirano je automatsko sigurnosno isklju¢iva- Dotaknite bilo koju tipku ili okrenite okretni

nje.

biraC.

Na kontrolnoj plo¢i prikazuje se £ 3. Smetnja u funkciji pecnice.

Nazovite servisnu sluzbu.

Na kontrolnoj plodi prikazuje se £4. Aktivirano je toplinsko sigurnosno iskljuciva-

Nazovite servisnu sluzbu.

nje.
Na kontrolnoj plodi prikazuje se Vlaga u upravljackoj plogi.
g
o .

Pustite da se upravljacka plo¢a osusi.

Na kontrolnoj plo¢i prikazuje se
[

L

.

Brzo zagrijavanje nije uspjelo.

Nazovite servisnu sluzbu.

Uredaj se moze namijestiti, ali ne
grije. Dvotocka treperi.

Aktivirano je probno ukljucivanje.

Prekinite i ponovno uspostavite dovod struje
za uredaj. Tipku =—o0 pritiS¢ite sve dok se na
zaslonu ne pojavi simbol =—0 i dok dvotocka
ne prestane treperiti. U roku od 4 sekunde
potvrdite pritiskom na tipku =—o.

Servisna sluzba

Ako je vasem uredaju potreban popravak na usluzi vam stoji
nas servis. Uvijek pronalazimo odgovarajuce rjesenje, pa i da
sprijeCimo nepotrebne intervencije nasih tehnicara.

E-broj i FD-broj

Kada nas zovete, navedite broj proizvoda (E-br.) i broj

proizvodnje (FD-br.) kako bismo vas mogli kvalificirano usluziti.
Tipska plogica s brojevima nalazi se bo&no na vratima pecnice.

Kako je po potrebi ne biste morali dugo traziti, ovdje mozete
unijeti podatke o svojem uredaju i telefonski broj servisne
sluzbe.

Podatke za vezu za sve zemlje ¢ete naci u prilozenom popisu
sluzbi odrzavanija.

Imajte povjerenja u kompetentnost proizvodaca. Tako ¢ete biti
sigurni da ¢e popravak izvrSiti obuCeni serviseri koji raspolazu
originalnim rezervnim dijelovima za va$ uredaj

Tehnic¢ki podatci

Opskrba elektricnom energi- 220 - 230 V, 50 Hz

jom

Snaga mikrovalova 900 W

Frekvencija mikrovalova 2450 MHz
E-br. FD-br. Osigura& 16 A

Certifikat VDE da
Servisna sluzba Oznaka CE da

Uzmite u obzir da posjet servisnog tehniara u slu¢aju
neispravnog rukovanja nije besplatan niti tijekom jamstvenog
roka.

Akrilamid u namirnicama

Koja je hrana pogodena?
Akrilamid nastaje ponajviSe kod proizvoda od zitarica i

krumpira poput Cipsa, przanih krumpiri¢a, tosta, peciva, kruha,

Ovaj uredaj odgovara normi EN 55011 odnosno CISPR 11.
Proizvod je skupine 2, kategorije B.

Skupina 2 oznacuje da uredaj proizvodi mikrovalove u svrhu
zagrijavanja ziveznih namirnica. Kategorija B pokazuje da je
uredaj primjeren privatnom domacinstvu.

finih kola¢a (keksa, medenjaka, paprenjaka) koji se pripremaju
na visokoj temperaturi.

Savjeti za pripremu hrane s malo akrilamida

Opcenito

Cim vie skratite vrijeme kuhanja. Neka hrana bude zlatno-zZuta, a ne pretamna. Veliki,

debeli komadi sadrze manje akrilamida.

Pedenje keksa

S gornjim/donjim grijatem maks. 200 °C, s 3D vrudim zrakom ili vru¢im zrakom

maks.180 °C. S gornjim/donjim grijacem maks. 190 °C, s 3D vru¢im zrakom ili vru¢im
zrakom maks. 170 °C. Jaje ili Zumanjce smanjuje stvaranje akrilamida.

Przeni krumpiriéi u pecénici

Ravnomjerno, u jednom sloju raspodijelite po limu za pecenje. Pecite najmanje 400 g

po limu kako se krumpiriéi ne bi isusili.
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Savjeti za Stednju energije i za o¢uvanje okoliSa

Ovdje éete pronadi savjete na koji nac¢in mozete kod pecenja i
pirjanja ustedjeti energiju te na koji nacin moZete pravilno
zbrinuti vas ureda,j.

Usteda energije

Peénicu zagrijavajte samo ako je tako navedeno u tabelama
upute za uporabu ili u receptu.

Koristite tamne, crno lakirane ili emajlirane kalupe za
pecenje. Posebno dobro upijaju toplinu.

Vrata pecnice tijekom kuhanja, pecenja i prZzenja otvarajte
Sto je rjede moguce.

ViSe kolaga pecite najbolje jednog iza drugoga. Pecénica je
jos topla. Time se skracuje vrijeme pedenja drugog kolaga.
Mozete umetnuti i 2 kalupa za kutijice jedan pored drugog.

Kod duzih vremena peéenja mozete iskljuditi pecnicu
10 minuta prije kraja vremena pecenja i preostalu toplinu
iskoristiti za kuhanje do kraja.

Ekoloski prihvatljivo zbrinjavanje
AmbalaZzu zbrinite na ekoloski prihvatljiv nacin.

Ovaj je uredaj oznacen u skladu s europskom
smjernicom 2012/19/EU o otpadnim elektri¢nim i
elektronskim uredajima (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

Smijernica odreduje okvir za povratak i zbrinjavanje
otpadnih uredaja valjan u cijeloj Europskoj Uniji.

Testirano za vas u nasem studiju za kuhanje

Ovdje ¢ete pronadi izbor jela i optimalne postavke za njih.
Pokazat éemo vam koja je vrsta grijanja, temperatura ili snaga
mikrovalova najprikladnija za vase jelo. Dobit éete informacije o
prikladnom priboru i visini na koju ga treba postaviti. Dobit ¢ete
savjete o0 posudu i pripremi.

Napomene
Tabli¢ne vrijednosti uvijek vrijede za umetanje u hladnu i
praznu komoru za kuhanje. Predzagrijavanje provedite samo
ako je navedeno u tablici. Prije uporabe iz komore za kuhanje
uklonite sav pribor koji vam nije potreban.

Pribor pokrijte papirom za pecenje tek nakon
predzagrijavanja.

Podatci o vremenu u tablicama orijentacijske su vrijednosti.
Ovise o kvaliteti i svojstvima namirnica.

Koristite se isporuc¢enim priborom. Dodatni pribor dobit cete
kao poseban pribor u specijaliziranoj trgovini ili servisnoj
sluzbi.

Kada iz komore za kuhanje vadite vrudi pribor ili posude,
koristite se krpom za prihvac¢anje vru¢eg posuda.

Odmrzavanje, zagrijavanje i kuhanje u
mikrovalnoj pecnici

U sljedecim tablicama naci ¢ete mnogo mogucnosti i
namjestivih vrijednosti za mikrovalnu pecnicu.

Podatci o vremenu u tablicama orijantacijske su vrijednosti.
Ovise o posudu, kvaliteti, temperaturi i svojstvima namirnica.

U tablicama su ¢esto navedeni vremenski intervali. Najprije
namjestite krace vrijeme te ga produljite ako je potrebno.

Moze se dogoditi da je vasa koli¢ina drukcija od one navedene
u tablici. Za to postoji osnovno pravilo: dvostuka koli¢ina -
gotovo dvostruko trajanje, pola koli¢ine - upola krace trajanje.

Posude postavite na sredinu niske reSetke. Tako mikrovalovi
mogu doseci hranu sa svih strana.

Odmrzavanje

Napomene
Zamrznutu namirnicu u otvorenoj posudi stavite na resetku.

Osjetljive dijelove poput primjerice pilec¢ih nogu ili krila ili
deblje komade pe€enja mozete pokriti malim komadima
aluminijske folije. Folija ne smije dodirivati stijenke komore za
kuhanje. Nakon polovine vremena odmrzavanja mozete
ukloniti aluminijsku foliju.

Hranu povremeno okrenite 1 do 2 put ili je promijesajte.
Velike komade morate viSe puta okrenuti. Pri okretanju
uklonite tekuc¢inu nastalu odmrzavanjem.

Odmrznutu hranu ostavite jo$ 10 do 60 minuta na sobnoj
temperaturi kako bi se temperatura izjednacila. U slu¢aju
peradi tada mozete izvaditi iznutrice.

Odmrzavanje Tezina Snaga mikrovalova u W, trajanje u Napomene
minutama

Cijelo meso govedineg, teletine ili svi- 800 g 180 W, 15 min. + 90 W, 10 - 20 min. okrenite viSe puta
njetine (s kostima i bez njin) 1 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 15 - 25 min.

1,5 kg 180 W, 30 min.+ 90 W, 20 - 30 min.
Meso u komadima ili kriskama 200 g 180 W, 3 min. + 90 W, 10 - 15 min. pri okretanju odvojite odmrznute dije-
govedine, teletine ili svinjetine 500 g 180 W. 5 min. + 90 W. 15 - 20 min love

800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 15 - 20 min.
Mljeveno meso, mijeSano 200 g 90 W, 10 - 15 min. zamrznite ¢im ravnije

500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. okrenite vise puta, uklonite veé¢ odmr-

znuto meso

800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 15 - 20 min.
Perad ili rasjek 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10 - 15 min. povremeno okrenite

1,2 kg 180 W, 15 min. + 90 W, 25 - 30 min.
Patka 2 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 30 - 40 min. okrenite viSe puta
Riblji file, riblji kotlet ili kriske 400 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. medusobno odvojite odmrznute dije-

love
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Odmrzavanje Tezina Snaga mikrovalova u W, trajanje u Napomene
minutama

Riba, cijela 300 g 180 W, 3 min. +90 W, 10 - 15 min. -

600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10 - 15 min.
Povrce, npr. grasak 300 g 180 W, 10 - 15 min. povremeno pazljivo promijeSajte

600 g 180 W, 10 min. + 90 W, 10 - 15 min.
Vode, npr. maline 300 g 180 W, 7 - 10 min. povremeno pazljivo promijesajte,

500 g 180 W, 8 min. + 90 W, 5 - 10 min. lrg\(/egusobno odvojite odmrznute dije-
Maslac, otopljen 125 g 180 W, 1 min.+ 90 W, 2 - 4 min. posve uklonite ambalazu

250 g 360 W, 1 min. + 90 W, 2 - 4 min.
Kruh, cijeli 500 g 180 W, 6 min. + 90 W, 5 - 10 min. povremeno okrenite

1 kg 180 W, 12 min. + 90 W, 15 - 25 min.
Kolag, suhi, npr. kola¢ od lijevanog 500 g 90 W, 15 - 20 min. samo za kolaCe bez glazure, vrhnja ili
tijesta 750 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. kremve, medusobno odvojite komade

kolaca

Kolag, so&an, npr. vo¢ni kolag ili 500 g 180 W, 5 min. +90 W, 10 - 15 min. samo za kolage bez glazure, vrhnja ili
kolac sa sirom 750 g 180 W, 7 min. + 90 W, 10- 15 min,  2o&ine

Odmrzavanje, zagrijavanje, kuhanje ili pe¢enje duboko
smrznutih jela

Napomene
Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je prikladno
za mikrovalne uredaje, jelo ¢e se brze i ravnomijernije
zagrijati. Razli¢ite se komponente hrane mogu zagrijati
razli¢itom brzinom.

Plitka se jela skuhaju brze od visokih. Zbog toga raspodijelite
hranu u posudi §to plice. Po mogucénosti ne slazite Zivezne
namirnice u slojevima.

Uvijek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajuci poklopac za
Vasu posudu, upotrijebite tanjur ili posebnu foliju za
mikrovalne uredaje.

Po mogucénosti okrenite ili promijeSajte jela dok se zagrijavaju
2 do 3 puta.

Nakon zagrijavanja pustite jela jos 2 do 5 minuta mirovati da
se izjednaci temperatura.

Uvijek koristite rukavice ili kuhinjsku krpu kada vadite posudu
iz pecnice.
Vlastiti okus jela uglavnom se odrzava. Zbog toga mozete

Stedljivo upotrijebiti sol i zacine.

Odmrzavanje, zagrijavanje ili kuha- Tezina Snaga mikrovalova u W, trajanje Napomene

nje duboko smrznutih jela u minutama

Meni, jelo servirano na tanjuru, 300-400g 600 W, 10 - 15 min. Jelo izvadite iz ambalaze, pokrijte radi

gotova jela zagrijavanja

Juha 400-500 g 600 W, 8 - 10 min. Zatvoreno posude

Variva 500 ¢ 600 W, 10 - 15 min. Zatvoreno posude
1 kg 600 W, 20 - 25 min.

Kriske ili komadi mesa u umaku, npr. 500 g 600 W, 15-20 min. Zatvoreno posude

gulas 1 kg 600 W, 25 - 30 min.

Riba, npr. komadi filea 400 g 600 W, 10 - 15 min. Pokriveno
800 g 600 W, 18 - 20 min.

Prilozi, npr. riza, tjestenina 250 g 600 W, 2 -5 min. Zatvoreno posude, dodajte tekudinu
500 g 600 W, 8 - 10 min.

Povrce, npr. grasak, brokula, mrkva 300 g 600 W, 8 - 10 min. Zatvoreno posude, dodajte 1 juSnu Zzlicu
600 g 600 W, 15 - 20 min. vode

Spinat na vrhnju 450 g 600 W, 11 - 16 min. Kuhajte bez dodatka vode

Zagrijavanje jela

A Opasnost od opeklina!

Kod zagrijavanja teku¢ina moze doci do odgodenog naglog
kiplienja. To znaci da je dosegnuta temperatura vrelista bez
nastajanja tipi¢nih mjehuric¢a u tekucini. Ve¢ kod najmanjeg
potresanja posude, vrela tekuc¢ina moze naglo prekipjeti i
prskati. Kod zagrijavanja tekucina uvijek dodajte Zlicu u
posudu. Tako izbjegavate odgodeno kipljenje.
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Oprez!

Metalni dijelovi - npr. Zli¢ica u ¢aSi - moraju biti udaljeni
najmanje 2 cm od stijenki pecénice ili unutrasnje stijenke vrata.

Iskre mogu unistiti unutarnje staklo vrata.

Napomene

Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je prikladno
za mikrovalne uredaje, jelo ¢e se brze i ravnomjernije
zagrijati. Razli¢ite se komponente hrane mogu zagrijati

razlicitom brzinom.

Uvijek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajuci poklopac za

Vasu posudu, upotrijebite tanjur ili posebnu foliju za
mikrovalne uredaje.

Po moguénosti ¢eSée okrenite ili promijeSajte jela dok se
zagrijavaju. Kontrolirajte temperaturu.

Nakon zagrijavanja pustite jela jo§ 2 do 5 minuta mirovati da
se izjednadi temperatura.

Uvijek koristite rukavice odnosno kuhinjsku krpu kada vadite

posudu iz pecnice.

Zagrijavanje hrane Tezina Snaga mikrovalova u W, traja- Napomene
nje u minutama
Meni, jelo servirano na tanjuru, 350-500¢g 600 W, 5-10 min. Jelo izvadite iz ambalaze, pokrijte radi
gotova jela zagrijavanja
Pica 150 ml 900 W, 1-2 min. Oprez!
300 ml 900 W, 2 - 3 min. U staklo stavite Zlicu, alkoholna pi¢a ne-
- mojte pregrijati, povremeno prekontroli-
500 ml 900 W, 3 -4 min. rajte
Hrana za bebe, npr. bodice s mlije- 50 ml 360 W, oko 1 min. Bodice bez dude ili poklopca postavite
kom 100 ml 360 W, 1-2 min. na dno komore za kuhar)j_e, nakp_nvza_lgri-
: javanja dobro protresite ili promijeSajte,
200 ml 360 W, 2 - 3 min. obvezno provijerite temperaturu
Juha -
1 Salica 175 g 900 W, 2 - 3 min.
2 Salice po 175 ¢ 900 W, 4 -5 min.
4 Salice po 175¢ 900 W, 5-6 min.
Kriske ili komadi mesa u umaku, npr. 500 g 600 W, 10 - 15 min. Pokriveno
gulas
Varivo 400 g 600 W, 5-10 min. Zatvoreno posude
800 g 600 W, 10 - 15 min.
Povrée 150 g 600 W, 2 -3 min. Dodajte malo tekucine
300 g 600 W, 3 -5 min.

Kuhanije jela

Napomene

Vlastiti okus jela uglavnom se odrzava. Zbog toga mozZete
Stedljivo upotrijebiti sol i zacine.

Plitka se jela skuhaju brze od visokih. Zbog toga raspodijelite
hranu u posudi §to plice. Po moguc¢nosti ne slazite zZivezne
namirnice u slojevima.

Kuhajte jela u zatvorenom posudu. Ako nemate odgovarajuci
poklopac za Vasu posudu, upotrijebite tanjur ili posebnu foliju

Nakon kuhanja pustite jela jo$ 2 do 5 minuta mirovati da se
iziednaci temperatura.

Uvijek koristite rukavice odnosno kuhinjsku krpu kada vadite
posudu iz pecnice.

za mikrovalne uredaje.

Kuhanje hrane Tezina Snaga mikrovalova u W, Napomene
trajanje u minutama
Cijelo pile, svjeze, bez iznu- 1,5 kg 600 W, 30 - 35 min. Okrenite nakon polovine vremena
trica
Riblji file, svjezi 400 g 600 W, 5-10 min. -
Povrce, svjeze 250 g 600 W, 5-10 min. Narezite na komade jednake veli€ine, na 100
500 600 W. 10 - 15 min g dodajte 1 do 2 jusne Zlice vode, povre-
9 ’ ' meno promijesajte
Krumpir 250 g 600 W, 8 - 10 min. Narezite na komade jednake veli¢ine, na 100
500 g 600 W. 11 - 14 min g dodajte 1 do 2 jusne Zlice vode, povre-
’ ’ meno promijesajte
750 g 600 W, 15-22 min.
Riza 125 g 600 W, 7-9 min.+ 180 W, 15-20 min. D_odajte dvostruku koli¢inu tekudine; rabite
250 g 600 W, 10 - 12 min. + 180 W, 20 - 25  VISOKO, zatvoreno posude
min.
Slatka jela, npr. puding 500 ml 600 W, 7 -9 min. Povremeno 2 do 3 put promijeSajte pjenja-
(instant) ¢om
Voce, kompot 500 g 600 W, 9 -12 min. -
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Kokice za mikrovalnu pe¢nicu

Napomene

Koristite se plitkim staklenim posudem otpornim na toplinu,
npr. poklopcem posude za pedenje, staklenim tanjurom ili
staklenom zdjelom (Pyrex)

Posude uvijek stavite na resetku.
Nemoijte rabiti porculan niti jako zaobljene tanjure.

Namjestite kao §to je opisano u tablici. Ovisno o proizvodu i
koli¢ini moze biti potrebno prilagoditi vrijeme.

Kako kokice ne bi zagorjele, vredicu s kokicama kratko
izvadite nakon 1 minute i 30 sekundi i protresite. Oprez,
vruce!

A Opasnost od opeklina vruéom parom!

Vrecicu s kokicama otvorite pazljivo jer moZe izacéi vruca
para.

Nikada nemojte namjestiti punu snagu mikrovalova.

Tezina Pribor Snaga mikrovalova u W,
trajanje u minutama
Kokice za mikrovalnu pecnicu 1 vrecica od 100 g Posude, reSetka 600 W, 3-5 min.

Savjeti za koriStenje mikrovalne pecnice

Za pripremljenu koli¢inu hrane ne moZete pronaci podatke za
namjestanje.

Produljite ili skratite vrijeme kuhanja prema slijede¢em pravilu:
dvostruka koli¢ina = dvostruko vrijeme
pola koli¢ine = pola vremena

Hrana je postala presuha.

Kod slijedeceg puta namjestite krace vrijeme kuhanja ili odaberite
slabiju snagu mikrovalnog uredaja. Poklopite posudu s jelom i
dodajte vise tekucine.

Nakon isteka vremena jelo se jo$ nije odmrznulo, zagrijalo
odnosno skuhalo.

Namjestite dulje vrijeme. Vece koli¢ine ili jela koja su visoka trebaju
dulje vremena.

Nakon isteka vremena kuhanja, jelo je pregrijano na rubu
zdjele a u sredini jo$ nije gotovo.

PromijeSajte jelo povremeno i kod slijedeég zagrijavanja odaberite
slabiju snagu i dulje trajanje.

Nakon odmrzavanja perad ili meso je s vanjske strane vec
skuhano a u sredini jo$ nije ni odmrznuto.

Kod slijede¢g odmrzavanja odaberite slabiju snagu mikrovalnog
uredaja. Kod vecih koli¢ina viSe puta okrenite namirnice koje
hocete odmrznuti.

Kola¢i i pecivo
O tablicama

Napomene
Informacije o vremenu vrijede za umetanje u hladnu pednicu.

Temperatura i trajanje pe&enja ovise o svojstvima i koligini
tijesta. Stoga su u tablicama navedeni intervali. Po¢nite s

nizom vrijedno8c¢u i ako je potrebno, sljededi put namjestite
viSu. Niza temperatura daje ravnomjerniju boju.

Dodatne informacije pronadi ¢ete pod Savjeti za pecenje na
kraju tablica.

Kalup za kolaCe uvijek postavite na sredinu niske reSetke.

Limovi za pecenje

Napomena: Najprikladniji su tamni, metalni limovi za pecenje.

Kolaé€i u kalupima Pribor Nacin gri- Temperatura °C Snaga mikrova- trajanje u
janja lovauW minutama

Kola¢ od lijevanog tijesta, jedno-  Kalup za vijenac/Cetvrtasti 170-180 90 40-50

stavni kalup

Kola¢ od lijevanog tijesta, fini (npr. Kalup za vijenac/Cetvrtasti 150-170 - 70-90

suhi prhki kolag)* kalup

Podloga za tortu od lijevanog tije- Kalup za vo¢nu tortu 160 - 180 - 30-40

sta

Voéni kolag, fini, lijevano tijesto Rastavljiv kalup za kolace/ 170-180 90 35-45
kalup za kuglof

Biskvitna podloga, 2 jaja Kalup za vocénu tortu 160-170 - 20-25

Biskvitna torta, 6 jaja Tamni rastavljivi kalup za 170-180 - 35-45
kolace

Podloga od prhkog tijesta s rubom Tamni rastavljivi kalup za 170-190 - 30-40
kolace

Tora od voca ili svjeZzeg sira s pod- Tamni rastavljivi kalup za 170-190 180 35-45

logom od prhkog tijesta* kolace

Svicarski kola&** Tamni rastavljivi kalup za 190 - 200 - 45 - 55
kolace

Kuglof Kalup za kuglof 170 - 180 40 - 50

Pizza, tanka podloga, malo Okrugli lim za pizzu 220 - 230 - 15-25

nadjeva**

* Kolade pustite oko 20 minuta da se ohlade u pecnici.
** Kalup postavite izravno na rotirajuci tanjur.
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Kolaé€i u kalupima Pribor Nacin gri- Temperatura °C Snaga mikrova-  trajanje u
janja lovau W minutama
Pikantni kolac** Tamni rastavljivi kalup za 200 - 220 - 50-60
kolaCe
Kolag od ljeSnjaka Tamni rastavljivi kalup za 170-180 90 35-45
kolaCe
Dizano tijesto sa suhim preljievom Okrugli lim za pizzu 160 - 180 - 50-60
Dizano tijesto sa so¢nim preljevom Okrugli lim za pizzu 170-190 - 55-65
Pletenica s 500 g brasna Okrugli lim za pizzu 170-190 - 35-45
Bozi¢ni kola¢ s 500 g brasna Okrugli lim za pizzu 160 - 180 - 60-70
Savijaca, slatka Okrugli lim za pizzu 190 - 210 180 35-45

* KolaCe pustite oko 20 minuta da se ohlade u pecénici.
** Kalup postavite izravno na rotirajuci tanjur.

Caijni kolagici Pribor Nacin grijanja Temperaturau °C trajanje u minutama
Keksi Okrugli lim za pizzu 150-170 25-35

Makroni Okrugli lim za pizzu 110-130 35-45

Puslice od snijega Okrugli lim za pizzu 100 80-100

Muffini Kalup za muffine na reSetci 160 -180 35-40

KolaCi od kuhanog tijesta Okrugli lim za pizzu 200 - 220 35-45

Koladi od lisnatog tijesta Okrugli lim za pizzu 190 - 200 35-45

Kolaci od dizanog tijesta Okrugli lim za pizzu 200 - 220 25-35

Kruh i pecivo Pribor Nacin grija- Temperaturau °C  trajanje u minutama
nja

Kruh od kiselog tijesta s 1,2 kg brasna Okrugli lim za pizzu 210 - 230 50-60

Pogada* Okrugli lim za pizzu 220 -230 25-35

Pecivo Okrugli lim za pizzu 210 - 230 25-35

Pecivo od dizanog tijesta, slatko Okrugli lim za pizzu 200 - 220 15-25

* Kalup postavite izravno na rotirajuci tanjur.

Savjeti za pec¢enje

Zelite pedi prema vlastitom receptu.

Crijentirajte se prema sli¢nom jelu u tablicama za pecenje.

Zelite se koristiti kalupom od silikona, sta-
kla, plastike ili keramike.

Kalup mora biti otporan na temperaturu do 250 °C. U tim kalupima kolac¢i dobivaju
slabiju boju. Ako ukljucite i mikrovalnu pednicu, trajanje se moze skratiti u odnosu na
informaciju u tablici.

Ovako cete utvrditi je li kola¢ od lijevanog
tijesta pecen.

Otprilike 10 minuta prije kraja navedenog vremena pecenja drvenim Stapicem ubodite
u najvise mjesto na kolacu. Ako se tijesto viSe ne lijepi za drvo, kola¢ je gotov.

Kola¢ je pao.

Sljededi put dodajte manje tekucine ili temperaturu pec¢nice namjestite za 10 stup-
njeva nize i produljite vrijeme pedenja. Pridrzavajte se navedenog vremena mijeSanja
u receptu.

Kolag je u sredini visok, a na rubu nizi.

Namastite samo dno kalupa. Nakon pecenja kola¢ pazljivo odvojite mozem.

Kolag je pretaman.

Odaberite nizu temperaturu i kola¢ pecite malo dulje.

Kolag je presuh.

Cackalicom probusite male rupe u gotovom kolagu. Zatim preko kolaga nakapaijte
voéni sok ili alkoholno pic¢e. Sliededi put odaberite temperaturu visu za 10 stupnjeva
ili skratite vrijeme pecenja.

Kruh ili kola¢ (npr. kola¢ od sira) izgleda
odli¢no, ali je u sredini nedopeden (proSa-
ran vodenastim prugama).

Sljededi put stavite malo manje tekucine i pecite nesto dulje na nizoj temperaturi. Kod
kolaga sa so&nim nadjevom najprije ispecite podlogu, posipajte je bademima ili mrvi-
cama te zatim na to stavite nadjev. Pridrzavajte se recepata i vremena pecenja.

Kola¢ se ne odvaja od kalupa kada ga
pokusSate istresti.

Kola¢ nakon pecenja pustite jo§ 5 do 10 minuta da se ohladi, tada ¢e se lakSe odvo-
jiti od kalupa. Ako se jo$§ uvijek ne moze odvoijiti, rub jos jedanput paZljivo otpustite
nozem. Ponovno protresite kola¢ i kalup viSestruko prekrijte mokrom, hladnom
krpom. Sljededi put kalup dobro namastite i dodajte viSe mrvica.

Vlastitim termometrom mijerili ste tempera-
turu u pecnici i pritom utvrdili odstupanije.

Proizvodac¢ temperaturu u pecnici mjeri reSetkom za ispitivanje nakon odredenog vre-
mena u srediStu komore za kuhanje. Svako posude i dio pribora utje¢e na izmjerenu
vrijednosti tako da éete kod vlastitih mjerenja uvijek utvrditi odstupanje.

Izmedu kalupa i reSetke nastaju iskre.

Provjerite je li kalup izvana Cist. Promijenite polozaj kalupa u komori za kuhanje. Ako
to ne pomaze, nastavite peci bez mikrovalne pecnice. Vrijeme pecCenja produljit ¢e se.
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Pecenije i rostiljanje
O tablicama

Temperatura i trajanje pecenja ovise o svojstvima i koli€ini
hrane. Stoga su u tablicama navedeni intervali. Po¢nite s nizom
vrijednoSdéu i ako je potrebno, sljededi put namjestite visu.

Dodatne informacije pronadi ¢ete pod Savjeti za pecenje i
rostiljianje na kraju tablica.
Posude

MoZete rabiti svako posude otporno na toplinu i prikladno za
mikrovalnu pedénicu. Metalni limovi za pecenje prikladni su
samo za pecenje bez mikrovalova.

Posude se moze veoma zagrijati. Pri vadenju se koristite krpom
za prihvacanje vruc¢eg posuda.

Vrude stakleno posude odlozite na suhu kuhinjsku krpu. Ako je
podloga mokra ili hladna, staklo moze napuknuti.
Napomene za pecenje
Napomene
Za pecenije ribe i peradi rabite visoku posudu.

Provjerite stane li vaSa posuda u komoru za kuhanje. Ne
smije biti prevelika.

Govedina

Napomene

Govede pirjano pedenje okrenite nakon V3 i 3 vremena. Na
kraju jo$ pustite oko 10 minuta da odstoji.

Meso:

Dno posude pokrijte s malo tekudine. Za pirjanu govedinu
dodajte malo viSe tekucine. Komade mesa okrenite nakon
polovine vremena. Kada je pe€enje gotovo, treba jos 10
minuta odmarati u isklju¢enoj, zatvorenoj pecnici. Tako se
sok u mesu moze bolje rasporediti.

Perad:
Komade mesa okrenite nakon %43 vremena.

Napomene za rostiljanje

Napomene

Uvijek rostiljajte uz zatvorena vrata pecnice i nemojte
predzagrijavati.

Po mogucénosti uzmite komade za roétilj jednake debljine.
Debljina odrezaka mora biti najmanje 2 do 3 cm. Tako ¢ete ih
ravnomijerno ispedi i ostat ¢e lijepo socni. Odreske solite tek
nakon rostiljanja.

Komade za rostilj okrecite klijeStima za rostilj. Ako vilicom
ubodete meso, meso gubi sok i postaje suho.

Tamno meso, npr. govedina, brZze dobiva boju nego svijetlo
meso poput teletine ili svinjetine. Komadi za rostilj od
svijetlog mesa ili ribe ¢esto su na povrsini samo svjetlosmedi,
ali su iznutra ipak peceni i socni.

Grijag za rostilj automatski se ukljuéuje i ponovno ukljucuje.
To je normalno. Ucestalost ovisi 0 namjestenom stupnju
rostilja.

Govedi file i rostbif okrenite nakon polovine vremena. Na
kraju joS pustite oko 10 minuta da odstoji.

Odreske okrenite nakon %3 vremena.

Govedina Pribor Nacin gri- Temperatura °C, Snaga mikrovalova u trajanje u minutama
janja stupanj rostilia W

Govede pirjano pecenje, Zatvoreno posude 180 - 200 - 120-143

oko 1 kg

Govedi file, srednje pe¢en, Otvoreno posude 180 - 200 90 30 -40

oko 1 kg

Rostbif, srednje pecen, oko Otvoreno posude 210-230 180 30-40

1 kg

Odrezak, srednje peden, Visoka reSetka ] 3 - svaka strana: 10 - 15

debljine 3 cm

Teletina

Napomena: TeleCe pecenje i koljenicu okrenite nakon polovine
vremena. Na kraju jo$ pustite oko 10 minuta da odstoji.

Teletina Pribor Nacin gri- Temperatura °C Snaga mikrovalova u trajanje u minutama
janja w
Telece pedenje, oko 1 kg Zatvoreno posude 180 - 200 - 110-130
Telec¢a koljenica, oko 1,5 Zatvoreno posude 200 - 220 - 120 - 130
kg
Svinjetina
Napomene Pecenje s kozom postavite u posudu s kozom prema gore.
Krto svinjsko pedenje i pedenje bez koze okrenite nakon ZareZzite kozu. Nemojte okretati pecenje. Na kraju jo$ pustite
polovine vremena. Na kraju jo§ pustite oko 10 minuta da oko 10 minuta da odstoji.
odstoji. Svinjski file i dimljenu svinjetinu nemojte okretati. Na kraju jos
pustite oko 5 minuta da odstoji.
Odrezak vratine okrenite nakon 23 vremena.
Svinjetina Pribor Nacin Temperatura °C, Snaga mikrova- trajanje u minutama
grijanja stupanj rostilja lovauW
Pedenje bez koze Zatvoreno posude 220 - 230 180 40 - 50
(npr. vratina), oko 750 g*
Pecenje s kozom Otvoreno posude 190 - 210 - 130-150

(npr. plec¢ka) oko 1,5 kg*
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Svinjetina Pribor Nacin Temperatura °C, Snaga mikrova- trajanje u minutama
grijanja stupanj rostilja lovauW

Svinjski file, oko 500 g* Zatvoreno posude 220-230 90 25-30

Svinjsko pedenje, krto, oko 1 kg* Zatvoreno posude 210-230 90 60 - 80

Dimljena svinjetina s kostima, Otvoreno posude - - 360 45 - 45

oko 1 kg*

Odrezak vratine debljine 2 cm** ™ 3 - 1. strana: oko 15 - 20
2. strana: oko 10 - 15

* niska reSetka

** visoka reSetka

Janjetina

Napomena: Janjeci but okrenite nakon polovine vremena.

Janjetina Pribor Nacin Temperatura °C Snaga mikrova-  trajanje u minutama

grijanja lovauW

Janjeca leda s kostima, oko 1 Otvoreno posude 210-230 - 40 - 50

kg

Janjeci but bez kosti, srednje Zatvoreno posude 190 - 210 - 90 - 95

pecen, oko 1,5 kg

Ostalo

Napomene

Pedenje od mljevenog mesa na kraju jo$ pustite oko 10

minuta da odstoji.

Kobasice okrenite nakon 24 vremena.

Ostalo Nac¢in Temperatura °C, Snaga mikrovalova u trajanje u minutama
grijanja stupanj rostilia W

Pecenje od mljevenog Otvoreno posude 180 - 200 600 W + -

mesa, oko 1 kg* 180 W

Kobasice za rostilj, 4 do ™ 3 - svaka strana: 10 - 15

6 komada

Komad po oko 150 g**

* niska resetka ** visoka

reSetka

Perad Polovicu pileta i pileci rasjek okrenite kozom prema gore.
Nemojte okretati.

Napomene

Cijelo pile i pile¢a prsa postavite tako da prsa budu dolje.
Okrenite nakon %5 vremena.

Uhranjeno uskopljeno pile postavite s prsima prema dolje.

Nakon 30 minuta okrenite i snagu mikrivaolova postavite

Pacja i gusja prsa okrenite kozom prema gore. Nemojte

okretati.

Gusiji batak okrenite nakon polovine vremena. Probodite

kozu.

nal80 W. Pureca prsa i zabatak okrenite kozom prema dolje. Okrenite

nakon %5 vremena.

Perad Pribor Nacin Temperatura  Snaga mikrova- trajanje u
grijanja  °C, stupanj lovau W minutama

rostilja

Pile, cijelo, oko 1,2 kg Zatvoreno posude 220 - 230 360 35-45

Uhranjeno uskopljeno pile, cijelo, oko Zatvoreno posude 220 - 230 360 30

1,6 kg 180 20-30

Pile, prepolovljeno, po 500 g Otvoreno posude 180 - 200 360 30 - 35

Piledi rasjek, oko 800 g Otvoreno posude 210 - 230 360 20-30

Pile¢a prsa s kozom i kostima, 2 Otvoreno posude 190-210 180 30 -40

komada, oko 350 - 450 g

Pacja prsa s kozom, 2 komada po 300 Otvoreno posude ™ 3 90 20 - 30

-400 g

Guscja prsa, 2 komada po 500 g Otvoreno posude 210-230 90 25-30

Guscji batak, 4 komada oko 1,5 kg Otvoreno posude 210-230 180 30-40

Pureda prsa, oko 1 kg Zatvoreno posude 200 - 220 - 90-100

Pureci zabatak, oko 1,3 kg Zatvoreno posude 200 - 220 180 50-60
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Riba

Napomene

Za rostiljanje cijelu ribu, npr. pastrvu, postavite po sredini

visoke reSetke.

ReSetku prethodno premazite uljem.

Riba

Pribor

Nacin Temperatura °C trajanje u minutama

Riblji odrezak, npr. losos, debljine 3 cm, na rostilju

Visoka reSetka

Riba, cijela, 2 - 3 komada po 300 g, na rostilju

Visoka reSetka

grijanja
™ 3 20-25
™ 3 20 - 30

Savjeti za pecenje i rostiljanje

U tablici nema podataka za tezinu pecenja.

Za manje komade pecdenja odaberite viSu temperaturu i krade vrijeme kuhanja.

Kod vecih komada pecéenja odaberite nizu temperaturu i dulje vrijeme kuhanja.

Kako mozete odrediti je li peCenje gotovo.

Koristite se termometrom za boce (dostupan u specijaliziranim trgovinama) ili

"isprobajte Zlicom". Zlicom pritisnite pe&enje. Ako je tvrdo, gotovo je. Ako popusta,
potrebno mu je jos malo vremena.

Pecenje izgleda odli¢no, ali je umak zagorio.

Sljededi put odaberite manje posudu za pecenije ili dodajte vise tekucine.

Pecenje izgleda odli¢no, ali je umak presvije-

tao i vodenast.

Sljededi put odaberite ve¢u posudu za pecenje i dodajte manje tekudine.

Pecenje nije posve peéeno.

Razrezite pecenje. Pripremite umak u posudi za pecenje i komade pecenja stavite
u umak. Meso samo dovrsSite u mikrovalnoj pecnici.

Nabuijci, zapec€ena jela, tost

Napomene

Tabli¢ne vrijednosti vrijede za umetanje u hladnu pecnicu.

Za nabujke, gratinirani krumpir i lazanje rabite kalup visine 4
do 5 cm, otporan na mikrovalove i toplinu

Nabujak postavite na nisku resetku.

Nabujke i zapec€ena jela ostavite joS 5 minuta u isklju¢enoj
pecénici da se dovrse.

Prepedenac:
Prethodno tostirajte kriske kruha za tost.

Nabujci, zapecena jela, tost Pribor Nacin Temperatura °C, Snaga mikrovalova u trajanje u minu-
grijanja stupanj rostilia W tama

Nabujak, sladak, oko 1,5 kg Otvoreno posude 140 - 160 360 25-35

Nabujak, pikantan od kuhanih  Otvoreno posude 150-170 600 20-25

sastojaka, oko 1 kg

Lazanje, svjeze Otvoreno posude 200 - 220 360 25-35

Gratinirani krumpir od sirovih Otvoreno posude 180 - 200 600 25-30

sastojaka, oko 1,1 kg

Zapedeni tost, 4 komada* ™ 3 - 8-10

* visoka reSetka

Gotovi proizvodi, duboko smrznuti

Napomene

Pridrzavajte se proizvodadevih podataka na ambalazi.

Tabli¢ne vrijednosti vrijede za umetanje u hladnu pecnicu.

Przene krumpirice, krokete i i naribani przeni krumpir nemojte
stavljati jedan na drugi i okrenite nakon polovine vremena.

Namirnicu postavite izravno na rotirajuci tanjur.

Gotovi proizvodi Pribor Nacdin Temperatura °C Snaga mikrovalova trajanje u
grijanja uWw minutama
Pizza s tankom podlogom* Rotirajudi tanjur 220-230 - 10-15
Pizza s debelom podlogom Rotirajudi tanjur B - 600 3
220-230 - 13-18
Minipizza* Rotirajudi tanjur 220 - 230 - 10-15
Pizza na francuzu* Rotirajuci tanjur B - 600 2
220-230 - 13-18
Przeni krumpirici Rotirajudi tanjur 220-230 - 8-13
Kroketi* Rotirajuci tanjur 210-220 - 13-18
Naribani przeni krumpir, punjeni dzepié¢i  Rotirajuci tanjur 200 - 220 - 25-30

od krumpira

* Komoru za kuhanje prethodno zagrijavajte 5 minuta, a zatim namirnicu postavite na vruci rotirajuci tanjur.
** Namirnice postavite u odgovarajuce posude otporno na toplinu.
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Gotovi proizvodi Pribor Nacdin Temperatura °C Snaga mikrovalova trajanje u
grijanja uWw minutama
Peciva ili francuz za podgrijavanje Niska reSetka 170-180 - 13-18
Riblji Stapidi Rotirajudi tanjur 210-230 - 10-20
Pilec¢i Stapici, medaljoni Rotirajudi tanjur 200 - 220 - 15-20
Savijaca Rotirajudi tanjur 210 - 220 180 20-30
Lazanje, oko 400 g** Niska reSetka 220 - 230 600 12-17

* Komoru za kuhanje prethodno zagrijavajte 5 minuta, a zatim namirnicu postavite na vrudi rotirajuci tanjur.
** Namirnice postavite u odgovarajuce posude otporno na toplinu.

Probna jela

Instituti za ispitivanje pomocu ovih jela ispituju kvalitetu i
funkciju kombiniranih uredaja s mikrovalnom pec¢nicom.

Odmrzavanje u mikrovalnoj peénici

U skladu s normom EN 60705, IEC 60705 odnosno DIN
44547 i EN 60350 (2009)

Jelo Snaga mikrovalova u W, trajanje u Napomena
minutama
Meso 180 W, 5 min. + 90 W, 10 - 15 min. Kalup od Pyrexa @ 22 cm postavite na nisku reSetku. Nakon oko

13 minuta uklonite odmrznuto meso.

Kuhanje s mikrovalovima

Jelo Snaga mikrovalova u W, trajanje u

minutama

Napomena

Umucéeno jaje s mli- 600 W, 10 - 13 min. + 180 W, 25 - 30
jekom min.

Kalup od Pyrexa 24 x 19 cm postavite na nisku reSetku.

Biskvit 600 W, 9-10 min. Kalup od Pyrexa @ 22 cm postavite na nisku resetku.
Pedenje od mljeve- 600 W, 18 - 23 min. Kalup od Pyrexa 28 cm postavite na nisku reSetku.
nog mesa

Kuhanje kombinirano s mikrovalovima

dJelo Snaga mikrovalova u W, trajanje u Nacin Temperatura Napomena
minutama grijanja °C

Gratinirani krumpir 600 W, 25 - 30 min. 210-220 Kalup od Pyrexa @ 22 cm postavite na
nisku resetku.

Kolag 180 W, 15-20 min. 180 - 200 Kalup od Pyrexa @ 22 cm postavite na
nisku resetku.

Pile 360 W, 35 - 40 min. 200 - 220 Okrenite nakon %3 vremena.

Pecenje Napomena: Tabli¢ne vrijednosti vrijede za umetanje u hladnu

pednicu.
Jelo Posude Nacin gri- Temperatura °C Trajanje pecenja,
janja minute
Vodeni biskvit Rastavljivi kalup za kolaCe @ 26 cm, 160 - 180 30-40
niska reSetka
Pokriveni kolag od jabuka Rastavljivi kalup za kolace @ 20 cm, 190 - 210 50 -60

niska reSetka

Rostilj

Jelo Pribor Nacin grija- Stupanj rostilja Trajanje, minute
nja

Zapeci dvopek Visoka reSetka ™ 3 4-5

Plieskavica od govedine 9 komada Visoka reSetka ™ 3 30-35
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/A Pomembna varnostna navodila

Pazljivo preberite ta uvod. Sele potem lahko
aparat uporabljate varno in pravilno.
Navodila za uporabo shranite za kasnejSo
uporabo ali za naslednjega lastnika.

Ta aparat je primeren samo za vgradnjo.
Upostevajte posebna navodila za montazo.

Po odstranitvi embalaze preverite aparat. V
primeru vidnih poskodb med transportom
ga ne priklapljajte.

Samo pooblasceni serviser lahko prikljuci
aparat brez vti¢a. V primeru poSkodb zaradi
nepravilne prikljucitve izgubite pravico do
uveljavljanja garancije.

Ta aparat je namenjen samo uporabi v
zasebnem gospodinjstvu in v hiSnem
okolju. Aparat uporabljajte izkljuCno za
pripravo hrane in pijace. Med delovanjem
aparat nadzorujte. Aparat uporabljajte samo
v zaprtih prostorih.

Ta aparat je namenjen uporabi na obmocdjih
do maksimalno 4000 metrov nadmorske
viSine.

Ta aparat lahko uporabljajo otroci nad
osmim letom starosti in osebe z
zmanjsanimi fizi€nimi, senzori¢nimi ali
mentalnimi sposobnostmi ali pomanjkljivimi
izkusnjami ali znanjem, Ce jih nadzoruje
oseba, odgovorna za njihovo varnost, ali ¢e
jih je poucila o varni uporabi aparata in
razumejo nevarnosti, ki lahko nastanejo pri
uporabi aparata.

Ne pustite otrok, da se igrajo z aparatom.
CiSCenja in vzdrzevalnih del s strani
uporabnika ne smejo opravljati otroci, razen
Ce so starejsi od osmih let in pod
nadzorstvom.

Otrok, mlajSih od osmih let, ne pustite
v blizino aparata in prikljuénih kablov.

Pribor v notranjost aparata vedno vstavite
tako, da bo pravilno obrnjen. Glejte opis
pribora v navodilih za uporabo.

Nevarnost pozara!

Aparat se mo¢no segreva. Ce aparat
namestite v vgradni pohiStveni element z
dekorativnimi vrati, bo pri zaprtih vratih
prihajalo do kopicenja toplote. Aparat
uporabljajte samo pri odprtih dekorativnih
vratih.

Vnetljivi predmeti se lahko v notranjosti
aparata vnamejo. V pecici nikoli ne hranite
vnetljivih predmetov. Nikoli ne odpirajte
vratc aparata, Ce je v notranjosti dim.
|zklopite aparat in izvlecite vti¢ iz vtiCnice
ali izklopite varovalko v omarici z
varovalkami.

Uporaba aparata, ki ni v skladu z njegovo
namembnostjo, je nevarna in lahko
povzroCi skodo.

SuSenje hrane in oblek, segrevanje copat
in blazin, napolnjenih z zrni ali ziti, gobic,
vlaznih &istilnih krp ipd. ni dovoljeno.
Pogrete copate ali blazine, napolnjene z
zrni ali ziti, se lahko na primer vnamejo
tudi po nekaj urah.Aparat uporabljajte
izkljuéno za pripravo hrane in pijace.

Zivila se lahko vnamejo. Zivil nikoli ne
pogrevajte v embalazi, ki ohranja toploto.
Zivil v posodah iz plastike, papirja ali
drugih vnetljivin materialov nikoli ne
pogrevajte brez nadzora.

Nikoli ne nastavite prevelike modi
mikrovalov ali predolgega Casa delovanja.
Upostevajte podatke v teh navodilih za
yporabo.

Zivil nikoli ne suSite z mikrovalovno
pecico.

Zivil z majhno vsebnostjo vode, kot je
npr. kruh, nikoli ne pogrevajte ali odtajajte
s preveliko mocjo ali dalj ¢asa.

Jedilno olje se lahko vname. V

mikrovalovni pecici nikoli ne segrevajte
samo jedilnega olja.

Nevarnost eksplozije!

Tekocine ali druga zivila v trdno zaprtih
posodah lahko eksplodirajo. Tekocine ali
drugih zivil nikoli ne segrevajte v trdno
zaprtih posodah.
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Resna nevarnost za zdravje!

Ce je CisCenje pomanijkljivo, se lahko
povrSina aparata poskoduje. lzstopa lahko
energija mikrovalov. Redno Cistite aparat
in takoj odstranite ostanke zivil. Poskrbite,
da bodo notranjost aparata, tesnilo vrat,
vrata in prislon vrat vedno disti, glejte tudi
poglavie Nega in ¢iscenje.

Pri poSkodovanih vratih aparata ali tesnilu
vrat lahko izhaja energija mikrovalov.
Aparata nikoli ne uporabljajte, ¢e so
poskodovana njegova vrata ali tesnilo vrat.
PokliCite servisno sluzbo.

Pri aparatih brez pokrova ohiSja energija
mikrovalov izhaja. Nikoli ne odstranite
pokrova ohisja. Pri vzdrzevalnih delih in
popravilih pokliCite servisno sluzbo.

Nevarnost elektrichega udara!

Nestrokovna popravila so nevarna.
Popravila sme izvajati samo servisni
tehnik, izSolan pri proizvajalcu. Tudi
poskodovan prikljucni kabel lahko
zamenja samo servisni tehnik. Ce je
aparat v okvari, izklopite varovalko v
omarici z varovalkami ali izvlecite vti¢ iz
vtiCnice. PokliCite servisno sluzbo.

Kabelska izolacija elektricnih aparatov se
lahko na vroCih delih aparata stopi.

Priklju¢ni kabel elektricnih aparatov nikoli
ne sme priti v stik z vro¢imi deli aparata.

VdirajoCa vlaga lahko povzrodi elektricni
udar. Ne uporabljajte visokotlatnega
Cistilnika ali parnega distilnika.

VdirajoCa vlaga lahko povzrocCi elektriéni
udar. Aparata nikoli ne izpostavljajte visjim
temperaturam in vlagi. Aparat vedno
uporabljajte samo v zaprtih prostorih.

Pokvarjen aparat lahko povzrocCi elektri¢ni
udar. Nikoli ne vklopite pokvarjenega
aparata. lzvlecite vti¢ iz vtiCnice ali
izklopite varovalko v omarici z
varovalkami. PokliCite servisno sluzbo.

Aparat deluje pod visoko napetostjo.
Nikoli ne odstranite ohisja.

Nevarnost opeklin!

Aparat se mocno segreje. Nikoli se ne
dotikajte vrocih notranjih delov pecice ali
grelnih elementov. Vedno pocakajte, da se
aparat ohladi. Otrok ne puscCajte blizu.
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Pribor ali posoda se moc¢no segrejeta.
Vroc€ pribor ali posodo iz aparata vedno
jemljite s prijemalko.

Hlapi alkohola se lahko v vro¢i notranjosti
aparata vnamejo. V aparatu nikoli ne
pripravljajte jedi z velikim delezem
visokoodstotnega alkohola. Uporabite le
majhne koli¢ine visokoodstotnega
alkohola. Vratca aparata odpirajte
previdno.

Zivila s trdo lupino ali kozo lahko med
pogrevanjem in tudi po njem eksplodirajo.
Nikoli ne pogrevajte jajc z lupino ali trdo
kuhanih jajc. Nikoli ne pripravljajte
lupinarjev ali rakov. Pri jajcih na oko ali
jajcih v stekleni posodi je treba pred
pogrevanjem prebosti rumenjak. Pri zivilih
s trdno lupino ali kozo, npr. jabolkih,
paradiznikih, krompirju ali klobasicah,
lahko lupina poci. Pred pogrevanjem
prebodite lupino oz. kozo.

Toplota v hrani za dojencke se ne
porazdeli enakomerno. Hrane za dojencke
nikoli ne pogrevajte v zaprti posodi. Vedno
odstranite pokrov in dudo. Po pogrevanju
vsebino vedno dobro premesSajte ali
pretresite. Preden otroku daste hrano,
preverite njeno temperaturo.

Segrete jedi oddajajo toploto. Posoda se
lahko segreje. Posodo in pribor iz aparata
vedno jemljite s pomocdjo krpe.

Pri nepredusno zaprtih Zivilih lahko
embalaza podi. Vedno upostevajte
navodila na embalazi. Jedi iz aparata
vedno jemljite s pomocdjo krpe.

Nevarnost opeklin!

Ko odprete vratca aparata, lahko uhaja
vroCa para. Vratca aparata odpirajte
previdno. Otrok ne puscajte blizu.

Zaradi vode lahko v vroCi notranjosti
aparata nastaja vroca vodna para. Nikoli
ne vlivajte vode v vroco pecico.

Pri segrevanju tekocCin lahko pride do
zaustavljanja vretja. To pomeni, da se ob
zaustavljanju vretja doseze temperatura
vretja, vendar ne nastajajo za to tipicni
mehurcki. Ze pri manjSem tresenju
posode lahko vroCa tekoCina nenadoma
mocno prekipi in brizga. Pri segrevanju v
posodo vedno dajte zlico. Tako prepredite
zaustavljanje vretja.



Nevarnost poskodb!

= Spraskano steklo na vratcih aparata lahko
poci. Ne uporabljajte strgala za steklo,
agresivnih in abrazivnih Cistilnih sredstev.

= Neprimerna posoda lahko poci. Posoda iz
porcelana in keramike ima na rocCajih in
pokrovu lahko luknjice. Za temi luknjicami
se skriva votel del. Ce je v votlem delu
tekocCina, lahko posoda podi. Uporabljajte
samo posodo, ki je primerna za uporabo v
mikrovalovni pecici.

= Kovinska posoda lahko povzroci iskrenje,
ko uporabljate le funkcijo mikrovalovne
pecice. Aparat se poskoduje. Ko
uporabljate le funkcijo mikrovalovne
pecice, nikoli ne uporabljajte kovinske
posode. Uporabljajte le posodo, primerno
za uporabo v mikrovalovni pedici, ali
funkcijo mikrovalovne pecice v kombinaciji
z dodatnim nacinom gretja.

Vzroki poskodb

Pozor!

m Iskrenje: Razdalja med kovino (npr. Zlica v stekleni posodi)
ter notranjimi stenami pedice in notranjo stranjo vrat mora
znasSati vsaj 2 cm. Iskre lahko poskodujejo notranje steklo
vrat.

m Voda v vro¢em prostoru za kuhanje: Nikoli ne nalivajte vode
v vro¢ prostor za kuhanje. Pride lahko do nastanka pare.
Zaradi menjave temperature se lahko pojavijo poSkodbe.

m Vlazna Zivila: Vlaznih Zivil ne shranjujte dlje ¢asa v zaprtem
aparatu.

V aparatu ne shranjujte jedi. To lahko povzrodi korozijo.

m Hlajenje z odprtimi vrati aparata: Vrata aparata morajo biti
med hlajenjem vedno zaprta. Ni¢esar ne priprite med vrata
aparata. Tudi ¢e vrata odpirate samo malo, se lahko
s€asoma poskoduje sosednje pohistvo.

m Zelo umazano tesnilo: Ce je tesnilo zelo umazano, se vratca
aparata pri obratovanju ne zaprejo vec pravilno. Sosednji
prednji deli pohistva se lahko poSkodujejo. Poskrbite, da bo
tesnilo vedno disto.

m Uporaba mikrovalovne pecice brez hrane: Delovanje aparata
brez hrane lahko povzroci preobremenitev. Aparata nikoli ne
vklapljajte, e vanj niste vstavili hrane. Izjema je kratek test za
posodo, glejte poglavje Mikrovalovna pecica, posoda.

m Vrata aparata kot sedez ali odlagaliS¢e: Na odprta vrata
aparata ne postavljajte in ne polagajte ni¢esar. Na vrata
aparata ne postavljajte posode ali pribora.

m Transport aparata: Aparata ne nosite ali drzite za roCaj vrat.
Roc&aj vrat ne bo vzdrzal teZze aparata in se lahko zlomi.

m Pokovka za pripravo v mikrovalovni pecici: Nikoli ne
nastavite prevelike moci mikrovalov. Uporabljajte maksimalno
600 W. VrecCko s pokovko vedno poloZite na steklen kroznik.
Zaradi preobremenitve lahko plos&a podi.

m Prekipela teko&ina ne sme priti prek pogona vrtljivega
kroznika v notranjost aparata. Opazujte potek priprave jedi.
Najprej uporabite krajSi ¢as priprave, katerega nato po
potrebi podaljsajte.

m Mikrovalovne pedice nikoli ne uporabljajte brez vrtljivega
kroznika.
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Namestitev in prikljucitev

UposStevajte posebna navodila za montazo.

Aparat je pripravljen na priklop in ga lahko prikljudite le na
zasditeno vti¢nico, namesceno v skladu s predpisi. Varovalka
mora imeti vrednost 16 amperov (L ali B avtomat). OmreZna

napetost mora ustrezati napetosti, navedeni na tipski ploSdici.

Vas nov aparat

Tukaj se lahko seznanite z vasim novim aparatom. Pojasnili

vam bomo upravljalno polje in posamiéne elemente upravljanja

Nasli boste informacije o prostoru za kuhanje in priboru.

Prestavitev vtiCnice ali zamenjavo priklju¢nega voda lahko
opravi le elektri¢ar. Ce vti¢a po vgradnji ve& ni mozno dosedi,
mora na strani napeljave biti namesc¢en vsepolni locilnik z
razmikom kontaktov vsaj 3 mm.

Veddelnih vtiev, letev in podaljSkov ne smete uporabljati. V
primeru preobremenjenosti obstaja nevarnost pozara.

Upravljalno polje

CCU

Tipke

S tipkami lahko nastavite razlicne funkcije. Na prikazovalniku
lahko odcitate nastavljene vrednosti.

Simbol Funkcija tipke

90 Izberite mo& mikrovalov 90 W

180 Izberite mo& mikrovalov 180 W

360 Izberite mo& mikrovalov 360 W

600 Izberite mo& mikrovalov 600 W

900 Izberite mo& mikrovalov 900 W

»4 Izbira hitrega segrevanja

kg Izbira teze

® Odpiranje in zapiranje menija ¢asovnih funkcij
—0 Izbira varovala za otroke

— minus ZmanjSanje nastavitvenih vrednosti

+ plus Povecanje nastavitvenih vrednosti

(] kratek pritisk: zagon/zaustavitev delovanja

dolg pritisk: prekinitev delovanja

Stikalo za izbiro funkcije
S stikalom za izbiro funkcije nastavite nacin gretja.

Polozaj Uporaba

0 Nic¢elni polozaj Pecica je izkljuena.

~]

=] Mikrovalovna pedica lzberite nadin delovanja mikrova-
lovne pedice.

Vro& zrak Za peko kolagev iz umeSanega
testa v modelih za peko, biskvitne
ali skutine torte, ter peciva, pice in

drobnega peciva na pekacu.

Zar z ventilatorjem  Perutnina bo hrustljavo zapeg&eno.
Na ta nacin bodo najbolje uspeli

narastki in pope&ene jedi.
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Polozaj Uporaba

Stopnja za pico Za zamrznjene gotove jedi in jedi,
ki potrebujejo veliko toplote od

spodaj.

™ Zar Izbirate lahko med nizko, srednjo in
visoko stopnjo. Na zaru lahko spe-
Cete ved zrezkov, klobas, rib ali

opedencev.

[P] Programi 4 programi odtajanja
11 programov kuhanja

Nacin gretja in trajanje sta dolo-
¢ena glede na tezo.

Opombe
m Po nastavitvi nad izbirnim stikalom sveti kontrolna lucka.

m Ko pritisnete tipko D0, se v notranjosti pe&ice vklopi lugka.

Temperaturni regulator

S temperaturnim regulatorjem nastavite temperaturo ali stopnjo
zara.

Polozaj Uporaba
® Nic¢elni polozaj Pecica ne greje
50, 100-230 Temperaturno Temperatura v °C
obmocdje
1,2,3 Stopnje zara 1 = nizka
2 = srednja
3 = mocCna

Hladilni ventilator

Vas$ aparat je opremljen s hladilnim ventilatorjem. Hladilni
ventilator se vklopi, ko aparat deluje. Vroci zrak odteka skozi
vrata.

Hladilni ventilator deluje Se nekaj &asa po izklopu aparata.



Pozor!
Ne prekrijte prezragevalnih rez. Aparat se sicer pregreje.

Opombe

m Med uporabo mikrovalovne pecice se aparat ne segreje.
Kljub temu se vklopi hladilni ventilator. Ventilator lahko deluje
tudi po izklopu mikrovalovne pedice.

m Na steklu vrat, notranjih stenah in dnu lahko nastane
kondenzacijska voda. To je obi¢ajno in ne vpliva na delovanje

Pred prvo uporabo

Tukaj lahko izveste, kaj morate storiti, pred prvi¢ pripravite jed v
pecici. Pred tem preberite poglavje Varnostni napotki.

Nastavitev ure

Po zakljudku na prikazu zasvetijo tri ni¢le in simboli » (.
Nastavite uro.
1. Pritisnite tipko + ali —.
Predlagana vrednost +: 12:00
Predlagana vrednost —: 23:59
2. Nastavite uro s tipko + ali —.
3. Pritisnite tipko (©.
Ura je nastavljena.
Opomba: Da znizate porabo aparata v stanju mirovanja, lahko

uro tudi skrijete. Glejte poglavie Spreminjanje osnovnih
nastavitev .

mikrovalovne pedice. Kondenzacijsko vodo po kuhanju
obrisite.

Pribor

Pozor!

Ko jemljete posodo ven, pazite, da se vrtljivi kroznik ne
premakne. Pazite, da je vrtljivi kroznik pravilno zataknjen. Vrtljivi
kroznik lahko vrtite v levo ali v desno.

Vrtljiv kroznik

Odlagalna povrsina za reSetke.

Jedi, ki potrebujejo vec toplote od spodaj, lahko pripravljate
neposredno na vrtljivem krozniku.

Vritljiv kroznik se vrti levo ali desno. Je odporen na zareze. Pico
lahko razreZete na kose kar na vrtljivem kroZniku.

= Naprave nikoli ne uporabljajte brez vrtljivega kroznika.
m Vrtljivega kroznika ne obremenite z veC€ kot 5 kg.
m Vrtljiv kroZnik se mora vrteti pri vseh vrstah gretja.

Nizka reSetka
Za mikrovalove, peko in cvrtje v pecici.

Visoka resSetka
Za peko na zaru, na primer zrezkov, klobas in opecenca.

Kot povrSina za ploske modele za narastke.

Vstavljanje vrtljivega kroznika

Vriljivi kroZnik s kolesi “A” namestite, kot je prikazano na sliki, in
sicer na sojemalnik “B” na sredino dna v notranjosti aparata.

Vrtljivi kroZznik mora na sojemalniku lezati ravno.

Segrevanje pecice

Da odstranite vonj po novem izdelku, segrejte prazno in zaprto
pedico. Najbolje eno uro pri vrogem zraku [&lna 180 °C. Pazite,
da v notranjosti aparata ni ostankov embalaze.

1.Z izbirnim stikalom nastavite vro¢ zrak [&.
2.S temperaturnim regulatorjem nastavite 180 °C.

3. Pritisnite tipko DI
Pedica za¢ne greti.

Po eni uri pecico izkljucite. In sicer tako, da izbirno stikalo
obrnete v ni¢ni poloZzaj.

Ciscenje pribora
Pribor pred prvo uporabo temeljito odistite z vro¢o milnico in
mehko krpo za pomivanje.

31



Nastavitev pecice

Pecico lahko nastavite na razli¢ne nacine. Tukaj sledi razlaga,
kako lahko nastavite Zeleno vrsto gretja in temperaturo. Na
pedici lahko nastavite trajanje za va$o jed. Glejte poglavje
Nastavitev ¢asovnih funkcij .

Nastavitev nacina gretja in temperature
Primer na sliki: vro& zrak na 200 °C.

1.Z izbirnim stikalom nastavite nacin gretja.

S

2. S temperaturnim regulatorjem nastavite temperaturo ali
stopnjo Zara.

~100

3. Pritisnite tipko DI[.
Pedica za¢ne greti.

Odpiranje vrat pecice med delovanjem

Delovanje se ustavi. Ko vrata ponovno zaprete, pritisnite
tipko Dll. Delovanje se nadaljuje.

Zaustavitev delovanja

Delovanje zaustavite s pritiskom tipke D[. Za nadaljevanje
delovanja pritisnite tipko DII.

Mikrovalovi

Mikrovalovi se v Zivilih pretvorijo v toploto. Mikrovalove lahko
uporabljajte posebej, to pomeni samostojno ali kombinirano s
kaksno drugo obliko gretja. Tukaj lahko dobite informacije o
posodi in si preberete, kako mikrovalove nastavite.

Opomba:

V poglavju Preverjeno v nasem studiu za kuhanje lahko najdete
primere za odtajanje, segrevanje in kuhanje z mikrovalovi.

Navodila za posodo

Primerna posoda

Primerna je toplotno obstojna posoda iz stekla, steklokeramike,
porcelana, keramike ali temperaturno obstojne plastike. Ti
materiali prepusc¢ajo mikrovalove.

Uporabljate lahko tudi servirno posodo. Tako hrane ni treba
predevati. Posodo z zlatim ali srebrnim okrasom uporabite le v
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Izklop peéice
|zbirno stikalo zavrtite v poloZaj nic.

Spreminjanje nastavitev

Nagin gretja in temperaturo ali stopnjo zara lahko kadarkoli
spremenite s pripadajocim regulatorjem.

Hitro segrevanje

S hitrim segrevanjem pecica zelo hitro doseZe nastavljeno
temperaturo.

Hitro segrevanje uporabite pri nastavitvah temperature nad 100
°C. Hitro segrevanije je na voljo za naslednje nacine gretja:

m [&] Vrod zrak
= (2] Stopnja za pico
m [&] Zar z ventilatorjem

Da boste dosegli enakomeren ucinek kuhanja, vstavite jed v
pecico Sele, ko je hitro segrevanje zaklju¢eno.

1. Nastavite nadina gretja in temperaturo.
2. Pritisnite tipko » .
Na prikazovalniku sveti simbol »$%.
3. Pritisnite tipko D).
Pecica zacne greti.

Hitro segrevanje je kon¢ano

Oglasi se zvoéni signal. Simbol »$% na prikazovalniku ugasne.
Vstavite jed v pecico.

Prekinitev hitrega segrevanja

Pritisnite tipko »$%. Simbol »%$ na prikazovalniku ugasne.

Samodejni varnostni izklop

Samodejni varnostni izklop se aktivira, ko aparat dalj ¢asa
deluje brez nastavitve trajanja. Cas izkljuditve aparata je
odvisen od nastavljenega nacina delovanja in temperature.

Primer: e uporabljate pedico z vrogim zrakom pri 160 °C, se
le-ta samodejno izkljuci po pribliino 5 urah.

Na prikazovalniku se prikaze £¢Z. Aparat se izkljudi. Za
potrditev pritisnite tipko DII.

primeru, ko proizvajalec zagotavlja, da je primerna za uporabo
v mikrovalovni pecici.
Neprimerna posoda

Kovinska posoda ni primerna. Kovina ne prepus¢a mikrovalov.
V zaprtih kovinskih posodah ostanejo jedi hladne.

Pozor!

Nastajanje isker: razdalja med kovino (npr. Zlica v stekleni
posodi) ter notranjimi stenami pecice in notranjo stranjo vrat
mora znaSati vsaj 2 cm. Iskre lahko poskodujejo notranje steklo
vrat.

Test posode

Mikrovalovne pecice nikoli ne vklapljajte brez vstavljene hrane.
Edina izjema je naslednji test posode.



Ce niste prepri¢ani, ali je posoda primerna za uporabo v
mikrovalovni pedici, lahko opravite naslednji test:

1.prazno posodo v aparat postavite za 2 do 1 minute pri
maksimalni mogi.

2.Vmes preverjajte temperaturo.
Posoda mora biti mrzla ali topla.
Ce postane vro¢a ali nastajajo iskre, posoda ni primerna.

Moc¢ mikrovalov
S tipkami nastavite zeleno mo¢ mikrovalov.

90 W za odtajanje obdutljivih jedi

180 W za odtajanje in naknadno kuhanje

360 W za kuhanje mesa in ogrevanje obdutljivih jedi
600 W za ogrevanje in kuhanje jedi

900 W za ogrevanje tekocin

Opombe

Ko pritisnite tipko, zasveti izbrana modg.

Moc¢ mikrovalov 900 wattov lahko nastavite za najve& 30
minut. Pri vseh drugih mo&eh je mozno trajanje do 1 ure in
30 minut.

Nastavitev mikrovalov
Primer: mo¢ mikrovalov 600 W, trajanje 17 minut.

1.Izbirno stikalo nastavite na &

2. Pritisnite tipko za Zeleno mo¢ mikrovalov.

Izbrana stopnja moc&i 600 W zasveti in prikaze se predlagan
¢as trajanja.

3. Nastavite trajanje s tipko + ali —.
4. Pritisnite tipko DI[.
Delovanje se za¢ne. Prikazano je odstevanje &asa trajanja.

Cas trajanja je potekel

Zaslisi se signal. Delovanje mikrovalov je zaklju¢eno. Izbirno
stikalo obrnite v ni¢ni polozaj. Signalni ton lahko predhodno
izbrigete s tipko (.

Odpiranje vrat pecice med delovanjem

Delovanje se ustavi. Ko vrata ponovno zaprete, kratko pritisnite
tipko DIl. Delovanje se nadaljuje.

Spreminjanje trajanja

To lahko storite kadarkoli. S tipko + ali = spremenite trajanje.

Spreminjanje moc¢i mikrovalov

Pritisnite tipko za novo mo¢ mikrovalov. S tipko + ali —
nastavite trajanje in ponovno vklopite.

Zaustavitev delovanja

Delovanje zaustavite s pritiskom tipke D00. Za nadaljevanje
delovanija pritisnite tipko DI.

Prekinitev delovanja

Pritisnite tipko D(lin jo drZite 4 sekunde in nato obrnite izbirno
stikalo v ni¢elni polozaj.

Opombe

Ko izbirno stikalo pomaknete v poloZaj &, kot predlog vedno
zasveti najvecja mo¢ mikrovalov.

Ce medtem odprete vrata aparata, ventilator e naprej deluje.

Kombinirano delovanje mikrovalovne pecice in pecice

Mikrovalovno pecico uporabljajte istoCasno z nacinom
delovanja pedice. Jedi bodo hrustljave in zapecCene, kot bi jih
pekli v pecici, le da je ta postopek hitrejsi.

Tako lahko z naginom delovanja pedice kombinirate vse
stopnje moci mikrovalov do 600 W.

Upostevajte napotke glede posode v poglavju: Mikrovalovna
pedcica.

Nastavite nacin delovanja MikroKombi
Primer: mikrovalovi 360 W, 17 minut in vro¢ zrak 190 °C.

1.Z izbirnim stikalom nastavite nadin gretja, temperaturo pa
nastavite s temperaturnim regulatorjem.

2. Pritisnite tipko za Zeleno mo¢ mikrovalov.
Prikaze se predlog trajanja.

3. Nastavite trajanje s tipko + ali —.
4. Pritisnite tipko D[.
Delovanje se zacne. Prikazano je odStevanje ¢asa trajanja.

Cas trajanja je potekel

Zaslisi se signal. Kombinirano delovanje je zaklju¢eno. Signalni
ton lahko predhodno izbrigete s tipko (.

Odpiranje vrat pecice med delovanjem

Delovanje se ustavi. Ko vrata ponovno zaprete, kratko pritisnite
tipko DIl. Delovanje se nadaljuje.

Zaustavitev delovanja

Pritisnite tipko D(0. Pe&ica je v stanju premora. Ponovno
pritisnite D0, delovanje se nadaljuje.

Spreminjanje trajanja

To lahko storite kadarkoli. S tipko + ali = spremenite trajanje.

Spreminjanje moc¢i mikrovalov

Pritisnite tipko za novo mo¢ mikrovalov. S tipko + ali —
nastavite trajanje in ponovno vklopite.

Prekinitev delovanja

Pritisnite tipko Dlllin jo drzite priblizno 4 sekunde in nato izbirno
stikalo obrnite nazaj v nicelni polozaj.
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Programska avtomatika

S programsko avtomatiko lahko jedi pripravite popolnoma
preprosto. Izberete program in vnesete tezZo jedi. Programska
avtomatika prevzame optimalne nastavitve. Izbirate lahko med
15 programi.

Zivilo vedno postavite v hladen prostor za kuhanje.

Nastavitev programa

Ko ste izbrali program, nastavite pecico. Temperaturni regulator
mora biti v ni¢elnem polozaju.

Primer na sliki: program 2 z 1 kilogramom teze.

1.zbirno stikalo nastavite na programsko avtomatiko [P].
Na prikazovalniku se prikaze Stevilka prvega programa.

~

0

(B .
- \ "
&d@

o0
CEeE®

)

2.S tipko + ali — izberite Stevilko programa.

CEeE®
ROEE
206

3. Pritisnite tipko kg. Na prikazovalniku se kot predlagana teza
prikaze 0, 50 kilograma.

CEeE®

O@O
OO

4.TeZo nastavite s tipko + ali —.

CEeE®
EE
206

5. Pritisnite tipko D). Program se zaZene. Prikazani so
od8tevanje trajanja ter simbola » in -l
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Program je konc¢an

Zaslisi se zvo&ni signal. Program je koncCan, pedica ne segreva
ved.

Pritisnite tipko DIl in obrnite izbirno stikalo na nielni poloZaj.

Sprememba programa
Po zacetku Stevilke programa in teze ni ve¢ mozno spremeniti.

Predc¢asen izklop alarma
Pritisnite tipko .

Odpiranje vrat pecice med delovanjem

Delovanje se ustavi. Ko vrata ponovno zaprete, kratko pritisnite
tipko Dll. Delovanje se nadaljuije.

Zaustavitev delovanja

Pritisnite tipko D(0. Pe&ica je v stanju premora. Ponovno
pritisnite D0, delovanje se nadaljuje.

Prekinitev programa

Pritisnite tipko D(lin jo drZite 4 sekunde in nato obrnite izbirno
stikalo v ni¢elni polozaj. Pecica je izkljuCena.

Spreminjanje trajanja in ¢asa

Pri programski avtomatiki trajanja in konénega ¢asa ni mozno
nastaviti.

Programi odtajanja
S 4 programi odtajanja lahko odtalite meso, perutnino in kruh.

Opombe

u Priprava zivil
Uporabljajte Zivila, ki so bila razdeljena v ¢im bolj plo$¢ate
porcije, nato pa zamrznjena in hranjena pri —18 °C.
Zivila pred odtajanjem odstranite iz embalaZe in stehtajte.
Tezo potrebujete za nastavitev programa.

m Pri odtajanju mesa in perutnine nastane tekoc¢ina. To med
obra&anjem odstranite, nikoli je ponovno ne uporabite in
prepredite, da bi prisla v stik zivilom.

m Posoda
Postavite Zivilo v plitvo posodo primerno za mikrovalovno

pecico, na primer kroznik iz stekla ali porcelana, in ne
pokrijte.

m Pri odtajanju piS€anca in kosov piS¢anca (P03) se dvakrat
zaslisi signal za obracanije.

u Cas poéivanja
Odtaljeno zivilo mora za izravnavo temperature Se 10 do 30
minut pocivati. Vecji kosi potrebujejo daljsi ¢as mirovanja kot
man;jsi. PloS&ate kose in mleto meso morate pred ¢asom
pocivanja loditi.
Nato lahko nadaljujete s pripravo zivil, tudi ¢e imajo vecji kosi
morda Se zamrznjeno jedro. Pri perutnini lahko sedaj
odstranite drobovino.

St. programa Obmocje teze v kg

Odtaljevanje

P 01 Mleto meso 0,20 - 1,00

P02 Meso v koSckih 0,20 - 1,00

P 03 P_i§c::anec, kosi 0,40 - 1,80
piS&anca

P04 Kruh 0,20 -1,00




Programi kuhanja
S 3 programi kuhanja lahko kuhate riz, krompir ali zelenjavo.

Opombe
Priprava zivil
Zivila stehtajte. TeZo potrebujete za nastavitev programa.
Posoda

Zivila kuhajte v posodi, primerni za uporabo v mikrovalovni
pecici, s pokrovom. Za riz potrebujete vecjo, visjo posodo.
Posodo postavite na nizko resetko.

Riz (P05)

Opomba: Ne uporabljajte riza v vre€kah. Riz se pri kuhanju
mocno peni. Vstavite surovo tezo (brez tekocine). K rizu dodajte
dva do dva in polkratno koli¢ino tekodine.

Krompir (P06)

Opomba: Slan krompir:
Krompir narezite na enako velike kose. Na 100 gramov
krompirja dodajte 1 jedilno zlico vode in nekaj soli.

Zelenjava (P07)

Opombe
Sveza zelenjava:
NareZite na enako velike kose. Dodajte 1 jedilno Zlico vode
na 100 gramov zelenjave.
Cas pocivanja
Ko program potece, jed Se enkrat premeSajte. Za izravnavo
temperature mora 5-10 minut podivati.
Rezultati kuhanja so odvisni od kakovosti in strukture Zivil.

Kombinirani programi kuhanja

Opombe

Zivilo odstranite iz embalaZe in ga stehtajte. Ce ne morete
vnesti natanéne teze, zaokroZite navzgor ali navzdol.

Posoda

Zivilo kuhajte v ne preveliki posodi, ki je primerna za
mikrovalovno pecico. Posodo postavite na nizko resetko.

Jagnje, srednje peceno (P12)
Primerna je jagnjetina s pleCa ali stegno brez kosti.

Pecenka iz mletega mesa (P13)
Program je primeren za pecenko iz mletega mesa, ki ni
debelejSa od 7 cm.

Riba, cela (P14)
KoZo ribe predhodno zarezite. Ribo v posodo polozite v
poloZaju "plavanja".

Enolonc¢nica z rizem (P15)

Vnesite le tezo riza. Primerne so enoloncnice z rizem z
zelenjavo, ribo ali perutnino. Uporabljajte le sveze sestavine.
Uporabite visoko posodo s pokrovom.

Cas pogivanja

Zivilo mora po poteku programa za izravnavo temperature
podcivati priblizno 5-10 minut.

Program st. Teza v kg
Kuhanje

05 Riz 0,05-0,20

06 Krompir 0,15-1,00

07 Zelenjava 0,15-1,00

Nastavitev ¢asovnih funkcij

Vasa pedica ima razli¢ne &asovne funkcije. S tipko © prikazete
meni in menjavate med posamic¢nimi funkcijami. Med
moznostjo nastavljanja svetijo vsi Casovni simboli. Puscica »
prikazuje, pri kateri funkciji ste. Ze nastavljene ¢asovne funkcije
lahko spremenite neposredno s tipko + ali =, ¢e je pred
¢asovnim simbolom prikazan » puscice.

Nastavitev alarma

Alarm lahko uporabljate kot kuhinjski alarm. Deluje neodvisno
od pecice. Ima lasten signal. Tako lahko lodite, ali je potekel
alarm ali trajanje.

1. Enkrat pritisnite tipko (®.

Na prikazu zasvetijo asovni simboli, » pu&&ica je pred 2.
2.S tipko + ali — nastavite ¢as alarma.

Predlagana vrednost tipke 4+ = 10 minut

Predlagana vrednost tipke — = 5 minut

Po nekaj sekundah bo prevzet nastavljen ¢as. Alarm se vkljugi.
Na prikazu sveti simbol »£) in prikazan je potek Sasa alarma.
Drugi &asovni simboli se izkljucijo.

Program st. Teza v kg
Kombinirano kuhanje
08 Narastek, z_evlmrznjen* 0,40-1,20
(do 3 cm viSine)
09 Cel pis¢anec* 0,50-2,00
10 Pecenka, srednje pe¢ena* 0,50-1,50
11 Pedenka - svinjsko ple¢e  0,50-2,00
12 Jagnje, srednje peceno 0,80-2,00
13 Pedenka iz mletega mesa* 0,50-1,50
14 Riba, cela* 0,30-1,00
15 Enoloné&nica z rizem iz sve- 0,05-0,20

zih sestavin

* Uporabljajte posodo brez pokrova

Cas alarma je potekel

Zaslisi se signal. Na prikazu je prikazano 0:00. Alarm izkljudite
s tipko (.

Spreminjanje alarma

S tipko + ali = spremenite ¢as alarma. Po nekaj sekundah bo
sprememba prevzeta.

Brisanje alarma

S tipko = nastavite &as alarma ponovno na 0:00. Po nekaj
sekundah bo sprememba prevzeta. Alarm je izklju&en.

Priklic ¢asovnih nastavitev

Ce je nastavljenih ve& &asovnih funkcij, na prikazu svetijo
ustrezni simboli. V ospredju je alarm. Pred simbolom £\ je
pusdgica » in prikazan je potek alarma.

Za prikaz alarma £, trajanja Il ali ¢asa (® tolikokrat pritisnite
tipko (©, dokler pus&ica ni pred zadevnim simbolom. Na
prikazu bo za nekaj sekund prikazana ta vrednost.
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Nastavitev trajanja

Na pedici lahko nastavite trajanje priprave jedi. Ko ¢as potece,

se pecica samodejno izkljuci. Tako vam ni treba prekiniti drugih

opravil, da bi izklju€ili peCico. Casa priprave ni mogoce

nenamerno prekoraditi.

Primer na sliki: trajanje 45 minut.

1.Z izbirnim stikalom nastavite nadin gretja.

2.S temperaturnim regulatorjem nastavite temperaturo ali
stopnjo Zara.

3. Dvakrat pritisnite tipko (.

Na prikazovalniku se pojavi 20:00. Simboli za ¢as utripajo,
pusdCica » je prikazana pred simbolom I-.

CEeE®

C 96
COE

4. Nastavite trajanje s tipko + ali —.

a6
LEE
OE

5. Pritisnite tipko DI

Pecica se vkljuCi. Na prikazovalniku se odsteva ¢as in zasveti
simbol »I=2I. Drugi ¢asovni simboli se izkljudijo.

Otroska varnostna klju¢avnica

Da otroci pedice ne vkljudijo nenamerno, ima le-ta otrosko
varnostno klju¢avnico.

Pecica se ne odzove na nobene nastavitve. Alarm in uro lahko
nastavite tudi pri vklju&eni otroski varnostni klju¢avnici.

Vklop varovala za otroke

Pogoj: trajanje ne sme biti nastavljeno in izbirno stikalo je v
ni¢elnem poloZzaju.

Pritisnite tipko=—0 in jo drzite pribl. Stiri sekunde.

Na prikazu se prikaze simbol =—0. Varovalo za otroke je
vklju¢eno.

Izklop varovala za otroke
Pritisnite tipko=—0 in jo drzite pribl. Stiri sekunde.

Na prikazovalniku se izklju€i simbol =—0. Varovalo za otroke je
izklju€eno.
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Cas trajanja je potekel

Zaslisi se signal. PeCica preneha greti. Na prikazu je prikazano
0:00. Pritisnite tipko (©. Signal se izklju&i. Izbirno stikalo obrnite
v ni¢ni polozaj. Pecica je izkljuCena.

Sprememba trajanja

S tipko + ali = spremenite trajanje. Po nekaj sekundah bo
sprememba prevzeta. Ce je alarm nastavljen, predhodno
pritisnite tipko (.

Brisanje trajanja

S tipko = nastavite trajanje ponovno na 0:00. Po nekaj
sekundah bo sprememba prevzeta. Trajanje je izbrisano. Ce je
alarm nastavljen, predhodno pritisnite tipko (O.

Priklic ¢éasovnih nastavitev

Ce je nastavljenih ve& &asovnih funkcij, na prikazu svetijo
ustrezni simboli. Pred simbolom ¢asovne funkcije je v ospredju
prikazana pusgica ».

Za prikaz alarma &), trajanja 1=l ali Sasa (B, tipko (® pritisnite
tolikokrat, dokler puscica » ni pred Zelenim simbolom. Na
prikazu bo za nekaj sekund prikazana ta vrednost.

Nastavitev ure

Po zaklju¢ku ali po izpadu elektricne energije, na prikazu
zasvetijo simboli »(® in tri ni¢le. Nastavite uro.

1. Pritisnite tipko + ali —.
Predlagana vrednost +: 12:00
Predlagana vrednost —: 23:59

2. Nastavite uro s tipko + ali —.
3. Pritisnite tipko (® . Ura je nastavljena.

Spreminjanje uro
Pogoj: naprava mora biti izkljuCena.
1. Dvakrat pritisnite tipko (.

Na prikazu zasvetijo ¢asovni simboli, znak pusc&ice » stoji
pred simbolom (.

2.Spremenite uro s tipko + ali —.
Po nekaj sekundah bo prevzet nastavljen ¢as.

Umik ure s prikazovalnika

Uro lahko umaknete s prikazovalnika. Ve¢ o tem lahko
preberete v poglavju Spreminjanje osnovnih nastavitev.

Otroska varnostna kljué¢avnica pri programski
avtomatiki

Ko je nastavljena programska avtomatika, otroska varnostna
kljuavnica ne deluje.



Spreminjanje osnovnih nastavitev

Aparat ima razli¢ne osnovne nastavitve, ki jih lahko kadarkoli
spremenite.

Osnovne nastavitve

V preglednici so navedene vse osnovne nastavitve in moznosti

spreminjanja.

Osnovne nastavitve Moznosti Pojasnilo
- { Prikaz ure Prikaz ure Prikaz ¢asa
{ = vklop 2 = izklop
cc Trajanje signala i = kratek = 10 sekund Signal po poteku trajanja
c = srednji = 2 minuti = =dolg = 5 minut
c3 Glasnost signalnega tona { =tih Glasnost signala
C = srednji 7 =glasen
cH Cakanje { = kratko = 2 sekundi Cas ¢akanja med posamiénimi koraki po dolo-
C = srednje = 5 sekund 3 = dolgo = 10 sekund ceni nastavitvi

Pogoj: aparat je izkljucen.
1.Nekaj sekund drzite pritisnjeno tipko (®.

Na prikazu se prikaze prva osnovna nastavitev.
2. Osnovne nastavitve spremenite s tipko + ali —.

Nega in ¢iScenje

Z rednim negovanjem in ¢iS¢enjem bo vasa mikrovalovna
pecica dolgo ¢asa ostala kot nova. Kako lahko pravilno
negujete in Cistite svoj aparat, je opisano v nadaljevanju.

A Nevarnost elektricnega udara!

VdirajoCa vlaga lahko povzrocCi elektri¢ni udar. Ne uporabljajte
visokotlagnega Cistilnika ali parnega Cistilnika.

A Nevarnost opeklin!

Aparata nikoli ne Cistite neposredno po izklopu. Aparat pustite,
da se ohladi.

A Resna nevarnost za zdravje!

Pri poSkodovanih vratih aparata ali tesnilu vrat lahko izhaja
energija mikrovalov. Aparata nikoli ne uporabljajte, e so
poskodovana njegova vrata ali tesnilo vrat. PokliCite servisno
sluzbo.

Opombe

Majhne barvne razlike se na sprednji strani naprave pojavijo
zaradi razli¢nih materialov, kot so na primer steklo, plastika
ali kovina.

Sence na steklu vrat, ki delujejo kot madezZi, so svetlobni
odsev zarnice v pedici.

Neprijetne vonjave, na primer po pripravi rib, lahko preprosto

odstranite. V skodelico vode dodajte nekaj kapljic limoninega

soka. V posodo postavite Zlicko, da preprecite vretje. Vodo
segrevajte le 1 do 2 minuti pri najvedji stopnji moci
mikrovalov.

Cistilna sredstva

Upostevajte navedbe v preglednici, da se izognete poSkodbam
na razli¢nih povrsSinah zaradi uporabe neustreznih &istilnih
sredstev. Ne uporabljajte

3. Potrdite s tipko (.
Na prikazu se prikaze naslednja osnovna nastavitev. S tipko
(© lahko pregledate vse osnovne nastavitve in jih spremenite
s tipko + ali —.

4.Na koncu nekaj sekund drzite pritisnjeno tipko (©.
Vse nastavitve so prevzete.

Nastavitve lahko kadarkoli spremenite.

agresivnih ali abrazivnih Gistil,

kovinskih ali steklenih strgal za Cis¢enje stekla na vratih
aparata,

kovinskih ali steklenih strgal za ¢is¢enje tesnila vrat,
trdih blazinic za drgnjenje ali Cistilnih gobic,
mocnih alkoholnih Cistil.

Nove gobaste krpe pred uporabo temeljito sperite.

Vse povrsine naj se temeljito posusijo, preden aparat ponovno
uporabite.

Obmogéje Cistilna sredstva

Sprednja stran apa- Vroc¢a milnica:

rata QOdistite s krpo za pomivanje in obriSite z
mehko krpo. Za ¢iséenje ne uporabljajte
Cistil za steklo in strgal za kovino ali

steklo.

Sprednja stran apa- Vroc¢a milnica:

rata z legiranim jek-  Odistite s krpo za pomivanje in obriSite z

lom mehko krpo. MadezZe vodnega kamna,
mascCobe, Skroba in beljakovin odstra-
nite takoj. V nasprotnem primeru lahko
pod takSnimi madeZi nastane korozija.
Pri pooblas&enem servisu ali v speciali-
zirani trgovini lahko kupite posebna &is-
tila za nerjavno jeklo. Za CiS¢enje ne
uporabljajte Cistil za steklo in strgal za
kovino ali steklo.
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Obmocje

Cistilna sredstva

Notranjost aparata

VroCa milnica ali voda s kisom:

Ocistite s krpo za pomivanje in obriSite z
mehko krpo.

Pri trdovratni umazaniji: ne uporabljajte
prSila za CisCenje pecice in drugih agre-
sivnih Cistil za pecice ali sredstev za
drgnjenje. Prav tako neprimerne so bla-
zinice za drgnjenje, grobe gobice in
gobice za pomivanje posode. Ta
sredstva lahko opraskajo povrsino.
Podakajte, da se notranje povrSine
temeljito posusijo.

Pomoc¢ pri gis&enju
notranjosti aparata

Skodelica s sredstvom za pomivanje:

V skodelico z vodo dodajte nekaj kapljic
sredstva za pomivanje. V skodelico
dajte zliCko, da prepredite vrenje. Vodo
mikrovalov.

|zklopite aparat in skodelico pustite v
notranjosti pri zaprtih vratih nadaljnjih

5 minut.

Nato notranjost aparata obriSite z
mehko krpo in po¢akajte, da se povsem
posusi.

Vdolbina v notranjo-

Mokra krpa:

sti aparata Skozi pogon vriljivega kroznika v notra-
njost ne sme stedi tekodina.

Resetke Vroc¢a milnica:
Ocistite s Sistilom za legirano jeklo ali v
pomivalnem stroju.

Steklo vrat Cistilo za steklo:
Odistite s krpo za pomivanje. Ne upo-
rabljajte strgala za steklo.

Tesnilo Vro&a milnica:

Ocistite s krpo za pomivanje, ne drgnite.
Za &isCenje ne uporabljajte strgal za
kovino ali steklo.

Preglednica motenj

Ce se pojavi motnja, je vzrok zanjo pogosto le majhna napaka.

Preden pokli¢ete servisno sluzbo, poskusite s pomogjo

preglednice sami odpraviti motnjo.
Ce vam kdaj kaksna jed ne uspe optimalno, glejte poglavje

PreizkusSeno za vas v naSem kuharskem studiu. Tam najdete
veliko trikov in nasvetov za kuhanje.

Seznam motenj

A Nevarnost elektricnega udara!

Nestrokovna popravila so nevarna. Popravila sme izvajati samo
servisni tehnik, usposobljen pri proizvajalcu.

Motnja

Mozni vzroki

Ukrep/napotki

Aparat ne deluje.

Okvarjena varovalka.

V Skatli z varovalkami preverite, ali je varo-
valka aparata v redu.

Vii¢ ni vtaknjen v vti¢nico.

Vti¢ vtaknite v vti¢nico.

Izpad elektricnega toka

Preverite, ali kuhinjska svetilka deluje.

Aparat ne deluje. Na prikazovalniku Varovalo za otroke je aktivirano.

se prikaze =—O.

Deaktivirajte varovalo za otroke (glejte pog-
lavje: Varovalo za otroke).

[x N xlx]

Na prikazovalniku se prikaze .4l |zpad elektricnega toka

in ®.

Nastavite uro.

Mikrovalovna pecica se ne vklopi. Vrata niso popolnoma zaprta.

Preverite, ali so v vrata zataknjeni ostanki
hrane ali tujki.

Jedi v mikrovalovni pecici se segre- Nastavljena je prenizka stopnja mod&i mikrovalov.

vajo pocasneje kot do zdaj. V aparat ste postavili vegjo koligino kot obi¢ajno.
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Izberite vi§jo stopnjo modi.

Za dvojno koli¢ino nastavite skoraj dvakrat
daljsi ¢as.

Jedi so hladnejSe kot obi¢ajno.

Jedi med kuhanjem premesSajte ali obrnite.



Motnja Mozni vzroki

Ukrep/napotki

Vrtljiv kroznik praska ali drgne.
kroznika.

Umazanija ali tujki v obmocju pogona vriljivega

Dobro odistite kolesca na spodnjem delu
vriljivega kroznika in zareze v pedici.

Nastavitev doloCenega nacina delo- Nastavitev za temperaturo, stopnjo moci ali kom-
binacijo za ta nacin delovanja ni mozna.

vanja ali stopnje moc¢i ni mozna.

Izberite mozne nastavitve.

Na prikazovalniku se prikaze £ {.  Aktiviran je toplotni varnostni izklop.

Pokli¢ite servisno sluzbo.

Na prikazovalniku se prikaze £ 2.

Aktiviran je samodejni varnostni izklop.

Dotaknite se poljubne tipke ali obrnite
vrtljivi izbirni gumb.

Na prikazovalniku se prikaze £5. Delovanje pedice je moteno.

Pokli¢ite servisno sluzbo.

Na prikazovalniku se prikaze £4.

Aktiviran je toplotni varnostni izklop.

Pokli¢ite servisno sluzbo.

!

Na prikazovalniku se prikaze £ { {. Vlaga na upravljalnem polju.

Pocakajte, da se upravljalno polje posusi.

g |

Na prikazovalniku se prikaze £ i (. Hitro segrevanje ni uspelo.

Pokli¢ite servisno sluzbo.

Aparat lahko nastavite, vendar ne  Aktiviran je demovklop.

greje. Dvopicgje utripa.

Prekinite in ponovno vzpostavite dovajanje
toka aparatu. Tipko =0 pritiskajte tako
dolgo, dokler se na prikazovalniku ne pri-
kaze simbol =—o0in dvopicje ne preneha utri-
pati. V roku 4 sekund potrdite s tipko =—0.

Servisna sluzba

Ce je treba va$ aparat popraviti, vam je zmeraj na voljo nasa
servisna sluzba. Vedno vam bomo pomagali z ustrezno resitvijo
in preprecili nepotrebne obiske serviserja.

E-Stevilka in FD Stevilka

Prosimo, da pri vaSem klicu navedete Stevilko izdelka (E-§t.) in
Stevilko izdelave (FD &t.), da vam bomo lahko strokovno
pomagali. Tipsko plosgico s Stevilkami najdete na strani vrat

Podatke glede vseh drzav, boste nasli v prilozenem seznamu
servisnih sluzb.

Zaupajte pristojnosti proizvajalca. Tako boste lahko prepri¢ani,
da popravila opravljajo izSolani servisni tehniki z originalnimi
nadomestnimi deli za va$ aparat.

Tehniéni podatki

pecice. Da ne boste dolgo iskali, lahko tukaj vnesete podatke Napajanje 220-230 V, 50 Hz
vase naprave in telefonsko Stevilko sluzbe za stranke. Mo& mikrovalov 900 W
Frekvenca mikrovalov 2450 MHz
E-5t. FD st. Zascita 16 A
VDE preverjeno da
Servisna sluzba Oznaka CE da

Prosimo upostevajte, da obisk servisnega tehnika v primeru
napacénega upravljanja tudi med garancijskim rokom ni
brezpladen.

Akrilamid v zivilih

Katera zivila so prizadeta?
Akrilamid nastane predvsem pri visoko ogretih izdelkih iz Zit in

Ta aparat ustreza standardu EN 55011 oz. CISPR 11. Izdelek
sodi v skupino 2, razred B.

Skupina 2 pomeni, da so mikrovalovne pecice izdelane za
segrevanje zivil. Razred B pomeni, da je aparat primeren za
uporabo v zasebnem gospodinjstvu.

krompirja, kot so na primer krompirjev &ips, pecen krompircek,
toast, zemljice, kruh, fino pecivo (keksi, medenjaki, piskoti).

Nasveti za pripravo jedi z majhno vsebnostjo akrilamida

Splosno

Cas kuhanja naj bo &m bolj kratek. Jedi zapecite zlato in ne pretemno. Velika, debela

kuhana zivila vsebujejo manj akrilamida.

Peka piskotov

Z zgornjim in spodnjim gretjem najve¢ 200 °C s 3D vro¢im zrakom ali vro¢im zrakom

najve¢ 180 °C. Z zgornjim in spodnjim gretiem najve¢ 190 °C s 3D vro&im zrakom ali
vrogim zrakom najve¢ 170 °C. Jajca ali rumenjak zmanjSajo nastanek akrilamida.

Ped&en krompiréek v pedici

Krompir zlozite v peka¢ enakomerno in v eni plasti. V pekacu pecite najmanj 400 gra-

mov krompirja, tako da se ne izsusi.
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Nasveti za varcevanje energije in varovanje okolja

Tukaj so na voljo nasveti za varCevanje energije pri peki in kako
odsluzeni aparat odstranite.

Varéevanje energije

Pecico ogrejte vnaprej samo tedaj, ko tako piSe v receptu ali
v preglednicah navodil za uporabo.

Uporabljajte temne, &rno lakirane ali emajlirane modele. Taki
modeli posebej dobro sprejemajo toploto.

Med pripravo hrane &im manj odpirajte vrata pecice.

Ce imate ved koladev, je najbolje, da jih pedete enega za
drugim. Pecica je Se vedno ogreta. Tako se skrajSa Cas peke
drugega kolaca. Vstavite lahko tudi dva podolgovata modela
in sicer enega zraven drugega.

Pri daljS3em &asu priprave lahko pecico 10 minut pred
koncem peke izklopite in preostalo toploto uporabite za
dopekanije.

Okolju prijazno odstranjevanje

EmbalaZzo odstranite na okolju prijazen nadin.
Ta naprava je oznacena v skladu z evropsko
smernico o odpadni elektri¢ni in elektronski opremi
(waste electrical and electronic equipment - WEEE).

mmmmm V Okviru smernice sta doloCena prevzem in
recikliranje starih naprav, ki veljata v celotni Evropski
uniji.

Preverjeno v nasem studiu za kuhanje

Tukaj lahko najdete izbiro jedi in ustrezne nastavitve. Pokazali
vam bomo, kateri nadini gretja, temperature ali mo¢ mikrovalov
so najprimernejSi. Nasli boste navedbe o primernem priboru in
viSini, na kateri bi morali peci. Nasveti za primerno posodo in
pripravo.

Opombe
Vrednosti v preglednici vedno veljajo pri vstavitvi v mrzlo
pedico. Predhodno segrejte le, Ce je tako navedeno v
preglednici. Pred uporabo odstranite ves nepotreben pribor iz
prostora za kuhanje.

Dodatni pribor Sele po segrevanju oblozZite s papirjem za
peko.

Casovne navedbe v preglednici so orientacijske vrednosti.
QOdvisne so od kakovosti in strukture Zivil.

Uporabljajte le prilozen pribor. Dodaten pribor najdete kot
dodaten pribor v specializiranih trgovinah ali pri sluzbi za
stranke.

Ko iz prostora za kuhanje odstranjujete vro¢ pribor ali
posodo, vedno uporabite kuhinjsko krpo.

Odtajanje, segrevanje in kuhanje z
mikrovalovi

V naslednjih preglednicah so navedene Stevilne moznosti in
nastavitve mikrovalov.

Casovne navedbe v preglednici so orientacijske vrednosti.
Odvisne so od posode, kakovosti, temperature in strukture zivil.

V preglednicah so pogosto navedena ¢asovna obdobja.
Najprej nastavite krajsi ¢as in nato po potrebi podaljSajte.

Mozno je, da uporabite drugacne koli€ine, kot so navedene v
preglednicah. Zlato pravilo za te primere je: dvojna koli¢ina,
skoraj dvojni ¢as, polovi¢na koli¢ina — polovi¢en Cas.

Posodo postavite na sredino nizke reSetke. Mikrovalovi lahko
jedi dosezejo z vseh strani.

Odtajanje

Opombe
Zamrznjena zivila v odprti posodi postavite na reSetko.

Obcutljive dele, kot so na primer pi§¢ancja bedra in
perutniCke ali mastni deli robov peCenke, lahko pokrijete z
majhnimi kosi aluminijaste folije. Folija se ne sme dotikati
sten prostora za kuhanje. Po poteku polovice ¢asa odtajanja
lahko aluminijasto folijo odstranite.

Jedi med kuhanjem 1- do 2-krat premeSajte ali obrnite. Vedje
kose morate veckrat obrniti. Pri obradanju odstranite
tekocino, ki je nastala med odtajanjem.

Odtaljena zivila naj pocivajo pri sobni temperaturi Se 10 do
60 minut, da se temperatura izenadi. Pri perutnini lahko nato
odstranite drobovino.

Odtajanje Teza
minutah

Moc¢ mikrovalov v wattih, trajanje v

Napotki

Celi kosi mesa govedine, tele- 800 gramov

180 W, 15 min + 90 W, 10-20 min

med peko veckrat obrnite

tine ali svinjine (z ali brez kosti) 1 kg

180 W, 20 min + 90 W, 15-25 min

1,5 kg 180 W, 30 min+ 90 W, 20-30 min
Goveje, tele.éje ali S\(injsko 200 gramov 180 W, 3 min+ 90 W, 10-15 min med obracanjem loCite odtaljene kose
meso v kosih ali rezinah 500 gramov 180 W, 5 min + 90 W, 15-20 min
800 gramov 180 W, 8 min + 90 W, 15-20 min
MesSano mleto meso 200 gramov 90 W, 10-15 min zamrznite ¢im bolj splos¢eno
500 gramov 180 W. 5 min + 90 W. 10-15 min vecCkrat obrnite, Zze odtaljeno meso
! ! odstranite
800 gramov 180 W, 8 min + 90 W, 15-20 min
Perutnina ali kosi perutnine 600 gramov 180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min med peko obrnite
1,2 kg 180 W, 15 min + 90 W, 25-30 min
Raca 2 kg 180 W, 20 min + 90 W, 30-40 min med peko veckrat obrnite
Ribiji file, ribji zrezki ali rezine 400 gramov 180 W, 5 min+90 W, 10-15 min logite odtaljene kose
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Odtajanje Teza Mo¢ mikrovalov v wattih, trajanje v Napotki
minutah
Cela riba 300 gramov 180 W, 3 min + 90 W, 10-15 min -
600 gramov 180 W, 8 min +90 W, 10-15 min
Zelenjava, na primer grah 300 gramov 180 W, 10-15 min nekajkrat previdno premesajte
600 gramov 180 W, 10 min + 90 W, 10-15 min
Sadje, na primer maline 300 gramov 180 W, 7-10 min nekajkrat previdno premesajte, locCite
500 gramov 180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min odtaljene kose

Maslo, rahlo odtajanje

125 gramov 180 W, 1 min+90 W, 2-4 min

Popolnoma odstranite embalazo

250 gramov 360 W, 1 min + 90 W, 2-4 min

Cel kruh

500 gramov 180 W, 6 min + 90 W, 5-10 min

med peko obrnite

1 kg 180 W, 12 min + 90 W, 15-25 min

Suho pecivo, na primer kola¢ iz 500 gramov

90 W, 15-20 min

samo za pecivo brez glazure, smetane

umesSanega testa 750 gramov

180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min

ali kreme, locCite posamicne kose
peciva

Soc¢no pecivo, na primer sadno 500 gramov

180 W, 5 min+90 W, 10-15 min

samo za pecivo brez glazure, smetane

pecivo, skutino pecivo 750 gramov

180 W, 7 min +90 W, 10-15 min

ali Zelatine

Odtaljevanje, segrevanije ali priprava globoko zamrznjenih

jedi

Opombe
Gotovo jed vzemite iz embalaze. V posodi, ki je primerna za
uporabo v mikrovalovni pecici, se bo jed hitreje in
enakomerno pogrela. Razli¢ne sestavine jedi se lahko
razli¢no hitro pogrejejo.

Ploske jedi so kuhane hitreje kot visoke. Jedi porazdelite kar
se da plosko v posodo. Zivil ne nalagajte v plasti.

Jedi vedno pokrijte. Ce za posodo nimate ustreznega
pokrova, jo pokrijte s kroznikom ali posebno folijo, primerno
za mikrovalovno pedico.

Jedi vmes 2- do 3-krat premesSajte oz. obrnite.

Po segrevanju pustite jed pocivati Se 2 do 5 minut, da se
izravna temperatura.

Ce zelite vzeti posodo iz aparata, vedno uporabljajte
prijemalko.

Tako se bo ohranil okus jedi. Zato le malo solite in zadinite.

Odtajanje, segrevanje in kuhanje Teza
globoko zamrznjenih jedi

Mo¢ mikrovalov v wattih, traja- Napotki
nje v minutah

Meni, jedi na krozniku, gotove jedi

300-400 gra- 600 W, 10-15 min

Odstranite jed iz embalaze, za segrevanje

mov pokrijte

Juha 400-500 gra- 600 W, 8-10 min zaprta posoda
mov

Enolon&nice 500 gramov 600 W, 10-15 min zaprta posoda
1 kg 600 W, 20-25 min

Rezine ali kosi mesa v omaki, na pri- 500 gramov

600 W, 15-20 min

zaprta posoda

mer golaz 1kg 600 W, 25-30 min
Riba, na primer kosi fileja 400 gramov 600 W, 10-15 min pokrito
800 gramov 600 W, 18-20 min
Priloge, na primer riz, testenine 250 gramov 600 W, 2-5 min zaprta posoda, dodajte tekocino
500 gramov 600 W, 8-10 min
Zelenjava, na primer grah, brokoli, 300 gramov 600 W, 8-10 min zaprta posoda, dodajte 1 jedilno Zlico
korenje 600 gramov 600 W, 15-20 min vode
Spinada s smetano 450 gramov 600 W, 11-16 min kuhajte brez dodajanja vode

Segrevanje jedi

A Nevarnost oparin!

Pri segrevaniju tekodin lahko pride do zaustavljanja vretja. To
pomeni, da se ob zaustavljanju vretja doseze temperatura
vretja, vendar ne nastajajo za to tipiéni mehurcki. Ze pri
manjSem tresenju posode lahko vro¢a tekoCina nenadoma
mocno prekipi in brizga. Pri segrevanju tekocin vedno dajte v
posodo Zlicko. Tako prepredite zaustavitev vretja.
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Pozor!

Razdalja med kovino (npr. zlica v stekleni posodi) ter notranjimi
stenami pecice in notranjo stranjo vrat mora znaSati vsaj 2 cm.
Iskre lahko poSkodujejo notranje steklo vrat.

Opombe
Gotovo jed vzemite iz embalaze. V posodi, ki je primerna za
uporabo v mikrovalovni pecici, se bo jed hitreje in
enakomerno pogrela. Razli¢ne sestavine jedi se lahko
razli¢no hitro pogrejejo.

Jedi vedno pokrijte. Ce za posodo nimate ustreznega
pokrova, jo pokrijte s kroZznikom ali posebno folijo, primerno
za mikrovalovno pedico.

Jedi vmes vedkrat premesSajte oz. obrnite. Preverjajte
temperaturo.

Po segrevanju pustite jed podivati $e 2do 5 minut, da se
izravna temperatura.

Ce zelite vzeti posodo iz aparata, vedno uporabljajte
prijemalko.

Segrevanje jedi Teza

Mo¢ mikrovalov v wattih, traja- Napotki
nje v minutah

Meni, jedi na krozniku, gotove jedi

350-500 gra- 600 W, 5-10 min

Odstranite jed iz embalaze, za segreva-

mov nje pokrijte
Napitki 150 ml 900 W, 1-2 min Pozor!
300 ml 900 W, 2-3 min V kozarec postavite zlicko, alkoholnih na-
- pitkov ne pregrejte, preverite
500 ml 900 W, 3-4 min
Hrana za dojencke, na primer stekle- 50 ml 360 W, pribl. 1 minuto Stekleni¢ko postavite na dno prostora za
nicke 100 ml 360 W, 1-2 min kuhanje brez dude ali pokrova, po segre-
vanju dobro pretresite, obvezno preverite
200 ml 360 W, 2-3 min temperaturo
Juha -
1 skodelica 175 gramov 900 W, 2-3 min
2 skodelici po 1759 900 W, 4-5 min
4 skodelice po 175¢ 900 W, 5-6 min
Rezine ali kosi mesa v omaki, na pri- 500 gramov 600 W, 10-15 min pokrito

mer golaz

Enoloné&nica 400 gramov 600 W, 5-10 min zaprta posoda
800 gramov 600 W, 10-15 min
Zelenjava 150 gramov 600 W, 2-3 min dodajte nekaj tekodine
300 gramov 600 W, 3-5 min
Kuhanje jedi Tako se bo ohranil okus jedi. Zato le malo solite in zadinite.
Opombe Po pripravi pustite jed pocivati Se 2 do 5 minut, da se izravna

Ploske jedi so kuhane hitreje kot visoke. Jedi porazdelite kar
se da plosko v posodo. Zivil ne nalagajte v plasti.

Jedi kuhajte v zaprti posodi. Ce za posodo nimate ustreznega
pokrova, jo pokrijte s kroZznikom ali posebno folijo, primerno
za mikrovalovno pedico.

temperatura.

Ce Zelite vzeti posodo iz aparata, vedno uporabljajte
prijemalko.

Kuhanje jedi Teza
Trajanje v minutah

Moc¢ mikrovalov v wattih,

Napotki

Cel svez piS€anec, brez dro- 1,5 kg
bovine

600 W, 30-35 min

na polovici peke obrnite

Svez ribji file 400 gramov 600 W, 5-10 min

Sveza zelenjava 250 gramov 600 W, 5-10 min

narezite na enako velike kose, na 100 gra-

500 gramov 600 W, 10-15 min

mov dodajte 1 do 2 jedilni Zlici vode,
obd&asno premesajte

Krompir 250 gramov 600 W, 8-10 min narezite na enako velike kose, na 100 gra-
500 gramov 600 W, 11-14 min mov dodajte 1 do 2 jedilni Zlici vode,
! obcasno premesajte
750 gramov 600 W, 15-22 min
Riz 125 gramov 600 W, 7-9 min + 180 W, 15-20 min dodajte dvojno koli¢ino tekoCine, uporabite

250 gramov 600 W, 1012 min + 180 W, 20-25 min ViSOk0, zaprto posodo

Sladice, na primer puding 500 ml 600 W, 7-9 min

(instant)

obdasno, 2- do 3-krat premesajte z metlico
za sneg

Sadje, kompot 500 gramov 600 W, 9-12 min
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Pokovka za mikrovalovno pecico

Opombe
Uporabite plitvo posodo obstojno proti vrocini, na primer

pokrov modela, stekleni kroznik ali stekleno posodico (Pyrex)

Posodo vedno postavite na resetko.
Ne uporabljajte porcelana ali upognjenih kroznikov.

Nastavite, kot je opisano v preglednici. Glede na izdelek in
koli¢ino boste morda morali prilagoditi Cas.

Da se pokovka ne zasmodi, vreCko s pokovko po 1 minuti in
30 sekundah kratko odstranite in stresite. Previdno, vroce!
A Nevarnost opeklin!!

Vrecko s pokovko previdno odprite, saj lahko pride do
izstopanja pare.

Nikoli ne nastavite polne moc¢i mikrovalovne pedice.

Teza

Pribor Moc¢ mikrovalov v wattih,

Trajanje v minutah

Pokovka za mikrovalovno pedico 1 vreCka po 100 g

Posoda, resetka 600 W, 3-5 min

Nasveti za mikrovalovno pecico

Za pripravljeno koli¢ino jedi ne najdete nastavitvenih podat-
kov.

Cas priprave podalj$ajte oziroma skrajSajte po naslednjem pravilu:
dvojna koli¢ina = potreben je skoraj dvojni ¢as,
polovi¢na koli¢ina = polovi¢ni Cas.

Jed je presuha.

Naslednji¢ nastavite krajsi ¢as priprave jedi ali pa izberite nizjo moc¢
mikrovalov. Jed pokrijte in ji dodajte ve¢ tekocine.

Jed po izteku ¢asa ni odtaljena, vroc¢a ali pripravljena.

Nastavite daljsi ¢as. Vecje koli¢ine in visje jedi potrebujejo ved
Gasa.

Po izteku Casa priprave je jed na robu pregreta, na sredini pa
ni gotova.

Vmes premesSajte in naslednji¢ izberite nizjo moc¢ in daljsi ¢as
priprave.

Po odtaljevanju sta perutnina ali meso zunaj popecena, na
sredini pa nista odtaljena.

Naslednji¢ izberite manjSo mo& mikrovalov. Pri vecjih koli¢inah jed
pri odtajanju veckrat obrnite.

Kola¢i in pecivo
K preglednicam

Opombe
Casovne navedbe veljajo pri vstavitvi v mrzlo pedico.

Temperatura in trajanje peke sta odvisna od strukture in

koli¢ine testa. Zaradi tega so v preglednici navedena razli¢na

obmodgja. Zacnite z nizko vrednostjo in jo naslednji¢ po

potrebi nastavite visje. Z niZjo temperaturo boste dosegli bolj
enakomerno porjavitev.

Dodatne informacije lahko najdete v razdelku Nasveti za
peko v prilogi k preglednicam.

Model za peko vedno postavite na sredino nizke reSetke.

Modeli za peko

Opomba: Najbolj primerni so kovinski temni modeli.

Vrste peciva Pribor Nacin Temperaturav ~ Mo¢ mikrovalov v Trajanje v
gretja °C wattih minutah
Preprost kola¢ iz umeSanega testa Venec/pravokotni model 170-180 Q0 40-50
Kola¢ iz umeSanega testa, fini (na Venec/pravokotni model 150-170 - 70-90
primer pesceni kolac)*
Podlaga za torto iz umeSanega Podlaga za sadno pecivo 160-180 - 30-40
testa
Nezno sadno pecivo, umesano Tortni model, posodice 170-180 90 35-45
testo
Biskvitna podlaga, 2 jajci Podlaga za sadno pecivo 160-170 - 20-25
Biskvitna torta, 6 jajc temen tortni model 170-180 - 35-45
Podlaga iz krhkega testa temen tortni model 170-190 - 30-40
Sadna ali skutna torta s podlago iz temen tortni model 170-190 180 35-45
krhkega testa*
Svicarska pita** temen tortni model 190-200 - 45-55
Sarkelj Peka& za Sarkelj 170-180 40-50
Pica, tanko testo, malo obloge**  okrogel pekac za pico 220-230 - 15-25
Pikantna peciva** temen tortni model 200-220 - 50-60
Pecivo z orehi temen tortni model 170-180 Q0 35-45
Kvaseno testo s suhim nadevom  okrogel pekac za pico 160-180 - 50-60
Kvaseno testo s so¢nim nadevom okrogel pekac za pico 170-190 - 55-65
Pletenica s 500 g moke okrogel pekaC za pico 170-190 - 35-45

* Pecivo naj se pribl. 20 minut ohlaja v pecici.
** Model postavite neposredno na vrtljiv kroznik.
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Vrste peciva Pribor Nacin Temperaturav ~ Moc¢ mikrovalov v Trajanje v
gretja °C wattih minutah

Bozi¢ni kola¢ s 500 g moke okrogel pekal za pico 160-180 - 60-70

Zavitek, sladek okrogel pekac za pico 190-210 180 35-45

* Pecivo naj se pribl. 20 minut ohlaja v pedici.
** Model postavite neposredno na vrtljiv kroznik.

Drobno pecivo Pribor Nacin gretja Temperaturav °C  Trajanje v minutah
Piskoti okrogel pekac za pico 150-170 25-35

Testenine okrogel pekac za pico 110-130 35-45

Kolagki iz beljaka in sladkorja okrogel pekad za pico 100 80-100

Muffini Model za muffine na reSetki 160-180 35-40

Pecivo iz kuhanega testa okrogel pekac za pico 200-220 35-45

Pecivo iz listnatega testa okrogel pekaé za pico 190-200 35-45

Pecivo iz kvaSenega testa okrogel pekac za pico 200-220 25-35

Kruh in zemljice

Pribor

Nacin gretja Temperaturav °C  Trajanje v minutah

Kruh iz kislega testa z 1,2 kg moke okrogel pekac za pico 210-230 50-60
Nekvasen kruh* okrogel pekad za pico 220-230 25-35
Zemljice okrogel pekaé za pico 210-230 25-35
Zemljice iz kvadenega testa, sladke okrogel pekac za pico 200-220 15-25

* Model postavite neposredno na vrtljiv kroznik.

Nasveti za peko

Pedi zelite po lastnem receptu.

Ravnajte se po navodilih za podobno pecivo v preglednicah peke.

Uporabiti zelite model iz silikona, stekla,
plastike ali keramike.

Model mora biti obstojen na vro&ino 250 °C. V teh modelih pecivo manj porjavi. Ce
dodate Se mikrovalove, se lahko trajanje v primerjavi s preglednicami skrajsa.

Tako ugotovite, ali je kola¢ iz umeSanega
testa peden.

Po priblizno 10 minutah pred koncem navedenega Casa peke zapiCite leseno palCko
na najvisje mesto peciva. Ce se testo ne prime na pal&ko, je pecivo pe&eno.

Pecivo se sesede.

Naslednji¢ uporabite manj tekoCine ali temperaturo pecice zmanjsajte za 10 stopinj in
podaljSajte Cas peke. Upostevajte Case poditka, ki so navedeni v receptu.

Pecivo je na sredini naraslo, ob robovih je
nizko.

Namastite le dno tortnega modela. Po peki pecivo previdno locite z nozem.

Pecivo je pretemno.

Izberite nizjo temperaturo in pecivo pecite nekoliko dlje.

Pecivo je presuho.

Z zobotrebcem naredite majhne luknjice v pe¢enem pecivu. Nato poskropite s sad-
nim sokom ali alkoholno pijaco. Naslednji¢ izberite 10 stopinj viSjo temperaturo in
skraj3ajte Cas peke.

Kruh ali pecivo (na primer sirovo pecivo)
lepo zgleda, a je v notranjosti lepljivo
(vodne lise).

Naslednji¢ uporabite manj tekocine in pri nizji temperaturi pecite dalj ¢asa. Pri pecivih
s soC¢nim nadevom najprej specite spodnji del, posujte ga z mandlji ali drobtinami in
Sele nato dodajte nadev. Upostevajte recepte in Case pecenja.

Pecivo se pri prevrnitvi ne odlepi.

Po peki naj se pecivo 5 do 10 minut ohlaja, tako da se bo lazje odlepilo od modela,
robove Se enkrat nezno zrahljajte z nozem. Ponovno prevrnite in model veckrat
pokrijte z mokro, vlazno krpo. Naslednji¢ model dobro namastite in dodatno posujte z
drobtinami.

Pri merjenju temperature pedice z lastnim
termometrom ste odkrili odstopanje.

Proizvajalec izmeri temperaturo pecice s preskusno reSetko po dolo¢enem Casu v
sredini prostora za kuhanje. Vsaka posoda in dodatni pribor vplivajo na izmerjeno
vrednost, tako da boste pri lasthem merjenju vedno ugotovili neko odstopanje.

Med modelom in reSetko nastajajo iskre.

Preverite, ali je zunanjost modela Cista. Spremenite polozaj modela v prostoru za
kuhanje. Ce to ne pomaga, pecite dalje brez mikrovalov. Cas peke se podaljSa.

Peka in zar

K preglednicam

Temperatura in trajanje peke sta odvisna od strukture in
koli¢ine jedi. Zaradi tega so v preglednici navedene razli¢ne
vrednosti. Zadnite z nizko vrednostjo in jo naslednji€¢ po potrebi

nastavite visje.

Dodatne informacije lahko najdete v razdelku Nasveti za peko

in Zar v prilogi k preglednicam.
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Posoda

Uporabljate lahko kakrSno koli posodo, ki je obstojna na
vro¢ino in primerna za mikrovalovno pedico. Kovinski modeli so
primerni le za peko brez mikrovalov.

Posoda lahko postane zelo vro¢a. Za odstranjevanje uporabite
kuhinjsko krpo.

Vro&o stekleno posodo postavite na suho kuhinjsko krpo. Ce je
podlaga mokra ali mrzla, lahko steklo podi.



Napotki za peko

Opombe
Za peko rib ali perutnine uporabite visok pekad.
Preverite, ali se posoda prilega prostoru za kuhanje. Posoda
ne sme biti prevelika.
Meso:
Na dno posode nalijte malo tekod&ine. Za duseno peéenko
dodajte nekoliko ved tekocine. Kose mesa na polovici peke
obrnite. Ko je peCenka gotova, naj Se priblizno 10 minut
pociva v izklju&eni, zaprti pedici. Tako se sok mesa lahko
bolje porazdeli.
Perutnina:
Kose mesa po poteku %3 ¢asa obrnite.

Govedina

Opombe

Govejo duseno pecenko obrnite po poteku '3 in %3 ¢asa.
Nato pustite stati 10 minut.

Napotki za zar

Opombe
Najbolje je, ¢e zar uporabljate pri zaprtih vratih in brez
predhodnega segrevanja.

Ce je moZno, uporabite enako debele kose. Zrezki morajo biti
debeli najmanj 2 do 3 centimetre. Na ta nac¢in bodo
enakomerno porjaveli, in ostali so¢ni. Zrezke solite Sele po
pedenju na zaru.

Kose obrnite s kleg¢ami za zar. Ce boste v meso zapidili
vilice, bo sok iztekel in meso bo suho.

Temno meso, na primer govedina, potemni hitreje kot svetlo
meso - teletina ali svinjina. Kosi svetlega mesa ali ribe,
peceni z zarom, so na povrsini pogosto le svetlo obarvani, a
S0 v notranjosti kljub temu peceni in soéni.

Zar se samodejno vklopi in izklopi. To je obigajno. Pogostost
je odvisna od nastavljene stopnje zara.

Pliu¢no pecenko in rostbif obrnite po poteku polovice &asa.
Nato pustite stati 10 minut.

Zrezke obrnite po poteku %3 ¢asa.

Govedina Pribor Nacin gre- Temperaturav °C, Mo¢ mikrovalov v Trajanje v minutah
tjia pecenje na zaru wattih

Goveja duSena pedenka, zaprta posoda 180-200 - 120-143

pribl. 1 kg

Pliu¢na pecCenka, srednje odprta posoda 180-200 90 30-40

pecen, pribl. 1 kg

Rostbif, srednje peden, pribl. odprta posoda 210-230 180 30-40

1 kg

Zrezek, srednje peden, visoka reSetka ] 3 - Vsaka stran: 10-15

debeline 3 cm

Teletina

Opomba: TelecCjo pecenko in telecjo kraco obrnite na polovici
peke. Nato pustite stati 10 minut.

Teletina Pribor

Nacin gretja Temperaturav °C Mo¢ mikrovalov v wattih

Trajanje v minutah

TeleCja pecenka, pribl. 1 kg zaprta posoda 180-200 - 110-130

Telecdja kraga, pribl. 1,5 kg zaprta posoda 200-220 - 120-130
Svinjina

Opombe Ribice in prekajenih rebrc ne obracajte. Nato pustite stati 5

Nemastno svinjsko pe&enko in pedenko brez koze obrnite na
polovici peke. Nato pustite stati 10 minut.

Pedenko s kozo polozite v posodo obrnjeno navzgor.
Zarezite kozo. PeCenke ne obradajte. Nato pustite stati 10
minut.

minut.
Zrezek iz zatilja obrnite po poteku %3 Casa.

Svinjina Pribor Nacin Temperaturav °C, Moc¢ mikrova- Trajanje v minutah
gretja pecenje na zaru  lov v wattih

Pecdenje brez koze zaprta posoda 220-230 180 40-50

(na primer zatilje), pribl. 750 gramov*

Pecdenje s kozo odprta posoda 190-210 - 130-150

(na primer plece), pribl. 1,5 kg*

Svinjska ribica, pribl. 500 g* zaprta posoda 220-230 20 25-30

Nemastna svinjska pecenka, pribl. 1 zaprta posoda 210-230 90 60-80

kg*

Prekajena rebrca s kostmi, pribl. 1 kg* odprta posoda - - 360 45-45

Zrezek iz zatilja, debeline 2 cm** ™ 3 - 1. stran: pribl. 15-20

2. stran: pribl. 10-15

* nizka reSetka
** visoka reSetka
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Jagnje

Opomba: Jagnjecje stegno obrnite na polovici peke.

Jagnjetina Pribor Nacin Temperaturav Mo¢ mikrovalov v Trajanje v minutah
gretja °C wattih

Jagnjedji hrbet s kostmi, pribl. 1 odprta posoda 210-230 - 40-50

kg

Jagnjecje stegno brez kosti, sre- zaprta posoda 190-210 - 90-95

dnje peceno, pribl. 1,5 kg

Drugo

Opombe
Na koncu pedenko iz mletega mesa pustite stati 10 minut.
Klobase po poteku %3 ¢asa obrnite.

Drugo Pribor Nacdin Temperaturav  Moc¢ mikrovalov v Trajanje v minutah
gretia °C, pecenje na  wattih
Zaru
Pecenka iz mletega odprta posoda 180-200 600 W + -
mesa, pribl. 1 kg* 180 W
Klobase za peko na Zaru, - ™ 3 - Vsaka stran: 10-15

4 do 6 kosov
Kos pribl. 150 gramov**

* nizka reSetka ** visoka

reSetka

Perutnina Polovicke in kose pis¢anca poloZite s koZo navzgor. Ne
obracgajte.

Opombe

Polozite cele pis¢ance in pis€ancje prsi s prsmi obrnjenimi
navzdol. Po poteku %5 ¢asa obrnite.

Polozite pitane kokoSi s prsmi obrnjenimi navzdol. Po 30
minutah obrnite in nastavite mo¢ mikrovalov na 180 wattov.

Racje in gosje prsi obrnite s koZo navzgor. Ne obracajte.
Gosja bedra na polovici peke obrnite. Kozo zarezite.

Puranje prsi in zgornji del beder polozite s kozo obrnjeno
navzdol. Po poteku %5 ¢asa obrnite.

Perutnina Pribor Nacin Temperaturav Mo¢ mikrovalov v Trajanje v
gretja °C, pecenje na wattih minutah
Zaru
Cel piScanec, pribl. 1,2 kg zaprta posoda 220-230 360 35-45
Pitana kokos, cela, pribl. 1,6 kg zaprta posoda 220-230 360 30
180 20-30

PisCanec, polovica, pribl. 500 gramov odprta posoda 180-200 360 30-35
Kosi pis€anca, pribl. 800 gramov odprta posoda 210-230 360 20-30
Pis¢ancje prsi s koZo in kostmi, 2 odprta posoda 190-210 180 30-40
kosa, pribl. 350-450 gramov
Radje prsi s kozo, 2 kosa po 300-400 odprta posoda ™ 3 20 20-30
gramov
Gosije prsi s kozo, 2 kosa po 500 gra- odprta posoda 210-230 90 25-30
mov
Gosja bedra, 4 kosi po 1,5 kg odprta posoda 210-230 180 30-40
Puranje prsi, pribl. 1 kg zaprta posoda 200-220 - 90-100
Puranja bedra, zgornji del, pribl. 1,3 kg zaprta posoda 200-220 180 50-60
Riba
Opombe

Za peko na Zaru poloZite celo ribo, na primer postrv, na

sredino visoke resetke.

ResSetko pred tem naoljite.
Riba Pribor Nacin Temperatura v °C Trajanje v minutah

gretja

Ribji zrezki, na primer losos, debeline 3 cm, pedeni visoka reSetka ™ 3 20-25
na zaru
Cela riba, 2-3 kosi po 300 gramov, pecena na Zaru visoka reSetka ™ 3 20-30
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Nasveti za peko in zar

V preglednici ni podatka za tezo pecenke. Za majhne kose pecéenke izberite visjo temperaturo in krajsi ¢as kuhanja. Pri vecjih
kosih pe&enke izberite nizjo temperaturo in daljSi ¢as kuhanja.

Kako lahko dolocite, ali je peCenka peCena?  Uporabite termometer za meso (kupite ga lahko v specializiranih trgovinah) ali |
naredite "preizkus z zZlico". Z zZlico pritisnite na pec¢enje. Ce je trdno, je gotovo. Ce
je 8e mehko, potrebuje Se nekaj Casa.

Pecenka je v redu, omaka pa je prismojena.  Naslednji€ izberite manjSo posodo za pedenje ali dodajte vec tekodine.

Pedenka je v redu, omaka pa je presvetla in Naslednji¢ izberite vedjo posodo za pedenje ali dodajte manj tekocine.
vodena.

Pecenka ni peCena. PecCenko razrezite. V posodi za peCenje zmeSajte omako in peCenko poloZite v
omako. Meso do konca skuhajte le z mikrovalovi.

Narastki, gratini, toast Narastek postavite na nizko resetko.
Opombe Narastke in gratine pustite 5 minut v izklopljeni pecici, da se
dokuhajo.

Vrednosti v preglednici veljajo pri vstavitvi v mrzlo pedico.

Za narastke in krompirjeve gratine in lazanje uporabite 4 do 5
centimetrov visok model za narastke, primeren za
mikrovalovno pecico in obstojen na vrocino

Prepeceni kruhki:
Predhodno pecenje rezin toasta.

Narastki, gratini, toast Pribor Nacin Temperatura v Mo¢ mikrovalov v Trajanje v minu-
gretja °C, pecenje na  wattih tah
Zaru
Sladek narastek, pribl. 1,5 kg odprta posoda 140-160 360 25-35
Pikanten narastek iz kuhanih odprta posoda 150-170 600 20-25
sestavin, pribl. 1 kg
Sveza lazanja odprta posoda 200-220 360 25-35
Krompirjev gratin iz surovih odprta posoda 180-200 600 25-30
sestavin, pribl. 1,1 kg
Popeden toast, 4 kosi* ™ 3 - 8-10
* visoka reSetka
Gotove jedi, g|oboko zamrznjene Vrednosti v preglednici veljajo pri vstavitvi v mrzlo pecico.
Opombe Ocvrtega krompirCka, kroketov in prazencev ne polozite
) . . . o .. enega na drugega, po poteku polovice ¢asa obrnite.
Prosimo, upostevajte navodila proizvajalca na embalazi. . . B o
Zivilo postavite neposredno na vrtljiv kroznik.
Gotove jedi Pribor Nac¢in  Temperatura v Mo¢ mikrovalov v  Trajanje v
gretja °C wattih minutah
Pica s tankim testom* Vriljiv kroznik 220-230 - 10-15
Pica s debelim testom Vrtljiv kroznik = - 600 3
220-230 - 13-18
Mini pica* Vrtljiv kroznik 220-230 - 10-15
Pica-Baguette* Vrtljiv kroZnik B - 600 2
220-230 - 13-18
Peden krompiréek Vriljiv kroznik 220-230 - 8-13
Kroketi* Vrtljiv kroznik 210-220 - 13-18
Prazenec, polnjeni krompirjevi zepki Vriljiv kroznik 200-220 - 25-30
Opeceni kruhki ali baguette nizka reSetka 170-180 - 13-18
Ribje palcke Vriljiv kroznik 210-230 - 10-20
Pis¢ancje palcke, nuggetsi Vriljiv kroznik 200-220 - 15-20
Zavitek Vrtljiv kroznik 210-220 180 20-30
Lazanja, pribl. 400 g** nizka reSetka 220-230 600 12-17

* Prostor za kuhanje predgrevajte 5 minut, nato Zivilo poloZzite na vro& vrtljiv kroznik.
** Zivila poloZite v primerno posodo, obstojno proti vro&ini.
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Priporocljivi sistem priprave jedi

Kakovost in funkcije kombiniranih mikrovalovnih pecic so v V skladu s standardi EN 60705, IEC 60705 oz. DIN 44547 in
preizkusnih institutih preverjeni s temi jedmi. EN 60350 (2009)
Odtajanje z mikrovalovi
Jed Moc¢ mikrovalov wattih, trajanje v minu- Opozorilo
tah
Meso 180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min Model Pyrex @ 22 cm postavite na nizko reSetko. Po 13 minutah

odtaljeno meso odstranite.

Kuhanje z mikrovalovi

Jed Moc¢ mikrovalov wattih, trajanje v minu- Opozorilo

tah
Jajéno mleko 600 W, 10-13 min + 180 W, 25-30 min Model Pyrex 24 x 19 cm postavite na nizko reSetko.
Biskvit 600 W, 9-10 min Model Pyrex @ 22 cm postavite na nizko resetko.
PecCenka iz mletega 600 W, 18-23 min Model Pyrex 28 cm postavite na nizko reSetko.
mesa

Kombinirano kuhanje z mikrovalovi

Jed Moc¢ mikrovalov wattih, trajanje v minu- Naéin Temperatura Opozorilo
tah gretja v°C

Krompirjev gratin 600 W, 25-30 min 210-220 Model Pyrex @ 22 cm postavite na nizko
reSetko.

Pecivo 180 W, 15-20 min 180-200 Model Pyrex @ 22 cm postavite na nizko
reSetko.

Pig¢anec 360 W, 35-40 min 200-220 Po poteku %3 Casa obrnite.

Peka Opomba: Vrednosti v preglednici veljajo pri vstavitvi v mrzlo

pecico.
Jed Posoda Nacin gre- Temperaturav °C  Trajanje peke v minu-
tjia tah
Rolada Tortni model @ 26 cm, nizka redetka 160-180 30-40
Jabol¢na pita Tortni model @ 20 cm, nizka reSetka 190-210 50-60

Peka na zaru

Jed Pribor Nacin gretja Stopnja zara Trajanje, minute
Peka toasta visoka reSetka ™ 3 4-5
Goveji hamburger, 9 kosov visoka reSetka ™ 3 30-35
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A Udhézime té réndésishme sigurie

Kété udhézim lexojeni me kujdes. Vetém
késhtu mund gé me aparatin tuaj té
shérbeheni né ményré té sigurt dhe té drejt.
Udhézimin pér pérdorim duhet ta ruani pér
njé pérdorim t€ mé vonshém ose pér
pronarin e ri.

Kjo pajisje éshté parashikuar vetém pér
pérdorim inkaso. Respektoni udhézuesin e
posacém té montimit.

Pas shpaketimit aparatin e kontrolloni. Né
rast se ka ndonjé démtim nga transporti
mos e lidhni.

Aparatet pa spiné lejohet ti lidhé vetém
specialisti i licencuar. Te démet gé
paraqiten si pasojé e lidhjes sé& gabuar
garancia nuk vlen.

Ky aparat éshté i dedikuar vetém pér
amviséri private dhe mjedisin e shtepisé.
Aparatin e pérdorni vetem peér pérgatitjen e
gjelleve dhe pijeve. Aparatin duhet ta
mbikeéqyrni gjaté punés. Aparatin e pérdorni
vetém né hapésira t& mbyllura.

Kjo pajisje éshté e pérshtatshme pér tu
pérdorur né njé lartési maksimale deri né
4000 metér mbi nivelin e detit.

Ky aparat mund té pérdoret nga fémijét mbi
8 vjet dhe personave me aftési té reduktuar
fizike, sensorike ose mentale apo me
mungesé pérvoje ose dije, nése jané té
mbikeéqgyrur nga njé person, i cili éshté
pergjegjes PEr S|gur|ne e tyre, ose té cilét
jané té udhézuar pér pérdorim té sigurt té
aparatit dhe té cilét i kané kuptuar rreziget
gé rezultojné nga Kjo.

Fémijét nuk lejohet té luajné me aparatin.
Pastrimi dhe mirémbajtja gé | takon
pérdoruesit nuk lejohet té béhet nga fEmijét,
nése ato, jané 8 vjet dhe mé té vjetér dhe
jané té mbikéqyrur.

FEmijét mé té vegjél se 8 vjet i mbani larg
aparatit dhe pércuesve lidhés.

Vendosni gjithmoné si duhet aksesorin né
dhomézén e gatimit. Shihe pérshkrimin
Pajisja né udhézimin pér pérdorim.

50

Rrezik djegieje!
Pajisja do té nxehet shumé. Nése pajisja
montohet né njé mobilie té integruar me
deré dekoruese, kur dera dekoruese
éshté e mbyllur, akumulohet nxehtési.
Pérdoreni pajisjen vetém me derén
dekoruese té€ hapur.

Sendet gé digjen té shtresuara né
hapésirén pér zierje mund té ndizen.
Asnjéheré mos ruani sende ndezése né
hapésirén pér zierje. Asnjéheré mos e
hapni derén e aparatit, nése nga aparati
del tym. Aparatin e fikni dhe higeni spinén
e rrjetit ose fikni siguresén né arkén e
siguresave.

Pérdorimi jo i drejté | aparatit éshté i
rrezikshém dhe mund té shkaktojé déme.
Nuk lejohet, tharja e ushgimeve ose
rrobave, ngrohja e papuceve, jastékéve
prej kokrrave ose drithérave, sfungjeréve,
leckave té lagura pér fshirje dhe té
ngjashme.

Pér shembull papucet e ngrohura jastékét
prej kokrrave ose drithérave mund té
ndizen edhe pas disa oréve.Aparatin
duhet ta pérdorni vetém pér pérgatitien e
gjelléve dhe pijeve.

Ushgimet mund té marrin flaké. Mos
ngrohni asnjéheré ushgime né ambalazhe
gé thithin nxehtési.

Mos ngrohni asnjéheré pa mbikéqyrje
ushgime né ené plastike, prej letre ose né
materiale té tjeré té djegshém .

Mos vendosni asnjéheré njé fugi shumé té
larté ose kohé shumé té gjaté té
mikrovalés. Respektoni t& dhénat né kété
udhézues pérdorimi .

Mos thani asnjéheré ushgime né
mikrovalé.

Mos shkrini € mos ngrohni ushgime me
pérmbajtje té ulét uji, si p. sh. buké, me
fugi mikrovale shumé té larté ose kohé
shumeé té gjaté.

Vaji i gatimit mund té marré flaké. Mos
nxehni asnjéheré vetém vaj gatimi né
mikrovalé.

Rreziku nga eksplozioni!

Léngjet ose ushgimet e tjera né ené té
mbyllura hermetikisht mund té shpérthejné.
Mos nxehni asnjéheré |éngje ose ushgime
té tjera né ené té€ mbyllura.



Rrezik démesh té rénda pér shéndetin!

Nése nuk éshté pastruar si duhet,
sipérfagja e pajisjes mund té€ démtohet.
Mund té€ dalé jashté energji mikrovalésh.
Pastrojeni rregullisht pajisjen dhe higni
mbetjet e ushgimit. Mbajeni gjithmoné
pastér dhomézén e gatimit, derén dhe
menteshén e derés, shihni gjithashtu
kapitullin Kujdesi dhe Pastrimi.

Nése dera e dhomézés sé gatimit ose
guarnicioni i derés jané démtuar mund té
dalé jashté energji me mikrovalé. Mos e
pérdorni asnjéheré pajisjen, nése dera e
dhomézés sé gatimit ose guarnicioni |
derés jané démtuar. Thirrni shérbimin e
klientéve

Né pajisjet pa kasé té jashtme del jashté
energji mikrovalésh. Mos e higni
asnjéheré kasén e jashtme. Pér punimet e
mirémbajtjes dhe riparimet telefonojini
shérbimit té klientit.

Rrezik shkarkimi elektrik!

Riparimet e pasakta jané shumé té
rrezikshme. Riparimet dhe zEvendésimi |
kabllove me defekt mund té béhen vetém
nga teknikét e specializuar t&€ Shérbimit té
Asistencés Teknike. Nése pajisja éshté
démtuar, higni priz€n nga rrjeti ose fikni
siguresén né kutiné e siguresave.
Lajméroni shérbimin e asistencés teknike.

Né pjesét e nxehta té aparatit izolimi |
kabllos sé aparateve elektrike mund té
shkrihet. Kabllon e lidhjes sé aparateve
elektrike asnjéheré mos e sillni né kontakt
me pjesét e nxehta té aparatit.

Lagéshtia g€ depérton mund té shkaktojé
njé goditje té rrymés. Mos pérdorni
pastrues me presion ose pastrues me
avull.

Lagéshtia gé€ mund té hyjé brenda, mund
té shkaktojé goditje elektrike. Asnjehere
mos e ekspozoni pajisjen né nxehtési té
madhe apo né lagéshti. Pérdoreni pajisjen
vetém né ambiente t€ mbyllura.

Njé aparat me defekt mund té shkaktojé
njé goditje té rrymés. Asnjéheré mos e
ndizni njé aparat me defekt. Higni spinén e
rrjetit ose fikni siguresén né arkén e
siguresave. Thirrni shérbimin e klientéve

Pajisja_ punon me tens__ion té larté. Mos e
largoni asnjéheré kasén.

Rrezik nga djegia!

Aparati béhet shumé i nxehté. Mos i
prekni asnjéheré sipérfaget e brendshme

té nxehta té hapésirés sé zierjes ose
elementet nxehése. Aparatin e leni
gjithmoné té ftohet. Fémijét i mbani larg.

Pajisja ose ena béhen shumé té nxehta.
Enét ose pajisjet e nxehta i nxirrni nga
hapésira pér zierje gjithmoné me njé lecké
kuzhine.

Avujt alkoolik mund té ndizen né
hapésirén e nxehté pér zierje. Asnjéheré
mos pérgatitni gjellé me sasi t¢ medha té
pijeve gé permbajne perqindje te larte te
alkoolit. Pérdorni vetém sasi té vogla té
pijeve gé pérmbajné pérgindje té larté té
alkoolit. Derén e aparatit e hapni me
kujdes.

Ushqgimet me |évozhgé dhe |Ekuré té forté
mund té pélcasin gjaté e madje edhe pas
ngrohjes . Mos gatuani asnjéheré vezé me
|Evozhgé e mos ngrohni veze té ziera. Mos
gatuani asnjéheré fruta deti me lIévozhgé
ose zhguall. Né rastin e vezéve té skuqura
ose né tas gelqi, shpojeni té verdhén e
vezés paraprakisht. Né rastin e ushgimeve
me cipé ose lékuré té forté, si p. sh. mollé,
domate, patate ose salsice, cipa mund té
plasaritet. Pérpara se t'i ngrohni shponi
Cipén ose |ékurén.

Nxehtésia e ushqgimit té& bebes nuk
shpérndahet njétrajtshmérisht. Mos e
ngrohni asnjéheré ushgimin e bebes né
ené té mbyllura. Higeni gjithmoné
kapakun ose biberonin. Pas ngrohjes,
pérziejeni ose tundemi até miré.
Kontrolloni temperaturén pérpara se té
ushgeni fémijén.

Gjellét e nxehta l1éshojné nxehtési. Ena
mund té nxehet. Enét dhe aksesorét
nxirrni nga dhoméza e gatimit me
ndihmén e kapéseve té tenxhereve.

Tek ushgimet e mbyllura hermetikisht
ambalazhi mund té pélcasé. Respektoni
gjithmoné té dhénat mbi ambalazh. Gjellét
nxirrini gjithmoné nga dhoméza e gatimit
me ndihmén e kapéseve té tenxhereve.

Rrezik nga djegia!
Gjaté hapjes sé derés sé aparatit mund ta

dalé avull i nxehté. Derén e aparatit e
hapni me kujdes. FEémijét i mbani larg.

NE saje té ujit né hapésirén e nxehté pér
zierje mund té formohet avull i nxehté.
Asnjéheré mos derdhni ujé né hapésirén e
nxehté pér zierje.

Gjaté nxehjes sé lIéngjeve, mund té keté
mbinxehje. Do té thoté gé temperatura e
nxehjes arrihet, pa u fryré dhe derdhur
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lEngu. Edhe me tundjen mé té vogél té

enés, léngu i nxehté mund té mbinxehet
dhe té derdhet papritur. Gjaté ngrohjes,
futni gjithmoné njé lugé né ené. Né kété
meényré, do té evitoni mbinxehjen.

Rrezik nga Iéndimi!

= Qelqi i gérvishtur i derés sé aparatit mund
té pélcasé. Mos pérdorni kruese qgelqi,
mjete t€ serta ose férkuese pér pastrim.

= Enét e papérshtatshme mund té pélcasin.
Enét prej porcelani dhe geramike mund té
kené vriméza té vogla tek dorezat dhe
kapaku. Pas kétyre vrimave fshihet njé
hapésiré e zgavruar. Lagéshtira g€ hyn né
kété hapésiré mund té shkaktojé plasjen e
enés. Pérdorni vetém ené té pérshtatshme
pér mikrovalé.

= Enét dhe tasat prej metali mund té
shkaktojné shkéndija né proceset vetém
me mikrovalé. Pajisja démtohet. Né
proceset veteém me mikrovalé mos
pérdorni asnjéheré tasa metaliké. Pérdorni
vetém ené té pérshtatshme pér mikrovalé
ose mikrovalé t&€ kombinuara me njé nga
procezet e ngrohjes.
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Shkaqget e démeve

Kujdes!

m Formimi i shkéndijave: Metalet - p. sh. luga né goté - duhet té
géndrojé 2 cm larg mureve té furrés dhe fageve té
brendshme té derés. Shkéndijat mund ta prishin xhamin e
brendshém té derés.

m Né dhomézén e nxehté t€ gatimit ka ujé: Mos hidhni
asnjéheré ujé né dhomézén e nxehté té gatimit. Kjo do té
shkaktonte formimin e avujve té ujit. Si pasojé e ndryshimit té
temperaturés mund té shkaktohen déme.

m Ushgime té njoma: Mos ruani ushgime té njoma pér kohé té
gjaté né dhomézén e mbyllur té gatimit.
Mos lini ushgime brenda né pajisje. Kjo gjé mund té
shkaktojé gérryerje.

m Ftohja me derén e pajisjes té& hapur: Léreni dhomézén e
gatimit té ftohet vetém me deré mbyllur. Mos lini gé t& ngecé
dicka né derén e pajisjes. Edhe kur dera éshté e hapur pak,
pjesét e mobilieve pérgark mund t& démtohen me kalimin e
kohés.

m Guarnicion i ndotur: Nése guarnicioni i derés éshté shumé i
ndotur, dera e pajisjes nuk mbyllet mé si duhet. Fasadat e
mobilieve fginje mund t& démtohen. Mbajeni guarnicionin
gjithmoné té pastér.

m Procesi me mikrovalé pa gatesa brenda: Puna e pajisjes pa
gatesa né dhomézén e gatimit gon né mbingarkesé. Mos e
ndizni asnjéheré pajisjen pa gatesa né dhomézén e gatimit.
Me pérjashtim té njé testi té& shkurtér pér enén, shihni
kapitullin Mikrovala, Enét.

m Dera e pajisjes si ndenjése ose sipérfage mbéshtetése: Mos
u mbéshtesni e mos u ulni mbi derén e hapur té pajisjes. Mos
vendosni asnjé ené ose aksesor mbi derén e pajisjes.

m Transportimi i pajisjes: Mos e mbani pajisjen nga doreza e
derés. Doreza e derés nuk e mban peshén e pajisjes dhe
mund té thyhet.

m Kokoshka pér mikrovalé: Mos vendosni asnjéheré njé fuqi
shumé té larté t& mikrovalés. Pérdorni maksimumi 600 vat.
Vendoseni geskén e kokoshkave gjithmoné mbi pllakén e
rrotullueshme. Paneli mund té€ kércejé nga vendi si pasojé e
mbingarkesés.

m Léngjet e mbinxehur nuk duhet té€ bien nga pllaka e
rrotullueshme né brendésiné e pajisjes. Mbikéqyrni procesin
e gatimit. Fillimisht pérdorni njé kohézgjatje mé té shkurtér
dhe nése éshté e nevojshme zgjatni kohén e gatimit.

m Mos e pérdorni asnjéheré mikrovalén pa pllakén e
rrotullueshme.



Montimi dhe lidhja

Ju lutemi ndigni udhézuesin e posa¢cém té montimit.

Pajisja éshté e pajisur me spiné dhe duhet vetém té lidhet me
njé priz€ me kontakte mbrojtése t€ instaluar sipas rregullave né
fuqgi. Siguresa duhet té jeté 16 Amper (L- ose B-Automat).
Tensioni i rrjetit duhet té€ pérputhet me tensionin € dhéné né
tabelén e tipit.

Pajisja juaj e re
Kétu do té njiheni me pajisjen tuaj té re. Do t'ju sgarojmé pér

panelin e komandimit dhe elementét e vecanté. Do té gjeni
informacione pér dhomézén e gatimit dhe aksesorét.

Instalimi i spinés ose z&vendésimi i kabllit lidhés duhet té kryhet
vetém nga njé elektricist i specializuar. Nése pas montimit,
spina éshté e paarritshme, gjaté instalimit duhet t€ vendoset njé
separator shumépolésh me njé distancé kontakti prej t& paktén
3 mm.

Nuk duhet té pérdorni spina me shumé dalje dhe zgjatues me
shumé priza. Né rast mbingarkese ka rrezik djegieje.

Paneli i komandimit

Butonat

Me ané té butonave ju mund té aktivizoni funksione té
ndryshme. Né ekran mund t& lexoni vlerat e vendosura.

Simboli Funksioni i butonave

90 Zgjidhni rendimentin e mikrovalés 90 vat

180 Zgjidhni rendimentin e mikrovalés 180 vat

360 Zgjidhni rendimentin e mikrovalés 360 vat

600 Zgjidhni rendimentin e mikrovalés 600 vat

900 Zgjidhni rendimentin e mikrovalés 900 vat

» 4 Zgjidhni ngrohjen e shpejté

kg Zgjidhni peshén

® Hapni dhe mbylini menyné e funksioneve t& kohés
—0 Zgjidhni sistemin e sigurisé pér fémijé

— Minus Reduktoni vlerat e rregulluara

+ Plus Rritni vlerat e rregulluara

O shtypeni shkurt: Starton/ndalon procesin e punés

mbajeni shtypur gjaté: Ndérpret procesin e punés

Zgjedhési i funksioneve

Me ané té zgjedhésit té funksioneve, rregulloni llojin e
nxehtésisé.

Pozicioni Pérdorimi

0 Pozicioni zero Furra éshté e fikur.

=| Mikrovala
Ajér i nxehté

Zgjidhni funksionin e mikrovalés.

Pér pjekjen e kekéve té pérzier né
kallépe, pandispanjés ose tortave
me djathé si dhe kekéve, picave
dhe émbélsirave té vogla né tavén
e pjekjes.

Pozicioni

Skara me garkullim Shpendét do té theken duke marré
ajri ngjyré kafe. Kjo do té ishte ideale
pér tavat dhe pjekjet.

Pérdorimi

Gradacioni i picés  Pér produktet e gatshme té€ ngrira
dhe gatimet, té cilat kané nevojé

pér ngrohtési nga poshté.

Zgjidhni midis gradacionit té forté,
mesatar ose t€ dobét. Mund té
pigni né skaré mé shumé bifteké,
salsice, peshq ose toste.

4 Programe shkrirjeje
11 Programe zierjeje

] Grila

[P] Programi

Lloji i ngrohjes dhe kohézgjatja
pércaktohen sipas peshés.

Udhézime

m Kur zgjidhni rregullimet né pajisje, llamba treguese do té
ndricojé né zgjedhésin e funksionit.

m Pas shtypjes sé butonit DI llamba e furrés do t& ndizet
brenda dhomézés sé gatimit.
Zgjedhési i temperaturés

Me ané té celésit t& temperaturés, rregulloni temperaturén ose
gradacionin e skarés.

Pozicioni Pérdorimi
) Pozicioni zero Furra nuk nxehé.
50, 100-230 Gama e Temperatura né °C
temperaturés
1,2, 3 Gradacionet e 1 =e dobét
skarés 2 = mesatar
3 =e forté
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Ventilatori

Pajisja juaj ka njé ventilator, i cili ndizet kur pajisja éshté né
puné. Ajri i ngrohté del jashté pérmes derés.

Pas procesit t&€ punés, ventilatori vazhdon té punojé pér njé
kohé té caktuar.

Kujdes!

Mos e mbuloni zgavrén e ajrimit. PErndryshe pajisja do té
mbinxehet.

Udhézime

m Gjaté funksionit t€ mikrovalés, pajisja géndron e ftohté.
Ventilatori ndizet pavarésisht késaj. Ai mund té vazhdojé té
punojé edhe kur funksioni i mikrovalés ka pérfunduar.

Para pérdorimit té paré

Kétu do té zbuloni se ¢faré duhet té béni pérpara se té
pérgatisni gatesén né furré pér heré té€ paré. Lexoni
paraprakisht kapitullin Udhézime sigurie.

Rregullimi i orés
Pas lidhjes sé pajisjes, né tregues do té ndricojné tre zero dhe
simbolet » (. Rregulloni orén.

1. Shtypni butonin + ose —.
Vlera e sugjeruar +: 12:00
Vlera e sugjeruar —: 23:59
2.Rregulloni orén me butonin + ose —.
3. Shtypni butonin (.
Ora éshté regjistruar.
Udhézim: Pér té reduktuar konsumin e pajisjes gjaté modalitetit

Stand-by, mund ta fikni orén. Pér kété, shihni kapitullin
Ndryshimi i rrequllimeve bazé .
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m Né xhamin e derés, muret e brendshém dhe mbi bazament
mund té€ formohet ujé i kondensuar. Kjo éshté normale dhe
nuk ka asnjé ndikim né funksionimin e mikrovalés. Pas
gatimit, fshijeni ujin e kondensuar.

Aksesori

Kujdes!

Kur nxirrni enén, béni kujdes g€ pjata rrotulluese t&€ mos dalé
nga vendi. Béni kujdes gé pjata rrotullues té jeté puthitur miré.
Pjata rrotulluese mund té rrotullohet majtas ose djathtas.

Pjata rrotulluese

Sipérfage mbéshtetése pér skarén.

Ushgimet gé kané nevojé vecanérisht pér shumé nxehtési nga
posht&, mund t'i pérgatisni direkt mbi pjatén rrotulluese.

Pjata rrotulluese rrotullohet majtas ose djathtas. Eshté e
géndrueshme ndaj prerjeve. Ju mund ta pritni picén né copa
direkt mbi pjatén rrotulluese.

= Mos e pérdorni asnjéheré pajisjen pa pjatén rrotulluese.
m Vendosni mbi pjatén rrotulluese maksimumi 5 kg.

m Pjata rrotulluese duhet té rrotullohet né gjithé llojet e zgjedhura
té nxehjes.

Skara e ulét
Pér ngrohjen né mikrovalé dhe pér pjekjen dhe thekjen né furré.

Skara e larté
Pér pjekjen né skaré p.sh. té€ biftekéve, salsiceve dhe tosteve.

Si sipérfage mbéshtetése pér tavat e sheshta.

Vendosni diskun rrotullues

Vendosni diskun rrotullues me rrotat "A", si né figuré, tek mbajtési
"B" né gendér té dyshemesé sé furrés.

Disku rrotullues duhet té géndrojé drejt mbi mbajtés.

Ngrohni furrén

Pér t& ménjanuar erén e pajisjes sé re, ngrohni furrén e
boshatisur e t& mbyllur. Do t€ ishte ideale njé oré me ajér té
nxehté [®Jme 180 °C. Kujdesuni q& né dhomézén e gatimit t&
mos keté mbetje ambalazhi.

1. Me ané té zgjedhésit t€ funksioneve, rregulloni ajrin € nxehté

2. Me zgjedhésin e temperaturés, vendosni 180 °C.
3. Shtypni butonin D(I.
Furra fillon té nxehet.

Pas njé ore fikeni furrén. Rrotulloni zgjedhésin e funksioneve né
pozicionin zero.

Pastrimi i pajisjeve shtesé

Para se ta pérdorni pajisjen shtesé pér heré té paré, pastroni
até miré me mjet larés dhe me rizé té buté pér pastrim.



Rregullimi i furres

Keni mundésiné té vendosni rregullime té ndryshme pér furré
tuaj. Mé poshté do t'ju shpjegojmé se si té& vendosni llojin e
déshiruar té nxehjes dhe temperaturén ose gradacionin . Ju
mund té rregulloni kohézgjatjen pér gatesén tuaj né furré. Pér
kété, ju lutemi shihni kapitullin Rregullimi i funksioneve té kohés

Vendosni llojin e ngrohjes dhe temperaturén
Shembulli né figuré: Ajér i nxehté me 200 °C.

1. Me zgjedhésin e funksionit, vendosni llojin e ngrohjes.

2.Me zgjedhésin e temperaturén vendosni temperaturén ose
gradacionin e skarés.

3. Shtypni butonin D[
Furra fillon t& nxehet.

Hapja e derés sé furrés ndérsa furra éshté né puné

Procesi do té ndalojé. Pasi t& mbylini derén, shtypni butonin
O00. Procesi vazhdon.

Ndaloni procesin

Shtypni butonin D0 dhe procesi i punés do t& ndalojé. Shtypni
butonin DI dhe procesi i punés do t& vazhdojé.

Mikrovala

Mikrovalét transformohen né ushgimet né t& ngrohté.
Mikrovalét mund t'i pérdorni mé vete, d.m.th. ve¢ ose té
kombinuara me njé tjetér lloj ngrohjeje. Mund té gjeni
informacione pér enét dhe mund té lexoni sesi té zgjidhni
rregullimet e duhura té mikrovalés.

Udhézim:
Né kapitullin Testuar pér ju né studion toné té gatimit do té

gjeni shembuj pér shkrirjen, ngrohjen dhe zierjen me mikrovalé.

Udhézime pér enét

Ena e pérshtatshme

Té pérshtatshme jané enét e géndrueshme ndaj nxehtésisé, si
p.sh. ato prej xhami, gelgi geramik, porcelani, geramike ose

Fikja e furrés
Rrotulloni ¢elésin e funksionit né pozicionin zero.

Ndryshoni konfigurimet

Llojin e ngrohjes dhe nivelin e temperaturés ose skarés mund
ta ndryshoni né ¢do kohé me ¢elésin pérkatés.

Ngrohja e shpejté

Me ngrohjen e shpejté, furra juaj e arrin temperaturén e
zgjedhur vecanérisht shpeijt.

Pérdoreni ngrohjen e shpejté pér temperatura té rregulluara
mbi 100 °C. Ngrohja e shpejté éshté e disponueshme pér llojet
e méposhtme té ngrohjes:

= [&] Ajér i nxehté
» [&] Gradacioni i picés
= [Z] Skara me garkullim ajri

Né ményré gé té keni njé rezultat t& njétrajtshém, futeni fillimisht
gatesén né furré, nése ka pérfunduar ngrohja e shpejté.
1.Vendosni llojin e ngrohjes dhe temperaturén.
2. Shtypni butonin » .

Né tregues do té ndrigojé simboli »§.
3. Shtypni butonin DI
Furra fillon t&€ nxehet.

Ngrohja e shpejté ka pérfunduar

Do té tingéllojé njé sinjal. Simboli »$% né tregues do té fiket.
Futeni gatesén tuaj né furré.

Ndérprerja e ngrohjes sé shpejté

Shtypni butonin »$%. Simboli »%$ né tregues do té fiket.

Fikja automatike e sigurisé

Fikja automatike e sigurisé aktivizohet kur pajisja éshté né puné
pér njé kohé té gjaté pa njé kohézgjatje t& graduar. Koha kur
pajisja juaj fiket varet nga lloji i zgjedhur i funksionit dhe
temperatura.

Shembull: Nése e vini né puné furrén me ajér té nxehté né 160
°C, ajo do té fiket automatikisht pas rreth 5 orésh.

Né panelin e treguesve shfaget £2. Pajisja fiket. Pér t&
konfirmuar, shtypni butonin D(0.

plastike gé i reziston temperaturave. Kéta materiale i 1éné
mikrovalét t&€ depértojné.

Mund té€ pérdorni gjithashtu edhe ené shérbimi. Késhtu
shmangni derdhjet. Enét me konture floriri ose argjendi
pérdorini vetém nése prodhuesi garanton gé jané té
pérshtatshme pér mikrovalé.

Ené té papérshtatshme

Enét metalike jané té papérshtatshme. Metalet nuk i IEné
mikrovalét t& depértojné. Gatesat mbeten té ftohta né enét e
mbyllura metalike.

Kujdes!

Formim shkéndijash: Metal - p. sh. luga né gelqg - duhet té
géndrojé té paktén 2 cm larg mureve té furrés dhe fages sé
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derés. Shkéndijat mund ta prishin xhamin e brendshém té
derés.
Testi i enéve

Mos e ndizni asnjéheré mikrovalén pa gatesa brenda. | vetmi
pérjashtim &shté prova e méposhtme e enéve.

Nése nuk jeni té sigurt nése ena juaj éshté e pérshtatshme pér
mikroval&, béni provén e méposhtme:

1.Vendosni ené bosh pér 2 deri 1 minuté me fugi maksimale.
2. Kontrollojeni heré pas here temperaturén.

Ena duhet té jeté e ftohté ose e vakét.

Nése nxehet ose Iéshon shkéndija, nuk €shté e pérshtatshme.

Fuqgia e mikrovalés

Me butonin pérkatés rregulloni fuginé e déshiruar t& mikrovalés.

90 W pér shkrirjen e gatesave delikate

180 W pér shkrirjen e ushgimeve gé do vazhdojné té
gatuhen

360 W pér zierjen e mishit dhe pér ngrohjen e
gatesave delikate

600 W pér ngrohjen dhe zierjen e gatesave

900 W pér ngrohjen e léngjeve

Udhézime

Kur shtypni njé buton, fugia e zgjedhur do t&€ ndricojé.

Mund té vendosni njé fugi mikrovale 900 vat pér njé
maksimum prej 30 minutash. N& gjithé fuqité e tjera, éshté e
mundur njé kohézgjatje deri né 1 oré e 30 minuta.

Rregullimi i mikrovalés
Shembull: Fugia e mikrovalés 600 W, Kohézgjatja 17 minuta.

1.Vendoseni zgjedhésin né E].

2. Shtypni butonin pér fuginé e déshiruar t& mikrovalés.

Fugia 600 W do té ndricojé dhe né ekran do té shfaget
kohézgjatja e rekomanduar.

3.Me butonin + ose = rregulloni kohézgjatjen.
4. Shtypni butonin D(1.
Procesi fillon. Kohézgjatja fillon t€ ecé dukshém.

Kohézgjatja ka pérfunduar

Do té tingéllojé njé sinjal. Funksioni i mikrovalés ka pérfunduar.
Rrotulloni zgjedhésin e funksioneve né pozicionin zero. Ju
mund ta fikni tingullin e sinjalit paraprakisht me butonin (©.
Hapja e derés sé furrés heré pas here

Procesi do t& ndalojé. Pasi t& mbylini derén, shtypni butonin D[l
shkurt. Procesi vazhdon.

Ndryshimi i kohézgjatjes

Kjo éshté e mundur né ¢do kohé&. Me butonin + ose —
ndryshoni kohézgjatjen.

Ndryshimi i fugisé sé mikrovalés

Shtypni butonin pér fuginé e re t& mikrovalés. Me butonin +
ose — zgjidhni kohézgjatjen dhe startojeni sérish.

Ndaloni procesin

Shtypni butonin DI dhe procesi i punés do t& ndalojé. Shtypni
butonin D00 dhe procesi i punés do t& vazhdojé.

Ndérprerja e procesit

Mbani shtypur butonin DI pér rreth 4 sekonda dhe rrotulloni
zgjedhésin e funksionit né pozicionin zero.

Udhézime

Kur e vendosni zgjedhésin e funksionit tek [&], do t& ndricojé
gjithmoné si vleré sugjeruese fugia mé e larté e mikrovalés.

Kur hapni pak derén e pajisjes, ventilatori mund té vazhdojé
té punojé.

Mikrovala e kombinuar me furrén

Pérdoreni mikrovalén njékohésisht me njé gradacion té furrés.
Ushgimet do té& skugen dhe marrin ngjyré kafe si né furré, por
brenda njé kohé me té shkurtér.

Ju mund té kombinoni t& gjitha gradacionet e mikrovalés deri
né 600 vat me gradacionet e furrés.

Respektoni udhézimet pér enét e gatimit Kapitulli: Mikrovala.

Zgjidhni funksionin mikro-kombi

Shembull: Mikrovala 360 W, 17 minuta dhe ajér i nxehté
190 °C.

1.Me ané té zgjedhésit té funksioneve, rregulloni llojin e
ngrohjes dhe temperaturén.

2. Shtypni butonin pér fuginé e déshiruar t& mikrovalés.
Do té shfaget njé kohézgjatje e sugjeruar.

3.Me butonin 4+ ose = rregulloni kohézgjatjen.
4. Shtypni butonin DII.
Procesi fillon. Kohézgjatja fillon té ecé dukshém.

Kohézgjatja ka pérfunduar

Do té tingéllojé njé sinjal. Funksioni i kombinuar ka pérfunduar.
Ju mund ta fikni tingullin e sinjalit paraprakisht me butonin (.
Hapja e derés sé furrés heré pas here

Procesi do t& ndalojé. Pasi t& mbylini derén, shtypni butonin D[
shkurt. Procesi vazhdon.

56

Ndalimi i memories

Shtypni shkurt butonin DI[. Furra 8shté né modalitetin e
pushimit. Shtypni sérish D0, procesi vazhdon.

Ndryshimi i kohézgjatjes

Kjo éshté e mundur né ¢do kohé. Me butonin + ose —
ndryshoni kohézgjatjen.

Ndryshimi i fuqisé sé mikrovalés

Shtypni butonin pér fuginé e re té mikrovalés. Me butonin +
ose — zgjidhni kohézgjatjen dhe startojeni sérish.
Ndérprerja e procesit

Mbani shtypur butonin D00 pér rreth 4 sekonda dhe rrotulloni
pas zgjedhésin e funksionit né pozicionin zero.



Programi automatik

Me programin automatik mund t'i pérgatisni gatesat shumé
lehtésisht. Zgjidhni programin dhe regjistroni peshén e gatesés
tuaj. Rregullimi optimal regjistrohet né programin automatik.
Mund té zgjidhni nén 15 programe.

Ushgimet vendosini gjithmoné kur dhoméza e gatimit €shté e
ftohté.

Zgjidhni programin
Kur keni zgjedhur njé program, zgjidhni rregullimet e furrés.
Zgjedhési i temperaturés duhet t&€ géndrojé né pozicionin zero.
Shembulli né figuré: Programi 2 me peshé 1 kilogram.
1.Vendoseni zgjedhésin e funksionit né opsionin e programimit
automatik [PJ.
Né tregues shfaget numri i paré i programit.

\

v’

5.0
OO

B

2. Zgjidhni numrin e programit me ané té butonit + ose —.

CEe®
EE
206

3. Shtypni butonin kg. Né tregues shfaget 0,50 kilogramé si
peshé e rekomanduar.

O@e
OO

@@@

4. Rregulloni peshén me ané té€ butonit + ose —.

@EE
¥OO |
206

5. Shtypni butonin Dll. Programi starton. Kohézgjatja ecén
dukshém dhe shfagen simbolet » dhe =1,

Programi ka pérfunduar

Do té dégjohet njé sinjal. Programi ka pérfunduar, furra nuk
ngroh mé.

Shtypni butonin DI dhe rrotulloni zgjedhésin e funksioneve né
pozicionin zero.

Ndryshimi i programit

Pas startimit, numri i programit dhe pesha nuk mund té
ndryshohen mé.

Fikni sinjali né avancé
Shtypni butonin O®.

Hapja e derés sé furrés heré pas here

Procesi do t& ndalojé. Pasi t& mbylini derén, shtypni butonin D[
shkurt. Procesi vazhdon.

Ndalimi i memories

Shtypni shkurt butonin DIl. Furra 8shté né modalitetin e
pushimit. Shtypni sérish DI, procesi vazhdon.

Ndérprerja e programit

Mbani shtypur butonin D0 pér rreth 4 sekonda dhe rrotulloni
zgjedhésin e funksionit né pozicionin zero. Furra éshté e fikur.

Ndryshimi i kohézgjatjes dhe kohés sé pérfundimit

Né programin automatik nuk mund té ndryshoni kohézgjatjen
dhe kohén e pérfundimit.

Programet e shkrirjes

Me 4 programet e shkrirjes, mund té shkrini mish, shpendé dhe
buké.

Udhézime

u Pérgatisni ushqimin
Pérdorni ushgime mundésisht té€ sheshta dhe me porcione té
ngriré dhe ruajtur né-18 °C.
Nxirreni ushgimin gé do té shkrini plotésisht nga ambalazhi
dhe peshojeni até. Pesha ju nevojitet pér rregullimin e
programit.

m Gjaté shkrirjes sé mishit dhe shpendéve lIéshohen léngje
Largojini kéta Iéngje duke kthyer mishin dhe né asnjé ményré
mos e ripérdorni dhe mos e vini né kontakt me ushgime té
tiera.

» Ena
Vendoseni ushgimin mbi njé ené té sheshté té& posacme pér
mikrovalé, p. sh. né njé pjaté gelqgi ose porcelani dhe mos
vendosni kapak.

m Gjaté shkrirjes sé pulave dhe pjeséve té pulés (P03) do té
tingéllojé dy heré njé sinjal gé té ktheni mishin.

= Koha e getésisé
Ushgimi i shkriré duhet té lihet né getési edhe 10 deri 30
minuta pér njétrajtésimin e temperaturés. Copat € médha té
mishit kané nevojé t& géndrojné pér njé kohé mé té gjaté se
copat e vogla. Copat e sheshta dhe romstekét duhet t'i ndani
nga njéra-tietra para se t'i lini né getési.
Mé pas mund t'i punoni mé tej ushgimet, edhe pse copat e
trasha té mishit jané ende té ngriré né gendér. Shpendéve
mund t'ua nxirrni jashté té brendshmet.
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Nr.i programit Diapazoni i peshés

né kg
Shkrirja
P 01 Mish i bluar 0,20 - 1,00
P02 Copa mishi 0,20-1,00
P 03 Pula, copa pule 0,40 - 1,80
P 04 Buké 0,20 - 1,00

Programet e zierjes

Me 3 programet e zierjes, mund té zieni oriz, patate ose perime.

Udhézime
Pérgatisni ushqimin
Peshoni ushgimin. Pesha ju nevojitet pér rregullimin e
programit.

Ena

Ziejeni ushgimin né njé ené té pérshtatshme pér mikrovalé,
me kapak. Pér orizin duhet té pérdorni njé ené t&€ madhe e té
larté. Vendoseni enén mbi skarén e ulét.

Oriz (P05)

Udhézim: Mos pérdorni oriz me geska té gatshme. Orizi
formon shumé shkumé gjaté zierjes. Regjistroni peshén e

ushgimeve té pagatuara (pa ujé). Shtoni dyfishin deri dyfish e
gjysmeé |éng té sasisé sé orizit.

Patatet (P06)

Udhézim: Patate me kripé:
Copétojini ato né copa me madhési té€ barabarta. Pér 100 g
patate shtoni 1 lugé gjelle ujé dhe pak kripé.

Perimet (P07)

Udhézime

perime té freskéta:
Copétojini né copa t& médha té barabarta. Shtoni 1 lugé
gjelle ujé pér 100 g perime.

Koha e getésisé

Kur programi ka pérfunduar, trazojeni edhe njé heré
ushgimin. Pér njétrajtésimin e temperaturés, duhet té
géndrojé né getési edhe 5-10 minuta té tjera.
Rezultatet e zierjes varen nga cilésia dhe dendésia e
ushgimit.

Peshk, i ploté (P14)
Cajeni Iekurén e peshkut paraprakisht. Vendoseni peshkun né
"pozicion noti" né ené.

Turli orizi (P15)

Vendosni vetém peshén e orizit. Té pérshtatshme jané turlité e
orizit me perime, peshk ose mish pule. Pérdorni vetém
pérbérés té freskét. Pérdorni njé ené té larté me kapak.

Koha e getésisé
Ushgimi duhet t€ lihet né getési edhe 5 deri 10 minuta pas
pérfundimit t& programit, pér njétrajtésimin e temperaturés.

Programi-Nr. Gama e peshés
né kg

Zierja e kombinuar

08 Gate_sa tave, té rlgrira* 0,40 -,1,20
(deri 3 cm e larté)

09 Pulé, e ploté* 0,50 - 2,00

10 Rosto, mesatare* 0,50 - 1,50

11 Qafé derri e pjekur 0,50 - 2,00

12 Qengj, mesatar 0,80 -2,00

13 Romstek* 0,50 - 1,50

14 Peshk, i ploté* 0,30 -1,00

15 Turli grizi me pérbérés té 0,05-0,20
freskét

Programi-Nr. Gama e peshés né
kg
Zierja
05 Oriz 0,05 -0,20
06 Patate 0,15-1,00
07 Perime 0,15-1,00

Programet e kombinuara té zierjes

Udhézime
Nxirreni ushgimin nga ambalazhi dhe peshojeni até. Nése
nuk mund ta vendosni peshén e sakté, rrumbullakojeni até.
Ena
Vendosini ushgimet né njé ené jo shumé té€ madhe, té

géndrueshme ndaj nxehtésisé dhe té pérshtatshme pér
mikrovalén. Vendoseni enén mbi skarén e ulét.

Qengj, mesatar (P12)
Eshté i pérshtatshém mishi i gengjit nga shpatulla ose kofshét
pa kocka.

Romstek (P13)
Programi éshté i pérshtatshém pér romsteké jo mé té larté se 7
cm.
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Rregullimi i funksioneve té kohés

Furra juaj ka funksione té& ndryshme té kohés. Me ané té butonit
(®© shfagni menuné dhe ndryshoni me radhé funksionet. Pér sa
kohé vendosni rregullime né pajisje, gjithé simbolet e kohés
ndricojné. Shigjeta » ju tregon se né cilin funksion kohe
gjendeni né até moment. Njé funksion kohe té vendosur
paraprakisht mund ta ndryshoni direkt me butonin + ose —, kur
shigjeta » té& gjendet para simbolit t& kohés.

Rregullimi i orés

Alarmin mund ta pérdorni si oré kuzhine me zile. Ai punon né
ményré té pavarur nga furra. Alarmi ka njé sinjal té vetin. Né
kété ményré mund té kuptoni nése ka réné alarmi apo ka
pérfunduar njé kohézgjatje e caktuar.

1. Shtypni njé heré butonin (.
Né tregues ndricojné simbolet e kohés, shigjeta » géndron
para £)\.
2.Rregulloni orén me butonin + ose —.
Butoni i vlerés sé sugjeruar + = 10 minuta
Butoni i vlerés sé sugjeruar — = 5 minuta
Pas pak sekondash, koha e zgjedhur do té regjistrohet. Alarmi
do té aktivizohet. Né tregues do té& ndricojé simboli »£\ dhe

koha e alarmit do té fillojé t& ecé& dukshém. Simbolet e tjera té
kohés do té fiken.

Koha e alarmit ka pérfunduar

Do té tingéllojé njé sinjal. Né ekran shfaget 0:00. Fikeni alarmin
me butonin ®.

Ndryshoni kohén e alarmit

Ndryshoni kohén e alarmit me butonin + ose —. Pas pak
sekondash ndryshimi do té regijistrohet.

Fikni kohén e alarmit

Me butonin — vendoseni sérish kohén e alarmit né 0:00. Pas
pak sekondash, ndryshimi do té regjistrohet. Alarmi tani éshté
caktivizuar.

Shfaqja e rregullimeve té kohés

Kur vendosen mé shumé se njé funksion kohe, simbolet
pérkatése ndricojné né tregues. Alarmi punon né sfond. Para
simbolit £\ géndron shigjeta » dhe koha e alarmit ecén
dukshém.

Pér té shfaqur alarmin £, kohézgjatjen |-l ose orén (®, shtypni
butonin (© disa heré, derisa shigjeta t& géndrojé para simbolit
pérkatés. Vlera pérkatése do té shfaget pér disa sekonda né
tregues.

Rregullimi i kohézgjatjes

Ju mund té rregulloni kohézgjatjen e procesit té€ pjekjes né
furré. Kur kohézgjatja pérfundon, furra fiket automatikisht. Né
kété ményré nuk shképuteni nga punét tuaja té tjera, pér té
fikur furrén. Koha e pjekjes nuk tejkalohet pa e graduar ju.

Shembulli né figuré: Kohézgjatja 45 minuta.
1.Me zgjedhésin e funksionit, vendosni llojin e ngrohjes.

2.Me zgjedhésin e temperaturén vendosni temperaturén ose
gradacionin e skarés.

3.Shtypni dy heré butonin (.

Né tregues shfaget 20:00. Simbolet e kohés ndricojné,
shigjeta » del pérpara =1

CEeE®
COE

4.Rregulloni kohézgjatien me butonin + ose —.

e
LEE
OE

5.Shtypni butonin DI[.

Furra starton. Né ekran fillon t& ecé dukshém koha e
pérzgjedhur dhe simboli »I->| ndrigon. Simbolet e tjera t& kohés
fiken.

Kohézgjatja ka pérfunduar

Do té tingéllojé njé sinjal. Furra nuk do t& ngrohé mé. Né
tregues shfaget 0:00. Shtypni butonin (. Sinjali do t& fiket.
Rrotulloni zgjedhésin e funksioneve né pozicionin zero. Furra
éshté e fikur.

Ndryshimi i kohézgjatjes

Me butonin + ose — ndryshoni kohézgjatjen. Pas pak
sekondash ndryshimi do té regjistrohet. Nése éshté aktivizuar
alarmi, shtypni paraprakisht butonin (.

Fikni kohézgjatjen

Me butonin = vendoseni sérish kohézgjatjen né 0:00. Pas pak
sekondash ndryshimi do té regjistrohet. Kohézgjatja éshté fikur.
Nése éshté aktivizuar alarmi, shtypni paraprakisht butonin (.

Shfagja e rregullimeve té kohés

Kur vendosen mé shumé se njé funksion kohe, simbolet
pérkatése ndricojné né tregues. Para simbolit t& funksionit té&
kohés né sfond géndron shigjeta ».

Pér té shfaqur alarmin &), kohézgjatien 1=l ose orén (®, shtypni
butonin (© disa heré, derisa shigjeta » t& géndrojé para
simbolit pérkatés. Vlera pérkatése do té shfaget pér disa
sekonda né tregues.
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Rregullimi i orés

Pas lidhjes ose pas njé shképutjeje korrenti, né ekran shfaget
simboli »(® dhe tre zero. rregulloni orén.

1. Shtypni butonin + ose —.
Vlera e sugjeruar +: 12:00
Vlera e sugjeruar — 23:59

2.Rregulloni orén me butonin + ose —.
3.Shtypni butonin . Ora &shté regijistruar.

Sistemi i sigurisé sé fémijéve
Né ményré gé fémijét t& mos e ndezin furrén padashur, ajo

éshté e pajisur me njé sistem sigurie pér fémijét.

Furra nuk regon me asnjé rregullim. Alarmin dhe orén mund ta
vendosni edhe kur sistemi i sigurisé sé fémijéve éshté i
aktivizuar.

Aktivizoni sistemin e sigurisé sé fémijéve

Kusht paraprak: Nuk duhet vendosur asnjé kohézgjatje dhe
zgjedhési i funksionit géndron né pozicionin zero.

Shtypni butonin =—0 pér rreth katér sekonda.

Ndryshimi i rregullimeve bazée

Pajisja juaj ka rregullime té ndryshme bazé, té cilat mund t'i
ndryshoni né ¢cdo kohé.

Rregullimet bazé

Né tabelé do té gjeni gjithé rregullimet bazé dhe opsionet pér t'i
ndryshuar ato.

Ndryshimi i orés
Kusht paraprak: Pajisja juaj duhet té jeté e fikur.

1. Shtypni dy heré butonin (.

Né tregues ndricojné simbolet e kohés, shigjeta » géndron
para simbolit (.

2.Me butonin + ose — ndryshoni orén.
Pas pak sekondash, ora e zgjedhur do té regjistrohet.

Fshehja e orés

Ju mund ta fshihni orén. Pér kété, shihni kapitullin Ndryshimi i
konfigurimeve bazé.

Né tregues do té shfaget simboli =—0. Sistemi i sigurisé pér
fémijét éshté i aktivizuar.

Fikja e sistemit té sigurisé sé fémijéve
Shtypni butonin =—0 pér rreth katér sekonda.

Né tregues simboli —0 do t& fiket. Sistemi i sigurisé sé fémijéve
éshté i caktivizuar.

Sistemi i sigurisés sé fémijéve né programin
automatik

Kur éshté zgjedhur programi automatik, sistemi i sigurisé sé
fémijéve nuk funksionon.

Rregullimi bazé Opsionet

Shpjegimi

c { Treguesiiorés Treguesi i orés Treguesi i orés
{ = ndezur 2= fikur
cc Kohézgjatja e tingullit sinjalizues { =i shkurtér = 10 sekonda Sinjali pas pérfundimit t& njé kohézgjatjeje
£ = mesatar = 2 minuta 7 =i gjaté = 5 minuta
c 3  Volumi i tingullit sinjalizues { =i ulét Volumi i sinjalit
C = mesatar I =ilarté
-4 Koha e pritjes { = e shkurtér = 2 sekonda Koha e pritjes midis secilit hap, pas vendosjes
J hu
=)

Z = mesatare = 5 sekonda

e gjaté = 10 sekonda

sé njé rregullimi

Kusht paraprak: Pajisja éshté e fikur.

1.Mbani shtypur butonin (® pér disa sekonda.
Né tregues shfaqget rregullimi i paré bazé.

2.Me butonin 4+ ose = ndryshoni rregullimin bazé.

3. Konfirmoni me butonin (.
Né tregues shfaget rregullimi i ardhshém bazé. Ju mund té
kaloni népér gjithé rregullimet bazé me ané t& butonit ® dhe
me mund t'i ndryshoni ato me butonin + ose —.

4.Né fund, mbani shtypur butonin (® pér disa sekonda.
Gijithé rregullimet jané regjistruar.

Ju mund t'i ndryshoni né ¢cdo kohé rregullimet tuaja.
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Mirembajtja dhe pastrimi

Nése kujdeseni dhe e pastroni pajisjen si duhet mikrovala juaj
do té mbetet né€ gjendje t&€ miré. Kétu do t'ju sgarojmé sesi ta
mirémbani dhe ta pastroni até.

A Rrezik nga goditja e rrymés!
Lagéshtia gé depérton mund té shkaktojé njé goditje té€ rrymés.
Mos pérdorni pastrues me presion ose pastrues me avull.

/\ Rrezik djegieje!
Mos e pastroni asnjéheré pajisjen menjéheré pasi e fikni. LEreni
pajisjen té ftohet.

A Rrezik démesh té rénda pér shéndetin!

Nése dera e dhomézés sé gatimit ose guarnicioni i derés jané
démtuar mund té dalé jashté energji me mikrovalé. Mos e
pérdorni asnjéheré pajisjen, nése dera e dhomézés sé gatimit
ose guarnicioni i derés jané démtuar. Thirrni shérbimin e
klientéve

Udhézime

= Ndryshime té lehta té ngjyrés né pjesén ballore té€ pajisjes
mund té shkaktohen né materiale t& ndryshme si gelqi,
plastika ose metali.

m Cngjyrosjet né xhamin e derés gé duken si njolla, jané
reflekse té drités sé llambés sé furrés.

m Erérat e pakéndshme, si p.sh. pas pérgatities sé peshkut,
mund t'i shmangni lehtésisht. Hidhni disa pika I€ng limoni né
njé filxhan me ujé. Vendosni njé lugé brenda né ené, né
ményré gé t&€ shmangni vonesén né zierje. Ngroheni ujin pér
1 deri 2 minuta me fuginé maksimale t& mikrovalés.

Mjet pér pastrim

Né ményré gé sipérfaget e ndryshme té mos démtohen si
pasojé e pérdorimi t& mjeteve té papérshtatshme té larjes,
respektoni t& dhénat né tabelé. Mos pérdorni

m mjete larés té mprehté ose gérryes,

m kruajtése metali ose gelqi pér té pastruar xhamin né derén e
pajisjes.

m kruajtése metali ose gelqi pér té pastruar guarnicionin e
derés sé pajisjes.

m tela kruajtés dhe sfungjeré té ashpér,

m mjete pastrues té forté e me pérmbajtje alkooli.

Pecetat e reja prej sfungjeri, lajini miré para se t'i pérdorni.

Thani miré gjithé sipérfaget, pérpara se ta vini pajisjen sérish né
puneé.

Zona

Mjet pér pastrim

Dhoméza e gatimit

Tretésiré sapuni e nxehté ose ujé me
uthull:

Patroni me njé shtupé enésh dhe thajini
me njé peceté té thaté.

Né rastin e ndotjeve t&€ médha: Mos
pérdorni solucion spérkatés pér furra
dhe pastrues agresivé pér furré apo
mjete gérryes. Edhe telat gérryes,
sfungjerét e ashpér dhe sfungjerét me
tel jané té papérshtatshém. Kéta mjete
gérvishtin sipérfagen. Thajini miré
sipérfaget e brendshme.

Suport pér pastrimin
e furrés

Tas me ujé me detergjent:

Hidhni disa pika detergjent né njé tas
me ujé. Vendosni njé lugé brenda né
ené, né ményré gé té shmangni
vonesén né zierje. Ngrohni ujin pér 2
minuta me fuginé maksimale té
mikrovalés.

Fikni pajisjen dhe I&reni enén brenda né
furré pa e hapur derén e saj edhe pér 5
minuta té tjera.

Mé pas fshni dhe thajeni miré furrén me
ané té njé pecete té buté.

Gropéza né
dhomézén e gatimit

Peceté e njomé:

Nuk duhet té rrjiedhé ujé nga mekanizmi
|évizés i pjatés rrotulluese né brendési
té pajisjes.

Grila

Solucion shpélarés i nxehté:
Pastrojini me pastrues pér celik ose né
enélarése.

Xhamat e derés

Pastrues pér xhamat:
Pastrojini me njé shtupé enésh. Mos
pérdorni kruajtése gelqi.

Guarnicioni

Solucion shpélarés i nxehté:

Pastrojini me njé shtupé enésh e mos i
gérryeni. Mos pérdorni kruajtése metali
ose gelqi pér pastrim.

Zona Mjet pér pastrim

Pjesa ballore e
pajisjes

Solucion shpélarés i nxehté:

Patroni me njé shtupé enésh dhe thajini
me njé peceté té thaté. Mos pérdorni
pastrues gelqi, kruajtése metali ose
gelqi pér pastrim.

Pjesa ballore e
pajisjes prej ¢eliku

Solucion shpélarés i nxehté:

Patroni me njé shtupé enésh dhe thajini
me njé peceté té thaté. Pastroni
menjéheré njollat e smérgit, yndyrés,
niseshtesé dhe té bardhés sé vezés.
Kéto njolla mund té krijojné gérryerje té
sipérfageve. Prané shérbimit té klientit
0se né dyganin e specializuar mund té
gjeni pastrues té posacém pér inoks.
Mos pérdorni pastrues gelqi, kruajtése
metali ose gelqgi pér pastrim.
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Tabela e pengesave

Kur ndodh njé defekt, zakonisht &shté dicka e vogél. Pérpara
se t'i telefononi shérbimit té klientit, lutemi pérpiquni ta ndreqgni
veté defektin, me ndihmén e tabelés.

Nése gjella nuk béhet né ményré optimale, lutemi shihni
kapitullin Testuar pér ju né dhomén toné té gatimit. Atje do té

/\ Rrezik goditjeje elektrike!
Riparimet € gabuara jané té rrezikshme. Riparimet duhet t'i
kryejé vetém njé teknik i specializuar i shérbimit toné té klientit.

gjeni shumé késhilla dhe udhézime pér gatim.

Tabela e ¢rregullimeve

Defekti

Shkaku i mundshém

Zgjidhja / Udhézime

Aparati nuk funksionon.

Siguresa ka defekt.

Kontrolloni né kutiné e siguresave, nése
siguresa pér pajisjen €shté né rregull.

Spina nuk éshté futur né prizé.

Futni spinén né prizé.

Ndérprerje e rrymés

Kontrolloni nése llamba e kuzhinés
funksionon.

Pajisja nuk funksionon. Né panelin e
treqguesve shfaget =—o.

Sistemi i sigurisé sé& fémijéve &shté aktiv.

Caktivizoni sistemin e siguresé sé fémijéve
(shihni kapitullin: sistemi i sigurisé sé
fémijéve).

Né panelin e treguesve shfaget
.00 dhe .

Ndérprerje e rrymés

Rregulloni sérish orén.

Mikrovala nuk ndizet.

Dera nuk éshté e mbyllur plotésisht.

Kontrolloni nése tek dera kané ngecur
mbetje ushqgimi ose trupa té huaj.

Gatimet ngrohen mé ngadalé se mé
paré né mikrovalé.

Eshté zgjedhur njé gradacion i ulét fugie i
mikrovalés.

Zgjidhni njé gradacion mé té larté fuqgie.

Né pajisje éshté vendosur njé sasi mé e
madhe ushqgimi se sa duhet.

Pér dyfishin e sasive, vendosni dyfishin e
kohés.

Gatimet kané gené mé té ftohta se zakonisht.

Trazojini ose kthejini ushgimet heré pas
here.

Pjata rrotulluese kércet ose férkohet.

Né zonén e mekanizmit |Evizés té pjatés
rrotulluese ka papastérti ose trupa té huaj.

Pastroni miré rrotat nén pjatén rrotulluese
dhe gropézén né dyshemené e furrés.

Nuk arrihet t& zgjidhet njé funksion
apo njé gradacion fugie i caktuar.

Rregullimi i temperaturés, gradacionit té€ fugisé

ose procesi i kombinuar nuk éshté i mundur
pér kété funksion.

Zgjidhni rregullimet e mundshme.

Né panelin e treguesve shfaget

Fikja termike e sigurisé éshté aktivizuar.

Telefonojini shérbimit té klientit.

C o/
oo,
Né panelin e treguesve shfaget £2.

Fikja automatike e sigurisé &shté aktivizuar.

Prekni njé buton ose rrotulloni gelésin
rrotullues.

Né panelin e treguesve shfaget £ 3.

Funksioni i furrés ka defekt.

Telefonojini shérbimit té klientit.

Né panelin e treguesve shfaget £ 4.

Fikja termike e sigurisé éshté aktivizuar.

Telefonojini shérbimit té klientit.

gé panelin e treguesve shfaget
1

Né panelin e komandimit ka ujé.

Thani ujin nga paneli i komandimit.

Né panelin e treguesve shfaget

()
'-ll.

=

Ngrohja e shpejté ka déshtuar.

Telefonojini shérbimit té€ klientit.

Pajisa mund té programohet por nuk
ngroh. Dy pikat pulsojné.

Ndezja demonstrative éshté aktivizuar.

Shképuteni dhe rilidheni sérish energjiné né
pajisje. Shtypeni butonin =—0 disa herg,
derisa né ekran té shfaget simboli =—0 dhe
dy pikat t&€ pushojné sé pulsuari. Brenda 4
sekondave, konfirmojeni me butonin =—o.
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Shérbimi i klientéve

Nése pajisja juaj duhet té riparohet, shérbimi joné pér klientét
géndron né dispozicionin tuaj. Ne gjithmon gjejm njé zgjidhje té
pérshtatshme, gjithashtu pér té evituar vizita t€ panevojshme
nga ana e teknikut.

Numri i produktit (E-Nummer) dhe Numri i
prodhimit (FD-Nummer)

Kur té telefononi, lutemi jepni numrin e produktit (E-Nr.) dhe
numrin € prodhimit (FD-Nr.), né ményré gé t'ju ofrojmé
asistencé té kualifikuar. Tabelén e tipit me numrat pérkatés e
gjeni né ané té derés sé furrés. Né ményré gé té mos humbni
kohé duke kérkuar, mund t'i merrni kétu t& dhénat e pajisjes
tuaj si dhe numrin e telefonit t& shérbimit té€ klientit.

E-Nr. FD-Nr.

Shérbimi i klientéve

Kini parasysh gé vizita e teknikut t& shérbimit, né rastin e njé
kegpérdorimi, edhe pse brenda periudhés sé& garancisé, nuk
éshté pa pagesé.

Akrilamid né ushqime

Cilat ushqime jané té prekura?
Akrilamidi formohet kryesisht nga produkte t&€ nxehura shumé
té drithérave dhe patateve p. sh. patatina, patate té skuqura,

Té dhénat e kontaktit pér té€ gjitha vendet i gjeni né listén e
pérmbajtjes té shérbimit t€ klientéve.

Kini besim te kompetenca e prodhuesit. Késhtu mund té jeni té
sigurt se riparimin do ta realizojné teknikét e trajnuar pér
riparim, té cilét jané té pajisur me pjesé€ kémbimi origjinale pér
pajisjet tuaja.

Té dhéna teknike

Ushgimi me energji 220-230 V, 50 Hz

Fugia e mikrovaléve 900 W
Frekuenca e mikrovaléve 2450 MHz
Siguresa 16 A
testuar-VDE po
shenja-CE po

Kjo pajisje &shté né pérputhje me normén EN 55011 ose
CISPR 11. Eshté njé produkt i grupit 2, kategorisé B.
Grupi 2 do té thoté se mikrovalét jané prodhuar me géllim

ngrohjen e ushgimeve. Kategoria B do té thoté se pajisja éshté
e pérshtatshme pér pérdorim privat né kushtet e shtépisé.

toste, panine, buké, ushgime té pjekura (biskota, Eémbélsira me
xhenxhefil, biskota me eréza).

Késhilla pér pérgatitjen e gatesave pa akrilamid

Té pérgjithshme

Mbajini kohét e gatimit mundésisht té€ shkurtra. Mos i thekni gatesat shumé, por té

marrin ngjyré té arté. Gatesat e médha dhe té trasha pérmbajné mé pak akrilamid.

Gurabije té pjekura

Me nxehtési nga sipér/poshté maksimumi 200 °C, me ajér té nxehté-3D ose ajér i

nxehté maksimumi 180 °C. Me nxehtési nga sipér/poshté maksimumi 190 °C, me ajér
té nxehté-3D ose ajér i nxehté maksimumi 170 °C. Veza ose e verdha e vezés
redukton formimin e akrilamidit.

Furré-patate t& skuqgura

Shpérndajeni njétrajtshmérisht dhe me njé shiresé né tavé. Pigni té paktén 400 g pér

tavé, né ményrv gé patatet t€ mos thahen.

Késhilla pér energjiné dhe mjedisin

Kétu mund té gjeni késhilla, sesi té€ kurseni energji gjaté gatimit
ose pjekjes dhe sesi ta ménjanoni pajisjen si¢ duhet.

Kursimi i energjisé

Furrén e paranxehni vetém atéherég, kur késhtu éshté dhéné
né receté ose né tabelén e udhézimit pér pérdorim.

Pérdorni kallépe té erréta pér pjekje, té€ lyera me llak té zi apo
té emaluara. Ata e thithin nxehtésiné né ményré té vecanté.

Gjaté zierjes, skugjes ose pjekjes, derén e furrés e hapni sa
mé rrallé gé éshté e mundur.

Mé shumé émbélsira mé sé miri i pigni njéra pas tjetrés.
Furra éshté ende e nxehté. Me kété shkurtohet kohézgjatja e
pjekjes pér émbélsirén e dyté. Mund té futni gjithashtu 2
kallépe kuti prané njéri tjetrit.

Te kohét mé té gjata té zierjes, furrén mund ta fikni 10 minuta
para pérfundimit t€ kohés pér zierje dhe ngrohtésiné e
mbetur ta shfrytézoni pér mbarimin e ploté té zierjes.

Hedhja sipas normave ekologjike
Hidheni paketimin sipas normave ekologjike.

Ky aparat pérmban shénjén e aparaturave elektrike
dhe elektroteknike sipas Udhézimit 2012/19/EU
(waste electrical and electronic equipment - WEEE).

mmmmm Udhézimi jep kuadrin ligjor pér te drejtén e kthimit
mbrapsht té aparaturave té pérdorura né té gjithé BE.
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Testuar peér ju né studion toné te gatimit

Kétu do té gjeni njé séré gatesash dhe rregullimet e tyre
optimale. Ne do t'ju tregojmé se cili lloj ngrohjeje, temperaturé
ose fugi mikrovale éshté e pérshtatshme pér gatesén tuaj. Do
té gjeni té dhéna lidhur me aksesorét e pérshtatshém dhe
lartésité ku duhen vendosur kéta aksesoré. Do té merrni
gjithashtu késhilla pér enét dhe pérgatitjen e gatesave.

Udhézime
Vlerat e tabelés vlejné gjithmoné pér futjen e aksesorit né
furré té ftohté dhe té€ boshatisur. Ngroheni furrén paraprakisht
vetém kur kjo éshté dhéné né tabelé. Pérpara pérdorimit,
higni nga dhoméza e gatimit gjithé aksesorét gé nuk ju
nevojiten.

Pak pas ngrohjes paraprake, mbulojeni aksesorin me letér
furre.

Té dhénat e kohés né tabela jané vlera standarde. Ato varen
nga cilésia dhe dendésia e ushgimit.

Pérdorni aksesorin e marré bashké me pajisjen. Aksesorét
shtesé i gjeni si aksesoré té vecanté né dyganet e
specializuar ose prané shérbimit té klientit.

Pérdorni gjithmoné peceta tenxheresh kur nxirrni aksesorin
ose enén e nxehté nga dhoméza e gatimit.

Shkrirja, ngrohja dhe zierja me mikrovalé

Né tabelat e méposhtme do té gjeni shumé mundési dhe viera
rregulluse pér mikrovalén.

Té dhénat e kohés né tabela jané vlera standarde. Ato varen
nga ena, nga cilésia, temperatura dhe dendésia e ushgimit.

Né tabela jepen shpesh gama té kohés. Vendosni fillimisht
kohén mé té shkurtér dhe zgjateni kété kohé nése éshté e
nevojshme.

Mund té€ ndodhé gé té keni sasi té ndryshme nga ato té
paragitura né tabela. Pér kété ka njé rregull standard: Dyfishi i
sasisé - thuajse dyfishi i kohézgjatjes, gjysma e sasisé - gjysma
e kohézgjatjes.

Vendoseni enén né gendér té skarés sé ulét. Né kété ményré,
mikrovalét mund té shpérndahen né té gjitha anét e gatesés.

Shkrirja

Udhézime
Futeni ushgimin e ngriré né njé ené té hapur mbi skaré.

Pjesét delikate si p. sh. kofshét ose krahét e pulés ose pjesét
e yndyrshme anésore té€ mishrave té pjekur mund t'i mbuloni
me copéza flete alumini. Fleta nuk duhet té preké muret e
dhomézés sé gatimit. Pas gjysmés sé kohés sé shkrirjes,
mund ta higni fletén e aluminit.

Kthejini gatesat hera herés 1 deri 2 heré ose trazojini ato.
Copat e médha duhe t'i ktheni mé shpesh. Duke i kthyer,
ménjanoni ujin e formuar nga shkrirja.

Léreni ushgimin e shkriré t& géndrojé edhe 10 deri 60 minuta
né temperaturé ambienti, né ményré gé té njétrajtésohet
temperatura. Né rastin e shpendéve, mund té nxirrni jashté té
brendshmet e tyre.

Shkrirja Pesha Fugia e mikrovalés né vat, Udhézime
kohézgjatja né minuta
Mish i ploté lope, vici ose derri (me dhe 800 g 180 W, 15 min. + 90 W, 10-20 min. kthejeni disa heré
pa kocka) 1 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 15-25 min.
1,5kg 180 W, 30 min.+ 90 W, 20-30 min.
Copa mishi ose thela lope, vici ose derri 200 g 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min. kur ktheni copat e shkrira, ndajini nga
500g 180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min.  niéra-jetra
800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Romstek, i pérzier 200 g 90 W, 10-15 min. ngrijeni mundésisht té& sheshté
500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. kthejeni di_sg heré, nxirrni mishin e
sapo shkriré
800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Shpendé ose pjesé shpendésh 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min. kthejini heré pas here
1,2kg 180 W, 15 min. + 90 W, 25-30 min.
Rosé 2 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 30-40 min. kthejeni disa heré
Fileté peshku, kotéleté ose thelé peshku 400 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. copat e shkrira, ndajini nga njéra-tjetra
Peshk i ploté 300g 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min. -
600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.
Perime, p. sh. bizele 300 g 180 W, 10-15 min. trazojini gatesat me kujdes heré pas
600g 180 W, 10 min. + 90 W, 10-15 min.  e'®
Fruta, p. sh. mjedra 300 g 180 W, 7-10 min. trazojini gatesat me kujdes heré pas
500 g 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min. hg're, c_opat e shkrira, ndajini nga
njéra-tjetra
Shkrirje gjalpi 125 ¢g 180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min. Higeni ambalazhin plotésisht
250 g 360 W, 1min. + 90 W, 2-4 min.
Buké e ploté 500 g 180 W, 6 min. + 90 W, 5-10 min. kthejini heré pas here
1 kg 180 W, 12 min. + 90 W, 15-25 min.
Kek, i thaté, p. sh. kek i pérzier 500 g 90 W, 15-20 min. vetém pér keké pa mbushje kremi,
7509 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. /€M pana ose krem pasicerie,
ndajini copézat e kekut nga njéra-tjetra
Keké, té Iéngét, p. sh. keké me fruta, 500 ¢ 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. vetém pér keké pa mbushje kremi,
keké me djathé 750 g 180 W, 7 min. + 90 W, 10-15 min. krem pana ose xhelatiné
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Shkrirja, ngrohja ose gatimi i gatesave té ngrira

Udhézime
Nxirrini gatesat e gatshme nga ambalazhi. Gatesat ngrohen
mé shpejt dhe né ményré mé té njétrajtshme né ené té
pérshtatshme pér mikrovalé. Pérbérés té ndryshém té
gatesave mund t&€ ngrohen me shpejtési t& ndryshme.

Gatesat e sheshta gatuhen mé shpejt sesa ato té lartat.
Vendosini gatesat né ené né ményré té sheshté. Ushgimet
nuk duhen vendosur mbi njéri-tjetrin.

Mbulojini gjithmoné gatesat me kapak. Nése nuk keni njé
kapak té pérshtatshém pér enén tuaj, pérdorni njé pjaté ose
letér té posacme pér mikrovalé.

Gatesat duhet t'i trazoni ose ktheni 2 deri 3 heré.

Pas ngrohijes, |érini gatesat né getési edhe 2 deri 5 minuta
pér té njétrajtésuar temperaturén.

Pérdorni gjithmoné dorashka ose kapése tenxheresh, kur
doni té€ nxirrni enén jashté.

Shija e gatesave ruhet gjaté. Pér kété arsye, mund té kurseni
kripé dhe eréza.

Shkrirja, ngrohja dhe zierja e Pesha Fugia e mikrovalés né vat, Udhézime
gatesave té ngrira kohézgjatja né minuta
Menuja, gatesa né pjaté, gatesaté  300-400 g 600 W, 10-15 min. Nxirrni gatesén nga ambalazhi; mbulojeni
gatshme gjaté ngrohjes
Supa 400-500 g 600 W, 8-10 min. né ené t& mbyllur
Gijellé me mish 500 g 600 W, 10-15 min. né ené t& mbyllur
1 kg 600 W, 20-25 min.
Thela mishi ose copa mishi me Iéng, 500 g 600 W, 15-20 min. né ené t& mbyllur
p. sh. gulash 1 kg 600 W, 25-30 min.
Peshk, p. sh. fileto 400 g 600 W, 10-15 min. i mbuluar
800 g 600 W, 18-20 min.
Kontorno, p. sh. oriz, makarona 250 g 600 W, 2-5 min. né ené t& mbyllur; shtoni Iéngun
500 g 600 W, 8-10 min.
Perime, p. sh. bizele, brokoli, karrota 300 g 600 W, 8-10 min. né ené té mbyllur; shtoni Iéngun; shtoni 1
600 g 600 W, 15-20 min. lugé gjelle ujé
Krem spinaqi 450 g 600 W, 11-16 min. ziejini pa shtuar ujé

Ngrohni gatesat
/\ Rrezik pérvélimi!

Gjaté nxehjes sé Iéngjeve, mund té keté mbinxehje. Do té thoté
qgé temperatura e nxehjes arrihet, pa u fryré dhe derdhur I€ngu.
Edhe me tundjen mé té vogél té€ enés, |éngu i nxehté mund té
mbinxehet dhe té& derdhet papritur. Gjaté ngrohjes sé Iéngjeve

futni gjithmoné njé lugé né ené. Késhtu do t& shmangni
mbinxehjen.

Kujdes!

Metalet - p. sh. luga né goté - duhet té€ géndrojné té paktén
2 cm larg mureve té furrés dhe fages sé derés . Shkéndijat
mund ta prishin xhamin e brendshém té derés.

Udhézime
Nxirrini gatesat e gatshme nga ambalazhi. Gatesat ngrohen
mé shpejt dhe né ményré mé té njétrajtshme né ené té
pérshtatshme pér mikrovalé. Pérbérés té ndryshém té
gatesave mund té€ ngrohen me shpejtési té ndryshme.

Mbulojini gjithmoné gatesat me kapak. Nése nuk keni njé
kapak té pérshtatshém pér enén tuaj, pérdorni njé pjaté ose
letér t& posacme pér mikrovalé.

Gatesat duhet t'i trazoni miré ose t'i ktheni disa heré.
Kontrolloni temperaturén.

Pas ngrohjes, |érini gatesat né getési edhe 2 deri 5 minuta
pér té njétrajtésuar temperaturén.

Pérdorni gjithmoné dorashka ose kapése tenxheresh, kur
doni té nxirrni enén jashté.

Ngrohja e gatesave Pesha Fuqia e mikrovalés né vat, Udhézime
kohézgjatja né minuta
Menuja, gatesa né pjaté, gatesaté  350-500 g 600 W, 5-10 min. Nxirrni gatesén nga ambalazhi; mbulojeni
gatshme gjaté ngrohjes
Pijet 150 ml 900 W, 1-2 min. Kujdes!
300 ml 900 W, 2-3 min. Futni lugén né goté, mos ngrohni pije
- alkolike, kontrollojeni heré pas here
500 ml 900 W, 3-4 min.
Ushqgim pér bebe, p. sh. shishka 50 ml 360 W, ca. 1 min. Vendosni shishkat pa biberon ose kapak
quméshti 100 ml 360 W. 1-2 min mbi dyshemené e dhomézés sé gatimit,
’ — tundeni ose trazojeni pas ngrohjes,
200 ml 360 W, 2-3 min. kontrolloni patjetér temperaturén
Supa -
1 filxhan 1759 900 W, 2-3 min.
2 filxhané secili 175 g 900 W, 4-5 min.
4 filxhané secili 175 g 900 W, 5-6 min.
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Ngrohja e gatesave Pesha Fuqia e mikrovalés né vat, Udhézime
kohézgjatja né minuta

Thela mishi ose copa mishi me Iéng, 500 g 600 W, 10-15 min. i mbuluar

p. sh. gulash

Eintopf 400 g 600 W, 5-10 min. né ené t& mbyllur
800 g 600 W, 10-15 min.

Perime 150 g 600 W, 2-3 min. shtoni pak ujé
300¢g 600 W, 3-5 min.

Gatimi i gatesave

Udhézime
Gatesat e sheshta gatuhen mé shpejt sesa ato té lartat.

Vendosini gatesat né ené mundésisht né ményré té sheshté.

Ushgimet nuk duhen vendosur mbi njéri-tjetrin.

Gatuajini gatesat né ené t& mbyllura. Nése nuk keni njé

kapak té pérshtatshém pér enén tuaj, pérdorni njé pjaté ose

letér t& posacme pér mikrovalé.

Shija e gatesave ruhet gjaté. Pér kété arsye, mund té kurseni
kripé dhe eréza.

Pas ngrohijes, |érini gatesat né getési edhe 2 deri 5 minuta
pér té€ njétrajtésuar temperaturén.

Pérdorni gjithmoné dorashka ose kapése tenxheresh, kur
doni té nxirrni enén jashté.

Zieni gatesat Pesha

Fugia e mikrovalés né vat,

Udhézime

Kohézgjatja né minuta

Pulé e ploté, e freskét, paté 1,5 kg
brendshme

600 W, 30-35 min.

kthejini pas gjysmés sé kohés

Fileté peshku, e freskét 400 g 600 W, 5-10 min. -
Perime, té freskéta 250 g 600 W, 5-10 min. copétojini né copa té€ médha té barabarta;
500 g 600 W, 10-15 min. pér g_dojOOng shtoni 1 deri 2 lugé gjelle ujé;
trazojeni heré pas here
Patatet 250 g 600 W, 8-10 min. copétojini né copa t€ médha té€ barabarta;
500 g 600 W. 11-14 min pér ¢cdo 100 g shtoni 1 deri 2 lugé gjelle ujé;
! : trazojeni heré pas here
750 g 600 W, 15-22 min.
Oriz 125 g 600 W, 7-9 min. + 180 W, 15-20 min. shtoni dyfishin e sasisé sé ujit; pérdorni ené
250 g 600 W, 10-12 min. + 180 W, 20-25 min, 1© Mbyllura
Gatesa té émbla, p. sh. 500 ml 600 W, 7-9 min. trazojini 2 deri 3 heré me rrahésen e vezéve
Puding (i gastit)
Fruta, komposto 500 g 600 W, 9-12 min. -

Kokoshka té posacme pér mikrovalé

Udhézime

Pérdorni ené té sheshta t€ géndrueshme ndaj nxehtésisé ,

p.sh. kapakun e njé tave, njé pjaté gelgi ose njé tas gelqi
(Pyrex)

Vendoseni enén gjithmoné mbi skaré.
Mos pérdorni ené porcelani ose pjata shumé té harkuara.

Vendosni rregullimet si¢ tregohet né tabelé. Sipas produktit
dhe sasis€, mund té jeté e nevojshme té pérshtatni kohén.

Né ményré gé kokoshkat t&¢ mos digjen, nxirreni geskén e
kokoshkave pas 1 minute e 30 sekondash dhe tundeni.
Kujdes se éshté e nxehté!

/\ Rrezik pérvélimi!
Hapeni me kujdes geskén e kokoshkave, pasi mund té dalé
jashté avull i nxehté.

Mos vendosni asnjéheré fuginé maksimale t& mikrovalés.

Pesha Aksesori Fugia e mikrovalés né vat,
Kohézgjatja né minuta
Kokoshka té posacme pér 1 geské 100 g Ena, Skara 600 W, 3-5 min.

mikrovalé

Késhilla pér mikrovalén

Pér sasité e gjelléve té€ parapérgatitura nuk do té€ gjeni té
dhéna té regjistruara.

Zgjasni ose shkurtoni kohét e gatimit sipas rregullit t& pérgjithshém
mé poshté:

dyfishi i sasisé = aférsisht dyfishi i kohés
gjysma e sasisé = gjysma e kohés

Gatesa éshté béré shumé e thaté.

Herén tjetér, vendosni njé kohé gatimi mé té shkurtér ose zgjidhni
njé fugi mé té vogél t& mikrovalés. Mbulojini gatesat dhe shtoni mé
shumé ujé né to.

Edhe pas kalimit t& kohés sé caktuar, gatesa nuk éshté
shkriré, nuk éshté nxehur apo gatuar.
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Pas pérfundimit t& kohés sé gatimit, gatesa éshté mbinxehur
né skaje, né gendér por nuk &shté ende gati.

Trazojeni até miré dhe herén tjetér zgjidhni njé fugi mé té ulét dhe
njé kohézgjatje mé té madhe.

Pas shkrirjes, pula ose mishi jané gatuar nga jashté, né

gendér por ende nuk jané shkriré.

Herén tjetér, zgjidhni njé fugi mikrovale mé té ulét. Sasité e médha
té€ ushgimit gé do shkrini rrotullojini mé shumé se njé heré.

Embélsirat dhe biskotat

Pér tabelat

Udhézime

Té dhénat e kohés vlejné pér futjen né furré té ftohté.

Temperatura dhe kohézgjatja e gatimit varen nga dendésia
dhe sasia e ushqimit. Pér kété arsye, né tabela jepen gama
té kohés. Filloni me vlerén mé té ulét dhe nése éshté e
nevojshme, vendosni njé vleré mé té larté. Njé temperaturé e
ulét mundéson njé thekje mé té njétrajtshme.

Informacionet shtesé mund t'i gjeni né Késhilla pér pjekjen né

vijim té tabelave.

Vendoseni kallépin e kekéve gjithmoné né gendér té skarés

S€ ulét.

Kallépet e pjekjes

Udhézim: Vecanérisht t&€ pérshtatshme jané kallépet e erréta

prie metali t& pjekjes.

Keké né kallépe Aksesori Lloji i Temperatura °C Fuqgia e Kohézgjatja né
nxehjes mikrovalés né vat minuta

Kek i pérzier, i thjeshté Kallép rrethor/ drejtkéndor 170-180 90 40-50

Kek i pérzier, i hollé (p. sh. keké  Kallép rrethor/ drejtkéndor 150-170 - 70-90

lisho)*

Bazament tortash prej brumi té Kallép pér torta me fruta 160-180 - 30-40

pérzier

Kek me fruta i hollé, brumé i Kallép mbérthyes/kallép 170-180 90 35-45

pérzier né formé tasi

Bazament pandispanje, 2 vezé Kallgp pér torta me fruta 160-170 - 20-25

Pandispanjg, 6 vezé kallép mbérthyes i errét 170-180 - 35-45

Bazament krostatash me buzé kallép mbérthyes i errét 170-190 - 30-40

Torté me fruta ose me gjizé me kallép mbérthyes i errét 170-190 180 35-45

bazament pér krostata*

Torté zvicerane™* kallép mbérthyes i errét 190-200 - 45-55

Kek né formé kapugi Kallép pér keké né formé 170-180 40-50
kapugi

Picé, bazament i hollé, pak tavé e rrumbullakté pér 220-230 - 15-25

mbushje** pica

Keké pikanté** kallép mbérthyes i errét 200-220 - 50-60

Keké me arra kallép mbérthyes i errét 170-180 90 35-45

Brumé me maja me sipérfage t&¢  tavé e rrumbullakté pér 160-180 - 50-60

thaté pica

Brumé& me maja me sipérfage té  tavé e rrumbullakté pér 170-190 - 55-65

[Engshme pica

Buké e Embél me maja me 500 g tavé e rrumbullakté pér 170-190 - 35-45

miell pica

Kek i thaté me stafidhe me 500 g tavé e rrumbullakté pér 160-180 - 60-70

miell pica

Strudel, i Embél tavé e rrumbullakté pér 190-210 180 35-45

pica

* Lérini kekét té ftohen rreth 20 minuta né furré.
** Vendoseni kallépin direkt mbi pjatén rrotulluese.

Embélsira té vogla

Aksesori

Lloji i nxehjes Temperatura né °C

Kohézgjatja né minuta

Gurabije tavé e rrumbullakté pér pica 150-170 25-35
Amareta tavé e rrumbullakté pér pica 110-130 35-45
Mafishe tavé e rrumbullakté pér pica 100 80-100
Kifle Tavé e posacme pér kifle mbi skaré 160-180 35-40
Pasta me krem tavé e rrumbullakté pér pica 200-220 35-45
Pasta me peté tavé e rrumbullakté pér pica 190-200 35-45
Pasta me brumé me maja tavé e rrumbullakté pér pica 200-220 25-35
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Buké dhe panine Aksesori Lloji i Temperatura né °C Kohézgjatja né
nxehjes minuta

Buké me maja me 1,2 kg miell tavé e rrumbullakté pér pica 210-230 50-60

Buké pite* tavé e rrumbullakté pér pica 220-230 25-35

Panine tavé e rrumbullakté pér pica 210-230 25-35

Panine me brumé me maja, e Embél tavé e rrumbullakté pér pica 200-220 15-25

* Vendoseni kallépin direkt mbi pjatén rrotulluese.

Késhilla pér pjekjen

Ju déshironi té& gatuani sipas recetés tuaj
personale.

Orientohuni né tabelat e pjekjes me recetat e gatesave té ngjashme.

Déshironi té pérdorni njé tavé pjekjeje prej
silikoni, gelqi, plastik ose geramik.

Tava duhet té keté géndrueshméri ndaj t& paktén 250 °C nxehtési. Né kéto tava,
kekét béhen mé pak té thekur. Kur e fikni mikrovalén, kohézgjatja shkurtohet né
raport me t&€ dhénat e tabelave.

Késhtu kuptoni nése kekét e pérzier jané
pjekur miré.

Rreth 10 minuta para pérfundimit t& kohés sé pjekjes, shpojeni me njé kunj druri né
pjesét mé té larta. Kur tek druri nuk mbetet mé brumé, do té thoté gé keku éshté gati.

Keku bie.

Herén tjetér pérdorni mé pak ujé ose vendoseni né njé temperaturé pjekjeje 10 gradé
mé té ulét dhe zgjasni kohén e pjekjes. Respektoni kohét e dhéna té pjekjes né
receté.

Keku éshté fryré né gendér dhe anash
éshté i ulét.

Lyeni me pak yndyré vetém dyshemené e kallépit mbérthyes. Pas pjekjes, shképuteni
kekun me kujdes me ndihmén e njé thike.

Keku ka marré ngjyré shumé té errét.

Zgjidhni njé temperaturé té ulét dhe Iéreni kekun té€ piget pér mé shumé kohé.

Keku éshté shumé i thaté.

Shponi né kekun e pjekur vrima té vogla me ndihmén e njé kruajtéseje dhémbésh.
Mé pas pikoni IEng molle ose pije alkoolike sipér tij. Herén tjetér zgjidhni njé
temperaturé 10 gradé mé té larté dhe shkurtoni kohén e pjekjes.

Buka ose keku (p.sh. keku me djathé)
duken miré, por jané té qullét (hidhni sipér
shirita uji).

Herén tjetér pérdorni mé pak ujé dhe pigeni né temperaturé mé té ulét dhe pér kohé
mé té gjaté. Pér kekét me shtresé té IEngét, pigni njéheré pjesén e poshtme, shtroni
sipér bajamet ose peksimadhet dhe mé pas shtroni shiresén e sipérme. Ju lutemi
respektoni kohét e pjekjeve né receta.

Keku nuk shaqitet kur kthehet.

Pas pjekjes, I&reni kekun té ftohet edhe 5 deri 10 minuta, pasi késhtu shqitet mé miré
nga tava. Nése nuk shqitet ende kollaj, shképuteni me kujdes népér ané€ me ndihmén
e njé thike. Kthejeni sérish kekun dhe mbulojeni tavén duke e mbuluar disa heré me
njé lecké té ftohté e t& njomé. Herén tjetér lyejeni tavén me pak yndyré dhe shtroni
edhe ca peksimadhe.

Keni matur temperaturén e furrés me
termometrin tuaj dhe keni véné re njé
ndryshim.

Temperatura e furrés matet nga prodhuesi me njé skaré testuese té vendosur né
gendér t& dhomézés sé gatimit pas njé kohe té caktuar. Cdo ené dhe pjesé e
aksesoréve ndikon né vlerén e matur, ndaj kur t&€ béni matjet tuaj do té véreni
gjithmoné njé ndryshim.

Midis tavés dhe skarés formohen
shkéndija.

Kontrolloni nése tava éshté e pastér nga jashté. Ndryshoni pozicionin e tavés né
dhomézén e gatimit. Nése kjo nuk ndihmon, vazhdojeni pjekjen pa aktivizimin e
mikrovaléve. Kohézgjatja e pjekjes do té zgjatet.

Thekja dhe pjekja

Pér tabelat

Temperatura dhe kohézgjatja e gatimit varen nga dendésia dhe
sasia e ushgimit. Pér kété arsye, né tabela jepen gama té
kohés. Filloni me vlerén mé té ulét dhe nése éshté e

nevojshme, vendosni njé vleré mé té larté.

Informacionet shtesé mund t'i gjeni né Késhilla pér thekjen dhe

pjekjen né skaré né vijim té tabelave.

Ena

Udhézime pér pjekjen

Udhézime
m Pér pjekjen e mishit dhe shpendéve pérdorni njé tavé pjekjeje
té larté.

m Kontrolloni nése ena i pérshtatet dhomézés sé gatimit. Nuk
duhet té jeté shumé e madhe.

m Mish:
Mbulojeni bazamentin e enés me pak ujé. Pér zierje mishi
shtoni mé shumé ujé. Kthejini copat e mishit pas gjysmés sé
kohés. Kur pjekja éshté gati, duhet t& géndrojé edhe 10

Mund té pérdorni ¢cdo ené té géndrueshme ndaj nxehtésisé dhe
té pérshtatshme pér mikrovalén. Kall€pet e pjekjes prej metali
jané té pérshtatshme vetém pér pjekjen pa mikrovalé.

Ena mund té nxehet shumé. Pér ta nxjerré até jashté pérdorni
peceta tenxheresh.

Vendosini enét e nxehta prej gelgi mbi njé peceté té thaté
kuzhine. Nése bazamenti éshté i njomé ose i ftohté, gelgi mund
té pélcasé.
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minuta té tjera né furré té fikur dhe té mbyllur. Né kété
ményré |éngu i mishit mund té shpérndahet mé miré.

m Shpendét:
Kthejini copat e mishit pas %5 té kohés.



Udhézime pér pjekjen né skaré

Udhézime
Pjekjen né skaré béjeni gjithmoné me derén e furrés té
mbyllur dhe pa ngrohje paraprake.

Mundésisht vendosni copa me trashési té njéjté né skaré.
Biftekét duhet té jeté té paktén 2 deri 3 cm té trashé. Késhtu
do té theken njétrajtshmérisht dhe do t&€ géndrojné té
IEngshém. Biftekét kriposini pasi t'i keni pjekur né skaré.

Mish lope

Udhézime

Kthejeni mishin e zier t& lopés pas '3 dhe %5 té kohés. Né
fund, léreni t& géndrojé edhe 10 minuta té tjera.

Kthejini copat gé pigni né skaré me njé kapése té posacme
pér skarat. Nése ngulni pirunin né mish, ai do té humbasé
Iéng e do té thahet.

Mishi i errét p. sh. i lopés theket mé shpejt se mishi i celét i
vigit ose derrit. Copat e mishit té celét ose peshkut jané
shpesh ngjyré e kugérreme né sipérfage, por nga brenda
jané té pjekura dhe té IEngshme.

Elementi nxehés i skarés fiket dhe ndizet sérish
automatikisht. Kjo éshté normale. Shpeshtésia e kétij
fenomeni varet nga gradacioni i zgjedhur i skarés.

Kthejeni filetén e lopés dhe roston pas gjysmés sé kohés. Né
fund, léreni t&€ géndrojé edhe 10 minuta té tjera.

Kthejeni biftekun pas %3 té kohés.

Mish lope Aksesori Lloji i Temperatura °C, Fugia e mikrovalés Kohézgjatja né
nxehjes gradacioni i né vat minuta
skarés
Mish lope i zier, rreth 1 kg né ené té€ mbyllur 180-200 - 120-143
Fileté lope, mesatare, rreth né ené té hapur 180-200 90 30-40
1 kg
Mish rosto, mesatar, rreth 1 né ené té hapur 210-230 180 30-40
kg
Biftek, mesatar, 3 cm i né skarén e larté ™] 3 - ¢do fage: 10-15
trashé
Mish vigi

Udhézim: Kthejini copat e dhe nyjet e mishit té vigit pas
gjysmés sé kohés. Né fund, Iéreni t& géndrojé edhe 10 minuta
té tjera.

Mish vigi Aksesori Lloji i Temperatura °C Fuqgia e mikrovalés né Kohézgjatja né
nxehjes vat minuta

Mish vici i zier, rreth 1 kg né ené t&€ mbyllur 180-200 - 110-130

Nyje vigi, rreth 1,5 kg né ené t& mbyllur 200-220 - 120-130

Mish derri

Udhézime Vendoseni mishin né ené me Iékurén nga lart. Priteni I€kurén.

Kthejini copat e holla t& mishit t&€ derrit dhe copat e mishit pa
|Ekuré pas gjysmés sé kohés. Né fund, Iéreni t& géndrojé
edhe 10 minuta té tjera.

Mos e ktheni copén e mishit. Né fund, I1éreni té& géndrojé edhe
10 minuta té tjera.

Mos e ktheni filetén dhe bérxollén e derrit. Né fund, |&reni té
géndrojé edhe 5 minuta té tjera.

Kthejeni mishin e qafés pas %3 té kohés.

Mish derri Aksesori Lloji i Temperatura °C, Fugia e mikrovalés Kohézgjatja né minuta
nxehjes gradacioni i né vat
skarés
Mish pa lékuré né ené t& mbyllur 220-230 180 40-50
(p. sh. gafa), rreth 750 g*
Mish me lékuré né ené té hapur 190-210 - 130-150
(p. sh. shpatull) rreth 1,5 kg*
Fileté derri, rreth 500 g* né ené t& mbyllur 220-230 90 25-30
Mish derri i hollg, rreth 1 kg* né ené t& mbylliur 210-230 90 60-80
Bérxollé me kocka, rreth 1 kg*  né ené té hapur - - 360 45-45
Mish gafe 2 cm i trashé** ™ 3 - Njéra ané: rreth 15-20

Ana tjetér: rreth 10-15

* né skarén e ulét
** né skarén e larté
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Qengj
Udhézim: Kthejini kofshét e gengjit pas gjysmés sé kohés.

Mihs gengji Aksesori Lloji i Temperatura °C Fuqiae Kohézgjatja né
nxehjes mikrovalés né vat minuta

Kurriz gengji me kocka, rreth 1 né ené té hapur 210-230 - 40-50
kg
Kofshé gengji pa kocka, né ené t& mbyllur 190-210 - 90-95
mesatare, rreth 1,5 kg
Té vecanta
Udhézime

Né fund, I&reni romstekun t& géndrojé edhe 10 minuta té

tiera.

Kthejini salsicet pas %3 té kohés.
Té vecanta Aksesori Llojii  Temperatura °C, Fugia e mikrovalés Kohézgjatja né

nxehjes gradacioni i skarés né vat minuta
Romsteké, rreth 1 kg* né ené t& hapur 180-200 600 W + -
180 W

Salsice pér skaré, 4 deri 6 copé - ™ 3 - ¢do fage: 10-15

Cdo copé rreth 150 g**

* né skarén e ulét ** né skarén e larté

Shpendé

Udhézime
Vendosini pulat e plota dhe gjokset e pulave me gjoksin nga
poshté. Kthejini pas %5 t& kohés.

Vendosini zogjté e pulés me gjoksin nga poshté. Kthejini pas
30 minutash dhe vendosni fuginé e mikrovalés 180 vat.

Vendosini gjysmat e pulave dhe copat e pulés me Iékurén
nga sipér. Mos i ktheni.

Kthejini gjosket e rosave dhe patave me IEkurén nga sipér.
Mos i ktheni.

Kthejini kofshét e patés pas gjysmés sé kohés. Shponi
|Ekurén.

Vendosini gjokset dhe kofshét e gjeldetit me I1€kurén nga
poshté. Kthejini pas %3 t& kohés.

Shpendé Aksesori Lloji i Temperatura  Fuqiae Kohézgjatja
nxehjes °C, gradacioni mikrovalés né vat né minuta
i skarés
Pulg, e ploté, rreth 1,2 kg né ené té€ mbyllur 220-230 360 35-45
Zog pule, i ploté, rreth 1,6 kg né ené té mbyllur 220-230 360 30
180 20-30

Pulé, pérgjysmé, secila 500 g né ené té hapur 180-200 360 30-35
Copa pule, rreth 800 g né ené té hapur 210-230 360 20-30
Gjoks pule me lékuré dhe kocka, 2 né ené té hapur 190-210 180 30-40
copé, rreth 350-450 g
Gjoks rose me I€kuré, 2 copé secila  né ené té hapur ™ 3 90 20-30
300-400 g
Gjoks pate, 2 copé secila 500 g né ené té hapur 210-230 90 25-30
Kofshé pate, 4 copé secila 1,5 kg né ené té hapur 210-230 180 30-40
Gjoks gjeldeti, rreth 1 kg né ené té€ mbyllur 200-220 - 90-100
Kofshé gjeldeti, rreth 1,3 kg né ené t& mbyllur 200-220 180 50-60
Peshk
Udhézime

Vendosni mbi skaré gjithé peshkun, p. sh. trofté, né mes té

skarés sé larté.

Lyejeni skarén paraprakisht me vaj.
Peshk Aksesori Lloji i Temperatura °C  Kohézgjatja né minuta

nxehjes

Kotéleté peshku, p. sh. salmon, 3 cm i trashé, i né skarén e larté ™ 3 20-25
pjekur né skaré
Peshk i ploté, 2-3 copé secili 300 g, i pjekur né né skarén e larté ™ 3 20-30

skaré
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Késhilla pér thekjen dhe pjekjen né skaré

Pér peshén e ushqgimit t& thekur nuk jepen t&€ Pé&r copa té vogla mishi té€ thekur zgjidhni njé temperaturé mé té larté dhe njé kohé

dhéna né tabelé.

gatimi mé té shkurtér. Pér copa té médha mishi té thekur, zgjidhni njé temperaturé
mé té ulét dhe njé kohé gatimi mé té gjaté.

Si mund té kuptoni nése gatesa éshté pjekur. Pérdorni njé termometér pér mish (mund t'i gjeni né dygan) ose béni “provén e

lugés". Shtypeni mishin me lugén. Nése éshté i fortg, éshté pjekur. Nése bie, i
nevojitet pak mé shumé kohé.

Mishi i thekur duket mirg, por Iéngu éshté i Herén tjetér zgjidhni njé ené mé té vogél dhe shtoni mé shumé ujé.
djegur.
Mishi i thekur duket miré, por IEngu éshté Herén tjetér zgjidhni njé ené mé té madhe dhe hidhni mé pak ujé.

shumé i celét dhe i hollé.

Mishi nuk éshté kthyer.

Priteni mishin e thekur. Pérgatitni IEngun né enén e mishit t& thekur dhe vendosni
thelat e mishit né 1€ng. Ziejeni mishin vetém me mikrovalé.

Gatesa né tavé, muskaka, toste Vendoseni tavén mbi skarén e ulét.

Udhézime

Léreni tavén dhe musakané edhe 5 minuta té tjera té ziejné
né furré té fikur.

Vlerat e tabelés vlejné pér futje né furré té ftohté.

Pér gatesat né tavé, musakané me patate dhe lazanjén
pérdorni njé tavé 4 deri 5 cm té larté dhe t& géndrueshme

ndaj t& nxehtit

Toste té thekura:
Thekni paraprakisht fetat e tostit.

Gatesa né tavé, muskaka, toste Aksesori Lloji i Temperatura °C, Fugia e mikrovalés = Kohézgjatja né
nxehjes gradacioni i né vat minuta
skarés
Gatesé né tavé, e émbél, rreth né ené té hapur 140-160 360 25-35
1,5 kg
Gatesé né tavé, pikante me né ené té hapur 150-170 600 20-25
pérbérés té zier, rreth 1 kg
Lazanjé, e freskét né ené té hapur 200-220 360 25-35
Musaka patatesh me pérbérés né ené té hapur 180-200 600 25-30
té pazier, rreth 1,1 kg
Pjekje tosti, 4 copé* ™ 3 - 8-10
* né skarén e larté
Produkte té gatshme, té ngrira Vlerat e tabelés vlejné pér futie né furré & ftohté.
s Patatet e skuqura, kroketat dhe patatet e grira mos i vendosni
Udhézime S T R L : 72 "
e . L R mbi njéra-tietrén dhe kthejini pas gjysmés sé kohés.
Ndigni t&€ dhénat e prodhuesit gé gjenden né ambalazh. ) o o
Vendoseni ushgimin direkt mbi pjatén rrotulluese.
Produkte té gatshme Aksesori Lloji i Temperatura °C Fugia e mikrovalés Kohézgjatja
nxehjes né vat né minuta
Picé me bazament té hollé* Pjata rrotulluese 220-230 - 10-15
Picé me bazament té trashé Pjata rrotulluese = - 600 3
220-230 - 13-18
Picé e vogél* Pjata rrotulluese 220-230 - 10-15
Picé-Bageté* Pjata rrotulluese = - 600 2
220-230 - 13-18
Patate t& skuqgura Pjata rrotulluese 220-230 - 8-13
Kroketa* Pjata rrotulluese 210-220 - 13-18
Patate té€ grira, patate t& mbushura Pjata rrotulluese 200-220 - 25-30
Ngrohje paninesh ose bagete né skarén e ulét 170-180 - 13-18
Shkopinj peshku Pjata rrotulluese 210-230 - 10-20
Shkopinj, kroketa pule Pjata rrotulluese 200-220 - 15-20
Strudel Pjata rrotulluese 210-220 180 20-30
Lazanjé, rreth 400 g** né skarén e ulét 220-230 600 12-17

* Ngrohni dhomézén e gatimit paraprakisht pér 5 minuta € mé pas vendosni ushgimin né pjatén rrotulluese.
** Vendosini ushgimet né njé ené té pérshtatshme dhe té géndrueshme ndaj nxehtésisé.
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Gatesa per testim

Cilésia dhe funksioni i pajisjeve t€ kombinuara me mikrovalé Sipas normés EN 60705, IEC 60705 si dhe DIN 44547 dhe EN
testohet nga institutet testuese pérmes kétyre gatesave. 60350 (2009)
Shkrirja me mikrovalé
Gatesa Fugia e mikrovalés né vat, kohézgjatja Udhézim
né minuta
Mish 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. Kallép pyrex @ 22 cm, vendoseni mbi skarén e ulét. Pas rreth 13

minutash, nxirrni mishin e shkriré.

Zierja me mikrovalé

Gatesa ngia e mikrovalés né vat, kohézgjatja Udhézim

né minuta
Qumésht me vezé 600 W, 10-13 min. + 180 W, 25-30 min. Kallép Pyrex 24 x 19 cm vendoseni mbi skarén e ulét.
Pandispanjé 600 W, 9-10 min. Kallép Pyrex @ 22 cm, vendoseni mbi skarén e ulét.
Romstek 600 W, 18-23 min. Kallép Pyrex 28 cm, vendoseni mbi skarén e ulét.

Zierja e kombinuar me mikrovalé

Gatesa Fuqia e mikrovalés né vat, kohézgjatja Lloji i Temperatura Udhézim
né minuta nxehjes °C
Musaka patatesh 600 W, 25-30 min. 210-220 Kallép Pyrex @ 22 cm, vendoseni mbi
skarén e ulét.
Keké 180 W, 15-20 min. 180-200 Kallép Pyrex @ 22 cm, vendoseni mbi
skarén e ulét.
Pula 360 W, 35-40 min. 200-220 Kthejeni pas %3 té kohés.
Pjekja Udhézim: Vlerat e tabelés viejné pér futje né furré té ftohté.
Gatesa Ena Lloji i Temperatura °C Kohézgjatja e pjekjes,
nxehjes né minuta
Biskota uji Kallép mbérthyes @ 26 cm, né skarén e 160-180 30-40
ulét
Kek me mollg, i mbuluar Kallép mbérthyes @ 20 cm, né skarén e 190-210 50-60
ulét

Pjekja né skaré

Gatesa Aksesori Lloji i Gradacioni e Kohézgjatja, né minuta
nxehjes skarés

Thekja e tosteve né skarén e larté ™ 3 4-5

Qofte me mish lope 9 copé né skarén e larté ™ 3 30-35
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A Vazne napomene za bezbednost

PaZzljivo procitajte ovo uputstvo. Samo onda
mozete sigurno i pravilo da koristite Vas
uredaj. Sacuvajte ovo uputstvo za kasniju
upotrebu ili za druge korisnike.

Ovaj uredaj je namenjen samo za ugradnju.
Obratite paznju na specijalno uputstvo za
montazu.

Posto ste ga raspakovali, proverite uredaj.
Ukoliko ostetio prilikom transporta, nemoijte
ga prikljucivati.

Samo ovlasc¢eni stru¢njak sme da
prikljuCuje uredaje bez utikaca. U slucaju
Stete zbog pogresnog prikljucka ne postoji
zahtev za garancijom.

Ovaj uredaj je namenjen za privatno
domacinstvo i kuéno okruzenje. Uredaj
koristite samo za pripremu jela i pica.
Nadzirite uredaj tokom rada. Uredaj koristite
samo u zatvorenim prostorijama.

Ovaj uredaj je namenjen za koris¢enje na
nadmorskim visinama od maksimalno
4000 metara.

Ovaj uredaj mogu koristiti deca od 8 godina
i lica sa smanjenim psihickim, osecajnim ili
mentalnim sposobnostima ili nedostacima
iskustva ili znanja, ako ih nadzire lice, koje
je odgovorno za bezbednost, ili ih je uputilo
u vezi sa sigurnom upotrebom uredaja i ako
su oni razumeli opasnosti, koje iz toga
mogu da nastanu.

Nikada ne smete pustiti decu da se igraju
sa uredajem. Cisc¢enje i korisnicko
odrzavanje ne smeju da vrSe deca, ¢ak i
ako imaju 8 godina ili vise i ako imaju
nadzor.

Decu, mladu od 8 godina udaljite od
uredaja i prikljucnog kabla.

Pribor uvek pravilno umetnite u pecnicu.
Videti opis pribora u uputstvu za upotrebu.
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Opasnost od pozara!

Uredaj se veoma zagreva. Ako postavljate
uredaj ugradnog modela sa dekorativnim
vratima, kada su dekorativna vrata
zatvorena dolazu do toplotnog zagusenija.
Uredaj pustite u rad samo kada se
dekorativha vrata otvorena.

Zapaljivi predmeti, koji su odlozeni u
rernu, mogu da se zapale. Zapaljive
predmete nemojte Cuvati u rerni. Nikada
ne otvarajte vrata uredaja, ako ima dima u
uredaju. Iskljucite uredaj i povucite mrezni
utikac ili iskljucite osigurac u kutiji za
osigurace.

Upotreba uredaja koja nije u skladu sa
odredbama je opasna i moze da
prouzrokuje Stete.

Nije dozvoljeno da susSite jela ili odecu, da
zagrevate patofne, jastuke punjene
zrnevljem i zitaricama, sundere, vlazne
krpe za CiS¢enje i slicno.

Na primer zagrejane patofne, jastuci
punjeni zrnevljem ili zitaricama mogu da
se zapale i posle jednog Casa.Ureda;
koristite samo za pripremu jela i pica.

Namirnice mogu da se zapale. Namirnice
nemojte nikada da podgrevate u ambalazi
koja zadrzava toplotu.

Namirnice nikada nemojte da podgrevate
bez nadzora u posudama od plastike,
papira ili drugih zapaljivih materijala.
Nemojte nikada da podesite preveliku
snagu ili predugo vreme mikrotalasne
pecnice. OrijentiSite se prema podacima u
ovom uputstvu za upotrebu.

Nemojte nikada da susite namirnice u
mikrotalasnoj pecnici.

Namirnice sa malim sadrzajem vode kao
np r. hleb nemojte nikada da odmrzavate
il podgrevate ako ste podesili preveliku
snagu i predugo vreme mikrotalasne
pecnice.

Jestivo ulje moZe da se zapali. Jestivo ulje
nemojte nikada da zagrevate pomocu
mikrotalasne pecnice.

Opasnost od eksplozije!

Tecnosti i druga hrana u Cvrsto zatvorenim
sudovima mogu da eksplodiraju. Te¢nosti ili
drugu hranu nemojte nikada da zagrevate u
évrsto zatvorenim sudovima.



Opasnost od teskog ugrozavanja zdravlja!

Ukoliko CiS¢enje ima nedostatke, mozete
da oStetite povrSinu uredaja. Moze da
isteCe energija mikrotalasa. Uredaj Cistite
redovno i odmah uklanjajte ostatke hrane.
Pecnicu, zaptivak na vratima, vrata i
grani¢nik na vratima uvek odrzavajte
Cistim; takode videti poglavlje Nega i
ciscéenje.

Zbog ostecenih vrata pecnice ili zaptivka
vrata energija mikrotalasa moze da izade.
Nemojte nikada da koristite uredaj, ako su
vrata pecnice ili zaptivak vrata osteceni.
Pozovite servisnu sluzbu.

Kod uredaja bez poklopca kucista izlazi
energija mikrotalasa. Nemojte nikada da
uklanjate poklopac kucista. U sluCaju
radova na odrzavanju ili radova na
popravci pozovite servisnu sluzbu.

Opasnost od strujnog udara!

Neadekvatne popravke su opasne.
Popravke i zamenu ostecenih kablova za
prikljuCivanje moze da vrSi jedino osoblje
Sluzbe za tehni¢ku pomoc¢ koje je
prethodno obuceno. Ako je aparat
pokvaren, iskljucCite ga iz mreze ili skinite
osigurac iz kutije za osigurace. Obavestite
servis tehnicke podrske.

Na vrelim delovima uredaja moze da se
istopi izolacija kabla elektricnih uredaja.
Prikljucni kabl elektricnih uredaja nemoijte
nikada da dovodite u kontakt sa vrelim
delovima uredaja.

Vlaga, koja prodire, moze da prouzrokuje
strujni udar. Nemojte da koristite CiS¢enje
pod visokim pritiskom ili ¢iS¢enje parom.

Vlaznost koja prodire moze da
prouzrokuje strujni udar. Uredaj nemojte
nikada da izlazete vrucini i vlazi. Ureda;
upotrebljavajte samo u zatvorenim
prostorijama.

Pokvaren uredaj moze da prouzrokuje
strujni udar. Pokvaren uredaj nikada
nemoijte da ukljuCujete. Izvucite mrezni
utikac ili iskljucite osigurac u kutiji za
osigurace. Pozovite servisnu sluzbu.
Uredaj radi pod visokim naponom. Nikada
ne uklanjajte kuciste.

Opasnost od opekotina!

Uredaj se jako zagreva. Nikada nemojte
da dodirujete unutrasnje povrsine u rerni ili
grejne elemente. Uredaj uvek ostavite da
se ohladi. Udaljite decu.

Pribor ili posude se zagreva. Vreli pribor ili
posude iz rerne uzimajte pomocdu krpe za
lonce.

Para alkohola moze da se zapali u vreloj
rerni. Nemojte nikada da pripremate jela
sa velikim koli¢inama visokoprocentnih
alkoholnih pica. Koristite samo male
koliine visokoprocentnih alkoholnih pica.
Pazljivo otvarajte vrata na uredaju.

Namirnice sa tvrdom ljuskom ili korom
tokom, ali isto tako i posle zagrevanja,
mogu da se raspuknu kao eksploziv.
Nikada nemojte da kuvate jaja u ljusci ili
da podgrevate tvrdo kuvana jaja. Nikada
nemojte da kuvate mekusce i ljuskare.
Kod jaja na oko ili jaja u ¢asi unapred
probodite Zumance. Kod namirnica sa
tvrdom ljuskom ili korom, kao Sto su npr.
jabuke, paradajz, krompir ili virSle, ljuska
moze da pukne. Pre zagrevanja probodite
ljusku ili koru.

Vrelina u hrani za bebe ne rasporeduje se
ravnomerno. Hranu za bebe nikada
nemojte da zagrevate u zatvorenim
sudovima. Uvek uklonite poklopac ili
cuclu. Posle zagrevanja dobro promesSajte
ili promuckajte. Proverite temperaturu, pre
nego Sto detetu date hranu.

Zagrejana jela emituju toplotu. Posude
moze da bude vrelo. Posude i pribor iz
pecnice uzimajte uvek pomocu krpe.

Kod namirnica koje su hermeticki
zatvorene, ambalaza moze da pukne.
Uvek obratite paznju na podatke na
ambalazi. Jela iz pecnice uzimajte uvek
pomocu krpe.

Opasnost od oparotina!

Prilikom otvaranja vrata na uredaju moze
da izade vrela para. PaZljivo otvarajte vrata
na uredaju. Udaljite decu.

Zbog vode u vreloj rerni moze da nastane
vrela vodena para. Nikada ne sipajte vodu
u vrelu rernu.

Prilikom zagrevanja tec¢nosti moze da
dode do odlaganja klju¢anja. To znaci, da
je postignuta temperatura klju¢anja, a da
se nije podigao tipican mehur pare. Vec¢
prilikom malog potresa suda vrela te¢nost
iznenada brzo moze da prokljuca i da
prsne. Prilikom zagrevanja u sud uvek
stavite kaSiku. Na taj nacin izbegavate
odlaganje klju¢anja.
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Opasnost od povrede!

= |zgrebano staklo na vratima uredaja moze
da iskodi. Nemojte koristiti strugaljku za
staklo, oStra i abrazivna sredstva za
ciscenje.

= Neadekvatno posude moze da pukne.
Posude od porcelana i keramike na
drSkama ili poklopcima moze da ima fine
rupice. Iza tih rupica krije se prazan
prostor. Vlaga, koja je prodrla u prazan
prostor moze da izazove pucanje posuda.
Upotrebljavajte samo posude koje je
namenjeno za mikrotalasnu pecnicu.

= Posude i posude koje sadrze metal mogu
da izazovu varnice prilikom upotrebe u
mikrotalasnoj rerni. Uredaj je oStecen.
Nikada nemojte koristiti metalne posude u
mikrotalasnoj rerni. Koristite iskljuCivo
posude odobreno za upotrebu u
mikrotalasnoj rerni ili koristite mikrotalasnu
u kombinaciji sa odredenom vrstom
grejanja.
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Uzroci osteéenja
Oprez!

Nastajanje varnica: Metalni delovi - npr. kaSika u ¢asi -
moraju da budu udaljeni najmanje 2 cm od zidova rerne i
unutrasnje strane vrata. Varnice mogu da uniSte unutrasnje
staklo vrata.

Voda u vrucéoj pecénici: Voda ne sme da se proliva u vrucoj
pecnici. Tako se stvara vodena para. Promena temperature
moze da dovede do ostedenja.

VlaZzne namirnice: VlaZzne namirnice ne smeju da se drze
duze vreme u zatvorenoj pecnici.

Nemoijte da odlazete jela u uredaj. To moze dovesti do
korozije.

Hladenje rerne sa otvorenim vratima uredaja: Ostavite rernu
da se hladi zatvorena. Ne stavljajte nikakve predmete izmedu
uredaja i vrata. | ako samo prislonite vrata, pro&elja susednih
elemenata se mogu vremenom oStetiti.

Jako zaprljani zaptiva¢: Ako je zaptivac jako zaprljan, vrata
uredaja viSe ne mogu da se dobro zatvore za vreme rada

uredaja. Mogu da se ostete procelja susednih elemenata.

Pobrinite se da zaptivac¢ bude uvek dist.

Rezim rada mikrotalasne pecnice bez jela: Rezim rada
uredaja bez jela u pecénici dovodi do preopterecenja. Uredaj
nemojte nikada da ukljuCujete bez jela u pecnici. lzuzetak je
kratko testiranje posuda, videti poglavlje "Mikrotalasna
pecénica, posude".

Sedenje ili odlaganje predmeta na vratima uredaja: Ne stajte
i ne sedajte na otvorena vrata uredaja. Ne odlazite posude ili
pribor na vratima uredaja.

Transportovanje uredaja: Pri noSenju ili pridrzavanju uredaja
ne sluzite se drSkom na vratima. Drska na vratima ne drZi
teZinu uredaja i moZe da pukne.

Kokice za mikrotalasni uredaj: Nikad nemojte da namestite
preveliku snagu mikrotalasnog uredaja. Koristite najvise
600 W. Kesu sa kokicama uvek stavite na stakleni tanjir.
Plo¢a bi mogla da pukne zbog preopterecenja.

Prekuvana tecnost ne sme da dospe u unutrasnjost uredaja
preko pogona obrtnog tanjira. Posmatrajte proces kuvanja.
Najpre upotrebite krace vreme kuvanja, a ako je potrebno
produZite vreme kuvanja.

Mikrotalasni uredaj nikada nemojte da koristite bez obrtnog
tanjira.



Postavljanje i priklju¢ivanje

Vodite raduna o posebnom uputstvu za montazu.

Uredaj ima gotov utika¢ i sme da se prikljuCuje samo na
propisano instaliranu uti¢nicu zastitnog kontakta. Osigurac
mora da iznosi 16 ampera (automatski L ili B). Mrezni napon

mora da odgovara naponu koji je naveden na plogici sa tipom.

Vas novi uredaj

Ovde ¢ete upoznati Vas novi uredaj. Opisacemo Vam polje za
posluzivanje i pojedinaéne elemente za posluzivanje. Dobiéete
informacije o rerni i o priboru.

Postavljanje uti¢nice ili zamenu priklju¢nog kabla sme da vrSi
samo elektrostruénjak. Ako utika¢ nakon ugradnje nije viSe
dostupan, u instalaciji mora da postoji prekida¢ svih faza, sa
rastojanjem izmedu kontakata od najmanje 3 mm.

Nemoijte da koristite viSestruke utikace, letve sa utika¢ima i
produzne kablove. Prilikom preoptereéenja postoji opasnost od
poZzara.

Polje sa komandama

Olof =
elol
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Tasteri

Pomocdu tastera podesite razliCite funkcije. Na prikazu mozete
da ocitate podesene vrednosti.

Polozaj Upotreba

rostilj sa

ventilatorom

Perad dobija hrskavu braon koricu.
Dizana testa i peciva ¢e vam
najbolje uspevati sa ovim

Simbol Funkcija tastera podeSavanjem.
90 Izaberite snagu mikrotalasne pec¢nice od 90 W Stepen za picu Za duboko zamrznute gotove
180 Izaberite snagu mikrotalasne peénice od 180 W proizvode i za jela koja zahtevaju
260 : : rotal — 260 W vise toplote odozdo.
zaber?te shagu m? rotalasne pec?nfce od ] Rostilj |zaberite izmedu jakog, srednjeg ili
600 Izaberite snage mikrotalasne pecnice od 600 W slabog stepena. MoZete da pedete
900 Izaberite snagu mikrotalasne pecnice od 900 W ;"éf krmenadli, kobasica, ribe ili
osteva.
» 45 |zaberite Brzo zagrevanje - .
. . [P) Programi 4 programa za odmrzavanje
kg Odabir tezine .
11 programa za kuvanje
® Otvaranje i zatvaranje menija vremenskih funkcija ReZim zagrevanja i trajanje su
) Izaberite Osigura¢ za decu definisani prema teZzini.
— Minus Smanjite podeSene vrednosti
— - _ Napomene
+ Plus Povecajte podeSene vrednosti m Ako vrdite podegavanja, iznad biraga funkcija svetli pokazna
O kraci pritisak: pokretanje/prekidanje rada lampica.

duzi pritisak: prekidanje rada

Bira¢ funkcija
Pomocdu biraga funkcije podesite vrstu zagrevanja.

Polozaj

Upotreba

m Nakon pritiskanja tastera Dl ukljuéuje se sijalica u peénici.

Bira¢ temperature

Pomocu birata temperature podeSavate temperaturu ili stepen
za pedenje rostilja.

0 Nulti poloZaj

Rerna je iskljuéena.

Mikrotalasi

|zaberite rezim mikrotalasa.

strujanje vruéeg
vazduha

Za pecenje testa u kalupima,
patiSpanja i torti sa sirom, kolaca,
pice i sitnih kola¢a u plehu za
pedenje.

Polozaj Upotreba
® Nulti polozaj Rerna ne greje.
50, 100-230 Opseg temperature Temperatura u °C
1,2,3 Stepeni za peCenje 1 = slaba
rostilja 2 = srednja
3 =jako
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Ventilator za hladenje

Va$ uredaj ima ventilator za hladenje. Ventilator za hladenje se
ukljuéuje u toku rada. Topli vazduh se izbacuje preko vrata.
Nakon isklju€ivanja, ventilator za hladenje radi jos izvesno
vreme.

Oprez!

Ventilacioni otvori ne smeju da se pokrivaju. Ako se to uradi,
doci ¢e do pregrevanja uredaja.

Napomene

m U reZimu mikrotalasa, povrSina uredaja ostaje hladna.
Medutim, ventilator za hladenje se i tada ukljuCuje. On moze
da nastavi sa radom i nakon zavrSetka rezima mikrotalasa.

|

N

|
Vx‘f‘/‘ (

Pre prvog koriséenja

Ovde dete saznati §ta morate da uradite pre nego $to prvi put
pripremite jelo u pecnici. Prvo proditajte poglavlje Sigurnosna
uputstva.

Podesavanje vremena

Nakon prikljuCivanja se uklju€uje displej sa tri nule i simbolom
» (©. Podesite vreme.
1. Pritisnite taster + ili —.
Podrazumevana vrednost +: 12:00
Podrazumevana vrednost —: 23:59
2. Podesite vreme pomocu tastera + ili —.

3. Pritisnite taster (©.

Vreme je podeSeno.
Napomena: Da biste smanijili potrosnju struje VaSeg uredaja u
Standby rezimu, moZete da iskljuCite prikazivanje vremena. U

vezi sa tim pogledajte poglavlje Promena osnovnih
podesavanja u nastavku.
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m Kondenzovana voda moze da se pojavi na prozoru, na
vratima, na unutrasnjim zidovima i u dnu pecnice. To je
normalno i ne uti¢e na rad mikrotalasne pec¢nice. ObriSite
kondenzovanu vodu nakon pecenja.

Pribor
Oprez!

Kada sklanjate posude, vodite raduna o tome da se obrtna
plo&a ne pomera. Uverite se da je obrtna plo¢a pravilno
fiksirana. Obrtna plo¢a moze da se okrece ulevo ili udesno.

Obrtni tanijir

Kao povrSina za postavljanje reSetke.

Jela koja zahtevaju mnogo vise toplote odozdo mozete da stavite
direktno na obrtni tanjir.

Obrtni tanjir se okrece ulevo ili udesno. Otporan je na rezanje.
Picu moZete da seete na komade direktno na obrtnom tanjiru.

m Nemojte nikada da koristite uredaj bez obrtnog tanjira.
= Na obrtni tanjir ne sme da se stavi tezina veca od 5 kg.
m Obrtni tanjir mora da se okre¢e u svim rezimima zagrevanja.

Niza reSetka
Za mikrotalasni rezim i za kuvanje i pecenje u pecnici.

Visa resetka
Za pecenje npr. mesa, kobasica i tostova.

Kao povrSine za postavljanje ravnih Serpi.

Umetanje rotirajuceg tanjira

Postavite rotirajudi tanjir sa to&ki¢ima “A”, kako je prikazano na
slici, na nosac¢ “B” u sredinu dna pecnice.

Rotirajuci tanjir mora uspravno uleci u nosac.

Zagrevanje pecnice

Da bi se otklonio miris novog proizvoda, zagrejte praznu,
zatvorenu pecnicu. Idealno je da to traje sat vremena u rezimu
strujanja vrudeg vazduha [&Jna 180 °C.Pazite na to, da u
pecénici nema ostataka ambalaze.

1. Pomocdu biraca funkcije podesite strujanje vruceg
vazduha [&].

2.Biratem temperature podesite 180 °C.
3. Pritisnite taster D).
Rerna pocinje da greje.

Iskljucite pecnicu posle sat vremena. Zatim okrenite bira¢
funkcije na nulti polozaj.

Ciséenje pribora
Pre nego $to pribor koristite prvi put, oCistite ga temeljno
vrelom sapunicom i mekom krpom.



Podesavanje pecnice

Imate razli¢ite mogucénosti podesavanja pecnice. Ovde ¢emo
objasniti kako da podesite Zeljeni rezim zagrevanja i
temperaturu. Kod pecénice mozete da podesite trajanje kuvanja
jela. U vezi sa tim pogledajte poglavlje PodeSavanje
vremenskih funkcija u nastavku.

Podesavanje rezima zagrevanja i temperature
Primer na slici: strujanje vrué¢eg vazduha na 200 °C.

1.Pomodu birada funkcija podesite vrstu zagrevanja.

2.Pomodu biraca temperature podesite temperaturu ili stepen
za pecenje rostilja.

3. Pritisnite taster DII.
Rerna podinje da greje.

Otvorena vrata pec¢nice tokom rada

Rezim rada se zaustavlja. Nakon zatvaranja vrata pritisnite
taster D[l. ReZim rada tece dalje.

Zaustavljanje rezima rada

Pritisnite taster D0 da biste prekinuli rad. Pritisnite taster D0l i
rad ée se nastaviti.

Mikrotalasi

Mikrotalasi se u namirnici pretvaraju u toplotu. Mikrotalasi
mogu da se koriste samostalno ili u kombinaciji sa drugim
rezimima zagrevanja. Dobic¢ete informacije o posudu i moZete
videti kako da podesite mikrotalasnu pecnicu.

Napomena:

U poglavlju Testirano za vas u kulinarskom klubu naci ¢ete
primere za odmrzavanje, zagrevanje i pec¢enje mikrotalasima.

Napomene za posude

Prikladno posude

Prikladno je posude koje je postojano na vrucini od stakla,
staklene keramike, porculana, keramike ili plastike otporne na
toplotu. Ovi materijali propustaju mikrotalase.

Iskljuéivanje rerne
Bira¢ funkcije obrnite u nulti polozaj.

Promena podesavanja

Pomocu dotiénog birada u svako doba mozete da promenite
vrstu zagrevanja ili stepen na rostilju.

Brzo zagrevanje

Pomocdu brzog zagrevanja VaSa rerna narocito brzo postize
podeSenu temperaturu.

Koristite brzo zagrevanje pri temperaturama podesenim iznad
100 °C. Brzo zagrevanje moze da se bira za sledece rezime
zagrevanja:

m [&] strujanje vruéeg vazduha
» [&] stepen za picu
m (& rostilj sa ventilatorom

Kako biste dobili ravnomeran rezultat pecenja, svoje jelo
stavljajte u rernu, ako je brzo zagrevanje zavrseno.

1.PodeSavanje rezima zagrevanja i temperature.
2. Pritisnite taster »§.
Na prikazu svetli simbol » .
3. Pritisnite taster D
Rerna pocinje da greje.

Brzo zagrevanje je zavrSeno

Cuije se signal. Simbol »$% na prikazu se gasi. Stavite Vase jelo
u rernu.

Prekidanje brzog zagrevanja

Pritisnite taster »§%. Simbol »%$ na prikazu se gasi.

Automatsko sigurnosno iskljuéivanje

Automatsko sigurnosno iskljuCivanje se aktivira kada je uredaj
uklju¢en duze vreme bez podeSenog trajanja. Kada ¢e se
uredaj iskljuditi, zavisi od podeSenog rezima rada i temperature.

Primer: Kada pecnica radi sa strujanjem vruéeg vazduha pri
160 °C, automatski ¢e se iskljuciti posle priblizno 5 sati.

U polju za prikaz se pojavijuje £Z. Uredaj je iskljuéen. Pritisnite
taster D da biste to potvrdili.

Mozete da koristite i posude u kojem posluzujete. Tako Cete
uStedeti premestanje jela u drugo posude. Koristite posude sa
zlatnim ili srebrnim ukrasom samo ako proizvodac¢ garantuje da
je prikladno za mikrotalasne uredaje.

Neprikladno posude

Metalno posude je neprikladno. Metal ne propusta mikrotalase.
U zatvorenim metalnim posudama jela ostaju hladna.

Oprez!

Nastajanje iskri: metalni delovi - npr. kasika u ¢asi - moraju da
budu udaljeni najmanje 2 cm od zidova rerne i unutrasnje
strane vrata. Iskre mogu da uniSte unutrasnje staklo vrata.
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Ispit posuda

Nikad ne uklju€ujte mikrotalasni uredaj bez jela. Jedini izuzetak
je slededi ispit posuda.

Ako ste nesigurni da li je Vase posude prikladno za
mikrotalasne rerne, napravite slededi ispit:

1. Stavite prazno posude Y2 do 1 minut pri najvecoj snazi u
mikrotalasnu rernu.

2.0d vremena na vreme preispitajte temperaturu.
Posude treba da bude hladno ili malo toplo.
Ako je vrelo ili nastanu iskre, posude je neprikladno.

Snage mikrotalasne pecnice
Pomocdu tastera podesite Zeljenu snagu mikrotalasne pecnice.

90 W za odmrzavanje osetljivih jela

180 W za odmrzavanje i dalje peCenje

360 W za peCenje mesa i za podgrevanje osetljivih jela
600 W za zagrevanje i pecenje jela

900 W za zagrevanje te¢nosti

Napomene

Kada pritisnete taster, pali se izabrana snaga.

Snaga mikrotalasne pecnice od 900 W moze da se podesi
na maksimalno 30 minuta. Za sve druge snage, trajanje
moze da se podesi do 1 sata i 30 minuta.

Podesavanje mikrotalasne pec¢nice
Primer: snaga mikrotalasne pec¢nice 600 W, trajanje 17 minuta.
1.Birag funkcije podesite na &].

2. Pritisnite taster za Zeljenu snagu mikrotalasne pecdnice.
Svetli snaga od 600 W i prikazuje je se predlozeno trajanje.

3.Tasterom =+ ili = podesite trajanje.
4. Pritisnite taster D).
Rezim rada se pokrede. Trajanje vidljivo istiCe.

Trajanje je isteklo

Cuje se zvuéni signa. Mikrotalasni rezim je zavrSen. Bira¢
funkcije okrenite na nulti polozaj. Zvuéni signal mozete da
iskljucite tasterom (.

U meduvremenu, otvorite vrata pe¢nice

Rezim rada se zaustavlja. Nakon zatvaranja vrata pritisnite
kratko taster D(0. ReZim rada tece dalje.

Menjanje trajanja

To mozete uraditi u bilo koje doba. Pomodu tastera + ili —
promenite trajanje.

Menjanje snage mikrotalasne pec¢nice

Pritisnite taster za novu snagu mikrotalasne pecnice. Tasterom
+ ili — podesite trajanje i pokrenite ponovo.

Zaustavljanje rezima rada

Pritisnite taster DI da biste prekinuli rad. Pritisnite taster DIl i
rad ¢e se nastaviti.

Prekidanje rezima rada

Taster DIl drzati pritisnut oko 4 sekunde i okrenuti birad
funkcije na nulti poloza,j.
Napomene
Kada bira¢ funkcije podesite na [&], uvek kao predlog svetli
maksimalna snaga mikrotalasne pecnice.

Ukoliko se u meduvremenu otvore vrata uredaja, ventilator
moze nastaviti da radi.

Mikrotalasna pec¢nica u kombinaciji sa rernom

Mikrotalasnu pedénicu upotrebljavajte istovremeno sa vrstom
rezima rada rerne. Jela postaju hrskava i rumena kao u rerni, ali
se to deSava brze.

Sve stepene snage mikrotalasne pec¢nice do 600 W mozete da
kombinujete sa vrstama rezima rada rerne.

Obratite paznju na napomene za posude u poglavlju:
Mikrotalasna pecnica.

Podesavanje MikroKombi- rezima
Primer: mikrotalasi 360 W, 17 minuta i vru¢ vazduh 190 °C.

1.Pomocdu birada funkcije podesite rezim zagrevanja, a
pomocu biraa temperature podesite temperaturu.

2. Pritisnite taster za Zeljenu snagu mikrotalasne pecnice.
Pojavi¢e se podrazumevano trajanje.

3. Tasterom + ili = podesite trajanje.
4. Pritisnite taster D[N
Rezim rada se pokrecée. Trajanje vidljivo istiCe.

Trajanje je isteklo

Cuje se zvu&ni signal. Kombinovani rezim je zavrgen. Zvuéni
signal mozete da isklju&ite tasterom (.

U meduvremenu, otvorite vrata pe¢nice

Rezim rada se zaustavlja. Nakon zatvaranja vrata pritisnite
kratko taster DlJ. ReZim rada tede dalje.
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Zaustavljanje rada

Kratko pritisnite taster Dll. Rerna je u stanju pauze. Ponovo
pritisnite taster D[, nastavlja se rad uredaja.

Menjanje trajanja

To mozete uraditi u bilo koje doba. Pomodu tastera + ili —
promenite trajanje.

Menjanje snage mikrotalasne pec¢nice

Pritisnite taster za novu snagu mikrotalasne pecnice. Tasterom
+ ili — podesite trajanje i pokrenite ponovo.

Prekidanje rezima rada

Taster D00 drzite pritisnut otprilike 4 sekunde, a bira¢ funkcija
obrnite nazad na nulti polozaj.



Automatski programi

Automatskim programima mozete veoma jednostavno da
pripremite jelo. Izaberite program i unesite teZinu svog jela.
Optimalno podeSavanje preuzima automatski program. Mozete
da izaberete neki od 15 programa.

Namirnicu uvek stavljajte u hladnu pecnicu.

Podesavanje programa

Ako ste izabrali program, podesite pecnicu. Bira¢ temperature
mora da bude u nultom polozaju.

Primer na slici: program 2 sa tezinom od 1 kilograma.

1.Birag& funkcije podesiti na automatski program [P].
Na prikazu se pojavljuje prvi programski broj.

2. Tasterom + ili = izaberite broj programa.

CEeE®
EE
206

3. Pritisnite taster kg. Na prikazu se pojavljuje predlog teZine od
0,50 kilograma.

CEeE®

O@
OO

4. Tasterom =+ ili = podesite tezinu.

CEeE®
pOEE
206

5. Pritisnite taster D[l. Program se pokrece.Trajanje programa
se odbrojava na displeju i pojavljuju se simboli »i -l .

Program je zavrSen

Cuje se signal. Program je zavrSen, rerna viSe ne greje.
Pritisnite taster DI i bira¢ funkcija obrnite na nulti poloZaj.

Promena programa
Nakon starta viSe se ne moZze promeniti broj programa i tezina.

Prevremeno iskljuéivanje signala
Pritisnite taster (.

U meduvremenu, otvorite vrata pe¢nice

ReZim rada se zaustavlja. Nakon zatvaranja vrata pritisnite
kratko taster DII. ReZim rada tece dalje.

Zaustavljanje rada

Kratko pritisnite taster DlI. Rerna je u stanju pauze. Ponovo
pritisnite taster D[, nastavlja se rad uredaja.

Prekidanje programa

Taster DI drzati pritisnut oko 4 sekunde i okrenuti birad
funkcije na nulti polozaj. Rerna je iskljuéena.

Promena trajanja i vremena zavrsetka

Kod automatskih programa ne mozete da menjate trajanje i
vreme zavrSetka.

Programi odmrzavanja

Meso, perad i hleb moZete da odmrzavate sa 4 programa
odmrzavanja.

Napomene

= Priprema namirnica
Koristite namirnice koje se mogu $to ravnije i u porcijama
zamrznuti i Suvati na -18 °C.
Namirnicu koju treba odmrznuti izvadite iz pakovanja i
izmerite je. TeZzina Vam je potrebna za podesSavanje
programa.

m Pri odmrzavanju mesa i peradi stvara se vlaga. Ona se
uklanja prilikom okretanja i ne sme da se koristi ponovo ili da
dode u dodir sa drugim namirnicama.

= Posuda

Namirnicu stavite u ravnu posudu pogodnu za mikrotalase,
npr. na stakleni ili porcelanski tanjir i ne poklapajte.

m Pri odmrzavanju pileta i delova pileta (P03) oglaSavaju se dva
zvucna signala za okretanje.

= Vreme mirovanja
Odmrznuta namirnica treba da miruje jos 10 do 30 minuta
radi izjedna¢avanja temperature. Veci komadi mesa
zahtevaju duZe vreme mirovanja od manjih. Ravni komadi i
mleveno meso treba da se razdvoje pre vremena mirovanja.
Zatim mozete dalje pripremati namirnicu &ak i ako je komad
mesa jo$ uvek zamrznut u sredini. Kod peradi moZete sada
da izvadite iznutrice.

Br. programa Opseg tezine u kg

Odmrzavanje
P 01 Mleveno meso 0,20-1,00
P02 Komadi mesa 0,20 - 1,00
P 03 Pile, delovi piletine 0,40 - 1,80
P 04 Hleb 0,20 - 1,00
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Program kuvanja

Pomodu 3 programa kuvanja mozZete da skuvate pirinac,
krompir ili povrce.

Napomene
Priprema namirnica
|lzmerite namirnicu. Tezina je potrebna za podeSavanje
programa.
Posuda

Namirnicu kuvajte u posudi za mikrotalasne pec¢nice sa
poklopcem. Za pirinac treba koristiti veliku i visoku Serpu.
Posudu stavite na nizu resetku.

Pirina¢ (P05)

Napomena: Nemojte da koristite pirina¢ u kesici za kuvanje.
PirinaC pravi penu pri kuvanju. Stavite samo sirovu tezinu (bez
teCnosti). U pirina¢ dodajte teCnost u dva do dva i po puta
vecoj koligini.

Krompiri (P06)

Napomena: Slani krompiri:
Izrezite ih na jednake komade. Na 100 g krompira dodajte 1
kaSiku vode i malo soli.

Povrée (P07)

Napomene
sveze povrée:
Izrezati na jednake, velike komade. Dodati 1 kaSi¢icu vode na
100 g povréa.

Vreme mirovanja

Kada je program zavrSen, ostavite namirnicu jos malo u
pecnici. Da bi se temperatura izjednadila, potrebno je
mirovanje jo$ 5-10 minuta.

Rezultati kuvanja zavise od kvaliteta i konzistencije namirnica.

Br. programa Opseg tezina u kg

Kuvanje
05 Pirinac 0,05-0,20
06 Krompir 0,15-1,00
07 Povrce 0,15-1,00

Kombinovani program kuvanja

Napomene
Namirnicu izvadite iz pakovanja i izmerite je. Kada ne moZete
da unesete ta¢nu tezinu, zaokruzite je na manju ili vedu
vrednost.

Posuda

Namirnicu kuvajte u vatrostalnoj posudi odgovarajuée
veli¢ine koja je pogodna za kuvanje u mikrotalasnoj pecnici.
Posudu stavite na nizu reSetku.

Jagnjetina, srednje pecena (P12)
Pogodan je za jagnjec¢u plecku ili jagnjeci but bez kostiju.

Rolat od mesa (P13)
Ovaj program je podesan za rolate od mesa Cija visina nije
veéa od 7 cm.

Riba, cela (P14)
Prethodno zarezite kozu ribe. Stavite ribu u ,plivajuci“ polozaj u
posudi.

Pilav (P15)

Unesite samo teZinu pirinéa. Pogodan za pilav sa pirinCem,
mesom ili mesom peradi. Koristite samo sveze sastojke.
Koristite samo visoko posude sa poklopcem.

Vreme mirovanja
Nakon isteka programa, namirnicu treba mesati oko 5-10
minuta radi izjednaCavanja temperature.

Br. programa Opseg tezina u

kg
Kombinovano kuvanje
08 Pecivo, zamr_znuto* 0,40 -,1,20
(do 3 cm visine)
09 Pile, celo* 0,50 - 2,00
10 Govedina, srednje pegena* 0,50 - 1,50
11 Svinjski vrat 0,50 - 2,00
12 Jagnjetina, srednje pe¢ena 0,80 - 2,00
13 Rolat od mesa* 0,50-1,50
14 Riba, cela* 0,30 - 1,00
15 Pilav od sveZih sastojaka 0,05 - 0,20

* Koristite posude bez poklopca

Podesavanje vremenskih funkcija

Vaga peénica ima razne vremenske funkcije. Tasterom ©
pozivate meni i menjate pojedinacne funkcije. Dok podeSavate,
svetle svi vremenski simboli. Strelica » pokazuje na kojoj
vremenskoj funkciji se nalazite. Ve¢ podeSenu funkciju mozete
da promenite direktno pomodu tastera + ili — kada ispred
vremenskog simbola stoji strelica ».

Podesavanje alarmnog ¢asovnika

Alarmni ¢asovnik moZete da koristite kao kuhinjski alarm. On
radi nezavisno od pecnice. Alarmni Casovnik ima svoj signal.
Cudete da li se radi o alarmu ili isteklom trajanju kuvanja.
1. Pritisnite jednom taster (.

Na prikazu svetle vremenski simboli, strelica » stoji ispred

2.Tasterom + ili = podeSavate vreme alarmnog ¢asovnika.
Podrazumevana vrednost tastera + = 10 minuta
Podrazumevana vrednost tastera — = 5 minuta

Nakon nekoliko sekundi se preuzima podeseno vreme. Alarmni
Sasovnik se pokreée. Na prikazu svetli simbol »£\ i alarmni
Casovnik se vidi na displeju. Drugi vremenski simboli se gase.
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Vreme alarmnog ¢asovnika je isteklo

Cuije se zvuéni signal. Na displeju stoji 0:00. Tasterom (®
iskljuCite alarmni asovnik.

Promena vremena na alarmnom ¢asovniku

Pomodu tastera + ili = promenite vreme na alarmnom
Casovniku. Posle nekoliko sekundi preuzima se promena.

Brisanje alarmnog ¢asovnika

Tasterom — vratite vreme alarmnog ¢asovnika na 0:00.
Promena se primenjuje nakon nekoliko sekundi. Alarmni
¢asovnik je iskljucen.

Provera vremenskih podesavanja

Ako je podeseno vise vremenskih funkcija, na prikazu su
upaljeni odgovarajuéi simboli. Ispred simbola £\ stoji strelica »
i alarmni ¢asovnik odbrojava.

Da bi se proverila podeSavanja za alarmni asovnik £), trajanje
[l ili vreme (®, pritisnite taster (© vise puta sve dok strelica
stoji ispred datog simbola. Vrednost se pojavljuje za nekoliko
sekundi na prikazu.



Podesavanje trajanja

Na rerni mozete da podesite trajanje pecenja Vaseg jela. Ako je
trajanje isteklo, rerna se automatski iskljucuje. Tako ne morate
da prekidate druge radove, kako biste iskljucili rernu. Vreme
pedenja ne moze nezeljeno da se prekoradi.

Primer na slici: Trajanje 45 minuta.
1.Pomodu birada funkcija podesite vrstu zagrevanja.

2.Pomodu birada temperature podesite temperaturu ili stepen
za pedenje rostilja.
3.Taster (® pritisnite dva puta.

Na prikazu stoji 20:00. Vremenski simboli svetle, strelica »
stoji ispred I=.

CEeE®

C 96
COE

4.Pomocu tastera + ili = podesite trajanje.

CeE
LEE
OE

5. Pritisnite taster DI[.

Pecnica se pokrece. Na prikazu vidljivo teCe trajanje i svetli
simbol »I=I. Drugi vremenski simboli se gase.

Trajanje je isteklo

Cuje se zvuéni signal. Peénica prestaje da greje. Na prikazu
stoji 0:00. Pritisnite taster (©. Signal prestaje. Bira& funkcije
okrenite u nulti polozaj. Pednica je iskljuéena.

Zastita dece

Zastita dece postoji da deca ne bi slu¢ajno ukljucila pecnicu.

Peénica ne reaguje ni na jedno podeSavanje. Alarmni gasovnik
i vreme mozete da podesite i kada je zastita od dece uklju&ena.

Ukljucivanje osiguraca za decu

Preduslov: Ne sme da bude podeseno trajanje i bira¢ funkcija
stoji u nultom polozaju.

Taster =—0 drzite pritisnut otprilike Cetiri sekunde.

Na prikazu se pojavljuje simbol =—0.0sigurac¢ za decu je
ukljucen.

Isklju€ivanje zastite dece

Taster =—0 drzite pritisnut otprilike Cetiri sekunde.

Na prikazu se gasi simbol =—0.0Osigura¢ za decu je iskljucen.

Promena trajanja

Pomocdu tastera + ili = promenite trajanje. Posle nekoliko
sekundi preuzima se promena. Ako je podeSen alarmni
&asovnik, pre toga pritisnite taster (©.

Brisanje trajanja

Tasterom = vratite trajanje na 0:00. Promena se primenjuje
nakon nekoliko sekundi. Trajanje je izbrisano. Kada je alarmni
Sasovnik podesen, prvo pritisnite taster (©.

Provera vremenskih podesavanja

Ako je podeSeno viSe vremenskih funkcija, na prikazu su
upaljeni odgovarajudi simboli. Ispred simbola vremenske
funkcije nalazi se strelica » u prednjem planu.

Da bi se proverila pode$avanja za alarmni ¢asovnik &\, trajanje
[=1 ili vreme (®, pritisnite taster (® vie puta sve dok strelica »
stoji ispred datog simbola. Vrednost se pojavljuje nekoliko
sekundi na prikazu.

Podesavanje vremena

Nakon iskljucivanja ili nestanka struje, na prikazu svetli simbol
»(® i tri nule. Podesite vreme.

1. Pritisnite taster + ili —.
Podrazumevana vrednost +: 12:00
Podrazumevana vrednost — 23:59

2. Podesite vreme pomocu tastera =+ ili —.
3. Pritisnite taster ® . Vreme je podegeno.

Promena vremena
Preduslov: uredaj mora da bude isklju¢en.

1. Taster ® pritisnite dva puta.

Na prikazu svetle vremenski simboli, strelica » stoji ispred
simbola .

2.Promenite vreme pomocu tastera + ili —.
Nakon nekoliko sekundi se preuzima podeSeno vreme.

Iskljuéivanje vremena

Mozete da iskljuCite vreme. Molimo da za to pogledate u
poglavlje Promena osnovnih podesavanja.

Zastita dece kod automatskih programa

Kada je podeSen automatski program, zastita dece ne
funkcioniSe.
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Promena polaznih postavki

Va$ uredaj ima razliite polazne postavke koje mozete da
promenite u svako vreme.

Osnovna podesavanja

U tabeli ¢ete naci sva osnovna podeSavanja i mogucénosti
njihove izmene.

Osnovno podesavanje Mogucénosti Objasnjenje
c { Prikaz sati Prikaz sati Prikaz vremena
{ = UKLJ. c = ISKLJ.
cc Trajanje zvuénog signala { = kratko = 10 sekundi Signal po isteku intervala
C = srednje = 2 minuta 7 = dugo = 5 minuta
-3 Jadina zvuénog signala { =tiho Jadina zvuka signala
c = srednje 7 =glasno
- Vreme ¢ekanja i = kratko = 2 sekunde Vreme Cekanja izmedu pojedinacnih koraka, u
Z = srednje = 5 sekundi 7 = dugo = 10 sekundi skladu sa datim podeSavanjem

Preduslov: Uredaj je iskljucen.

1. Pritisnite taster ® nekoliko sekundi.
Na prikazu se pojavljuje prvo osnovno podeSavanje.

2.0snovno podeSavanje mozete da promenite tasterom + ili —.

Nega i ¢iscenje

Uz brizljivu negu i ¢iS¢enje, Vas mikrotalasni uredaj ostaje dugo
lep i funkcionalan. Kako ¢ete ispravno negovati i Cistiti Vas
uredaj objasnjavamo Vam na ovom mestu.

A Opasnost od strujnog udara!

Vlaga, koja prodire, moze da prouzrokuje strujni udar. Nemojte
da koristite ¢is¢enje pod visokim pritiskom ili ¢iS¢enje parom.

A Opasnost od opekotina!

Nikad nemoijte Cistiti uredaj direktno nakon Sto ste ga iskljucili.
Dozvolite da se uredaj ohladi.

A Opasnost od teSkog ugrozavanja zdravlja!

Zbog ostecenih vrata pecnice ili zaptivka vrata energija
mikrotalasa moze da izade. Nemojte nikada da koristite uredaj,
ako su vrata pecnice ili zaptivak vrata oSteceni. Pozovite
servisnu sluzbu.

Napomene
Na prednjoj strani uredaja ne stvaraju se nikakve razlike u
boji usled razli¢itih materijala, kao Sto su staklo, plastika ili
metal.

Senke na staklu na vratima, u vidu pramenova, predstavljaju
odraz sijalice u pecnici.

Neprijatne mirise, npr. nakon pripreme ribe, mozete veoma
jednostavno da otklonite. Dodajte par kapi limunovog soka u
Solju vode. Stavite kaSiku u posudu da bi se izbeglo
kljuCanje. Zagrevajte vodu 1 do 2 minuta sa maksimalnom
snagom mikrotalasne pecnice.
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3. Potvrdite pomodu tastera (.

Na prikazu se pojavljuje sledeée osnovno podeSavanije.
Pomodu tastera (® mozZete da pregledate sva osnovna
podeSavanja i da ih promenite tasterom + ili —.

4.Na kraju pritisnite taster ® na nekoliko sekundi.
Sva podeSavanja su primenjena.

Svoja podeSavanja mozete da izmenite u bilo kom trenutku.

Sredstva za ¢iS¢enje

Da se razli¢ite povrSine ne bi oStetile pogresnim sredstvom za
¢i8éenje, vodite racuna o podacima u tabeli. Nemojte da
koristite

jaka ili abrazivna sredstva za Ciséenje,

strugade za metal ili staklo da biste odistili staklo na vratima
uredaja.

strugaCe za metal ili staklo za CiSéenje zaptivaca na vratima.
tvrde sundere za ribanje i penu za Ciscenje,
sredstva koja sadrze alkohol.

Pre koriS¢enja dobro operite nove sunderaste krpe.

Pustite da se sve povrSine dobro osuse, pre nego Sto uredaj
ponovo pustite u rad.

Podrucje Sredstva za ¢iScenje

Prednja strana
uredaja

Vrela sapunica:

Ocistite krpom za pranje i osusite
mekanom krpom. Ne koristiti sredstvo
za CiSc¢enje, strugac za metal ili staklo.

Prednja strana
uredaja sa
nerdajuc¢im Celikom

Vrela sapunica:

Ocistite krpom za pranje i osusSite
mekanom krpom. Odmah uklonite fleke
od kamenca, masti, skroba i belanceta.
Ispod takvih fleka moze da se formira
korozija. U servisnoj sluzbi ili
specijalizovanoj prodavnici mogu da se
nabave specijalna sredstva za gis¢enje
prohroma. Ne koristiti sredstvo za
¢iSc¢enje, strugac za metal ili staklo.



Podrucije Sredstva za CiS¢enje

Pecénica Topla sapunica ili vodeni rastvor siréeta:
Ocistite krpom za pranje i osusite
mekanom krpom.

Ako je zaprljanje vece: nemoijte da
koristite sprej za Cis¢enje rerni niti bilo
kakva druga agresivna sredstva za
GiSc¢enje rerni ili abrazivna sredstva.
Nemoijte da koristite zice za ribanje,
grube sundere i ¢etke za lonce. Ova
sredstva grebu povrSinu. Unutrasnje
povrSine moraju dobro da se osuse.

Pomod u &igéenju za Solja sa vodom i sredstvom za pranje
prostor za kuvanje sudova:
Sipajte nekoliko kapi sredstva za pranje
sudova u Solju sa vodom. Stavite kasiku
na sredinu posude, da biste izbegli
odlaganje klju¢anja. Zagrejte vodu 2
minuta na maksimalnoj snazi
mikrotalasne pecénice.
Iskljugite uredaj i ostavite sud da odstoji
5 minuta u zatvorenom prostoru za
kuvanje.
Na kraju obriSite prostor za kuvanje
krpom i pustite da se temeljno osusi.

Udubljenje u pec¢nici Vlazna krpa:
Kroz pogonsku osovinu obrtnog tanjira
ne sme da prodre nikakva voda u
unutrasnjost uredaja.

Resetke Vrela sapunica:
Prati uz pomo¢ sredstva za giSc¢enje
nerdajuceg Celika ili u masini za pranje
posuda.

Staklo na vratima Sredstva za CiS¢enje stakla:
Ocistiti krpom za pranje. Ne koristiti
strugac za staklo.

Zaptivaé Vrela sapunica:
Ocistiti krpom za pranje, ne trljati. Za
GiSéenje ne koristiti strugace za metal ili
staklo.

Tablica smetniji

Cesto se radi samo o nekoj sitnici, kada nastane smetnja. Pre
nego Sto pozovete servisnu sluzbu, molimo Vas da pokuSate
sami ukloniti smetnju uz pomoc¢ tablice.

Ako jednom jelo ne uspije na optimalni nacin, pogledajte u
poglavlju Za Vas provereno u nasoj studio-kuhinji. Tu ¢ete da
nadete puno saveta i napomena za kuvanje.

Tabela sa smetnjama

A Opasnost od strujnog udara!

Nestruéne popravke su opasne. Samo kod nas Skolovani
tehnicar servisne sluzbe sme da vrSi popravke na uredaju.

Smetnja Moguci uzrok

Pomo¢ / Napomena

Uredaj ne funkcionise. Osigurac u kvaru.

U Kkutiji sa osiguracdima proverite da li je
osigura¢ za uredaj u redu.

Utikac¢ nije utaknut.

Uticanje utikaCa

Nestanak struje

Proverite da li funkcioniSe kuhinjska lampa.

Uredaj ne funkcioniSe.Na polju za Zastita dece je aktivna.
prikaz se pojavljuje :=0.

Deaktivirajte zastitu dece (pogledajte
poglavlje: zastita dece).

U polju za prikaz stoji &:00 i . Nestanak struje Ponovo podesite vreme.
Mikrotalasna pecnica se ne Vrata nisu sasvim zatvorena. Proverite da se nisu zaglavili ostaci ili strana
ukljucuje. tela u vratima.
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Smetnja Moguéi uzrok

Pomo¢ / Napomena

Jela u mikrotalasnoj pecnici se

sporije zagrevaju nego ranije. mikrotalasnu pecnicu.

Podesen je previSe nizak stepen snage za

Izabrati viSi stepen snage.

U uredaj je stavljena veca koli¢ina nego ina¢e. Za duplu koli¢inu treba podesiti skoro duplo

vreme.

Jela su bila hladnija nego inace.

Jela u meduvremenu promesajte ili okrenite.

Obrtni tanjir je izgreban ili proklizava. Prljavstina ili strano telo u oblasti pogonske

osovine obrtnog tanjira.

Dobro odistiti udubljenje na dnu pecnice i
toCkice ispod obrtnog tanjira.

Odredeni rezim rada ili stepen snage PodeSavanje za temperaturu, stepen snage ili Izaberite moguc¢a podeSavanja.

ne moze da se podesi.

kombinaciju nije moguce za ovaj rezim rada.

U polju za prikaz se pojavijuje £
=

Termicki sigurnosni osiguraci su bili aktivirani. Pozivanje servisne sluzbe.

]
1.
U polju za prikaz se pojavijuje £2.  Automatsko sigurnosno isklju¢ivanje je bilo

aktivirano.

Dodirnite Zeljeni taster ili okrenite obrtni
birac.

U polju za prikaz se pojavijuje £ 3.

Funkcije peénice neispravno funkcionisu.

Pozivanje servisne sluzbe.

U polju za prikaz se pojavijuje £4.  Termi¢ki sigurnosni osiguraci su bili aktivirani. Pozivanje servisne sluzbe.

U polju za prikaz se pojavijuje &

! {. Vlaga u polju sa komandama.

Sacekajte da se polje sa komandama osusi.

1)
U polju za prikaz se pojavljuje £ { 1. Neispravno brzo zagrevanje.

Pozivanje servisne sluzbe.

Uredaj moZe da se podesi, ali se ne Aktiviran je program demonstracije.

zagreva. Trepée dvotacka.

Prekinuti i ponovo uspostaviti dovod struje
uredaja. Taster =—0 pritiskajte sve dok se na
displeju ne pojavi simbol =—0 i dok dvotacka
ne prestane da trepdée. U roku od 4 sekunde
potvrdite tasterom =—o0.

Tablica smetniji

Cesto se radi samo o nekoj sitnici, kada nastane smetnja. Pre
nego $to pozovete servisnu sluzbu, molimo Vas da pokuSate
sami ukloniti smetnju uz pomoc¢ tablice.

Ako jednom jelo ne uspije na optimalni nacin, pogledajte u
poglavlju Za Vas provereno u nasoj studio-kuhinji. Tu ¢ete da
nadete puno saveta i napomena za kuvanje.

E-broj i FD-broj

Kada pozovete, navedite broj proizvoda (E-br.) i fabri¢ki broj
(FD-br.) da bismo mogli da Vam damo kompetentan savet.
Nazivnu plocCicu sa ovim brojevima c¢ete naci na vratima
pecénice. Da prilikom poziva ne biste morali duZe da traZite,
podatke o vasem uredaju i broj telefona servisne sluzbe
mozZete uneti ovde.

E-br. FD-br.

Servisna sluzba ©

Imajte na umu da poseta servisnog tehni¢ara u slucaju
neispravnosti nije besplatna ni tokom garantnog roka.

Kontaktne podatke za sve drzave naci ¢ete u prilozenom spisku
servisnih sluzbi.

Imajte poverenja u kompetenciju proizvodaca. Tako Cete biti
sigurni da ¢e popravku izvrSiti obuceni servisni tehnigari koji su
opremljeni originalnim rezervnim delovima za Va$ uredaj.
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Tehnicki podaci

Napon napajanja 220-230 V, 50 Hz

Snaga mikrotalasa 900 W
Frekvencija mikrotalasa 2450 MHz
Osigurac 16 A
VDE-ispitano da
CE-oznaka da

Ovaj uredaj odgovara normi EN 55011 odnosno CISPR 11.
Proizvod je grupe 2, kategorije B.

Grupa 2 oznaduje da uredaj proizvodi mikrotalase u svrhu
zagrevanja zivotnih namirnica. Kategorija B pokazuje da je
uredaj prikladan privatnom domacinstvu.



Akrilamid u namirnicama

Na koja jela se to odnosi?
Akrilamid nastaje, pre svega, kod proizvoda od pSenice i

pomfrita, tosta, hlepcic¢a i hleba, finog peciva (keks, medenjaci,
spekulas).

krompira zagrejanih na visoku temperaturu, npr. kod &ipsa,

Saveti za pripremu jela sa niskim sadrzajem akrilamida

Opste napomene Vremena kuvanja treba da budu $to je moguce krada. Jela treba da dobiju zlatno-Zutu

a ne tamno braon boju. Veliki, deblji komadi sadrZze manje akrilamida.

Pecenje kolacic¢a Sa grejatem odozgo/odozdo maks. 200 °C, sa 3D strujanjem vrudeg vazduha ili
vruéim vazduhom od maks. 180 °C. Sa greja¢ima odozgo/odozdo maks. 190 °C, sa
3D strujanjem vruc¢eg vazduha ili vru¢im vazduhom maks. 170 °C. Jaja ili Zumanca

smanjuju stvaranje akrilamida.

Pomfrit iz peénice Raporedite ih u jednom sloju, ravnomerno po plehu. Peci najmanje 400 g po plehu, da

se pomfrit ne bi isusio.

Saveti za energiju i zivotnu sredinu

Ovde cCete dobiti savete kako prilikom pecenja i przenja mozete

da uStedite energiju i kako da pravilno uklonite uredaj.

Usteda energije

Rernu unapred zagrejte, samo ako je to navedeno u receptu
ili u tabelama u uputstvu za upotrebu.

Koristite tamne, crno lakirane ili emajlirane kalupe za
pecCenje. Oni se veoma brzo zagrevaju.

Tokom kuvanja, pedenja ili przenja, vrata rerne otvarajte Sto
rede.

ViSe kolaca je najbolje da pecete jedne za drugima. Rerna je
jos topla. Na taj nacin skracdujete vreme pecenja za druge
kolage. Takode mozete, jedan pored drugog, da ugurate 2
pravougaona kalupa.

Kod duzeg vremena pecCenja 10 minuta pre kraja peCenja
mozete da iskljucite rernu i da iskoristite preostalu toplotu da
se jelo ispece do kraja.

Resavanje otpada u skladu sa zastitom
okoline

Ambalazu ukloniti na otpad ekoloski ispravno.
Ovaj je aparat oznacen u skladu sa evropskom
smernicom 2012/19/EU o otpadnim elektri¢nim i
elektronskim aparatima (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

Smernica odreduje okvir za povratak i reciklazu
otpadnih aparata koji vazi u celoj Evropskoj Uniji.

Testirano za vas u kulinarskom klubu

Ovde cete nadi izvor jela i optimalnih podeSavanja za njih.
Pokaza¢emo vam koje rezime zagrevanja, temperaturu i snagu
mikrotalasne pecnice najviSe odgovaraju Vasem jelu. Dobicete
podatke o prikladnom priboru i na kojoj visini treba da se stave.
Dobicete savete o posudu i nacinu pripreme.

Napomene
Vrednosti u tabeli vaze uvek za stavljanje u hladnu i praznu
pecnicu. Prethodno zagrevanje pecnice je potrebno samo
ako je to navedeno u tabeli. Pre koriSéenja iz pe¢nice
uklonite sav pribor koji vam nije potreban.

Pribor postavite tek nakon predzagrevanja sa papirom za
pecenje.

Vremena navedena u tabeli su orijentacione vrednosti. To
zavisi od kvaliteta i konzistencije namirnice.

Koristite isporuceni pribor. Dodatni pribor moZete da nabavite
kao dodatnu opremu u specijalizovanoj prodavnici i u
servisnoj sluzbi.

Uvek koristite kuhinjske krpe kada iz pe¢nice uzimate vrudi
pribor ili posude.

Odmrzavanje, podgrevanje i kuvanje
mikrotalasima

U sledecoj tabeli ¢ete nadi veliki broj mogucénosti i vrednosti
podeSavanja za mikrotalasnu pecnicu.

Vremena navedena u tabeli su orijentacione vrednosti. To zavisi
od posuda, kvaliteta, temperature i konzistencije namirnice.

U tabelama su Cesto dati opsezi vremena. Podesite najkrace
vreme i produzite ako je potrebno.

Moze se desiti da imate druge koli¢ine od onih navedenih u
tabeli. Za to vazi pravilo - dupla veda koli¢ina - duplo duze
trajanje, duplo manja koli¢ina - duplo krace trajanje.

Posudu stavite na sredinu nize reSetke. Mikrotalasi mogu da
dopru sa svih strana jela.

Odmrzavanje

Napomene
Zamrznute namirnice stavite u otvorenoj posudi na resetku.

Osetljive delove kao $to su noge i krila pileta ili masne bo&ne
delove pedenja mozete da prekrijete komadi¢ima
aluminijumske folije. Folija ne sme da dode u dodir sa
stranama rerne. Nakon polovine vremena odmrzavanja
mozete odstraniti aluminijumsku foliju.

Okrenite ili promeSajte jela dok se odmrzavaju 1 do 2 puta.
Velike komade trebate okrenuti ¢eSc¢e. Kod okretanja
odstranite te¢nost nastalu od odmrzavanja.

Odmrznuto jelo pustite jo§ 10 do 60 minuta da miruje na
sobnoj temperaturi, da se izjednadi temperatura. Kod peradi
mozete zatim odstraniti iznutrice.
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Odmrzavanje Tezina Snaga mikrotalasne pec¢nice u W, Uputstva
trajanje u minutima
Ceo komad govedine, teletine ili 800 g 180 W, 15 min. + 90 W, 10-20 min. okrenuti vise puta
svinjetine (sa i bez kostiju) 1 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 15-25 min.
1,5 kg 180 W, 30 min.+ 90 W, 20-30 min.
Meso u komadima ili odresci 200 g 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min. pri okretanju odvojiti odmrznute delove
govedine, teletine ili svinjetine 500 g 180 W. 5 min. + 90 W. 15-20 min
800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Mleveno meso, meSano 200 g 90 W, 10-15 min. ako je moguce, zamrznuti Sto ravnije
500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min okrenuti viSe puta, odmrznute delove
! ’ ’ ’ mesa odvojiti
800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Perad ili delovi peradi 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min. u meduvremenu, okrenuti
1,2 kg 180 W, 15 min. + 90 W, 25-30 min.
Patka 2 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 30-40 min. okrenuti vise puta
Riblji file, riblji kotlet ili odresci 400 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. razdvojiti odmrznute delove
Cela riba 300 g 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min. -
600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.
Povrée, npr. grasak 300 g 180 W, 10-15 min. u meduvremenu, paZzljivo promesati
600 g 180 W, 10 min. + 90 W, 10-15 min.
Voce, npr. maline 300 g 180 W, 7-10 min. u meduvremenu, pazljivo promesati,
500 g 180 W. 8 min. + 90 W. 5-10 min razdvojiti odmrznute delove
Puter, odmrzavanje 125 g 180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min. Potpuno ukloniti ambalazu
250 g 360 W, Tmin. + 90 W, 2-4 min.
Ceo hleb 500 g 180 W, 6 min. + 90 W, 5-10 min. u meduvremenu, okrenuti
1 kg 180 W, 12 min. + 90 W, 15-25 min.
Kolagi, susenje, npr. biskvit torta 500 g 90 W, 15-20 min. nije za kolaCe bez glazure, Slaga ili
750 g 180 W. 5 min. + 90 W. 10-15 min krema, komade kola¢a razdvojiti
’ ’ ’ ’ medusobno
Kola(';_i, kremasti, npr. voéni kola¢i, 500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. samo za kolage bez glazure, Slaga ili
kolaci sa sirom 750 g 180 W, 7 min. + 90 W, 10-15 min. zelatina

Odmrzavanje, zagrevanje, kuvanje ili pec¢enje duboko

zamrznute hrane

Napomene

Uvek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajudi poklopac za

VaSe posude, upotrebite tanjir ili posebnu foliju za
mikrotalasne uredaje.

|zvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je prikladno
za mikrotalasne uredaje, jelo ¢e se brze i ravnomernije
zagrejati. Razli¢ite komponente hrane mogu da se zagrevaju
razli¢itom brzinom.

Plitka jela skuvaju se brze od visokih. Zbog toga raspodelite
hranu u posudu $to plice. Po moguc¢nosti ne slazite namirnice
u slojevima.

Po mogucénosti okrenite ili promesajte jela dok se zagrevaju
2 do 3 puta.

Nakon zagrevanja pustite jela jo§ 2 do 5 minuta da miruju, da
se izjednaci temperatura.

Koristite uvek kuhinjske rukavice ili kuhinjsku krpu kad vadite
posude iz pretinca.

Sopstveni okus jela u glavnom se odrzava. Zbog toga
mozete Stedljivo upotrebiti so i zadine.

Odmrzavanje, zagrevanije ili pe¢enje Tezina
duboko zamrznutih jela

Snaga mikrotalasne pecnice u
W, trajanje u minutima

Uputstva

Meni, jelo na tanjiru, gotovo jelo 300-400 g 600 W, 10-15 min. Jelo izvac_jiti iz pakovanja; pokriti ga radi
zagrevanja

Supa 400-500 g 600 W, 8-10 min. zatvorena posuda

Ragui 500 g 600 W, 10-15 min. zatvorena posuda
1 kg 600 W, 20-25 min.

Odresci ili komadi mesa u sosu, npr. 500 g 600 W, 15-20 min. zatvorena posuda

gulas 1kg 600 W, 25-30 min.

Riba, npr. fileti 400 g 600 W, 10-15 min. pokriveno
800 g 600 W, 18-20 min.

Prilozi, npr. pirinag, rezanci 250 g 600 W, 2-5 min. zatvorena posuda; dodati teCnost
500 g 600 W, 8-10 min.
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Odmrzavanje, zagrevanje ili pe¢enje Tezina

duboko zamrznutih jela

Snaga mikrotalasne pecnice u
W, trajanje u minutima

Uputstva

Povrce, npr. grasak, brokoli, 300 g 600 W, 8-10 min. zatvorena posuda; dodati 1 kaSiku vode
sargarepa 600 g 600 W, 15-20 min.
Pire od spanaca 450 g 600 W, 11-16 min. peci bez dodavanja vode

Zagrevanje hrane

A Opasnost od oparina!

Kod zagrevanja te¢nosti moze da dode do odgodenog naglog

Oprez!

Metalni delovi - npr. kaSika u ¢asi - moraju da budu udaljeni
najmanje 2 cm od zidova rerne i unutrasnje strane vrata. Iskre

klju¢anja. To znadi da je dosegnuta temperatura klju¢anja bez

mogu da uniste unutradnje staklo vrata.

nastajanja tipi¢nih mehuri¢a u te€nosti. Ve¢ kod najmanjeg
potresa posude, vrela te€nost moZe da naglo prekipi i prska.
Kod zagrevanja te¢nosti uvek dodajte kasiku u posudu. Tako

Napomene

Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je prikladno
za mikrotalasne uredaje, jelo ¢e se brze i ravnomernije

izbegavate odgodeno klju¢anje.

zagrejati. RazliCite komponente hrane mogu da se zagrevaju
razli¢itom brzinom.

Uvek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajuci poklopac za
Vasu posudu, upotrebite tanjir ili posebnu foliju za
mikrotalasne uredaje.

Po mogucénosti okrenite ili promesSajte jela dok se zagrevaju
viSe puta. KontroliSite temperaturu jela.

Nakon zagrevanja pustite jela jo§ 2 do 5 minuta da miruju, da
se izjednaci temperatura.

Koristite uvek kuhinjske rukavice ili kuhinjsku krpu kad vadite
posude iz pretinca.

Zagrevanije jela Tezina Snaga mikrotalasne pec¢nice u Uputstva
W, trajanje u minutima
Meni, jelo na tanjiru, gotovo jelo 350-500 g 600 W, 5-10 min. Jelo izvaditi iz pakovanja, pokriti radi
zagrevanja
Napici 150 ml 900 W, 1-2 min. Oprez!
300 ml 900 W, 2-3 min. U Cadu staviti kaSiku, alkoholne napitke
- ne pregrevati, u meduvremenu
500 ml 900 W, 3-4 min. kontrolisati
Hrana za bebe, npr. bodice sa 50 mi 360 W, oko 1 min. Flasice bez cucle ili poklopca stavite na
mlekom 100 ml 360 W, 1-2 min. dno peg’:nipe, nakovn _zagrevanja dobro
: protresite i promesajte, i obavezno
200 mi 360 W, 2-3 min. proverite temperaturu
Supa R
1 Solja 175 g 900 W, 2-3 min.
2 Solje od 175 g 900 W, 4-5 min.
4 Solje od175 ¢ 900 W, 5-6 min.
Odresci ili komadi mesa u sosu, npr. 500 g 600 W, 10-15 min. pokriveno
gulas
Ragu 400 g 600 W, 5-10 min. zatvorena posuda
800 g 600 W, 10-15 min.
Povrée 150 g 600 W, 2-3 min. dodati malo te¢nosti
300 g 600 W, 3-5 min.

Kuvanje hrane

Napomene

Plitka jela skuvaju se brze od visokih. Zbog toga raspodelite
hranu u posudu $to plice. Po moguc¢nosti ne slazite namirnice

Sopstveni okus jela u glavnhom se odrZava. Zbog toga
mozete Stedljivo upotrebiti so i zadine.

Nakon kuvanja pustite jela jos 2 do 5 minuta da miruju, da se
izijednaci temperatura.

u slojevima.

Kuvajte jela u zatvorenom posudu. Ako nemate odgovarajudi

poklopac za VaSe posude, upotrebite tanjir ili posebnu foliju
za mikrotalasne uredaje.

Koristite uvek kuhinjske rukavice ili kuhinjsku krpu kad vadite
posude iz pretinca.

Pecenje jela Tezina Snaga mikrotalasne pe¢nice u W Uputstva
Trajanje u minutima
Celo pile, sveze, bez 1,5 kg 600 W, 30-35 min. nakon polovine vremena okrenuti
iznutrica
Riblji file, svez 400 g 600 W, 5-10 min. -
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Pecenje jela Tezina Snaga mikrotalasne pec¢nice u W Uputstva
Trajanje u minutima
Povrce, sveze 250 g 600 W, 5-10 min. izrezati na komade jednake veli¢ine; na 100
500 g 600 W. 10-15 min g dodati 1 do 2 kaSike vode; u
’ ' meduvremenu, promesati
Krompiri 250 g 600 W, 8-10 min. izrezati na komade jednake veli¢ine; na 100
500 g 600 W. 11-14 min g dodati 1 do 2 kaSike vode; u
’ : meduvremenu, promesati
750 g 600 W, 15-22 min.
Pirina¢ 125 g 600 W, 7-9 min. + 180 W, 15-20 min. dodati duplu koli¢inu te¢nosti, koristiti visoko
250 g 600 W, 10-12 min. + 180 W, 20-25 min. Zaivoreno posude
Slatka jela, npr. puding 500 ml 600 W, 7-9 min. u meduvremenu, promesati 2 do 3 puta
(instant) metlicom za mucenje Slaga
Voce, kompot 500 g 600 W, 9-12 min. -

Kokice za mikrotalasnu

Napomene

Koristite vatrostalnu staklenu posudu sa ravnim dnom, npr.
poklopac Serpe, stakleni tanjir ili staklenu Ciniju (Pyrex)

Posudu uvek postavite na resetku.
Ne koristite porcelan ili prilicno zakrivljeni tanjir.

Podesite kao §to je opisano u tabeli. Vreme je mozda
potrebno prilagoditi u zavisnosti od proizvoda i koli¢ine.

Da kokice ne bi izgorele, kesicu sa kokicama nakon 1 minuta

i 30 sekundi treba nakratko izvaditi i protresti. Pazite: vrelo!
A Opasnost od opekotina!

Kesicu kokica pazljivo otvoriti, jer moZe da izade vruca para.

Nikad ne podeSavajte maksimalnu snagu mikrotalasne
pednice.

Tezina

Pribor Snaga mikrotalasne pec¢nice u W

Trajanje u minutima

Kokice za mikrotalasnu 1 kesica od 100 g

Posuda, reSetka 600 W, 3-5 min.

Saveti za koriS¢enje mikrotalasnog uredaja

Za pripremljenu koli¢inu hrane ne mozete da nadete navod za
podeSavanije.

Produzite ili skratite vremena pecenja po sledec¢em jednostavnom
pravilu:

Dupla koli¢ina = skoro duplo vreme
polovina koli¢ine = polovina vremena

Jelo je postalo presuvo.

Kod sledeceg pecenja podesite krace vreme pedenja ili odaberite
manju snagu mikrotalasnog uredaja. Pokrijte jelo i dodajte vise
tecnosti.

Nakon isteka vremena jelo jo$ nije odmrznuto, vrelo ili
ispecgeno.

Podesite duze vreme. Vece koliCine ili jela vece visine zahtevaju
viSe vremena.

Nakon isteka vremena pecenja jelo je sa strane pregrejano, a
u sredini jo$ nije gotovo.

Povremeno promesaijte jelo i kod sledeceg peCenja podesite manju
snagu i duze trajanje.

Nakon odmrzavanja perad ili meso je sa spoljne strane
zapedeno, a u sredini jos nije odmrznuto.

Kad drugi put pecete, odaberite manju snagu mikrotalasnog
uredaja. Kod vecih koli¢ina namirnica za odmrzavanje vise puta ih
okrenite.

Kolaci i pecivo
Prema tabelama

Napomene
Vremena vaze za stavljanje u hladnu pecnicu.

Temperatura i trajanje pe&enja zavise od konzistencije i

Dodatne informacije ¢e nacdi u delu Saveti za pecenje posle
tabela.

Kalup za kola¢e uvek stavljajte na sredinu nize reSetke.
Kalupi za pecenje

Napomena: NajviSe odgovaraju tamni kalupi za pe€enje od

koli¢ine testa. Zbog toga su u tabeli navedeni opsezi. Pocnite metala.
sa manjom vredno3déu i po potrebi slededi put podesite vecu
vrednost. NiZza temperatura daje ravnomernije pecenje.
Kolaéi u kalupima Pribor Rezim Temperatura °C Snaga Trajanje u
zagrevanja mikrotalasne minutima
pecnice u W
Biskvit torta, jednostavna Kalup u obliku venca / 170-180 90 40-50
drugog oblika
Biskvit torta, fina (npr. ¢ajni kolaci)* Kalup u obliku venca / 150-170 - 70-90

drugog oblika

* KolaCe ostavite oko 20 minuta u pecnici da bi se ohladili.
** Kalup staviti direktno na obrtni tanjir.
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Kolaéi u kalupima Pribor Rezim Temperatura °C Snaga Trajanje u
zagrevanja mikrotalasne minutima
pecnice u W
PatiSpanj od biskvit testa Kalup za voéni kola¢ 160-180 - 30-40
Vocéni koladi, fini, biskvit testo Tepsije sa zidovima koji se 170-180 90 35-45
skidaju/Kalupi
Biskvit patiSpanj, 2 jaja Kalup za voéni kolaé 160-170 - 20-25
Biskvit torta, 6 jaja taman kalup 170-180 - 35-45
PatiSpanj sa maslacem, sa rubom taman kalup 170-190 - 30-40
Torta od voca ili sira sa taman kalup 170-190 180 35-45
patiSpanjem od maslaca*
Svajcarska pita** taman kalup 190-200 - 45-55
Kuglof Kalup za kuglof 170-180 40-50
Pica, tanko testo, malo priloga** okrugli pleh za picu 220-230 - 15-25
Pikantni kola&i** taman kalup 200-220 - 50-60
Kolaéi sa orasima taman kalup 170-180 Q0 35-45
Dizano testo sa suvim prilogom okrugli pleh za picu 160-180 - 50-60
Dizano testo sa kremastim okrugli pleh za picu 170-190 - 55-65
prilogom
Pletenica sa 500 g brasna okrugli pleh za picu 170-190 - 35-45
Strudle sa 500 g bragna okrugli pleh za picu 160-180 - 60-70
Strudla, slatka okrugli pleh za picu 190-210 180 35-45
* KolaCe ostavite oko 20 minuta u pecnici da bi se ohladili.
** Kalup staviti direktno na obrtni tanjir.
Sitno pecivo Pribor Rezim ) Temperaturau °C  Trajanje u minutima
zagrevanja
Kolagici okrugli pleh za picu 150-170 25-35
Makarone okrugli pleh za picu 110-130 35-45
Puslice okrugli pleh za picu 100 80-100
Mafini Kalup za mafine na resetki 160-180 35-40
Princes krofne okrugli pleh za picu 200-220 35-45
Lisnato pecivo okrugli pleh za picu 190-200 35-45
Pogacice okrugli pleh za picu 200-220 25-35
Hleb i hlepcici Pribor Rezim ) Temperaturau °C  Trajanje u minutima
zagrevanja
Hleb od kiselog testa sa 1,2 kg brasSna okrugli pleh za picu 210-230 50-60
Pogada* okrugli pleh za picu 220-230 25-35
Hlepdcici okrugli pleh za picu 210-230 25-35
Hlepdidi od dizanog testa, slatki okrugli pleh za picu 200-220 15-25

* Kalup staviti direktno na obrtni tanjir.

Saveti za pecenje

Zelite da kuvate po svom receptu.

OrijentiSite se prema sli¢nom pecivu u tabeli za pecenje.

Zelite da koristite kalup za pedenje od
silikona, stakla, plastike ili keramike.

odnosu na podatak u tabeli.

Kalup mora da bude otporan na temperature do 250 °C. U ovim kalupima kolagi
manje dobijaju braon boju. Kada uklju¢ite mikrotalase, trajanje se moze skratiti u

Ovako cete ustanoviti da li je patiSpanj

ispecen.

Oko 10 minuta pre kraja navedenog vremena pecenja, ¢ackalicom probodite kolac
na najvisem mestu. Ako se na Cackalicu ne lepi testo, kolac je gotov.

Kolag splasnjava.

Slededi put koristite manje te€nosti ili temperaturu pecénice podesite za 10 stepeni
manje i produzite vreme pecenja. Vodite raCuna o vremenima mesanja u receptu.

Kolagi su na sredini deblji, a pri rubu tanji.

odvojite kola¢ pomodu noza.

Podmazite samo dno tepsije sa zidovima koji se skidaju. Nakon pecéenja paZljivo

Kolagi dobijaju previSe braon boju.

Izaberite nizu temperaturu i kolade pecite nesto duze.
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Kolaéi su previse suvi.

Gotove kolacCe izbusite ¢ackalicom. Zatim ih poprskajte voénim sokom ili alkoholnim
picem. Slededi put izaberite za 10 stepeni nizu temperaturu i skratite vreme pedenja.

Hleb ili kolaci (npr. kolaci sa sirom) dobro
izgledaju, ali su unutra gnjecavi (Supljikavi,
protkani vodnjikavim trakama).

Slededi put koristite neSto manje te¢nosti i pecite na nizoj temperaturi malo duze. Kod
kolaga sa kremastim prilogom prvo ispecite patiSpanj, posipajte bademima ili
prezlama, a zatim dodaijte prilog (fil). Vodite raCuna o receptu i vremenu pecenja.

Kola¢ necée da ispadne.

Pustite da se kola¢ nakon peéenja hladi 5 do 10 minuta, tada ¢e lakSe da se odvoiji
od kalupa. Ukoliko se i dalje ne odvaja, nozem pazljivo odvojite ivice od kalupa.
Ponovo pokus$ajte da izbacite kolag i pokrijte kalup vlaznom, hladnom krpom. Slededi
put dobro podmazite kalup i pospite prezle.

Svojim termometrom ste izmerili
temperaturu u pecénici i ustanovili da postoji
odstupanije.

Temperatura pecenja je proverena od strane proizvodaca pomocu ispitne reSetke
nakon odredenog vremena u sredini pec¢nice. Svako posude i dodatni pribor uti¢u na
izmerenu vrednost tako da se individualnim merenjem mogu ustanoviti odstupanja.

lzmedu kalupa i reSetke se javljaju varnice.

Proverite da li je spoljasnja strana kalupa Cista. Promenite polozaj kalupa u pecénici.
Ako to ne pomogne, nastavite da peCete bez mikrotalasa. Trajanje pec€enja tada treba

produZziti.

Pecenje i rostilj
Prema tabelama

Temperatura i trajanje pecenja zavise od konzistencije i koli¢ine
jela. Zbog toga su u tabelama navedeni opsezi. Zapocnite sa
nizom vrednosdu i, ako je potrebno, prilagodite je slededi put.

Dodatne informacije ¢e nadi u delu Saveti za pecenje i rostil
posle tabela.
Posuda

Mozete da koristite sve vatrostalne posude pogodne za
mikrotalasne pecénice. Kalupi za pecenje od metala su pogodni
samo za pedenje bez mikrotalasa.

Posude mogu da postanu veoma vrude. Koristite kuhinjske
rukavice da biste ih izvadili.

Stakleno posude uvek uzimajte suvom kuhinjskom krpom. Ako
je podloga vlazna ili hladna, staklo moZze da pukne.
Uputstva za pecenje
Napomene
Za pecenje ribe i peradi koristite pleh za pecenje.

Proverite da li posude mozZe da stane u pecénicu. Ne sme da
bude preveliko.

Govedina

Napomene

Govedinu okrenite posle V3 i %3 vremena. Na kraju ostavite
da stoji oko 10 minuta.

Meso:

U posudu sipajte posudu toliko da pokrije dno. Za dinstanu
govedinu dodajte malo viSe vode. Komade mesa okredite na
polovini vremena. Kada je pe&enje gotovo, treba ga ostaviti
jos$ 10 minuta u iskljuenoj, zatvorenoj pecnici. Ovo
omogucava da se moca bolje raspodeli.

Perad:
Komade mesa okrenite nakon %3 vremena.

Uputstva za rostilj

Napomene

Rostilj pecite uvek sa zatvorenim vratima pecnice i ne vrSite
prethodno zagrevanje.

Koristite komade za rostilj Sto je moguce jednake debljine.
Debljina kremenadli treba da bude najmanje 2 do 3 cm. Tada
¢e dobiti ravnomernu boju i ostati mekane. Krmenadle
posolite tek nakon pecenja.

Komade rostilja okrecite hvataljkama za rostilj. Kada se
viljuskom probode meso, ono gubi sos i susi se.

Tamno meso, npr. govedina, brze dobija smedu boju od
svetlijeg mesa kao §to su teletina i svinjetina. Komadi rostilja
od svetlijeg mesa ili riba ¢esto su odozgo svetlo braon boje
iako su peceni i soéni.

Grejac¢ za rostilj se automatski iskljucuje i ponovo ukljucuije.
Koliko &esto se to deSava zavisi od podeSenog stepena
rostilja.

Govedi file i govedi odrezak okrenite nakon polovine
vremena. Na kraju ostavite da stoji oko 10 minuta.

Krmenadle okrenite posle %3 vremena.

Govedina Pribor Rezim Temperatura °C, Snaga mikrotalasne Trajanje u minutima
zagrevanja stepen pecenja pecnice u W

Govedina, oko 1 kg zatvorena posuda 180-200 - 120-143

Govedi file, srednje peCen, otvorena posuda 180-200 Q0 30-40

oko 1 kg

Govedina, srednje peCena, otvorena posuda 210-230 180 30-40

oko 1 kg

Krmenadla, srednje Visa reSetka ] 3 - svaka strana: 10-15

pedena, debljine 3 cm

Teletina

Napomena: Telece pecenje i kotlet okrenite nakon polovine
vremena. Na kraju ostavite da stoji oko 10 minuta.

Teletina Pribor Rezim Temperatura °C Snaga mikrotalasne  Trajanje u minutima
zagrevanja peénice u W

Telec¢e pedenje, oko 1 kg  zatvorena posuda 180-200 - 110-130

Teledi kotlet, oko 1,5 kg zatvorena posuda 200-220 - 120-130
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Svinjetina
Napomene

Nemasnu svinjetinu okrenite i pecite bez koze nakon polovine
vremena. Na kraju ostavite da stoji oko 10 minuta.

Pecenje stavite u posudu sa kozom nagore. Kozu isedi.
Pedenje ne okretati. Na kraju ostavite da stoji oko 10 minuta.

Svinjski file i odrezak ne okretati. Na kraju ostavite da stoji
oko 5 minuta.

Krmenadlu od svinjskih leda okrenite nakon %3 vremena.

Svinjetina Pribor Rezim Temperatura °C, Snaga Trajanje u minutima
zagreva stepen pecenja mikrotalasne
nja pecéniceu W

PecCenje bez kozice zatvorena posuda 220-230 180 40-50

(npr. vrat), oko 750 g*

Pecenje sa kozicom otvorena posuda 190-210 - 130-150

(npr. plecka), oko 1,5 kg*

Svinjski file, oko 500 g* zatvorena posuda 220-230 90 25-30

Svinjetina tanko seCena, oko 1 zatvorena posuda 210-230 90 60-80

kg*

Dimljena svinjetina sa kostima,  otvorena posuda - - 360 45-45

oko 1 kg*

Odrezak od vrata debljine 2 ™ 3 - 1. strana: oko 15-20

cm** 2. strana: oko 10-15

* niza resetka
** viSa resSetka

Jagnjetina

Napomena: Jagnjeci kotlet okrenite posle polovine vremena.

Jagnje¢e meso Pribor Rezim Temperatura °C Snaga mikrotalasne  Trajanje u
zagrevanja pecniceu W minutima

Jagnjeca plec¢ka s kostima, oko 1 otvorena posuda 210-230 - 40-50

kg

Jagnjeci but bez kostiju, srednje zatvorena posuda 190-210 - 90-95

peceno, oko 1,5 kg

Ostalo

Napomene
Rolat od mesa ostavite na kraju da stoji oko 10 minuta.
Okrenite kobasice posle %3 vremena.

Ostalo Pribor Rezim Temperatura °C, Snaga mikrotalasne Trajanje u minutima
zagreva stepen pecenja pecnice u W
nja
Rolat od mesa, oko 1 kg* otvorena posuda 180-200 600 W + -
180 W
Rostilj kobasice, 4 do 6 - ™ 3 - svaka strana: 10-15

komada
Komad od oko 150 g**

* niza resetka ** viSa

reSetka

Perad Polovinu pileta i delove pileta stavite sa kozom okrenutom
nagore. Ne okretati.

Napomene

Stavite celo pile i pile¢e grudi sa grudima okrenutim nadole.
Okrenuti nakon %45 vremena.

Stavite tovljeno pile sa grudima nadole. Nakon 30 minuta
okrenuti i podesiti snagu mikrotalasne pecnice na 180 W.

Okrenite pacije i guscije grudi sa kozom nagore. Ne okretati.

Okrenite guscCije batake nakon pola vremena. Kozu
probodite.

Curede grudi i batake okrenite sa kozom nadole. Nakon 24
vremena okrenuti.

Perad Pribor Rezim Temperatura °C, Snage mikrotalasne Trajanje u
zagrevanja stepen pecenja pecnice u W minutima
Pile, celo, oko 1,2 kg zatvorena posuda 220-230 360 35-45
Tovljeno pile, celo, oko 1,6 kg zatvorena posuda 220-230 360 30
180 20-30
Pile, pola, po 500 g otvorena posuda 180-200 360 30-35
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Perad Pribor Rezim Temperatura °C, Snage mikrotalasne Trajanje u

zagrevanja stepen pecenja pecnice u W minutima
Delovi pileta, oko 800 g otvorena posuda 210-230 360 20-30
Pileée grudi sa kozom i kostima, 2 otvorena posuda 190-210 180 30-40
kom. oko 350-450 g
Pacije grudi sa kozom, 2 kom. po otvorena posuda ™ 3 90 20-30
300-400 g
Guscije grudi, 2 kom. po 500 g otvorena posuda 210-230 90 25-30
Gusciji bataci, 4 kom. oko 1,5 kg otvorena posuda 210-230 180 30-40
Curede grudi, oko 1 kg zatvorena posuda 200-220 - 90-100
Curedi batak, oko 1,3 kg zatvorena posuda 200-220 180 50-60
Riba
Napomene
Stavite celu ribu, npr. foelu, na sredini vise reSetke.
Prethodno malo podmazite reSetku uljem.
Riba Pribor Rezim Temperatura °C  Trajanje u minutima
zagrevan
ja
Riblji kotlet, npr. losos, debljine 3 c¢cm, grilovan Visa reSetka ™ 3 20-25
Riba, cela, 2-3 kom. po 300 g, grilovana ViSa reSetka ™ 3 20-30

Saveti za pecenje i rostilj

Za tezinu pedenja ne postoje podaci u tabeli. Za manji komad pedenja izaberite viSu temperaturu i krac¢e vreme kuvanja. Za
velike komade pedenja izaberite nizu temperaturu i duza vremena kuvanja.

Kako moZete da ustanovite da je pecenje Upotrebite termometar za meso (moZe se nadi u specijalizovanoj prodavnici) ili

gotovo. napravite ,probu kasikom*. Kasikom pritisnite pe&enje. Ako osetite da je tvrdo,
onda je gotovo. Ako osetite da se uleze, potrebno je joS neko vreme.

PecCenje izgleda dobro spolja, ali je sos Slededi put izaberite manju posudu za pecenje ili dodajte te¢nost.

zagoreo.

Pecenje dobro izgleda, ali je sos previSe svetle Slededi put izaberite veéu posudu za pecenje i dodajte manje vode.
boje i vodenast.

Pecenje nije ravnomerno peceno. Isecite pe¢enje. Pripremite sos u posudi za pecenje i komade pedenja stavite u
sos. Pecite meso do kraja samo mikrotalasima.

Musake, gratinirana je|a, tostovi Musaku stavite na nizu reSetku.

Napomene Mugake i gratinirana jela ostavite jo§ 5 minuta u isklju¢enoj
pecénici da se dopeku.

Prepedeni tostovi:
Prethodno tostirajte kriske tosta.

Vrednosti u tabeli vaze za stavljanje u hladnu pecnicu.

Za musake, gratinirane krompire i lazanje koristite vatrostalnu
posudu visine 4 do 5 cm koja je pogodna za mikrotalasne

pednice
Musake, gratinirana jela, Pribor Rezim Temperatura °C, Snaga mikrotalasne Trajanje u
tostovi zagrevan stepen pecenja  pecnice u W minutima

ja

Musaka, slatka, oko 1,5 kg otvorena posuda 140-160 360 25-35
Musaka, pikant od pecenih otvorena posuda 150-170 600 20-25
sastojaka, oko 1 kg
Lazanje, sveze otvorena posuda 200-220 360 25-35
Gratinirani krompir od sirovih otvorena posuda 180-200 600 25-30
sastojaka, oko 1,1 kg
Tostiranje, 4 kom* ™ 3 - 8-10

* visa reSetka
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Gotovi proizvodi, duboko zamrznuti

Napomene

Vodite ra¢una o podacima proizvodaca navedenim na

Vrednosti u tabeli vaze za stavljanje u hladnu pecnicu.
Pomfrit, krokete i restovani krompir ne stavljati jedan preko

drugog, nakon polovine vremena okrenuti.

pakovanju. Namirnicu stavite direktno na obrtni tanjir.

Gotovi proizvodi Pribor Rezim Temperatura °C Snagamikrotalasne Trajanje u
zagreva pecniceu W minutima
nja

Pica sa tankom podlogom* Obrtni tanjir 220-230 - 10-15

Pica sa debelom podlogom Obrtni tanjir = - 600 3
220-230 - 13-18

Mini pica* Obrtni tanjir 220-230 - 10-15

Pica baget* Obrtni tanjir = - 600 2
220-230 - 13-18

Pomfrit Obrtni tanjir 220-230 - 8-13

Kroketi* Obrtni tanjir 210-220 - 13-18

Restovan, punjeni krompir Obrtni tanjir 200-220 - 25-30

Kifle i bageti niza reSetka 170-180 - 13-18

Riblji Stapici Obrtni tanjir 210-230 - 10-20

Pileci kroketi, komadici Obrtni tanjir 200-220 - 15-20

Strudla Obrtni tanjir 210-220 180 20-30

Lazanje, oko 400 g** niza reSetka 220-230 600 12-17

* Pecénicu zagrevati 5 minuta, zatim staviti namirnicu na vruci obrtni tanjir.

** Namirnicu staviti u odgovarajuc¢u vatrostalnu posudu.
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Izvestaj o ispitivanju

Kvalitet i funkciju kombinovanih mikrotalasnih pecénica ispitao je U skladu sa standardima EN 60705, IEC 60705, odnosno DIN

institut za atestiranje u skladu sa ovim izvestajem. 44547 i EN 60350 (2009)
Odmrzavanje mikrotalasima
Jelo Snaga mikrotalasne pec¢nice u W, Uputstvo
trajanje u minutima
Meso 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. Pyrex kalup @ 22 cm staviti na nizu reSetku. Nakon oko 13 minuta

uklonite otopljeno meso.

Pecenje mikrotalasima

Jelo Snaga mikrotalasne pec¢nice u W, Uputstvo

trajanje u minutima
Preliv od jaja 600 W, 10-13 min. + 180 W, 25-30 min. Pyrex kalup 24 x 19 cm staviti na nizu reSetku.
Biskvit 600 W, 9-10 min. Pyrex kalup @ 22 cm staviti na niZzu resetku.
Rolati od mesa 600 W, 18-23 min. Pyrex kalup 28 cm staviti na nizu resetku.

Pecenje kombinovati sa mikrotalasima

Jelo Snaga mikrotalasne pec¢nice u W, Rezim Temperatura Uputstvo
trajanje u minutima zagreva °C
nja
Gratinirani krompir 600 W, 25-30 min. 210-220 Pyrex kalup @ 22 cm staviti na nizu
reSetku.
Kolagi 180 W, 15-20 min. 180-200 Pyrex kalup @ 22 cm staviti na nizu
reSetku.
Pile 360 W, 35-40 min. 200-220 Okrenti posle %3 vremena.
Pecenje Napomena: Vrednosti u tabeli vaze za stavljanje u hladnu
pecnicu.

Jelo Posuda Rezim Temperatura °C Trajanje pecenja,

zagrevanj minuti

a
Piskote Tepsija sa zidovima koji se skidaju @ 26 160-180 30-40

cm, niza reSetka
Pokriveni kola¢ od jabuka Tepsija sa zidovima koji se skidaju @ 20 190-210 50-60
cm, niza reSetka
Rostilj
Jelo Pribor Rezim Stepen pe€enja Trajanje, minuti
zagrevanja

Prepek tosta Visa redetka ™ 3 4-5
Goveda pljeskavica 9 kom. Visa reSetka ™ 3 30-35
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	à Kazalo[hr] Upute za uporabu
	: Važne sigurnosne napomene
	Pozorno pročitajte ovu uputu za uporabu. Samo tako možete sigurno i pravilno rukovati vašim uređajem. Upute za uporabu sačuvajte za kasnije ili za drugog vlasnika uređaja.
	Ovaj uređaj je namijenjen samo za ugradnju. Poštujte specijalne upute za montažu.
	Provjerite uređaj kada ste ga raspakirali. Ne priključujte ga ako je došlo do oštećenja prilikom transporta.
	Samo službeno ovlaštena tehnička osoba smije priključiti uređaje bez utikača. Kod nastanka štete uslijed neispravnog priključka, nemate pravo na jamstvo.
	Ovaj uređaj je namijenjen samo za kućnu uporabu. Koristite uređaj samo za pripremanje hrane i pića. Tijekom uporabe budite u blizini uređaja. Koristite uređaj samo u zatvorenom prostoru.
	Ovaj uređaj predviđen je za korištenje do visine od maksimalno 4000 metara iznad morske razine.
	Ovaj uređaj mogu koristiti djeca od 8 godina nadalje i osobe smanjenih tjelesnih, osjetilnih ili mentalnih sposobnosti ili osobe s nedovoljnim iskustvom ili znanjem ako su pod nadzorom osobe odgovorne za njihovu sigurnost ili ako ih je osoba uputila...
	Djeca se ne smiju igrati uređajem. Djeca ne smiju čistiti i održavati uređaj ukoliko nemaju 8 godina i više i ako su pod nadzorom.
	Djecu mlađu od 8 godina držite na sigurnoj udaljenosti od uređaja i priključka.
	Postavite pribor pravilno u pećnicu. Vidi opis pribora u uputi za uporabu.
	Opasnost od požara!
	■ Uređaj se jako zagrije. Ako se uređaj postavlja u ugradbeni element s dekorativnim vratima, kod zatvorenih vrata se akumulira vrućina. Uređaj može raditi samo s otvorenim vratima.
	Opasnost od požara!
	■ Zapaljivi predmeti ostavljeni u komori za pečenje bi se mogli zapaliti. Nikada ne čuvajte zapaljive predmete u komori za pečenje. Nikada ne otvarajte vrata uređaja, kada iz uređaja izlazi dim. Isključite uređaj i izvucite mrežni utikač i...

	Opasnost od požara!
	■ Nenamjenska uporaba uređaja je opasna i može uzrokovati oštećenja. Nije dopušteno sušenje jela ili odjeće, zagrijavanje papuča, jastuka od zrnja ili žitarica, spužvi, vlažnih krpa za čišćenje i sličnog. Zagrijane papuče, jastuci o...

	Opasnost od požara!
	■ Živežne namirnice mogu se zapaliti. Nikada ne zagrijavajte hranu koja se nalazi u ambalaži s toplinskom izolacijom. Nikada ne zagrijavajte živežne namirnice u ambalaži od plastike, papira ili drugih gorivih materijala bez nadzora. Nikada ne...

	Opasnost od požara!
	■ Ulje se može zapaliti. Nikada ne zagrijavajte samo ulje u mikrovalnoj pećnici.


	Opasnost od eksplozije!
	Tekućine ili druge živežne namirnice u čvrsto zatvorenim posudama mogu eksplodirati. Nikada ne zagrijavajte pića ili druge živežne namirnice u čvrsto zatvorenim posudama.

	Opasnost od teških posljedica po zdravlje!
	■ Kod nedostatnog čišćenja površina se može uništiti. Istupa energija mikrovalova. Uređaj redovito čistite i odmah uklonite ostatke živežnih namirnica. Uvijek se pobrinite da pećnica, brtva, vrata i graničnik vrata budu čisti; vidi pog...
	Opasnost od teških posljedica po zdravlje!
	■ Energija mikrovalova može istupati iz uređaja zbog oštećenih vrata pećnice ili brtve vrata. Nikada ne koristite uređaj ako su vrata pećnice ili brtva vrata oštećeni. Pozovite servisnu službu.

	Opasnost od teških posljedica po zdravlje!
	■ Kod uređaja bez poklopca kućišta istupa energija mikrovalova. Nikada ne skidajte poklopac kućišta. Kod popravaka i radova servisiranja pozovite servisnu službu.


	Opasnost od električnog udara!
	■ Nestručni popravci su opasni. Popravke i zamjenu neispravnih spojnih kabela smije izvršavati samo osoblje tehničkog servisa s propisnom obukom. Ako je uređaj u kvaru, iskopčajte ga iz utičnice ili izvadite osigurač iz kutije s osiguračima...
	Opasnost od strujnog udara!
	■ Izolacija kabela električnih uređaja može se rastopiti u dodiru s vrućim dijelovima uređaja. Nemojte nikada dovesti u dodir priključni kabel električnih uređaja s vrućim dijelovima uređaja.

	Opasnost od strujnog udara!
	■ Prodor vlage može izazvati strujni udar. Ne smiju se koristiti visokotlačni uređaji za čišćenje ili uređaji za čišćenje parom.

	Opasnost od strujnog udara!
	■ Prodrla vlaga može uzrokovati strujni udar. Nikada ne izlažite uređaj vrućini ili vlazi. Uređaj koristite samo u zatvorenom prostoru.

	Opasnost od strujnog udara!
	■ Neispravni uređaj može uzrokovati strujni udar. Nikada ne uključujte neispravni uređaj. Izvucite mrežni utikač ili isključite osigurač u ormariću s osiguračima. Nazovite servis.

	Opasnost od električnog udara!
	■ Uređaj koristi visoki napon. Nikada ne otvarajte kućište uređaja.


	Opasnost od opeklina!
	■ Uređaj postaje jako vruć. Nikada ne dodirujte vruće unutarnje površine komore za pečenje i grijače. Uređaj uvijek ostavite da se ohladi. Djecu držite podalje od pećnice.
	Opasnost od opeklina!
	■ Pribor ili posuđe postaje jako vruće. Vrući pribor ili posuđe uvijek vadite iz komore za pečenje s krpom ili rukavicom.

	Opasnost od opeklina!
	■ Alkoholne pare bi se mogle zapaliti u komori za pečenje. Nikada ne pripremajte jela s velikim količinama visokopostotnih alkoholnih pića. Koristite samo male količine visokopostotnih pića. Oprezno otvorite vrata uređaja.

	Opasnost od opeklina!
	■ Namirnice s korom ili kožicom mogu i nakon završetka rada mikrovalnog uređaja raspuknuti kao eksplozija. Nikad ne kuhajte jaja u ljusci. Nikad ne zagrijavajte tvrdo kuhana jaja. Isto vrijedi za ljuskare i rakove. Kod jaja na oko ili meko kuhan...

	Opasnost od opeklina!
	■ Toplina u hrani za dojenčad ne raspodijeli se ravnomjerno u posudi. Nikad ne zagrijavajte hranu za dojenčad u zatvorenim posudama. Uvijek odstranite poklopac i sisalicu. Poslije zagrijavanja dobro promiješajte ili protresite. Prije nego što h...

	Opasnost od opeklina!
	■ Zagrijana jela prenašaju toplinu na posuđe. Posuđe može biti vruće. Posuđe ili pribor izvadite iz uređaja uvijek koristeći kuhinjsku krpu.

	Opasnost od opeklina!
	■ Ambalaža živežnih namirnica koja je nepropusna na zrak može puknuti. Pridržavajte se podataka navedenih na ambalaži. Izvadite jela uvijek služeći se kuhinjskom krpom.


	Opasnost od opeklina!
	■ Kod otvaranja vrata uređaja može izlaziti vruća para. Oprezno otvorite vrata uređaja. Djecu držite podalje od pećnice.
	Opasnost od opeklina!
	■ Zbog vode u vrućoj komori za pečenje može nastati vruća para. Vodu nikada ne lijevajte u vruću pećnicu.

	Opasnost od opeklina!
	■ Kod zagrijavanja tekućina može doći do odgođenog naglog kipljenja. To znači da je dosegnuta temperatura vrelišta bez nastajanja tipičnih mjehurića u tekućini. Već kod najmanjeg potresanja posude, vrela tekućina može naglo prekipjeti i...


	Opasnost od ozljeda!
	■ Izgrebano staklo na staklu vrata se može raspuknuti. Ne koristite strugač za staklo, oštra ili abrazivna sredstva za čiščćenje.
	Opasnost od ozljede!
	■ Neprikladno posuđe može puknuti. U porculanskom i keramičkom posuđu mogu postojati male rupe u dršcima i poklopcima. Iza tih se rupica nalazi šupljina. Vlaga koja se uvukla u šupljinu može prouzrokovati pucanje posuđa. Nikada nemojte kor...

	Opasnost od ozljede!
	■ Metalno posuđe i metalne posude mogu dovesti do stvaranja iskri kod rada samo s mikrovalovima. Uređaj se može oštetiti. Nikada ne koristite metalne posude kod rada samo s mikrovalovima. Koristite samo posuđe prikladno za mikrovalni uređaj i...

	Uzroci u slučaju smetnje
	Oprez!
	■ Stvaranje iskri
	■ Voda u vrućoj komori za kuhanje
	■ Vlažne namirnice
	■ Hlađenje s otvorenim vratima uređaja
	■ Jako zaprljana brtva
	■ Rad mikrovalnog uređaja bez jela
	■ Vrata uređaja kao površina za sjedenje ili odlaganje
	■ Transport uređaja
	■ Kokice iz mikrovalne pećnice


	Postavljanje i priključivanje
	Vaš novi uređaj
	Upravljačka ploča
	Tipke
	Birač funkcija
	Napomene

	Birač temperature
	Rashladni ventilator
	Oprez!
	Napomene

	Pribor
	Oprez!


	Prije prve uporabe
	Namještanje vremena
	1. Pritisnite tipku @ ili A.
	Predložena vrijednost @: 12:00
	2. Tipkom @ ili A namjestite vrijeme.
	3. Pritisnite tipku 0.

	Napomena


	Zagrijavanje pećnice
	1. Biračem funkcije namjestite vrući zrak 3.
	2. Biračem temperature namjestite 180 ºC.
	3. Pritisnite tipku n.

	Čišćenje pribora

	Namještanje pećnice
	Namještanje vrste grijanja i temperature
	1. Biračem funkcija namjestite vrstu grijanja.
	2. Biračem temperature namjestite temperaturu ili stupanj roštiljanja.
	3. Pritisnite tipku n.
	Otvaranje vrata pećnice tijekom rada
	Zaustavljanje rada
	Isključivanje pećnice
	Promjena postavki


	Brzo zagrijavanje
	1. Namjestite vrstu grijanja i temperaturu.
	2. Pritisnite tipku c.
	3. Pritisnite tipku n.
	Brzo zagrijavanje je dovršeno
	Prekid brzog zagrijavanja

	Automatsko sigurnosno isključivanje

	Mikrovalna pećnica
	Napomena
	Napomene o posuđu
	Prikladno posuđe
	Neprikladno posuđe
	Oprez!
	Ispit posuđa
	1. Stavite prazno posuđe ½ do 1 minutu pri najvećoj snazi u uređaj.
	2. S vremena na vrijeme provjerite temperaturu.


	Snaga mikrovalova
	Napomene

	Namještanje mikrovalne pećnice
	1. Birač funkcije postavite na ß.
	2. Pritisnite tipku za željenu snagu mikrovalova.
	3. Pritiskom na tipku @ ili A namjestite trajanje.
	4. Pritisnite tipku n.
	Isteklo je trajanje
	Povremeno otvaranje vrata pećnice
	Promjena trajanja
	Promjena snage mikrovalova
	Zaustavljanje rada
	Prekid rada
	Napomene


	Mikrovalna pećnica kombinirana s pećnicom
	Namještanje kombiniranog rada
	1. Biračem funkcija namjestite vrstu grijanja, a biračem temperature temperaturu.
	2. Pritisnite tipku za željenu snagu mikrovalova.
	3. Pritiskom na tipku @ ili A namjestite trajanje.
	4. Pritisnite tipku n.
	Isteklo je trajanje
	Povremeno otvaranje vrata pećnice
	Zaustavljanje rada
	Promjena trajanja
	Promjena snage mikrovalova
	Prekid rada


	Automatski programi
	Namještanje programa
	1. Birač funkcije postavite na automatski program X.
	Na indikatoru se prikazuje prvi broj programa.
	2. Pritiskom na tipku @ ili A odaberite broj programa.
	3. Pritisnite tipku f. Na indikatoru se pojavljuje predložena težina 0,50 kg.
	4. Pritiskom na tipku @ ili A namjestite težinu.
	5. Pritisnite tipku n. Program se pokreće. Vidi se odbrojavanje trajanja i prikazuju se simboli N i x .

	Program je završen
	Promjena programa
	Prijevremeno isključivanje zvučnog signala
	Povremeno otvaranje vrata pećnice
	Zaustavljanje rada
	Prekid programa
	Promjena trajanja i vremena završetka


	Programi za odmrzavanje
	Napomene

	Programi za kuhanje
	Napomene
	Napomena
	Napomena
	Napomene

	Programi kombiniranog kuhanja
	Napomene


	Namještanje funkcija vremena
	Namještanje alarma
	1. Jedanput pritisnite tipku 0.
	2. Tipkom @ ili A namjestite vrijeme alarma.
	Predložena vrijednost tipka @ = 10 minuta
	Isteklo je vrijeme alarma
	Mijenjanje vremena alarma
	Brisanje vremena alarma
	Upit o postavkama vremena


	Namještanje trajanja
	1. Biračem funkcija namjestite vrstu grijanja.
	2. Biračem temperature namjestite temperaturu ili stupanj roštiljanja.
	3. Pritisnite tipku 0 dvaput.
	Na prikazu stoji 20:00. Simboli za vrijeme svijetle, strelica N stoji ispred x.
	4. Pritiskom na tipku @ ili A namjestite trajanje.
	5. Pritisnite tipku n.

	Isteklo je trajanje
	Promjena trajanja
	Brisanje trajanja
	Upit o postavkama vremena

	Namještanje vremena
	1. Pritisnite tipku @ ili A.
	Predložena vrijednost @: 12:00
	2. Tipkom @ ili A namjestite vrijeme.
	3. Pritisnite tipku 0 . Vrijeme je namješteno.

	Promjena vremena

	1. Dvaput pritisnite tipku 0.
	2. Tipkom @ ili A promijenite vrijeme.
	Uklanjanje prikaza vremena



	Zaštita djece
	Uključivanje zaštite za djecu
	Isključivanje zaštite za djecu
	Zaštita djece kod automatskog programa

	Promjena osnovnih postavki
	Osnovne postavke
	1. Tipku 0 držite pritisnutom nekoliko sekundi.
	2. Tipkom @ ili A promijenite osnovnu postavku.
	3. Potvrdite tipkom 0.
	4. Na kraju tipku 0 držite pritisnutom nekoliko sekundi.



	Njega i čišćenje
	: Opasnost od strujnog udara!
	: Opasnost od opeklina!
	: Opasnost od teških posljedica po zdravlje!
	Napomene
	Sredstva za čišćenje

	Tablica sa smetnjama
	: Opasnost od električnog udara!
	Tablica smetnji

	Servisna služba
	E-broj i FD-broj
	Tehnički podatci

	Akrilamid u namirnicama
	Savjeti za štednju energije i za očuvanje okoliša
	Ušteda energije
	Ekološki prihvatljivo zbrinjavanje

	Testirano za vas u našem studiju za kuhanje
	Napomene
	Odmrzavanje, zagrijavanje i kuhanje u mikrovalnoj pećnici
	Odmrzavanje
	Napomene
	Odmrzavanje, zagrijavanje, kuhanje ili pečenje duboko smrznutih jela
	Napomene
	Zagrijavanje jela
	: Opasnost od opeklina!

	Oprez!
	Napomene
	Kuhanje jela
	Napomene

	Kokice za mikrovalnu pećnicu
	Napomene
	: Opasnost od opeklina vrućom parom!


	Savjeti za korištenje mikrovalne pećnice
	Kolači i pecivo
	O tablicama
	Napomene
	Limovi za pečenje
	Napomena


	Savjeti za pečenje
	Pečenje i roštiljanje
	O tablicama
	Posuđe
	Napomene za pečenje
	Napomene
	Napomene za roštiljanje
	Napomene

	Govedina
	Napomene
	Teletina
	Napomena

	Svinjetina
	Napomene
	Janjetina
	Napomena

	Ostalo
	Napomene
	Perad
	Napomene
	Riba
	Napomene


	Savjeti za pečenje i roštiljanje
	Nabujci, zapečena jela, tost
	Napomene

	Gotovi proizvodi, duboko smrznuti
	Napomene



	Probna jela
	Odmrzavanje u mikrovalnoj pećnici
	Kuhanje s mikrovalovima
	Kuhanje kombinirano s mikrovalovima
	Napomena

	Roštilj


	ð Vsebina[sl] Navodila za uporabo

	: Pomembna varnostna navodila
	Pazljivo preberite ta uvod. Šele potem lahko aparat uporabljate varno in pravilno. Navodila za uporabo shranite za kasnejšo uporabo ali za naslednjega lastnika.
	Ta aparat je primeren samo za vgradnjo. Upoštevajte posebna navodila za montažo.
	Po odstranitvi embalaže preverite aparat. V primeru vidnih poškodb med transportom ga ne priklapljajte.
	Samo pooblaščeni serviser lahko priključi aparat brez vtiča. V primeru poškodb zaradi nepravilne priključitve izgubite pravico do uveljavljanja garancije.
	Ta aparat je namenjen samo uporabi v zasebnem gospodinjstvu in v hišnem okolju. Aparat uporabljajte izključno za pripravo hrane in pijače. Med delovanjem aparat nadzorujte. Aparat uporabljajte samo v zaprtih prostorih.
	Ta aparat je namenjen uporabi na območjih do maksimalno 4000 metrov nadmorske višine.
	Ta aparat lahko uporabljajo otroci nad osmim letom starosti in osebe z zmanjšanimi fizičnimi, senzoričnimi ali mentalnimi sposobnostmi ali pomanjkljivimi izkušnjami ali znanjem, če jih nadzoruje oseba, odgovorna za njihovo varnost, ali če jih j...
	Ne pustite otrok, da se igrajo z aparatom. Čiščenja in vzdrževalnih del s strani uporabnika ne smejo opravljati otroci, razen če so starejši od osmih let in pod nadzorstvom.
	Otrok, mlajših od osmih let, ne pustite v bližino aparata in priključnih kablov.
	Pribor v notranjost aparata vedno vstavite tako, da bo pravilno obrnjen. Glejte opis pribora v navodilih za uporabo.
	Nevarnost požara!
	■ Aparat se močno segreva. Če aparat namestite v vgradni pohištveni element z dekorativnimi vrati, bo pri zaprtih vratih prihajalo do kopičenja toplote. Aparat uporabljajte samo pri odprtih dekorativnih vratih.
	Nevarnost požara!
	■ Vnetljivi predmeti se lahko v notranjosti aparata vnamejo. V pečici nikoli ne hranite vnetljivih predmetov. Nikoli ne odpirajte vratc aparata, če je v notranjosti dim. Izklopite aparat in izvlecite vtič iz vtičnice ali izklopite varovalko v o...

	Nevarnost požara!
	■ Uporaba aparata, ki ni v skladu z njegovo namembnostjo, je nevarna in lahko povzroči škodo. Sušenje hrane in oblek, segrevanje copat in blazin, napolnjenih z zrni ali žiti, gobic, vlažnih čistilnih krp ipd. ni dovoljeno. Pogrete copate ali ...

	Nevarnost požara!
	■ Živila se lahko vnamejo. Živil nikoli ne pogrevajte v embalaži, ki ohranja toploto. Živil v posodah iz plastike, papirja ali drugih vnetljivih materialov nikoli ne pogrevajte brez nadzora. Nikoli ne nastavite prevelike moči mikrovalov ali pr...

	Nevarnost požara!
	■ Jedilno olje se lahko vname. V mikrovalovni pečici nikoli ne segrevajte samo jedilnega olja.


	Nevarnost eksplozije!
	Tekočine ali druga živila v trdno zaprtih posodah lahko eksplodirajo. Tekočine ali drugih živil nikoli ne segrevajte v trdno zaprtih posodah.

	Resna nevarnost za zdravje!
	■ Če je čiščenje pomanjkljivo, se lahko površina aparata poškoduje. Izstopa lahko energija mikrovalov. Redno čistite aparat in takoj odstranite ostanke živil. Poskrbite, da bodo notranjost aparata, tesnilo vrat, vrata in prislon vrat vedno ...
	Resna nevarnost za zdravje!
	■ Pri poškodovanih vratih aparata ali tesnilu vrat lahko izhaja energija mikrovalov. Aparata nikoli ne uporabljajte, če so poškodovana njegova vrata ali tesnilo vrat. Pokličite servisno službo.

	Resna nevarnost za zdravje!
	■ Pri aparatih brez pokrova ohišja energija mikrovalov izhaja. Nikoli ne odstranite pokrova ohišja. Pri vzdrževalnih delih in popravilih pokličite servisno službo.


	Nevarnost električnega udara!
	■ Nestrokovna popravila so nevarna. Popravila sme izvajati samo servisni tehnik, izšolan pri proizvajalcu. Tudi poškodovan priključni kabel lahko zamenja samo servisni tehnik. Če je aparat v okvari, izklopite varovalko v omarici z varovalkami a...
	Nevarnost električnega udara!
	■ Kabelska izolacija električnih aparatov se lahko na vročih delih aparata stopi. Priključni kabel električnih aparatov nikoli ne sme priti v stik z vročimi deli aparata.

	Nevarnost električnega udara!
	■ Vdirajoča vlaga lahko povzroči električni udar. Ne uporabljajte visokotlačnega čistilnika ali parnega čistilnika.

	Nevarnost udara električnega toka!
	■ Vdirajoča vlaga lahko povzroči električni udar. Aparata nikoli ne izpostavljajte višjim temperaturam in vlagi. Aparat vedno uporabljajte samo v zaprtih prostorih.

	Nevarnost električnega udara!
	■ Pokvarjen aparat lahko povzroči električni udar. Nikoli ne vklopite pokvarjenega aparata. Izvlecite vtič iz vtičnice ali izklopite varovalko v omarici z varovalkami. Pokličite servisno službo.

	Nevarnost električnega udara!
	■ Aparat deluje pod visoko napetostjo. Nikoli ne odstranite ohišja.


	Nevarnost opeklin!
	■ Aparat se močno segreje. Nikoli se ne dotikajte vročih notranjih delov pečice ali grelnih elementov. Vedno počakajte, da se aparat ohladi. Otrok ne puščajte blizu.
	Nevarnost opeklin!
	■ Pribor ali posoda se močno segrejeta. Vroč pribor ali posodo iz aparata vedno jemljite s prijemalko.

	Nevarnost opeklin!
	■ Hlapi alkohola se lahko v vroči notranjosti aparata vnamejo. V aparatu nikoli ne pripravljajte jedi z velikim deležem visokoodstotnega alkohola. Uporabite le majhne količine visokoodstotnega alkohola. Vratca aparata odpirajte previdno.

	Nevarnost opeklin!
	■ Živila s trdo lupino ali kožo lahko med pogrevanjem in tudi po njem eksplodirajo. Nikoli ne pogrevajte jajc z lupino ali trdo kuhanih jajc. Nikoli ne pripravljajte lupinarjev ali rakov. Pri jajcih na oko ali jajcih v stekleni posodi je treba pr...

	Nevarnost opeklin!
	■ Toplota v hrani za dojenčke se ne porazdeli enakomerno. Hrane za dojenčke nikoli ne pogrevajte v zaprti posodi. Vedno odstranite pokrov in dudo. Po pogrevanju vsebino vedno dobro premešajte ali pretresite. Preden otroku daste hrano, preverite ...

	Nevarnost opeklin!
	■ Segrete jedi oddajajo toploto. Posoda se lahko segreje. Posodo in pribor iz aparata vedno jemljite s pomočjo krpe.

	Nevarnost opeklin!
	■ Pri nepredušno zaprtih živilih lahko embalaža poči. Vedno upoštevajte navodila na embalaži. Jedi iz aparata vedno jemljite s pomočjo krpe.


	Nevarnost opeklin!
	■ Ko odprete vratca aparata, lahko uhaja vroča para. Vratca aparata odpirajte previdno. Otrok ne puščajte blizu.
	Nevarnost opeklin!
	■ Zaradi vode lahko v vroči notranjosti aparata nastaja vroča vodna para. Nikoli ne vlivajte vode v vročo pečico.

	Nevarnost oparin!
	■ Pri segrevanju tekočin lahko pride do zaustavljanja vretja. To pomeni, da se ob zaustavljanju vretja doseže temperatura vretja, vendar ne nastajajo za to tipični mehurčki. Že pri manjšem tresenju posode lahko vroča tekočina nenadoma močn...


	Nevarnost poškodb!
	■ Spraskano steklo na vratcih aparata lahko poči. Ne uporabljajte strgala za steklo, agresivnih in abrazivnih čistilnih sredstev.
	Nevarnost poškodb!
	■ Neprimerna posoda lahko poči. Posoda iz porcelana in keramike ima na ročajih in pokrovu lahko luknjice. Za temi luknjicami se skriva votel del. Če je v votlem delu tekočina, lahko posoda poči. Uporabljajte samo posodo, ki je primerna za upor...

	Nevarnost telesnih poškodb!
	■ Kovinska posoda lahko povzroči iskrenje, ko uporabljate le funkcijo mikrovalovne pečice. Aparat se poškoduje. Ko uporabljate le funkcijo mikrovalovne pečice, nikoli ne uporabljajte kovinske posode. Uporabljajte le posodo, primerno za uporabo ...

	Vzroki poškodb
	Pozor!
	■ Iskrenje
	■ Voda v vročem prostoru za kuhanje
	■ Vlažna živila
	■ Hlajenje z odprtimi vrati aparata
	■ Zelo umazano tesnilo
	■ Uporaba mikrovalovne pečice brez hrane
	■ Vrata aparata kot sedež ali odlagališče
	■ Transport aparata
	■ Pokovka za pripravo v mikrovalovni pečici


	Namestitev in priključitev
	Vaš nov aparat
	Upravljalno polje
	Tipke
	Stikalo za izbiro funkcije
	Opombe

	Temperaturni regulator
	Hladilni ventilator
	Pozor!
	Opombe

	Pribor
	Pozor!


	Pred prvo uporabo
	Nastavitev ure
	1. Pritisnite tipko @ ali A.
	Predlagana vrednost @: 12:00
	2. Nastavite uro s tipko @ ali A.
	3. Pritisnite tipko 0.

	Opomba


	Segrevanje pečice
	1. Z izbirnim stikalom nastavite vroč zrak 3.
	2. S temperaturnim regulatorjem nastavite 180 ºC.
	3. Pritisnite tipko n.

	Čiščenje pribora

	Nastavitev pečice
	Nastavitev načina gretja in temperature
	1. Z izbirnim stikalom nastavite način gretja.
	2. S temperaturnim regulatorjem nastavite temperaturo ali stopnjo žara.
	3. Pritisnite tipko n.
	Odpiranje vrat pečice med delovanjem
	Zaustavitev delovanja
	Izklop pečice
	Spreminjanje nastavitev


	Hitro segrevanje
	1. Nastavite načina gretja in temperaturo.
	2. Pritisnite tipko c.
	3. Pritisnite tipko n.
	Hitro segrevanje je končano
	Prekinitev hitrega segrevanja

	Samodejni varnostni izklop

	Mikrovalovi
	Opomba
	Navodila za posodo
	Primerna posoda
	Neprimerna posoda
	Pozor!
	Test posode
	1. prazno posodo v aparat postavite za ½ do 1 minute pri maksimalni moči.
	2. Vmes preverjajte temperaturo.


	Moč mikrovalov
	Opombe

	Nastavitev mikrovalov
	1. Izbirno stikalo nastavite na ß.
	2. Pritisnite tipko za želeno moč mikrovalov.
	3. Nastavite trajanje s tipko @ ali A.
	4. Pritisnite tipko n.
	Čas trajanja je potekel
	Odpiranje vrat pečice med delovanjem
	Spreminjanje trajanja
	Spreminjanje moči mikrovalov
	Zaustavitev delovanja
	Prekinitev delovanja
	Opombe


	Kombinirano delovanje mikrovalovne pečice in pečice
	Nastavite način delovanja MikroKombi
	1. Z izbirnim stikalom nastavite način gretja, temperaturo pa nastavite s temperaturnim regulatorjem.
	2. Pritisnite tipko za želeno moč mikrovalov.
	3. Nastavite trajanje s tipko @ ali A.
	4. Pritisnite tipko n.
	Čas trajanja je potekel
	Odpiranje vrat pečice med delovanjem
	Zaustavitev delovanja
	Spreminjanje trajanja
	Spreminjanje moči mikrovalov
	Prekinitev delovanja


	Programska avtomatika
	Nastavitev programa
	1. Izbirno stikalo nastavite na programsko avtomatiko X.
	Na prikazovalniku se prikaže številka prvega programa.
	2. S tipko @ ali A izberite številko programa.
	3. Pritisnite tipko f. Na prikazovalniku se kot predlagana teža prikaže 0, 50 kilograma.
	4. Težo nastavite s tipko @ ali A .
	5. Pritisnite tipko n. Program se zažene. Prikazani so odštevanje trajanja ter simbola N in x .

	Program je končan
	Sprememba programa
	Predčasen izklop alarma
	Odpiranje vrat pečice med delovanjem
	Zaustavitev delovanja
	Prekinitev programa
	Spreminjanje trajanja in časa


	Programi odtajanja
	Opombe

	Programi kuhanja
	Opombe
	Opomba
	Opomba
	Opombe

	Kombinirani programi kuhanja
	Opombe


	Nastavitev časovnih funkcij
	Nastavitev alarma
	1. Enkrat pritisnite tipko 0.
	2. S tipko @ ali A nastavite čas alarma.
	Predlagana vrednost tipke @ = 10 minut
	Čas alarma je potekel
	Spreminjanje alarma
	Brisanje alarma
	Priklic časovnih nastavitev


	Nastavitev trajanja
	1. Z izbirnim stikalom nastavite način gretja.
	2. S temperaturnim regulatorjem nastavite temperaturo ali stopnjo žara.
	3. Dvakrat pritisnite tipko 0.
	Na prikazovalniku se pojavi 20:00. Simboli za čas utripajo, puščica N je prikazana pred simbolom x.
	4. Nastavite trajanje s tipko @ ali A.
	5. Pritisnite tipko n.

	Čas trajanja je potekel
	Sprememba trajanja
	Brisanje trajanja
	Priklic časovnih nastavitev

	Nastavitev ure
	1. Pritisnite tipko @ ali A.
	Predlagana vrednost @: 12:00
	2. Nastavite uro s tipko @ ali A.
	3. Pritisnite tipko 0 . Ura je nastavljena.

	Spreminjanje uro

	1. Dvakrat pritisnite tipko 0.
	2. Spremenite uro s tipko @ ali A.
	Umik ure s prikazovalnika



	Otroška varnostna ključavnica
	Vklop varovala za otroke
	Izklop varovala za otroke
	Otroška varnostna ključavnica pri programski avtomatiki

	Spreminjanje osnovnih nastavitev
	Osnovne nastavitve
	1. Nekaj sekund držite pritisnjeno tipko 0.
	2. Osnovne nastavitve spremenite s tipko @ ali A.
	3. Potrdite s tipko 0.
	4. Na koncu nekaj sekund držite pritisnjeno tipko 0.



	Nega in čiščenje
	: Nevarnost električnega udara!
	: Nevarnost opeklin!
	: Resna nevarnost za zdravje!
	Opombe
	Čistilna sredstva

	Preglednica motenj
	: Nevarnost električnega udara!
	Seznam motenj

	Servisna služba
	E-številka in FD številka
	Tehnični podatki

	Akrilamid v živilih
	Nasveti za varčevanje energije in varovanje okolja
	Varčevanje energije
	Okolju prijazno odstranjevanje

	Preverjeno v našem studiu za kuhanje
	Opombe
	Odtajanje, segrevanje in kuhanje z mikrovalovi
	Odtajanje
	Opombe
	Odtaljevanje, segrevanje ali priprava globoko zamrznjenih jedi
	Opombe
	Segrevanje jedi
	: Nevarnost oparin!

	Pozor!
	Opombe
	Kuhanje jedi
	Opombe

	Pokovka za mikrovalovno pečico
	Opombe
	: Nevarnost opeklin!!


	Nasveti za mikrovalovno pečico
	Kolači in pecivo
	K preglednicam
	Opombe
	Modeli za peko
	Opomba


	Nasveti za peko
	Peka in žar
	K preglednicam
	Posoda
	Napotki za peko
	Opombe
	Napotki za žar
	Opombe

	Govedina
	Opombe
	Teletina
	Opomba

	Svinjina
	Opombe
	Jagnje
	Opomba

	Drugo
	Opombe
	Perutnina
	Opombe
	Riba
	Opombe


	Nasveti za peko in žar
	Narastki, gratini, toast
	Opombe

	Gotove jedi, globoko zamrznjene
	Opombe



	Priporočljivi sistem priprave jedi
	Odtajanje z mikrovalovi
	Kuhanje z mikrovalovi
	Kombinirano kuhanje z mikrovalovi
	Opomba

	Peka na žaru


	ñ Përshkrim i përmbajtjes[sq] Udhëzim për përdorim

	: Udhëzime të rëndësishme sigurie
	Këtë udhëzim lexojeni me kujdes. Vetëm kështu mund që me aparatin tuaj të shërbeheni në mënyrë të sigurt dhe të drejt. Udhëzimin për përdorim duhet ta ruani për një përdorim të më vonshëm ose për pronarin e ri.
	Kjo pajisje është parashikuar vetëm për përdorim inkaso. Respektoni udhëzuesin e posaçëm të montimit.
	Pas shpaketimit aparatin e kontrolloni. Në rast se ka ndonjë dëmtim nga transporti mos e lidhni.
	Aparatet pa spinë lejohet ti lidhë vetëm specialisti i licencuar. Te dëmet që paraqiten si pasojë e lidhjes së gabuar garancia nuk vlen.
	Ky aparat është i dedikuar vetëm për amvisëri private dhe mjedisin e shtëpisë. Aparatin e përdorni vetëm për përgatitjen e gjellëve dhe pijeve. Aparatin duhet ta mbikëqyrni gjatë punës. Aparatin e përdorni vetëm në hapësira të mby...
	Kjo pajisje është e përshtatshme për tu përdorur në një lartësi maksimale deri në 4000 metër mbi nivelin e detit.
	Ky aparat mund të përdoret nga fëmijët mbi 8 vjet dhe personave me aftësi të reduktuar fizike, sensorike ose mentale apo me mungesë përvoje ose dije, nëse janë të mbikëqyrur nga një person, i cili është përgjegjës për sigurinë e ty...
	Fëmijët nuk lejohet të luajnë me aparatin. Pastrimi dhe mirëmbajtja që i takon përdoruesit nuk lejohet të bëhet nga fëmijët, nëse ato, janë 8 vjet dhe më të vjetër dhe janë të mbikëqyrur.
	Fëmijët më të vegjël se 8 vjet i mbani larg aparatit dhe përçuesve lidhës.
	Vendosni gjithmonë si duhet aksesorin në dhomëzën e gatimit. Shihe përshkrimin Pajisja në udhëzimin për përdorim.
	Rrezik djegieje!
	■ Pajisja do të nxehet shumë. Nëse pajisja montohet në një mobilie të integruar me derë dekoruese, kur dera dekoruese është e mbyllur, akumulohet nxehtësi. Përdoreni pajisjen vetëm me derën dekoruese të hapur.
	Rrezik nga djegia!
	■ Sendet që digjen të shtresuara në hapësirën për zierje mund të ndizen. Asnjëherë mos ruani sende ndezëse në hapësirën për zierje. Asnjëherë mos e hapni derën e aparatit, nëse nga aparati del tym. Aparatin e fikni dhe hiqeni spin...

	Rrezik nga djegia!
	■ Përdorimi jo i drejtë i aparatit është i rrezikshëm dhe mund të shkaktojë dëme. Nuk lejohet, tharja e ushqimeve ose rrobave, ngrohja e papuçeve, jastëkëve prej kokrrave ose drithërave, sfungjerëve, leckave të lagura për fshirje dhe...

	Rrezik djegieje!
	■ Ushqimet mund të marrin flakë. Mos ngrohni asnjëherë ushqime në ambalazhe që thithin nxehtësi. Mos ngrohni asnjëherë pa mbikëqyrje ushqime në enë plastike, prej letre ose në materiale të tjerë të djegshëm . Mos vendosni asnjëher...

	Rrezik djegieje!
	■ Vaji i gatimit mund të marrë flakë. Mos nxehni asnjëherë vetëm vaj gatimi në mikrovalë.


	Rreziku nga eksplozioni!
	Lëngjet ose ushqimet e tjera në enë të mbyllura hermetikisht mund të shpërthejnë. Mos nxehni asnjëherë lëngje ose ushqime të tjera në enë të mbyllura.

	Rrezik dëmesh të rënda për shëndetin!
	■ Nëse nuk është pastruar si duhet, sipërfaqja e pajisjes mund të dëmtohet. Mund të dalë jashtë energji mikrovalësh. Pastrojeni rregullisht pajisjen dhe hiqni mbetjet e ushqimit. Mbajeni gjithmonë pastër dhomëzën e gatimit, derën dhe...
	Rrezik dëmesh të rënda për shëndetin!
	■ Nëse dera e dhomëzës së gatimit ose guarnicioni i derës janë dëmtuar mund të dalë jashtë energji me mikrovalë. Mos e përdorni asnjëherë pajisjen, nëse dera e dhomëzës së gatimit ose guarnicioni i derës janë dëmtuar. Thirrni s...

	Rrezik dëmesh të rënda për shëndetin!
	■ Në pajisjet pa kasë të jashtme del jashtë energji mikrovalësh. Mos e hiqni asnjëherë kasën e jashtme. Për punimet e mirëmbajtjes dhe riparimet telefonojini shërbimit të klientit.


	Rrezik shkarkimi elektrik!
	■ Riparimet e pasakta janë shumë të rrezikshme. Riparimet dhe zëvendësimi i kabllove me defekt mund të bëhen vetëm nga teknikët e specializuar të Shërbimit të Asistencës Teknike. Nëse pajisja është dëmtuar, hiqni prizën nga rrjeti...
	Rrezik nga goditja e rrymës!
	■ Në pjesët e nxehta të aparatit izolimi i kabllos së aparateve elektrike mund të shkrihet. Kabllon e lidhjes së aparateve elektrike asnjëherë mos e sillni në kontakt me pjesët e nxehta të aparatit.

	Rrezik nga goditja e rrymës!
	■ Lagështia që depërton mund të shkaktojë një goditje të rrymës. Mos përdorni pastrues me presion ose pastrues me avull.

	Rrezik nga goditja e rrymës!
	■ Lagështia që mund të hyjë brenda, mund të shkaktojë goditje elektrike. Asnjëherë mos e ekspozoni pajisjen në nxehtësi të madhe apo në lagështi. Përdoreni pajisjen vetëm në ambiente të mbyllura.

	Rrezik nga goditja e rrymës!
	■ Një aparat me defekt mund të shkaktojë një goditje të rrymës. Asnjëherë mos e ndizni një aparat me defekt. Hiqni spinën e rrjetit ose fikni siguresën në arkën e siguresave. Thirrni shërbimin e klientëve

	Rrezik goditjeje elektrike!
	■ Pajisja punon me tension të lartë. Mos e largoni asnjëherë kasën.


	Rrezik nga djegia!
	■ Aparati bëhet shumë i nxehtë. Mos i prekni asnjëherë sipërfaqet e brendshme të nxehta të hapësirës së zierjes ose elementet nxehëse. Aparatin e leni gjithmonë të ftohet. Fëmijët i mbani larg.
	Rrezik nga djegia!
	■ Pajisja ose ena bëhen shumë të nxehta. Enët ose pajisjet e nxehta i nxirrni nga hapësira për zierje gjithmonë me një leckë kuzhine.

	Rrezik nga djegia!
	■ Avujt alkoolik mund të ndizen në hapësirën e nxehtë për zierje. Asnjëherë mos përgatitni gjellë me sasi të mëdha të pijeve që përmbajnë përqindje të lartë të alkoolit. Përdorni vetëm sasi të vogla të pijeve që përmbajnë...

	Rrezik djegieje!
	■ Ushqimet me lëvozhgë dhe lëkurë të fortë mund të pëlcasin gjatë e madje edhe pas ngrohjes . Mos gatuani asnjëherë vezë me lëvozhgë e mos ngrohni vezë të ziera. Mos gatuani asnjëherë fruta deti me lëvozhgë ose zhguall. Në rast...

	Rrezik djegieje!
	■ Nxehtësia e ushqimit të bebes nuk shpërndahet njëtrajtshmërisht. Mos e ngrohni asnjëherë ushqimin e bebes në enë të mbyllura. Hiqeni gjithmonë kapakun ose biberonin. Pas ngrohjes, përziejeni ose tundemi atë mirë. Kontrolloni tempera...

	Rrezik djegieje!
	■ Gjellët e nxehta lëshojnë nxehtësi. Ena mund të nxehet. Enët dhe aksesorët nxirrni nga dhomëza e gatimit me ndihmën e kapëseve të tenxhereve.

	Rrezik djegieje!
	■ Tek ushqimet e mbyllura hermetikisht ambalazhi mund të pëlcasë. Respektoni gjithmonë të dhënat mbi ambalazh. Gjellët nxirrini gjithmonë nga dhomëza e gatimit me ndihmën e kapëseve të tenxhereve.


	Rrezik nga djegia!
	■ Gjatë hapjes së derës së aparatit mund ta dalë avull i nxehtë. Derën e aparatit e hapni me kujdes. Fëmijët i mbani larg.
	Rrezik nga djegia!
	■ Në saje të ujit në hapësirën e nxehtë për zierje mund të formohet avull i nxehtë. Asnjëherë mos derdhni ujë në hapësirën e nxehtë për zierje.

	Rrezik përvëlimi!
	■ Gjatë nxehjes së lëngjeve, mund të ketë mbinxehje. Do të thotë që temperatura e nxehjes arrihet, pa u fryrë dhe derdhur lëngu. Edhe me tundjen më të vogël të enës, lëngu i nxehtë mund të mbinxehet dhe të derdhet papritur. Gjat...


	Rrezik nga lëndimi!
	■ Qelqi i gërvishtur i derës së aparatit mund të pëlcasë. Mos përdorni kruese qelqi, mjete të serta ose fërkuese për pastrim.
	Rrezik lëndimi!
	■ Enët e papërshtatshme mund të pëlcasin. Enët prej porcelani dhe qeramike mund të kenë vrimëza të vogla tek dorezat dhe kapaku. Pas këtyre vrimave fshihet një hapësirë e zgavruar. Lagështira që hyn në këtë hapësirë mund të shk...

	Rrezik plagosjeje!
	■ Enët dhe tasat prej metali mund të shkaktojnë shkëndija në proceset vetëm me mikrovalë. Pajisja dëmtohet. Në proceset vetëm me mikrovalë mos përdorni asnjëherë tasa metalikë. Përdorni vetëm enë të përshtatshme për mikrovalë ...

	Shkaqet e dëmeve
	Kujdes!
	■ Formimi i shkëndijave
	■ Në dhomëzën e nxehtë të gatimit ka ujë
	■ Ushqime të njoma
	■ Ftohja me derën e pajisjes të hapur
	■ Guarnicion i ndotur
	■ Procesi me mikrovalë pa gatesa brenda
	■ Dera e pajisjes si ndenjëse ose sipërfaqe mbështetëse
	■ Transportimi i pajisjes
	■ Kokoshka për mikrovalë


	Montimi dhe lidhja
	Pajisja juaj e re
	Paneli i komandimit
	Butonat
	Zgjedhësi i funksioneve
	Udhëzime

	Zgjedhësi i temperaturës
	Ventilatori
	Kujdes!
	Udhëzime

	Aksesori
	Kujdes!


	Para përdorimit të parë
	Rregullimi i orës
	1. Shtypni butonin @ ose A.
	Vlera e sugjeruar @: 12:00
	2. Rregulloni orën me butonin @ ose A.
	3. Shtypni butonin 0.

	Udhëzim


	Ngrohni furrën
	1. Me anë të zgjedhësit të funksioneve, rregulloni ajrin e nxehtë 3.
	2. Me zgjedhësin e temperaturës, vendosni 180 ºC.
	3. Shtypni butonin n.

	Pastrimi i pajisjeve shtesë

	Rregullimi i furrës
	Vendosni llojin e ngrohjes dhe temperaturën
	1. Me zgjedhësin e funksionit, vendosni llojin e ngrohjes.
	2. Me zgjedhësin e temperaturën vendosni temperaturën ose gradacionin e skarës.
	3. Shtypni butonin n.
	Hapja e derës së furrës ndërsa furra është në punë
	Ndaloni procesin
	Fikja e furrës
	Ndryshoni konfigurimet


	Ngrohja e shpejtë
	1. Vendosni llojin e ngrohjes dhe temperaturën.
	2. Shtypni butonin c.
	3. Shtypni butonin n.
	Ngrohja e shpejtë ka përfunduar
	Ndërprerja e ngrohjes së shpejtë

	Fikja automatike e sigurisë

	Mikrovala
	Udhëzim
	Udhëzime për enët
	Ena e përshtatshme
	Enë të papërshtatshme
	Kujdes!
	Testi i enëve
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	4. Rregulloni kohëzgjatjen me butonin @ ose A.
	5. Shtypni butonin n.

	Kohëzgjatja ka përfunduar
	Ndryshimi i kohëzgjatjes
	Fikni kohëzgjatjen
	Shfaqja e rregullimeve të kohës

	Rregullimi i orës
	1. Shtypni butonin @ ose A.
	Vlera e sugjeruar @: 12:00
	2. Rregulloni orën me butonin @ ose A.
	3. Shtypni butonin 0 . Ora është regjistruar.
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	: Rrezik djegieje!
	: Rrezik dëmesh të rënda për shëndetin!
	Udhëzime
	Mjet për pastrim

	Tabela e pengesave
	: Rrezik goditjeje elektrike!
	Tabela e çrregullimeve

	Shërbimi i klientëve
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	Shkrirja
	Udhëzime
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	Udhëzime
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	Këshilla për pjekjen
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	Për tabelat
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	Këshilla për thekjen dhe pjekjen në skarë
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	Udhëzime

	Produkte të gatshme, të ngrira
	Udhëzime



	Gatesa për testim
	Shkrirja me mikrovalë
	Zierja me mikrovalë
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	Udhëzim
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	ò Sadržaj[sr] Uputstva za upotrebu

	: Važne napomene za bezbednost
	Pažljivo pročitajte ovo uputstvo. Samo onda možete sigurno i pravilo da koristite Vaš uređaj. Sačuvajte ovo uputstvo za kasniju upotrebu ili za druge korisnike.
	Ovaj uređaj je namenjen samo za ugradnju. Obratite pažnju na specijalno uputstvo za montažu.
	Pošto ste ga raspakovali, proverite uređaj. Ukoliko oštetio prilikom transporta, nemojte ga priključivati.
	Samo ovlašćeni stručnjak sme da priključuje uređaje bez utikača. U slučaju štete zbog pogrešnog priključka ne postoji zahtev za garancijom.
	Ovaj uređaj je namenjen za privatno domaćinstvo i kućno okruženje. Uređaj koristite samo za pripremu jela i pića. Nadzirite uređaj tokom rada. Uređaj koristite samo u zatvorenim prostorijama.
	Ovaj uređaj je namenjen za korišćenje na nadmorskim visinama od maksimalno 4000 metara.
	Ovaj uređaj mogu koristiti deca od 8 godina i lica sa smanjenim psihičkim, osećajnim ili mentalnim sposobnostima ili nedostacima iskustva ili znanja, ako ih nadzire lice, koje je odgovorno za bezbednost, ili ih je uputilo u vezi sa sigurnom upotre...
	Nikada ne smete pustiti decu da se igraju sa uređajem. Čišćenje i korisničko održavanje ne smeju da vrše deca, čak i ako imaju 8 godina ili više i ako imaju nadzor.
	Decu, mlađu od 8 godina udaljite od uređaja i priključnog kabla.
	Pribor uvek pravilno umetnite u pećnicu. Videti opis pribora u uputstvu za upotrebu.
	Opasnost od požara!
	■ Uređaj se veoma zagreva. Ako postavljate uređaj ugradnog modela sa dekorativnim vratima, kada su dekorativna vrata zatvorena dolazu do toplotnog zagušenja. Uređaj pustite u rad samo kada se dekorativna vrata otvorena.
	Opasnost od požara!
	■ Zapaljivi predmeti, koji su odloženi u rernu, mogu da se zapale. Zapaljive predmete nemojte čuvati u rerni. Nikada ne otvarajte vrata uređaja, ako ima dima u uređaju. Isključite uređaj i povucite mrežni utikač ili isključite osigurač u ...

	Opasnost od požara!
	■ Upotreba uređaja koja nije u skladu sa odredbama je opasna i može da prouzrokuje štete. Nije dozvoljeno da sušite jela ili odeću, da zagrevate patofne, jastuke punjene zrnevljem i žitaricama, sunđere, vlažne krpe za čišćenje i slično....

	Opasnost od požara!
	■ Namirnice mogu da se zapale. Namirnice nemojte nikada da podgrevate u ambalaži koja zadržava toplotu. Namirnice nikada nemojte da podgrevate bez nadzora u posudama od plastike, papira ili drugih zapaljivih materijala. Nemojte nikada da podesite...

	Opasnost od požara!
	■ Jestivo ulje može da se zapali. Jestivo ulje nemojte nikada da zagrevate pomoću mikrotalasne pećnice.


	Opasnost od eksplozije!
	Tečnosti i druga hrana u čvrsto zatvorenim sudovima mogu da eksplodiraju. Tečnosti ili drugu hranu nemojte nikada da zagrevate u čvrsto zatvorenim sudovima.

	Opasnost od teškog ugrožavanja zdravlja!
	■ Ukoliko čišćenje ima nedostatke, možete da oštetite površinu uređaja. Može da isteče energija mikrotalasa. Uređaj čistite redovno i odmah uklanjajte ostatke hrane. Pećnicu, zaptivak na vratima, vrata i graničnik na vratima uvek održ...
	Opasnost od teškog ugrožavanja zdravlja!
	■ Zbog oštećenih vrata pećnice ili zaptivka vrata energija mikrotalasa može da izađe. Nemojte nikada da koristite uređaj, ako su vrata pećnice ili zaptivak vrata oštećeni. Pozovite servisnu službu.

	Opasnost od teškog ugrožavanja zdravlja!
	■ Kod uređaja bez poklopca kućišta izlazi energija mikrotalasa. Nemojte nikada da uklanjate poklopac kućišta. U slučaju radova na održavanju ili radova na popravci pozovite servisnu službu.


	Opasnost od strujnog udara!
	■ Neadekvatne popravke su opasne. Popravke i zamenu oštećenih kablova za priključivanje može da vrši jedino osoblje Službe za tehničku pomoć koje je prethodno obučeno. Ako je aparat pokvaren, isključite ga iz mreže ili skinite osigurač ...
	Opasnost od strujnog udara!
	■ Na vrelim delovima uređaja može da se istopi izolacija kabla električnih uređaja. Priključni kabl električnih uređaja nemojte nikada da dovodite u kontakt sa vrelim delovima uređaja.

	Opasnost od strujnog udara!
	■ Vlaga, koja prodire, može da prouzrokuje strujni udar. Nemojte da koristite čišćenje pod visokim pritiskom ili čišćenje parom.

	Opasnost od strujnog udara!
	■ Vlažnost koja prodire može da prouzrokuje strujni udar. Uređaj nemojte nikada da izlažete vrućini i vlazi. Uređaj upotrebljavajte samo u zatvorenim prostorijama.

	Opasnost od strujnog udara!
	■ Pokvaren uređaj može da prouzrokuje strujni udar. Pokvaren uređaj nikada nemojte da uključujete. Izvucite mrežni utikač ili isključite osigurač u kutiji za osigurače. Pozovite servisnu službu.

	Opasnost od strujnog udara!
	■ Uređaj radi pod visokim naponom. Nikada ne uklanjajte kućište.


	Opasnost od opekotina!
	■ Uređaj se jako zagreva. Nikada nemojte da dodirujete unutrašnje površine u rerni ili grejne elemente. Uređaj uvek ostavite da se ohladi. Udaljite decu.
	Opasnost od opekotina!
	■ Pribor ili posuđe se zagreva. Vreli pribor ili posuđe iz rerne uzimajte pomoću krpe za lonce.

	Opasnost od opekotina!
	■ Para alkohola može da se zapali u vreloj rerni. Nemojte nikada da pripremate jela sa velikim količinama visokoprocentnih alkoholnih pića. Koristite samo male količine visokoprocentnih alkoholnih pića. Pažljivo otvarajte vrata na uređaju.

	Opasnost od opekotina!
	■ Namirnice sa tvrdom ljuskom ili korom tokom, ali isto tako i posle zagrevanja, mogu da se raspuknu kao eksploziv. Nikada nemojte da kuvate jaja u ljusci ili da podgrevate tvrdo kuvana jaja. Nikada nemojte da kuvate mekušce i ljuskare. Kod jaja n...

	Opasnost od opekotina!
	■ Vrelina u hrani za bebe ne raspoređuje se ravnomerno. Hranu za bebe nikada nemojte da zagrevate u zatvorenim sudovima. Uvek uklonite poklopac ili cuclu. Posle zagrevanja dobro promešajte ili promućkajte. Proverite temperaturu, pre nego što de...

	Opasnost od opekotina!
	■ Zagrejana jela emituju toplotu. Posuđe može da bude vrelo. Posuđe i pribor iz pećnice uzimajte uvek pomoću krpe.

	Opasnost od opekotina!
	■ Kod namirnica koje su hermetički zatvorene, ambalaža može da pukne. Uvek obratite pažnju na podatke na ambalaži. Jela iz pećnice uzimajte uvek pomoću krpe.


	Opasnost od oparotina!
	■ Prilikom otvaranja vrata na uređaju može da izađe vrela para. Pažljivo otvarajte vrata na uređaju. Udaljite decu.
	Opasnost od oparotina!
	■ Zbog vode u vreloj rerni može da nastane vrela vodena para. Nikada ne sipajte vodu u vrelu rernu.

	Opasnost od pare!
	■ Prilikom zagrevanja tečnosti može da dođe do odlaganja ključanja. To znači, da je postignuta temperatura ključanja, a da se nije podigao tipičan mehur pare. Već prilikom malog potresa suda vrela tečnost iznenada brzo može da proključa ...


	Opasnost od povrede!
	■ Izgrebano staklo na vratima uređaja može da iskoči. Nemojte koristiti strugaljku za staklo, oštra i abrazivna sredstva za čišćenje.
	Opasnost od povrede!
	■ Neadekvatno posuđe može da pukne. Posuđe od porcelana i keramike na drškama ili poklopcima može da ima fine rupice. Iza tih rupica krije se prazan prostor. Vlaga, koja je prodrla u prazan prostor može da izazove pucanje posuđa. Upotrebljav...

	Opasnost od povrede!
	■ Posuđe i posude koje sadrže metal mogu da izazovu varnice prilikom upotrebe u mikrotalasnoj rerni. Uređaj je oštećen. Nikada nemojte koristiti metalne posude u mikrotalasnoj rerni. Koristite isključivo posuđe odobreno za upotrebu u mikrota...

	Uzroci oštećenja
	Oprez!
	■ Nastajanje varnica
	■ Voda u vrućoj pećnici
	■ Vlažne namirnice
	■ Hlađenje rerne sa otvorenim vratima uređaja
	■ Jako zaprljani zaptivač
	■ Režim rada mikrotalasne pećnice bez jela
	■ Sedenje ili odlaganje predmeta na vratima uređaja
	■ Transportovanje uređaja
	■ Kokice za mikrotalasni uređaj


	Postavljanje i priključivanje
	Vaš novi uređaj
	Polje sa komandama
	Tasteri
	Birač funkcija
	Napomene

	Birač temperature
	Ventilator za hlađenje
	Oprez!
	Napomene

	Pribor
	Oprez!


	Pre prvog korišćenja
	Podešavanje vremena
	1. Pritisnite taster @ ili A.
	Podrazumevana vrednost @: 12:00
	2. Podesite vreme pomoću tastera @ ili A.
	3. Pritisnite taster 0.

	Napomena


	Zagrevanje pećnice
	1. Pomoću birača funkcije podesite strujanje vrućeg vazduha 3.
	2. Biračem temperature podesite 180 ºC.
	3. Pritisnite taster n.

	Čišćenje pribora

	Podešavanje pećnice
	Podešavanje režima zagrevanja i temperature
	1. Pomoću birača funkcija podesite vrstu zagrevanja.
	2. Pomoću birača temperature podesite temperaturu ili stepen za pečenje roštilja.
	3. Pritisnite taster n.
	Otvorena vrata pećnice tokom rada
	Zaustavljanje režima rada
	Isključivanje rerne
	Promena podešavanja


	Brzo zagrevanje
	1. Podešavanje režima zagrevanja i temperature.
	2. Pritisnite taster c.
	3. Pritisnite taster n.
	Brzo zagrevanje je završeno
	Prekidanje brzog zagrevanja

	Automatsko sigurnosno isključivanje

	Mikrotalasi
	Napomena
	Napomene za posuđe
	Prikladno posuđe
	Neprikladno posuđe
	Oprez!
	Ispit posuđa
	1. Stavite prazno posuđe ½ do 1 minut pri najvećoj snazi u mikrotalasnu rernu.
	2. Od vremena na vreme preispitajte temperaturu.


	Snage mikrotalasne pećnice
	Napomene

	Podešavanje mikrotalasne pećnice
	1. Birač funkcije podesite na ß.
	2. Pritisnite taster za željenu snagu mikrotalasne pećnice.
	3. Tasterom @ ili A podesite trajanje.
	4. Pritisnite taster n.
	Trajanje je isteklo
	U međuvremenu, otvorite vrata pećnice
	Menjanje trajanja
	Menjanje snage mikrotalasne pećnice
	Zaustavljanje režima rada
	Prekidanje režima rada
	Napomene


	Mikrotalasna pećnica u kombinaciji sa rernom
	Podešavanje MikroKombi- režima
	1. Pomoću birača funkcije podesite režim zagrevanja, a pomoću birača temperature podesite temperaturu.
	2. Pritisnite taster za željenu snagu mikrotalasne pećnice.
	3. Tasterom @ ili A podesite trajanje.
	4. Pritisnite taster n.
	Trajanje je isteklo
	U međuvremenu, otvorite vrata pećnice
	Zaustavljanje rada
	Menjanje trajanja
	Menjanje snage mikrotalasne pećnice
	Prekidanje režima rada


	Automatski programi
	Podešavanje programa
	1. Birač funkcije podesiti na automatski program X.
	Na prikazu se pojavljuje prvi programski broj.
	2. Tasterom @ ili A izaberite broj programa.
	3. Pritisnite taster f. Na prikazu se pojavljuje predlog težine od 0,50 kilograma.
	4. Tasterom @ ili A podesite težinu.
	5. Pritisnite taster n. Program se pokreće.Trajanje programa se odbrojava na displeju i pojavljuju se simboli N i x .

	Program je završen
	Promena programa
	Prevremeno isključivanje signala
	U međuvremenu, otvorite vrata pećnice
	Zaustavljanje rada
	Prekidanje programa
	Promena trajanja i vremena završetka


	Programi odmrzavanja
	Napomene

	Program kuvanja
	Napomene
	Napomena
	Napomena
	Napomene

	Kombinovani program kuvanja
	Napomene


	Podešavanje vremenskih funkcija
	Podešavanje alarmnog časovnika
	1. Pritisnite jednom taster 0.
	2. Tasterom @ ili A podešavate vreme alarmnog časovnika.
	Podrazumevana vrednost tastera @ = 10 minuta
	Vreme alarmnog časovnika je isteklo
	Promena vremena na alarmnom časovniku
	Brisanje alarmnog časovnika
	Provera vremenskih podešavanja


	Podešavanje trajanja
	1. Pomoću birača funkcija podesite vrstu zagrevanja.
	2. Pomoću birača temperature podesite temperaturu ili stepen za pečenje roštilja.
	3. Taster 0 pritisnite dva puta.
	Na prikazu stoji 20:00. Vremenski simboli svetle, strelica N stoji ispred x.
	4. Pomoću tastera @ ili A podesite trajanje.
	5. Pritisnite taster n.

	Trajanje je isteklo
	Promena trajanja
	Brisanje trajanja
	Provera vremenskih podešavanja

	Podešavanje vremena
	1. Pritisnite taster @ ili A.
	Podrazumevana vrednost @: 12:00
	2. Podesite vreme pomoću tastera @ ili A.
	3. Pritisnite taster 0 . Vreme je podešeno.

	Promena vremena

	1. Taster 0 pritisnite dva puta.
	2. Promenite vreme pomoću tastera @ ili A.
	Isključivanje vremena



	Zaštita dece
	Uključivanje osigurača za decu
	Isključivanje zaštite dece
	Zaštita dece kod automatskih programa

	Promena polaznih postavki
	Osnovna podešavanja
	1. Pritisnite taster 0 nekoliko sekundi.
	2. Osnovno podešavanje možete da promenite tasterom @ ili A.
	3. Potvrdite pomoću tastera 0.
	4. Na kraju pritisnite taster 0 na nekoliko sekundi.



	Nega i čišćenje
	: Opasnost od strujnog udara!
	: Opasnost od opekotina!
	: Opasnost od teškog ugrožavanja zdravlja!
	Napomene
	Sredstva za čišćenje

	Tablica smetnji
	: Opasnost od strujnog udara!
	Tabela sa smetnjama

	Tablica smetnji
	E-broj i FD-broj
	Tehnički podaci

	Akrilamid u namirnicama
	Saveti za energiju i životnu sredinu
	Ušteda energije
	Rešavanje otpada u skladu sa zaštitom okoline

	Testirano za vas u kulinarskom klubu
	Napomene
	Odmrzavanje, podgrevanje i kuvanje mikrotalasima
	Odmrzavanje
	Napomene
	Odmrzavanje, zagrevanje, kuvanje ili pečenje duboko zamrznute hrane
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