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A\ Indicaciones de seguridad importantes

Leer con atencion las siguientes
instrucciones. Solo asi se puede manejar el
aparato de forma correcta y segura.
Conservar las instrucciones de uso para
utilizarlas mas adelante o para posibles
futuros compradores.

Este aparato ha sido disefiado
exclusivamente para su montaje
empotrado. Prestar atencion a las
instrucciones de montaje especiales.

Comprobar el aparato al sacarlo de su
embalaje. El aparato no debe conectarse
en caso de haber sufrido dafos durante el
transporte.

Los aparatos sin enchufe deben ser
conectados exclusivamente por técnicos
especialistas autorizados. Los dafnos
provocados por una conexion incorrecta no
estan cubiertos por la garantia.

Este aparato esta previsto para ser utilizado
a una altura maxima de 2.000 metros sobre
el nivel del mar.

Este aparato ha sido disefiado para uso
domeéstico. Utilizar el aparato
exclusivamente para preparar alimentos y
bebidas.Vigilarlo mientras esta funcionando
y emplearlo exclusivamente en espacios
cerrados.

Este aparato puede ser utilizado por nifnos
a partir de 8 afios y por personas con
limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas,
O gque carezcan de experiencia y
conocimientos, siempre y cuando sea bajo
la supervision de una persona responsable
de su seguridad o que le haya instruido en
el uso correcto del aparato siendo
consciente de los dafios que se pudieran
ocasionar.

No dejar que los niinos jueguen con el
aparato. La limpieza y el mantenimiento
rutinario no deben encomendarse a los
niosS a mMenos que sean mayores de

8 anos y lo hagan bajo supervision.



Mantener los nifos menores de 8 afnos
alejados del aparato y del cable de
conexion.

Colocar siempre los accesorios
correctamente en el compartimento de
coccion. Véase la descripcion de los
accesorios en las instrucciones de uso.

iPeligro de incendio!

Los objetos inflamables que pueda haber

en el compartimento de coccion se
pueden incendiar. No introducir objetos
inflamables en el compartimento de
coccion. No abrir la puerta en caso de

que salga humo del aparato. Desconectar

y desenchufar el aparato de la red o
desconectar el fusible de la caja de
fusibles.

Un uso del aparato diferente al
especificado es peligroso y puede
provocar danos.

Esta prohibido secar alimentos o ropa,

calentar zapatillas o almohadillas rellenas
de semillas o granos, esponjas, trapos de

limpieza humedos y similares.

Por ejemplo, en caso de calentar
zapatillas o almohadillas rellenas de
semillas o granos, estas pueden
incendiarse incluso al cabo de unas
horas.Utilizar el aparato exclusivamente
para preparar alimentos y bebidas.

Los alimentos se pueden incendiar. No
calentar alimentos en envases de
conservacion del calor.

No calentar sin vigilancia alimentos en
recipientes de plastico, papel u otros
materiales inflamables.

No programar el microondas a una

potencia o duracion demasiado elevadas.

Atenerse a las indicaciones de estas
instrucciones de uso.

No secar alimentos con el microondas.
Los alimentos con poco contenido de
agua, como p. €j. el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada
potencia de microondas o durante
demasiado tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse. No
calentar aceite de mesa con el
microondas.

iPeligro de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados
con liguidos u otros alimentos pueden

explotar. No calentar nunca liquidos u otros

alimentos en recipientes herméticamente
cerrados.

iPeligro de dafios importantes para la
salud!

La superficie del aparato podria sufrir
danos si se limpia incorrectamente. Puede
producirse un escape de energia de
microondas. Limpiar el aparato con
regularidad y retirar inmediatamente los
restos de alimentos. Mantener siempre
limpios el compartimento de coccion, la
junta de la puerta, la puerta y el tope de la
puerta; véase el capitulo Cuidados y
limpieza.

Si esta danada la puerta del
compartimento de coccion o la junta de la
puerta, la energia del microondas puede
salir. No utilizar el aparato si la puerta o la
junta de la puerta del compartimento de
coccion esta dafiada. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de
microondas sale al exterior. Nunca se
debe retirar la carcasa. Llamar al Servicio
de Asistencia Técnica cuando sea
necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

iPeligro de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son
peligrosas. Las reparaciones y la
sustitucion de cables de conexion
defectuosos solo pueden ser efectuadas
por personal del Servicio de Asistencia
Técnica debidamente instruido. Si el
aparato esta averiado, desenchufarlo de
la red o desconectar el fusible de la caja
de fusibles. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

El aislamiento del cable de un aparato
eléctrico puede derretirse al entrar en
contacto con componentes calientes. No
dejar que el cable de conexion de un
aparato eléctrico entre en contacto con
los componentes calientes.

La humedad interior puede provocar una
descarga eléctrica. No utilizar ni
limpiadores de alta presion ni por chorro
de vapor.

Un aparato defectuoso puede ocasionar
una descarga eléctrica. No conectar
nunca un aparato defectuoso.
Desenchufar el aparato de la red o
desconectar el fusible de la caja de
fusibles. Avisar al Servicio de Asistencia
Técnica.

El aparato funciona con alta tension. No
retirar la carcasa del aparato.



iPeligro de quemaduras!

Los accesorios y la vajilla se calientan
mucho. Utilizar siempre agarradores para
sacar los accesorios y la vajilla del
compartimento de coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse
cuando el compartimento de coccion esta
caliente. No preparar comidas utilizando
grandes cantidades de bebidas
alcoholicas de alta graduacion. Si se
utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion, hacerlo en pequefnas
cantidades. Abrir la puerta del aparato
con precaucion.

Los alimentos con cascara o piel dura
pueden reventar durante el calentamiento
0 incluso una vez finalizado. No cocer los
huevos con la cascara o calentar huevos
duros. No cocer crustaceos. A los huevos
fritos y los huevos al plato primero se les
debe pinchar la yema. En los alimentos
con la piel dura, como p. €. manzanas,
tomates, patatas o salchichas, la piel
puede reventar . Antes de calentarlos se
debe pinchar la cascara o la piel.

El calor no se distribuye uniformemente
en los alimentos para bebés. No calentar
alimentos para bebés en recipientes
tapados. Retirar siempre la tapa o la
tetina. Remover o agitar bien tras el
calentamiento. Comprobar la temperatura
antes de dar el alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los
recipientes que las contienen pueden
estar muy calientes. Utilizar siempre un
agarrador para sacar la vajilla o los
accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos
alimentos pueden estallar. Observar
siempre las indicaciones del embalaje.
Utilizar siempre un agarrador para sacar
los platos del compartimento de coccion.

iPeligro de quemaduras!

Al abrir la puerta del aparato puede salir
vapor caliente. Abrir la puerta del aparato
con precaucion. No dejar que los nifos se
acerquen.

Al calentar liquidos puede producirse un
retardo de la ebullicion. Esto quiere decir
que se puede alcanzar la temperatura de
ebullicion sin que aparezcan las burbujas
de vapor habituales. Un ligero movimiento
del recipiente es suficiente para hacer que
el liquido caliente empiece a hervir de
repente y a salpicar intensamente.
Colocar siempre una cuchara en el

recipiente al calentar. De esta manera se
evita el retardo de la ebullicion.

iPeligro de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta
danado, puede romperse.No utilizar
rascadores para vidrio o productos de
limpieza abrasivos 0 corrosivos.

La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de
porcelana o ceramica pueden presentar
finos orificios en asas y tapas. Estos
orificios ocultan huecos. La posible
humedad que haya penetrado en estos
huecos puede hacer estallar el recipiente.
Utilizar exclusivamente vajilla adecuada
para el microondas.

Causas de dainos
jAtencion!

Junta muy sucia: Si la junta presenta mucha suciedad, la
puerta del aparato no cerrara correctamente. El frontal de los
muebles contiguos puede deteriorarse. Mantener la junta
siempre limpia.

Funcionamiento del microondas sin alimentos: El
funcionamiento del aparato sin alimentos provoca una
sobrecarga del mismo. No conectar el aparato sin que haya
alimentos en el compartimento de coccion. En todo caso se
permite una prueba breve de la vajilla (véase el capitulo
Microondas, recipientes).

Palomitas para microondas: No programar el microondas a
una potencia demasiado alta. Utilizar una potencia maxima

de 600 W. Disponer siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal. El cristal puede estallar por sobrecarga.

El liquido derramado durante la coccién no debe penetrar a
través del accionamiento del plato giratorio en el interior del
aparato. Supervisar el proceso de coccion. Primero ajustar
una duracion de coccidén mas breve y prolongarla si es
necesario.

No utilizar el microondas sin el plato giratorio.



Instalacion y conexion

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente para uso
domeéstico.

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente para su montaje
empotrado.

Tener en cuenta las instrucciones especiales de montaje.

El aparato puede montarse en un armario superior de 60 cm
de ancho (con una profundidad minima de 30 cm y una altura
de 85 cm desde el suelo).

El aparato esta listo para ser enchufado y debe conectarse
Unicamente a una toma de corriente con puesta a tierra que
haya sido instalada de forma reglamentaria. La proteccion por

El panel de mando

A continuacion se ofrece una vista general del panel de
mando. Los elementos pueden variar segun el modelo de
aparato.

fusible debe ser de 10 amperios (modelo automatico L o B). La
tension de la red debe coincidir con el valor de tensién que se
indica en la etiqueta de caracteristicas.

La colocacién de la caja de enchufe o la sustituciéon de la linea
de conexidén solo puede llevarse a cabo por un técnico
electricista. Si el enchufe no queda accesible tras el montaje, la
instalacion debera contar con un dispositivo de separacion
omnipolar con una distancia entre contactos de al menos

3 mm.

No utilizar tomas de corriente multiples, regletas de enchufes ni
alargadores. En caso de sobrecarga existe peligro de incendio.

m1
- +

2

start ® stop

90 180 360
3

600 800 kg

P ™
Q 4

1 Indicador

de la hora y la duracion

2 Mando giratorio
para ajustar la hora y la duracidn o para el ajuste
automatico del programa

3 Teclas

4 Boton de apertura de puerta

Teclas Uso

start Con esta tecla se inicia el funcionamiento

® Con esta tecla se puede ajustar la hora

stop Con esta tecla se detiene el funcionamiento

90 Seleccionar la potencia del microondas de 90 W

180 Seleccionar la potencia del microondas de 180 W

360 Seleccionar la potencia del microondas de 360 W

600 Seleccionar la potencia del microondas de 600 W

800 Seleccionar la potencia del microondas de 800 W

P Seleccionar el programa automatico

kg Seleccionar los kilogramos en los programas
™ Seleccionar el grill

™ Seleccionar la memoria

Mando giratorio

Con el mando giratorio se pueden modificar todos los valores
recomendados y configurados.

El selector giratorio es retractil. Para enclavar o desenclavar el
selector giratorio, presionarlo.

Los tipos de calentamiento

Microondas

Los alimentos transforman la energia de las microondas en
calor. El microondas es apropiado para descongelar, calentar,
fundir y cocer de forma rapida.

Niveles de potencia del microondas

m 800 W para calentar liquidos.

m 600 W para calentar y cocer alimentos.

m 360 W para cocer carne y para calentar alimentos delicados.
m 180 W para descongelar y continuar con la coccion.

m 90 W para descongelar alimentos delicados.

Grill [

Permite gratinar y tostar platos.

Grill combinado con microondas

El grill funciona simultaneamente con el microondas. El servicio
combinado es especialmente apropiado para souflés y
gratinados. Las comidas quedan crujientes y doradas. Es
mucho mas rapido y se ahorra energia.



Los accesorios
Plato giratorio

Para colocar el plato giratorio:

1. Colocar el anillo giratorio a en la hendidura del
compartimento de coccion.

2.Enclavar el plato giratorio b en el accionamiento ¢ del centro
de la base del compartimento de coccidn.

El plato giratorio puede girar hacia la izquierda o hacia la
derecha.

Parrilla

Parrilla para asar al grill, p. €j. bistecs,
salchichas o tostadas o0 como soporte,
p. €j. para moldes para gratinar planos.

Nota: Colocar la parrilla sobre el plato
giratorio

Accesorios especiales

Los accesorios especiales pueden adquirirse en el Servicio de
Asistencia Técnica o en comercios especializados. Indicar el
numero HEZ. En nuestros folletos y en Internet se presenta una
amplia oferta de accesorios para el horno. La disponibilidad asi
como la posibilidad de realizar pedidos online de los
accesorios especiales son distintas en funcién del pais.
Consultar al respecto la documentacion de compra.

Nota: Utilizar el aparato solo cuando el plato giratorio esté
colocado. Asegurarse de que queda correctamente enclavado.

Antes del primer uso

A continuacioén se indican los pasos que deben seguirse antes
de utilizar el microondas por primera vez. Leer antes el capitulo
Consejos y advertencias de seguridad.

Programar la hora

Al conectar el aparato a la red eléctrica o tras un corte en el
suministro de corriente, en el panel indicador parpadean tres
Ceros.

1.Pulsar la tecla (.

En el indicador aparece {Z:00 h y se enciende la luz
indicadora situada sobre la tecla (®.

2. Ajustar la hora con el mando giratorio.
3.Pulsar nuevamente la tecla (B.
La hora actual esta ajustada.

Suprimir la indicacion de hora

Pulsar la tecla ® y, a continuacién, pulsar Stop.
El indicador se vuelve oscuro.

El microondas

Las microondas se transforman en calor dentro de los
alimentos.

Es posible utilizar unicamente el microondas o en combinacion
con el grill.

Le presentamos toda la informacion necesaria sobre
recipientes y sobre cémo programar el microondas.

Nota: En el capitulo Platos probados en nuestro estudio de
cocina encontrara ejemplos sobre cémo descongelar, calentar,
derretir y cocer con microondas.

iPruebe a utilizar su microondas! Por ejemplo, calentar una
taza de agua para preparar un té.

Coger una taza grande sin decoracion dorada o plateada e
introducir una cuchara de té en la taza. Colocar la taza con
agua sobre el plato giratorio.

1. Pulsar la tecla 800 W.
2.Programar 1:30 min con el mando giratorio.

6

Recipiente para cocer al vapor HEZ 86 D 000

Reprogramar la hora

Pulsar la tecla ©.

Aparece la hora 12:00 en el indicador. Programar como se
describe en los puntos 2 y 3.

Cambiar la hora p. €j. del horario de verano al de invierno
Programar tal como se describe en los puntos 1 a 3.

Calentar el interior del aparato
Para eliminar el olor a nuevo, calentar el interior del aparato
cerrado y vacio durante 10 min con el plato giratorio colocado.
1.Pulsar la tecla de grill [7].
En el indicador aparece 10:00 min y se enciende la luz
indicadora situada sobre la tecla [7].
2. Pulsar la tecla «Start».

Una vez transcurrido el tiempo suena una sefial. Pulsar la tecla
«Stop» 0 abrir la puerta del aparato.

3. Pulsar la tecla Start.

Tras 1 minuto y 30 segundos suena una sefial. El agua esta
caliente.

Mientras se toma el té, volver a leer las indicaciones de
seguridad del principio de las instrucciones de uso. Son muy
importantes.

Consejos y advertencias de los recipientes

Recipientes apropiados

Son adecuados los recipientes resistentes al calor de vidrio,
vitroceramica, porcelana, ceramica o plastico resistente al
cambio de temperatura. Estos materiales dejan pasar las
microondas.

También puede utilizar recipientes para servir. Asi no tiene que
trasvasar los alimentos. Utilizar recipientes con decoracion



dorada o plateada sdlo si el fabricante garantiza que son aptos
para microondas.
Recipientes no adecuados

Los recipientes de metal no son aptos. El metal no deja pasar
las microondas. La comida en recipientes de metal cerrados
no se calienta

iAtencion!

Formacion de chispas: Los metales, p. e]. la cuchara en un
vaso, deben estar separados al menos 2 cm de las paredes
del horno y de la parte interior de la puerta del horno. La
formacion de chispas podria destruir el vidrio interior de la
puerta del aparato.

Prueba de la vajilla

No encienda nunca el microondas sin alimentos en su interior,
con excepcion de la prueba de la vajilla siguiente.

Si no esta seguro de si su recipiente es adecuado para el
microondas, efectle el siguiente test:

1.Introducir el recipiente vacio en el aparato durante V2 -
1 minuto a la potencia maxima.

2.Comprobar la temperatura de tanto en tanto.
El recipiente deberia estar frio o templado.

Si se calienta o se generan chispas, no es adecuado para el
microondas.

Potencias del microondas
Con las teclas ajustar la potencia del microondas deseada.

90 W para descongelar alimentos delicados

180 W para descongelar y continuar la coccién

360 W para cocer carne y para calentar alimentos deli-
cados

600 W para calentar y cocer alimentos

800 W para calentar liquidos

Nota: El nivel de potencia de microondas de 800 W puede
ajustarse durante 30 minutos, el de 600 W durante 1 hora, y
los niveles restantes durante 1 hora y 39 minutos cada uno.

Programar el microondas

Ejemplo de potencia del microondas 600 W, 5 minutos

1. Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia deseado del
microondas.

Se ilumina la lampara indicadora situada sobre la tecla.

Asar al grill

Un grill potente proporciona un calor superficial intenso y un
dorado uniforme en los alimentos.

Programar el grill

1. Pulsar la tecla Grill 7.

Se ilumina la lampara indicadora situada sobre la tecla y
aparece 10:00 min. en el indicador.

2. Ajustar la duracién con el mando giratorio.

start ® stop

90 180 360
600 800 kg
2 ™

3. Pulsar la tecla Start.

En el indicador se muestra el transcurso del tiempo
programado.

El tiempo ha transcurrido

Suena una sefial. Abrir la puerta del aparato o pulsar Stop. Se
muestra de nuevo la hora.

Modificar la duracion

Se puede realizar en cualquier momento. Modificar la duracién
con el mando giratorio.

Interrupcion

Pulsar la tecla «Stop» una vez o abrir la puerta del aparato. El
funcionamiento se interrumpe. El indicador parpadea al
iniciarse. Volver a pulsar la tecla «Start» después de cerrar.

Cancelar el funcionamiento

Pulsar dos veces la tecla Stop o abrir la puerta y pulsar una
vez la tecla Stop.

Nota: También se puede programar primero el tiempo y
después el nivel de potencia del microondas.

Ventilador

El aparato esta equipado con un ventilador. El ventilador puede
seguir funcionando aungue ya se haya desconectado el
aparato.

Notas

m Durante el funcionamiento del microondas, el compartimento
de coccién permanece frio. El ventilador se activa
igualmente. Puede seguir funcionando incluso si el
microondas ya no esta en funcionamiento.

m Puede aparecer agua condensada en la ventana de la
puerta, en las paredes interiores y en la base. Se trata de
algo normal y el funcionamiento del microondas no se ve
perjudicado. Limpie el agua condensada tras la coccion.

2. Ajustar la duracion con el mando giratorio.

start ® stop

90 180 360
NN
- +
600 800 kg
Q\ )
P « ™ B




3. Pulsar la tecla Start.

En el indicador se muestra el transcurso del tiempo
programado.

El tiempo ha transcurrido

Suena una sefial. Abrir la puerta del aparato o pulsar Stop. Se
muestra de nuevo la hora.

Modificar la duracion

Se puede realizar en cualgquier momento. Modificar la duracién
con el mando giratorio.

Interrupcion

Pulsar la tecla «Stop» una vez o abrir la puerta del aparato. El
funcionamiento se interrumpe. El indicador parpadea al
iniciarse. Volver a pulsar la tecla «Start» después de cerrar.
Corregir

El tiempo programado se puede corregir en cualquier
momento.

Borrar

Pulsar dos 2 veces Stop o abrir la puerta y pulsar una vez Stop.

Grill combinado con microondas

Se pueden programar el grill y el microondas al mismo tiempo.
Las comidas quedan crujientes y doradas. Es mucho mas
rapido y se ahorra energia.

Se pueden activar todos los niveles de potencia del
microondas.
Excepcion: 800 y 600 W

Programar el grill y el microondas
Ejemplo: 360 W, grill [7], 5 minutos

1.Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia deseado del
microondas.
Se ilumina la lampara indicadora situada sobre la tecla y
aparece 1:00 min. en el indicador.

2.Pulsar la tecla Grill .

1) 2,
. start ® stop . start ® stop
90 180 360 90 180 360
600 800 Y 600 800 kg
P M P » M

3. Ajustar la duracién con el mando giratorio.

Memoria

La funcion de memoria permite guardar configuraciones
personalizadas para un plato y acceder a ellas en cualquier
momento.

La funcion de memoria resulta especialmente util cuando un
mismo plato se prepara con frecuencia.

Almacenar memoria

Ejemplo: 360 W, 25 minutos

1.Pulsar la tecla M.
Se ilumina la lampara indicadora situada sobre la tecla.

4. Pulsar la tecla Start.

11 min
(A = =

EN) 180 360

® stop

600 800 kg

P ™

En el indicador se muestra el transcurso del tiempo
programado.

El tiempo ha transcurrido

Suena una sefal. Abrir la puerta del aparato o pulsar Stop. Se
muestra de nuevo la hora.

Modificar la duracion

Se puede realizar en cualquier momento. Modificar la duracién
con el mando giratorio.

Interrupcion

Pulsar la tecla «Stop» una vez o abrir la puerta del aparato. El
funcionamiento se interrumpe. El indicador parpadea al
iniciarse. Volver a pulsar la tecla «Start» después de cerrar.

Cancelar el funcionamiento

Pulsar dos veces la tecla Stop o abrir la puerta y pulsar una
vez la tecla Stop.

Nota: También se puede programar primero el tiempo y
después el nivel de potencia del microondas.

2.Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia deseado del
microondas.
Se ilumina la lampara indicadora situada sobre la tecla y
aparece 1:00 min. en el indicador.



3.Programar la duracién con el mando giratorio.

start ® stop

90 180 360

4. Confirmar con la tecla M.
Se muestra de nuevo la hora. Los ajustes se han guardado.

Notas

m Se podran guardar solo los ajustes de grill o grill combinado
con microondas.

m La memoria también se puede guardar e iniciar de
inmediato. Para finalizar, pulsar Start y no M.

= No se podran guardar sucesivamente varios niveles de
potencia del microondas.

m Los programas automaticos no se pueden guardar.

Modificar la duracion de la senal

Cuando se desconecta el aparato se oye una sefal. Es posible
modificar la duracién de la sefal.

Para ello, pulsar Start durante unos 6 segundos.

Cuidados y limpieza

El microondas mantendra durante mucho tiempo su aspecto
reluciente siempre y cuando se lleven a cabo la limpieza y los
cuidados pertinentes. A continuacion se describen los
cuidados y la limpieza 6ptimos para el aparato.

A iPeligro de cortocircuito!
No utilizar limpiado de alta presién ni por chorro de vapor.

A iPeligro de quemaduras!

No limpiar el aparato directamente tras desconectarlo. Dejar
que el aparato se enfrie.

A iPeligro de descarga eléctrica!

No sumergir el aparato en agua ni limpiarlo bajo un chorro de
agua.

Tener en cuenta las indicaciones de la tabla para no dafar las
distintas superficies del horno empleando un producto de
limpieza inadecuado.

No utilizar:

m productos de limpieza abrasivos o corrosivos.
La superficie puede dafarse. Si alguno de estos productos
entra en contacto con la parte delantera, limpiarlo
inmediatamente con agua.

m rascadores para metal o vidrio para limpiar el cristal de la
puerta del aparato,

Guardar datos nuevos en la memoria

1. Pulsar la tecla M.
Se visualizaran los ajustes anteriores.

2. Guardar el programa nuevo tal y como se describe en los
puntos 1 a 4.

Activar memoria

Se podra iniciar facilmente el programa guardado. Colocar el
plato en el aparato. Cerrar la puerta del aparato.

1. Pulsar la tecla M.

Se visualizaran los ajustes guardados.
2. Pulsar la tecla Start.
En el indicador se muestra el transcurso del tiempo
programado.
El tiempo ha transcurrido
Suena una sefial. Abrir la puerta del aparato o pulsar Stop. Se
muestra de nuevo la hora.
Interrupcion
Pulsar la tecla «Stop» una vez o abrir la puerta del aparato. El
funcionamiento se interrumpe. El indicador parpadea al
iniciarse. Volver a pulsar la tecla «Start» después de cerrar.
Borrar
Pulsar dos 2 veces Stop o abrir la puerta y pulsar una vez Stop.

Se aplica la nueva duracion de sefal.
Se muestra de nuevo la hora.

Existe la posibilidad de:
duracion de la sefal breve: 3 tonos
duracion de la sefal larga: 30 tonos

m rascadores para metal o vidrio para limpiar la junta,

m esponjas o estropajos duros.
Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

m productos fuertes que contengan alcohol.

Productos de limpieza
jAtencion!

Desconectar el fusible de la caja de fusibles o desenchufar el

aparato antes de la limpieza. Limpiar el aparato por fueray el

compartimento de cocciéon con un pafio hiumedo y un producto
de limpieza suave. Secar con un pafio limpio.

Zona Productos de limpieza

Frontal del aparato ~ Agua caliente con jabon:

Limpiar con un pafio humedecido en
agua con jabén y secar con un pafio
suave. No utilizar limpiacristales o ras-
cadores para metal o vidrio para la lim-

pieza.



Zona Productos de limpieza

Zona Productos de limpieza

Frontal del aparato  Agua caliente con jabon:

con acero inoxidable Limpiar con un pafio humedecido en
agua con jabdn y secar con un pafio
suave. Limpiar inmediatamente las man-
chas de cal, grasa, almidén y clara de
huevo. Debajo de estas manchas puede
formarse corrosion. Puede adquirir pro-
ductos de limpieza de acero especiales
en el servicio de asistencia técnica o en
comercios especializados. No utilizar
limpiacristales o rascadores para metal
0 vidrio para la limpieza.

Hendidura del com- Pafio humedo:

partimento de coc- No debe penetrar agua en el interior del

cién aparato a través del dispositivo de
accionamiento del plato giratorio.

Plato y anillo girato- Agua caliente con jabodn:

rios Encajar bien el plato giratorio tras la lim-
pieza.
Parrilla Agua caliente con jabon:

Limpiela con productos de limpieza
especificos para acero o en el lavavaji-
llas.

Compartimento de
coccion de acero
inoxidable

Agua caliente con jabdn o agua con
vinagre:

Limpiar con un pafno humedecido en
agua con jaboén y secar con un pafo
suave.

Si la suciedad es intensa: utilizar solo
los limpiadores para hornos cuando el
compartimento de coccién esté frio. Uti-
lizar preferentemente una esponja de
acero inoxidable. No utilizar spray para
hornos ni otros productos de limpieza
agresivos o corrosivos. Tampoco es
apropiado utilizar estropajos ni esponjas
asperas, ya que rayan la superficie.
Dejar que las superficies interiores se
sequen por completo.

Tabla de averias

Con frecuencia, cuando se produce una averia, se trata solo de
una pequefia anomalia facil de subsanar. Antes de avisar al
Servicio de Asistencia Técnica, intentar solucionar la averia con
ayuda de la siguiente tabla.

Si no se obtienen los resultados esperados de un plato,
consultar el capitulo Platos probados en nuestro estudio de
cocina. En este capitulo se describen consejos y sugerencias
para cocinar.

¢Qué hacer en caso de averia?

Cristales de la puerta Limpiacristales:
Limpiar con un pafio de limpieza. No uti-
lizar rascadores para vidrio.

Junta Agua caliente con jabon:
Limpiar con un pafio de limpieza sin fro-
tar. No utilizar rascadores para metal o

vidrio para la limpieza.

A iPeligro de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. Las
reparaciones soélo pueden ser efectuadas por personal del
Servicio de Asistencia Técnica debidamente instruido.

Algunos avisos de error se pueden solucionar sin necesidad
de ayuda.

Aviso de error Posible causa

Solucion/indicacion

El aparato no funciona

El enchufe no esta conectado.

Conectar el enchufe

Corte de corriente

Comprobar si la lampara de la cocina funciona.

El fusible esta dafado.

Comprobar en la caja de fusibles si el fusible
del aparato se encuentra en buen estado.

Error de manejo

Desconectar el fusible de la caja de fusibles.
Volver a conectar transcurridos unos 10 s.

En el indicador aparecen tres ceros. Corte de corriente

Volver a programar la hora.

El aparato no esta en funciona-

miento. En el indicador aparece un  error.

Se ha accionado el mando giratorio por

Pulsar la tecla «Stop».

tiempo.
tecla «Start».

Después del ajuste, no se ha pulsado la

Pulsar la tecla «Start» o cancelar el ajuste con
la tecla «Stop».

El microondas no funciona.
mente.

La puerta no se ha cerrado completa-

Comprobar si se ha atascado algun resto de
comida u objeto extrafio en la puerta.

No se ha pulsado la tecla «Start».
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Aviso de error Posible causa

Solucion/indicacion

Los platos tardan mas en calentarse

que antes microondas muy baja.

Se ha seleccionado una potencia del

Seleccionar una potencia superior en el
microondas.

El plato contenia mas cantidad que en

otras ocasiones.

Doble cantidad, doble tiempo.

Los platos estaban mas frios que en otras

ocasiones.

Remover o mezclar los platos a mitad del pro-
ceso.

El plato giratorio hace un ruido como
de arrastre o rasgufio.

Hay suciedad u objetos extrafios en la
zona del accionamiento del plato giratorio.

Limpiar el anillo giratorio y el rebaje del interior
del aparato.

El microondas deja de funcionar sin
motivo aparente.

El microondas tiene un problema.

En caso de repetirse el fallo, avisar al Servicio
de Asistencia Técnica.

En el indicador aparece una «M».

El aparato se encuentra en el modo demo. Mantener pulsadas las teclas «Start» y «Stop»

durante aprox. 7 s.
El modo demo esta desactivado.

Servicio de Asistencia Técnica

Nuestro Servicio de Asistencia Técnica se encuentra a su
disposicion siempre que necesite la reparacion de su aparato.
Encontraremos la solucidn correcta; también a fin de evitar la
visita innecesaria de un técnico de servicio.

Numero de producto (E) y numero de
fabricacion (FD)

Indicar el numero de producto (E-Nr.) y el de fabricacién (FD-
Nr.) para obtener un asesoramiento cualificado. Si abre la
puerta del aparato, a la derecha encontrara la placa de
caracteristicas con estos nimeros. A fin de evitarse molestias
en caso necesario, le recomendamos anotar los datos de su
aparato asi como el nimero de teléfono del Servicio de
Asistencia Técnica en el siguiente apartado.

N.° de fabri-

E-Nr. cacion

Servicio de Asistencia
Técnica

En caso de manejo incorrecto, la asistencia de un técnico de
servicio no es gratuita, incluso aunque todavia esté dentro del
periodo de garantia.

Las sefias de las delegaciones internacionales figuran en la
lista adjunta de centros y delegaciones del Servicio de
Asistencia Técnica Oficial.

Solicitud de reparacion y asesoramiento en caso de averias
E 902 245 255

Confie en la profesionalidad de su distribuidor. De este modo
se garantiza que la reparacion sea realizada por personal
técnico especializado y debidamente instruido que, ademas,
dispone de los repuestos originales del fabricante para su
aparato doméstico.

Este aparato cumple la normativa EN 55011 o CISPR 11. Es
un producto del grupo 2, clase B.

El grupo 2 indica que los microondas se fabrican con el fin de
calentar alimentos. La clase B indica que el aparato es
apropiado para su uso privado en el ambito doméstico.

Datos técnicos

Tension de entrada CA 220 -230V, 50 Hz

Consumo de potencia 1270 W
Potencia de salida maxima 800 W
Potencia del grill 1000 W

Frecuencia de las microon- 2450 MHz
das
Fusible 10 A

Dimensiones (AlxLxAn)

- Aparato 382 mm x 594 mm x 319 mm

- Compartimento de coccion 221 mm x 308 mm x 298 mm

Homologacion VDE si

Distintivo CE si

Eliminacion de residuos respetuosa con el
medio ambiente

Eliminar el embalaje de forma ecoldgica.

Eliminar el embalaje de forma ecoldgica.

2012/19/CE relativa al uso de aparatos eléctricos y
electrénicos (Residuos de aparatos eléctricos y

E\ Este aparato esta marcado con la Directiva europea
electronicos).

La directiva proporciona el marco general valido en
todo el ambito de la Unién Europea para la retirada y
la reutilizacion de los residuos de los aparatos
eléctricos y electronicos.
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Programa automatico

Con el programa automatico pueden prepararse platos de
forma sencilla. Seleccionar el programa e introducir el peso de
los alimentos. El programa automatico configura el programa
optimo.

Nota: Pueden seleccionarse hasta 8 programas.

Ajustar el programa

Una vez seleccionado el programa, proceder del siguiente
modo:

1. Pulsar repetidamente la teclaP hasta que se muestre el
ndmero de programa deseado.
Se ilumina la lampara indicadora situada sobre la tecla.

2.Pulsar la tecla kg.

Se ilumina la lampara indicadora situada sobre la tecla y
aparece una sugerencia de peso.

start ® stop start ® stop

90 180 360 90 180 360

N

600 800 kg 600 soc.kg
»@ ™ P ]

3. Ajustar el peso del alimento con el mando giratorio.
4.Pulsar la tecla Start.

start ® stop

EY 180 360

- C + 600 800 kg
'l
P ™

Se muestra el transcurso de la duracion del programa.

El tiempo ha transcurrido

Suena una sefal. Abrir la puerta del aparato o pulsar Stop. Se
muestra de nuevo la hora.

Corregir

Pulsar Stop dos veces y volver a realizar el ajuste.

Interrupcion

Pulsar la tecla «Stop» una vez o abrir la puerta del aparato. El
funcionamiento se interrumpe. El indicador parpadea al
iniciarse. Volver a pulsar la tecla «Start» después de cerrar.

Borrar

Pulsar dos 2 veces Stop o abrir la puerta y pulsar una vez Stop.

Notas

m En algunos programas suena una sefial al cabo de un
tiempo determinado. Abrir la puerta del aparato y remover
los ingredientes o dar la vuelta a la carne o al ave. Tras
cerrar la puerta, pulsar de nuevo la tecla Start.

m Se pueden consultar el nimero del programa y el peso con
P o kg. El valor consultado se muestra en el indicador
durante 3 segundos.
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Descongelacion con el programa automatico

Los 4 programas de descongelacién permiten descongelar
carne, aves y pan.

Notas

u Preparar los alimentos
Utilizar alimentos congelados a -18 °C y conservados a ser
posible en posicidon horizontal y repartidos en porciones.
Para descongelar los alimentos, extraerlos del envase y
pesarlos. El peso se necesita para seleccionar el programa.

m Cuando se descongela carne y ave se produce liquido.
Retirar este liquido al darle la vuelta a la carne. No volverlo a
utilizar en ningun caso ni ponerlo en contacto con otros
alimentos.

= Recipientes
Introducir los alimentos en un recipiente plano adecuado
para el microondas, p. €j. un plato de cristal o de porcelana,
sin tapa.

m Tiempo de reposo
Los alimentos descongelados deberian dejarse reposar
durante 10 -30 minutos para homogeneizar su temperatura.
Las piezas grandes de carne requieren un tiempo de reposo
mas largo que las piezas pequefias. Las piezas planas vy la
carne picada deberian separarse antes de dejarlas reposar.
A continuacion se puede seguir con la preparacion de los
alimentos, aun cuando las piezas gruesas de carne todavia
tengan partes congeladas. En este momento pueden
extraerse las visceras de las aves.

m Senal
En algunos programas suena una sefial al cabo de un
tiempo determinado. Abrir la puerta del aparato y remover
los ingredientes o dar la vuelta a la carne o las aves. Tras
cerrar la puerta, pulsar la tecla Start.

N.° programa Rango de peso en kg

Descongelar

P 01 Carne picada 0,20 - 1,00

P02 Trozos de carne 0,20-1,00
Pollo, piezas de 0,40-1,80

P03 pollo

P 04 Pan 0,20 - 1,00

Coccion con el programa automatico

Los 3 programas de coccidn permiten cocer arroz, patatas o
verduras.

Notas

= Recipientes
Cocer los alimentos en un recipiente adecuado para el
microondas con tapa. Para el arroz se recomienda emplear
un molde grande vy alto.

= Preparar los alimentos

Pesar los alimentos. El peso se necesita para seleccionar el
programa.

Arroz:

no utilizar arroz en bolsa de coccién. Afiadir la cantidad de
agua necesaria de acuerdo con las indicaciones del
fabricante en el embalaje. La cantidad media es de entre dos
y tres veces el peso del arroz.

Patatas:

Para preparar patatas cocidas con sal, cortar las patatas
crudas en trozos pequefios y uniformes. Adadir una



cucharada de agua y un poco de sal por cada 100 g de
patatas.

Verduras frescas:

Pesar las verduras frescas y limpias. Cortar las verduras en
trozos pequefos y uniformes. Afadir una cucharada de agua
por cada 100 g de verduras.

Senal

Durante el transcurso del programa, suena una sefial al cabo
de un tiempo determinado. Remover los alimentos.

Tiempo de reposo

Cuando el programa haya finalizado, volver a remover los
alimentos. Los alimentos deberian dejarse reposar durante
5 -10 minutos para homogeneizar su temperatura.

Los resultados de la coccidon dependen de la calidad y la
naturaleza de los alimentos.

Programa de cocciéon combinado

Notas
Recipientes
Cocer los alimentos en un recipiente resistente al calor y
adecuado para el microondas que no sea demasiado
grande.
Preparar los alimentos
Sacar el alimento de su envase y pesarlo. Si no se puede
introducir el peso exacto, redondear hacia arriba 0 hacia
abajo.
Tiempo de reposo

Una vez finalizado el programa, dejar reposar el alimento
durante 5 -10 minutos para homogeneizar su temperatura.

N.° programa Rango de peso en kg

N.° programa Rango de peso en kg

Programa combinado

Gratinado conge-
lado, hasta 3 cm
de grosor

0,4-0,9
P 08

Cocer
P 05 Arroz 0,05-0,2
P 06 Patatas 0,15-1,0
P07 Verduras 0,15-1,0

Platos probados en nuestro estudio de cocina

A continuacion presentamos una seleccion de platos y los
ajustes optimos para ellos. Se detallan las potencias del
microondas apropiadas para los respectivos platos. Asimismo
figuran consejos sobre recipientes y el modo de preparacion.

Indicaciones sobre las tablas

Las siguientes tablas muestran numerosas posibilidades y
valores de ajuste para el microondas.

Las indicaciones de tiempo que figuran en las tablas deben
entenderse como valores orientativos. Dependen del
recipiente, de la calidad, de la temperatura y del estado de los
alimentos.

En las tablas se indican casi siempre los margenes de tiempo.
Ajustar primero la configuracion de tiempo mas corta e ir
aumentando el tiempo segln sea necesario.

Es posible que se cocinen cantidades distintas a las indicadas
en la tabla. Para ello existe una regla practica:

El doble de cantidad requiere casi el doble del tiempo de
coccion,

mientras que la mitad de la cantidad supone la mitad de
tiempo.

Colocar el recipiente siempre sobre el plato giratorio.

Descongelar

Notas

Introducir los alimentos congelados en un recipiente
descubierto sobre el plato giratorio.

Las partes delicadas, como p. e]. los muslos y las alas de
pollo o los bordes grasos del asado, se pueden cubrir con
pequenos trozos de papel de aluminio. El papel no debe
entrar en contacto con las paredes del horno. Al transcurrir la
mitad del tiempo de descongelado ya se puede retirar el
papel de aluminio.

Cuando se descongela carne y ave se produce liquido.
Retirar este liquido al darle la vuelta a la carne. No volverlo a
utilizar en ningun caso ni ponerlo en contacto con otros
alimentos.

Entretanto, dar la vuelta o remover los alimentos 1 0 2 veces.
Si las piezas son grandes, darles la vuelta varias veces.

Dejar reposar los alimentos descongelados entre 10 y

20 minutos mas a temperatura ambiente para homogeneizar
su temperatura. En este momento se pueden extraer las
visceras de las aves. La carne también puede cocerse
aunque tenga una pequefia parte en su interior aun
congelada.

Descongelar Peso Potencia del microondas en vatios, Indicaciones
duracion en minutos
Carne entera de buey, ternera o 800 g 180 W, 15 min + 90 W, 10-20 min -
cerdo (con o sin huesos) 1 kg 180 W, 20 min + 90 W, 15-25 min
1,5 kg 180 W, 30 min + 90 W, 20-30 min
Carne en tacos o filetes de buey, 200 g 180 W, 2 min + 90 W, 4-6 min al dar la vuelta, separar las partes
ternera o cerdo 500 g 180 W, 5 min + 90 W, 5-10 min descongeladas
800 g 180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min
Carne picada, mezcla 200 g 90 W, 10 min Congelar en plano
500 g 180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min dar la ggiggggggggeces’ extraer la
800 g 180 W, 8 min + 90 W, 10-20 min
Ave o trozos de ave 600 g 180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min -
1,2 kg 180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min
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Descongelar Peso Potencia del microondas en vatios, Indicaciones
duracion en minutos

Fil((ajtes, trozos o ventresca de pes- 400 g 180 W, 5 min+90 W, 10-15 min separar las partes descongeladas
cado
Verdura, p. €j., guisantes 300 g 180 W, 10-15 min -
Fruta, p. €j., frambuesas 300 ¢ 180 W, 7-10 min remover con cuidado de vez en

500 g 180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min ﬁiuda;Sdo, separar las partes desconge-
Mantequilla, descongelar 125¢ 180 W, 1 min + 90 W, 2-3 min retirar todo el envoltorio

250 g 180 W, 1 min + 90 W, 3-4 min
Pan entero 500 g 180 W, 6 min + 90 W, 5-10 min -

1 kg 180 W, 12 min + 90 W, 10-20 min
Pasteles secos, p. €]., pasteles de 500 g 90 W, 10-15 min solo para pasteles sin glaseado, nata
masa de bizcocho 750 g 180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min ga%rtzrlna, separar las porciones del
Pasteles jugosos, p. €j., pasteles de 500 g 180 W, 5 min + 90 W, 15-20 min solo para pasteles sin glaseado, nata
fruta o de requeson 750 g 180 W, 7 min + 90 W, 15-20 min o gelatina

Descongelacion, calentamiento o coccion de

alimentos congelados

Notas

Tapar siempre los alimentos. Si no se dispone de una tapa

adecuada para el recipiente, utilizar un plato o papel especial

para microondas.

Retirar el embalaje de los platos precocinados. Si se utilizan
recipientes aptos para microondas, se calientan mas rapida
y uniformemente. Los distintos componentes de los
alimentos pueden presentar también diferencias en el tiempo
que necesitan para calentarse.

Cuanto menor sea la altura de los alimentos, con mayor
rapidez se cocinaran. Distribuir los alimentos en la medida
de lo posible en posicidn plana dentro del recipiente. No es
aconsejable poner los alimentos en capas, unos encima de

Entretanto, dar la vuelta o remover los alimentos 2 ¢ 3 veces.

Una vez calentados, dejar reposar los platos de 2 a
5 minutos para homogeneizar su temperatura.

Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar el
recipiente.

Los alimentos suelen conservar su sabor caracteristico. Por
esta razon, el empleo de sal u otros condimentos debe ser
moderado.

otros.

Descongelacion, calentamiento o coc- Peso

cion de alimentos congelados

Potencia del microondas en
vatios, duracion en minutos

Consejos y advertencias

Menu, plato cocinado, plato listo 300-400 g 600 W, 8-11 min -
(2-3 componentes)
Sopa 400 g 600 W, 8-10 min -
Cocidos 500 g 600 W, 10-13 min -
Filetes o trozos de carne en salsa, 500 g 600 W, 12-17 min separar las piezas de carne al remover
p. €j., gulasch
Pescado, p. €], filetes 400 g 600 W, 10-15 min si procede, agregar agua, zumo de
limén o vino
Gratinados, por ejemplo, lasafia, cane- 450 g 600 W, 10-15 min. -
lones
Guarniciones, p. €j., arroz, pasta 250 g 600 W, 2-5 min afadir algo de liquido.
500 g 600 W, 8-10 min
Verduras, p. €j., guisantes, brécol, 300 g 600 W, 8-10 min cubrir el fondo del recipiente con agua
zanahorias 600 g 600 W, 14-17 min
Espinacas a la crema 450 g 600 W, 11-16 min cocer sin anadir agua

Calentamiento de alimentos
A iPeligro de quemaduras!

Al calentar liquidos puede producirse un retardo de ebullicién,
Esto quiere decir que se puede alcanzar la temperatura de
ebullicién sin que aparezcan las burbujas de vapor habituales.
Un ligero movimiento del recipiente es suficiente para hacer
que el liquido caliente empiece a hervir de repente y a salpicar
intensamente. Al calentar liquidos introducir siempre una
cuchara en el recipiente. De este modo se evitan los retardos

de ebullicién.

14




jAtencion!

Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben estar
separados al menos 2 cm de las paredes del horno y de la
parte interior de la puerta del horno. La formacién de chispas
podria destruir el vidrio interior de la puerta del aparato.

Notas

Retirar el embalaje de los platos precocinados. Si se utilizan
recipientes aptos para microondas, se calientan mas rapida
y uniformemente. Los distintos componentes de los
alimentos pueden presentar también diferencias en el tiempo
que necesitan para calentarse.

Tapar siempre los alimentos. Si no se dispone de una tapa
adecuada para el recipiente, utilizar un plato o papel especial
para microondas.

Dar la vuelta o remover los alimentos varias veces mientras
se estan calentando. Controlar la temperatura.

Una vez calentados, dejar reposar los platos de 2 a
5 minutos para homogeneizar su temperatura.

Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar los
recipientes.

Calentamiento de alimentos Peso Potencia del microondas en Consejos y advertencias
vatios, duracion en minutos
Menu, plato cocinado, plato listo 350-500 g 600 W, 4-8 min -
(2-3 componentes)
Bebidas 150 ml 800 W, 1-2 min Introducir !a cuchara en el vaso, no sobreca-
300 ml 800 W, 2-3 min Iéaen;gr bebidas alcohdlicas; controlar el pro-
500 ml 800 W, 3-4 min
Alimentos para bebé, p. €j., bibero- 50 ml 360 W, aprox. 2 min. Sin tetina o tapa. Agitar siempre bien des-
nes 100 ml 360 W, aprox. 1 min. pués de calentar. Controlar siempre la tem-
peratura
200 ml 360 W, 1 Yamin
Sopa 1 taza 200 g 600 W, 2-3 min -
Sopa 2 tazas 400 g 600 W, 4-5 min -
Carne en salsa 500 g 600 W, 8-11 min Separar los filetes de carne
Cocido 400 g 600 W, 6-8 min -
800 g 600 W, 8-11 min -
Verduras, 1 racion 150 g 600 W, 2-3 min Afiadir un poco de liquido
Verduras, 2 raciones 300 g 600 W, 3-5 min

Coccion de alimentos

Notas

Cuanto menor sea la altura de los alimentos, con mayor
rapidez se cocinaran. Distribuir los alimentos en la medida
de lo posible en posicidn plana dentro del recipiente. No es
aconsejable poner los alimentos en capas, unos encima de

otros.

Cocinar los alimentos en recipientes tapados. Si no se
dispone de una tapa adecuada para el recipiente, utilizar un
plato o papel especial para microondas.

Los alimentos suelen conservar su sabor caracteristico. Por
esta razén, el empleo de sal u otros condimentos debe ser
moderado.

Una vez cocidos, dejar reposar los platos de 2 a 5 minutos
para homogeneizar su temperatura.

Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar los
recipientes.

Coccion de alimentos Peso Potencia del microondas en Consejos y advertencias
vatios, duracion en minutos
Asado de carne picada 750 g 600 W, 20-25 min Cocer sin tapar
Pollo entero, fresco, sin visceras 1,2 kg 600 W, 25-30 min Dar la vuelta una vez transcurrida la mitad del
tiempo.
Verduras, frescas 250 g 600 W, 5-10 min Cortar las verduras en trozos iguales;
500 g 600 W, 10-15 min Afadir 1 0 2 cucharadas de agua por cada
100 g de verdura;
remover de vez en cuando
Patatas 250 g 600 W, 8-10 min Cortar las patatas en trozos iguales
500 g 600 W, 11-14 min Afadir 1 o 2 cucharadas de agua por cada
: 100 g de patatas;
750 g 600 W, 15-22 min remover de vez en cuando
Arroz 125 g 600 W, 5-7 min + Afadir doble cantidad de liquido
180 W, 12-15 min
250 g 600 W, 6-8 min +
180 W, 15-18 min
Dulces, p. €], pudin (instantaneo) 500 ml 600 W, 6-8 min Remover bien el pudin 2 o 3 veces durante el
proceso con la varilla batidora.
Fruta, compota 500 g 600 W, 9-12 min -
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Consejos practicos para usar el microondas

No encuentra ninguna indicacién para la cantidad de ali-
mento preparada.

Prolongar o reducir el tiempo de coccidn segun la siguiente regla:
Doble cantidad = casi el doble de tiempo
La mitad de cantidad = la mitad de tiempo

El alimento ha quedado muy seco.

Ajustar la siguiente vez un tiempo de coccidon mas breve o selec-
cionar una potencia de microondas inferior. Destapar el alimento y
afadir mas liquido.

Una vez transcurrido el tiempo, el alimento aun no esta des-
congelado, no se ha calentado o no esta cocido.

Ajustar un tiempo mas largo. Las cantidades mas grandes o ali-
mentos mas gruesos precisan mas tiempo.

Una vez transcurrido el tiempo de coccidn, el plato se ha
calentado excesivamente por el exterior, pero aun no esta
listo en el centro.

Remover de vez en cuando y seleccionar la proxima vez una
potencia mas baja y una duracién mas larga.

Una vez descongelado, el ave o la carne ha empezado a
cocerse por el exterior pero aln no se ha descongelado del
todo en el centro.

Seleccionar la proxima vez una potencia de microondas mas baja.
Si se trata de grandes cantidades, dar la vuelta al alimento varias
veces.

Agua condensada

Puede aparecer agua condensada en la ventana de la puerta,
en las paredes interiores y en la base. Esto es normal. Esto no
afecta a la funcidn del microondas. Limpie el agua condensada

tras la coccion.

Consejos y advertencias para asar al grill

Notas

Todos los valores indicados son de referencia y pueden
variar en funcion de las caracteristicas del alimento.

Asar al grill siempre directamente sobre la parrilla con la
puerta del compartimento de coccidn cerrada y no
precalentar.

Colocar siempre la parrilla sobre el plato giratorio.

Engrasar primero la parrilla con aceite.

Ajustar el primer tiempo con el mando giratorio.

Dar la vuelta a las piezas del grill y ajustar después del
tiempo para el 2° lado.

Cantidad Accesorios Duracion en minutos
Pan de molde (tostar previa- 2 a 4 rodajas Parrilla 12 cara: aprox. 2 a 4
mente) 2a cara: aprox. 2a 3
Tostadas gratinadas 2 a 4 rodajas Parrilla En funciéon de la capa: 5a 7
Gratinar sopas, 2 a 4 tazas Plato giratorio aprox. 15 a 20

p. €j. sopa de cebolla

Grill combinado con microondas

Notas
El servicio combinado es especialmente apropiado para
souflés y gratinados.

Colocar siempre el recipiente sobre el plato giratorio y no
cubrir la comida.

Utilizar un molde alto para el asado. De este modo el
compartimento de coccidon se mantiene mas limpio.

Para los gratinados utilizar un recipiente grande y plano. En

recipientes estrechos y altos las comidas necesitan mas
tiempo de coccidon y se oscurecen mas por la superficie.

Comprobar si la vajilla entra bien en el compartimento de
coccion. No puede ser muy grande, ya que el plato giratorio
debe poder girar.

Ajustar siempre el tiempo de coccidn maximo. Comprobar el
estado de los alimentos tras el tiempo mas corto indicado.

Antes de cortar la carne dejarla reposar de 5 a 10 minutos
para que sus jugos se distribuyan de forma homogénea y no
se pierdan al cortarla.

Los souflés y gratinados deben dejarse otros 5 minutos en el
aparato una vez desconectado.

Peso Accesorios Potencia del Duracion en Consejos y advertencias
microondas en  minutos
vatios
Asado de cerdo, aprox. 750 g Plato giratorio 360 W + (7] 40-50 min  Dar la vuelta 1 a 2 veces.
p. €j., pieza de pescuezo
Asado de carne picada aprox. 750 g Plato giratorio 360 W + [~ 25- 35 min Maximo 6 cm de grosor.
Piezas de pollo pequefias, aprox. 800 g Recipiente 360 W+ [T 25-35 min. Colocar con el lado de la piel
p. €j. muslos o alitas sobre la parri- hacia arriba. No dar la vuelta.
lla
Alitas de pollo, marinadas, aprox. 800 g Recipiente 360 W + [ 15-25min  No dar la vuelta.
congeladas sobre la parri-
lla
Gratinado de pasta aprox. 1.000 g Plato giratorio 360 W + [~ 25- 35 min Espolvorear con queso. Max.
(con ingredientes precocina- 5 cm de grosor.
dos)
Gratinado de patatas aprox. 1.000 g Plato giratorio 360 W + [ 30-40 min  Max. 4 cm de grosor.

(de patatas crudas)
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Peso Accesorios Potencia del Duracion en Consejos y advertencias
microondas en  minutos

vatios
Pescado, gratinado aprox. 400 g Plato giratorio 360 W + [~ 20 -25 min  Descongelar previamente el
pescado congelado.
Gratinado de requesén aprox. 1.000 g Plato giratorio 360 W + [~ 30-35min  Max. 5 cm de grosor.
Brochetas de verdura 4 - 5 unidades Parrilla 180 W + [ 15-20 min  Utilizar pinchos de madera.
Brochetas de pescado 4 - 5 unidades Parrilla 180 W + [T 10 - 15 min  Utilizar pinchos de madera.
Lonchas de tocino aprox. 8 lon- Parrilla 360 W+ [7] 10 - 15 min
chas

Comidas normalizadas segun EN 60705
Existen institutos que verifican la calidad y el funcionamiento de
los aparatos microondas a partir de estos platos.
Segun las normas EN 60705, IEC 60705 o. DIN 44547 y
EN 60350 (2009)
Cocer y descongelar con el microondas
Cocer en el microondas
Plato Potencia del microondas en vatios, duracion Nota

en minutos
Mezcla de lechey 360 W, 12-17 min + 90 W, 20-25 min Colocar el molde de vidrio pyrex de 20 x 25 cm sobre el
huevos, 750 g plato giratorio.
Bizcocho 600 W, 8-10 min Colocar el molde de vidrio pyrex de @ 22 cm sobre el plato

giratorio.

Asado de carne 600 W, 20-25 min Colocar el molde de vidrio pyrex sobre el plato giratorio.
picada
Descongelar en el microondas
Plato Potencia del microondas en vatios, duracion Nota

en minutos
Carne 180 W, 5-7 min + 90 W, 10-15 min Colocar el molde de vidrio pyrex de @ 22 cm sobre el plato

giratorio.

Cocer en el microondas en combinacién con el grill
Plato Potencia del microondas en vatios, duracion Nota

en minutos
Gratinado de pata-  Grill 7] + 360 W, 35-40 min Colocar el molde de vidrio pyrex de @ 22 cm sobre el plato
tas giratorio.
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A Instrucoes de seguranca importantes

Leia atentamente o presente manual. SO
assim podera utilizar o seu aparelho de
forma segura e correcta. Guarde o manual
de instrucdes para consultas futuras ou
para futuros utilizadores.

Este aparelho destina-se apenas a
montagem embutida. Respeite as
instrugcdes de montagem especiais.

Examine o aparelho depois de o
desembalar. Se forem detectados danos de
transporte, ndo ligue o aparelho.

Apenas 0s técnicos licenciados estao
autorizados a ligar aparelhos sem ficha. A
garantia ndo cobre danos causados por
uma ligagao incorrecta.

O aparelho foi concebido para ser utilizado
até a uma altitude de 2000 metros acima
do nivel do mar, no maximo.

Este aparelho destina-se exclusivamente a
uso privado e doméstico. Use o aparelho

apenas para a preparacao de refeicdes e

bebidas. Vigie o aparelho durante o
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funcionamento. Use o aparelho apenas em
espacos fechados.

Este aparelho pode ser usado por criangas
com mais de 8 anos e por pessoas com
limitacdes fisicas, sensoriais ou mentais ou
com pouca experiéncia ou conhecimentos,
se estiverem sob vigilancia de uma pessoa
responsavel pela sua seguranga ou tiverem
sido instruidas acerca da utilizacdo segura
do aparelho e tiverem compreendido os
perigos decorrentes da sua utilizagao.

As criancas néao devem brincar com o
aparelho. As tarefas de limpeza e
manutencao por parte do utilizador nao
devem ser efectuadas por criangas, a nao
ser que tenham mais de 8 anos e estejam
sob vigilancia.

As criangas menores de 8 anos devem
manter-se afastadas do aparelho e do cabo
de ligacéao.

Insira sempre 0s acessorios correctamente
no interior do aparelho. Consulte o topico



"Descrigdo de acessorios" no manual de
Instrucoes.

Perigo de incéndio!

Os objectos inflamaveis guardados no
interior do aparelho podem incendiar-se.
Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho. Nunca abra a porta do
aparelho se surgir fumo no interior.
Desligue o aparelho e puxe a ficha da
tomada ou desligue o disjuntor no quadro
eléctrico.

A utilizacdo do aparelho para fins
diferentes daqueles a que se destina é
perigosa e pode causar danos.

N&o é permitida a secagem de alimentos
ou vestuario, o aguecimento de pantufas,
almofadas de sementes ou de cereais,
esponjas, panos de limpeza humidos e
outros artigos semelhantes.

Por exemplo, pantufas, almofadas de
sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo
apos algumas horas. Use o aparelho
apenas para a preparacao de refeicdes e
bebidas.

Os alimentos podem incendiar-se. Nunca
agueca alimentos dentro de embalagens
proprias para manter os alimentos
quentes.

Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel
ou outros materiais inflamaveis.

Nunca regule a poténcia de microondas
Ou 0 respectivo tempo para valores
demasiado elevados. Oriente-se pelos
dados constantes neste manual de
instrucoes.

Nunca seque alimentos no microondas.
Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. €x., pao, com
uma poténcia muito elevada do
microondas ou durante muito tempo.

O dleo alimentar pode incendiar-se.
Nunca aquega oleo alimentar sozinho no
microondas.

Perigo de explosao!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos
dentro de recipientes fechados podem
explodir. Nunca aqueca liquidos ou outros
alimentos dentro de recipientes fechados.

Perigo de danos graves para a saude!

A falta de limpeza pode causar danos na
superficie do aparelho. Existe o perigo de
escapar energia de microondas. Limpe o
aparelho regularmente e remova de
imediato eventuais restos de comida.

Mantenha o interior do aparelho, o
vedante e o batente da porta, assim como
a propria porta sempre limpos; consultar
também o capitulo Conservacao e
limpeza.

Através da porta do aparelho ou do
respectivo vedante pode escapar energia
de microondas, se estiverem danificados.
Nunca utilize o aparelho se a porta ou o
vedante da porta estiverem danificados.
Contacte o Servigco de Assisténcia
Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa
deixam escapar energia de microondas.
Nunca retire a cobertura da caixa. Para
trabalhos de manutencéo ou reparacao,
contacte o Servigco de Assisténcia
Técnica.

Perigo de choque eléctrico!

As reparacgdes indevidas s&o perigosas.
As reparacdes e substituicbes de cabos
danificados s6 podem ser efectuadas por
técnicos especializados do Servico de
Assisténcia Técnica. Se o aparelho estiver
avariado, puxe a ficha da tomada ou
desligue o disjuntor no quadro eléctrico.
Contacte o Servigco de Assisténcia
Técnica.

O isolamento dos cabos de
electrodomeésticos pode derreter em
contacto com partes quentes do aparelho.
Nunca cologue os cabos de
electrodomésticos em contacto com
partes quentes do aparelho.

A humidade que se infiltra no aparelho
pode dar origem a um choque eléctrico.
Nao utilize aparelhos de limpeza a alta
pressdo ou de limpeza a vapor.

Um aparelho avariado pode causar
choques eléctricos. Nunca ligue um
aparelho avariado. Puxe a ficha da
tomada ou desligue o disjuntor no quadro
eléctrico. Contacte o Servico de
Assisténcia Técnica.

O aparelho trabalha com alta tensao.
Nunca retire a caixa do aparelho.

Perigo de queimaduras!

Os acessorios ou recipientes ficam muito
quentes. Use sempre uma pega de
cozinha para retirar 0s acessorios ou
recipientes quentes do interior do
aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se
no interior quente do aparelho. Nunca
prepare refeicdbes com grandes
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quantidades de bebidas com elevado teor
de alcool. Use apenas pequenas
quantidades de bebidas com elevado teor
de alcool. Abra a porta do aparelho com
cuidado.

Os alimentos com casca ou pele firme
podem rebentar durante o aquecimento, e
até mesmo depois. Nunca coza ovos com
casca nem aqueca ovos cozidos. Nunca
cozinhe crustaceos no aparelho. No caso
de ovos estrelados ou escalfados pique
previamente as gemas. A casca ou pele
dos alimentos com casca ou pele firme,
p. ex., macgas, tomates, batatas ou
salsichas, pode rebentar. Pique a casca
ou a pele antes de os aquecer.

O calor ndo se distribui uniformemente na
comida para bebés. Nunca aqueca
comida para bebés em recipientes
fechados. Retire sempre a tampa ou a
tetina. Apds 0 aguecimento, mexa ou
agite bem. Antes de dar o alimento a
crianca, verifigue a temperatura.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os
recipientes podem ficar quentes. Use
sempre uma pega de cozinha para retirar
0s recipientes ou acessorios do interior
do aparelho.

No caso de alimentos embalados
hermeticamente, a embalagem pode
rebentar. Respeite sempre as indicacdes
na embalagem. Use sempre uma pega
para retirar as refeicdes do interior do
aparelho.

Perigo de queimaduras!

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair
vapor quente. Abra a porta do aparelho
com cuidado. Mantenha as criancas
afastadas.

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma
ebulicdo retardada. Ou seja, o liquido

Instalacao e ligacao

Este aparelho destina-se apenas ao uso domeéstico.
Este aparelho destina-se apenas a montagem embutida.
Por favor, siga as instrugdes de montagem especificas.

O aparelho pode ser embutido num armario superior com
60 cm de largura (com, pelo menos, 30 cm de profundidade e
85 cm acima do chéo).

O aparelho esta pronto a ser ligado a corrente e apenas pode
ser ligado a uma tomada com contacto de seguranca
devidamente instalada. O valor de proteccéao fusivel tem de ser
de 10 amperes (dispositivo de corte automatico L ou B). A
tensao de rede tem de corresponder a tenséo indicada na
placa de caracteristicas.
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pode alcancar o ponto de ebulicdo sem
que surjam as tipicas bolhas de vapor. Ao
agitar o recipiente, mesmo ligeiramente, o
liquido quente pode subitamente deitar
por fora e salpicar. Ao aquecer, cologue
sempre uma colher dentro do recipiente.
Assim, evita a ebulicdo retardada.

Perigo de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho
pode rachar. Ndo use raspadores de
vitrocerdmica, nem detergentes
agressivos ou abrasivos.

Os recipientes improprios podem
rebentar. Os recipientes de porcelana e
ceramica podem ter pequenos orificios
nas pegas e tampas. Por detras desses
orificios esconde-se uma cavidade. A
humidade gue penetra na cavidade pode
fazer rebentar o recipiente. Use
exclusivamente recipientes proprios para
microondas.

Causas de danos
Atencao!

Vedante muito sujo: Muita sujidade no vedante pode impedir
que a porta do aparelho feche correctamente durante o
funcionamento. As fachadas dos mdveis contiguos podem
ser danificadas. Mantenha o vedante sempre limpo.

Funcionamento do microondas sem alimentos: O
funcionamento do aparelho sem alimentos no seu interior
causa uma sobrecarga. Nunca ligue o aparelho sem
alimentos no seu interior. A Unica excepgéo € o breve teste
de recipientes descrito no capitulo "Microondas, recipientes".

Pipocas no microondas: Nunca regule uma poténcia de
microondas demasiado elevada. Utilize no maximo 600 W.
Coloque 0 saco das pipocas sempre dentro de um prato de
vidro. O vidro pode saltar devido a sobrecarga.

Eventuais liquidos derramados nao podem penetrar no
interior do aparelho através do accionamento do prato

rotativo. Observe o processo de cozedura. Comece por
seleccionar um tempo de cozedura mais curto e depois
prolongue-o, se necessario.

Nunca use 0 microondas sem o prato rotativo.

A instalacdo da tomada ou a substituicdo do cabo de ligagéo
s pode ser efectuada por um técnico electricista. Se a ficha
deixar de estar acessivel apds a montagem, € necessario que
exista um dispositivo de corte multipolar, com uma distancia de
contacto minima de 3 mm, na instalacgéo.

As fichas ou adaptadores multiplos, assim como as extensoes,
nao devem ser utilizados. Em caso de sobrecarga existe perigo
de incéndio.



O painel de comandos

Apresentamos a seguir uma panoramica do painel de
comandos. Dependendo do tipo de aparelho, poderao haver
diferencas nos pormenores.

m1

V=N

-~ +
2
start O stop
90 180 360
3
600 800 kg
P ™M
Q 4

Teclas Utilizacao

800 Selecionar a poténcia de micro-ondas de
800 W

P Selecionar os programas automaticos

kg Selecionar os quilogramas nos programas.

] Selecionar o grelhador

™ Selecionar a memoria

1 Visor
da hora e do tempo de duragéo

2 Seletor rotativo
para acertar a hora e regular o tempo de duragéo ou
0s programas automaticos

3 Teclas

4 Abertura da porta

Teclas Utilizacao

start Inicia o funcionamento

® Permite-lhe acertar a hora

stop Para o funcionamento

Q0 \?\?Iecionar a poténcia de micro-ondas de 90

180 Selecionar a poténcia de micro-ondas de
180 W

360 Selecionar a poténcia de micro-ondas de
360 W

600 Selecionar a poténcia de micro-ondas de
600 W

Selector rotativo

Com o selector rotativo pode alterar todos os valores
sugeridos e de regulagao.

O selector rotativo é rebaixavel. Prima o selector rotativo para o
engatar e desengatar.

Os tipos de aquecimento

Microondas

As microondas séo transformadas em calor nos alimentos. O
microondas é adequado para descongelar, aquecer, derreter e
cozinhar alimentos rapidamente.

Poténcias do microondas
m 800 watts para aquecer liquidos.
m 600 watts para aquecer e cozinhar alimentos.

m 360 watts para cozinhar carne e aquecer alimentos
delicados.

m 180 watts para descongelar e continuar a cozinhar.
= 90 watts para descongelar alimentos delicados.

Grelhar (7]
Deste modo pode gratinar soufflés.

Grelhador combinado com microondas

Deste modo, o grelhador e o microondas funcionam em
simultaneo. O funcionamento combinado & especialmente
indicado para soufflés e gratinados. Os pratos ficam
estaladicos e dourados. E muito mais rapido e permite-lhe
poupar energia.

Os acessorios
O prato rotativo
O prato rotativo deve ser colocado da seguinte forma:

1.Coloque o aro com rodas a na cavidade que se encontra no
interior do aparelho.

2.Encaixe o prato rotativo b no accionamento ¢ que se
encontra no meio da base do aparelho.

Nota: Utilize o aparelho apenas com o prato rotativo colocado.
Certifigue-se de que esta correctamente encaixado. O prato
rotativo pode rodar para a esquerda ou para a direita.
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Grelha para grelhar, p. ex., bifes,

salsichas ou tostas ou enquanto

superficie de suporte, p. ex., para
formas planas.

Nota: Coloque a grelha sobre o prato
rotativo

Antes da primeira utilizacao

Neste capitulo encontrara informagdes acerca dos passos a
seguir antes de preparar pela primeira vez refeicdes no seu
microondas. Antes de utilizar o forno, leia o capitulo Indicacées
de seguranca.

Acertar a hora

Quando o aparelho é ligado ou apds um corte de corrente,
acendem-se trés zeros no visor.

1.Prima a tecla (.
No visor aparece i1 - e a lampada indicadora por cima
da tecla © acende-se.

2. Acerte a hora com o seletor rotativo.
3.Prima novamente a tecla (.
A hora actual esta acertada.

Ocultar a hora

Prima a tecla (® e depois a tecla de fim.
O visor fica escuro.

O microondas

As microondas sao transformadas em calor nos alimentos.

Pode utilizar o microondas sozinho ou combinado com o
grelhador.

Recebera informacdes sobre os recipientes e pode consultar
como deve regular o microondas.

Nota: No capitulo Testado para si no nosso estudio de cozinha
encontrara exemplos de como descongelar, aquecer, derreter
e cozinhar com o microondas.

Experimente ja o microondas! Aqueca, por exemplo, uma
chavena de agua para o seu cha.

Utilize uma chavena grande sem ornamentos de ouro ou de
prata com uma colher de cha dentro da mesma. Coloque a
chavena com a agua no prato rotativo.

1.Prima a tecla 800 W.
2.Com o selector rotativo, regule 1:30 min.
3.Prima a tecla Start.

Passado 1 minuto e 30 segundos, € emitido um sinal sonoro.
A agua esta quente.

Enquanto bebe o cha, leia novamente as indicacdes de
seguranca no inicio do manual de instru¢ées, pois sdo muito
importantes.

Recomendacées sobre os recipientes

Recipientes adequados

Sao adequados os recipientes resistentes ao calor, de vidro,
vitroceramica, porcelana, cerdmica ou plastico
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Acessorios especiais

Podera adquirir acessorios especiais no servigo de assisténcia
técnica ou numa loja especializada. Indique o nimero HEZ.
Encontrara uma vasta oferta de acessorios nos nossos
catalogos ou na Internet. A disponibilidade e as condigdes de
encomenda on-line dos acessorios especiais variam de um
pals para o outro. Por favor, consulte os documentos de venda.

Recipiente para cozinhar a HEZ 86 D 000

vapor

Voltar a acertar a hora

Prima a tecla (®.
No visor aparece 12:00. De seguida, regule conforme descrito
nos pontos 2 e 3.

Alterar a hora, p. ex., da hora de Verao para a hora de Inverno
Regule conforme descrito nos pontos 1 a 3.

Aquecer o interior do aparelho

Para eliminar o cheiro a novo, aqueca o interior do aparelho
fechado e vazio, com o prato giratério montado, durante
10 minutos.
1.Prima a tecla do grelhador [7.
No visor aparece 10:00 min e a lampada indicadora por
cima da tecla [*] acende-se.
2. Prima a tecla start.

Decorrido o tempo, ouve-se um sinal sonoro. Prima a tecla
stop ou abra a porta do aparelho.

termorresistente. Estes materiais sdo permeaveis as
microondas.

Pode também usar louga de servir. Assim nao tem de mudar a
comida de um recipiente para outro. Se a loica tiver decoracgéo
em ouro ou prata, s devera utiliza-la se o respectivo fabricante
indicar que a mesma & prépria para microondas.

Recipientes nao adequados

Nao sdo adequados os recipientes metalicos. O metal ndo é
permeavel as microondas. Os alimentos permanecem frios em
recipientes metalicos fechados.

Atencéo!

Faiscas: o metal - p. ex. a colher dentro do copo - tem de ficar
afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do forno e da parte
interior da porta. Eventuais faiscas podem danificar o vidro
interior da porta.

Teste de loica

Nunca ligue o microondas sem alimentos no interior. A uUnica
excepgao é o teste de loiga a seguir indicado.

Se néo tiver a certeza se a sua loica é ou ndo adequada para
microondas, podera fazer o seguinte teste:

1. Cologue um recipiente vazio dentro do aparelho durante 2 a
1 minuto a poténcia maxima.

2.Va verificando a temperatura.
O recipiente deve estar frio ou morno.
Se aquecer ou produzir faiscas nao é adequado.



Poténcias de microondas

As teclas permitem-lhe regular a poténcia de microondas
pretendida.

90 W Para descongelar alimentos delicados

180 W Para descongelar € continuar a cozinhar

360 W Para cozinhar carne e aquecer alimentos delica-
dos

600 W Para aquecer e cozinhar alimentos

800 W Para aqguecer liquidos

Nota: Pode regular a poténcia de microondas de 800 W por
30 minutos, a de 600 W por 1 hora, as restantes poténcias por
1 hora e 39 minutos, respectivamente.

Regular o micro-ondas

Exemplo poténcia de micro-ondas 600 Watt, 5 minutos

1.Prima a poténcia pretendida do micro-ondas.
A lampada indicadora por cima da tecla acende-se.

2.Com o seletor rotativo, regule um tempo de duragéo.

start ® stop .1 min
90 180 360
_//1\+
600 800 kg
9
v ™ -

3.Prima a tecla start.

Grelhar

Um grelhador com uma poténcia forte proporciona um calor
superficial intenso e permite alourar os alimentos de modo
uniforme.

Regular o grelhador

1.Prima a tecla do grelhador [~].

A lampada indicadora por cima da tecla acende-se e o visor
indica 10:00 min.

2.Com o seletor rotativo, regule um tempo de duragéo.

start ® stop (1. T min
(N
90 180 360
-//—‘\'+
600 800 kg
Q\ )
P « ™ B

3.Prima a tecla start.
O tempo de duracéo decorre de forma visivel no visor.

O tempo de duracao terminou

Ouve-se um sinal sonoro. Abra a porta do aparelho ou prima a
tecla de fim. A hora aparece novamente.

O tempo de duracéo decorre de forma visivel no visor.

O tempo de duracao terminou

Ouve-se um sinal sonoro. Abra a porta do aparelho ou prima a
tecla de fim. A hora aparece novamente.

Alterar o tempo de duracao

E possivel a qualquer altura. Altere o tempo de duragéo com o
selector rotativo.

Interromper o funcionamento

Prima uma vez a tecla stop ou abra a porta do aparelho. O
funcionamento é interrompido. A indicagéo por cima de start
pisca. Depois de fechar a porta, prima novamente a tecla start.

Cancelar o funcionamento

Prima 2 vezes a tecla de fim ou abra a porta e prima a tecla de
fim uma vez.

Nota: Também pode regular primeiro o tempo de duracéo e so
depois a poténcia de microondas.

Turbina de arrefecimento

O aparelho esta equipado com uma ventoinha de
arrefecimento. A ventoinha pode continuar a trabalhar, mesmo
depois de o aparelho ter desligado.

Notas

= Quando o aparelho trabalha com microondas, o interior do
forno ndo aquece. No entanto, a turbina de arrefecimento
liga-se. A turbina pode continuar a trabalhar, mesmo depois
de terminado o funcionamento do microondas.

m Podera surgir agua de condensacdo na janela da porta, nas
paredes interiores e na base do aparelho. Isso é normal e
nao afecta o funcionamento do microondas. Remova a agua
de condensacéao depois de cozinhar.

Alterar o tempo de duracao

E possivel a qualquer altura. Altere o tempo de duracéo com o
selector rotativo.

Interromper o funcionamento

Prima uma vez a tecla stop ou abra a porta do aparelho. O
funcionamento é interrompido. A indicagdo por cima de start
pisca. Depois de fechar a porta, prima novamente a tecla start.
Correccao

Pode corrigir um tempo de duracédo regulado a qualquer
momento.

Anular

Prima a tecla Stop 2 vezes ou abra a porta e prima a tecla Stop
uma vez.
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Microondas combinado com grelhador

Pode regular o grelhador e o microondas em simultaneo. Os
pratos ficam estaladigos e dourados. E muito mais rapido e
permite-lhe poupar energia.

Pode seleccionar qualquer uma das poténcias de microondas.
Excepcgao: 800 e 600 W.

Regular o micro-ondas e o grelhador
Exemplo: 360 W, grelhador [7], 5 minutos

1.Prima a poténcia pretendida do micro-ondas.

A lampada indicadora por cima da tecla acende-se e 0 visor
indica 1:00 min.

2.Prima a tecla do grelhador [7].

start ® stop start ® stop
90 180 360 90 180 360
600 800 (Y] kg

600 800
P » M

3.Com o seletor rotativo, regule um tempo de duracéo.

Memoria

Com a Memodria, pode guardar a regulagéo para uma refeigéo
e reutiliza-la a qualguer momento.

A Memodria é muito Util quando cozinha um determinado prato
com especial frequéncia.

Memorizar

Exemplo: 360 W, 25 minutos
1.Prima a tecla M.

A lampada indicadora por cima da tecla acende-se.
2.Prima a poténcia pretendida do micro-ondas.

A lampada indicadora por cima da tecla acende-se e 0 visor
indica 1:00 min.

3.Com o seletor rotativo, regule o tempo de duragéo.

start ® stop

90 180 360

* =\

600 800 Ky

P ™ -

4.Confirme com a tecla M.
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4.Prima a tecla start.

start ® stop

— .t min
| = =

EN) 180 360

_f‘\'+ 600 800 kg
0
— P ™

O tempo de duracéo decorre de forma visivel no visor.

O tempo de duracao terminou

Ouve-se um sinal sonoro. Abra a porta do aparelho ou prima a
tecla de fim. A hora aparece novamente.

Alterar o tempo de duragao

E possivel a qualquer altura. Altere o tempo de duracédo com o
selector rotativo.

Interromper o funcionamento

Prima uma vez a tecla stop ou abra a porta do aparelho. O
funcionamento é interrompido. A indicagédo por cima de start
pisca. Depois de fechar a porta, prima novamente a tecla start.
Cancelar o funcionamento

Prima 2 vezes a tecla de fim ou abra a porta e prima a tecla de
fim uma vez.

Nota: Também pode regular primeiro o tempo de duragéo e sé
depois a poténcia de microondas.

A hora € novamente apresentada. A regulagéo esta
memorizada.

Notas

m Apenas pode memorizar o grelhador ou o grelhador
combinado com o micro-ondas.

m Pode também memorizar e iniciar de imediato. Para tal, ndo
prima a tecla M no final, mas sim a tecla Start.

m Nao é possivel memorizar varias poténcias de micro-ondas
em sequéncia.

m N&o é possivel memorizar os programas automaticos.
Efetuar uma nova memorizacao

1. Prima a tecla M.
Surgem as regulacdes antigas.

2.Memorize o programa novo, como indicado nos pontos 1 a
4.

Ativar a memoria

Pode iniciar de forma simples o programa memorizado.
Coloque o seu prato no aparelho. Feche a porta do aparelho.

1.Prima a tecla M.
Surgem as regulacbes memorizadas.
2.Prima a tecla start.
O tempo de duracéo decorre de forma visivel no visor.



O tempo de duracao terminou

Ouve-se um sinal sonoro. Abra a porta do aparelho ou prima a
tecla de fim. A hora aparece novamente.

Interromper o funcionamento

Prima uma vez a tecla stop ou abra a porta do aparelho. O
funcionamento é interrompido. A indicacao por cima de start

pisca. Depois de fechar a porta, prima novamente a tecla start.

Alterar a duracao do sinal

Quando o aparelho se desliga, ouve-se um sinal sonoro. Pode
alterar o tempo de duragao de emissao do sinal sonoro.

Para tal, prima durante aprox. 6 segundos a tecla Start.

Manutencao e limpeza

Se o seu aparelho de microondas tiver uma manutencao e
limpeza cuidadosas, permanecera bonito e funcional durante
muito tempo. No presente capitulo explicar-lhe-emos como
deve tratar e limpar o seu aparelho.

A Perigo de curto-circuito!

Nunca utilize aparelhos de limpeza a alta pressao ou a vapor.

A Perigo de queimaduras!

Nunca limpe o aparelho imediatamente depois de o desligar.
Deixe o aparelho arrefecer.

A Perigo de choque eléctrico!

Nunca mergulhe o aparelho em agua, nem o limpe com um
aparelho de jacto de agua.

Para que as diferentes superficies do aparelho ndo sejam

danificadas pelo produto de limpeza errado, tenha em atencéo
os dados constantes da tabela.

Nao utilize
m produtos de limpeza agressivos ou abrasivos.
A superficie pode ficar danificada. Se um destes produtos

cair sobre a parte frontal, remova-o imediatamente com
agua.

m raspadores metalicos ou de vitroceramica para limpar o
vidro da porta do aparelho.

m raspadores metalicos ou de vitroceramica para limpar o
vedante.

m esfregbes de palha-de-aco nem esponjas com face abrasiva.
Lave bem os panos de esponja novos, antes de os utilizar.

m detergentes com elevado teor de alcool.

Produto de limpeza
Atencao!

Antes de proceder a limpeza, retire a ficha da tomada ou
desligue o fusivel na caixa de fusiveis. Limpe o exterior e o
interior do aparelho com um pano himido e um detergente
suave. Seque com um pano limpo.

Anular

Prima a tecla Stop 2 vezes ou abra a porta e prima a tecla Stop
uma vez.

A nova duragé&o do sinal foi assumida.
E mostrada novamente a hora.

S&0 possiveis:
duracéo do sinal curta - 3 sons
duracéo do sinal longa - 30 sons.

Zona Produto de limpeza

Parte frontal do apa- Solucdo de agua quente e detergente:

relho em aco inoxi- limpe com um pano da loica e seque

davel com um pano macio. Remova imediata-
mente manchas de calcério, gordura,
amido ou clara de ovo. Sob estas man-
chas pode ocorrer corrosdo. No servigco
de assisténcia técnica ou numa loja
especializada, podera adquirir produtos
especiais para a limpeza de aco inoxi-
davel. Nao utilize limpa-vidros, nem ras-
padores metalicos ou de vitroceradmica
para a limpeza.

Interior do aparelho
em aco inoxidavel

Solugéo de agua quente e detergente
Oou agua com vinagre:

limpe com um pano da loica e seque
com um pano macio.

Em caso de sujidade intensa: produto
limpa-fornos; use apenas com o interior
do aparelho frio. O melhor é utilizar um
esfregdo de palha-de-aco. Nao utilize
spray para fornos nem outros produtos
limpa-fornos agressivos ou produtos
abrasivos. Esfregdes de palha-de-aco,
esponjas com face abrasiva e produtos
para a limpeza de panelas também nao
s80 adequados. Estes produtos riscam
a superficie. Deixe as superficies inter-
nas secar por completo.

Cavidade no interior Pano humido:

do aparelho N&o pode entrar agua para o interior do
aparelho através do accionamento do
prato rotativo.

Prato rotativo e aro  Solugdo de agua quente e detergente:

com rodas Quando voltar a colocar o prato rotativo,
este tem de encaixar correctamente.
Grelha Solucdo de agua quente e detergente:

Limpe com um produto préprio para a
limpeza de ago inoxidavel ou lave na
maquina de lavar-loica.

Zona Produto de limpeza

Frente do aparelho  Solucdo de agua quente e detergente:
limpe com um pano da loi¢a € seque
com um pano macio. Nao utilize limpa-
vidros, nem raspadores metalicos ou de

vitroceramica para a limpeza.

Vidros da porta Limpa-vidros:
limpe com um pano da loica. Nao utilize

raspadores de vitroceramica.
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Zona Produto de limpeza

Solucado de agua quente e detergente:
limpe com um pano da loica, ndo utilize
produtos abrasivos. N&o utilize raspado-
res metalicos ou de vitroceramica para
a limpeza.

Vedante

Tabela de anomalias

As anomalias sdo, muitas vezes, simples de resolver. Antes de
chamar o servigo de assisténcia técnica, consulte a tabela e
procure resolver a anomalia.

Se alguma vez ndo obtiver o resultado desejado com um prato,
consulte o capitulo Testado para si no nosso estudio de
cozinha. Ai podera encontrar muitas sugestdes e indicacdes
para cozinhar com o aparelho.

Uma anomalia, que fazer?

A Perigo de choque eléctrico!

As reparacdes indevidas sao perigosas. As reparacdes so
podem ser efectuadas por técnicos especializados do servigo
de assisténcia técnica.

No caso de algumas mensagens de erro, pode solucionar o
problema autonomamente.

Mensagem de erro Causa possivel

Solucéao/indicacao

O aparelho nao funciona A ficha nao foi ligada.

Ligue a ficha a tomada

Falha de corrente

Verifique se a luz da cozinha funciona.

Falha do fusivel

Verifique no quadro elétrico se o disjuntor cor-
respondente ao aparelho esta em ordem.

Utilizacao incorreta

Desligue o disjuntor no quadro elétrico. Volte a
liga-lo apds aprox. 10 segundos.

No visor acendem-se trés zeros. Falha de corrente

Volte a acertar a hora.

O aparelho nao esta em funciona-

mento. O visor apresenta um tempo mente.

O seletor rotativo foi acionado inadvertida- Prima a tecla "stop".

de duracgéao.
regulacéo.

A tecla "start" ndo foi premida depois da

Prima a tecla "start" ou apague a regulacéo
com a tecla "stop".

O micro-ondas néo funciona.

A porta nao foi totalmente fechada.

Verifique se ha restos de comida ou um corpo
estranho entalado na porta.

A tecla "start" ndo foi premida.

Prima a tecla "start".

Os alimentos aquecem mais lenta-

mente do que o habitual demasiado baixa.

Foi regulada uma poténcia de micro-ondas Selecione uma poténcia de micro-ondas mais

elevada.

Foi introduzida no aparelho uma quanti-

O dobro da quantidade - o dobro do tempo.

dade de alimentos superior ao normal.

Os alimentos estavam mais frios do que o Mexa os alimentos de vez em quando ou vire-

habitual.

0S.

O prato giratério emite um ruido de
raspagem ou abrasivo.

Sujidade ou corpo estranho na zona do
acionamento do prato rotativo.

Limpe o anel rotativo e a cavidade no interior
do aparelho.

O funcionamento do micro-ondas é
cancelado sem razao aparente.

O micro-ondas apresenta uma anomalia.

Se este erro se repetir, contacte o Servico de
Assisténcia Técnica.

O visor apresenta um "M".
céo.

O aparelho esta em modo de demonstra-

Mantenha as teclas "start" e "stop" premidas
durante aprox. 7 segundos.
O modo de demonstragéo esta desactivado.

Servico de Assisténcia Técnica

Se o seu aparelho precisar de ser reparado, 0 N0Sso Servigo
de Assisténcia Técnica esta a sua disposi¢cdo. Encontramos
sempre uma solucédo adequada, também para evitar
deslocacbes desnecessarias do técnico.

Numero E e numero FD

Quando telefonar, indique o numero de artigo (N.° E) e 0
numero de fabrico (N.° FD), para que possamos prestar um
servico de qualidade. A placa de caracteristicas onde constam
estas referéncias encontra-se a direita, quando abre a porta do
aparelho. Para que, em caso de necessidade, ndo tenha de
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procurar durante muito tempo, pode inserir aqui os dados do
seu aparelho e o n.° de telefone do Servico de Assisténcia
Técnica.

N.° E

Servico de Assisténcia
Técnica ©




Tenha em atencdo que, no caso de utilizagédo incorrecta, a
deslocagédo do técnico do servico de assisténcia ndo é
gratuita, mesmo durante o periodo de garantia.

Os dados para contacto com todos os paises encontram-se no
indice dos Servigos Técnicos anexo.

Ordem de reparacao e apoio em caso de anomalias

PT 707 500 545
PT 0,10€/min. Mobile 0,25€/min

Confie na competéncia do fabricante. Assim, podera ter a
certeza de que a reparagao é executada por técnicos
especializados com a devida formagdo e com as pecas de
reparacao originais para o seu aparelho.

Este aparelho esta em conformidade com as normas EN
55011 e CISPR 11. Trata-se de um produto pertencente ao
grupo 2, classe B.

O facto de pertencer ao grupo 2 significa que séo utilizadas
microondas para aguecer os alimentos. A classe B significa
que o aparelho foi concebido para uso doméstico.

Dados técnicos

Frequéncia do microondas 2450 MHz

Fusivel 10 A

Dimensdes (AXLxP)

- Aparelho 382 mm x 594 mm x 319 mm

- Interior do aparelho 221 mm x 308 mm x 298 mm

Testado conforme as normas sim
VDE
Marcacao CE sim

Tens&o de entrada AC 220 -230V, 50 Hz

Consumo de poténcia 1270 W

Poténcia de saida maxima 800 W

Poténcia do grelhador 1000 W

Automatico de programas

Com o automatico de programas pode facilmente preparar
refeicOes. Basta seleccionar o programa e introduzir o peso do
alimento. O automatico de programas encarrega-se da
regulagéo ideal.

Nota: Tem a sua disposi¢do 8 programas diferentes.

Regular um programa

Se tiver selecionado um programa, regule-o do seguinte modo:

1.Prima a teclaP até surgir o nimero do programa pretendido.
A lampada indicadora por cima da tecla acende-se.

2.Prima a tecla kg.

A ldmpada indicadora por cima da tecla acende-se e surge
uma sugestdo de peso.

start ® stop start ® stop

90 180 360 90 180 360

N

600 800 kg 600 80(.“&@
‘ P

™ ) ™

3.Regule o peso do prato com o seletor rotativo.

Eliminacao ecoldgica

Elimine a embalagem de forma ecoldgica.
Este aparelho esta marcado em conformidade com a
Directiva 2012/19/UE relativa aos residuos de
equipamentos eléctricos e electronicos (waste
electrical and electronic equipment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para a criacdo de um
sistema de recolha e valorizacdo dos equipamentos
usados valido em todos os Estados Membros da
Unido Europeia.

4.Prima a tecla start.

start ® stop
(i
UL kg = —

YU 180 360

—'/C\—‘\@ 600 800 kg
C\ )
> P ™

O tempo de duragéo do programa decorre de forma visivel.

O tempo de duracao terminou

Ouve-se um sinal sonoro. Abra a porta do aparelho ou prima a
tecla de fim. A hora aparece novamente.

Correccao

Prima a tecla Stop duas vezes e regule de novo.

Interromper o funcionamento

Prima uma vez a tecla stop ou abra a porta do aparelho. O
funcionamento é interrompido. A indicagéo por cima de start
pisca. Depois de fechar a porta, prima novamente a tecla start.

Anular

Prima a tecla Stop 2 vezes ou abra a porta e prima a tecla Stop
uma vez.

Notas

m Em alguns programas, apds um determinado tempo, ouve-se
um sinal sonoro. Abra a porta do aparelho e mexa o0s
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alimentos, ou vire a carne ou as aves. Depois de fechar a
porta, prima novamente a tecla start.

Pode consultar o nimero do programa e o peso com P ou
kg. O valor consultado surge durante 3 segundos no visor.

Descongelar com o automatico de programas

Pode descongelar carne, aves € pao com os 4 programas de
descongelagéo.

Notas
Preparar os alimentos
Utilize alimentos que tenham sido congelados e guardados,
a-18 °C, da forma mais espalmada possivel e nas porgdes
adequadas.
Para descongelar, retire os alimentos da embalagem e pese-
0s. Necessita de saber 0 peso para regular o programa.

Da descongelacéo de carne e aves resultam liquidos. Estes
tém de ser removidos ao virar os alimentos; em caso algum
devem ser usados ou entrar em contacto com outros
alimentos.

Recipiente

Cologue os alimentos num recipiente raso, adequado para
microondas, p. ex., um prato de vidro ou de porcelana e nao
utilize tampa.

Tempo de repouso

Os alimentos descongelados devem repousar por mais 10 a
30 minutos para uniformizacdo da temperatura. Os pedacos
grandes de carne necessitam de um maior tempo de
repouso do que os pequenos. Deve separar os pedacgos
planos e a carne picada antes de os deixar repousar.
Posteriormente pode continuar a preparar os alimentos,
mesmo que 0s pedacgos de carne grossos ainda estejam
congelados no meio. No caso das aves, pode agora retirar
as miudezas.

Sinal sonoro

Em alguns programas, soa um sinal sonoro apos algum
tempo. Abra a porta do aparelho e separe os alimentos ou
vire a carne ou as aves. Depois de fechar a porta, prima a
tecla de inicio.

cozidas, adicione uma colher de sopa de agua e um pouco
de sal.

Legumes frescos:

Pese os legumes frescos e limpos. Corte os legumes em
pedacos pequenos e uniformes. Por cada 100 g de
legumes, adicione uma colher de sopa de agua.

Sinal sonoro

Enquanto o programa decorre, soa um sinal sonoro passado
algum tempo. Mexa os alimentos.

Tempo de repouso

Quando o programa chegar ao fim, mexa os alimentos
novamente. Para uniformizar a temperatura, devera deixa-los
repousar por mais 5 a 10 minutos.

Os resultados de cozedura variam em fungéo da qualidade e
das caracteristicas dos alimentos.

N.° do pro- Gama de pesos em kg
grama
Cozinhar
P 05 Arroz 0,05-0,2
P 06 Batatas 0,15-1,0
P 07 Legumes 0,15-1,0

Programa combinado para cozinhar

Notas
Recipiente
Cozinhe os alimentos num recipiente resistente ao calor, ndo
demasiado grande e adequado para microondas.
Preparar os alimentos

Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se néo
conseguir inserir 0 peso exacto, arredonde o valor para cima
ou para baixo.

Tempo de repouso

Depois de terminado o programa, deixe os alimentos
repousar por mais 5 -10 minutos aprox. para uniformizar a
temperatura.

N.° do pro- Gama de pesos em kg
grama

Programa combinado

Soufflé congelado, 0,4 -0,9
P 08 até 3 cm de espes-
sura

N.° do programa Gama de pesos em
kg

Descongelar

P 01 Carne picada 0,20 - 1,00

P02 Pedacos de carne 0,20 - 1,00

P 03 Frango, frango em 0,40 - 1,80
pedacos

P 04 Pao 0,20-1,00

Cozinhar com o automatico de programas

Pode cozinhar arroz, batatas ou legumes com os 3 programas
para cozinhar.

Notas
Recipiente
Cozinhe sempre 0s alimentos num recipiente adequado para
microondas e com tampa. No caso do arroz devera utilizar
uma forma grande e alta.

Preparar os alimentos

Pese os alimentos. Necessita desses dados para regular o
programa.

Arroz:

nao utilize arroz em saquinhos. Adicione a quantidade de
agua necessaria, de acordo com as indicacdes do fabricante
inscritas na embalagem. Normalmente, a quantidade de
agua corresponde ao dobro ou ao triplo do peso do arroz.
Batatas:

Para cozinhar batatas cozidas, corte as batatas frescas em
pedacgos pequenos e uniformes. Por cada 100 g de batatas
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Testado para si no nosso estudio de cozinha

Nesta seccdo encontrara uma seleccao de pratos, bem como
as regulacdes ideais para os preparar. Indicamos-lhe qual a
poténcia de microondas mais adequada para cada prato.
Encontrara também conselhos sobre os recipientes e acerca
do modo de preparagao.

Indicacoes relativas as tabelas

Nas seguintes tabelas, encontrara muitas possibilidades e

Descongelar
Notas

Coloque os alimentos congelados num recipiente aberto
sobre o prato rotativo.

Pode cobrir as partes sensiveis, como, p. ex., pernas e asas
de frango ou rebordos gordos de assados com pequenos
pedacos de folha de aluminio. A folha de aluminio ndo deve

valores de regulagédo para o microondas.

As indicacdes de tempo constantes das tabelas sdo valores de
referéncia. Dependem do recipiente utilizado, bem como da
qualidade, da temperatura e das caracteristicas dos alimentos.

Nas tabelas sdo frequentemente indicadas escalas de tempos.
Seleccione, primeiro, o tempo mais curto e prolongue-o depois,

se necessario.

E possivel que tenha quantidades que ndo correspondem as
indicadas nas tabelas. Para isso existe uma regra basica:

0 dobro da quantidade - quase o dobro do tempo de duracéo,
metade da quantidade - metade do tempo de duracgéao.

Coloque sempre o recipiente sobre o prato rotativo.

tocar nas paredes do forno. A meio do tempo de
descongelacdo pode retirar a folha de aluminio.

alimentos.

Da descongelacao de carne e aves resultam liquidos. Estes
tém de ser removidos ao virar os alimentos; em caso algum
devem ser usados ou entrar em contacto com outros

Entretanto vire ou mexa os alimentos 1 ou 2 vezes. Vire
varias vezes as pegas maiores.

Depois de descongelados, deixe os alimentos repousarem a
temperatura ambiente durante 10 a 20 minutos, para
uniformizar a temperatura. No caso das aves, pode retirar
entdo as miudezas. Pode continuar a preparar a carne,
mesmo que esta ainda esteja um pouco congelada no meio.

Descongelar Peso Poténcia de microondas em watts, Recomendacodes
tempo de duragdao em minutos
Carne de vaca, vitela ou porco 800 g 180 W, 15 min. + 90 W, 10-20 min. -
inteira (com ou sem 0ss0) 1 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 15-25 min.
1,5 kg 180 W, 30 min. + 90 W, 20-30 min.
Carne de vaca, vitela ou porcoem 200 g 180 W, 2 min. + 90 W, 4-6 min. Ao virar, separar as partes desconge-
pedagos ou fatias 500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 5-10 min. ladas
800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.
Carne mista picada 200 g 90 W, 10 min. Clongela.r 0 mais espalmada possll'vel.
500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. gg:‘gggg:;g:ze& refirar a carne ja
800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-20 min.
Aves ou pedagos de aves 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min. -
1,2 kg 180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.
][:iltgete de peixe, posta de peixe ou 400 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. Separar as partes descongeladas
atias
Legumes, p. ex. ervilhas 300 ¢ 180 W, 10-15 min. -
Fruta, p. ex. framboesas 300 g 180 W, 7-10 min. Mexer cuidadosamente de vez em
500 g 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min. I(;L:jznst’ separar as partes desconge-
Manteiga, descongelar 125 g 180 W, 1 min. + 90 W, 2-3 min. Remover a embalagem completa
250 g 180 W, 1 min. + 90 W, 3-4 min.
Pao inteiro 500¢g 180 W, 6 min. + 90 W, 5-10 min. -
1 kg 180 W, 12 min. + 90 W, 10-20 min.
Bolos, secos, p. ex. bolo de massa 500 g 90 W, 10-15 min. Apenas para bolos sem cobertura,
batida 750 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. natas ou creme, separar 0s pedacos
de bolo
Bolos, suculentos, p. ex., bolo de 500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min. Apenas para bolos sem cobertura,
fruta, cheesecake 750 g 180 W, 7 min. + 90 W, 15-20 min. natas ou gelatina

Descongelar, aquecer ou cozinhar alimentos

ultracongelados
Notas

Retire a refeicdo pronta da embalagem. O aquecimento num
recipiente adequado para microondas € mais rapido e mais
uniforme. Os varios ingredientes podem ter tempos de

aquecimento diferentes.

Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que
0s mais altos. Por esta razdo, distribua os alimentos no

alimentos.

recipiente tdo planamente quanto possivel. Ndo sobreponha

Tape sempre os alimentos. Se ndo possuir uma tampa
adequada para o recipiente, utilize um prato ou pelicula

tempo regulado.

especial para microondas.
Deve mexer ou virar os alimentos 2 ou 3 vezes durante o

Apobs o aquecimento, deixe os alimentos repousar durante
2 a 5 minutos, para uniformizar a temperatura.
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Utilize sempre luvas ou pegas de cozinha para retirar o

recipiente do forno.

O sabor proprio dos alimentos permanece inalterado. Por
isso, pode utilizar sal e temperos com moderacgéao.

Descongelar, aquecer ou cozinhar ali- Peso
mentos ultracongelados

Poténcia de microondas em
watts, tempo de duracao em

Recomendacoes

minutos
Menu, refeicdo confeccionada, refei- 300-400 g 600 W, 8-11 min. -
¢ao pronta (2-3 componentes)
Sopa 400 g 600 W, 8-10min. -
Guisados 500 g 600 W, 10-13 min. -
Fatias ou pedacos de carne com 500 g 600 W, 12-17 min. Ao mexer, separar 0s pedacgos de
molho, p. ex. carne de vaca estufada carne
Peixe, p. ex. filetes 400 g 600 W, 10-15 min. Adicionar agua, sumo de liméo ou
vinho, se necessario
Soufflés, p. ex., lasanha, cannelloni 450 g 600 W, 10-15 min. -
Acompanhamentos, p. ex. arroz, massa 250 g 600 W, 2-5 min. Adicionar um pouco de agua
500 g 600 W, 8-10min.
Legumes, p. ex. ervilhas, brocolos, 300 g 600 W, 8-10 min. Adicionar agua até cobrir o fundo do
cenouras 600 g 600 W, 14-17 min. recipiente
Espinafres com natas 450 g 600 W, 11-16 min. Cozinhar sem adigdo de agua

Aquecer alimentos

Atencao!

A Perigo de queimaduras!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicédo retardada. Ou
seja, o liquido pode alcancar o ponto de ebulicao sem que
surjam as tipicas bolhas de vapor. Ao agitar o recipiente,
mesmo ligeiramente, o liquido quente pode subitamente deitar
por fora e salpicar. Ao aquecer liguidos ponha sempre uma
colher dentro do recipiente. Assim evita a ebulicao retardada.

O metal (p. ex., a colher dentro do copo) tem de ficar afastado,
pelo menos, 2 cm das paredes do forno e da parte interior da
porta. Eventuais faiscas podem danificar o vidro interior da
porta.

Notas

Retire a refeigdo pronta da embalagem. O aguecimento num
recipiente adequado para microondas € mais rapido € mais
uniforme. Os varios ingredientes podem ter tempos de
aguecimento diferentes.

Tape sempre os alimentos. Se ndo possuir uma tampa
adequada para o recipiente, utilize um prato ou pelicula
especial para microondas.

Mexa ou vire varias vezes os alimentos durante o tempo
regulado. Controle a temperatura.

Apods o aquecimento, deixe os alimentos repousar durante
2 a 5 minutos, para uniformizar a temperatura.

Utilize sempre luvas de cozinha ou pegas para retirar a louca
de dentro do aparelho.

Aquecer alimentos Peso Poténcia de microondas em Recomendacées
watts, tempo de duracéao em
minutos

Menu, refeicdo confeccionada, 350-500 g 600 W, 4-8 min. -
refeicdo pronta (2-3 componentes)
Bebidas 150 ml 800 W, 1-2 min. Colocar uma colher no copo, nao aquecer

300 ml 800 W, 2-3 min. demasiado as bebidas alcodlicas; controlar

de vez em quando

500 mi 800 W, 3-4 min.
Comida para bebés, p. ex. bibe- 50 ml 360 W, aprox. 2 min. Sem tetina ou tampa. Agitar bem depois de
roes de leite 100 mi 360 W, aprox. 1 min. aquecer. Verificar, de vez em quando, a tem-

peratura!

200 ml 360 W, 172 min.
Sopa 1 tigela 200 g 600 W, 2-3 min. -
Sopa 2 tigelas 400 g 600 W, 4-5 min. -
Carne com molho 500 g 600 W, 8-11 min. Separar as fatias de carne
Guisado 400 g 600 W, 6-8 min. -

800 g 600 W, 8-11 min. -
Legumes, 1 dose 150 g 600 W, 2-3 min. Adicionar um pouco de agua
Legumes, 2 doses 300 ¢ 600 W, 3-5 min.
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Cozinhar refeicoes

Notas

Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que
0s mais altos. Por esta razao, distribua os alimentos no
recipiente tdo planamente quanto possivel. Nao sobreponha
alimentos.

Cozinhe os alimentos num recipiente fechado. Se ndo
possuir uma tampa adequada para o recipiente, utilize um
prato ou pelicula especial para microondas.

O sabor préprio dos alimentos permanece inalterado. Por
isso, pode utilizar sal e temperos com moderacéo.

Depois de cozinhados, deixe os alimentos repousar durante
2 a 5 minutos, para uniformizar a temperatura.

Utilize sempre luvas de cozinha ou pegas para retirar a louca
de dentro do aparelho.

Cozinhar refeicoes Peso Poténcia de microondas em Recomendacoes
watts, tempo de duragcao em
minutos
Rolo de carne picada 750 g 600 W, 20-25 min. Cozinhar sem tampa
Frango inteiro, fresco, sem miudos 1,2 kg 600 W, 25-30 min. Virar a meio do tempo
Legumes, frescos 250 ¢ 600 W, 5-10 min. Cortar os legumes em pedagos do mesmo
. tamanho;
500¢ 600 W, 10-15 min. por cada 100 g de legumes, adicionar 1 a
2 colheres de sopa de agua;
mexer de vez em quando
Batatas 250 g 600 W, 8-10min. Cortar as batatas em pedagcos do mesmo
. tamanho;
500¢ 600 W, 11-14 min. por cada 100 g, adicionar 1 a 2 colheres de
750 g 600 W, 15-22 min. sopa de agua;
mexer de vez em quando
Arroz 125 g 600 W, 5-7 min. + adicionar o dobro de liguido
180 W, 12-15 min.
250 g 600 W, 6-8 min. +
180 W, 15-18 min.
Doces, p. ex. pudim (instantdneo) 500 ml 600 W, 6-8 min. Mexer bem de vez em quando o pudim, 2 a
3 vezes, com o batedor de arame
Fruta, compota 500 g 600 W, 9-12 min. -

Conselhos para a utilizacao do microondas

N&o encontra indicagdes de regulacao para a quantidade do
cozinhado que preparou.

Prolongue ou diminua os tempos de cozedura, de acordo com as
seguintes formulas:

o dobro da quantidade = quase o dobro do tempo
metade da quantidade = metade do tempo

O cozinhado ficou demasiado seco.

Da proxima vez, aplique um tempo de cozedura menor ou selec-
cione uma poténcia de microondas mais baixa. Tape o cozinhado
e adicione mais liquido.

Apods o fim do tempo, o prato ainda ndo esta descongelado,
guente ou cozinhado.

Regule um periodo de tempo maior. As quantidades maiores e os
cozinhados com uma altura maior necessitam de mais tempo.

Apods o fim do tempo de cozedura, o cozinhado esta dema-
siado quente nos bordos mas no meio ainda nao esta pronto.

Mexa, de vez em quando, e seleccione, da préxima vez, uma
poténcia mais baixa e um maior tempo de duragao.

Apds o descongelamento, as aves ou carne estao cozidas
por fora mas por dentro ainda nao estdo descongeladas.

Da proxima vez, seleccione uma poténcia de microondas mais
baixa. No caso de quantidades grandes, vire varias vezes 0 pro-
duto a descongelar.

Agua de condensacio

Podera formar-se agua de condensacéo na janela da porta,
nas paredes interiores € na base do aparelho. Isso € normal e
nao afecta o funcionamento do microondas. Limpe a agua de
condensacéo depois de cozinhar.

Recomendacoées para grelhar

Faca sempre os seus grelhados sobre a grelha, com a porta
do aparelho fechada e sem pré-aquecer.

Cologue sempre a grelha sobre o prato rotativo.

Unte previamente a grelha com dleo.

Regule o primeiro tempo com o selector rotativo.
Vire a peca a grelhar e regule depois o tempo para o 2.°

lado.

Notas

Todos os valores indicados séo valores de referéncia, que

podem variar em funcéo das caracteristicas dos alimentos.

Quantidade Acessorios Tempo de duragcao em minutos
P&o para tostas (pré-torrar) 2 a 4 fatias Grelha 1.° lado: aprox. 2 a 4
2.° lado: aprox. 2 a 3

Gratinar tostas 2 a 4 fatias Grelha Consoante a cobertura: 5a 7
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Quantidade

Acessorios Tempo de duragao em minutos

Gratinar sopas,
p. ex., sopa de cebola

2 a 4 tigelas

Prato rotativo aprox. 15 a 20

Grelhador combinado com microondas

Notas

O funcionamento combinado é especialmente indicado para

soufflés e gratinados.

Cologue o recipiente sempre sobre o prato rotativo e ndo

cubra os alimentos.

Para assar, utilize uma forma alta. Deste modo, o forno fica

demoram mais tempo a cozinhar e ficam mais escuros por
cima.

Verifique se o recipiente que escolheu cabe no interior do
forno. Nao devera ser demasiado grande, para que o prato
rotativo possa rodar.

Regule sempre o tempo de cozedura maximo. Verifique os
alimentos depois de o menor tempo indicado ter terminado.

Antes de cortar a carne, deixe-a repousar durante mais 5 a

mais limpo.

Para soufflés e gratinados, utilize um recipiente grande e
raso. Em recipientes pequenos e fundos, os alimentos

10 minutos. Deste modo, o suco da carne distribui-se de
forma uniforme e ndo escorre ao cortar.

Os soufflés e gratinados devem acabar de cozer durante
mais 5 minutos, dentro do aparelho desligado.

Peso Acessorios Poténcia de Tempo de Recomendacoes
microondas em duracao em
watts minutos
Carne de porco para assar, aprox.750 g Prato rotativo 360 W + [~ 40 - 50 min. Virar 1 a 2 vezes.
p. ex., cachaco
Rolo de carne picada aprox.750 g Prato rotativo 360 W + 7] 25-35 min. No maximo, 6 cm de altura.
Frango em pedacos peque- aprox. 800g Recipiente 360 W + [T 25-35 min. Colocar com a parte da pele
nos, sobre a grelha virada para cima. Nao virar.
p. ex., coxas ou asas de
frango
Asas de frango, marinadas, aprox. 800g Recipiente 360 W + [ 15-25 min. N&o virar.
congeladas sobre a grelha
Massa gratinada aprox.1000 g  Prato rotativo 360 W + [~ 25 -35 min. Polvilhe com queijo. No maximo,
(a base de ingredientes pré- 5 cm de altura.
cozinhados)
Gratinado de batata aprox.1000 g  Prato rotativo 360 W + [ 30 -40 min. No maximo, 4 cm de altura.
(a base batatas cruas)
Peixe, gratinar aprox.400 g Prato rotativo 360 W + 7] 20 - 25 min. Descongelar previamente o
peixe ultracongelado.
Soufflé de queijo fresco aprox.1000 g  Prato rotativo 360 W + [~ 30 -35min. No maximo, 5 cm de altura.
batido
Espetadas de legumes 4 -5 unidades Grelha 180 W + [ 15-20 min. Utilize espetos de madeira.
Espetadas de peixe 4 -5 unidades Grelha 180 W + [ 10 - 15 min.  Utilize espetos de madeira.
Fatias de toucinho aprox. 8 fatias Grelha 360 W 7] 10 - 15 min.

32



RefeicOes de teste segundo EN 60705

A qualidade e o funcionamento de aparelhos de microondas
séo testados por Institutos de Ensaio, com a ajuda destas
refeicoes.

Em conformidade com as normas EN 60705, IEC 60705 ou
DIN 44547 e EN 60350 (2009)

Cozinhar e descongelar com o microondas

Cozinhar com microondas

Prato Poténcia de microondas em watts, tempo de

duracdo em minutos

Nota

Gemada com leite,
750 g

360 W, 12-17 min. + 90 W, 20-25 min.

Coloque a forma de pirex 20 x 25 cm sobre o prato rota-
tivo.

Pao-de-l6 600 W, 8-10 min.

Cologque a forma de pirex de @ 22 cm sobre o prato rota-
tivo.

Rolo de carne
picada

600 W, 20-25 min.

Cologue a forma de pirex sobre o prato rotativo.

Descongelar com o microondas

Prato Poténcia de microondas em watts, tempo de Nota
duragdao em minutos
Carne 180 W, 5-7 min. + 90 W, 10-15 min. Cologue a forma de pirex de @ 22 cm sobre o prato rota-

tivo.

Cozinhar em combinacao com o microondas

Prato Poténcia de microondas em watts, tempo de

duragao em minutos

Nota

Gratinado de batata Grelhar (7] + 360 W, 35-40 min.

Cologue a forma de pirex de @ 22 cm sobre o prato rota-
tivo.
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/A Onemli giivenlik uyarilari

Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz. Ancak bu
sekilde cihazi guvenli ve dogru bir bicimde
kullanmaniz mumkuUn olacaktir. Daha sonra
kullanilmak Gzere veya baska birisinin
kullanimi icin kullanim kilavuzunu muhafaza
ediniz.

Bu cihaz yalnizca montaj icin tasarlanmistir.
Ozel montaj kilavuzunu dikkate aliniz.

Ambalaji acildiktan sonra cihaz kontrol
edilmelidir. Bir nakliye hasari olmasi
durumunda, cihaz baglantisi yapilmamaldir.

Sadece egitimli bir uzman soket olmadan
cihazlarin baglantisini yapabilir. Yanlis
baglanti nedeniyle hasar ortaya ¢ikmasi
durumunda cihaz garanti kapsami disinda
kalir.

Bu cihaz, deniz seviyesinden en fazla
2000 metre yukseklikte kullanilmak Uzere
tasarlanmistir.

Bu cihaz sadece evde ve ev ortaminda
kullaniimak icin tasarlanmistir. Cihazi
sadece yiyecek ve icecek hazirlamak icin

34

Musteri Hizmetleri.......oovrvmnirisncinnsssnsss s 42
E-numarasi ve FD-NUMaArasi.....cccccoeeviiviennnieneenesese e 42
TEKNIK VEIIEI . 43
Cevre kurallarina uygun sekilde imha edilmesi .......cccocccveenne 43
Otomatik program........cccccceeccmrismnsssnsmnss s 43
Programin ayarlanmas! ... 43
Otomatik program ile buz GOZME ....cocevveerereiseereser e 44
Otomatik program ile PiSIrME.....ccccceevieiersieiseeseerese e 44
Kombi piSirme programi.......cccceseseeese e 44
Sizin icin mutfagimizda test edilmistir.......cccccvvmiieriinninnnans 44
Tablolara iliskin UYarilar ......ccccccoeeeieieeseseee e 44
BUZ COZIME e 45
Derin dondurulmus yiyeceklerin ¢ézilmesi, isitiimasi veya

PISITIMIES ittt e 45
YemeKIerin ISIHIMAST ... 46
YemekKIerin PiSiriMeES ..o 46
Mikrodalga firinla ilgili ipUCIar ....ccvcvevieiieeeececeeee e 47
Izgara yapma hakkinda bilgiler ..., 47
Mikrodalga firin ile kombine 1Zgara ......c.ccceeevvveeereienee e 47
EN 60705'ye gore test edilen yemekler..........cccccvveemrrninnnnns 48
Mikrodalga firin ile pisirme ve buz ¢OZMEe ......cocecvvevrieericennnn 48

Uriin, aksesuar, yedek parcalar ve hizmetler hakkinda daha
fazla bilgi i¢in: www.bosch-home.com ve Online-Magaza:
www.bosch-eshop.com

kullaniniz. Cihaz calisirken dikkatli olunuz.
Cihazi sadece kapall alanlarda kullaniniz.

Bu cihaz 8 yasindan kictk cocuklar, sinirl
fiziksel, zihinsel ve duygusal yeteneklere
sahip kisiler ve eksik tecrtbe veya bilgi
sahibi kisiler tarafindan ancak sorumlu bir
Kisinin denetimi altinda olmalari veya
kendilerine cihazin guvenli kullanimi ve
ortaya clkabilecek tehlikeler hakkinda bilgi
verilmis olmas! durumunda kullanilabilir.

Cocuklar cihazla oynamamahdir. Temizlik
ve kullanici bakimi gocuklar tarafindan
yapilamaz; ancak 8 yasindan buyuk
cocuklar denetim altinda yapabilir.

8 yasindan kuguk ¢ocuklari cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutunuz.

Aksesuari her zaman pisirme alaninin igine
dogru olacak sekilde yerlestiriniz. Kullanim
kilavuzundaki Aksesuar Aciklamasi
bdlimiine bakiniz .

EEE Yonetmeligine Uygundur. PCB icermez.



Yangin tehlikesi!

Pisirme alaninda bekletilen, yanici
nesneler tutusabilir. Yanici nesneleri
kesinlikle pisirme alaninda muhafaza
etmeyiniz. Cihazdan duman geliyorsa
kesinlikle kapisini agcmayiniz. Cihazi
kapatiniz ve elektrik fisini ¢cekiniz veya
sigorta kutusundan sigortay kapatiniz.

Cihazin usuline uygun kullaniimamasi
tehlikelidir ve hasara neden olabilir.
Besinlerin veya kiyafetlerin kurutulmasi,
terliklerin, icerisinde cekirdek veya tahil
olan yastiklarinin, sungerlerin, nemli
temizlik bezlerini veya benzeri esyalarin
Isitiimasi yasakiir.

Ornegin 1sinmis terlikler, icerisinde
cekirdek veya tahil olan yastiklarl saatler

sonra da tutusabilir. Cihazi sadece yiyecek

ve icecek hazirlamak icin kullaniniz.

Gida maddeleri alev alabilir. Gida
maddelerini kesinlikle sicak tutan
ambalajlarda isitmayiniz.

Gida maddelerini kesinlikle plastik, kagit

veya diger yanicl malzemelerden Uretilmis

kaplarda godzetimsiz olarak 1sitmayiniz.
Kesinlikle asiri yuksek bir mikrodalga
kademesi veya suresi ayarlamayiniz. Bu

kullanim kilavuzundaki talimatlara uyunuz.

Gida maddelerini kesinlikle mikrodalgada
kurutmayiniz.

Ornegin ekmek gibi su orani disuk
gidalari kesinlikle yuksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun sure buz
¢cbzme veya Isitma islemine tabi
tutmayiniz.

Yemeklik yag tutusabilir. Kesinlikle
mikrodalga ile sadece yemeklik yag
Isitmayiniz.

Patlama tehlikesi!
icinde sivi veya diger gida maddeleri

bulunan sikica kapatiimis kaplar patlayabilir.

Sivilari veya diger gida maddelerini
kesinlikle sikica kapatiimis kaplarda
Isitmayiniz.

Ciddi saglik sorunlari tehlikesi!

Temizligin eksik yapiimasi durumunda
cihazin ylzeyi zarar gorebilir. Mikrodalga
enerjisi disari ¢ikabilir. Cihazi duzenli
olarak temizleyiniz ve gida maddesi
kalintilarini derhal temizleyiniz. Pisirme
alanini, kapi contasini, kapiy! ve kapi
yuvasini daima temiz tutunuz; ayrica bkz.
Bolum Bakim ve Temizlik.

Hasarll pisirme alani kapisi veya kapil
contas! nedeniyle mikrodalga enerjisi
disari ¢ikabilir. Pisirme alani kapisi veya

kapi contasi hasarli ise cihazi kesinlikle
calistirmayiniz. MUsteri hizmetlerini
arayiniz.

Govde kapagdl olmayan cihazlarda
mikrodalga enerjisi disar ¢ikar. Govde
kapagini kesinlikle ¢cikartmayiniz. Bakim ve
onarim igleri icin musteri hizmetlerini
arayiniz.

Elektrik carpma tehlikesi!

Usulune aykirt onarimlar tehlike teskil
eder. Onarimlar ve hasarl elektrik
kablolarinin degistiriimesi, sadece
tarafimizdan egitilmis bir masteri hizmetleri
teknisyeni tarafindan yapiimalidir. Cihaz
arizalysa elektrik fisini ¢cekiniz veya sigorta
kutusundan sigortay! kapatiniz. MUsteri
hizmetlerini arayiniz.

Sicak parcalardaki elektrikli cihaz kablo
izolasyonu eriyebilir. Elektrikli cihaz
baglanti kablolarini sicak parcalarla
kesinlikle temas ettirmeyiniz.

iceri sizan su elektrik carpmasina neden
olabilir. YUksek basincli veya buharli
temizleyici kullanilmamalidir.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina
neden olabilir. Cihazi kesinlikle asir
sicakliga ve neme maruz birakmayiniz.
Cihazi sadece kapall alanlarda kullaniniz.

Arizall bir cihaz elektrik carpmasina neden
olabilir. Arizali bir cihazi kesinlikle
acmayiniz. Elektrik fisini ¢cekiniz veya
sigorta kutusundan sigortay! kapatiniz.
Mdasteri hizmetlerini arayiniz.

Cihaz yUksek gerilimle ¢alismaktadir.
Govdeyi kesinlikle ¢cikarmayiniz.

Yanma tehlikesi!

Cihaz ¢ok sicak. Kesinlikle sicak pisirme
alaninin i¢ yuzeylerine veya isitici
elemanlara dokunmayiniz. Cihaz daima
sogumaya birakilmahdir. Cocuklari uzak
tutunuz.

Aksesuar veya kap ¢ok isinir. Sicak
aksesuar veya kaplari daima bir mutfak
eldiveniyle pisirme alanindan ¢ikartiniz.

Alkol buhari sicak pisirme alaninda
tutusabilir. Kesinlikle fazla miktarda ylksek
oranda alkollU iceceklerle yemekler
hazirlamayiniz. Sadece kiguk bir miktar
yuksek oranda alkol iceren icecek
kullaniniz. Cihaz kapisini dikkatlice aginiz.

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri
Isitma islemi sirasinda veya sonrasinda
patlayabilir. Kabuklu yumurta pisirmeyiniz
veya kati pisiriimis yumurtalari isitmayiniz.
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Kabuklu deniz Grdnlerini pisirmeyiniz.
Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada 6nce yumurtanin
sarisini deliniz. Ornegin elma, domates,
patates veya sosis gibi sert kabuklu veya
derili yiyeceklerde kabuk patlayabilir. Bu
tlr gida maddelerini isitmadan dnce
kabuklarinda veya derilerinde bir delik
aciniz.

Bebek mamasinda i1si esit oranda
dagiimaz. Bebek mamasini kesinlikle
kapall kap igerisinde I1sitmayiniz. Kapagi
veya emzigi daima c¢ikariniz. Mamayi
Isittiktan sonra iyice karistiriniz veya
calkalayiniz. Mamayi bebege vermeden
once sicakligr kontrol ediniz.

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap
Isinabilir. Kabi veya aksesuari daima bir
mutfak eldiveniyle pisirme alanindan
cikartiniz.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis
gidalarda ambalaj patlayabilir. Ambalaj
Uzerindeki bilgileri daima dikkate aliniz.
Yemekleri daima bir mutfak eldiveni
kullanarak pisirme alanindan ¢ikariniz.

Haslanma tehlikesi!

Cihaz kapisinin acillmasi sirasinda sicak
buhar c¢ikisi olabilir. Cihaz kapisini
dikkatlice aginiz. Cocuklari uzak tutunuz.

Pisirme alanindaki su nedeniyle sicak su
buhari ortaya cikabilir. Kesinlikle sicak
pisirme alanina su puskurtmeyiniz.

Sivilarin isitilmasi esnasinda kaynama
noktasinda gecikme olusabilir. Yani, sivilar
kaynama sicakligina ulasir ancak bu
sirada standart buhar kabarciklari
yukselmez. Kabin sadece biraz sarsiimasi
durumunda bile sicak sivi aniden tasabilir
ve sigrayabilir. Isitma islemi sirasinda
kabin icerisine daima bir kasik koyunuz.
Boylece kaynama noktasindaki gecikme
engellenir.

Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirilarak
sicrayabilir. Cam kaziyici, keskin veya
asindirici temizlik maddeleri kullanmayiniz.

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen
ve seramik kaplarin kulplarinin ve
kapaklarinin icinde ¢ok kucuk delikler
olabilir. Bu deliklerin arkasinda bir bosluk
bolimu yer almaktadir. Bosluk bolimune
giren nem, kabin catlamasina neden
olabilir. Sadece mikrodalga firina uygun
kaplar kullaniniz.

Hasar nedenleri

Dikkat!

Asiri kirlenmis conta: Eger conta asir kirlenmisse ¢alisma
sirasinda cihazin kapagi artik tam olarak kapanmayacakitir.
Yandaki mobilyalarin 8dn cepheleri hasar gorebilir. Contayi
daima temiz tutunuz.

Yemek olmadan mikrodalga firinin ¢alistinimasi: Pisirme
alaninda yemek olmadan cihazin galistirimasi agsiri
yUklenmeye neden olur. Pisirme alaninda yemek olmadan
cihazi kesinlikle calistirmayiniz. Istisnai olarak kisa sureli bir
kap testi igin bkz. B6lim "Mikrodalga firin, Kap".

Mikrodalgada patlamis misir: Mikrodalga gucini asla ¢ok
yliksek bir kademeye ayarlamayiniz. Maksimum 600 Watt
kullaniniz. Patlamis misir torbasini daima bir cam tabagin
icine koyunuz. Asirl yiklenme nedeniyle camda catlama
olabilir.

Asiri pigirilen sivilar doner tabladan cihazin igerisine giremez.
Pisirme islemini izleyiniz. Oncelikle kisa bir pisirme suresi
seginiz ve gerekirse pisirme slresini uzatiniz.

Mikrodalga firini déner tabla olmadan kesinlikle
kullanmayiniz.

Kivilcim olusumu: Metal - 6r n. camin i¢indeki kasik - firin
duvarlarindan ve kapak i¢ kismindan en az 2 cm mesafede
bulunmalidir. Kivilcimlar kapagin i¢c camina zarar verebilir.

Aliminyum kaplar: Cihazda aliminyum kaplar
kullanilmamalidir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

Cihaz kapagi acgik sekilde sogutma: Pisirme alani sadece
kapall durumdayken sogumaya birakilmalidir. Cihaz kapagina
sikistirmayiniz. Kapak, ¢ok az arallk kalacak sekilde agik bile
olsa zamanla yanindaki mobilyalarin én cephelerine zarar
verebilir.

Pisirme alaninda yogusma suyu: Kapak caminda, i¢
kenarlarda ve zeminde yogunlasmis su olusabilir. Bu
normaldir ve mirodalganin ¢alismasi bu durumdan
etkilenmez. Korozyon olusmasini engellemek icin her pisirme
sonrasinda yogusma suyunu temizleyiniz.

Kurulmasi ve elektrige baglanmasi

Bu cihaz sadece evde kullanim icin tasarlanmistir.

Bu cihaz yalnizca monte edilerek kullaniimak Gzere
tasarlanmistir.

Lutfen 6zel montaj talimatina dikkat ediniz.

Cihaz 60 cm genigsliginde bir duvar Unitesine monte edilebilir
(en az 30 cm derinliginde ve zeminden 85 cm yukarida).

Cihaz figlidir veya yalnizca talimatlara uygun olarak kurulumu
gerceklestiriimis bir toprakli prize takilabilir. Sigorta 10 Amper
(L veya B otomat) olmalidir. Sebeke gerilimi, tip plakasinda
belirtilen gerilim ile értusmelidir.
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Prizin désenmesi veya baglanti hattinin degistiriimesi yalnizca
uzman elektrik teknisyenleri tarafindan gercgeklestiriimelidir.
Montajdan sonra fise ulasilamiyorsa, kurulum tarafinda en az
3 mm kontak mesafeli bircok kutup ayirma diizenegdi mevcut
olmaldir.

Coklu figler, fis bloklari veya uzatmalar kullanmayiniz. Asir
ylklenme durumunda yangin tehlikesi ortaya cikar.



Kumanda bolimu

Burada kumanda bélimune iliskin genel bir bakis bulabilirsiniz.
Cihaz tipine gore 6zelliklerde farkhliklar olabilir.

Tuslar Kullanimi

P Otomatik programin secilmesi

kg Programlarda kilogramin secilmesi
™ lzgaranin secilmesi

™ Hafizanin secilmesi

m1
= +
2
start O stop
90 180 360
3
600 800 kg
P ™
Q@ 4
1 Saat ve siire icin
gdsterge
2 Doner diigme

Saat ve sUresinin ayarlanmasi icin veya otomatik prog-
ramin ayarlanmasi igin

3 Tuslar

4 Kapak agma diigmesi

Tuslar Kullanimi

baglat Bununla ¢alismayi baslatabilirsiniz

® Bununla, saati ayarliyorsunuz

Durdur Bununla ¢alismayi durdurabilirsiniz

90 Mikrodalga firin kademesini 90 Watt olarak
seciniz

180 Mikrodalga firin kademesini 180 Watt olarak
seciniz

360 Mikrodalga firin kademesini 360 Watt olarak
seciniz

600 Mikrodalga firin kademesini 600 Watt olarak
seciniz

800 Mikrodalga firin kademesini 800 Watt olarak
seciniz

Doner diigme

Doner diigme ile tim &nerilen de@erleri ve ayar degerlerini
degistirebilirsiniz.

Doner digme indirilebilir. Konumunu degistirmek icin déner
digmeye bastiriniz.

Isitma tirleri

Mikrodalgalar

Mikrodalgalar gida maddeleri iginde 1siya donusturalir.
Mikrodalga firin; hizli buz ¢6zme, 1sitma, eritme ve pisirme
islemleri icin uygundur.

Mikrodalga firin kademeleri

m Swilarin isitilmasi icin 800 Watt.

m Yemeklerin isitilmasi ve pisirilmesi icin 600 Watt.

m Etin pisiriimesi ve hassas yemeklerin isitiimasi igin 360 Watt.
m Buz ¢dzme ve pisirmeye devam edilmesi icin 180 Watt.

m Hassas yiyeceklerin ¢ozilmesi icin 90 Watt.

Izgara [

Bu 6zellik ile sufleleri graten yapabilir veya Uzerini
kizartabilirsiniz.

Mikrodalga firin ile kombine 1zgara

Bu calisma seklinde, mikrodalga firin ile birlikte ayni zamanda
1zgara Ozelligi de calisir. Kombine ¢alisma sekli 6zellikle sufleler
ve gratenler icin uygundur. Yemekler citir ¢itir ve kahverengi
olur. Cok daha hizli pisirir ve enerjiden tasarruf etmenizi saglar.

Aksesuar
Doner tabla

Doner tablayi su sekilde ayarlayabilirsiniz:

1. Cevirme halkasini a pisirme alanindaki oyuk (zerine
yerlestiriniz.

2.Ddner tablayi b, pisirme alaninin zemininde bulunan tahrik ¢
Uzerine oturtunuz.

>

Bilgi: Aleti yalnizca doner tabla yerlestiriimis olarak kullaniniz.
Yerine dogru oturdugundan emin olunuz. Ddner tabla, sola
veya saga dogru donddurulebilir.
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Tel 1zgara

Orn. biftek, sosis 1zgarasi veya tost icin
tel 1zgara ya da 6rn. diz sufle kaliplari
icin yerlestirme yeri.

Bilgi: Tel 1zgaray! doéner tabla lGzerine
yerlestiriniz

Ik kullanimdan énce

Mikrodalga finninizla ilk kez yemek pisirmeden énce neler
yapmaniz gerektigini burada tecriibe edebilirsiniz. llk olarak
Glivenlik bilgileri b6limuni okuyunuz.

Saatin ayarlanmasi

Cihaz baglandiginda veya bir elektrik kesintisinden sonra,
gbsterge alaninda (¢ adet sifir yanar.

1.(® tusuna basiniz.
Gostergede Z:00 R gorunir ve gosterge lambasi(® tusuyla
yanar.

2.Do6ner digme ile saati ayarlayiniz.
3.(® tusuna yeniden basiniz.
Guncel saat ayarlanir.

Saatin gizlenmesi

(® tusuna ve ardindan Stop (Durdur) tusuna basiniz.
Gosterge kaybolur.

Mikrodalga

Mikrodalgalar yiyeceklerde i1siya donustrdlir.

Mikrodalga firini solo (yani tek basina) veya izgara ile kombine
bicimde kullanabilirsiniz.

Kaplar hakkinda bilgilere sahip olabilir ve mikrodalgayi nasil
ayarlayacaginizi okuyabilirsiniz.

Bilgi: Sizin icin mutfagimizda denedik boéliminde, mikrodalga
finn ile gercgeklestirilen buz ¢ézme, 1sitma, eritme ve pisirme
islemlerine iliskin 6rnekler bulabilirsiniz.

Mikrodalga firini ayni sekilde tekrar deneyiniz. Ornegdin cayiniz
icin bir fincan su Isitiniz.

Altin veya glimds islemesi olmayan blyUlk bir fincan aliniz ve
icine bir cay kasigi koyunuz. Fincani icine su koyarak doner
tablanin Uzerine yerlestiriniz.

1.800 W tusuna basiniz.

2.Doner dugme ile 1:30 dak ayarlayiniz.

3.Start (Baslat) tusuna basiniz.

1 dakika 30 saniye sonra bir sinyal duyulur. Su isinmistir.

Gayinizi igcerken kullanim kilavuzunun basindaki glvenlik
uyarilarini bir kez daha okuyunuz. Bunlar ¢ok dnemlidir.

Kaplar hakkinda bilgiler

Uygun kap

Cam, cam seramik, porselen, seramik veya isiya dayanikl
plastik gibi kaplar uygundur. Bu materyaller isiy1 gegirir.

Servis kabi da kullanabilirsiniz. Bu sekilde kaptan kaba
doldurma isleminden de tasarruf edersiniz. Altin veya gimus
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Ozel aksesuar

Ozel aksesuarlar musteri hizmetlerinden veya yetkili
saticilardan satin alabilirsiniz. Litfen HEZ numarasini giriniz.
Finninizla ilgili genis kapsamii teklifleri brogurlerimizde veya
internette bulabilirsiniz. Ozel aksesuarlarin mevcut olma
durumu veya online satin alma imkanlari tlkelere gére
degisiklik gosterebilir. Lutfen satis dokimanlarini gézden
gegiriniz.

Buharda pisirme kabi HEZ 86 D 000

Saatin yeniden ayarlanmasi

(® tusuna basiniz.
Gostergede 12:00 gorintllenir. Ardindan madde 2 ve 3'te
aciklanan sekilde ayarlari gergeklestiriniz.

Saatin degistirilmesi, 6rn. yaz saatinden kis saatine
gecilmesi
Madde 1 - 3 icinde tarif edilen sekilde ayarlayiniz.

Pisirme alaninin isitiimasi

Olusan kokuyu gidermek icin, kapali, bos pisirme alanini déner
tabak yerlestirerek 10 dakika boyunca isitiniz.

1.lzgara tusuna [] basiniz.

Gostergede 10:00 min gérinir ve gdsterge lambasi [
tusuyla yanar.

2. Start (Baglat) tusuna basiniz.

Siire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur. Stop tusuna
basiniz veya cihaz kapagini aginiz.

dekorlu kaplari, sadece, Uretici firma mikrodalgaya dayanikli
oldugunu garanti ediyorsa kullaniniz.
Uygun olmayan kaplar

Metal kaplar uygun degildir. Metal mikrodalgalari gegirmez.
Yiyecekler kapall metal kaplarda soduk kalirlar.

Dikkat!

Kivilcim olusumu: Metaller - 6 rn. camin igindeki kasik - firinin
duvarlarindan en az 2 cm uzak durmalidir. Kivilcimlar kapagin
ic camina zarar verebilir.

Kap testi

Asla mikrodalgay! yiyeceksiz ¢alistirmayiniz. Tek istisna
devamda belirtilmis olan kap testidir.

Eger kabinizin mikrodalgaya uygun olup olmadigindan emin
degilseniz su testi yapiniz:

1.Bos kabi 2 ila 1 dakika arasi maksimum gugcteki cihaza
yerlegtiriniz.

2. Ara sira sicakhdi kontrol ediniz.
Kap, soduk ya da vicut sicakliginda olmalidir.
Eger daha sicak olursa ya da kivilcimlar olusursa uygunsuzdur.

Mikrodalga firin kademeleri
Tuslar ile istediginiz mikrodalga derecesini ayarlayabilirsiniz.

90 W hassas yiyeceklerin ¢ézllmesi igin

180 W ¢dzme ve pisirmeye devam etmek icin



360 W Etin pisiriimesi ve hassas yiyeceklerin isitiimasi
icin

600 W yiyeceklerin isitiimasi ve pisirilmesi icin

800 W sivilarin isitiimasi igin

Bilgi: 800 W mikrodalga kademesini 30 dakika, 600 W
kademeyi 1 saat, diger kademelerin her birini de 1 saat 39
dakika kullanacak sekilde ayarlayabilirsiniz.

Mikrodalga firinin ayarlanmasi

Ornek: mikrodalga kademesi 600 Watt, 5 dakika

1.istenen mikrodalga kademesine basiniz.
Tusun Uzerindeki gosterge lambasi yanar.

2.Doner digme ile sureyi ayarlayiniz.

start ® stop = .1 min
g
90 180 360
_//1\+
600 800 kg
¥ 4
g M -

3. Start (Baslat) tusuna basiniz.
Sire gbstergede gorinur sekilde ilerler.

Izgara

Kademesi yliksek bir 1zgara ile ylzey Isisi yogunlastirilabilir ve
yiyeceklerin esit sekilde kizarmasi saglanabilir.

Izgaranin ayarlanmasi

1.1zgara [ tusuna basiniz.

Tusun Uzerindeki gosterge lambasi yanar ve gostergede
10:00 dak. gorindir.

2.Doner digme ile sireyi ayarlayiniz.

start ® stop (1, 1 min
L
90 180 360
PN
= +
600 800 kg
C\ )
P « M -

Siire doldu

Bir sinyal sesi duyulur. Cihaz kapagini aciniz veya Stop (Durdur)
tusuna basiniz. Saat tekrar gorintilenir.

Sirenin degistirilmesi

Bu her zaman mimkdndur. Doéner diigme ile sireyi degistiriniz.

Durdurma

Stop tusuna bir kez basiniz veya cihaz kapagdini aginiz. Calisma
islemi durdurulur. Gosterge Start tusuyla yanip séner.
Kapattiktan sonra tekrar Start tusuna basiniz.

Calismanin iptal edilmesi

Stop (Durdur) tusuna 2 kez basiniz veya kapagdi acarak Stop
(Durdur) tusuna bir kez basiniz.

Bilgi: Once siireyi ardindan mikrodalga firn kademesini de
ayarlayabilirsiniz.

Sogutma fani

Cihaz bir sogutucu fan ile donatiimistir. Cihaz kapaliyken de fan
calismaya devam edebilir.

Bilgiler

= Mikrodalga islemi sirasinda pisirme alani soguk kalir. Buna
ragmen sogutma sistemi calisir. Bazen mikrodalga isleminin
bitmesine ragmen sodutma calismaya devam eder.

m Kapak caminda, i¢ kenarlarda ve zeminde yodunlasmis su
olusabilir. Bu normaldir ve mirodalganin ¢alismasi bu
durumdan etkilenmez. Yogunlasmis suyu pisirme isleminden
sonra temizleyiniz.

3.Start (Baslat) tusuna basiniz.
Sire gostergede gorlnir sekilde ilerler.

Siire doldu

Bir sinyal sesi duyulur. Cihaz kapagini aciniz veya Stop (Durdur)
tusuna basiniz. Saat tekrar gorintilenir.

Sirenin degistirilmesi

Bu her zaman mimkudndur. Doner diigme ile sireyi degistiriniz.

Durdurma

Stop tusuna bir kez basiniz veya cihaz kapagini aciniz. Calisma
islemi durdurulur. Gosterge Start tusuyla yanip séner.
Kapattiktan sonra tekrar Start tusuna basiniz.

Diizeltme

Ayarladiginiz sureyi istediginiz her zaman diizeltebilirsiniz.

Silme

Stop (Durdur) tusuna 2 kez basiniz veya kapagdi acarak Stop
(Durdur) tusuna bir kez basiniz.

Mikrodalga firin ve 1zgara kombine

Mikrodalga firini ve 1zgaray! ayni anda ¢alisacak sekilde
ayarlayabilirsiniz. Yemekler ¢itir gitir ve kahverengi olur. Cok
daha hizl pisirir ve enerjiden tasarruf etmenizi saglar.

Tum mikrodalga firn kademelerini acabilirsiniz.
Istisna: 800 ve 600 Watt.

Mikrodalga firinin ve 1zgaranin ayarlanmasi
Ornek: 360 W, Izgara [7], 5 dakika

1.istenen mikrodalga kademesine basiniz.

Tusun Uzerindeki gosterge lambasi yanar ve gostergede 1:00
dak. gérundar.
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2.1zgara [7] tusuna basiniz.

i B

start ® stop start ® stop

90 180 360 90 180 360

a*

600 800 o

kg

600 800
P » ]

P ™M

3.Doner digme ile sireyi ayarlayiniz.
4. Start (Baslat) tusuna basiniz.

start O stop
EY 3 180 360
600 800 kg
— P ™M

Hafiza

Hafiza ile yemegin ayarlarini kaydedebilir ve istediginiz zaman
tekrar ¢agirabilirsiniz.

Bir yemegi Ozellikle sik sik hazirliyorsaniz hafiza 6zelligi
mantikhdir.

Hafizaya kaydetme

Ornek: 360 W, 25 dakika
1.M tusuna basiniz.

Tusun Uzerindeki gbsterge lambasi yanar.
2.istenen mikrodalga kademesine basiniz.

Tusun Uzerindeki gésterge lambasi yanar ve gostergede
1:00 dak. gorlnar.

3.Do6ner digme ile sireyi ayarlayiniz.

start O stop

0 .t min

90 180 360

* =\

600 800 Ky

P ™ -

4.M tusu ile onaylayiniz.
Saat tekrar goruntilenir. Ayar kaydedilir.
Bilgiler

m Izgarayi tek basina veya mikrodalga firin ile birlikte kombine
olarak da kaydedebilirsiniz.

m Hafizaya kaydedebilir ve hemen baslatabilirsiniz. Son olarak
™M tusuna degil Start (Baslat) tusuna basiniz.

m Arka arkaya birden ¢ok mikrodalga firn kademesi
kaydedemezsiniz.

m Otomatik programlari kaydedemezsiniz.
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Sire gostergede goriinir sekilde ilerler.

Siire doldu

Bir sinyal sesi duyulur. Cihaz kapagini aginiz veya Stop (Durdur)
tusuna basiniz. Saat tekrar gértntdlenir.

Siirenin degistirilmesi

Bu her zaman miumkindir. Déner digme ile sireyi degistiriniz.

Durdurma

Stop tusuna bir kez basiniz veya cihaz kapagini aginiz. Calisma
islemi durdurulur. Gosterge Start tusuyla yanip séner.
Kapattiktan sonra tekrar Start tusuna basiniz.

Calismanin iptal edilmesi

Stop (Durdur) tusuna 2 kez basiniz veya kapagdi acarak Stop
(Durdur) tusuna bir kez basiniz.

Bilgi: Once siireyi ardindan mikrodalga firn kademesini de
ayarlayabilirsiniz.

Hafizanin yeniden kullaniimasi

1. M tusuna basiniz.
Eski ayarlar gorintilenir.

2.Yeni programi 1 - 4 maddelerinde tarif edilen sekilde
kaydediniz.

Hafizanin baslatiimasi

Kaydedilen programi kolayca baglatabilirsiniz. Yemeginizi
cihaza yerlestiriniz. Cihazin kapagini kapatiniz.

1.™ tusuna basiniz.
Kaydedilen ayarlar goéranttlenir.
2. Start (Baslat) tusuna basiniz.
Sire gbstergede gorindr sekilde ilerler.

Siire doldu

Bir sinyal sesi duyulur. Cihaz kapagini aginiz veya Stop (Durdur)
tusuna basiniz. Saat tekrar gérinttlenir.

Durdurma

Stop tusuna bir kez basiniz veya cihaz kapagini aginiz. Calisma
islemi durdurulur. Gosterge Start tusuyla yanip soner.
Kapattiktan sonra tekrar Start tusuna basiniz.

Silme

Stop (Durdur) tusuna 2 kez basiniz veya kapagdi acarak Stop
(Durdur) tusuna bir kez basiniz.



Sinyal suresinin degistirilmesi

Cihaz kapandiginda bir sinyal sesi duyarsiniz. Bu sinyal sesinin
sUresini degistirebilirsiniz.
Bunun icin yakl. 6 saniye sureyle Start (Baslat) tusuna basiniz.

Bakim ve Temizlik

Ozenli bakim ve temizlik yaptiginiz takdirde mikro dalga firininiz
uzun sire saglam kalir. Cihazinizin bakimini ve temizligini nasil
yapacaginiz burada anlatiimigstir.

A Kisa devre tehlikesi!

Temizlik igin asla ylUksek basingli veya buharli temizleyiciler
kullanmayiniz.

A Yanma tehlikesi!

Cihazi asla kapattiktan hemen sonra temizlemeyiniz. Cihazi
sogumaya birakiniz.

A Elektrik carpma tehlikesi!

Cihazi kesinlikle suya batirmayiniz veya tazyikli su altinda
temizlemeyiniz.

Farkl yUzeylerin yanlis temizleme maddeleri nedeniyle zarar
goérmemesi icin tablodaki bilgilere dikkat ediniz.

Keskin veya

m asindirici temizlik malzemeleri.
Ylzey hasar gorebilir. Bu tip bir madde 6n panele dederse
hemen su ile temizleyiniz.

m cihaz kapagindaki cami temizlemek igin metal veya cam
kaziyicisi kullanmayiniz.

= Contayl temizlemek igin metal veya cam kaziyici
kullanmayiniz.

m Sert ovma singerleri ve bulasik telleri kullanmayiniz.
Kullanmadan énce yeni slingerinizi iyice yikayiniz.

m yUksek oranda alkol igeren temizlik malzemeleri
kullanmayiniz.

Temizlik malzemeleri

Dikkat!

Temizlik isleminden 6nce elektrik fisini ¢cekiniz veya sigorta
kutusundaki sigortayl kapatiniz. Cihazin disini ve pisirme alanini
nemli bir bez ile ve hafif temizlik malzemeleri ile temizleyiniz.
Temiz bir bez ile silerek kurutunuz.

Yeni sinyal siresi devralinir.
Saat tekrar gorintilenir.

Secenekler:
Kisa sinyal suresi - 3 bipleme
Uzun sinyal slresi - 30 bipleme.

Bolge Temizlik malzemeleri

Paslanmaz gelik
pisirme alani

Sicak deterjanh su veya sirkeli su:
Bulasik bezi ile temizleyiniz ve yumusak
bir bez ile kurulayniz.

Asirt kirlenme durumunda: Firin temizle-
yiciyi yalnizca pisirme alani sogukken
kullaniniz. Siz en iyisi paslanmaz ¢elik
bir stinger kullaniniz. Firin spreyi ve
diger agresif firin temizleme maddeleri
veya asindirici maddeler kullanmayiniz.
Ovma stingerleri, sert bulasik siingerleri
ve ¢gelik teller kullanmayiniz. Bu madde-
ler ylzeyi gizer. Ig ylzeyini dizenli ola-
rak kurulaymiz.

Pisirme alaninda Nemli bez:
oyuk Déner tabla tahriki nedeniyle cihazin i¢
boélimine su girisi olmamalhdir.

Sicak deterjanli su:
Doner tablayi tekrar yerlestirdiginizde
tabla yerine dogru oturmalidir.

Doner tabla ve
cevirme halkasi

Tel 1zgara Sicak deterjanl su:
Paslanmaz celik temizleyicisi ile temizle-

yiniz veya bulasik makinesinde yikayiniz.

Kapak camlari Cam temizleyicisi:
Bulasik bezi ile temizleyiniz. Cam kazi-

yicl kullanmayiniz.

Conta Sicak deterjanli su:
Bulasik bezi ile ovmadan temizleyiniz.
Temizlik icin metal veya cam kaziyicisi

kullanmayiniz.

Boélge Temizlik malzemeleri

Cihazin 6n tarafi Sicak deterjanli su:

Bulasik bezi ile temizleyiniz ve yumusak
bir bez ile kurulayiniz. Temizlik i¢in cam
temizleyici, metal veya cam kaziyicisi

kullanmayiniz.

Paslanmaz celik
cihaz 6n bolimu

Sicak deterjanl su:

Bulasik bezi ile temizleyiniz ve yumusak
bir bez ile kurulayiniz. Kireg, yag, nisasta
ve protein lekelerini hemen temizleyiniz.
Bu tur lekelerin altinda korozyon mey-
dana gelebilir. Ozel paslanmaz celik
temizleyicilerini, musteri hizmetlerinden
veya yetkili servisten temin edebilirsiniz.
Temizlik i¢cin cam temizleyici, metal veya
cam kaziyicisi kullanmayiniz.
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Ariza tablosu

Bir ariza ortaya c¢ikarsa, genellikle &nemli olmayan bir
durumdur. Bu nedenle musteri hizmetlerini aramadan 6nce
tablonun yardimiyla arizayl kendiniz gidermeye c¢alisin.

Eger bir yemek optimum derecede diizglin olmazsa Kendi
mutfagimizda sizin igin test ettik bolimine bakiniz. Orada
pisirme islemine iliskin dneri ve uyarilari bulabilirsiniz.

Ariza durumunda ne yapmali?

A Elektrik carpma tehlikesi!

Usullne aykirt onarimlar tehlike teskil eder. Sadece
tarafimizdan gérevlendirilmis musteri hizmetleri teknisyenleri
onarim yapma yetkisine sahiptir.

Bazi hata mesajlarinda kendiniz ¢6zUm bulabilirsiniz.

Hata mesaji Olasi nedeni

Yardim / Bilgi

Cihaz calismiyor Fis takilmadi.

Fisi takiniz

Elektrik kesintisi

Mutfak lambasinin galisip ¢galismadigini kontrol
ediniz.

Sigorta arizali

Cihazin sigortasinin iyi durumda olup olmadi-
gini sigorta kutusuna bakarak kontrol ediniz.

Hatali kullanim

Sigortayi sigorta kutusundan kapatiniz. Yakl.
10 saniye sonra yeniden aginiz.

Gostergede (g sifir yanar. Elektrik kesintisi

Saati yeniden ayarlayiniz.

Cihaz ¢calismiyor. Géstergede bir siire Doner diigmeye yanhslikla basildi.

"Stop" tusuna basiniz.

gosteriliyor.

Ayarladiktan sonra "Start" tusuna basiimadi. "Start" tusuna basiniz veya "Stop" tusu ile ayari

siliniz.

Mikrodalga ¢alismiyor. Kapak tam kapatiimadi.

Yemek artiklarinin veya yabanci cisimlerin
kapiya sikisip sikismadigi kontrol ediniz.

"Start" tusuna basiimadi.

"Start" tusuna basiniz.

Yemekler eskisinden daha yavas i1si- Gok dusuk bir mikrodalga firin kademesi

niyor ayarlanmistir.

Daha yiiksek bir mikrodalga firin kademesi
seciniz.

Her zamankinden daha buyuk bir miktar

cihaza yerlestirildi.

iki kati miktar - iki kati siire.

Yemekler her zamankinden daha soguktu.

Yemekleri arada karistiriniz veya geviriniz.

Déner tabak kendiliginden rahatsiz

edici veya 6gutme sesi gikariyor. yabanci cisim.

Doner tabak tahriki bdlgesinde kir veya

Pisirme alanindaki makara halkasini ve boslugu
temizleyiniz.

Mikrodalganin ¢alismasi belirli bir Mikrodalgada ariza var.

neden olmadan kesildi.

Ariza birden fazla defa ortaya ¢ikarsa, misteri
hizmetlerini arayiniz.

Gostergede "M" gosteriliyor.

Cihaz demo modundadir.

"Start" ve "Stop" tuslarina yakl. 7 saniye basil
tutunuz.
Demo modu devre digi birakildi.

Musteri Hizmetleri

EQer cihazinizin tamir olmasi gerekiyorsa, musteri hizmetlerine
basvurunuz. Teknikerin gereksiz yere gelmesini 6nlemek icin de
her zaman uygun bir ¢ézim buluruz.

E-numarasi ve FD-numarasi

Telefon gériismesi sirasinda size glvenebilmemiz igin litfen
arin numarasini (E-No.) ve Uretim numarasini (FD-No.) giriniz.
Numaralarin yer aldidi tip levhasini, cihazin kapagini actiginizda,
sag tarafta goreceksiniz. Gerektiginde kolayca bulabilmeniz igin
firniniza ait verileri ve musteri hizmetleri telefon numarasini
buraya yazabilirsiniz.

E-No. FD-No.

Misteri hizmetleri ©

Garanti slresi igerisinde olsa bile hatali bir kullanim durumunda
servis teknisyenlerinin gelmesinin Ucretsiz olmadigina dikkat
ediniz.
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Kullanim &mri :10 yildir (Urliniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma suresi)

Arizalarda onarim siparisi ve danisma

TR 444 6333
Cagn merkezini sabit hatlardan aramanin bedeli
sehir ici lcretlendirme, Cep telefonlarindan ise
kullanilan tarifeye gore degiskenlik gostermektedir.

Ureticinin yetkisine gliveniniz. Bdylelikle gerekli onarim
calismalarinin, cihazinizin orijinal yedek pargalarina sahip,
egitiimis servis teknisyenleri tarafindan yapildigindan emin
olabilirsiniz.

Garanti Sartlan

Malin ayipli oldugunun anlasiimasi durumda tiketici, 6502
sayill Tlketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun 11 inci
maddesinde yer alan;

- Sozlesmeden dénme

- Satis bedelinden indirim isteme,

- Ucretsiz onarilmasini isteme,

- Satilanin ayipsiz bir misli ile degistirilmesini isteme,
haklarindan birini kullanabilir.



m Tuketicinin bu haklarindan licretsiz onarim hakkini segmesi
durumunda satici; iscilik masrafi, degistirilen parca bedeli ya
da baska herhangi bir ad altinda hicbir Ucret talep etmeksizin
malin onarimini yapmak veya yaptirmakla yakumliddar.
Tuketici Ucretsiz onarim hakkini Uretici veya ithalat¢iya karsi
da kullanilabilir. Satici, Uretici ve ithalatgi tiketicinin bu hakkini
kullanmasindan muteselsilen sorumludur.

m Tulketicinin, Gcretsiz onarim hakkini kullanmasi halinde
malin;
- Garanti sUresi icinde tekrar arizalanmasi,
- Tamiri icin gereken azami strenin asiimasi,
- Tamirinin mdmkun olmadiginin, yetkili servis istasyonu,
satici, dretici veya ithalat¢i tarafindan bir raporla belirlenmesi
durumlarinda;
tiiketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel indirimini
veya imkan varsa malin ayipsiz misli ile degistirilmesini
saticindan talep edilir. Saticl, tiiketicinin talebini
reddedemez. Bu talebin yerine getirilmemesi durumunda
saticl, dretici ve ithalat¢i muteselsilen sorumludur.

= Malin kullanim kilavuzunda yer alan hususlara aykiri
kullaniimasindan kaynaklanan arizalar garanti kapsami
digindadir.

m TUketici, garantiden dogan haklarinin kullaniimasi ile ilgili
olarak gikabilecek uyusmazliklarda yerlesim yerinin
bulundugu veya tiketici isleminin yapildigi yerdeki Tlketici
Hakem Heyetine veya Tiiketici Mahkemesine basvurabilir.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11 normlarina uygundur. Bu
cihaz Grup 2, Sinif B'ye dahildir.

Grup 2, mikrodalgalarin besin maddelerinin isitimasi amaciyla
Uretildigini gbstermektedir. Sinif B ise cihazin ev ici kullanima
uygun oldugunu gdstermektedir.

Otomatik program

Otomatik program ile cok basit sekilde yemekler
hazirlayabilirsiniz. Programi seciniz ve yiyeceklerin agirligini
giriniz. Otomatik program optimal ayarlar saglayacaktir.

Bilgi: 8 program arasindan sec¢im yapabilirsiniz.

Programin ayarlanmasi

Bir program segctiginizde, asagdidaki sekilde ayarlayiniz:

1. istediginiz program numarasi gériintiilenene kadar P tusuna
basiniz.
Tusun Uzerindeki gésterge lambasi yanar.

2.kg tusuna basiniz.

Tusun Uzerindeki goésterge lambasi yanar ve dnerilen agirlik
goérundr.

Teknik Veriler

Giris gerilimi AC 220 -230V, 50 Hz
Gulg tiketimi 1270 W

Maksimum ¢ikis gucl 800 W

lzgara gicl 1000 W

Mikrodalga frekansi 2450 MHz

Sigorta 10 A

Olcliler (YxGxD)

- Cihaz 382 mm x 594 mm x 319 mm
- Pisirme alani 221 mm x 308 mm x 298 mm
VDE-onayl evet
CE-isareti evet

start ® stop start ® stop

90 180 360 90 180 360

600 800 kg

600 soc»kg
»@ ™ ) ™

3.Doner digme ile yemegdin agiridini ayarlayiniz.

Cevre kurallarina uygun sekilde imha
edilmesi

Ambalaj malzemesini ¢evre kurallarina uygun sekilde imha
ediniz.

Bu cihaz, 6mrinl doldurmus elektrikli ve elektronik

f/ cihazlar ile ilgili Avrupa yénetmeligi 2012/19/EG’ye
(waste electrical and electronic equipment - WEEE)
uygun sekilde isaretlenmistir.

Bu yo6netmelik, eski cihazlarin geri alimi ve
degerlendirilmesi ile ilgili AB-capindaki uygulamalarin
gercevesini belirtmektedir.

4. Start (Baslat) tusuna basiniz.

start C) stop

oo S

YU 180 360

= C + 600 800 kg
'l
P ™

Program igin sUre goérinur sekilde azalmaya baslar.

Siire doldu

Bir sinyal sesi duyulur. Cihaz kapagini aginiz veya Stop (Durdur)
tusuna basiniz. Saat tekrar gértntilenir.

Diizeltme

Stop (Durdur) tusuna iki kez basiniz ve ayari yeniden yapiniz.

Durdurma

Stop tusuna bir kez basiniz veya cihaz kapagini aginiz. Calisma
islemi durdurulur. Gosterge Start tusuyla yanip séner.
Kapattiktan sonra tekrar Start tusuna basiniz.

Silme

Stop (Durdur) tusuna 2 kez basiniz veya kapagdi acarak Stop
(Durdur) tusuna bir kez basiniz.
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Bilgiler
Bazi programlarda belirli bir siirenin ardindan bir sinyal
duyulur. Cihazin kapagini acarak yemegi karistiriniz veya
etleri ceviriniz. Kapattiktan sonra tekrar Start (Baglat) tusuna
basiniz.

Program numarasi ve agirlik bilgilerini P veya kg ile
sorgulayabilirsiniz. Gdstergede sorgulanan deger
3 saniyeligine gorunar.

Otomatik program ile buz c6zme

4 buz ¢bzme programi ile et, kimes hayvani veya ekmek
¢cdzebilirsiniz.
Bilgiler
Yiyecegin hazirlanmasi
Mdmkin oldugunca diz ve porsiyonlu sekilde -18 °C'de
dondurulmus ve muhafaza edilmis yiyecekleri kullaniniz.
Buz ¢bézme icin prensip olarak yiyecegi ambalajindan
cikartiniz ve tartiniz. Programin ayarlanmasi i¢in agirlik bilgisi
gereklidir.

Et ve kiimes hayvanlarinin buzu ¢o6zulirken sivi olusur.
Cevirme sirasinda bunu aliniz ve higbir sekilde tekrar
kullanmayiniz veya baska bir yiyecek ile temas etmesine izin
vermeyiniz.

Kaplar

Yiyecedi mikrodalga firina uygun, diz bir kaba ( 6rn. bir cam
veya porselen tepsi) yerlestiriniz ve kapagini kapatmayiniz.

Dinlenme siiresi

Buzu ¢6zilmUs yiyecek, sicakhgin dengelenmesi icin 10 -
30 dakika daha dinlenmeye birakiimaldir. Kiigliklere kiyasla
blUyUk et parcalari icin daha uzun dinlenme sureleri gerekir.
Duz parcalari ve kiymayi, dinlenme slresinden énce
birbirinden ayirmaniz gerekir.

Daha sonra, kalin et pargalarinin iginde hala donmus kiguk
bolimler bulunsa da yiyecek lzerinde isleme devam
edebilirsiniz. Artik kiimes hayvanlarinin iglerini
temizleyebilirsiniz.

Sinyal

Bazi programlarda belirli bir stire sonra bir sinyal duyulur.
Cihaz kapagini aginiz ve yemegi karistiriniz veya eti ya da

kiimes hayvanini geviriniz. Kapattiktan sonra Start (Baslat)
tusuna basiniz.

Program No. kg olarak agirhk ara-
hig
Buz ¢c6zme
P 01 Kiyma 0,20-1,00
P 02 Et parcalari 0,20 - 1,00
P 03 LarYUK’ tavuk parca- 0,40 - 1,80
P 04 Ekmek 0,20-1,00

Otomatik program ile pisirme

3 pisirme programi ile piring, patates veya sebze pisirebilirsiniz.

Bilgiler
Kaplar
Prensip olarak yiyecegdi mikrodalgaya uygun kapakl bir kap
icinde pisiriniz. Piring igin daha blyuk ve derin bir kap
kullanmaniz gerekir.

Yiyecegin hazirlanmasi

Yiyecedi tartiniz. Program ayarinin yapilmasi gerekir.

Piring:

Hazir pisirme torbalarinda piring kullanmayiniz. Ambalaj
Uzerindeki Uretici bilgilerine bagh olarak gerekli su miktarini
veriniz. Normalde piring 6l¢usUnin iki-U¢ katl su gerekir.
Patates:

Soyulmus tuzlu haslanmis patatesler igin taze patatesleri
kuclk ve esit parcalar halinde kesiniz. Her 100 g soyulmus
tuzlu haslanmis patates igin bir YK su ve biraz da tuz
ekleyiniz.

Taze sebze:

Temizlenmis taze sebzeyi tartiniz. Sebzeyi kliclk ve esit
parcalara kesiniz. Her 100 g sebze icin bir YKsu ekleyiniz.

Sinyal

Program devam ederken bir stire sonra bir sinyal duyulur.
Yiyecekleri karistiriniz.

Dinlenme siiresi

Program stiresi doldugunda yiyecegi bir kez daha karistiriniz.
Sicakhgin dengelenmesi igin yemek 5 - 10 dakika
dinlenmelidir.

Pisirme sonugclari, yiyecedin kalitesine ve yapisina baglidir.

Program No. kg olarak agirlik araligi
Pisirme
P 05 Piring 0,05-0,2
P 06 Patates 0,15-1,0
P 07 Sebze 0,15-1,0

Kombi pisirme programi

Bilgiler
Kaplar
Yiyecegi, cok blylk olmayan ve isiya dayanikli mikrodalgaya
uygun bir kap i¢inde pisiriniz.
Yiyecegin hazirlanmasi
Yiyecegi ambalajindan g¢ikartiniz ve tartiniz. Tam agirhgi
giremiyorsaniz, bir Ust veya bir alt saylya yuvarlayiniz.
Dinlenme siiresi

Program sliresi dolduktan sonra sicakhigin dengelenmesi igin
yiyecegdi 5 - 10 dakika daha dinlenmeye birakiniz.

Program No. kg olarak agirlik arahgi
Kombi program
Dondurulmus sufle, 0,4 - 0,9
P 08 en fazla 3 cm kalin-

likta

Sizin icin mutfagimizda test edilmistir

Burada, bazi yemekler ve bu yemekler icin en uygun olan
ayarlar sunulmustur. Yemeginiz i¢in hangi mikrodalga
kademesinin en uygun oldugu gosterilmistir. Kap ve hazirlama
islemi icin 6neriler elde edebilirsiniz.

Tablolara iligkin uyarilar

Asagidaki tablolarda mikrodalga firin icin bircok secenek ve
ayar degerlerini bulacaksiniz.
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Tablolarda belirtilen sireler referans degerlerdir. Bu degerler
kullanilan kaba, kaliteye, islya ve yiyecegin 6zelliklerine baghdir.

Tablolarda genellikle siire alanlar belirtilmistir. Once kisa sireyi
ayarlaymniz ve gerekirse bu sireyi uzatiniz.

Tablolarda belirtilenden farkli miktarlar s6z konusu olabilir.
Bunun igin genel bir kural vardir:

Iki kat miktar - neredeyse iki kat slre

Miktarin yarisi - stirenin yarisi.



Kabi daima ddner tablanin Gzerine yerlestiriniz.

Buz ¢6zme

Bilgiler
Dondurulmus yiyecekleri, déner tabla Uzerindeki agik kaba
yerlestiriniz.

Orn. tavuk butlar ve kanatlari veya kizartmalarin yagl
kenarlari gibi hassas parcalari ufak aliminyum folyo parcalari
ile kaplayabilirsiniz. Folyo, firn duvarlarina degmemelidir.
Co6zUlme siresinin yarisi dolduktan sonra aliiminyum folyoyu
cikartabilirsiniz.

Et ve kiimes hayvanlarinin buzu ¢6zllirken sivi olusur.
Cevirme sirasinda bunu aliniz ve higbir sekilde tekrar
kullanmayiniz veya baska bir yiyecek ile temas etmesine izin
vermeyiniz.

Yemekleri arada bir 1 - 2 kez geviriniz veya karistiriniz. Blylk
parcalar birka¢ defa cevirmeniz gereklidir.

Sicakh@in dengelenebilmesi igin, buzu ¢6zilmuas gidalari 10 -
20 dakika daha oda sicakliginda dinlendiriniz. Daha sonra
kimes hayvanlarinin igini temizleyebilirsiniz. Etin igcinde klguk
donmus kug¢Uk bir bdlim olsa bile islem devam edilebilir.

Buz ¢c6zme Agirhk Mikrodalga firin kademesi Watt olarak, Bilgiler
siire dakika olarak
Butdn sidir, dana ve domuz eti 800 g 180 W, 15 dak. + 90 W, 10-20 dak. -
(kemikli ve kemiksiz) 1kg 180 W, 20 dak. + 90 W, 15-25 dak.
1,5 kg 180 W, 30 dak. + 90 W, 20-30 dak.
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, 200 g 180 W, 2 dak. + 90 W, 4-6 dak. Cevirirken ¢dzilen pargalari birbirin-
dana ve domuz eti 500 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 5-10 dak. den ayirin
800 g 180 W, 8 dak. + 90 W, 10-15 dak.
Kiyma, karigik 200 g 90 W, 10 dak. MUmkin oldugunca yassi bir sekilde
500 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 10-15 dak. dondurunuz e
Birkac kez ceviriniz, buzu ¢6zilmus eti
800 g 180 W, 8 dak. + 90 W, 10-20 dak. aliniz
Klimes hayvani veya tavuk parcalari 600 g 180 W, 8 dak. + 90 W, 10-15 dak. -
1,2 kg 180 W, 15 dak. + 90 W, 20-25 dak.
(?'?“kl filetosu, balik pirzolasi veya 400 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 10-15 dak. Cozllen pargalari birbirinden ayirin
ilimleri
Sebze, 6 rn. bezelye 300 g 180 W, 10-15 dak. -
Meyve, 6r n. frambuaz 300 g 180 W, 7-10 dak. Ara sira dikkatlice karistiriniz, ¢ézulen
500 g 180 W, 8 dak. + 90 W, 5-10 dak. parcalari birbirinden ayiriniz
Tereyagdl, yumusatma 125 g 180 W, 1 dak. + 90 W, 2-3 dak. Ambalajini tamamen c¢ikartin
250¢ 180 W, 1 dak. + 90 W, 3-4 dak.
Batun ekmek 500 g 180 W, 6 dak. + 90 W, 5-10 dak. -

1 kg 180 W, 12 dak. + 90 W, 10-20 dak.

Pasta, kuru, 6 rn. kuru pasta 500 g 90 W, 10-15 dak. Sadece kaplamasiz, kaymaksiz veya
750 g 180 W. 5 dak. + 90 W. 10-15 dak kremasiz pasta icin, pasta dilimlerini
' ' ’ ' birbirinden ayirin
Pasta, yumusak, 6 rn. meyveli kek, 500 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 15-20 dak. Sadece kaplamasiz, kaymaksiz veya
stizme yogurtlu kek 750 g 180 W. 7 dak. + 90 W. 15-20 dak jelatinsiz pasta icin

Derin dondurulmus yiyeceklerin ¢oziilmesi,
Isitilimasi veya pisirilmesi
Bilgiler
Hazir yiyecekleri ambalajindan ¢ikartiniz. Bu yiyecekler,
mikrodalga firna uygun bir kapta daha esit ve daha hizli

Isinacaktir. Yemekteki farkl yiyecek tirleri, farkl hizlarda
Isinabilir.

Yassi yiyecekler, yliksek yiyeceklerden daha hizli piser. Bu
ylzden yiyecekleri kaba mimkin oldugunca diz dagitiniz.
Yiyecekleri, katmanlar halinde birbiri Gstine koymayiniz.

Yiyeceklerin Ustlini daima 6rtindz. Kabiniz i¢in uygun bir
kapak yoksa, mikrodalga firin icin 6zel folyo veya bir tabak

kullanmiz.

Yemekler ara sira 2 - 3 defa karistirnlmali veya gevrilmelidir.

Sicakh@in dengelenebilmesi igin yemekleri, 1sindiktan sonra
2 - 5 dakika dinlendiriniz.

Kabi gikartmak istediginizde, daima mutfak eldiveni veya

tutacak kullaniniz.

Yiyeceklerin kendi tatlar blyUk ol¢tide korunacaktir. Bu
nedenle, fazla tuz ve baharat kullanmamaniz tavsiye edilir.

Derin dondurulmus yiyeceklerin Agirhk Mikrodalga firin kademesi Watt olarak, Uyarilar

¢cozilmesi, 1sitiimasi veya pisirilmesi siire dakika olarak

Meni, Tencere yemegi, Hazir yemek 300-400 g 600 W, 8-11 dak. -

(2-3 parca)

Corba 400 g 600 W, 8-10 dak. -

Tencere yemekleri 500 g 600 W, 10-13 dak. -

Sosta et dilimleri ya da parcalar, 6 rn. 500 g 600 W, 12-17 dak. Karistirirken et parcalarini birbirin-
gulas den ayiriniz

Balik, 6 rn. fileto parcalari 400 g 600 W, 10-15 dak. Gerekirse su, limon suyu veya sarap

ekleyiniz
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Derin dondurulmus yiyeceklerin Agirhk Mikrodalga firin kademesi Watt olarak, Uyarilar

coéziilmesi, Isitilimasi veya pisirilmesi siire dakika olarak

Sufleler, 6rn. Lazanya, Cannelloni 450 g 600 W, 10-15 dak. -

Garnitlrler, 6 rn. piring, makarna 250 g 600 W, 2-5 dak. Biraz sivi ekleyiniz
5004g 600 W, 8-10 dak.

Ornegin Bezelye, Brokoli, Havug 300 g 600 W, 8-10 dak. Kaba zemini kaplayacak kadar su
600 g 600 W, 14-17 dak. koyunuz

Dondurulmus 1spanak 450 g 600 W, 11-16 dak. Yiyeceklerin susuz pisiriimesi

Yemeklerin isitiimasi Dikkat!

Metal - 6r n. camin igindeki kasik - firn duvarlarindan ve kapak

A Haglanma tehlikesil ic kismindan en az 2 cm mesafede bulunmalidir. Kivilcimlar

Swvilarin isitlmasi esnasinda kaynama noktasinda gecikme kapadin i¢c camina zarar verebilir.

olusabilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina ulasir ancak bu L

sirada tipik buhar kabarciklar yilkselmez. Kabin sadece biraz Bilgiler

sarsilmasi durumunda bile sicak sivi aniden tagabilir ve Hazir yiyecekleri ambalajindan ¢ikartiniz. Bu yiyecekler,
sigrayabilir. Sivi bir sey isitirken daima kabin i¢ine bir kasik mikrodalga firina uygun bir kapta daha esit ve daha hizli
yerlestiriniz. Bu sekilde kaynama noktasinda gecikmeyi Isinacaktir. Yemekteki farkli yiyecek tirleri, farkli hizlarda
onleyebilirsiniz. Isinabilir.

Yiyeceklerin UstlnU daima 6rtinlz. Yiyecek kabiniz i¢in
uygun bir kapak yoksa, mikrodalga firin igin 8zel folyo veya
bir tabak kullaniniz.

Yemekleri aralarda birkac kez karistirmaniz veya ¢evirmeniz
gereklidir. Sicakligi kontrol ediniz.

Sicakhgin dengelenebilmesi icin yemekleri, 1sindiktan sonra
2-5 dakika dinlendiriniz.

Kabi ¢ikartmak istediginizde, daima mutfak eldiveni veya
tutacak kullaniniz.

Yemeklerin isitilmasi Agirlik Mikrodalga firin kademesi Watt  Uyarilar
olarak, siire dakika olarak
Ment, Tencere yemegi, Hazir 350-500 g 600 W, 4-8 dak. -
yemek (2-3 parca)
icecekler 150 ml 800 W, 1-2 dak. Kasigi bardaga koyunuz, alkolll icecekleri
300 mi 800 W. 2-3 dak Isitmayiniz, ara sira kontrol ediniz
500 mi 800 W, 3-4 dak.
Bebek mamasi, 8 rn. biberonda st 50 ml 360 W, yakl. 2 dak. Emzik veya kapak olmadan. Isittiktan sonra
100 ml 360 W, yakl. 1 dak. daima iyicg Igalkalaymlz. Mutlaka sicakhgi
kontrol ediniz!
200 mi 360 W, 1 Vadak.
1 Fincan ¢orba 200 g 600 W, 2-3 dak. -
Corba, 2 kase 400 g 600 W, 4-5 dak. -
Soslu et 500 g 600 W, 8-11 dak. Et dilimlerini birbirinden ayiriniz
Sebze yemegi 400 g 600 W, 6-8 dak. -
800 g 600 W, 8-11 dak. -
Sebze, 1 porsiyon 150 g 600 W, 2-3 dak. Biraz sivi ekleyiniz
Sebze, 2 porsiyon 300 ¢ 600 W, 3-5 dak.
Yemeklerin pi§iri|mesi Yiyeceklerin kendi tatlan buylk 6lgtide korunacaktir. Bu
nedenle, fazla tuz ve baharat kullanmamaniz tavsiye edilir.
Bilgiler Sicakligin dengelenebilmesi igin yemekleri, pistikten sonra
Yass! yiyecekler, ylksek yiyeceklerden daha hizli piser. Bu . gin aenge P giny RIS
- N . == L : 2 2 ila 5 dakika dinlendiriniz.
yuzden yiyecekleri kaba mumkin oldugunca diz dagitiniz. ) o . o
Yiyecekleri, katmanlar halinde birbiri Gstiine koymayiniz. Kabi gikartmak istediginizde, daima mutfak eldiveni veya

Yemekleri, kapakli kapta pisiriniz. Kabiniz i¢in uygun bir tutacak kullaniniz.

kapak yoksa, mikrodalga firin i¢in 6zel folyo veya bir tabak

kullaniniz.
Yemeklerin pisirilmesi Agirhk Mikrodalga firin kademesi Watt Uyarilar
olarak, siire dakika olarak
Dalyan kofte 750 g 600 W, 20-25 dak. aclk pisirme
Butln tavuk, taze, ici bos 1,2 kg 600 W, 25-30 dak. Pisirme slresinin yarisi dolunca c¢eviriniz
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Yemeklerin pisirilmesi Agirhk Mikrodalga firin kademesi Watt Uyarilar
olarak, siire dakika olarak
Sebze, taze 250 g 600 W, 5-10 dak. Sebzeleri esit blyilklukte parcalara boliniz;
500 g 600 W, 10-15 dak. Her 100 g sebze igin 1 - 2 YK su ilave ediniz;
ara sira karistiriniz
Patates 250 g 600 W, 8-10 dak. Patatesleri esit blyUklikte parcalara boélindz;
500 g 600 W, 11-14 dak. her 100 g igin 1 - 2 YK su ilave ediniz;
ara sira karistiriniz
750 ¢ 600 W, 15-22 dak.
Piring 125 g 600 W, 5-7 dak. + iki kati kadar sivi ekleyiniz
180 W, 12-15 dak.
250 g 600 W, 6-8 dak. +
180 W, 15-18 dak.
Tatlilar, 6 . puding (toz halinde) 500 mi 600 W, 6-8 dak. Puding'i ara sira yumurta ¢irpma teli ile 2 -
3 defa iyice karistiriniz
Meyve, komposto 500 g 600 W, 9-12 dak. -

Mikrodalga firinla ilgili ipuclar

Hazirlanan yemek miktari igin ayar bilgisi bulamiyorsunuz.

Pisirme surelerini asagidaki formald temel alarak uzatin veya kisalti-
niz:

Miktarin iki kati = neredeyse iki kati zaman
Miktarin yarisi = zamanin yarisi

Yemek ¢ok kuru oldu.

Bir sonraki sefer daha kisa bir pisirme suresi veya daha dusuk bir
mikrodalga kademesi seciniz. Yiyecegin Ustini kapatiniz ve daha
fazla sivi ilave ediniz.

Sdrenin dolmasina ragmen yiyecegdin buzu ¢dzilmuyor, yiye-
cek isinmiyor veya pismiyor.

Daha uzun bir slre ayarlayiniz. Daha biyik miktarlar ve daha kaba-
rik yiyecekler daha uzun stire pismelidir.

Pisirme siresi bittikten sonra, yiyecegdin kenarlari asiri isinmis
olmasina ragmen ortasi ¢ig kaliyor.

Yiyecegdi ara sira karistiriniz ve bir sonraki seferde daha distk bir
kademe ve daha uzun bir slre seginiz.

Buz ¢6zme isleminin ardindan kiimes hayvaninin veya etin disi
pisiyor ancak iginin buzu ¢ézilmuyor.

Bir sonraki seferde daha disuk bir mikrodalga kademesi seginiz.
BlylUk miktarlar icin buzu ¢6zllecek yiyecegi birkag kez ceviriniz.

Yogusma suyu

Kapak caminda, i¢ duvarlarda ve zeminde yogusma suyu
olabilir. Bu normaldir. Mikrodalga firinin fonksiyonu bu
durumdan olumsuz etkilenmez. Pigsirme isleminden sonra
yogusma suyunu temizleyiniz.

Izgara yapma hakkinda bilgiler

Her zaman pisirme alani kapagdi kapaliyken tel izgara
Uzerinde 1zgara yapiniz ve dnceden Isitma yapmayiniz.

Tel 1zgarayl her zaman doéner tablanin Uzerine yerlestiriniz.

Tel 1zgaray! 6nceden sivi yag ile yaglaymiz.

Doéner digme ile ilk zaman degerini ayarlayiniz.
lzgara pargalarini ¢eviriniz ve ardindan 2 taraf i¢in sureyi

Bilgiler ayarlayiniz.
Belirtilen tim degerler referans degerlerdir, gida maddesinin
icerigine gore degerler degisiklik gosterebilir.
Miktar Aksesuar Dakika olarak siire
Tost ekmegi (Ustten kizarma) 2 - 4 dilim Tel 1zgara 1. taraf: Yakl. 2 - 4
2. taraf: Yakl. 2 -3
Tostu Ustten kizartma 2 - 4 dilim Tel 1zgara Malzemeye goére: 5 -7
Gratine gorba, 2 - 4 kase Doéner tabla yakl. 15-20

orn. Sogan c¢orbasi

Mikrodalga firin ile kombine 1zgara

Bilgiler
Kombine calisma sekli 6zellikle sufleler ve gratenler icin
uygundur.

Kabi her zaman ddéner tablanin lzerine yerlestiriniz ve
yemeklerin kapagini kapatmayiniz.

Kizartma icin yiksek bir kap kullaniniz. Bdylece pisirme alani
daha temiz kalir.

Sufle ve graten icin buyik, yassi bir kap kullaniniz. Dar,
yuksek kaplarda besinlerin pismesi daha uzun surecek ve
ylzeyleri kararacaktir.

Pisirme kabinizin pisirme alanina uygun olup olmadigini
kontrol ediniz. Kap, ddner tablanin ddnebilecegi buyUklikte
olmalidir.

Her zaman maksimum pisirme siresini ayarlayiniz. Yemegi
belirtilen kisa stre sonra kontrol ediniz.

Eti kesmeden 6nce 5 - 10 dakika daha dinlenmeye birakiniz.
Bdylece etin suyu esit olarak dagilir ve kesme sirasinda
akmaz.

Sufleler ve gratenler cihaz kapandiktan sonra 5 dakika daha
firnda bekletiimelidir.
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Agirhk Aksesuar Mikrodalga firrn  Dakikaolarak Uyarilar
kademesi, Watt sire

Domuz kizartmasi, yakl. 750 g Doner tabla 360 W + [ 40 - 50 dak. 1 -2 kez ceviriniz.

orn. Boyun kismi

Dalyan kofte yakl. 750 g Doner tabla 360 W + [ 25 - 35 dak. Maksimum 6 cm ylkseklikte

Klcuk tavuk parcalari, yakl. 800 g Kap, tel 1zgara 360 W + [} 25 - 35 dak. Derili taraf yukariya gelecek

orn. Tavuk budu veya tavuk Uzerinde sekilde yerlestiriniz. Cevirmeyin.

kanadi

Tavuk kanadi, marine edil-  yakl. 800 g Kap, tel 1izgara 360 W + [~ 15 -25 dak. Cevirmeyin.

mis, dondurulmus Uzerinde

Makarna suflesi yakl. 1000 g Doéner tabla 360 W + [T 25 - 35 dak. Peynir ekleyiniz. Maksimum

(6nceden pisiriimis malze- 5 cm ylkseklikte.

melerden)

Patates graten yakl. 1000 g Déner tabla 360 W + [ 30 - 40 dak. Maksimum 4 cm yulkseklikte.

(cig patatesten)

Balik, Ustten kizartiimig yakl. 400 g Doéner tabla 360 W + [ 20 - 25 dak. Derin dondurulmus baligin 6énce-
den buzunu ¢éziniz.

Slzme yogurtlu sufle yakl. 1000 g Déner tabla 360 W + 7] 30 - 35 dak. Maksimum 5 cm yilkseklikte.

Sebze sis 4 -5 parca Tel 1zgara 180 W + [ 15-20 dak. Ahsap sis kullaniniz.

Balik sis 4 -5 parca Tel 1zgara 180 W + [ 10 - 15 dak. Ahsap sis kullaniniz.

Domuz pastirmasi dilimleri  yakl. 8 dilim Tel 1zgara 360 W + [ 10 - 15 dak.

EN 60705'ye gore test edilen yemekler

Mikrodalga cihazlarinin kalitesi ve fonksiyonu kontrol enstitileri
tarafindan bu yemekler yardimi ile kontrol edilmektedir.

EN 60705, IEC 60705 veya DIN 44547 ve EN 60350 (2009)
standartlarina gore

Mikrodalga firin ile pisirme ve buz ¢c6zme

Mikrodalga firin ile yemek pisirilmesi

Yemek Watt olarak mikrodalga firin kademesi, dakika Uyari

cinsinden siire
Yumurtali sit, 750 g 360 W, 12-17 dak. + 90 W, 20-25 dak. 20 x 17 cm payreks kalibi déner tabla Uzerine yerlestiriniz.
Biskuvi 600 W, 8-10 dak. @ 22 payreks kalibi déner tabla Gzerine yerlestiriniz.
Dalyan koéfte 600 W, 20-25 dak. Payreks kalibi doner tabla lzerine yerlestiriniz.

Mikrodalga firin ile buz c6zme

Yemek Watt olarak mikrodalga firin kademesi, dakika Uyari
cinsinden siire
Et 180 W, 5-7 dak. + 90 W, 10-15 dak. @ 22 payreks kalibi déner tabla izerine yerlestiriniz.

Mikrodalga firin ile yemek pisirilmesi

Yemek Watt olarak mikrodalga firin kademesi, dakika Uyari
cinsinden siire

Patates graten Izgara (7] + 360 W, 35-40 dak. @ 22 payreks kalibi déner tabla izerine yerlestiriniz.
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	Comprobar el aparato al sacarlo de su embalaje. El aparato no debe conectarse en caso de haber sufrido daños durante el transporte.
	Los aparatos sin enchufe deben ser conectados exclusivamente por técnicos especialistas autorizados. Los daños provocados por una conexión incorrecta no están cubiertos por la garantía.
	Este aparato está previsto para ser utilizado a una altura máxima de 2.000 metros sobre el nivel del mar.
	Este aparato ha sido diseñado para uso doméstico. Utilizar el aparato exclusivamente para preparar alimentos y bebidas.Vigilarlo mientras está funcionando y emplearlo exclusivamente en espacios cerrados.
	Este aparato puede ser utilizado por niños a partir de 8 años y por personas con limitaciones físicas, sensoriales o psíquicas, o que carezcan de experiencia y conocimientos, siempre y cuando sea bajo la supervisión de una persona responsable de...
	No dejar que los niños jueguen con el aparato. La limpieza y el mantenimiento rutinario no deben encomendarse a los niños a menos que sean mayores de 8 años y lo hagan bajo supervisión.
	Mantener los niños menores de 8 años alejados del aparato y del cable de conexión.
	Colocar siempre los accesorios correctamente en el compartimento de cocción. Véase la descripción de los accesorios en las instrucciones de uso.
	¡Peligro de incendio!
	■ Los objetos inflamables que pueda haber en el compartimento de cocción se pueden incendiar. No introducir objetos inflamables en el compartimento de cocción. No abrir la puerta en caso de que salga humo del aparato. Desconectar y desenchufar el...
	¡Peligro de incendio!
	■ Un uso del aparato diferente al especificado es peligroso y puede provocar daños. Está prohibido secar alimentos o ropa, calentar zapatillas o almohadillas rellenas de semillas o granos, esponjas, trapos de limpieza húmedos y similares. Por ej...

	¡Peligro de incendio!
	■ Los alimentos se pueden incendiar. No calentar alimentos en envases de conservación del calor. No calentar sin vigilancia alimentos en recipientes de plástico, papel u otros materiales inflamables. No programar el microondas a una potencia o du...

	¡Peligro de incendio!
	■ El aceite de mesa puede inflamarse. No calentar aceite de mesa con el microondas.


	¡Peligro de explosión!
	Los recipientes herméticamente cerrados con líquidos u otros alimentos pueden explotar. No calentar nunca líquidos u otros alimentos en recipientes herméticamente cerrados.

	¡Peligro de daños importantes para la salud!
	■ La superficie del aparato podría sufrir daños si se limpia incorrectamente. Puede producirse un escape de energía de microondas. Limpiar el aparato con regularidad y retirar inmediatamente los restos de alimentos. Mantener siempre limpios el c...
	¡Peligro de daños importantes para la salud!
	■ Si está dañada la puerta del compartimento de cocción o la junta de la puerta, la energía del microondas puede salir. No utilizar el aparato si la puerta o la junta de la puerta del compartimento de cocción está dañada. Avisar al Servicio ...

	¡Peligro de daños importantes para la salud!
	■ En un aparato sin carcasa la energía de microondas sale al exterior. Nunca se debe retirar la carcasa. Llamar al Servicio de Asistencia Técnica cuando sea necesario realizar trabajos de mantenimiento o reparación.


	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. Las reparaciones y la sustitución de cables de conexión defectuosos solo pueden ser efectuadas por personal del Servicio de Asistencia Técnica debidamente instruido. Si el aparato está averiado, de...
	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ El aislamiento del cable de un aparato eléctrico puede derretirse al entrar en contacto con componentes calientes. No dejar que el cable de conexión de un aparato eléctrico entre en contacto con los componentes calientes.

	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ La humedad interior puede provocar una descarga eléctrica. No utilizar ni limpiadores de alta presión ni por chorro de vapor.

	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ Un aparato defectuoso puede ocasionar una descarga eléctrica. No conectar nunca un aparato defectuoso. Desenchufar el aparato de la red o desconectar el fusible de la caja de fusibles. Avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ El aparato funciona con alta tensión. No retirar la carcasa del aparato.


	¡Peligro de quemaduras!
	■ Los accesorios y la vajilla se calientan mucho. Utilizar siempre agarradores para sacar los accesorios y la vajilla del compartimento de cocción.
	¡Peligro de quemaduras!
	■ Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el compartimento de cocción está caliente. No preparar comidas utilizando grandes cantidades de bebidas alcohólicas de alta graduación. Si se utilizan bebidas alcohólicas de alta graduación, h...

	¡Peligro de quemaduras!
	■ Los alimentos con cáscara o piel dura pueden reventar durante el calentamiento o incluso una vez finalizado. No cocer los huevos con la cáscara o calentar huevos duros. No cocer crustáceos. A los huevos fritos y los huevos al plato primero se ...

	¡Peligro de quemaduras!
	■ El calor no se distribuye uniformemente en los alimentos para bebés. No calentar alimentos para bebés en recipientes tapados. Retirar siempre la tapa o la tetina. Remover o agitar bien tras el calentamiento. Comprobar la temperatura antes de da...

	¡Peligro de quemaduras!
	■ Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes que las contienen pueden estar muy calientes. Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o los accesorios.

	¡Peligro de quemaduras!
	■ Los envoltorios sellados de algunos alimentos pueden estallar. Observar siempre las indicaciones del embalaje. Utilizar siempre un agarrador para sacar los platos del compartimento de cocción.


	¡Peligro de quemaduras!
	■ Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor caliente. Abrir la puerta del aparato con precaución. No dejar que los niños se acerquen.
	¡Peligro de quemaduras!
	■ Al calentar líquidos puede producirse un retardo de la ebullición. Esto quiere decir que se puede alcanzar la temperatura de ebullición sin que aparezcan las burbujas de vapor habituales. Un ligero movimiento del recipiente es suficiente para ...


	¡Peligro de lesiones!
	■ Si el cristal de la puerta del aparato está dañado, puede romperse.No utilizar rascadores para vidrio o productos de limpieza abrasivos o corrosivos.
	¡Peligro de lesiones!
	■ La vajilla no adecuada para el microondas puede reventar. Los recipientes de porcelana o cerámica pueden presentar finos orificios en asas y tapas. Estos orificios ocultan huecos. La posible humedad que haya penetrado en estos huecos puede hacer...



	Causas de daños
	¡Atención!
	■ Junta muy sucia
	■ Funcionamiento del microondas sin alimentos
	■ Palomitas para microondas

	Instalación y conexión
	El panel de mando

	Mando giratorio
	Los tipos de calentamiento
	Microondas
	Niveles de potencia del microondas
	Grill (
	Grill combinado con microondas

	Los accesorios
	Para colocar el plato giratorio:
	1. Colocar el anillo giratorio a en la hendidura del compartimento de cocción.

	2. Enclavar el plato giratorio b en el accionamiento c del centro de la base del compartimento de cocción.
	Nota
	Parrilla
	Nota
	Accesorios especiales
	Antes del primer uso
	Programar la hora
	1. Pulsar la tecla 0.



	2. Ajustar la hora con el mando giratorio.
	3. Pulsar nuevamente la tecla 0.
	Suprimir la indicación de hora
	Reprogramar la hora
	Cambiar la hora p. ej. del horario de verano al de invierno


	Calentar el interior del aparato
	1. Pulsar la tecla de grill (.
	2. Pulsar la tecla «Start».
	El microondas
	Nota
	1. Pulsar la tecla 800 W.



	2. Programar 1:30 min con el mando giratorio.
	3. Pulsar la tecla Start.

	Consejos y advertencias de los recipientes
	Recipientes apropiados
	Recipientes no adecuados
	¡Atención!
	Prueba de la vajilla
	1. Introducir el recipiente vacío en el aparato durante ½ - 1 minuto a la potencia máxima.

	2. Comprobar la temperatura de tanto en tanto.

	Potencias del microondas
	Nota

	Programar el microondas
	1. Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia deseado del microondas.
	2. Ajustar la duración con el mando giratorio.
	3. Pulsar la tecla Start.
	El tiempo ha transcurrido
	Modificar la duración
	Interrupción
	Cancelar el funcionamiento
	Nota


	Ventilador
	Notas
	■ Puede aparecer agua condensada en la ventana de la puerta, en las paredes interiores y en la base. Se trata de algo normal y el funcionamiento del microondas no se ve perjudicado. Limpie el agua condensada tras la cocción.
	Asar al grill
	Programar el grill
	1. Pulsar la tecla Grill (.



	2. Ajustar la duración con el mando giratorio.
	3. Pulsar la tecla Start.
	El tiempo ha transcurrido
	Modificar la duración
	Interrupción
	Corregir
	Borrar
	Grill combinado con microondas


	Programar el grill y el microondas
	1. Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia deseado del microondas.
	2. Pulsar la tecla Grill (.
	3. Ajustar la duración con el mando giratorio.
	4. Pulsar la tecla Start.
	El tiempo ha transcurrido
	Modificar la duración
	Interrupción
	Cancelar el funcionamiento
	Nota
	Memoria
	Almacenar memoria
	Ejemplo: 360 W, 25 minutos
	1. Pulsar la tecla f.



	2. Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia deseado del microondas.
	3. Programar la duración con el mando giratorio.
	4. Confirmar con la tecla f.
	Notas
	■ Los programas automáticos no se pueden guardar.
	Guardar datos nuevos en la memoria
	1. Pulsar la tecla f.
	2. Guardar el programa nuevo tal y como se describe en los puntos 1 a 4.




	Activar memoria
	1. Pulsar la tecla f.
	2. Pulsar la tecla Start.
	El tiempo ha transcurrido
	Interrupción
	Borrar
	Modificar la duración de la señal
	Cuidados y limpieza
	: ¡Peligro de cortocircuito!
	: ¡Peligro de quemaduras!
	: ¡Peligro de descarga eléctrica!
	No utilizar:



	Productos de limpieza
	¡Atención!
	Tabla de averías
	: ¡Peligro de descarga eléctrica!
	¿Qué hacer en caso de avería?

	Servicio de Asistencia Técnica
	Número de producto (E) y número de fabricación (FD)
	Solicitud de reparación y asesoramiento en caso de averías



	Datos técnicos
	Eliminación de residuos respetuosa con el medio ambiente
	Programa automático
	Nota


	Ajustar el programa
	1. Pulsar repetidamente la teclae hasta que se muestre el número de programa deseado.
	2. Pulsar la tecla f.
	Se ilumina la lámpara indicadora situada sobre la tecla y aparece una sugerencia de peso.

	3. Ajustar el peso del alimento con el mando giratorio.
	4. Pulsar la tecla Start.
	El tiempo ha transcurrido
	Corregir
	Interrupción
	Borrar
	Notas
	■ Se pueden consultar el número del programa y el peso con e o f. El valor consultado se muestra en el indicador durante 3 segundos.


	Descongelación con el programa automático
	Notas

	Cocción con el programa automático
	Notas

	Programa de cocción combinado
	Notas
	Platos probados en nuestro estudio de cocina
	Indicaciones sobre las tablas


	Descongelar
	Notas
	■ Dejar reposar los alimentos descongelados entre 10 y 20 minutos más a temperatura ambiente para homogeneizar su temperatura. En este momento se pueden extraer las vísceras de las aves. La carne también puede cocerse aunque tenga una pequeña p...

	Descongelación, calentamiento o cocción de alimentos congelados
	Notas
	■ Los alimentos suelen conservar su sabor característico. Por esta razón, el empleo de sal u otros condimentos debe ser moderado.

	Calentamiento de alimentos
	: ¡Peligro de quemaduras!
	¡Atención!
	Notas
	■ Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar los recipientes.

	Cocción de alimentos
	Notas
	■ Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar los recipientes.
	Consejos prácticos para usar el microondas
	Agua condensada



	Consejos y advertencias para asar al grill
	Notas
	■ Colocar siempre la parrilla sobre el plato giratorio.

	Grill combinado con microondas
	Notas
	■ Los souflés y gratinados deben dejarse otros 5 minutos en el aparato una vez desconectado.
	Comidas normalizadas según EN 60705
	Cocer y descongelar con el microondas
	Cocer en el microondas
	Descongelar en el microondas
	Cocer en el microondas en combinación con el grill





	ì Índice[pt] Instruções de serviço
	: Instruções de segurança importantes
	Leia atentamente o presente manual. Só assim poderá utilizar o seu aparelho de forma segura e correcta. Guarde o manual de instruções para consultas futuras ou para futuros utilizadores.
	Este aparelho destina-se apenas à montagem embutida. Respeite as instruções de montagem especiais.
	Examine o aparelho depois de o desembalar. Se forem detectados danos de transporte, não ligue o aparelho.
	Apenas os técnicos licenciados estão autorizados a ligar aparelhos sem ficha. A garantia não cobre danos causados por uma ligação incorrecta.
	O aparelho foi concebido para ser utilizado até a uma altitude de 2000 metros acima do nível do mar, no máximo.
	Este aparelho destina-se exclusivamente a uso privado e doméstico. Use o aparelho apenas para a preparação de refeições e bebidas. Vigie o aparelho durante o funcionamento. Use o aparelho apenas em espaços fechados.
	Este aparelho pode ser usado por crianças com mais de 8 anos e por pessoas com limitações físicas, sensoriais ou mentais ou com pouca experiência ou conhecimentos, se estiverem sob vigilância de uma pessoa responsável pela sua segurança ou ti...
	As crianças não devem brincar com o aparelho. As tarefas de limpeza e manutenção por parte do utilizador não devem ser efectuadas por crianças, a não ser que tenham mais de 8 anos e estejam sob vigilância.
	As crianças menores de 8 anos devem manter-se afastadas do aparelho e do cabo de ligação.
	Insira sempre os acessórios correctamente no interior do aparelho. Consulte o tópico "Descrição de acessórios" no manual de instruções.
	Perigo de incêndio!
	■ Os objectos inflamáveis guardados no interior do aparelho podem incendiar-se. Nunca guarde objectos inflamáveis dentro do aparelho. Nunca abra a porta do aparelho se surgir fumo no interior. Desligue o aparelho e puxe a ficha da tomada ou desli...
	Perigo de incêndio!
	■ A utilização do aparelho para fins diferentes daqueles a que se destina é perigosa e pode causar danos. Não é permitida a secagem de alimentos ou vestuário, o aquecimento de pantufas, almofadas de sementes ou de cereais, esponjas, panos de ...

	Perigo de incêndio!
	■ Os alimentos podem incendiar-se. Nunca aqueça alimentos dentro de embalagens próprias para manter os alimentos quentes. Nunca aqueça, sem vigilância, alimentos dentro de recipientes de plástico, papel ou outros materiais inflamáveis. Nunca ...

	Perigo de incêndio!
	■ O óleo alimentar pode incendiar-se. Nunca aqueça óleo alimentar sozinho no microondas.


	Perigo de explosão!
	Os líquidos ou outros alimentos aquecidos dentro de recipientes fechados podem explodir. Nunca aqueça líquidos ou outros alimentos dentro de recipientes fechados.

	Perigo de danos graves para a saúde!
	■ A falta de limpeza pode causar danos na superfície do aparelho. Existe o perigo de escapar energia de microondas. Limpe o aparelho regularmente e remova de imediato eventuais restos de comida. Mantenha o interior do aparelho, o vedante e o baten...
	Perigo de danos graves para a saúde!
	■ Através da porta do aparelho ou do respectivo vedante pode escapar energia de microondas, se estiverem danificados. Nunca utilize o aparelho se a porta ou o vedante da porta estiverem danificados. Contacte o Serviço de Assistência Técnica.

	Perigo de danos graves para a saúde!
	■ Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam escapar energia de microondas. Nunca retire a cobertura da caixa. Para trabalhos de manutenção ou reparação, contacte o Serviço de Assistência Técnica.


	Perigo de choque eléctrico!
	■ As reparações indevidas são perigosas. As reparações e substituições de cabos danificados só podem ser efectuadas por técnicos especializados do Serviço de Assistência Técnica. Se o aparelho estiver avariado, puxe a ficha da tomada ou...
	Perigo de choque eléctrico!
	■ O isolamento dos cabos de electrodomésticos pode derreter em contacto com partes quentes do aparelho. Nunca coloque os cabos de electrodomésticos em contacto com partes quentes do aparelho.

	Perigo de choque eléctrico!
	■ A humidade que se infiltra no aparelho pode dar origem a um choque eléctrico. Não utilize aparelhos de limpeza a alta pressão ou de limpeza a vapor.

	Perigo de choque eléctrico!
	■ Um aparelho avariado pode causar choques eléctricos. Nunca ligue um aparelho avariado. Puxe a ficha da tomada ou desligue o disjuntor no quadro eléctrico. Contacte o Serviço de Assistência Técnica.

	Perigo de choque eléctrico!
	■ O aparelho trabalha com alta tensão. Nunca retire a caixa do aparelho.


	Perigo de queimaduras!
	■ Os acessórios ou recipientes ficam muito quentes. Use sempre uma pega de cozinha para retirar os acessórios ou recipientes quentes do interior do aparelho.
	Perigo de queimaduras!
	■ Os vapores de álcool podem incendiar-se no interior quente do aparelho. Nunca prepare refeições com grandes quantidades de bebidas com elevado teor de álcool. Use apenas pequenas quantidades de bebidas com elevado teor de álcool. Abra a port...

	Perigo de queimaduras!
	■ Os alimentos com casca ou pele firme podem rebentar durante o aquecimento, e até mesmo depois. Nunca coza ovos com casca nem aqueça ovos cozidos. Nunca cozinhe crustáceos no aparelho. No caso de ovos estrelados ou escalfados pique previamente ...

	Perigo de queimaduras!
	■ O calor não se distribui uniformemente na comida para bebés. Nunca aqueça comida para bebés em recipientes fechados. Retire sempre a tampa ou a tetina. Após o aquecimento, mexa ou agite bem. Antes de dar o alimento à criança, verifique a t...

	Perigo de queimaduras!
	■ Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes podem ficar quentes. Use sempre uma pega de cozinha para retirar os recipientes ou acessórios do interior do aparelho.

	Perigo de queimaduras!
	■ No caso de alimentos embalados hermeticamente, a embalagem pode rebentar. Respeite sempre as indicações na embalagem. Use sempre uma pega para retirar as refeições do interior do aparelho.


	Perigo de queimaduras!
	■ Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor quente. Abra a porta do aparelho com cuidado. Mantenha as crianças afastadas.
	Perigo de queimaduras!
	■ Ao aquecer líquidos, pode ocorrer uma ebulição retardada. Ou seja, o líquido pode alcançar o ponto de ebulição sem que surjam as típicas bolhas de vapor. Ao agitar o recipiente, mesmo ligeiramente, o líquido quente pode subitamente deita...


	Perigo de ferimentos!
	■ O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar. Não use raspadores de vitrocerâmica, nem detergentes agressivos ou abrasivos.
	Perigo de ferimentos!
	■ Os recipientes impróprios podem rebentar. Os recipientes de porcelana e cerâmica podem ter pequenos orifícios nas pegas e tampas. Por detrás desses orifícios esconde-se uma cavidade. A humidade que penetra na cavidade pode fazer rebentar o r...



	Causas de danos
	Atenção!
	■ Vedante muito sujo
	■ Funcionamento do microondas sem alimentos
	■ Pipocas no microondas

	Instalação e ligação
	O painel de comandos

	Selector rotativo
	Os tipos de aquecimento
	Microondas
	Potências do microondas
	Grelhar (
	Grelhador combinado com microondas

	Os acessórios
	O prato rotativo deve ser colocado da seguinte forma:
	1. Coloque o aro com rodas a na cavidade que se encontra no interior do aparelho.

	2. Encaixe o prato rotativo b no accionamento c que se encontra no meio da base do aparelho.
	Nota
	Grelha
	Nota
	Acessórios especiais
	Antes da primeira utilização
	Acertar a hora
	1. Prima a tecla 0.



	2. Acerte a hora com o seletor rotativo.
	3. Prima novamente a tecla 0.
	Ocultar a hora
	Voltar a acertar a hora
	Alterar a hora, p. ex., da hora de Verão para a hora de Inverno


	Aquecer o interior do aparelho
	1. Prima a tecla do grelhador (.
	2. Prima a tecla start.
	O microondas
	Nota
	1. Prima a tecla 800 W.



	2. Com o selector rotativo, regule 1:30 min.
	3. Prima a tecla Start.

	Recomendações sobre os recipientes
	Recipientes adequados
	Recipientes não adequados
	Atenção!
	Teste de loiça
	1. Coloque um recipiente vazio dentro do aparelho durante ½ a 1 minuto à potência máxima.

	2. Vá verificando a temperatura.

	Potências de microondas
	Nota

	Regular o micro-ondas
	1. Prima a potência pretendida do micro-ondas.
	2. Com o seletor rotativo, regule um tempo de duração.
	3. Prima a tecla start.
	O tempo de duração terminou
	Alterar o tempo de duração
	Interromper o funcionamento
	Cancelar o funcionamento
	Nota


	Turbina de arrefecimento
	Notas
	■ Poderá surgir água de condensação na janela da porta, nas paredes interiores e na base do aparelho. Isso é normal e não afecta o funcionamento do microondas. Remova a água de condensação depois de cozinhar.
	Grelhar
	Regular o grelhador
	1. Prima a tecla do grelhador (.



	2. Com o seletor rotativo, regule um tempo de duração.
	3. Prima a tecla start.
	O tempo de duração terminou
	Alterar o tempo de duração
	Interromper o funcionamento
	Correcção
	Anular
	Microondas combinado com grelhador


	Regular o micro-ondas e o grelhador
	1. Prima a potência pretendida do micro-ondas.
	2. Prima a tecla do grelhador (.
	3. Com o seletor rotativo, regule um tempo de duração.
	4. Prima a tecla start.
	O tempo de duração terminou
	Alterar o tempo de duração
	Interromper o funcionamento
	Cancelar o funcionamento
	Nota
	Memória
	Memorizar
	Exemplo: 360 W, 25 minutos
	1. Prima a tecla f.



	2. Prima a potência pretendida do micro-ondas.
	3. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duração.
	4. Confirme com a tecla f.
	Notas
	■ Não é possível memorizar os programas automáticos.
	Efetuar uma nova memorização
	1. Prima a tecla f.
	2. Memorize o programa novo, como indicado nos pontos 1 a 4.




	Ativar a memória
	1. Prima a tecla f.
	2. Prima a tecla start.
	O tempo de duração terminou
	Interromper o funcionamento
	Anular
	Alterar a duração do sinal
	Manutenção e limpeza
	: Perigo de curto-circuito!
	: Perigo de queimaduras!
	: Perigo de choque eléctrico!
	Não utilize



	Produto de limpeza
	Atenção!
	Tabela de anomalias
	: Perigo de choque eléctrico!
	Uma anomalia, que fazer?

	Serviço de Assistência Técnica
	Número E e número FD
	Ordem de reparação e apoio em caso de anomalias



	Dados técnicos
	Eliminação ecológica
	Automático de programas
	Nota


	Regular um programa
	1. Prima a teclae até surgir o número do programa pretendido.
	2. Prima a tecla f.
	A lâmpada indicadora por cima da tecla acende-se e surge uma sugestão de peso.

	3. Regule o peso do prato com o seletor rotativo.
	4. Prima a tecla start.
	O tempo de duração terminou
	Correcção
	Interromper o funcionamento
	Anular
	Notas
	■ Pode consultar o número do programa e o peso com e ou f. O valor consultado surge durante 3 segundos no visor.


	Descongelar com o automático de programas
	Notas

	Cozinhar com o automático de programas
	Notas

	Programa combinado para cozinhar
	Notas
	Testado para si no nosso estúdio de cozinha
	Indicações relativas às tabelas


	Descongelar
	Notas
	■ Depois de descongelados, deixe os alimentos repousarem à temperatura ambiente durante 10 a 20 minutos, para uniformizar a temperatura. No caso das aves, pode retirar então as miudezas. Pode continuar a preparar a carne, mesmo que esta ainda est...

	Descongelar, aquecer ou cozinhar alimentos ultracongelados
	Notas
	■ O sabor próprio dos alimentos permanece inalterado. Por isso, pode utilizar sal e temperos com moderação.

	Aquecer alimentos
	: Perigo de queimaduras!
	Atenção!
	Notas
	■ Utilize sempre luvas de cozinha ou pegas para retirar a louça de dentro do aparelho.

	Cozinhar refeições
	Notas
	■ Utilize sempre luvas de cozinha ou pegas para retirar a louça de dentro do aparelho.
	Conselhos para a utilização do microondas
	Água de condensação



	Recomendações para grelhar
	Notas
	■ Coloque sempre a grelha sobre o prato rotativo.

	Grelhador combinado com microondas
	Notas
	■ Os soufflés e gratinados devem acabar de cozer durante mais 5 minutos, dentro do aparelho desligado.
	Refeições de teste segundo EN 60705
	Cozinhar e descongelar com o microondas
	Cozinhar com microondas
	Descongelar com o microondas
	Cozinhar em combinação com o microondas





	ô İçindekiler[tr] Kullanma kιlavuzu
	: Önemli güvenlik uyarıları
	Bu kılavuzu dikkatlice okuyunuz. Ancak bu şekilde cihazı güvenli ve doğru bir biçimde kullanmanız mümkün olacaktır. Daha sonra kullanılmak üzere veya başka birisinin kullanımı için kullanım kılavuzunu muhafaza ediniz.
	Bu cihaz yalnızca montaj için tasarlanmıştır. Özel montaj kılavuzunu dikkate alınız.
	Ambalajı açıldıktan sonra cihaz kontrol edilmelidir. Bir nakliye hasarı olması durumunda, cihaz bağlantısı yapılmamalıdır.
	Sadece eğitimli bir uzman soket olmadan cihazların bağlantısını yapabilir. Yanlış bağlantı nedeniyle hasar ortaya çıkması durumunda cihaz garanti kapsamı dışında kalır.
	Bu cihaz, deniz seviyesinden en fazla 2000 metre yükseklikte kullanılmak üzere tasarlanmıştır.
	Bu cihaz sadece evde ve ev ortamında kullanılmak için tasarlanmıştır. Cihazı sadece yiyecek ve içecek hazırlamak için kullanınız. Cihaz çalışırken dikkatli olunuz. Cihazı sadece kapalı alanlarda kullanınız.
	Bu cihaz 8 yaşından küçük çocuklar, sınırlı fiziksel, zihinsel ve duygusal yeteneklere sahip kişiler ve eksik tecrübe veya bilgi sahibi kişiler tarafından ancak sorumlu bir kişinin denetimi altında olmaları veya kendilerine cihazın g...
	Çocuklar cihazla oynamamalıdır. Temizlik ve kullanıcı bakımı çocuklar tarafından yapılamaz; ancak 8 yaşından büyük çocuklar denetim altında yapabilir.
	8 yaşından küçük çocukları cihazdan ve bağlantı kablosundan uzak tutunuz.
	Aksesuarı her zaman pişirme alanının içine doğru olacak şekilde yerleştiriniz. Kullanım kılavuzundaki Aksesuar Açıklaması bölümüne bakınız .
	Yangın tehlikesi!
	■ Pişirme alanında bekletilen, yanıcı nesneler tutuşabilir. Yanıcı nesneleri kesinlikle pişirme alanında muhafaza etmeyiniz. Cihazdan duman geliyorsa kesinlikle kapısını açmayınız. Cihazı kapatınız ve elektrik fişini çekiniz vey...
	Yangın tehlikesi!
	■ Cihazın usulüne uygun kullanılmaması tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Besinlerin veya kıyafetlerin kurutulması, terliklerin, içerisinde çekirdek veya tahıl olan yastıklarının, süngerlerin, nemli temizlik bezlerini veya benzeri ...

	Yangın tehlikesi!
	■ Gıda maddeleri alev alabilir. Gıda maddelerini kesinlikle sıcak tutan ambalajlarda ısıtmayınız. Gıda maddelerini kesinlikle plastik, kağıt veya diğer yanıcı malzemelerden üretilmiş kaplarda gözetimsiz olarak ısıtmayınız. Kesin...

	Yangın tehlikesi!
	■ Yemeklik yağ tutuşabilir. Kesinlikle mikrodalga ile sadece yemeklik yağ ısıtmayınız.


	Patlama tehlikesi!
	İçinde sıvı veya diğer gıda maddeleri bulunan sıkıca kapatılmış kaplar patlayabilir. Sıvıları veya diğer gıda maddelerini kesinlikle sıkıca kapatılmış kaplarda ısıtmayınız.

	Ciddi sağlık sorunları tehlikesi!
	■ Temizliğin eksik yapılması durumunda cihazın yüzeyi zarar görebilir. Mikrodalga enerjisi dışarı çıkabilir. Cihazı düzenli olarak temizleyiniz ve gıda maddesi kalıntılarını derhal temizleyiniz. Pişirme alanını, kapı contasın...
	Ciddi sağlık sorunları tehlikesi!
	■ Hasarlı pişirme alanı kapısı veya kapı contası nedeniyle mikrodalga enerjisi dışarı çıkabilir. Pişirme alanı kapısı veya kapı contası hasarlı ise cihazı kesinlikle çalıştırmayınız. Müşteri hizmetlerini arayınız.

	Ciddi sağlık sorunları tehlikesi!
	■ Gövde kapağı olmayan cihazlarda mikrodalga enerjisi dışarı çıkar. Gövde kapağını kesinlikle çıkartmayınız. Bakım ve onarım işleri için müşteri hizmetlerini arayınız.


	Elektrik çarpma tehlikesi!
	■ Usulüne aykırı onarımlar tehlike teşkil eder. Onarımlar ve hasarlı elektrik kablolarının değiştirilmesi, sadece tarafımızdan eğitilmiş bir müşteri hizmetleri teknisyeni tarafından yapılmalıdır. Cihaz arızalıysa elektrik fi...
	Elektrik çarpma tehlikesi!
	■ Sıcak parçalardaki elektrikli cihaz kablo izolasyonu eriyebilir. Elektrikli cihaz bağlantı kablolarını sıcak parçalarla kesinlikle temas ettirmeyiniz.

	Elektrik çarpması tehlikesi!
	■ İçeri sızan su elektrik çarpmasına neden olabilir. Yüksek basınçlı veya buharlı temizleyici kullanılmamalıdır.

	Elektrik çarpma tehlikesi!
	■ Cihaza nem girmesi elektrik çarpmasına neden olabilir. Cihazı kesinlikle aşırı sıcaklığa ve neme maruz bırakmayınız. Cihazı sadece kapalı alanlarda kullanınız.

	Elektrik çarpma tehlikesi!
	■ Arızalı bir cihaz elektrik çarpmasına neden olabilir. Arızalı bir cihazı kesinlikle açmayınız. Elektrik fişini çekiniz veya sigorta kutusundan sigortayı kapatınız. Müşteri hizmetlerini arayınız.

	Elektrik çarpma tehlikesi!
	■ Cihaz yüksek gerilimle çalışmaktadır. Gövdeyi kesinlikle çıkarmayınız.


	Yanma tehlikesi!
	■ Cihaz çok sıcak. Kesinlikle sıcak pişirme alanının iç yüzeylerine veya ısıtıcı elemanlara dokunmayınız. Cihaz daima soğumaya bırakılmalıdır. Çocukları uzak tutunuz.
	Yanma tehlikesi!
	■ Aksesuar veya kap çok ısınır. Sıcak aksesuar veya kapları daima bir mutfak eldiveniyle pişirme alanından çıkartınız.

	Yanma tehlikesi!
	■ Alkol buharı sıcak pişirme alanında tutuşabilir. Kesinlikle fazla miktarda yüksek oranda alkollü içeceklerle yemekler hazırlamayınız. Sadece küçük bir miktar yüksek oranda alkol içeren içecek kullanınız. Cihaz kapısını dikka...

	Yanma tehlikesi!
	■ Sert kabuklu veya derili gıda maddeleri ısıtma işlemi sırasında veya sonrasında patlayabilir. Kabuklu yumurta pişirmeyiniz veya katı pişirilmiş yumurtaları ısıtmayınız. Kabuklu deniz ürünlerini pişirmeyiniz. Bardakta pişecek y...

	Yanma tehlikesi!
	■ Bebek mamasında ısı eşit oranda dağılmaz. Bebek mamasını kesinlikle kapalı kap içerisinde ısıtmayınız. Kapağı veya emziği daima çıkarınız. Mamayı ısıttıktan sonra iyice karıştırınız veya çalkalayınız. Mamayı bebe...

	Yanma tehlikesi!
	■ Isıtılan yemekler etrafa ısı yayar. Kap ısınabilir. Kabı veya aksesuarı daima bir mutfak eldiveniyle pişirme alanından çıkartınız.

	Yanma tehlikesi!
	■ Hava geçirmeyecek şekilde paketlenmiş gıdalarda ambalaj patlayabilir. Ambalaj üzerindeki bilgileri daima dikkate alınız. Yemekleri daima bir mutfak eldiveni kullanarak pişirme alanından çıkarınız.


	Haşlanma tehlikesi!
	■ Cihaz kapısının açılması sırasında sıcak buhar çıkışı olabilir. Cihaz kapısını dikkatlice açınız. Çocukları uzak tutunuz.
	Haşlanma tehlikesi!
	■ Pişirme alanındaki su nedeniyle sıcak su buharı ortaya çıkabilir. Kesinlikle sıcak pişirme alanına su püskürtmeyiniz.

	Haşlanma tehlikesi!
	■ Sıvıların ısıtılması esnasında kaynama noktasında gecikme oluşabilir. Yani, sıvılar kaynama sıcaklığına ulaşır ancak bu sırada standart buhar kabarcıkları yükselmez. Kabın sadece biraz sarsılması durumunda bile sıcak sı...


	Yaralanma tehlikesi!
	■ Çizik cihaz kapısı camı kırılarak sıçrayabilir. Cam kazıyıcı, keskin veya aşındırıcı temizlik maddeleri kullanmayınız.
	Yaralanma tehlikesi!
	■ Uygun olmayan kaplar kırılabilir. Porselen ve seramik kapların kulplarının ve kapaklarının içinde çok küçük delikler olabilir. Bu deliklerin arkasında bir boşluk bölümü yer almaktadır. Boşluk bölümüne giren nem, kabın çatl...



	Hasar nedenleri
	Dikkat!
	■ Aşırı kirlenmiş conta
	■ Yemek olmadan mikrodalga fırının çalıştırılması
	■ Mikrodalgada patlamış mısır
	■ Kıvılcım oluşumu
	■ Alüminyum kaplar
	■ Cihaz kapağı açık şekilde soğutma
	■ Pişirme alanında yoğuşma suyu

	Kurulması ve elektriğe bağlanması
	Kumanda bölümü

	Döner düğme
	Isıtma türleri
	Mikrodalgalar
	Mikrodalga fırın kademeleri
	Izgara (
	Mikrodalga fırın ile kombine ızgara

	Aksesuar
	Döner tablayı şu şekilde ayarlayabilirsiniz:
	1. Çevirme halkasını a pişirme alanındaki oyuk üzerine yerleştiriniz.

	2. Döner tablayı b, pişirme alanının zemininde bulunan tahrik c üzerine oturtunuz.
	Bilgi
	Tel ızgara
	Bilgi
	Özel aksesuar
	İlk kullanımdan önce
	Saatin ayarlanması
	1. 0 tuşuna basınız.



	2. Döner düğme ile saati ayarlayınız.
	3. 0 tuşuna yeniden basınız.
	Saatin gizlenmesi
	Saatin yeniden ayarlanması
	Saatin değiştirilmesi, örn. yaz saatinden kış saatine geçilmesi


	Pişirme alanının ısıtılması
	1. Izgara tuşuna ( basınız.
	2. Start (Başlat) tuşuna basınız.
	Mikrodalga
	Bilgi
	1. 800 W tuşuna basınız.



	2. Döner düğme ile 1:30 dak ayarlayınız.
	3. Start (Başlat) tuşuna basınız.

	Kaplar hakkında bilgiler
	Uygun kap
	Uygun olmayan kaplar
	Dikkat!
	Kap testi
	1. Boş kabı ½ ila 1 dakika arası maksimum güçteki cihaza yerleştiriniz.

	2. Ara sıra sıcaklığı kontrol ediniz.

	Mikrodalga fırın kademeleri
	Bilgi

	Mikrodalga fırının ayarlanması
	1. İstenen mikrodalga kademesine basınız.
	2. Döner düğme ile süreyi ayarlayınız.
	3. Start (Başlat) tuşuna basınız.
	Süre doldu
	Sürenin değiştirilmesi
	Durdurma
	Çalışmanın iptal edilmesi
	Bilgi


	Soğutma fanı
	Bilgiler
	■ Kapak camında, iç kenarlarda ve zeminde yoğunlaşmış su oluşabilir. Bu normaldir ve mirodalganın çalışması bu durumdan etkilenmez. Yoğunlaşmış suyu pişirme işleminden sonra temizleyiniz.
	Izgara
	Izgaranın ayarlanması
	1. Izgara ( tuşuna basınız.



	2. Döner düğme ile süreyi ayarlayınız.
	3. Start (Başlat) tuşuna basınız.
	Süre doldu
	Sürenin değiştirilmesi
	Durdurma
	Düzeltme
	Silme
	Mikrodalga fırın ve ızgara kombine


	Mikrodalga fırının ve ızgaranın ayarlanması
	1. İstenen mikrodalga kademesine basınız.
	2. Izgara ( tuşuna basınız.
	3. Döner düğme ile süreyi ayarlayınız.
	4. Start (Başlat) tuşuna basınız.
	Süre doldu
	Sürenin değiştirilmesi
	Durdurma
	Çalışmanın iptal edilmesi
	Bilgi
	Hafıza
	Hafızaya kaydetme
	Örnek: 360 W, 25 dakika
	1. f tuşuna basınız.



	2. İstenen mikrodalga kademesine basınız.
	3. Döner düğme ile süreyi ayarlayınız.
	4. f tuşu ile onaylayınız.
	Bilgiler
	■ Otomatik programları kaydedemezsiniz.
	Hafızanın yeniden kullanılması
	1. f tuşuna basınız.
	2. Yeni programı 1 - 4 maddelerinde tarif edilen şekilde kaydediniz.




	Hafızanın başlatılması
	1. f tuşuna basınız.
	2. Start (Başlat) tuşuna basınız.
	Süre doldu
	Durdurma
	Silme
	Sinyal süresinin değiştirilmesi
	Bakım ve Temizlik
	: Kısa devre tehlikesi!
	: Yanma tehlikesi!
	: Elektrik çarpma tehlikesi!
	Keskin veya



	Temizlik malzemeleri
	Dikkat!
	Arıza tablosu
	: Elektrik çarpma tehlikesi!
	Arıza durumunda ne yapmalı?

	Müşteri Hizmetleri
	E­numarası ve FD­numarası
	Arızalarda onarım siparişi ve danışma
	Garanti Şartları



	Teknik Veriler
	Çevre kurallarına uygun şekilde imha edilmesi
	Otomatik program
	Bilgi


	Programın ayarlanması
	1. İstediğiniz program numarası görüntülenene kadar e tuşuna basınız.
	2. f tuşuna basınız.
	Tuşun üzerindeki gösterge lambası yanar ve önerilen ağırlık görünür.

	3. Döner düğme ile yemeğin ağırlığını ayarlayınız.
	4. Start (Başlat) tuşuna basınız.
	Süre doldu
	Düzeltme
	Durdurma
	Silme
	Bilgiler
	■ Program numarası ve ağırlık bilgilerini e veya f ile sorgulayabilirsiniz. Göstergede sorgulanan değer 3 saniyeliğine görünür.


	Otomatik program ile buz çözme
	Bilgiler

	Otomatik program ile pişirme
	Bilgiler

	Kombi pişirme programı
	Bilgiler
	Sizin için mutfağımızda test edilmiştir
	Tablolara ilişkin uyarılar


	Buz çözme
	Bilgiler
	■ Sıcaklığın dengelenebilmesi için, buzu çözülmüş gıdaları 10 - 20 dakika daha oda sıcaklığında dinlendiriniz. Daha sonra kümes hayvanlarının içini temizleyebilirsiniz. Etin içinde küçük donmuş küçük bir bölüm olsa bil...

	Derin dondurulmuş yiyeceklerin çözülmesi, ısıtılması veya pişirilmesi
	Bilgiler
	■ Yiyeceklerin kendi tatları büyük ölçüde korunacaktır. Bu nedenle, fazla tuz ve baharat kullanmamanız tavsiye edilir.

	Yemeklerin ısıtılması
	: Haşlanma tehlikesi!
	Dikkat!
	Bilgiler
	■ Kabı çıkartmak istediğinizde, daima mutfak eldiveni veya tutacak kullanınız.

	Yemeklerin pişirilmesi
	Bilgiler
	■ Kabı çıkartmak istediğinizde, daima mutfak eldiveni veya tutacak kullanınız.
	Mikrodalga fırınla ilgili ipuçları
	Yoğuşma suyu



	Izgara yapma hakkında bilgiler
	Bilgiler
	■ Tel ızgarayı her zaman döner tablanın üzerine yerleştiriniz.

	Mikrodalga fırın ile kombine ızgara
	Bilgiler
	■ Sufleler ve gratenler cihaz kapandıktan sonra 5 dakika daha fırında bekletilmelidir.
	EN 60705'ye göre test edilen yemekler
	Mikrodalga fırın ile pişirme ve buz çözme
	Mikrodalga fırın ile yemek pişirilmesi
	Mikrodalga fırın ile buz çözme
	Mikrodalga fırın ile yemek pişirilmesi
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