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A\ Fontos biztonsagi elGirasok

Gondosan olvassa el ezt az Utmutatot. Csak
igy tudja készulékét helyesen és
biztonsagosan kezelni. A hasznalati
utasitast 6rizze meg a késébbi hasznalathoz
vagy a késdébbi tulajdonos szamara.

Kicsomagolas utan ellendrizze a készuleket.
Szallitasi sérllés esetén ne csatlakoztassa.

A csatlakozodugo nélkuli készuléket csak
hivatalos engedéllyel rendelkezd
szakember csatlakoztathatja. Hibas
csatlakoztatas miatt keletkezett karokra
nem vonatkozik a garancia.

Ez a készulék csak haztartasban vagy haz
korul vald alkalmazasra készlt. A
készuléket kizarolag ételek és italok
készitésére hasznalja. A késziléket
Uzemelés kdzben soha ne hagyja fellgyelet
nélkul. A készuléket csak zart helyiségben
hasznalja.

Ezt a készlléket legfeljebb 2000 méter
tengerszint feletti magassagig valo
hasznalatra tervezték.

Ezt a készUléket 8 év feletti gyerekek és
csoOkkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képességd, ill. tapasztalatlan személyek
csak a biztonsagukért felelés személy

2

UQYTEISZOIGAIAL......ccureeerererereeareeasereaseseassesssesssesssesssessaseeas 9
Termékszam €s gyartasi SZAM.......ccccveveeeveeieeece et 9
T TSy= L =T =Y (o R 9
Artalmatlanitds kdrnyezetbardt mAdon ........coocevvvveveeererereerrnenn. 10
Programautomatika .........cccecurmmnsmnsernssnnsnssnse s 10
A program DEAIITASA......cccveeiiiee e 10
Felolvasztas programautomatikaval........ccccccceveevvieieseveccicesnee, 10
F6zés programautomatikaval .........cccccveeeeveceeieciececececeeeeeeen 11
Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek.........ccccoveecurevcunenee 11
Megjegyzések a tablazatokhoz........c.ccoveevrecvvireeisciese e 11
FEIOIVASZEAS. ....eeveiteitiieieec ettt ettt 11
A mélyh(itott ételek felolvasztasa, felmelegitése vagy f6zése. 12
Etelek fEIMEIEGHESE ...t 12
e L {072 1= N 13
Tippek MiKrohUllamNozZ........cccocieiciceeeece e 14
Probaételek az EN 60705 szabvany szerint............cceecvviennaes 14
F&zés és felolvasztas mikrohullammal .........ccceeevveiineiecniicienne, 14

Tovabbi informacidkat a termékekrél, a tartozékokrdl, az
alkatrészekrél és a szervizzel kapcsolatban internetes
oldalunkon: www.bosch-home.com és az Online-Shop-ban:
www.bosch-eshop.com talal.

felligyelete mellett hasznalhatjak, illetve
akkor, ha megtanultak a késztlék
biztonsagos hasznalatat és megeértették az
ebbdl eredd veszélyeket.

Soha ne engedjen gyerekeket a
készllékkel jatszani. A tisztitast és a
felhasznaldi karbantartast nem végezhetik
gyerekek, kivéve ha 8 évnél id6sebbek és
felligyelet mellett vannak.

8 évnél fiatalabb gyerekeket ne engedjen a
készulék és a csatlakozovezeték kdzelébe.

Egésveszély!
A sUtbtérben tarolt gyulékony targyak
langra lobbanhatnak. Soha ne tartson
gyulékony targyakat a sutétérben. Soha
ne nyissa ki a készllék ajtajat, ha a
készulék fustol. Kapcsolja ki a készlléket
és huzza ki a haldzati csatlakozddugot

vagy kapcsolja ki a biztositékot a
biztositékszekrényben.

A készulék forrd. Vegye figyelembe a
készulék feletti, az Elhelyezés €s
csatlakoztatas fejezetben foglalt minimalis



tavolsagot. A készlléket tilos beépitett
butorban elhelyezni.

A készulék nem rendeltetésszeri
hasznalata veszélyes és séruléseket
okozhat.

Nem megengedett étel vagy ruhanem
szaritasa, parafa, magvakkal vagy
gabonaval t6ltdtt parna, szivacs, nedves
tisztitokendd és hasonlok melegitése.
Példaul a felmelegitett parafa és a
magvakkal vagy gabonaval tolt6tt parnak
meég orak mulva is meggyulladhatnak.A
készUléket kizarolag ételek és italok
készitésére hasznalja.

Az élelmiszerek langra lobbanhatnak.
Soha ne melegitse az ételt hdszigetel§
csomagolasban.

Soha ne melegitse figyelmetlenul a
muanyag-, papir- vagy mas gyulékony
csomagolasban lev élelmiszert.

Soha ne allitson be tul nagy mikrohullam-
teljesitményt vagy tul hosszu idétartamot.
Tartsa be az ebben a hasznalati
utmutatéban feltlintetett utasitasokat.
Soha ne szaritson élelmiszert a
mikrohullamu sitében.

Alacsony viztartalmu ételeket, pl. kenyeret,
soha ne olvasszon ki vagy melegitsen tul
nagy mikrohullam-teljesitményen, illetve tul
hosszu ideig.

Az étolaj meggyulladhat. Soha ne
melegitsen tiszta étolajat a mikrohullamu
sttében.

Robbanasveszély!

Folyadékok vagy mas élelmiszerek a
szorosan lezart edényekben
felrobbanhatnak. Soha ne melegitsen
folyadékot vagy mas élelmiszert szorosan
lezart edényben.

Sulyos egészségkarosodas veszélye!
Nem megfelel tisztitas esetén a készullék
felllete karosodhat. El6fordulhat, hogy a
sttébdl mikrohullamu energia lép ki.
Rendszeresen tisztitsa a késziléket, és az
élelmiszermaradekokat azonnal tavolitsa
el. A sUt6teret, ajtotdmitést, ajtot és az
ajtoutkdzG6t mindig tartsa tisztan; lasd az
Apolds és tisztitds c. fejezetet.

A sérllt sutétérajtd vagy ajtoétémités miatt
mikrohullamu energia tavozhat. Soha ne
hasznalja a készUlléket, ha a sutétér ajtaja
vagy az ajtétéomités sérdlt. Hivja az
ugyfélszolgalatot

Boritas nélkuli készulékeknél

mikrohullamu energia tavozik. Soha ne
vegye le a készulék boritasat.

Karbantartasi vagy javitasi munkakhoz
hivia az ugyfélszolgalatot.

Aramiitésveszély!

A szakszerl(tlen javitasok veszélyesek.
Javitasokat csak szakképzett
ugyfélszolgalati technikus végezhet, és
csak & cserélheti ki a sérult
csatlakozdvezetékeket. Ha a készulék
hibas, huzza ki a csatlakozddugot vagy
kapcsolja ki a biztositékot a
biztositékszekrényben. Hivja az
ugyfélszolgalatot

A forrd készulékrészeknél az elektromos
készulékek kabelszigetelése megolvadhat.
Soha ne érintkezzen az elektromos
készllékek csatlakozd kabele forrd
készlulekrészekkel.

Az intenziv nedvesseg aramutest okozhat.
Ne hasznaljon magasnyomasu vagy
gbzsugaras tisztitogépet.

A bearamld nedvesség aramutést
okozhat. A készlléket ne tegye ki nagy
hének és nedvességnek. A készlléket
csak zart helyiségben hasznalja.

A hibas készilék aramutést okozhat. Soha
ne kapcsolja be a hibas készuléket. HUzza
Ki a csatlakozodugot és kapcesolja ki a
biztositékot a biztositékszekrényben. Hivja
az ugyfélszolgalatot

A készulék magasfeszultséggel mikodik.
Soha ne tavolitsa el a készulék burkolatat.

Egésveszély!

A készllék nagyon forrd. Soha ne érintse
meg a sutétér forrd belsd fellleteit vagy a
flt6elemeket. Mindig hagyja lehlilni a
készuléket. Ne engedjen gyerekeket a
készllék kdzelébe.

A tartozék vagy az edény nagyon forro. A
forré edényt vagy tartozékot mindig
fogokesztylivel vegye ki a sutdtérbdl.

Az alkoholg6zdk meggyulladhatnak a
forrd sttétérben. Soha ne készitsen olyan
ételeket, amelyek magas szazalékaranyu
alkoholtartalmu italt tartalmaznak. Csak kis
mennyiségli magas szazalékaranyu
alkoholos italt hasznaljon. Ovatosan
nyissa ki a készulék ajtajat.

A kemény héju vagy bdros élelmiszerek a
felmelegités alatt, de még utana is
robbanasszerien szétpukkadhatnak. Soha
ne f6zzon tojast héjastdl vagy ne
melegitsen kemeény tojast. Ne {6zzon héjas
allatokat és rakot. Tukortojas vagy
buggyantott tojas készitésekor elébb



szurja ki a tojassargajat. A kemény héju
vagy bdros élelmiszerek esetében, mint pl.
alma, paradicsom, burgonya vagy virsli, a
héj megrepedhet. Ezért melegités elbit
szurja ki a héjat vagy a bort.

A hé nem oszlik el egyenletesen a
bébiételben. Soha ne melegitse a
bébiételeket zart edényben. Mindig vegye
le a fedelet vagy a cumit. Melegités utan
alaposan razza fel vagy kavarja meg.
Ellenérizze a hdmérsékletet, mielbtt a
gyermeknek adna az ételt.

A forro ételek hét adnak le. Az edény forrd
lehet. Az edényt vagy a tartozékokat
mindig fogokesztylvel vegye ki a
sutétérbdl.

Légmentesen lezart élelmiszerek esetén a
csomagolas szétdurranhat. Mindig
dgyeljen a csomagolason talalhaté gyartoi
utasitasokra. Az ételt mindig edényfogoval
vegye ki a sutétérbdl.

Forrazasveszély!

A készilék ajtajanak kinyitasakor forro g6z
tavozhat a készulékbdl. Ovatosan nyissa
Ki a készUlék ajtajat. Ne engedjen
gyerekeket a készllék kdzelébe.

A forrd sutétérben lévd vizbdl forrd vizgdz
képz&dhet. Soha ne dntsdn vizet
kOzvetlenll a forrd sutétérbe.

Folyadékok felforralasakor el6fordulhat a
késleltetett forras. Ez azt jelenti, hogy a
folyadék a jellegzetes gézbuborékok
megjelenése nélkll éri el a forrasi
hémeérsékletet. Mar az edény kismértek(
razkodasa esetén is hirtelen kifuthat és
kifrocskolhet a forrd folyadék.
Melegitéskor mindig tegyen egy kanalat
faz edenybe. Igy elkerllhetl a késedelmes
orras.

Elhelyezés és csatlakoztatas

Ez a készllék csak haztartasban vald alkalmazasra készult.

Az asztali készlléket szilard, egyenletes fellletre tegye
(legaldabb 85 cm-rel a padlo folé). A készllék hatoldalan,
tetején és aljan talalhato szelldztetd nyilasok maradjanak
szabadon. A készllék tetejétdél legalabb 30 cm-es helyet kell
hagyni.

Sérilésveszély!

A készUlék ajtajanak 6sszekarcolt Gvege
megrepedhet. Ne hasznaljon Uvegkaparot,
éles vagy surold hatasu tisztitoeszkdzoket.

A nem alkalmas edény szétrepedhet.
Porcelan- és keramiaedények esetében
el6fordulhat, hogy a fogantyukon és a
fedeleken apro lyukak talalhatok. A lyukak
mogott Ureg van. Az Uregbe bejutott
nedvesség szétfeszitheti az edényt. Csak
mikrohullamu sitéh6z megfeleld edényt
hasznaljon.

A sériilések okai
Figyelem!

Erésen szennyezett tomités: Ha a témités erésen
szennyezett, a készllék ajtaja Uzemelés kdzben nem zar
megfeleléen. A szomszédos butorlapok megsérilhetnek.
Mindig tartsa tisztan a témitést.

Etel nélkiili mikrohulldmu Gzemmad: A késziilék étel nélkiili
Uzemelése tulterheléshez vezethet. Soha ne kapcsolja be a
késziléket, ha a sltétérben nincs étel. Kivétel a rovid
edényteszt, lasd a Mikrohullam, edény fejezetet.

mikrohullammal készithetd popcorn: Soha ne allitson be tul
nagy mikrohullam-teljesitményt. Maximum 600 wattot
hasznaljon. A popcornos zacskoét mindig helyezze egy
Uvegtanyérra. Az Uveg tulterhelés hatasara megrepedhet.

A tulmelegitett folyadék nem juthat a forgotanyér
meghajtasan keresztll a késziilék belsejébe. Mindig figyelje a
f6zési folyamatot. EIGszor rovidebb f6zé&si idét allitson be, és
csak akkor hosszabbitsa meg, ha szlikséges.

Soha ne hasznalja a mikrohullamu késziléket forgotanyér
nélkdl.

Szikraképzddés: A fémeknek pl. a kanalnak az
Uvegedényben legalabb 2 cm tavolsagra kell lennie a sit6
falatél és az ajtajanak a belsé felliletétdl. A szikrak
tonkretehetik az ajté belsd Uveglapjat.

Aluminiumtal: Ne hasznaljon aluminiumtalat a sitében. A
készllék karosodhat a Iétrejové szikraképz&dés miatt.

Leh(lés nyitott késziilékajtoval: A sitbteret csak zart ajtonal
hagyja lehdlni. Vigyazzon, hogy semmi ne ragadjon be a
sUt6tér ajtajahoz. Még ha csak résnyire is marad nyitva az
ajtd, a szomszédos butorlapok idével sérilhetnek.

Kondenzviz a stt6térben: Az ajtdlivegen, a belsé falakon és a
suté aljan kondenzviz gyllhet dssze. Ez normalis, a
mikrohulldam m(kodését nem befolyasolja. A korrézid
elkerllése érdekében tdrélje le a kondenzvizet minden
hasznalat utan.
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A készilék dugos csatlakozasra elé van készitve és csak
el6irasszerlien felszerelt véddérintkezés dugaszoldaljzatba
csatlakoztathato. A biztositéek 10 amperes legyen (L- vagy B-
automata). A haldzati feszlltségnek meg kell egyeznie a
tipustablan megadott feszlltséggel.

A csatlakozdaljzat athelyezését vagy a csatlakozdvezeték
cseréjét csak elektromos szakember végezheti. A készlilék
csatlakozédugodja mindig legyen elérhet6.

A kezelofelilet

Itt attekintheti a kezel&fellletet. Készuléktipusonként a
részletekben el6fordulhatnak eltérések.

Ne hasznaljon tdbbpdlusu dugaszold csatlakozot,
csatlakozdsort és hosszabbitét. Tulterhelés esetén tlizveszély
all fenn.

Utasitasok

m Mikrohullamu készilékét kdzvetlendl a konyhai faliszekrény
aljahoz rogzitheti. Vegye figyelembe a specidlis szerelési
sablont.

m A készlilék teteje felett szabadon hagyott rész minimalis
magassaga (30 cm) beépitheté modellekre nem vonatkozik.
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Forgatovalaszto

A forgatovalasztdval modosithatja az 6sszes javaslati és
bedllitasi értéket.

A forgatovalaszto stlllyeszthetd. Be- és kikattintashoz nyomja
meg a forgathatd szabalyozot.

Tartozékok
A forgotanyeér

igy tegye be a forgotanyeért:

1.Tegye az a gdrgbkarikat a stitétérben talalhatd mélyedésbe.

2.Tegye a forgotanyért b a sutétér aljanak kdzepén talalhato
meghajtémibe ¢, és pattintsa be.

—

Utasitas: A készlléket csak behelyezett forgotanyérral
hasznalja. Ugyeljen ra, hogy megfeleléen legyen bepattintva. A
forgotanyér balra és jobbra fordithato.



Kiegészit6 tartozékok

Kiegészitd tartozékokat a vevészolgalatnal vagy
szakkereskedésekben vasarolhat. Kérjik, adja meg a HEZ
szamot. Bévebb informaciok talalhatdk prospektusainkban
vagy az interneten. A kiegészitd tartozékok készlete és online

Az elsO hasznalat elott

Itt megtudhatja, hogy mit kell tennie, miel6tt elészor készitene
ételt a mikrohullamu sitéjével. Olvassa el el6bb a Biztonsdgi
utmutatd cim( fejezetet.

Az id6 beallitasa
A készlilék csatlakoztatdsa vagy aramkimaradas utan a
kijelz6Bmez&ben harom nulla vilagit.
1.Nyomja meg a ®gombot.
A kijelz6n megjelenik a 12:00 éra és a ®
2. A forgatévalasztoval allitsa be az id6t.

A mikrohullamu siito

A mikrohullamok az élelmiszerben hévé alakulnak.
Informalédhat az edényekrél és a mikrohullam beallitasaral.

Utasitas: A Kisérleti konyhdnkban teszteltiik Onnek fejezetben
példak talalhatok a mikrohullammal valo felolvasztashoz,
felmelegitéshez és f6zéshez.

El6szor probalja ki a mikrohullamu késziiléket. Példaul
melegitsen fel egy csésze vizet a teahoz.

Vegyen el6 egy arany- vagy ezlstdiszités nélkili csészét és
tegyen bele egy teaskanalat. Tegye a vizzel teli csészét a
forgdtanyérra.

1.Nyomja meg a 800 W gombot.

2. A forgatovalasztéval allitsa be az 1:30 min értéket.
3.Nyomja meg a Start gombot.

1 perc 30 masodperc utan egy hangjelzés hallhaté. A viz forrd.

Mikdzben elfogyasztja a teat, még egyszer olvassa el a
hasznalati utasitas elején talalhatd biztonsagi elbirasokat. Ezek
nagyon fontosok.

Edényekre vonatkozo6 utasitasok

Alkalmas edény

A hdallo edény alkalmas, ha Uvegbdl, tvegkeramiabdl,
porcelanbdl, keramiabdl vagy héalld mianyagbdl készilt. Ezek
az anyagok atengedik a mikrohullamokat.

Talaldedényeket is hasznalhat. igy megtakarithaté a télalds.
<HR> Arany vagy ezlist diszités(d edényeket csak akkor
hasznaljon a mikrohullamu sttében, ha az edény gyartéja
garantalja az alkalmassagot.

rendelhet8séglk orszagonként valtozo. Kérjuk, tajékozddjon a
mellékelt dokumentumokbdl.

Paroldedény HEZ 86 D 000

3.Nyomja meg ismét a ®Ogombot.
Az aktualis id6t a készilék beallitotta.

Id6kijelzés kikapcsolasa

Nyomja meg a ®© gombot, majd a Stop gombot.

A Kijelzd so6tét.

Id6 ujboli beallitasa

Nyomja meg a ®gombot.

A kijelz6n megjelenik a 12:00. Ezutan a 2 és 3 pontokban
leirtak szerint allitsa be.

Id6 modositasa pl. nyari idészamitasrol télire

Az 1-3. pontokban leirtak szerint allitsa be.

Alkalmatlan edény

Alkalmatlan a fémbdl késziilt edény. A fém nem engedi at a
mikrohullamokat. A zart fémedényben az étel hideg marad.

Figyelem!

Szikraképzddés: A fémeknek - pl. a kanalnak az (ivegedényben
- legalabb 2 cm tavolsagra kell lennie a sité falatél és az
ajtajanak a belsd fellletétdl. A szikrak tonkretehetik az ajtd
belsd Uveglapjat.

Edényteszt

Soha ne kapcsolja be a mikrohullamu siitét ugy, hogy nincs
benne étel. Az egyetlen kivétel az alabbi edényteszt.

Ha On bizonytalan, hogy egy edény alkalmas-e a mikrohullamu
sttében vald hasznalatra, akkor végezze el az alabbi tesztet:

1.Tegye az Ures edényt 2—1 percre maximalis teljesitmény
mellett a készulékbe.

2.1d6nként ellendrizze a hémérsékletét.
Az edény hideg vagy legfeljebb kézmeleg lehet.

Ha az edény felforrésodik vagy szikrazik, akkor nem alkalmas a
mikrohullamu sitében valé hasznalatra.

Mikrohullam-teljesitmények
A gombokkal allithatja be a kivant mikrohullam-teljesitményt.

90 W kényes élelmiszerek felolvasztasahoz
180 W felolvasztashoz és tovabb-parolashoz
360 W hus parolasahoz és kényes élelmiszerek melegi-

téséhez



600 W ételek felforrositdsahoz és f6zéséhez

800 W folyadékok felforralasahoz

Utasitas: A 800 W-os mikrohullam-teljesitmény 30 percre
allithaté be, a 600 W-os 1 drara, a tdbbi teljesitményt pedig
1 drara és 39 percre.

Mikrohullam beallitasa

Példa: 600 wattos mikrohullam-teljesitmény

1.Nyomja meg a kivant mikrohullam-teljesitményhez tartozé
gombot.
A Kijelzdn vilagit a beallitott mikrohullam-teljesitmény és
megjelenik az 1:00 perc.

2. A forgatévalasztdval allitson be egy idétartamot

Stop Start
C)(D

180 360 600 O - +
OOQt Q o
QOO0

3.Nyomja meg a Start gombot.
Az id6tartam leteltét mindig mutatja a kijelzé.

Memoria

A memédriaval elmentheti egy étel beallitasait és barmikor
lekérdezheti.

Akkor ésszer(i a memdria hasznalata, ha valamely ételt
kulénbsen gyakran készit.
Utasitasok

m Tobb mikrohullam-teljesitményt nem lehet egymas utan
tarolni.

m Az automatikaprogram nem tarolhato.

m A memoria is eltarolhaté és azonnal elindithatd. A végén ne a
Mgombot, hanem a Start gombot nyomja meg.

= Memoria felt6ltése uj adatokkal: nyomja meg a M gombot.
Megijelennek a régi beallitdsok . Az Uj programot az 1-4
pontokban leirtak szerint tarolja el.

Memoria tarolasa

Példa: 360 W, 25 perc

1.Nyomja meg a Mgombot.
A Kijelzdn vilagit az "M" .

2.Nyomja meg a kivant mikrohullam-teljesitményhez tartozé
gombot.

A kijelzén vilagit az "M", a kivalasztott teljesitmény és
1:00 min.

Ha a beallitott id6tartam letelt

Egy hangjelzés hallhatod. Nyissa ki a készllék ajtajat vagy
nyomja meg a Stop gombot. Az id§ ujbdl megjelenik.
Id6tartam moédositasa

Ez mindig lehetséges. A forgatdvalasztdval modositsa az
idétartamot.

Leallitas

Nyomija meg egyszer a Stop gombot, vagy nyissa ki a készllék
ajtajat. Miutan bezarta, nyomja meg ismét a Start gombot.
Uzemmoéd megszakitasa

Nyomja meg 2 -szer a Stop gombot vagy nyissa ki az ajtot és
nyomja meg egyszer a Stop gombot.

Utasitas: El6szor beadllithatjia az id6tartamot, azutan a
mikrohullam-teljesitményt.

Hiitoventilator

A késziilék hitéventilatorral van ellatva. A ventilator tovabb
mUkddhet akkor is, ha a készllék mar ki van kapcsolva.

Utasitasok

m Mikrohullam Gzemmaddban a sitétér hideg marad. Ennek
ellenére a hit8ventilator bekapcsol. A hitéventilator a
mikrohullam (zemmadd befejezése utan is tovabb mikodhet.

m Az ajtélvegen, a belsd falakon és a sutd aljan kondenzviz
gyllhet 6ssze. Ez normalis, a mikrohullam mikédését nem
befolyasolja. F6zés utan toérolje ki a kondenzvizet.

3. A forgatévalasztéval allitsa be az id6tartamot

. Stop Start
180 360 600

f 800
OO O

4. Nyugtédzza a Mgombbal.
Az id8 Ujbdl megijelenik. A beallitas tarolva.

A memoria inditasa
Az eltarolt program egészen egyszer(ien elindithaté. Tegye az
ételt a készllékbe. Csukja be a készilék ajtajat.

1.Nyomja meg a Mgombot.

Az eltarolt beadllitasok megjelennek.
2.Nyomja meg a Start gombot.
Az id6tartam leteltét mindig mutatja a kijelzé.

Ha a beallitott id6tartam letelt

Egy hangjelzés hallhatd. Nyissa ki a késziilék ajtajat vagy
nyomja meg a Stop gombot. Az id6 Ujbdl megjelenik.

Leallitas

Nyomija meg egyszer a Stop gombot, vagy nyissa ki a készllék
ajtajat. Miutan bezarta, nyomja meg ismét a Start gombot.



A beadllitas torlése

Nyomija meg kétszer a Stop gombot vagy nyissa ki a készllék
ajtajat és nyomja meg egyszer a Stop gombot.

Hangjelzés hosszanak médositasa

A készilék kikapcsolasakor egy hangjelzés hallhato. A
hangjelzés idétartamat modosithatja.

Ehhez nyomja meg kb. 6 masodpercig a Start gombot.

Apolas és tisztitas

Gondos apolassal és tisztitassal a mikrohullamu sitéje sokaig
szép és ép marad. Az alabbiakban elmagyarazzuk, hogyan
apolja és tisztitsa megfeleléen a készlléket.

/\ Révidzarlat-veszély!

A tisztitashoz soha ne hasznaljon magasnyomasu vagy
g6zlzemli tisztitogépet.

A Egésveszély!

Soha ne tisztitsa a készlléket kdzvetlenll a kikapcsolasa utan.
Hagyja lehdlni a késziiléket.

A Aramiitésveszély!

A készlléket soha ne meritse vizbe vagy ne tisztitsa vizsugarral.

Ahhoz, hogy a kilénbdzé fellletek ne sériljenek a nem
megfeleld tisztitdszerek hasznalata miatt, vegye figyelembe a
tablazatban szerepld adatokat.

Ne hasznaljon

m éles vagy surolo tisztitdszert.
Megsérilhet a felulet. Ha ilyen szer kerll az eltlsé frontra,
azonnal mossa le vizzel.

m fém- vagy Uvegkaparot a készllékajtd lvegének tisztitasahoz.

m fém-vagy lvegkaparot az ajtotémités tisztitasahoz.

m kemény suroldparnat és tisztitdszivacsot.
Az Uj szivacsos kend&ket hasznalat el6tt alaposan 6blitse ki.

m magas alkoholtartalmu tisztitdszert.

Tisztitoszerek

Figyelem!

Tisztitas el6tt hlzza ki a haldzati csatlakozédugot vagy
kapcsolja ki a biztositékot a biztositékszekrényben. A
késziiléket kivilrél és a sltéteret nedves kendével és enyhe
tisztitdszerrel tisztitsa. Tiszta torl6ruhaval attordlhetd.

A készllék atveszi a hangjelzés Uj hosszat.
Az id8 ujbdl megijelenik.

Lehet6ségek:

Hangjelzés hossza rovid - 3 hang
Hangjelzés hossza hosszu - 30 hang

Terlilet Tisztitoszerek

A készilék nemesa- Forrd mosogatdszeres viz

cél elblapja Mosogatéruhaval tisztitsa meg, és puha
kend&vel szaritsa meg. A vizké-, zsir-,
keményité- és tojasfehérje foltokat azon-
nal tavolitsa el. Az ilyen foltok alatt korré-
zi¢ alakulhat ki. Az tgyfélszolgalatnal
vagy a szakkereskedésekben specialis
nemesacél-tisztitoszerek kaphatdk. Ne
hasznaljon lUvegtisztitot, fém- vagy Uveg-
kaparodt a tisztitashoz.

Nemesacél sutétér  Forrd mosogatdszeres viz vagy ecetes
viz.

Mosogatéruhaval tisztitsa meg, és puha
kenddvel szaritsa meg.

Erds szennyezddés esetén: Sutbtisztitd-
szert csak hideg sutétérben hasznaljon.
A legjobb, ha nemesacélhoz vald sziva-
csot hasznal. Ne hasznaljon tlizhelytisz-
titd sprayt és mas agressziv sitétisztitd-
vagy surolodszert. A suroldparna, durva
szivacs és az edénytisztité sem alkal-
mas. Ezek az eszkdzok megkarcoljak a
fellletet. A belsé fellleteket alaposan
hagyja megszaradni.

Mélyedés a sutétér- Nedves kendé:
ben A forgdtanyérhajtason keresztll nem jut-
hat viz a készllék belsejébe.

Forgotanyér és gor-  Forrd mosogatdszeres viz

Teriilet Tisztitoszerek

A készllék ellls6 Forrd6 mosogatdszeres viz

fele Mosogatoruhaval tisztitsa meg, és puha
kendd@vel szaritsa meg. Ne hasznaljon
Uvegtisztitot, fém- vagy Uvegkaparét a
tisztitashoz.

gbkarika Ha visszateszi a forgdtanyért, tigyeljen
ra, hogy megfeleléen bepattanjon.

Ajtélapok Ablaktisztitdszer:
Mosogatdruhaval tisztitsa meg. Ne hasz-
naljon Uvegkaparot.

Tomités Forré mosogatdszeres viz

Mosogatoruhaval tisztitsa meg, ne
surolja. Ne hasznaljon fém- vagy Uveg-
kaparét a tisztitashoz.




Hibatablazat

Ha valami zavar keletkezik, akkor igen gyakran csak aprosagrol
van sz6. Miel6tt hivna az lgyfélszolgalatot, probalja meg a
tablazat segitségével sajat kezlileg elharitani a zavart.

Ha egyszer egy ételt nem sikerul optimalisan elkésziteni,
nézzen utana a Kisérleti konyhdnkban Onnek teszteltiik
fejezetben. Ott sok &tletet és Utmutatast talal a f6zéshez.

Mi a teend6 zavar esetén?

A Aramiitésveszély!

A szakszer(tlen javitasok veszélyesek. Javitdsokat csakis
szakképzett Ugyfélszolgalati technikus végezhet.

Néhany hibakijelzésnél sajat kezlileg is elharithatja a hibat.

Hibakijelzés Lehetséges ok

Hiba elharitasa / utmutatas

A készllék nem m(ikodik

A csatlakozédugd nincs bedugva.

Dugja be a csatlakozodugot.

Aramsziinet

Ellenérizze, hogy a konyhaban vilagit-e a
lampa.

A biztositék hibas

Nézzen utana a biztositékos szekrényben,
hogy a készilék biztositéka rendben van-e.

Hibas kezelés

Kapcsolja ki a biztositékot a biztositékszek-
rényben. Kb. 10 masodperc mulva ismét
kapcsolja be.

A kijelz6n harom nulla vilagit. Aramsziinet

Allitsa be ismét az id6t.

A késziilék nincs Uzemben. A kijelzén Valdszinlleg mikddésbe hozta a forgatdvalasz- Nyomja meg a Stop gombot.

egy id6tartam lathato. tot.

Beallitas utan nem nyomta meg a Start gombot. Nyomja meg a Start gombot vagy torélje a

beallitast a Stop gombbal

A mikrohullamu készilék nem mko- A sitdajtd nincs rendesen bezarva.

dik.

Ellenérizze, nem ragadt-e ételmaradék,
vagy valamilyen idegen test az ajtdba.

Nem nyomta meg a Start gombot.

Nyomja meg a Start gombot.

Az ételek lassabban melegednek fel, Tul kicsi mikrohullam-teljesitmény lett beallitva. Valasszon nagyobb mikrohullam-teljesit-

mint korabban.

ményt.

A szokasosnal nagyobb mennyiséget tett a

készilékbe.

Kétszeres mennyiség - kétszeres idé.

Az ételek hidegebbek voltak a szokasosnal.

Az ételeket id6kozben keverje meg vagy
forditsa meg.

A forgoétanyér karcold vagy surlédo

hangot ad. tanyér meghajtasba.

Szennyez8dés vagy idegen targy kerllt a forgo- Tisztitsa meg a gérgSkarikat és a sutétér-

ben lévé mélyedést.

A mikrohullam Gzemmaod minden lat- A mikrohullamu siité meghibasodott.

hatd ok nélklil megszakad.

Ha a hiba ismételten jelentkezne, hivja az
agyfélszolgalatot.

Ugyfélszolgalat

Amennyiben az On késziilékét javitani kell, vevSszolgalatunk a
rendelkezésére all. Mindig megtalaljuk a megfeleld megoldast
mar csak azért is, hogy elkerlljik szerviztechnikusaink
szlikségtelen kiszallasait.

Termékszam és gyartasi szam

Telefonos Ugyintézés esetén adja meg a készllék
termékszamat (E-Nr:) és gyartasi szamat (FD-Nr.), hogy
szakszer( segitséget nyujthassunk. A szamokat tartalmazé
adattablat jobbra taldlja, ha kinyitja a készllék ajtajat. Hogy
sziikség esetén ne kelljen sokaig keresgélnie, felirhatja ide a
készllékének adatait és az Ggyfélszolgalat telefonszamat.

FD-szam
(gyartasi
szam)

E-szam.

Ugyfélszolgalat

Tartsa szem el6tt, hogy a szerviztechnikus kiszallasa hibas
kezelésbdl fakado zavarok esetén a garancialis id6szakban
sem ingyenes.

Az egyes orszagok kapcsolati adatait megtalalja a mellékelt
Ugyfélszolgalati jegyzékben.

Javitasi megrendelés és tanacsadas zavarok esetén

H +361 489 5461

Bizzon a gyartd hozzaértésében. Ezzel biztositja, hogy a javitast
szakképzett szerel6k végzik el, akik eredeti potalkatrészekkel
rendelkeznek az On készllékéhez.

Ez a berendezés megfelel az EN 55011, illetve CISPR 11
szabvanyoknak. 2. csoport B osztalyba sorolt termék.

A 2. csoport azt jelenti, hogy a mikrohullamok keltése
élelmiszer felmelegitése céljabdl tdrténik. A B osztaly azt jelenti,
hogy a készlilék maganhaztartasok szamara készllt.

Miszaki adatok

Bemeneti feszlltség AC 230 V50 Hz

Teljesitmény 1270 W



Maximalis kiindulasi teljesit- 800 W

mény
Mikrohulldamu frekvencia 2450 MHz
Biztositék 10 A

Méretek (mxhxsz)

- Készilék 290 mm x 461 mm x 351 mm
- Sutétér 194 mm x 290 mm x 300 mm
VDE-bevizsgalva igen
Programautomatika

A programautomatikaval egészen egyszerlien olvaszthatja fel
az élelmiszert, és az ételeket gyorsan és probléma nélkdl
készitheti el. Valassza ki a programot és adja meg az étel
sulyat. A programautomatika atveszi az optimalis beallitast. 7
program kdzul valaszthat.

A program beallitasa
Ha kivalasztott egy programot, allitsa be az alabbiak szerint.

1. Annyiszor nyomja meg a Pgombot, hogy megijelenjen a
kivant program szama.

2.Nyomja meg a figombot.
A kijelzén vilagit a "P" és megjelenik egy javasolt suly.

Stop Start Stop Start

O O 0 O

180 360 600 180 360 600

0000 | OOO0O
OO | O

3. A forgatévalasztoval allitsa be az étel sulyat.
4.Nyomja meg a Start gombot.

Stop Start
C)(?
360

<3Cbm 0000

0O

A program id6tartamanak leteltét mindig mutatja a kijelzé.

Ha a beallitott id6tartam letelt

Egy hangjelzés hallhatd. Nyissa ki a készlilék ajtajat vagy
nyomja meg a Stop gombot. Az id6 Ujbdl megjelenik.

Javitas
Nyomija meg kétszer a Stop gombot és dllitsa be ujra.

Ledllitas

Nyomja meg egyszer a Stop gombot, vagy nyissa ki a készllék

ajtajat. Miutan bezarta, nyomja meg ismét a Start gombot.

10

CE jelolés igen

Artalmatlanitas kérnyezetbarat médon
A csomagolast kérnyezetbarat modon artalmatlanitsa.

Ez a készllék az elhasznalt vilamossagi és
elektronikai készllékekrdl szolé 2012/19/EK
iranyelvnek megfelel§ jeldlést kapott.

mmmmm £z az irdnyelv a mar nem hasznalt készllékek
visszavételének és hasznositasanak EU-szerte
érvényes kereteit hatarozza meg.

Uzemmod megszakitasa

Nyomja meg 2 -szer a Stop gombot vagy nyissa ki az ajtot és
nyomja meg egyszer a Stop gombot.

Utasitasok

m Néhany programnal egy meghatarozott idé utan egy
hangjelzés hallhatd. Nyissa ki a készllék ajtajat és keverje
meg az ételt, ill. forditsa meg a hust vagy a szarnyast. Miutan
bezarta, nyomja meg ismét a Start gombot.

m A program széma és a suly a, P ill. a [1 gombbal
lekérdezhetd. A lekérdezett érték 3 masodpercre megjelenik
a kijelzén.

Felolvasztas programautomatikaval

A 4 felolvasztd programmal hust, szarnyast és kenyeret
olvaszthat fel.

Utasitasok

u Elelmiszerek elGkészitése
Lehetbleg laposan és adagonként -18 °C lefagyasztott és
tarolt élelmiszert hasznaljon.
Felolvasztashoz vegye ki az élelmiszert a csomagolasbdl és
mérje meg. A suly szlikséges a program beallitasahoz.

m Hus és szarnyas felolvasztasakor folyadék keletkezik. Ezt
forgataskor tavolitsa el és mar ne hasznalja fel vagy ne
hagyja, hogy az mas élelmiszerrel érintkezzen.

u Edény
Tegye az élelmiszert mikrohullamu siit6éh6z alkalmas lapos
edénybe, p |. Uveg- vagy porcelantanyérra, és ne fedje le.
m Pihenési ido
A felolvasztott élelmiszert a h6mérséklet-kiegyenlitédéshez
meég 10-30 percet pihentesse. A nagy husdarabokat
hosszabb ideig pihentesse mint a kisebbeket. A lapos
darabokat és a daralt hust a pihentetési id6 elétt valassza el
egymastol.
Ezutan az élelmiszerrel tovabb dolgozhat akkor is, ha a
vastag husszeletek belll esetleg még fagyosak.
Szarnyasoknal most ki tudja venni a belsGségeket.

= Hangjel
Néhany programnal egy meghatarozott idé utan egy
hangjelzés hallhatd. Nyissa ki a készllék ajtajat és valassza
szét az ételeket, ill. forditsa meg a hust vagy a szarnyast.
Miutan bezarta, nyomja meg a start gombot.

Programszam Sulytartomany kg-
ban

Felolvasztas

P 01 Daralt hus 0,20-1,00

P02 Husszeletek 0,20-1,00



Programszam Sulytartomany kg-
ban
P 03 Csirke, fél csirke 0,40 - 1,80
P 04 Kenyér 0,20 - 1,00

F6zés programautomatikaval

A 3 f6zési programmal készithet rizst, burgonyat vagy
zOldséget.

Utasitasok
Edény
Az élelmiszert mikrohullamu sitéhoéz megfelel§ edényben
f6zze lefedve. A rizshez nagy, magas edényt hasznaljon.

Elelmiszerek elokészitése

Mérje le az élelmiszert. Ez sziikséges a program
beallitasahoz.

Rizs:

Ne hasznaljon f6z6zacskds rizst. Adjon hozza a
csomagolason szerepl§ gyartoi utasitas szerint sziikséges
vizmennyiséget. Normal esetben ez a rizs sulyanak két-
haromszorosa.

Burgonya:

A s6s burgonyahoz vagija a friss burgonyat egyenletesen

apré darabokra. 100 g sos burgonyanként adjon hozza egy
ev6kanal vizet és kevés sot.

Friss zdldség:

Mérje le a friss, megtisztitott zdldséget. A z6ldséget vagja
egyenletes apré darabokra. 100 g zéldségenként adjon
hozza egy ev6kanal vizet.

Hangjel

A program futasa kdzben, bizonyos idé elteltével egy
hangjelzés hallhatd. Keverje meg az élelmiszert.
Pihenési ido

Ha a program lefutott, keverje meg még egyszer az

élelmiszert. A hémérséklet-kiegyenlitédéshez még 5-
10 percet pihentesse.

A f6zéseredmény fligg az élelmiszer minéségétdl és
jellemzébitél.

Programszam Sulytartomany kg-ban
Fézés
P 05 Rizs 0,05-0,2
P 06 Burgonya 0,15-1,0
P 07 Z38ldség 0,15-1,0

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek

Itt talalja az ételvalasztékot és az ételek elkészitésére vonatkozo

optimalis beallitasokat. Megmutatjuk Onnek, melyik
mikrohullam-teljesitmény a legmegfelelbb a kivalasztott
ételhez. Tippeket adunk Onnek az edényekhez és az
elkészitéshez.

Megjegyzések a tablazatokhoz

Az alabbi tablazatokban sok lehet6ség és beallitasi érték
talalhatd a mikrohullamu készilékhez.

A tablazatokban megadott idétartamok iranyértékek. Ezek az
értékek fliggnek az edénytdl, az élelmiszerek minéségétdl,
hémérsékletétdl és jellemzéitdl.

A tablazatokban gyakran idétartomanyokat adtunk meg.
El6szor allitsa be a révidebb id6t, és ha sziikséges,
hosszabbitsa meg.

El6fordulhat, hogy mas mennyiségekkel dolgozik, mint ahogyan
az a tablazatban meg van adva. Ehhez a gyakorlati szabaly:
Kétszeres mennyiség - csaknem kétszeres idétartam

fél mennyiség - fele idétartam.

Az edényt mindig a forgétanyérra allitsa.

Felolvasztas
Utasitasok

Tegye a fagyasztott élelmiszert egy nyitott edényben a
forgotanyérra.

Kényes darabokat, mint p I. csirkelab és -szarny vagy a hus
zsiros részét takarja le egy kis aluféliaval. A fdlia nem érhet
hozza a sit6 falahoz. A felolvasztasi id6 fele utan vegye le az
alufdliat.

Hus és szarnyas felolvasztasakor folyadék keletkezik. Ezt
forgataskor tavolitsa el és mar ne hasznalja fel, tovabba ne
hagyja, hogy az mas élelmiszerrel érintkezzen.

Az ételt id6kdzben 1-2 -szer forditsa meg vagy keverje meg.
A nagyobb darabokat t6bbszér is forditsa meg.

Pihentesse a felolvasztott ételt még 10-20 percig
szobahdmérsékleten, hogy a hédmérséklete egyenletessé
valjon. Szarnyasoknal ekkor ki tudja venni a bels6ségeket. A
hussal akkor is dolgozhat, ha a kézepe kicsit még fagyos.

Felolvasztas Sualy

Mikrohullamu siit6 teljesitménye watt- Utmutatas

ban, id6tartam percekben

Hus egészben marhabdl, borjubdl 800 g

180 W, 15 perc + 90 W, 10-20 perc

vagy sertésbdl (csonttal vagy csont 1 kg
nélkdl)

180 W, 20 perc + 90 W, 15-25 perc

1,5 kg

180 W, 30 perc + 90 W, 20-30 perc

Hus darabokban vagy szeletekben 200 g

180 W, 2 perc + 90 W, 4-6 perc

marhabdl, borjubdl vagy sertésbdl

forgatasnal a kiolvasztott részeket
valassza el egymastdl

500 g 180 W, 5 perc + 90 W, 5-10 perc
800 g 180 W, 8 perc + 90 W, 10-15 perc
Daralt hus, vegyes 200 g 90 W, 10 perc lehetbleg laposan fagyassza le.
500 g 180 W, 5 perc. + 90 W, 10-15 perc. ;Oubsﬁ’?égryéoﬁi'lfﬁ meg, a mar felolvadt
800 g 180 W, 8 perc + 90 W, 10-20 perc
Szarnyas vagy darabolt szarnyas 600 g 180 W, 8 perc + 90 W, 10-15 perc -
1,2 kg 180 W, 15 perc + 90 W, 20-25 perc
Halfilé, halkotlett vagy -szelet 400 g 180 W, 5 perc. + 90 W, 10-15 perc. a kiolvasztott részeket valassza el egy-

mastol
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Felolvasztas Suly

Mikrohullamu siit6 teljesitménye watt- Utmutatas

ban, id6tartam percekben

Z6ldség, pl. borso 300 g 180 W, 10-15 perc -

GyUmoilcs, pl. malna 300 g 180 W, 7-10 perc kézben dvatosan keverje meg, a kiol-
500 g 180 W, 8 perc + 90 W, 5-10 perc ;/galsztott részeket valassza el egymas-

Vaj felolvasztasa 125 g 180 W, 1 perc + 90 W, 2-3 perc a csomagolast teljesen tavolitsa el
250 g 180 W, 1 perc + 90 W, 3-4 perc

Kenyér egészben 500 g 180 W, 6 perc + 90 W, 5-10 perc -
1 kg 180 W, 12 perc + 90 W, 10-20 perc

Sltemény, szaraz, pl. kevert tészta- 500 g

90 W, 10-15 perc

csak maz, tejszin vagy krém nélkuili

bdl készllt siitemény

stiteményekhez, a sliteménydarabo-

750 g 180 W, 5 perc. + 90 W, 10-15 perc. Kat vélassza el 6gyméstol
Sltemény, lédus, pl. gyimolcsos 500 g 180 W, 5 perc + 90 W, 15-20 perc csak maz, tejszin vagy zselatin nélkili
sttemény, turds lepény 750 g 180 W, 7 perc + 90 W, 15-20 perc stteményekhez

A mélyhiitétt ételek felolvasztasa,
felmelegitése vagy f6zése

Utasitasok
Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A mikrohullamu
slit6h6z megfelelé edényben az étel gyorsabban és
egyenletesebben melegszik fel. Az étel kilénféle Osszetevdi
kildnboz6képpen melegedhetnek fel.

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint ha pupozva
vannak. Ezért lehetbleg laposan rendezze el az ételt az
edényben. Az élelmiszereket nem szabad egymasra
rétegezni.

Mindig fedje le az ételt. Ha nincs az edénynek megfelel§
méret( fedd, akkor fedje le tanyérral vagy mikrohullamu
sitéhoz valo foliaval.

Id6kdzben az ételeket 2-3-szor meg kell keverni, ill. forditani.

Felmelegités utan hagyja az ételt 2-5 percig pihenni a
hémérséklet kiegyenlitédése érdekében.

Mindig hasznaljon edényfogd keszty(it vagy edényfogodt, ha
kiveszi az edényt.

Az ételek sajat ize teljesen megmarad. Ezért csak
takarékosan sézzon és fliszerezzen.

A mélyhlitott ételek felolvasztasa, fel- Suly
melegitése vagy f6zése

Mikrohullamu siité teljesitmé- Megjegyzés
nye wattban, idétartam per-

cekben
Menl, egytalétel, készétel 300-400 g 600 W, 8-11 perc -
(2-3 Bsszetevd)
Leves 400 g 600 W, 8-10 perc -
Egytalételek 500 g 600 W, 10-13 perc -
Husszeletek vagy -darabok martasban, 500 g 600 W, 12-17 perc keveréskor a husszeleteket valassza el
pl. porkolt egymastol
Hal, pl. halszeletek 400 g 600 W, 10-15 perc sziikség esetén adjon hozza vizet, cit-
romlevet vagy bort
Felfujtak, pl. lasagne, cannelloni 450 g 600 W, 10 - 15 perc -
Koretek, pl. rizs, tészta 250 g 600 W, 2-5 perc adjon hozza kevés folyadékot
500 g 600 W, 8-10 perc
Z6ldség, pl. borso, brokkoli, répa 300 g 600 W, 8-10 perc adjon hozza annyi vizet, hogy ellepje az
600 g 600 W, 14-17 perc edeny aljat
Tejfolds spendt 450 g 600 W, 11-16 perc viz hozzaadasa nélkil f6zze

Etelek felmelegitése

A Forrazasveszély!

Folyadékok felforralasakor el6fordulhat a késleltetett forras. Ez

azt jelenti, hogy a folyadék a jellegzetes g&zbuborékok

megjelenése nélkdl éri el a forrasi hBmérsékletet. Mar az edény

kismérték( razkddasa esetén is hirtelen kifuthat és

kifrdcskolhet a forrd folyadék. Folyadék felforralasa esetén

mindig tegyen egy kanalat az edénybe. Igy elkerllhetd a

késleltetett forras.
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Figyelem!

A fémeknek pl. a kanalnak az tvegedényben legalabb 2 cm
tavolsagra kell lennie a siit6 falatdl és az ajtajanak a belsé
fellletétdl. A szikrak tonkretehetik az ajtd belsé Uveglapjat.




Utasitasok

Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A mikrohullamu
sttéhdz megfeleld edényben az étel gyorsabban és
egyenletesebben melegszik fel. Az étel kilonféle dsszetevdi
kuldnboz6képpen melegedhetnek fel.

Mindig fedje le az ételt. Ha nincs az edénynek megfeleld
méretl fedd, akkor fedje le tanyérral vagy mikrohullamu

sUtéhoz valo foliaval.

Id6kozben t8bbszdr kavarja meg, ill. forditsa meg az ételt.
EllenGrizze a h6mérsékletet.

Felmelegités utan hagyja az ételt 2-5 percig pihenni a
hémérséklet kiegyenlitédése érdekében.

Mindig hasznaljon edényfogd kesztylit, illetve edényfogot, ha
kiveszi az edényt.

Etelek felmelegitése Suly Mikrohullamu siit6 teljesitménye  Megjegyzés
wattban, id6tartam percekben

Men(, egytalétel, készétel 350-500 g 600 W, 4-8 perc -

2-3 dsszetevl)

Italok 150 mi 800 W, 1-2 perc Tegyen kanalat az Uvegbe, az alkoholtartalmu italo-
300 ml 800 W, 2-3 perc kat ne hevitse tul, kdzben ellenbrizze
500 ml 800 W, 3-4 perc

Bébiételek, pl. tejestiveg 50 ml 360 W, kb. 2 perc Cumi vagy fed6 nélkil. Felmelegités utan mindig jol
100 ml 360 W, kb. 1 perc razza 0ssze. Feltétlenll ellenérizze a hémérsékletet!
200 ml 360 W, 1 Veperc

Leves 1 csésze 200 g 600 W, 2-3 perc -

Leves, 2 csésze 400 g 600 W, 4-5 perc -

Hus martasban 500 g 600 W, 8-11 perc valassza el egymastdl a husszeleteket

Egytalétel 400 g 600 W, 6-8 perc -
800 g 600 W, 8-11 perc -

Z6ldség, 1 adag 150 g 600 W, 2-3 perc adjon hozza kevés folyadékot

Z06ldség, 2 adag 300 g 600 W, 3-5 perc

Etelek f6zése

Utasitasok

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint ha pupozva
vannak. Ezért lehet6leg laposan rendezze el az ételt az
edényben. Az élelmiszereket nem szabad egymasra

rétegezni.

Az ételeket zart edényekben f6zze. Ha nincs az edénynek
megfeleld méretl fedd, akkor fedje le tanyérral vagy
mikrohullamu sitéhoz valo féliaval.

Az ételek sajat ize teliesen megmarad. Ezért csak
takarékosan sézzon és fliszerezzen.

F&zés utan hagyja az ételt 2-5 percig pihenni a h6mérséklet
kiegyenlitédése érdekében.

Mindig hasznaljon edényfogd kesztylit illetve edényfogdt, ha
kiveszi az edényt.

Etelek fézése Suly Mikrohullamu siit6 teljesitmé-  Megjegyzés
nye wattban, idétartam percek-
ben
Vagdalt hus 750 g 600 W, 20-25 perc fedd nélkili f6zés
Egész csirke, friss, belsségek nél- 1,2 kg 600 W, 25-30 perc félidénél forditsa meg
kil
Z6ldség, friss 250 g 600 W, 5-10 perc A z6ldséget vagja egyforma darabokra,
500 g 600 W, 10-15 perc Ji(;gtgrammonke’nt adjon hozza 1-2 evékanal
k6zben keverje meg
Burgonya 250 g 600 W, 8-10 perc A burgonyat vagja egyforma darabokra,
500 g 600 W, 11-14 perc Jiggtgrammonként adjon hozza 1-2 ev6kanal
750 g 600 W, 15-22 perc kdzben keverje meg
Rizs 125 ¢ 800 W, 5-7 perc + kétszeres mennyiségl folyadékot adjon hozza
180 W, 12-15 perc
250 g 800 W, 6-8 perc +
180 W, 15-18 perc
Edességek, pl. puding (instant) 500 mi 600 W, 6-8 perc A pudingot kbzben a habverével 2-3 -szor ol
keverje meg.
GyUmolcs, kompot 500 g 600 W, 9-12 perc -
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Tippek mikrohullamhoz

Az el6készitett ételmennyiséghez nem talal beallitasi adatokat. Az alabbi gyakorlati szabaly szerint hosszabbitsa meg vagy révi-
ditse le a f6zési id6ket:

Kétszeres mennyiség = csaknem kétszeres idd
fél mennyiség = fele id6

Az étel tul szaraz lett. Kovetkezd alkalommal révidebb f6zési idét allitson be vagy alacso-
nyabb mikrohullam-teljesitményt valasszon. Fedje le az ételt és
adjon hozza tébb folyadékot.

Az étel a beallitott id6 letelte utan még mindig nem olvadt ki, Hosszabb idét allitson be. A nagyobb mennyiségekhez és maga-

nem lett forrd vagy nem fétt meg. sabb ételekhez hosszabb id§ szikséges.

A f6zési id6 letelte utan az étel a széleken tulmelegedett, a Id6kdzben keverje meg és a kdvetkezd alkalommal alacsonyabb

k6zepe pedig még nincs kész. teljesitményt és hosszabb idétartamot valasszon.

Felolvasztas utan a szarnyas vagy a hus kivll elkezdett f6ni, Kovetkezé alkalommal kisebb mikrohullam-teljesitményt valasszon.

belll azonban még nem olvadt ki. A felolvasztandd élelmiszert nagy mennyiség esetén tébbszor for-
ditsa meg.

Kondenzviz

Az ajtélvegen, a belsé falakon és a sité aljan kondenzviz
keletkezhet. Ez normalis. Ez nem befolyasolja a mikrohullamu
készllék mikodését. Fézés utan torélje ki a kondenzvizet.

Probaételek az EN 60705 szabvany szerint

A szakintézmények a mikrohullamu készllékek mingségét és
mUikddését ezen ételek alapjan vizsgaljak.

Az EN 60705, IEC 60705, ill. DIN 44547 és EN 60350 (2009)
szabvanyok szerint

Fozés és felolvasztas mikrohullammal

F6zés mikrohullammal

Etel Mikrohullamu siité teljesitménye, watt, idétar- Megjegyzés

tam percekben
Tojasos tej, 565 g 180 W, 25-30 perc + 90 W, 20-25 perc A 20 x 17 cm-es pyrexformat tegye a forgotanyérra.
Piskota 600 W, 8-10 perc @ 22 cm-es pyrexformat tegye a forgoétanyérra.
Vagdalt hus 600 W, 20-25 perc A pyrexformat tegye a forgotanyérra.

Felolvasztas mikrohullammal

Etel Mikrohullamu siité teljesitménye, watt, idétar- Megjegyzés
tam percekben

Hus 180 W, 5-7 perc + 90 W, 10-15 perc @ 22 cm-es pyrexformat tegye a forgoétanyérra.
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A\ Wazne wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Nalezy doktadnie przeczytac¢ niniejszg
instrukcje. Zapoznanie sie z nig pozwoli na
bezpieczne i wtasciwe uzytkowanie
urzgdzenia. Instrukcje obstugi nalezy
zachowac¢ do pozniejszego wgladu lub dla
kolejnego uzytkownika.

Po rozpakowaniu nalezy sprawdzi¢ stan
urzadzenia. Nie podtgczad, jesli urzadzenie
zostato uszkodzone podczas transportu.

Urzadzenie bez wtyczki moze podtgczy¢
wytgcznie specjalista z odpowiednimi
uprawnieniami elektrycznymi. Gwarancja
nie obejmuje szkdd wynikajgcych z
niewtasciwego podtgczenia.

Urzgdzenie jest przeznaczone wytgcznie do
uzytku domowego. Urzgdzenia nalezy
uzywac wytgcznie do przygotowywania
potraw i napojow. Nie zostawiac
wtgczonego urzgdzenia bez nadzoru.
Urzadzenia uzywac wytgcznie w
zamknietych pomieszczeniach.

To urzadzenie jest przeznaczone do uzytku

na wysokosci do 2000 metrow nad
poziomem morza.

Urzgdzenie mogg obstugiwac dzieci w
wieku powyzej 8 lat oraz osoby z
ograniczonymi zdolnosciami fizycznymi,
sensorycznymi lub umystowymi, a takze
0soby nie posiadajgce wystarczajgcego
doswiadczenia lub wiedzy, jesli pozostajg
pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za
ich bezpieczenstwo lub zostaty pouczone,
jak wtasciwie obstugiwac urzgdzenie i sg
Swiadome zwigzanych z tym zagrozen.

Dzieci nie mogg bawic sie urzgdzeniem.
Czyszczenie | czynnosci konserwacyjne nie
mogag by¢ wykonywane przez dzieci, chyba
Ze majg one ukonczone 8 lat i sg
nadzorowane przez osobe dorosta.

Dzieciom ponizej 8 roku zycia nie nalezy
pozwala¢ na zblizanie sie do urzadzenia ani
przewodu przytgczeniowego.
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Niebezpieczenstwo pozaru!

Przechowywane w komorze gotowania
tatwopalne przedmioty mogg sie zapalic.
Nigdy nie przechowywac przedmiotow
tatwopalnych w komorze gotowania. Nigdy
nie otwiera¢ drzwiczek urzgdzenia, gdy
wydobywa sie z niego dym. Wytgczyc¢

Niebezpieczenstwo wybuchu!

Ptyny lub pozywienie w szczelnie
zamknietych naczyniach mogg
eksplodowac. Nigdy nie podgrzewac
ptyndw ani pozywienia w szczelnie
zamknietych naczyniach.

Powazne zagrozenie zdrowia!

urzgdzenie i wyciggnac wtyczke z gniazda
lub wytgczy¢ bezpiecznik w skrzynce
bezpiecznikowe,.

Urzadzenie bardzo sie nagrzewa. Nalezy
przestrzegac informacji dotyczgcych
minimalnych odstepow nad urzgdzeniem
podanych w rozdziale Ustawienie i
podfgczenie. Urzgdzenia nie wolno
wstawia¢ w zabudowe.

Uzycie urzgdzenia niezgodnie z
przeznaczeniem jest niebezpieczne i moze
spowodowac szkody.

Niedopuszczalne jest suszenie potraw lub
ubran, podgrzewanie kapci, poduszek
wypetnionych ziarnem lub zbozem, gabek,
wilgotnych Sciereczek itp.

Na przyktad podgrzane kapcie lub
poduszki wypetnione ziarnem lub zbozem
mogag sie zapali¢ nawet po Kilku
godzinach. Urzadzenia nalezy uzywac
wytgcznie do przygotowywania potraw |
napojow.

Produkty spozywcze mogg sie zapalic¢. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
produktow w opakowaniach
izotermicznych.

Nigdy nie podgrzewac bez nadzoru
potraw w pojemnikach z tworzywa
sztucznego, papieru lub z innych palnych
materiatow.

W zadnym wypadku nie wolno nastawiac
zbyt duzej mocy mikrofal ani zbyt dtugiego
czasu grzania. Nalezy przestrzegac
wskazowek podanych w instrukcji obstugi.
W zadnym wypadku nie wolno suszy¢
produktow spozywczych przy uzyciu
mikrofal.

Nie podgrzewac ani nie rozmrazac
produktdw spozywczych o niskigj
zawartosci wody, np. chleba, z
zastosowaniem zbyt duzej mocy lub przez
zbyt dtugi czas.

Olej spozywczy moze sie zapalic. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
w kuchence mikrofalowej samego oleju
jadalnego.

16

W przypadku niedostatecznego
czyszczenia moze dojs¢ do uszkodzenia
powierzchni urzgdzenia. Z urzadzenia
mogg wydostawac sie mikrofale.
Regularnie czysci¢ urzadzenie i
natychmiast usuwac z niego resztki
pozywienia. Dopilnowac, aby komora
gotowania, uszczelka drzwiczek, drzwiczki
I przylga drzwiowa byty zawsze czyste;
patrz rowniez rozdziat Konserwacja i
czyszczenie.

Przez uszkodzone drzwiczki komory
gotowania lub uszczelke drzwiczek mogg
wydostawac sie mikrofale. Nigdy nie
uzywac urzgdzenia, jesli drzwiczki komory
gotowania lub uszczelka drzwiczek sg
uszkodzone. Wezwac serwis.

Z urzgdzen bez pokrywy obudowy
wydobywajg sie mikrofale. Nigdy nie
zdejmowac pokrywy obudowy. W sprawie
konserwacji lub naprawy urzgdzenia
ZwWrocic sie do serwisu.

Niebezpieczenstwo porazenia pradem!

Nieprawidtowo przeprowadzane naprawy
stanowig powazne zagrozenie. Wytgcznie
przeszkoleni technicy serwisu mogg
przeprowadzac naprawy i wymieniac
uszkodzone przewody przytgczeniowe.
Jesli urzagdzenie jest uszkodzone, nalezy
wyciagngc¢ wtyczke z gniazda lub wytgczyd
bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowe|.
Wezwac serwis.

Izolacja przewodu urzgdzenia
elektrycznego moze sie stopi¢ na
gorgcych czesciach urzgdzenia. W
zadnym wypadku nie moze dojs¢ do
kontaktu przewodu przytaczeniowego z
gorgcymi czesciami urzgdzenia.

Whnikajaca wilgo¢ moze spowodowao
porazenie pragdem. Nie uzywac myjek
wysokocisnieniowych ani parowych.

Whnikajgca wilgo¢ moze prowadzi¢ do
porazenia prgdem. Nie wystawiac
urzgdzenia na dziatanie wysokiej
temperatury i wilgotnosci. Urzadzenia



uzywac wytgcznie w zamknietych
pomieszczeniach.

Uszkodzone urzgdzenie moze prowadzic
do porazenia prgdem. Nigdy nie wtgczac
uszkodzonego urzadzenia. Wyciggnac¢
wtyczke z gniazda lub wytgczy¢
bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowe,;.
Wezwac serwis.

Urzadzenie pracuje pod wysokim
napieciem. Zdejmowanie obudowy jest
zabronione.

Niebezpieczenstwo poparzenia!

Urzgdzenie bardzo sie nagrzewa. Nigdy
nie dotykac¢ gorgcych powierzchni
wewnatrz komory gotowania ani
elementéw grzejnych. Zawsze odczekac,
az urzgdzenie ostygnie. Nie zezwalac
dzieciom na zblizanie sig!

Akcesoria i naczynia bardzo sie
nagrzewajg. Do wyjmowania gorgcego
wyposazenia lub naczyn z komory
gotowania zawsze uzywac tapek
kuchennych.

Opary alkoholowe mogag zapali¢ sie w
gorgcej komorze gotowania. Nigdy nie
przygotowywac potraw z duzg iloscig
wysokoprocentowych napojow
alkoholowych. Uzywac wytgcznie
niewielkich ilosci wysokoprocentowych
napojow. Ostroznie otwiera¢ drzwiczKi
urzadzenia.

W trakcie podgrzewania, ale rowniez juz
po podgrzaniu, produkty ze skorupka,
tuping lub skorka moga sie rozprysnac.
Nigdy nie gotowac jaj w skorupkach ani
nie podgrzewac jaj gotowanych na twardo.
Nigdy nie gotowac skorupiakow. W
przypadku jajek sadzonych lub w szklance
trzeba najpierw naktuc zottko. kupina lub
skorka produktow, np. jabtek, pomidordw,
ziemniakow lub kietbasek, moze popekac
Przed podgrzewaniem nalezy naktuc¢
tupine lub skorke.

Ciepto w pozywieniu dla niemowlat
rozprowadza sie nierownomiernie. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
pozywienia dla niemowlgt w zamknietych
naczyniach. Zawsze nalezy zdejmowac
pokrywke lub smoczek. Po podgrzaniu
dobrze wymieszac lub wstrzgsngc. Przed
podaniem dziecku nalezy sprawdzi¢
temperature pozywienia.

Podgrzane potrawy oddajg ciepto.
Naczynie moze by¢ gorgce. Do
wyjmowania gorgcego wyposazenia lub

naczyn z komory gotowania zawsze
uzywac tapek kuchennych.

W przypadku podgrzewania produktow w
hermetycznych opakowaniach moze dojs¢
do porozrywania opakowania. Zawsze
przestrzega¢ wskazéwek podanych na
opakowaniu. Do wyjmowania gorgcych
naczyn z komory gotowania zawsze
uzywac tapek kuchennych.

Niebezpieczenstwo poparzenia!

Podczas otwierania drzwiczek urzgdzenia
moze wydostawac sie gorgca para.
Ostroznie otwieraC drzwiczki urzgdzenia.
Nie zezwala¢ dzieciom na zblizanie sie!

Woda w gorgcej komorze gotowania moze
prowadzi¢ do powstania gorgcej pary
wodnej. Nigdy nie wlewac¢ wody do
gorgcej komory gotowania.

Podczas podgrzewania ptynodw moze
dojs¢ do zahamowania wrzenia. Oznacza
to, ze temperatura wrzenia jest osiggana
bez powstawania typowych pecherzykdow
powietrza. Nawet mate wstrzgsniecie
moze spowodowad, ze gorgcy napoj
nagle zaczyna kipie¢ i rozpryskiwac sie.
Podczas podgrzewania ptynu zawsze
nalezy wktadac tyzke do naczynia. W ten
sposob zapobiega sie zahamowaniu
wrzenia.

Niebezpieczenstwo obrazen!

Porysowane szkto lub drzwiczkKi
urzgdzenia moga peknac. Nie uzywac
skrobaczki do szkta, zrgcych ani
szorujgcych srodkow CzyszCzgcy.

Nieodpowiednie naczynia mogg popekac.
Naczynia porcelanowe lub ceramiczne
mogag mie¢ drobne pory w uchwytach lub
pokrywkach. Za tymi otworami znajduje
sie pusta przestrzen. Wilgoc, ktdra
whnikneta do pustej przestrzeni, moze
spowodowac pekniecie naczynia. Nalezy
uzywac wytgcznie naczyn nadajgcych sie
do uzycia w kuchenkach mikrofalowych.
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Przyczyny uszkodzen

Uwagal!

m Silnie zabrudzone uszczelki: Jesli uszczelka jest mocno
zabrudzona, podczas eksploataciji drzwiczki urzgdzenia nie
zamykajg sie szczelnie. Fronty sgsiadujgcych mebli mogg
ulec uszkodzeniu. Zawsze dbac¢ o czystos¢ uszczelki.

m Uzytkowanie kuchenki mikrofalowej bez potraw: Eksploatacja
urzadzenia bez potraw prowadzi do przecigzenia. Nigdy nie
wtaczac urzadzenia bez potraw w komorze gotowania.
Wyijatek stanowi krotki test naczyn (patrz rozdziat Kuchenka
mikrofalowa, Naczynia).

m Prazona kukurydza w kuchence mikrofalowej: Nigdy nie
ustawiac zbyt duzej mocy mikrofal. Uzywa¢ maksymalnie
600 wat. Torebke z kukurydza zawsze ktas¢ na szklanym
talerzu. Na skutek przeciazenia szyba moze peknagg.

m Uwazag, aby ptyny, ktére wykipiaty, nie dostaty sie do wnetrza
urzadzenia poprzez naped talerza obrotowego. Obserwowac

Ustawianie i podtaczanie

Niniejsze urzgdzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku
domowego.

Urzadzenie ustawi¢ na twardym, rownym podtozu (co najmnieg;j
85 cm nad podtoga). Nie zakrywac szczelin wentylacyjnych z
tytu, na gdrze oraz na spodzie urzadzenia. Minimalna wysokos¢
wolnej przestrzeni nad gorna scianka urzadzenia wynosi

30 cm.

o]

100 B 100
— —

3

Urzadzenie jest gotowe do podtaczenia i mozna je podtaczy¢
wytacznie do gniazda z uziemieniem, zainstalowanego zgodnie
z przepisami. Nalezy zastosowac bezpiecznik 10 A (automat L
lub B). Napiecie sieciowe musi by¢ zgodne z napieciem
podanym na tabliczce znamionowej.

Przesuniecia gniazda w inne miejsce lub wymiany przewodu
przytgczeniowego moze dokonac wytgcznie elekiryk. Wtyczka
urzadzenia musi by¢ zawsze dostepna.

Nie uzywac rozgateziaczy ani przedtuzaczy. W razie przecigzen
wystepuje zagrozenie pozarem.

Wskazowki

m Kuchenke mikrofalowg mozna przymocowac bezposrednio
do spodu szafki wiszgcej w kuchni. Nalezy przestrzegac
specjalnego szablonu montazowego.

m Zapewnienie minimalnej wysokosci wolnej przestrzeni nad
urzgdzeniem (30 cm) nie dotyczy modeli do zabudowy.
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proces gotowania. Najpierw zastosowac krotki czas
gotowania, a w razie koniecznosci przedtuzyc.

Nigdy nie uzywac kuchenki mikrofalowej bez talerza
obrotowego.

m Powstajgce iskry: Odstep przedmiotu metalowego (np. tyzki

w szklance) od $cianek i wewnetrznej strony drzwiczek
piekarnika musi wynosi¢ minimum 2 cm. Iskry mogg
uszkodzi¢ wewnetrzng szklang powierzchnie drzwiczek.

m Tacki aluminiowe: Nie uzywac tacek aluminiowych.

Powstajace iskry mogg uszkodzi¢ urzadzenie.

Studzenie z otwartymi drzwiczkami urzadzenia: Podczas
studzenia komora gotowania powinna by¢ zawsze
zamknieta. Nic nie wktada¢ pomiedzy drzwiczki a urzadzenie.
Nawet jesli drzwiczki urzgdzenia sg tylko uchylone, fronty
sgsiadujgcych mebli mogg z czasem ulec uszkodzeniu.

Skropliny w komorze piekarnika: Na szybie drzwi, $ciankach
wewnetrznych i dnie komory moga osadzac sie skropliny.
Jest to normalne. Dziatanie mikrofal nie jest przez to
zaktécone. Aby zapobiec korozji, po kazdym gotowaniu
nalezy wytrze¢ skropliny.



Pulpit obstugi

Ponizszy rysunek przedstawia pulpit obstugi. W zaleznosci od
typu urzgdzenia mozliwe sg niewielkie réznice.

BOSCH

Wyswietlacz
godziny i czasu trwania

L
O - +
Przycisk godziny —— min Przetgcznik obrotowy
kg do nastawiania godziny
i czasu trwania lub do
nastawiania programow
automatycznych
Stop Start
Przycisk stop 77@ Oi— Przycisk start
90 180 360 600
QO O QO [ e
mocy mikrofal
0 wat
) o L e B e 180 wat
om0 O O O3
600 wat

‘ 800 wat

Przyciski programow | ‘
automatycznych

P = przycisk programu
& = przycisk wagi

i— 1 Przycisk automatycznego
otwierania drzwiczek

J

Przetacznik obrotowy

Za pomoca przetgcznika obrotowego mozna zmieni¢ wszystkie
wartosci proponowane i nastawcze.

Przetgcznik obrotowy mozna schowac¢. W celu schowania lub
wysuniecia przetgcznika obrotowego nalezy na niego nacisngg.

Wyposazenie
Talerz obrotowy
Sposob umieszczania talerza obrotowego:

1. Wtozy¢ pierscien obrotowy a we wgtebienie w komorze
gotowania.

2.Osadzi¢ talerz obrotowy b na napedzie ¢ znajdujgcym sie
posrodku dna komory gotowania.

=

Wskazowka: Nie uzywac urzadzenia bez talerza obrotowego.
Zwrdci¢ uwage na to, aby byt prawidtowo osadzony. Talerz
obrotowy moze obracac¢ sie w lewo lub w prawo.

Wyposazenie dodatkowe

Wyposazenie dodatkowe mozna naby¢ w serwisie lub sklepie
specjalistycznym. Nalezy podaé¢ numer HEZ. Szerokg oferte
elementéw wyposazenia mozna znalez¢ w naszych
prospektach lub w internecie. Dostepnos¢ i mozliwose
zamowienia online wyposazenia dodatkowego rézni sie w
poszczegolnych krajach. Informacje na ten temat znajdujg sie w
zatgczniku do instrukcji obstugi.

Naczynie do gotowania na HEZ 86 D 000

parze
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Przed pierwszym uzyciem

Niniejszy rozdziat zawiera informacje dotyczace czynnosci,
ktére nalezy wykonac przed pierwszym uzyciem kuchenki
mikrofalowej. Najpierw nalezy przeczyta¢ rozdziat Wskazowki
dotyczgce bezpieczeristwa.

Nastawianie godziny

Po podtgczeniu urzgdzenia do sieci elektrycznej lub po
przerwie w zasilaniu na wyswietlaczu migajg trzy zera.

1.Nacisnaé przycisk ©.
Na wskazniku pojawia sie godzina 12:00 i ©
2.Za pomocg przetgcznika obrotowego nastawi¢ godzine.

+ Mmin ® -

Q 10O

Mikrofale

W produktach spozywczych mikrofale przeksztatcane sg w
ciepto. Instrukcja zawiera informacje dotyczace naczyn oraz
sposobu ustawiania mikrofal.

Wskazowka: W rozdziale Przetestowane w naszym studiu
gotowania podajemy przyktady dotyczgce rozmrazania,
podgrzewania i gotowania przy uzyciu mikrofal.

Warto sie juz teraz przekonac¢ o zaletach kuchenki
mikrofalowej, np. podgrzewajac filizanke wody na herbate.
Nalezy wzia¢ duza filizanke, bez ztocen i posrebrzen, i wtozyé
do niej tyzeczke. Filizanke z wodg postawi¢ na talerzu
obrotowym.

1. Nacisnac przycisk 800 W.

2.Za pomocg przetgcznika obrotowego nastawi¢ 1:30 min.
3.Nacisng¢ przycisk start.

Po uptywie 1 minuty i 30 sekund rozlega sie sygnat. Woda jest
goraca.

Podczas picia herbaty zalecamy jeszcze raz przeczytac
wskazowki dotyczace bezpieczenstwa zamieszczone na
poczatku instrukcji obstugi. Sg one bardzo wazne.

Wskazoéwki dotyczace naczyn

Odpowiednie naczynia

Odpowiednie sg naczynia zaroodporne ze szkta, ceramiki
szklanej, porcelany, ceramiki lub tworzywa sztucznego.
Materiaty te przepuszczajg mikrofale.

Mozna réwniez uzywac naczyn stotowych. Dzieki temu potraw
nie trzeba przektada¢ do innego naczynia. Naczynia z
dekoracjg ztota lub srebrng wolno stosowac tylko woéwczas,
gdy producent gwarantuje, ze nadaja sie do uzycia w
kuchenkach mikrofalowych.

Nieodpowiednie naczynia

Naczynia metalowe nie sg odpowiednie. Metal nie przepuszcza
mikrofal. Potrawy w zamknietych pojemnikach metalowych
pozostajg zimne.
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3.Ponownie nacisnaé przycisk (©.
Nastawiona jest aktualna godzina.

Wylaczanie wyswietlania godziny

Nacisnaé przycisk (®, a nastepnie przycisk stop.
Wyswietlacz jest ciemny.

Ponowne nastawienie godziny

Nacisna¢ przycisk .

Na wyswietlaczu pojawia sie 12:00. Nastepnie nastawiac, jak
opisano w punktach 2 i 3.

Zmiana czasu np. z letniego na zimowy

Nastawiac¢ jak opisano w punktach 1 do 3.

Uwaga!

Powstajgce iskry: odstep przedmiotu metalowego (np. tyzki w
szklance) od scianek i drzwiczek urzadzenia musi wynosic
minimum 2 cm. Iskry moga uszkodzi¢ wewnetrzng szklang
powierzchnie drzwiczek.

Test naczyn

Jesli w kuchence nie ma potrawy, kuchenki nie wolno witgczad.
Jedyny wyjgtek stanowi nastepujgcy test naczyn.

W przypadku braku pewnosci, czy naczynia mozna uzywacé w
kuchence mikrofalowej, nalezy przeprowadzi¢ nastepujgcy test:

1. Puste naczynie wstawi¢ do urzgdzenia na 2 do 1 minuty i
nastawi¢ maksymalng moc.

2.0d czasu do czasu nalezy kontrolowac temperature
naczynia.

Naczynie powinno by¢ zimne lub mie¢ temperature ciata.

Jezeli bedzie gorgce lub powstajg iskry, oznacza to, ze nie
nadaje sie do uzytku w kuchence mikrofalowej.

Moce mikrofal
Za pomoca przyciskdw mozna ustawi¢ zgdang moc mikrofal.

90 W Do rozmrazania delikatnych potraw

180 W Do rozmrazania i dogotowywania

360 W Do gotowania miesa i do podgrzewania delikat-
nych potraw

600 W Do podgrzewania i gotowania potraw

800 W Do podgrzewania ptynéw

Wskazdéwka: Moc mikrofal 800 W mozna nastawi¢ na
30 minut, 600 W na 1 godzing, pozostate moce na 1 godzine i
39 minut.

Nastawianie mikrofal

Przyktad: moc mikrofal 600 wat



1.Nacisng¢ zgdang moc mikrofal.
Na wyswietlaczu swieci sie nastawiona moc mikrofal i
pojawia sie 1:00 min.

2.Za pomocg przetacznika obrotowego nastawic¢ czas trwania.

Stop Start
C)(D

180 360 600 o - +
OOQt Q o
QOO0

3.Nacisng¢ przycisk start.
Uptyw czasu trwania jest widoczny na wyswietlaczu.

Uptynat nastawiony czas trwania

Rozbrzmiewa sygnat. Otworzy¢ drzwiczki urzgdzenia lub
nacisngc przycisk stop. Na wyswietlaczu ponownie pojawia sie
godzina.

Pamiec¢

Za pomocg funkcji pamieci mozna zapisac i w kazdej chwili
ponownie wywotac¢ ustawienia dla danej potrawy.

Korzystanie z funkcji pamieci jest przydatne, jesli dana potrawa
jest przygotowywana wyjgtkowo czesto.
Wskazowki

= Nie mozna zapisa¢ kilku nastepujgcych po sobie mocy
mikrofal.

m Nie mozna zapisa¢ programow automatycznych.

m Zapisane w pamieci programy mozna natychmiast
uruchomié. W tym celu zamiast przycisku M nacisngé
przycisk start.

= Wprowadzanie nowych ustawien pamieci: nacisng¢
przycisk M. Pojawiaja sie wczesniejsze ustawienia. Zapisaé
nowy program, jak opisano w punktach od 1 do 4.

Zapisywanie w pamieci
Przyktad: 360 W, 25 minut
1.Nacisnaé przycisk M.

Na wyswietlaczu swieci sie "M".
2.Nacisng¢ zgdang moc mikrofal.

Na wyswietlaczu swieci sie "M", wybrana moc mikrofal i
1:00 min.

3.Za pomocg przetacznika obrotowego nastawic¢ czas trwania.

. Stop Start
180 360 600

f 800
QO O

Zmiana nastawionego czasu trwania

Jest to mozliwe w kazdej chwili. Za pomoca przetgcznika
obrotowego zmieni¢ czas trwania.

Wstrzymanie pracy urzadzenia

Nacisnac¢ przycisk stop lub otworzy¢ drzwiczki urzadzenia. Po
zamknieciu drzwiczek ponownie nacisng¢ przycisk start.
Przerwanie pracy urzadzenia

Dwukrotnie nacisna¢ przycisk stop lub otworzy¢ drzwiczki i
nacisng¢ przycisk stop jeden raz.

Wskazéwka: Mozna réwniez najpierw nastawi¢ czas trwania, a
nastepnie moc mikrofal.

Wentylator

Urzadzenie jest wyposazone w wentylator. Przez pewien czas
po wytgczeniu urzgdzenia wentylator moze nadal pracowac.

Wskazowki

m W trybie mikrofal urzadzenie jest zimne. Pomimo to
wentylator wigcza sie. Przez pewien czas po wytgczeniu
kuchenki mikrofalowej wentylator moze nadal pracowac.

m Na szybie drzwiczek, sciankach wewnetrznych i dnie komory
mogag osadzac¢ sie skropliny. Jest to normalne. Dziatanie
kuchenki mikrofalowej nie jest przez to zaktécone. Po
zakonczeniu gotowania nalezy wytrze¢ skropliny.

4. Zatwierdzi¢ za pomocag przycisku M.

Na wyswietlaczu ponownie pojawia sie godzina. Nastawienie
zostato zapisane.

Wiaczanie pamieci

Zapisany program mozna tatwo wigczyé. Wtozy¢ potrawe do
urzagdzenia. Zamkngc¢ drzwiczki urzgdzenia.

1.Nacisnaé przycisk M.
Pojawiajg sie zapisane ustawienia.
2.Nacisng¢ przycisk start.
Uptyw czasu trwania jest widoczny na wyswietlaczu.

Uptynat nastawiony czas trwania

Rozbrzmiewa sygnat. Otworzy¢ drzwiczki urzgdzenia lub
nacisng¢ przycisk stop. Na wyswietlaczu ponownie pojawia sie
godzina.

Wstrzymanie pracy urzadzenia

Nacisng¢ przycisk stop lub otworzy¢ drzwiczki urzgdzenia. Po
zamknieciu drzwiczek ponownie nacisnac przycisk start.
Kasowanie ustawienia

Dwukrotnie nacisng¢ przycisk stop lub otworzy¢ drzwiczki i
nacisng¢ przycisk stop jeden raz.
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Zmiana czasu trwania sygnhatu

Kiedy urzadzenie wytgcza sie, rozlega sie sygnat. Czas trwania
sygnatu mozna zmienic.

W tym celu naciskac¢ przycisk start przez ok. 6 sekund.

Konserwacja i czyszczenie

Wiasciwa konserwacja i czyszczenie zapewniajg dtugg
zywotnos¢ kuchenki mikrofalowej. Ponizej zamieszczono
wskazoéwki dotyczgce prawidtowej konserwaciji i czyszczenia
urzgdzenia.

A Niebezpieczenstwo zwarcia!!

Do czyszczenia nigdy nie uzywa¢ myjek wysokocisnieniowych
ani parowych.

A Niebezpieczenstwo poparzenia!!

Nigdy nie czysci¢ urzadzenia bezposrednio po wytgczeniu.
Nalezy odczekac¢, az urzadzenie ostygnie.

A Niebezpieczenstwo porazenia pradem!!

Nigdy nie zanurza¢ urzgdzenia w wodzie, ani nie czyscic
strumieniem wody.

Aby unikng¢ uszkodzenia réznego rodzaju powierzchni na

skutek zastosowania nieodpowiedniego srodka czyszczacego,
nalezy przestrzegac¢ wskazowek zawartych w tabeli.

Nie uzywaé

zracych srodkow czyszczgceych ani srodkow do szorowania,.
Moga one uszkodzi¢ powierzchnie. Gdy tego typu $rodek
dostanie sie na powierzchnie urzgdzenia, natychmiast zmy¢
go woda.

skrobaczek do szkta i metalu w celu czyszczenia szyby w
drzwiczkach urzadzenia,

skrobaczek do szkta i metalu w celu czyszczenia uszczelki,

szorstkich ggbek i druciakdw,
Nowe zmywaki przed uzyciem doktadnie wyptukac.

srodkdw czyszczacych o duzej zawartosci alkoholu.

Srodek czyszczacy
Uwaga!

Przed przystgpieniem do czyszczenia wyciagnac¢ wtyczke z
gniazda lub wytaczy¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowe;j.
Zewnetrzng strone urzgdzenia oraz komore gotowania wytrze¢
wilgotng Sciereczkg i tagodnym srodkiem czyszczacym.
Whytrze¢ do sucha czystg scierka.

Nowy czas trwania sygnatu zostaje zapisany.
Na wyswietlaczu ponownie pojawia sie godzina.

Mozliwe ustawienia:
Krotki czas trwania sygnatu - 3 tony
Dtugi czas trwania sygnatu - 30 tondw.

Powierzchnia Srodek czyszczacy

Urzadzenia z fron-
tem ze stali nie-
rdzewnej

Goraca woda z ptynem:

My¢é zmywakiem i wytrze¢ do sucha
miekka sciereczka. Natychmiast usuwac
osad z kamienia, plamy ttuszczu, skrobi
i biatka. Pod takimi zabrudzeniami moze
tworzy¢ sie korozja. Srodki do czyszcze-
nia stali nierdzewnej mozna naby¢ w
serwisie lub sklepie specjalistycznym.
Do czyszczenia nie uzywacé ptynu do
mycia szyb ani skrobaczek do szkta i
metalu.

Komora gotowania
ze stali nierdzewnej

Goraca woda z ptynem lub octem:

My¢ zmywakiem i wytrze¢ do sucha
miekka Sciereczka.

W przypadku silnego zabrudzenia: sro-
dek do czyszczenia piekarnika stoso-
wac wytgcznie, gdy komora gotowania
jest zimna. Najlepiej stosowac druciak
ze stali nierdzewnej. Nie wolno stoso-
wac agresywnych srodkow do czyszcze-
nia piekarnikdw, rowniez w sprayu, ani
srodkdw do szorowania. Nie nadajg sie
réwniez druciaki ani szorstkie gabki.
Zarysowujg one powierzchnie. Doktad-
nie wysuszy¢ komore gotowania.

Woagtebienie w komo- Wilgotna Sciereczka:

rze gotowania Woda nie moze przedostac¢ sie do wne-
trza urzgdzenia poprzez naped talerza
obrotowego.

Talerz i pierscien
obrotowy

Goragca woda z ptynem:

Przy ponownym wktadaniu talerza
nalezy zwrdci¢ uwage na jego prawi-
dtowe potozenie.

Szyby w drzwiczkach Plyn do mycia szyb:
My¢é zmywakiem. Nie uzywac skroba-
czek do szkta.

Powierzchnia Srodek czyszczacy

Uszczelka Goraca woda z ptynem:
My¢ zmywakiem, nie szorowac. Do
czyszczenia nie uzywac skrobaczek do

szkta i metalu.

Front urzadzenia Gorgca woda z ptynem:

My¢ zmywakiem i wytrze¢ do sucha
miekka Sciereczka. Do czyszczenia nie
uzywacé ptynu do mycia szyb ani skroba-

czek do szkta i metalu.
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Tabela usterek

Przyczynami wystgpienia usterek sg czesto drobiazgi. Przed
wezwaniem serwisu nalezy przy pomocy tabeli sprobowac
usung¢ usterke we wtasnym zakresie.

Jesli czasami jakas potrawa nie uda sie, warto zajrze¢ do
rozdziatu Przetestowane w naszym studiu gotowania. Znajduje
sie tam wiele porad i wskazéwek dotyczacych gotowania.

Usterka, co robi¢?

A Niebezpieczenstwo porazenia pradem!!

Nieprawidtowo przeprowadzane naprawy stanowig powazne
zagrozenie. Naprawy moga by¢ wykonywane wytacznie przez
przeszkolonych technikow serwisu.

W przypadku niektérych komunikatow o usterce mozna
samodzielnie rozwigzac problem.

Komunikat o usterce Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie problemu / wskazéwka

Urzadzenie nie dziata.

Wtyczka nie jest wiozona do gniazda.

Witozy¢ wtyczke do gniazda.

Przerwa w zasilaniu.

Sprawdzi¢, czy dziata lampa kuchenna.

Uszkodzony bezpiecznik

Sprawdzi¢ w skrzynce bezpiecznikowej,
czy bezpiecznik urzgdzenia jest sprawny.

Btad w obstudze

Wytaczy¢ bezpiecznik w skrzynce bez-
piecznikowej. Po ok. 10 sekundach
ponownie wigczyc.

Na wyswietlaczu Swiecq sie trzy zera. Przerwa w zasilaniu.

Ponownie nastawi¢ godzine.

Urzadzenie nie pracuje. Na wyswietla- Przetgcznik obrotowy zostat przypadkowo prze- Nacisngé przycisk stop.

Czu pojawia sie czas trwania. stawiony.

Po wprowadzeniu ustawien nie zostat nacisniety Nacisna¢ przycisk start lub skasowac usta-

przycisk start.

wienie za pomoca przycisku stop.

Nie wtgczaja sie mikrofale.

Drzwiczki sg niedomkniete.

Sprawdzi¢, czy resztki potraw lub jakis
przedmiot nie zostaty przytrzasniete
drzwiczkami.

Przycisk start nie zostat nacisniety.

Nacisnac¢ przycisk start.

Potrawy podgrzewajg sie wolniej niz

Zostata nastawiona za mata moc mikrofal.

Nalezy nastawi¢ wyzsza moc mikrofal.

zwykle
niz zwykle.

Do urzadzenia wtozono wieksza ilos¢ potrawy

Podwajna ilos¢ - podwdjny czas.

Potrawy sg zimniejsze niz zwykle.

Od czasu do czasu potrawe nalezy zamie-
szac lub obrdcic.

Talerz obrotowy wydaje dzwieki dra-

pania lub ocierania. talerza obrotowego

Zabrudzenie lub ciato obce w obrebie napedu

Oczyscic pierscien obrotowy i zagtebienie
w dnie piekarnika.

Praca kuchenki mikrofalowej zostaje
przerwana bez wyraznego powodu.

Zaktécenie pracy kuchenki mikrofalowej.

Jesli usterka ponownie wystgpi, nalezy
skontaktowac sie z serwisem.

Serwis

W razie koniecznosci naprawy urzadzenia nalezy skontaktowac
sie z naszym serwisem. Zawsze znajdziemy odpowiednie
rozwigzanie, réwniez aby unikng¢ zbednego wzywania
technikow serwisu.

Symbol produktu (nr E) i numer fabryczny (nr
FD)

Pracownikowi serwisu nalezy poda¢ symbol produktu (E-Nr)
oraz numer fabryczny (FD-Nr) urzadzenia, aby mogt on udzieli¢
kompetentnej pomocy. Tabliczke znamionowa z numerem
wida¢ po otworzeniu drzwiczek urzadzenia, po prawej stronie.
Mozna tu wpisa¢ dane urzadzenia i numer telefonu serwisu, aby
w razie koniecznosci szybko je odnalezé.

Nr E Nr FD

Serwis

Nalezy pamieta¢, ze wezwanie technika serwisu w przypadku
nieprawidtowej obstugi urzadzenia jest odptatne rowniez w
okresie gwarancyjnym.

Adresy serwiséw wszystkich krajéw znajduja sie w zataczonym
spisie autoryzowanych serwisow.

Zlecenie naprawy oraz pomoc w razie usterki
PL 801191534

Warto zaufaé¢ kompetencjom producenta. Dzieki temu majg
Panstwo gwarancje, ze naprawy zostang wykonane przez
przeszkolonych technikow serwisu, ktérzy dysponuja
oryginalnymi czes$ciami zamiennymi do danego urzadzenia.

Urzadzenie spetnia wymagania normy EN 55011 lub CISPR
11. Jest to produkt grupy 2, klasy B.

Grupa 2 oznacza, ze mikrofale wytwarzane sg w celu ogrzania
artykutow spozywczych. Klasa B oznacza, ze urzadzenie
przeznaczone jest do uzytku domowego.

Dane techniczne

Napiecie znamionowe AC 230V, 50 Hz
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Zuzycie mocy 1270 W
Maksymalna moc wyjsciowa 800 W
Czestotliwos¢ mikrofal 2450 MHz
Bezpiecznik 10 A

Wymiary (wys. x szer. x gt.)

- Urzadzenie 290 mm x 461 mm x 351 mm

- Komora piekarnika 194 mm x 290 mm x 300 mm

Sprawdzone zgodnie z VDE  tak

Znak CE tak

Utylizacja zgodna z przepisami o ochronie
srodowiska naturalnego

Opakowanie nalezy usung¢ zgodnie z przepisami o ochronie
srodowiska.

Programy automatyczne

Programy automatyczne umozliwiajg tatwe rozmrazanie
produktéw spozywczych oraz szybkie przygotowanie potraw.
Nalezy wybra¢ program i podac ciezar potrawy. Program
automatycznie wybiera optymalne ustawienia. Mozna wybierac
sposrod 7 programow.

Nastawianie programu

Po dokonaniu wyboru programu nalezy wprowadzi¢ ustawienia

zgodnie z ponizszymi wskazéwkami:

1. Tyle razy nacisnaé przycisk P, az pojawi sie zgdany numer
programu.

2.Nacisnaé przycisk fi.
Na wyswietlaczu swieci sie "P" i pojawia sie proponowana
waga.

Stop Start Stop Start

O O 0 O

180 360 600 180 360 600

oooo oooo
OO | O

3.Za pomocg przetgcznika obrotowego nastawi¢ wage
potrawy.
4. Nacisng¢ przycisk start.

Stop Start
180 360 .

OOOO

800

oX X Jo

O "

Na wyswietlaczu widoczny jest uptyw czasu trwania programu.
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To urzadzenie jest oznaczone zgodnie z Dyrektywa
Europejskg 2012/19/UE oraz polskg Ustawa z dnia
29 lipca 2005r. ,,O zuzytym sprzecie elektrycznym i
elektronicznym” (Dz.U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1495)
symbolem przekreslonego kontenera na odpady.
Takie oznakowanie informuje, ze sprzet ten, po
okresie jego uzytkowania nie moze by¢ umieszczany
tacznie z innymi odpadami pochodzgcymi z
gospodarstwa domowego. Uzytkownik jest
zobowigzany do oddania go prowadzgcym zbieranie
zuzytego sprzetu elekirycznego i elektronicznego.
Prowadzacy zbieranie, w tym lokalne punkty zbiorki,
sklepy oraz gminne jednostka, tworzg odpowiedni
system umozliwiajgcy oddanie tego sprzetu. Wtasciwe
postepowanie ze zuzytym sprzetem elektrycznym i
elektronicznym przyczynia sie do unikniecia
szkodliwych dla zdrowia ludzi i srodowiska
naturalnego konsekwencji, wynikajacych z obecnosci
sktadnikdw niebezpiecznych oraz niewtasciwego
sktadowania i przetwarzania takiego sprzetu.

=y

Uptynat nastawiony czas trwania

Rozbrzmiewa sygnat. Otworzy¢ drzwiczki urzgdzenia lub
nacisngc¢ przycisk stop. Na wyswietlaczu ponownie pojawia sie
godzina.

Korekta

Dwukrotnie nacisna¢ przycisk stop i wprowadzi¢ nowe
ustawienia.

Wstrzymanie pracy urzadzenia

Nacisnac¢ przycisk stop lub otworzy¢ drzwiczki urzadzenia. Po
zamknieciu drzwiczek ponownie nacisngc przycisk start.

Przerwanie pracy urzadzenia

Dwukrotnie nacisna¢ przycisk stop lub otworzy¢ drzwiczki i
nacisng¢ przycisk stop jeden raz.

Wskazowki

m W przypadku niektdrych programow po pewnym czasie
rozbrzmiewa sygnat. Otworzy¢ drzwiczki urzadzenia i
zamieszac potrawe, ewentualnie obréci¢ mieso lub dréb. Po
zamknieciu drzwiczek ponownie nacisng¢ przycisk start.

= Numer programu oraz wage mozna sprawdzi¢ za pomocg P
lub 1. Sprawdzana warto$é pojawi sie na 3 sekundy na
wyswietlaczu.

Rozmrazanie z zastosowaniem programow
automatycznych

Za pomoca 4 programow rozmrazania mozna rozmrozi¢ mieso,
dréb i chleb.

Wskazowki

m Przygotowanie produktow spozywczych
Uzywac produktéw spozywczych, ktdre zamrozono i
przechowywano w temperaturze -18 °C, mozliwie ptasko, w
porcjach.
Produkt spozywczy przeznaczony do rozmrozenia nalezy
wyjac¢ z opakowania i zwazyé. Znajomosc¢ wagi miesa
potrzebna jest do ustawienia programu.

m Podczas rozmrazania miesa i drobiu powstaje woda. Nalezy
ja wyla¢ i w zadnym wypadku nie wykorzystywac do
konsumpcji ani nie dopusci¢ do zetkniecia z innymi
produktami spozywczymi.



Naczynia

Zamrozone artykuty spozywcze potozy¢ na ptaskim,
przeznaczonym do kuchenek mikrofalowych naczyniu, np. na
talerzu szklanym lub porcelanowym i nie przykrywad.

Czas wyréwnywania temperatury

Po rozmrozeniu produkt nalezy odstawi¢ jeszcze na 10 do
30 minut w celu wyréwnania temperatury. Duze kawatKki
miesa nalezy odstawic¢ na dtuzej niz mate. Ptaskie kawatki
oraz mieso mielone nalezy wczesniej oddzieli¢ od siebie.
Tak przygotowane produkty spozywcze mozna poddacd
kolejnym etapom przyrzadzania, nawet jesli srodek grubych
kawatkéw miesa jest nadal zamrozony. W przypadku drobiu
mozna teraz wyjac¢ podroby.

Sygnat

W przypadku niektérych programow po pewnym czasie
rozbrzmiewa sygnat. Otworzy¢ drzwiczki urzadzenia i
podzieli¢ produkt na mniejsze kawatki, ewentualnie obrdcic¢
mieso lub dréb. Po zamknieciu drzwiczek ponownie nacisngc¢
przycisk start.

Nr programu Przedziat wagowy w

kg
Rozmrazanie
P 01 Mieso mielone 0,20-1,00
P02 Kawatki miesa 0,20 - 1,00
P 03 Egrrgzzsllza kawatki 0,40 -1,80
P 04 Chleb 0,20 - 1,00

Gotowanie z zastosowaniem programow
automatycznych

Korzystajgc z 3 programéw gotowania mozna ugotowac ryz,
ziemniaki lub warzywa.

Wskazowki

Naczynia

Produkty nalezy gotowac¢ w naczyniu przeznaczonym do
kuchenek mikrofalowych, z przykryciem. Do gotowania ryzu
uzywac duzej, wysokiej formy.

Przygotowanie produktow spozywczych

Produkt nalezy zwazyd. Znajomos$é wagi jest potrzebna do
ustawienia programu.

Ryz:

Nie uzywac ryzu w woreczkach. Doda¢ odpowiedniag ilos¢
wody, zgodnie z zaleceniami producenta podanymi na
opakowaniu. Zazwyczaj ilos¢ wody odpowiada podwojone;j
lub potrojonej wadze ryzu.

Ziemniaki:

W celu przyrzadzenia gotowanych ziemniakéw nalezy pokroic
surowe ziemniaki na mate, rowne kawatki. Na kazde 100 g
ziemniakow dodac 1 tyzke stotowg wody i odrobine soli.
Swieze warzywa:

Zwazy¢ surowe, umyte warzywa. Nastepnie pokroié je w
mate, rowne kawatki. Na kazde 100 g warzyw dodac 1 tyzke
stotowg wody.

Sygnat

W trakcie trwania programu, po uptywie pewnego czasu
rozbrzmiewa sygnat. Potrawe nalezy zamieszac.

Czas wyrownywania temperatury

Po zakonczeniu programu, nalezy ponownie zamieszac
potrawe. W celu wyrdwnania temperatury nalezy odstawic ja
na 5 do 10 minut.

Wyniki gotowania zalezg od jakosci i wtasciwosci produktéw
spozywczych.

Nr programu Przedzial wagowy w kg

Gotowanie
P 05 Ryz 0,05-0,2
P 06 Ziemniaki 0,15-1,0
P 07 Warzywa 0,15-1,0

Przetestowane w naszym studiu gotowania

Rozdziat ten opisuje wiele potraw i optymalne ustawienia dla
kazdej z nich. Zawiera réwniez wskazéwki dotyczgce
najkorzystniejszego poziomu mocy mikrofal w przypadku
przyrzadzania poszczegolnych potraw. Znajduja sie tutaj takze
porady dotyczgce naczyn i przygotowywania potraw.

Informacje zawarte w tabelach

W ponizszych tabelach zamieszczono wiele sposoboéw
przygotowywania potraw i mozliwosci ustawienia kuchenki
mikrofalowej.

Podane w tabelach czasy sa wartosciami orientacyjnymi.
Zalezg one od naczynia, jakosci, temperatury i konsystenciji
produkiu spozywczego.

W tabelach podane sg czesto przedziaty czasowe. Zaleca sie
najpierw nastawic kroétszy czas, a w razie koniecznosci,
przestawi¢ na diuzszy.

W przypadku przyrzadzania innej ilosci potrawy, niz podano w
tabeli, obowigzuje zasada:

Podwajna ilos¢ - prawie podwadjny czas

Potowa ilosci - potowa czasu

Naczynia nalezy stawia¢ zawsze na talerzu obrotowym.

Rozmrazanie

Wskazowki

Zamrozone produkty wtozy¢ do naczynia bez przykrycia i
ustawi¢ na talerzu obrotowym.

Delikatne czesci, np. udka i skrzydetka kurczaka lub ttuste
czesci pieczeni mozna przykry¢ kawatkami folii aluminiowej.
Folia nie moze dotykac scianek piekarnika. Po uptywie
potowy czasu rozmrazania mozna zdja¢ folie.

Podczas rozmrazania miesa i drobiu powstaje woda. Nalezy
ja wyla¢ i w zadnym wypadku nie wykorzystywac do
konsumpcji ani nie dopusci¢ do zetkniecia z innymi
produktami spozywczymi.

Od czasu do czasu potrawe 1 do 2 razy obrécié lub
zamieszac. Duze kawatki nalezy obracac wielokrotnie.

Rozmrozony produkt nalezy pozostawi¢ w temperaturze
pokojowej na 10 do 20 minut dla wyréwnania temperatury. W
przypadku drobiu mozna nastepnie wyjg¢ podroby. Mieso z
zamrozonym srodkiem rowniez nadaje sie do dalszego
przyrzadzania.
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Rozmrazanie Waga Moc mikrofal w watach, czas trwania w Wskazowki
minutach
Mieso wotowe, wieprzowe lub cie- 800 g 180 W, 15 min + 90 W, 10-20 min -
lece w catosci (z koscig i bez) 1 kg 180 W, 20 min + 90 W, 15-25 min
1,5 kg 180 W, 30 min + 90 W, 20-30 min
Mieso wotowe, wieprzowe, cielece 200 g 180 W, 2 min + 90 W, 4-6 min Podczas obracania porozdziela¢ roz-
w kawatkach lub plastrach 500 g 180 W, 5 min + 90 W, 5-10 min mrozone Czesci
800 g 180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min
Mieso mielone, wieprzowo-wotowe 200 g 90 W, 10 min Zamraza¢ mozliwie na ptasko
500 g 180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min \Z’\é'rf('fkggtrgzee %%as‘;aé’ wyjaé rozmro-
800 g 180 W, 8 min + 90 W, 10-20 min
Drob lub kawatki drobiu 600 g 180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min -
1,2 kg 180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min
Filety, kotlety lub ptaty rybne 400 g 180 W, 5 min+90 W, 10-15 min Porozdziela¢ rozmrozone czesci
Warzywa, np. groszek 300 g 180 W, 10-15 min -
Owoce, np. maliny 300 g 180 W, 7-10 min Od czasu do czasu ostroznie zamie-
500 g 180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min szacd, porozdzielad¢ rozmrozone porcje
Masto, rozmrazanie 125 ¢ 180 W, 1 min+90 W, 2-3 min Usung¢ opakowanie
250 g 180 W, 1 min + 90 W, 3-4 min
Chleb w catosci 500 g 180 W, 6 min+ 90 W, 5-10 min -
1 kg 180 W, 12 min + 90 W, 10-20 min
Ciasto suche, np. ucierane 500 g 90 W, 10-15 min Tylko dla ciasta bez glazury, Smietany i
750 g 180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min kremu; porozdziela¢ kawatki ciasta
Ciasto soczyste, np. ciasto zowo- 500 g 180 W, 5 min + 90 W, 15-20 min Tylko do ciasta bez glazury, Smietany i
cami, twarozkiem 750 g 180 W, 7 min + 90 W, 15-20 min zelatyny

Rozmrazanie, podgrzewanie i gotowanie

potraw mrozonych
Wskazowki

Wyjac¢ gotowe danie z opakowania. W naczyniach do
kuchenkach mikrofalowych potrawy nagrzewajg sie szybciej i
bardziej réwnomiernie. Sktadniki potrawy moga sie

podgrzewac z rozng szybkoscia.

Potrawy ptaskie podgrzewajg sie szybciej niz wysokie.
Dlatego w miare mozliwosci potrawy w naczyniu nalezy
rozktadac na ptasko. Produktdow nie nalezy uktadacé

warstwami.

Potrawy nalezy zawsze przykrywac. W przypadku braku

pasujgcej pokrywki naczynie mozna przykry¢ talerzem lub
specjalng folig do kuchenek mikrofalowych.

Podczas podgrzewania potrawe nalezy 2-3 razy zamieszac

lub obrdcid.

kuchennych.

Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na 2 do
5 minut w celu wyrdwnania temperatury.

Do wyjmowania naczyn zawsze uzywac rekawic lub tapek

Smak potraw pozostaje w duzej mierze zachowany. Dlatego

nie nalezy uzywacé zbyt duzej ilosci soli i przypraw.

Rozmrazanie, podgrzewanie i gotowa- Waga

nie potraw mrozonych

Moc mikrofal w watach, czas Wskazéwki

trwania w minutach

Menu, potrawa na talerzu, potrawa 300-400 g 600 W, 8-11 min -

gotowa (2-3 komponenty)

Zupa 400 g 600 W, 8-10 min -

Potrawy jednogarnkowe 500 g 600 W, 10-13 min -

Plastry lub kawatki miesa w sosie, 500 g 600 W, 12-17 min Przy obracaniu kawatki miesa poroz-

np. gulasz dzielad.

Ryba, np. filety 400 g 600 W, 10-15 min Eyv. dodac wode, sok z cytryny lub
wino.

Zapiekanki, np. lasagne, cannelloni 450 g 600 W, 10-15 min -

Dodatki, np. ryz, makaron 250 g 600 W, 2-5 min Dodac¢ wody

500 g 600 W, 8-10 min

Warzywa, np. groszek, brokuty, mar- 300 g 600 W, 8-10 min W naczyniu, na ktérego dnie jest troche

chewka 600 g 600 W, 14-17 min wody.

Szpinak ze $mietang 450 g 600 W, 11-16 min Gotowac nie dodajgc wody
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Podgrzewanie potraw

A Niebezpieczenstwo poparzenia!!

Podczas podgrzewania ptyndw moze wystgpi¢ zjawisko
opdznienia momentu wrzenia. Oznacza to, ze temperatura
wrzenia jest osiggana bez powstawania typowych pecherzykdéw
powietrza. Nawet mate wstrzgsniecie moze spowodowad, ze
goracy napoj nagle zaczyna kipie¢ i rozpryskiwac sie. Podczas
podgrzewania ptynu zawsze nalezy wktadac tyzke do naczynia.
W ten sposdb zapobiega sie opdznieniu momentu wrzenia.

Uwaga!

Odstep przedmiotu metalowego (np. tyzki w szklance) od
Scianek i wewnetrznej strony drzwiczek piekarnika musi
wynosi¢ minimum 2 cm. Iskry moga uszkodzi¢ wewnetrzng
szklang powierzchnie drzwiczek.

Wskazowki
Wyja¢ gotowe danie z opakowania. W naczyniach do
kuchenkach mikrofalowych potrawy nagrzewajg sie szybciej i
bardziej rownomiernie. Sktadniki potrawy moga sie
podgrzewac z rdzna szybkoscia.

Potrawy nalezy zawsze przykrywac. W przypadku braku
pasujacej pokrywki naczynie mozna przykry¢ talerzem lub
specjalng folig do kuchenek mikrofalowych.

Podczas podgrzewania potrawe nalezy kilka razy zamieszacé
lub obrécié. Kontrolowad temperature.

Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na 2 do
5 minut w celu wyrdwnania temperatury.

Do wyjmowania naczyn zawsze uzywac rekawic lub tapek
kuchennych.

Podgrzewanie potraw Waga Moc mikrofal w watach, czas Wskazowki
trwania w minutach
Menu, potrawa na talerzu, potrawa 350-500 g 600 W, 4-8 min -
gotowa (2-3 komponenty)
Napoje 150 ml 800 W, 1-2 min Witozy¢ tyzke do szklanki, nie przegrzewac
300 ml 800 W. 2-3 min napojow alkoholowych, od czasu do czasu
! skontrolowac
500 ml 800 W, 3-4 min
Pokarmy dla dzieci, np. butelki z 50 ml 360 W, ok. 2 min Bez smoczka ani pokrywki. Po podgrzaniu
mlekiem 100 ml 360 W, ok. 1 min nalezy zawsze dobrze wstrzgsngé. Koniecznie
sprawdzi¢ temperature!
200 ml 360 W, 12 min
Zupa 1 filizanka 200 g 600 W, 2-3 min -
Zupa, 2 filizanki 400 g 600 W, 4-5 min -
Mieso w sosie 500 g 600 W, 8-11 min Plastry migsa porozdziela¢
Potrawa jednogarnkowa 400 g 600 W, 6-8 min -
800 g 600 W, 8-11 min -
Warzywa, 1 porcja 150 g 600 W, 2-3 min dodac nieco wody
Warzywa, 2 porcje 300 g 600 W, 3-5 min

Gotowanie potraw

Wskazowki

Potrawy ptaskie podgrzewajg sie szybciej niz wysokie.
Dlatego nalezy je rozktada¢ w naczyniu mozliwie ptasko.

Produktdéw nie nalezy uktada¢ warstwami.

Potrawy gotowac¢ w zamknietym naczyniu. W przypadku
braku pasujacej pokrywki naczynie mozna przykry¢ talerzem
lub specjalng folig do kuchenek mikrofalowych.

Smak potraw pozostaje w duzej mierze zachowany. Dlatego
nie nalezy uzywac zbyt duzej ilosci soli i przypraw.

Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na 2 do
5 minut w celu wyrdwnania temperatury.

Do wyjmowania naczyn zawsze uzywac rekawic lub tapek
kuchennych.

Gotowanie potraw Waga Moc mikrofal w watach, czas Wskazowki
trwania w minutach
Pieczen rzymska 750 g 600 W, 20-25 min Gotowac bez przykrycia
Caty kurczak swiezy bez podrobdéw 1,2 kg 600 W, 25-30 min Po uptywie potowy czasu obroécic
Warzywa, swieze 250 g 600 W, 5-10 min Warzywa pokroi¢ na kawatki tej samej wielko-
. Sci;
5009 600 W, 10-15 min na 100 g warzyw dodac 1 do 2 fyzek stoto-
wych wody;
Od czasu do czasu zamieszac
Ziemniaki 250 g 600 W, 8-10 min Ziemniaki pokroi¢ na kawatki tej samej wielko-
. Sci;
5009 600 W, 11-14 min na 100 g ziemniakéw dodad 1 do 2 fyzek sto-
750 g 600 W, 15-22 min towych wody;

od czasu do czasu zamieszacé
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Gotowanie potraw Waga Moc mikrofal w watach, czas Wskazowki
trwania w minutach

Ryz 125 g 800 W, 5-7 min + Dodac¢ podwdjng ilos¢ wody
180 W, 12-15 min
250 g 800 W, 6-8 min +
180 W, 15-18 min

Desery, np. pudding (w proszku) 500 ml 600 W, 6-8 min Pudding nalezy 2-3 razy zamieszac trzepaczkag

Owoce, prazone 500 g 600 W, 9-12 min -

Porady dotyczace uzytkowania kuchenki mikrofalowej

Nie podajemy wartosci nastawczych dla przygotowywanych Czas gotowania lub pieczenia nalezy wydtuzy¢ lub skrécié¢ zgodnie
potraw. Z nastepujgca reguta:

Podwajna ilos¢ = prawie podwojny czas
Potowa ilosci = potowa czasu

Potrawa jest zbyt sucha. Nastepnym razem nastawic¢ krétszy czas lub nizszg moc mikrofal.
Przykry¢ potrawe i dodac wiecej wody.

Po uptywie nastawionego czasu potrawa wcigz nie jest roz- Nastawi¢ dtuzszy czas. Wieksze ilosci i wyzsze potrawy wymagaja

mrozona, gorgca lub ugotowana. dtuzszego przyrzadzania.
Po uptywie czasu gotowania potrawa jest przegrzana przy Od czasu do czasu zamieszagd, a nastepnym razem nastawic nizszg
brzegach, natomiast w srodku nie jest jeszcze gotowa. moc oraz dituzszy czas trwania.

Po rozmrozeniu dréb lub mieso jest z zewnatrz podgotowane, Nastepnym razem wybraé¢ mniejszg moc mikrofal. W przypadku
natomiast w srodku jeszcze nie rozmrozone. rozmrazania wiekszej ilosci produktéw, nalezy je wielokrotnie obra-
cac.

Skropliny kuchenki mikrofalowej nie jest przez to zaktécone. Po

Na szybie drzwiczek, sciankach wewnetrznych i dnie komory zakonczeniu gotowania skropliny nalezy wytrzec.

mogq osadzac sie skropliny. Jest to normalne. Dziatanie

Potrawy testowe zgodnie z EN 60705

Jakos¢ i funkcjonowanie kuchenki mikrofalowej sprawdzana
jest przez instytuty kontrolne na podstawie przygotowywania
tych potraw.

Zgodnie z normami EN 60705, IEC 60705 lub DIN 44547 i
EN 60350 (2009)

Gotowanie i rozmrazanie za pomoca mikrofal

Gotowanie/pieczenie przy uzyciu mikrofal

Potrawa Moc mikrofal w watach, czas trwania w minu- Wskazéwka

tach
Mleczko jajeczne, 180 W, 25-30 min + 90 W, 20-25 min Forme z pyrexu 20 x 17 cm ustawi¢ na talerzu obrotowym.
565 g
Biszkopt 600 W, 8-10 min Forme z pyrexu @ 22 cm ustawi¢ na talerzu obrotowym.
Pieczen rzymska 600 W, 20-25 min Forme z pyrexu ustawi¢ na talerzu obrotowym.

Rozmrazanie przy uzyciu mikrofal

Potrawa Moc mikrofal w watach, czas trwania w minu- Wskazéwka
tach
Mieso 180 W, 5-7 min + 90 W, 10-15 min Forme z pyrexu @ 22 cm ustawi¢ na talerzu obrotowym.
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A\ Instructiuni de siguranta importante

Cititi cu atentie aceste instructiuni. Numai
astfel puteti utiliza aparatul corect siin
siguranta. Pastrati instructiunile de utilizare
pentru o consultare ulterioara sau pentru
eventuali viitori proprietari.

Verificati aparatul dupa despachetare. In
cazul unor deteriorari in timpul transportului,
nu conectati aparatul.

Numai un electrician autorizat are
permisiunea sa racordeze aparate fara
stecher. In cazul avariilor datorate unei
racordari eronate, dreptul de garantie este
anulat.

Acest aparat este destinat numai
gospodariilor private si uzului menajer.
Utilizati aparatul numai pentru prepararea
mancarurilor si a bauturilor. Supravegheati
aparatul in timpul functionarii. Utilizati
aparatul numai in spatii inchise.

Acest aparat este adecvat pentru o utilizare

pana la o inaltime de maxim 2000 de metri
deasupra nivelului marii.

Acest aparat poate fi folosit de copiii peste
8 ani si de persoane cu capacitati fizice,
senzoriale sau mentale reduse sau cu

insuficienta experienta sau cunostinte,
numai sub supravegherea unei persoane
responsabile pentru siguranta acestora sau
daca au fost instruiti referitor la utilizarea n
siguranta a aparatului si au inteles
pericolele care rezulta din aceasta utilizare.

Copiii nu au voie sa se joace cu aparatul.
Curatarea si intretinerea realizate de
utilizator nu vor fi efectuate de catre copii,
decéat cu conditia ca acestia sa aiba varsta
de peste 8 ani si sa fie supravegheati.
Copiii mai mici de 8 ani trebuie tinuti la
distanta de aparat si de cablul de racord.

Pericol de incendiu!

Obiectele inflamabile, depozitate in spatiul
de coacere, se pot aprinde. Nu depozitafi
niciodata obiecte inflamabile in spatiul de
coacere. Nu deschideti niciodata usa
aparatului daca se produce fum in aparat.
Deconectati aparatul si scoateti stecherul
din priza sau intrerupeti siguranta din
tabloul de sigurante.

Aparatul se incalzeste puternic. Respectali
specificatiile privind distanta minima de
deasupra aparatului din capitolul Instalare
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si racordare. Nu este permisa instalarea
aparatului in mobila incorporata.

Alte utilizari ale aparatului decat cea
prevazuta sunt periculoase si pot provoca
daune.

Nu este permisa uscarea alimentelor sau
hainelor, incalzirea papucilor de casa,
pernelor cu granule sau cu cereale, a
buretilor, a lavetelor umede si altele
asemanatoare.

De exemplu papucii de casa, pernele cu
granule sau cu cereale incalzite se mai
pot aprinde si dupa céateva ore.Utilizati
aparatul numai pentru prepararea
mancarurilor si a bauturilor.

Alimentele se pot aprinde. Nu incalziti
niciodata alimente in ambalaje izoterme.
Nu incalziti niciodata fara supraveghere
alimente in recipiente din plastic, hartie
sau alte materiale inflamabile.

Nu setafi niciodata o putere sau o durata
excesiv de mari la cuptorul cu microunde.
Orientati-va dupa indicatiile din aceste
instructiuni de utilizare.

Nu uscati niciodata alimentele in cuptorul
Cu microunde.

Alimentele cu continut scazut de apa, ca
de ex. painea, nu trebuie niciodata
dezghetate sau incalzite la o putere prea
mare a microundelor sau un timp prea
ndelungat.

Uleiul alimentar se poate aprinde. Nu
incalziti niciodata exclusiv ulei alimentar la
cuptorul cu microunde.

Pericol de explozie!

Lichidele sau alte alimente aflate in
recipiente inchise etans pot exploda. Nu
incalziti niciodata lichide sau alte alimente
in recipiente inchise etans.

Pericol de provocare a unor daune grave
asupra sanatatii!

In cazul unei curatari deficiente, suprafata
aparatului se poate deteriora. Este posibil

sa iasa energia produsa de microunde.
Curatati aparatul regulat si indepartati

imediat resturile de alimente. Mentineti
intotdeauna curate spatiul de coacere,

garnitura usii, usa si balamaua usii; vezi Si

capitolul Ingrijire si curatare.

Printr-o usa defecta a spatiului de coacere

sau o garnitura defecta a usii poate iesi

energie produsa de microunde. Nu utilizafi

niciodata aparatul daca usa spatiului de
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coacere sau garnitura usii este avariata.
Chemati unitatea service abilitata.

La aparatele fara carcasa este emisa
energie produsa de microunde. Nu
indepartati niciodata carcasa. Pentru
lucrari de intretinere sau reparatii, chemati
unitatea service abilitata.

Pericol de electrocutare!

Reparatiile neautorizate sunt periculoase.
Efectuarea reparatiilor si inlocuirea
cablurilor defecte sunt permise numai
tehnicienilor din unitatea de service
abilitata, instruiti de firma noastra. Daca
aparatul este defect, scoateti stecherul din
priza sau intrerupeti siguranta din tabloul
de sigurante. Chemati unitatea service
abilitata.

|zolatia cablurilor aparatelor electrice se
poate topi la atingerea pieselor fierbinti ale
aparatului. Nu aduceti niciodata cablurile
de racordare ale aparatelor electrice in
contact cu piesele fierbinti ale aparatului.

Umezeala infiltrata poate provoca o
electrocutare. Nu utilizati aparate de
curatat cu jet sub presiune sau cu jet de
abur.

Patrunderea umiditatii poate provoca
electrocutare. Nu expuneti niciodata
aparatul la caldura si umiditate excesive.
Utilizati aparatul numai in spatii inchise.

Un aparat defect poate provoca
electrocutare. Nu porniti niciodata un
aparat defect. Scoateti stecherul din priza
sau intrerupeti siguranta de la tabloul de
sigurante. Chemati unitatea service
abilitata.

Aparatul functioneaza cu tensiune inalta.
Nu inlaturati niciodata carcasa.

Pericol de arsuri!

Aparatul se incalzeste puternic. Nu atingeti
niciodata suprafetele interioare fierbinti ale
spatiului de coacere sau elementele de
incalzire. Lasati intotdeauna aparatul sa se
raceasca. [ineti copiii la distanta.

Accesoriile sau vesela vor deveni foarte
fierbinti. Scoateti intotdeauna accesoriile
sau vasele fierbinti cu ajutorul unei manusi
de bucatarie.

Vaporii de alcool se pot aprinde in spatiul
de coacere fierbinte. Nu pregatiti niciodata
alimente cu bauturi avand un procent
ridicat de alcool. Utilizati numai cantitafi
mici de bauturi cu continut ridicat de



alcool. Deschideti usa aparatului cu
precautie.

Alimentele cu coaja sau pielita dura pot
plesni exploziv in timpul, sau chiar dupa
incalzire. Nu preparati niciodata oua in
coaja si nu incalziti oua fierte tari. Nu
preparati niciodata scoici sau crustacee.
In cazul oualor ochi sau al oualor in pahar,
trebuie ca mai intai sa intepati galbenusul.
In cazul alimentelor cu coaja sau pielita
tare, de ex. mere, rosii, cartofi sau
carnaciori, coaja poate crapa. Inainte de
incalzire, intepati coaja sau pielita.

Caldura nu se distribuie uniform in
mancarea pentru bebelusi. Nu incalziti
niciodata alimentele pentru bebelusi in
vase inchise. Indepartati intotdeauna
capacul sau tetina. Dupa incalzire,
amestecati sau agitati bine. Verificafi
temperatura inainte de a oferi mancarea
copilului.

Alimentele incalzite emit caldura. Vesela
se poate infierbanta foarte puternic.
Scoateti intotdeauna accesoriile sau
vasele fierbinti cu ajutorul unei manusi de
bucatarie.

In cazul alimentelor inchise intr-un ambalaj
etans, ambalajul poate crapa. Respectati
intotdeauna specificatiile de pe ambalaj.
Scoateti intotdeauna preparatele din
spatiul de coacere cu 0 manusa de
bucatarie.

Pericol de oparire!

La deschiderea usii aparatului se poate
degaja abur fierbinte. Deschideti usa
aparatului cu precautie. Tineti copiii la
distanta.

De la apa in spatiul de coacere fierbinte
se pot forma aburi fierbinti. Nu turnati
niciodata apa in spatiul de coacere
fierbinte.

In cazul incalzirii lichidelor, este posibila
intarzierea fierberii. Aceasta inseamna ca
se atinge temperatura de fierbere fara sa
se produca bulele tipice de vapori. La cea
mai mica miscare a vasului, lichidul
fierbinte se poate revarsa brusc si poate fi
improscat. La incalzire, puneti intotdeauna
o lingura in vas. In acest fel, evitai
fenomenul de intarziere a fierberii.

Pericol de vatamare!

Geamul zgariat al usii aparatului poate
crapa. Nu folositi razuitoare pentru

geamuri, produse de curatat agresive sau
abrazive.

Vesela neadecvata se poate sparge.
Vesela din portelan si ceramica poate
avea orificii fine in manere si capac. In
spatele acestor orificii, exista cavitati.
Umiditatea care patrunde in cavitati poate
provoca spargerea veselei. Utilizati numai
vesela adecvata pentru microunde.

Cauzele avariilor
Atentie!

Garnitura foarte murdara: Dacd garnitura este foarte
murdara, usa aparatului nu se mai inchide corect in timpul
functionarii. Partea frontala a mobilierului adiacent poate fi
avariatd. Mentineti garnitura intotdeauna curaté.

Functionare cu microunde fara alimente: Functionarea
aparatului fara alimente duce la suprasarcina. Nu porniii
niciodata aparatul fara alimente in spatiul de coacere.
Exceptie face un scurt test pentru veseld, vezi capitolul
Microunde, vesela.

Floricele de porumb la microunde: Nu setati niciodatd o
putere prea mare a microundelor. Utilizaji maxim 600 Wati.
Asezali intotdeauna punga cu floricele pe o farfurie. Discul
poate crapa din cauza suprasolicitarii.

Lichidul supraincalzit nu are voie sa patrunda prin sistemul
de actionare a platanului rotativ in interiorul aparatului.
Supravegheati procesul de preparare. Folositi initial o durata
de preparare mai scurtd, apoi mariti durata daca este
necesar.

Nu folositi niciodata aparatul cu microunde fara platanul
rotativ.

Formarea scénteilor: Metalul - de ex. lingura din pahar -
trebuie s& se afle la o distantd minima de 2 cm fata de peretii
cuptorului si de partea interioara a usii. Scanteile pot distruge
sticla din interior a usii.

Veseld din aluminiu: Nu utilizati veseld din aluminiu in aparat.
Aparatul se va deteriora prin formarea de scantei.

R&cirea cu usa aparatului deschisa: Lasati spatiul de
coacere sa se raceasca numai inchis. Nu infepeniti nimic in
usa aparatului. Chiar daca usa este numai intredeschisg, se
poate deteriora in timp suprafata mobilei invecinate.

Apa condensata in spatiul de coacere: Pe geamul usii, pe
peretii interiori si pe baza cuptorului se poate forma apa de
condens. Acest lucru este normal, functionarea cuptorului cu
microunde nu va fi afectatd. Pentru a evita coroziunea,
stergeli intotdeauna apa de condens dupa fiecare coacere.
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Instalarea si conectarea

Acest aparat este destinat numai uzului casnic privat.

Asezati aparatul pe un suport rigid, plan (minim 85 de cm
deasupra pardoselii). Fantele de ventilare din partea din spate,
din partea de sus si cea de jos trebuie mentinute libere.
Inaltlmea minima a spatiului liber de deasupra partii superioare
a aparatulu| este de 30 de cm.

o]
100 100

Panoul de comanda

Aici este prezentata o vedere de ansamblu asupra panoului de
comanda. In functie de tipul aparatului, sunt posibile abateri in
ceea ce priveste unele detalii.

Aparatul este gata de conectare, iar conectarea sa nu este
permisa decét la o priza cu contact de protectie, instalata
regulamentar. Siguranta trebuie sa fie de 10 amperi (automat L
sau B). Tensiunea retelei trebuie sa corespunda tensiunii
indicate pe placuta de fabricatie.

Instalarea prizei sau inlocuirea cablului de legatura este
permisa numai unui electrician. Stecherul aparatului trebuie sa
fie accesibil oricand.

Nu utilizati stechere multiple, reglete si prelungitoare. In caz de
suprasolicitare, exista pericol de incendiu.

Indicatii
Puteti fixa cuptorul cu microunde direct pe partea inferioara a
unui dulap suspendat din bucatarie. Respectati sablonul de
montaj special.

La modelele incastrabile dedesubt nu este necesara
respectarea naliimii minime a spatiului liber deasupra partii
superioare a aparatului (30 cm).

Tasta pentru ceas —

Stop

*WD

Tasta stop —

Taste de memorie —

BOSCH

RIS Y

180 360 600

OOOO
0000

Afisaj pentru ora curenta
si durata de preparare

Selector rotativ

Pentru reglarea orei

si a duratei de preparare
‘sau pentru setarea
automaticii programelor

Start

C )

— Tasta start

Taste pentru

puteri microunde
90 wati

S 180 wati

360 wali

600 wali

‘ 800 wati

Taste pentru | ‘

automatica

programelor

P = tasta pentru program
{ = tasta pentru greutate

— 1 Clapeta de
deschidere a usii
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Selectorul rotativ

Cu ajutorul selectorului rotativ puteti modifica toate valorile
propuse si de setare.

Selectorul rotativ este escamotabil. Pentru a-| escamota sau a-l
scoate, apasati pe selectorul rotativ.

Accesoriile
Platanul rotativ

Platanul rotativ se instaleaza astfel:

1. Asezati inelul de rulare a in adancitura din spatiul de coacere.

2.Fixali platanul rotativ b in piesa de antrenare ¢ din mijlocul
bazei spatiului de coacere.

N

inainte de prima utilizare

Aici aflati ce trebuie sa faceti inainte sa preparati pentru prima
data alimente cu aparatul Dvs. cu microunde. Cititi in prealabil
capitolul Instructiuni de securitate.

Reglarea orei

Dupa racordarea aparatului sau dupa o eventuala oprire a
curentului, pe panoul de afisaj se aprind trei zerouri.

1. Apasati tasta (.
Pe display apar ora 12:00 si ©
2. Setati ora cu selectorul rotativ.

+ Mmin

é_ ; (G)_C)%m

Cuptorul cu microunde

Microundele sunt transformate in alimente in caldura. Veti primi
informatii privind vesela si puteti citi despre modul de reglare a
cuptorului cu microunde.

Indicatie: In capitolul Testat pentru dumneavoastrd in bucétdria
noastra gasiti exemple pentru decongelare, incalzire si
prepararea cu microunde.

Efectuati un test cu cuptorul cu microunde. Incalziti, de
exemplu, 0 ceasca cu apa pentru ceai.

Luati o ceasca mare, fara decoratiuni aurii sau argintii, i
introduceti o linguritad in ea. Asezali ceasca cu apa pe platanul
rotativ.

Indicatie: Nu utilizati aparatul decét cu platanul rotativ instalat.
Aveti grija ca acesta sa fie fixat corect. Platanul rotativ se poate
roti catre stanga sau catre dreapta.

Accesorii speciale

Puteti cumpara accesorii speciale de la unitatea service
abilitatd sau din comerful de profil. Va rugam s& indicati nr.
HEZ. In prospectele noastre sau pe internet gasiti o oferta
cuprinzatoare. Disponibilitatea acestora, precum si posibilitatile
de comanda online diferd de la {ard la tara. Va rugam sa
consultati documentatia de vanzare.

Vesela pentru prepararea cu HEZ 86 D 000

aburi

3. Apésati din nou tasta (©.
Ora curenta este setata.

Stingerea afisarii orei

Apasati tasta O si apoi apasati Stop.
Afisarea este stinsa.

Setarea din nou a orei curente

Apasati tasta (.
Pe display apare 12:00. Apoi efectuali setérile dupa cum a fost
descris la punctele 2 si 3.

Modificarea orei curente de ex. de la ora de vara la ora de
iarna

Efectuali setarile dupa cum a fost descris la punctele 1 pana la
3.

1. Apasati tasta 800 W.
2.Cu selectorul rotativ setati 1:30 min.
3. Apdasali tasta Start.

Dupa 1 minut si 30 de secunde se emite un semnal sonor. Apa
este fierbinte.

Tn timp ce va beti ceaiul, va rugam si citit incd o dat3 indicatiile
de siguranta de la inceputul instructiunilor de utilizare. Acestea
sunt foarte importante.
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Recomandari pentru vesela

Vesela adecvata

Este adecvata vesela rezistenta la caldura din sticl3,
vitroceramica, portelan, ceramica sau mase plastice rezistente
la temperatura. Aceste materiale permit trecerea microundelor.

Puteti utiliza de asemenea veseld de masa. In acest mod
economisiti timp. Utilizati vesela cu decoratiuni aurii sau argintii,
numai daca producatorul garanteaza ca aceasta este adecvata
pentru microunde.

Vesela neadecvata

Vesela din metal nu este adecvata. Metalele nu lasa sa treaca
microundele. Alimentele raman reci in recipiente metalice
inchise.

Atentie!

Formarea scanteilor: metalul - de ex. lingurita din pahar -
trebuie sa se afle la o distantda minima de 2 cm fata de peretii
cuptorului si fatd de partea interioara a usii. Scanteile pot
distruge sticla din interior a usii.

Test pentru vesela

Nu porniti niciodata cuptorul cu microunde fara alimente.
Singura exceptie este urmatorul test pentru vesela.

Tn cazul in care nu sunteti sigur dacd vesela dumneavoastra
este adecvata pentru microunde, efectuati urmatorul test:

1. Asezati vasul gol timp de 2 de minut pana la 1 minut in
aparat, la putere maxima.

2. Verificati din cand in cand temperatura.
Vasul trebuie sa fie rece sau la temperatura mainii.

Tn cazul in care este fierbinte sau daca apar scantei, acesta
este neadecvat.

Puteri microunde
Cu ajutorul tastelor reglali puterea dorita pentru microunde.

90 W pentru decongelarea alimentelor delicate

180 W pentru decongelare si preparare

360 W pentru prepararea carnii si incalzirea alimentelor
delicate

600 W pentru incalzirea si prepararea alimentelor

800 W pentru incalzirea lichidelor

Indicatie: Puteti seta puterea de 800 W pentru microunde
pentru o durata de 30 de minute, cea de 600 W pentru 1 org,
iar celelalte puteri cate 1 ora si 39 de minute.

Setarea incalzirii cu microunde

Exemplu puterea microundelor 600 de wati

Functia Memory (Memorie)

Cu ajutorul memoriei puteti salva setarea pentru un anume fel
de mancare si il puteti accesa oricand.

Utilizarea functiei Memorie este utila in cazul in care pregatiti
des un anumit preparat.

Indicatii
= Nu puteti memora succesiv mai multe puteri pentru
microunde.

m Programele automate nu pot fi memorate.
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1. Apdsati pe puterea doritd pentru microunde.

Pe display se aprinde puterea setatd pentru microunde si
apare 1:00 min.

2.Reglati o durata de preparare cu ajutorul selectorului rotativ.

Stop Start
C)CD

180 360 600 o - +
OOO“Q o
QOO0

3.Apasali tasta Start.
Decrementarea duratei de preparare este vizibila pe display.

Durata de preparare este epuizata

Se aude un semnal sonor. Deschideti usa aparatului sau
apasati tasta Stop. Afisarea orei apare din nou.

Modificarea duratei de preparare

Acest lucru este posibil in orice moment. Modificati durata de
preparare cu ajutorul selectorului rotativ.

intrerupere

Apasati tasta Stop o data sau deschideti usa aparatului. Dupa
inchidere, apasati din nou tasta Start.

Anularea functionarii

Apasati tasta Stop de 2 ori sau deschideli usa si apasati tasta
Stop o data.

Indicatie: Puteii regla de asemenea mai intai durata si apoi
puterea pentru microunde.

Ventilator cu aer de racire

Aparatul este prevazut cu un ventilator de racire. Ventilatorul de
racire poate continua sa functioneze si daca aparatul a fost
oprit deja.

Indicatii

m La functionarea in regim microunde, spatiul de coacere
ramane rece. Totusi, ventilatorul de racire se conecteaza. El
poate continua sa functioneze si daca functionarea in regim
cu microunde este deja incheiata.

m Pe geamul usii, pe peretii interiori si pe baza cuptorului se
poate forma apd de condens. Acest lucru este normal,
functionarea cuptorului cu microunde nu va fi afectata.
Stergeti apa de condens dupa preparare.

m Puteti memora si un program pe care doriti s& porniti
imediat. Tn incheiere nu apasati pe M, ci pe Start.

= Salvare noua in memorie: apasati tasta M. Apar setarile
vechi. Memorati noul program, dupa cum a fost descris la
punctele 1 pana la 4.

Memorarea unui program

Exemplu: 360 W, 25 de minute

1.Apésati tasta M.
Pe display se aprinde "M".



2. Apasati pe puterea doritd pentru microunde.
Pe display se aprind "M", puterea selectata si 1:00 min.

3.Reglati durata de preparare cu ajutorul selectorului rotativ.
. Stop Start
180 360 600

fsoo
Q 00O

4. Confirmati cu tasta M.

min
kg

Afisarea orei apare din nou. Setarea este memorata.

Modificarea duratei semnalului

Cand aparatul se deconecteaza, se emite un semnal sonor.
Puteti modifica durata acestui semnal sonor.

Tn acest scop, apasali tasta Start timp de cca. 6 secunde.

Intretinerea si curatarea

Tn conditii de intretinere si curdtare atentd, aparatul cu
microunde fisi pastreaza un timp indelungat aspectul frumos si
integritatea. Modalitatea de intretinere si curdtarea corecta a
aparatului este descrisa aici.

A Pericol de scurtcircuit!

Nu folositi niciodata pentru curatare aparate cu aer comprimat
sau cu jet de aburi.

A Pericol de arsuri!

Nu curatatli aparatul niciodata imediat dupa deconectare. Lasati
aparatul sa se raceasca.

A Pericol de electrocutare!

Nu scufundati niciodata aparatul in apa si nu il curatati sub jet
de apa.

Pentru ca diferitele suprafete sa nu se deterioreze din cauza
unor produse de curdtare inadecvate, respectali informatiile din
tabel.

Nu utilizati

m produse de curafare agresive sau abrazive.
Suprafata poate suferi deteriorari. Daca un astfel de produs
ajunge pe partea frontala a aparatului, stergeti imediat cu
apa.

m razuitoare pentru geamuri sau metal pentru curatarea
geamului de la usa aparatului.

m razuitoare pentru geamuri sau metal pentru curatarea
garniturii de etansare a usii.

m bureti de stergere prin frecare si bureti de curatare.
Spaélati temeinic lavetele tip burete nainte de utilizare.

m produse de curadtare cu continut mare de alcool.

Pornirea unui program din memorie

Puteti porni foarte simplu programul memorat. Agezati
preparatul in aparat. Inchideti usa aparatului.

1.Apasati tasta M.
Se afiseaza setarile memorate.
2. Apasatli tasta Start.
Decrementarea duratei de preparare este vizibila pe display.

Durata de preparare este epuizata

Se aude un semnal sonor. Deschideti usa aparatului sau
apasati tasta Stop. Afisarea orei apare din nou.

intrerupere

Apasati tasta Stop o datad sau deschideti usa aparatului. Dupa
inchidere, apasati din nou tasta Start.

Stergerea setarii

Apdasati tasta Stop de doua ori sau deschideli usa aparatului si
apasati tasta Stop o data.

Noua durata a semnalului va fi preluata.
Afisarea orei apare din nou.

Sunt posibile urmatoarele variante:
durata semnalului scurta - 3 sunete
durata semnalului lunga - 30 de sunete.

Produse de curatare
Atentie!

Tnainte de curétare, scoateti stecherul de retea din prizi sau
intrerupeti siguranta de la tabloul de sigurante. Curatati aparatul

pe exterior si spatiul de coacere cu o lavetda umeda si cu un
detergent delicat. Uscati ulterior cu un servet curat.

Zona Produse de curéatare

Masca fata a apara-
tului

Solutie fierbinte de apa cu detergent de
vase:

Curatati cu o laveta si uscati cu o carpa
uscata. Nu utilizati pentru curatare pro-
duse de curatat pentru geamuri, razui-

toare pentru geamuri sau metal.

Frontul aparatului cu
otel inoxidabil

Solutie fierbinte de apa cu detergent de
vase:

Curétati cu o lavetd si uscati cu o cérpa
uscata. Indepartati imediat depunerile
de calcar, grasime, amidon si albus de
ou. Sub asemenea pete se poate forma
coroziunea. La unitatile service sau in
comeriul de specialitate se gasesc pro-
duse de curatare speciale pentru otel
inoxidabil. Nu utilizati pentru curatare
produse de curatat pentru geamuri,
razuitoare pentru geamuri sau metal.
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Zona Produse de curatare

Zona Produse de curéatare

Spatiul de coacere
din ofel inoxidabil

Solutie fierbinte de apa cu detergent de
vase sau solutie de otet:

Curatati cu o laveta si uscati cu o carpa
uscaté.

In cazul murdariei accentuate: folositi
agent pentru curatat cuptoare, numai in
spatiul de coacere rece. Cel mai bine
utilizati un burete pentru otel inoxidabil.
Nu utilizati sprayuri pentru cuptoare si
nici alti agenii de curatare agresivi sau
abrazivi. Nici burelii de stergere prin fre-
care, buretii aspri sau cei pentru cratite
nu sunt adecvati. Aceste obiecte vor
zgéria suprafata. Lasati suprafetele inte-
rioare sa se usuce temeinic.

Tabel de defectiuni

Dacé intervine un deranjament, de multe ori este din cauza unui
lucru minor. Inainte sa va adresati unitatii de service abilitate, va
rugam sa incercali sa remediati singuri deranjamentul cu
ajutorul tabelului.

Daca un preparat nu va reuseste in mod optim, consultai
capitolul Testat pentru Dvs. in bucataria noastra. Acolo veti gasi
multe sugestii si recomandari pentru gatit.

O defectiune, ce este de facut?

Laveta umeda:

Nu este permis sa patrunda apa in inte-
riorul aparatului prin sistemul de actio-
nare a platanului rotativ.

Adancitura din spa-
tiul de coacere

Platanul rotativ si ine- Solutie fierbinte de apa cu detergent de
lul rulant vase:
Cand introduceti din nou platanul rotativ,
acesta trebuie sa se fixeze corect.

Geamurile usii Produse de curatare pentru geamuri:
Curatati cu o laveta. Nu utilizati razui-

toare pentru geamuri.

Garnitura Solutie fierbinte de apa cu detergent de
vase:

Curatati cu o laveta, nu frecati. Nu utili-
zali pentru curatare razuitoare pentru

geamuri sau metal.

A Pericol de electrocutare!

Reparatiile neautorizate sunt periculoase. Efectuarea
reparatiilor este permisa numai tehnicienilor din unitatea de
service abilitatd, instruiti de firma noastra.

Unele dintre mesajele de eroare pot fi solutionate chiar de
dumneavoastra.

Mesaj de eroare Cauza posibila

Remediu / Indicatie

Aparatul nu functioneaza

Stecherul nu a fost introdus n priza.

Introduceti stecherul

Tntrerupere a curentului

Verificali functionarea lampii de bucatarie.

Siguranta defecta

Verificali in caseta daca siguranta aparatu-
lui este in ordine.

Eroare de operare

Intrerupeti sigurantele de la tabloul de
sigurante. Reconectati dupa cca.
10 secunde.

Pe display se aprind trei zerouri. Intrerupere a curentului

Setali din nou ora.

Aparatul nu este in functiune. Pe afi- Selectorul rotativ a fost actionat accidental.

Apasati tasta Stop.

saj apare o durata de preparare.
tasta Start.

Dupa efectuarea setarilor, nu a fost apasata

Apasati tasta Start sau stergeti setarea cu
tasta Stop.

Microundele nu functioneaza.

Usa nu a fost inchisa bine.

Verificali daca usa nu este blocata cu
resturi de alimente sau de un corp strain.

Nu a fost apdsata tasta Start.

Apasati tasta Start.

Alimentele se incdlzesc mai incet
decat de obicei lor.

A fost setata o putere prea mica a microunde- Alegeti o putere mai mare a microundelor.

n aparat a fost introdus& o cantitate mai mare Cantitate dubla - timp dublu.

decat de obicei.

Alimentele erau mai reci decat de obicei.

Amestecali pe parcurs sau intoarceti ali-
mentele pe parcurs.

Platanul rotativ produce un zgomot

scartait sau de frictiune. platanului rotativ.

Murddrie sau corpuri straine In zona actiondrii

Curatati inelul rulant si adancitura din spa-
tiul de coacere.

Regimul de microunde este intrerupt Microundele au o defectiune.

fara un motiv aparent.

Daca aceasta eroare apare in mod repetat,
adresati-va unitalii de service abilitate.
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Unitatile de service abilitate

Daca aparatul necesita reparatii, unitatile noastre de service va
stau la dispozitie. Gasim intotdeauna o solutie adecvata, si
pentru a evita deplasari inutile ale tehnicienilor nostri.

Numarul E si numarul FD

Cand sunali, va rugam sa indicati numarul de produs (nr. E) si
numarul de fabricatie (nr. FD), pentru a va putea oferi asistenta
calificata. Placuta de fabricatie cu numerele se afla in dreapta
daca deschideti usa aparatului. Pentru a nu fi obligat, la nevoie,
sa cautali prea mult, puteti sa@ consemnali aici datele aparatului
dvs. si numarul de telefon al unitatii service abilitate.

Nr. E Nr. FD

Unitati service abilitate

Tineti seama de faptul ca deplasarea unui tehnician de service
in cazul unei operéari eronate implica costuri si in perioada de
garantie.

Comanda de reparatie si consultanta in caz de defectiune

Datele de contact ale tuturor tarilor le gasiti in lista de servicii
pentru clieni anexata.

Aveti incredere in competenta producatorului. Astfel noi ne
asiguram, ca reparatia se face de tehnicieni de service
scolarizati, care sunt dotati cu piese de schimb originale pentru
aparatul dvs.

Acest aparat corespunde normei EN 55011 resp. CISPR 11.
Este un produs din grupa 2, clasa B.

Automatica programelor

Cu ajutorul automaticii programelor puteti decongela foarte
simplu alimente si puteti prepara multe feluri de mancare
repede si fara probleme. Selectati programul si introduceti
greutatea preparatului dumneavoastra. Sarcina reglajului optim
este preluata de automatica programelor. Puteti alege intre 7
programe.

Setarea programului

Dupa ce ati ales un program, efectuati setarile dupa cum
urmeaza:

1. Apésati tasta P in mod repetat, pana cand se afiseaza
numarul de program dorit.

2. Apasati tasta (3.
Pe display se aprinde “P" si apare o greutate propusa.

Stop Start Stop Start

O O 0O O

180 360 600 180 360 600

oooo oooo
OO | OCamd

3. Setati greutatea alimentului cu ajutorul selectorului rotativ.

Grupa 2 inseamna ca microundele sunt generate in scopul
incalzirii alimentelor. Clasa B indicd faptul ca aparatul este
adecvat pentru mediul casnic privat.

Date tehnice

Tensiunea de intrare CA 230V, 50 Hz

Consum de putere 1270 W
Puterea maxima de iesire 800 W
Frecventa de microunde 2450 MHz
Siguranta 10 A

Dimensiuni de gabarit (HxLxI)

- Aparatul 290 mm x 461 mm x 351 mm

- Spatiul de coacere 194 mm x 290 mm x 300 mm

Verificat VDE da

Marcaj CE da

Evacuarea ecologica
Evacuati ambalajul in mod ecologic.

Acest aparat este marcat corespunzator directivei
europene 2012/19/CE in privinta aparatelor electrice
si electronice vechi (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

Directiva prescrie cadrul pentru o preluare inapoi,
valabila in intreaga UE, si valorificarea aparatelor
vechi.

4. Apasali tasta Start.

Stop Start

O @

OOOO

800

X X Jo

Decrementarea duratei pentru programul respectiv este vizibila
pe display.

O "

Durata de preparare este epuizata

Se aude un semnal sonor. Deschideti usa aparatului sau
apdasati tasta Stop. Afisarea orei apare din nou.
Corectare

Apasati tasta Stop de doud ori si setati din nou.

intrerupere
Apasati tasta Stop o data sau deschideti usa aparatului. Dupa

inchidere, apdsati din nou tasta Start.
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Anularea functionarii

Apasati tasta Stop de 2 ori sau deschideli usa si apasati tasta
Stop o data.
Indicatii
n cazul unora dintre programe, dup& un anumit timp se
emite un semnal sonor. Deschideti usa aparatului si

amestecati alimentele, respectiv intoarceti carnea sau
pasarea. Dupa inchidere, apasati din nou tasta Start.

Cu P respectiv cu [, puteti solicita afisarea numarului
programului si a greutatii. Valoarea solicitata apare pe
display timp de 3 secunde.

Decongelarea cu automatica programelor

Cu cele 4 programe de decongelare puteti decongela carne,
pasare si paine.
Indicatii
Pregatirea alimentelor
Utilizati alimente care au fost congelate si depozitate la
-18 °C, in pachete pe cét posibil de plate si portionate.

n principiu scoateti alimentul de decongelat din ambalaj si
cantariti-l. Aveti nevoie de greutate pentru a seta programul.

La decongelarea cérnii si carnii de pasére se formeaza lichid.
Indepartati-l cand intoarceti carnea si in niciun caz nu il
utilizati si nu il aduceti Tn contact cu alte alimente.

Vesela

Asezali alimentul pe un vas adecvat pentru microunde, plat,
de ex. o farfurie din sticla sau din portelan si nu acoperiti cu
capac.

Timp de odihna

Lasati alimentul decongelat sa stea inca 10 pana la 30 de
minute pentru egalizarea temperaturii. Bucatile mari de carne
trebuie lasate mai mult timp decéat cele mici. Desprindefi
bucatile plate de carne unele de altele si carnea tocata
fnainte de a le lasa sa stea.

Dupa aceea puteti pregati mai departe alimentele, chiar dacé
bucatile groase au eventual interiorul inca putin congelat. In
cazul pasarilor, puteti scoate acum maruntaiele.

Semnal sonor

Tn cazul unora dintre programe, dupd un anumit timp se aude
un semnal sonor. Deschideti usa aparatului si desfaceti
alimentele in bucati, respectiv intoarceti carnea sau pasarea.

Nr. program Domeniul de greutate
in kg
P02 Bucali de carne 0,20-1,00
P 03 Pui, bucati de pui 0,40 - 1,80
P 04 Péine 0,20- 1,00

Preparare cu automatica programelor

Cu ajutorul celor 3 programe de preparare puteti pregati orez,
cartofi sau legume.

Indicatii
Vesela
Preparati alimentul in mod obligatoriu intr-un vas adecvat
pentru microunde, cu capac. Pentru orez, este bine sa utilizati
o forma mare, Tnalta.

Pregatirea alimentelor

Cantariti alimentul. Aveli nevoie de greutate pentru a seta
programul.

Orez:

Nu utilizati orez in punga de fierbere. Adaugati cantitatea de
apé necesarg, in conformitate cu indicatiile producétorului,
inscrise pe ambalaj. In mod normal, aceasta reprezinta de
doua pana la de trei ori cantitatea de orez.

Cartofi:

Pentru cartofi natur, taiati cartofii proaspeti in bucati mici si
egale. Pentru fiecare 100 g de cartofi natur addugati o
lingurd de apa si putina sare.

Legume proaspete:

Cantariti legumele proaspete, curatate. Taiati legumele in
bucati mici si egale. Pentru fiecare 100 g de legume
addugali o lingurd de apa.

Semnal sonor

Pe parcursul programului, dupa un anumit timp se emite un
semnal sonor. Amestecati preparatul.

Timp de odihna

La terminarea programului, amestecati preparatul inca o

data. Lasati-l sa stea inca 5 pana la 10 minute pentru
egalizarea temperaturii.

Rezultatele prepararii depind de calitatea si natura
alimentului.

Dupa inchidere, apasati tasta Start. Nr. program E;meniul de greutate in
Nr. program Domeniul de greutate Preparare
in kg P 05 Orez 0,05- 0,2
Decongelare P 06 Cartofi 0,15-1,0
P 01 Carne tocata 0,20- 1,00 P07 Legume 0,15-1,0

Testate pentru dumneavoastra in bucataria noastra

Aici gasiti o selectie de preparate si setarile optime pentru
acestea. Va aratam care putere a microundelor este cea mai
potrivita pentru preparatul dumneavoastra. Aici obtineti
recomandari cu privire la vesela si preparare.

Recomandari referitoare la tabele

Tn tabelele urmatoare veti g&si multe posibilititi si valori de
setare pentru cuptorul cu microunde.

Datele referitoare la durate reprezinta valori orientative. Acestea
depind de vesela si de calitatea, temperatura si natura
alimentului.

Tn tabele sunt indicate des domenii de timp. Reglati intai un
timp mai scurt si prelungiti-l, daca este necesar.
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Este posibil s& aveti alte cantitati decét cele indicate in tabele.
Pentru aceasta exista o regula empirica:

cantitate dubla - durata aproape dubla

jumatate din cantitate - jumatate de durata.

Asezali vesela intotdeauna pe platanul rotativ.

Decongelare

Indicatii
Asezati alimentele congelate intr-un recipient deschis pe
platanul rotativ.

Puteti acoperi cu folie de aluminiu bucatile sensibile, cum ar fi
de ex. pulpele si aripile de pui sau marginile grase ale
fripturii. Nu este permis ca folia sa atinga peretii cuptorului.



La jumatatea timpului de decongelare, puteti scoate folia de
aluminiu.

La decongelarea cérnii si carnii de pasére se formeaza lichid.
Indepartati-l cand intoarceti carnea si in niciun caz nu i
utilizati si nu il aduceti in contact cu alte alimente.

Pe parcurs intoarceti sau amestecati preparatele 1 data sau
de 2 ori. Bucatile mari trebuie intoarse de mai multe ori.

Lasali alimentul decongelat sa stea la temperatura camerei
incd 10 péané la 20 de minute pentru egalizarea temperaturii.
In cazul pasarilor, puteti scoate maruntaiele. Carnea poate fi

pregatita chiar daca are interiorul inca putin congelat.

Decongelare Greutatea Puterea de microunde in Wati, durata  Indicatie
in minute
Carne intreagd de vita, vitel sau 800 g 180 W, 15 min. + 90 W, 10-20 min. -
porc (cu i féra os) 1 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 15-25 min.
1,5 kg 180 W, 30 min. + 90 W, 20-30 min.
Bucati sau felii de carne de vitg, 200 g 180 W, 2 min. + 90 W, 4-6 min. céand intoarceti, desprindeti bucatile
vitel sau porc 500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 5-10 min. decongelate
800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.
Carne tocatd, amestecata 200 g 90 W, 10 min. congelati pe cat posibil in pachete
5009 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. Tpnlflot:rcet,i de mai multe ori, scoateti
800 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-20 min. carnea deja decongelata
Pasare sau bucali de pasare 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min. -
1,2 kg 180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.
File, cotlet sau felii de peste 400 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. desprindeti bucétile decongelate
Legume, de ex. mazare 300 g 180 W, 10-15 min. -
Fructe, de ex. zmeura 300 g 180 W, 7-10 min. amestecati din cand in cand, desprin-
500 g 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min. deti bucatile deja decongelate
Unt, dezghetare 125 g 180 W, 1 min. + 90 W, 2-3 min. indepartati complet ambalajul
2504g 180 W, 1 min. + 90 W, 3-4 min.
Paine intreaga 500 g 180 W, 6 min. + 90 W, 5-10 min. -
1 kg 180 W, 12 min. + 90 W, 10-20 min.
Prajituri, uscate, de ex. pandispan 500 g 90 W, 10-15 min. numai pentru prajituri fara glazura,
750 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. gg%ﬁ;ﬁ&gf&f‘e geesglrtiglge“ bucatile
Prdjituri, insiropate, de ex. prgjituri 500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min. numai pentru prajituri fara glazura,
cu fructe, cu branza quark 750 g 180 W, 7 min. + 90 W, 15-20 min. frigca sau gelatina

Decongelarea, incalzirea sau prepararea

alimentelor congelate
Indicatii

Scoateti mancarurile gata preparate din ambalaj. Acestea se
incalzesc mai repede si mai uniform in vesela adecvata
pentru microunde. Diversele componente ale alimentelor se

pot incalzi cu viteze diferite.

Alimentele plate sunt gata mai rapid decét cele groase.
Repartizali din acest motiv alimentele cat mai plan in vesela.

Nu asezaii alimentele unele peste altele.

Acoperiti intotdeauna alimentele. Daca nu aveti un capac

corespunzator pentru veseld, utilizati o farfurie sau folie
speciala pentru microunde.

Pe parcurs, amestecali, respectiv intoarceti alimentele de

2 pana la 3 ori.

Lasati preparatele sa se odihneasca inca 2 pana la 5 minute,

pentru egalizarea temperaturii.

Utilizati intotdeauna manusi sau lavete pentru oale atunci
cand scoateti vesela.

Gustul propriu al alimentelor se pastreaza. Din acest motiv,
puteti utiliza cu economie sarea si condimentele.

Decongelarea, incalzirea sau prepara- Greutatea

rea alimentelor congelate

durata in minute

Puterea de microunde in Wati,

Recomandari

Meniu, mancaruri, mancaruri gata pre- 300-400 g 600 W, 8-11 min. -
parate (2-3 componente)
Supa 400 g 600 W, 8-10 min. -
Tocana 500 g 600 W, 10-13 min. -
Felii de carne sau bucati de carne cu 500 g 600 W, 12-17 min. cand amestecati, desprindeti bucaile
sos, de ex. gulas de carne una de alta
Peste de ex. bucdti de file de peste 400 g 600 W, 10-15 min. eventual adaugati apa, suc de lamaie
sau vin
Sufleuri, de ex. lasagna, cannelloni 450 g 600 W, 10-15 min. -
Garnituri, de ex. orez, fidea 250 ¢g 600 W, 2-5 min. adaugati putin lichid
500 g 600 W, 8-10 min.
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Decongelarea, incalzirea sau prepara- Greutatea

rea alimentelor congelate

durata in minute

Puterea de microunde in Wati, Recomandari

Legume de ex. mazare, broccoli, mor- 300 g

600 W, 8-10 min.

adaugati apa in vas cét sa acopere

covi 600 g

600 W, 14-17 min.

baza acestuia

Spanac cu smantana 450 g

600 W, 11-16 min.

preparati fara a adauga apa

incalzirea alimentelor
A Pericol de oparire!

Tn cazul incalzirii lichidelor, este posibild intarzierea fierberii.

Atentie!

Metalul - de ex. lingura din pahar - trebuie sa se afle la o
distantd minima de 2 cm fata de peretii cuptorului si de partea

Aceasta inseamna ca se atinge temperatura de fierbere fara sa

se producd bulele tipice de vapori. La cea mai mica miscare a
vasului, lichidul fierbinte se poate revarsa brusc si poate fi
improscat. La incélzirea lichidului, introduceti intotdeauna o
lingurd in vas. In acest fel, evitati fenomenul de intarziere a

fierberii.

Indicatii

interioara a usii. Scéanteile pot distruge sticla din interior a usii.

Scoateti mancarurile gata preparate din ambalaj. Acestea se
incalzesc mai repede si mai uniform in vesela adecvata
pentru microunde. Diversele componente ale alimentelor se

pot incalzi cu viteze diferite.

Acoperiti intotdeauna alimentele. Daca nu aveti un capac
corespunzator pentru recipient, utilizati o farfurie sau folie
specialda pentru microunde.

Pe parcurs, amestecati, resp. intoarceti alimentele de mai
multe ori. Controlati temperatura.

Lasali preparatele sa se odihneasca inca 2 pana la 5 minute
dupa incalzire, pentru egalizarea temperaturii.

Utilizati intotdeauna manusi, respectiv lavete pentru oale
atunci cand scoateti vesela.

incalzirea alimentelor

Greutatea Puterea de microunde in Wati,

durata in minute

Recomandari

Meniu, mancaruri, mancaruri gata 350-500 g 600 W, 4-8 min. -

preparate (2-3 componente)

Bauturi 150 mi 800 W, 1-2 min. In}rodgceti lingurita in pahar, nu su;A)raTrlCélzit,i
300 mi 800 W, 2-3 min. ggﬁéurlle alcoolice; controlati din cand in
500 ml 800 W, 3-4 min.

Mancare pentru bebelusi, de ex. 50 ml

360 W, cca. 2 min.

Fara tetind sau capac. Agitati intotdeauna

sticlute de lapte

bine dupa incalzire. Controlati neaparat tem-

100 ml 360 W, cca. 1 min. peratural
200 ml 360 W, 1 Yamin.
Supa 1 ceasca 200 g 600 W, 2-3 min. -
Supa 2 cesti 400 g 600 W, 4-5 min. -
Carne in sos 500 ¢ 600 W, 8-11 min. Separati intre ele feliile de carne
Tocana 400 g 600 W, 6-8 min. -
800 g 600 W, 8-11 min. -
Legume, 1 portie 150 g 600 W, 2-3 min. adaugati putin lichid
Legume, 2 portii 300 g 600 W, 3-5 min.

Prepararea alimentelor
Indicatii

Alimentele plate sunt gata mai rapid decét cele groase.
Repartizati din acest motiv alimentele cat mai plan in vesela.

Nu asezali alimentele unele peste altele.

Preparati alimentele in vesela acoperitda. Daca nu aveti un

Gustul propriu al alimentelor se pastreaza. Din acest motiv,
puteti utiliza cu economie sarea si condimentele.

Lasali alimentele sa se odihneasca inca 2 pana la 5 minute
dupa preparare, pentru egalizarea temperaturii.

Utilizati intotdeauna manusi, respectiv lavete pentru oale

capac corespunzator pentru veseld, utilizati o farfurie sau

folie speciald pentru microunde.

atunci cand scoateti vesela.

Prepararea alimentelor

Greutatea Puterea de microunde in Wati,

durata in minute

Recomandari

600 W, 20-25 min.

preparati neacoperit

600 W, 25-30 min.

intoarceti la jumatatea timpului

600 W, 5-10 min.

Friptura din carne tocata 750 g
Pui intreg, proaspat, fara maruntaie 1,2 kg
Legume, proaspete 250 g

500 g
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600 W, 10-15 min.

Taiati legumele in bucati egale;

pentru fiecare 100 g de legume, adaugati
1 pana la 2 linguri de ap3;

amestecati din cand in cand



Prepararea alimentelor Greutatea Puterea de microunde in Wati, Recomandari

durata in minute

Cartofi 250 g 600 W, 8-10 min.

Taiati cartofii in bucati egale;

500 g 600 W, 11-14 min.

pentru fiecare 100 g, adaugati 1 pana la

750 g 600 W, 15-22 min.

2 linguri de apg;
amestecati din cand in cand

Orez 125 g 800 W, 5-7 min. +
180 W, 12-15 min.

addaugati o cantitate dubla de lichid

250 g 800 W, 6-8 min. +
180 W, 15-18 min.

Deserturi, de ex. budinca (instant) 500 ml 600 W, 6-8 min.

Pe parcurs, amestecati bine budinca de 2 -

3 ori cu telul
Fructe, compot 500 g 600 W, 9-12 min. -
Recomandari pentru cuptorul cu microunde
Nu gasili nicio indicatie de setare pentru cantitatea de ali- Prelungiti sau scurtati timpii de preparare dupa urmatoarea regula

mente pregatita. empirica:

Cantitate dubla = timp aproape dublu

jumatate din cantitate = jumatate din timp

Alimentul este prea uscat. La urmatoarea utilizare reglati un timp de preparare mai scurt sau o
putere de microunde mai redusa. Acoperiti alimentul si adaugali
mai mult lichid.

Dupa scurgerea timpului indicat, alimentul nu este inca Reglati un timp de preparare mai lung. Cantitdtile mai mari si ali-
decongelat, fierbinte sau preparat. mentele mai groase au nevoie de mai mult timp.

La sfarsitul timpului de preparare, alimentul este supraincalzit Amestecati din cand in cand si alegeti la urmatoarea utilizare o
la margine, dar in mijloc nu este inca gata. putere mai redusa si un timp de preparare mai lung.

Dupa decongelare, pasadrea sau carnea este coapta la exte- Selectali o putere de microunde mai redusa la urmatoarea utilizare.
rior, dar in interior nu este inca decongelata. De asemenea, intoarceti de mai multe ori alimentul care trebuie sa
fie decongelat.

Apa condensata cuptorului cu microunde nu este afectata de aceasta. Stergeti

Pe geamul usii, pe peretii interiori si pe baza se poate forma
apa de condens. Acest fapt este normal. Functionarea

apa de condens dupa preparare.

Preparate de verificare in conformitate cu EN 60705

Calitatea si functionarea aparatelor cu microunde este
controlata de institutele de verificare pe baza acestor
preparate.

Conform Normei EN 60705, IEC 60705 respectiv DIN 44547 si
EN 60350 (2009)

Preparare si decongelare cu microunde

Prepararea cu microunde

Preparat Puterea de microunde wati, durata in minute Recomandare

Sodou, 565 g 180 W, 25-30 min. + 90 W, 20-25 min. Asezati forma Pyrex 20 x 17 cm pe platanul rotativ.
Biscuit 600 W, 8-10 min. Asezati forma Pyrex @ 22 cm pe platanul rotativ.
Friptura din carne 600 W, 20-25 min. Asezali forma Pyrex pe platanul rotativ.

tocata

Decongelare cu microunde

Preparat Puterea de microunde wati, durata in minute

Recomandare

Carne 180 W, 5-7 min. + 90 W, 10-15 min.

Asezali forma Pyrex @ 22 cm pe platanul rotativ.
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	: Fontos biztonsági előírások
	Gondosan olvassa el ezt az útmutatót. Csak így tudja készülékét helyesen és biztonságosan kezelni. A használati utasítást őrizze meg a későbbi használathoz vagy a későbbi tulajdonos számára.
	Kicsomagolás után ellenőrizze a készüléket. Szállítási sérülés esetén ne csatlakoztassa.
	A csatlakozódugó nélküli készüléket csak hivatalos engedéllyel rendelkező szakember csatlakoztathatja. Hibás csatlakoztatás miatt keletkezett károkra nem vonatkozik a garancia.
	Ez a készülék csak háztartásban vagy ház körül való alkalmazásra készült. A készüléket kizárólag ételek és italok készítésére használja. A készüléket üzemelés közben soha ne hagyja felügyelet nélkül. A készüléket c...
	Ezt a készüléket legfeljebb 2000 méter tengerszint feletti magasságig való használatra tervezték.
	Ezt a készüléket 8 év feletti gyerekek és csökkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességű, ill. tapasztalatlan személyek csak a biztonságukért felelős személy felügyelete mellett használhatják, illetve akkor, ha megtanulták ...
	Soha ne engedjen gyerekeket a készülékkel játszani. A tisztítást és a felhasználói karbantartást nem végezhetik gyerekek, kivéve ha 8 évnél idősebbek és felügyelet mellett vannak.
	8 évnél fiatalabb gyerekeket ne engedjen a készülék és a csatlakozóvezeték közelébe.


	Égésveszély!
	■ A sütőtérben tárolt gyúlékony tárgyak lángra lobbanhatnak. Soha ne tartson gyúlékony tárgyakat a sütőtérben. Soha ne nyissa ki a készülék ajtaját, ha a készülék füstöl. Kapcsolja ki a készüléket és húzza ki a hálózat...
	Égésveszély!
	■ A készülék forró. Vegye figyelembe a készülék feletti, az Elhelyezés és csatlakoztatás fejezetben foglalt minimális távolságot. A készüléket tilos beépített bútorban elhelyezni.

	Égésveszély!
	■ A készülék nem rendeltetésszerű használata veszélyes és sérüléseket okozhat. Nem megengedett étel vagy ruhanemű szárítása, parafa, magvakkal vagy gabonával töltött párna, szivacs, nedves tisztítókendő és hasonlók melegít...

	Égésveszély!
	■ Az élelmiszerek lángra lobbanhatnak. Soha ne melegítse az ételt hőszigetelő csomagolásban. Soha ne melegítse figyelmetlenül a műanyag-, papír- vagy más gyúlékony csomagolásban levő élelmiszert. Soha ne állítson be túl nagy mik...

	Égésveszély!
	■ Az étolaj meggyulladhat. Soha ne melegítsen tiszta étolajat a mikrohullámú sütőben.


	Robbanásveszély!
	Folyadékok vagy más élelmiszerek a szorosan lezárt edényekben felrobbanhatnak. Soha ne melegítsen folyadékot vagy más élelmiszert szorosan lezárt edényben.

	Súlyos egészségkárosodás veszélye!
	■ Nem megfelelő tisztítás esetén a készülék felülete károsodhat. Előfordulhat, hogy a sütőből mikrohullámú energia lép ki. Rendszeresen tisztítsa a készüléket, és az élelmiszermaradékokat azonnal távolítsa el. A sütőteret...
	Súlyos egészségkárosodás veszélye!
	■ A sérült sütőtérajtó vagy ajtótömítés miatt mikrohullámú energia távozhat. Soha ne használja a készüléket, ha a sütőtér ajtaja vagy az ajtótömítés sérült. Hívja az ügyfélszolgálatot

	Súlyos egészségkárosodás veszélye!
	■ Borítás nélküli készülékeknél mikrohullámú energia távozik. Soha ne vegye le a készülék borítását. Karbantartási vagy javítási munkákhoz hívja az ügyfélszolgálatot.


	Áramütésveszély!
	■ A szakszerűtlen javítások veszélyesek. Javításokat csak szakképzett ügyfélszolgálati technikus végezhet, és csak ő cserélheti ki a sérült csatlakozóvezetékeket. Ha a készülék hibás, húzza ki a csatlakozódugót vagy kapcsol...
	Áramütésveszély!
	■ A forró készülékrészeknél az elektromos készülékek kábelszigetelése megolvadhat. Soha ne érintkezzen az elektromos készülékek csatlakozó kábele forró készülékrészekkel.

	Áramütésveszély!
	■ Az intenzív nedvesség áramütést okozhat. Ne használjon magasnyomású vagy gőzsugaras tisztítógépet.

	Áramütésveszély!
	■ A beáramló nedvesség áramütést okozhat. A készüléket ne tegye ki nagy hőnek és nedvességnek. A készüléket csak zárt helyiségben használja.

	Áramütésveszély!
	■ A hibás készülék áramütést okozhat. Soha ne kapcsolja be a hibás készüléket. Húzza ki a csatlakozódugót és kapcsolja ki a biztosítékot a biztosítékszekrényben. Hívja az ügyfélszolgálatot

	Áramütésveszély!
	■ A készülék magasfeszültséggel működik. Soha ne távolítsa el a készülék burkolatát.


	Égésveszély!
	■ A készülék nagyon forró. Soha ne érintse meg a sütőtér forró belső felületeit vagy a fűtőelemeket. Mindig hagyja lehűlni a készüléket. Ne engedjen gyerekeket a készülék közelébe.
	Égésveszély!
	■ A tartozék vagy az edény nagyon forró. A forró edényt vagy tartozékot mindig fogókesztyűvel vegye ki a sütőtérből.

	Égésveszély!
	■ Az alkoholgőzök meggyulladhatnak a forró sütőtérben. Soha ne készítsen olyan ételeket, amelyek magas százalékarányú alkoholtartalmú italt tartalmaznak. Csak kis mennyiségű magas százalékarányú alkoholos italt használjon. Óva...

	Égésveszély!
	■ A kemény héjú vagy bőrös élelmiszerek a felmelegítés alatt, de még utána is robbanásszerűen szétpukkadhatnak. Soha ne főzzön tojást héjastól vagy ne melegítsen kemény tojást. Ne főzzön héjas állatokat és rákot. Tükört...

	Égésveszély!
	■ A hő nem oszlik el egyenletesen a bébiételben. Soha ne melegítse a bébiételeket zárt edényben. Mindig vegye le a fedelet vagy a cumit. Melegítés után alaposan rázza fel vagy kavarja meg. Ellenőrizze a hőmérsékletet, mielőtt a gye...

	Égésveszély!
	■ A forró ételek hőt adnak le. Az edény forró lehet. Az edényt vagy a tartozékokat mindig fogókesztyűvel vegye ki a sütőtérből.

	Égésveszély!
	■ Légmentesen lezárt élelmiszerek esetén a csomagolás szétdurranhat. Mindig ügyeljen a csomagoláson található gyártói utasításokra. Az ételt mindig edényfogóval vegye ki a sütőtérből.


	Forrázásveszély!
	■ A készülék ajtajának kinyitásakor forró gőz távozhat a készülékből. Óvatosan nyissa ki a készülék ajtaját. Ne engedjen gyerekeket a készülék közelébe.
	Forrázásveszély!
	■ A forró sütőtérben lévő vízből forró vízgőz képződhet. Soha ne öntsön vizet közvetlenül a forró sütőtérbe.

	Forrázásveszély!
	■ Folyadékok felforralásakor előfordulhat a késleltetett forrás. Ez azt jelenti, hogy a folyadék a jellegzetes gőzbuborékok megjelenése nélkül éri el a forrási hőmérsékletet. Már az edény kismértékű rázkódása esetén is hirt...


	Sérülésveszély!
	■ A készülék ajtajának összekarcolt üvege megrepedhet. Ne használjon üvegkaparót, éles vagy súroló hatású tisztítóeszközöket.
	Sérülésveszély!
	■ A nem alkalmas edény szétrepedhet. Porcelán- és kerámiaedények esetében előfordulhat, hogy a fogantyúkon és a fedeleken apró lyukak találhatók. A lyukak mögött üreg van. Az üregbe bejutott nedvesség szétfeszítheti az edényt. ...

	A sérülések okai
	Figyelem!
	■ Erősen szennyezett tömítés
	■ Étel nélküli mikrohullámú üzemmód
	■ mikrohullámmal készíthető popcorn
	■ Szikraképződés
	■ Alumíniumtál
	■ Lehűlés nyitott készülékajtóval
	■ Kondenzvíz a sütőtérben

	Elhelyezés és csatlakoztatás
	Utasítások

	A kezelőfelület
	Forgatóválasztó


	Tartozékok
	Így tegye be a forgótányért:
	1. Tegye az a görgőkarikát a sütőtérben található mélyedésbe.

	2. Tegye a forgótányért b a sütőtér aljának közepén található meghajtóműbe c, és pattintsa be.
	Utasítás
	Kiegészítő tartozékok
	Az első használat előtt
	Az idő beállítása
	1. Nyomja meg a 0gombot.



	2. A forgatóválasztóval állítsa be az időt.
	3. Nyomja meg ismét a 0gombot.
	Időkijelzés kikapcsolása
	Idő újbóli beállítása
	Idő módosítása pl. nyári időszámításról télire
	A mikrohullámú sütő
	Utasítás
	1. Nyomja meg a 800 W gombot.



	2. A forgatóválasztóval állítsa be az 1:30 min értéket.
	3. Nyomja meg a Start gombot.

	Edényekre vonatkozó utasítások
	Alkalmas edény
	Alkalmatlan edény
	Figyelem!
	Edényteszt
	1. Tegye az üres edényt ½–1 percre maximális teljesítmény mellett a készülékbe.

	2. Időnként ellenőrizze a hőmérsékletét.

	Mikrohullám­teljesítmények
	Utasítás

	Mikrohullám beállítása
	1. Nyomja meg a kívánt mikrohullám-teljesítményhez tartozó gombot.
	2. A forgatóválasztóval állítson be egy időtartamot
	3. Nyomja meg a Start gombot.
	Ha a beállított időtartam letelt
	Időtartam módosítása
	Leállítás
	Üzemmód megszakítása
	Utasítás


	Hűtőventilátor
	Utasítások
	Memória
	Utasítások


	Memória tárolása
	Példa: 360 W, 25 perc
	1. Nyomja meg a igombot.
	2. Nyomja meg a kívánt mikrohullám-teljesítményhez tartozó gombot.
	3. A forgatóválasztóval állítsa be az időtartamot
	4. Nyugtázza a igombbal.

	A memória indítása
	1. Nyomja meg a igombot.
	2. Nyomja meg a Start gombot.
	Ha a beállított időtartam letelt
	Leállítás
	A beállítás törlése
	Hangjelzés hosszának módosítása
	Ápolás és tisztítás
	: Rövidzárlat­veszély!
	: Égésveszély!
	: Áramütésveszély!
	Ne használjon



	Tisztítószerek
	Figyelem!
	Hibatáblázat
	: Áramütésveszély!
	Mi a teendő zavar esetén?

	Ügyfélszolgálat
	Termékszám és gyártási szám
	Javítási megrendelés és tanácsadás zavarok esetén



	Műszaki adatok
	Ártalmatlanítás környezetbarát módon
	Programautomatika
	A program beállítása
	1. Annyiszor nyomja meg a ggombot, hogy megjelenjen a kívánt program száma.
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	: Ważne wskazówki dotyczące bezpieczeństwa
	Należy dokładnie przeczytać niniejszą instrukcję. Zapoznanie się z nią pozwoli na bezpieczne i właściwe użytkowanie urządzenia. Instrukcję obsługi należy zachować do późniejszego wglądu lub dla kolejnego użytkownika.
	Po rozpakowaniu należy sprawdzić stan urządzenia. Nie podłączać, jeśli urządzenie zostało uszkodzone podczas transportu.
	Urządzenie bez wtyczki może podłączyć wyłącznie specjalista z odpowiednimi uprawnieniami elektrycznymi. Gwarancja nie obejmuje szkód wynikających z niewłaściwego podłączenia.
	Urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do użytku domowego. Urządzenia należy używać wyłącznie do przygotowywania potraw i napojów. Nie zostawiać włączonego urządzenia bez nadzoru. Urządzenia używać wyłącznie w zamkniętych pomiesz...
	To urządzenie jest przeznaczone do użytku na wysokości do 2000 metrów nad poziomem morza.
	Urządzenie mogą obsługiwać dzieci w wieku powyżej 8 lat oraz osoby z ograniczonymi zdolnościami fizycznymi, sensorycznymi lub umysłowymi, a także osoby nie posiadające wystarczającego doświadczenia lub wiedzy, jeśli pozostają pod nadzore...
	Dzieci nie mogą bawić się urządzeniem. Czyszczenie i czynności konserwacyjne nie mogą być wykonywane przez dzieci, chyba że mają one ukończone 8 lat i są nadzorowane przez osobę dorosłą.
	Dzieciom poniżej 8 roku życia nie należy pozwalać na zbliżanie się do urządzenia ani przewodu przyłączeniowego.


	Niebezpieczeństwo pożaru!
	■ Przechowywane w komorze gotowania łatwopalne przedmioty mogą się zapalić. Nigdy nie przechowywać przedmiotów łatwopalnych w komorze gotowania. Nigdy nie otwierać drzwiczek urządzenia, gdy wydobywa się z niego dym. Wyłączyć urządzeni...
	Niebezpieczeństwo pożaru!
	■ Urządzenie bardzo się nagrzewa. Należy przestrzegać informacji dotyczących minimalnych odstępów nad urządzeniem podanych w rozdziale Ustawienie i podłączenie. Urządzenia nie wolno wstawiać w zabudowę.

	Niebezpieczeństwo pożaru!
	■ Użycie urządzenia niezgodnie z przeznaczeniem jest niebezpieczne i może spowodować szkody. Niedopuszczalne jest suszenie potraw lub ubrań, podgrzewanie kapci, poduszek wypełnionych ziarnem lub zbożem, gąbek, wilgotnych ściereczek itp. Na...

	Niebezpieczeństwo pożaru!
	■ Produkty spożywcze mogą się zapalić. W żadnym wypadku nie wolno podgrzewać produktów w opakowaniach izotermicznych. Nigdy nie podgrzewać bez nadzoru potraw w pojemnikach z tworzywa sztucznego, papieru lub z innych palnych materiałów. W ...

	Niebezpieczeństwo pożaru!
	■ Olej spożywczy może się zapalić. W żadnym wypadku nie wolno podgrzewać w kuchence mikrofalowej samego oleju jadalnego.


	Niebezpieczeństwo wybuchu!
	Płyny lub pożywienie w szczelnie zamkniętych naczyniach mogą eksplodować. Nigdy nie podgrzewać płynów ani pożywienia w szczelnie zamkniętych naczyniach.

	Poważne zagrożenie zdrowia!
	■ W przypadku niedostatecznego czyszczenia może dojść do uszkodzenia powierzchni urządzenia. Z urządzenia mogą wydostawać się mikrofale. Regularnie czyścić urządzenie i natychmiast usuwać z niego resztki pożywienia. Dopilnować, aby ko...
	Poważne zagrożenie zdrowia!
	■ Przez uszkodzone drzwiczki komory gotowania lub uszczelkę drzwiczek mogą wydostawać się mikrofale. Nigdy nie używać urządzenia, jeśli drzwiczki komory gotowania lub uszczelka drzwiczek są uszkodzone. Wezwać serwis.

	Poważne zagrożenie zdrowia!
	■ Z urządzeń bez pokrywy obudowy wydobywają się mikrofale. Nigdy nie zdejmować pokrywy obudowy. W sprawie konserwacji lub naprawy urządzenia zwrócić się do serwisu.


	Niebezpieczeństwo porażenia prądem!
	■ Nieprawidłowo przeprowadzane naprawy stanowią poważne zagrożenie. Wyłącznie przeszkoleni technicy serwisu mogą przeprowadzać naprawy i wymieniać uszkodzone przewody przyłączeniowe. Jeśli urządzenie jest uszkodzone, należy wyciągną...
	Niebezpieczeństwo porażenia prądem!
	■ Izolacja przewodu urządzenia elektrycznego może się stopić na gorących częściach urządzenia. W żadnym wypadku nie może dojść do kontaktu przewodu przyłączeniowego z gorącymi częściami urządzenia.

	Niebezpieczeństwo porażenia prądem!
	■ Wnikająca wilgoć może spowodować porażenie prądem. Nie używać myjek wysokociśnieniowych ani parowych.

	Niebezpieczeństwo porażenia prądem!
	■ Wnikająca wilgoć może prowadzić do porażenia prądem. Nie wystawiać urządzenia na działanie wysokiej temperatury i wilgotności. Urządzenia używać wyłącznie w zamkniętych pomieszczeniach.

	Niebezpieczeństwo porażenia prądem!
	■ Uszkodzone urządzenie może prowadzić do porażenia prądem. Nigdy nie włączać uszkodzonego urządzenia. Wyciągnąć wtyczkę z gniazda lub wyłączyć bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej. Wezwać serwis.

	Niebezpieczeństwo porażenia prądem!
	■ Urządzenie pracuje pod wysokim napięciem. Zdejmowanie obudowy jest zabronione.


	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ Urządzenie bardzo się nagrzewa. Nigdy nie dotykać gorących powierzchni wewnątrz komory gotowania ani elementów grzejnych. Zawsze odczekać, aż urządzenie ostygnie. Nie zezwalać dzieciom na zbliżanie się!
	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ Akcesoria i naczynia bardzo się nagrzewają. Do wyjmowania gorącego wyposażenia lub naczyń z komory gotowania zawsze używać łapek kuchennych.

	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ Opary alkoholowe mogą zapalić się w gorącej komorze gotowania. Nigdy nie przygotowywać potraw z dużą ilością wysokoprocentowych napojów alkoholowych. Używać wyłącznie niewielkich ilości wysokoprocentowych napojów. Ostrożnie otwie...

	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ W trakcie podgrzewania, ale również już po podgrzaniu, produkty ze skorupką, łupiną lub skórką mogą się rozprysnąć. Nigdy nie gotować jaj w skorupkach ani nie podgrzewać jaj gotowanych na twardo. Nigdy nie gotować skorupiaków. W p...

	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ Ciepło w pożywieniu dla niemowląt rozprowadza się nierównomiernie. W żadnym wypadku nie wolno podgrzewać pożywienia dla niemowląt w zamkniętych naczyniach. Zawsze należy zdejmować pokrywkę lub smoczek. Po podgrzaniu dobrze wymieszać...

	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ Podgrzane potrawy oddają ciepło. Naczynie może być gorące. Do wyjmowania gorącego wyposażenia lub naczyń z komory gotowania zawsze używać łapek kuchennych.

	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ W przypadku podgrzewania produktów w hermetycznych opakowaniach może dojść do porozrywania opakowania. Zawsze przestrzegać wskazówek podanych na opakowaniu. Do wyjmowania gorących naczyń z komory gotowania zawsze używać łapek kuchennych.


	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ Podczas otwierania drzwiczek urządzenia może wydostawać się gorąca para. Ostrożnie otwierać drzwiczki urządzenia. Nie zezwalać dzieciom na zbliżanie się!
	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ Woda w gorącej komorze gotowania może prowadzić do powstania gorącej pary wodnej. Nigdy nie wlewać wody do gorącej komory gotowania.

	Niebezpieczeństwo poparzenia!
	■ Podczas podgrzewania płynów może dojść do zahamowania wrzenia. Oznacza to, że temperatura wrzenia jest osiągana bez powstawania typowych pęcherzyków powietrza. Nawet małe wstrząśnięcie może spowodować, że gorący napój nagle zacz...


	Niebezpieczeństwo obrażeń!
	■ Porysowane szkło lub drzwiczki urządzenia mogą pęknąć. Nie używać skrobaczki do szkła, żrących ani szorujących środków czyszczący.
	Niebezpieczeństwo obrażeń!!
	■ Nieodpowiednie naczynia mogą popękać. Naczynia porcelanowe lub ceramiczne mogą mieć drobne pory w uchwytach lub pokrywkach. Za tymi otworami znajduje się pusta przestrzeń. Wilgoć, która wniknęła do pustej przestrzeni, może spowodować...

	Przyczyny uszkodzeń
	Uwaga!
	■ Silnie zabrudzone uszczelki
	■ Użytkowanie kuchenki mikrofalowej bez potraw
	■ Prażona kukurydza w kuchence mikrofalowej
	■ Powstające iskry
	■ Tacki aluminiowe
	■ Studzenie z otwartymi drzwiczkami urządzenia
	■ Skropliny w komorze piekarnika

	Ustawianie i podłączanie
	Wskazówki

	Pulpit obsługi
	Przełącznik obrotowy


	Wyposażenie
	Sposób umieszczania talerza obrotowego:
	1. Włożyć pierścień obrotowy a we wgłębienie w komorze gotowania.

	2. Osadzić talerz obrotowy b na napędzie c znajdującym się pośrodku dna komory gotowania.
	Wskazówka
	Wyposażenie dodatkowe
	Przed pierwszym użyciem
	Nastawianie godziny
	1. Nacisnąć przycisk 0.



	2. Za pomocą przełącznika obrotowego nastawić godzinę.
	3. Ponownie nacisnąć przycisk 0.
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	Uwaga!
	Test naczyń
	1. Puste naczynie wstawić do urządzenia na ½ do 1 minuty i nastawić maksymalną moc.

	2. Od czasu do czasu należy kontrolować temperaturę naczynia.

	Moce mikrofal
	Wskazówka

	Nastawianie mikrofal
	1. Nacisnąć żądaną moc mikrofal.
	2. Za pomocą przełącznika obrotowego nastawić czas trwania.
	3. Nacisnąć przycisk start.
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	3. Za pomocą przełącznika obrotowego nastawić czas trwania.
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	2. Nacisnąć przycisk 1.
	Na wyświetlaczu świeci się "P" i pojawia się proponowana waga.

	3. Za pomocą przełącznika obrotowego nastawić wagę potrawy.
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	: Instrucţiuni de siguranţă importante
	Citiţi cu atenţie aceste instrucţiuni. Numai astfel puteţi utiliza aparatul corect şi în siguranţă. Păstraţi instrucţiunile de utilizare pentru o consultare ulterioară sau pentru eventuali viitori proprietari.
	Verificaţi aparatul după despachetare. În cazul unor deteriorări în timpul transportului, nu conectaţi aparatul.
	Numai un electrician autorizat are permisiunea să racordeze aparate fără ştecher. În cazul avariilor datorate unei racordări eronate, dreptul de garanţie este anulat.
	Acest aparat este destinat numai gospodăriilor private şi uzului menajer. Utilizaţi aparatul numai pentru prepararea mâncărurilor şi a băuturilor. Supravegheaţi aparatul în timpul funcţionării. Utilizaţi aparatul numai în spaţii închise.
	Acest aparat este adecvat pentru o utilizare până la o înălţime de maxim 2000 de metri deasupra nivelului mării.
	Acest aparat poate fi folosit de copiii peste 8 ani şi de persoane cu capacităţi fizice, senzoriale sau mentale reduse sau cu insuficientă experienţă sau cunoştinţe, numai sub supravegherea unei persoane responsabile pentru siguranţa acestor...
	Copiii nu au voie să se joace cu aparatul. Curăţarea şi întreţinerea realizate de utilizator nu vor fi efectuate de către copii, decât cu condiţia ca aceştia să aibă vârsta de peste 8 ani şi să fie supravegheaţi.
	Copiii mai mici de 8 ani trebuie ţinuţi la distanţă de aparat şi de cablul de racord.


	Pericol de incendiu!
	■ Obiectele inflamabile, depozitate în spaţiul de coacere, se pot aprinde. Nu depozitaţi niciodată obiecte inflamabile în spaţiul de coacere. Nu deschideţi niciodată uşa aparatului dacă se produce fum în aparat. Deconectaţi aparatul şi...
	Pericol de incendiu!
	■ Aparatul se încălzeşte puternic. Respectaţi specificaţiile privind distanţa minimă de deasupra aparatului din capitolul Instalare şi racordare. Nu este permisă instalarea aparatului în mobilă încorporată.

	Pericol de incendiu!
	■ Alte utilizări ale aparatului decât cea prevăzută sunt periculoase şi pot provoca daune. Nu este permisă uscarea alimentelor sau hainelor, încălzirea papucilor de casă, pernelor cu granule sau cu cereale, a bureţilor, a lavetelor umede ...

	Pericol de incendiu!
	■ Alimentele se pot aprinde. Nu încălziţi niciodată alimente în ambalaje izoterme. Nu încălziţi niciodată fără supraveghere alimente în recipiente din plastic, hârtie sau alte materiale inflamabile. Nu setaţi niciodată o putere sau o...

	Pericol de incendiu!
	■ Uleiul alimentar se poate aprinde. Nu încălziţi niciodată exclusiv ulei alimentar la cuptorul cu microunde.


	Pericol de explozie!
	Lichidele sau alte alimente aflate în recipiente închise etanş pot exploda. Nu încălziţi niciodată lichide sau alte alimente în recipiente închise etanş.

	Pericol de provocare a unor daune grave asupra sănătăţii!
	■ În cazul unei curăţări deficiente, suprafaţa aparatului se poate deteriora. Este posibil să iasă energia produsă de microunde. Curăţaţi aparatul regulat şi îndepărtaţi imediat resturile de alimente. Menţineţi întotdeauna curate ...
	Pericol de provocare a unor daune grave asupra sănătăţii!
	■ Printr-o uşă defectă a spaţiului de coacere sau o garnitură defectă a uşii poate ieşi energie produsă de microunde. Nu utilizaţi niciodată aparatul dacă uşa spaţiului de coacere sau garnitura uşii este avariată. Chemaţi unitatea ...

	Pericol de provocare a unor daune grave asupra sănătăţii!
	■ La aparatele fără carcasă este emisă energie produsă de microunde. Nu îndepărtaţi niciodată carcasa. Pentru lucrări de întreţinere sau reparaţii, chemaţi unitatea service abilitată.


	Pericol de electrocutare!
	■ Reparaţiile neautorizate sunt periculoase. Efectuarea reparaţiilor şi înlocuirea cablurilor defecte sunt permise numai tehnicienilor din unitatea de service abilitată, instruiţi de firma noastră. Dacă aparatul este defect, scoateţi ştec...
	Pericol de electrocutare!
	■ Izolaţia cablurilor aparatelor electrice se poate topi la atingerea pieselor fierbinţi ale aparatului. Nu aduceţi niciodată cablurile de racordare ale aparatelor electrice în contact cu piesele fierbinţi ale aparatului.

	Pericol de electrocutare!
	■ Umezeala infiltrată poate provoca o electrocutare. Nu utilizaţi aparate de curăţat cu jet sub presiune sau cu jet de abur.

	Pericol de electrocutare!
	■ Pătrunderea umidităţii poate provoca electrocutare. Nu expuneţi niciodată aparatul la căldură şi umiditate excesive. Utilizaţi aparatul numai în spaţii închise.

	Pericol de electrocutare!
	■ Un aparat defect poate provoca electrocutare. Nu porniţi niciodată un aparat defect. Scoateţi ştecherul din priză sau întrerupeţi siguranţa de la tabloul de siguranţe. Chemaţi unitatea service abilitată.

	Pericol de electrocutare!
	■ Aparatul funcţionează cu tensiune înaltă. Nu înlăturaţi niciodată carcasa.


	Pericol de arsuri!
	■ Aparatul se încălzeşte puternic. Nu atingeţi niciodată suprafeţele interioare fierbinţi ale spaţiului de coacere sau elementele de încălzire. Lăsaţi întotdeauna aparatul să se răcească. Ţineţi copiii la distanţă.
	Pericol de arsuri!
	■ Accesoriile sau vesela vor deveni foarte fierbinţi. Scoateţi întotdeauna accesoriile sau vasele fierbinţi cu ajutorul unei mănuşi de bucătărie.

	Pericol de arsuri!
	■ Vaporii de alcool se pot aprinde în spaţiul de coacere fierbinte. Nu pregătiţi niciodată alimente cu băuturi având un procent ridicat de alcool. Utilizaţi numai cantităţi mici de băuturi cu conţinut ridicat de alcool. Deschideţi uşa...

	Pericol de arsuri!
	■ Alimentele cu coajă sau pieliţă dură pot plesni exploziv în timpul, sau chiar după încălzire. Nu preparaţi niciodată ouă în coajă şi nu încălziţi ouă fierte tari. Nu preparaţi niciodată scoici sau crustacee. În cazul ouălor ...

	Pericol de arsuri!
	■ Căldura nu se distribuie uniform în mâncarea pentru bebeluşi. Nu încălziţi niciodată alimentele pentru bebeluşi în vase închise. Îndepărtaţi întotdeauna capacul sau tetina. După încălzire, amestecaţi sau agitaţi bine. Verifica...

	Pericol de arsuri!
	■ Alimentele încălzite emit căldură. Vesela se poate înfierbânta foarte puternic. Scoateţi întotdeauna accesoriile sau vasele fierbinţi cu ajutorul unei mănuşi de bucătărie.

	Pericol de arsuri!
	■ În cazul alimentelor închise într-un ambalaj etanş, ambalajul poate crăpa. Respectaţi întotdeauna specificaţiile de pe ambalaj. Scoateţi întotdeauna preparatele din spaţiul de coacere cu o mănuşă de bucătărie.


	Pericol de opărire!
	■ La deschiderea uşii aparatului se poate degaja abur fierbinte. Deschideţi uşa aparatului cu precauţie. Ţineţi copiii la distanţă.
	Pericol de opărire!
	■ De la apa în spaţiul de coacere fierbinte se pot forma aburi fierbinţi. Nu turnaţi niciodată apă în spaţiul de coacere fierbinte.

	Pericol de opărire!
	■ În cazul încălzirii lichidelor, este posibilă întârzierea fierberii. Aceasta înseamnă că se atinge temperatura de fierbere fără să se producă bulele tipice de vapori. La cea mai mică mişcare a vasului, lichidul fierbinte se poate r...


	Pericol de vătămare!
	■ Geamul zgâriat al uşii aparatului poate crăpa. Nu folosiţi răzuitoare pentru geamuri, produse de curăţat agresive sau abrazive.
	Pericol de rănire!
	■ Vesela neadecvată se poate sparge. Vesela din porţelan şi ceramică poate avea orificii fine în mânere şi capac. În spatele acestor orificii, există cavităţi. Umiditatea care pătrunde în cavităţi poate provoca spargerea veselei. Uti...

	Cauzele avariilor
	Atenţie!
	■ Garnitură foarte murdară
	■ Funcţionare cu microunde fără alimente
	■ Floricele de porumb la microunde
	■ Formarea scânteilor
	■ Veselă din aluminiu
	■ Răcirea cu uşa aparatului deschisă
	■ Apă condensată în spaţiul de coacere

	Instalarea şi conectarea
	Indicaţii

	Panoul de comandă
	Selectorul rotativ


	Accesoriile
	Platanul rotativ se instalează astfel:
	1. Aşezaţi inelul de rulare a în adâncitura din spaţiul de coacere.

	2. Fixaţi platanul rotativ b în piesa de antrenare c din mijlocul bazei spaţiului de coacere.
	Indicaţie
	Accesorii speciale
	Înainte de prima utilizare
	Reglarea orei
	1. Apăsaţi tasta 0.



	2. Setaţi ora cu selectorul rotativ.
	3. Apăsaţi din nou tasta 0.
	Stingerea afişării orei
	Setarea din nou a orei curente
	Modificarea orei curente de ex. de la ora de vară la ora de iarnă
	Cuptorul cu microunde
	Indicaţie
	1. Apăsaţi tasta 800 W.



	2. Cu selectorul rotativ setaţi 1:30 min.
	3. Apăsaţi tasta Start.

	Recomandări pentru veselă
	Veselă adecvată
	Veselă neadecvată
	Atenţie!
	Test pentru veselă
	1. Aşezaţi vasul gol timp de ½ de minut până la 1 minut în aparat, la putere maximă.

	2. Verificaţi din când în când temperatura.

	Puteri microunde
	Indicaţie

	Setarea încălzirii cu microunde
	1. Apăsaţi pe puterea dorită pentru microunde.
	2. Reglaţi o durată de preparare cu ajutorul selectorului rotativ.
	3. Apăsaţi tasta Start.
	Durata de preparare este epuizată
	Modificarea duratei de preparare
	Întrerupere
	Anularea funcţionării
	Indicaţie


	Ventilator cu aer de răcire
	Indicaţii
	Funcţia Memory (Memorie)
	Indicaţii


	Memorarea unui program
	Exemplu: 360 W, 25 de minute
	1. Apăsaţi tasta i.
	2. Apăsaţi pe puterea dorită pentru microunde.
	3. Reglaţi durata de preparare cu ajutorul selectorului rotativ.
	4. Confirmaţi cu tasta i.

	Pornirea unui program din memorie
	1. Apăsaţi tasta i.
	2. Apăsaţi tasta Start.
	Durata de preparare este epuizată
	Întrerupere
	Ştergerea setării
	Modificarea duratei semnalului
	Întreţinerea şi curăţarea
	: Pericol de scurtcircuit!
	: Pericol de arsuri!
	: Pericol de electrocutare!
	Nu utilizaţi



	Produse de curăţare
	Atenţie!
	Tabel de defecţiuni
	: Pericol de electrocutare!
	O defecţiune, ce este de făcut?

	Unităţile de service abilitate
	Numărul E şi numărul FD


	Date tehnice
	Evacuarea ecologică
	Automatica programelor
	Setarea programului
	1. Apăsaţi tasta g în mod repetat, până când se afişează numărul de program dorit.


	2. Apăsaţi tasta 1.
	Pe display se aprinde “P" şi apare o greutate propusă.

	3. Setaţi greutatea alimentului cu ajutorul selectorului rotativ.
	4. Apăsaţi tasta Start.
	Durata de preparare este epuizată
	Corectare
	Întrerupere
	Anularea funcţionării
	Indicaţii


	Decongelarea cu automatica programelor
	Indicaţii

	Preparare cu automatica programelor
	Indicaţii
	Testate pentru dumneavoastră în bucătăria noastră
	Recomandări referitoare la tabele


	Decongelare
	Indicaţii

	Decongelarea, încălzirea sau prepararea alimentelor congelate
	Indicaţii

	Încălzirea alimentelor
	: Pericol de opărire!
	Atenţie!
	Indicaţii

	Prepararea alimentelor
	Indicaţii
	Recomandări pentru cuptorul cu microunde
	Apa condensată

	Preparate de verificare în conformitate cu EN 60705
	Preparare şi decongelare cu microunde
	Prepararea cu microunde
	Decongelare cu microunde
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