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Mire ugyeljen

A beépités elott

Koérnyezetbarat
artalmatlanitas
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Szallitasi sérilések

Elektromos csatlakoztatas

Biztonsagi
utmutaté

Kérjuk, olvassa el figyelmesen a kezelési utmutatot.
Csak igy tudja készlilékét helyesen és
biztonsagosan kezelni.

Gondosan &érizze meg a kezelési és a szerelési
Utmutatét. Ha a késziléket tovabbadja, az
Utmutatékat is adja vele.

Csomagolja ki a készlleket, és a csomagoldéanyagot
a kornyezetvédelmi szempontoknak megfeleléen
helyezze el.

Ez a készllék az elhasznalt villamossagi és
elektronikai készllékekrdl szold 2002/96/EK
iranyelvnek megfelel jeldlést kapott.

Ez az iranyelv a mar nem hasznalt késziilekek
visszavételének és hasznositasanak EU-szerte
ervényes kereteit hatarozza meg.

Ellenérizze a késziiléket a kicsomagolas utan.
Szallitasi sérlilés esetén nem szabad a készilléket a
haldzatra csatlakoztatni.

Ha megsériilt a csatlakozo vezeték, a balesetek
elkerilése érdekében azt a gyarto altal kiképzett
szakembernek kell kicserélnie.

Ez a készllék csak haztartasban vald alkalmazasra
készult.
A készlleket kizardlag ételek készitésére hasznélja.

Felndttek és gyerekek soha ne lizemeltessék a

készileket felligyelet nelkl,

— ha testileg vagy szellemileg nem képesek ra

—vagy ha nincs kell6 tudasuk és tapasztalatuk a
készillek megfeleld és biztonsagos kezeléséhez.



Gyerekek

Forro siité

Javitasok

Soha ne engedjen gyerekeket a készlilékkel
jatszani.

Gyerekek csak akkor készithetnek ételt, ha a
készilek kezeléset eléz6leg megtanultak. Tudniuk
kell megfeleléen kezelni a készlléket. Meg kell
ertenilk azokat a veszélyeket, amelyekre a
hasznalati Utmutaté utal. Ha gyerekek hasznaljak a
készileket, Ugyelni kell ra, nehogy jatszanak vele.

A s(téajtot ovatosan nyissa ki. Forrd géz lephet ki.
Soha ne érintse meg a siit6 forrd belsejét és a
fitéelemeket. Egésveszély!

Ne engedjen gyerekeket a készllék kozelébe!

Soha ne taroljon gyulékony targyakat a sitében.
Tlzveszély!

Az elektromos készlléekek csatlakozokabelét soha
ne csiptesse a forrd sitdajtoba. A kabelszigetelés
megolvadhat. Révidzarlat veszélye!

Vigyazzon azoknal az ételeknél, melyeket magas
szazalékaranyu alkoholtartalmu itallal (pl. konyak,
rum) készit.

Az alkohol magas hémérsékleten elparolog.
Kedvezdtlen kortlmeények kozott az alkoholgdz a
slitében langra lobbanhat. Egésveszély!

Csak kis mennyiségl magas szazalékaranyu
alkoholtartalmu italt hasznaljon, és dvatosan nyissa
ki a sUtdajtot.

A szakszer(tlen javitasok veszélyesek. Aramiités
veszélye!

Javitasokat csakis szakképzett Ugyfélszolgalati
technikus végezhet.

Ha a készllék hibas, kapcsolja ki a biztositekot a
biztositékszekrényben.
Hivja az lgyfélszolgalatot.



A sériilések okai

Sitétepsi, alufélia vagy
edény a siité fenéklapjan

Viz a siitében

Gylimolcslé

Kihiilés nyitott siitéajtonal

Erésen szennyezett
sutétomites

Sitéajté, mint Gléfeliilet

A tizhely szallitasa

Ne toljon be a siité fenéklapjara stitétepsit. Ne
bélelje ki aluféliaval.

Ne allitson edényt a sité fenéklapjara.
Hétorlasz alakul ki. A stési idék tébbé nem
egyeznek, és a zomanc megsérdil.

Soha ne 8ntsdn vizet kézvetlendl a forro siitébe. igy
a zomanc megseérllhetne.

Nagyon lédus gylmolcsbdl st stiteményt, ne rakja
meg tulzottan a sitélapot. A siitélaproél lecsepegd
gyumolcslé foltot hagy maga utan, amelyet tdbbé
nem lehet eltavolitani.

Hasznaélja inkabb a mélyebb univerzalis serpenydt.

A siit6t csak zart allapotban hagyja kihUIni. Soha ne
csiptesse oda semmit a sttéajtoval. Ha csak
résnyire is nyitva hagyja a stéajtét, az szomszédos
éghetd butor-elélapok idével megsériiinek.

Ha a sttétomités erdsen szennyezett, izem kdzben
a sltdajtd nem zar rendesen. A hatarold
butor-elélapok megsérilhetnek. A siitd tdmitését
tartsa tisztan.

Ne alljon vagy uljon a nyitott sitéajtéra.

A tlizhelyet ne az ajtéfogantyunal fogja meg vagy
szallitsa. Az ajtéfogantyl nem tartja meg a tlizhely
sulyat és letdrhet.



Az On Uj tiizhelye

Itt megismerheti U] késziileket. Bemutatjuk a
kezeldfelilet a kapcsoldkkal és a kijelzdkkel.
Informaciokat kap a ftési modokrol és a mellékelt
tartozeékokrol.

Kezelofeliilet
Tipusonkéntieltérés lehetséges.

,50

100

Funkciovalaszto Héfokszabalyozo
Kezelégombok és
kijelz6mez6
Besiillyesztheté Az 6sszes kapcsoldfogantyu "ki" llasban
kapcsolo-fogantyuk bestillyeszthetd. A be- és kikattintashoz nyomja meg

roviden a kapcsolo-fogantyut.



Sité

Funkciovalaszto
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A funkciovalasztoval allithatd be a sité flitési médja.
A funkciovalasztd jobbra vagy balra forgathato.

Allasai

Ki

Felolvasztas

Etelekfelolvasztasahoz.

) Fellileti grill, nagy

igy tobb szelet frissensiltet,

felllet virslit, halat vagy piritost
keszithet.
] Feliletigrill, Kismennyiségek
kis felllet grillezéséhez.

Légkeverds grillezés

A légkeverds grillezés kildndsen
alkalmas nagyobb husdarabok
grillezésére.

& Also siités

Az als¢ fiitéssel erésebben meg
tudja piritani ill. jobban utan tudja
slitni az ételeket.

Forrélevegé*

Keverttésztabdl sitéformaban
készlltegyszerl
stiteményekhez,leveles
tésztahoz vagy aszalashozis
kivaldanalkalmas.

B Felsd és also siités

A siités csak egy szinten
lehetséges. Siiteményekhez,
formaban vagy lemezen s(itott
pizzéhoz, illetve sovany marha,
borju- és vadsiiltekhez ez a
beallitas kivaloan alkalmas.

*Az EN50304 energiahatékonysagi osztaly szerinti

fltési mod.

Ha a funkciovalasztot beallitja, a sitében lévé lampa

vilagit.



Kezel6gombok és
kijelz6-mezd

Héfokszabalyozé

Grillfokozatok

Jelz6éra nyomogomb 22 Ezzel dllithatja be a jelz6orat.

Ora nyomogomb ®© Ezzel dllithatja be a pontos idét, a
s(itési idGtartamot I->1 és a
kikapcsolasi id6t =,

Minusz nyomogomb - Ezzel csokkentheti a bedllitasi
értéket.

Plusz nyomdgomb + Ezzel ndvelheti a bedllitasi
értéket.

Kulcs nyomogomb O-m Ezzel kapcsolhatja be a
gyerekzarat.

A kijelz6-mezdn leolvashatja a beallitott ertekeket.

A héfokszabalyozoéval allitsa be a hémérsekletet,
vagy a grillfokozatot.

Homérséklet

50-270 H6mérséklet tartomany °C-ban
Grill

1 Gyenge grill

2 Kézepes grill

3 Erds grill

A héfokszabalyozo feletti jelz6lampa vilagit, amikor a
sUtd fut. A sités szlinetelésekor a lampa kialszik.

Fellleti grill ] esetén allitson be a
héfokszabalyozoval egy grillfokozatot.

11



Sito és tartozékai
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A tartozék 4 kilonb6zd magassagban tolhatd be a
stébe.

A tartozékokat akar kétharm@d részig kihlizhatja
anélkll, hogy kibillennének. Igy kénnyen kiveheti az
eteleket.

A tartozékokat az lgyfélszolgalatnal vagy a
szakkereskeddknél szerezheti be potidlag. Kérjlk,
adja meg rendeléskor a HEZ-szamot.

HEZ 434000 rostély

az edényekhez, siteményformakhoz, siitéshez,
grillszeletekhez és mélyh(tott ételekhez.
A rostélyt a hajlataval lefelé ~ tolja be.

HEZ 432000 univerzalis serpenyd

nedvdus siteményekhez, siiteményekhez,
mélyhitott ételekhez és nagy méretl siltekhez.
Zsirfelfogd edényként is hasznalhatja akkor, amikor
kozvetlenll a rostélyon grillez.

Az univerzalis serpenyét a letompitott élével a
stt6ajtod felé forditva tolja be tkozésig a sttbbe.

Aluminium sutétepsi HEZ430000
Sitemények és aprositemények szamara.

A siitétepsit tolja a stitdbe, a letompitott élével a siitdajtd
felé.



Kiegészitd tartozék*

Aluminium s(it6tepsi HEZ430000 Siitemények és aprosiitemények szamara.

Rostély HEZ434000 Edények, siiteményformak, siiltek, grillszeletek és
mélyh(itétt ételek szamara.

Univerzalis serpenyé HEZ432000 Leédus stitemények, aprésiitemények, mélyh(itott ételek és
nagy siiltek szamara.

Zomancozott siit6tepsi HEZ431000 Siitemények és aprosiitemények szamara.

2-szeres teleszkopos stitdsin HEZ438200 Akihtzosinek segitségével az 1. és 3. szintrél a tartozék

jobban kihuzhato, anélkiil, hogy lebillenne.

3-szoros teleszkopos stésin HEZ438300 Akihtzosinek segitségével az 1., 2. és 3. szintrél a tartozék
kihtizhato, anélkiil, hogy lebillenne.

Védoracs Avédbracsot a siitéajtora kell régziteni. Megakadalyozza,
hogy a kisgyermekek megérintsék a forro siitéajtot. A
véddracs 440651 szammal rendelheté meg a gyari
ligyfélszolgalatnal.

* Atlzhelyhez atfogd kindlatot talal a prospektusainkban vagy az interneten. A kiegészitd tartozékok a
szakkereskedéknél vasarolhatok meg.

Huatoventillator

A sUtét egy hitéventillatorral lattuk el. Ez sziikség
szerint kapcsol be és ki. A meleg leveg6 az ajto folott
tavozik.

13



Az elsO hasznalat elott

Ha a kijelzén villog a(®
szimbolum és a harom
nulla

Vegye le a
csomagoloéanyagot

14

Ebben a fejezetben talalja meg azokat a
tennivalokat, amelyet az elsé f6zés elétt el kell
végeznie.

Melegitse fel a slitét, és tisztitsa meg a tartozékokat.
Olvassa el a biztonsagi Utmutatét a "Mire tGgyeljen”
fejezetben.

Elsdéként azt nézze meg, hogy a tlzhely kijelzdjén
villog-e a(® szimbdlum és a harom nulla.

Allitsa be az id6t.

1. Nyomja meg az 6ra(® nyomogombot.
A kijelzén megjelenik a 12:00, és villog a(®
szimboélum.

2. A + vagy a - nyomogombbal &llitsa be a pontos
idét.

Néhany masodperc mulva a készilék atveszi a

pontos id6ét. A tlzhely most Gzemkész.

Mieldtt elészor hasznalna a stitét, feltétlendl tavolitsa
el a csomagoldanyagokat.

A polcok és a siitd oldala kdzott, illetve a hatfal elétt
hungarocell vagy karton csomagoldanyag talalhato.
Vegye Ki.

Most a sitd lzemkész.



Sito felflitése

igy jarjon el

A tartozékok
elo-tisztitasa

Az Uj szag megszlintetéséhez flitse fel az Ures, zart
sUtéteret.

1. Allitsa a funkciovalasztot a & jelre.

2. A héfokszabalyozoval allitson be 240 °C-ot.
60 perc utan kapcsolja ki a funkciovalasztot.

Miel6tt egy tartozékot hasznalna, tisztitsa meg
alaposan mosogatoszeres vizzel és egy torléruhaval.

A suto beallitasa

A siit6 manualis
kikapcsolasa

A siité automatikus
kikapcsolasa

A siité automatikusan
kapcsol be- és ki

Tablazatok és hasznos
tanacsok

A sUté beallitasara kiilonbozd lehetéségei vannak.

Ha az étel készen van, On kapcsolja ki a siitét.
igy a konyhat hosszabb idére is elhagyhatja.
llyenkor az étel pl. reggel beteheti a stitébe, és ugy

beallithatja, hogy az ebédre kész is legyen.

A tablazatok és hasznos tanacsok fejezetben sok
ételhez megtalélja a hozzavald beallitast.

15



igy allitsa be

Példa:
Felsd és also fités B, 200 °C

1. A funkcidvalasztoval dllitsa be a kivant flitési
maodot.

2. A héfokszabalyozoval allitsa be a hémérsékletet,
vagy a grillfokozatot.

Kikapcsolas Ha az étel készen van, kapcsolja ki a
funkciovalasztot.

A beallitasok A hémérsékletet vagy a grillfokozatot barmikor
megvaltoztatasa megvaltoztathatja.

16



Ha a siitonek
automatikusan ki Példa:

kell kapcsolnia Felso és also futés B, 200 °C, legyen az idStartam
45 perc

1. A funkciovalasztoval allitsa be a kivant flitési
maodot.

2. A héfokszabalyozoval allitsa be a hémérsékletet,
vagy a grillfokozatot.

3. Nyomja meg az éra® nyomogombot.
Az idétartam szimbolum -1 villog.

17



Ha a beallitott idétartam
lefutott

A beallitasok
megvaltoztatasa

A beallitas megszakitasa

Az id6tartam beallitasa,
amikor az id6 lathatatlan

18

4. A + vagy a - nyomégombbal dllitsa be az
idétartamot.
A + nyomégombot megnyomva a javasolt érték =
30 perc.
A — nyomégombot megnyomva a javasolt érték =
10 perc.

Néhany masodperc mulva elindul a sttés. A kijelzén
vilagit a szimbolum -1,

Egy hangjelzés hallhaté. A sité kikapcsol.
Nyomija meg kétszer a(® nyomdgombot, és
kapcsolja ki a funkciovalasztot.

Nyomija meg az 6ra(® nyomogombot. A + vagy a —
nyomogombbal valtoztassa meg az idétartamot.

Nyomja meg az 6éra® nyomogombot. Nyomja a —
nyomogombot, mig a kijelzén a nulla nem all.
Kapcsolja ki a funkciévalasztot.

Nyomija meg kétszer az 6ra(® nyomogombot, majd
allitsa be a 4. pontban leirtak szerint.



Ha a siitonek

automatikusan kell Kérjik tigyelien arra, hogy kénnyen romld
be és kikapcsolnia élelmiszert nem szabad tul sokaig a sitében hagyni.

Példa:
A pontos id6 10:45. Az étel elkészitese 45 percig
tart, és 12:45-re készen kell lennie.

1. A funkciovalasztoval allitsa be a kivant flitési
maodot.

2. A héfokszabalyozoval allitsa be a hémérsékletet,
vagy a grillfokozatot.

3. Nyomja meg az éra® nyomogombot.
Az idétartam szimbolum -1 villog.

19



Ha a beallitott idétartam
lefutott

Megjegyzés

20

4. A + vagy a - nyomégombbal éllitsa be az
idétartamot.
A + nyomégombot megnyomva a javasolt érték =
30 perc.
A — nyomégombot megnyomva a javasolt érték =
10 perc.

5. Nyomja meg tébbszoér is az 6ra® nyomégombot,
mig a vége szimbolum —I nem villog.
Igy a kijelzén latja, mikor lesz kész az étel.

6. A + nyomogombbal a kikapcsolasi id6t késébbre
halaszthatja.

Neéhany masodperc mulva a készllék atveszi a
beallitast. A kijelzdén a stité kikapcsolasi ideje
lathato, amig a stté el nem indul.

Egy hangjelzés hallhaté. A sité kikapcsol.
Nyomija meg kétszer a(® nyomdgombot, és
kapcsolja ki a funkciovalasztot.

A beallitasokon addig tud valtoztatni, amig a
szimbolum villog. Amikor a szimbolum vilagit, a
bedllitas mar atvetelre kerdlt.



A pontos ido

A készllék elsé csatlakoztatasa vagy egy
aramkimaradas utan a szimbélum @© és harom nulla
villog a kijelzén. Allitsa be az idét.

A funkciovalasztonak kikapcsolva kell lennie.

Igy allitsa be

Példa: A pontos idé 13:00

1. Nyomja meg az 6ra® nyomdgombot.
A kijelzdé megjelenik a 12.00, és villog a
szimbélum Q.

2. A + vagy a - nyomogombbal dllitsa be a pontos
idot.

Neéhany masodperc mulva a készllék atveszi a
pontos idét.

Az idé6 atallitasa pl. a nyari  Nyomja meg kétszer az ora@® nyomdgombot, és
idészamitasrol a télire véltoztassa meg a + vagy a - nyomégombbal

21



A jelz6ora

Igy allitsa be

Példa: legyen a sUtési id6
20 perc

22

A jelzéorat mint egy normal konyhai ébresztéorat
hasznalhatja. Az 6ra a siit6tdl fliggetlendl makodik.
A jelzéora egy kildnleges hangjelzéssel rendelkezik.
igy hallhatja, hogy a jelz66ra vagy egy
sUté-id6tartam jart-e le.

A jelzéorat akkor is be tudja allitani, amikor a
gyerekbiztositas aktiv.

1. Nyomja meg a jelzéora £ nyomdgombot.
A szimbdlum 2 villog.

2. A + vagy a - nyomdgombbal dllitsa be az idét.
A + nyomégombot megnyomva a javasolt ertek =
10 perc.
A - nyomogombot megnyomva a javasolt értek =
5 perc.

Néhany masodperc mulva elindul a jelzééra. A
kijelzén vilagit a szimbélum Q. A bedllitott id6
lathatoan fut le a kijelzén.



Ha az idé letelt

A jelzéora idejének
megvaltoztatasa

A beallitas torlése

A jelzd6ra és az idétartam
ideje egyidejiileg fut le

Egy hangjelzés hallhaté. Nyomja meg a jelzéora
nyomogombot. A jelzdora-kijelzd kialszik.

Nyomija meg a jelzé6ra L2 nyomdgombot. A + vagy a
- nyomogombbal valtoztassa meg az idét.

Nyomja meg a jelz8déra L) nyomogombot. Nyomija a
- nyomogombot, mig a kijelzén a nulla nem all.

A szimbolumok vilagitanak. A jelzédran beallitott id6
mulasat folyamatosan mutatja a kijelzé.

A hatralévé idé 1=, a kikapcsolasi idé =1 vagy a
pontos id6 © lekérdezése: Nyomja meg t6bbszor is
az 6ra® nyomdgombot, mig a megfeleld szimbdlum
meg nem jelenik.

A kiolvasott érték néhany masodpercre megjelenik a
kijelzdn.
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Gyerekbiztositas

A siité lezarasa

A zar feloldasa

Megjegyzés

24

Hogy a gyerekek a sitét tévedésbdl nehogy
bekapcsoljak, a siité gyerekzarral van ellatva.

Nyomja meg a©o-w kulcs nyomégombot, mig a
o-m szimbolum a kijelzén kialszik. Ez kordlbeldl
4 masodpercig tart.

Nyomja meg ao-w kulcs nyomégombot, mig a
o-m szimbolum a kijelzdn kialszik.

A jelzéorat és az id6t lezart siténél is beallithatja.

Egy aramkimaradas utan a beallitott
gyerekbiztositas torlédik.



Apolas és tisztitas

A

Tisztitoszerek

Soha ne hasznaljon magasnyomasu vagy
gbzsugaras tisztitégépet. Rovidzarlat-veszély!

Soha ne hasznaljon karcold vagy surold
tisztitoszereket. Megseérllhet a felllet. Ha ilyen szer
kerll az ellilsé frontra, azonnal mossa le vizzel.

A késziilék kiilseje:
Nemesacélfeliiletek

Zomancozott feliiletek és
lakkozott feliiletek

Gombok

Meleg mosogatdszeres vizzel és puha torlével
tisztithatd. A nemesacél-fellleteket mindig
szaliranyban kell téréini, hogy a felllet ne
karcolodjék dssze. Puha torléruhaval attorélhetd. A
vizké-, zsir-, keményité- és tojasfehérje foltot mindig
azonnal el kell tavolitani.

Nem hasznalhatok az agressziv tisztitoszerek,
karcolast okozo szivacsok és durva tisztitokenddk.
A csillogo fellletekhez hasznaljon
nemesacél-apoldszert. Tartsa be a szer gyartdjanak
az utasitasait. Az Ugyfélszolgalaton vagy a
szakkereskedésekben kaphatdk specialis
nemesaceél-tisztitdszerek.

Meleg mosogatdszeres vizzel és puha
torlékenddvel tisztithatd. Puha torléruhaval
attérolhetd.

Meleg mosogatdszeres vizzel és puha
torlékenddvel tisztithatd. Puha torléruhaval
attérolhetd.

Az ajto livege

Hasznaljon ablaktisztitoszert. Ne hasznaljon karcolo
vagy surolé hatasu tisztitot vagy lGvegkaparot. Az
Uveg megsérllhet.

Tomités

Meleg vizzel és torlbvel tisztithatd. Puha toérléruhaval
attérélheto.

25



A siité

Meleg mosogatdszeres vizzel és puha
torlékenddvel tisztithatd. Puha torléruhaval
attérolhetd.

Erds szennyez6dés esetén: Sutétisztitoszert csakis
hideg sit6hdz hasznaljon.

A siitélampa iivegburaja

Meleg mosogatdszeres vizzel és puha
torlékenddvel tisztithatd. Puha torléruhaval
attérolhetd.

Tartozék

Forr6 mosogatovizben aztassa. Kefével vagy
mosogatodszivaccsal tisztithato.

Aluminium sitétepsi
(opcionalis)

Mosogatogepben nem tisztithatd. Semmi esetre se
hasznaljon sUtétisztitoszert. A felllethez sem kés,
sem egyéb éles targy nem érhet. Karcolasveszély!
Mosogatdszeres vizzel és puha ablaktorlé ruhaval
vagy nem bolyhosodd mikroszalas torlével
vizszintesen, a fellletre gyakorolt nyomas nelkiil
tisztithatd. Puha torléruhaval attérdlhetd.

Nem hasznalhatok az agressziv tisztitoszerek,
karcolést okozo szivacsok es durva tisztitokendok.
Osszekarcoljak a stétepsit.

Ajtobiztositas (opcionalis)

Az ajtobiztositast le kell szerelni a tisztitashoz.
Valamennyi mlanyag alkatrészt aztassa be forro
mosogatdszeres vizbe, és tisztitsa meg mosogaté-
szivaccsal. Puha torléruhaval attorolhetd.

Erés szennyezddés esetén az ajtobiztositas
beszorulhat, akkor nem mukadik.

Fozofeliilet

A készllek apolasaval és tisztitasaval kapcsolatos
tudnivalok a f6zéfelllet hasznalati utasitasaban
talalhatok.
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A siitoajto ki- és
beakasztasa

Ajto kiakasztasa

Az ajtolapok tisztitasahoz és kiszereléséhez a
sUtéajtd kiakaszthato.

A sitdéajto csuklopantjai egy-egy reteszelékarral
rendelkeznek. Ha a reteszeldkar le van hajtva

(A abra), a sitéajtd biztositva van. Nem lehet
kiakasztani.

Ha a reteszeldkarok a siitéajtd kiakasztasahoz fel
vannak hajtva a csuklépantok biztositva vannak.
Nem tudnak bekattanni (B abra).

Sérilésveszely! Ha a csuklépantok nincsenek
biztositva, nagy erével bekattannak.

Ugyeljen ra, hogy a reteszelékarok mindig teljesen
le legyenek hajtva, ill. a siitéajto kiakasztasahoz
teljesen fel legyenek hajtva.

1. Nyissa ki a sUtéajtot.

2. Mindkét reteszeldkart bal és jobb oldalon hajtsa
fel (A abra).

3. A sUtéajtét Utkdzésig csukja be (B abra).
Bal és jobb oldalon mindkét kézzel fogja meg.
Kissé csukja beljebb és huzza ki.
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Ajté beakasztasa A s(tdéajtot forditott sorrendben visszaakaszthatja.

1. A s(téajtd beakasztasanal Ugyeljen ra, hogy
mindkét csuklopant pontosan a nyilasba ker(ljon
(A abra).

2. A csuklopantnal levé bevagasnak mindkét
oldalon be kell kattannia (B abra).

3. Mindkét reteszeldkart hajtsa vissza (C abra).
Csukja be a sitdajtot.

/\ Sérilésveszély! Ha a siitéajto véletlenll kiesik vagy
egy csuklopant bekattan, ne nyuljon a
csuklépantba.

Hivja az lgyfélszolgalatot.
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Ajtolapok ki- és
beszerelése

A jobb tisztithatdsag érdekében a siitdajtd
Uveglapjai kiszerelhet6k.

1. Akassza ki a sltéajtot, és fektesse a fogantyuval
lefelé egy konyharuhara.

2. Csavarozza le a slitéajté felsd burkolatat. Ehhez
csavarja ki bal és jobb oldalon a csavarokat.
(A abra)

3. Emelje meg a lapot és huizza ki. (B abra)

o

“\4

A lapokat ablaktisztitoszerrel és puha térlével
tisztitsa meg.

Ne hasznaljon karcolé tisztito- vagy suroldszert és
Uvegkaparot. Az Giveg megsérilhet.

4. A lapot ferdén hatrafelé tolja be. A sima
fellletnek kell kivil lennie.

5. Tegye fel a burkolatot és csavarozza be.

6. Akassza vissza a sUtdajtot.

Csak akkor hasznalja ujra a siitét, ha az

iiveglapok szabalyszeriien vissza vannak
szerelve.
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Mi a teendo zavar esetén?

Gyakran csak egy aprosag az oka annak, hogy
zavar lép fel. Miel6tt kihivna a vevdszolgalatot,
kérjik vegye figyelembe az alabbiakat:

Zavar Lehetséges ok Utmutatas/elharitas

A készillek nem makodik. A biztositék hibas. Nézzen utana a biztositékos
szekrényben, hogy a biztositék rendben
van-e.

Az 6rakijelz6 villog. Aramkimaradas Allitsa be (jra az id6t.

Javitasokat csak képzett vevészolgalati
technikusokkal végeztethet el.

A késziilék szakszer(tlen javitasa Onre nézve
jelentds veszély forrasa lehet.

30



A fedélnél levo
siutélampa cseréje

igy jarjon el

Az iivegbura cseréje

Ha a sitélampa ténkrement, ki kell cserélni. A héalld
25 W-os potéegdt az Ugyfélszolgalatnal vagy a
szakkereskeddnél szerezheti be. Kérjuk, adja meg
készillekének termékszamat (E-Nr.) €s gyartasi
szamat (FD-Nr.). Csakis ilyen lampakat hasznaljon.

1. Kapcsolja ki a biztositékos szekrényben a tlizhely
biztositekat.

2. Tegyen egy konyharuhat a hideg siitébe, hogy a
serlléseket megeldzze.

3. Csavarja le - balra csavarva - a siité belsejében
levé lampa burajat.

4. Cserélje ki a lampat egy azonos tipusuval.
5. Csavarja vissza a lampaburét.

6. Vegye ki a torléruhat, és kapcsolja vissza a
biztositekot.

Ha a sUtélampa buraja megsérilt, ki kell cserélni.
Csere Uvegburat a vevészolgalatnal kap. Kérjik,
adja meg készllékének termékszamat (E-Nr.) és
gyartasi szamat (FD-Nr.).
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Vevoszolgalat

E-Nr. (termékszam) és
FD-Nr. (gyartasi szam)

32

Amennyiben a készlléke javitasra szorul,
szervizhalozatunk a rendelkezeésére all.

A legkozelebbi szerviz cimét és telefonszamat a
garanciajegy hatoldalan vagy a telefonkonyvben
talalja meg. A kdzponti Vevészolgalat is szivesen
felvilagositast ad és megnevezi az On lakohelyéhez
legkdzelebb esé javitdszolgalatot.

Ha kihivja a vevészolgalatunkat, akkor kérjik, adja
meg a készulék termékszamat (E-Nr.) és gyartasi
szamat (FD-Nr.). A szamokat tartalmazo tipustabla
jobbra, oldalt a sité-ajton talalhatd. Hogy egy
meghibasodas esetén ne kelljen sokaig keresgélnie,
rogton felirhatja ide késziilékének adatait.

| ENr FD |

‘ Vev@szolgalat & ‘




Tablazatok és hasznos tanacsok

Tortak és
siitemények

Siitéformak:

Tablazatok

[tt az ételek a hozzajuk sziikséges optimalis
beallitasok valasztékat talalhatja. Utana nézhet,
hogy az On ételének melyik f(itési mod és
hémeérséklet felel meg a legjobban, melyik
tartozékot kell hasznalnia, milyen magassagba
tegye be. Az edény kivalasztasahoz és az
elkészitéshez sok Otletet kap, és egy kis segitséget
arra az esetre is, ha valami rosszul sikertlne.

A sotét, fémbdl készilt sitéformak a
legalkalmasabbak. Vilagos, vékony falu, fémbdl
készilt stitéformak vagy Uveg sttéformak
hasznalata esetén a sitési id6 megnd és a
sUtemény nem lesz egyenletesen barna.

Allitsa a siitéformat mindig a rostélyra.

A tablazat nem elémelegitett siitére vonatkozik. igy
energiat takarit meg. Ha a stét elémelegiti, akkor a
megadott sitési idék 5-10 perccel lerdvidilnek.

A tablazatban megtalalja a kilonféle sitemenyekhez
és tortakhoz az optimalis flitési médot.

Hémérséklet és siitési idd a tészta mindségétdl és
mennyiségétdl fiigg. Ezért tartomanyokat adtunk meg
a tablazatokban. El8sz6r az alacsonyabb értekekkel
probalja meg. Az alacsonyabb hédmérséklet
egyenletesebb barnulast biztosit. Ha sziikséges,
allitsa legkdzelebb magasabbra a hémérseékletet.

Tovabbi informaciokat a tablazatokhoz csatlakozé,
"Tippek a stitéshez" részben talal.
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Formaban siilt siitemények Siitdforma a Magassag  Fiitési  Homér- A siitési
rostélyon mod séklet °C  idd
perchen
Kevert tészta, egyszerti Kuglof/koszort/ 2 160-180 5060
négyszogletes
formak
Kevert tészta, finom Kuglof/koszort/ 2 ] 155175 6575
(pl. omlos siitemeény) négyszogletes
formak
Omlostésztalap széllel Kerek siitéforma 1 =] 160-180 3040
Tortalap kevert tésztabol Gylimolcsos 2 ] 160-180 2535
s(it6forma
Piskota-torta Kerek siitéforma 2 =] 160-180 3040
Gylimolcs- vagy turétorta, Sotét kerek 1 ] 170190 7090
omlds tészta* s(it6forma
Gyamolcsos finom sitemény, Kerek siitdforma 2 ] 150-170 5565
kevert tésztabol
Pikéans stitemeny* Kerek siit6forma 1 =] 180-200 5060

(pl. omlos torta/
hagymatorta)

* A siteményt kb. 20 percig hagyja a késziilékben kihdlni.
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Siitemény a siitdlapon Maga Fiitési  Homérséklet  Siitési
ssag  mod °C idd, perc

Kevert vagy kelt tészta, szaraz ~ Univerzalis serpeny6 3 =] 160-180 25-35

toltelekkel

Kevert vagy kelt tészta lédis ~ Univerzalis serpenyd 3 ] 140-160 40-50

toltelékkel (gyimolcs)

Piskotatekercs (elémelegités)  Univerzdlis serpenyé 2 ] 170-190 15-20

Kelesztett fonott kalacs Univerzdlis serpenyd 3 E 150-170 25-35

500 g liszth6l

Karacsonyi plspokkenyér Univerzdlis serpenyd 3 =] 160-180 50-60

500 g liszthél

Karacsonyi plspokkenyér Univerzdlis serpenyd 3 ] 150-170 90-100

1 kg lisztbél

Rétes, édes Univerzalis serpeny 2 =] 180-200 5565

Pizza Univerzalis serpenyé 3 ] 180-200 20-30

Kenyér- és zsemlefélék Magasség Fiitési Homér- Idétartam,

mod séklet °C  perc

Kelesztett kenyér 1,2 kg Univerzalis 2 =] 270 8

lisztbdl™* (elémelegités) serpenyd 190 35-45

Kovaszolt tésztabol sttt Univerzalis 2 =] 270 8

kenyér 1,2 kg lisztb6l* serpenyo 190 35-45

(elémelegités)

Zsemle (pl. rozsos zsemle)  Univerzalis 3 ] 200220 20-30

(elémelegités) serpenyd

* Soha ne toltsdn vizet kdzvetlendl a forrd sitébe.
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Aprdsiitemény Magass  Fiitési Homérsékle Siitési idd,
g mod t°C perc

Aprositemény Univerzdlis serpenyd 3 =] 150-170 10-20
aluminium siitétepsi +  1+3 E 130-150 25-35
univerzdlis serpeny6*

Habcsok Univerzdlis serpenyd 3 ES 7090 125-135

Képviseldfank Univerzdlis serpenyd 2 ] 200220 30-40

Habcsok Univerzdlis serpenyd 3 ] 110-130 30-40
aluminium siitétepsi +  1+3 100120 3545
univerzdlis serpeny6*

Leveles tészta Univerzalis serpenyd 3 180-200  20-30
aluminium siitétepsi +  1+3 E 180-200 30-40

univerzdlis serpeny6*

* A két szinten valo sitéskor az univerzalis serpeny6t mindig a stt6tepsi folé tolja be .
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Tippek a siitéshez

Sajat receptje szerint szeretne siitni.

Keressen ki egy hasonlo siiteményt a tablazatban.

Hogyan allapithatja meg, hogy a kevert
tésztahol késziilt siitemény atsiilt-e?

Kb. 10 perccel a receptben megadott siitési idd lejarta el6tt szUrjon egy
fapélcikat a stiteménybe ott, ahol a legmagasabb. A siitemény akkor van
készen, ha mar nem ragad a tészta a palcikara.

A siitemény dsszeesett.

Akovetkezd alkalommal hasznaljon kevesebb folyadékot vagy allitsa a
stit6-hémérsékletet 10 fokkal alacsonyabbra. Tartsa be areceptben
megadott keverésiidét.

A siitemény kizepe magasra feljott, de a
szélei laposak maradtak.

Kerek tortaformak peremét ne zsirozza be. Ha a siitemény megsiilt, egy
keéssel dvatosan valassza le a formardl.

A siitemény teteje tiil sitét lesz.

Tegye alacsonyabbra, valasszon egy alacsonyabb hémérsékletet, és
slisse a stiteményt valamivel hosszabb ideig.

A siitemény till szaraz lett.

Egy fogpiszkaloval szurjon kis lyukakat a kész siiteménybe. Eztan kenje
be gylimdlcslével vagy alkoholos itallal. Valasszon a kdvetkez6
alkalommal 10 fokkal magasabb hémérsékletet, és réviditse le a siitési
idét.

A kenyér vagy a siitemény (pl. tiirdtorta)
jol néz ki, de beliilrdl nyilds, ragacsos
(kenddik, vizes).

Adjon a kdvetkez6 alkalommal kevesebb folyadékot hozza, és slisse
alacsonyabb hémérsékleten kicsit tovabb. Lédus toltelékkel készilg
stitemeény: Slisse meg eldszor az aljat. Szorja meg manduldval vagy

zsemlemorzsaval és ezutan tegye ra a tolteléket. Kérjlk, tartsa be a

receptben elbirtakat és a siitési idét.

A siitemény egyenetleniil pirult.

Véalasszon alacsonyabb hémérsékletet, akkor a siitemény
egyenletesebb lesz. A kényes stiteményeket legegyenletesebbre
afelso és also fltéssel & siitheti. A kialld stitdpapir is
befolyasolhatja a levegé keringését. A siitdpapirt mindig vagja
akkorara, amekkora a stt6lap.

Tobb szinten siitott. A felsd
siitotepsin a siitemény sotétebb lett,
mint az alsén.

Ha tobb szinten siit, akkor mindig a forrd levegét &) hasznalja.
Az egyidejlileg betett siitélapok nem feltétlendl egyszerre
keszlinek el.

A lédis siitemények siitésekor
kondenzviz keletkezik.

Stitéskor vizg6z keletkezhet. A készillektél fiiggben a gz a
sitdajton keresztill vagy a fézéfellileten levé gézrésen tavozik. A
vizg6z a készliléken vagy a szomszédos butorlapokon
lecsapodhat, és kondenzviz forméjaban lecsepeghet. Ennek
fizikai okai vannak.
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Hus, baromfi, hal

Edény

Tudnivalok sutéshez

Tudnivaldk a grillezéshez

38

Minden hdallé edényt hasznalhat. NagyméretU
slltekhez az univerzalis sutétal is megfeleld.

Allitsa az edényt mindig a rostély kzepére.

A forrd Gvegedényeket legjobb, ha egy szaraz
konyharuhara éllitja. Ha az alatét nedves vagy
hideg, az Uveg megrepedhet.

A slités eredménye a hus fajtajatol és minéségétdl
flgg.
Sovany hushoz adjon 2 - 3 evékanalnyi folyadékot,

parolt hushoz 8 - 10 evékanalnyit, a nagysagtol
fliggden.

Nagyobb husdarabokat az idé felének lejarta utan
forditsa meg.

Miutan a sllt készen van, hagyja tové}bbi 10 percig a
kikapcsolt, csukott stitében pihenni. Igy jobban
eloszlik a hus leve.

Mindig csukott sUtében grillezzen.

Lehetéleg egyforma vastag husdarabokat vegyen. A
husdaraboknak legalabb 2 - 3 cm vastagak
legyenek. gy a hus egyenletesen pirul és nem lesz
szaraz. A frissensultet csak grillezés utan s6zza meg.

A grillezni val6 darabokat helyezze kdzvetlendl a
rostélyra. Ha csak egy darabot akar grillezni, tegye
ezt a rostély kozépsd részére, igy lesz a
legizletesebb.

A univerzalis serpenyét kiegészitesként tolja be

az 1. szintre. Igy felfogja a hus levét, és a sitd is
tisztabb marad.

A grillezni valo darabokat a megadott id6
kétharmadanak lejarta utan forditsa meg.

A grillfGtétest automatikusan ki-, majd ismét
bekapcsol. Ez normalis. Gyakorisaga attél fligg,
hogy melyik grillfokozatot allitotta be.



Huas

A tablazat nem elémelegitett stitére vonatkozik.

A téblazatban megadott idéértékek iranyértekek.

Ezek a hlus mindségétdl és mennyiségétdl fliggden

valtozhatnak.
His Siily Edény Magassag  Fiitési  Homér- Iddtar-
mod séklet °C,  tam,
grill perc
Parolt marhasiilt (pl. 1kg 2 ] 200220 120
oldalas) 1,5kg zart 2 =] 190210 140
2 kg 2 ] 180-200 160
Marhabélszin 1kg 1 8 210230 70
1,5kg nyitott 1 ] 200-220 80
2 kg 1 ] 190-210 90
Siilt hatszin, 1kg nyitott 1 230-250 50
rozsaszin*
Frissensult, atstitve Rostely** 4 ] 3 20
Frissensult, rozsaszin Rostely** 4 ] 3 15
Disznohds bor nélkil 1 kg 1 190210 120
(pl. tarja) 1,5kg nyitott 1 180-200 150
2 kg 1 170190 170
Boros disznohus** 1kg 1 190-210 130
(pl. lapocka, csiilok) 1,5kg nyitott 1 180-200 160
2kg 1 170190 190
Pacolt fiistolt karaj 1 kg zart 1 =] 210230 80
csonttal
Vagdalt has 750 g nyitott 1 180200 70
Virsli kb.750g  Rostély*** 4 8 3 15
Borjusiilt 1 kg nyitott 1 =] 200220 100
2 kg 1 ] 180-200 140
Béranycomb csont 1,5kg nyitott 1 170-190 120

nélkul

A siitésidd felénél forditsa meg a hatszint. A parolas utan csavarja be alufoliaval, és pihentesse 10

percig a stitében.

A sertéshison a bért vagdalja be, és ha meg kell forditani, akkor elébb a béros felével lefelé tegye

az edénybe.

- Tegye az univerzalis serpeny6t az 1. szintre.
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Baromfi Atablazatban megadott értékek hideg siitébe vald
behelyezésrevonatkoznak.
Atablazatban megadott sulyok a toltelék nélkili, sitésre
elékészitettbaromfihlUsravonatkoznak.
Ha kdzvetlen(l a rostélyon grillezi a hist, tegye be az
univerzalis serpeny6t az 1. szintre.
Kacsa vagy liba siitésekor szurja fel a szarny alatti bért,
hogy a zsir kifolyhasson.
Az egészben sitétt baromfit a sitési idé kétharmadanal
meg kell forditani.
A baromfi kiildndsen ropogds barna lesz, ha a sitési idé
vége felé vajjal, sdsvizzel vagy narancslével keni meg.
Baromfi Siily Edény Magassag Fiitési  Homér- Iddtar-
mod séklet °C  tam, perc
Fél csirkek, egyenként Rostely 2 210230 4050
1-4 darab 400¢
Darabolt csirke egyenként Rostély 3 210230 30-40
250 g
Csirke, egész, egyenként Rostely 2 200220 5585
1-4darab 1kg
Kacsa 1,7 kg Rostély 2 170-190 80-100
Liba 3kg Rostély 2 160-180 110-130
Bébipulyka 3 kg Rostély 2 180-200 80-100
2 pulykacomb egyenként Rostély 2 180-200 80-100
800¢
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Hal Atéblazatban megadott értékek hideg sitébe vald
behelyezésrevonatkoznak.

Hal Siily Edény Magassag  Fiitési  Hdmérséklet Iddtar-
maod °C, grill tam,
perc
Hal, grillezett egyenként 300 g 3 ] 2.fokozat ~ 20-25
1kg Rostély* 2 190-210 4050
1,5kg 2 180-200 60-70
Szeletelt hal, egyenként300g  Rostély* 4 5 2. fokozat 20-25

pl. karaj

* Kiegészitésképpen az univerzalis serpenyot tolja be az 1. szintre.

Tippek slitéshez

és grillezéshez

A tablazatban nincs megadva Valassza ki a kovetkez6 legalacsonyabb sulynak megfeleld ada-
semmilyen, a siilt silyara vonatkozd tot és hosszabbitsa meg az idét.

adat.

Hogyan tudja megallapitani, hogy Hasznaljon hus-hémer6t (a szakkereskedésben kaphatd) vagy
készen van-e a siilt. vegezze el a kandl-probat”. Nyomja meg a kanallal a siiltet. Ha a

hust feszesnek érzi, készen van. Ha enged a nyomasnak, még
stisse egy darabig.

A siilt tillsagosan sotét és a bor Ellendrizze a betolasi magassagot és a hémérsekletet.
helyenként elégett.

A siilt jol néz ki, de a martas Valasszon a kovetkez6 alkalommal kisebb stitéedényt vagy ad-
megégett. jon hozza tébb folyadékot.

A siilt jol néz ki, de a mértas til Valasszon a kovetkez6 alkalommal egy nagyobb sitéedényt és
vilagos és vizizii. adjon hozza kevesebb folyadékot.

A silt felontésekor vizgdz Ennek nagy része kiaramlik. A vizg6z lecsapodhat és kon-
keletkezik. denzvizként lecsepeghet a hidegebb kapcsoldtablan vagy

a szomszédos butordarabokon. Ennek fizikai oka van.
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Felfujtak, gratinok,

pil'itéSOk Atablazatban megadott értékek hideg siitébe vald

behelyezésrevonatkoznak.

Etel Edény Magassdg  Fiitési  Homérséklet Iddtar-
maod °C, tam,
grillfokozat perc

Felfujt, édes (pl. tarafelfujt Felfujt forma 2 =] 170-190 50-60
gylmdlccsel)
Pikans felfujtak fott hozzavalokbol  Felfujt forma 2 =] 210230 25-35
(pl. tésztafelfuit)
Pikans felfujtak nyers Felfujt forma 2 150-170 50-60
hozzavalokbol™ (pl.
burgonyafelfuijt)
Kenyérpiritas 12darab  Grill 4 8 3 45

4 darab 4 O 3 6-7
Piritos atsitve 12 darab  Grill** 3 B 3 58

4 darab 3 O 3 7-10

*

Afelfujt legfeljebb 2 cm magas lehet.
** Kiegészit6leg az univerzalis serpenyét tolja be az 1. szintre.
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Mélyhutott

késztermeékek Kérjik, vegye figyelembe a gyarténak a
csomagolason talalhatd adatait.
A tablazat nem elémelegitett stitére vonatkozik.
Etel Magassag Fiitési Homérséklet, Iddtartam,
mod  °C-ban percben
Rétes gyimolcstoltelekkel*  Univerzalis serpenyd 3 180-200 40-50
Hasabburgonya* Univerzélis serpenyd 3 ] 210-230 25-30
Pizza* Rostély 2 ] 200-220 15-20
Pizza-baguette™ Rostély 2 190-210 15-20

* Tegyen siitépapirt a tartozékra. Kérjiik, hogy Ugyeljen arra, hogy a siitdpapir alkalmas legyen ilyen
hémérsékleten torténd hasznalatra.

Megjegyzés:

Felolvasztas

Az univerzalis serpenyé mélyhUtott ételek sttesekor
deformalddhat. Ennek oka a tartozékon fellépé nagy
hémérsékletkiilonbség. A deformaldédas mar stités
kozben megszUnik.

Vegye ki az élelmiszert a csomagolasbdl, és allitsa
egy megfelelé edényben a rostélyra.

Keérjik, vegye figyelembe a gyarténak a
csomagolason talalhatd adatait.

A felolvadasi idé az élelmiszer fajtajatol és
mennyisegétdl fligg.

Etel

Tartozékok Magassag Fiitési ~ Homérséklet, °C-ban
mod

Mélyhiitdtt aruk™
pl. tejszines tortak, vajas

krémtortak, csokoladé- vagy
cukorbevonatu tortak, gylimaolcsok,
csirke, kolbasz és hus, kenyér,

zsemle és peksiitemények

Rostély 2 A hémérsekletszabalyozo
kikapcsolva marad

* Aszarnyast mellére fektetve tegye a tanyérra.
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Aszalas

Csak hibatlan gyimdlcsot és z6ldséget vegyen, és
mossa meg alaposan.

Hagyja jol lecsepegni és megszaradni.

Bélelje ki az univerzalis serpenydt és a rostélyt siité-
vagy pergamenpapirral.

Etel Magassag  Fiitési mod  Homérséklet, Iddtartam, dra
°C-ban

600 gr almakarika 1+3 80 kb. 5

800 gr kértehasab 1+3 80 kb. 8

1,5 kg szilva 1+3 80 kb. 8-10

200 gr megtisztitott zoldség 1+3 80 kb. 1%

Megjegyzés:

Befozés

El6készités
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A nagyon lédus gyimdlcsot vagy zdldséget
tébbszdr forditsa meg. Az aszalt gyimdlcsdt szaritas
utan haladéktalanul vegye le a papirrdl.

Az Gvegeket és a gumigylrUket tartsa tisztan és
rendben. Hasznaljon lehetéleg egyforma nagysagu
Uvegeket. A tablazatban megadott ertekek
egyliteres, gdmbolyl Gvegekre vonatkoznak.
Figyelem! Ne hasznaljon nagyobb vagy magasabb
Uvegeket. A fedé megrepedhet.

Csak hibatlan gyiimélcsot és zoldséget vegyen.
Mossa meg alaposan.

Toltse a gylimolcsot vagy a zoldséget az Givegekbe.
Az Uvegek szélét szilkség esetén még egyszer
torolje at. Ezek tisztak kell, hogy legyenek. Tegyen
minden Uvegre egy nedves gumigyr(t és a fedelet.
Zarja le csattal az Gvegeket.

Ne allitson hatnal tobb Uveget a sitébe.



igy allitsa be:

Gylimolcs befézése

A tablazatokban megadott értekek iranyértékek.
Ezeket befolyasolhatja a szobahémérseklet, az
Uvegek szama, az Uvegek tartalmanak a
mennyisége és hémeérseklete. Mielétt at- vagy
kikapcsolja a készlléket, gy6z6djon meg rdla, hogy
az Uvegek tartalma valéban gydongyozik-e.

1. Az univerzalis serpenyét tolja be a 2. szintre. Az
Uvegeket Ugy tegye a serpenydbe, hogy ne
érienek egymashoz.

2. Ontson ¥ liter forrd vizet (kb. 80 °C) az
univerzalis serpenyébe.

3. Csukja be a siitéajtot.
4. Allitsa a funkciévalasztot ad jelre.
5. Allitsa a héfokszabalyozét 170 - 180 °Crra.

Amint az Uvegek tartalma gyéngyozni kezd, vagyis
rovid idokozdnként buborékok emelkednek fel - kb.
40 - 50 perc mulva - kapcsolja ki a héfokszabalyozot.
A funkcidvalasztd bekapcsolva marad.

25 - 35 perces utomelegités utan vegye ki az
Uvegeket a sitébdl. Ha a sitében hagyja hosszabb
ideig az lvegeket, amig ezek lehlinek, eléfordulhat,
hogy csirak képzdédnek, amelyek a befdzott
gyumolcs megsavanyodasat okozzak. Kapcsolja ki
a funkciovalasztét.

Gyiimdlcs egyliteres iivegekben a gyongydzéstdl Melegen torténd
kezdddden pihentetés
Alma, ribizli, eper Kikapcsolas kb. 25 perc
Cseresznye, kajszibarack, 6szibarack, egres Kikapcsolas kb. 30 perc
Almapép, korte, szilva Kikapcsolas kb. 35 perc
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Zoldség befozése

Amint az Gvegekben buborékok keletkeznek, allitsa
vissza a héfokszabalyozot kb. 120 - 140 °C-ra. Hogy
a héfokszabalyozot mikor kapcsolhatja ki, a
tablazatbol keresheti ki. Hagyja a z6ldséget még
30-35 percig a sitében allni. A funkcidvalaszto
addig bekapcsolva marad.

Zildség hideg lében, egyliteres iivegekben a gydngydzéstdl kezdddden Melegen torténd
120-140 °C pihentetés
Uborka - kb. 35 perc
Cékla kb. 35 perc kb. 30 perc
Kelbimbd kb. 45 perc kb. 30 perc
Bab, karaldbé, voros kaposzta kb. 60 perc kb. 30 perc
Borso kb. 70 perc kb. 30 perc

Vegye ki az livegeket

Kilénleges ételek

Joghurt

Kelt tészta kelesztése
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Ne allitsa az lvegeket hideg vagy nedves alatétre.
Ezek igy megrepedhetnek.

Kés;[]lékével 50 - 270 °C-0s hémérsékleteket allithat
be. Igy 50 °C-on a joghurtot ugyanolyan jol sikerdl
elkésziteni, mint a laza kelt tésztat.

F&zze fel a tejet (3,5% zsir), majd hitse le 50 °C-ra.
Keverjen bele 150 g joghurtot. Ontse csészékbe
vagy kis Twist-Off-Uvegekbe és lefedve tegye a
rostélyra. 5 percig melegitse elé 50 °C-ra. Azutan
eléiras szerint készitse el.

A kelt tésztat a szokott médon készitse el. Tegye
héallé keramiaedénybe és fedje le. Melegitse eld

a sUtdteret 5 percig. Kapcsolja ki a készlléket tegye
a tésztat kelesztéshez a kikapcsolt siitétérbe.



Elkészités

Etel Edény Szint Fiitéssi  Homérséklet Idétartam
mod °C-ban
Joghurt Tegye a csészeket 1 = 50 6-8 6ra
vagy a
Twist-Off-Ovegeket
arostélyra
Kelt tészta HG4llo edény Tegye a = Melegitse el§ 5 perc
kelesztése sitdtér aljara 50 °Cra, kapcsolja
ki a készUléket, 20-30 perc
tegye akeltteésztat
asutétérbe

Hasznos tanacsok
az energia-
megtakaritashoz

Csak akkor melegitse eld a siitét, ha a recept vagy a
hasznalati utasitas tablazata igy adja meg.

Sotet, feketere festett vagy zomancozott
sUtéformakat hasznaljon. Ezek kiléndsen jol
hasznositjak a hét.

Ha t6bb siteményt sit, akkor legjobb, ha
kozvetlenll egymas utan suti 6ket. llyenkor a siité
még meleg. Ezaltal lerévidil a masodik slitemény
sUtési ideje. Két négyszogletes siitéformat is betehet
egymas mellé.

Hosszabb siitési idd esetén 10 perccel a sitési idd
befejezte el6tt kikapcsolhatja a sitét, a maradék hé
felnasznalasaval is befejezheti a siitést.

47



Akrilamid az élelmiszerekben

Mely ételekrél lehet sz6? Az akrilamid elsésorban a nagyon felhevitett
gabonafélékbdl és burgonyas termékekbdl
szabadul fel, pl. burgonyaszirom, hasabburgonya,
piritds, zsemle, kenyér, finom pékaru (kekszek,
mézeskalacs, mézesbab).

Otletek az ételek akrilamidszegény elkészitéséhez

Altalénos tudnivaldk A siités idejét korlatozza a lehetd legrovidebbre.
Az ételt csak aranysargara slsse, ne tul sotétre.
A nagy, vastag burgonya kevesebb akrilamidot tartalmaz.

Siités: A fels6/also siitéssel max. 200 °C-on, a 3 dimenzios forrd
leveg6vel max. 180 °C-on.
Aprosiitemények A fels6/also siitéssel max 190 °C-on, a 3 dimenzios forrd

leveg6vel max. 170 °C-on.
Atojas vagy a tojassargaja csokkenti az akrilamid képzGdését.

Siit6 - hasabburgonya Helyezze a siit6lapra egyenletesen és egy rétegben.
Siitélaponkeént legalabb 400 g-ot siissodn, hogy a hasabburgonya
ne szaradjon Ki.
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Teszt-ételek

a DIN 44547 és EN 60350-Standard szerint

Siitemények Atablazatban megadott értékek hideg siitébe vald
behelyezésrevonatkoznak.

Etel Tartozékok és Magass  Fiitési ~ Homérsék Siitési idd,
megjegyzések ag maod let °C perc

Tolofank Univerzalis serpenyé 3 ] 150170 20-30
aluminium stitétepsi + 1+3 140-160  30-40

univerzdlis serpeny6™*

Aprosiitemény Univerzalis serpenyé 3 ] 150170 2535
20 darab
Aprdsitemény Aluminium siitétepsi + 1+3 140-160  25-35
stitdtepsinként 20 univerzdlis serpeny6™*
darab (elémelegités)
Vizespiskota Kerek siit6forma =] 160-180 3040
Kelt tésztabdl késziilt  Univerzalis serpenyd ] 140-160  40-50
stitemény
Almés lepény Univerzalis serpenyé + 2 1 ] 190-210 7080
kerek stéforma R 20
Cm***
Almas lepény 2 rostély* + 2 kerek 1+3 180-200 7080

siitéforma R 20 cm***

* Kiegészitd stitétepsik és rostélyok a szakkereskedésekben kaphaték, kiegészitd
tartozékokként.
** A két szinten valo sitéskor az univerzalis serpeny6t mindig a stt6tepsi folé tolja be .

= A stiteményformakat atlosan elhelyezve allitsa a tartozékra.
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Grill Atéblazatban megadott értékek hideg sitébe vald
behelyezésrevonatkoznak.

Etel Tartozék Magassag Fiitési  Grillfokozat Idétartam,
mod perc

Piritos készitése Rostély 4 ] 3 1-2

(10 perc elémelegités)

Hamburger fasirt, 172 Rostély 4 ] 3 25-30

darab*

* Az id6tartam 24 -andl forditsa meg. A siit6tepsit az 1. szintre tegye.
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ROBERT BOSCH HAUSGERATE GMBH

Carl-Wery-StraBe 34
81739 Munchen
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