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Kako bi Vam kuhanje pravilo isto zadovoljstvo kao i jelo

proditajte ove upute za uporabu uredaja. Onda mozete iskoristiti sve
tehnicke prednosti Vaseg Stednjaka.

Dobit ¢ete vazne informacije o sigurnosti. Upoznat éete pojedine
dijelove Vaseg novog Stednjaka. | pokazat ¢emo Vam korak po
korak kako ¢ete namjestiti potrebne vrijednosti. Sasvim je
jednostavno.

U tablicama ¢ete naci razine vodilice i vrijednosti koje moZete
namjestiti za brojna standardna jela. Sve je preispitano u nasoj
studio-kuhiniji.

| ako se jednom pojavi smetnja - ovdje ¢ete pronaci informacije
kako sami moZete otkloniti male smetnje.

Opsirno kazalo ¢e Vam pomoci da se brzo snadete.

A sad vam Zelimo dobar tek.

Upute za uporabu
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Na sto morate obratiti paznju

Prije ugradnje

Zbrinjavanje otpada u

skladu sa zastitom

okolisem E
| |

Ostecenja pri transportu

Elektri¢ni prikljucak

Dobro proditajte ove upute za uporabu uredaja. Samo onda
moZete sigurno i ispravno koristiti Vas uredaj.

Brizljivo Guvajte ove upute o uporabi i o postavljanju
uredaja. Kada budete prodavali uredaj, priloZite upute za
uporabu.

Ispakirajte uredaj i zbrinite ambalazu na primjeren nacin.

Ovaj je uredaj oznac¢en u skladu s europskom smjernicom
2002/96/EG o otpadnim elektri¢nim i elektronskim
uredajima (waste electrical and electronic equipment -
WEEE).

Smijernica odreduje okvir za povratak i zbrinjavanje
otpadnih uredaja valjan u cijeloj Europskoj.

Pregledajte uredaj nakon $to ste ga ispakirali. U slu¢aju
Stete nastale pri transportu, uredaj ne smijete prikljuciti.

Ako je ostecen prikljuéni vod, mora ga izmijeniti stru¢njak
koji je Skolovan kod proizvodaca uredaja, kako bi se
izbjegle moguce opasnosti.



Sigurnosne
nhapomene

Vruéa pecnica

Popravci

Ovaj je uredaj odreden samo za privatno domacinstvo.
Koristite Stednjak iskljucivo za pripremanje hrane.

Odrasli i djeca koja

- imaju fizicke, motoricke ili psihicke nedostatke ili

- nisu dovoljno informirani o uporabi aparata odn. upoznati
S postupanjem sa aparatom

aparat nikada ne bi smijeli koristiti bez nadzora.

Vrata pecnice otvarajte oprezno. MozZe isteci vruc¢a para.
Nikad ne dodirnite vruc¢e unutarnje povrsine pecnice ili
elemente za grijanje. Opasnost od opeklinal

Djeci nacelno ne dozvolite pristup.

U pecnici nikad ne odlaZite zapaljive predmete. Opasnost
pozaral

Nikad ne uklijestite priklju¢ne kablove elektri¢nih uredaja
vratima pec¢nice kad je vruca. Izolacija kabela bi se mogla
otopiti. Opasnost od kratkog spojal

Nestrucni popravci su opasni. Opasnost od elektricnog
udaral

Samo kod nas Skolovani tehnicar servisne sluzbe smije
vrsiti popravke na uredaju.

Ako je uredaj u kvaru, iskljudite osigura¢ Stednjaka u
ormariéu za osigurace.
Pozovite servisnu sluzbu.



Uzroci ostecenja

Lim za pecenje,
aluminijska folija ili
posude na dnu pecnice

Voda u pecnici

Sok od vocéa

Hladenje pecnice s
otvorenim vratima pecnice

Jako zaprljana brtva
pecénice

Sjedenje na vratima
pecnice

Transport Sednjaka

Ne stavljajte lim za pecenje na dno pecnice. Ne izloZite dno
pecnice aluminijskom folijom.

Ne stavljajte posude na dno pecnice.

Nastat ¢e akumulacija topline. Vremena pecenja vise ne bi
bila ispravna i emajl bi se ostetio.

Nikad ne ulijevajte vodu u vruc¢u pecnicu. Moglo bi do¢i do
ostec¢enja emajla.

Kod jako so¢nog voénog kola¢a ne prepunite lim za
pecenje. Sok od voca koji kapa s lima za pecenje stvara
mrlje koje vise ne mozete odstraniti.

Bolje koristite univerzalnu tavu koja je dublja od lima.

Ostavite pe¢nicu da se hladi samo u zatvorenom stanju. Ne
stavljajte nikakve predmete izmedu pecnice i vrata. | ako
samo prislonite vrata pec¢nice, procelja susjednih
elemenata se mogu s vremenom ostetiti.

Ako je brtva pecnice jako zaprljana, vrata se pec¢nice ne
mogu vise dobro zatvoriti za vrijeme rada pecnice. Procelja
susjednih elemenata bi se mogla ostetiti. Pobrinite se da
brtva pecnice bude &ista.

Ne stanite ili sjednite na vrata pecnice.

Pri noSenju ili pridrZzavanju stednjaka ne sluzite se ru¢kom
na vratima. Ruc¢ka na vratima ne drZi tezinu Stednjaka i
moze puknuti.



Vas novi stednjak

Ovdje ¢ete upoznati Vas novi uredaj. Opisat cemo Vam
polje za posluzivanje sa sklopkama i pokazateljima. Dobit
¢ete informacije o vrstama grijanja i o prilozenom priboru.

Upravljacka ploca
Odstupanja u detaljima ovisno o tipu uredaja.

50

-100

BiraC funkcija BiraC temperature

Upravljacke tipke i
indikacijska ploca

Upustivi gumbi sklopaka U isklju¢enom poloZaju svi se gumbi sklopaka mogu
upustiti pod povrsinu. Kratkim pritiskom na gumb
sklopke, on se uvlaci odnosno izvlaci.



Peénica

Birac¢ funkcija
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S biraGem funkcija podeSavate vrstu grijanja za pecnicu.
Bira¢ funkcija mozZe se okretati udesno ili ulijevo.

Postavke

0

Iskij

B Gornji i donji grija¢

PeCenje i przenje je moguce
samo na jednoj razini. Za kolace i
pizzu u modelima ili na plitici i za
nemasne komade govedine,
teletine i divljaci izvrsno je
prikladna ova postavka.

Pecenje na Zaru
pomocu kruzeéeg
zraka

PeCenje na Zaru pomocu
kruzeceg zraka prikladno je za
pecenje velikih komada mesa.

Donji grija¢

S donjim grijacom moZete jace
zapeci odn. popeci odozdo.

PeCenje na zaru
pomocu kruzeéeg
zraka

PeCenje na Zaru pomodu
kruzeceg zraka prikladno je za
pecenje velikih komada mesa.

Plosnati rostilj,
mala povrsina

Za pecenje manjih koli¢ina
mesa na zaru.

() Plosnati rostilj, velika
povrsina

Na Zaru mozete peci vise
odrezaka, kobasica, ribu ili
dvopek.

Otapanje

Za otapanije jela.

* Vrsta grijanja kojom je odredena klasa energetske
ucinkovitosti prema EN50304.

Kada podesavate bira¢ funkcija, svijetli zarulja u pec¢nici.



Tipke za posluzivanje i
prikazno polje

Tipka za alarm £ Pomocu ove tipke namjeState
alarmni sat.
Tipka za sat(® Pomocu ove tipke namjestate

vrijeme na satu, trajanje rada
pecénice I-11 vrijeme
iskljucivanja =,

Tipka minus - Pomocu ove tipke mijenjate
namjeStene vrijednosti na manje.

Tipka plus + Pomocu ove tipke mijenjate
namjeStene vrijednosti na vise.

Tipka klju¢ o-m Pomocu ove tipke ukljucujete i
iskljuCujete osigurac za zastitu
djece.

Na prikaznom polju mozete ocitati namjestene vrijednosti.

Birac¢ temperature

Pomocu birac¢a temperature namjestate temperaturu ili
stupanj rostiljanja.

Temperatura
7 50 50-270 podrucje temperature u °C
I 4
- | - Rostilj &)
3 - J — ——
250& -100 1 rostilj slabog intenziteta
21 ¢ 2 rostilj srednjeg intenziteta
Sanak 3 rostilj jakog intenziteta
200 150 | Jakog
Pokazna zarulja iznad bjraéa temperature svijetli kad je
pecénica u faz[grijanja. Zarulja se gasi u stankama izmedu
faza grijanja. Zarulja ne svijetli kod rostiljanja.
Stupnjevi rostiljanja Kod rostiljanja toplinskim zracenjem (5] pomocu biraca

temperature namjestate stupanj rostiljanja.
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Pecnica
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Pribor moZete staviti u pe¢nicu na 4 razlic¢itih razina.

MoZete izvuci pribor iz peénice do dvije trec¢ine, a da se ne
prevrne. Tako moZete lako izvaditi jela.

Pribor moZete dokupiti kod servisne sluzbe ili u
specijaliziranim trgovinama. Molimo Vas navedite broj¢anu
oznaku HEZ.

ReSetke HEZ434000

za posude, kalupe za kolace, pecenja, komade mesa za
rostiljanje i duboko zamrznuta jela.

Univerzalna tava HEZ 432000

za socne kolace, pecivo, duboko zamrznuta jela i velika
pecenja. Moze se i koristiti kao posuda u koju se cijedi
masnoca, kad rostiljate izravno na resetki.

Univerzalnu tavu do kraja ugurajte u pecénicu, s tim da je
strana s kosim rubom okrenuta prema vratima pecnice.

Aluminijska plitica HEZ430000
Za kolace i kekse.

Pliticu s ukoSenjem za vrata pecénice utisnite u peénicu.



Posebni pribor*

Aluminijska plitica HEZ430000

Za kolace i kekse.

Roétilj HEZ434000

Za posude, modele za kolace, pecenje, Zar i duboko
smrznutu hranu.

Univerzalna tava HEZ432000

Za socne kolace, kekse, duboko smrznutu hranu i veliku
pecenku.

Emajlirani pleh HEZ431000

Za kolace i kekse.

3-struki teleskopski izvlacni element HEZ438300

Izvlatnim vodilicama u visini 1, 2 i 3 moZete pribor izvuci, a
da se ne prevrne.

Zastitna resetka

Zastitna reSetka se pricvrScuje na vrata pecnice. Sprjecava
da mala djeca dodiruju vrata pecnice. Zastitna reSetka se
moZze preko tvornicke servisne sluzbe narugiti pod brojem
440651,

*

kod specijaliziranog trgovca.

OpSirnu ponudu uz Va$ Stednjak naci Cete na nasim prospektima ili na Internetu. Poseban pribor moZete kupiti

Rashladni

Ventilator Pec¢nica je opremljena rashladnim ventilatorom.
Topli zrak istiGe iznad vrata pecnice.

13



Prije prvog koristenja

Ako na pokazatelju zmiga
simbol (O i tri nule

Uklanjanje
ambalaznog
materijala
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U ovom poglavlju objasnjeno je sve sto morate uciniti prije
prvog kuhanja ili pe¢enja.

Zagrijte pe¢nicu i operite sav pribor. ProCitajte sigurnosne
napomene u poglavlju "Na §to morate obratiti paznju".

Kao prvo pogledajte da li na pokazatelju Stednjaka Zmiga
simbol @i tri nule.

Namjestite vrijeme.
1. Pritisnite tipku za sat ®.
Pojavljuje se oznaka 12:00 i zmiga simbol za sat(®.

2. Namjestite vrijeme na satu pomocu tipke + ili tipke -.

Namijesteno se vrijeme na satu pohranjuje nakon nekoliko
sekundi. Stednjak je sada spreman za uporabu.

Prije prvog koristenja pec¢nice obvezatno uklonite
ambalazni materijal.

Izmedu polica i kucista pecnice i pred straZznjom stienkom
nalazi se ambalazni materijal poput stiropora i kartona.
|zvadite ga.

Sada je Vasa pecnica spremna za rad.



Zagrijavanje
pecnice

Postupite na slijedeci
nacin.

Prethodno
ciS¢enje pribora

Da bi odstranili miris novog uredaja, zagrijte praznu
zatvorenu pecénicu.

1. Namjestite birad funkcija na polozaj&.

2. Biradem temperature namjestite 240 °C.
Nakon 60 minuta iskljucite bira¢ funkcija.

Prije prvog koristenja pribora, temeljito ga odistite otopinom
sredstva za pranje posuda i krpom.

15



Namjestanje pecnice

Manualno iskljucivanje
pecnice

Automatsko iskljucCivanje
pecénice

Pecnica se ukljucuje i
iskljuCuje automatski

Tablice i savjeti

Namjestanje vrsite
na ovaj nacin

Primjer:
gornje i donje
zagrijavanje B, 200 °C
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Imate razli¢ite mogucnosti namjestanja rada Vase pecnice.

Kada je jelo gotovo, iskljucite pecnicu.
MoZete napustiti kuhinju i tijekom duljeg vremena.
MoZete na primjer staviti jelo u pe¢nicu u jutro, i namjestiti

pecénicu tako da je u podne gotovo.

U poglavlju "Tablice i savjeti" naci ¢ete vrijednosti za
namjestanje rada pecnice za mnogo razli¢itih jela.

1. Biradem funkcija namijestite Zeljenu vrstu grijanja.



N

/
L

200

Promjena namjestene
vrijednosti

IskljuCivanje uredaja

Stednja energije

2. Biragem temperature namjestite temperaturu ili stupanj
rostiljanja.

Temperaturu ili stupanj rostiljanja moZete u svako vrijeme
promijeniti.

1. Okrenite bira¢ nacina rada natrag na poloZaj o.

2. Okrenite bira¢ temperature natrag na poloZaj e.

3. Oprezno otvorite vrata uredaja i izvadite namirnice.
Napomena:

Da bi izbjegli vlagu na upravljackom zaslonu, nemojte
ostaviti ispecene namirnice u isklju¢enom uredaju.

Ako Zelite iskljuciti uredaj prije isteka vremena pecenja, u
svrhu ustede energije:

1. Prije isteka vremena pecenija okrenite bira¢ temperature
natrag na poloZaj e.

2. Okrenite bira¢ nacina rada natrag na polozaj o tek kada
izvadite ispe¢ene namirnice iz uredaja.

17



Zelite da se
pecnica iskljuci
automatski

Primjer:

gornje i donje zagrijavanje

&, 200 °C, trajanje
45 minuta

/
!y

200
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1. Biragem funkcija namjestite Zeljenu vrstu grijanja.

2. Biradem temperature namjestite temperaturu ili stupan;
rostiljanja.

3. Pritisnite tipku za sat ®.
Simbol za trajanje 1=l Zmiga.



Namjesteno je trajanje
isteklo

Promjena namjestene
vrijednosti

Prekid namjestanja

Namjestanje trajanja kada
je iskljucen prikaz
vremena ha satu

4. Namjestite zeljeno trajanje pomocu tipke + ili tipke —.
Tipka + predloZena vrijednost = 30 minuta.
Tipka — predloZena vrijednost = 10 minuta.

Pec¢nica se ukljucuje nakon nekoliko sekundi. Na
pokazatelju svijetli simbol I-I.

Oglasi se signal. Pec¢nica se iskljucuje.
Pritisnite dvaput tipku ® i iskljucite bira¢ funkcija.

Pritisnite tipku za sat ®©. Tipkom + ili tipkom — promijenite
trajanje.

Pritisnite tipku za sat (. DrZite tipku —, sve dok se prikazana
vrijednost ne vrati na nulu. Iskljucite bira¢ funkcija.

Pritisnite dvaput tipku za sat(® i namjestite na nacin opisan
pod tockom 4.

19



Zelite da se
peénica UkljUél i Molim imajte na umu da lako pokvarljive Zivezne namirnice

iSk'jUéi automatski ne smiju predugo stajati u pecnici.

Primjer:

10:45 je sati. Za jelo je
potrebno 45 minuta, a
treba biti gotovo u

12:45 sati.
1. Biragem funkcija namijestite Zelienu vrstu grijanja.
0
' (i
/
2. Biragem temperature namjestite temperaturu ili stupan;
° rostiljanja.

/
!y

200

3. Pritisnite tipku za sat ®.
Simbol za trajanje I->I Zmiga.

20



4. Namjestite zeljeno trajanje pomocu tipke + ili tipke —.
Tipka + predloZena vrijednost = 30 minuta.
Tipka — predloZena vrijednost = 10 minuta.

5. Pritisnite tipku za sat(® nekoliko puta, sve dok Zmiga
simbol za kraj =I.
Na pokazatelju vidite vrijeme kada ¢e jelo biti gotovo.

6. Tipkom + premiestite vrijeme iskljuéivanja na poslije.

Namijesteno se vrijeme pohranjuje nakon nekoliko sekundli.
U pokazatelju je prikazano vrijeme iskljucivanja, sve dok se
pecnica ne ukljuci.

Namjesteno je trajanje Oglasi se signal. Pe¢nica se iskljucuje.
isteklo Pritisnite dvaput tipku @ i iskljugite bira& funkcija.
Napomena Dok Zmiga simbol, moZete vrsiti promjene. Kad simbol

trajno svijetli, namjestena je vrijednost preuzeta. Mozete
promijeniti duljinu vremena ¢ekanja nakon kojeg se
preuzima namjestena vrijednost. U vezi toga pogledajte
poglavlje za polazne namjestene vrijednosti.
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Vrijeme na satu

Namjestanje vrsite
na ovaj nacin

Primjer: 13:00 sati

Mijenjanje npr. s ljetnog
na zimsko vrijeme

Uklanjanje prikazivanja
vremena

22

Nakon prvog priklju¢enja ili nakon nestanka struje, na
pokazatelju zmiga simbol ® i tri nule. Namijestite vrijeme.
Bira¢ funkcija mora biti iskljucen.

1. Pritisnite tipku za sat ®.
Na pokazatelju se pojavljuje oznaka 12.00 sati i simbol
® Zmiga.

2. Namjestite vrijeme na satu pomocu tipke + ili tipke -.

Namijesteno se vrijeme na satu pohranjuje nakon nekoliko
sekundi.

Pritisnite dvaput tipku za sat(® i promijenite vrijeme
pomocu tipke + ili tipke -.

Po Zelji moZete ukloniti prikazivanje sata. Onda je samo
vidljiv kad ga namjestate.

U tu svrhu morate promijeniti polaznu namjestenu
vrijednost. Pogledajte poglavlje za polazne namjestene
vrijednosti.



Alarmni sat

Namjestanje vrsite
na ovaj nacin

Primjer: 20 minuta

Vrijeme je isteklo

Promjena vremena alarma

Alarmni sat mozete koristiti kao kontrolni sat za potrebe u
kuhinji. Radi neovisno o pecnici.

Alarmni sat ima posebni signal. Tako moZete razlikovati
kada je isteklo vrileme na alarmnom satu ili trajanje rada
pecnice.

Alarmni sat moZete i namjestiti dok je aktiviran osigurac za
zastitu djece.

1. Pritisnite tipku za alarm 2.
Simbol £ Zmiga.

2. Namjestite vrijeme alarma pomocu tipke + ili tipke -.
Tipka + predloZena vrijednost = 10 minuta.
Tipka - predloZena vrijednost = 5 minuta.

Alarmni se sat ukljucuje nakon nekoliko sekundi. Na
pokazatelju svijetli simbol 2. Vidi se odbrojavanje vremena.

Oglasi se signal. Pritisnite tipku za alarm 4. Prikaz
alarmnog sata se gasi.

Pritisnite tipku za alarm 4. Tipkom + ili tipkom - promijenite
vrijeme.
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Brisanje namjestene
vrijednosti

Vrijeme alarma i trajanje
teku istovremeno

Pritisnite tipku za alarm £\. DrZite tipku -, sve dok se
prikazana vrijednost ne vrati na nulu.

Simboli svijetle. Na pokazatelju se vidi odbrojavanje
vremena alarma.

Kad hocete prikaz preostalog trajanja 1=, vremena
iskljuGivanja =1 ili vremena na satu (©: pritisnite tipku za sat
O nekoliko puta, sve dok se ne pojavi odgovarajuci simbol.
Zatrazena se vrijednost nekoliko sekundi prikazuje na
pokazatelju.

Osigurac za zastitu djece

Blokiranje pecnice

Deblokiranje

Napomene

24

Da djeca nebi nehotimice ukljucila pe¢nicu, ona posjeduje
osigurac za zastitu djece.

DrZite pritisnutu tipku klju¢o-m, sve dok se na pokazatelju
ne pojavi simbolo-m. To potraje otprilike 4 sekunde.

DrZite pritisnutu tipku klju¢o-m, sve dok se ne zagasi simbol
O-m.

Alarmni sat i vrijeme sata mozete namjestiti i u blokiranom
stanju.

Nakon nestanka struje namjesteni osigurac¢ za zastitu djece
je ponisten.



Njega i ¢iScenje

A

Sredstva za
ciséenje

Nikada ne upotrebljavajte visokotlacne ili parne Cistace.
Opasnost od kratkog spojal

Nikada ne upotrebljavajte ostra ili nagrizaju¢a sredstva za
Gis¢enje. MoZe se ostetiti povrsina. Ako takvo sredstvo
dospije na prednju frontu, odmah ga isperite vodom.

Uredaj izvana:

Povrsine od oplemenjenog
Celika

Emaijlirane i lakirane povrsine

Gumbi

Cistite ih toplom sapunicom i mekanom krpom.

Kod povrsina od oplemenjenog ¢elika uvijek brisite

u smjeru premaza kako se povrsina ne bi ogrebala.
Dodatno osusite mekom krpom. Uvijek odmah uklonite
mrlje od vapnenca, masti, Skroba i bjelan¢evina.

Neprikladna su agresivna sredstva za ¢iS¢enje, spuzve

za struganije i grube krpe za &is¢enje. Za sjajne povrsine
upotrebljavajte sredstva za njegu oplemenjenog Celika.
PridrZavajte se podataka proizvodac¢a. Kod servisne sluzbe
ili u specijalnoj trgovini mogu se dobiti specijalna sredstva
za Cisc¢enje oplemenjenog Celika.

Cistite ih toplom sapunicom i krpom za pranie.
Dodatno osusite mekom krpom.
Cistite ih toplom sapunicom i krpom za pranie.
Dodatno osusite mekom krpom.

Staklo vrata

Upotrebljavajte sredstva za ¢is¢enje stakla.
Ne upotrebljavajte ostra ili nagrizaju¢a sredstva za ¢is¢enje
ili strugala za staklo. Staklo se moZe oStetiti.

Brtva Cistite je toplom vodom i krpom. Dodatno osusite mekom
krpom.
Pecénica Cistite ih toplom sapunicom i krpom za pranie.

Dodatno osusite mekom krpom.

Kod jakog onecisc¢enja: Sredstvo za ¢iSéenje pecénice,
koristite samo u hladnoj pec¢nici.
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Stakleni pokrov na zarulji
pecnice

Cistite ih toplom sapunicom i krpom za pranie.
Dodatno osusite mekom krpom.

Pribor

Omeksajte u vruéoj sapunici. Ogistite ¢etkom ili spuzvom
za pranje.

Aluminijska plitica (opcijski)

Ne perite u perilici posuda. Ni u kojem slucaju ne koristite
sredstva za ¢iS¢enje pecnice. PovrSina se ne smije ostriti
nozem ili dodirivati sli¢nim oStrim predmetima. Opasnost
od ogrebotinal BriSite sapunicom i mekanom krpom

za pranje prozora ili krpom od mikrovlakana bez malja
vodoravno i bez pritiskanja na povrsine. Dodatno osusite
mekom krpom.

Neprikladna su agresivna sredstva za ¢is¢enje, spuzve za
struganije i grube krpe za ¢is¢enje. Ogrebat éete pliticu.

Osigurac vrata (opcijski)

Da biste ga odistili, osigura¢ vrata demontirajte. Sve
plasti¢ne dijelove omeksSajte u vruc¢oj sapunici i odistite
spuzvom za pranje. Dodatno osusite mekom krpom.
Kod jakog oneciSéenja osigurac¢ vrata se moze zaglaviti
pa vise nece funkcionirati.

Kuhaliste

Naputke o njezi i ¢iS¢enju naci ¢ete u uputama za uporabu
kuhalista.
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Za lakse cCiS¢enje

Ukljucivanje zarulje
pecnice

Skidanje vrata pecnice

mozete ukljuciti Zarulju pecnice i skinuti vrata pecnice.

Bira¢ funkcija okrenite na@.

Vrata peénice mozete posve jednostavno skinuti.

1. Vrata peénice otvorite do kraja.

2. Preklopite obje poluge za blokadu lijevo i desno.

3. Vrata pecnice obuhvatite obim rukama ispod lijevo i
desno (prste drzite dalje od Sarki vrata). Vrata pritvorite
(u kosom poloZaju) i izvucite ih.

Vrata pec¢nice nakon ¢iséenja ponovno ugradite obrnutim
redoslijedom.
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Sto uéiniti u sluéaju smetnje?

Ponekad se kod nastale smetnje radi samo o nekoj sitnici.
Prije nego $to pozovete servisnu sluzbu obratite paznju na
slijedece upute:

Smetnja Moguéi uzrok Upute/pomoé
Uredaj ne funkcionira. Osigurac je neispravan. Provjerite u ormaricu za osigurace da |i
je osigurac u redu.
/miga pokazatelj vremena. Nestanak elekiricne Ponovo namjestite vrijeme.
energije

28

VrSenje popravaka smijete dozvoliti samo s§kolovanim
tehnic¢arima servisne sluzbe.

Za vas mogu nastati znatne opasnosti ako se na vasem
uredaju izvrSi nestru¢an popravak.



Zamjena zarulje na
stropu pecnice

Postupite na slijedeci
nacin

Zamjena staklenog
poklopca

Ako Zarulja u pecnici viSe ne radi, morate je zamijeniti.
Pricuvne Zarulje od 25 W koje su termiCki postojane moZete
dobiti kod servisne sluzbe ili u specijaliziranim trgovinama.
Molim, pri tome navedite E-broj i FD-broj Vaseg uredaja.
Koristite samo takve Zarulje.

1. Iskopéaite osigurad $tednjaka u ormariéu za osigurace.

2. Kad je pec¢nica hladna, polozite kuhinjsku krpu na dno,
da bi izbjegli moguca ostecéenja.

3. Odvijte poklopac Zarulje u unutrasnjosti peénice
okretanjem ulijevo.

4. Zamijenite zarulju istim tipom Zarulje.
5. Ponovo priévrstite poklopac Zarulje.

6. Izvadite kuhinjsku krpu iz pecnice i ukljudite osigurad
Stednjaka.

Ako je ostecen stakleni poklopac zZarulje u pecnici, morate
ga zamijeniti. Stakleni poklopac moZete dobiti kod servisne
sluzbe. Molim, pri tome navedite E-broj i FD-broj Vaseg
uredaja.
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Servisna sluzba

Proizvodni broj (E-br.) i
tvornicki broj (FD-br.)

30

U slucaju potrebe popravka Vaseg uredaja, stoji Vam na
raspolaganju nasa servisna sluzba. Adresu i telefonski broj
najblize podruZnice servisne sluzbe naci cete u
telefonskom imeniku. | navedeni servisni centri rado ¢e
Vam navesti podruznicu servisne sluzbe u Vasoj blizini.

Kada pozovete nasu servisnu sluzbu, molim navedite
proizvodni broj (E-br.) i tvornicki broj (FD-br.) uredaja.
Oznac¢nu plaketu s brojéanim oznakama naci ¢ete sa
strane na vratima pecnice. Da u slu¢aju kvara nebi morali
dugo traziti, mozete odmah ovdje upisati podatke Vaseg
uredaja.

| Ebr FD-br. |

‘ Servisna sluzba & ‘




Tablice i savjeti

Kolaci i pecivo

Kalupi za pecenje

Tablice

U ovom poglavlju éete naci popis izabranih jela i optimalne
namjestene vrijednosti za jela. Mozete pogledati koja je
vrsta grijanja i temperature najprimjerenija za Vase jelo, koji
pribor bi trebali koristiti i na koju razinu u pecnici bi ga
trebali staviti. Dobit ¢ete brojne savjete glede posuda i
pripreme jela, i kratke upute za slu¢aj nezgode, ako ipak
nesto ne uspije kako bi trebalo.

Najprikladniji su tamni, metalni kalupi za pecenje. Kod
svijetlih kalupa od materijala s tankim stijenkama ili
staklenih kalupa vremena pecenja se produljuju i kola¢ se
ne zarumeni tako ravnomjerno.

Stavite kalup za kola¢ uvijek na resetku.

Vrijednosti u tablicama vrijede za stavljanje hrane u
nezagrijanu pecnicu. Tako Stedite energiju. Ako vrsite
prethodno zagrijavanje pecénice, navedena vremena
pecenja krac¢a su za 5 do 10 minuta.

U tablicama cete naci za razliCite kolace i peciva optimalnu
vrstu grijanja.

Temperatura i vrijeme pecenja ovise o koli¢ini i konzistenciji
tijesta. Zbog toga su u tablicama navedeni rasponi.
Pokus$ajte prvo s nizom vrijednosti. Pecivo na nizoj
temperaturi ravnomjernije porumeni. Po potrebi namjestite
viSu temperaturu kod slijedec¢eg pecenja.

Dodatne informacije naci ¢ete u poglavlju "Savjeti za
pecenje" u nastavku iza tablica.
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Kuhanje u modelima Model na resetki Visina Nagin Tempera- Trajanje
grijanja turaC pecenja,
minute
Jednostavan kolac od lijevanog Modeli za kuglof/ 2 160-180 50-60
tijesta zvjezdice/kutijice
Fini kola¢ od lijevanog tijesta Modeli za kuglof/ 2 ] 155-175 65-75
(npr. suhi prhki kolag) zvjezdice/Kutijice
Podloga od prhkog tijesta s rubom Model za tortu 1 ] 160-180 30-40
Podloga za tortu od lijevanog tijesta ~ Model za vocnu tortu 2 ] 160-180 25-35
Biskvitna torta Model za tortu 2 ] 160-180 30-40
Vocna torta li torta od sira, prhko Tamni model za tortu 1 8 170-190 70-90
tijesto™
Fini vocni kolac, od lijevanog tijesta ~ Model za tortu 2 ] 150-170 55-65
Pikantni kolaci* Model za tortu 1 ] 180-200 50-60
(npr. pita od luka i slanine)
* Pustite da se kolaci hlade oko 20 minuta u uredaju.
Kolaéi na plehu Visina Nacin Tempera- Trajanje
grijanja tura °C pecenja,
min.
Prhko ili dizano tijesto sa suhim Univerzalna tava 3 160-180 25-35
namazom
Prhko ili dizano tijesto sa so¢nim Univerzalna tava 3 140-160 40-50
premazom (voce)
Biskvitna rolada Univerzalna tava 2 ] 170-190 15-20
(prethodno zagrijavanje)
Pletenica s 500 g brasna Univerzalna tava 3 150-170 25-35
Bozic¢ni kola€ s 500 g brasna Univerzalna tava 3 ] 160-180 50-60
Bozic¢ni kolac€ s 1 kg brasna Univerzalna tava 3 ] 150-170 90-100
Savijaca, slatka Univerzalna tava 2 8 180-200 55-65
Pizza Univerzalna tava 3 ] 180-200 20-30
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Kruh i pecivo Visina Nagin Tempera- Trajanije,
grijanja tura °C min.

Dizani kruh s 1,2 kg brasna* Univerzalna tava 2 8 270 8

(prethodno zagrijavanje) 190 35-45

Kruh od kiselog tijesta s 1,2 kg Univerzalna tava 2 ] 270 8

brasna* (prethodno zagrijavanije) 190 35-45

Pecivo (npr. razeno pecivo) Univerzalna tava 3 8 200-220 20-30

(prethodno zagrijavanje)

* Vodu nikada ne lijevajte direktno u vrucu pecnicu.

Sitno pecivo Visina Nacin Temperatura Trajanje

grijanja °C pecenja, min.

Keksi Univerzalna tava 3 ] 150-170 10-20
Aluminijska plitica + 143 Z] 130-150 25-35
univerzalna tava*

Puslice od snijega Univerzalna tava Z] 70-90 125-135

Princes-ustipci Univerzalna tava 2 ] 200-220 30-40

Makroni Univerzalna tava 3 ] 110-130 30-40
Aluminijska plitica + 1+3 100-120 35-45
univerzalna tava*

Lisnato tijesto Univerzalna tava 3 2] 180-200 20-30
Aluminijska plitica + 143 2] 180-200 30-40

univerzalna tava*

*

Prilikom pecenja na dvije razine univerzalnu tavu uvijek stavite iznad plitice.
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Savjeti za pecenje

Hocete peci po vlastitom receptu.

Ravnajte se prema slicnim kolaCima u tablicama za pecenie.

Ovako cete ispitati je li kolac od
mijeSanog tijesta potpuno ispecen.

Oko 10 minuta prije zavrSetka vremena pecenja navedenog u
receptu, ubodite drveni Stapi¢ u kola¢ na mjestu gdje je najvisi.
Ako se na Stapic nije zalijepilo tijesto, kolac je gotov.

Kolac je splasnuo.

Kad drugi put pecete koristite manje tekucine ili smanjite
temperaturu u pecnici za 10 stupnjeva. Pridrzavajte se vremena
mijeSenja navedena u receptu.

Kola¢ se u sredini digao visoko a sa
stane niZe.

Ne namastite rub kalupa s boénim otvaranjem Nakon pecenja
oprezno odvojite kola¢ od kalupa pomocu noza.

Kolac je pretaman s gornje strane.

Stavite ga na nizu razinu u pecnici, odaberite nizu temperaturu i
pecite kola¢ malo dulje vremena.

Kolac je presuh.

Catkalicom probodite rupice u gotovi kolag. Zatim navlaZite
kola¢ vocnim sokom ili alkoholnim pi¢em. Kad drugi put pecete
povisite temperaturu u pecnici za 10 stupnjeva i skratite vrijeme
pecenja.

Kruh ili kolaé (npr. kolac sa sirom)
izgleda dobro ali je unutra vlazan
(mokar, sa vodenastim prugama).

Kad drugi put pecete koristite manje tekucine i pecite malo dulje
na nizoj temperaturi. Kola€ sa so¢nim nadjevom: Prvo ispecite
dno. Pospite ga bademima ili kru$nim mrvicama, i zatim
raspodijelite nadjev po njemu. Molim pridrzavajte se recepta i
vremena pecenja.

Pecivo nije ravnomjerno potamnjelo.

Izaberite malo nizu temperaturu, onda ¢e pecivo ravnomjernije
potamnijeti. Pecite osjetljivo pecivo gornjim i donjim
zagrijavanjem & na jednoj razini. | papir za pecivo koji strsi izvan
lima moZe oslabiti cirkulaciju zraka. Uvijek izrezite papir za
pecivo prikladno dimenzijama lima za pecenie.

Pekli ste istovremeno na viSe razina.
Pecivo na gornjem limu tamnije je od
peciva na donjim limovima.

Za pecenje na vise razina uvijek koristite vruci zrak (). Limovi
koje ste zajedno stavili u pecnicu ne moraju biti gotovi u isto
vrijeme.

Kod pecenja socnih kolaca dolazi do
kondenzacije pare.

Kod pecenja moZe nastati vodena para. Ovisno o uredaju, para
istiCe iznad vrata pec¢nice ili kroz izlazak pare na polju za
kuhanje. Vodena para moze ovlaziti uredaj ili procelja susjednog
pokucstva i padati s tih povrSina u obliku kapljica kondenzirane
vode. To je uzrokovano razlozima fizike.
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Meso, perad, riba

Posude

Napomene za pecenje

Napomene za rostiljanje

MozZete koristiti bilo koje posude koje je postojano na
vrucini. Za velika pe¢enja primjerena je i univerzalna tava.

Posude uvijek stavite u sredinu resetke.

Vruce stakleno posude po moguénosti uvijek odlozite na
suhoj kuhinjskoj krpi. Ako je podloga vlazna ili hladna,
staklo moZe puknuti.

Rezultat pecenja ovisi o vrsti i kakvoci mesa.

Nemasnom mesu dodajte 2 do 3 jusne Zlice tekucine, a
pirjanom pecenju 8 do 10 jusnih Zlica, ovisno o velicini.

Okrenite komade mesa nakon polovine vremena.
Rostiljajte uvijek u zatvorenoj peénici.

Po mogucnosti rostiljajte komade mesa iste debljine koji su
debeli najmanje 2 do 3 cm. Tako potamne ravnomjerno i ne
gube svoju so¢nost. Solite mesne odreske tek nakon
rostiljanja.

Komade koje hocete rostiljati stavite izravno na resetku.
Kad rostiljate samo jedan komad, najbolje ¢e se ispeci ako
ga polozite na sredinu resetke.

Stavite i univerzalnu tavu u pec¢nicu na razinu 1. Tako se
prikuplja sok od mesa, a pec¢nica ostane Cista.

Preokrenite hranu koju rostiljate nakon dvije trecine
navedenog vremena.

Grija¢ za rostiljanje se redovito uklju¢uje i iskljucuje. To je
normalna pojava. Koliko Cesto ¢e se ukljuditi, ovisi o
namjeStenom stupnju rostiljanja.
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Meso

Tablica se odnosi na stavljanje hrane u hladnu peasnicu. U
tablicama navedeni podaci o vremenu su orijentacijske
vrijednosti. One ovise o kvaliteti i sastavu mesa.

Meso TezZina Posude Visina Nacin Temperatura Trajanje,
grijanja °C, grill min.
Pirjana govedina 1kg 2 ] 200-220 120
(npr. przolica) 1,5kg zatvoreno 2 8 190-210 140
2kg 2 =] 180-200 160
Pisana goveda pecenka 1kg 1 ] 210-230 70
15kg otvoreno 1 ] 200-220 80
2kg 1 =] 190-210 90
Rosthif, ruzicasti* 1kg otvoreno 1 230-250 50
Odresci, peceni rostilj** 4 ] 3 20
Odresci, napola pegeni rostilj** 4 ] 3 15
Svinjetina bez koze 1kg 1 190-210 120
(npr. hrbat) 1,5kg otvoreno 1 180-200 150
2kg 1 170-190 170
Svinjetina s kozom** 1kg 1 190-210 130
(npr. plecka, buncek) 1,5kg otvoreno 1 180-200 160
2 kg 1 170-190 190
Dimljena rebra s kostima 1kg zatvoreno 1 ] 210-230 80
Mljeveno meso 750 ¢ otvoreno 1 180-200 70
Kobasice ca.750qg  rostilj*** 4 6 3 15
Teletina 1kg otvoreno 1 8 200-220 100
2 kg 1 =] 180-200 140
Janjeci but bez kosti 1,5kg otvoreno 1 170-190 120

Rostbif okrenite nakon polovice vremena.

Kod svinjetine nasjeckajte kozu i kada se treba okrenuti stavite je u posudu najprije s kozom prema dolje.

Univerzalnu tavu objesite na visinu 1.
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Perad

Tabli¢ne vrijednosti vrijede za umetanje u hladnu pecénicu.

Podaci o tezini u tabeli odnose se na nenapunjenu perad
pripremlienu za pecenije.

Ako Zelite peci direktno na rostilju, stavite univerzalnu tavu
na visinu 1.

Kod patke ili guske probodite kozu ispod krila kako bi
mogla istjecati mast.

Cijelu kokos okrenite nakon dvije trecine vremena.

Koko$ ¢e biti posebno hrskavo smeda ako je pri kraju
pecenja premazete maslacem, slanom vodom ili sokom od
narance.

Perad

TezZina Posude  Visina  Nacin Temperatura  Trajanije,
grijanja °C min.

Polovice pileta 1 do 4 komada a400g Rostilj 2 210-230 40-50

Dijelovi pileta a250g  Rostil 3 210-230 30-40

Pile, cijelo 1 do 4 komada a1kg Rostilj 2 200-220 55-85

Patka 1,7kg Rostilj 2 170-190 80-100

Guska 3kg Rostilj 2 160-180 110-130

Mlada purica 3 kg Rostilj 2 180-200 80-100
2

2 pureca zabatka

a800¢g Rostilj 180-200 80-100

Riba Tabli¢ne vrijednosti vrijede za umetanje u hladnu pecnicu.
Riba TeZina Posude Visina Natin Temperatura  Trajanje,
grijanja °C, grill min.
Riba, na Zaru a300g 3 6 Stupanj 2 20-25
1kg Rostilj* 2 190-210 40-50
1,5 kg 2 180-200 60-70
Riba u ploskama, npr. 2300 Rostilj* 4 6 Stupanj 2 20-25

kotleti

*

Dodatno objesite univerzalnu tavu na visinu 1.
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Savjeti za pecenje
i rostiljanje

Za teZinu pecenja nema podataka
u tablici.

Drite se podataka koji se odnose na sljedecu nizu tezinu
i produzite vrijeme.

Kako mozete ustanoviti da li je meso
gotovo.

Koristite termometar za meso (nabaviti se moze u specijalizira-
noj prodavaonici) ili napravite probu sa Zlicom. Zlicu pritisnite na
pecenje. Ako osjetite da je ono ¢vrsto, znaci da je gotovo. Uko-
liko popusta pod pritiskom znaci da potrebuje jo§ malo vremena.

Pecenje je pretamno a korica
mijestrimiéno izgorijela.

Provjerite visinu ulaganja i temperaturu.

Pecenje izgleda dobro ali je umak
zagorio.

Kod sliedeceg pecenja upotrijebite manju posudu i dodajte vise
tekucine.

Pecenje izgleda dobro ali je umak
presvijetao i vodenast.

Kod sliedeceg pecenja upotrijebite vec¢u posudu i dodajte manje
tekucine.

Kod podlijevanja pecenja stvara se
vodena para.

Veliki dio te vodene pare izlazi kroz otvor za istu. Vodena para se
moze sakupljati na prednjem dijelu Stednjaka s prekidacima ili
na prednjim dijelovima susjednog namjestaja, te kao kondenzna
voda s njih kapati. Ovo je fizicki uslovljena pojava.
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Nabujci, zapecena
jela, dvopek

Tabli¢ne vrijednosti vrijede za umetanje u hladnu pecénicu.

Jelo Posude Visina  Natin Temperatura °C, Trajanje,
grijanja stupanj rostilja min.
Nabujak, sladak (npr. nabujak  Model za nabujke 2 ] 170-190 50-60
od sira s voéem)
Nabujci pikantni od kuhanih ~ Model za nabujke 2 ] 210-230 25-35
dodataka (npr. nabujak od
makarona)
Nabujci pikantni od sirovih Model za nabujke 2 150-170 50-60
dodataka*
(npr. gratinirani krumpir)
Zaprziti dvopek
12 komada  Rostilj 4 ] 3 45
4 komada 4 M| 3 6-7
Zapeci dvopek
12 komada  Rostilj** 3 ] 3 58
4 komada 3 M| 3 7-10

*

Visina nabujka smije biti maks. 2 cm.

*k

Dodatno objesite univerzalnu tavu na visinu 1.
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Duboko zamrznuti
gotovi proizvodi Molim pridrZavajte se uputa proizvodaca na ambalaZi.

Vrijednosti u tablicama vrijede za stavljanje hrane u
nezagrijanu peénicu.

Jelo Razina \Vrsta Temperatura °C  Trajanje u
grijanja minutama
Savija¢a s vocnim nadjevom*  Univerzalna tava 3 180-200 40-50
Przeni krumpir* Univerzalna tava 3 =] 210-230 25-30
Pizza* ReSetka 2 =] 200-220 15-20
Pizza-baget* ReSetka 2 190-210 15-20

*

Oblozite pribor papirom za pecivo. Molim provjerite je li papir za pecivo primjeren za takve
temperature.

Napomena Za vrijleme pecenja duboko zamrznutog jela, univerzalna se
tava moze iskriviti. Uzrok tome su velike razlike temperature
na tavi. Ve¢ za vrileme pecenja, tava se postupno izravnava.

Odmrzavanje
Izvadite namirnice iz ambalaze i stavite ih u primjerenoj
posudi na resetku.
Molim pridrzavajte se uputa proizvodaca na ambalazi.
Vrijeme potrebno za odmrzavanije ovisi o vrsti i koligini
namirnica.

Jelo Pribor Razina  VUrsta Temperatura °C

grijanja
Zamrznuta hrana* reSetka 2 BiraC temperature
npr. torta sa slatkim vrhnjem, torta s kremom od ostaje iskljucen

maslaca, torta s glazurom od ¢okolade ili Secera, voce,

piletina, kobasice i meso, kruh, zemicke, koladi i drugo
pecivo

*

Perad poloZite na tanjur s prsima okrenutim prema dolje.

40



Susenje

Koristite samo voce i povrée koje je besprijekorno i temeljito
ga operite.

Ostavite ga da se dobro ocijedi i osusite ga.

Oblozite univerzalnu tavu i reSetku papirom za pecivo ili
pergamentnim papirom.

Jelo Razina \rsta Temperatura °C Trajanje, sati
grijanja

600 g prstena jabuke 143 80 otpr. 5

800 g krisaka kruske 143 80 otpr. 8

1,5 kg ljiva 1+3 80 otpr. 8-10

200 g zacinskog bilja o¢is¢enog 1+3 80 otpr. 1%

Napomena

Ukuhavanje

Priprema

Vrlo so¢no voce ili povrée okrecite Gesce. Osusene
namirnice nakon susenja odmah odvojite od papira.

Staklenke i gumeni prstenovi moraju biti isti i uredni. Po
mogucnosti koristite staklenke iste veli¢ine. Podaci u tablici
odnose se na okrugle staklenke zapremine jedne litre.
Oprez! Ne koristite vece ili vise staklenke. Poklopci bi mogli
puknuti.

Koristite samo voce i povrée koje je besprijekorno.
Temeljito ga operite.

Napunite staklenke vo¢em ili povréem. Po potrebi ponovo
pobriSite rubove staklenki. Moraju biti Cisti. Na svaku
staklenku poloZite mokri gumeni prsten i poklopac.
Zatvorite staklenke hvataljkama.

Ne stavite viSe od Sest staklenki u pecnicu.

Vremena navedena u tablicama su orijentacijske
vrijednosti. Uvjetovana su sobnom temperaturom,
koli¢inom staklenki, te koli¢inom i toplinom sadrzaja
staklenki. Prije nego Sto promijenite grijanje ili iskljucite
pecnicu, uvjerite se da tekucina u staklenkama dobro
kljuca.
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Namjestanje vrsSite na ovaj
nacin

Ukuhavanje vocéa

1. Univerzalnu tavu stavite na razinu 2. Rasporedite
saklenke po tavi tako da se ne dodiruju.

2. Ulijte ¥% litre vruée vode (otpr. 80 °C) u univerzalnu tavu.
3. Zatvorite vrata pecnice.

4. Namijestite birad funkcija na polozaj (3.

5.

Namjestite bira¢ temperature na 170 do 180 °C.

Odmah &im podinje kljucati u staklenkama, tj. kada se u
kratkim razmacima uzdizu mjehuriéi - poslije otprilike 40 do
50 minuta - iskljucite bira¢ temperature. Bira¢ funkcija
ostaje ukljucen.

Preporucujemo da staklenke izvadite iz pe¢nice nakon 25
do 35 minuta naknadne topline. Ako dopustite da se dulje
rashlade u pecnici, moZe doc¢i do stvaranja klica, te se
pospjesuje proces kiseljenja ukuhanog voca. Iskljucite
bira¢ funkcija.

Voce u staklenkama od jedne litre od trenutka naknadna toplina
prokljucanja

Jabuke, ribizi, jagode iskljuciti otpr. 25 minuta

TreSnje, marelice, breskve, ogrozd iskljuciti otpr. 30 minuta

Jabucna kaSa, kruske, Sljive iskljuciti otpr. 35 minuta

Ukuhavanje povréa

Odmah &im se u staklenkama pocinju uzdizati mjehurici,
smanjite temperaturu na birac¢u na otprilike 120 do 140 °C.
Rok nakon kojeg moZete iskljuciti bira¢ temperature
naveden je u tablici. Ostavite povrce jos 30-35 minuta u
pecnici. Bira¢ funkcija ostaje ukljucen tijekom tog
vremena.

Povrée s hladnom juhom u staklenkama od jedne litre  od trenutka prokljuéanja naknadna toplina

120-140 °C
Krastavci otpr. 35 minuta
Cikla otpr. 35 minuta otpr. 30 minuta
Prokolice otpr. 45 minuta otpr. 30 minuta
Grah, koraba, crveni kupus otpr. 60 minuta otpr. 30 minuta
GraSak otpr. 70 minuta otpr. 30 minuta
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lzvadite staklenke

Savjeti za stednju
energije

Staklenke ne odlazite na hladnu ili viaznu podlogu. Mogle bi
popucati.

Zagrijte pecnicu prije pe¢enja samo onda, kad je tako
navedeno u receptu ili tablici u uputama za uporabu.

Upotrebljavajte tamne, crno lakirane ili emajlirane kalupe za
pecenje. Takvi kalupi narocito dobro apsorbiraju toplinu.

Kad pecete nekoliko kolaca, pecite ih najbolje redom.
Pec¢nica ostane topla. Zbog toga se skracuje vrijeme
pecenja drugog kolaca. U pe¢nicu mozete staviti i dva
pravokutna kalupa, jedan pored drugog.
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Akrilamid u hrani

O kojim se hranjivim
proizvodima radi?

Vece koli¢ine akrilamid nastaju kod pripremanija proizvoda
od Zitarica i krumpira na visokim temperaturama npr. Cips
od krumpira, pommes frites, tost, zemicke, kruh, fina peciva
(keksi, medenjaci, paprenjaci).

Savjeti za pripremanje hrane uz najmaniji udio akrilamida

Opéenito

Pecenje

Sitni kolacici

Pommes frites peceni u pecnici

Vrijeme pecenja neka bude Sto krace.

Pecite jela tako da zarumene samo do zlatno-zute boje, a ne
pretamno.

Veliki, debeli komadi pecene hrane sadrze manje akrilamida.

S gornjim i donjim zagrijavanjem na najvise 200 °C, s 3D-vru¢im
zrakom i obicnim vrucim zrakom na najvise 180 °C.

S gornjim i donjim zagrijavanjem na najviSe 190 °C, s 3D-vru¢im
zrakom i obicnim vrucim zrakom na najvise 170 °C.

Jaja ili zumanijci umanjuju stvaranje akrilamida.

Raspodijelite ravnomjerno na limu u jednom sloju. Pecite
najmanje 400 g na svakom limu, kako se krumpirici ne bi isusili.
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Probna jela

prema standardu DIN 44547 i EN 60350

Kolaci i pecivo Tabli¢ne vrijednosti vrijede za umetanje u hladnu peénicu.
Jelo Pribor i naputci Visina  Nain Temperatura  Trajanje
grijanja  °C pecenja,
min.

Strcano pecivo Univerzalna tava 3 B8 150-170 20-30
Aluminijska plitica + 143 ES 140-160 30-40
univerzalna tava™*

Sitni kolaci Univerzalna tava 3 B8 150-170 25-35

20 komada

Sitni kolaci Aluminijska plitica + 143 ES 140-160 25-35

20 komada po plitici (prethodno univerzalna tava™*

zagrijavanje)

Vodeni biskvit Model za torte 2 B8 160-180 30-40

Kola¢ od dizanog tijesta pecen u Univerzalna tava 3 ] 140-160 40-50

limu

Pokriveni kolac od jabuka Univerzalna tava + 2 modela 1 ] 190-210 70-80

zatorte @ 20 cm™**

2 reSetke* + 2 modela za 1+3 180-200 70-80
torte @ 20 cm***

*

Dodatne limove i reSetke mozete dobiti u specijaliziranoj trgovini kao poseban pribor.

*k

Prilikom pecenja na dvije razine univerzalnu tavu uvijek stavite iznad plitice.

*okk

Modele za kolace pomaknute dijagonalno postavite na pribor.
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Rostilj Tabli¢ne vrijednosti vrijede za umetanje u hladnu peénicu.

Jelo Pribor Visina Natin Stupanj Trajanije,
grijanja pecenjana  min.
Zaru
Zapriiti dvopek Rostilj 4 B 3 1-2
(prethodno zagrijavanje 10 min.)
Plieskavica od govedine, 12 komada* Rostilj 4 B 3 25-30

*

Preokrenite nakon 24 vremena. Lim univerzalnu tavu na visinu 1.
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